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ประกาศคุณูปการ 
 
 การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เ ร่ือง การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ฉบบันี ้
ส าเร็จลลุ่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาอย่างดียิ่งจาก อาจารย์ ดร.พิชญาภา ยวงสร้อย อาจารย์  
ท่ีปรึกษาและคณะกรรมการทกุทา่นท่ีได้ให้ค าแนะน าปรึกษา ตลอดจนตรวจแก้ไขข้อบกพร่องตา่ง ๆ 
ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองส าเร็จสมบูรณ์ได้ ผู้ศกึษาค้นคว้า
ขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.ชรินรัตน์  แผงดี ผู้ อ านวยการโรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
จงัหวดันครสวรรค์ นางสาวสมบตัิ  ผดงุชาติ ครูเช่ียวชาญ โรงเรียนบ้านเขาปนู จงัหวดันครสวรรค์ 
นายอนวุตัร  วินยัพานิช ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนนครสวรรค์ จงัหวดันครสวรรค์ นางธนพร  ยมรัตน์ 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนนครสวรรค์ จงัหวดันครสวรรค์ นางกลัยากร  เปรมจิตต์ ครูช านาญการพิเศษ  
โรงเรียนนครสวรรค์  จังหวัดนครสวรรค์ ท่ีกรุณาให้ค าแนะน า แก้ไขและตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ 
ในการศกึษาค้นคว้า จนท าให้การศกึษาค้นคว้าครัง้นีส้มบรูณ์และมีคณุคา่ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษาทุกท่านท่ีได้
อบรมสัง่สอนให้ความรู้ ค าแนะน าตลอดระยะเวลาท่ีศกึษา 
 ขอขอบพระคุณผู้บริหาร บุคลากรและนักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียน 
เขากะลาวิทยาคม จงัหวดันครสวรรค์ ท่ีได้ให้ความอนเุคราะห์ อ านวยความสะดวกและให้ความร่วมมือ 
เป็นอยา่งยิ่ง ในการเก็บข้อมลูและตอบแบบสอบถาม 
 คณุค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากการศึกษาค้นคว้าฉบบันี ้คณะผู้ศึกษาค้นคว้า ขออุทิศ
แดผู่้ มีพระคณุทกุๆ ทา่น 
 

       กรกนก  ยงค์โภชน์ 
 

 
 
 
 
 



 
 

บทคัดย่อ 
 

จดุมุง่หมายในการศกึษาครัง้นี ้1) ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
ตามเกณฑ์ 75/75 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 3) เพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  วิชา 
ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ประชากรท่ีศกึษาเป็น นกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2559  โรงเรียน เขากะลาวิทยาคม จ านวน 20  คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า ได้แก่  1) บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา 
ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 2) แบบประเมินคณุภาพบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์  วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 3) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ วิสต์ วิชา 
ประวตัิศาสตร์ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1ท่ีมีตอ่บทเรียน
ออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์  โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าประสิทธิภาพของบทเรียน E1/ E2 ค่าเฉล่ีย (X̅) ร้อยละ 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ (t-test) 
 
 
 

ช่ือเร่ือง การพฒันาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์            
วิชา ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

ผู้ศึกษาค้นคว้า กรกนก  ยงค์โภชน์ 
ที่ปรึกษา อาจารย์ ดร.พิชญาภา   ยวงสร้อย 
ประเภทสารนิพนธ์ การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง กศ.ม. สาขาวิชาเทคโนโลยีและส่ือสาร

การศกึษา มหาวิทยาลยันเรศวร, 
ค าส าคัญ บทเรียนออนไลน์ ประวตัิศาสตร์ ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 



ผลการศกึษาค้นคว้าพบวา่ 
1. บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์วิชา ประวัติศาสตร์บทเรียนวิชา 

ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม มีประสิทธิภาพ 79.10/82.25 สงู
กวา่เกณฑ์ 75/75ท่ี ก าตัง้ไว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม พบว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05 

3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Title DEVELOPMENT OF ONLINE LEARNING LESSONS OF 
HISTORY BASED ON CONSTRUCTIVIST THEORY FOR 
MATHAYOMSUKSA  I STUDENTS AT 
KHAOKALAVITTAYAKHOM SCHOOL  

Researchers Kornkanok  Yongphot 
Advisor Pichayapha  Yuangsoi,  Ph.D. 
Type of thesis Independent Study, Master of Education and Technology 

Education, Naresuan University, 2018 
Keywords Online Learning, History Constructivist Theory  

 
ABSTRACT 

 
The purposes of this study were: 1) to create an effective online learning tool for 

teaching history based on constructivist theory for Mathayomsuksa 1 students at 
Khaokalavitayakhom School which determined efficient criteria are 75/75.  2)  to compare 
the learning achievements before and after using the tool; and 3)  to study the level of 
students’ satisfaction in the second semester of the academic year 2016. The instruments 
used in this study were 1) the online learning lessons; 2) the appropriate evaluation of the 
lessons; 3) the achievement test. And 4) the assessment of student satisfaction regarding 
the online learning tooll. The statistical data analysis was performed by 𝐸1/ 𝐸2, percent, X̅, 
SD, and t-test dependent. 

The results of this study are as follows: 
1. The online learning tool had an efficiency of 79.10/82.25, which is consistent 

with the determined assumption of 75/75. 
2. The learning achievements after using the tool showed a higher score than 

before at .05 significance level. 
3. The student satisfaction was at a high level. 

 



 
 

บทที่  1 
 

บทน ำ 
 
ควำมเป็นมำของปัญหำ 
 พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้ เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  
และถือวา่ผู้ เรียนมีความส าคญัท่ีสดุ กระบวนการจดัการศกึษาต้องสง่เสริมให้ผู้ เรียนสามารถพฒันา
ตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ หมวด 9 เทคโนโลยีเพ่ือการศกึษา มาตรา 64 รัฐต้องส่งเสริม
และสนบัสนุนให้มีการผลิต และพฒันาแบบเรียน ต ารา หนงัสือทางวิชาการ ส่ือสิ่งพิมพ์อ่ืน วัสดุ
อปุกรณ์ และเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษาอ่ืน โดยเร่งรัดพฒันาขีดความสามารถในการผลิต จดัให้มีเงิน
สนบัสนนุการผลิตและมีการให้แรงจงูใจแก่ผู้ผลิต และพฒันาเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษา ทัง้นีโ้ดยเปิด
ให้มีการแขง่ขนัโดยเสรีอยา่งเป็นธรรม มาตรา 66 ผู้ เรียนมีสิทธิได้รับการพฒันาขีดความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกท่ีท าได้ เพ่ือให้มีความรู้และทักษะเพียงพอท่ีจะใช้
เทคโนโลยีเพ่ือการศกึษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างตอ่เน่ืองตลอดชีวิต  
 กระทรวงศกึษาธิการได้ประกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 เพ่ือให้การจัดการศึกษาขัน้พืน้ฐานสอดคล้องกับสภาพความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ
สังคมและ ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ เป็นการสร้างกลยุทธ์ใหม่ในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาให้สามารถตอบสนองความต้องการของบุคคล สงัคมไทย ให้ผู้ เรียนมีศกัยภาพในการ
แข่งขนัและร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในสงัคมโลก ปลูกฝังให้ผู้ เรียนมีจิตส านึกในความเป็นไทย มี
ระเบียบวินยั ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและยึดมัน่ในการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ ให้โรงเรียนต้นแบบการใช้หลกัสตูรและโรงเรียนท่ีมีความพร้อม ใช้
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั น้พื น้ฐาน พุทธศักราช 2551 ในปีการศึกษา 2552 ในชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 1 และชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 และชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งประกอบด้วย 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะช่วยให้ผู้ เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจ การด ารงชีวิตของมนษุย์ทัง้ในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกนัในสงัคม 
การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากัด เข้าใจถึงการพัฒนา 
เปล่ียนแปลงตามยคุสมยั กาลเวลาตามเหตปัุจจยัตา่ง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้ อ่ืน มีความ
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อดทน อดกลัน้ ยอมรับในความแตกตา่ง และมีคณุธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนิน
ชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาต ิและสงัคมโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 5) 
 จากค าแถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรี พลเอก ประยุทธ์  จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี 
แถลงตอ่สภานิตบิญัญตัแิหง่ชาต ิวนัศกุร์ท่ี 12 กนัยายน 2557 นโยบาย 11 ด้าน ด้านท่ี 4 การศกึษา
และเรียนรู้ การทะนบุ ารุงศาสนา ศิลปะ และวฒันธรรม รัฐบาลจะน าการศกึษา ศาสนา ศิลปะและ
วัฒนธรรม ความภูมิใจในประวัติศาสตร์ และความเป็นไทยมาใช้สร้างสังคมให้เข้มแข็งอย่างมี
คุณภาพและคุณธรรมควบคู่กันดังนี ้ ข้อท่ี 4.8 อนุรักษ์ฟื้นฟูและเผยแพร่มรดกทางวัฒนธรรม 
ภาษาไทย และ ภาษาถ่ิน ภูมิปัญญาท้องถ่ิน รวมทัง้ความหลากหลายของศิลปวฒันธรรมไทย เพ่ือ
การเรียนรู้สร้างความภาคภูมิใจในประวตัิศาสตร์และความเป็นไทย น าไปสู่การสร้างความสมัพนัธ์
อันดีในระดบัประชาชน ระดบัชาติ ระดบัภูมิภาค และระดบันานาชาติ ตลอดจนเพิ่มมูลค่าทาง
เศรษฐกิจให้แก่ประเทศ ข้อท่ี 4.10 ปลูกฝังค่านิยมและจิตส านึกท่ีดี รวมทัง้สนบัสนุนการผลิตส่ือ
คณุภาพ เพ่ือเปิดพืน้ท่ีสาธารณะให้เยาวชนและประชาชนได้มีโอกาสแสดงออกอยา่งสร้างสรรค์ 
 ดร.กมล  รอดคล้าย เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (กพฐ.) การสร้าง
ค่านิยมหลักของคนไทยตามนโยบายของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) เพ่ือสร้างสรรค์
ประเทศไทยให้เข้มแข็ง โดยต้องสร้างคนในชาติให้มีคา่นิยมไทย 12 ประการ ได้แก่ 1) มีความรักชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ 2) ซ่ือสตัย์ เสียสละ อดทน 3) กตญัญตูอ่พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์ 
4) ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียนทัง้ทางตรง และทางอ้อม 5) รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย  
6) มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ 7) เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย 8) มีระเบียบ วินัย เคารพ
กฎหมาย ผู้ น้อยรู้จกัการเคารพผู้ใหญ่ 9) มีสตรู้ิตวั รู้คดิ รู้ท า 10) รู้จกัด ารงตนอยูโ่ดยใช้หลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 11) มีความเข้มแข็งทัง้ร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต ่า และ  
12) ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง ซึ่ง สพฐ.จะน าหลกัการ
ดังกล่าวมาขยายผล โดยได้เตรียมเผยแพร่เร่ืองดังกล่าวไปสู่สถานศึกษาด้วยการบรรจุไว้ใน
หลกัสตูรวิชาประวตัิศาสตร์และหน้าท่ีพลเมือง พร้อมกบัการจดักิจกรรเสริมสร้างเด็กและเยาวชน 
ในเร่ืองนีอ้ยา่งจริงจงั 
 สพฐ.ได้มีการวิเคราะห์ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ พบว่า หลกัสูตรของ สพฐ. 
ก็มีคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์อยู่ 8 ข้อ ประกอบด้วย มีความรักชาติศาสน์ กษัตริย์ ซ่ือสตัย์ สุจริต  
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทยและมีจิตสาธารณะ  
โดยทัง้หมดได้บรรจุไว้ในหลักสูตรอยู่แล้ว ส่วนท่ี คสช.ก าหนดค่านิยมหลัก 12 ประการ ก็ถือว่า
ครอบคลมุคณุลกัษณะของ สพฐ.แล้ว และการผลกัดนัเร่ืองนีก็้คงไมใ่ช่แคภ่าคการศกึษาเพียงฝ่ายเดียว 
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แตส่งัคมทกุภาคส่วนต้องร่วมกนัท า โดยเฉพาะการเร่ิมต้นจากครอบครัวท่ีจะต้องเป็นแบบอย่างท่ีดี
ให้แก่เดก็และยาวชน" เลขาธิการ กพฐ. กลา่ว.(เดลินิวส์ ฉบบัวนัท่ี 17 ก.ค. 2557) 
 ส าหรับโรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  อ าเภอพยุหะคีรี จงัหวดันครสวรรค์ เป็นโรงเรียนรัฐบาล 
สงักดัเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา นครสวรรค์ เขต 42 เปิดสอนระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 1 – 6 ท่ีมุง่
พฒันาการเรียนการสอนให้มีคณุภาพ ก้าวทนั ความเปล่ียนแปลง ของโลกและเร่งรัดให้ครูมีการพฒันา 
การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และพัฒนาตนเองให้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน มุ่งให้ผู้ เรียนรู้จักศึกษาหาความรู้และเรียนรู้ 
จากส่ือการเรียนการสอนประเภทต่างๆ โดยเฉพาะส่ือการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ท่ีจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และเกิดประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งเป็นแนวทางในการบริหารจดัการศึกษา ให้มี
คณุภาพและสอดคล้องกบัระบบประกนัคณุภาพการศกึษา 
 ในรายวิชาประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 ได้ให้ค าอธิบายรายวิชาไว้ว่า ศึกษาและใช้ปฏิทินในการบอกวัน เดือน ปี 
และการนบัช่วงเวลาตามปฏิทินท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั  ซึ่งมีทัง้ระบบสุริยคติและจนัทรคติ  การใช้
ช่วงเวลาเพ่ือใช้เล่าเหตกุารณ์การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อม สิ่งของเคร่ืองใช้หรือการด าเนิน
ชีวิตของตนเอง ในสมยัปัจจบุนั  กบัสมยัของพ่อแม่  ปู่ ย่า ตายายท่ีเป็นรูปธรรมและใกล้ตวัผู้ เรียน
เพ่ือให้เข้าใจการเปล่ียนแปลงตา่ง ๆ  ท่ีเกิดขึน้ตามกาลเวลาและตระหนกัในความส าคญัของอดีต 
ท่ีมีตอ่ปัจจบุนัและอนาคต  สามารถปรับตวัให้เข้ากบัวิถีชีวิตปัจจบุนัได้อย่างมีสิทธิภาพความหมาย
และความส าคญัของสญัลกัษณ์ของชาติไทย  ได้แก่  ธงชาติ  เพลงชาติ  เพลงสรรเสริญพระบารมี  
ภาษาไทย  อกัษรไทย  รวมทัง้เอกลกัษณ์ไทยอ่ืน ๆ  เช่น  มารยาทไทย  อาหารไทย  การแต่งกาย
แบบไทย วฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีไทย และการปฏิบตัิตนได้ถูกต้องตามกาลเทศะ 
รู้จกัสถานท่ีส าคญัซึ่งเป็นแหล่งวฒันธรรมในชมุชน เช่น ศาสนาสถาน ตลาด  พิพิธภณัฑ์  และสิ่งท่ี
เป็นความภาคภมูิใจท้องถ่ิน  ท่ีใกล้ตวัผู้ เรียนและเป็นรูปธรรมชดัเจน เชน่  ภาษาถ่ินสิ่งของท่ีเป็นภูมิ
ปัญญาท้องถ่ิน  โดยใช้ทักษะการสังเกต  การใช้เหตุผล การอธิบาย การปฏิบตัิตนอย่างถูกต้อง  
เพ่ือก่อให้เกิดความรักและความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ท้องถ่ิน และประเทศชาติ ภูมิใจใน
สถาบนัชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์  ตระหนักและเห็นคุณค่าท่ีจะธ ารงรักษาและสืบทอด
ตอ่ไป    
 ปัจจบุนัการสร้างระบบจดัการเรียนการสอนผา่นเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต หรือท่ีนิยมเรียกกนั
ในช่ือ “ระบบe-learning” ก าลังได้รับความนิยมเป็นอย่างมากไม่ว่าจะเป็นสถานบนัการศึกษา 
หน่วยงานภาครัฐบาล หรือองค์กรภาคเอกชน มีระบบ e-learning ให้พนักงานใช้งานภายใน



4 
 

หน่วยงานโดยการเรียนรู้ผ่านระบบ e-learning มีข้อดีอยู่ท่ีผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา  
ไม่จ ากัดเร่ืองวัน เวลา และสถานท่ีเรียน บางหน่วยงานใช้ระบบ e-learning ส าหรับประเมิน
พนักงานในหน่วยงาน โดยก่อนการประเมินจะมีก าหนดช่วงเวลาให้ผู้ เรียนเข้าเรียนเนือ้หาก่อน 
รวมทัง้ครู ผู้สอนสามารถก าหนดรหสัผ่าน และช่วงเวลาในการเข้าเรียนแต่ละรายวิชาได้ Moodle 
เป็นระบบ LMS ท่ีมีความสามารถสูงเป็นท่ีนิยมใช้งานกันอย่างกว้างขวางโดยเฉพาะแวดวง
การศึกษา (อาณัต รัตนถิรกุล, 2553, หน้า 3) e-Learning ย่อมาจากค าว่า Electronic Learning 
เป็นการเรียนการสอนผ่านทางส่ืออีเล็กทรอนิกส์ ไม่ว่าจะเป็นวิทยกุระจายเสียง (Radio), โทรทศัน์ 
(TV), ซีดีรอม/ดีวีดีรอม (CD-ROM/DVD-ROM), เครือข่ายอินทราเน็ต ( Intranet), เครือข่าย 
เอ็กซ์ทราเน็ต (Extranet), เครือข่ายอินเทอร์เน็ต (Internet), ดาวเทียม (Satellite Broadcast), 
โทรศพัท์มือถือ (Mobile), เคร่ืองพีดีเอ (PDA) หรืออุปกรณ์ไร้สายต่างๆ โดยท่ีผู้ เรียนสามารถเข้า
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองได้ตามอัธยาศัย ได้ทุกท่ีทุกเวลา ผ่านทางหน้าเว็บไซต์ในรูปแบบ 
ส่ือมลัติมีเดีย ไม่ว่าจะเป็นข้อความเสียง ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และวีดิโอ อีกทัง้ผู้ ใช้งานสามารถ
ท าการโต้ตอบได้เสมือนการนัง่เรียนในห้องเรียนปกติ นบัเป็นการลดช่องว่างทางการศึกษาอย่าง
แท้จริง ท าให้ทกุคนสามารถเข้าเรียนรู้ได้เท่าเทียมกนัตลอด 24 ชัว่โมง (อาณตั  รัตนถิรกลุ, 2553,
หน้า 15 ) 

ค าจ ากัดความบทเรียนออนไลน์ไว้ 2 ความหมาย ความหมายแรกบทเรียนออนไลน์ 
หมายถึง การเรียนเนือ้หา หรือสารสนเทศ ส าหรับการสอน หรือการอบรม ซึ่งใช้การน าเสนอ 
ด้วยตวัอกัษร (Text) ภาพนิ่ง (image) ผสมผสานกับการใช้ภาพเคล่ือนไหว (Animation) วีดิทศัน์ 
(Video) และเสียง (Sound) โดยอาศัยเทคโนโลยีของเว็บ (Web Technology) ในการถ่ายทอด
เนือ้หา รวมทัง้ใช้เทคโนโลยีการจัดการคอร์ส (Course management system) ในการบริหาร
จดัการงานสอนตา่ง ๆ ความหมายท่ีสองบทเรียนออนไลน์ คือ การเรียนการสอนในลกัษณะใดก็ได้ 
ซึ่งใช้การถ่ายทอดเนือ้หาผ่านทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ไม่ว่าจะเป็นคอมพิวเตอร์ (Computer) 
เครือข่ายอินทราเน็ต (Intranet) อินเทอร์เน็ต (Internet) เอ็กซทราเน็ต (Extranet) หรือสัญญาณ
โทรทศัน์สญัญาณดาวเทียม (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2545, หน้า 15-16) 

ในระยะ 20 ปีท่ีผ่านมา มีการเปล่ียนแปลงแนวคิด การศึกษาธรรมชาติการเรียนรู้  
จากปัจจัยภายนอกของผู้ เ รียน ได้แก่ ตัวแปรเก่ียวกับครู บุคลิกภาพของครู การแสดงออก 
ความกระตือรือร้น การให้ค าชมเชย ไปสู่ปัจจยัภายในของผู้ เรียน ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม 
ของผู้ เรียน หรือความรู้เดิมของผู้ เรียน มโนมติท่ีคลาดเคล่ือน ความจ า ความสามารถในการจดั
กระท ากับข้อมูล การเสริมแรง ความตัง้ใจ แบบแผนทางปัญญา (Wittrock, 1985) ปัจจยัภายใน
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เหล่านี ้มีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และพบว่า ความรู้เดิมมีส่วนเก่ียวข้อง 
และเสริมสร้างความเข้าใจของผู้ เรียน แนวคดินีมี้รากฐานมาจากปรัชญา คอนสตรัคติวิสท์ ท่ีเช่ือว่า
การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในตวัผู้ เรียน ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างสรรค์ ความรู้ (construct) 
ความรู้เกิดจากการสร้างความสัมพันธ์หรือเช่ือมโยงระหว่างสิ่งท่ีพบเห็น (สิ่งท่ีเรียนรู้ใหม่) กับ
ความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิมจากแนวคิดของ Piaget การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมเป็น
กระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในผู้ เรียนผู้ เรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งท่ี
พบเห็นกบัความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยูเ่ดมิ โดยผู้ เรียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยา
ด้วยตนเอง ผู้สอนไมส่ามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนได้ แตผู่้สอนสามารถช่วย
ผู้ เ รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้ โดยจัดสภาพการท่ีท าให้เกิดภาวะไม่สมดุลขึน้  
ซึ่ง วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540, หน้า 1) กล่าวถึงคอนสตรัคติวิซึมว่า เป็นทฤษฎีความรู้ท่ีใช้
อธิบายว่าเรารู้ได้อย่างไร และเรารู้อะไรบ้าง คอนสตรัคคติวิซึม จึงเป็นวิธีการคิดเก่ียวกับเร่ืองของ
ความรู้และการเรียนรู้ (ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2553, หน้า 7-9). 

ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว คอนสตรัคติวิสท์ อธิบายค าว่า “ความรู้” ว่า บุคคลแต่ละคน
พยายามท่ีจะน าความเข้าใจเก่ียวกับเหตุการณ์ และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็น
โครงสร้างทางปัญญา (cognitivestructure) หรือท่ีเรียกว่า Schema (Gagne, ….) โครงสร้างทาง
ปัญญานีป้ระกอบด้วยความหมายหรือความเข้าใจเก่ียวกบัสิ่งท่ีมีประสบการณ์ อาจเป็นความเช่ือ 
ความเข้าใจ ของค าอธิบายความรู้ของบคุคลนัน้ๆ (สมชาย  รัตนทองค า, 2556, หน้า 17) 

การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์  
เง่ือนไขการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist theory) อาจสรุปได้

ดงันี ้(วฒันาพร ระงบัทกุข์, 2541) 
 1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการลงมือกระท า (Active process) ท่ีเกิดขึน้ในแตล่ะบคุคล 
 2. ความรู้ตา่ง ๆ จะถกูสร้างขึน้ด้วยตวัของผู้ เรียนเอง โดยใช้ข้อมลูท่ีได้รับมาใหม่ร่วมกับ
ข้อมูลหรือความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้ว รวมทัง้ประสบการณ์เดิมมาสร้างความหมายในการเรียนรู้ของ
ตนเอง ความรู้และความเช่ือท่ีแตกต่างกันของแต่ละบุคคล จะขึน้อยู่กับสิ่งแวดล้อมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี และประสบการณ์ของผู้ เรียนจะถูกน ามาเป็นพืน้ฐานในการตัดสินใจ  
และจะมีผลโดยตรงต่อการสร้างความรู้ใหม่ แนวคิดใหม่ หรือการเรียนรู้ (สุมาลี   ชยัเจริญ, 2557, 
หน้า 132) 
 จากการสมัภาษณ์ครูผู้สอน ในรายวิชาสงัคมศึกษา โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม จงัหวดั
นครสวรรค์ เก่ียวกับประเด็นปัญหาในการจัดการเรียนการสอน ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 
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นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไม่มีความสนใจ ตัง้ใจเรียน ในรายวิชาสงัคมศึกษา เน่ืองจากการเรียน
แบบปกตเิป็นแบบบรรยายสว่นใหญ่ และเนือ้หารายละเอียดท่ีเยอะ โดยเฉพาะ เร่ือง ประวตัศิาสตร์  
จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจยัจึงมีความต้องการท่ีจะน าส่ือการสอนบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์มาพฒันาการเรียนการสอน ท่ีจะเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทน
ในการเรียนรู้ ในการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์กับการสอนแบบปกติ เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ และพืน้ฐานและแรงจงูใจท่ีดีในการเรียนวิชาสงัคมศกึษาและวิชาอ่ืน ๆ ตอ่ไป 
 
จุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำ 

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  

2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้ เ รียนท่ี มีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัค-ตวิิสต์วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 
สมมตฐิำนของกำรวิจัย 
 ผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทางการเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 
 
ขอบเขตของงำนวิจัย 
 1. ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
  เนือ้หำที่ ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ ได้แก่ เนือ้หารายวิชาประวัติศาสตร์ ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เร่ือง พฒันาการของอาณาจกัรสุโขทยั  มีเนือ้หา 1 หน่วย  
7 แผนการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง พฒันาการทางด้านการเมืองการปกครองสมยัสโุขทยั 
  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง พฒันาการทางด้านเศรษฐกิจสมยัสโุขทยั 
  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง พฒันาการทางด้านสงัคมและศลิปวฒันธรรมสมยัสโุขทยั 
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  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง พฒันาการทางด้านความสมัพนัธ์ระหว่างประเทศ สมยั
สโุขทยั 
  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง การสร้างสรรค์ภมูิปัญญาในสมยัสโุขทยั 
  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 7  เร่ือง ความเส่ือมอ านาจของอาณาจกัรสโุขทยั 
 2. ประชำกรท่ีศึกษำในครัง้นี ้ ได้แก่  
  ประชำกร 
  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม จ านวน 65 คน 
  กลุ่มตัวอย่ำง 
  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม จ านวน 20 คน โดยการเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 3. ตัวแปรที่ศึกษำ คือ 
  3.1 ตวัแปรต้น ได้แก่ การเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
วิชาประวตัศิาสตร์  
  3.2 ตวัแปรตาม  ได้แก่ 
   3.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
   3.2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคตวิิสต์ 
 4. ระยะเวลำ 
  4.1 สถานท่ีด าเนินการ คือ โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
  4.2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 บทเรียนออนไลน์ตำมแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชำประวัติศำสตร์ ชั ้น
มัธยมศึกษำปีที่  1 หมายถึง การจัดการเรียนการสอนบนคอมพิวเตอร์ผ่านทางเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้โดยใช้โปรแกรม moodle รายวิชา ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ซึ่งมีเนือ้หารายวิชาประวตัิศาสตร์ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่ม
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สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551  
 บทเรียนออนไลน์ หมายถึง บทเรียนออนไลน์ (e-Learning) เป็นการน าเทคโนโลยีมา
บริหารจัดการการเรียนการสอนปัจจุบัน ท่ีนิยมใช้ คือ LMS (Learning Management System) 
จดัการเรียนการสอนเนือ้หารายวิชา ต่างๆ ผ่านทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และอุปกรณ์ไร้สาย ใน
รูปแบบของส่ือมลัติมีเดีย โดยเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลาผ่าน
ทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ท าให้ผู้สอนสามารเข้าถึงผู้ เรียนได้มากยิ่งขึน้ผ่านทางกระดานสนทนา 
เม่ือผู้ เรียนมีปัญหาก็สามารตัง้กระทู้ เพ่ือในเพ่ือนๆ เข้ามาร่วมตอบได้ ลดความช่องว่างระหว่าง
ผู้สอนและผู้ เรียน สามารถตอบสนองความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
 แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  วิชา
ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม มี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
 1. ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน 
 2. ขัน้สอน/การส ารวจปัญหา 
 3. ขัน้สรุป/อธิบายวิธีการสร้างความความรู้ 
 4. ขัน้ฝึกทกัษะและน าไปใช้ 
 5. ขัน้ประเมินผล 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของบทเรียนออนไลน์ตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชาประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 การเปรียบเทียบผลคะแนน
การสอบของผู้ เรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียน (Pretest) กับคะแนนสอบหลังเรียน
(Posttest) ซึง่ค านวณจากการวิเคราะห์สถิต ิt-test แบบ Dependent อยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 
 คุณภำพของบทเรียนออนไลน์ หมายถึง ผลการประเมินคณุภาพของบทเรียนออนไลน์
โดยใช้การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชาประวตัิศาสตร์ท่ีได้จากการประเมิน
คณุภาพโดยผู้ เช่ียวชาญ 
 ประสิทธิภำพของบทเรียนออนไลน์ หมายถึง คณุภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชาประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้และก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 75/75 

75 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนท่ีได้จากการท ากิจกรรมและ
แบบทดสอบหลงัเรียนแตล่ะชดุ ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 
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75 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนท่ีจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม วิชา ประวตัิศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ เป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 ควำมพึงพอใจ หมายถึง คา่ระดบัคะแนนจากการวดัระดบั ความคิดเห็นเป็น  5 ระดบั 
โดยได้จากการตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์โดยใช้
การเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์วิชา ประวตัิศาสตร์ ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ เป็นแบบ
ประเมินคา่ 5 ระดบั (Likert Scale) คือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 
 



 
 

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  การพัฒนา
บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคมให้บรรลวุตัถปุระสงค์ครัง้นี ้ ดงันี ้

1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัหลกัสตูรสถานศกึษา พทุธศกัราช 2552 
  1.1 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
  1.2 หลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบับทเรียนออนไลน์ (e-Learning) 
  2.1 ความหมายของบทเรียนออนไลน์ 
  2.2 ประเภทของการเรียนสอนแบบออนไลน์ 
  2.3 การจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  2.4 การออกแบบบทเรียนออนไลน์ 
  2.5 ข้อดีในการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  2.6 ข้อควรพงึพิจารณาออกแบบจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  2.7 ข้อจ ากดัในการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
 3. ระบบบริหารจัดการการเรียนการสอนออนไลน์ (LMS: Learning Management 
System) 
  3.1 ความหมายของระบบบริหารจัดการการเรียนการสอนออนไลน์ (LMS: Learning 
Management System) 
  3.2 การน าระบบบริหารจัดการการเรียนการสอนออนไลน์  (LMS: Learning 
Management System) ไปประยกุต์ใช้งาน 
  3.3 ความหมายของโปรแกรม Moodle 
  3.4 องค์ประกอบภายในโปรแกรม Moodle 
  3.5 คณุสมบตัเิดน่ของโปรแกรม Moodle 
  3.6 การตดิตัง้โปรแกรม Moodle 
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 4. ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์ (Construtivism) 
  4.1 ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์    
  4.2 หลกัการของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์    
  4.3 การน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุม่คอนสตรัคตวิิสต์ม์ไปใช้ในการเรียนการสอน 
  4.4 คณุคา่ของการจดัการเรียนการสอนตามแนวคดิคอนสตรัคตวิิสต์    
  4.5 ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์    
 5. การหาประสิทธิภาพของบทเรียน 
  5.1 ชยัยงค์ พรหมวงศ์  
 6. สรุปงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  6.1 งานวิจยัในประเทศ 
  6.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 

 
เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2552 
 หลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรียนเขากะลาวิทยาคม พทุธศกัราช 2552 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ได้ยึดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 มาเป็นแนวทางในการจดัท าหลกัสตูรสถานศกึษา ให้คลอบคลมุตวัชีว้ดั มาตรฐานการเรียนรู้ 
ในแตล่ะชัน้ปี ประกอบด้วยรายวิชาพืน้ฐาน รายวิชาเพิ่มเติม ทัง้นี ้รายวิชาท่ีผู้วิจยัได้ท าการศึกษา 
คือ รายวิชา ประวตัศิาสตร์ 2 รหสั ส 21104 เวลา 20 ชัว่โมง จ านวน 0.5 หนว่ยกิต  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 (ภาคเรียนท่ี 2)  
 1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.1 ท าไมต้องเรียนสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจ การด ารงชีวิตของมนุษย์ทัง้ในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ ร่วมกันในสังคม  
การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากัด เข้าใจถึงการพัฒนา 
เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ  เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้ อ่ืน  
มีความอดทน อดกลัน้ ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ 
ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาต ิและสงัคมโลก 
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  1.2 เรียนรู้อะไรในสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกนั
ในสงัคม ท่ีมีความเช่ือมสมัพนัธ์กนั และมีความแตกตา่งกนัอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถ
ปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทกัษะ คณุธรรม 
และคา่นิยมท่ีเหมาะสม  โดยได้ก าหนดสาระตา่งๆ ไว้ ดงันี ้
   1.2.1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคดิพืน้ฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบตัิ
ในการพฒันาตนเอง และการอยูร่่วมกนัอย่างสนัตสิขุ เป็นผู้กระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันา
ตนเองอยูเ่สมอ รวมทัง้บ าเพ็ญประโยชน์ตอ่สงัคมและสว่นรวม 
   1.2.2 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ระบบการเมือง 
การปกครองในสังคมปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัต ริ ย์  
ทรงเป็นประมขุ ลกัษณะและความส าคญั การเป็นพลเมืองดี ความแตกตา่งและความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์  
ทรงเป็นประมขุ สิทธิ หน้าท่ี เสรีภาพการด าเนินชีวิตอยา่ง  สนัตสิขุในสงัคมไทยและสงัคมโลก 
   1.2.3 เศรษฐศาสตร์  การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ  
การบริหารจดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดัอย่างมีประสิทธิภาพ  การด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ 
และการน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวนั   
   1.2.4 ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิ ธีการทาง
ประวัติศาสตร์ พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปล่ียนแปลง 
ของเหตุการณ์ต่างๆ ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต บุคคลส าคัญท่ีมีอิทธิพล 
ต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆ ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  
แหลง่อารยธรรมท่ีส าคญัของโลก   
   1.2.5 ภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ  
แหล่งทรัพยากร และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนท่ีและ
เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ความสมัพนัธ์กนัของสิ่งตา่งๆ ในระบบธรรมชาติ ความสมัพนัธ์ของมนษุย์
กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งท่ีมนุษย์สร้างขึน้ การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ   
การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพฒันาท่ียัง่ยืน 
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  1.3 คณุภาพผู้ เรียนจบชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
   1.3.1 มีความรู้เก่ียวกับความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทย
เปรียบเทียบกบัประเทศในภมูิภาคตา่งๆ ในโลก เพ่ือพฒันาแนวคดิ เร่ืองการอยูร่่วมกนัอย่างสนัตสิขุ 
   1.3.2 มีทกัษะท่ีจ าเป็นตอ่การเป็นนกัคิดอย่างมีวิจารณญาณได้รับการพฒันา
แนวคิด และขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหว่างประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ  
ในโลก ได้แก่ เอเชีย  ออสเตรเลีย  โอเชียเนียแอฟริกา ยโุรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ ในด้านศาสนา 
คณุธรรม จริยธรรม คา่นิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การเมืองการปกครอง 
ประวตัศิาสตร์และภมูิศาสตร์ ด้วยวิธีการทางประวตัศิาสตร์ และสงัคมศาสตร์ 
   1.3.3 รู้และเข้าใจแนวคิดและวิเคราะห์เหตกุารณ์ในอนาคต สามารถน ามาใช้
เป็นประโยชน์  ในการด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานได้อยา่งเหมาะสม 
  1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
   สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
   มาตรฐาน ส 1.1 และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมัน่ และปฏิบตัิตาม
หลกัธรรม เพ่ืออยูร่่วมกนัอยา่งสนัตสิขุ 
   มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบตัิตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารง
รักษาพระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
   สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม 
   มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบตัิตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีคา่นิยม 
ท่ีดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสงัคมไทย และ สงัคม
โลกอยา่งสนัตสิขุ    
   มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น  
ศรัทธา และธ ารงรักษาไว้ซึง่การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
   สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
   มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและ 
การบริโภคการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทัง้เข้าใจหลกัการ
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด ารงชีวิตอยา่งมีดลุยภาพ  
   มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสมัพนัธ์
ทางเศรษฐกิจ และความจ าเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
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   สาระท่ี 4 ประวตัศิาสตร์ 
   มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวตัศิาสตร์  สามารถใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์มาวิเคราะห์เหตกุารณ์ตา่งๆ อยา่งเป็นระบบ 
   มาตรฐาน ส 4.2  เข้าใจพฒันาการของมนษุยชาตจิากอดีตจนถึงปัจจบุนัในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถ วิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ 
   มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย 
มีความรัก  ความภมูิใจและธ ารงความเป็นไทย 
   สาระท่ี 5 ภมูิศาสตร์  
   มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของ
สรรพสิ่งซึ่งมีผลตอ่กนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ในการ
ค้นหา วิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมลูภมูิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ      
   มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพท่ีก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วฒันธรรม  มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนรัุกษ์ ทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพฒันาท่ียัง่ยืน 
 2. หลักสูตรรายวิชาประวัตศิาสตร์ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
  2.1 ข้อมูลจ าเพาะรายวิชา 
   รายวิชา  ประวตัศิาสตร์    รหสัวิชา ส21104  
   ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1    ภาคเรียนท่ี 2  1 ชัว่โมง / สปัดาห์    
   20 ชัว่โมง/ภาคเรียน    จ านวน 0.5 หนว่ยกิต   
   ค าอธิบายรายวิชา 
   รู้และวิ เคราะห์พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของไทยในสมัยสุ โขทัย  
ด้านการเมือง การปกครอง สงัคม ศลิปวฒันธรรม ความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศสมยัสโุขทยั  เข้าใจ
ปัจจัยส าคัญท่ีมีผลต่อวิถีการด าเนินชีวิตคนในสมัยสุโขทัย ตระหนักในความสร้างสรรค์ของ 
อารยธรรมท่ีมีผลต่อภูมิปัญญาท้องถ่ิน ในอดีตถึงปัจจบุนัมีส่วนร่วมในการเสนอแนวทางการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาตลอดจนน าเสนอผลงานการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย เห็นคุณค่า 
ความส าคญัผลงานท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์อารยธรรมไทย และเข้าใจพฒันาการของมนษุยชาติ
จากอดีตจนถึงปัจจุบันในค่าความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 
ตระหนกัถึงความส าคญัและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ได้ 
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   โดยใช้กระบวนการอธิบาย การบรรยาย การอภิปราย การสอบถาม  
การสัมภาษณ์ การสาธิต การสืบค้น การแสดงบทบาทสมมุติ การใช้สถานการณ์จ าลอง 
กระบวนการกลุ่ม การใช้แหล่งเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยี การบูรณาการ การเรียนรู้โดยโครงงาน  
การปฏิบตัจิริง การน าเสนอในรูปแบบตา่ง ๆ 
   เ พ่ือใ ห้ มีความ รู้  ความเ ข้าใจในศาสนา การปฏิบัติตามกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวนั มีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีสง่เสริมประชาธิปไตย ความสมัพนัธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในประเทศ   
ใช้ทรัพยากรอย่างยัง่ยืน เข้าใจเร่ืองราวส าคญัในอดีต ศรัทธา ยึดมัน่และมีส่วนร่วมในพิธีกรรมทาง
ศาสนา มีคณุธรรม จริยธรรม ค่านิยม เช่ือมัน่ รัก ภูมิใจ และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วฒันธรรม
ประเพณีในท้องถ่ิน ตระหนักในสถานภาพ บทบาท สิทธิ หน้าท่ี ในฐานะพลเมืองดีของท้องถ่ิน 
จังหวัด และประเทศ เห็นคุณค่าของหลักการเศรษฐกิจพอเพียงและน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั     
   ส 4.1 ม.1/1-3, ส 4.2 ม.1/1-2, ส 4.3 ม.1/1-3 
   ผู้ เรียนกลุม่เปา้หมาย นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
  2.2 เนือ้หารายวิชา 
   เนือ้หารายวิชาประวตัิศาสตร์ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
เร่ือง พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั  มีเนือ้หา 1 หนว่ย 7 แผนการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
   แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง พัฒนาการทางด้านการเมืองการปกครองสมัย
สโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง พฒันาการทางด้านเศรษฐกิจสมยัสโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง พฒันาการทางด้านสงัคมและศิลปวฒันธรรมสมยั
สโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง พฒันาการทางด้านความสมัพนัธ์ระหว่างประเทศ
สมยัสโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง การสร้างสรรค์ภมูิปัญญาในสมยัสโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 7  เร่ือง ความเส่ือมอ านาจของอาณาจกัรสโุขทยั 
   การวัดและประเมินผลทัง้ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะ 
อนัพงึประสงค์ 
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เอกสารที่เก่ียวข้องกับบทเรียนออนไลน์ (e-Learning) 
 1. ความหมายของบทเรียนออนไลน์ 
  กิดานันท์  มลิทอง (2543, หน้า 334) กล่าวว่า บทเรียนออนไลน์ เป็นการน าเสนอ
บทเรียนในลักษณะส่ือหลายมิติ ของวิชาทัง้หมดตามหลักสูตรหรือใช้เพียงการน าเสนอข้อมูล
บางอย่างเพ่ือประกอบการสอนก็ได้ รวมทัง้ใช้ประโยชน์จากคุณลักษณะต่างๆ ของการส่ือสาร  
ในระบบอินเทอร์เน็ต เช่น การเขียนโต้ตอบกันทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ และการพูดคุยสด 
ด้วยข้อความและเสียง มาใช้ประกอบด้วยเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสงูสดุ 
  ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2545, หน้า 15-16) ได้ให้ค าจ ากัดความบทเรียนออนไลน์ 
ไว้ 2 ความหมาย ความหมายแรกบทเรียนออนไลน์ หมายถึง การเรียนเนือ้หา หรือสารสนเทศ 
ส าหรับการสอน หรือการอบรม ซึง่ใช้การน าเสนอด้วยตวัอกัษร (Text) ภาพนิ่ง (image) ผสมผสาน
กับการใช้ภาพเคล่ือนไหว (Animation) วีดิทศัน์ (Video) และเสียง (Sound) โดยอาศยัเทคโนโลยี
ของเว็บ (Web Technology) ในการถ่ายทอดเนือ้หา รวมทัง้ใช้เทคโนโลยีการจดัการคอร์ส (Course 
management system) ในการบริหารจดัการงานสอนตา่งๆ ความหมายท่ีสองบทเรียนออนไลน์ คือ 
การเรียนการสอนในลักษณะใดก็ได้ ซึ่งใช้การถ่ายทอดเนือ้หาผ่านทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์  
ไม่ว่าจะเป็นคอมพิวเตอร์ (Computer) เครือข่ายอินทราเน็ต (Intranet) อินเทอร์เน็ต (Internet) 
เอ็กซทราเน็ต (Extranet) หรือสญัญาณโทรทศัน์สญัญาณดาวเทียม  
  ณฐักร สงคราม (2543, หน้า19 อ้างอิงใน  ชวนิดา สวุานิช, 2548, หน้า 45) กล่าวว่า 
การเรียนการสอนออนไลน์ หรือการเรียนการสอนผ่านเว็บว่า เป็นการจดัสภาพการเรียนการสอน 
ท่ีได้รับการออกแบบอย่างมีระบบ โดยอาศยัคณุสมบตัิ และทรัพยากรของ เวิลด์ ไวด์ เว็บ มาเป็น
ส่ือกลางในการถ่ายทอดเพ่ือสง่เสริมสนบัสนนุการเรียน การสอนให้มีประสิทธิภาพ โดยอาจจดัเป็น
การเรียนการสอนทัง้กระบวนการ หรือน ามาใช้เป็นเพียงสว่นหนึง่ของกระบวนการทัง้หมด การเรียน
การสอนผ่านเว็บเป็นวิธีการใหม่ท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาให้เกิดการเ รียนรู้ และช่วยขจัดปัญหา 
เร่ืองอปุสรรคของการเรียนการสอนด้านสานท่ี และเวลาอีกด้วย 
  ชวนิดา สุวานิช (2548, หน้า 47) กล่าวว่า บทเรียนออนไลน์ คือ เว็บการสอนท่ีเป็น
การน าเสนอเนือ้หาในวิชาใดก็ตาม ท่ีผู้สอนสร้างขึน้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และให้ผู้ เรียนหรือ 
ผู้ ต้องการเรียน เข้ามาท าการศกึษาเนือ้หาท่ีได้มีการออกแบบไว้ โดยภายในบทเรียนมีส่วนประกอบ
ตา่งๆ ท่ีชว่ยเหลือให้ผู้ เรียนศกึษาเนือ้หาให้เข้าใจ ได้อยา่งเหมาะสมถกูต้องตามเนือ้หาแตล่ะวิชา 
  มธุรส เมืองสขุ  (2549, หน้า 5) กล่าวว่า บทเรียนออนไลน์ (E-Learning) เป็นระบบ
การเรียนการสอนท่ีเก่ียวข้องกับเทคโนโลยีเว็บและเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีสภาวะแวดล้อม 
ท่ีสนบัสนนุการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา (Active Learning) และการเรียนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 
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(Child Center Learning) ผู้ เรียนเป็นผู้ คิด ตัดสินใจโดยการสร้างความรู้และความเข้าใจใหม่ๆ  
ด้วยตนเอง สามารถเช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้ให้เข้ากบัชีวิตจริง ครอบคลมุการเรียนทุกรูปแบบ
ทัง้การเรียนทางไกลและการเรียนผา่นเครือขา่ยระบบตา่งๆ 
  อาณัติ   รัตนถิรกุล (2553, หน้า 15) e-Learning ย่อมาจากค าว่า  Electronic 
Learning เป็นการเรียนการสอนผา่นทางส่ืออีเล็กทรอนิกส์ ไมว่า่จะเป็นวิทยกุระจายเสียง (Radio), 
โทรทัศน์ (TV), ซีดีรอม/ดีวีดีรอม (CD-ROM/DVD-ROM), เครือข่ายอินทราเน็ต ( Intranet), 
เครือข่ายเอ็กซ์ทราเน็ต (Extranet), เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ( Internet), ดาวเทียม (Satellite 
Broadcast), โทรศพัท์มือถือ (Mobile), เคร่ืองพีดีเอ (PDA) หรืออุปกรณ์ไร้สายต่างๆ โดยท่ีผู้ เรียน
สามารถเข้าเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองได้ตามอัธยาศัย ได้ทุกท่ีทุกเวลา ผ่านทางหน้าเว็บไซต์ใน
รูปแบบส่ือมลัติมีเดีย ไม่ว่าจะเป็นข้อความเสียง ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และวีดิโอ อีกทัง้ผู้ ใช้งาน
สามารถท าการโต้ตอบได้เสมือนการนัง่เรียนในห้องเรียนปกต ินบัเป็นการลดช่องว่างทางการศกึษา
อยา่งแท้จริง ท าให้ทกุคนสามารถเข้าเรียนรู้ได้เทา่เทียมกนัตลอด 24 ชัว่โมง 
  ในปัจจบุนัการใช้งานระบบ e-Learning ท่ีเป็นท่ีนิยมมากท่ีสดุคือ การใช้งานผา่นทาง
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยการสร้างระบบ e-Learning ต้องมีซอฟแวร์ในการสร้างระบบ  
ซึง่เทคโนโลยีท่ีได้รับความนิยมในปัจจบุนัคือ LMS (Learning Management System) 
  สรุป 
  บทเรียนออนไลน์ (e-Learning) คือ การจดัการเรียนการสอนผ่านเว็บไซต์ ผ่านระบบ 
e-Learning โดยใช้เทคโนโลยีบริหารจัดการ ในรูปแบบ LMS หรือ Learning Management 
System เป็นระบบการจัดการเรียนรู้เป็นซอฟแวร์ท าหน้าท่ีบริหารจัดการเรียนการสอนผ่านเว็บ  
และ CMS หรือ Content Management System เป็นระบบการจัดการเนือ้หาของเว็บ เพ่ือลด 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล เพิ่มระยะเวลาในการเรียนเพราะสามารถเรียนได้ทุกท่ีทุกเวลาง่าย 
ตอ่การศกึษาเรียนรู้ เป็นต้น 
 2. ประเภทของการเรียนการสอนแบบออนไลน์  
  ใจทิพย์  ณ สงขลา (2542, หน้า 28-30) โดยทั่วไปการสร้างบทเรียนออนไลน์ท่ีใช้ 
เพ่ือการเรียนการสอน จะมีอยู ่2 ลกัษณะ ได้แก่ 
  2.1 ผู้ เ รียนศึกษาด้วยตนเอง (Human to Computer) เป็นการสร้างเนือ้หาท่ีมี 
การเช่ือมโยงค าส าคญั (Key Word) ไปยงัเนือ้หารายละเอียดอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง หรืออาจเช่ือมโยงไป
ยงัส่ือชนิดอ่ืนๆ ท่ีผู้สอนเห็นวา่จะชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีขึน้ บทเรียนออนไลน์จะมีลกัษณะ
เฉพาะท่ีโดดเดน่คือ ผู้สอนสามารถเช่ือมโยงบทเรียนของตนไปสู่เนือ้หาท่ีมีผู้สอนสร้างขึน้ไว้แล้วใน
เครือข่ายคอมพิวเตอร์ท่ีผู้สอนเห็นว่ามีประโยชน์ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เข้าไปศึกษา เช่นเดียวกันผู้สอน 
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จะเปิดให้ผู้ ใดก็ได้เข้ามาศึกษาบทเรียนท่ีตนสร้างขึน้ไว้อย่างเสรี หรือจะก าหนดให้เพียงผู้ เรียน
เฉพาะกลุ่มเข้าเรียนผ่านเครือข่ายก็ได้ นอกจากนัน้ผู้ สอนยังสามารถแก้ไขปรับปรุงเนือ้หา 
เพ่ือให้ทนัสมยัได้ตลอดเวลา โดยไมต้่องเสียเวลาตามไปแก้ไขให้กบัผู้ เรียนทีละคน 
  2.2 ผู้ เรียนศกึษาร่วมกบัผู้ อ่ืน (Human to Human) การเรียนวิธีนีม้กัพบในลกัษณะ
ของการเรียนแบบเอาปัญหาเป็นตวัตัง้ (Problem – Based Learning) คือ ผู้สอนจะเป็นผู้ก าหนด
ปัญหาหรือโจทย์บางอย่างขึน้มา และให้กลุ่มผู้ เรียนร่วมกันระดมความคิดหาสาเหตุ และเสนอ
หนทางแก้ไข โดยผู้สอนจะท าหน้าท่ียัว่ยุ กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการแสวงหา
ค าตอบ และจะต้องอาศยัความร่วมมือจากผู้ เรียนอ่ืน ๆ เพ่ือให้บรรลวุตัถปุระสงค์ทางการเรียนนัน้ๆ 
การเรียนในลกัษณะนีน้ิยมใช้ในกลุ่มการเรียนแทบจะทกุวิชาไม่วา่จะเป็นประวตัิศาสตร์ ภูมิศาสตร์ 
การบริหารธุรกิจ เป็นต้น  การเรียนในลักษณะนี ้นอกจากเป็นการศึกษาร่วมกับผู้ เรียนอ่ืนแล้ว  
ยงัเป็นการสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้ เรียนกับผู้สอนผ่านเครือข่ายด้วย โดยผู้สอนสามารถโต้ตอบ
กบัผู้ เรียนเป็นรายกลุม่หรือเป็นรายบคุคลก็ได้ การปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้สอนกบัผู้ เรียน และระหว่าง
ผู้ เรียนกบัผู้ เรียนด้วยกนัเองนี ้ยงัก่อให้เกิดสิ่งท่ีเรียกว่า กลุม่ชมุชนเสมือนจริง (Virtual Community)
ความสมัพนัธ์ท่ีเกิดขึน้ในกลุ่มนีห้ากด าเนินการไปด้วยดี ก็จะช่วยส่งเสริมทศันคติท่ีดีในการเรียนรู้
ตอ่ไป 
  สรุป 
  บทเรียนออนไลน์ มี 2 ประเภท ได้แก่  
  1. ผู้ เรียนศกึษาเรียนรู้ด้วยตนเอง หรือ Human to Computer คือ ผู้สอนสร้างเนือ้หา
ไว้ เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าไปศกึษา 
  2. ผู้ เรียนศกึษาเรียนรู้ร่วมกับผู้ อ่ืน หรือ Human to Human คือ ผู้สอนสร้างก าหนด
รูปแบบการเรียนเพ่ือเป็นส่ือกลางเพ่ือให้ผู้ เรียนท ากิจกรรมร่วมกัน อาจจะเป็นระหว่างผู้ เรียนกับ
ผู้ เรียน ผู้ เรียนกบัผู้สอน ได้ทัง้รายกลุม่ และรายบคุคล 
 3. การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  ใจทิพย์ ณ สงขลา (2542, หน้า 28-30)  
  ในการพัฒนารูปแบบบทเรียนออนไลน์นัน้  ผู้ สอนสามารถท่ีจะใช้เคร่ืองมือ 
ทุกกระบวนการของสิ่งท่ีให้บริการบนอินเทอร์เน็ต เพ่ือเป็นส่ือในการเรียนการสอน ซึ่งเคร่ืองมือ 
ท่ีมีอยูใ่นอินเทอร์เน็ตและสามารน ามาใช้ในการเรียนการสอนดงันี ้
  3.1 การใช้บริการเว็บบอร์ด (Web Board) หรือกระดานข่าว เป็นการเปิดโลกทศัน์
ใหม่ไม่ว่าจะเป็นการค้าขาย การท าธุรกรรมต่างๆ และท่ีน่าจะเป็นอีกหนทางหนึ่งส าหรับนกัเรียน 
ผู้สอน ไว้คอยตอบค าถามและแลกเปล่ียนความคิดเห็น สอบถามข้อมูล ท าความเข้าใจเพิ่มเติม
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เก่ียวกับการเรียนการสอน นอกเหนือจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนในการท าเว็บ
บอร์ดนัน้ หากต้องการได้รับความนิยมและมีข้อมูลท่ีน่าสนใจและน่าเช่ือถือ ผู้ดูแลระบบต้องมี  
ความเช่ียวชาญในหลายด้าน และสามารถชกัจงูและโน้มน้าวผู้ ท่ีเข้ามาใช้บริการให้แสดงความคดิเห็น 
อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งเว็บบอร์ดนีจ้ะสร้างแนวคิด ระดมมนัสมอง แลกเปล่ียนความรู้ ปคูวามเข้าใจ 
ทัง้คนสอนและผู้ เรียน ตลอดจนผู้ ท่ีสนใจทัว่ไปด้วยการใช้เว็บบอร์ดมาเป็นส่ือ แนวคดิในการท าเว็บ
บอร์ดน่าจะเป็นอีกประเด็นหนึ่งท่ีผู้สอน หรือสถาบนัการศกึษาคงต้องหนัมาน าเทคโนโลยีท่ีมีอยู่ไป
ใช้ให้เกิดประโยชน์อยา่งจริงจงั ในการน าเว็บบอร์ดมาใช้ในการเรียนการสอน ผู้ เรียนอาจจะนกึอะไร
ไม่ค่อยออก แต่พอได้มีการศึกษาต าราเพิ่มเติมอาจจะมีค าถามในใจ จะรอไว้ถามอาจารย์ใน
สัปดาห์ถัดไปคงจะไม่ได้การ ต้องเปิดประเด็นบนเว็บบอร์ดสถาบนัการศึกษาอาจจะตัง้เว็บไซด์
ขึน้มาเพ่ือสนบัสนุน อาจารย์ผู้สอน หรือเพ่ือนกัเรียนอาจจะช่วยกันตอบและสอดแทรกความคิด 
ซึ่งกันและกันได้ ภายใต้กฎเกณฑ์และข้อก าหนด ในการเปิดประเด็นอาจจะมีเว็บไซต์หรือข้อมูล 
ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือดงึดดูในการตอบค าถาม หรือมีอีเมล์ส าหรับการให้ข้อมลูหรือไฟล์ท่ีต้องการเพิ่มเติม 
สิ่งท่ีผู้ดแูลระบบจะต้องท า คือ การจดัการเก่ียวกับข้อมลูท่ีไม่ควรท่ีจะเผยแพร่ อาจจะต้องมีระบบ
การสมคัรสมาชิกเพ่ือให้การควบคมุง่ายขึน้จากการทดลองใช้เว็บบอร์ดในการเรียนการสอนในบางวิชา 
พบว่า ดี ประหยัดค่าโทรศัพท์ แลกเปล่ียนความคิดเห็นได้ง่าย ส่งไฟล์หรือข้อมูลต่างๆ ทัง้กับ  
เพ่ือนร่วมชัน้ หรือกับอาจารย์ผู้สอนให้ความรู้สึกท่ีไม่เหินห่าง เว็บบอร์ดหากน ามาใช้ในการเรียน
การสอน ก็จะท าให้รู้สึกถึงสภาพของการรับรู้ท่ีแท้จริง และความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างเพ่ือนร่วมชัน้ 
หรือตวัผู้สอน เว็บบอร์ดทัว่ไปท่ีเราเห็นกนัในทกุวนันีก็้ดี เป็นสีสนัแหง่การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
  3.2 การสอนแบบปฏิสมัพนัธ์โดยใช้อิเล็กทรอนิกส์เมล์ (e-mail) e-mail เป็นบริการ
หนึ่งท่ีได้รับความนิยมอย่างมากในอินเทอร์เน็ต เพราะลักษณะการใช้งานมีความคล้ายคลึงกับ 
การรับ-ส่งไปรษณีย์ธรรมดา แต่มีความสะดวกรวดเร็วกว่า สามารถส่งข้อมูลไปยังผู้ ใดก็ได้ท่ีใช้
อินเทอร์เน็ต โดยจะใช้เวลาเพียงไม่ก่ีวินาทีเพ่ือเดินทางไปถึงจุดหมาย แม้ระยะทางจะห่างกัน
เพียงใดก็ตาม จุดเด่นของอิเล็กทรอนิกส์เมล์ คือมีความรวดเร็วกว่าจดหมายธรรมดา และช่วย
ประหยัดค่าใช้จ่ายในการส่งอีกด้วย นอกจากนัน้ก็ไม่มีข้อจ ากัดเร่ืองสถานท่ีหรือความห่างไกล 
เพราะอิเล็กทรอนิกส์เมล์สามารสง่ไปได้ทกุพืน้ท่ีท่ีตอ่เช่ือมกบัอินเทอร์เน็ต 
   การเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์โดยใช้อิเล็กทรอนิกส์เมล์ เป็นการน า
นวตักรรมมาใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้ เรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงูสดุในการเรียน 
นอกจากนีย้งัเป็นการขจดัข้อจ ากดัเร่ืองเวลา สถานท่ี และงบประมาณได้อีกด้วย ซึง่ผู้สอนกบัผู้ เรียน
จะตดิตอ่ส่ือสารโดยผา่นอิเล็กทรอนิกส์เมล์ เชน่ การให้งาน การสง่งาน เป็นต้น 
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  สรุป 
  การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนเว็บไซต์ เป็นระบบช่วยในการสร้าง 
และบริหารจดัการเว็บไซต์แบบส าเร็จรูป มีเคร่ืองมืออ านวยความสะดวกมากมาย ส าหรับให้ผู้สอน
จัดการเรียนการสอน สนทนามีปฏิสัมพันธ์โดยผ่านเว็บบอร์ด (Web Board) หรือกระดานข่าว  
และ อิเล็กทรอนิกส์เมล์ (e-mail) 
 4. การออกแบบบทเรียนออนไลน์ 
  มธุรส  เมืองสุข (2549, หน้า 14-16) ในการออกแบบเว็บเพจเพ่ือมาจัดท าบทเรียน
ออนไลน์นัน้ ควรมีความเข้าใจหลกัของการออกแบบท่ีถกูต้องเหมาะสมกบับทเรียนออนไลน์ท่ีสร้างขึน้ 
โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
  4.1 ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย หมายถึง การออกแบบเว็บเพจ (Web Page) ควรค านึงถึง 
วัตถุประสงค์ความต้องการของกลุ่มเป้าหมายท่ีเข้ามายังเว็บ (Web) เพ่ือสามารถออกแบบได้ 
อย่างเหมาะสม กลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษา ซึ่งต้องการความถูกต้องและรวดเร็วในการใช้งาน 
ดังนัน้การออกแบบเว็บเพจเน้นท่ีความถูกต้องแม่นย า ความสะดวกสบาย และความรวดเร็ว  
ในการโหลด (Load) มายงัหน้าเว็บเพจ 
  4.2 ความเร็วในการโหลดเว็บ ผู้ เข้าชมไม่ควรใช้เวลานานเกินสมควรในการรอให้
โหลดเว็บเพจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในหน้าแรกของการโหลด ปัจจยัท่ีมีผลกระทบตอ่ความเร็ว ได้แก่ 
ขนาดของรูป จ านวนรูปภาพท่ีใช้ และปริมาณของตวัอกัษร โดยขนาดของรูปท่ีควรใช้ควรจะมีขนาด
ไม่ใหญ่เกิน 20-30 กิโลไบต์ต่อรูป ประเภทของรูปควรเป็น .gif หรือ .jpg หากขนาดของภาพใหญ่
เกินไปควรแบ่งให้เล็กลง ดังนัน้เพ่ือความเร็วในการโหลดเว็บไซต์ผู้ ศึกษาจึงใช้รูปและกราฟิก 
จ านวนน้อยและมีขนาดไฟล์ท่ีเล็ก ซึง่ใช้เฉพาะท่ีเมนแูละสว่นหวัของโปรแกรมเทา่นัน้ 
  4.3 ความง่ายในการค้นหาข้อมลู ควรท่ีจะง่ายและมีประสิทธิภาพสูงสุดโดยปัจจยั
หลักนัน้ขึน้อยู่กับโครงสร้างของเว็บเพจ ตัง้แต่ขัน้ตอนท่ีมีการจัดโครงสร้างและจัดกลุ่มข้อมูล 
ผู้ศึกษาได้น าเฟรม (Frame) เข้ามาใช้ในส่วนของการสร้างเว็บเพจ โดยแบ่งเป็นส่วนของเมนูและ
สว่นเนือ้หา เพ่ือให้ง่ายตอ่ผู้ใช้ในการเข้าถงึข้อมลู 
  4.4 ตวัอกัษร ฉากหลงั และสี ถ้าต้องการก าหนดประเภทตวัอกัษรควรใช้ท่ีเป็นสากล
นิยม เช่น ภาษาอังกฤษควรใช้ฟอนต์ (Font) เอเรียล (Arial) ภาษาไทยควรใช้ เอ็มเอสซานเซรีฟ 
(MS Sans Serif) หรือตัวอักษรยูพีซี (UPC) อ่ืนๆ ส าหรับฉากหลังไม่ควรใช้ฉากหลักท่ีเด่นเกิน
ตวัอกัษร เพราะจะท าให้อา่นยากและท าให้เนือ้หาไมน่า่สนใจ 



21 

  4.5 ใช้งานได้ไม่จ ากัด การท าเว็บควรท าให้สามารถใช้ได้ทุกเวอร์ชั่น (Version)  
ของซอฟแวร์ (software) ส าหรับระบบเว็บเท่านัน้สามารใช้งานได้ Internet Explorer และ 
Netscape Communicator 
  4.6 ออกแบบเว็บให้เป็นมิตรกบัผู้ ใช้ โดยแสดงข้อความแนะน าการใช้ในทกุเว็บเพจ
เพ่ือความใช้ง่าย 
  4.7 ในหนึ่งหน้าเว็บเพจไม่ควรมีข้อมูลยาวเกิน 30 หน้าจอ เพ่ือประโยชน์ใน 
การโหลดข้อมลูได้เร็ว 
  4.8 การจดัข้อมลูเท็กซ์ควรจะจดัเป็นคอลมัน์ไมเ่กิน 500 พิกเซล (Pixel) ทัง้นีใ้ห้ง่าย
ตอ่การอา่น และไมท่ าให้เกิดความนา่เบื่อ 
  4.9 ไม่ควรใช้วิธีท าลิงค์ (Link) ข้อมูลเป็นแบบช่วงๆ ในหน้าเดียวเพราะจะท าให้
เสียเวลาในการโหลดข้อมลู 
  4.10 ควรออกแบบเว็บเพจให้ง่ายต่อการบ ารุงรักษา และควรจะดูแลแก้ไขข้อมูล 
อยูเ่ป็นประจ า ซึง่เป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีจะท าให้มีผู้ เข้าเย่ียมชมประจ า 
  4.11 สร้างความเป็นมาตรฐานเดียวกันตลอดทัง้เว็บไซต์ โดยได้น าองค์ประกอบ 
ท่ีได้สร้างไว้ไปใช้กบัทกุๆหน้าให้เป็นมาตรฐานเดียวกนัตลอดทัง้เว็บไซต์เพ่ือเป็นเอกลกัษณ์ให้ผู้ ใช้
สามารถจ าได้และท าให้ผู้ใช้รู้สกึคุ้นเคย 
  4.12 การสร้างเนวิกเกชัน่บาร์ได้ง่าย โดยใช้ระบบเฟรมเป็นอีกวิธีท่ีท าให้ผู้ ใช้เข้าถึง 
เนวิกเกชัน่บาร์ได้ง่าย และสม ่าเสมอ คณุสมบตัิของเฟรมจะท าให้สามารถแสดงเว็บหลายๆ หน้าไว้
ในหน้าต่างบราวเซอร์เดียวกัน โดยท่ีแต่ละหน้ายังเป็นอิสระต่อกัน การลิงค์จากเฟรมท่ีเป็น  
เนวิกเกชัน่บาร์จะปรากฏคงท่ีเสมอ ในขณะท่ีผู้ใช้เล่ือนดขู้อมลูใดๆ ก็ตามในอีกเฟรมหนึง่ 
  4.13 ควรจดัแต่งหน้าเว็บให้เป็นระเบียบเรียบง่าย เนือ้หาในหน้าเว็บจ าเป็นต้องอยู่
ในรูปแบบท่ีดงู่ายแยกเป็นสดัส่วน และดไูม่แน่นจนเกินไป ท าให้ภาพรวมไม่แน่นจนเกินไป และจดั
วางหวัข้อและเนือ้เร่ืองอยา่งเป็นระบบและชดัเจน 
  4.14 สร้างสว่นท้ายของหน้า เพ่ือให้ข้อมลูเพิ่มเตมิเก่ียวกบัเนือ้หาและเว็บไซต์และวิธี
ตดิตอ่กบัผู้ดแูลเว็บไซต์ 
  4.15 ใช้ตารางส าหรับจดัหน้า ทัง้นีเ้พ่ือให้การจดัต าแหนง่ตา่งๆ เชน่ รูปตวัอกัษร หรือ 
กราฟิกของหน้าเว็บง่ายๆ สะดวกและเป็นระเบียบ 
  4.16 ใช้กราฟิกเข้ามาช่วยตกแตง่เว็บให้น่าสนใจยิ่งขึน้ โดยได้ใช้โปรแกรม Photoshop 
เข้ามาชว่ยในการตกแตง่ภาพในสว่นหวัของเว็บ  
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  สรุป 
  การออกแบบบทเรียนออนไลน์ผู้ออกแบบควรมีความเข้าใจ หลกัการของออกแบบเว็บ ท่ี
ถกูต้อง เช่น การก าหนดกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้เว็บ ความเร็วในการโหลดเว็บ การเข้าถึงข้อมลูได้ง่าย 
รูปแบบสี ตวัอกัษร ฉากหลงั ส่ือประสมตา่งๆ ในเว็บ การใช้งานเว็บได้กบัทกุเวอร์ชัน่ ข้อมลูเพิ่มเติม 
และข้อมลูตดิตอ่ผู้ดแูลเว็บไซต์ เป็นต้น 
 5. ข้อดีในการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  บรรลือ  ถ่ินพังงา (2541, หน้า 2-11) การศึกษาผ่านทางอินเทอร์เน็ตโดยบทเรียน
ออนไลน์ชว่ยให้เรามีข้อมลูขา่วสารเพิ่มขึน้อยา่งมาก ซึง่มีข้อดีในการเรียนการสอน คือ  
  5.1 ให้เรารับและส่งข้อมูลข่าวสารได้กว้างขวางกว่าเดิมมาก น่ีคือขัน้ตอนแรกสุด 
ในการสร้างปัญญา 
  5.2 นักศึกษากับอาจารย์มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กันมากขึน้ และกับบุคคลจ านวน 
มากขึน้ เป็นโอกาสทองท่ีจะเสริมการคิดของกนัและกัน ท าให้สมองของแต่ละคนมีโอกาสมากขึน้  
ท่ีจะพฒันาไปสู่ปัญญา การท่ีนกัศกึษาอิงอาจารย์ แม้จะอาศยัหลกัการเดิม แตจ่ะท าให้นกัศึกษา 
มีฐานกว้างเพราะได้ติดต่อกับอาจารย์ท่ีมีคณุภาพหลากหลายจากสถาบนัต่างๆ จึงเป็นการสร้าง
ปัญญาส าหรับนักศึกษาท่ีมีคุณภาพมากกว่าเดิมเป็นอันมาก การประกันคุณภาพของนักศึกษา 
จะเป็นท่ีมัน่คงอยา่งแท้จริง ในสว่นภาระงานของอาจารย์นัน้ ก็จะจดัให้เบาลงได้โดยการลดความซ า้ซ้อน 
ของภารกิจ สิ่งใดท่ีอาจท าเป็นรายการประจ าได้ ก็นา่จะบนัทกึไว้ส าหรับแจกจา่ยแก่คนจ านวนมาก 
  5.3 นกัศกึษาจะได้รับความเอาใจใส่จากอาจารย์อย่างสม ่าเสมอ นกัศกึษาสามารถ
เข้าถึงอาจารย์ด้วยเครือข่ายอินเทอร์เน็ต หากไม่พบอาจารย์ ก็จะทิง้ข้อความไว้แล้วอาจารย์เปิดด ู
วินิจฉัยปัญหา แล้วส่งกลบัไปให้นกัศึกษา การส่ือสารก็จะตรงประเด็นและประหยัดเวลาของกัน
และกัน โดยท่ีจะท าให้นักศึกษาน าเสนอปัญหาได้รัดกุม และกล้าแสดงออกกว่าการท่ีจะพูด
ตรงหน้ากบัอาจารย์ 
  5.4 พฤติกรรมการเรียนการสอนจะเปล่ียนไป การก าหนดเวลาเข้าเรียนอาจจะหมดไป 
แต่จะเน้นไปท่ีความถ่ีของการท่ีนักศึกษาพบปะกับอาจารย์ทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแทน  
การเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์จึงเป็นการปฏิรูปลกัษณะการเรียนรู้ รูปแบบของการเรียนการสอน 
และวัฒนธรรมการเรียนรู้โดยรวม เม่ือนักศึกษาเรียนโดยใฝ่รู้ และไม่จ ากัดแหล่งความรู้เหมือน  
แตก่่อน 
  5.5 การประเมินผล อาจารย์จะต้องประเมินท่ีผลงานว่าสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถปกตขิองนกัศกึษาหรือไม ่แตก็่ยงัมีสว่นท่ีดยูากพอสมควร 
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  5.6 คุณสมบัติของอาจารย์ อาจารย์ต้องเสาะหาลู่ทางใหม่ๆ  ท่ีจะเอือ้ประโยชน์ 
ให้การเรียนการสอนมีคณุภาพดียิ่งๆ ขึน้ไป ต้องมีความสนกุท่ีจะใช้บทเรียนออนไลน์เพ่ือการเรียน
การสอน สิ่งส าคัญคืออาจารย์ต้องปรับเปล่ียนค่านิยม ทัง้ในส่วนท่ีเก่ียวกับอาจารย์ด้วยกัน  
และในส่วนท่ีเก่ียวกับนกัศึกษา ความสมัพนัธ์ระหว่างอาจารย์ด้วยกันควรจะเป็นความร่วมมือกนั
มากขึน้ ทัง้ในและนอกวิชาท่ีสอน 
  5.7 คณุสมบตัิของนักศึกษาท่ีส าคญัคือ วินยัในการท างาน นบัตัง้แต่การวางแผน
งานให้รัดกุมแล้วปฏิบัติตามแผนโดยเคร่งครัด เพราะบทเรียนออนไลน์เปิดโอกาสให้นักศึกษา
ท างานโดยอิสระมากกว่าการศึกษาแบบเดิม ควรมีนิสัยรักการอ่าน ใฝ่รู้ใฝ่คิด มีทักษะการคิด 
อยา่งวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และประเมินได้  
  สรุป 
  ข้อดีการเรียนการสอนแบบออนไลน์  ช่วยให้ผู้ เรียนกับผู้สอนมีปฏิสมัพนัธ์ติดต่อกนั
ง่ายขึน้ รับและส่งข้อมลูได้แบบไร้พรหมแดนผ่านทางอินเทอร์เน็ต ความซ า้ซ้อนของงานลดน้อยลง 
ลดความแตกต่างระหว่างบุคคลท าให้ผู้ เรียนกล้าติดต่อกับผู้สอนมากขึน้ ผู้ เรียนสามรถเรียนรู้ได้ 
ทกุท่ีทกุเวลา ประหยดัทรัพยากรในการจดัการเรียนการสอน 
 6. ข้อควรพงึพจิารณาออกแบบจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  ใจทิพย์ ณ สงขลา (2542, หน้า 28-30) ในการประยุกต์สร้างบทเรียนออนไลน์ มีข้อ
พงึพิจารณาในการออกแบบในประเดน็ตอ่ไปนี ้คือ 
  6.1 การวิเคราะห์กลุ่มผู้ เรียน แม้ว่าการน าเนือ้หาขึน้สู่เครือข่ายจะเปิดกว้างตอ่ผู้ เข้า
มาศึกษาซึ่งจะเป็นใครก็ได้ท่ีสนใจ แต่ทว่าผู้ สอนจะต้องค านึงถึงกลุ่มเป้าหมายหลักด้วย ทัง้นี ้
นอกจากเพ่ือวตัถุประสงค์ในการน าเสนอให้เนือ้หาให้ได้เหมาะสมกับกลุ่มผู้ เรียนแล้ว ยงัมีเหตผุล
ส าคญัทางด้านเทคนิค คือ เม่ือผู้สอนก าหนดว่ากลุ่มเปา้หมายหลกัคือใครก็พอจะคาดเดาอุปกรณ์
การรับข้อมลูของผู้ เรียนได้ว่า จะเป็นชนิดใด และควรจะน าเสนอรูปแบบไหน เช่น ผู้ เรียนบางกลุ่ม
อาจมีคอมพิวเตอร์ท่ีไมมี่ประสิทธิภาพสงูนกั การท่ีผู้สอนใช้เทคนิคมากมายท่ีไม่จ าเป็นตอ่การเรียน 
แตเ่คร่ืองของผู้ เรียนไมส่ามารรับบทเรียนได้ ก็อาจเป็นการสญูเปลา่ 
  6.2 การก าหนดเป้าหมายในการสอน ผู้สอนจะก าหนดเป้าหมายหลกั (Goal) และ
วัตถุประสงค์ย่อยในการเรียน และน าเสนอเนือ้หาบทเรียน และกิจกรรมให้สอดคล้องกับ 
วัตถุประสงค์เหล่านัน้ ในการสอนผ่านเค รือข่าย ผู้ สอนควรก าหนดเพียงเป้าหมายหลักไว้ 
และสอดแทรกเนือ้หาท่ีเป็นความรู้พืน้ฐานท่ีจ าเป็นหรือเสริมเร่ืองหลกันัน้ๆ เพ่ือเป็นการเปิดโอกาส
ให้ผู้ เรียนสามารควบคุมและเลือกเรียนเนือ้หาตามท่ีตนต้องการซึ่งในท้ายท่ีสุด นอกจากผู้ เรียน 
จะได้บรรลุเป้าหมายหลกัท่ีผู้สอน ตัง้ไว้ ผู้ เรียนยงัได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ เพิ่มเติมด้วย ในการออกแบบ
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เช่นนี ้ความส าคญัจะอยู่ท่ีการเตรียมข้อมลูหลกั และข้อมลูเสริม ผู้สอนจะต้องล าดบัการเช่ือมโยง
อย่างมีเหตุผลรอบคอบ และไม่ควรมากเกินไปจนท าให้ผู้ เ รียนเกิดความสับสน ทัง้นีผู้้ สอน 
อาจน าเสนอด้วยข้อความธรรมดา หรือส่ือหลายมิติท่ีท าให้ผู้ เรียนเข้าใจในเนือ้หาได้ดีขึน้ ในส่วน
ของข้อมูลเสริม ผู้สอนอาจสร้างขึน้เอง (Internal Link) หรือให้ผู้ เรียนเช่ือมต่อเข้ากับแหล่งข้อมูล 
ท่ีผู้ อ่ืนสร้างไว้แล้วบนเครือข่าย (External Link) ซึ่งผู้ สอนจะต้องท าการตรวจสอบก่อนแล้ว  
เป็นประโยชน์ในการสนบัสนนุเนือ้หาหลกั 
  6.3 เนือ้หาบทเรียน ในการน าเสนอเนือ้หานัน้ วิธีง่ายท่ีสดุ คือ หากผู้สอนมีเนือ้หาอยู่
แล้วก็สามารถน าขึน้สู่เครือข่ายได้ทนัที อย่างไรก็ตาม การน าเสนอเนือ้หาควรท่ีจะค านึงถึงการใช้
ประโยชน์ในรูปไฮเปอร์มีเดียด้วย นั่นก็คือการเช่ือมต่อ (Link) เนือ้หาท่ีสัมพันธ์กันเข้าด้วยกัน  
ซึ่งบางครัง้อาจปรากฏเป็นลักษณะท่ีไม่เป็นล าดับ (Non-linear) ผู้ สอนจึงควรออกแบบอย่าง
รอบคอบ เน่ืองจากอาจท าให้ผู้ เรียนสบัสน เม่ือเข้าสูข้่อมลูท่ีผา่นการโยงในในหลายล าดบัชัน้ ผู้สอน
จะต้องวิเคราะห์เนือ้หา สร้างความยืดหยุ่นให้กับผู้ เรียนในการเข้าสู่เนือ้หาตามความสะดวก 
ของผู้ เรียน แต่ผู้สอนก็ต้องก าหนดล าดบัของเนือ้หาท่ีตอบรับวัตถุประสงค์หลักและเอือ้ให้ผู้ เรียน
ติดตามได้ง่ายด้วย นอกจากนีผู้้สอนควรสร้างแผนผงัน าทางการเช่ือมโยงให้ผู้ เรียนเห็นท่ีควรกับ  
เนือ้ในสารบญั ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถเห็นการเช่ือมโยงของผู้สอนโดยไม่สบัสน ขณะเดียวกนั 
ก็ยงัคงมีอิสระในการเข้าสูเ่นือ้หาและจะเช่ือมตอ่ไปจดุใดก็ได้ 
  6.4 แรงจงูใจตอ่การเรียน  แรงจงูใจภายในมีผลสมัฤทธ์ิตอ่การเรียนสงูกวา่แรงจงูใจ
ภายนอก เช่นเดียวกับการเรียนการสอนปกติ แรงจูงใจอย่างหนึ่งคือ การออกแบบและใช้เทคนิค 
ท่ีให้ผู้ เรียนเข้าถึงเนือ้หาอย่างรวดเร็ว ง่ายต่อการติดตาม ทัง้ในแง่ของเนือ้หาและองค์ประกอบ  
และท้าทายต่อความอยากรู้อยากเห็นของผู้ เ รียน นอกจากนัน้ความรู้สึก ต่ืนเต้นท่ีไ ด้ รับ 
จากการโต้ตอบกับเคร่ืองคอมพิวเตอร์หรือกับผู้ เรียนอ่ืนก็เป็นสิ่งท่ีพึงปรารถนา ผู้ สอนสามารถ
ออกแบบให้ผู้ เรียนได้รับการโต้ตอบ กับเคร่ืองคอมพิวเตอร์ได้อย่างเหมาะสมถูกจังหวะ ไม่ว่า  
ด้วยจากโปรแกรมท่ีสร้างขึน้ไว้หรือผู้ สอนเองตอบโต้กลับ และกระตุ้ นให้เกิดปฏิสัมพันธ์กลุ่ม 
อยา่งทัว่ถึง จะท าให้การเรียนโดยบทเรียนออนไลน์ไปอยา่งมีชีวิตชีวาได้ 
  6.5 บทบาทผู้ สอน การสอนโดยบทเรียนออนไลน์เป็นการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็น
ศูนย์กลาง แม้ว่าจะมีการน าเสนอเนือ้หาของบทเรียน แต่ก็จะต้องเป็นไปในลักษณะท่ีกระตุ้ น  
ให้ผู้ เรียนสามารถเลือกรับได้ว่าจะเรียนอย่างไร หรือใช้เวลานานเท่าใด ผู้สอนจะต้องเป็นผู้ ท่ีกระตุ้น
ให้เกิดกิจกรรมการเรียนฝึกฝนให้ผู้ เรียนรู้วิธีเรียน มีเหตผุล สามารถวิเคราะห์ และแสวงหาค าตอบ
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ได้ด้วยตนเอง ทัง้ยังต้องท าตวัเสมือนเป็นพ่ีเลีย้งคอยให้ค าปรึกษาส่งเสริมให้ผู้ เรียนสร้างทกัษะ 
ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และตรวจสอบตนเองได้ 
  6.6 การประเมินผล การเรียนการสอนโดยบทเรียนออนไลน์นัน้เน้นท่ีการเรียนรู้ด้วย
ตนเองเป็นหลกั ผู้ เรียนจึงมีบทบาทส าคญัในการประเมินตนเองด้วย ในการประเมินผลจากเนือ้หา
สามารถท าได้ง่าย โดยคอมพิวเตอร์จะค านวณและส่งผลตอ่ผู้ เรียน อยา่งไรก็ดีการประเมินดงักล่าว
เป็นเพียงการให้แนวทางแก่ผู้ เรียนในการตรวจสอบประเมินตนเองกับเปา้ประสงค์การเรียนเท่านัน้ 
ซึ่งในท่ีสุดแล้ว ผู้ เรียนจะเป็นผู้ส ารวจและปรับปรุงตนเองต่อไป แต่ในขณะท่ีผู้ เรียนยงัไม่สามารถ
รับผิดชอบและเข้าใจกลไกการประเมินได้ ผู้ สอนมีบทบาทแนะน าใ ห้ผู้ เรียนเห็นจุดบกพร่อง 
ท่ีต้องการแก้ไข 
  สรุป 
  การออกแบบบทเรียนออนไลน์ควรพิจารณา ได้แก่ วิเคราะห์กลุ่มผู้ เรียนให้ตรง
เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ หลักสูตร และเนือ้หา วิธีการน าเสนอ แรงจูงใจ บทบาทผู้ เรียน  
และผู้สอน วิธีการประเมินผล 
 7. ข้อจ ากัดในการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  มธุรส  เมืองสุข (2549, หน้า 16-17) แม้ว่าประเด็นเก่ียวกับคุณประโยชน์และข้อดี
ของ E-Learning จะมีการศกึษาและยอมรับกนัโดยทัว่ไปก็ตาม แตก็่มิใช่ว่าการเรียนในระบบนีจ้ะ
ปราศจากข้อเสียหรือข้อจ ากัดไปเสียเลยได้มีการศึกษาไว้ว่าการเรียนการสอนผ่านเว็บนัน้ ยังมี
ข้อจ ากดับางประการอนัได้แก่ 
  7.1 ข้อเสียของรูปแบบมลัตมีิเดีย (Format Weaknesses)  
   แม้ว่าเว็บจะสามารถน าเสนอมลัติมีเดียรูปแบบต่างๆ ได้มากมาย แต่รูปแบบ
ของส่ือแต่ละชนิดยังเป็นปัญหาอยู่บ้างการน าเสนอด้วยตัวอักษรท่ีท าให้ผู้ เรียนสามารถอ่าน 
และพิมพ์ออกมาได้ง่ายในรูปแบบของส่ือสิ่งพิมพ์ ในขณะท่ีวิดีโอบนเว็บเคล่ือนไหวช้ากว่าวีดิทัศน์
หรือโทรทศัน์ธรรมดา นอกจากนีก้ารติดตอ่ส่ือสาร ณ เวลาจริง (real-time communication) ยงัไม่
สามารถให้ความรู้สึกได้เสมือนของจริง และด้วยข้อจ ากัดเร่ือง bandwidth ท าให้การดาวน์โหลด
ข้อมลูมลัตมีิเดียกินเวลานานและนา่เบื่อหนา่ยส าหรับผู้ เรียน 
  7.2 ปัญหาของเส้นทางการเข้าสูเ่นือ้หา (Navigational Problems) 
   แม้ hypertext จะช่วยให้ผู้ เรียนสามารเช่ือมโยงออกไปสู่เนือ้หาภายนอกต่อไป
ได้ก็ตาม แตถ้่าการออกแบบไม่ดีพอแล้วผู้ เรียนอาจหลงทางและหลงประเดน็ไปได้ ท าให้การเรียนมี
ปัญหาและไมไ่ด้ผลตามเปา้หมาย 
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  7.3 การขาดการตดิตอ่ระหว่างบคุคล (Lock of Human Contact) 
   ในการผ่านเว็บ ครูจะไม่มีโอกาสได้เห็นว่านกัเรียนเกิดความสงสยัหรือไม่เข้าใจ 
และนกัเรียนบางคนก็มีความพึงพอใจกับความสมัพนัธ์ระหว่างครูกับนกัเรียนแบบดัง้เดิมมากกว่า 
อยา่งไรก็ตาม มีความพยายามแก้ไขปัญหา โดยการทดแทนความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลด้วยการใช้ 
E-mail หรือการจัดให้มี discussion form เพ่ือให้ผู้ เรียนจะสามารถมีการติดต่อส่ือสารกับบุคคล
อ่ืนๆได้บ้าง 
  7.4 แรงจงูใจ (Motivation)  
   นักเรียนในชัน้เรียนท่ีมีการสอนผ่านเว็บต้องมีแรงจูงใจส่วนตัวและมีการจัด 
ระบบการเรียน การขาดการวางแผนการเรียนจะท าให้นกัเรียนไม่ประสบความส าเร็จกบัการเรียน
และอาจสอบไมผ่า่นในหลกัสตูรนัน้ๆได้ 
  7.5 เนือ้หาท่ีไมมี่ข้อยตุ ิ(Open-Ended Content) 
   เนือ้หาของการเรียนการสอนผ่านเว็บท่ีเสนอให้กับผู้ เรียนนัน้บางครัง้ผู้ เรียน 
จะไมรู้่วา่ขอบเขตของเนือ้หาสิน้สดุท่ีใด และอาจเป็นเหตใุห้ผู้ เรียนเกิดความสบัสนได้ 
  สรุป 
  ข้อจ ากัดการจัดการเรียนการสอนบทออนไลน์ ส่ือบางชนิด เช่น ส่ือมัลติมีเดีย 
มี ปัญหาในการน า เสนอและการดาวน์โหลด การเ ข้าถึ ง เ นื อ้หาของผู้ เ รียนท่ีไม่ เ ป็นไป 
ตามวตัถปุระสงค์ การติดตอ่ระหว่างผู้ เรียนและผู้สอนยงัมีนกัเรียนบางส่วนชอบการเรียนแบบเดิม
มากกว่าท าให้ขาดการติดต่อส่ือสารกับผู้สอน แรงจงูใจในการเรียนต้องเกิดจากตวัผู้ เรียนเองด้วย 
เพราะจะท าให้ไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ การแจ้งวัตถุประสงค์
ขอบเขตของเนือ้หาก่อนเรียนเพราะการเรียนบทเรียนออนไลน์ผู้ เรียนจะไมท่ราบขอบเขตของเนือ้หา
อาจท าให้ผู้ เรียนสบัสนได้ 
 
ระบบบริหารจัดการการเรียนการสอนออนไลน์ (LMS: Learning Management System) 
 1. ความหมายของระบบบริหารจัดการการเรียนการสอนออนไลน์  (LMS: 
Learning Management System) 
  อาณัติ รัตนถิรกุล (2553, หน้า 16-17) LMS ย่อมาจาก Learning Management 
System เป็นระบบท่ีใช้บริหารจัดการการเรียนรู้ส าหรับใช้งานในหน่วยงาน โดยท่ีระบบ LMS 
สามารถอ านวยความสะดวกในการสร้างบทเรียน การจัดกลุ่มเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้  
การส่ือสารโต้ตอบระหว่างผู้ สอนกับผู้ เรียน รวมทัง้การจัดกลุ่มผู้ เรียน การสร้างแบบทดสอบ  
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การทดสอบ และการประเมินผลการเรียน ซึง่ในปัจจบุนัโปรแกรมท่ีใช้สร้างระบบ LMS สามารถแบง่ได้ 
2 กลุม่ใหญ่ๆ คือ 
  1.1 ระบบ LMS เชิงการค้า (s) เป็นระบบ LMS ท่ีบริษัทเอกชนพฒันาขึน้เพ่ือการค้า
โดยเฉพาะ ผู้ใช้งานต้องซือ้ลิขสิทธ์ิซอฟต์แวร์ จงึจะน ามาตดิตัง้ใช้งานในหนว่ยงานได้ 
  1.2 ระบบ LMS แบบ Open Source เป็นระบบ LMS ท่ีพฒันาในแนวโอเพ่นซอร์ส
ผู้ ใช้งานสามารถน ามาติดตัง้ใช้งานได้ฟรี โดยไม่ต้องจ่ายค่าลิขสิทธ์ิซอฟแวร์แต่อย่างใดซึ่งเป็น
ระบบ LMS ท่ีก าลงัได้รับความนิยมในเมืองไทยขณะนี ้
 
ตาราง 1 แสดงรูปแบบระบบ LMS  
 

ระบบ LMS เชิงการค้า (s) ระบบ LMS แบบ Open Source 
- WebCT 
- Blackboard 
- DLS 
- De-Learn 
- i2 LMS 
- Desire2Learn 
- Chula ELS (th) 
- NOLP-LMS (th) 
- Education Sphere (th) 

- Moodle (แนะน าในหนงัสือเลม่นี)้ - LearnSquare (th) 
- ATutor                                - VClass (th) 
- eFront                                 - NoLP (th) 
- Claroline                             - ILIAS 
- Sakai                                    - Interact 
- OpenLMS                            - Docebo   
- Site@School 
- Mr.Tutor 

 
ที่มา: http://www.cmsthailand.com/ims/index.html อาณตั ิรัตนถิรกลุ (2553, หน้า 17). 
 
 2. การน าระบบบริหารจัดการการเรียนการสอนออนไลน์  (LMS: Learning 
Management System) ไปประยุกต์ใช้งาน 
  อาณตั ิรัตนถิรกลุ (2553, หน้า 17) การน าระบบ LMS ไปประยกุต์ใช้งาน 
  ระบบ LMS สามารถน าไปประยกุต์ใช้งานได้ส าหรับหน่วยงานเหลา่นี ้
  2.1 สถาบนัการศึกษา ส าหรับสร้างเป็นระบบ e-Learning บริการครูและนกัเรียน/
นกัศกึษา 

http://www.cmsthailand.com/ims/index.html
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  2.2 บริษัทเอกชน ส าหรับท าเป็นระบบรวบรวม/แลกเปล่ียนความรู้ในหน่วยงาน 
(Knowledge Management) 
  2.3 หน่วยงานรัฐบาลหรือรัฐวิสาหกิจ ส าหรับท าเป็นเว็บ e-learning ให้พนกังานใน
หนว่ยงานเรียนรู้การใช้งานระบบงานตา่งๆ 
  2.4 ศนูย์ฝึกอบรม ส าหรับน ามาใช้ท าเป็นเว็บ e-Learning บริการลูกค้าในการเข้า
มาเรียนรู้ย้อนหล ั
 3. ความหมายของโปรแกรม Moodle 
  อาณัติ รัตนถิรกุล (2553, หน้า 25) Moodle อ่านว่า มูเดิลหรือมูดี  ้ ย่อมาจาก 
Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment เป็นระบบจดัการบทเรียนออนไลน์ 
(Course Management System : CMS) หรือท่ี รู้จักกันในช่ือ Learning Management System 
(LMS) หรือ Virtual Learning Environment (VLE) มเูดิลเป็นซอฟต์แวร์ฟรีพฒันาขึน้ในแนวโอเพ่น
ซอร์ส (Open Source) มีลิขสิทธ์ิแบบ GPL (General Public License) หรือลิขสิทธ์ิแบบฟรีนัน่เอง 
ผู้ ใช้งานสามารถดาวน์โหลดไปติดตัง้ใช้งานได้ฟรีโดยไม่ต้องจ่ายคา่ลิขสิทธ์ิแต่อย่างใด สามารถดู
รายละเอียดเพิ่มเตมิได้ท่ีเว็บทา่ของมเูดลิท่ี http://moodle.org 
  มูเดิลเป็นระบบ LMS ตัวหนึ่งท่ีมีความสามารถสูง สามารถน าไปประยุกต์ใช้งาน 
ได้หลากหลาย โดยเฉพาะน าไปสร้างเป็นระบบ e-Learning ใช้งานในหน่วยงาน หรือศนูย์เก็บคลงั
ความรู้ของหน่วยงาน (Knowledge Management) ในเมืองไทยเคร่ืองมือนีไ้ด้รับความนิยมอย่าง
กว้างขวาง โดยเฉพาะในแวดวงการศกึษา ปัจจบุนัองค์กรทัง้ภาครัฐและเอกชนได้เร่ิมน าไปติดตัง้ใช้
งานเช่นกัน ผู้ พัฒนาซอฟแวร์นีคื้อ Martin Dougiamas ประเทศออสเตรเลีย (ดูได้ท่ี http://en. 
wikipedia.org/wiki/Martin_Douiamas) 
 4. องค์ประกอบภายในโปรแกรม Moodle 
  อาณัติ   รัตนถิรกุล (2553, หน้า 27-28) ในโปรแกรม Moodle ประกอบด้วย
องค์ประกอบภายในดงันี ้
  4.1 ระบบจัดการหลักสูตรการเรียนการสอน (Course Management) ใช้ส าหรับ
จดัการใช้ส าหรับจดัการ ไมว่า่จะเป็นการเพิ่มหลกัสตูรใหม ่การเพิ่มเนือ้หารายวิชา การเพิ่มกิจกรรม
การเรียนการการ (ใบงาน การบ้าน แบบทดสอบ) รวมทัง้การประเมินผลและติดตามดพูฤติกรรม
ของผู้ เรียน 
  4.2 ระบบจัดการไซต์ (Site Management) ใช้ส าหรับบริหารเว็บ ไม่ว่าจะเป็น 
การเพิ่มเติมข่าวสารหน้าเว็บ หรือหน้ารายวิชาท่ีเปิดสอน รวมทัง้การเปล่ียนแปลงต าแหน่งการวาง
ข้อมลูตา่งๆ หน้าเว็บ 
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  4.3 ระบบจดัการผู้ ใช้งาน (User Management) ใช้ส าหรับจดัการผู้ ใช้งานในระบบ
ไม่ว่าจะเป็นการจัดกลุ่มผู้ เรียน การเพิ่ม ลบ แก้ไข และค้นหาสมาชิก รวมทัง้การก าหนดสิทธ์ิ 
ของสมาชิกวา่ต้องการให้สมาชิกเข้าถึงสว่นใดได้บ้าง 
  4.4 ระบบจัดการไฟล์ (File Management) ใช้ส าหรับจัดการไฟล์ในเว็บ ไม่ว่าจะ
เป็นไฟล์เอกสาร ไฟล์รูปภาพ ไฟล์เสียง และไฟล์วิดีโอ 
 5. คุณสมบัตเิด่นของโปรแกรม Moodle 
  อาณตั ิรัตนถิรกลุ (2553, หน้า 27) คณุสมบตัเิดน่ของ Moodle 
  โปรแกรม Moodle มีผู้นิยมใช้งานกนัอย่างกว้างขวาง ด้วยคณุสมบตัเิดน่หลากหลาย
ประการเชน่ 
  5.1 โปรแกรมมีความสามารถสูง มีโมดลูกิจกรรมใช้งานจ านวนมาก จึงตอบโจทย์
ส าหรับองค์กรท่ีต้องการท าระบบ e-Learning แทบทกุองค์กร 
  5.2 สว่นตดิตอ่ผู้ ใช้งาน (User Interface) ใช้งานง่าย ท าให้ง่ายตอ่การเรียนรู้ส าหรับ
ผู้ใช้งานรายใหม ่
  5.3 เป็นซอฟแวร์ท่ีพฒันาขึน้ในแนว Open Source มีลิขสิทธ์ิแบบ GPL (General 
Public License) ผู้ ใช้งานสามารถดาวน์โหลดไปติดตัง้ใช้งานได้ฟรี โดยไม่ต้องจ่ายค่าลิขสิทธ์ิ 
แตอ่ยา่งใด 
  5.4 สามารถตดิตัง้ได้ทกุระบบปฏิบตัิการ ไมว่า่จะเป็น Windows, Linux, FreeBSD, 
Solaris, Mac OS X 
  5.5 รองรับฐานข้อมลูหลากหลาย เชน่ MySQL, MS SQL, Server, Oracle 
  5.6 รองรับการใช้งานมากกวา่ 60 ภาษา รวมทัง้ภาษาไทย 
  5.7 มีเว็บไซด์ให้ค าปรึกษาจ านวนมาก เน่ืองจากมีหน่วยงานท่ีใช้มากกว่า 1000 
เว็บไซต ์
  5.8 รองรับมาตรฐาน e-Learning กลาง (SCORM) 
 6. แนวทางการตดิตัง้โปรแกรม Moodle 
  อาณัติ รัตนถิรกุล (2553, หน้า 65-66) ในการติดตัง้ระบบ Moodle มีแนวทางใน 
การติดตัง้หลายวิธีด้วยกนั ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัว่า ผู้อ่านต้องการน าระบบ Moodle ไปใช้ในการท าระบบ 
e-Learning หรือระบบ Knowledge Management ส าหรับใช้งานในหน่วยงาน โดยในการติดตัง้ 
จะมีแนวทางอยู ่3 แนวทาง ดงันี ้
  6.1 การติดตัง้ Moodle บนเว็บเซิร์ฟเวอร์จ าลอง วิธีนีเ้หมาะส าหรับหน่วยงานขนาด
เล็กท่ีมีเคร่ืองคอมพิวเตอร์ไม่เกิน 50 เคร่ือง เช่น โรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียนมัธยมศึกษา 
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สถาบนัการศกึษาสายอาชีวศกึษา บริษัทท่ีประกอบธุรกิจขนาดเล็ก (SME) ส าหรับวิธีนีส้ามารถใช้
ระบบแพ็กเก็จเว็บเซิ ร์ฟเวอร์ อย่างเช่น XAMPP, AppServ, EasyPHP, WAMP, Server2Go, 
Uniform Server หรือเว็บเซิร์ฟเวอร์ตวัอ่ืนติดตัง้ใช้งานได้ โดยต้องหาเคร่ืองคอมพิวเตอร์หนึ่งเคร่ือง 
ส าหรับใช้ตดิตัง้ Moodle 
  6.2 การติดตัง้ Moodle บนเคร่ืองเซิร์ฟเวอร์จริงในหน่วยงาน วิธีนีเ้หมาะส าหรับ
หน่วยงานขนาดกลาง หรือหน่วยงานขนาดใหญ่ท่ีมีเคร่ืองเซิร์ฟเวอร์ส าหรับท าระบบ e-Learning 
Server โดยเฉพาะ รวมทัง้มีผู้ ดูแลระบบ (Admin) ดูแลเคร่ืองเซิร์ฟเวอร์ ซึ่งการติดตัง้วิ ธีนีมี้ 
แนวทางเลือกอีก 3 วิธียอ่ย คือ 
   6.2.1 กรณีใช้ระบบปฏิบตัิการเป็น Windows Server อาจจะเป็น  Windows 
Server 2003 หรือ Windows Server 2008 หรือเวอร์ชัน่สงูกวา่นี ้
   6.2.2 กรณีใช้ระบบปฏิบตัิการเป็น Linux Server อาจจะเป็น RedHat Linux, 
CentOS Linux, Fedora Linux, Ubuntu Linux, Debian Linux หรือระบบลีนกุซ์สายพนัธุ์อ่ืนๆ 
   6.2.3 กรณีใช้ระบบปฏิบัติการเป็น BSD Server อาจจะเป็น FreeBSD, 
OpenBSD หรือ NetBSD 
  6.3 การติดตัง้ Moodle บนเว็บโฮสติง้จริง วิธีนีส้ าหรับหน่วยงานท่ีท าการฝาก
เว็บไซต์และข้อมูลต่างๆ บนบริษัทโฮสติง้เอกชน หรือน าเคร่ืองเซิร์ฟเวอร์ไปตัง้ไว้ยังศูนย์บริการ
อินเทอร์เน็ต 
  อาณตัิ รัตนถิรกลุ (2553, หน้า 66-68) การสร้างศนูย์ e-Learning ส าหรับหน่วยงาน
ขนาดเล็ก 

  ส าหรับหน่วยงานขนาดเล็ก การสร้างศูนย์ e-Learning ส าหรับให้พนักงานใน
หน่วยงานใช้งานนัน้ สามารถใช้โปรแกรมแพ็กเก็จเว็บเซิร์ฟเวอร์อย่าง XAMPP หรือ AppServ 
ติดตัง้ใช้งานได้โดยผู้ติดตัง้ต้องหาเคร่ืองคอมพิวเตอร์มาท า e-Learning Server หรือเคร่ืองส าหรับ
ตดิตัง้โปรแกรม Moodle จ านวนหนึง่เคร่ือง โดยทา่นต้องเตรียมซอฟต์แวร์และฮาร์ดแวร์ดงันี ้
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ตาราง 2  แสดงความต้องการด้านซอฟต์แวร์และฮาร์ดแวร์ 
 

ความต้องการด้านซอฟต์แวร์ ความต้องการด้านฮาร์ดแวร์ 
- ระบบปฏิบตักิาร MS Window XP/Vista/7 
- โปรแกรมแพ็กเก็จเว็บเซิ ร์ฟเวอร์ XAMPP 
(ภายในมีโปรแกรม Apache, PHP, MySQL, 
phpMyadmin 
-  โปรแกรม  Edit Plus ห รื อ  Notepad ++ 
ส าหรับประบแตง่แก้ไขไฟล์ระบบ 
- โปรแกรม WinRAR หรือ Winzip ส าหรับบีบ
อดัและแตกไฟล์ 

- หน่วยประมวลผลกลาง (CPU) ความเร็ว 1 
GHz ขึน้ไป 
- หนว่ยความจ า (RAM) ความจ ุ1 GB ขึน้ไป 
- การ์ดเครือข่าย (Network Interface Card) 1 
ใบ 
- Switch ส าหรับเช่ือมตอ่อปุกรณ์ตา่งๆ 1 ชดุ 
- Router ส าหรับเช่ือมตอ่กบัระบบอินเตอร์เน็ต 

 
  ในเคร่ืองท่ีจะติดตัง้ระบบ Moodle นัน้ จะต้องมีการก าหนดหมายเลข  IP Address 
ให้อยู่ในคลาสเดียวกับระบบเครือข่ายท่ีท่านใช้งานอยู่ โดยท่านสามารถตรวจสอบหมายเลย IP 
Address ของระบบเครือขา่ยของทา่นได้ดงันี ้
  1. ให้คลิกท่ีปุ่ ม Start > Run… 
  2. แล้วพิมพ์ค าวา่ cmd และ คลิกปุ่ ม OK 
  3. ให้พิมพ์ cd\ แล้วคลิกปุ่ ม Enter 
  4. จากนัน้พิมพ์ค าสั่ง ipconfig แล้วคลิกปุ่ ม Enter เพ่ือตรวจสอบหมายเลข IP 
Address ของระบบเครือขา่ยท่ีใช้งานอยู่ 
  5. หลังจากทราบหมายเลย IP Address ของระบบเครือข่ายแล้ว ท่านสามารถ
ก าหนดหมายเลข IP Address บนเคร่ืองท่ีใช้ท าระบบ e-Learning Server ได้ โดยคลิกท่ีปุ่ ม Start 
> Settings > Control Panel > Network Connections แล้วคลิกขวาท่ี Local Area Connection 
เลือกท่ี Properties 
  อาณตัิ รัตนถิรกลุ (2553, หน้า 69-84) ขัน้ตอนการติดตัง้ Moodle บนเว็บเซิร์ฟเวอร์
จ าลอง 
  ในบทนีท้ดสอบโดยใช้เซิร์ฟเวอร์ XAMPP 
  1. ก่ อน อ่ื น ใ ห้ ท า ก า รดาว น์ โ หลดตัว ติ ดตั ง้  Moodle เ ว อ ร์ ชั่ น ล่ า สุ ด ไ ด้ ท่ี  
http://download.moodle.org/ 
  2. จากนัน้ให้แตกไฟล์ตวัตดิตัง้ด้วยโปรแกรม Winzip หรือ WinRAR  
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  3. ให้เปล่ียนช่ือโฟลเดอร์ตวัตดิตัง้เป็น Moodle (สามารถตัง้เป็นช่ืออ่ืนได้) 
  4. ท าการคัดลอกหรือย้ายตัวติดตัง้ไปเก็บยังโฟลเดอร์เก็บเว็บไซต์ ในท่ีนีใ้ช้เว็บ
เซิร์ฟเวอร์เป็น XAMPP ให้น าไปไว้ท่ีโฟลเดอร์ C:\xampp\htdocs 
  กรณีใช้เว็บเซิร์ฟเวอร์ตวัอ่ืน ให้น าไปเก็บในโฟลเดอร์ดงันี ้
 
ตาราง  3  แสดงการเก็บเว็บเซิร์ฟเวอร์ตัวอ่ืน 
 

เว็บเซิร์ฟเวอร์ โฟลเดอร์ 
AppServ C:\AppServ\www 
WMServer C:\WM\www 
EasyPHP C:\EasyPHP-เวอร์ชัน่\www 
IIS C:\InetPub\wwwroot 
Apache บน Linux กรณีใช้พาธหลกั /var/www/html 
Apache บน Linux กรณีใช้พาธของผู้ใช้ /home/username/public_html 

 
  5. เปิดโปรแกรม phpMyAdmin เ พ่ือสร้างฐานข้อมูลส าหรับเก็บข้อมูลต่างๆ 
(http://localhost/phpmyadmin/) 
  6. เร่ิมตดิตัง้ Moodle โดยการพิมพ์ URL ท่ีเว็บเบราเซอร์ดงันี ้
   6.1 http://localhost/moodle/install.php < กรณีตดิตัง้ท่ีเคร่ืองตนเอง 
   6.2 http: / / IP_Address/moodle/ install.php < กรณีติดตัง้ผ่านเครือข่ายใน
หนว่ยงาน 
   6.3 http://www.yourname.com/moodle/install.php < กรณีตดิตัง้ผา่นอินเทอร์เน็ต 
  7. เลือกภาษาท่ีต้องการใช้งาน ในท่ีนีเ้ลือก English (en) เสร็จแล้วให้คลิกท่ีปุ่ ม Next 
  8. ระบบรายงานการตรวจสอบเซิร์ฟเวอร์ว่าพร้อมใช้งานหรือไม ่ให้คลิกท่ีปุ่ ม Next 
  9. ระบบรายงานพาธตวัติดตัง้ ให้ตัง้พาธส าหรับเก็บข้อมลูท่ีต้องการ ในท่ีนีต้ิดตัง้ไว้
ในห้องเดียวดบัตวัตดิตัง้ ก็ท าการเปล่ียน Data Directory ดงันี ้
   C: \xampp/moodledata เ ป็น C: \xampp/htdocs/moodle/moodledata เส ร็จ
แล้วให้คลิกท่ีปุ่ ม Next 
  10. ก าหนดรายละเอียดการเช่ือมตอ่ฐานข้อมลู MySQL เสร็จแล้วคลิกท่ีปุ่ ม Next 
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ตาราง  4  แสดงการก าหนดรายละเอียดการเช่ือมต่อฐานข้อมูล MySQL 
 

Type ชนิดโปรแกรมฐานข้อมูลให้เลือกเป็น MySQL (mysql) 
Host Server ช่ือเคร่ืองเก็บฐานข้อมลู ก าหนดเป็น localhost 
Database ฐานข้อมลู ก าหนดเป็น cmsthaialnd_db1 

- เป็นช่ือฐานข้อมลูท่ีสร้างในข้อท่ี 5 
User ช่ือผู้ใช้ท่ีดแูลฐานข้อมลู ก าหนดเป็น User01 

- หรือก าหนดเป็น root กรณีตดิตัง้แคท่ดสอบ 
Password รหสัผา่นฐานข้อมลู ก าหนดเป็น love1234 

- หรือปลอ่ยวา่งไว้ ไมต้่องใส ่กรณีตดิตัง้แคท่ดสอบ  
Tables prex ก าหนดค าน าหน้าตารางเป็น mdl_ 

 
  11. ระบบตรวจสอบสภาพแวดล้อมของซอฟต์แวร์ท่ีใช้งาน ในท่ีนีจ้ะเห็นว่า ระบบ
ตรวจสอบพบหนึ่งจุดท่ีเราต้องท าการแก้ไขก่อน คือ php_extension ส่วนของ curl หากเกิด
ข้อความอย่างนี ้ผู้อ่านต้องไปท าการแก้ไขไฟล์ปรับแตง่ PHP ในไฟล์ C:\xammpp\php\php.ini ใน
สว่นของ php_extension 
 
ตาราง  5  แสดงการแก้ไขไฟล์ปรับแต่ง PHP 
 

Name Information Report Status 
php_extension curl  Installing the optional cURL library is 

highly recommended in order to enable 
Moodle Networking functionnality 

Check 

 
  12. ท าการแก้ไฟล์ php.ini ท่ีอยูใ่นโฟลเดอร์ C:\xampp\php 
  13. คลิกท่ีปุ่ ม Find (Alt+F3) เสร็จแล้วพิมพ์ค าวา่ curl เพ่ือค้นหาบรรทดัท่ีต้องการ 
  14. น าเคร่ืองหมาย; (เซมิโคลอน) ท่ีด้านหน้าบรรทดั extension=php_curl.dll ออก 
  15. เสร็จแล้วให้ท าการเข้าเมน ูFile แล้วเลือก Save และให้ท าการปิดโปรแกรม Edit 
Plus หรือ Text Editor ท่ีใช้แก้ไข 



34 

   กรณีท่ีใช้โปรแกรมเว็บเซิร์ฟเวอร์ตวัอ่ืน ไฟล์ปรับแต่งส่วนใหญ่จะเก็บภายให้
โฟลเดอร์ระบบปฏิบตักิารท่ีใช้งาน 
   Windows > C:\Windows\php.ini 
   Linux > /etc/php.ini 
   ซึ่งจุดท่ีต้องการแก้ไขอาจแตกต่างจากนี ้ทัง้นีใ้ห้ผู้ อ่านท าการแก้ไขในทาง
เดียวกนั โดยท าตามค าแนะน าตอนตดิตัง้โปรแกรม Moodle 
  16. เ ปิดหน้าต่าง XAMPP Control Panel ขึ น้มา แล้วท าการคลิกปุ่ ม  Stop ท่ี  
Apache และคลิกปุ่ ม Start ท่ี Apache เพ่ือเปิดใช้งานอีกครัง้ (เพ่ือให้โปรแกรมเว็บเซิร์ฟเวอร์
รับทราบคา่ท่ีเปล่ียนแปลง) 
  17. จากนัน้กลบัมาท่ีหน้าต่างติดตัง้โปรแกรม Moodle แล้วคลิกท่ีปุ่ ม Refresh (F5) 
หนึง่ครัง้ เสร็จแล้วคลิกปุ่ ม Retry 
  18. แสดงหน้าต่างติดตัง้ส่วนของ php_extension (Curl) ได้ถูกเปิดใช้งานแล้ว ให้
ท าการเล่ือนลงมาด้านลา่ง แล้วคลิกปุ่ ม Next 
  19. แสดงหน้าตา่งภาษาท่ีใช้งาน ในท่ีนีเ้ลือก English ให้คลิกปุ่ ม Next 
  20. ระบบท าการสร้างไฟล์ปรับแต่ง Moodle ช่ือว่า config.php ให้คลิกท่ีปุ่ ม 
Continue 
  21. แสดงหน้าตา่งลิขสิทธ์ิโปรแกรม Moodle แบบ GPL (General Public License) 
ให้คลิกท่ีปุ่ ม Yes 
  22. แสดงเวอร์ชัน่ปัจจบุนัของ Moodle ท่ีใช้งานอยู ่ให้คลิกท่ีปุ่ ม Continue 
  23. ระบบท าการตรวจสอบฐานข้อมลู และท าการสร้างตารางข้อมลูลงฐานข้อมลู 
  24. ก าหนดข้อมูลพืน้ฐานของผู้ ดูแลระบบ (Admin) เสร็จแล้วคลิกปุ่ ม Update 
Profile 
  25. ตัง้ช่ือไซต์ e-Learning ท่ีต้องการ เช่น CMSThaialnd Learning Center เสร็จ
แล้วคลิกท่ีปุ่ ม Save Change (ด้านล่างสุด กรณีท่ีต้องการเปิดให้สมาชิกสมัครผ่านทางหน้า
เว็บไซต์ได้ท่ี Self Registration ให้เลือก Email-based self-registration) 
  26. แสดงหน้าตา่งเว็บ Moodle ท่ีสร้างเสร็จแล้ว 
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  อาณตั ิรัตนถิรกลุ (2553, หน้า 84) การท าหลงัการตดิตัง้ Moodle 
  หลงัการตดิตัง้  Moodle เพ่ือความปลอดภยัของระบบให้เข้าไปยงัโฟลเดอร์เก็บข้อมลู
ตวัติดตัง้ ในท่ีนีคื้อ C:\xampp\htdocs\moodle แล้วท าการเปล่ียนช่ือหรือลบโฟลเดอร์ install และ
ไฟล์ install.php เพ่ือปอ้งกนัผู้ อ่ืนตดิตัง้ระบบทบัซ้อน 
  สรุป 
  ระบบบริหารการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ใช้โปรแกรม Moodle สร้างระบบ 
LMS หรือ Learning Management System แบบเปิด Open Soure ท่ีผู้ สอนสามารถน ามาติดตัง้
ใช้งานได้ฟรี ประกอบด้วย การจดัการหลกัสูตรการเรียนการสอน การจดัการไซต์ จดัการผู้ ใช้งาน 
จดัการไฟล์ตา่งๆ เป็นต้น 
 
ทฤษฎีที่เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์   (Construtivism) 
 1. ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 
  ณัฐกร สงคราม (2553, หน้า 66).ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มคอนสตรัคติวิสม์ เร่ิมได้รับ
ความสนใจตัง้แต่ปี ค.ศ. 1980 เป็นต้นมา โดยแตกแขนงมาจากนักจิตวิทยาและนักการศึกษา 
ในกลุ่มปัญญานิยมท่ีเช่ือว่ามนษุย์สามารคิดวิเคราะห์แยกแยะและอธิบายสิ่งตา่งๆ ในโลกนีต้ามท่ี
ตนเองสร้างขึน้ และผู้ เรียนเป็นผู้ สร้างองค์ความรู้ซึ่งไม่มีขอบเขตจ ากัด มนุษย์สามารถเรียนรู้  
จากการสังเกต การรวบรวม และการจัดการตามพืน้ฐานความรู้ของแต่ละคน นักทฤษฎีกลุ่มนี  ้
เช่ือว่า การสอนไม่สามารถใช้ในการสร้างความรู้ ผู้ สอนจะไม่สามารถระบุหรือคาดหวังผลลัพธ์
ทางการเรียนได้เหมือนกันทุกคน โดยทฤษฎีกลุ่มคอนสตรัคติวิสม์นี ้สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม
ใหญ่ๆ  คือ Cognitive Constructivism และ Social Constructivism  
  สมุาลี ชยัเจริญ (2557, หน้า 131) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism theory) 
เป็นทฤษฎีท่ีว่าด้วย การสร้างความรู้ (คอนสตรัคติวิสต์หรือรังสรรค์ หมายถึง การสร้าง)  
มีพัฒนาการมาจากปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism) ท่ีน าโดย James และ Dewey ในต้น
คริสต์ศตวรรษท่ี 20 และการเปล่ียนแปลงกระบวนทัศน์เก่ียวกับวิธีการหาความรู้ในปรัชญา
วิทยาศาสตร์ (Philosophy of science) ท่ีน าโดย Popper และ Feyerabend ในคร่ึงหลังของ
คริสต์ศตวรรษท่ี 20 จากการบุกเบิกของนักวิจัยคนส าคญัๆ เช่น Piaget, Bruner, Ausubel และ 
Kelly และพฒันาตอ่มาโดยนกัการศกึษา กลุ่มคอมสตรัคติวิสต์ (The constructivists) เช่น Driver, 
Bell, Kamil, Noddings, Von Glasersfeld, Henderson และ Underhill เป็นต้น ได้มีนกัการศกึษา
และนกัทฤษฎีท่ีมีช่ือเสียงให้ความหมายไว้ดงันี ้
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  เ พีย เจ ต์  (Piaget)  นักจิตวิทยากลุ่ม ปัญญานิยม ท่ี มีแนวคิดว่ าพัฒนาการ 
ทางสตปัิญญาของบคุคลเกิดขึน้เม่ือบคุคลรับและซมึซบัข้อมลูหรือประสบการณ์ใหมเ่ข้าไปสมัพนัธ์
กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิมหากไม่สามารถสมัพนัธ์กนัได้จะเกิดภาวะไม่สมดลุ
ขึน้ บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ในภาวะสมดุล แนวคิดนีน้ับว่าเป็นพืน้ฐานของกลุ่ม 
Cognitive Constructivism 
  ไวกอทสกี (Vygotsky) นักจิตวิทยาชาวรัสเซียกลุ่มปัญญานิยมท่ีได้ศึกษาวิจัย
เก่ียวกับพฒันาการทางสติปัญญาของบุคคลในสมยัเดียวกับเพียเจต์ ไวกอทสกีเจ้าของหลกัการ 
ท่ีเ ก่ียวกับ Zone of Proximal Development และมีแนวคิดส าคัญท่ีว่า ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
มีบทบาทส าคญัในการพฒันาผู้ เรียน เขาเช่ือว่าผู้ เรียนสร้างความรู้โดยผ่านทางการมีปฏิสมัพันธ์
ทางสงัคมกบัผู้ อ่ืน แนวคดินีน้บัวา่เป็นพืน้ฐานของกลุม่ Social Constructivism  
  เพ็บเพิ ร์ท (Papert) ผู้ ท่ี เคยร่วมงานกับเพียเจต์ และเป็นผู้ ออกแบบโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ท่ีช่ือว่า (Logo) ซึ่งสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการสอนคณิตศาสตร์และปูพืน้ฐาน
ความคิดตามแนวคอนสตรัคติวิสม์ได้เป็นอย่างดี ต่อมาเพ็บเพิ ร์ทและผู้ ร่วมงานได้ขยาย
แนวความคิดในการเรียนรู้เพิ่มเติมและเช่ือว่าการสร้างความรู้จะมีความสมบูรณ์ก็ต่อเม่ือผู้ เรียน 
ได้ประยกุต์ความรู้ความคิดมาใช้ในการสร้างผลผลิตท่ีมีความหมายกับตวัเอง และเม่ือมีการสร้าง
ผลผลิต ผลผลิตก็จะส่งผลกลบัเพ่ือเสริมความรู้อีกด้วย ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีเรียกว่า Constructionism 
อีกหนึง่ทฤษฏีท่ีแตกแขนงจากคอนสตรัคตวิิสม์ (ณฐักร สงคราม, 2553, หน้า 67). 
  สมุาลี ชยัเจริญ (2557, หน้า 153) กลา่ววา่ ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิตส์ มีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการเชาว์ปัญญาของ piaget เรียกว่า คอนสตรัคติวิตส์เชิงปัญญา (Cognitive 
constructivism) และของ Vygotsky เรียกว่า คอนสตรัคติวิตส์เชิงสงัคม (Social constructivism) 
ซึ่งเน้นเก่ียวกับบริบททางสังคมแนวคิดของทฤษฎีนีมุ้่งเน้นการสร้างมากกว่าการรับความรู้  
โดยเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในของผู้ เรียน โดยมีผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้
จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู้ความเข้าใจเดิมท่ีมีมาก่อน โดยพยายามน า  
ความเข้าใจเก่ียวกับเหตุการณ์และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา 
(Cognitive structure) หรือท่ีเรียกว่า สกีมา (Schema) ซึ่งเป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของโครงสร้าง 
ทางปัญญาหรือโครงสร้างของความรู้ในสมอง โครงสร้างทางปัญญานีจ้ะประกอบด้วย ความหมาย
ของสิ่งตา่งๆ ท่ีใช่ภาษา หรือเก่ียวกบัเหตกุารณ์หรือสิ่งท่ีแตล่ะบคุคลมีประสบการณ์หรือเหตกุารณ์
อาจเป้นความเข้าใจหรือความรู้ของแต่ละบุคคล โครงสร้างทางปัญญาของบุคคลจะมีการพฒันา
โดยผ่านกระบวนการดูดซึม (Assimilation) ซึ่งเป็นการน าสิ่งแวดล้อมภายนอกหรือความรู้ใหม่ 
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เข้ามาเพิ่มหรือขยายในโครงสร้างทางปัญญา และการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) 
เป็นการปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมใหม่ โดยการเช่ือมโยงระหว่างความรู้เดิม
หรือโครงสร้างทางปัญญาเดิมกับข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่จากสิ่งแวดล้อมท่ีมีความขัดแย้ง  
หรือแตกต่างกับโครงสร้างทางปัญญาเดิม โดยการเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิมหรือสกีมาของ
ตนเอง เพ่ือให้ปรับเข้าสูส่ภาพสมดลุ (Equilibrium) ของแตล่ะบคุคล หรือเกิดการเรียนรู้  
  กลุ่มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) เช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการ 
ท่ีเกิดขึน้ภายในของผู้ เรียน โดยผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้จากความสมัพนัธ์ระหว่าง สิ่งท่ีพบเห็นใน
สิ่งแวดล้อมกับความรู้ความเข้าใจเดิมท่ีมีมาก่อน ท่ีพยายามน าความเข้าใจเก่ียวกับเหตุการณ์  
และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structure) หรือท่ี
เรียกว่า สกีมา (Schema) ซึ่งเป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของโครงสร้างทางปัญญาหรือโครงสร้างของ
ความรู้ ซึ่งประกอบด้วย ความหมายของสิ่งต่างๆท่ีอาจมีลกัษณะเป็นภาษา เหตุการณ์หรือสิ่งท่ี  
แตล่ะบคุคลมีประสบการณ์ หรืออาจเป็นความเข้าใจหรือความรู้ของแตล่ะบคุคล 
  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างมากกว่าการรับ
ความรู้ ดงันัน้ เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนจะมุ่งสนับสนุนการสร้างความรู้มากกว่า 
ความพยายามในการถ่ายทอด ดังนัน้ คอนสตรัคติวิสต์ จะมุ่งเน้นการสร้างความรู้ใหม่อย่าง
เหมาะสมของแต่ละบุคคล และสิ่งแวดล้อมจะมีความส าคญัในการสร้างความหมายตามสภาพ
บริบทจริง (Duffy & Cunningham, 1996) เป็นทฤษฎีท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  
มีหลักการท่ีส าคญัว่า ในการเรียนรู้มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระท าในการสร้างความรู้ ซึ่งปรากฏ
แนวคดิท่ีแตกตา่งกนัเก่ียวกบัการสร้างความรู้ หรือการเรียนรู้ทัง้นีเ้น่ืองมาจากแนวคดิท่ีเป็นรากฐาน
ส าคัญ ซึ่งปรากฏจากการศึกษาของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา คือ Jean Piaget ชาวสวิส  
และ Lev Vygotsky ชาวรัสเซีย ซึ่งแบง่เป็น 2 ประเภท คือ Cognitive constructivism และ Social 
constructivism (สมุาลี ชยัเจริญ, 2554) 
  สมชาย  รัตนทองค า (2556, หน้า 17) กลา่ววา่ ในระยะ 20 ปีท่ีผา่นมา มีการเปล่ียนแปลง 
แนวคิด การศึกษาธรรมชาติการเรียนรู้ จากปัจจยัภายนอกของผู้ เรียน ได้แก่ ตวัแปรเก่ียวกับครู 
บคุลิกภาพของครู การแสดงออกความกระตือรือร้น การให้ค าชมเชย ไปสู่ปัจจยัภายในของผู้ เรียน 
ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิมของผู้ เรียน หรือความรู้เดิมของผู้ เรียน มโนมติท่ีคลาดเคล่ือน 
ความจ า ความสามารถในการจดักระท ากับข้อมลู การเสริมแรง ความตัง้ใจ แบบแผนทางปัญญา
(Wittrock, 1985) ปัจจยัภายในเหล่านี ้มีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และพบว่า 
ความรู้เดมิมีสว่นเก่ียวข้องและเสริมสร้างความเข้าใจของผู้ เรียน แนวคดินีมี้รากฐานมาจากปรัชญา 
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คอนสตรัคติวิสท์ ท่ีเช่ือว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในตัวผู้ เรียน ผู้ เ รียนเป็น 
ผู้สร้างสรรค์ ความรู้ (construct) ความรู้เกิดจากการสร้างความสมัพนัธ์หรือเช่ือมโยงระหว่างสิ่งท่ี
พบเห็น (สิ่งท่ีเรียนรู้ใหม)่ กบัความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยูเ่ดมิ 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว คอนสตรัคตวิิสท์ อธิบายค าวา่ “ความรู้”วา่ บคุคลแตล่ะคน
พยายามท่ีจะน าความเข้าใจเก่ียวกับเหตุการณ์ และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็น
โครงสร้างทางปัญญา (cognitive structure) หรือท่ีเรียกว่า Schema (Gagne, ….) โครงสร้างทาง
ปัญญานีป้ระกอบด้วยความหมายหรือความเข้าใจเก่ียวกบัสิ่งท่ีมีประสบการณ์ อาจเป็นความเช่ือ 
ความเข้าใจ ของค าอธิบายความรู้ของบคุคลนัน้ๆ 
  ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2553, หน้า 7-9)  ให้กลา่ววา่ 
  แนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบคอนสตรัคตวิิซมึ ของ Piaget 
  การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในผู้ เรียน ผู้ เรียน
เป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม 
โดยผู้ เรียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ผู้สอนไมส่ามารถปรับเปล่ียน
โครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนได้ แตผู่้สอนสามารถช่วยผู้ เรียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้ 
โดยจดัสภาพการท่ีท าให้เกิดภาวะไม่สมดลุขึน้ ซึ่ง วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540, หน้า 1) กล่าวถึง
คอนสตรัคตวิิซมึวา่ เป็นทฤษฎีความรู้ท่ีใช้อธิบายวา่เรารู้ได้อยา่งไร และเรารู้อะไรบ้าง คอนสตรัคติวิซึม 
จงึเป็นวิธีการคดิเก่ียวกบัเร่ืองของความรู้และการเรียนรู้ 
  แนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบคอนสตรัคตวิิซมึ ของ Vygotsky 
  Vygotsky นักจิตวิทยาชาวรัสเซียท่ีได้ศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา
และน าเสนอแนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบคอนสตรัคตวิิซมึไว้ดงันี ้(สรุางค์  โค้วตระกลู, 2541, หน้า 
61) 
  Vygotsky ให้ความส าคญักับวัฒนธรรมและสงัคมมาก เขาอธิบายว่า มนุษย์ได้รับ
อิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมตัง้แต่แรกเกิด ซึ่งนอกจากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติแล้วยงัมีสิ่งแวดล้อม
ทางสังคมซึ่งคือ วัฒนธรรมท่ีแต่ละสังคมสร้างขึน้ ดงันัน้ สถาบนัสังคมต่างๆ เร่ิมตัง้แต่สถาบัน
ครอบครัวจะมีอิทธิพลตอ่พฒันาการทางเชาว์ปัญญาขัน้สงูพฒันาการทางภาษา และทางความคดิ
ของเด็กเร่ิมด้วยการพฒันาท่ีแยกจากกนัแตเ่ม่ืออายมุากขึน้ พฒันาการทัง้ 2 ด้านจะเป็นไปร่วมกนั 
(ทิศนา  แขมมณี, 2545, หน้า 90-91) 
  Vygotsky (1978, pp. 84-91) เน้นความส าคญัของความแตกตา่งระหว่างบคุคลและ
การให้ความช่วยเหลือผู้ เรียนเพ่ือให้ก้าวหน้าจากระดบัพฒันาการท่ีเป็นอยู่ไปถึงระดบัพฒันาการท่ี
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เด็กมีศกัยภาพจะไปถึงได้ วีก็อทสกี ้ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับ “Zone of proximal development” 
ว่าปกติเม่ือมีการวดัพฒันาการทางเชาว์ปัญญาของเด็ก เรามกัจะใช้แบบทดสอบมาตรฐานในการวดั 
เพ่ือตรวจสอบวา่เดก็มีเชาว์ปัญญาอยูใ่นระดบัใด โดยพิจารณาวา่สิ่งท่ีเดก็ท าได้นัน้เป็นเดก็ในระดบั
อายุใดโดยทัว่ไปท่ีสามารถท าได้ ดงันัน้ผลการวดั จึงเป็นการบ่งบอกถึงสิ่งท่ีเด็กท าได้อยู่แล้ว คือ 
เป็นระดบัพฒันาการของเด็กจึงเท่ากับเป็นเป็นการตอกย า้ให้เด็กอยู่พฒันาการเดิม ไม่ได้ช่วยให้
เด็กพฒันาขึน้ ซึ่งเด็กทกุคนมีระดบัพฒันาการทางเชาว์ปัญญาท่ีตนเป็นอยู่และมีระดบัพฒันาการ  
ท่ีตนมีศกัยภาพจะเจริญเติบโตนีเ้องท่ีเรียกว่า “Zone of proximal development” หรือ “Zone of 
proximal growth” ซึ่งช่วงห่างนีจ้ะมี ความแตกต่างกันในแต่ละบุคคล แนวคิดนีส้่งผลให้เกิด 
การเปล่ียนแปลงแนวคิดเก่ียวกับการสอน ซึ่งเคยมีลักษณะเป็นเส้นตรง ( linear) หรืออยู่ในแนว
เดียวกนัเปล่ียนแปลงไปเป็นลกัษณะท่ีเหล่ือมกนั โดยการสอนจะต้องน าหน้าระดบัพฒันาการเสมอ 
  ดงันัน้ เด็กท่ีมีระดบัพฒันาการทางสมองเท่ากับเด็กอายุ 8 ขวบ จะสามารถท างาน 
ท่ีเด็กอาย ุ8 ขวบ โดยทัว่ไดท าได้ เม่ือให้งานของเด็กอาย ุ9 ขวบ เด็กคนหนึ่งท าไม่ได้ แตเ่ม่ือได้รับ
การชีแ้นะหรือสาธิตให้ดูก็จะท าได้ แสดงให้เห็นว่า เด็กคนนีมี้วุฒิภาวะท่ีจะไปถึงระดบัท่ีตนเอง 
มีศกัยภาพพฒันาไปให้ถึง ต่อไปเด็กคนนีก็้จะพฒันาไปถึงขัน้ท าสิ่งนัน้ได้เอง โดยไม่มีการชีแ้นะ 
หรือได้รับความช่วยเหลือจากผู้ อ่ืน ในขณะเดียวกนัอาจมีเด็กอีกคนหนึ่ง ซึ่งอยู่ในระดบัพฒันาการ
ทางสมองเท่ากัน คือ 8 ขวบ เม่ือให้ท างานของเด็กอายุ 9 ขวบ เด็กท าไม่ได้แม้จะได้รับการชีแ้นะ 
หรือสาธิตให้ดูซ า้แล้วซ า้อีก ก็ไม่สามารถท าได้แสดงให้เห็นว่า ช่องว่างระหว่างระดบัพฒันาการ  
ท่ีเป็นอยูก่บัท่ีระดบัท่ีต้องการไปให้ถึง ยงัหา่งหรือกว้างมาก เดก็ยงัมี วฒุิภาวะไมเ่พียงพอ หรือยงัไม่
พร้อมท่ีจะท าสิ่งนัน้ จ าเป็นต้องรอให้เดก็มีวฒุิภาวะสงูขึน้ หรือลดระดบังานตามระดบัพฒันาการให้
ต ่าลง จากแนวคิดข้างต้น Vygotsky (1978, pp. 90-91) จึงมีความเช่ือว่าการให้ความช่วยเหลือ
ชีแ้นะแก่เด็ก ซึ่งอยู่ในลักษณะของ “assisted learning” หรือ “scaffolding” เป็นสิ่งส าคัญมาก
เพราะสามารถชว่ยพฒันาเดก็ให้ไปถึงระดบัท่ีอยูใ่นศกัยภาพของเดก็ได้ 
  นกัทฤษฏีคนส าคญัอีกคนหนึง่ท่ีมีอิทธิพลตอ่ความเคล่ือนไหวของกลุ่มคอนสตรัคติวิสต์ 
คือ ออซูเบล (Ausubel) ซึง่เห็นวา่โครงสร้างสว่นบคุคลเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีสดุของการศึกษา 
สิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีครูจะต้องรู้ ในจดุเร่ิมแรกของการสอนคือสิ่งท่ีเดก็รู้ เพ่ือท่ีครูจะได้วางแผนการสอน
โดยใช้ความรู้เดิมและกลวิธีการเรียนรู้เดิมของเด็กเป็นจุดเร่ิมต้นทัศนะนีเ้ป็นท่ียอมรับของกลุ่ม  
คอนสตรัคตวิิสต์เป็นอยา่งมาก 
  ทิศนา เขมมณี (ภาสกร เรืองรอง, 2556, หน้า 21-22 อ้างอิงใน ทิศนา เขมมณี, 2554) 
ได้กล่าวถึง แนวคิด Constructivism เก่ียวข้องกับธรรมชาติของความรู้ของมนุษย์มีความหมาย 
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ทัง้ในเชิงจิตวิทยาและเชิงสงัคมวิทยา ทฤษฎีด้านจิตวิทยา เร่ิมต้น จาก Jean Piaget ซึ่งเสนอว่า 
การเรียนรู้ของเด็กเป็นกระบวนการส่วนบุคคลมีความเป็นอัตนัย Vygotsky ได้ขยายขอบเขต 
การเรียนรู้ของแต่ละบุคคลว่า เกิดจากการส่ือสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน ส าหรับด้านสงัคมวิทยา 
Emile Durkheim และคณะ เช่ือวา่สภาพแวดล้อมทางสงัคมมีผลตอ่การเสริมสร้างความรู้ใหม ่ 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว Constructivism จดัเป็นทฤษฎีการเรียนรู้กลุม่ปัญญานิยม 
(cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ Ausubel และ Piaget 
  1. ประเด็นส าคญัประการแรกของทฤษฎีการเรียนรู้ตาม Constructivism คือ ผู้ เรียน
เป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม 
โดยใช้ กระบวนการทางปัญญา (cognitive apparatus) ของตน 
  2. ประเด็นส าคญัประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรู้ตามแนว Constructivism 
คือ โครงสร้างทางปัญญา เป็นผลงานของความพยายามทางความคิด ผู้ เรียนสร้างเสริมความรู้  
ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ผู้สอนไม่สามารปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของ
ผู้ เรียนได้ แตผู่้สอนสามารถช่วยผู้ เรียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้โดยจดัสภาพการณ์ท่ีท า
ให้เกิดภาวะไมส่มดลุขึน้ 
  ยรุวฒัน์  คล้ายมงคล (2542, หน้า 1-4) กลา่ววา่ ในชว่งเวลาท่ีผา่นมามีผู้สนใจศกึษา
ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์หลายทา่น กลุม่ผู้ ค้นคว้ารวบรวมได้ดงันี ้
  Underhill, Cobb, wood & Yackel, Balacheff, Confrey (1991 อ้างถึงในไพจิตร 
สะดวกการ, 2539, หน้า 2) กล่าวว่า  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (constructivist theory) หรือ  
คอนสตรัคติวิซึม (constructivism) มีแนวคดิหลกัว่า บคุคลเรียนรู้โดยวิธีการท่ีตา่ง ๆ กนั โดยอาศยั
ประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่ ความสนใจและแรงจูงใจภายในเป็นพืน้ฐาน
(nodding,1990 อ้างถึงใน ไพจิตร  สดวกการ 2539, หน้า 2) โดยมีแรงจูงใจจากความขัดแย้ง 
ทางปัญญาท าให้เกิดการไตร่ตรอง ( reflection) น าไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา
(cognitive restructuring) ท่ีได้รับการตรวจสอบทัง้โดยตนเองและผู้ อ่ืนว่าสามารถแก้ปัญหาเฉพาะ
ต่างๆ ซึ่งอยู่ในกรอบของโครงสร้างนัน้ และใช้เป็นเคร่ืองมือส า หรับการสร้างโครงสร้างใหม่อ่ืน  ๆ 
ตอ่ไป 
  ไพจิตร สะดวกการ (2538, หน้า 36) ได้เสนอผลการรวบรวมแนวคิดของทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ ไว้ดังนี  ้แนวคิดหลักของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ซึ่งสังเคราะห์จากเอกสารท่ี
เก่ียวข้อง โดย ไพจิตร สะดวกการ (2538, หน้า 36) 
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ตาราง  6  แสดงแนวคิดหลักของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 
 

แนวคิดหลัก ผู้เสนอ 
1.ความรู้ คือ โครงสร้างทางปัญญาท่ีบคุคลสร้างขึน้เพ่ือ
คล่ีคลายสานการณ์ปัญหาท่ีเผชิญอยู ่โดยมีการตรวจสอบวา่
สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์อ่ืนๆ ท่ีอยูใ่น
กรอบโครงสร้างเดียวกนัได้ 
 
2.นกัเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยวิธีการตา่งๆกนั โดยอาศยั
ประสบการณ์เดมิ โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูแ่ละแรงจงูใจ
ภายในตนเองเป็นจดุเร่ิมต้น 
 
3.ครูมีหน้าท่ีจดัการให้นกัเรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทาง
ปัญญาของนกัเรียนเองภายใต้ข้อตกลงเบือ้งต้นทางการเรียนรู้
ตอ่ไปนี ้
  3.1  สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม
ก่อให้เกิดความขดัแย้งทางปัญญา 
 
  3.2  ความขดัแย้งทางปัญญาเป็นแรงจงูใจให้เกิดกิจกรรม
ไตร่ตรองเพ่ือขจดัความขดัแย้งนัน้ 
 
 
 3.3  การไตร่ตรองบนฐานแหง่ประสบการณ์และโครงสร้างทาง
ปัญญาท่ีมีอยูเ่ดมิ ภายใต้การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมกระตุ้นให้
มีการสร้างใหมท่างปัญญา 

เพียเจย์, บาลาเซฟ, 
 คอบบ์, วดู, แยคเคล,  
คอนเฟร, อนัเดอร์ฮิล 
 
 
ไดรเวอร์, เบล, กามิ, นอดดงิ, 
วอน เกรเซอร์สเฟลด์, 
เฮนเดอร์สนั 
 
 
เพียเจต์, อนัเดอร์ฮิล, เบรน
นารด์, 
บาลาเซฟ, คอบบ์, วดู, แย
คเคล 
 
อนัเดอร์ฮิล, เบอร์ลีน, บกิส์, 
เทลเฟอร์ 
 
 
อนัเดอร์ฮิล, วอน เกลเซอร์ส
เฟลด์  

 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (มปป., หน้า  3) กล่าวว่า constructionism เป็นทฤษฎีท่ีเน้น 
การเรียนรู้ด้วยการกระท า ของตนเอง โดยให้ผู้ เรียนเผชิญกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาท า ให้เกิด
ความขดัแย้งทางปัญญา โดยผู้ เรียนจะต้องพยายามคิดหรือกระท า อย่างไตร่ตรอง จนสามารถน า 
ไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญาท่ีสามารถคล่ีคลายสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาได้ ซึ่งความรู้ใหม่ 
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ท่ีได้สามารถเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิมเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย เป็นความรู้ท่ีสร้าง 
ด้วยตนเอง 
  อดุมลกัษณ์  กลุพิจิตร (มปป., หน้า 2) กล่าวว่า การพฒันาเด็กตามแนวคอนสตรัคตวิิส 
ให้ความส าคญักับกระบวนการสร้างความรู้ (construction) โดยท่ีเด็กเป็นผู้ ริเร่ิมและพัฒนาไป 
ในทิศทางท่ีเหมาะสมโดยมีครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือแนะน า เด็กจะมีความเป็นตวัของตวัเอง มีส่วน
ร่วมในการพิจารณากฎเกณฑ์ตา่งๆ ในการเรียน 
  ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา (มปป., หน้า 1-2) กลา่ววา่ constructivism เป็นแนวคิด
ท่ีเน้นความส าคัญของตัวผู้ เรียน ให้ผู้ เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ( student-centered 
learnning) โดย constructivism อธิบายถึงการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการภายในตัวบุคคล  
ซึง่พฒันาความเข้าใจเก่ียวกบัเร่ืองบทเรียน หรือประสบการณ์ท่ีศกึษาขึน้ด้วยตวัเองมากกวา่ท่ีจะรับ
ความเข้าใจท่ีส าเร็จรูปจากการสอนหรือการถ่ายทอดจากผู้ อ่ืน และบคุคลจะเกิดการเรียนรู้ใหม่ๆ  ได้
ขึน้อยู่กบัประสบการณ์เดิมของผู้ เรียน และจะเรียนรู้ได้ง่ายขึน้ถ้ามีบรรยากาศของการท า งานและ
ปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนัระหวา่งผู้ เรียน และได้เห็นปัญหาในลกัษณะรูปธรรมตามสถานการณ์จริง 
  สรุป 
  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (constructivist theory) หรือคอนสตรัคติวิซึม(constructivism) 
เป็นทฤษฎีท่ีมุ่งให้ ผู้ เรียนเกิดเรียนรู้ สร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเอง เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั โดยใช้
วิธีการท่ีต่าง ๆ กนั อาศยัประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาหรือความรู้ท่ีมีอยู่เดิม แรงจงูใจ
ภายใน เกิดความขัดแย้งทางปัญญาท าให้สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองเช่ือมโยงไปสู่
ประสบการณ์ใหม ่ครูเป็นเพียงผู้คอยชว่ยเหลือและแนะน า 
 2. หลักการของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์    
  ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2553, หน้า 8). กลา่ววา่ หลกัการของคอนสตรัคตวิิซมึ  
  คอนสตรัคตวิิซมึ เป็นทฤษฎีความรู้ท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญาจิตวิทยาและการศกึษา
เก่ียวกบัการส่ือความหมายและการควบคมุกระบวนการส่ือความหมายในตวัตน ทฤษฏีของความรู้
นีอ้้างถึงหลกัการ 2 ข้อ ดงันี ้(Von Glasersfeld, 1989) 
  1. ความรู้ไม่ได้เกิดจากการรับรู้เพียงอย่างเดียว แต่เป็นการสร้างขึน้ โดยบุคคล 
ท่ีมีความรู้ความเข้าใจ 
  2. หน้าท่ีของการรับรู้คือการปรับตวัและการประมวลประสบการณ์ทัง้หมดแต่ไม่ใช่
เพ่ือการค้นพบสิ่งท่ีเป็นจริง 
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  ยรุวฒัน์  คล้ายมงคล (2542, หน้า 7) ได้สรุปหลกัการสร้างความรู้ ไว้ดงันี ้
  1. ผู้ เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์กับทุกสิ่งท่ีอยู่แวดล้อมตัวเขา จะพยายามค้นหาเพ่ือ
อธิบายสิ่งตา่งๆรอบตวัเขานัน้ โดยเขาจะสร้างแบบจ า ลองหรือสญัญาลกัษณ์ของสิ่งตา่งๆท่ีพบเห็น
ไว้ในความคิดเพ่ือใช้อธิบายสิ่งต่างๆ เก่ียวกับปรากฏการณ์และเหตุการณ์ต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม
รอบตวันัน้ บทบาทของครูจึงเป็นการช่วยผู้ เรียนสร้างและประกอบแบบจ า ลองทางความคิดให้
สมบรูณ์แบบยิ่งขึน้ 
  2. ผู้ เรียนทกุคนจะสร้างหรือร่วมสร้างสิ่งท่ีมีความหมายด้วยตนเอง 
  3. ผู้ เรียนเป็นผู้ รับผิดชอบการเรียนรู้ของตน ครูเป็นผู้สนบัสนนุ และอ านวยความสะดวก 
ในการเรียนรู้ 
  4. ผู้ เรียนจะสร้างสิ่งท่ีมีความหมายแลกเปล่ียนกนัจากการปฏิสมัพนัธ์ซึง่กนัและกนั 
  Canningham (สุมาลี  ชัยเจริญ, 2557, หน้า 143 อ้างอิงใน Canningham, 1993) 
ได้เสนอหลักการส าคัญ ท่ีใช้ในการออกแบบสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ เป็นหลักการท่ีส าคัญ 
ตามแนวคดิของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิตส์) ซึง่ได้แก่ ภารกิจการเรียนรู้ตามสภาพท่ีเป็นจริง (Authentic 
learning tasks) แนวคิดนีเ้น้นผู้ เรียนเป็นส าคญัโดยการให้ประสบการณ์ท่ีมีความหมายต่อผู้ เรียน 
ซึ่งการเรียนรู้ในโรงเรียนแบบเดิมนัน้มกัเป็นการจดักิจกรรมท่ีไม่มีความหมายส าหรับเด็ก กิจกรรม
การเรียนรู้นัน้ควรฝังอยู่ในบริบทการแก้ปัญหาซึ่งตรงกับสภาพจริง ผู้ เรียนจะสร้างความรู้ใน 
การแก้ปัญหาท่ีตรงกบัสภาพความเป็นจริง ซึ่งเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการด าเนินชีวิตตอ่ไป หลกัการ
ในการออกแบบตามแนวคิดดงักลา่วข้างต้น มี 7 ประการ ดงันี ้
  หลกัการ 7 ประการ ส าหรับการออกแบบตามแนวคอนสตรัคตวิิสต์ 
  1. จดัให้มีประสบการณ์ในกระบวนการสร้างความรู้ 
  2. การสร้างประสบการณ์อยา่งลกึซึง้ในการเข้าถึงแนวคิดท่ีหลากหลาย 
  3. การเรียนรู้ในสภาพท่ีฝังอยู่ในสภาพท่ีเป็นจริงและบริบทการแก้ปัญหาท่ีตรงตาม
สภาพจริง 
  4. การสง่เสริมและสนบัสนนุให้ตระหนกัของการมีสว่นร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
  5. การฝังการเรียนรู้ลงในประสบการณ์ทางสงัคม 
  6. การสง่เสริมการสนบัสนนุการใช้รูปแบบท่ีหลากหลายในการน าเสนอ 
  7. การสง่เสริมและสนบัสนนุเมตะคอกนิชัน่ในกระบวนการสร้างความรู้ 
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  สรุป 
  หลกัการของคอนสตรัคตวิิซมึ  
  1. เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั 
  2. จดัการเรียนรู้ กระบวนการสร้างความรู้ในท่ีเป็นสภาพจริง  
  3. การให้ประสบการณ์ท่ีมีความหมายตอ่ผู้ เรียนท าให้ผู้ เรียนแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
  4. จดัให้มีประสบการณ์ทางสงัคม มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน 
  5. ครูเป็นเพียงผู้ ท่ีคอยให้ค าแนะน า สนบัสนนุ  
 3. การน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มคอนสตรัคตวิิสต์ม์ไปใช้ในการเรียนการสอน 
  ภาสกร เรืองรอง (2556, หน้า 22) กลา่วถึง ลกัษณะการพฒันารูปแบบการสอน ดงันี ้
  1. การสอนตามแนว Constructivism เน้นความส าคญัของกระบวนการในการเรียนรู้
ของผู้ เรียนและความส าคญัของความรู้เดมิ 
  2. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเป็นผู้แสดงความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างความรู้
ด้วยตนเองได้ ผู้ เรียนจะเป็นผู้ออกไปสงัเกตสิ่งท่ีตนอยากรู้ มาร่วมกันอภิปราย สรุปผลการค้นพบ 
แล้วน าไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหล่งความรู้ท่ีหาได้ เพ่ือตรวจความรู้ท่ี
ได้มาและเพิ่มเตมิเป็นองค์ความรู้ท่ีสมบรูณ์ตอ่ไป 
  3. การเรียนรู้ต้องให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนค้นพบ
ความรู้และรู้จกัสิ่งท่ีค้นพบ เรียนรู้วิเคราะห์ตอ่จนรู้จริงๆ ว่า ลึกๆ แล้วสิ่งนัน้คืออะไร มีความส าคญั
มากน้อยเพียงไร และศกึษาค้นคว้าให้ลกึซึง้ลงไป จนถึงรู้แจ้ง 
  ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2553, หน้า 15-17) ได้สรุป แนวทางจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
  การน าทฤษฎีการสร้างความรู้ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ท าได้หลายประการดงันี ้
  1. ผู้ เรียนได้ปฏิบัติงานจริง (authentic tasks) ด้วยตนเอง ตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ ผลของการเรียนรู้จะมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการสร้างความรู้และการตระหนกัรู้ในกระบวนการ
นัน้เป้าหมายการเรียนรู้จะต้องมาจากการปฏิบัติงานจริงผู้ สอนจะต้องเป็นตัวอย่างและฝึกฝน
กระบวนการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนเห็น ผู้ เรียนจะต้องฝึกฝนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
  2. เป้าหมายของการสอนจะเปล่ียนจากการถ่ายทอดให้ผู้ เรียนได้รับสาระความรู้  
ท่ีแน่นอนตายตวั ไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้างความหมายท่ีหลากหลายการเรียนรู้
ทกัษะตา่งๆ จะต้องให้มีประสิทธิภาพถึงขัน้ท าได้และแก้ปัญหาจริงได้ 
  3. ผู้ เรียนจะเป็นผู้ มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างต่ืนตวั (active) ในการเรียนการสอน
ผู้ เรียนจะต้องเป็นผู้จดักระท ากบัข้อมลูหรือประสบการณ์ตา่งๆ และจะต้องสร้างความหมายให้กับ
สิ่งนัน้ด้วยตนเอง โดยการให้ผู้ เรียนอยู่ในบริบทจริง  ซึง่ไมไ่ด้หมายความวา่ ผู้ เรียนจะต้องออกไปยงั
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สถานท่ีจริงเสมอไปแตเ่ป็นการจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์กับส่ือ วสัด ุอปุกรณ์ 
สิ่งของ หรือข้อมลูตา่งๆ ท่ีเป็นของจริงและมีความสอดคล้องกับความสนใจของผู้ เรียน โดยผู้ เรียน
สามารถจดักระท า ศึกษา ส ารวจ วิเคราะห์ ทดลอง ลองผิดลองถูก กับสิ่งนัน้ๆ จนเกิดเป็นความรู้
ความเข้าใจขึน้ ดงันัน้ความเข้าใจเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้จากกระบวนการคิดการจดักระท ากับข้อมูลมิใช่
เกิดขึน้ได้ง่ายๆ จากการได้รับข้อมลูหรือมีข้อมลูเพียงเทา่นัน้  
  4. การจัดการเรียนรู้ผู้ สอนจะต้องพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคมจริยธรรม 
(socio moral) ให้เกิดขึน้โดยผู้ เรียนจะต้องมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีเอือ้ต่อ การปฏิสมัพนัธ์
ทางสงัคม ซึง่ทางสงัคมถือวา่เป็นปัจจยัส าคญัของการสร้างความรู้ 
  5. ในการเรียนการสอน ต้องให้ผู้ เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี (Devries 
snd Zan, 1992, pp. 1-2) โดยผู้ เรียนจะน าตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู้ เช่น ผู้ เรียน 
จะเป็นผู้ เลือกสิ่งท่ีต้องการเรียนเอง ตัง้กฎระเบียบเอง แก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้เอง ตกลงกนัเอง เม่ือเกิด
ความขดัแย้ง หรือมีความคดิเห็นแตกตา่งกนั เลือกผู้ ร่วมงานได้เอง และรับผิดชอบในการดแูลรักษา
ห้องเรียนร่วมกนั 
  6. การเรียนการสอนแบบสร้างความรู้ผู้ สอนจะมีบทบาทแตกต่างไปจากเดิม 
(Devries snd Zan, 1992, pp. 3-6) คือ จากการเป็นผู้ ถ่ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้
เปล่ียนไปเป็นการให้ความร่วมมือ อ านวยความสะดวก และช่วยเหลือผู้ เรียนในการเรียนรู้ คือ  
การเรียนการสอนจะต้องเปล่ียนจาก “การให้ความรู้” (instruction)  ไปเป็น “การให้ผู้ เรียนสร้าง
ความรู้” (construction) บทบาทของผู้ สอนจะต้องท าหน้าท่ีช่วยสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิด 
แก่ผู้ เรียน จดัเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตรงกับความสนใจของผู้ เรียนด าเนินกิจกรรมให้เป็นไปใน
ทิศทางท่ีส่งเสริมพัฒนาของผู้ เรียน ให้ค าปรึกษาแนะน า ทัง้ทางด้านวิชาการและด้านสังคมแก่
ผู้ เรียน ดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ เ รียนท่ีมีปัญหาและประเมินการเรียนรู้ของผู้ เรียน นอกจากนัน้
ผู้สอนยงัต้องมีความเป็นประชาธิปไตยและมีเหตผุลในการสมัพนัธ์กบัผู้ เรียนด้วย 
  7. การประเมินผลการเรียนรู้มีความยืดหยุ่นและใช้วิธีหลากหลาย เน่ืองจารเรียนรู้
ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองนี ้ขึน้กบัความสนใจและการสร้างความหมายท่ีแตกต่างกัน
ของบคุคล ผลการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ จึงมีลกัษณะหลากหลาย ดงันัน้การประเมินผลจึงควรมีลกัษณะ 
ท่ียืดหยุ่นไปในแต่ละบุคคล โดยใช้วิ ธีการหลากหลาย ซึ่งอาจเป็นการประเมินจากเพ่ือน  
แฟ้มผลงาน (portfolio) รวมทัง้การประเมินตนเองด้วย นอกจากนัน้การวัดผลจ าเป็นต้องอาศัย
บริบทจริงท่ีมีความซบัซ้อนเชน่เดียวกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีต้องอาศยับริบท กิจกรรม และงานท่ีเป็นจริง 
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การวดัผลจะต้องใช้กิจกรรมหรืองานในบริบทจริงด้วยซึ่งในกรณีท่ีจ าเป็นต้องจ าลองของจริงมาก็
สามารถท าได้ แตเ่กณฑ์ท่ีใช้ควรเป็นเกณฑ์ท่ีใช้ในโลกของความเป็นจริง (real world criteria) ด้วย 
  ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2553, หน้า 10-13).กลา่ววา่แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
  1. บทบาทของครูตามคอนสตรัคตวิิซมึ 
   การเรียนการสอนตามแนวคอมสตรัคติวิซึม ถือว่าครูมีบทบาทเป็น ผู้ อ านวย 
ความสะดวกในการเปล่ียนมโนมติ ซึ่ง วรรณทิพา  รอดแรงค้า (2540, หน้า 109) กล่าวถึงการใช้
วิธีการสอนท่ีเน้นปฏิสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกบัครู (Interactive teaching approach) ด้วยวิธีการ
สอนแบบนีถื้อว่าครูมีบทบาทเป็น “ผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้” เป็น “ทรัพยากรบุคคล”  
เป็น “ผู้ สืบเสาะหาความรู้ท่ีไม่เคยมีความรู้หรือไม่เคยมีประสบการณ์ในการสืบเสาะหาความรู้  
มาก่อน” เป็น “ผู้ ท้าทายความคดิของนกัเรียน” .ในฐานะท่ีเป็น “ผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้” 
ครูพยายามท่ีจะน านักเรียนและแหล่งทรัพยากรให้มาพบกันในฐานะท่ีเป็น “ทรัพยากรบุคคล”  
ครูจดัหาข้อมูลให้นกัเรียนมากกว่าการถามคามกลบัไปท่ีตวันกัเรียนในฐานะท่ีเป็น “ผู้ สืบเสาะหา
ความรู้ท่ีไม่เคยมีความรู้หรือไม่เคยมีประสบการณ์ในการสืบเสาะหาความรู้มาก่อน” ครูจะท าเป็น
ไม่รู้เก่ียวกับค าอธิบายหรือไม่รู้เก่ียวกับสานการณ์นัน้เพ่ือช่วยให้นักเรียนหาค าตอบด้วยตนเอง 
และในฐานะท่ีเป็น “ผู้ ท้าทายความคิดของนกัเรียน” ครูจะท้าทายความคิดของนกัเรียนโดยเฉพาะ
ความคดิท่ีไมเ่ป็นไปตามพยานหลกัฐานท่ีได้ หรือไมเ่ป็นประโยชน์หรือไมช่ดัเจน 
  2. แนวการสอนตามแนวคอนสตรัคตวิิซมึ 
   Yager ได้เสนอแนวการสอนตามแนวคอนสตรัคตวิิซมึ ไว้ดงันี ้
   2.1 ให้นักเรียนถามค าถาม แล้วใช้ค าถามและความคิดเห็นของนักเรียน  
ในการวางแผนการสอน 
   2.2 ยอมรับและสนบัสนนุความคดิเห็นของนกัเรียน 
   2.3 ส่ง เสริมความเป็นผู้ น า  ความร่วมมือ การหาแหล่ง ข้อมูลข่าวสาร  
และการน าความคดิเห็นไปปฏิบตั ิอนัเป็นผลเน่ืองมาจากกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน 
   2.4 ใช้ความคิดเห็น ประสบการณ์ และความสนใจของนกัเรียน เพ่ือให้บทเรียน
ด าเนินไปอยา่งมีความหมาย 
   2.5 สนับสนุนให้นักเ รียนเสนอแนะสิ่ ง ท่ี เ ป็นสาเหตุของเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์และสนบัสนนุให้นกัเรียนท านายผลท่ีจะเกิดขึน้ 
   2.6 สนับสนุนให้นักเรียนทดสอบความคิดเห็นของตนเอง เช่น ตอบค าถาม 
ท่ีตวัเองตัง้ขึน้เดาวา่อะไรเป็นสาเหต ุและท านายผลท่ีตามมา 
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   2.7 ค้นหาความคิดเห็นของนักเรียนทดสอบความคิดของครูหรือก่อนศึกษา
ความคดิเห็นจากหนงัสือเรียน หรือจากแหลง่อ่ืน 
   2.8 สนบัสนนุให้นกัเรียนท้าทายความคิดเห็นของกนัและกนั 
   2.9 ใช้ยทุธวิธีการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) ซึ่งเน้นความร่วมมือ 
การนบัถือซึง่กนัและกนั และใช้กลยทุธ์ของการแบง่งานกนัท า 
   2.10 สนบัสนนุให้มีการสะท้อนความคิดและมีการวิเคราะห์วิจารณ์ความคิดเห็น
ของกนัและกนั แสดงความเคารพและใช้ทกุความคดิเห็นท่ีนกัเรียนสร้างขึน้ 
   2.11 สนบัสนุนให้มีการวิพากษ์วิจารณ์ตนเอง รวบรวมพยานหลกัฐานท่ีสนบัสนนุ 
ความคดิเห็น และสร้างความคดิใหมอ่นัเน่ืองจากประสบการณ์และพยานหลกัฐานใหม่ 
  3. ขัน้ตอนการสอนตามแนวคอนสตรัคตวิิซมึ 
   Yager ได้เสนอขัน้ตอนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแบบ The constructivist 
learning madel (CLM) ไว้ 4 ขัน้ตอนดงันี ้
   3.1 ขัน้เชิญชวน ได้แก่ 
    3.1.1  สงัเกตสิ่งรอบตวัด้วยความอยากรู้อยากเห็น 
    3.1.2  ถามค าถาม 
    3.1.3  พิจารณาค าตอบท่ีเป็นไปได้ของค าถามท่ีตัง้ขึน้ 
    3.1.4  จดบนัทกึปรากฏการณ์ท่ีไมค่าดคิดมาก่อนวา่จะเกิดขึน้แตไ่มเ่กิดขึน้ 
    3.1.5  ชีส้ถานการณ์ท่ีการรับรู้ของนกัเรียนแตกตา่งกนั 
   3.2 ขัน้ส ารวจ ได้แก่ 
    3.2.1 ให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 
    3.2.2 ระดมพลงัสมองเก่ียวกบัทางเลือกท่ีเป็นไปได้ 
    3.2.3 มองหาสารสนเทศ 
    3.2.4 ท าการทดลองโดยใช้วสัดอุปุกรณ์ 
    3.2.5 สงัเกตปรากฏการณ์ท่ีเฉพาะเจาะจง 
    3.2.6 ออกแบบโมเดล 
    3.2.7 รวบรวมและจดักระท าข้อมลู 
    3.2.8 ใช้ยทุธวิธีแก้ปัญหา 
    3.2.9 เลือกทรัพยากรท่ีเหมาะสม 
    3.2.10 อภิปรายการแก้ปัญหา 
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    3.2.11 ออกแบบและด าเนินการทดลอง 
    3.2.12 ประเมินทางเลือกท่ีหลากหลาย 
    3.2.13 มีสว่นร่วมในการแสดงความคดิเห็นท่ีไมต่รงกนั 
    3.2.14 ชีก้ารเส่ียงและผลท่ีตามมา 
    3.2.15 ขอบเขตของการสีบเสาะหาความจริง 
    3.2.16 วิเคราะห์ข้อมลู 
   3.3 ขัน้น าเสนอค าอธิบายและค าตอบของปัญหา ได้แก่ 
    3.3.1 ส่ือความหมายข้อมลูและความเห็น 
    3.3.2 สร้างและอธิบายโมเดล 
    3.3.3 สร้างค าอธิบายใหม ่
    3.3.4 ทบทวนและวิจารณ์ค าตอบของปัญหา 
    3.3.5 ให้เพ่ือนประเมินผลการเสนอค าตอบ 
    3.3.6 รวบรวมค าตอบท่ีหลากหลาย 
    3.3.7 ชีใ้ห้เห็นค าตอบท่ีเหมาะสม 
    3.3.8 บรูณาการค าตอบท่ีได้กบัความรู้และประสบการณ์เดมิท่ีมีอยู่ 
   3.4 ขัน้น าไปปฏิบตั ิได้แก่ 
    3.4.1 การตดัสินใจ 
    3.4.2 น าความรู้และทกัษะไปใช้ 
    3.4.3 ถ่ายโยงความรู้และทกัษะ 
    3.4.4 แลกเปล่ียนสารสนเทศและความคดิเห็น 
    3.4.5 ถามค าถามใหม ่
    3.4.6 น าผลท่ีได้จากการเรียนรู้และสง่เสริมความคดิเห็น 
    3.4.7 ใช้โมเดลและความคิดเห็นเพ่ือให้เกิดการอภิปรายและการยอมรับ
จากเพ่ือนๆ 
   ยรุวฒัน์  คล้ายมงคล (2542, หน้า 7)  กลา่ววา่  
   การน าแนวคดินีไ้ปใช้ในงานของครู 
   การน า แนวคดิของ Constructivism ไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนนัน้ ครูจะ
เร่ิมต้นจากการเสนอปัญหา หรือ ค า ถาม ท่ีเป็นจดุเน้นของบทเรียน จากนัน้ให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ 
ภายใน ระหว่างกันในกลุ่ม เพ่ือแก้ปัญหา หรือตอบค าถามจนส าเร็จ โดยครูท าหน้าท่ีน าทางให้
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ต้องการ ตัง้ค า ถามและให้ตวัอยา่ง เพ่ือเสริมหรือตรวจสอบความเข้าใจของผู้ เรียน ( ประสาร มาลากลุ 
ณ อยธุยา, 2541, หน้า 3) 
   หลักการพัฒนาเด็กตามแนวการสอนแบบ Constructivism ( อุดมลักษณ์  
กลุพิจิตร, มปป., หน้า 25) 
   1. เด็กต้องมีโอกาสวางแผนการเรียนรู้ของตนเอง และมีความยืดหยุ่นในเร่ือง 
ท่ีจะเรียน 
   2. เด็กๆ จะสร้างความรู้ และความเข้า ใจจากการกระท า โดยผ่านโลกทาง
กายภาพ และโลกทางสงัคม โดยมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมและการแลกเปล่ียนความคดิเห็นกบั 
บคุคลอ่ืน 
   3. ความผิดพลาด (error) จะน า ไปสูก่ารสร้างความรู้ใหม ่ความผิดพลาดจะท า 
ให้เกิดการพฒันาความคดิ 
   4. การเรียนรู้ของเด็กจะเก่ียวข้องสัมพันธ์ในทุกด้าน โดยไม่มีการแยกแยะ
ออกเป็นรายวิชาเหมือนผู้ใหญ่ 
  สรุป 
  การน าทฤษฎีการเรียนรู้กลุม่คอนสตรัคตวิิสต์ม์ไปใช้ในการเรียนการสอน 
  1. จัดสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์จริง ท่ีหลากหลายท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้  
และสร้างความรู้ใหมเ่องได้ 
  2. จดัให้เดก็สามารถวางแผนการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
  3. ใช้การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) ซึ่งเน้นความร่วมมือการนบัถือ
ซึง่กนัและกนั และใช้กลยทุธ์ของการแบง่งานกนัท า 
  4. สนบัสนนุให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั เคารพความคดิเห็นผู้ อ่ืน 
  5. ผู้สอนสอนเป็นเพียงผู้แนะน า สนบัสนนุในการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
 4. คุณค่าของการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์   
  สมุาลี ชยัเจริญ (2557, หน้า 142) กลา่ววา่ คณุคา่ของการน าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
มาใช้ในการเรียนการสอน (The benefits of constructivist theories for implementing instruction) 
  เหตผุลส าหรับการน าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มาใช้ในการออกแบบการเรียนรู้สามารถ
อธิบายได้ดงันี ้ภารกิจการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีให้ความส าคญัท่ีให้ความส าคญั
กับการเปล่ียนจากบทบาทครูมาเป็นผู้ เรียน จากการสอนท่ีกระท าโดยครู มาสู่การเรียนรู้ท่ีลง มือ
กระท าโดยผู้ เรียน ท่ีเรียกวา่ การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั สาเหตขุองการเปล่ียนแปลงดงักล่าว
ได้แก่ 
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  1. เพิ่มแรงจูงใจ กิจกรรมในการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยให้
ความส าคญัตอ่ผู้ เรียนสภาพจริง (Authentic) ซึ่งถือว่า เกิดจากความสนใจท่ีมาจากภายใน ดงันัน้ 
จงึเป็นแรงจงูใจท่ีมาจากภายในของผู้ เรียน 
  2. ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Encourages critical thinking) โดยมีการ
ออกแบบภารกิจการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีผ่านการลงมือกระท าของผู้ เรียน 
อย่างต่ืนตัว ภารกิจการเรียนรู้ตามสภาพจริง และความรู้เก่ียวกับการรู้คิดของตนเองหรือ 
เมตะคอกนิชัน่ (Metacognition) และสง่เสริมการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ ตลอดจนการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง การสร้างความหมายในการเรียนรู้ของตนเอง รวมทัง้มีความสามารถในการถ่ายโยง 
ความรู้ คือ สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือใช้ในบริบทอ่ืนๆได้ 
  3. ส่ง เสริมแบบหรือสไตล์การเ รียนรู้ ท่ีหลากหลาย ( Accommodate diverse 
learning styles) สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยทั่วไปจะเปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนเรียนรู้เป็นรายบุคคล สร้างความหมายจากแหล่งการเรียนรู้เป็นปัจจัยภายนอก 
รวมทัง้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนท าการควบคมุหรือก ากับการเรียนรู้ของตนเองมากขึน้ ดงันัน้ ผู้ เรียน
สามารถปรับแบบการเรียนตามความสามารถหรือความต้องการได้มากยิ่งขึน้ 
  4. สนบัสนุนการเสาะแสวงหาความรู้ (supports natural inquiry) เน่ืองจากทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์เป็นกระบวนทศัน์ในการพฒันากระบวนการเสาะแสวงหาการแก้ปัญหา การสร้าง
ความรู้และประเมินผลท่ีเกิดจากการสร้างความรู้ 
  สรุป 
  คณุคา่ของการน าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มาใช้ในการเรียนการสอนสต์การออกแบบ
การเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ได้แก่ 
  1. การเพิ่มแรงจงูใจภายในของผู้ เรียนตามสภาพจริง  
  2. การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณท าให้ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์ตา่งๆ ได้ 
  3. การส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ท าให้ผู้ เ รียนสามารถเลือกการเรียน 
ตามความสามารถ ความต้องการของตนเองได้มากขึน้ 
  4. การสนับสนุนกระบวนการการเสาะแสวงหาความรู้ การแก้ปัญหาเพ่ือให้เกิด 
การสร้างความรู้ และประเมินผล 
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 5. ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์    
  ณฐักร  สงคราม (2553, หน้า 67-71) กลา่ววา่ ทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้อง 
  5.1 คอนสตรัคตวิิสม์เชิงปัญญา (Cognitive Constructivism) 
   เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเพียเจต์ ทฤษฎีนีถื้อว่าผู้ เ รียนเป็นผู้ กระท า (Active) และเป็นผู้ สร้างความรู้ขึน้ในใจเอง
ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมมีบทบาทในการก่อให้เกิดความไม่สมดลุทางปัญญาขึน้ เป็นเหตใุห้ผู้ เรียน
ปรับความเข้าใจเดิมท่ีมีอยู่ให้เข้ากับข้อมูลข่าวสารใหม่จนกระทัง่เกิดภาวะสมดลุทางปัญญาหรือ
เกิดความรู้ใหมข่ึน้ (Fowler, 1994 และ Greens et al., 1996 อ้างถึงใน สรุางค์ โค้วตระกลู, 2545)  
   เพียเจต์เช่ือว่าคนเราทุกคนตัง้แตเ่กิดมาพร้อมท่ีจะมีปฏิสมัพนัธ์กับสิ่งแวดล้อม 
โดยท่ีมนษุย์เรามีแนวโน้มพืน้ฐานท่ีติตวัเรามาตัง้แต ่2 ชนิด คือ การจดัและรวบรวม (Oganization) 
และการปรับตวั (Adaptation) ซึง่อธิบายดงัตอ่ไปนี ้ 
   1. การจัดและรวบรวม (Oganization)  หมายถึง  การจัดและรวบรวม
กระบวนการตา่งๆ ภายในเข้าเป็นระบบอย่างตอ่เน่ือง เป็นระเบียบและมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง
อยูต่ลอดเวลาตราบท่ียงัมีปฎิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม  
   2. การปรับตวั (Adaptation) หมายถึง การปรับตวัให้เข้ากบัสิ่งแวดล้อมเพ่ืออยู่
ในสภาพสมดลุ การปรับตวัประกอบด้วยกระบวนการดงันี ้
    2.1 การซึมซับหรือดูดซึม (Assimilation) เม่ือมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม จะเกิดกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ใหม ่เร่ืองราวและข้อมลูตา่งๆ เข้า
มาสะสมเก็บรวมเข้าไว้ในโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structure) เพ่ือใช้เป็นประโยชน์ตอ่ไป 
    2.2 การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) หมายถึง กระบวนการ 
ทางสมองในการจัดระบบหรือปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่แล้วให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม
หรือประสบการณ์ใหม ่เป็นระบบหรือเครือข่ายทางปัญญาท่ีตนสามารถเข้าใจได้ เกิดเป็นโครงสร้าง
ทางปัญญาใหมข่ึน้ 
    2.3 การเกิดความสมดลุ (Equilibration) เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้จากขัน้
ของการปรับหากการปรับเป็นไปอย่างผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อให้เกิดสภาพท่ีมีความสมดลุขึน้ 
หากบคุคลไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหมแ่ละประสบการณ์เดิมให้เข้ากนัได้ก็จะเกิดภาวะความ
ไมส่มดลุขึน้ ซึง่ก่อให้เกิดความขดัแย้งทางปัญญาขึน้ในตวับคุคล 
 จากหลักการของเพียร์เจต์นีถ้้าผู้ เรียนถูกกระตุ้นด้วยปัญหาท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
ทางปัญญา (Cognitive Conflict) หรือเรียกว่าเกิดภาวะไม่สมดุลทางปัญญา (Disequilibration) 
ผู้ เรียนต้องพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู่ภาวะสมดุลโดยวิธีการซึมซับหรือดูดซึม 
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ได้แก่ การรับข้อมูลใหม่จากสิ่งแวดล้อมเข้าไปไว้ในโครงสร้างทางปัญญา และการปรับโครงสร้าง
ทางปัญญา คือ การเช่ืองโยงโครงสร้างทางปัญญาเข้าสู่สภาพสมดลุ หรือสามารถท่ีจะสร้างความรู้
ใหมข่ึน้มาได้ หรือเกิดการเรียนรู้นัน้เอง 
  5.2 คอนสตรัคตวิิสม์เชิงสงัคม (Social Constructivism) 
   เป็นทฤษฎีท่ีมีพืน้ฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของไวกอทสกี ซึ่งกล่าวถึง
ศกัยภาพในการพฒันาด้านพุทธิปัญญา (Cognition) โดยไวกอทสกีอธิบายว่า เด็กทุกคนมีระดบั
พฒันาการทางสติปัญญาท่ีตนเป็นอยู่ และมีระดบัพฒันาการท่ีตนมีศกัยภาพจะไปให้ถึงช่วงห่าง
ระหว่างระดบัท่ีเด็กเป็นอยู่ในปัจจบุนักบัระดบัท่ีเด็กมีศกัยภาพจะเจริญเติบโตนีเ้องท่ีเรียกว่า Zone 
of Proximal Development ซึ่งระดบัของช่วงห่างนีจ้ะมีความแตกต่างกันในแต่ละบุคคล (ทิศนา  
แขมมณี, 2551) บางคนอยูเ่หนือระดบั บางคนอยูร่ะหวา่งระดบั และบางคนอยู่ต ่ากว่าระดบั หน้าท่ี
ของครูผู้สอนคือต้องพยายามให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาสติปัญญาของตนเองไปถึงขัน้สงูสดุท่ีตนเอง
จะท าได้ ซึ่งถ้าผู้ เรียนอยู่ในระดบัต ่ากว่าช่วงดงักล่าวก็จะไม่สามารถพัฒนาได้ก็จ าเป็นท่ีจะต้อง
ได้รับการชว่ยเหลือในการเรียนรู้ หรือท่ีเรียกวา่ Scaffolding  
   นอกจากนีเ้ขายังเช่ืออีกว่าผู้ เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยผ่าน
ทางการมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมกบัผู้ อ่ืนไม่วา่จะเป็นเพ่ือน ครู หรือพอ่แม ่รวมทัง้บคุคลอ่ืนๆ ในขณะ
ท่ีเด็กอยู่ในบริบทของสังคมและวัฒนธรรม (Sociocultural Context)  การจัดให้ผู้ เ รียนได้มี
ประสบการณ์ทางสงัคมจงึเป็นหวัใจส าคญัของทฤษฎีกลุม่นี ้ซึง่ครูหรือผู้จดัการเรียนการสอนต้องใช้
เทคนิควิธีการต่างๆเพ่ือให้ผู้ เ รียนเกิดปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน ไม่ ว่าจะเป็นการสนับสนุนให้เกิด 
การท างานร่วมกนัเป็นทีม การท าโครงการ เป็นต้น นอกจากนีย้งัสามารถน าเทคโนโลยีมาสนบัสนนุ
หรือช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามแนวทางคอนสตรัคติวิสม์เชิงสังคมได้ เช่น การใช้เคร่ืองมือ 
การส่ือสารทางไกลหรือบริการทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไม่ว่าจะเป็นอีเมล (E-mail) และกระดาน
สนทนา (Webboard) ชว่ยเป็นส่ือกลางส าหรับการสนทนา อภิปราย ค้นคว้า หรือแก้ปัญหาร่วมกบั
ผู้ เรียนคนอ่ืนๆ ครู และผู้ เช่ียวชาญในวงวิชาชีพท่ีอาจอยู่ห่างไกลจากขัน้เรียน เคร่ืองมือส่ือสาร
ทางไกลยงัคงสามารถช่วยผู้ เรียนเข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ตา่งๆ ท่ีมีรูปแบบแตกต่างกนัจะช่วยท าให้
ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจวฒันธรรมของพวกเขาและของผู้ อ่ืน 
   แม้ว่านกัจิตวิทยากลุ่มคอนสตรัคติวิสม์เชิงปัญญา และกลุ่มคอนสตรัคติวิสม์
เชิงสงัคมจะมีความเห็นแตกตา่งกันในเร่ืองการอธิบายว่าผู้ เรียนสร้างความรู้อย่างไร แตต่า่งก็เห็น
ร่วมกนัในคณุลกัษณะของคอนสตรัคตวิิสม์ ดงัตอ่ไปนี ้(สรุางค์  โค้วตระกลู, 2545) 
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   1)  ผู้ เรียนสร้างความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   2)  การเรียนรู้สิ่งใหมเ่กิดขึน้กบัความรู้เดมิและความเข้าใจท่ีมีอยูใ่นปัจจบุนั 
   3)  การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมมีความส าคญัตอ่การเรียนรู้ 
   4)  การจัดสิ่งแวดล้อม หรือกิจกรรมท่ีคล้ายคลึงกับชีวิตจริง ท าให้ผู้ เรียนเกิด 
การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
  5.3 การสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิน้งาน (Constructionism) 
   แนวคิดของทฤษฎีนี ้คือ การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเอง 
หากผู้ เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างสรรค์ชิน้งานโดยอาศยัส่ือ
และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะท าให้เห็นความคิดนัน้เป็นรูปธรรมท่ีชดัเจนและเม่ือผู้ เรียนสร้างสิ่งใด
สิ่งหนึ่งขึน้มาในโลก ก็หมายถึงการสร้างความรู้ขึน้ในตนเองนัน้เอง ความรู้ท่ีผู้ เรียนสร้างขึน้ด้วย
ตนเองนี ้จะมีความหมายต่อผู้ เรียน จะอยู่คงทน ผู้ เรียนจะไม่ลืมง่ายและจะสามารถถ่ายทอดให้
ผู้ อ่ืนเข้าใจความคดิของตนเองได้ดี นอกจากนัน้ความรู้ท่ีสร้างขึน้ด้วยตนเองนี ้ยงัจะเป็นหลกัฐานให้
ผู้ เรียนสามารถสร้างความรู้ใหมต่อ่ไปอยา่งไมมี่สิน้สดุ (ทิศนา  แขมมณี, 2551) 
   แม้จะมีแนวคิดหลักเดียวกับคอนสตรัคติวิสม์แต่สิ่งท่ีท าให้ทฤษฎีนีแ้ตกต่าง
ออกไปหรือมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง คือการน าส่ือท่ีเป็นวัสดุ อุปกรณ์ เทคโนโลยีต่างๆ  
ท่ีเหมาะสมมาใช้ในการสนบัสนนุให้ผู้ เรียนสร้างสรรค์ชิน้งานของตนเอง ยกตวัอย่างเช่น โปรแกรม
คอมพิวเตอร์โลโก้ของเพ็บเพิร์ทและคณะท่ีช่วยให้เด็กใช้คณิตศาสตร์ในการสร้างรูปภาพ 
ภาพเคล่ือนไหว ดนตรี เกมส์ ฯลฯ หรือโปรแกรมเลโก้ (LEGO) ท่ีเพ็บเพิร์ทพฒันาตอ่เน่ืองมาซึ่งให้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์สามารถควบคุมการเคล่ือนไหวหรือการตอบสนองต่างๆ  ของเลโก้ใน
คอมพิวเตอร์ซึ่งเป็นของเล่นชิน้ส่วนย่อยๆ แล้วน ามาตอ่เป็นรูปร่างได้ โปรแกรมดงักล่าวเป็นการให้
ผู้ เ รียนสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านการบูรณาการศาสตร์ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ สถาปัตยกรรม ศาสตร์ และศิลปกรรมศาสตร์ เข้าด้วยกัน นอกจากนีเ้พ็บเพิร์ทและ
คณะยงัได้พฒันาโปรแกรมอ่ืนๆ ท่ีเข้ามาใช้ในการเรียนการสอน เช่น Micro-world, Robot Design 
และโปรแกรมสถานการณ์จ าลองอ่ืนๆ อีกมากมาย 
   เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสสร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างประสบผลส าเร็จ บทบาท
ของครูจึงต้องเปล่ียนไป โดยครูจะต้องท าหน้าท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้ เ รียน  
ให้ค าปรึกษาชีแ้นะแก่ผู้ เรียนเกือ้หนุนการเรียนรู้ของผู้ เรียนเป็นส าคญั ในการประเมินผลนัน้ต้องมี
การประเมินผลทางด้านผลงาน (Product) และกระบวนการ (Process) ซึ่งสามารถใช้วิธีการ 
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ท่ีหลากหลาย เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดยครูและเพ่ือน การสงัเกต การประเมินโดยใช้
แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นต้น 
  5.4 การเ รียนรู้แบบร่วมกันหรือแบบร่วมมือ (Cooperative or Collaborative 
Learning) 
   การเรียนรู้ตามแนวคิดนีเ้ป็นการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่มซึ่งอาจเป็น
การสร้างสรรค์ผลงานหรือแก้ไขปัญหา โดยใช้ความรู้ประสบการณ์ และแหล่งข้อมูลภายนอกเพ่ือ
สนบัสนนุการท างานของกลุ่ม เหมาะส าหรับการเรียนท่ีต้องการให้ผู้ เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์หรือ
การแก้ปัญหา ซึง่การเรียนแบบนีมี้ค าท่ีใช้อยู ่2 ค า คือ Cooperative Learning และ Collaborative 
Learning ซึ่งความแตกต่างจะอยู่ ท่ี ระดับบทบาทของผู้ สอนและผู้ เ รียน โดยในส่วนของ 
Cooperative Learning ผู้สอนจะมีบทบาทในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้ผู้ เรียน
ปฏิบตัิตามขัน้ตอนหรือวิธีการท่ีก าหนด ในขณะท่ี Collaborative Learning ผู้ เรียนจะมีบทบาท
แทนผู้สอนโดยเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   นกัการศึกษาท่ีส าคญัท่ีเผยแพร่แนวคิดนี ้คือ สลาวิน (Slavin) เดวิด จอห์นสนั 
(David Johnson) และโรเจอร์ จอห์นสัน (Roger Johnson) ซึ่งให้ความส าคัญระหว่างผู้ เ รียน
มากกว่าครูกับผู้ เรียน หรือผู้ เรียนกับบทเรียน โดยแนวคิดของทฤษฎีนีก้ล่าวถึงปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง
ผู้ เรียนใน 3 ลกัษณะ คือ ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งการในลกัษณะแข่งขนักนั ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างกันในลักษณะรายบุคคลต่างคนต่างเรียน และผู้ เ รียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันใน
ลกัษณะร่วมมือกนัหรือช่วยกันในการเรียนรู้ ซึ่งในทางปฏิบตัิควรให้ผู้ เรียนเกิดปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง
กนัทัง้ 3 ลกัษณะ แตเ่น่ืองจากการศึกษาในปัจจบุนัมุ่งเน้นการแข่งขนัและการเรียนรายบุคคลแล้ว 
ฉะนัน้จึงควรเน้นการจดัการเรียนการสอนท่ีให้ผู้ เรียนช่วยกนัในการเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรมท่ีให้
ผู้ เรียนมีการพึง่พาอาศยักนัในการเรียนรู้ มีการปรึกษาหารือกนัอยา่งใกล้ชิด มีการตรวจสอบผลงาน
ร่วมกนั มีการท างานร่วมกนัเป็นกลุม่ย่อย และมีการร่วมกนัวิเคราะห์กระบวนการของกลุม่ สว่นการ
ประเมินผลการเรียนรู้ควรมีการประเมินทัง้ทางด้านปริมาณและคณุภาพ โดยวิธีการท่ีหลากหลาย
และควรให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน และครูควรจัดให้ผู้ เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การ
ท างานกลุม่และพฤติกรรมของสมาชิกกลุม่ เพ่ือให้กลุม่มีโอกาสท่ีจะปรับปรุงสว่นบกพร่องของกลุม่ 
  5.5 การเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นหลกั (Problem-based Learning) 
   การเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นหลกั คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 
โดยใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นตวักระตุ้นให้ผู้ เรียนแสวงหาความรู้เพ่ือน ามาแก้ปัญหานัน้ ซึ่งผู้ เรียน
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สามารถพฒันาโครงสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีมหาวิทยาลยัแมคมาสเตอร์ 
ท่ีออนตาริโอ ประเทศแคนนาดาเป็นผู้ ริเร่ิมน ามาใช้แห่งแรก ซึ่งเป็นวิธีการท่ีท าให้ผู้ เรียนมีบทบาท 
ท่ีกระตือรือร้นต่อการเรียนตลอดกระบวนการ ท าให้ความเครียดของผู้ เรียนต ่าลง หลกัสูตรได้จดั  
ให้มีการเรียนรู้ในกลุ่มเล็กโดยได้จดัให้มีกระบวนการศึกษาด้วยการแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริง
จากกรณีผู้ ป่วยจริง และการรักษาพยาบาลจริงการส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมอย่างจริงจังใน
กระบวนการเรียนรู้ของตนเองด้วยวิธีท่ีผู้ เรียนเลือกเอง และเรียนรู้ในสิ่งท่ีตนเองอยากรู้ อยากเรียน 
ตลอดจนการได้เข้าไปมีส่วนร่วมในสถานการณ์นัน้ด้วย (มัณฑรา  ธรรมบุศย์ , 2551) กล่าวถึง
ลกัษณะท่ีส าคญัชองการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นหลกัไว้ดงันี ้
   5.5.1 ผู้ เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง (Student-centered 
Learning) 
   5.5.1 การเรียนรู้เกิดขึน้ในกลุม่ผู้ เรียนท่ีมีขนาดเล็ก 
   5.5.2 ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facuilitator) หรือผู้ให้ค าแนะน า (Guide) 
   5.5.3 ใช้ปัญหาเป็นตวักระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
   5.5.4 ปัญหาท่ีน ามาใช้มีลกัษณะคลมุเครือ ไม่ชดัเจน ปัญหา 1 ปัญหาอาจมี
ค าตอบได้หลายค าตอบหรือแก้ไขปัญหาได้หลายทาง (illed-structure problem) 
   5.5.5 ผู้ เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมลูใหม่ๆ ด้วยตนเอง (Self-
directed Learning) 
   5.5.6 ประเมินผลจากสถานการณ์จริง โดยดจูากความสามารถในการปฏิบตัิ 
(Authentic Assessment) 
  นอกจากนี ้แบร์โรวส์ และแทมบลิน (Barrows and Tamblyn, 1980) ได้เสนอแนะ
หลกัการท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นหลกั ไว้ดงันี ้
  1. นกัเรียนจะต้องเผชิญกบัปัญหาเป็นล าดบัแรกก่อนท่ีจะมีการเตรียมการหรือเรียน
เกิดขึน้ 
  2. สถานการณ์ปัญหาจะถกูน าเสนอแก่นกัเรียนในแนวทางท่ีเหมือนกบัสถานการณ์จริง 
  3. นักเรียนท ากิจกรรมเก่ียวกับปัญหาโดยใช้เหตุผลและการประยุกต์ความรู้ท่ีมี 
เพ่ือหาแนวทาง วิธีการในการหาค าตอบของปัญหาและประเมินผลงานซึ่งเหมาะสมกับระดบั 
การเรียนนัน้ๆ 
  4. ขอบเขตของการเรียนรู้จะเกิดขึน้หรือนิยามขึน้ในกระบวนการท างานเก่ียวกับ
ปัญหาและจะเป็นแนวทางน าไปสูก่ารเรียนรู้ด้วยตนเอง (Individualized Study) 



56 

  5. ทักษะและความรู้จะได้มาจากการศึกษาเหล่านี ้คือ การน าความรู้ท่ีมีเพ่ือ
ประยกุต์ใช้กบัปัญหาเพ่ือการประเมินผลการเรียนรู้ และเพ่ือเสริมแรงการเรียนรู้ 
  6. การเรียนรู้เกิดขึน้ในการท ากิจกรรมเก่ียวกับปัญหาและดารศึกษาค้นคว้า 
ด้วยตนเองซึง่เป็นการรวบรวมสรุปและบรูณาการความรู้และทกัษะท่ีนกัเรียนมีอยู่แล้ว 
 สรุป 
 ทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้อง 
 1. คอนสตรัคติวิสม์เชิงปัญญา หรือ Cognitive Constructivism ผู้ เรียนเป็นผู้ กระท า 
และเป็นผู้สร้างความรู้ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมท าให้เกิดความไม่สมดลุทางปัญญาขึน้ เพราะผู้ เรียน
ต้องปรับความเข้าใจข้อมลูท่ีมีอยู่เดิมให้เข้ากบัข้อมลูใหม่จนท าให้เกิดภาวะสมดลุทางปัญญาหรือ
เกิดความรู้ใหมข่ึน้ 
 2. คอนสตรัคติวิส ม์ เชิ งสังคม หรือ Social Constructivism ผู้ เ รียนสร้างความรู้ 
ด้วยตนเองโดยมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมกบัผู้ อ่ืน 
 3. การสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิน้งาน หรือ Constructionism เป็น
การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสร้างความรู้ในตวัผู้ เรียนเอง  
 4. การเ รียน รู้แบบร่วมกันหรือแบบร่วมมือ หรือ Cooperative or Collaborative 
Learning เป็นการเรียนรู้แบบกลุม่ยอ่ย โดยมีเปา้หมายหรือวตัถปุระสงค์เดียวกนั 
 5. การเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นหลัก หรือ Problem-based Learning เป็นกระบวนการ
เรียนรู้เน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง โดยใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นตวักระตุ้นให้ผู้ เรียนแสวงหาความรู้
เพ่ือน ามาแก้ปัญหานัน้ ท าให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาโครงสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 
การหาประสิทธิภาพของบทเรียน 
 ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2545, หน้า 496-497) กล่าวว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบั
ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ซึ่งอยู่ในระดบัท่ีผู้ผลิตส่ือ
การเรียนการสอนคิดเห็น ส่ือการเรียนการสอนท่ีผลิตขึน้มาและผ่านการหาประสิทธิภาพจะต้องให้
ได้ตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้จึงจะถือว่าส่ือการเรียนการสอนนัน้มีคุณภาพ ซึ่งเราสามารถก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนได้เอง หากส่ือการเรียนการสอนนัน้มีประสิทธิภาพึงเกณฑ์
แล้ว ส่ือการเรียนการสอนนัน้ก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนผู้ เรียนได้ และให้ผลคุ้มค่าแก่การลงทุน 
ในการผลิตส่ือการเรียนการสอน ซึง่อ านวยเกือ้หนนุให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้เข้าใจในเนือ้หาบทเรียนนัน้ 
เป็นอยา่งด ี
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 ดงันัน้การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพสามารถกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรม
ของผู้ เรียน มี 2 ลกัษณะ 
 1. พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขัน้สุดท้าย (ผลลัพธ์) เราจะ

ก าหนดค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเป็น 𝐸1 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์เป็น 𝐸2 
การประเมินพฤตกิรรมตอ่เน่ือง (transitional behavior) คือ การประเมินผลตอ่เน่ืองซึง่ประกอบด้วย
พฤตกิรรมย่อยๆ หลายๆ อยา่ง เรียกวา่กระบวนการ (process) ของผู้ เรียน ซึง่เราสามารถสงัเกตได้
จากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รายงานกลุ่ม) การปฏิบตัิงานรายบคุคลอนัได้แก่ งานท่ีมอบหมาย
และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผู้สอนก าหนดไว้ 
 2. การประเมินผลพฤตกิรรมขัน้สดุท้าย (terminal behavior) คือ การประเมินผลสมัฤทธ์ิ
เป็นการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนในเนือ้หาแตล่ะหน่วยโดยพิจารณาผลการสอบ
หลังเรียน ประสิทธิภาพของส่ือการสอนจะพิจารณาเกณฑ์ท่ีผู้ ผลิตส่ือการเรียนการสอนจะได้
ก าหนดขึน้ว่า ผู้ เ รียนจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในระดับใดจึงเป็นยอมรับได้ว่าอยู่ ในระดับ 
เป็นท่ีน่าพอใจโดยก าหนดไว้ 2 ส่วนคือ ในส่วนกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลพัธ์ก าหนด

เป็นเปอร์เซ็นของผลเฉล่ียของคะแนนแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมท่ีก าหนดไว้ของผู้ เรียนทุกคน (𝐸1) 
และเปอร์เซ็นของผลเฉล่ียของผลกการสอบหลงัเรียนของผู้ เรียน (𝐸2) นัน้คือ 𝐸1/𝐸2 จะเท่ากับ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ความหมายในการตัง้เกณฑ์นัน้หากเรา 

ตัง้เกณฑ์ค่า 𝐸1/𝐸2 = 90/90 นัน้หมายความว่า เม่ือผู้ เรียนเรียนจากส่ือการเรียนการสอนนัน้ๆ 
แล้ว ค านวณผลเฉล่ียคะแนนท่ีผู้ เรียนทุกคนสามารถท าแบบฝึกหัดได้ผลเฉล่ีย 90% และท า
แบบทดสอบหลงัเรียนได้ผลเฉล่ีย 90%  

 การก าหนดเกณฑ์ 𝐸1/𝐸2 ให้มีค่าเท่าใด ผู้ผลิตส่ือการเรียนการสอนจะเป็นผู้พิจารณา
ตัง้ไว้ตามความเหมาะสม โดยปกติแล้วเนือ้หาวิชาท่ีเป็นความรู้ ความจ า มักจะตัง้เกณฑ์ไว้ท่ี 
80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนือ้หาวิชาท่ีเป็นความรู้ด้านทกัษะหรือเจตคติท่ีจ าเป็นต้องใช้เวลา
คอ่นข้างยาวนานท่ีจะท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะหรือเปล่ียนแปลงเจตคติได้เกณฑ์อาจตัง้ไว้ท่ี 75/75 
เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามผู้ผลิตก็ไม่ควรตัง้เกณฑ์ไว้ต ่าจนเกินไปนกั เพราะจะท าให้ประสิทธิภาพ
ของส่ือการเรียนการสอนท่ีได้ไมมี่ประสิทธิภาพเพียงพอได้ เน่ืองจากไมไ่ด้มีการปรับปรุงแตอ่ย่างใด 
ซึ่งโดยปกติทั่วไปในขัน้ตอนการทดลองครัง้แรกๆ จะได้ค่าประสิทธิภาพท่ีต ่า แต่เม่ือได้รับ 
การปรับปรุงแก้ไขแล้วคา่ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนก็สงูขึน้เร่ือยๆ และในขณะเดียวกัน
หากได้ค่าประสิทธิภาพท่ีสูงอาจจะเกิดจากสาเหตุหลายประการ เช่น เนือ้หาท่ีจัดง่ายกว่า
ความสามารถของผู้ เรียนหรือข้อสอบยงัไม่ดีพอ โดยอาจจะเกิดจากการสร้างตวัเลือกของข้อสอบ 
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ไม่ดี เดา ได้ง่าย เป็นต้น ผู้ ผลิตส่ือการสอนต้องตรวจสอบกระบวนการในการผลิตส่ือการเรียน  
การสอนในแตล่ะขัน้วา่ถกูต้องและเหมาะสมเพียงใด 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้โดยประเมินพฤติกรรมของผู้ เรียน ได้เป็น 2 
ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขัน้สุดท้าย (ผลลพัธ์) โดยก าหนด 

คา่ประสิทธิภาพของกระบวนการเป็น 𝐸1ประสิทธิภาพผลลพัธ์เป็น𝐸2ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ
จะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้สอนคาดหมายว่า ผู้ เรียนจะเปล่ียนพฤติกรรมท่ีคิดเห็นโดยก าหนดให้เป็น

เปอร์เซ็นของผลการทดสอบหลงัเรียนของผู้ เรียนทัง้หมดคือ 𝐸1/𝐸2 ประสิทธิภาพของกระบวนการ/
ป ร ะสิ ท ธิ ภ าพของผลลัพ ธ์  ก า รยอม รับประสิ ท ธิ ภ าพ มี  2 ร ะดับ  คื อสู ง ก ว่ า เ กณฑ์ 
และต ่ากวา่เกณฑ์ การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือคา่แปรปรวน 2.5-5%  
 ขัน้ตอนการทดสอบประสิทธิภาพมี 3 ขัน้ตอน คือ 

1. แบบเด่ียว 1:1 ทดลองกับผู้ เรียน 1 คน โดยใช้เด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน แล้วน ามา

ปรับปรุง ในขัน้นีป้ระมาณคา่ประสิทธิภาพ 𝐸1/𝐸2 คือ 60/60 
2. แบบกลุ่ม 1:10 ทดลองกบันกัเรียน 6-10 คน ใช้เด็กคละกนัแล้วน ามาปรับปรุง ขัน้นี ้

ประมาณคา่ประสิทธิภาพ 𝐸1/𝐸2 คือ 70/70 
3. ภาคสนาม 1: 100 ทดลองนักเรียนทัง้ชัน้แล้วน ามาปรับปรุงการก าหนดเกณฑ์

ประสิทธิภาพ 𝐸1/𝐸2 ในเนือ้หาท่ีเป็นความรู้ความจ า มักจะตัง้ไ ว้  80/80,  85/85,  90/90  
การก าหนดสว่นท่ีเป็นทกัษะและเจตคตจิะตัง้ไว้ท่ี 75/75 
 สรุป 
 การหาประสิทธิภาพของบทเรียน คือ การท าให้ส่ือมีคณุค่าผู้ ผลิตส่ือการเรียนการสอน 
ท่ีผลิตส่ือขึน้มาต้องผา่นการหาประสิทธิภาพให้ได้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด จงึน าไปสอนผู้ เรียนได้ ท าให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้เข้าใจบทเรียนนัน้ได้เป็นอยา่งดี 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ คือ ระดบัประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียน

เกิดการเรียนรู้ ตามท่ีได้ตัง้เกณฑ์ไว้  ก าหนดค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเป็น 𝐸1 และ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์เป็น 𝐸2 

 การก าหนดเกณฑ์ 𝐸1/𝐸2 ให้มีค่าเท่าใด ผู้ผลิตส่ือการเรียนการสอนจะเป็นผู้พิจารณา
ตัง้ไว้ตามความเหมาะสม โดยปกติแล้วเนือ้หาวิชาท่ีเป็นความรู้ ความจ า มักจะตัง้เกณฑ์ไว้ท่ี 
80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนือ้หาวิชาท่ีเป็นความรู้ด้านทกัษะหรือเจตคติท่ีจ าเป็นต้องใช้เวลา
คอ่นข้างยาวนานท่ีจะท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะหรือเปล่ียนแปลงเจตคติได้เกณฑ์อาจตัง้ไว้ท่ี 75/75 
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เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามผู้ผลิตก็ไม่ควรตัง้เกณฑ์ไว้ต ่าจนเกินไปนกั เพราะจะท าให้ประสิทธิภาพ
ของส่ือการเรียนการสอนท่ีได้ไมมี่ประสิทธิภาพเพียงพอได้ เน่ืองจากไมไ่ด้มีการปรับปรุงแตอ่ยา่งใด 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  เสาวลักษณ์  ภิรมย์วัฒนา (2555) ได้ศึกษาและการพัฒนาบทเรียนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ด้วยระบบบริหารจัดการเรียนการสอน (LMS) โดยการจักกิจกรรมการแบบ 4MAT 
เร่ือง การเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ผลการศกึษาค้นคว้า พบว่า 
การพฒันาบทเรียนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ด้วยระบบบริหารจดัการเรียนการสอน (LMS) โดยการจดั
กิจกรรมการแบบ 4MAT เร่ือง การเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี 3  
มีประสิทธิภาพ 82.03/81.32 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน 
ด้วยบทเรียนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ . 05  
และนกัเรียนท่ีเรียนด้วยการจดักิจกรรมการสอนแบบ 4MAT อยูใ่นระดบัเห็นด้วยมาก 
  กมลลกัษณ์  เกตแุจ่ม และลาวลัย์ นาคจนัทร์ (2552) ได้ศึกษาและพฒันาบทเรียน
บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาการเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ส าหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 1) บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
วิชาการเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หาและด้านเทคโนโลยีการศึกษามีคุณภาพ 
อยู่ในระดับดี ซึ่งบทเรียนมีประสิทธิภาพ 80.06/81.44 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตัง้ไ ว้   
2) การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
วิชาการเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  มีคา่เฉล่ียของคา่คะแนนการท า
แบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  3) ความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
วิชา การเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น โดยรวมอยูใ่นระดบัดี 
  เบญจวรรณ  บุญสุวรรณ (2555) ได้ศึกษาและการพัฒนาชุดการเรียนมัลติมีเดีย 
ผา่นเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ค าสัง่ควบคมุ วิชาการเขียนโปรแกรม
ภาษาซี ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของชุดการเรียน
มัลติมี เดียผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคปัญหาเป็นฐาน เ ร่ือง ค าสั่งควบคุม  
วิชาการเขียนโปรแกรมภาษาซี ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 78.23/77.90 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05   
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และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิคปัญหาเป็นฐาน ด้วยกิจกรรม
สุนทรียสนทนา(Dialogue) พบว่า นักเรียนทุกคนมีความคิดเห็นเป็นบวก เช่น ชอบวิธีการเรียน
เพราะรู้สึกท้าทาย ได้ฝึกการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอน ฝึกการออกแบบขัน้ตอน 
การท างานชองโปรแกรม ได้ฝึกปฏิบตัิการเขียนโปรแกรมภาษาซี สามารถน าเอาวิธีการวิเคราะห์
โจทย์ปัญหาไปใช้ในรายวิชาอ่ืนได้ 
  ปญุชรัศมิ์  อตุสาหไศย  (2552)  ได้ศกึษาการสร้างบทเรียนออนไลน์โดยใช้การเรียน
แบบร่วมมือเร่ือง ภูมิศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนธิดาแม่พระ  ผลการวิจัยพบว่า  
1) บทเรียนออนไลน์ท่ีสร้างขึน้มีคุณภาพด้านเนือ้หาของบทเรียนออนไลน์ ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.31  
อยู่ในระดบัดี ผลการประเมินคณุภาพด้านการผลิตส่ือของบทเรียนออนไลน์มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.21 
อยู่ในระดบัดี  2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์โดยใช้การเรียน
แบบร่วมมือ เร่ือง ภูมิศาสตร์ เม่ือน าคะแนนสอบก่อนเรียนและคะแนนสอบหลงัเรียนมาวิเคราะห์
เพ่ือหาผลสมัฤทธ์ิพบว่าคะแนนสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01  3) ความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์มีคา่เฉล่ียเท่ากับ 4.37 อยู่ในระดบัดีมาก
และ 4) ผลการประเมินการเรียนตามสภาพจริงจากการเรียนบทเรียนออนไลน์โดยใช้การเรียน 
แบบร่วมมือเร่ือง ภูมิศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 3.59 แสดงว่าผู้ ท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ 
โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเร่ือง ภมูิศาสตร์ อยูใ่นระดบัดีมาก 
  จันทรพินทุ์  พัฒนโอฬาร (2556, บทคัดย่อ) การวิจัยนีเ้ป็นการพัฒนาบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ เพ่ือส่งเสริมการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษา 
ปีท่ี 3 ของโรงเรียนวัดตรณาราม อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2556 จ านวน 40 คน ผลการศึกษาวิจัย พบว่าการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ประกอบด้วย  
6 องค์ประกอบ คือ 1) สถานการณ์ปัญหา 2) ภารกิจการเรียนรู้ 3) แหล่งเรียนรู้ 4) ฐานการช่วยเหลือ  
5) คยุกบัคณุครู 6) แลกเปล่ียนเรียนรู้ ผลการประเมินคณุภาพของการออกแบบส่ือและการน าเสนอ 
และด้านการวัดผล มีคุณภาพของการออกแบบ มีความสอดคล้องกับหลักการ ทฤษฎีและ 
กรอบแนวคดิท่ีใช้เป็นพืน้ฐานในการออกแบบและพฒันาบทเรียนฯผลการศกึษาการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนพบว่า นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ  
โพลยา 4 ขัน้ตอนประกอบด้วย 1) การท าความเข้าใจปัญหา 2)การวางแผนแก้ปัญหา  
3) การด าเนินการตามแผน 4) การตรวจสอบผลลพัธ์ อยูใ่นระดบัดีมาก นกัเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ฯมีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจมาก (𝐸̅=4.29, S.D.=0.55) 
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ดังนัน้ สรุปได้ว่า บทเรียนออนไลน์ ท่ีพัฒนาขึน้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์และสามารถน าไปใช้จดัการเรียนรู้ได้ 
  จฬุาลกัษณ์  พลูติม้ (2555, บทคดัยอ่) งานวิจยันีเ้ป็นการออกแบบและสร้างบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส์  เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการคิดเชิงวิเคราะห์ เร่ืองการส่ือสาร
ข้อมูล กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกาญจนดิษฐ์วิทยาคม  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2555 ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย จ านวน 33 คน ผลการวิจยัปรากฏ 
ดังนี ้บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส์ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการคิดเชิงวิเคราะห์  
เร่ืองการส่ือสารข้อมูล มี 6 องค์ประกอบ คือ 1) สถานการณ์ปัญหา (Problem-base  learning)  
2) ธนาคารความรู้ (Learning resource) 3) แหล่งเรียนรู้ (Resources) 4)ฐานความช่วยเหลือ 
(Scaffolding) 5) ศูนย์ให้ค าแนะน า/กระดาน-ถามตอบ (Consultation center/response frum)  
6)ศนูย์ส่งเสริมการคิดเชิงวิเคราะห์ (Analytical thinking center) ผลการประเมินอยู่ในระดบัดีมาก 
และการประเมินคณุภาพด้านส่ือการน าเสนออยู่ในระดบัดี ผลการศึกษาการคิดเชิงวิเคราะห์ของ
นกัเรียนตามแนวคิดมาร์ซาร์โน (Marzano) พบว่า นกัเรียนมีทกัษาการคิดเชิงวิเคราะห์ทัง้ 5 ด้าน 
คือ ด้านท่ี 1 ทกัษะการจ าแนก เปน้ความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยตา่งๆ และเหตกุารณ์ท่ีมี
ความเหมือนกนัและแตกตา่งกนั ออกเป็นแตล่ะสว่นให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลกัเกณฑ์ ด้านท่ี 2 ทกัษะ
การจดัหมวดหมู ่เป็นความสามารถในการจดัล าดบั ประเภทและกลุม่ท่ีมีลกัษณะคล้ายคลงึเข้ากนัด้วย 
โดยยึดโครงสร้างลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีเป็นประเภทเดียวกัน ด้านท่ี 3 ทักษะการเช่ือมโยง  
เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของข้อมูลต่างๆ ว่าสมัพนัธ์กันอย่างไร  ด้านท่ี  4 
ทกัษะการสรุป เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงความสมัพนัของข้อมูลเก่าและข้อมลูใหม่ สู่การ
สรุปเป็นประเด็นต่างๆ อย่างมีเหตุผล ด้านท่ี 5 ทักษะการประยุกต์เป็นความสามารถในการน า
ความรู้ หลกัการ ทฤษฎีมาใช้ในสานการณ์ใหม่โดยใช้ความรู้ และประสบการณ์จากสานการณ์เดิม 
ผลการทดลองเพ่ือหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนพบวา่นกัเรียนมีคะแนนสอบหลงัเรียนสงู
กว่าคะแนนสอบก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสิติท่ี .05 และผลการประเมินความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนอยู่ในระดบัพึงพอใจมาก สรุปได้ว่าบทเรียนออนไลน์ฯ ท่ีสร้างขึน้สามารถ
น าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 
  วนสันนัท์  พฒันจร (2553, บทคดัย่อ) การศึกษาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์เพ่ือส่งเสริมให้เกิดวิธีการทางวิทยาศาสตร์ วิชา โครงงานวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โครงการ พสวท.(สมทบ) ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ นกัเรียน
ห้องเรียนพิเศษโครงการ พสวท. (สมทบ) ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
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2553 จ านวน 90 คน การวิจยัครัง้นี ้ใช้การวิจยัเชิงพฒันา แบบ Type II (Richey & Klein, 2007) 
ซึ่งประกอบด้วย 3 ระยะดังนี ้1) การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ 2) การตรวจสอบความตรงของ
บทเรียนออนไลน์ 3) การใช้บทเรียนออนไลน์ สิติ ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและ 
เชิงคณุภาพ ได้แก่ หาคา่เฉล่ีย หาคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test dependent กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจยัน ากรอบความคิดในการพฒันาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
เ พ่ือส่งเสริมให้เกิดวิ ธีการทางวิทยาศาสตร์ วิชาโครงงานวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเ รียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โครงการ พสวท. (สมทบ) ได้ดงันี ้1) สถานการณ์ปัญหา 2) แหลง่ข้อมลูข้อมลู/
เนือ้หา 3) ตัวอย่างโครงงาน 4) ฐานความช่วยเหลือ 5) ชุดฝึกวิ ธีการทางวิทยาศาสตร์  
6) ศนูย์แลกเปล่ียนเรียนรู้ 7) พบเซียนผู้ เช่ียวชาญ 8) ครูท่ีปรึกษา ผลการศึกษาพบว่า การสร้าง
บทเรียนออนไลน์ฯผู้ เรียนสามารถเข้าเรียนในแต่ละหน่วยได้ดี มีการออกแบบหน้าบทเรียนท าให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ฯ มีคะแนน
เฉล่ียสูงว่า 80%  ผู้ เรียนมีความพึงพอใจในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียทัง้หมดเท่ากับมาก โดยมี
คา่เฉล่ียทัง้หมดเทา่กบัมาก มีคา่เทา่กบั 4.15 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.90 และการประเมิน
ตามสภาพจริงพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดีมากนกัเรียนสามารถเกิดวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (สาโรช บวัศรี, 
1970) มี 5 ขัน้ ดงันี ้ตัง้ปัญหา ตัง้สมมติฐาน ออกแบบการทดลอง วิเคราะห์ข้อมูล  และสรุปผล 
การทดลองได้ในโครงงานวิทยาศาสตร์ของตนเองได้ 
  ชญัญา ศรีม่วง. (2557, บทคดัย่อ) การศึกษาการพฒันาสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้
บนเครือข่ายท่ีพัฒนาตามทฤษฎีแนวคอนสตรัคติวิสต์ และศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
(Critical Thinking) ความคิดเห็นของผู้ เ รียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เ รียนท่ีเรียน 
จากสิ่งแวดล้อม ทางการเรียนรู้บนเครือข่ายท่ีพฒันาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองชีวิตและสิ่งแวดล้อม กลุม่เปา้หมายท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสีชมพศูกึษา จ านวน 30 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 โดยใช้
รูปแบบการวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-Experimental Design) แบบกลุ่มเดียวทดสอบหลังเรียน 
(One Shot Case Study) และการวิเคราะห์ข้อมุลเชิงปริมาณท่ีเป็นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งได้จากการวิเคราะห์
โปรโตคอล (Protocol Analysis) และการบรรยายเชิงวิเคราะห์ (Analytic Description) และความคิดเห็น 
ของผู้ เรียนสรุปตีความ ผลการวิจยัพบวา่ 
  1. ผลการออกแบบและพฒันาสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนเครือข่ายท่ีพฒันาตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า มีองค์ประกอบท่ีส าคญั ดงันี ้1) สถานการณ์ปัญหา 2) ธนาคาร



63 

ความรู้ 3) เคร่ืองมือทางปัญญา 4) การร่วมมือกันแก้ปัญหา 5) ศูนย์ส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 6) ตวัชว่ยคดิ 7) โค้ด 
  2. ผลการศึกษาการคิดอย่างมีวิจารญาณ พบว่า ผู้ เ รียนอย่างมีวิจารญาณ 
ด้านความสามาร 7 ด้าน คือ (1) พืน้ฐานส าหรับการท าให้กระจ่าง ได้แก่ 1) การมุ่งเน้นคาม  
2) การวิเคราะห์ข้อโต้แย้งต่างๆโดยใช้เหตุผล 3) การตัง้ค าถามและตอบคามเพ่ือให้เ กิด 
ความกระจ่าง 4) การนิยามศัพท์ได้ชัดเจนและประเมินการนิยามศัพท์ (2) พืน้ฐานส าหรับ 
การตดัสินใจ ได้แก่ 1) การตดัสินความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล (3) พืน้ฐานส าหรับลงข้อสรุป 
ได้แก่ 8)การให้เหตผุลเชิงอนมุานและตดัสินเก่ียวกบัการอนุมาน (5) สิ่งสนบัสนนุความสามารถใน
การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ ได้แก่ 13)การด าเนินการในลกัษณะท่าทางท่ีเป็นล าดบัอย่างเหมาะสม
กบัสานการณ์ 
  3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้ เ รียนท่ีมีต่อการเรียนจากสิ่งแวดล้อมทาง 
การเรียนรู้บนเครือข่ายท่ีพัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส  พบว่า ทัง้ 3 ด้าน ผู้ เ รียนมี 
ความคิดเห็นว่า 1) ด้านเนือ้หาในการเรียนรู้ มีสารสนเทศท่ีจัดให้เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหา 
ในสานการณ์และสามารถน าไปใช้ได้ ในชีวิตประจ าวันได้ 2) ด้านส่ือบนเครือข่าย ส่งเสริม 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง การแลกเปล่ียน แนวคิดในการแก้ปัญหา มีการเช่ือมโยงสารสนเทศท าให้
ค้นคว้าสารสนเทศอยา่งรวดเร็ว และ 3) ด้านสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
การกระตุ้นผู้ เรียนด้วยปัญหา ท าให้ผู้ เรียนได้ค้นหาค าตอบ (Discovery) ด้วยตนเอง ช่วยกระตุ้น
ผู้ เ รียนในการแสวงหาความรู้ท่ีไม่จ ากัดเฉพาะในห้องเรียน  ส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative Learning) และการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการค้นหาค าตอบ 
  4. ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เ รียนท่ีเ รียนจากสิ่งแวดล้อม 
ทางการเรียนรู้บนเครือข่ายท่ีพฒันาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า การวิเคราะห์ข้อมูล  
เชิงปริมาณจากคะแนนสอบหลงัเรียน ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ 70% ท่ีก าหนดไว้ 
  วิภาวดี  บญุไชยศรี (2553, บทคดัยอ่) การวิจยัพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ ท่ีเน้นทกัษะการแก้ปัญหาโดยสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เร่ือง การ บวก ลบ คณู หารระคน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 กลุ่มเปา้หมายเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น (ศกึษาศาสตร์) ระดบัประถม สงักดัมหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 จ านวน 39 คน ผลการวิจยัพบวา่ 
  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เน้นทักษะ 
การแก้ปัญหาโดยสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการจัดการเรียนรู้มี 4 ขัน้ ดังนี  ้ 
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1) ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน เป็นขัน้เตรียมความพร้อมของนกัเรียน โดยการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้  
ให้นกัเรียนทราบ โดยการให้นกัเรียนหรือครูอา่นให้นกัเรียนฟัง มีการทบทวนความรู้เดมิโดยใช้เกมส์ 
นิทาน สนทนา ซักถาม 2) ขัน้สอน มี 3 ขัน้ตอน 2.1) ไตร่ตรองและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 
จากสถานการณ์ปัญหาท่ีครูก าหนดให้เก่ียวกบัเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงซึง่เป็นสถานการณ์ปัญหาสัน้ 
กระชับ น่าสนใจ และเป็นเ ร่ืองใกล้ตัวผู้ เ รียน 2.2)ไตร่ตรองระดับกลุ่มโดยน าผลงาน 
จากการแก้ปัญหาในขัน้ไตร่ตรองและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคลมาน าเสนออภิปรายแนวทาง  
การแก้ปัญหาของนักเรียนพร้อมกับข้อเสนอแนะท่ีมีเนือ้หาสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
แล้วบนัทึกลงในบตัรกิจกรรม 2.3) ขัน้เสนอแนวทางแก้ปัญหาของกลุ่มย่อยต่อทัง้ชัน้ 3) ขัน้สรุป 
และพฒันาผลท่ีได้จากการเรียนรู้เป็นขัน้ท่ีผู้ เขียนร่วมกันสรุปแนวคิดหลักการ ความคิดรวบยอด
เก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาและข้อเสนอแนะท่ีสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยครูช่วยสรุป
เพิ่มเติมเพ่ือให้นักเรียนได้ตรวจสอบความคิดรวบยอดและหลักการท่ีถูกต้อง 4) ขัน้ฝึกทักษะ 
และน าไปใช้ เป็นขัน้ฝึกให้ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ไปประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวกับ
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างช านาญ นกัเรียนได้ท าแบบฝึกตา่งๆ บตัรกิจกรรมสร้างสถานการณ์
ปัญหา 
   ผลท่ีได้จากการสังเกตกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหา 
ด้วยตนเองมีโอกาสได้ท างานกลุม่ร่วมกนั มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ซึง่กนัและกนั กล้าแสดง
ความคิดเห็น มีความสุขในการร่วมกิจกรรมฝึกความรับผิดชอบและความมีระเบียบวินัย  
ในการท างานเป็นกลุม่ อีกทัง้ยงัเกิดความรู้และแนวคดิท่ีสอดคล้องกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  2. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 78.97 และมีนักเรียน
จ านวนร้อยละ 89.74 ของนกัเรียนทัง้หมดได้คะแนนตัง้แตร้่อยละ 70 ขึน้ไป 
 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
  พาร์สนั (Parson) ได้แบง่ประเภทการเรียนการสอนผา่นเครือข่ายออกเป็น 3 ลกัษณะ 
ดังนี ้คือ 1) เว็บรายวิชา (Stand Alone Courses) เว็บรายวิชาเป็นเว็บท่ีมีการบรรจุเนือ้หาใน
รายวิชาเพ่ือการสอนเพียงอย่างเดียว เป็นเว็บรายวิชาท่ีมีเคร่ืองมือ และแหล่งท่ีเข้าปึงและเข้าหาได้
โดยผ่านระบบอินเทอร์เน็ต ลกัษณะของการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายนีมี้ลกัษณะเป็นแบบวิทยา
เขต มีผู้ เรียนจ านวนมากท่ีเข้ามาใช้งานจริง แตจ่ะมีลกัษณะการส่ือสารเป็นแบบวิทยาเขตมีผู้ เรียน
จ านวนมากท่ีเข้ามาใช้งานจริง แต่จะมีลกัษณะการส่ือสารส่งข้อมูลระยะไกล และมกัจะเป็นการ
ส่ือสารทางเดียว 2) เว็บสนับสนุนรายวิชา (Web Supported Courses) เป็นเว็บรายวิชาท่ีมี
ลกัษณะเป็นรูปธรรม ท่ีมีลกัษณะเป็นส่ือสารสองทาง  ท่ีมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้สอนกบัผู้ เรียนและมี
แหลง่ทรัพยากรทางการศกึษาให้มาก มีการก าหนดงานให้ท าบทเว็บ การก าหนดให้อ่าน มีการร่วมกนั 
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อภิปรายการตอบค าถาม มีการส่ือสารอ่ืนๆ ผ่านคอมพิวเตอร์ มีกิจกรรมต่างๆ ท่ีท าในรายวิชา  
มีการเช่ือมโยงไปยังแหล่งทรัพยากรอ่ืนๆ 3) เว็บทรัพยากรทางการศึกษา (Web Pedagogical 
Resources) เป็นเว็บท่ีมีรายระเอียดทางการศกึษา เคร่ืองมือ วตัถดุบิ และรวมรายวิชาตา่งๆ ท่ีมีอยู่
ในสาบนัการศึกษาไว้ด้วยกัน และยงัรวมถึงข้อมูลเก่ียวกบัสาบนัการศึกษาไว้บริการทัง้หมด และ
เป็นแหล่งสนบัสนนุกิจกรรมตา่งๆ ทางการศกึษา ทัง้ทางด้านวิชาการและไม่ใช่วิชาการ โดยการใช้
ส่ือท่ีหลากหลายรวมถึงการส่ือสารระหวา่งบคุคลด้วย 
  Lord (1999) ได้ศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการจัดสิ่งแวดล้อมทางวิทยาศาสตร์ 
ในวิธีการสอนแบบเก่าท่ีครูเป็นศนูย์กลาง กบัการสอนโดยวิธีคอนสตรัคติวิสท่ีผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 
ท าการศึกษากับนักเรียน 4 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม ท่ีสอนแบบเดิมในช่วงเช้า-บ่าย และกลุ่ม
ทดลอง 2 กลุม่ ท่ีสอนแบบคอนสตรัคตวิิสในช่วงเช้า-บา่ย พบวา่ ผลการทดสอบของกลุม่คอนสตรัคติวิส 
สูงกว่ากลุ่มควบคุม แสดงว่านักเรียนในกลุ่มคอนสตรัคติวิสมีความเข้าใจในบทเรียนดีกว่า  
จากแบบสอบถามนกัเรียนในกลุ่มคอนสตรัคติวิสมีความสนใจในการเรียนและมีความสนุกสนาน 
ในการเรียนเป็นอยา่งดี 
  Alsup (1996) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กับนักศึกษา
ฝึกสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนรู้แบบแก้ปัญหา เร่ืองเศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ พบวา่ 
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนภายใต้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สามารถพฒันาการเรียนได้ดีและนกัศึกษา
ฝึกสอนลดความวิตกกังวลเร่ืองการสอนคณิตศาสตร์มีความมั่นใจท่ีจะสอนคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้
อยา่งมีนยัส าคญั 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที่  3 
 

วิธีด ำเนินงำนวิจัย 
 
 การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ผู้วิจยัได้ด าเนินการโดยมีขัน้ตอนดงันี ้
 1. ประชากรท่ีศกึษา 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 4. การวิเคราะห์ข้อมลู 
 5. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
ประชำกรท่ีศึกษำในครัง้นี ้
 ประชำกร 
 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม จ านวน 65 คน 
 กลุ่มตัวอย่ำง 
 นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
จ านวน 20 คน โดยการเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าท่ีผู้วิจยัได้สร้างขึน้มีดงันี ้
 1. บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
 2. แบบประเมินคุณภาพบทเ รียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส ต์   
วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  
 3. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ แบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ทัง้หมด 30 ข้อ 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจของของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
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 1. กำรพัฒนำบทเ รียนออนไลน์ตำมแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส ต์  วิชำ
ประวัตศิำสตร์ ชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนเขำกะลำวิทยำคม 
  การพฒันาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ รหสั
วิชา ส22103 ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้ วิจยัพฒันาบทเรียนออนไลน์โดยใช้ รูปแบบ ADDIE Model 
(ADDIE Instructional Design Model, 2013) มาประยุกต์ในกระบวนการออกแบบและพัฒนา
ระบบการเรียนการสอน  (ภาสกร เรืองรอง, 2556, หน้า 38) มีขัน้ตอนและรายละเอียด ดงันี ้

1) การวิเคราะห์ (A: Analysis) 
2) การออกแบบ (D: Design) 
3) การพฒันา (D: Development) 
4) การทดลองใช้ (I: Implementation) 
5) การประเมินผล (E: Evaluation) 

 

 
 

ภำพ 1 แสดงขัน้ตอนกำรพัฒนำบทเรียนคอมพวิเตอร์ตำมแนวของ ADDIE Model 
 
  1. ขัน้กำรวิเครำะห์ (A: Analysis)  
   1.1 วิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ศึกษาหลักสูตร ศึกษาและวิเคราะห์
หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม วิชา ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั ค าอธิบายรายวิชาวิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งแบ่งเป็นหน่วยการเรียนรู้ต่างๆ 
โดยมีค าอธิบายรายวิชาดงันี ้

Analysis 

Evaluation 

Development 

Implementation Design 
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    รู้และวิเคราะห์พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของไทยในสมัยสุโขทัย ด้าน
การเมือง การปกครอง สงัคม ศิลปวฒันธรรม ความสมัพนัธ์ระหว่างประเทศสมัยสุโขทัย  เข้าใจ
ปัจจัยส าคัญท่ีมีผลต่อวิถีการด าเนินชีวิตคนในสมัยสุโขทัย ตระหนักในความสร้างสรรค์ของ 
อารยธรรมท่ีมีผลต่อภูมิปัญญาท้องถ่ิน ในอดีตถึงปัจจุบันมีส่วนร่วมในการเสนอแนวทางการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาตลอดจนน าเสนอผลงานการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย เห็นคณุคา่ 
ความส าคญัผลงานท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์อารยธรรมไทย และเข้าใจพฒันาการของมนษุยชาติ
จากอดีตจนถึงปัจจุบันในค่าความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 
ตระหนกัถึงความส าคญัและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ได้ 

    โดยใช้กระบวนการอธิบาย การบรรยาย การอภิปราย การสอบถาม การ
สมัภาษณ์ การสาธิต การสืบค้น การแสดงบทบาทสมมุติ การใช้สถานการณ์จ าลอง กระบวนการ
กลุ่ม การใช้แหล่งเรียนรู้ การใช้เทคโนโลยี การบูรณาการ การเรียนรู้โดยโครงงาน การปฏิบตัิจริง 
การน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจในศาสนา การปฏิบตัิตามกฎหมายใน
ชีวิตประจ าวนั มีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีสง่เสริมประชาธิปไตย ความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่ง ๆ ในประเทศ 
ใช้ทรัพยากรอย่างยัง่ยืน เข้าใจเร่ืองราวส าคญัในอดีต ศรัทธา ยึดมัน่และมีส่วนร่วมในพิธีกรรมทาง
ศาสนา มีคณุธรรม จริยธรรม ค่านิยม เช่ือมัน่ รัก ภูมิใจ และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วฒันธรรม
ประเพณีในท้องถ่ิน ตระหนักในสถานภาพ บทบาท สิทธิ หน้าท่ี ในฐานะพลเมืองดีของท้องถ่ิน 
จังหวัด และประเทศ เห็นคุณค่าของหลักการเศรษฐกิจพอเพียงและน าไปประยุกต์ ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั  
   1.2 การวิเคราะห์ผู้ เรียน (Audience Analysis) วิเคราะห์ผู้ เรียนเป็นนักเรียนใน
ระดบัใด เพราะจะมีผลตอ่การใช้บทเรียนออนไลน์ ผู้วิจยัได้ผู้ เรียนเป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม อ าเภอพยหุะคีรี จงัหวดันครสวรรค์ ซึง่มีทกัษะการใช้งานโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ระดบัพืน้ฐาน อยูใ่นระดบัดี และมีความสนใจในการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ 

   1.3 การวิเคราะห์เทคโนโลยีท่ีใช้ในการพฒันาบทเรียน (Technology Analysis) 
ผู้วิจยัได้ศกึษารูปแบบของบทเรียนออนไลน์ บทเรียนออนไลน์ (e-Learning) เป็นการน าเทคโนโลยี
มาบริหารจดัการการเรียนการสอนปัจจุบนั ท่ีนิยมใช้ คือ LMS (Learning Management System) 
จดัการเรียนการสอนเนือ้หารายวิชา ต่างๆ ผ่านทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และอุปกรณ์ไร้สาย ใน
รูปแบบของส่ือมลัติมีเดีย โดยเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ท าให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทกุท่ีทกุเวลา
ผา่นทางเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต  
    การเรียนแบบออนไลน์ หรือ e-learning มีองค์ประกอบท่ีส าคญัอยู่ 4 ส่วน 
(บญุเกือ้ ควรหาเวช,ม.ม.ป, http://www.st.ac.th/av/inno_elearn.htm) คือ 
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    1.3.1 เนือ้หาของบทเรียน  
    1.3.2 ระบบบริหารการเรียน เน่ืองจากการเรียนแบบออนไลน์หรือ e-
learning นัน้เป็นการเรียนท่ีสนบัสนนุให้ผู้ เรียนได้ศกึษา เรียนรู้ได้ด้วยตวัเอง ระบบบริหารการเรียน
ท่ีท าหน้าท่ีเป็นศูนย์กลาง ก าหนดล าดับของเนือ้หาในบทเรียน น าส่งบทเรียนผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ไปยงัผู้ เรียน ประเมินผลความส าเร็จของบทเรียน ควบคมุ และสนบัสนนุการให้บริการ
ทัง้หมดแก่ผู้ เรียน จงึถือวา่เป็นองค์ประกอบของ e-learning ท่ีส าคญัมาก เราเรียกระบบนีว้า่ "ระบบ
บริหารการเรียน" (LMS : e-Learning Management System) 
    1.3.3 การติดต่อส่ือสาร การเรียนแบบ e-learning ถือว่าเป็นการเรียน
ทางไกลอีกรูปแบบหนึ่ง แต่สิ่งส าคญัท่ีท าให้ e-learning มีความโดดเด่นและแตกต่างไปจากการ
เรียนทางไกลทัว่ ๆ ไปก็คือการน ารูปแบบการติดต่อส่ือสารแบบ 2 ทาง มาใช้ประกอบในการเรียน 
เพ่ือเพิ่มความสนใจ และความต่ืนตัวของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนให้มากยิ่งขึ น้ ตลอดจนใช้เป็น
เคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนได้ติดตอ่ สอบถาม ปรึกษาหารือ และแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่าง
ตวัผู้ เรียนกับครูผู้สอน และระหว่างผู้ เรียนกับเพ่ือนร่วมชัน้เรียนคนอ่ืน ๆ โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
ตดิตอ่ส่ือสารอาจแบง่ได้เป็น 2 ประเภทดงันี ้

     1) ประเภท real-time ได้แก่ Chat (message, voice) , White board 
/ Text slide , Real-time Annotations, Interactive poll , Conferencing และอ่ืน ๆ 
     2) ประเภท non real-time ได้แก่ Web-board , e-mail 
    1.3.4 การสอบ/วดัผลการเรียน โดยทัว่ไปแล้วการเรียนไมว่่าจะเป็นการเรียน
ในระดบัใดหรือเรียนวิธีใด ก็ยอ่มต้องมีการสอบ/การวดัผลการเรียน เป็นสว่นหนึง่อยู่เสมอ การสอบ 
/ การวดัผลการเรียนจงึเป็นสว่นประกอบส าคญัท่ีจะท าให้การเรียนแบบ e-learning เป็นการเรียนท่ี
สมบูรณ์ กล่าวคือในบางวิชาจ าเป็นต้องวัดระดบัความรู้ก่อนเข้าสมัครเข้า เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนได้
เลือกเรียนในบทเรียนหรือหลกัสูตรท่ีเหมาะสมมากท่ีสดุ ซึ่งท าให้การเรียนท่ีมีประสิทธิภาพสงูสดุ 
เม่ือเข้าสู่บทเรียนในแต่ละหลักสูตรก็จะมีการสอบย่อยท้ายบท และการสอบใหญ่ก่อนท่ีจะจบ
หลักสูตร ระบบบริหารการเรียน จะเรียกข้อสอบท่ีจะใช้มากจากระบบบริหารคลังข้อสอบ (Test 
Bank System) ซึง่เป็นสว่ยยอ่ยท่ีรวมอยูใ่นระบบบริหารการเรียน 

   1.4 การวิ เคราะห์เนื อ้หา (Content Analysis) โดยอาศัยวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมของบทเรียนในขัน้ตอนท่ีผ่านมาเป็นแนวทางในการรวบรวมเนือ้หา ให้สอดคล้องกับ
ความต้องการมากท่ีสุด โดยอาศยัผู้ เช่ียวชาญในด้านการสอน เป็นผู้วิเคราะห์หรือเป็นผู้ตรวจสอบ
เนือ้หาก่อนท่ีจะน า ไปสร้างเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ ผู้ วิจัยได้วิเคราะห์และออกแบบการจัด 
การเรียน ใน วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  
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   1.5 การวิเคราะห์งานและกิจกรรม ผู้วิจยัศกึษาการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนออนไลน์ 
จะมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิเคราะห์จากหนังสือ เอกสาร 
วารสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่างๆท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ให้ผู้ เรียนได้ด าเนิน
กิจกรรมตา่งๆอยา่งเหมาะสม   
   1.6 การวิเคราะห์ส่ือ (Media Analysis) พิจารณาส่ือประกอบบทเรียนออนไลน์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีผู้ วิจัยพัฒนาขึน้ ให้เหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และ
เนือ้หาบทเรียน โดยใช้ 
    1.6.1 แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

    1.6.2 แบบประเมินประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัค
ตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
  2. ขัน้กำรออกแบบ (D: Design)  
   2.1 การออกแบบเนือ้หาส าหรับบทเรียนออนไลน์ จากการท่ีผู้ วิจัยได้ ศึกษา 
วิเคราะห์และสังเคราะห์เนือ้หา ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551ส าหรับออกแบบในบทเรียนออนไลน์ การก าหนดการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยได้รับค าแนะน าจากผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หา จ านวน 3 
ท่าน เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข ประกอบด้วย  เนือ้หารายวิชาประวัติศาสตร์ ระดับชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เร่ือง พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยั  มีเนือ้หา 1 หนว่ย 
 7 แผนการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
    แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
    แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง พัฒนาการทางด้านการเมืองการปกครองสมัย
สโุขทยั 
    แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง พฒันาการทางด้านเศรษฐกิจสมยัสโุขทยั 
    แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง พฒันาการทางด้านสงัคมและศิลปวฒันธรรมสมยั
สโุขทยั 
    แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง พัฒนาการทางด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศสมยัสโุขทยั 
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    แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง การสร้างสรรค์ภมูิปัญญาในสมยัสโุขทยั 
    แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 7  เร่ือง ความเส่ือมอ านาจของอาณาจกัรสโุขทยั 
   2.2 การออกแบบหน้าจอภาพ (Screen Design) โดยการจัดพืน้ท่ีของจอภาพ
ของคอมพิวเตอร์ให้เป็นสัดส่วนในการน าเสนอเนือ้หา ภาพ ปุ่ มควบคุมบทเรียนและส่วนอ่ืนๆ ท่ี
จ าเป็นส าหรับการน าเสนอบทเรียน ซึ่งนบัว่าเป็นส่วนส าคญัยิ่งส าหรับบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีจะ
ช่วยเร้าความสนใจของผู้ เรียนให้ติดตามบทเรียน โดยไม่เกิดความเม่ือยล้าหรือเบื่อหน่ายได้ง่าย 
ทัง้นีเ้น่ืองจากผู้ เรียนต้องศกึษาบทเรียนเป็นเวลานาน นอกจากจะเป็นการเร้าความสนใจในบทเรียน
แล้ว การจดัหน้าจอภาพท่ีดีจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความคุ้นเคย และคล่องตวัสามารถใช้บทเรียนได้
โดยไม่มีอุปสรรคใดๆ ซึ่งหน้าจอภาพจะต้องเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ทางด้านศิลปะและมีความเข้าใจต่อ
ความสามารถในการแสดงผลภาพของเคร่ืองคอมพิวเตอร์พอสมควร ซึ่งผู้ วิจยัเลือกใช้โปรแกรม
Moodle ซึ่งเป็นระบบบริหารจดัการเรียนรู้(LMS- Learning Management System) บนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตแบบออนไลน์ ได้ท าการออกแบบหน้าจอภาพการจดัการบทเรียนออนไลน์  ได้แก่ ส่วน
น าเสนอเนือ้หาและกิจกรรมต่างๆในบทเรียน หน้าแรกหรือหน้าโฮมเพจ การลงทะเบียนเรียน หน้า
เมนหูลกัท่ีแสดงช่ือหน่วยการเรียนรู้ตา่งๆ ส่วนการวดัและประเมินผล แบบทดสอบท้ายหน่วยการ
เรียนรู้ แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน  การตดิตามผู้ เรียน การตดิตอ่ผู้สอน การบนัทกึข้อมลูผู้ เรียน 
การดานสนทนา แหลง่ข้อมลูอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง  
  3. ขัน้กำรกำรพัฒนำ (D: Development) 
   3.1 การเตรียมการ (Preparation) ในขัน้ตอนนีจ้ าเป็นต้องเตรียมวสัดตุา่งๆ เพ่ือ
การพัฒนา เช่น เนือ้หา ข้อความ ภาพ เสียง วิดีโอ โดยจัดหาจากแหล่งต่างๆ หากน ามาจาก
อินเทอร์เน็ตก็ต้องน ามาอ้างอิงด้วย หรือผลิตขึน้มาเองโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์แล้วเก็บบนัทึก
ไว้เป็นหมวดหมูก่่อนเพ่ือน าไปใช้พฒันาบทเรียนในขัน้ตอ่ไป 
   3.2 การสร้างบทเรียน (Develop the  Lesson) หลงัจากการเตรียมข้อความ ภาพ 
เสียง และเตรียมโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ประกอบบทเรียนแล้ว ด าเนินการสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ตามบทด าเนินเร่ืองทีละเฟรมๆ จนครบทกุเฟรม โดยใช้ซอฟแวร์คอมพิวเตอร์หรือระบบ
นิพนธ์บทเรียน หลงัจากนัน้จะเป็นการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างเนือ้หาแตล่ะเฟรมเข้าด้วยกนั
ตามผงังานท่ีออกแบบไว้ในขัน้ตอนแรก จดัรูปแบบการน าเสนอเขียนโปรแกรมการจดัการบทเรียน
และจดัหน้าจอภาพตามท่ีออกแบบไว้ ในขัน้ตอนนีจ้ึงเป็นการใช้ข้อมูลท่ีเตรียมการมาทัง้หมดใน
ขัน้ตอนแรก เพ่ือสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ รวมทัง้การสร้างค าถามระหว่างบทเรียนแบบทดสอบ          
การประเมินผลคะแนนและการจดัการฐานข้อมลูขัน้ต้นตามลกัษณะของบทเรียนท่ีวิเคราะห์เนือ้หา
มาตัง้แตข่ัน้แรก 
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   3.3 การท าเอกสารประกอบบทเรียน (Documentation) โดยจดัท าเป็นคู่มือการ
ใช้งาน เป็นการชีแ้นะให้ผู้ เรียนทราบถึงข้อแนะน าต่างๆ รวมถึงแผนการเรียนรู้ (Learning Map) 
เพ่ือแนะแนวทางการเรียน 
  4. ขัน้กำรทดลองใช้ (I: Implementation) 
   เม่ือได้รับระบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สมบูรณ์แล้ว ขัน้ตอน
ต่อไปเป็นการน าบทเรียนออนไลน์นัน้ไปทดลองใช้กับกลุ่มย่อยกลุ่มทดลอง 6-10 คน นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม เป็นการทดลองใช้
บทเรียนท่ีพฒันาขึน้ และแก้ไขปรับปรุงจนเป็นท่ีพอใจแล้วจงึน าไปใช้ 
  5. ขัน้กำรประเมินผล (E: Evaluation) 
   5.1 การประเมินคณุภาพโดยผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หา และด้านส่ือ ด้านละ 3 คน 
ประกอบไปด้วย 
    5.1.1 ด้านส่ือ 
     1)  ด้านการออกแบบ 
     2)  ด้านการจดัการบทเรียน 
     3)  ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
    5.1.2 ด้านเนือ้หา 
     1)  ด้านเนือ้หาการเรียนรู้ 
     2)  ด้านแบบทดสอบและการประเมินผล 
   5.2 การประเมินประสิทธิภาพบทเรียนโดยท าการทดลองใช้ภาคสนาม (Field 
Test) กบันกัเรียนท่ีไมใ่ชก่ลุม่ทดลอง นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม เพ่ือท าการประเมินผลบทเรียน ซึง่วิธีการประเมินผลบทเรียน คือ การหา
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ซึ่งสามารถท าได้โดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผู้ เรียนท่ีท าได้จาก
แบบฝึกหดัระหว่างบทเรียน และคะแนนเฉล่ียจากค าถามระหว่างบทเรียนกบัคะแนนท่ีผู้ เรียนท าได้
จากแบบทดสอบหลงัเรียน 
   5.3 การประเมินความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ด้วย แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม เพ่ือ
เป็นการประเมินความคิดเห็น เจตคติ และความพึงพอใจของผู้ เรียนหลังจากเรียนด้วยบทเรียน
ดงักลา่วแล้ววา่มีความคดิเห็นอย่างไร 
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ภำพ 2  กรอบแนวคิดในกำรศึกษำ “บทเรียนออนไลน์ตำมแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

วิชำ ประวัตศิำสตร์ ชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนเขำกะลำวิทยำคม” 
 

บทเรียนออนไลน์ตำมแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 
 วิชำ ประวัตศิำสตร์  ชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนเขำกะลำวิทยำคมวิทยำคม 

รูปแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 
 

1. ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
1. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

2. ขัน้สอน/การส ารวจปัญหา 

3. ขัน้สรุป/อธิบายวิธีการสร้างความความรู้ 

4.ขัน้ฝึกทกัษะและน าไปใช้ 

5.ขัน้ประเมินผล 

1. นกัเรียนศกึษาบทเรียนออนไลน์ 
2. นกัเรียนรู้จกัแก้ปัญหาโดยการศกึษาหา
แหลง่เรียนรู้เพ่ิมเติม 
3. นกัเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบักลุม่ 
(กระดานสนทนา) 
4. นกัเรียนน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน 

 

1. นกัเรียนทกุคนร่วมอภิปราย 
2. ครูผู้สอนสรุปความคิดเห็นเสนอแนะ
แนวทางเพิ่มเติม 
 
1. นกัเรียนศกึษาใบความรู้ 
2. นกัเรียนท าใบงาน 
3. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัจากบทเรียน 
4. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
.. 

1. จากการปฏิบตัิกิจกรรมในชัน้เรียน 
2. จากการท าใบงาน/แบบฝึกหดั 
3. แบบบนัทกึการสงัเกตกิจกรรมการเรียน
การสอน 
4. จากแบบทดสอบหลงัเรียน 

 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงขึน้ 
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ภำพ 3  แสดงโครงสร้ำงกำรพัฒนำบทเรียนออนไลน์โดยใช้ รูปแบบ ADDIE Model 

(ADDIE Instructional Design Model, 2013) มำประยุกต์ในกระบวนกำรออกแบบ
และพัฒนำระบบกำรเรียนกำรสอน 
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 2. แบบประเมินคุณภำพบทเรียนออนไลน์ตำมแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชำ 
ประวัตศิำสตร์ ชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 ด้ำนส่ือและด้ำนเนือ้หำ 
  ผู้วิจยัได้ศกึษาและท าการวิเคราะห์สร้างเป็นแบบประเมินคณุภาพบทเรียนออนไลน์
โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้
  2.1 ศกึษาเอกสาร แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบประเมิน
คณุภาพบทเรียนออนไลน์ 
  2.2 ศกึษาวิธีการสร้างประเมินคณุภาพบทเรียนออนไลน์ 
  2.3 ด าเนินการสร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ด้านส่ือและด้านเนือ้หา 
  2.4 น าแบบประเมินคณุภาพท่ีสร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน า
แล้วจึง ตรวจสอบ แก้ไข และปรับปรุง ตามค าแนะน า เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญด้านส่ือและด้านเนือ้หา 
ด้านละ 3 ทา่น เพ่ือตรวจสอบ  ให้ค าแนะน า และประเมินตามความเหมาะสม 
  2.5 น าแบบประเมินคณุภาพท่ีสร้างขึน้ ท่ีแก้ไขรายการ ปรับปรุง ตามค าแนะน าของ
อาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว น าไปให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณา เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีของ ลิเคร์ิท (Likert’s scale) ระดบัของเจตคตมีิ 5 ระดบั ดงันี ้
   5 หมายถึง เหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง เหมาะสมระดบัมาก 
   3 หมายถึง เหมาะสมระดบัปานกลาง 
   2 หมายถึง เหมาะสมระดบัน้อย 
   1 หมายถึง เหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 
   เพ่ือประเมินหาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยได้ค่า IOC ตัง้แต่ 0.67-1.00 

สอดคล้องและเหมาะสมทกุข้อค าถาม ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมลูจะท าการหาคา่เฉล่ีย (𝑋̅) และหา
คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2.6 จดัพิมพ์แบบประเมินคณุภาพบทเรียนออนไลน์ ฉบบัสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมลู 
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ภำพ 4 แสดงขัน้ตอนกำรสร้ำงแบบประเมินคุณภำพบทเรียนออนไลน์ 
 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตำมแนวทฤษฎี
คอนสตรัคตวิิสต์ วิชำ ประวัตศิำสตร์ ชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนเขำกะลำวิทยำคม 
  3.1 ศกึษาหลกัสตูรของสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม รหสัวิชา ส21104 รายวิชาประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1ส่วนมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ และวิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ในแตล่ะหนว่ยการเรียนรู้ 
  3.2 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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  3.3 สร้างแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ  
โดยครอบคลมุเนือ้หา ตวัชีว้ดั และจดุประสงค์การเรียนรู้ 
  3.4 น าแบบทดสอบ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าแล้วจึง ตรวจสอบ 
แก้ไข และปรับปรุง ตามค าแนะน า 
  3.5 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หา 3 ทา่น เพ่ือตรวจสอบ
ความถกูต้องของแบบทดสอบสอดคล้องกบัเนือ้หา ความสอดคล้องกบัจดุประสงค์ แล้วน ามาหาคา่
ดชันีความสอดคล้องและพิจารณาแบบทดสอบข้อท่ีมี IOC ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป (เอือ้มพร หลินเจริญ, 
2554, หน้า 184) โดยก าหนดคะแนนส าหรับพิจารณาข้อค าถามแตล่ะข้อดงันี ้ 
   ให้ + 1  ถ้าแนใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
   ให้ 0 ถ้าไมแ่นใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
   ให้ - 1 ถ้าแน่ใจว่าค าถามนัน้ไมส่อดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
  3.6 ปรับปรุงแก้ไขข้อสอบ ตามข้อเสนอแนะของผู้ เ ช่ียวชาญด้านเนือ้หา  ซึ่งมี
คุณสมบัติเป็นอาจารย์ หรือศึกษานิเทศก์ ท่ีส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทขึน้ไป หรือมี  
วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ ท่ีมีประสบการณ์เก่ียวข้องกับเนือ้หาวิชาสังคมศึกษา การวิจัย  
และประเมินผล ผลงานทางด้านการวิจัยเป็นระยะเวลาไม่น้อยกว่า 10 ปี และคดัเลือกข้อสอบ 
ท่ีมีค่าสอดคล้องของข้อสอบสอบกับจุดประสงค์ (IOC) ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ได้จ านวน 30 ข้อ น าไป
ทดลองใช้กับนกัเรียนท่ีเคยเรียน วิชาประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มาแล้ว และไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง เพ่ือหาความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ 
  3.7 คัดเลือกแบบทดสอบท่ีผ่านเกณฑ์การพิจารณาจากผู้ เช่ียวชาญไว้จ านวน  
30 ข้อ โดยข้อสอบท่ีได้ต้องมีคา่ความยากง่าย (p) มีคา่ระหว่าง 0.20-0.80 และคา่อ านาจจ าแนก 
(r) ของแบบทดสอบท่ียอมรับ คือ 0.20 ขึน้ไป 
  3.8 คดัเลือกแบบทดสอบจากข้อสอบทัง้หมด จาก 50 ข้อ เหลือ 30 ข้อ น าจ านวน 
30 ข้อ ไปหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ คูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder – 
Richardson: KR) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าความเช่ือมั่น 0.80 แสดงว่า
แบบทดสอบเป็นท่ียอมรับได้ 
  3.9 ด าเนินการจัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับสมบูรณ์  
เพ่ือน าไปใช้ในการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง 
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ภำพ 5 แสดงขัน้ตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
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 4. แบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 1 ที่มีต่อบทเรียน
ออนไลน์ตำมแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชำ ประวัตศิำสตร์  โรงเรียนเขำกะลำวิทยำคม 
  4.1 ศกึษาเอกสาร แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบประเมิน
ความพงึพอใจบทเรียนออนไลน์ 
  4.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประเมินค่า
(Rating Scale) ตามวิธีของ ลิเคร์ิท (Likert’s scale) ระดบัของเจตคตมีิ 5 ระดบั ดงันี ้
   5 หมายถึง เหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง เหมาะสมระดบัมาก 
   3 หมายถึง เหมาะสมระดบัปานกลาง 
   2 หมายถึง เหมาะสมระดบัน้อย 
   1 หมายถึง เหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 
  4.3 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเ รียนนักเ รียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และน าเสนอตอ่อาจารย์
ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าแล้วจงึ ตรวจสอบ แก้ไข และปรับปรุง ตามค าแนะน า  
  4.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ให้ผู้ เช่ียวชาญด้านวิจยัและ
ประเมินผล จ านวน 3 ท่าน ซึ่งมีคณุสมบตัิเป็นอาจารย์ ท่ีส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโทขึน้ไป 
หรือมีวิทยฐานะช านาญการพิเศษ ท่ีมีประสบการณ์เก่ียวข้องกับการวิจยัและประเมินผล ผลงาน
ทางด้านการวิจยัเป็นระยะเวลาไมน้่อยกวา่ 10 ปี  พิจารณาแบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ข้อ
ค าถาม เป็นรายข้อ เทา่กบั 0.50 ขึน้ไป 
  4.5 จดัพิมพ์แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน ฉบบัสมบูรณ์เพ่ือน าไปใช้กบั
กลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
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ภำพ 6 แสดงขัน้ตอนกำรสร้ำงแบบประเมินควำมพงึพอใจ 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. น าแบบประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส ต์   
วิชา ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ด้านส่ือและด้านเนือ้หา ท่ีขอหนงัสือแต่งตัง้ผู้ เช่ียวชาญ
จากบณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวรแล้ว เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ เช่ียวชาญด้านส่ือ 
และด้านเนือ้หา ขอความอนเุคราะห์ให้ทา่นตรวจสอบและแนะน า เพ่ือน าไปแก้ไข ปรับปรุง 
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 2. หาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 มีขัน้ตอนดงันี ้
  2.1 เตรียมแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์ แบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ทัง้หมด 30 ข้อ ลงใน
บทเรียนออนไลน์ พร้อมให้นกัเรียนเข้าสูร่ะบบลงทะเบียน กรอก Username และ Password 
  2.2 ด าเนินการทดลองให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-test) 
  2.3 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้บทเรียนออนไลน์ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  เร่ือง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย   
มีเนือ้หา 1 หนว่ย  7 แผนการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
   แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง พัฒนาการทางด้านการเมืองการปกครองสมัย
สโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง พฒันาการทางด้านเศรษฐกิจสมยัสโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง พฒันาการทางด้านสงัคมและศิลปวฒันธรรมสมยั
สโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง พฒันาการทางด้านความสมัพนัธ์ระหว่างประเทศ
สมยัสโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง การสร้างสรรค์ภมูิปัญญาในสมยัสโุขทยั 
   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 7  เร่ือง ความเส่ือมอ านาจของอาณาจกัรสโุขทยั 
   รวบรวมคะแนนจากแบบฝึกหัดระหว่างเรียน และท าแบบทดสอบหลังเรียน 
ในแตล่ะหนว่ยการเรียนรู้ 
  2.4 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post-test)  
โดยใช้บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ แบบปรนั ย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  2.5 หลังจากสิน้สุดกิจกรรมการเรียนการสอนแล้วให้นักเรียนตอบแบบประเมิน
ความพึงพอใจของของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์  โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 3. เก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากนักเรียนผลคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และแบบประเมินแบบประเมินความพงึพอใจของของนกัเรียน
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ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มาวิเคราะห์ข้อมลู
ทางสถิตด้ิวยโปรแกรมส าเร็จรูปตอ่ไป 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1. วิ เคราะห์ประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส ต์  
เปรียบเทียบหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใช้สูตร E1/E2 คะแนนเฉล่ียท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ
ระหวา่งเรียนแตล่ะหนว่ยการเรียนรู้ กบัร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบ

หลงัเรียน น าผลท่ีได้มาเปรียบเทียบและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และหาค่าเฉล่ีย (𝑋̅) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบนัยส าคญัทางสถิติใช้ t-test (Dependent Samples 
Group) 
 2. วิเคราะห์ความคิดเห็นหาคณุภาพด้านเนือ้หาและด้านส่ือ โดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ น าผลการตอบมาแปลผลการประเมิน มาหาค่าเฉล่ีย (𝑋̅) 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สถติท่ีิใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1. สถติทิี่ใช้ในกำรตรวจสอบสมมตฐิำน 
  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จากคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน t-test 
Dependent Samples ค านวณโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
 2. สถติพิืน้ฐำน 
  2.1 การหาค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) ของคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, 
หน้า 124) ค านวณจากสตูร 
 

X̅=
∑ 𝑋

𝑋
 

 

   เม่ือ    X̅ แทน คา่เฉล่ีย 

    ∑ 𝑋  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 

    𝑋  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 
  2.2 การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 126) 
ค านวณจากสตูร 
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S.D. = √
𝑋∑ 𝑋2−(∑ 𝑋)2

𝑋(𝑋−1)
 

 
   เม่ือ S.D.  แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    𝑋  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 

    ∑ 𝑋2  แทน ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกก าลงัสอง 

    (∑ 𝑋)2  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 
 
 3. สถติใิช้ในกำรหำประสิทธิภำพของบทเรียนออนไลน์ 
  การหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ (ขยัยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ, 2521, หน้า 123)  
 

𝑋1= 
∑ 𝑋
𝑋

𝑋
 x 100 

 

  เม่ือ  𝑋1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   ∑ 𝑋  แทน คะแนนของแบบทดสอบหรือแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 

   𝑋  แทน จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

   𝑋  แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทกุชดุรวมกนั 
 

𝑋2= 
∑ 𝑋
𝑋

𝑋
 x 100 

 
  เม่ือ  𝑋2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

   ∑ 𝑋  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

   𝑋  แทน จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

   𝑋  แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 4. สถติทิี่ใช้ในกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
  4.1 การหาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content validity) (เอือ้มพร หลินเจริญ, 
2554, หน้า 184) 
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   จากผลการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนน าไปค านวณค่า (Index of Item 
– Objective Congruence : IOC ) ตามสูตรดงันี ้(Rowinelli & Hambleton 1977, อ้างถึงใน ล้วน 
สายยศ และองัคณา สายยศ 2539, หน้า 249) 
 

IOC = 
∑ 𝑋

𝑋
 

 
   เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามกบัจดุประสงค์ 

    ∑ 𝑋 แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

    𝑋    แทน จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 
  4.2 การค านวณหาคา่ระดบัความยากของแบบทดสอบ (บญุชม ศรีสะอาด, 2554, 
หน้า 97) 
 

P = 
𝑋

𝑋
 

   
   เม่ือ  P แทน คา่ระดบัความยากของข้อสอบ 
    R แทน จ านวนผู้ตอบถกูทัง้หมด 
    N แทน จ านวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต ่า 
  4.3 การค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบ (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2554, หน้า 98) 
 

r = 
𝑋𝑋− 𝑋𝑋

f
 

 
   เม่ือ  r  แทน คา่อ านาจจ าแนก 

    𝑋𝑋 แทน จ านวนคนกลุม่สงูท่ีตอบถกู 

    𝑋𝑋  แทน จ านวนคนกลุม่ต ่าท่ีตอบถกู 
    N  แทน จ านวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต ่า 
  4.4 การหาคา่ความเช่ือมัน่หรือความเท่ียง (Reliability) ของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
ค านวณโดยวิธีใช้สตูร KR-20 (Kuder-Richardson) (บญุชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 103) 
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𝑋𝑋𝑋 = 
𝑋

𝑋−1
(1 −

∑ 𝑋𝑋

𝑋2 ) 

 

   เม่ือ  𝑋𝑋𝑋  แทน คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

    𝑋      แทน จ านวนข้อสอบ 

    P       แทน สดัสว่นของผู้ตอบถกูในข้อหนึง่ๆ = 
𝑋

𝑋
  เม่ือ  R แทน 

       จ านวนผู้ตอบถกูในข้อนัน้ และ N แทนจ านวนผู้สอบ 
    q      แทน สดัสว่นของผู้ตอบผิดในข้อหนึง่ๆ = 1 – p 

    𝑋2  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
  4.5 การหาค่าความเช่ือมั่นหรือความเท่ียง (Reliability) ส าหรับแบบสอบถาม  
วิธีของ Cronbach ใช้กับเคร่ืองมือท่ีไม่ได้ตรวจให้คะแนนเป็น 1 กับ 0  เรียกว่า “สัมประสิทธ์

แอลฟา” (α = Coefficient) (บญุชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 117) 
 

α  = 
𝑋

𝑋−1
(1 −  

∑ 𝑋𝑋2

𝑋𝑋
2 ) 

 

   เม่ือ α    แทน คา่สมัประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
    k    แทน จ านวนข้อของเคร่ืองมือวดั 

    ∑ 𝑋𝑋2  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแตล่ะข้อ 

    𝑋𝑋2    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
  4.6 การหาค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน ใช้สูตร t-test 
(Dependent Sample Group) (เอือ้มพร หลินเจริญ, 2554, หน้า 246) สตูรท่ีใช้ค านวณ 
 

t  = 
∑ 𝑋

√𝑋∑ 𝑋2−(∑ 𝑋)2

𝑋−1

 

 
   เม่ือ t       แทน คา่การทดสอบนยัส าคญั(significant) ระหว่าง
คา่เฉล่ีย 2 คา่ 
    D แทน ผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่

    ∑ 𝑋   แทน ผลรวมของผลตา่งระหว่างคะแนนท่ีสมัพนัธ์กนัแตล่ะ
คู ่
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    (∑ 𝑋)2  แทน ผลรวมของผลตา่งระหว่างคะแนนท่ีสมัพนัธ์กนัแต่ละ
คูย่กก าลงัสอง 
    n  แทน จ านวนคูข่องตวัอยา่ง 
 
 
 
 
 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

 การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  ชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้
 ตอนท่ี 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขา
กะลาวิทยาคม 
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ตอนที่  1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 ผู้วิจยัน าเสนอผลการสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ 
 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
วิชา ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  ผู้วิจยัได้ด าเนินการพฒันา
บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  วิชา ประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส22103 ชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้ วิจัยพัฒนาบทเรียนออนไลน์โดยใช้ รูปแบบ ADDIE Model มาประยุกต์ใน
กระบวนการออกแบบและพฒันาระบบการเรียนการสอน มีขัน้ตอนและรายละเอียด เป็นล าดบัดงันี ้
การวิเคราะห์ (A: Analysis) การออกแบบ (D: Design) การพัฒนา (D: Development)  การ
ทดลองใช้ (I: Implementation) การประเมินผล (E: Evaluation) พบว่ามีการน าเสนอบทเรียน
ออนไลน์โดยแบง่เป็น 1 หนว่ย 7 เร่ือง ดงันี ้
  การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั พฒันาการทางด้านการเมืองการปกครองสมยัสโุขทยั 
พฒันาการทางด้านเศรษฐกิจสมยัสโุขทยั พฒันาการทางด้านสงัคมและศลิปวฒันธรรมสมยัสโุขทยั 
พฒันาการทางด้านความสมัพันธ์ระหว่างประเทศสมัยสุโขทัย การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาในสมัย
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สโุขทยั ความเส่ือมอ านาจของอาณาจกัรสโุขทยั ซึง่แตล่ะเร่ืองจะประกอบด้วยเนือ้หา น าเสนอด้วย
ข้อความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และกิจกรรมท่ีนักเรียนจะต้องปฏิบัติ  ในรูปแบบของ
ค าแนะน า และใบกิจกรรมท่ีน าเสนอในบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์   
 2. ผลการหาประสิทธิภาพออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  วิชาประวตัิศาสตร์ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
  2.1 เม่ือสร้างบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เรียบร้อยแล้ว น า
บทเรียนออนไลน์ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 ทา่น ประเมินคณุภาพของบทเรียน ได้ผล ดงันี ้
 
ตาราง 7 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

วิชา ประวัตศิาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ด้านเนือ้หา 
 

  
รายการประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญ 
(n=3) ระดับ

คุณภาพ 
  X  SD 

1 
 

ด้านเนือ้หา 
  1.1 เนือ้หาบทเรียนมีความถกูต้องและ
สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ตรงตาม
หลกัสตูรรายวิชา 
  1.2 เนือ้หาและภาษา และบทสรุปในบทเรียนมี
ความยากง่าย เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 
  1.3 ปริมาณของเนือ้หาบทเรียนมีความ
เหมาะสมกบัเวลา 
  1.4 เนือ้หาบทเรียนมีความนา่สนใจ และเป็น
ประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 
  1.5 มีการน าเสนอเนือ้หาบทเรียนอยา่งเป็น
ล าดบัท่ีเหมาะสม 

 
4.67 

 
 

4.33 
 

4.67 
 

4.67 
 

4.33 

 
0.58 

 
 

0.58 
 

0.58 
 

0.58 
 

0.58 

 
มากท่ีสดุ 

 
 

มาก 
 

มากท่ีสดุ 
 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 

 เฉล่ีย 4.53 0.31 มากท่ีสดุ 
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   จากตาราง 7 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพด้านเนือ้หา โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัคณุภาพมากท่ีสดุ ( x =4.53) และเม่ือพิจารณารายข้อพบวา่มีระดบัคณุภาพมากท่ีสดุจ านวน 
3 รายการ ได้แก่ เนือ้หาบทเรียนมีความถูกต้องและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ตรงตาม
หลักสูตรรายวิชา ( x =4.67) ปริมาณของเนือ้หาบทเรียนมีความเหมาะสมกับเวลา ( x =4.67) 
เนือ้หาบทเรียนมีความน่าสนใจ และเป็นประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน ( x =4.67) ระดบัคณุภาพมาก จ านวน 
2 รายการ ได้แก่ เนือ้หา และภาษา และบทสรุปในบทเรียนมีความยากง่าย เหมาะสมกับวยัของ
ผู้ เรียน ( x =4.33) มีการน าเสนอเนือ้หาบทเรียนอยา่งเป็นล าดบัท่ีเหมาะสม ( x =4.33) 
 
ตาราง 8 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

วิชา ประวัติศาสตร์ ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเ รียนเขากะลาวิทยาคม  
ด้านการออกแบบ–กราฟิก 

 

  
รายการประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญ 
(n=3) ระดับ

คุณภาพ 
  x  SD 

2 
 

ด้านการออกแบบ – กราฟิก 
  2.1 รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว วิดีโอ ท่ีใช้
ประกอบมีคณุภาพชดัเจน มีความเหมาะสม
สอดคล้องกบัเนือ้หาและเหมาะสมกบัวยัของ
ผู้ เรียน 
  2.2 ลกัษณะของตวัอกัษร ขนาด สี มีความ
ชดัเจนสวยงาม อา่นง่าย และเหมาะสมกบัวยั
ของผู้ เรียน 
  2.3 ลกัษณะของเสียงท่ีใช้ประกอบบทเรียนมี
คณุภาพ ชดัเจน  
  2.4 การออกแบบหน้าจอโดยรวม มีความ
เหมาะสม ง่ายตอ่การใช้งาน และมีความคิด
สร้างสรรค์ 

 
4.67 

 
 
 

4.67 
 
 

4.67 
 

4.00 

 
0.58 

 
 
 

0.58 
 
 

0.58 
 

0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 
 
 

มากท่ีสดุ 
 
 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 

 เฉล่ีย 4.50 0.00 มากท่ีสดุ 
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   จากตาราง 8 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพด้านการออกแบบ – กราฟิก  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพมากท่ีสุด ( x =4.50) และเม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามีระดับ
คณุภาพมากท่ีสดุจ านวน 3 รายการ ได้แก่ รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว วิดีโอ ท่ีใช้ประกอบมีคณุภาพ
ชดัเจน มีความเหมาะสมสอดคล้องกับเนือ้หาและเหมาะสมกับวยัของผู้ เรียน ( x =4.67) ลกัษณะ
ของตวัอกัษร ขนาด สี มีความชดัเจนสวยงาม อ่านง่าย และเหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน ( x =4.67) 
ลกัษณะของเสียงท่ีใช้ประกอบบทเรียนมีคณุภาพ ชดัเจน  ( x =4.67) ระดบัคณุภาพมาก จ านวน 1 
รายการ ได้แก่ การออกแบบหน้าจอโดยรวม มีความเหมาะสม ง่ายต่อการใช้งาน และมีความคิด
สร้างสรรค ์( x =4.00)  
 
ตาราง 9 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

วิชา ประวัติศาสตร์ ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเ รียนเขากะลาวิทยาคม  
ด้านเทคโนโลยีและการจัดการบทเรียน 

 

  
รายการประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญ 
(n=3) ระดับ

คุณภาพ 
  x  SD 

3 
 

ด้านเทคโนโลยีและการจัดการบทเรียน 
  3.1 บทเรียนออนไลน์มีขัน้ตอนการใช้งานได้
ง่ายและสะดวก 
  3.2 ผู้ เรียนได้ปฏิสมัพนัธ์กบับทเรียนอยา่งอิสระ
และเหมาะสม 
  3.3 ผู้ เรียนทบทวนเนือ้หาได้ตามต้องการ 
  3.4 การเก็บข้อมลูและการชีแ้นะการเรียนโดย
ใช้บทเรียน 
  3.5 มีระบบการเช่ือมโยงเนือ้หา ไฟล์ข้อมลู
ตา่งๆ ในบทเรียนถกูต้อง และมีประสิทธิภาพ 

 
4.67 

 
4.67 

 
5.00 
4.33 

 
4.33 

 
0.58 

 
0.58 

 
0.00 
0.58 

 
0.58 

 
มากท่ีสดุ 

 
มากท่ีสดุ 

 
มากท่ีสดุ 
มาก 

 
มาก 

 เฉล่ีย 4.60 0.20 มากท่ีสดุ 

 
   จากตาราง 9 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพด้านเทคโนโลยีและการจัดการ
บทเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดบัคุณภาพมากท่ีสุด ( x =4.60) และเม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามี
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ระดบัคณุภาพมากท่ีสุดจ านวน 3 รายการ ได้แก่ บทเรียนออนไลน์มีขัน้ตอนการใช้งานได้ง่ายและ
สะดวก( x =4.67) ผู้ เรียนได้ปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนอย่างอิสระและเหมาะสม( x =4.67) ผู้ เรียน
ทบทวนเนือ้หาได้ตามต้องการ  ( x =5.00) ระดบัคณุภาพมาก จ านวน 2 รายการ ได้แก่ การเก็บ
ข้อมูลและการชีแ้นะการเรียนโดยใช้บทเรียน ( x =4.33) มีระบบการเช่ือมโยงเนือ้หา ไฟล์ข้อมูล
ตา่งๆ ในบทเรียนถกูต้อง และมีประสิทธิภาพ ( x =4.33)  
 
ตาราง 10 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 

วิชา ประวัตศิาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ด้านการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

  
รายการประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญ 
(n=3) ระดับ

คุณภาพ 
  x  SD 

4 
 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนค านงึถึง
พืน้ฐานการเรียนรู้เดมิของผู้ เรียน 
  4.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคล้องกบัจดุประสงค์หลกัสตูรรายวิชา 
  4.3 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยั
ของผู้ เรียน 
  4.6 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียน
สอดคล้องกบัการเรียนรู้ด้วยตนเอง ชว่ยให้เข้าใจ
เนือ้หาได้ง่ายขึน้ 
  4.7 กิจกรรมการเรียนรู้ผู้ เรียนสามารถน าไป
ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

 
4.67 

 
4.67 

 
4.33 

 
4.00 

 
4.33 

 
4.33 

 
 

4.33 

 
0.58 

 
0.58 

 
0.58 

 
0.00 

 
0.58 

 
0.58 

 
 

0.58 

 
มากท่ีสดุ 

 
มากท่ีสดุ 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
 

มาก 

 เฉล่ีย 4.38 0.16 มาก 
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   จากตาราง 10 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัคณุภาพมาก ( x =4.38) และเม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามีระดบัคณุภาพ
มากท่ีสดุจ านวน 2 รายการ ได้แก่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนค านึงถึงพืน้ฐานการเรียนรู้เดมิ
ของผู้ เรียน ( x =4.67)การจดักิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกบัจดุประสงค์หลกัสตูรรายวิชา(
x =4.67) ระดบัคณุภาพมาก จ านวน 5 รายการ ได้แก่ เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ( x =4.33) การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
( x =4.00) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยของผู้ เรียน( x =4.33) การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในบทเรียนสอดคล้องกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้เข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้( x =4.33) 
กิจกรรมการเรียนรู้ผู้ เรียนสามารถน าไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ ( x =4.33) 
 
ตาราง 11 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 

วิชา ประวัตศิาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ด้านการวัด 
และประเมินผล 

 

  
รายการประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญ 
(n=3) ระดับ

คุณภาพ 
  x  SD 

5 
 

ด้านการวัดและประเมินผล 
  5.1 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบั
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั จดุประสงค์ และ
เนือ้หา 
  5.2 การตัง้ค าถามและตวัเลือกในแบบทดสอบ
มีความชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา สอดคล้องกบั
จดุประสงค์ 
  5.3 ภาระงานและแบบทดสอบมีความ
เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 
  5.4 มีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีถกูต้อง
และชดัเจน 

 
4.33 

 
 

4.33 
 
 

4.67 
 

4.67 

 
0.58 

 
 

0.58 
 
 

0.58 
 

0.58 

 
มาก 

 
 

มาก 
 
 

มากท่ีสดุ 
 

มากท่ีสดุ 

 เฉล่ีย 4.50 0.00 มากท่ีสดุ 
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   จากตาราง 11 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัคณุภาพมาก ( x =4.50) และเม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามีระดบัคณุภาพ
มากท่ีสดุจ านวน 2 รายการ ได้แก่ ภาระงานและแบบทดสอบมีความเหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน( x

=4.67) มีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีถูกต้องและชัดเจน( x =4.67) ระดับคุณภาพมาก 
จ านวน 2 รายการ ได้แก่ การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด 
จุดประสงค์ และเนือ้หา( x =4.33) การตัง้ค าถามและตัวเลือกในแบบทดสอบมีความชัดเจน 
ครอบคลมุเนือ้หา สอดคล้องกบัจดุประสงค์ ( x =4.00)  
 
ตาราง 12 แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

วิชา ประวัติศาสตร์ ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
ทัง้ 5 ด้าน 

 

  
รายการประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญ 
(n=3) ระดับ

คุณภาพ 
  x  SD 

1.ด้านเนือ้หา 
2.ด้านการออกแบบ – กราฟิก 
3.ด้านเทคโนโลยีและการจดัการบทเรียน 
4.ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
5.ด้านการวดัและประเมินผล 

4.53 
4.50 
4.60 
4.38 
4.50 

0.31 
0.00 
0.20 
0.16 
0.00 

มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 
มาก 

มากท่ีสดุ 

 รวมเฉล่ีย 4.50 0.13 มากท่ีสดุ 

 
   จากตาราง 12 สรุปได้ว่า ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
โดยผู้ เ ช่ียวชาญ 3 ท่าน มีภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.50  
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา่เทา่กบั 0.13 
  2.2 น าบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ท่ีสร้างขึน้ไปทดสอบประเมินขัน้ทดลองรายบคุคลกบั
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 3 คน มีระดบัผลการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน เพ่ือตรวจสอบ 
แก้ไข ปรับปรุง ได้คา่ประสิทธิภาพของบทเรียนดงันี ้
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ตาราง 13 แสดงการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม  (นักเรียนจ านวน 3 คน) 

 
จ านวน
นักเรีย
น 

คะแนนเฉล่ียระหว่าง
เรียน 
(50 คะแนน) 

ร้อยละ 

(𝑬𝑬) 
คะแนนเฉล่ียหลัง
เรียน 
(20 คะแนน) 

ร้อยละ 

(𝑬𝑬) 
ประสิทธิภา
พ 
(75/75) 

3 คน 33.33 66.67 12.67 63.33 66.67/63.33 

 
   จากตาราง 13 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม พบว่า 
คะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนเท่ากบั 33.33 คดิเป็นร้อยละ 66.67 คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเทา่กบั 12.67 
คิดเป็นร้อยละ 63.33 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพ 66.67/63.33 เป็นไปตามเกณฑ์ 
ท่ีก าหนดไว้ 
  2.3 ผลจากการน าบท เ รี ยนออนไล น์ตามแนวทฤษฎีคอนสต รัคติ วิ ส ต์   
วิชา ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ท่ีได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข
หลงัจากทดลองรายบคุคลแล้ว ไปทดลองกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 9 คน ขัน้ทดลอง
กลุ่มย่อยท่ีมีระดบัผลการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 3 คน ได้คา่ประสิทธิภาพของบทเรียน
ดงันี ้
 
ตาราง 14 แสดงการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์  วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม (นักเรียนจ านวน 9 คน) 

 
จ านวน
นักเรีย
น 

คะแนนเฉล่ียระหว่าง
เรียน 
(50 คะแนน) 

ร้อยละ 

(𝑬𝑬) 
คะแนนเฉล่ียหลัง
เรียน 
(20 คะแนน) 

ร้อยละ 

(𝑬𝑬) 
ประสิทธิภา
พ 
(75/75) 

9 คน 37.33 74.67 15.22 76.11 74.67/76.11 
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   จากตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม พบว่า 
คะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนเท่ากบั 37.33 คดิเป็นร้อยละ 74.67 คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเทา่กบั 15.22 
คิดเป็นร้อยละ 76.11 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพ 74.67/76.11 เป็นไปตามเกณฑ์ 
ท่ีก าหนดไว้ 
  2.4 ผลจากการน าบท เ รี ยนออนไล น์ตามแนวทฤษฎีคอนสต รัคติ วิ ส ต์   
วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ขัน้ทดลองภาคสนาม  
กลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 20 คน ได้คา่ประสิทธิภาพของบทเรียนดงันี ้ 
 
ตาราง 15 แสดงการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม (นักเรียนจ านวน 20 คน) 

 
จ านวน
นักเรีย
น 

คะแนนเฉล่ียระหว่าง
เรียน 
(50 คะแนน) 

 
ร้อยละ 

(𝑬𝑬) 

คะแนนเฉล่ียหลัง
เรียน 
(20 คะแนน) 

ร้อยละ 

(𝑬𝑬) 
ประสิทธิภา
พ 
(75/75) 

20 คน 39.55 79.10 16.45 82.25 79.10/82.25 

 
   จากตาราง 15 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม พบว่า 
คะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนเท่ากบั 39.55 คดิเป็นร้อยละ 79.10 คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเทา่กบั 16.45 
คิดเป็นร้อยละ82.25 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพ 79.10/82.25 เป็นไปตามเกณฑ์ 
ท่ีก าหนดไว้ 
 
ตอนที่  2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 การวิเคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
วิชา ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ผู้วิจยัได้ผลการวิเคราะห์ ดงันี ้
 



96 

ตาราง 16 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
วิชา ประวัตศิาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 
การทดสอบ (N)  

𝑬̅ 

S.D. 𝑬̅ 𝑬. 𝑬.𝑬 t Sig 

ก่อนเรียน 20 10.70 4.76 
9.10 1.33 30.51* 0.00 

หลงัเรียน 20 19.80 3.50 

*มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 
   จากตาราง 16 พบว่าคะแนนเฉล่ียของนักเรียนก่อนเรียน เท่ากับ 10.70  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.76 คะแนนเฉล่ียของนักเรียนหลังเรียน เท่ากับ 19.80  
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 3.50 คา่ t-test ท่ีได้ เทา่กบั 30.51 และเม่ือเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม พบวา่คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก ค) 
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ตอนที่  3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม 
 
ตาราง 17 แสดงผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวัตศิาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
เขากะลาวิทยาคม ด้านการออกแบบ 

 

 รายการประเมิน X  SD 
ระดบั
คณุภาพ 

1 
 

ด้านการออกแบบ 
  1.1 เนือ้หานา่สนใจ 
  1.2  การออกแบบบทเรียนออนไลน์ มีความ
นา่สนใจ เหมาะสม 
  1.3 การออกแบบเมนเูข้าใจง่าย สะดวกตอ่
การเรียนรู้ 
  1.4 ภาพเคล่ือนไหว ภาพนิ่ง และข้อความ 
การส่ือความหมายมีความชดัเจน กระชบั 
เข้าใจง่าย 
  1.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 
  1.6 มีแหลง่การเรียนรู้เพิ่มเตมิท่ีเหมาะสม 

 
4.70 
4.70 

 
4.45 

 
4.30 

 
4.20 
4.45 

 
0.57 
0.57 

 
0.83 

 
0.87 

 
1.11 
0.69 

 
มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 เฉล่ีย 4.47 0.77 มาก 

 
 จากตาราง 17 พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ด้านการออกแบบ โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพมาก ( x =4.47) และเม่ือ
พิจารณารายข้อพบวา่มีระดบัคณุภาพมากท่ีสดุจ านวน 2 รายการ ได้แก่ เนือ้หานา่สนใจ ( x =4.70)
การออกแบบบทเรียนออนไลน์ มีความน่าสนใจ เหมาะสม( x =4.70) ระดบัคณุภาพมาก จ านวน  
4 รายการ ได้แก่ การออกแบบเมนูเข้าใจง่าย สะดวกต่อการเรียนรู้ ( x =4.45) ภาพเคล่ือนไหว 
ภาพนิ่ง และข้อความ การส่ือความหมายมีความชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย ( x =4.30) ผู้ เรียนมี 
สว่นร่วมในกิจกรรม( x =4.20)  มีแหลง่การเรียนรู้เพิ่มเตมิท่ีเหมาะสม ( x =4.45) 
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ตาราง 18 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีต่อบทเรียนออนไลน์ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ด้านการจัดการเรียนรู้ 

 

 รายการประเมิน X  SD 
ระดับ
คุณภาพ 

2 
 

ด้านการจัดการเรียนรู้ 
  2.1 การแจ้งวตัถปุระสงค์ 
  2.2 เนือ้หามีความสอดคล้องกบั
วตัถปุระสงค์ 
  2.3 มีรูปแบบ วิธีการ เทคนิค การน าเสนอท่ี
นา่สนใจ 
  2.4 น าเสนอเนือ้หาบทเรียน และผล
ปอ้นกลบันา่สนใจและหลากหลาย 
  2.5 ยกตวัอยา่งประกอบบทเรียน เข้าใจง่าย 

 
4.40 
4.40 
4.55 

 
4.20 

 
4.35 

 
0.68 
0.60 
0.69 

 
1.20 

 
1.04 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 
 

มาก 

 เฉล่ีย 4.38 0.84 มาก 

 
 จากตาราง 18 พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ด้านการออกแบบ โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพมาก ( x =4.38) และเม่ือ
พิจารณารายข้อพบว่ามีระดบัคณุภาพมากท่ีสุดจ านวน 1 รายการ ได้แก่ มีรูปแบบ วิธีการ เทคนิค 
การน าเสนอท่ีนา่สนใจ ( x =4.55) ระดบัคณุภาพมาก จ านวน 4 รายการ ได้แก่ การแจ้งวตัถปุระสงค์ 
( x =4.40) เนือ้หามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ( x =4.40) น าเสนอเนือ้หาบทเรียน และผล
ปอ้นกลบันา่สนใจและหลากหลาย( x =4.20) ยกตวัอยา่งประกอบบทเรียน เข้าใจง่าย ( x =4.45) 
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ตาราง 19 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีต่อบทเรียนออนไลน์ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1  
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ 

 

 รายการประเมิน X  SD 
ระดับ
คุณภาพ 

3 
 

ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ 
  3.1 การแสดงผล มีความรวดเร็ว ชดัเจน 
เหมาะสม 
  3.2 การออกแบบการจดักิจกรรมการเรียน 
ท าให้ เข้าใจง่าย ชดัเจน นา่สนใจ และ
เหมาะสม  
  3.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียน 
การสอน 
  3.4 ผู้ เรียนเกิดแนวคิด วิธีการ และแนวทาง 
การแก้ปัญหาจากตวัอย่าง 
  3.5 สามารถประยกุต์ใช้น าความรู้จาก
บทเรียนออนไลน์น าไปใช้ได้ 

 
4.25 

 
4.35 

 
4.25 

 
4.30 

 
4.25 

 
0.97 

 
0.59 

 
1.07 

 
0.80 

 
1.12 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 เฉล่ีย 4.28 0.91 มาก 

 
 จากตาราง 19 พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ด้านการออกแบบ โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพมาก ( x =4.28) และเม่ือ
พิจารณารายข้อพบว่ามี ระดบัคณุภาพมาก จ านวน 5 รายการ ได้แก่ การแสดงผล มีความรวดเร็ว 
ชัดเจน เหมาะสม ( x =4.25) การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนท าให้ เข้าใจง่าย ชัดเจน 
นา่สนใจ และเหมาะสม ( x =4.35) ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ( x =4.25) ผู้ เรียน
เกิดแนวคิด วิธีการ และแนวทางการแก้ปัญหาจากตวัอย่าง ( x =4.30) สามารถประยุกต์ใช้น า
ความรู้จากบทเรียนออนไลน์น าไปใช้ได้ ( x =4.25) 
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ตาราง 20 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีต่อบทเรียนออนไลน์ 
ตามแนว ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ ทัง้ 3 ด้าน 

 

 รายการประเมิน X  SD 
ระดบั
คณุภาพ 

1.ด้านการออกแบบ 
2.ด้านการจดัการเรียนรู้ 
3.ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ 

4.47 
4.38 
4.28 

0.77 
0.84 
0.91 

มาก 
มาก 
มาก 

 รวมเฉล่ีย 4.37 0.84 มาก 

 
 จากตาราง 20 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนว  
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( x =4.37) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดบัค่าเฉล่ียความพึง
พอใจจากมากไปหาน้อยดงันี ้ ด้านการออกแบบ( x =4.47) ด้านการจดัการเรียนรู้ ( x =4.38) ด้าน
ผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ ( x =4.28)  
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การศกึษาค้นคว้าวิจยัการพฒันาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา
ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม มีขัน้ตอนการสรุปผลดงัตอ่ไปนี ้

1.  สรุปผลการวิจยั 
2.  อภิปรายผลการวิจยั 
3.  ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. การสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา 
ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
  1.1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
วิชา ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  ผู้ วิจยัได้ด าเนินการพฒันา
บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส 22103  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ผู้วิจยัพฒันาบทเรียนออนไลน์โดยใช้ รูปแบบ ADDIE Model มาประยกุต์ใน
กระบวนการออกแบบและพฒันาระบบการเรียนการสอน มีขัน้ตอนและรายละเอียด เป็นล าดบัดงันี ้
การวิเคราะห์ (A: Analysis) การออกแบบ (D: Design) การพัฒนา (D: Development)  การ
ทดลองใช้ (I: Implementation) การประเมินผล (E: Evaluation) พบว่ามีการน าเสนอบทเรียน
ออนไลน์โดยแบง่เป็น 1 หนว่ย 7 เร่ือง ดงันี ้
   การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย พัฒนาการทางด้านการเมืองการปกครอง 
สมัยสุโขทัย พัฒนาการทางด้านเศรษฐกิจสมัยสุโขทัย พัฒนาการทางด้านสังคมและ
ศิลปวัฒนธรรมสมัยสุโขทัย พัฒนาการทางด้านความสัมพันธ์ระหว่างประเทศสมัยสุโขทัย  
การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาในสมัยสุโขทัย ความเส่ือมอ านาจของอาณาจักรสุโขทัย ซึ่งแต่ละเร่ือง 
จะประกอบด้วยเนือ้หา น าเสนอด้วยข้อความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และกิจกรรมท่ีนกัเรียน
จะต้องปฏิบตัิ  ในรูปแบบของค าแนะน า และใบกิจกรรมท่ีน าเสนอในบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์   
  1.2 ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์   
วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม โดยผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
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พิจารณาประเมินคุณภาพของบทเรียน โดยเฉล่ียภาพรวมมีคุณภาพระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย
เทา่กบั 4.60 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา่เทา่กบั 0.20 
  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา 
ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคมเม่ือทดลองใช้น าบทเรียนออนไลน์ 
ท่ีสร้างขึน้ไปทดสอบประเมินขัน้ทดลองรายบุคคลกับนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 3 คน  
มีระดบัผลการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน เพ่ือตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุง ได้ค่าประสิทธิภาพของ
บทเรียนดงันี ้ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์   
วิชา ประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม พบว่า คะแนนเฉล่ียระหว่าง
เรียนเท่ากับ 33.33 คิดเป็นร้อยละ 66.67 คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 12.67 คิดเป็นร้อยละ 
63.33 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพ 66.67/63.33 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ เพ่ือหา
ข้อบกพร่องและตรวจสอบความพร้อมด้านการออกแบบ ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านผล 
การเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ พบวา่ การออกแบบเมนเูข้าใจยาก ไมส่ะดวกตอ่การเรียนรู้ ข้อความ
ตวัอกัษรบางส่วนมีขนาดเล็ก  ไม่มีการยกตวัอย่างประกอบบทเรียน เม่ือทดลองใช้กบันกัเรียนกลุม่
ตวัอย่าง 9 คน พบว่า คะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนเท่ากบั 37.33 คิดเป็นร้อยละ 74.67 คะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียนเท่ากบั 15.22 คิดเป็นร้อยละ 76.11 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพ 74.67/76.11 
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ เม่ือทดลองใช้กับนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง 20 คนพบว่า คะแนนเฉล่ีย
ระหว่างเรียนเท่ากับ 39.55 คิดเป็นร้อยละ 79.10 คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 16.45 คิดเป็น 
ร้อยละ 82.25 แสดงให้เห็นวา่บทเรียนมีประสิทธิภาพ 79.10/82.25 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม พบว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05 
 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก  มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 4.37 
 
อภปิรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาค้นคว้าวิจยัการพฒันาบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
วิชา ประวตัศิาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม อภิปรายผลได้ดงันี ้
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 1. การสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา
ประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
  1.1 การสร้างบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัิศาสตร์  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม โดยผู้ เช่ียวชาญพิจารณาประเมินคณุภาพบทเรียน 
โดยเฉล่ียภาพรวมมีคุณภาพระดบัมากท่ีสุด ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากผู้ วิจยัได้ศึกษา เอกสาร ต ารา 
และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับบทเรียนออนไลน์ ก่อนท่ีจะด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพของ
บทเรียนออนไลน์ตามหลักการและขัน้ตอนของการออกแบบและพัฒนาระบบการสอน ADDIE 
MODLE เร่ิมตัง้แต่การวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากกรเรียนการสอนวิชาประวตัิศาสตร์ วิเคราะห์
ความสามารถผู้ เรียนพบวา่ ผู้ เรียนมีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต วิเคราะห์
เนือ้หา หลกัสูตร และตวัชีว้ดั ให้มีความสอดคล้องกับกิจกรรมและมีทรัพยากร สิ่งแวดล้อมท่ีเอือ้
และสนบัสนนุต่อการจดัการเรียนการสอนจากนัน้จึงออกแบบการสร้างบทเรียนออนไลน์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชาประวัติศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
ท่ีประกอบด้วยเนือ้หาท่ีสอดคล้องกับตัวชีว้ัด องค์ประกอบของบทเรียนออนไลน์รวมทัง้แผน 
การจดัการเรียนรู้ท่ีออกแบบกิจกรรมท่ีสอดคล้องกบับทเรียน ขัน้พฒันามีการสร้างบทเรียน แล้วน า
บทเรียนไปเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ เช่ียวชาญ มีการตรวจสอบ และ ปรับปรุงแก้ไขข้อบทพร่อง
ตามค าแนะน า 
  1.2 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
วิชา ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75พบว่า บทเรียนมีประสิทธิภาพ 79.10/82.25 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ อาจเป็นเพราะว่า
บทเรียนท่ีผู้วิจยัได้พฒันาขึน้ภายใต้แนวคิดการใช้บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
มีประสิทธิภาพท่ีเช่ือถือได้จากการศึกษาค้นคว้าสามารถน ามาใช้กับวิชา ประวัติศาสตร์  ชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคมได้ และในการสร้างบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคตวิิสต์ ได้ผา่นการทดลองหาประสิทธิภาพ 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้การประเมินแบบหนึง่ตอ่หนึ่ง 
โดยน าบทเรียนออนไลน์ไปทดลองกับนกัเรียน 3 คน ท่ีมีระดบัผลการเรียน สูง ปานกลาง และต ่า 
เพ่ือตรวจสอบความชดัเจนสมบรูณ์ของเนือ้หา ข้อบกพร่องตา่งๆ เช่น การออกแบบเมนเูข้าใจยาก 
ไม่สะดวกต่อการเรียนรู้ ข้อความตัวอักษรบางส่วนมีขนาดเล็ก  ไม่มีการยกตัวอย่างประกอบ
บทเรียน จากนัน้น าไปประเมินกบักลุม่เล็กใช้กบันกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนสงู ปานกลาง และต ่า
คละกัน จ านวน 9 คน เพ่ือตรวจสอบ และ ปรับปรุงแก้ไข ซึ่งได้ข้อค้นพบอุปสรรคท่ีอาจจะเกิดขึน้ 
เม่ือจ าวนคนเพิ่มขึน้ คือ การควบคมุชัน้เรียน และระยะเวลาท่ีใช้ในแตล่ะกิจกรรมการเรียนการสอน
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ต้องปรับปรุงให้เหมาะสมมากขึน้ เพิ่มเตมิการยกตวัอยา่งในแตล่ะเนือ้หา  ปรับปรุงเมนใูห้เข้าถึงแต่
ละบทเรียนให้ง่ายขึน้ ปรับเปล่ียนสีรูปแบบตวัอักษรให้น่าสนใจมากขึน้ และการการจดัการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยครูเป็นผู้ ควบคุมแนะแนวทางตามสถานการณ์ท่ี
เกิดขึน้ หลงัจากนัน้จงึน าไปประเมินภาคสนามกบันกัเรียน 20 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน
ออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์อีกครัง้หนึ่ง จนท าให้ในการจดัการเรียนการสอนสามารถ 
ท าให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการได้ท าให้เกิดการเรียนรู้ มีความสนใจในบทเรียนมากขึน้ซึง่สอดคล้อง
กบั เบญจวรรณ  บญุสวุรรณ  (2555)  ได้ศกึษาและการพฒันาชดุการเรียนมลัตมีิเดียผา่นเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ค าสั่งควบคุม วิชาการเขียนโปรแกรมภาษาซี 
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ผลการศกึษาพบว่า  ประสิทธิภาพของชดุการเรียนมลัติมีเดีย
ผา่นเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต โดยใช้เทคนิคปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ค าสัง่ควบคมุ วิชาการเขียนโปรแกรม
ภาษาซี ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 78.23/77.90 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
ตอ่กิจกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิคปัญหาเป็นฐาน ด้วยกิจกรรมสนุทรียสนทนา(Dialogue) พบว่า 
นกัเรียนทกุคนมีความคิดเห็นเป็นบวก เช่น ชอบวิธีการเรียนเพราะรู้สึกท้าทาย ได้ฝึกการวิเคราะห์
โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอน ฝึกการออกแบบขัน้ตอนการท างานชองโปรแกรม ได้ฝึกปฏิบตัิการ
เขียนโปรแกรมภาษาซี สามารถน าเอาวิธีการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาไปใช้ในรายวิชาอ่ืนได้  ชญัญา 
ศรีม่วง. (2557, บทคดัย่อ) การศึกษาการพฒันาสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนเครือข่ายท่ีพัฒนา
ตามทฤษฎีแนวคอนสตรัคติวิสต์ และศกึษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ(Critical Thinking) ความ
คิดเห็นของผู้ เรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนจากสิ่งแวดล้อม ทางการเรียนรู้บน
เครือข่ายท่ีพฒันาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองชีวิต
และสิ่งแวดล้อมผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนจากสิ่งแวดล้อมทางการ
เรียนรู้บนเครือข่ายท่ีพฒันาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ
จากคะแนนสอบหลังเรียน ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ 70% ท่ีก าหนดไว้  และ
วิภาวดี บุญไชยศรี. (2553, บทคดัย่อ) การวิจัยพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีเน้นทกัษะการแก้ปัญหาโดยสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง 
การ บวก ลบ คณู หารระคน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  กลุม่เปา้หมายเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น (ศกึษาศาสตร์) ระดบัประถม สงักดัมหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 จ านวน 39 คน ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
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เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 78.97 และมีนักเรียนจ านวนร้อยละ 89.74 ของนักเรียนทัง้หมดได้คะแนน
ตัง้แตร้่อยละ 70 ขึน้ไป 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวัติศาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม พบว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนออนไลน์แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ช่วยให้ผู้ เรียนมี
ความรู้เพิ่มขึน้ อาจเน่ืองมาจากผ่านการสร้างและหาประสิทธิภาพมาแล้วเม่ือน ามาใช้กับกลุ่ม
ตวัอย่างจึงช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้เพิ่มขึน้จากการเรียน โดยในแต่ละขัน้ตอนของบทเรียนออนไลน์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผู้ เรียนจะต้องมีการฝึกปฏิบตัิ และได้มีปฏิสมัพนัธ์กับทัง้บทเรียน
ออนไลน์และครูผู้สอนตลอดเวลา ผู้ เรียนสามารถสอบถามข้อสงสยัได้ทนัที ท าให้ผู้ เรียนสามารถท่ี
จะแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองในทันที เป็นการกระตุ้นให้เรียนรู้ได้อย่างต่อเน่ือง  ผู้ เรียนจึงได้รับทัง้
ความรู้ความจ า และทกัษะในการคิดแก้ปัญหา เกิดองค์ความรู้ในการตอบค าถามปลายเปิด และ
สอดคล้องกับข้อสอบ จะท าให้ผู้ เรียนสามารถท าข้อสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้ดีขึน้ ทัง้นี ้
ข้อสอบท่ีจดัท าขึน้ได้ผ่านการสร้างตามขัน้ตอนมีวามสอดคล้องกับเนือ้หา หลกัสูตร และตัวชีว้ัด 
โดยผ่านการประเมินจากผู้ เช่ียวชาญ และการวิเคราะห์จากการน าไปทดลองใช้ หาความยากง่าย 
อ านาจจ าแนก และความเช่ือมัน่แล้ว นอกจากนีจ้ากการใช้บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคตวิิสต์ นกัเรียนสามารถร่วมมือกนัท างาน แลกเปล่ียนความคิดเห็น ตลอดจนร่วมกนัสร้างองค์
ความรู้และน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิได้ ซึ่งสอดคล้องกับ 
ปญุชรัศมิ์  อุตสาหไศย  (2552)  ได้ศึกษาการสร้างบทเรียนออนไลน์โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ
เร่ือง ภมูิศาสตร์ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนธิดาแมพ่ระ  ผลการศกึษาพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เบญจวรรณ  บญุ
สวุรรณ  (2555)  ได้ศกึษาและการพฒันาชุดการเรียนมลัติมีเดียผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยใช้
เทคนิคปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ค าสั่งควบคุม วิชาการเขียนโปรแกรมภาษาซี ส าหรับนักเรี ยนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ผลการศกึษาพบว่า  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัยะส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  กมลลกัษณ์  เกตแุจ่ม และ ลาวลัย์ นาคจนัทร์ (2552) ได้ศกึษา
และพฒันาบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต วิชาการเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคตวิิสต์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผลการศกึษาค้นคว้าพบวา่คา่เฉล่ียของคา่คะแนน
การท าแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกว่าคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียนมีความแตกตา่งกนัอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เสาวลักษณ์  ภิรมย์วัฒนา (2555) ได้ศึกษาและการพัฒนา
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บทเรียนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ด้วยระบบบริหารจดัการเรียนการสอน (LMS) โดยการจกักิจกรรม
การแบบ 4MAT เร่ือง การเขียนโปรแกรมเบือ้งต้น ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผล
การศึกษาค้นคว้าพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 3. ความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
วิชา ประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
ทัง้นีเ้พราะบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สามารถจดัการเรียนรู้ได้หลากหลาย
และผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน อีกทัง้บทเรียนสร้างความแปลกใหม่ให้กับผู้ เรียนท าให้ผู้ เรียนมี
ความกระตือรือร้นในการเรียนเป็นอย่างมาก โดยมีการสร้างจุดสนใจตัง้แต่การเข้าสู่ระบบ การ
แสดงหน้าจอท่ีสวยงาม การมีปฏิสมัพนัธ์ และมีการให้ผลย้อนกลบัทนัที เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ท าให้นักเรียนมีความรู้สึกว่าบทเรียนออนไลน์ท่ีใช้ได้นัน้ตอบสนองความต้องการในการเรียนรู้ 
มากกว่าการนั่งฟังบรรยายหรือการเรียนรู้ในห้องปกติ ซึ่งสอดคล้องกับ จันทรพินทุ์ พัฒนโอฬาร 
(2556, บทคดัยอ่) การวิจยันีเ้ป็นการพฒันาบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ เพ่ือสง่เสริม
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ผลการศกึษาค้นคว้าพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน
ด้วยบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ อยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก ปญุชรัศมิ์  อุตสาหไศย  
(2552)  ได้ศึกษาการสร้างบทเรียนออนไลน์โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเร่ือง ภูมิศาสตร์ ชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนธิดาแม่พระ  ผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่บทเรียน
ออนไลน์อยู่ในระดบัดีมาก และจฬุาลกัษณ์ พลูติม้ (2555, บทคดัย่อ) งานวิจยันีเ้ป็นการออกแบบ
และสร้างบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิส์ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการคิดเชิงวิเคราะห์ 
เร่ืองการส่ือสารข้อมูล กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกาญจนดิษฐ์
วิทยาคม ผลการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่บทเรียนอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะดงันี ้
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ผู้ สอนควรศึกษาบทเรียนออนไลน์ให้เกิดความรู้เข้าใจและสามารถน าไปปฏิบตัิได้ 
โดยการขยนัหมัน่เพียรหาความรู้เพิ่มเตมิอยูเ่สมอ เพ่ือสร้างความช านาญ และรู้ให้เกิดประโยชน์แก่
ตนเองและผู้ อ่ืน 
 2. ควรน าบทเรียนบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชา ประวตัศิาสตร์  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ไปใช้ในการเรียนการสอนในโรงเรียนด้วย 
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 3. โรงเรียนควรสง่เสริมสนบัสนนุผู้สอนสร้างบทเรียนออนไลน์ในรายวิชาอ่ืนๆ ให้มากขึน้ 
เพ่ือเป็นการพฒันาวิธีการสอนของครู 
 4. ควรค านึงถึงทรัพยากรท่ีเก่ียวข้อง เช่น อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
 1. ควรมีการพฒันาระบบบทเรียนออนไลน์ บทเรียนออนไลน์วิชา ประวตัิศาสตร์อาจจะ
มีข้อผิดพลาดอันเน่ืองมาจากความรู้และ ประสบการณ์ในการวิเคราะห์งานยังไม่มากนักท าให้
ระบบท่ีออกมายงัไมส่มบรูณ์เทา่ท่ีควร  
 2. ควรศึกษาการเรียนในรูปแบบเทคนิคทฤษฏีอ่ืนๆ อีกเพ่ือน ามาพัฒนาบทเรียน
ออนไลน์  
 3. ก่อนเรียนผู้สอนควรมีการแนะน าให้ผู้ เรียนทราบถึงวตัถุประสงค์ วิธีการใช้บทเรียน 
รวมทัง้ขัน้ตอนในการศกึษาบทเรียน เพราะผู้ เรียนบางคนไมคุ่้นเคย 
 4. จากการศึกษาพบว่าเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีจะน ามาใช้กับบทเรียนออนไลน์ควรเป็น
เคร่ืองมือท่ีมีความพร้อมในด้านของหน่วยความจ า ระบบเสียง อินเทอร์เน็ต เพราะอาจจะท าให้
ภาพช้า เสียงไม่สม ่าเสมอ เข้าใช้งานไม่ได้ เน่ืองจากบทเรียนออนไลน์ท่ีสร้างขึน้ต้องอาศัย
อินเทอร์เน็ตในการเข้าใช้งานเพื่อจดัการเรียนการสอน 
 5. ในการเรียนโดยใช้บทเรียนออนไลน์นัน้ ก่อนเรียนผู้สอนควรมีการแนะน าให้ผู้ เรียน
ทราบถึงวตัถปุระสงค์ วิธีการใช้บทเรียน รวมทัง้ขัน้ตอนในการศกึษาบทเรียน เพราะผู้ เรียนบางคน
ไมคุ่้นเคย 
 6. ผู้สอนควรเป็นผู้ ท่ีมีพืน้ฐานความรู้ในการใช้งานบทเรียนออนไลน์ การใช้คอมพิวเตอร์
เบือ้งต้น 
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ภาคผนวก ก รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 
รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
1. นางชรินรัตน์   แผงดี  ผู้อ านวยการโรงเรียนเขากะลาวิทยาคม. 
    โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม อ าเภอพยหุะคีรี    จงัหวดันครสวรรค์. 
2. นางสาวสมบตั ิ ผดงุชาติ ครูเช่ียวชาญ 

โรงเรียนบ้านเขาปนู อ าเภอโกรกพระ จงัหวดันครสวรรค์. 
3. นายอนวุตัร    วินยัพานิช ครูช านาญการพิเศษ 
    โรงเรียนนครสวรรค์  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครสวรรค์ 
4. นางธนพร    ยมรัตน์  ครูช านาญการพิเศษ 
    โรงเรียนนครสวรรค์  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครสวรรค์ 
5. นางกลัยากร    เปรมจิตต์ ครูช านาญการพิเศษ 
    โรงเรียนนครสวรรค์  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครสวรรค์ 
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ภาคผนวก ข เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 

แบบประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง 
ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

(ส าหรับผู้ เช่ียวชาญ) 
 
ค าชีแ้จง 
 
 1. แบบประเมินนีเ้ป็นแบบประเมินคณุภาพบทเรียนออนไลน์ ส าหรับผู้ เช่ียวชาญด้านส่ือ 
แบง่เป็น 5 ด้าน คือ ด้านเนือ้หา ด้านการออกแบบ-กราฟิก ด้านเทคโนโลยีและการจดัการบทเรียน   
ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการวดัและประเมินผล 
 2. ก าหนดคะแนนส าหรับพิจารณาข้อค าถามแตล่ะข้อดงันี ้ 
  ให้  + 1  ถ้าแนใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
  ให้     0  ถ้าไมแ่นใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
  ให้   - 1  ถ้าแนใ่จวา่ค าถามนัน้ไมส่อดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
 3. หากมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมกรุณาเขียนลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้
เพ่ือน าข้อมลูไปปรับปรุง แก้ไข บทเรียนออนไลน์ตอ่ไป 
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

+1 0 1  
 ด้านเนือ้หา     
1 เนือ้หาบทเรียนมีความถกูต้องและสอดคล้องกบั

จดุประสงค์การเรียนรู้ตรงตามหลกัสตูรรายวชิา 
    

2 เนือ้หาและภาษา และบทสรุปในบทเรียนมีความ
ยากง่าย เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

    

3 ปริมาณของเนือ้หาบทเรียนมคีวามเหมาะสมกบั
เวลา 

    

4 เนือ้หาบทเรียนมีความนา่สนใจ และเป็น
ประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 

    

5 มีการน าเสนอเนือ้หาบทเรียนอยา่งเป็นล าดบัท่ี
เหมาะสม 

    

 ด้านการออกแบบ – กราฟิก     
6 รูปภาพ ภาพเคลือ่นไหว วิดีโอ ทีใ่ช้ประกอบมี

คณุภาพชดัเจน มคีวามเหมาะสมสอดคล้องกบั
เนือ้หาและเหมาะสมกบัวยัของผู้เรียน 

    

7 ลกัษณะของตวัอกัษร ขนาด ส ีมีความชดัเจน
สวยงาม อา่นง่าย และเหมาะสมกบัวยัของ
ผู้ เรียน 

    

8 ลกัษณะของเสยีงทีใ่ช้ประกอบบทเรียนมี
คณุภาพ ชดัเจน  

    

9 การออกแบบหน้าจอโดยรวม มคีวามเหมาะสม 
ง่ายตอ่การใช้งาน และมคีวามคดิสร้างสรรค์ 

    

 ด้านเทคโนโลยแีละการจัดการบทเรียน     
10 บทเรียนออนไลน์มีขัน้ตอนการใช้งานได้งา่ยและ

สะดวก 
    

11 ผู้ เรียนได้ปฏิสมัพนัธ์กบับทเรียนอยา่งอิสระและ
เหมาะสม 
 

    

12 ผู้ เรียนทบทวนเนือ้หาได้ตามต้องการ     
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

+1 0 1  
13 การเก็บข้อมลูและการชีแ้นะการเรียนโดยใช้

บทเรียน 
    

14 มีระบบการเช่ือมโยงเนือ้หา           ไฟล์ข้อมลู
ตา่งๆ ในบทเรียนถกูต้อง และมีประสทิธิภาพ 

    

 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
15 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนค านงึถึง

พืน้ฐานการเรียนรู้เดิมของผู้ เรียน 
    

16 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกบั
จดุประสงค์หลกัสตูรราชวิชา 

    

17 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ 

    

18 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

    

19 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัของ
ผู้ เรียน 

    

20 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียนสอดคล้อง
กบัการเรียนรู้ด้วยตนเอง ชว่ยให้เข้าใจเนือ้หาได้
ง่ายขึน้ 

    

21 กิจกรรมการเรียนรู้ผู้ เรียนสามารถน าไป
ประยกุต์ใช้ในชีวติประจ าวนัได้ 

    

 ด้านการวดัและประเมินผล     
22 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบัมาตรฐาน

การเรียนรู้ ตวัชีว้ดั จดุประสงค์ และเนือ้หา 
    

23 การตัง้ค าถามและตวัเลอืกในแบบทดสอบมี
ความชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา สอดคล้องกบั
จดุประสงค์ 

    

24 ภาระงานและแบบทดสอบมีความเหมาะสมกบั
วยัของผู้ เรียน 

    

25 มีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีถกูต้องและ
ชดัเจน 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ...............................................ผู้ประเมิน 
    (....................................................) 
ต าแหนง่..................................................... 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง 
ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 
(ส าหรับผู้ เช่ียวชาญ) 

 
 
ค าชีแ้จง 
 1. แบบประเมินนีเ้ป็นแบบประเมินคณุภาพบทเรียนออนไลน์ ส าหรับผู้ เช่ียวชาญด้านส่ือ 
แบง่เป็น 5 ด้าน คือ ด้านเนือ้หา ด้านการออกแบบ-กราฟิก ด้านเทคโนโลยีและการจดัการบทเรียน   
ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการวดัและประเมินผล 
 2. แบบประเมินนีเ้ป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่(Rating Scale) 
  แบบประเมินสว่นประมาณคา่(Rating Scale)  ระดบัความคดิเห็นมี  5  ระดบั  คือ 
   5 หมายถึง เหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง เหมาะสมระดบัมาก 
   3 หมายถึง เหมาะสมระดบัปานกลาง 
   2 หมายถึง เหมาะสมระดบัน้อย 
   1 หมายถึง เหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 
 3. พิจารณาวา่บทเรียนออนไลน์ ท่ีทา่นประเมินอยูนี่ ้มีคณุภาพอยูใ่นเกณฑ์ใด 
 4. กรุณาเขียนเคร่ืองหมาย   ลงในช่องว่างระดับความคิดเห็น  ท่ีตรงตามความ
คดิเห็นของทา่น เพียงชอ่งเดียวเทา่นัน้ 
 5. หากมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมกรุณาเขียนลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้
เพ่ือน าข้อมลูไปปรับปรุง แก้ไข บทเรียนออนไลน์ตอ่ไป 
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ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 
หมาย
เหตุ 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ที่สุด 

 ด้านเนือ้หา       
1 เนือ้หาบทเรียนมีความถกูต้องและสอดคล้อง

กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ตรงตามหลกัสตูร
รายวชิา 

      

2 เนือ้หาและภาษา และบทสรุปในบทเรียนมี
ความยากงา่ย เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

      

3 ปริมาณของเนือ้หาบทเรียนมคีวามเหมาะสม
กบัเวลา 

      

4 เนือ้หาบทเรียนมีความนา่สนใจ และเป็น
ประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 

      

5 มีการน าเสนอเนือ้หาบทเรียนอยา่งเป็นล าดบั
ที่เหมาะสม 

      

 ด้านการออกแบบ – กราฟิก       
6 รูปภาพ ภาพเคลือ่นไหว วิดีโอ ทีใ่ช้ประกอบ

มีคณุภาพชดัเจน มีความเหมาะสม
สอดคล้องกบัเนือ้หาและเหมาะสมกบัวยัของ
ผู้ เรียน 

      

7 ลกัษณะของตวัอกัษร ขนาด ส ีมีความ
ชดัเจนสวยงาม อา่นงา่ย และเหมาะสมกบั
วยัของผู้ เรียน 

      

8 ลกัษณะของเสยีงทีใ่ช้ประกอบบทเรียนมี
คณุภาพ ชดัเจน  

      

9 การออกแบบหน้าจอโดยรวม มคีวาม
เหมาะสม ง่ายตอ่การใช้งาน และมีความคิด
สร้างสรรค์ 

      

 ด้านเทคโนโลยแีละการจัดการบทเรียน       
10 บทเรียนออนไลน์มีขัน้ตอนการใช้งานได้งา่ย

และสะดวก 
      

11 ผู้ เรียนได้ปฏิสมัพนัธ์กบับทเรียนอยา่งอิสระ
และเหมาะสม 
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ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 
หมาย
เหตุ 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ที่สุด 

12 ผู้ เรียนทบทวนเนือ้หาได้ตามต้องการ       
13 การเก็บข้อมลูและการชีแ้นะการเรียนโดยใช้

บทเรียน 
      

14 มีระบบการเช่ือมโยงเนือ้หา           
ไฟล์ข้อมลูตา่งๆ ในบทเรียนถกูต้อง และมี
ประสทิธิภาพ 

      

 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
15 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนค านงึถึง

พืน้ฐานการเรียนรู้เดิมของผู้ เรียน 
      

16 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้อง
กบัจดุประสงค์หลกัสตูรรายวิชา 

      

17 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 

      

18 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

      

19 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยั
ของผู้ เรียน 

      

20 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียน
สอดคล้องกบัการเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้
เข้าใจเนือ้หาได้งา่ยขึน้ 

      

21 กิจกรรมการเรียนรู้ผู้ เรียนสามารถน าไป
ประยกุต์ใช้ในชีวติประจ าวนัได้ 

      

 ด้านการวดัและประเมินผล       
22 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบั

มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั จดุประสงค์ 
และเนือ้หา 

      

23 การตัง้ค าถามและตวัเลอืกในแบบทดสอบมี
ความชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา สอดคล้อง
กบัจดุประสงค์ 
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ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 
หมาย
เหตุ 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ที่สุด 

24 ภาระงานและแบบทดสอบมีความเหมาะสม
กบัวยัของผู้ เรียน 

      

25 มีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีถกูต้อง
และชดัเจน 

      

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ...............................................ผู้ประเมิน 
    (....................................................) 
ต าแหนง่..................................................... 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 
 

ค าชีแ้จง 
 1. แบบประเมินนีเ้ป็นแบบสอบถามความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ 
ส าหรับผู้ เรียน 
 2. โปรดพิจารณาว่าแบบทดสอบแตล่ะข้อตอ่ไปนี ้มีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์ 
เชิงพฤตกิรรมหรือไม ่กรุณาเขียนเคร่ืองหมาย   ลงในช่องวา่งระดบัความคิดเห็น  ท่ีตรงตาม
ความคดิเห็นของทา่น เพียงช่องเดียวเทา่นัน้ 
 3. ก าหนดคะแนนส าหรับพิจารณาข้อค าถามแตล่ะข้อดงันี ้ 
  ให้  + 1  ถ้าแนใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
  ให้     0  ถ้าไมแ่นใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
  ให้   - 1  ถ้าแนใ่จวา่ค าถามนัน้ไมส่อดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
 4. หากมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมกรุณาเขียนลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้
เพ่ือน าข้อมลูไปปรับปรุง แก้ไข บทเรียนออนไลน์ตอ่ไป 
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

+1 0 -1  
1 ด้านการออกแบบ     
 1.1 เนือ้หานา่สนใจ     
 1.2  การออกแบบบทเรียนออนไลน์ มีความ

นา่สนใจ เหมาะสม 
    

 1.3 การออกแบบเมนเูข้าใจง่าย สะดวกตอ่การ
เรียนรู้ 

    

 1.4 ภาพเคลือ่นไหว ภาพน่ิง และข้อความ การ
สือ่ความหมายมีความชดัเจน กระชบั เข้าใจง่าย 

    

 1.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม     
 1.6 มีแหลง่การเรียนรู้เพิ่มเติมทีเ่หมาะสม     
2 ด้านการจัดการเรียนรู้     
 2.1 การแจ้งวตัถปุระสงค์     
 2.2 เนือ้หามีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     
 2.3 มีรูปแบบ วิธีการ เทคนคิ การน าเสนอท่ี

นา่สนใจ 
    

 2.4 น าเสนอเนือ้หาบทเรียน และผลปอ้นกลบั
นา่สนใจและหลากหลาย 

    

 2.5 ยกตวัอยา่งประกอบบทเรียน เข้าใจงา่ย     
3 ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์     
 3.1 การแสดงผล มีความรวดเร็ว ชดัเจน 

เหมาะสม 
    

 3.2 การออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนท าให้ 
เข้าใจง่าย ชดัเจน นา่สนใจ และเหมาะสม  

    

 3.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียน 
การสอน 

    

 3.4 ผู้ เรียนเกิดแนวคิด วิธีการ และแนวทางการ
แก้ปัญหาจากตวัอยา่ง 

    

 3.5 สามารถประยกุต์ใช้น าความรู้จากบทเรียน
ออนไลน์น าไปใช้ได้ 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..............................................ผู้ประเมิน 
    (....................................................) 
ต าแหนง่..................................................... 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 
 

ค าชีแ้จง 
 1. แบบประเมินนีเ้ป็นแบบสอบถามความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่บทเรียนออนไลน์ 
ส าหรับผู้ เรียน 
 2. แบบประเมินนีเ้ป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่(Rating Scale) 
  แบบประเมินสว่นประมาณคา่(Rating Scale)  ระดบัความคดิเห็นมี  5  ระดบั  คือ 
   5 หมายถึง พงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ 
   4 หมายถึง พงึพอใจระดบัมาก 
   3 หมายถึง พงึพอใจระดบัปานกลาง 
   2 หมายถึง พงึพอใจระดบัน้อย 
   1 หมายถึง พงึพอใจระดบัน้อยท่ีสดุ 
 3. พิจารณาวา่บทเรียนออนไลน์ ท่ีทา่นประเมินอยู่นี ้มีความพงึพอใจอยูใ่นเกณฑ์ใด 
 4. กรุณาเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งวา่งระดบัความคิดเห็น  ท่ีตรงตามความคิดเห็น
ของทา่น เพียงช่องเดียวเทา่นัน้ 
 5. หากมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิกรุณาเขียนลงในชอ่งวา่งท่ีก าหนดให้
เพ่ือน าข้อมลูไปปรับปรุง แก้ไข บทเรียนออนไลน์ตอ่ไป 
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ข้อ รายการประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 
หมาย
เหตุ 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ที่สุด 

1 ด้านการออกแบบ       
 1.1 เนือ้หานา่สนใจ       
 1.2  การออกแบบบทเรียนออนไลน์ มีความ

นา่สนใจ เหมาะสม 
      

 1.3 การออกแบบเมนเูข้าใจง่าย สะดวกตอ่การ
เรียนรู้ 

      

 1.4 ภาพเคลือ่นไหว ภาพน่ิง และข้อความ การ
สือ่ความหมายมีความชดัเจน กระชบั เข้าใจ
ง่าย 

      

 1.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม       
 1.6 มีแหลง่การเรียนรู้เพิ่มเติมทีเ่หมาะสม       
2 ด้านการจัดการเรียนรู้       
 2.1 การแจ้งวตัถปุระสงค์       
 2.2 เนือ้หามีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์       
 2.3 มีรูปแบบ วิธีการ เทคนคิ การน าเสนอท่ี

นา่สนใจ 
      

 2.4 น าเสนอเนือ้หาบทเรียน และผลปอ้นกลบั
นา่สนใจและหลากหลาย 

      

 2.5 ยกตวัอยา่งประกอบบทเรียน เข้าใจงา่ย       
3 ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์       
 3.1 การแสดงผล มีความรวดเร็ว ชดัเจน 

เหมาะสม 
      

 3.2 การออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนท า
ให้ เข้าใจง่าย ชดัเจน นา่สนใจ และเหมาะสม  

      

 3.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียน 
การสอน 

      

 3.4 ผู้ เรียนเกิดแนวคิด วิธีการ และแนวทางการ
แก้ปัญหาจากตวัอยา่ง 

      

 3.5 สามารถประยกุต์ใช้น าความรู้จากบทเรียน
ออนไลน์น าไปใช้ได้ 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้บทเรียนออนไลน์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
(ส าหรับผู้ เช่ียวชาญ) 

 
ค าชีแ้จง 
 1. แบบประเมินนีเ้ป็นแบบประเมินเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่าง
แบบทดสอบกบัจดุประสงค์การเรียนรู้  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา  ประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 60 ข้อ 
 3. โปรดพิจารณาว่าแบบทดสอบแต่ละข้อต่อไปนี ้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมหรือไม่ กรุณาเขียนเคร่ืองหมาย   ลงในช่องว่างระดบัความคิดเห็น  ท่ีตรงตามความ
คดิเห็นของทา่น เพียงชอ่งเดียวเทา่นัน้ 
 4. ก าหนดคะแนนส าหรับพิจารณาข้อค าถามแตล่ะข้อดงันี ้ 
  ให้  + 1  ถ้าแนใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
  ให้     0  ถ้าไมแ่นใ่จวา่ค าถามนัน้สอดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
  ให้   - 1  ถ้าแนใ่จวา่ค าถามนัน้ไมส่อดคล้องกบัเนือ้หาตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
 5. หากมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมกรุณาเขียนลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้
เพ่ือน าข้อมลูไปปรับปรุง แก้ไข บทเรียนออนไลน์ตอ่ไป 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

มาตรฐาน ส 
4.3 เข้า
ใจความเป็นมา
ของชาติไทย 
วฒันธรรม  ภมูิ
ปัญญาไทย   มี
ความรักความ
ภมูิใจและธ ารง
ความเป็น
ไทย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.1/2 
วิเคราะห์
พฒันาการของ
อาณาจกัร
สโุขทยัในด้าน
ตา่งๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1.ผู้ที่ขบัไลข่อมแล้วสถาปนา
อาณาจกัสโุขทยัขึน้ คือใคร 
ก. พอ่ขนุมงัรายและพอ่ขนุผา
เมือง 
ข. พอ่ขนุรามค าแหงและพอ่ขนุผา
เมือง 
ค. พอ่ขนุบางกลางหาวและพอ่ขนุ
ผาเมือง 
ง. พอ่ขนุรามค าแหงและพอ่ขนุ
บางกลางหาว 
เฉลย ค 

    

2.ราชวงศ์ของกษัตริย์สโุขทยั คือ
ราชวงศ์ใด 
ก. ราชวงศ์จกัรี 
ข. ราชวงศ์วรมนั 
ค. ราชวงศ์สโุขทยั 
ง. ราชวงศ์พระร่วง 
เฉลย ง 

    

3.การสถาปนากรุงสโุขทยัเกิดจาก
วิธีใด 
ก.กลุม่คนไทยอพยพลงมาตัง้ถ่ิน
ฐานบ้านเมือง 
ข. ขอมรบชนะชมุชนที่อยูม่าก่อน
แล้วตัง้กรุงสโุขทยัขึน้ 
ค. กลุม่คนไทยรวมตวัตัง้ตนเป็น
อิสระ ไมย่อมอยูใ่ต้อ านาจขอม 
ง. อาณาจกัรขอมได้ให้อิสรภาพ
โดยมอบผู้คนและทรัพย์สนิมา
สร้างบ้านเมือง 
เฉลย ค 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ข้อใดมใิช่ปัจจยัส าคญัที่มีผล
อยา่งมากตอ่การสถาปนา
อาณาจกัรสโุขทยั 
ก. กลุม่ผู้น าคนไทยมีความ
เข้มแขง็ 
ข. อิทธิพลของขอมที่เสือ่มอ านาจ
ลง 
ค. จีนสง่อาวธุและเสบียงมา
ช่วยเหลอื 
ง. ความมุง่มัน่ของคนไทยที่อยาก
เป็นอิสระ 
เฉลย ค 

    

5. หลกัฐานใดที่ชว่ยยืนยนัวา่
สโุขทยัมีความเจริญมาก่อนหน้าที่
จะได้สถาปนาเป็นราชธาน ี
ก. ศาสนสถานศิลปะขอม 
ข. เร่ืองราวจากเอกสารจีน 
ค. ข้อความที่ปรากฏในศิลาจารึก 
ง. พระราชพงศาวดารกรุงสโุขทยั 
เฉลย ก 

    

6. พอ่ขนุศรีอินทราทิตย์ทรงมีพระ
นามเดิมวา่อะไร 
ก. พอ่ขนุผาเมือง  
ข. พอ่ขนุสามชน 
ค. พอ่ขนุบางกลางหาว  
ง. พระมหาธรรมราชาที่ 1 
เฉลย ค 

    

7.กษัตริย์ราชวงศ์พระร่วงมีอยู ่
ทัง้หมดก่ีพระองค์ 
ก. 6 พระองค์ 
ข. 7 พระองค์ 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 

ค. 8 พระองค์  
ง. 9 พระองค์ 
เฉลย ง  
8.การปกครองแบบพอ่ปกครอง
ลกู สง่ผลดีตอ่อาณาจกัรสโุขทยั
อยา่งไร 
ก. ชาวตา่งชาติเข้ามาตดิตอ่
ค้าขายมากขึน้ 
ข. การละเมิดกฎหมายลดน้อยลง 
ค. กษัตริย์กบัราษฎรใกล้ชิดกนั 
ง. ท าให้ขนุนางมีอ านาจมาก 
เฉลย ค 

    

9. รูปแบบการปกครองสมยั
สโุขทยัมีลกัษณะอยา่งไร 
ก. แบง่พืน้ท่ีเป็นมณฑล 
ข. สง่ข้าหลวงไปปกครอง 
ค. รวมอ านาจไว้ที่ราชธาน ี
ง. กระจายอ านาจสูท้่องถ่ิน 
เฉลย ง 

    

10.หากนกัเรียนเกิดในสมยั
สโุขทยัและคิดวา่ได้รับความไม่
เป็นธรรมจากคดีความ  ควร
ปฏิบตัิ 
ตามข้อใด 
ก. น าเร่ืองไปร้องทกุข์ตอ่สภา
หมูบ้่าน 
ข. ไปสัน่กระดิ่งร้องทกุข์ที่ประตวูงั 
ค. เขียนฎีกากราบบงัทลูตอ่พอ่ขนุ 
ง. ตีกลองที่ศาลาลกูขนุให้ไตส่วน
ใหม ่
เฉลย ข 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11.ทกุข้อเป็นพฒันาการทาง
การเมืองการปกครองในช่วง
สโุขทยั  ยกเว้นข้อใด 
ก. ขยายอาณาเขตให้กว้างขวาง
ออกไป 
ข. จดัระบบการปกครองให้มีแบบ
แผน 
ค. ตรากฎหมายเพื่อดแูลความ
สงบสขุ 
ง. ใช้รูปแบบจตสุดมภ์ในการ
จดัแบง่หน้าที ่
เฉลย ง 

    

12. “ธรรมราชา” หมายความวา่
อยา่งไร 
ก. การปกครองโดยมี
พระมหากษัตริย์เป็นสมมตเิทพ 
ข. การปกครองที่พระมหากษัตริยื
มีอ านาจสงูสดุ 
ค. พระมหากษัตริย์ทรงปกครอง
โดยอาศยัพราหมณ์เป็นผู้ใช้
อ านาจ 
ง. พระมหากษัตริย์ทรงปกครอง
โดยอาศยัหลกัธรรมทาง
พระพทุธศาสนา 
เฉลย  ก 

    

13.ทกุข้อเป็นพฒันาการทาง
การเมืองการปกครองในช่วง
สโุขทยั  ยกเว้นข้อใด 
ก. ขยายอาณาเขตให้กว้างขวาง
ออกไป 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข. จดัระบบการปกครองให้มีแบบ
แผน 
ค. ตรากฎหมายเพื่อดแูลความ
สงบสขุ 
ง. ใช้รูปแบบจตสุดมภ์ในการ
จดัแบง่หน้าที ่
เฉลย ง 
14. เหตผุลที่ราชธานีต้องสง่เชือ้
พระวงศ์ไปปกครองดแูลเมือง
ลกูหลวงคืออะไร 
ก. เป็นเมืองยทุธศาสตร์มีก าลงั
พลมาก 
ข. เพื่อเป็นท่ีฝึกหดัวา่ราชการงาน
เมือง 
ค. อยูไ่กลราชธานมีกัเกิดการ
กบฏบอ่ยครัง้ 
ง. เพื่อช่วยก ากบัดแูลเมือง
ประเทศราชอีกชัน้หนึง่ 
เฉลย ก 

    

15.ลกัษณะการค้าขายของ
อาณาจกัรสโุขทยัตรงกบัข้อใด 
ก. ราษฎรค้าขายสนิค้าได้บาง
ชนิด 
ข. ราษฎรค้าขายได้อยา่งเสรี 
ค. รัฐค้าขายแขง่กบัราษฎร 
ง. รัฐเป็นผู้ผกูขาดการค้า 
เฉลย ข 

    

16.ตลาดนดัจตจุกัรในปัจจบุนั
หากเทยีบกบัสมยัสโุขทยั จะ
หมายถึงสิง่ใด 
ก. ตระพงั  
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข. สรีดภงส์ 
ค. เตาทเุรียง  
ง. ตลาดปสาน 
เฉลย ง 
17.สมยัสโุขทยัมกีารสร้าง
สรีดภงส์ขึน้มาเพื่อวตัถปุระสงค์
ใดเป็นหลกั 
ก. เป็นแหลง่น า้ส ารองใช้ปอ้งกนั
อคัคีภยั 
ข. เป็นแหลง่ชลประทานทาง
การเกษตร 
ค. เป็นแหลง่รับน า้ปอ้งกนัการเกิด
อทุกภยั 
ง.  เก็บกกัน า้ไว้ใช้เพื่อการบริโภค
ในฤดแูล้ง 
เฉลย ข 

    

18.เพื่อสง่เสริมเศรษฐกิจการค้า
ให้ขยายตวั ทางสโุขทยัใช้
นโยบายอยา่งไร 
ก. รับประกนัราคาสนิค้าทกุ
ประเภท 
ข. สง่เสริมการผลติสนิค้า
หตัถกรรม 
ค. ยกเว้นการจดัเก็บภาษีสนิค้า
ผา่นดา่น 
ง. ให้ใช้เงินพดด้วงเป็นสือ่กลาง
ในการซือ้ขาย 
เฉลย ค 

    

19. แหลง่ผลติเคร่ืองสงัคโลกที่
ส าคญัในสมยัสโุขทยั คือที่ใด 
ก. เมืองอูท่อง 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

ข.เมืองสองแคว 
ค. เมืองก าแพงเพชร 
ง. เมืองศรีสชันาลยั 
เฉลย ง 
20.แมแ่ดงบอกลกูสาววา่ "พรุ่งนี ้
จะไปตลาดปสานแตเ่ช้ามืด" 
นกัเรียนคดิวา่แมแ่ดงจะไปท า
อะไรท่ีตลาดปสาน 
ก. ไปช าระภาษีอากร 
ข. ไปสัน่กระดิ่งร้องทกุข์ 
ค. ไปซือ้กบัข้าวและของใช้ตา่งๆ
ในบ้าน 
ง. ไปน าเคร่ืองสงัคโลกออกจาก
เตาเผา 
เฉลย ค 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21. การท่ี “เจ้าเมืองบเ่อาจกอบ
ไพร่ลูท่าง” ก่อให้เกิดผลในข้อใด 
ก. ไพร่ไมต้่องถกูเกณฑ์แรงงาน 
ข. รัฐขาดรายได้จากการเก็บภาษี 
ค. ไพร่ไมต้่องเสยีคา่ปรับถ้าท าผิด 
ง. สนิค้าบางอยา่งรัฐไมอ่นญุาต
ให้ขาย 
เฉลย ข 

    

22.แนวทางการสร้างความสงบ
สขุของสงัคมสโุขทยั  จาก
หลกัฐานท่ีปรากฏนิยมใช้วธีิการ
ใด 
ก. อบรมคนให้มศีีลธรรม 
ข. ออกกฎหมายทีเ่ข้มงวด 
ค. ให้รางวลัแก่ผู้ท าความด ี
ง. ลงโทษผู้ ฝ่าฝืน 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย ก 
23.สโุขทยัได้รับอิทธิพลการนบัถือ
พระพทุธศาสนานิกาย เถรวาท
ลทัธิลงักาวงศ์มาจากแหง่ใด 
ก. ศรีลงักา  
ข. ทวารวด ี
ค. หริภญุชยั 
ง. นครศรีธรรมราช  
เฉลย ง 

    

24.พืน้ฐานลกัษณะสงัคมและ
วฒันธรรมของสโุขทยั  เกิดจาก
ปัจจยัใดเป็นส าคญั 
ก. อาชีพทางเกษตรกรรม 
ข. สภาพทางภมูิศาสตร์ 
ค. ศาสนาพราหมณ์ – ฮินด ู
ง. พระพทุธศาสนาแบบเถรวาท 
เฉลย ง 

    

25.ข้อใดไมใ่ช่ลกัษณะเดน่ของ
ผลงานศิลปกรรมสมยัสโุขทยั 
ก. สถปูทรงโอคว ่า 
ข. เคร่ืองสงัคโลก  
ค. เจดีย์พุม่ข้าวบิณฑ์ 
ง. พระพทุธรูปปางลลีา 
เฉลย ก 

    

26.พืน้ฐานลกัษณะสงัคมและ
วฒันธรรมของสโุขทยั  เกิดจาก
ปัจจยัใดเป็นส าคญั 
ก. อาชีพทางเกษตรกรรม 
ข. สภาพทางภมูิศาสตร์ 
ค. ศาสนาพราหมณ์ – ฮินด ู
ง. พระพทุธศาสนาแบบเถรวาท 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย ง 
27.ข้อใดกลา่วลกัษณะของกลุม่
คนในสมยัสโุขทยัได้ถกูต้องที่สดุ 
ก. กษัตริย์เป็นผู้ปกครองดแูล
ราษฎรดจุดงับตุร 
ข. ขนุนางท าหน้าที่น าทพัออกสู้
ศกึยามสงคราม 
ค. ไพร่ต้องเสยีสละแรงงานให้
นายไมม่ีอิสรภาพ 
ง. ข้าเป็นราษฎรสามญัจะถกู
เกณฑ์แรงงานบางครัง้ 
เฉลย ก 

    

28. สถาปัตยกรรมใดที่เป็น
เอกลกัษณ์ของความเจริญรุ่งเรือง
ในสงัคมสมยัสโุขทยั 
ก. เจดีย์แบบไทย 
ข. เจดีย์แบบลงักา 
ค. เจดีย์แบบสโุขทยั 
ง. เจดย์ีแบบทรงพุม่ข้าวบิณฑ์ 
เฉลย ง 

    

29. การมีอกัษรไทยใช้เป็นของ
ตนเอง ชว่ยสร้างความเจริญด้าน
ใดให้แก่สงัคมสมยัสโุขทยั 
ก. จิตรกรรม 
ข. วรรณกรรม 
ค. ประติมากรรม 
ง. สถาปัตยกรรม 
เฉลย ข 

    

30. ศิลาจารึกหลกัที่ 1 มีคณุคา่
ตอ่คนไทยในสมยัปัจจบุนัอยา่งไร 
ก. เป็นจารึกเกา่แก่ 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข. จารึกด้วยตวัอกัษรไทย 
ค. มีช่างฝีมือดใีนอาณาจกัร
สโุขทยั 
ง. ใช้เป็นข้อมลูเก่ียวกบั
อาณาจกัรสโุขทยั 
เฉลย ง 
31.การสร้างสมัพนัธไมตรีกบัรัฐ
ใดที่สโุขทยั ต้องการขยายอาณา
เขตไปอยา่งกว้างขวาง 
ก. จีน  
ข. ลงักา  
ค. อยธุยา  
ง. นครศรีธรรมราช 
เฉลย ง 

    

32. กษัตริย์แหง่สโุขทยัพระองค์
ใดที่พยายามจะฟืน้ฟู
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสโุขทยักบั
ล้านนา 
ด้วยการใช้ศาสนาเป็นเคร่ืองมือ 
ก. พระมหาธรรมราชาที่ 2  
ข. พอ่ขนุรามค าแหงมหาราช 
ค. พระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลไิทย)  
ง. พระมหาธรรมราชาที่ 3 (ไสลอื
ไทย) 
เฉลย ค 

    

33. อยธุยายกทพัมายดึเมือง
ลกูหลวงของ สโุขทยัในสมยัพระ
เจ้าอูท่อง เมืองนัน้ คือเมืองใด 
ก. ลพบรีุ  
ข. สระหลวง  
ค. พิษณโุลก  
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ง. ศรีสชันาลยั 
เฉลย ค 
34. หวัเมืองมอญเป็นเมืองทา่
ค้าขายระหวา่งสโุขทยักบัประเทศ
ใด 
ก. ลงักา  
ข. อินเดีย  
ค. อาหรับ  
ง. ถกูทกุข้อ 
เฉลย ง 

    

35. ในตอนปลายสมยัสโุขทยั
จดุออ่นท่ีท าให้ อยธุยาสามารถ
แผอ่ านาจขึน้มาได้ส าเร็จคืออะไร 
ก. ความขดัแย้งในหมูเ่ชือ้พระวงศ์
ของสโุขทยั 
ข. สโุขทยัได้รับภยัธรรมชาติ 
ค. สโุขทยัถกูข้าศกึรุกราน 
ง. ท าเลที่ตัง้ไมเ่หมาะสม 
เฉลย ก 

    

36. “อาณาจกัรนีอ้ยูท่างเหนือ 
เป็นตลาดการค้า ของสโุขทยัและ
อาจเป็นศตัรูได้ถ้าก าลงัทหาร 
สโุขทยัออ่นแอลง” อาณาจกัรนี ้
หมายถึงอาณาจกัรใด 
ก. จีน  
ข. มอญ  
ค. ล้านนา  
ง. ล้านช้าง 
เฉลย ค 

    

37.ในท่ีสดุอยธุยาสามารถรวม
สโุขทยัไว้ได้โดยวิธีใด 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 

 
 

ก. สโุขทยัได้รับภยัธรรมชาติ  
ข. สโุขทยัยอมเป็นประเทศราช 
ค. อยธุยารบชนะโดยเด็ดขาด  
ง. ผกูสมัพนัธไมตรีทางเครือญาติ 
เฉลย ง 
38.ในช่วงแรกความสมัพนัธ์ของ
อยธุยากบัรัฐใกล้เคยีงเป็นแบบใด 
ก. เป็นศตัรูตอ่กนั  
ข. ช่วยเหลอืเกือ้กลู 
ค. สโุขทยัยอมออ่นน้อม  
ง. แขง่ขนัแยง่ชิงความเป็นใหญ่ 
เฉลย ข 

    

39. โดยภาพรวมความสมัพนัธ์
ระหวา่งสโุขทยักบัรัฐที่อยูห่า่งไกล
มีลกัษณะอยา่งไร 
ก. เป็นศตัรูตอ่กนั  
ข. ตา่งคนตา่งอยู ่
ค. สโุขทยัยอมออ่นน้อม  
ง. แขง่ขนัแยง่ชิงความเป็นใหญ่ 
เฉลย ค 

    

40. สโุขทยัเจริญรุ่งเรืองเป็น
ปึกแผน่ได้เพราะการด าเนิน
นโยบายตา่งประเทศรูปแบบใด 
ก. ใช้วิธีการผสมผสานแล้วแต่
สถานการณ์ 
ข. สร้างความเข้มแขง็ทางทหาร
เพื่อขยายอาณาเขต 
ค. สร้างความมัง่คัง่ทางเศรษฐกิจ
เพื่อติดตอ่ค้าขายแลกเปลีย่นกนั 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

ง. สร้างความเจริญรุ่งเรืองทาง
วฒันธรรมเพื่อเผยแผไ่ปยงั
อาณาจกัรอื่น 
เฉลย ก 

มาตรฐาน ส 
4.3 เข้า
ใจความเป็นมา
ของชาติไทย 
วฒันธรรม  ภมูิ
ปัญญาไทย   มี
ความรักความ
ภมูิใจและธ ารง
ความเป็น
ไทย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.1/3 
วิเคราะห์
อิทธิพลของ
วฒันธรรมและ
ภมูิปัญญาไทย
สมยัสโุขทยั
และสงัคมไทย
ในปัจจบุนั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

41.ภมูิปัญญาของชาวสโุขทยัใน
ข้อมลูใดทีเ่ก่ียวกบัการผลติ
เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ 
ก. ตระพงั  
ข. เคร่ืองสงัคโลก 
ค. พระพทุธรูป  
ง. อาวธุที่ท าด้วยส าริด 
เฉลย ข 

    

42.มรดกทางวฒันธรรมที่ส าคญัที่
คนปัจจบุนัได้รับจากสมยัพอ่ขนุ
รามค าแหงมหาราช คือสิง่ใด 
ก. ลายสอืไทย  
ข. เมืองฉอด 
ค. พระพทุธรูปสมยัสโุขทยั 
ง. การปกครองแบบปิตลุาธิปไตย 
เฉลย ก 

    

43.  มรดกทางด้านภมูิปัญญา
สมยัสโุขทยัที่มีความส าคญัยิง่ตอ่
ความเจริญก้าวหน้าของ
สงัคมไทยจนมาถงึปัจจบุนัคือ
ผลงานในข้อใด 
ก. ไตรภมูิพระร่วง 
ข. เขื่อนสรีดภงส์ 
ค. ตวัอกัษรไทย 
ง. ประเพณีลอยกระทง 
เฉลย ค  
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

44.ภมูิปัญญาของชาวสโุขทยัที่
เก่ียวกบัการสร้างเคร่ืองมือใช้ คือ
ภมูิปัญญาใด 
ก. การสร้างตระพงั   
ข. การสร้างเคร่ืองสงัคโลก 
ค. การสร้างพระพทุธรูป  
ง. การสร้างอาวธุที่ท าด้วยส าริด 
เฉลย ข 

    

มาตรฐาน ส 
4.3 เข้า
ใจความเป็นมา
ของชาติไทย 
วฒันธรรม  ภมูิ
ปัญญาไทย   มี
ความรักความ
ภมูิใจและธ ารง
ความเป็นไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.1/2วเิคราะห์
พฒันาการของ
อาณาจกัร
สโุขทยัในด้าน
ตา่งๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

45. ข้อใดไมใ่ช่สาเหตทุี่ท าให้
อาณาจกัรสโุขทยัเสือ่มสลาย 
ก. เกิดการแยง่ชิงราชสมบตัิ
กนัเอง 
ข. พระมหากษัตริย์บางพระองค์
ออ่นแอ 
ค. การประกาศตนเป็นอิสระของ
ลาวและพมา่ 
ง. มีการปกครองแบบกระจาย
อ านาจซึง่ควบคมุไมท่ัว่ถึง 
เฉลย ค 

    

46. อาณาจกัรสโุขทยัตัง้ขึน้และ
เสือ่มสลายในช่วงปี พ.ศ.ใด 
ก. 1680 -1826 
ข. 1722 -1890 
ค. 1841 -1962  
ง. 1792 -1982 
เฉลย ง 

    

47. อาณาจกัรสโุขทยัถกูผนวก
เข้ากบัอาณาจกัรอยธุยาโดย
สมบรูณ์ในสมยัของ 
พระมหากษัตริย์พระองค์ใดแหง่
อยธุยา 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. เจ้าสามพระยา  
ข. พอ่ขนุบานเมือง 
ค. สมเด็จพระอินทราชา  
ง. พระบรมไตรโลกนาถ 
เฉลย ง 
48.ข้อใดคือสาเหตสุ าคญัที่เป็น
จดุเร่ิมต้นให้เกิดความแตกแยก
ภายในอาณาจกัรสโุขทยั 
ก. มอญมีอ านาจเพิ่มมากขึน้ 
ข. การขาดความสามคัคตีอ่กนั 
ค. การมุง่ค้าขายกบัตา่งประเทศ
มากเกินไป 
ง. การมวัเมาความร่ืนรมย์ในหมู่
ราษฎร์ 
เฉลย ข 

    

49. สาเหตทุี่สโุขทยัเสือ่มอ านาจ
ลงเป็นจริงตามข้อใดมากที่สดุ 
ก. มีระบบการปกครองที่ออ่นแอ 
ข. ความไมส่ามคัคีกนัของทหาร 
ค. ความล้มเหลวทางด้าน
เศรษฐกิจ 
ง. ถกูคกุคามจากบรรดาเมือง
ประเทศราช 
เฉลย ก 

    

50. เพราะสาเหตใุดอาณาจกัร
สโุขทยัจึงตกเป็นเมืองขึน้ของ
อาณาจกัรอยธุยา 
ก. ถกูอาณาจกัรอยธุยาน าทหาร
เข้ายดึ 
ข. มีอาณาจกัรอื่นๆ หนนุหลงั
อาณาจกัรอยธุยา 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ระดับความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม 
+1 0 -1 

ค. พระมหากษัตริย์สโุขทยัฝักใฝ่
พระพทุธศาสนามากเกินไป 
ง. อาณาจกัรสโุขทยัเกิดการแยง่
ชิงราชสมบตัิระหวา่งพระโอรส 
เฉลย ง 

 
ลงช่ือ..............................................ผู้ประเมิน 
    (....................................................) 

                                                             ต าแหนง่..................................................... 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน 
วิชา  ประวัตศิาสตร์    รหัสวิชา  ส 21104  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 
เวลา    30  นาที      จ านวน 30 ข้อ            คะแนน  30  คะแนน 

............................................................................................................................................... 
ค าชีแ้จง 

1. แบบทดสอบฉบบันี ้มีจ านวน 30 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน  เวลา 30 นาที 
2. แบบทดสอบฉบบันี ้เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
3. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงค าตอบเดียวท าเคร่ืองหมาย X ลงใน  
    บนกระดาษค าตอบให้ถกูต้อง 
 

ตวัอยา่ง 
ข้อ 00. ข้อใดคือสาเหตสุ าคญัท่ีเป็นจดุเร่ิมต้นให้เกิดความแตกแยกภายในอาณาจกัรสโุขทยั 

ก. มอญมีอ านาจเพิ่มมากขึน้ 
ข. การขาดความสามคัคีตอ่กนั 
ค. การมุง่ค้าขายกบัตา่งประเทศมากเกินไป 
ง. การมวัเมาความร่ืนรมย์ในหมูร่าษฎร์ 
เม่ือนกัเรียนเลือกตอบข้อ ข ให้นกัเรียนท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ ดงันี ้
 
 
 

 ถ้าหากนกัเรียนต้องการเปล่ียนค าตอบ ให้ขีดเส้นทบั X ในข้อท่ีไมต้่องการ เชน่ เปล่ียนข้อ 
ข เป็น ง ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
00  

 

  

ข้อ ก ข ค ง 
00 
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1.การสถาปนากรุงสโุขทยัเกิดจากวิธีใด 
   ก.กลุม่คนไทยอพยพลงมาตัง้ถ่ินฐานบ้านเมือง 
   ข. ขอมรบชนะชมุชนท่ีอยู่มาก่อนแล้วตัง้กรุงสโุขทยัขึน้ 
   ค. กลุม่คนไทยรวมตวัตัง้ตนเป็นอิสระ ไมย่อมอยูใ่ต้อ านาจขอม 
   ง. อาณาจกัรขอมได้ให้อิสรภาพโดยมอบผู้คนและทรัพย์สินมาสร้างบ้านเมือง 
 
2.ราชวงศ์ของกษัตริย์สโุขทยั คือราชวงศ์ใด 
   ก. ราชวงศ์จกัรี 
   ข. ราชวงศ์วรมนั 
   ค. ราชวงศ์สโุขทยั 
   ง. ราชวงศ์พระร่วง 
 
3. พอ่ขนุศรีอินทราทิตย์ทรงมีพระนามเดมิวา่อะไร 
   ก. พอ่ขนุผาเมือง  
   ข. พอ่ขนุสามชน 
   ค. พอ่ขนุบางกลางหาว  
   ง. พระมหาธรรมราชาท่ี 1 
 
4.กษัตริย์ราชวงศ์พระร่วงมีอยู ่ทัง้หมดก่ีพระองค์ 
   ก. 6 พระองค์ 
   ข. 7 พระองค์ 
   ค. 8 พระองค์  
   ง. 9 พระองค์ 
 
5. ข้อใดมิใชปั่จจยัส าคญัท่ีมีผลอยา่งมากตอ่การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
   ก. กลุม่ผู้น าคนไทยมีความเข้มแข็ง 
   ข. อิทธิพลของขอมท่ีเส่ือมอ านาจลง 
   ค. จีนสง่อาวธุและเสบียงมาชว่ยเหลือ 
   ง. ความมุง่มัน่ของคนไทยท่ีอยากเป็นอิสระ 
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6. รูปแบบการปกครองสมยัสโุขทยัมีลกัษณะอย่างไร 
   ก. แบง่พืน้ท่ีเป็นมณฑล 
   ข. สง่ข้าหลวงไปปกครอง 
   ค. รวมอ านาจไว้ท่ีราชธานี 
   ง. กระจายอ านาจสูท้่องถ่ิน 
 
7.การปกครองแบบพอ่ปกครองลกู สง่ผลดีตอ่อาณาจกัรสโุขทยัอยา่งไร 
   ก. ชาวตา่งชาตเิข้ามาตดิตอ่ค้าขายมากขึน้ 
   ข. การละเมิดกฎหมายลดน้อยลง 
   ค. กษัตริย์กบัราษฎรใกล้ชิดกนั 
   ง. ท าให้ขนุนางมีอ านาจมาก 
 
8.ลกัษณะการค้าขายของอาณาจกัรสโุขทยัตรงกบัข้อใด 
   ก. ราษฎรค้าขายสินค้าได้บางชนิด 
   ข. ราษฎรค้าขายได้อยา่งเสรี 
   ค. รัฐค้าขายแขง่กบัราษฎร 
   ง. รัฐเป็นผู้ผกูขาดการค้า 
 
9.สมยัสโุขทยัมีการสร้างสรีดภงส์ขึน้มาเพื่อวตัถปุระสงค์ใดเป็นหลกั 
   ก. เป็นแหลง่น า้ส ารองใช้ปอ้งกนัอคัคีภยั 
   ข. เป็นแหลง่ชลประทานทางการเกษตร 
   ค. เป็นแหลง่รับน า้ปอ้งกนัการเกิดอทุกภยั 
   ง.  เก็บกกัน า้ไว้ใช้เพ่ือการบริโภคในฤดแูล้ง 
 
10.ตลาดนดัจตจุกัรในปัจจบุนัหากเทียบกบัสมยัสโุขทยั จะหมายถึงสิ่งใด 
   ก. ตระพงั  
   ข. สรีดภงส์ 
   ค. เตาทเุรียง  
   ง. ตลาดปสาน 
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11.แมแ่ดงบอกลกูสาวว่า "พรุ่งนีจ้ะไปตลาดปสานแตเ่ช้ามืด" นกัเรียนคดิวา่แมแ่ดงจะไปท าอะไรท่ี
ตลาดปสาน 
   ก. ไปช าระภาษีอากร 
   ข. ไปสัน่กระดิง่ร้องทกุข์ 
   ค. ไปซือ้กบัข้าวและของใช้ตา่งๆในบ้าน 
   ง. ไปน าเคร่ืองสงัคโลกออกจากเตาเผา 
 
12. การท่ี “เจ้าเมืองบเ่อาจกอบไพร่ลูท่าง” ก่อให้เกิดผลในข้อใด 
   ก. ไพร่ไมต้่องถกูเกณฑ์แรงงาน 
   ข. รัฐขาดรายได้จากการเก็บภาษี 
   ค. ไพร่ไมต้่องเสียคา่ปรับถ้าท าผิด 
   ง. สินค้าบางอยา่งรัฐไมอ่นญุาตให้ขาย 
 
13. แหลง่ผลิตเคร่ืองสงัคโลกท่ีส าคญัในสมยัสโุขทยั คือท่ีใด 
   ก. เมืองอู่ทอง 
   ข. เมืองสองแคว 
   ค. เมืองก าแพงเพชร 
   ง. เมืองศรีสชันาลยั 
 
14.สโุขทยัได้รับอิทธิพลการนบัถือพระพทุธศาสนานิกาย เถรวาทลทัธิลงักาวงศ์มาจากแหง่ใด 
   ก. ศรีลงักา  
   ข. ทวารวดี 
   ค. หริภญุชยั 
   ง. นครศรีธรรมราช  
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15.พืน้ฐานลกัษณะสงัคมและวฒันธรรมของสโุขทยั  เกิดจากปัจจยัใดเป็นส าคญั 
   ก. อาชีพทางเกษตรกรรม 
   ข. สภาพทางภมูิศาสตร์ 
   ค. ศาสนาพราหมณ์ – ฮินด ู
   ง. พระพทุธศาสนาแบบเถรวาท 
 
16.พืน้ฐานลกัษณะสงัคมและวฒันธรรมของสโุขทยั  เกิดจากปัจจยัใดเป็นส าคญั 
   ก. อาชีพทางเกษตรกรรม 
   ข. สภาพทางภมูิศาสตร์ 
   ค. ศาสนาพราหมณ์ – ฮินด ู
   ง. พระพทุธศาสนาแบบเถรวาท 
 
17.ข้อใดกลา่วลกัษณะของกลุม่คนในสมยัสโุขทยัได้ถกูต้องท่ีสดุ 
   ก. กษัตริย์เป็นผู้ปกครองดแูลราษฎรดจุดงับตุร 
   ข. ขนุนางท าหน้าท่ีน าทพัออกสู้ศกึยามสงคราม 
   ค. ไพร่ต้องเสียสละแรงงานให้นายไมมี่อิสรภาพ 
   ง. ข้าเป็นราษฎรสามญัจะถกูเกณฑ์แรงงานบางครัง้ 
 
18. สถาปัตยกรรมใดท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของความเจริญรุ่งเรืองในสงัคมสมยัสโุขทยั 
   ก. เจดีย์แบบไทย 
   ข. เจดีย์แบบลงักา 
   ค. เจดีย์แบบสโุขทยั 
   ง. เจดีย์แบบทรงพุม่ข้าวบิณฑ์ 
 
19. การมีอกัษรไทยใช้เป็นของตนเอง ชว่ยสร้างความเจริญด้านใดให้แก่สงัคมสมยัสโุขทยั 
   ก. จิตรกรรม 
   ข. วรรณกรรม 
   ค. ประตมิากรรม 
   ง. สถาปัตยกรรม 
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20. ศลิาจารึกหลกัท่ี 1 มีคณุคา่ตอ่คนไทยในสมยัปัจจบุนัอยา่งไร 
   ก. เป็นจารึกเก่าแก่ 
   ข. จารึกด้วยตวัอกัษรไทย 
   ค. มีชา่งฝีมือดีในอาณาจกัรสโุขทยั 
   ง. ใช้เป็นข้อมลูเก่ียวกบัอาณาจกัรสโุขทยั 
 
21. โดยภาพรวมความสมัพนัธ์ระหวา่งสโุขทยักบัรัฐท่ีอยู่หา่งไกลมีลกัษณะอยา่งไร 
   ก. เป็นศตัรูตอ่กนั  
   ข. ตา่งคนตา่งอยู่ 
   ค. สโุขทยัยอมอ่อนน้อม  
   ง. แขง่ขนัแยง่ชิงความเป็นใหญ่ 
 
22. สโุขทยัเจริญรุ่งเรืองเป็นปึกแผน่ได้เพราะการด าเนินนโยบายตา่งประเทศรูปแบบใด 
   ก. ใช้วิธีการผสมผสานแล้วแตส่ถานการณ์ 
   ข. สร้างความเข้มแข็งทางทหารเพ่ือขยายอาณาเขต 
   ค. สร้างความมัง่คัง่ทางเศรษฐกิจเพื่อตดิตอ่ค้าขายแลกเปล่ียนกนั 
   ง. สร้างความเจริญรุ่งเรืองทางวฒันธรรมเพื่อเผยแผไ่ปยงัอาณาจกัรอ่ืน 
 
23.มรดกทางวฒันธรรมท่ีส าคญัท่ีคนปัจจบุนัได้รับจากสมยัพอ่ขนุรามค าแหงมหาราช คือสิ่งใด 
   ก. ลายสือไทย  
   ข. เมืองฉอด 
   ค. พระพทุธรูปสมยัสโุขทยั 
   ง. การปกครองแบบปิตลุาธิปไตย 
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24.  มรดกทางด้านภมูิปัญญาสมยัสโุขทยัท่ีมีความส าคญัยิ่งตอ่ความเจริญก้าวหน้าของสังคมไทย
จนมาถึงปัจจบุนัคือผลงานในข้อใด 
   ก. ไตรภมูิพระร่วง 
   ข. เข่ือนสรีดภงส์ 
   ค. ตวัอกัษรไทย 
   ง. ประเพณีลอยกระทง 
 
25.ภมูิปัญญาของชาวสโุขทยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างเคร่ืองมือใช้ คือภมูิปัญญาใด 
   ก. การสร้างตระพงั   
   ข. การสร้างเคร่ืองสงัคโลก 
   ค. การสร้างพระพทุธรูป   
   ง. การสร้างอาวธุท่ีท าด้วยส าริด 
 
26.ข้อใดคือสาเหตสุ าคญัท่ีเป็นจดุเร่ิมต้นให้เกิดความแตกแยกภายในอาณาจกัรสโุขทยั 
   ก. มอญมีอ านาจเพิ่มมากขึน้ 
   ข. การขาดความสามคัคีตอ่กนั 
   ค. การมุง่ค้าขายกบัตา่งประเทศมากเกินไป 
   ง. การมวัเมาความร่ืนรมย์ในหมูร่าษฎร์ 
 
27. ข้อใดไมใ่ชส่าเหตท่ีุท าให้อาณาจกัรสโุขทยัเส่ือมสลาย 
ก. เกิดการแยง่ชิงราชสมบตัิกนัเอง 
ข. พระมหากษัตริย์บางพระองค์อ่อนแอ 
ค. การประกาศตนเป็นอิสระของลาวและพมา่ 
ง. มีการปกครองแบบกระจายอ านาจซึง่ควบคมุไมท่ัว่ถึง 
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28. อาณาจกัรสโุขทยัตัง้ขึน้และเส่ือมสลายในชว่งปี พ.ศ.ใด 
   ก. 1680 -1826 
   ข. 1722 -1890 
   ค. 1841 -1962  
   ง. 1792 -1982 
 
29. สาเหตท่ีุสโุขทยัเส่ือมอ านาจลงเป็นจริงตามข้อใดมากท่ีสดุ 
   ก. มีระบบการปกครองท่ีอ่อนแอ 
   ข. ความไมส่ามคัคีกนัของทหาร 
   ค. ความล้มเหลวทางด้านเศรษฐกิจ 
   ง. ถกูคกุคามจากบรรดาเมืองประเทศราช 
 
30. เพราะสาเหตใุดอาณาจกัรสโุขทยัจงึตกเป็นเมืองขึน้ของอาณาจกัรอยธุยา 
   ก. ถกูอาณาจกัรอยธุยาน าทหารเข้ายึด 
   ข. มีอาณาจกัรอ่ืนๆ หนนุหลงัอาณาจกัรอยธุยา 
   ค. พระมหากษัตริย์สโุขทยัฝักใฝ่พระพทุธศาสนามากเกินไป 
   ง. อาณาจกัรสโุขทยัเกิดการแยง่ชิงราชสมบตัริะหวา่งพระโอรส 
 
 
เฉลย 
1. ค  2. ง  3.ค  4.ง ถ 5.ค  6.ง  7. ค  8. ข  9. ข 10. ง 
11.ค 12.ข 13. ง 14. ง 15. ง 16.ง  17.ก 18.ง 19.ข 
20. ง  21.ค 22. ก  23.ก  24.ค  25.ข 26.ข 27. ค 
28. ง  29.ก  30.ง 
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ช่ือ...............................................นามสกุล................................ชัน้..............เลขที่................ 
 

 ก ข ค ง  ก ข ค ง 
1     16     
2     17     
3     18     
4     19     
5     20     
6     21     
7     22     
8     23     
9     24     
10     25     
11     26     
12     27     
13     28     
14     29     
15     30     
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ภาคผนวก ค  ตารางการวเิคราะห์ข้อมูล  
 
ตาราง 21  แสดงผลการพจิารณาค่าความสอดคล้องของข้อค าถามของแบบประเมิน

คุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์  
เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม  
ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณา 

IOC 
ผลการ
พิจารณา คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

1. ด้านเนือ้หา 
    1.1 เนือ้หาบทเรียนมคีวามถกูต้องและ 
          สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
          ตรงตามหลกัสตูรรายวิชา 
    1.2 เนือ้หาและภาษา และบทสรุปใน 
          บทเรียนมีความยากง่าย เหมาะสม 
          กบัวยัของผู้ เรียน 
    1.3 ปริมาณของเนือ้หาบทเรียนมีความ 
          เหมาะสมกบัเวลา 
    1.4 เนือ้หาบทเรียนมคีวามนา่สนใจ และ 
          เป็นประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 
    1.5 มีการน าเสนอเนือ้หาบทเรียนอยา่ง 
          เป็นล าดบัท่ีเหมาะสม 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
+1 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
 

1.00 
 
 

1.00 
 

1.00 
 

0.67 

 
สอดคล้อง 

 
 

สอดคล้อง 
 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 

2. ด้านการออกแบบ – กราฟิก 
    2.1 รูปภาพ ภาพเคลือ่นไหว วิดีโอ ที่ใช้ 
          ประกอบมีคณุภาพชดัเจน มีความ 
          เหมาะสมสอดคล้องกบัเนือ้หาและ 
          เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

    2.2 ลกัษณะของตวัอกัษร ขนาด ส ีมี 
          ความชดัเจนสวยงาม อา่นง่าย และ 
          เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

    2.3 ลกัษณะของเสยีงที่ใช้ประกอบ 
          บทเรียนมีคณุภาพ ชดัเจน  

 
+1 

 
 
 
+1 

 
 

0 
 

 
+1 

 
 
 
+1 

 
 
+1 

 

 
+1 

 
 
 
+1 

 
 
+1 

 

 
1.00 

 
 
 

1.00 
 
 

1.00 
 

 
สอดคล้อง 

 
 
 

สอดคล้อง 
 
 

สอดคล้อง 
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ตาราง 21 
 

   

 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 

คนที่  
1 

คนที่  
2 

คนที่  
3 

    2.4 การออกแบบหน้าจอโดยรวม มี 
          ความเหมาะสม ง่ายตอ่การใช้งาน  
          และมีความคิดสร้างสรรค์ 

+1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

3. ด้านเทคโนโลยแีละการจัดการ 
   บทเรียน 

    3.1 บทเรียนออนไลน์มีขัน้ตอนการใช้ 
             งานได้ง่ายและสะดวก 
      3.2 ผู้ เรียนได้ปฏิสมัพนัธ์กบับทเรียน 
            อยา่งอิสระและเหมาะสม 
      3.3 ผู้ เรียนทบทวนเนือ้หาได้ตาม 
            ต้องการ 
      3.4 การเก็บข้อมลูและการชีแ้นะการ 
            เรียนโดยใช้บทเรียน 
      3.5 มีระบบการเช่ือมโยงเนือ้หา   
           ไฟล์ข้อมลูตา่งๆ ในบทเรียนถกูต้อง  
            และมีประสทิธิภาพ 

 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 

 
 
+1 

 
0 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 

1.00 
 

0.67 
 

1.00 
 

1.00 
 

1.00 

 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 

4. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    4.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
         ค านงึถึงพืน้ฐานการเรียนรู้เดิมของ 
         ผู้ เรียน 
    4.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
          สอดคล้องกบัจดุประสงค์หลกัสตูร 
          รายวิชา 
    4.3 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วม 
         ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  4.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง 
         ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
   4.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 
        กบัวยัของผู้ เรียน 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
0 
 
+1 

 
0 
 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 

 
1.00 

 
 

1.00 
 
 

0.67 
 

1.00 
 

0.67 
 

 
สอดคล้อง 

 
 

สอดคล้อง 
 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
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ตาราง 21 
 

   

 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา 
IOC 

ผลการ
พิจารณา 

คนที่  
1 

คนที่  
2 

คนที่  
3 

   4.6 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียน 
        สอดคล้องกบัการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
        ช่วยให้เข้าใจเนือ้หาได้งา่ยขึน้ 
   4.7 กิจกรรมการเรียนรู้ผู้ เรียนสามารถ 
         น าไปประยกุต์ใช้ในชีวติประจ าวนัได้ 

+1 
 
 
+1 

+1 
 
 
+1 

+1 
 
 
+1 

1.00 
 
 

1.00 

สอดคล้อง 
 
 

สอดคล้อง 
 

5. ด้านการวดัและประเมินผล 
    5.1 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบั 
          มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั  
          จดุประสงค์ และเนือ้หา 
    5.2 การตัง้ค าถามและตวัเลอืกใน 
          แบบทดสอบมีความชดัเจน  
          ครอบคลมุเนือ้หา สอดคล้องกบั 
          จดุประสงค์ 
    5.3 ภาระงานและแบบทดสอบมีความ 
          เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 
    5.4 มีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ี 
          ถกูต้องและชดัเจน 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 
+1 

 
 
 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
 

1.00 
 
 
 

1.00 
 

1.00 

 
สอดคล้อง 

 
 

สอดคล้อง 
 
 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
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ตาราง 22  แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 
เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
ผู้ เช่ียวชาญ 

.N=3 ระดบั 
คณุภาพ 

1 2 3 𝑋 S.D 
1.ด้านเนือ้หา 
  1.1 เนือ้หาบทเรียนมีความถกูต้องและสอดคล้อง
กบัจดุประสงค์ 
         การเรียนรู้ตรงตามหลกัสตูรรายวชิา 
  1.2 เนือ้หาและภาษา และบทสรุปในบทเรียนมี
ความยากงา่ย  
         เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 
  1.3 ปริมาณของเนือ้หาบทเรียนมีความเหมาะสม
กบัเวลา 
  1.4 เนือ้หาบทเรียนมีความนา่สนใจ และเป็น
ประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 
  1.5 มีการน าเสนอเนือ้หาบทเรียนอยา่งเป็นล าดบั
ที่เหมาะสม 

 
5 
 
4 
 
5 
5 
5 

 
5 
 
5 
 
4 
5 
4 

 
4 
 
4 
 
5 
4 
4 

 
4.67 

 
4.33 

 
4.67 
4.67 
4.33 

 
0.58 

 
0.58 

 
0.58 
0.58 
0.58 

 
มากที่สดุ 

 
มาก 

 
มากที่สดุ 
มากที่สดุ 
มาก 

เฉลี่ย 4.80 4.60 4.20 4.53 0.31 มากที่สุด 
2.ด้านการออกแบบ – กราฟิก 
  2.1 รูปภาพ ภาพเคลือ่นไหว วิดโีอ ที่ใช้ประกอบมี
คณุภาพชดัเจน มคีวามเหมาะสมสอดคล้องกบั
เนือ้หาและเหมาะสมกบัวยัของผู้เรียน 
  2.2 ลกัษณะของตวัอกัษร ขนาด ส ีมีความชดัเจน
สวยงาม อา่นง่าย และเหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 
  2.3 ลกัษณะของเสยีงทีใ่ช้ประกอบบทเรียนมี
คณุภาพ ชดัเจน  
  2.4 การออกแบบหน้าจอโดยรวม มีความ
เหมาะสม ง่ายตอ่การใช้งาน และมีความคิด
สร้างสรรค์ 

 
4 
 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
4 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
 
4 
4 

 
4.67 

 
4.67 

 
4.67 
4.00 

 
0.58 

 
0.58 

 
0.58 
0.00 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 
มาก 

เฉลี่ย 4.50 4.50 4.50 4.50 0.00 มากที่สุด 
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ตาราง 22  (ต่อ) 
 

 
  

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
ผู้ เช่ียวชาญ 

.N=3 ระดบั 
คณุภาพ 

1 2 3 𝑋 S.D 
3.ด้านเทคโนโลยแีละการจัดการบทเรียน 
  3.1 บทเรียนออนไลน์มีขัน้ตอนการใช้งานได้งา่ย
และสะดวก 
  3.2 ผู้ เรียนได้ปฏิสมัพนัธ์กบับทเรียนอยา่งอิสระ
และเหมาะสม 
  3.3 ผู้ เรียนทบทวนเนือ้หาได้ตามต้องการ 
  3.4 การเก็บข้อมลูและการชีแ้นะการเรียนโดยใช้
บทเรียน 
  3.5 มีระบบการเช่ือมโยงเนือ้หา ไฟล์ข้อมลูตา่งๆ 
ในบทเรียนถกูต้อง  
       และมีประสทิธิภาพ 

 
5 
4 
5 
5 
4 

 
4 
5 
5 
4 
4 
 

 
5 
5 
5 
4 
5 

 
4.67 
4.67 
5.00 
4.33 
4.33 

 
0.58 
0.58 
0.00 
0.58 
0.58 

 
มากที่สดุ 
มากที่สดุ 
มากที่สดุ 
มาก 
มาก 

 

เฉลี่ย 4.60 4.40 4.80 4.60 0.20 มากที่สุด 
4.ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนค านงึถงึ
พืน้ฐานการเรียนรู้เดิมของผู้ เรียน 
  4.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้อง
กบัจดุประสงค์หลกัสตูรราชวิชา 
  4.3 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
  4.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัของ
ผู้ เรียน 
  4.6 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในบทเรียน
สอดคล้องกบัการเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้เข้าใจ
เนือ้หาได้งา่ยขึน้ 
  4.7 กิจกรรมการเรียนรู้ผู้ เรียนสามารถน าไป
ประยกุต์ใช้ในชีวติประจ าวนัได้ 

5 
 

4 
 

5 
4 
5 
4 
 

5 
 

5 
 
5 
 
4 
4 
4 
4 
 
4 
 

4 
 

5 
 

4 
4 
4 
5 
 

4 
 

4.67 
 

4.67 
 

4.33 
4.00 
4.33 
4.33 

 
4.33 

0.58 
 

0.58 
 

0.58 
0.00 
0.58 
0.58 

 
0.58 

มากที่สดุ 
 

มากที่สดุ 
 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

เฉลี่ย 4.57 4.29 4.29 4.38 0.16 มาก 
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ตาราง 22  (ต่อ) 
 

 
  

รายการประเมิน 

ความคิดเห็น 
ผู้ เช่ียวชาญ 

.N=3 ระดบั 
คณุภาพ 

1 2 3 𝑋 S.D 
5.ด้านการวดัและประเมินผล 
  5.1 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบั
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั จดุประสงค์ และ
เนือ้หา 
  5.2 การตัง้ค าถามและตวัเลอืกในแบบทดสอบมี
ความชดัเจน ครอบคลมุเนือ้หา สอดคล้องกบั
จดุประสงค์ 
  5.3 ภาระงานและแบบทดสอบมีความเหมาะสม
กบัวยัของผู้ เรียน 
  5.4 มีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีถกูต้อง
และชดัเจน 

 
4 
 
4 
 
5 
5 

 
5 
 
4 
 
5 
4 

 
4 
 
5 
 
4 
5 

 
4.33 

 
4.33 

 
4.67 
4.67 

 
0.58 

 
0.58 

 
0.58 
0.58 

 
มาก 

 
มาก 

 
มากที่สดุ 
มากที่สดุ 

เฉลี่ย 4.50 4.50 4.50 4.50 0.00 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.55 4.46 4.46 4.50 0.13 มากที่สุด 
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ตาราง 23  แสดงผลการวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับตัวชีวั้ด 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ตวัชีว้ดั ข้อที ่

คะแนนการพิจารณา 

IOC ผลการพิจารณา คนที่  
1 

คนที่  
2 

คนที่  
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
0 
+1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 

สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
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ตาราง 23  (ต่อ) 
 

ตวัชีว้ดั ข้อที ่

คะแนนการพิจารณา 

IOC ผลการพิจารณา คนที่  
1 

คนที่  
2 

คนที่  
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 

1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 
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ตาราง 24  แสดงผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และความ
เช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ข้อที ่ p r การแปลผล 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 

0.58 
0.50 
0.58 
0.33 
0.67 
0.42 
0.75 
0.50 
0.67 
0.67 
0.50 
0.67 
0.58 
0.67 
0.67 
0.75 
0.67 
0.75 
0.50 
0.75 
0.42 
0.67 
0.75 
0.67 
0.67 
0.83 
0.58 
0.67 
0.92 

0.500 
0.333 
0.500 
0.333 
0.333 
0.500 
0.500 
0.667 
0.333 
0.667 
0.333 
0.333 
0.500 
0.333 
0.333 
0.500 
0.333 
0.500 
0.667 
0.500 
0.500 
0.333 
0.500 
0.667 
0.667 
0.333 
0.167 
0.333 
0.167 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ใช้ได้ 

ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
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ตาราง 24  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p r การแปลผล 

30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

0.58 
0.58 
0.75 
0.67 
0.75 
0.75 
0.92 
0.50 
0.92 
0.67 
0.58 
0.92 
0.50 
0.75 
0.75 
0.92 
0.50 
0.58 
0.42 
0.83 
0.67 

0.500 
0.167 
0.500 
0.333 
0.500 
0.167 
0.167 
0.333 
0.167 
0.667 
0.167 
0.167 
0.333 
0.500 
0.500 
0.167 
0.333 
0.833 
0.167 
0.333 
0.333 

ใช้ได้ 
ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ใช้ได้ 
ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ใช้ได้ 
ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อสอบทัง้ฉบบัจ านวน 50 ข้อ  คา่ความเช่ือมัน่ เทา่กบั 0.8727 
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ตาราง 25  แสดงการหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์  
เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 
 

นกัเรียน 
คนที ่

คะแนนระหวา่งเรียน รวม
คะแนน 
ระหวา่ง
เรียน 
(𝑋1) 
(50) 

คะแนน 
หลงั
เรียน 
(𝑋2) 
(20) 

หนว่ยที่ 
1 
(10) 

หนว่ยที่ 
2 
(10) 

หนว่ยที่ 
3 
(5) 

หนว่ยที่ 
4 
(10) 

หนว่ยที่ 
5 
(5) 

หนว่ยที่ 
6 
(5) 

หนว่ยที่ 
7 
(5) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

7 
7 
8 
8 
7 
8 
7 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
9 
7 
8 
7 
7 
7 
8 

5 
7 
7 
7 
7 
9 
6 
8 
8 
6 
8 
8 
8 
8 
7 
7 
6 
7 
6 
6 

5 
4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
5 
4 
5 
5 
5 
5 

6 
6 
7 
7 
6 
7 
5 
8 
8 
7 
8 
9 
8 
10 
6 
8 
6 
6 
7 
7 

4 
4 
5 
5 
3 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
4 
5 
5 
5 

3 
3 
5 
4 
3 
5 
3 
5 
5 
4 
3 
3 
4 
5 
3 
4 
3 
3 
3 
4 

4 
3 
5 
5 
4 
3 
5 
4 
3 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
3 
4 
5 

34 
34 
42 
41 
35 
42 
36 
44 
43 
39 
43 
43 
44 
45 
38 
39 
36 
36 
37 
40 

16 
19 
16 
16 
15 
18 
14 
18 
17 
16 
17 
18 
16 
16 
15 
15 
16 
16 
17 
18 

รวม 159 141 96 142 94 75 84 791 329 
เฉลีย่ 7.95 7.05 4.80 7.10 4.70 3.75 4.20 39.55 16.45 
เฉลีย่
ร้อยละ 

79.50 70.50 96.00 71.00 94.00 75.00 84.00 79.10 82.25 

E1/E2  79.10/82.25 
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ตาราง 26  แสดงการหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 
 

นกัเรียน 
คนที ่

คะแนนระหวา่งเรียน รวม
คะแนน 
ระหวา่ง
เรียน 
(𝑋1) 
(50) 

คะแนน 
หลงัเรียน 

(𝑋2) 
 

(20) 

หนว่ยที่ 
1 
(10) 

หนว่ยที่ 
2 
(10) 

หนว่ยที่ 
3 
(5) 

หนว่ยที่ 
4 
(10) 

หนว่ยที่ 
5 
(5) 

หนว่ยที่ 
6 
(5) 

หนว่ย
ที่ 7 
(5) 

1 
2 
3 
 

7 
6 
7 

8 
9 
9 

4 
2 
2 

5 
4 
2 

5 
2 
3 

3 
3 
5 

5 
4 
5 

36 
31 
33 

12 
13 
13 

รวม 20 26 8 11 10 11 14 100 38 
เฉลีย่ 6.67 8.67 2.67 3.67 3.33 3.67 4.67 33.33 12.67 
เฉลีย่
ร้อยละ 

66.67 86.67 53.33 36.67 66.67 73.33 93.33 66.67 63.33 

E1/E2  66.67/63.33 
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ตาราง 27  แสดงการหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 
 

นกัเรียน 
คนที ่

คะแนนระหวา่งเรียน รวม
คะแนน 
ระหวา่ง
เรียน 
(𝑋1) 
(50) 

คะแนน 
หลงั
เรียน 

(𝑋2) 
(20) 

หนว่ย
ที่ 1 
(10) 

หนว่ย
ที่ 2 
(10) 

หนว่ย
ที่ 3 
(5) 

หนว่ย
ที่ 4 
(10) 

หนว่ย
ที่ 5 
(5) 

หนว่ย
ที่ 6 
(5) 

หนว่ยที่ 
7 
(5) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
 

6 
5 
5 
6 
5 
5 
6 
6 
7 
 

7 
8 
7 
8 
6 
7 
8 
8 
8 

3 
4 
4 
4 
3 
4 
5 
4 
4 

8 
9 
8 
7 
9 
7 
8 
8 
9 

5 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
4 

2 
3 
3 
4 
4 
2 
3 
3 
4 

5 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
5 
5 

36 
37 
36 
38 
36 
33 
40 
39 
41 

14 
15 
16 
15 
16 
15 
14 
17 
15 
 

รวม 51 67 35 73 40 28 42 336 137 
เฉลีย่ 5.67 7.44 3.89 8.11 4.44 3.11 4.67 37.33 15.22 
เฉลีย่
ร้อยละ 

56.67 74.44 77.78 81.11 88.89 62.22 93.33 74.67 76.11 

E1/E2  74.67/76.11 
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ตาราง 28  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์  
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 
นกัเรียน 
คนที ่

คะแนนก่อนเรียน 
Pre- test 
30 คะแนน 

คะแนนหลงัเรียน 
Post – test 
30 คะแนน 

คะแนนผลตา่ง 
(D) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

6 
8 
11 
11 
6 
15 
5 
23 
20 
10 
11 
15 
11 
14 
9 
9 
5 
7 
8 
10 

17 
18 
20 
20 
17 
23 
16 
29 
27 
19 
20 
23 
20 
22 
18 
18 
16 
17 
17 
19 

11 
10 
9 
9 
11 
8 
11 
6 
7 
9 
9 
8 
9 
8 
9 
9 
11 
10 
9 
9 

รวม 214 396 182 
เฉลีย่ 10.70 19.80 9.10 
S.D. 4.76 3.50 1.33 
t-test 30.51 

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตาราง 29  แสดงผลการพจิารณาค่าความสอดคล้องของข้อค าถามของแบบสอบถาม
ความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลา
วิทยาคม ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณา 

IOC 
ผลการ
พิจารณา คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

1. ด้านการออกแบบ 
    1.1 เนือ้หานา่สนใจ 
    1.2 การออกแบบบทเรียนออนไลน์  
          มีความนา่สนใจ เหมาะสม 
    1.3 การออกแบบเมนเูข้าใจง่าย สะดวก 
          ตอ่การเรียนรู้ 
    1.4 ภาพเคลือ่นไหว ภาพน่ิง และ 
          ข้อความ การสือ่ความหมายมคีวาม 
          ชดัเจน กระชบั เข้าใจง่าย 
    1.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 
    1.6 มีแหลง่การเรียนรู้เพิ่มเติมที่ 
         เหมาะสม 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
0 
 
+1 

 
 
+1 
+1 

 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 
+1 
+1 

 

 
1.00 
1.00 

 
0.67 

 
1.00 

 
 

1.00 
1.00 

 

 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 

 
สอดคล้อง 

 
สอดคล้อง 

 
 

สอดคล้อง 
สอดคล้อง 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้ 
    2.1 การแจ้งวตัถปุระสงค์ 
    2.2 เนือ้หามีความสอดคล้องกบั 
          วตัถปุระสงค์ 
    2.3 มีรูปแบบ วิธีการ เทคนคิ กาน าเสนอ 
          ที่นา่สนใจ 
    2.4 น าเสนอเนือ้หาบทเรียน และผล 
          ปอ้นกลบันา่สนใจและหลากหลาย 
    2.5 ยกตวัอยา่งประกอบบทเรียน เข้าใจ 
         ง่าย 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
0 
 
+1 

 
+1 
+1 

 
0 
 
+1 

 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
0 

 
1.00 
1.00 

 
0.67 

 
0.67 

 
0.67 

 
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 

 
สอดคล้อง 

 
สอดคล้อง 

 
สอดคล้อง 
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ตาราง 29  (ต่อ) 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนการพิจารณา 

IOC 
ผลการ
พิจารณา คนที่  

1 
คนที่  
2 

คนที่  
3 

3. ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียน 
   ออนไลน์    
    3.1 การแสดงผล มีความรวดเร็ว ชดัเจน  
         เหมาะสม 
      3.2 การออกแบบการจดักิจกรรมการ 
           เรียนท าให้ เข้าใจงา่ย ชดัเจน  
           นา่สนใจ และเหมาะสม 
    3.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการ 
         เรียนการสอน 
    3.4 ผู้ เรียนเกิดแนวคิด วิธีการ และ 
         แนวทางการแก้ปัญหาจากตวัอยา่ง 
    3.5 สามารถประยกุต์ใช้น าความรู้จาก 
          บทเรียนออนไลน์น าไปใช้ได้ 

 
 
+1 
+1 

 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 

 
 
+1 
+1 

 
 
0 
 
+1 

 
+1 

 
 
+1 
0 
 
 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
 

1.00 
0.67 

 
 

0.67 
 

1.00 
 

1.00 

 
 

สอดคล้อง 
สอดคล้อง 

 
 

สอดคล้อง 
 

สอดคล้อง 
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ตาราง 30  แสดงผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนออนไลน์ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ เร่ือง ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 

 

รายการประเมิน 𝑋 S.D. 
ระดบั 

ความพงึพอใจ 
1.ด้านการออกแบบ 
  1.1 เนือ้หานา่สนใจ 
  1.2  การออกแบบบทเรียนออนไลน์ มีความนา่สนใจ เหมาะสม 
  1.3 การออกแบบเมนเูข้าใจงา่ย สะดวกตอ่การเรียนรู้ 
  1.4 ภาพเคลือ่นไหว ภาพน่ิง และข้อความ การสือ่ความหมายมี
ความชดัเจน กระชบั เข้าใจงา่ย 
  1.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 
  1.6 มีแหลง่การเรียนรู้เพิม่เตมิทีเ่หมาะสม 

 
4.70 
4.70 
4.45 
4.30 

 
4.20 
4.45 

 
0.57 
0.57 
0.83 
0.87 

 
1.11 
0.69 

 
มากที่สดุ 
มากที่สดุ 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 

เฉลีย่ 4.47 0.77 มาก 
2.ด้านการจัดการเรียนรู้ 
  2.1 การแจ้งวตัถปุระสงค์ 
  2.2 เนือ้หามคีวามสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 
  2.3 มีรูปแบบ วิธีการ เทคนิค การน าเสนอท่ีนา่สนใจ 
  2.4 น าเสนอเนือ้หาบทเรียน และผลปอ้นกลบันา่สนใจและ
หลากหลาย 
  2.5 ยกตวัอยา่งประกอบบทเรียน เข้าใจงา่ย 

 
4.40 
4.40 
4.55 
4.20 
4.35 

 
0.68 
0.60 
0.69 
1.20 
1.04 

 
มาก 
มาก 

มากที่สดุ 
มาก 
มาก 

เฉลีย่ 4.38 0.84 มาก 
3.ด้านผลการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ 
  3.1 การแสดงผล มีความรวดเร็ว ชดัเจน เหมาะสม 
  3.2 การออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนท าให้ เข้าใจงา่ย 
ชดัเจน นา่สนใจ และ 
        เหมาะสม  
  3.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
  3.4 ผู้ เรียนเกิดแนวคดิ วิธีการ และแนวทางการแก้ปัญหาจาก
ตวัอยา่ง 
  3.5 สามารถประยกุต์ใช้น าความรู้จากบทเรียนออนไลน์น าไปใช้
ได้ 

 
4.25 
4.35 

 
4.25 
4.30 
4.25 

 
0.97 
0.59 

 
1.07 
0.80 
1.12 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 

เฉลีย่ 4.28 0.91 มาก 
รวมเฉลีย่ 4.37 0.84 มาก 
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ภาคผนวก  ง  แผนการจัดการเรียนรู้บทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์
วิชา ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยที่ 4 เร่ือง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย  เวลา  8  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย เวลาเรียน   1  ช่ัวโมง 
สอนวันที่.................เดือน.................................พ.ศ. ....................... ภาคเรียนที่........................................ 
 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาตไิทย วฒันธรรม  ภมูิปัญญาไทย   มีความรัก
ความภมูิใจและธ ารงความเป็นไทย  
 
2.  สาระส าคัญ 

ดนิแดนก่อนท่ีเป็นอาณาจกัรสโุขทยันัน้มีท าเลท่ีเหมาะสมและมีปัจจยัเกือ้หนนุท่ีน าไปสู่
การสถาปนาเป็นอาณาจกัรสโุขทยั 

 
3.  ตัวชีวั้ด 

ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พฒันาการของอาณาจกัรสโุขทยัในด้านตา่งๆ 
  

4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อธิบายความเป็นมาก่อนการสถาปนาเมืองสโุขทยัเป็นราชธานีได้ (K) 
 2.  วิเคราะห์ปัจจยัท่ีน าไปสู่การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยัได้ (P) 
 3.  มีความมีวินยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ และรับผิดชอบในการท างาน (A) 
 
5.  สาระการเรียนรู้ 
 1. การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั และปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง (ปัจจยัภายในและปัจจยั
ภายนอก) 
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6.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคดิ 
  1)  ทกัษะการส ารวจค้นหา  
  2)  ทกัษะการวิเคราะห์  
  3)  ทกัษะการสงัเคราะห์ 
 3.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
 
7.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1.  มีวินยั   
2.  ใฝ่เรียนรู้  
3.  มุง่มัน่ในการท างาน 

 
8.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
 กระบวนการจดัการเรียนรู้คอนสตรัคตวิิสต์  
 
ขัน้ท่ี 1   ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
ส่ือการเรียนรู้   :  บทเรียนออนไลน์ วิชา ประวตัิศาสตร์ 

1. นกัเรียนลงทะเบียนสมคัรสมาชิกเข้าสูบ่ทเรียนออนไลน์ 
2. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3. ครูแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
4. ครูถามค าถามเร้าความสนใจกระตุ้นให้นกัเรียนระลกึถึงความรู้เดมิท่ีเก่ียวข้อง 

- การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยัมีความส าคญัอยา่งไรตอ่ประวตัิศาสตร์ชาตไิทย อธิบาย
เหตผุล 

 5. ครูคอยกระตุ้นให้นกัเรียนทกุคนมีสว่นร่วมตอบค าถาม  
    6.  ครูให้นกัเรียนเปิดดวูิดีทศัน์ในบทเรียนออนไลน์เก่ียวกบัการสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 

แล้วให้นกัเรียนตอบค าถามตอ่ไปนี ้
        - ก่อนการสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยัเป็นราชธานี เมืองสโุขทยัมีลกัษณะอยา่งไร 
        - ปัจจยัใดบ้างท่ีสนบัสนนุให้อาณาจกัรสโุขทยัเป็นราชธานียาวนานนบั 200 ปี 
    7. ครูคอยกระตุ้นให้นกัเรียนทกุคนมีสว่นร่วมตอบค าถาม 
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ขัน้ท่ี 2  ขัน้สอน / การส ารวจปัญหา 
ส่ือการเรียนรู้   :    1.บทเรียนออนไลน์ วิชา ประวตัศิาสตร์ 
                       2.แบบบนัทกึการอ่าน 

 1. นกัเรียนศกึษาบทเรียนออนไลน์ เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั โดยครูแบง่
นกัเรียนเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4  คน คละกนัตามความสามารถ คือ เก่ง ปานกลางคอ่นข้างเก่ง 
ปานกลางคอ่นข้างอ่อน และออ่น  
 2. ครูก าหนดประเด็นเก่ียวกบัการสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยัและปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่
พฒันาการในสมยัสโุขทยั ให้แตล่ะกลุม่ร่วมกนัศกึษา ดงันี ้
  1) ก่อนการสถาปนาเมืองสโุขทยัเป็นราชธานี เมืองสโุขทยั   มีลกัษณะอย่างไร 
  2) ปัจจยัภายในใดบ้างท่ีน าไปสู่การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
  3) ปัจจยัภายนอกใดบ้างท่ีเอือ้ตอ่การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
  4) ปัจจยัใดบ้างท่ีมีอิทธิพลตอ่พฒันาการในสมยัสโุขทยั 
 3. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัศกึษาความรู้ตามประเดน็ท่ีก าหนดจากบทเรียนออนไลน์ 
โดยแบง่หน้าท่ีกนัศกึษาคนละ 1 ประเดน็ แล้วบันทกึความรู้ท่ีได้จากการศึกษาลงในแบบ
บันทกึการอ่าน โดยนกัเรียนสามารถแลกเปล่ียนความคดิเห็นกบักลุม่ ในกระดานสนทนา 
(Webboard, Chat Room) บทเรียนออนไลน์ ศกึษาแหล่งเรียนรู้เพิ่มเตมิท่ีมีให้ และสืบค้น
เพิ่มเตมิแหลง่อ่ืนๆ เพิ่มเตมิ ด้วยตนเอง 
ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุป / อธิบายวิธีการสร้างความรู้ 
ส่ือ/แหลง่การเรียนรู้:   บทเรียนออนไลน์ วิชา ประวตัิศาสตร์ 
 1. สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่น าความรู้ท่ีได้จากการศกึษามาอธิบายให้เพ่ือนในกลุม่ฟัง 
ผลดักนัซกัถามข้อสงสยั หากประเดน็ใด   ยงัไมช่ดัเจน ให้นกัเรียนสืบค้นข้อมลูจากแหลง่อ่ืนๆ 
เพิ่มเตมิ แล้วน ามาอภิปรายร่วมกนัจนทกุคนมีความเข้าใจชดัเจน 
 2. ครูคอยสงัเกตพฤติกรรมการท างานกลุม่ของนกัเรียน 
ขัน้ท่ี 4   ขัน้ฝึกทักษะ และน าไปใช้ 
ส่ือการเรียนรู้   :   1. บทเรียนออนไลน์ วิชา ประวตัศิาสตร์ 
                       2. ใบงานท่ี 4.1 

1. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัท าใบงานที่ 4.1 เร่ือง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย เม่ือ
ท าเสร็จแล้วชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องและเตมิเตม็ค าตอบให้สมบรูณ์ 
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2.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่น าเสนอผลงานในใบงานที่ 4.1  หน้าชัน้เรียน ครูและเพ่ือนกลุม่
อ่ืนร่วมกนัตรวจสอบความถกูต้อง 

3. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั และปัจจยัท่ีมี
อิทธิพลตอ่พฒันาการในสมยัสโุขทยั 

ขัน้ท่ี 5   ขัน้ประเมินผล 
ส่ือการเรียนรู้   :  - 
 ครูประเมินผลจากการท าใบงาน สงัเกตการณ์ร่วมกิจกรรมในชัน้เรียนเพ่ือตรวจสอบ
ความรู้ ของผู้ เรียน และเป็นข้อมลูในการสอนซ่อมเสริมให้กบันกัเรียนท่ียงัไมผ่า่นจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

 
9.  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ส่ือการเรียนรู้ 
   1)  หนงัสือเรียน ประวตัิศาสตร์ ม.1  
   2)  บทเรียนออนไลน์ วิชาประวตัศิาสตร์ 
   3)  วีดทิศัน์เก่ียวกบัการสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
   4)  ใบงานท่ี 4.1 เร่ือง การสถาปนาอาณาจกัรสโุขทยั 
    2. แหล่งการเรียนรู้ 
  1) บทเรียนออนไลน์ วิชา ประวตัศิาสตร์ 

- http://elearning2history.com 
 
10.  การวัดผลและประเมินผล 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หนว่ย
การเรียนรู้ท่ี 4  

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 4  

(ประเมินตามสภาพ
จริง) 

ตรวจใบงานท่ี 4.1 ใบงานท่ี 4.1 ร้อยละ 60 ผา่น
เกณฑ์ 

ตรวจแบบบนัทกึการอา่น แบบบนัทกึการอา่น ระดบัคณุภาพ 2 ผา่น
เกณฑ์ 
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ประเมินการน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอผลงาน ระดบัคณุภาพ 2 ผา่น
เกณฑ์ 

สงัเกตพฤติกรรมการท างานกลุม่ แบบสงัเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุม่ 

ระดบัคณุภาพ 2 ผา่น
เกณฑ์ 

สงัเกตความมีวินยั ใฝ่เรียนรู้ และ
มุง่มัน่ในการท างาน 

แบบประเมินคณุลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ 

ระดบัคณุภาพ 2 ผา่น
เกณฑ์ 
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แบบบันทกึการอ่าน 
 

ช่ือหนงัสือ...........................................ช่ือผู้แตง่............................นามปากกา .......................... 
ส านกัพิมพ์.................................สถานท่ีพิมพ์ .........................ปีท่ีพิมพ์ ..................................... 
จ านวนหน้า.........ราคา.........บาทอา่นวนัท่ี......เดือน..................พ.ศ...................เวลา ............... 
 
 1. สาระส าคญัของเร่ือง 
 ................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................  
 2. วิเคราะห์ข้อคดิ/ประโยชน์ท่ีได้จากเร่ืองท่ีอา่น 
 ................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................  
 3. สิ่งท่ีสามารถน าไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั  
 ................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................  
 4. ข้อเสนอแนะของครู  
 ................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................  
  

ลงช่ือ...............................................นกัเรียน 
(.................................................) 

 
ลงช่ือ                                            ครูผู้สอน 

(                                              ) 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานมีความสมบูรณ์ชัดเจน             ให้      4      คะแนน 

 ผลงานมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่        ให้     2      คะแนน 
 ผลงานมีข้อบกพร่องเพียงเล็กน้อย   ให้      3      คะแนน 
 ผลงานมีข้อบกพร่องมาก             ให้      1      คะแนน 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
 

ค าชีแ้จง:  ให้ ผู้สอน ประเมินการน าเสนอผลงานของนกัเรียนตามรายการท่ีก าหนด  แล้วขีด   
ลงในชอ่งท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 เนือ้หาละเอียดชดัเจน     
2 ความถกูต้องของเนือ้หา     
3 ภาษาท่ีใช้เข้าใจง่าย     
4 ประโยชน์ท่ีได้จากการน าเสนอ     
5 วิธีการน าเสนอผลงาน     

รวม  
 

ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน  
                                                                  ................ /................ /................ 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
    ผลงานมีความสมบูรณ์ชัดเจน       ให้  4      คะแนน   
    ผลงานมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้   2      คะแนน 
    ผลงานมีข้อบกพร่องเพียงเล็กน้อย  ให้  3   คะแนน 
    ผลงานมีข้อบกพร่องมาก                ให้    1    คะแนน 
 
 
 
 

 
 
 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 
10 - 13 พอใช้ 
ต ่ากว่า 10 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 
ช่ือกลุม่           ชัน้ ................................ 
ค าชีแ้จง : ให้ ผู้สอน สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  แล้วขีด 

 ลงในชอ่งท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 
 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การแบง่หน้าท่ีกนัอย่างเหมาะสม     
2 ความร่วมมือกนัท างาน     
3 การแสดงความคดิเห็น     
4 การรับฟังความคิดเห็น     
5 ความมีน า้ใจช่วยเหลือกนั     

รวม  
      

 ลงช่ือ .................................................... ผู้ประเมิน  
  ................ /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให้ 4 คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครัง้ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมบางครัง้ ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมน้อยครัง้ ให้ 1 คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช้ 

ต ่ากว่า 10 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ค าชีแ้จง :   ให้ ผู้สอน สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  แล้วขีด 

 ลงในชอ่งท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 
 

คุณลักษณะ 
อันพงึประสงค์

ด้าน 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
4 3 2 1 

1. รักชาติ ศาสน์ 
 กษัตริย์ 

1.1 ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ ร้องเพลงชาติได้ และอธิบาย
ความหมายของ เพลงชาติ 

    

1.2 ปฏิบตัิตนตามสทิธิและหน้าที่ของนกัเรียน     

1.3 ให้ความร่วมมือ ร่วมใจ ในการท างานกบัสมาชิกในชัน้เรียน     

1.4 เข้าร่วมกิจกรรมที่สร้างความสามคัคี ปรองดอง และเป็น
ประโยชน์ตอ่โรงเรียนและชมุชน 

    

1.5 เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนบัถือ ปฏิบตัิตนตามหลกั
ของศาสนา 

    

1.6 เข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษัตริย์ตามที่
โรงเรียน    และชมุชนจดัขึน้ 

    

2. ซื่อสัตย์ สุจริต 2.1 ให้ข้อมลูที่ถกูต้อง และเป็นจริง     

2.2 ปฏิบตัิในสิง่ที่ถกูต้อง ละอาย และเกรงกลวัที่จะท าความผิด 
ท าตามสญัญาที่ตนให้ไว้กบัเพื่อน พอ่แมห่รือผู้ปกครอง และ
ครู 

    

2.3 ปฏิบตัิตอ่ผู้อื่นด้วยความซื่อตรง     

3. มีวินัย 
รับผิดชอบ 

3.1 ปฏิบตัิตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบงัคบัของ
ครอบครัว        และโรงเรียน มีความตรงตอ่เวลาในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  

 ในชีวติประจ าวนั 

    

4. ใฝ่เรียนรู้ 4.1 แสวงหาข้อมลูจากแหลง่การเรียนรู้ตา่งๆ     

4.2 มีการจดบนัทกึความรู้อยา่งเป็นระบบ     

4.3 สรุปความรู้ได้อยา่งมีเหตผุล     

5. อยู่อย่าง
พอเพียง 

5.1 ใช้ทรัพย์สนิของตนเอง เช่น สิง่ของ เคร่ืองใช้ ฯลฯ อยา่ง
ประหยดั คุ้มคา่ และเก็บรักษาดแูลอยา่งดี และใช้เวลาอยา่ง
เหมาะสม 
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5.2 ใช้ทรัพยากรของสว่นรวมอยา่งประหยดั คุ้มคา่ และเก็บรักษา
ดแูลอยา่งดี 

    

5.3 ปฏิบตัิตนและตดัสนิใจด้วยความรอบคอบ มีเหตผุล     

5.4 ไมเ่อาเปรียบผู้อื่น และไมท่ าให้ผู้อื่นเดือดร้อน พร้อมให้อภยั
เมื่อผู้อื่นกระท าผิดพลาด 

    

 

5.5 วางแผนการเรียน การท างานและการใช้ชีวิตประจ าวนับน
พืน้ฐานของความรู้ ข้อมลู ขา่วสาร 

    

5.6 รู้เทา่ทนัการเปลีย่นแปลงทางสงัคม และสภาพแวดล้อม 
ยอมรับและปรับตวั อยูร่่วมกบัผู้อื่นได้อยา่งมีความสขุ 

    

6. มุ่งมั่นในการ 
ท างาน 

6.1 มีความตัง้ใจและพยายามในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย     

6.2 มีความอดทนและไมท้่อแท้ตอ่อปุสรรคเพื่อให้งานส าเร็จ     

7. รักความเป็น
ไทย 

7.1 มีจิตส านกึในการอนรัุกษ์วฒันธรรมและภมูิปัญญาไทย     

7.2 เห็นคณุคา่และปฏิบตัิตนตามวฒันธรรมไทย     

8. มีจิตสาธารณะ 

8.1 รู้จกัชว่ยพอ่แม ่ผู้ปกครอง และครูท างาน     

8.2 อาสาท างาน ชว่ยคิด ชว่ยท า และแบง่ปันสิง่ของให้ผู้อื่น     

8.3 รู้จกัดแูล รักษาทรัพย์สมบตัแิละสิง่แวดล้อมของห้องเรียน 
โรงเรียน ชมุชน 

    

8.4 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน์ของโรงเรียน     

 
ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน  

                                                              ................ /................ /................ 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให้ 4 คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครัง้  ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมบางครัง้  ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบตัหิรือแสดงพฤติกรรมน้อยครัง้  ให้ 1 คะแนน 
 

 
 
 
 
 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 
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แบบบันทกึหลังแผนการสอน 
 

 ด้านความรู้(K) 
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
 ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน(P)  
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์(A)   
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
 ด้านอ่ืนๆ    
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
 ปัญหา/อุปสรรค 
  ...............................................................................................................................  
  ............................................................................................................................... 
  ...............................................................................................................................  
 แนวทางการแก้ไข 
  ............................................................................................................................... 
  ...............................................................................................................................  
  ...............................................................................................................................  
 

ลงช่ือ................................................................. 
(นางสาวกรกนก  เกษมศภุกลุ) 

ผู้สอน 
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ความเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย(ตรวจสอบ/นิเทศ/เสนอแนะ/
รับรอง) 
 ข้อเสนอแนะ          
             

ลงช่ือ......................................................... 
(...................................................) 
ต าแหนง่...................................................... 

 
 
      ความเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษา 
 ข้อเสนอแนะ   
     
     
     
     
     
 

ลงช่ือ............................................................ 
(นางชรินทร์รัตน์  แผงดี) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
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ภาคผนวก  จ  ผังงาน (Flow chart) ตัวอย่างบทเรียนออนไลน์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์วิชา ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
 

 
 

ภาพ 7 แสดงโครงสร้างผังงานและโครงสร้างเว็บเพจบทเรียนออนไลน์ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ วิชา ประวัตศิาสตร์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนเขากะลาวิทยาคม 
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ตัวอย่างหน้าจอบทเรียนออนไลน์ 
 

 
 

ภาพ 8 แสดงเว็บไซต์ http://elearning2history.com 
 

 
ภาพ  9  แสดงค าแนะน าและวิธีใช้บทเรียนออนไลน์ 

 
 

http://elearning2history.com/
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ภาพ 10 แสดงแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 
 
 

ภาพ 11 แสดงการน าเสนอเนือ้หารายวิชา 
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ภาพ 12 แสดงกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล กรกนก  ยงค์โภชน์ 
วัน  เดือน  ปี เกิด 11 มิถนุายน 2533 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน 11 ต าบลเมืองเก่า  อ าเภอพนมสารคาม 

จงัหวดัฉะเชิงเทรา 24120 
ที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านแมต่ื่น 225 หมุ ่2 ต าบลท่าสองยาง อ าเภอท่าสองยาง  

จงัหวดัตาก 63150 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน ครูผู้ชว่ย 
ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2555 กศ.บ.(เกียรตินิยมอนัดบั2) (เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา)  
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 


