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ประกาศคุณูปการ 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี  ้ส าเ ร็จลงไ ด้ด้วยความกรุณาอย่างยิ่ งจาก                                   
รองศาสตราจารย์ ดร.วารีรัตน์  แก้วอุไร อาจารย์ท่ีปรึกษาและคณะกรรมการ และผู้ เช่ียวชาญ      
ทุกท่านท่ีได้เสียสละเวลาและให้ค าแนะน า เป็นท่ีปรึกษา ตลอดจนตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ    
ในการศกึษาค้นคว้าด้วยความเอาใจใสเ่ป็นอยา่งยิ่ง จนการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองส าเร็จสมบรูณ์
ได้ด้วยดี ผู้ศกึษาค้นคว้าขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้

  ขอขอบพระคณุ นางราตรี เง่ืองจันทอง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสวนเม่ียงและ
ผู้อ านวยการโรงเรียนกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนชาติตระการ 3 ทกุท่านท่ีได้ให้ความอนเุคราะห์ อ านวย
ความสะดวกและให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดีในการเก็บข้อมลูและให้การสนบัสนนุร่วมในการศกึษา
วิจัยและขอขอบใจนักเ รียนกลุ่มตัวอย่างชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี 2 โรง เ รียนบ้านสวนเ ม่ียง                  
อ าเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลกท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมลูในการศึกษาค้นคว้าครัง้นี ้
ให้ส าเร็จลลุว่งเป็นไปด้วยดี 

  คณุค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากการศึกษาค้นคว้าฉบบันีผู้้ศึกษาค้นคว้าขออุทิศ
แด่ผู้ มีพระคุณทุกๆท่าน ตลอดจนผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง ท่ีให้การสนับสนุนในการศึกษาค้นคว้า     
ตลอดมา 
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อา่นเพ่ือความเข้าใจ 
 

บทคัดย่อ 
 
 การศกึษาค้นคว้าในครัง้นีมี้จดุมุ่งหมาย 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2)เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  3)เพ่ือศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ การศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินตามกระบวนการวิจยัและ
พฒันา ซึ่งมีวิธีการด าเนินงาน 3 ขัน้ตอนดงันี ้ขัน้ตอนท่ี1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ 1)ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ จ านวน  4 ชุด            
2) แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ 
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าประสิทธิภาพ E1/ E2  ขัน้ตอนท่ี2 การเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล       
เอ เอ็น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี2                       
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง จ านวน 14 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง  เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการศกึษาค้นคว้าได้แก่ แบบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้แบบแผนการ
วิจยัคือ One Group Pretest-Posttest Design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย      
คา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ทีแบบไม่เป็นอิสระ ขัน้ตอนท่ี3 การศกึษาความพึง



พอใจของนกัเรียนท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินคือ แบบสอบถามความ
พงึพอใจของนกัเรียนสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ คา่เฉล่ีย และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการศึกษาค้นคว้า 

 1. ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 เร่ือง Everyday Reading  มีทัง้หมด 4 ชดุคือ
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Daily news ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง Advertisement  ชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง The story telling และชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง The poems    
แต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบคือ คู่มือครู คู่มือนักเรียน ส่ือการเรียนการสอน และ
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล ซึ่งมีกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามขัน้ตอนของเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
ซึ่งประกอบด้วย ขัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์ล่วงหน้า (Predict) ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบุข้อมูล (Locate)  
ขัน้ท่ี 3 ขัน้เพิ่มเติมข้อมูล(Add) และขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทึก(Note) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ 76.67/78.11 
 2. ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล          
เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดบัมาก 
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ABSTRACT 

 

The purposes of this study were 1) to construct and study the level of effectiveness of 
learning activity package by using techniques P L A N to enhance the reading 
comprehension for Mathayom 2 students according to the centurion of E1/ E2 at 75/75.    
2) To compare the reading comprehension of the students before and after using the 
learning activity package and 3) to find the students attitudes toward these learning 
activity package.  This study was designed “Research and Development”, divided into 3 
steps as follows; The first step was to develop, inspect the quality and validate the 
efficiency of the learning activity package by using techniques P L A N to enhance the 
reading comprehension for Mathayom 2 students. The tools of this step were 1) the 4     
of learning activity packages by using techniques P L A N to enhance the reading 
comprehension and 2) the questionnaire to evaluate the appropriate quality of the 
learning activity package by using techniques P L A N. The statistics used in data 
analysis were average, standard deviation value and E1/E2. The second step was the 
comparison of the reading comprehension of the students by using the learning activity 
package. The samples used in this step were 14 of Mathayom2 students that registered 
in the second semester of 2014 academic year of Ban Suanmiang School by using 
purposive sampling. The tools were used in this step was the reading comprehensive 



evaluation form. The research pattern was One Group Pretest-Posttest Design.             
The statistics used in data analysis were average, standard deviation value, and                     
t-test Dependent. The last step was to evaluate the students’ attitudes toward these 
learning activity packages. The tool was used in was the questionnaire satisfaction of the 
students and the statistic used in data analysis were average and standard deviation 
value. 
 
The findings of the study were as follows: 
 1. The development of learning activity package by using techniques P L A N to 
enhance the reading comprehension for Mathayom 2 students was Everyday Reading 
that has all 4 as 1) The daily news, 2) The Advertisement, 3) The Story telling, and           
4) The Poems. Each of the learning activity packages consist of the teacher’s guidebook, 
the student’s guidebook, the multimedia and the evaluation forms. The learning activity 
package was designed as P L A N technique; to predict, to locate, to add and to note. 
The learning activity package has the efficiency for 76.67/78.11. 
 2. The reading comprehension of the students after using the learning activity 
package by using techniques P L A N to enhance the reading comprehension is higher 
statistically significant than before at the level .05 
 3. The learning activity package was found great acceptance among the 
participants of the student’s satisfaction was at high level. 
 
Keyword: package of learning activity, technique P L A N, reading comprehension. 
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บทที่  1 
 

บทน า 
 
ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 

ในปัจจุบนัการส่ือสารให้ได้ความหมายและเข้าใจกนันัน้อาศยัภาษาเป็นส่ือส าคญั ภาษาท่ี
ยอมรับเป็นภาษาสากลใช้กนัอยา่งแพร่หลายทัว่โลกคือภาษาองักฤษ ซึ่งมีความจ าเป็นอย่างมากในยคุ
ท่ีเต็มไปด้วยข่าวสารและเทคโนโลยี ความก้าวหน้า ความเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงทางด้าน
เศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรม บุคคลในสงัคมต้องมีการติดต่อส่ือสารกันตลอดเวลาแม้จะอยู่คนละ  
ซีกโลก เพ่ือติดต่อทางด้านต่างๆให้เกิดความเข้าใจกันและกัน ในการศึกษาหาความรู้และถ่ายทอด
วิทยาการตา่งๆ(กรมวิชาการกระทรวงศกึษาธิการ,2545, หน้า1) การศกึษาในระดบัขัน้พืน้ฐานท่ีส าคญั
ในการพฒันาและสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ เพ่ือท่ีจะพัฒนาความก้าวหน้าต่อไป ปัจจุบนั
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช  2551 ได้ก าหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศเป็นพืน้ฐานส าคญัท่ีผู้ เรียนทุกคนต้องรู้ เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างพืน้ฐาน
ความเป็นมนุษย์ และสร้างศกัยภาพในการคิดและการท างานอย่างสร้างสรรค์ โดยก าหนดให้เรียน
ภาษาองักฤษตลอดหลกัสตูร รวมทัง้การเปิดเสรีของประชาคมอาเซียน (ASEAN)ในปี2558 (สมเกียรต ิ
อ่อนวิมล,2554) กฎบตัรอาเซียนข้อ 34 บญัญัติว่า “The working language of ASEAN shall be 
English” “ภาษาท่ีใช้ในการท างานของอาเซียน คือ ภาษาองักฤษ” ดงันัน้ภาษาองักฤษจึงเป็นเคร่ืองมือ
อนัดบัหนึง่ส าหรับพลเมืองอาเซียน ในการส่ือสารสร้างสมัพนัธ์สูโ่ลกกว้างของภูมิภาคอาเซียน โลกแห่ง
มิ ต ร ไ มต รี ท่ี ข ย ายก ว้ า ง ไ ร้ พ รม แดน  โ ล กแห่ ง ก า ร แ ข่ ง ขัน ไ ร้ ข อบ เ ขตภู มิ ศ า สต ร์ แ ล ะ
วฒันธรรม ภาษาองักฤษจึงเป็นภาษาท่ีสองของชาวอาเซียน เคียงคู่ภาษาท่ีหนึ่งอนัเป็นภาษาประจ า
ชาติของแต่ละคน เห็นได้ว่าการติดต่อส่ือสาร ภาษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งในการ
ตดิตอ่ส่ือสารท่ีจะเกิดขึน้ได้ทกุท่ี ทกุเวลา 
 วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาท่ีจัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศซึ่งการเรียน
ภาษาอังกฤษต่างจากการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เน่ืองจากนักเรียนไม่ได้เรียนเพ่ือความรู้
เก่ียวกับภาษาเท่านัน้แต่ยังเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือการติดต่อส่ือสาร หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
การศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาองักฤษ) มุ่งหวงั
ให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถน าไปใช้ในการส่ือสารสถานการณ์ต่างๆ 
แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดบัสูงขึน้ รวมถึงต้องเรียนให้ทราบถึงวฒันธรรมท่ี
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แตกต่าง เพราะภาษาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม (ศศิกัญชนา บุญนาค, 2556 หน้า 2) สามารถ
ถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสงัคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ประกอบด้วยสาระส าคญัคือ
ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ภาษาและวัฒนธรรม ภาษากับความสมัพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนและ
ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จึงเห็น
ความส าคญัและความจ าเป็นในการจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศเพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน 
โดยมุ่งให้ภาษาตา่งประเทศเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร ทัง้ด้านทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน
และการเขียน ตลอดจนการแสวงหาความรู้จากส่ือเทคโนโลยี เพ่ือพฒันาการเรียนรู้ตามศกัยภาพซึ่งใน
ทกัษะทัง้ 4 ด้าน โดยด้านทกัษะการอ่านถือเป็นทกัษะ ท่ีส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวนั 
เน่ืองจากในปัจจบุนัเราจะได้เห็นและอ่านภาษาองักฤษมากขึน้ เช่นการอ่านหนงัสือพิมพ์ ปา้ยโฆษณา 
ฉลากอาหาร ปา้ยจราจร ต ารา วารสาร หรือค าแนะน าในการใช้เคร่ืองมือตา่งๆด้วย 

การอา่นเป็นทกัษะท่ีส าคญัทกัษะหนึ่ง ท่ีจะน าไปเป็นเคร่ืองมือน าไปสู่ความรู้ ความเข้าใจใน
การรับรู้ข่าวสาร ช่วยเสริมสร้างความคิดและประสบการณ์โดยเฉพาะในโลกปัจจุบนั โลกก้าวสู่ยุค
ศตวรรษท่ี21 มีความก้าวหน้าทางวิทยาการ ข่าวสารเนือ้หาจากส่ือท่ีหลากหลาย เรียกได้ว่าเป็นยคุท่ี
ข่าวสาร การเรียนรู้ต่างๆสามารถรับรู้ได้เพียงแค่กระดิกนิว้มือ สามารถเข้าถึงส่ือได้รวดเร็วและ
หลากหลาย ท าให้บคุคลสามารถเข้าไปอ่าน ศกึษา รอบรู้และทนัเหตกุารณ์ตลอดเวลา อาจกล่าวได้ว่า
การอ่านเพ่ือความเข้าใจจะเป็นตัวช่วยท่ีจะสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมเพราะผู้ ท่ีมี
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ย่อมท่ีจะมีโอกาสในชีวิตมากกว่าเช่น ในทางสงัคม การ
ประกอบอาชีพ ตลอดจนการรับรู้ข่าวสารท่ีทนัสมยั(พรทิพย์ ชาตะรัตน์,  2545, หน้า 59) การจดัการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษ การอ่านจับใจความ(แววมยุรา เหมือนนิล,  2551, หน้า 41) เป็นความ
เข้าใจเร่ืองท่ีอา่นระดบัต้นและเป็นพืน้ฐานส าคัญมากส าหรับการอ่านระดบัสงูตอ่ไป เช่นถ้านกัเรียนไม่
เข้าใจหรือจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านไม่ได้ ก็คงไม่สามารถอ่านเพ่ือวิจารณ์ว่าเร่ืองนัน้ดีหรือไม่ดีได้เลยจึงมี
ความส าคญัท่ีควรได้รับการพฒันาและส่งเสริมเป็นอย่างยิ่ง เพราะการอ่านจะน าทางไปสู่ความรู้ทัง้
ปวง เพ่ือน าความรู้ท่ีได้ไปปรับปรุงพัฒนาความคิดและประสบการณ์ เสริมสร้างคุณภาพและการ
ด ารงชีวิตของนกัเรียนตอ่ไป (ศรีวิไล พลมณี, 2545, หน้า 122 อ้างถึงในศศิกญัชนา บญุนาค, 2556, 
หน้า 3) การอ่านเป็นสิ่งส าคญัโดยเฉพาะการอ่านเพราะผู้ ท่ีอ่านเร่ืองท่ีอ่านได้มากย่อมมีโอกาสรับรู้
เร่ืองราวได้ดีกวา่ผู้ ท่ีอา่นแล้วไมเ่ข้าใจเนือ้หาของเร่ืองท่ีอา่นได้ 
 ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ศกึษาวิธีการและเคร่ืองมือในการพฒันาความสามารถในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึน้ โดยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหา 
เน่ืองจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีลกัษณะเดน่ท่ีเป็นส่ือประสม(Multimedia) ท่ีประกอบด้วยส่ือตัง้แต่
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สองชนิดขึน้ไปท่ีใช้ร่วมกัน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่ือท่ีจดัท าขึน้ส าหรับให้ครูใช้ประกอบการสอน
และให้ผู้ เรียนใช้ประกอบการเรียนเป็นรายบุคคล (รัตนะ บวัสนธ์,  2551, หน้า 34 อ้างถึงในมยุรี       
แผ่นแก้ว, 2556, หน้า 3)โดยการเลือกใช้ส่ือท่ีหลากหลายได้แก่ส่ือมลัติมีเดีย ส่ือสิ่งพิมพ์และส่ือจาก
เอกสารจริง และเพ่ือให้การสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ศกึษา
วิธีการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือแก้ปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ผู้ ศึกษา
ค้นคว้าได้ศึกษาวิธีการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือแก้ปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจคือการสอนอ่าน
ภาษาองักฤษ ด้วยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น (PLAN : Predict, Locate, Add and Note)ซึ่ง Cavary, 
Mandaville & Nicolson (1993) ได้มีการพฒันามาจากกลวิธีการอ่านของ Boyer et al; (1993) ซึ่ง
เป็นเทคนิคท่ีได้รับการพฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการอ่านให้เกิดประสิทธิภาพ ท่ีจะมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนตระหนกัรู้
เก่ียวกบักลวิธีตา่งๆในการอา่น กระบวนการคิด วิธีการท่ีผู้อ่านใช้ในขณะท่ีอ่านและการควบคมุความรู้
ความเข้าใจ (Baker & Brown,1984, อ้างอิงใน ชนิดา ศรีสองเมือง, 2549, หน้า 18)ซึ่งมีขัน้ตอนในการ
สอนอานดงันีคื้อ ขัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์ล่วงหน้า(Predict) เป็นขัน้ท่ีจะให้นักเรียนได้คาดการณ์
ล่วงหน้า ผู้ เรียนต้องคาดเดาเนือ้หาและใจความส าคญัของเร่ืองท่ีจะอ่าน ซึ่งอยู่บนพืน้ฐานความรู้เดิม
ของนักเรียนเอง โดยใช้วิธีการอ่านแบบ skimming และ scanning เพ่ือให้ได้ข้อมูลสัมพันธ์ของ
ข้อความ ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบุข้อมูล(Locate) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนตัง้จุดมุ่งหมายและปรับปรุงความเร็วใน
การอ่าน นกัเรียนจะได้ระบขุ้อมลูท่ีตนเองรู้แล้วโดยการเขียนข้อมูลและข้อมลูใหม่ท่ีพบในบทอ่านแล้ว
น ามาสัมพันธ์กัน ขัน้ท่ี 3  ขัน้เพิ่มเติมข้อมูล(Add) นักเรียนอ่านบทอ่านเพ่ือหาใจความส าคญัและ
รายละเอียดท่ีสามารถน าไปสนับสนุนหัวข้อเร่ือง หรือน าไปขยายข้อมูลท่ีเรียนแล้วรู้แล้วจากนัน้น า
ข้อมูลท่ีได้ไปเขียนลงในผังสัมพันธ์หรือล าดบัความหมาย ล าดบัเร่ือง และขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทึก
(Note) นกัเรียนจดบนัทึกค า วลีและข้อมลูใหม่ท่ีส าคญัมาสร้างผงัความสมัพนัธ์ของความหมายเพ่ือ
เป็นการทบทวนสิ่งท่ีอา่นมา เพ่ือให้สรุปเร่ืองจากการอา่นชว่ยให้เข้าใจในเร่ืองท่ีอา่นมากย่ิงขึน้ 
 จากความส าคญัดงักล่าว ผู้ศึกษาวิจยัมีความสนใจท่ีจะพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรี ยนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี2 เพ่ือสง่เสริมให้นกัเรียนมีความเข้าใจในเร่ืองของการอ่านเพ่ือความเข้าใจและกระตุ้น
ให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจในบทเรียนมากยิ่งขึน้และสามารถน าไปทดลองใช้กับนักเรียนเพ่ือพัฒนา
ความรู้ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนตอ่ไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น             

ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน             
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 
 
สมมตฐิานของการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 มีความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลงัเรียนสงูกว่า    
ก่อนเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการ
อา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

 
ความส าคัญของการวิจัย 
 1. ท าให้ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

 2. เป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถด้านการอา่นของนกัเรียน 
 3. เป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ภาษาองักฤษเพ่ือฝึกทกัษะและความสามารถด้านอ่ืนๆ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครัง้นี มี้ขอบเขตการศึกษาค้นคว้าตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development) แบง่เป็น 3 ขัน้ตอน โดยก าหนดของเขตของแตล่ะขัน้ตอนเป็น 3 ด้าน 
คือ 
 1. ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู 
 2. ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 3. ขอบเขตด้านตวัแปร 
 ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
 ขัน้ตอนที่  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 
 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

 1.  ผู้ เช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามรถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลก               
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณโุลกเขต 3 จ านวน 3 คน 

 3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนบ้านห้วยช้างแทง อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลก          
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณโุลกเขต 3 จ านวน 9 คน 

 4. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนสวนเม่ียงวิทยา อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลก            
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมเขต 39 จ านวน 30 คน 

 ขอบเขตด้านเนือ้หา 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ือง Everyday Reading จ านวน 4 ชดุ คือ 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Daily news    
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง Advertisement   
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง The story telling  
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง The poems     
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 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตวัแปรท่ีศกึษา ได้แก่ 

1.  ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล  เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 ตามเกณฑ์ 75/75 
 
ขัน้ตอนที่  2  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ ส่งเสริม 
ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนขัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 1.  ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
พิษณโุลกเขต 3  

2.  กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557      
โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลกเขต 3 จ านวน 14 คน ซึ่ง
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
   ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช2551 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 

 ตัวแปรต้น ได้แก่ การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น        
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนขัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
 
ขัน้ตอนที่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557           
โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณโุลกเขต 3 จ านวน 14 คน 
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 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม

ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจภาษาองักฤษ 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตวัแปรท่ีศึกษา ได้แก่ ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล       
เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ส่ือประสมท่ีผู้สอนได้สร้าง พฒันาหรือจัดหาไว้อย่าง
หลากหลาย อย่างเป็นระบบ ขัน้ตอนและรวบรวมเอาไว้ให้ส าหรับผู้ สอนและผู้ เ รียนได้ใช้ใน
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือชว่ยให้บรรลจุดุประสงค์ในการเรียนการสอนท่ีได้ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ
ซึง่ประกอบด้วยคูมื่อครูหรือคูมื่อนกัเรียน ส่ือการเรียนการสอน และเคร่ืองมือวดัและประเมินผล ซึ่งจดั
ไว้ใช้ประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลจุดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ โดยมีองค์ประกอบท่ีได้ดงันี ้คูมื่อ
ส าหรับครู คู่มือส าหรับนกัเรียน ส่ือการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยใบความรู้ บตัรกิจกรรม แบบฝึกปฏิบตั ิ
แบบทดสอบย่อยและแบบทดสอบส าหรับการประเมินผล  โดยชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี 
แอ็ล เอ เอ็น เร่ือง Everyday Reading  มีทัง้หมด 4 ชดุคือชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Daily news 
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง Advertisement  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง The story telling 
และ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง The poems  
 2.  การเรียนด้วยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น หมายถึง การเรียนโดยใช้วิธีการอ่าน 4 ขัน้ตอน 
ประกอบด้วย ขัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์ล่วงหน้า (Predict) ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบุข้อมลู (Locate) ขัน้ท่ี 3        
ขัน้เพิ่มเตมิข้อมลู (Add) และขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทกึ (Note) 

 3.  ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม หมายถึง ผลการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ใช้
กบักลุม่ตวัอยา่งและท าแบบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจเม่ือสิน้สดุการเรียนรู้ด้วยชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ครบทัง้หมดผา่นเกณฑ์ 75/75 โดยให้ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพดงันี ้

 75 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจของนกัเรียนหลงัเรียนในแตล่ะชดุกิจกรรมการเรียนรู้ คดิเป็นร้อยละ 75 

 75 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละของนกัเรียนในการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจหลงัเรียนจากการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ คดิเป็นร้อยละ 75 
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4.  ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ หมายถึง กระบวนการอ่านท่ีผู้อ่านมีการคาด
เดาเนือ้เร่ืองท่ีอ่าน มีความรู้ทางภาษา โครงสร้างภาษา การปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผู้อ่านกับเร่ืองท่ีอ่าน 
และการใช้ประสบการณ์เดิมของตนมาเป็นส่วนประกอบในการท าความเข้าใจกับเร่ืองท่ีอ่าน จนเกิด
เป็นความเข้าใจเป็นไปตามล าดับขัน้มีความสามารถในการคาดเดาความหมายของค า ข้อความ 
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของเนือ้เร่ือง ล าดับเหตุการณ์ สรุปใจความส าคัญ สรุปความคิดเห็นและ
ทศันคติของผู้ เขียนได้ซึ่งจะสามารถวดัได้จากแบบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีผู้
ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้โดยเป็นแบบทดสอบชนิดปรนยัแบบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ 
   5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกในทางท่ีดีท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน
ด้วยชดุกิจกรรมท่ีได้มาหลงัจากได้ปฏิบตัิกิจกรรมหลงัจากใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 

 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 1. ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

 2. ได้แนวทางการสร้างและพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือน าไปใช้ในกิจกรรมการเรียน
การสอนส าหรับนกัเรียนชัน้อ่ืนๆให้มีความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจสงูขึน้ 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาค้นคว้าเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น            
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2   ผู้ศึกษา
ค้นคว้าได้ศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องดงัตอ่ไปนี ้

1.  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
    1.1   ความส าคญัของการเรียนภาษาตา่งประเทศ 
     1.2   สาระส าคญัของการเรียนภาษาตา่งประเทศ 
     1.3   สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับการสอนภาษาตา่งประเทศ 
     1.4   คณุภาพผู้ เรียน 
2.  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2.1   ความหมายของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.2   แนวคดิ ทฤษฎีและหลกัการ 
 2.3   ประเภทของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.4   องค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.5   ขัน้ตอนการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.6   การหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2.7   ประโยชน์ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.  การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
 3.1   ลกัษณะส าคญัของเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น  

 3.2   แนวคดิ ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวข้อง 
 3.3   ขัน้ตอนการสอนอา่นโดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น  
4.  ความสามารถด้านการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
 4.1   ความหมายของการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
 4.2   องค์ประกอบของการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
 4.3   ระดบัความเข้าใจในการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
 4.4   การวดัและประเมินผลการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
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 5.  ความพงึพอใจ 
 5.1  ความหมายของความพงึพอใจ 
 5.2  การวดัความพงึพอใจ  
 6.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 6.1  งานวิจยัภายในประเทศ 

  6.2  งานวิจยัตา่งประเทศ 
 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 
 1.1  ความส าคัญของการเรียนภาษาต่างประเทศ  
      ในสงัคมโลกปัจจุบนั การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคญัและจ า เป็นอย่างยิ่งใน
ชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดตอ่ส่ือสาร การศกึษา การแสวงหาความรู้การ
ประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสยัทศัน์ของชมุชนโลก  และตระหนกัถึง
ความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสงัคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับ
ประเทศตา่งๆ ช่วยพฒันาผู้ เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้ อ่ืนดีขึน้ เรียนรู้และเข้าใจความแตกตา่ง
ของภาษาและวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สงัคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มี
เจตคติท่ีดีตอ่การใช้ภาษาตา่งประเทศ และใช้ภาษาตา่งประเทศเพ่ือการส่ือสารได้ รวมทัง้เข้าถึงองค์
ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึน้ และมีวิสยัทศัน์ในการด าเนินชีวิตภาษาตา่งประเทศท่ีเป็นสาระการ
เรียนรู้พืน้ฐาน ซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  คือ ภาษาอังกฤษ ส่วน
ภาษาตา่งประเทศอ่ืนๆ เช่น ภาษาฝร่ังเศส เยอรมนั จีน ญ่ีปุ่ น อาหรับบาลี และภาษากลุ่มประเทศ
เพ่ือนบ้าน หรือภาษาอ่ืนๆ ให้อยู่ในดลุยพินิจของสถานศกึษาท่ีจะจดัท ารายวิชาและจดัการเรียนรู้ตาม
ความเหมาะสม 
 1.2  สาระส าคัญของการเรียนภาษาต่างประเทศ  
     มุง่หวงัให้ผู้ เรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่ภาษาตา่งประเทศสามารถใช้ภาษาตา่งประเทศ  ส่ือสารใน
สถานการณ์ตา่ง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศกึษาตอ่ในระดบัท่ีสงูขึน้ รวมทัง้มีความรู้ความ
เข้าใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและ
วฒันธรรมไทยไปยงัสงัคมโลกได้อยา่งสร้างสรรค์ ประกอบด้วยสาระส าคญั ดงันี ้
 ภาษาเพื่อการส่ือสาร การใช้ภาษาตา่งประเทศในการฟัง-พดู-อ่าน-เขียน แลกเปล่ียน
ข้อมลู ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมลู ความคิดรวบยอดและความ
คดิเห็นในเร่ืองตา่งๆ และสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลอยา่งเหมาะสม 
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 ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
ความสมัพนัธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวฒันธรรมของเจ้าของภาษา  ภาษา
และวฒันธรรมของเจ้าของภาษากบัวฒันธรรมไทย และน าไปใช้อยา่งเหมาะสม 
        ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใช้ภาษาต่างประเทศในการ
เช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพืน้ฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลก
ทศัน์ของตน 
 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์
ตา่งๆ ทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชมุชน และสงัคมโลก เป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศกึษาตอ่
ประกอบอาชีพ และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 
 1.3  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

      สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
       มาตรฐานการเรียนรู้ ต.1.1 เข้าใจกระบวนการฟังและการอ่าน สามารถตีความเร่ืองท่ีฟัง

และอา่นจากส่ือประเภทตา่งๆและน าความรู้มาใช้อยา่งมีวิจารณญาณ 
       มาตรฐานการเรียนรู้ ต.1.2 มีทกัษะในการส่ือสารทางภาษา แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร 

และแสดงความรู้สกึและความคดิเห็นโดยใช้เทคโนโลยีและการจดัการท่ีเหมาะสมเพ่ือการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต 

       มาตรฐานการเรียนรู้ ต.1.3 เข้าใจกระบวนการพดู การเขียน และส่ือสารข้อมลู ความคิด
รวบยอดและความคดิเห็นในเร่ืองตา่งๆได้อย่างสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ และมีสนุทรียภาพ 

 สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ต.2.1 เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจ้าของ

ภาษาและน าไปใช้ได้อยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างภาษาและ

วฒันธรรมของเจ้าของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใช้ได้อยา่งมีวิจารณญาณ 
 สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  
    มาตรฐานการเรียนรู้ ต 3.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการ

เรียนรู้อ่ืนและเป็นพืน้ฐานในการพฒันาและเปิดโลกทศัน์ของตน 
 สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก  
 มาตรฐานการเรียนรู้ ต 4.1 สามารถใช้ภาษาต่างประเทศตามสถานการณ์ต่างๆ ทัง้ใน

สถานศกึษา ชมุชนและสงัคม 
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 มาตรฐานการเรียนรู้ ต 4.2 สามารถใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 
การศกึษาตอ่ การประกอบอาชีพ การสร้างความร่วมมือและการอยูร่่วมกนัในสงัคม 
  
 1.4  คุณภาพผู้เรียน 
       จบชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
  1.  ปฏิบตัติามค าขอร้อง ค าแนะน า ค าชีแ้จง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียง
ข้อความข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสัน้ๆ ถกูต้องตามหลกัการอ่าน ระบ ุ /เขียนส่ือท่ีไม่ใช่
ความเรียงรูปแบบตา่งๆ สมัพนัธ์กบัประโยคและข้อความท่ีฟังหรืออ่าน เลือก /ระบหุวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญัรายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทตา่งๆ  
พร้อมทัง้ให้เหตผุลและยกตวัอยา่งประกอบ 
 2.  สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองตา่งๆ  ใกล้ตวั สถานการณ์ 
ข่าวเร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจของสงัคมและส่ือสารอย่างตอ่เน่ืองและเหมาะสม  ใช้ค าขอร้อง ค าชีแ้จง 
และค าอธิบาย ให้ค าแนะน าอย่างเหมาะสม พดูและเขียนแสดงความต้องการ เสนอและให้ความ
ชว่ยเหลือตอบรับและปฏิเสธการให้ความชว่ยเหลือ พดูและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมลู บรรยาย อธิบาย
เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม  พดูและเขียนบรรยาย
ความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองตา่งๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว /เหตกุารณ์
พร้อมทัง้ให้เหตผุลประกอบอยา่งเหมาะสม 
 3.  พดูและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว /เหตกุารณ์ /เร่ือง /ประเด็น
ตา่งๆท่ีอยู่ในความสนใจของสงัคม พดูและเขียนสรุปใจความส าคญั /แก่นสาระ หวัข้อเร่ืองท่ีได้จาก
การวิเคราะห์เร่ือง /ข่าว /เหตกุารณ์ /สถานการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจ พดูและเขียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และเหตกุารณ์ พร้อมให้เหตผุลประกอบ 
 4.  เลือกใช้ภาษา น า้เสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับคุคลและโอกาส ตามมารยาท
สงัคมและวฒันธรรมของเจ้าของภาษา อธิบายเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและประเพณี
ของเจ้าของภาษา เข้าร่วม/จดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 
 5.  เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียง
ประโยคชนิดต่างๆ และการล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย  
เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างชีวิตความเป็นอยู่และวฒันธรรมของ
เจ้าของภาษากบัของไทย และน าไปใช้อยา่งเหมาะสม 
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 6.  ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมลู /ข้อเท็จจริงท่ีเก่ียวข้องกบักลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืนจาก
แหลง่การเรียนรู้และน าเสนอด้วยการพดูและการเขียน 
        7.  ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง /สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน 
สถานศกึษาชมุชน และสงัคม 
        8.  ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น /ค้นคว้า รวบรวม และสรุปความรู้ /ข้อมลูตา่งๆ 
จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ตา่งๆ ในการศกึษาตอ่และประกอบอาชีพ เผยแพร่ /ประชาสมัพนัธ์ข้อมลู 
ขา่วสารของโรงเรียน ชมุชน และท้องถ่ิน เป็นภาษาตา่งประเทศ 
 9.  มีทกัษะการใช้ภาษาตา่งประเทศ (เน้นการฟัง-พดู-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหวัเร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนนัทนาการ สขุภาพ
และสวสัดิการ การซือ้-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศกึษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ 
สถานท่ีภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศพัท์ประมาณ 2,100-2,250 ค า (ค าศพัท์
ท่ีเป็นนามธรรมมากขึน้) 
 10.  ใช้ประโยคผสมและประโยคซบัซ้อน (Complex Sentences) ส่ือความหมายตาม
บริบทตา่งๆในการสนทนาทัง้ท่ีเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ 

 
2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2.1  ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    มีผู้ให้ความหมายของชดุกิจกรรมไว้หลายทา่นดงันี ้

 วิชยั วงษ์ใหญ่ (2525 หน้า 184) ได้ให้ความหมายไว้หมายถึง ระบบการผลิตท่ีน าส่ือการเรียน
หลายๆอย่างมาสมัพนัธ์กันและมีคณุค่าส่งเสริมซึ่งกันและกนั ส่ือการเรียนอย่างหนึ่งอาจใช้เร้าความ
สนใจ ในขณะท่ีอีกอยา่งหนึง่ใช้อธิบายข้อเท็จจริงของเนือ้หาและอีกอยา่งหนึง่ก่อให้เกิดความเข้าใจ 

 บุญชม ศรีสะอาด (2528 หน้า 169) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า หมายถึง ส่ือการ
เรียนหลายๆอย่างมาประกอบกัน จัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่าส่ือประสม (Multi-
Media) เพ่ือมุง่ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 บญุเกือ้ ควรหาเวช (2542 หน้า 91) ให้ความหมายของชดุกิจกรรมไว้ว่า หมายถึง ชดุกิจกรรม
เป็นส่ือการสอนชนิดหนึ่งซึ่งเป็นชุดของส่ือประสม การใช้ส่ือการสอนตัง้แต่สองชนิดนัน้ขึน้ไปร่วมกัน
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ตามท่ีต้องการ ส่ือท่ีน ามาใช้ร่วมกนันัน้จะช่วยเสริมประสบการณ์ซึ่งกนัและ
กนั ตามล าดบัขัน้ตอนท่ีจดัเอาไว้ ท่ีจดัขึน้ส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัข้อเนือ้หา และประสบการณ์
ของแตล่ะหนว่ยท่ีต้องการ จะให้ผู้ เรียนได้รับ โดยจดัไว้เป็นชดุๆบรรจอุยูใ่นซอง กลอ่ง หรือกระเป๋า 
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 พยงค์ จิระพงษ์ (2544 หน้า 31) ให้ความหมายของชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการสอนท่ี
เปล่ียนมาจากชดุการสอน ซึ่งเป็นส่ือท่ีใช้กนัมาแตเ่ดิม การใช้ชดุการสอนท าให้เกิดความคิดว่าเป็นส่ือ
การเรียนท่ีจดัไว้ให้ครูเป็นผู้ใช้ ในปัจจบุนันกัการศกึษาจงึเปล่ียนมาใช้ชดุการเรียนการสอนแทน เพ่ือย า้
ถึงแนวการสอนท่ียึดผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ให้นกัเรียนได้มีโอกาสใช้ส่ือตา่งๆ ในชดุการเรียนเพ่ือศกึษา
ด้วยตนเอง ชุดการเรียนมีช่ือเรียกต่างๆกันเช่น ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียน
ส าเร็จรูป   ชดุกิจกรรมซึง่เป็นชดุของส่ือประสมท่ีจดัส าหรับหน่วยการเรียน 

 รัตนะ บวัสนธ์ (2551 หน้า 34) ได้กล่าวว่า ชุดการสอนบางครัง้ก็เรียกว่า ชุดการเรียน 
(Learning package) จดัเป็นส่ือการเรียนการสอนชนิดหนึ่งท่ีมีลกัษณะเป็นส่ือประสม (multimedia) 
ท่ีประกอบด้วยส่ือตัง้แต่สองชนิดขึน้ไปท่ีใช้ร่วมกัน เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ี
ก าหนดไว้ในหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย ส่ือดังกล่าวนีจ้ัดไว้เป็นชุดๆ บรรจุอยู่ในซองหรือกระเป๋า      
ชดุการสอนเป็นส่ือท่ีจดัท าขึน้ส าหรับให้ครูใช้ประกอบการสอนและให้ผู้ เรียนใช้ประกอบการเรียนเป็น
รายบคุคลได้อีกด้วย 

 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2557 หน้า 3) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า หมายถึง การน าเสนอ
ส่ือหลากหลายชนิดมาจดัใช้ร่วมกนัอยา่งเป็นระบบเพ่ือสอนเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง จดุประสงค์ใดจดุประสงค์
หนึง่ให้ผู้ เรียนบรรลจุดุประสงค์การสอนท่ีก าหนดไว้ 

  ดงันัน้สรุปได้ว่า ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ส่ือประสมท่ีผู้สอนได้สร้าง พฒันาหรือจดัหา
ไว้อย่างหลากหลาย อย่างเป็นระบบ ขัน้ตอนและรวบรวมเอาไว้ให้ส าหรับผู้สอนและผู้ เรียนได้ใช้ใน
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือชว่ยให้บรรลจุดุประสงค์ในการเรียนการสอนท่ีได้ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ
ซึง่ประกอบด้วยคูมื่อครู คูมื่อนกัเรียน ส่ือการเรียนการสอน และเคร่ืองมือวดัและประเมินผล ซึ่งจดัไว้ใช้
ประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลจุดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้  

 
 2.2  แนวคิด ทฤษฎีและหลักการที่เก่ียวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ศศิฉาย ธนะมัย (2546, หน้า 19) กล่าวว่า แนวคิดท่ีน าไปสู่การผลิตชุดกิจกรรม มีหลาย
แนวคดิดงันี ้

  แนวคิดแรก คือ การประยกุต์ทฤษฎีความแตกตา่งระหว่างบคุคล ซึ่งนกัการศกึษาได้
น าหลกัจิตวิทยามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนดัและความ
สนใจของผู้ เรียนเป็นส าคัญ มนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านความสามารถ ความต้องการ 
ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สงัคม สติปัญญาและความแตกตา่งปลีกย่อยอ่ืนๆ ดงันัน้ในการน าหลกั
ความแตกตา่งเหล่านัน้มาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ต้องค านึงถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคล วิธีสอนท่ี
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เหมาะสมท่ีสุดคือการจัดการเรียนการสอนรายบุคคลหรือการจัดการศึกษาตามเอกัตภาพของ
การศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งล้วนแต่เป็นวิธีสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา 
ความสามารถและความสนใจโดยท่ีครูคอยแนะน า ชว่ยเหลือตามความเหมาะสม  

  แนวคิดท่ี 2 คือ ความพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงการเรียนการสอนออกไปจากเดิม ท่ี
เคยยึด “ครู” เป็นแหล่งความรู้หลกัมาเป็นการจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนเรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้
จากส่ือการสอนแบบตา่งๆท่ีประกอบด้วยวสัด ุอปุกรณ์และวิธีการน าส่ือการสอนมาใช้จะต้องจดัให้ตรง
เนือ้หาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวิชาตา่งๆโดยนิยมจดัในรูปแบบของชดุกิจกรรม การ
เรียนด้วยวีนีค้รูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ เรียนเพียงหนึ่งในสามของความรู้ทัง้หมด ส่วนอีกสองในสาม
ผู้ เรียนจะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากท่ีผู้สอนเตรียมไว้ให้ในรูปของชุดกิจกรรมและท่ีผู้สอนชีแ้หล่ง
หรือชีท้างให้ 

  แนวคิดท่ี 3 คือการใช้โสตทศันปูกรณ์ได้เปล่ียนแปลงและขยายตวัออกไปเป็นส่ือการ
สอน ซึง่คลมุถึงการใช้สิ่งสิน้เปลือง(วสัด)ุ เคร่ืองมือตา่งๆ การผลิตและการใช้ส่ือการสอนมกัออกมาใน
รูปตา่งคนต่างผลิต ตา่งคนต่างใช้ มิได้มีการจดัระบบการใช้ส่ือการสอนอย่างบรูณาการให้เหมาะสม
และใช้เป็นแหล่งความรู้เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่ผู้ เรียนอยู่ตลอดเวลา แนวโน้มใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือ
การสอนแบบประสมให้เป็นชดุกิจกรรมอนัจะมีผลตอ่การใช้ของครู คิดเปล่ียนจากการใช้ส่ือ “เพ่ือช่วย
ครูสอน” คือครูเป็นผู้หยิบใช้อุปกรณ์ต่างๆมาเป็นการใช้ส่ือการสอน “เพ่ือช่วยนักเรียนเรียน” คือให้
นกัเรียนได้หยิบฉวยและใช้ส่ือการสอนตา่งๆด้วยตวันกัเรียนเองโดยอยูใ่นรูปของชดุกิจกรรม 

  แนวคิดท่ี4 คือปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียนและ
นกัเรียนกบัสภาพแวดล้อม แตก่่อนสมัพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียนในห้องมีลกัษณะเป็นในทางเดียวคือ
ครูเป็นผู้น า นกัเรียนเป็นผู้ตาม  นกัเรียนมีโอกาสพดูเม่ือครูครูให้พดู การตดัสินใจของนกัเรียนส่วนใหญ่
มกัจะถามครู ความสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียนในห้องเรียนนัน้แทบจะไม่มีเลย เพราะครูส่วน
ใหญ่จะไมช่อบให้นกัเรียนคยุกนั นกัเรียนจึงไม่มีโอกาสฝึกฝนท างานเป็นหมู่คณะ เคารพความคิดเห็น
ของคนอ่ืน ท าให้ท างานร่วมกันยาก ส่วนปฏิกิริยาสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกับสิ่งแวดล้อมก็มกัจะอยู่
กบัชอล์คและกระดานด าและแบบเรียนในห้องเรียน ไม่มีปฏิสมัพนัธ์กับสภาพนอกห้องเรียน แนวโน้ม
ในปัจจบุนัและอนาคตของกระบวนการจดักาเรียนรู้ จงึต้องน ากระบวนการกลุ่มมาใช้ในการเปิดโอกาส
ให้เด็กได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน ทฤษฎีการบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ ซึ่ง
น ามาสูก่ารจดัระบบการผลิตส่ือออกมาในรูปแบบชดุกิจกรรม 

  แนวคิดท่ี5 คือ การจดัสภาพแวดล้อมการเรียนรู้นัน้ ได้น าหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มา
ใช้ โดยจัดสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึงระบบการเรียนการสอนท่ีเปิด
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โอกาสให้นกัเรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง มีทางทราบว่าการตดัสินใจหรือการท างานของ
ตนเองถกูหรือผิดอย่างไร มีการเสริมแรงทางบวกท่ีท าให้นกัเรียนภาคภูมิใจท่ีได้ท าถกูหรือคิดถกูอนัจะ
ท าให้กระท าพฤติกรรมนัน้ซ า้อีกในอนาคตและได้เรียนรู้ไปทีละขัน้ตอนตามความสามารถและความ
สนใจของนกัเรียนเองโดยไม่ต้องมีใครบงัคบั การจดัการเรียนตามนยัดงักล่าวข้างต้นนีจ้ะช่วยให้บรรลุ
จดุหมายปลายทาง โดยการสอนแบบโปรแกรม ในรูปของกระบวนการและใช้ชดุกิจกรรมเป็นเคร่ืองมือ
ส าคญั 

สรุปได้วา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกนัในการสร้างท่ีจะน ามาใช้ในการเรียน
การสอนเพ่ือสร้างปฏิสมัพนัธ์ระกว่างครูกบันกัเรียน นกัเรียนกบันกัเรียนและผู้ เรียนกบัสภาพแวดล้อม 
โดยต้องค านงึถึงความถนดั ความต้องการและความสนใจของผู้ เรียนเป็นส าคญั โดยการยึดผู้ เรียนเป็น
ส าคญัและครูเป็นผู้คอยแนะน าชว่ยเหลือตามความเหมาะสม 

 
 2.3  ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

 บุญเกือ้ ควรหาเวช(2542, หน้า 94-95 อ้างอิงในรัตนะ บวัสนธ์, 2551, หน้า43) ได้แบ่ง
ประเภทของชดุการสอนเป็น 3 ประเภทตามลกัษณะการใช้งาน ได้แก่ 

 1. ชดุกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชดุการสอนท่ีผู้สอนจะใช้ประกอบค าบรรยายให้กับ
นกัเรียนท่ีมีจ านวนมากหรือเป็นกลุม่ใหญ่ มุง่ในการขยายเนือ้หาสาระให้ชดัเจนยิ่งขึน้ ชดุกิจกรมแบบนี ้
จะชว่ยให้ผู้สอนลดการพดูน้อยลงและใช้ส่ือการสอนท่ีมีพร้อมอยู่ในชดุการสอนในการเสนอเนือ้หานัน้
มากขึน้ โดยอาศัยส่ือชนิดต่างๆท่ีจัดไว้เป็นชุดๆ ช่วยท าหน้าท่ีอธิบายขยายความเนือ้หาสาระแทน
ผู้สอน ซึ่งส่ือท่ีว่านีอ้าจเป็นได้ทัง้บตัรภาพ บตัรค า หนงัสืออ่านประกอบ วีดีทศัน์ เทปบนัทึกเสียงและ
ภาพยนตร์เป็นต้น  

 2. ชุดกิจกรรมแบบศนูย์การเรียน เป็นชุดการสอนท่ีจกัไว้เป็นชุด ส าหรับให้นกัเรียนเรียน
ร่วมกนัเป็นกลุม่เล็กๆประมาณ 5-7 คน โดยใช้ส่ือการสอนท่ีบรรจไุว้ในชดุกิจกรรมแตล่ะชดุเป็นตวัช่วย
ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ ทัง้นีผู้้ เรียนแต่ละกลุ่มจะหมุนเวียนกันเข้ามาใช้ชุดการสอนนีจ้นครบทกุกลุ่ม
หรือครบทกุชดุการสอนท่ีจดัไว้ในแตล่ะศนูย์การเรียน 

   3. ชดุการสอน (ชดุการเรียน) รายบคุคลหรือชดุการเรียนการสอนตามเอกตัภาพ เป็นชุด
การสอนท่ีจดัไว้ให้ผู้ เรียนแตล่ะคนได้ใช้เป็นรายบคุคล โดยผู้ เรียนเลือกใช้ตามความสมคัรใจและตาม
พืน้ฐานความสามารถของแตล่ะคน ชดุการสอนลกัษณะนีห้ากจดัตามเนือ้หาย่อยๆแตล่ะบทเรียนแล้ว
ก็จะมีลกัษณะเชน่เดียวกบับทเรียนโมดลู (module) 
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 2.4 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 วิชัย วงษ์ใหญ่(2525, หน้า 131-133) ได้เสนอองค์ประกอบชองชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้       

6 สว่นดงันี ้
 1. หวัเร่ือง คือการแบง่เนือ้หาออกเป็นหน่วย แตล่ะหน่วยแบง่ออกเป็นส่วนย่อยเพ่ือให้

ผู้ เรียนได้เรียนรู้ลกึซึง้ยิ่งขึน้ 
  2. คูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นสิ่งจ าเป็นท่ีผู้ ใช้ชดุกิจกรรมต้องศกึษาก่อนท่ี 

จะลงมือเสมอเพราะจะท าให้การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ คู่มือ
ประกอบด้วยสว่นตา่งๆดงันี ้

  2.1  ค าชีแ้จงเก่ียวกบัชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.2  สิ่งท่ีควรเตรียมก่อนสอน 
  2.3  บทบาทของนกัเรียนท่ีต้องมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
  2.4  การจดัชัน้เรียน ควรมีการจดัในรูปแบบท่ีสอดคล้องกนักบักิจกรรมในชัน้เรียน 
 2.5  แผนการสอน จะต้องประกอบด้วย 
   2.5.1 หวัเร่ือง 
   2.5.2 เนือ้หา 
   2.5.3 ความคดิรวบยอด 
   2.5.4 จดุประสงค์การเรียนรู้ 
   2.5.5 ส่ือการเรียน 
   2.5.6 กิจกรรมการเรียน 
   2.5.7 การประเมินผล 

 3. วสัดปุระกอบการเรียน ได้แก่ พวกสิ่งของหรือข้อมูลตา่งๆท่ีจะให้นกัเรียนศึกษา
ค้นคว้า เชน่เอกสาร ต ารา บทคดัยอ่ รูปภาพ วสัดฯุลฯ สิ่งเหลา่นีค้วรบรรจใุนชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

 4. บตัรงาน เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม บตัรงานนีอ้าจจะ
เป็นกระดาษแขง็หรือกระดาษอ่อน ตามขนาดท่ีเหมาะสมกบัวยัผู้ เรียนประกอบด้วยส่วนส าคญั 3 ส่วน
คือ 

   4.1 ช่ือบตัร กลุม่เร่ือง 
   4.2 ค าสัง่ 
   4.3 กิจกรรม 
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 5. กิจกรรมส ารอง จ าเป็นส าหรับชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งจะต้องเตรียมไว้
ส าหรับนกัเรียนบางคนหรือท ากิจกรรเสร็จก่อนคนอ่ืน เป็นการปอ้งกนัไมใ่ห้เกิดการเบ่ือหนา่ย 

 6. ขนาดรูปแบบของชดุกิจกรม ไม่ควรเล็กหรือใหญ่เกินไปเพ่ือความสะดวกในการใช้
และเพ่ือท าให้สวยงามในการเก็บรักษา ไม่ควรใหญ่เกิน 11”-15” ด้านหน้าและด้านหลังของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ควรเขียนข้อความให้เรียบร้อยเพ่ือความสะดวกในการเก็บรักษาและกาน าไปใช้เชน่ 

   ชดุกิจกรรมท่ี ............................... 
   วิชา ........................................... 
   ชัน้............................................. 

 บญุชม ศรีสะอาด (2541, หน้า 95-96) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
ส าคญัไว้ 4 ประการ คือ   

 1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นคู่มือจดัท าขึน้ เพ่ือให้ผู้ ใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ศกึษาและปฏิบตัติามเพื่อให้บรรลผุลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบด้วย แผนการสอน สิ่ง
ท่ีครูต้องเตรียมก่อนสอน บทบาทของผู้ เรียนและการจดัชัน้เรียน ในกรณีชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งใช้
กบักลุม่ยอ่ยเชน่ ในศนูย์การเรียน 

 2. บตัรงาน เป็นบตัรท่ีมีค าสัง่วา่ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิอะไรบ้าง โดยระบกิุจกรรมตามล าดบั
ขัน้ตอนของการเรียน 

 3. แบบทดสอบวัดความก้าวหน้าของผู้ เรียน เป็นแบบทดสอบท่ีใช้เพ่ือตรวจสอบ
หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้จนจบแล้วผู้ เรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม
จดุประสงค์การเรียนทีก าหนดไว้หรือไม่ 

 4. ส่ือการเรียนตา่งๆ เป็นส่ือส าหรับผู้ เรียนได้ศกึษา มีหลายชนิดประกอบกนั อาจเป็น
ประเภทสิ่งพิมพ์ เช่น บทความ เนือ้หาเฉพาะเร่ือง จลุสาร บทเรียนโปรแกรมหรือประเภททศันูปกรณ์ 
เชน่รูปภาพ แผนภมูิตา่งๆ เทปบนัทกึเสียง ฟิล์มสคริปต์ สไลด์ขนาด 2 × 2นิว้ ของจริง เป็นต้น 

 บญุเกือ้ ควรหาเวช (2543, หน้า 95-96) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีส าคญัๆออกเป็น 4 ส่วน 
คือ 

 1. คูมื่อครู เป็นคูมื่อครูและแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้ เรียนตามแตล่ะชนิดของ
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ จะชีแ้จงถึงวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เอาไว้อย่างละเอียดอาจท าเป็นเล่ม
หรือแผน่พบัก็ได้ 

 2. บตัรค าสัง่หรือค าแนะน า เป็นส่วนท่ีบอกให้ผู้ เรียนด าเนินการเรียน หรือประกอบ
กิจกรรมแตล่ะอยา่งตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้ ซึง่ประกอบด้วย   
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  2.1 ค าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศกึษา 
  2.2 ค าสัง่ให้ผู้ เรียนด าเนินกิจกรรม 
  2.3 การสรุปบทเรียน 
 3. เนือ้หาสาระและส่ือจะถกูบรรจไุว้ในรูปของส่ือการสอนตา่งๆ อาจจะประกอบด้วย

บทเรียน โปรแกรม สไลด์ เทปบนัทกึเสียง รูปภาพ เป็นต้น ผู้ เรียนจะศกึษาจากส่ือการสอนตา่งๆท่ีบรรจุ
อยูใ่นชดุกิจกรรมตามบตัรค าท่ีก าหนดไว้ 

 4. แบบประเมินผล ผู้ เขียนจะท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนเรียนและหลงั
เรียน แบบประเมินผลท่ีอยูใ่นชดุกิจกรรมการเรียนรู้ อาจเป็นแบบฝึกให้หดัเติมค าฝนช่องว่าง การเลือก
ค าตอบท่ีถกู จบัคู ่ดผูลจากการทดลอง หรือให้ท ากิจกรรมเป็นต้น 

 ทิศนา แขมณี(2543, หน้า 10-12) กลา่ววา่ชดุกิจกรรมประกอบด้วยสว่นตา่งๆดงันี ้
 1. ช่ือกิจกรรม ประกอบด้วย หมายเลขกิจกรรม ช่ือกิจกรรมและเนือ้หาของกิจกรรม 
 2. ค าชีแ้จง เป็นส่วนอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรมและลกัษณะของการจดั

กิจกรรมเพื่อให้บรรลเุปา้หมาย 
 3. จดุมุง่หมาย เป็นสว่นท่ีระบจุดุหมายท่ีส าคญัของกิจกรรม 
 4. ความคิดรวบยอด เป็นส่วนท่ีระบเุนือ้หาหรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนัน้ ส่วนนีค้วร

ได้รับการย า้และเน้นเป็นพิเศษ 
 5. ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพ่ือช่วยให้ครู

ทราบวา่ต้องเตรียมอะไรบ้าง 
 6. เวลาท่ีใช้ เป็นสว่นทีระบเุวลาโดยประมาณวา่กิจกรรมนัน้ควรใช้เวลาเพียงใด 
 7. ขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนระบุในการจดักิจกรรม เพ่ือให้บรรลุตาม

วตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ วิธีการจดักิจกรรมนีไ้ด้จดัไว้เป็นขัน้ตอน ซึ่งนอกจากจะสอดคล้องกบัหลกัวิชาแล้ว
ยงัเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการซึง่มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

  7.1 ขัน้น า เป็นการเตรียมความพร้อมของนกัเรียน 
  7.2 ขัน้กิจกรรมเป็นส่วนช่วยให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้

เกิดประสบการณ์น าไปสูก่ารเรียนตามเปา้หมาย 
  7.3 ขัน้อภิปราย เป็นส่วนท่ีนกัเรียนจะได้มีโอกาสน าประสบการณ์ท่ีได้รับจากขัน้

กิจกรรมมาวิเคราะห์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและอภิปรายเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ท่ีกว้างขวางออกไปอีก 
  7.4 ขัน้สรุป เป็นส่วนท่ีครูและนกัเรียนประมวลข้อความรู้ท่ีได้จากขัน้กิจกรรมและ

ขัน้อภิปราย น ามาสรุปหาสาระส าคญัท่ีจะสามารถน าไปใช้ตอ่ไปได้ 
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  7.5 ขัน้ฝึกปฏิบัติ เป็นส่วนท่ีช่วยให้นักเรียนได้น าความรู้ท่ีได้จากการเรียนใน
กิจกรรมไปฝึกปฏิบตัเิพิ่มเตมิ 

  7.6 ขัน้ประเมินผล เป็นส่วนท่ีวดัความรู้ความเข้าใจของนกัเรียนหลงัจากการฝึก
ปฏิบตักิิจกรรมครบถ้วนทกุขัน้ตอนแล้ว โดยให้ท าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนท้ายชดุกิจกรรม 

 รัตนะ บวัสนธ์ (2551, หน้า 35) กลา่ววา่ชดุกิจกรรมประกอบด้วยส่วนตา่งๆดงันี ้
 1. คูมื่อครู (หรือนกัเรียน) เป็นคูมื่อท่ีจดัท าขึน้เพ่ือครู (กรณีท่ีเป็นชดุการสอนประกอบ

ค าบรรยาย) หรือนกัเรียน (กรณีท่ีเป็นชดุการสอนแบบศนูย์การเรียนหรือชุดการสอนรายบคุคล) ใช้ใน
คูมื่อนีป้ระกอบไปด้วยค าชีแ้จงการใช้ชดุการสอน และบทบาทของครูหรือนกัเรียนท่ีจะต้อปฏิบตัิ 

 2. บตัรค าสั่งหรือค าแนะน า บตัรนีจ้ะใช้ส าหรับนักเรียน เพ่ือบอกให้ผู้ เรียนด าเนิน
กิจกรรมตามล าดบัขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้ บตัรค าสัง่นิยมใช้กระดาษแข็งตดัตามขนาด 6x4 นิว้และบรรจุ
ไว้ในซองหรือกระเป๋า ชดุการสอน (หรือชดุการเรียน) รายบคุคลแบบศนูย์การเรียน 

 3. เนือ้หาสาระและส่ือ เนือ้กาสาระต่างๆจะบรรจุและจดัพิมพ์ไว้ในส่ือแต่ละชนิด
แตกต่างกันออกไป อาทิหนงัสืออ่านประกอบ เทปบนัทึกเสียง สไลด์ ภาพยนตร์ และวีดีทศัน์เป็นต้น 
ผู้ เรียนจะต้องศกึษาเนือ้หาสาระในส่ือแตล่ะประเภทตามบตัรค าท่ีระบไุว้ 

 4. แบบวดัผลการเรียน แบบวดัผลการเรียนอาจมีหลายประเภทเช่น แบบทดสอบชนิด
ตา่งๆ (อาทิแบบเลือกตอบ จบัคู ่เติมค า) แบบฝึกหดั แบบสงัเกตการณ์ปฏิบตัิและแบบรายงานตนเอง 
ทัง้นีแ้บบวดัผลจะมีทัง้ท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน 

 จากการศกึษาองค์ประกอบของชดุกิจกรรม สรุปได้ว่าชดุกิจกรรมจะต้องมีองค์ประกอบหลกั
คือ เนือ้หา ส่ือการเรียน กิจกรรมการเรียนและการประเมินผล เพ่ือให้เหมาะสมผู้ศึกษาค้นคว้าจึง
ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยในครัง้นีคื้อ คู่มือส าหรับครู  คู่มือส าหรับ
นักเรียน ส่ือการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยส่ือมัลติมีเดีย ส่ือสิ่งพิมพ์ ส่ือจากเอกสารจริง  ใบความรู้        
บตัรกิจกรรม  แบบฝึกปฏิบตัิ แบบทดสอบย่อยก่อนและหลงัเรียนในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้และ
แบบทดสอบส าหรับการประเมินผล 

  
 2.5  ขัน้ตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  บุญเกือ้ ควรหาเวช (2543, หน้า 47-48 อ้างอิงในมยุรี แผ่นแก้ว, หน้า 23-24) กล่าวว่าการ
สร้างชดุการสอนเป็นการออกแบบการสอนท่ีอาศยัหลกัวิเคราะห์ระบบ มาใช้เป็นหลกัการสร้างและได้
แบง่ขัน้ตอนการสร้างออกมาเป็น 10 ขัน้ตอนดงันี ้
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  1. ศึกษาเนือ้หาสาระของวิชาทัง้หมดอย่างละเอียด ว่าสิ่งท่ีเราจะน ามาท าเป็นชุด
กิจกรรมนัน้จะมุ่งเน้นให้เกิดหลกัการเรียนรู้อะไรบ้างให้กบันกัเรียน น าวิชาท่ีได้ท าการศึกษาวิเคราะห์
มาแล้วแบง่เป็นหน่วยการเรียนการสอนและในแตล่ะหน่วยนัน้จะมีหวัเร่ืองย่อยๆรวมอยู่อีก ซึ่งจะต้อง
ศกึษาพิจารณาให้ละเอียดชดัเจน เพื่อไมใ่ห้เกิดการซ า้ซ้อนในหน่วยอ่ืนๆ อนัจะสร้างความสบัสนให้กบั
นกัเรียนได้ และควรค านึงถึงการแบง่หน่วยการเรียนรู้ของแตล่ะวิชานัน้ ควรจะเรียงล าดบัขัน้ตอนของ
เนือ้หาสาระให้ถูกต้องว่าอะไรเป็นสิ่งจ าเป็นท่ีนักเรียนจะต้องรู้ก่อนอนัเป็นพืน้ฐานตามขัน้ตอนของ
ความรู้และลกัษณะธรรมชาตขิองวิชานัน้ๆ 

  2. เม่ือศึกษาเนือ้หาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนการสอนได้แล้วจึงต้องพิจารณา
ตดัสินใจอีกครัง้หนึ่งว่าจะท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใดโดยค านึงถึงข้อก าหนดว่า นกัเรียนคือใคร 
(Who is the learner?) จะให้อะไรกบันกัเรียน (Give what condition) จะให้ท ากิจกรรมอย่างไร (Does 
what activities) จะท าได้ดีอยา่งไร (How well criterion) สิ่งเหลา่นีจ้ะเป็นเกณฑ์ก าหนดการเรียน 

  3. ก าหนดหน่วยการเรียนการสอน โดยประมาณเนือ้หาสาระท่ีเราจะสามารถถ่ายทอด
ความรู้แก่นกัเรียนได้ตามชัว่โมงท่ีก าหนด โดยค านึงถึงว่าเป็นหน่วยท่ีน่าสนกุ น่าเรียนรู้แก่นกัเรียน หา
ส่ือการเรียนได้ง่าย พยายามศึกษา วิเคราะห์ให้ละเอียดอีกครัง้หนึ่งว่าหน่วยการเรียนการสอนนีมี้
หลกัการหรือความคิดรวบยอดอะไรและมีหวัเร่ืองย่อยๆอะไรอีกบ้างท่ีรวมกันอยู่ในหน่วยนี ้แต่ละหวั
เร่ืองย่อยมีความคิดรวบยอดหรือหลักการย่อยๆอะไรอีกบ้างท่ีต้องศึกษา พยายามดึงเอาแก่นของ
หลกัการเรียนรู้ออกมาให้ได้ 

  4. ก าหนดความคิดรวบยอด จะต้องสอดคล้องกบหวัเร่ือง โดยสรุปแนวความคิดสาระ
และหลกัเกณฑ์ท่ีส าคญั เพ่ือเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนสอดคล้องกนั เพราะความคิดรวบ
ยอดเป็นเร่ืองของความเข้าใจอนัเกิดจากประสาทสมัผสักับสิ่งแวดล้อม เพ่ือตีความหมายออกมาเป็น
พฤตกิรรมทางสมองแล้วน าสิ่งใหม่ไปเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมเกิดเป็นความคิดรวบยอดฝังอยู่ใน
ความทรงจ า มนษุย์ต้องมีประสบการณ์ต่างๆพอสมควรจึงจะสรุปแก่นแท้ของการเรียนรู้เป็นความคิด
รวบยอดได้ 

  5. ก าหนดจดุประสงค์การเรียน จะต้องสอดคล้องกบัความคิดรวบยอดโดยก าหนดเป็น
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึงความสามารถของนักเรียนท่ีแสดงออกมาให้เห็นได้หลังจาก
กาเรียนการสอนเม่ือจบบทเรียนไปแล้วโดยผู้สอนสามารถวดัได้จากจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมนี ้ถ้า
ผู้สอนก าหนดหรือระบใุห้ชดัเจนมากเท่าใด ก็ยิ่งมีทางประสบผลส าเร็จในการสอนมาเท่านัน้ ดงันัน้จึง
ควรใช้เวลาตรวจสอบจดุประสงค์การเรียนแตล่ะข้อให้ถกูต้องและครอบคลมุเนือ้หา สาระการเรียนรู้ 
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  6. การวิเคราะห์งาน คือ การน าจุดประสงค์การเรียนแต่ละข้อมาท าการวิเคราะห์งาน
เพ่ือหากิจกรรมการเรียนการสอน แล้วจดัล าดบักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมถูกต้องสอดคล้องกับ
จดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในแตล่ะข้อ 

  7. เรียงล าดบักิจกรรมการเรียน ภายหลงัจากท่ีเราน าจดุประสงค์การเรียนแตล่ะข้อมา
วิเคราะห์งานและเรียงล าดบักิจกรรมแตล่ะข้อ เพ่ือให้เกิดการประสานกลมกลืนของการเรียนการสอน 
จะต้องน ากิจกรรมการเรียนการสอนแตล่ะข้อท่ีท าการวิเคราะห์งานและเรียงล าดบักิจกรรมไว้แล้วนัน้
น ามาหลอมรวมรวมเป็นกิจกรรมการเรียนขัน้สมบูรณ์ท่ีสุด เพ่ือไม่ให้เกิดการซ า้ซ้อนในการเรียน โดย
ค านึงถึงพฤติกรรมพืน้ฐานของนักเรียน วิธีด าเนินการให้เกิดมีการเรียนการสอนขึน้ ตลอดจนการ
ตดิตามผลและการประเมินผลพฤตกิรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกมาเม่ือมีการเรียนการสอนแล้ว 

  8.  ส่ือการเรียน คือวัสดุอุปกรณ์และกิจกรรมกาเรียนท่ีครูและนักเรียนจะต้องกระท า 
เพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ซึ่งครูจะต้องท าขึน้และจัดหาไว้ให้เรียบร้อยถ้าส่ือการเรียนเป็นของ
ใหญ่โตหรือมีคณุคา่ท่ีจะต้องจดัเตรียมมาก่อนจะต้องเขียนบกไว้ให้ชดัเจนในคูมื่อครูเก่ียวกบัการใช้ชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้วา่จะไปจดัหาได้ ณ ท่ีใด เชน่เคร่ืองฉายสไลด์ เคร่ืองบนัทึกเสียงและพวกสิ่งท่ีเก็บไว้
ทนไมไ่ด้เชน่ ใบไม้ พืช สตัว์เป็นต้น 

  9. การประเมินผล คือการตรวจสอบหลังจากการเรียนการสอนแล้วได้มีการ
เปล่ียนแปลงพฤตกิรรมตามท่ีจดุประสงค์การเรียนรู้ก าหนดไว้หรือไม่ การประเมินผลนีจ้ะใช้วิธีการใดก็
ตามแตจ่ะต้องสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีได้ตัง้ไว้ ถ้าการประเมินผลไม่ตรงตามจดุมุ่งหมาย
ท่ีตัง้ไว้ ความยุติธรรมก็จะไม่เกิดขึน้กับนกัเรียนและไม่ตรงเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ในการเรียนรู้ ชดุการ
เรียนรู้ท่ีสร้างขึน้มาก็เป็นการเสียเวลาและไมมี่คณุคา่ 

  10. การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการสอน เพ่ือหาประสิทธิภาพ เม่ือพิจารณาถึงรูปแบบ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าจะผลิตออกมาในขนาดเท่าใดและรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะ
ออกมาเป็นของแฟ้มหรือกลอ่ง สดุแล้วแตค่วามสะดวกในการใช้ การเก็บรักษาและความสวยงาม การ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพ่ือปรับปรุงให้เหมาะสมควรน าไปทดลองใช้กับกลุ่มย่อยก่อน เพ่ือ
ตรวจสอบหาข้อบกพร่องและแก้ไขปรับปรุงอย่างดีแล้วจึงน าไปทดลองใช้กับเด็กทัง้ชัน้หรือกลุ่มใหญ่ๆ 
โดยก าหนดขัน้ตอนไว้ดงันี ้

  10.1 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ตรงกบัความต้องการของนกัเรียนหรือไม่ 
  10.2 การน าเข้าสูบ่ทเรียนของชดุกิจกรรมนีเ้หมาะสมหรือไม่ 
  10.3 การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสบัสนวุ่นวายกบันกัเรียนและ

ด าเนินไปตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้หรือไม่ 
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  10.4 การสรุปผลการเรียนการสอนเพ่ือเป็นแนวทางสู่ความคิดรวบยอดหรือ
หลกัการส าคญัของการเรียนรู้นัน้ดีหรือไม ่หรือจะต้องปรับปรุง เพิ่มเตมิอยา่งไร 

  10.5 การประเมินผลหลังการเรียน เพ่ือตรวจสอบดูว่าพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ี
เปล่ียนแปลงเกิดขึน้นัน้ได้ความเช่ือมัน่มากน้อยเพียงใด 

 สวุิทย์ มลูค าและอรทยั มลูค า (2545, หน้า 53-54) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการผลิตชดุกิจกรรม
การเรียนรู้ไว้ดงันี ้

  1. ก าหนดเร่ืองเพ่ือท าชดุกิจกรรม อาจก าหนดเร่ืองตามหลกัสตูรหรือก าหนดเร่ืองใหม่ 
  2. ก าหนดหมวดหมู่เนือ้หาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นวิชาหรือสหวิทยาการได้

ตามความเหมาะสม 
  3. จดัเป็นหน่วยการสอน การแบ่งหน่วยการสอนจะแบ่งออกเป็นก่ีหน่วยก็ได้ ซึ่งใน

หนว่ยหนึง่ๆอาจจะใช้เวลาเทา่ใดควรพิจารณาให้เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผู้ เรียน 
  4. ก าหนดหวัเร่ือง จดัแบง่หนว่ยการสอนเป็นหวัข้อยอ่ยๆเพ่ือความสะดวกตอ่การเรียนรู้ 

ซึง่แตล่ะหนว่ยควรประกอบด้วยหวัข้อยอ่ยหรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ 
  5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้ เรียนเกิด

ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัแนวคิดอะไร รวมไปถึงการจดักิจกรรม เนือ้หาสาระและส่ือ
ประกอบด้วย 

  6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน คือก าหนดจุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิง
พฤตกิรรมโดยก าหนดเกณฑ์การตดัสินผลสมัฤทธ์ิให้ชดัเจน 

  7. ก าหนดกิจกรรมการเรียนต้องก าหนดให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งจะ
เป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน ตลอดจนกิจกรรมทกุอยา่งท่ีผู้ เรียนต้องปฏิบตัิ 

  8. ก าหนดแบบประเมินผล การก าหนดแบบประเมินผลต้องออกแบประเมินให้ตรงกับ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมแบบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมแล้วผู้ เรียนเปล่ียน
พฤตกิรรมการเรียนตามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้เพียงใด 

  9. เลือกและผลิตส่ือการสอน เม่ือท าการผลิตส่ือแล้วในแตล่ะหวัข้อควรแยกส่ือออกเป็น
หมวดหมู่ใส่กล่องหรือแฟ้มท่ีเตรียมไว้ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ โดยรูปแบบของชดุกิจกรรมท่ีดีควรมี
ขนาดมาตรฐานเพ่ือให้สะดวกในการใช้และการเก็บรักษา 

  10. สร้างข้อสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมเฉลย ข้อทดสอบควรต้องครอบคลุม
เนือ้หาและกิจกรรมท่ีก าหนดให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้และมีจ านวนข้อท่ีไมม่ากเกินไป 



24 
 

  11. หาประสิทธิภพของชดุกิจกรรม ควรน าชดุกิจกรรมไปหาประสิทธิภาพก่อนน าไปใช้
จริง โดยให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความถกูต้อง เหมาะสมตรงตามเนือ้หา 

 จากการศกึษาขัน้ตอนการสร้างชดุกิจกรรม ผู้ศกึษาสรุปขัน้ตอนการสร้างชดุกิจกรรมได้ดงันี ้
คือการศกึษา เนือ้หาสาระของวิชา งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ก าหนดจ านวนชดุกิจกรรมตามเนือ้หา ก าหนด
แนวคิดท่ีจะน ามาใช้ ก าหนดรูปแบบกระบวนการเรียนรู้ วิเคราะห์งานกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และแบบประเมินผล ก าหนดส่ือและแหล่งเรียนรู้ หาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม ใช้ชดุกิจกรรม และการวดัประเมินผลหลงัเรียน 
 
 2.6 การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2543, หน้า 494-497) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม 
หมายถึง การน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้ตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้ เพ่ือน าข้อมูลมาปรับปรุงและน าไป
ทดลองจริง 
 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้ สอนคาดว่าผู้ เรียนจะเปล่ียนแปลง
พฤตกิรรมท่ีนา่พอใจ โดยถือวา่ชดุกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพนัน้จะต้องเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีตัง้
ไว้ 80/80 หมายความว่า จ านวนนักเรียนร้อยละ 80 ขึน้ไปมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ต ่ากว่า         
ร้อยละ 80 
  1. การก าหนดประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีจะช่วยให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ หากชดุกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงเกณฑ์แล้ว ชดุกิจกรรมนัน้มีคณุคา่ตอ่การน าไป
สอนนกัเรียนได้ การก าหนดมาตรฐานให้มีคณุคา่เท่าใดนัน้ ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดย
ปกติเนือ้หาท่ีเป็นความรู้ ความจ ามกัจะก าหนดไว้ 80/80, 85/85, หรือ 90/90 ส่วนเนือ้หาท่ีเป็นทกัษะ
อาจจะตัง้ไว้ต ่ากวา่นี ้เชน่ 75/75 เป็นต้น 
  การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ เม่ือทดลองสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมแล้วสามารถ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมได้ แล้วน าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีหาได้ไปเปรียบเ ทียบกับ
มาตรฐานท่ีตัง้ไว้ เพ่ือดูว่าเรายอมรับประสิทธิภาพนัน้หรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพหรือความ
แปรปรวน2.5-5 เปอร์เซ็นต์ คือ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไม่ควรต ่ากว่า 5เปอร์เซ็นต์ เช่นเราตัง้
ประสิทธิภาพไว้ 90/90 เม่ือน าชดุกิจกรรมไปทดลอง พบว่าชุดกิจกรรมนัน้มีประสิทธิภาพ 87.5/87.5 
เปอร์เซ็นต์ เรายอมรับได้วา่ชดุกิจกรรมนัน้มีประสิทธิภาพ 
 การยอมรับประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมมี 3 ระดบัคือ 
  1. สงูกวา่เกณฑ์ 
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  2. เทา่เกณฑ์ 
  3. ต ่ากวา่เกณฑ์ 
  2. การทดลองประสิทธิภาพ เม่ือผลิตชุดกิจกรรมขึน้มาแล้ว ต้องน าชุดกิจกรรมไปหา
ประสิทธิภาพตามขัน้ตอนดงันี ้
  2.1 การทดลองแบบหนึ่งตอ่หนึ่ง (1:1) คือการทดลองกบัผู้ เรียน3 คน โดยให้ผู้ เรียนท่ี
มีระดบัสติปัญญาสูง ปานกลาง ต ่า น าผลท่ีได้หาประสิทธิภาพเสร็จแล้วน ามาปรับปรุงให้ดีขึน้ ปกติ
คะแนนท่ีได้จากการทดลองนีจ้ะต ่ากวา่เกณฑ์ 
  2.2 ทดลองกลุม่เล็ก (1:10) คือการทดลองกบัผู้ เรียน 6-11 คน โดยใช้ผู้ เรียนท่ีมีระดบั
สตปัิญญาสงู ปานกลาง ต ่า น าผลท่ีได้หาประสิทธิภาพเสร็จแล้วน ามาปรับปรุงให้สมบรูณ์ 
  2.3 การทดลองภาคสนาม (1:100) คือการทดลองกับผู้ เรียนทัง้ชัน้ จ านวน 30-100 
คน น าผลท่ีได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หากต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ต้องก าหนด
เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนใหม่ตามหลักการความจริงท่ีต้องหาประสิทธิภาพชุด
กิจกรรม ได้กลา่วถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมดงันี ้
  2.3.1 เพ่ือความมัน่วา่ชดุกิจกรรมท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 
  2.3.2 เพ่ือความแน่ใจว่าชุดกิจกรรมนัน้สามารถท าให้การเรียนการสอนบรรลุ
จดุประสงค์อยา่งแท้จริง 
  2.3.3 ถ้าจะผลิตชดุกิจกรรมออกมาจ านวนมาก การทดสอบหาประสิทธิภาพ จะ
เป็นหลกัประกนัวา่ผลิตออกมาแล้วใช้ได้ มิฉะนัน้จะเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลา เพราะผลิต
ออกมาแล้วไมมี่คณุคา่  
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2540, หน้า 494-500) ได้กล่าวถึง การทดสอบ
ประสิทธิภาพชดุกิจกรรมว่า หมายถึงการน าชดุกิจกรรมไปทดลองใช้ (Try out) เพ่ือปรับปรุงแล้วน าไป
สอนจริง (Trial Run) น าผลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข เสร็จแล้วจงึผลิตออกมาจ านวนมาก 
 การทดลองใช้ หมายถึง การน าชุดกิจกรรมท่ีผลิตขึน้เป็นต้นแบบ (Prototype) ไป
ทดลองใช้ตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้ในแต่ละระบบ เพ่ือปับปรุงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมให้เท่ากับ
เกณฑ์ท่ีก าหนด 
 การทดลองสอนจริง หมายถึง การน าชุดกิจกรรมท่ีได้ทดลองใช้ปรับปรุงแล้วทุก
หนว่ยในแตล่ะวิชาไปสอนจริง ในชัน้เรียนท่ีแม้จริงเป็นเวลา 1 ภาคเรียนเป็นอยา่งน้อย 
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 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีผู้ ผลิตชุดกิจกรรมพึงพอใจว่า หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึง
ระดบันัน้แล้ว ชดุกิจกรรมนัน้ก็มีคณุคา่ตอ่การลงทนุผลิตออกมาจ านวนมาก 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพการกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ
นกัเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขัน้สุดท้าย (ผลลพัธ์) โดย
ก าหนดคา่ประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพผลลพัธ์) 
 1. การประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง คือประเมินผลต่อเน่ืองซึ่งประกอบด้วย
พฤติกรรมย่อยหลายๆพฤติกรรม (Process) ของนกัเรียนท่ีสงัเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มและ
รายงานบคุคลได้แก่งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผู้สอนก าหนดไว้ 
 2. ประเมินพฤตกิรรมผลลพัธ์ คือประเมินผลลพัธ์ (Product) โดยพิจารณาจากการ
สอบหลงัเรียน 
 ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้สอนคาดหมายว่านกัเรียนจะ
เปล่ียนพฤติกรรรมเป็นท่ีพึงพอใจ โดยก าหนดให้เป็นร้อยละของผลเฉล่ียของคะแนนการท างานและ
การประกอบกิจกรรมของนกัเรียนทัง้หมดต่อร้อยละของการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทัง้หมดนัน่
คือ E1/ E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพผลลพัธ์ 
 วิธีประเมินประสิทธิภาพผลลัพธ์ 
 1. ประเมินโดยอาศยัเกณฑ์ การประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็นการ
ตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพองชดุกิจกรรม ท่ีนิยมประเมินเป็นชดุกิจกรรมส าหรับกลุ่มกิจกรรม
หรือชดุกิจกรรมท่ีใช้ในศนูย์การเรียน โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 90/90 (90/90 Standard) เป็นเกณฑ์ใน
การประเมินส าหรับเนือ้หาท่ีเปฯ้ประเภทความรู้ความจ า และใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ส าหรับเนือ้หา
ท่ีเป็นทักษะ ความหมายของตัวเลขเกณฑ์มาตรฐานดังกล่าวมีความหมายดังนี ้คือ 90 ตัวแรก 
หมายถึง ค่าร้อยละของประสิทธิภาพในด้านกระบวนการของชดุกิจกรรมซึ่งประกอบด้วยผลของการ
ปฏิบัติภารกิจต่างๆ เช่น งาน แบบฝึกหัด โดยน าคะแนนท่ีได้จากการวัดผลภารกิจทัง้หลาย ทัง้
รายบคุคลและกลุ่มย่อยทกุชิน้มารวมกนัและหาคา่ร้อยละเฉล่ีย ส่วน 90 ตวัหลงั หมายถึงคะแนนจาก
การทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ของนกัเรียนทกุคนน ามาค านวณหาคา่ร้อยละเฉล่ีย ก็จะได้คา่ตวัเลข
ทัง้สองเพ่ือน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์มาตรฐานตอ่ไป 
 การก าหนดเกณฑ์มาตรฐานนัน้ (จนัทร์ฉาย เตมิยาคาร, 2533, อ้างถึงในบ ารุงศกัดิ ์    
บรูะสิทธ์ิ, 2548, หน้า 59-60) เสนอวา่การก าหนดเกณฑ์จะเป็นเท่าใดนัน้ ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตาม
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ความเหมาะสม แตโ่ดยปกติเนือ้หาท่ีเป็นความรู้มกัจะต้องเอาไว้ท่ี 80/80, 85/85, 90/90 ส่วนเนือ้หาท่ี
เป็นทกัษะหรือเจตคติอาจตัง้ต ่ากว่านีคื้อ 70/70 หรือ 75/75 ทัง้นีห้ลงัจากประเมินประสิทธิภาพแล้ว 
ผลลพัธ์ควรใกล้เคียงกบัเกณฑ์ท่ีตัง้เอาไว้ มีข้อแม้วา่ ต้องไมต่ ่ากว่าเกณฑ์เกินกวา่ 2.5% 
 2. ประเมินโดยไม่ก าหนดเกณฑ์ไว้ล่วงหน้า เป็นการประเมินด้วยการเปรียบเทียบ
ผลการสอบของผู้ เรียนภายหลงัจากท่ีเรียนชดุกิจกรรมนัน้แล้ว (Post-test) สงูกว่าก่อนเรียน (Pre-test) 
อยา่งมีนยัส าคญัหรือไม ่หากผลการเปรียบเทียบพบวา่ผู้ เรียนได้คะแนนสอบหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัก็แสดงวา่ชดุกิจกรรมนัน้มีประสิทธิภาพ 
  นอกจากนี ้วิจิตร เรืองดงยาง (2538, อ้างถึงในบ ารุงศกัดิ์ บูระสิทธ์ิ, 2548, หน้า 
60)   ได้กลา่วถึงความจ าเป็นท่ีต้องหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมไว้ ดงันี ้
  1. เพ่ือความแนใ่จวา่ชดุฝึกหรือชดุกิจกรรมท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 
  2. เพ่ือความแน่ใจว่าชุดฝึกหรือชุดกิจกรรมนัน้สามารถท าให้การเรียนการ
สอนบรรลตุามจดุมุง่หมายอยา่งแม้จริง 
  3. ถ้าจะผลิตชดุกิจกรรมออกมาเป็นจ านวนมาก การทดลองหาประสิทธิภาพ
จะเป็นหลกัประกนัว่า ผลิตออกมาแล้วใช้ได้ มิฉะนัน้อาจเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลาเพราะ
ผลิตออกมาแล้วใช้การไมไ่ด้ 
 ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2 เร่ือง Everyday Reading ผู้ศกึษา
ค้นคว้าน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้ไปทดลองหาประสิทธิภาพ โดยได้ก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 75/75 เพ่ือให้ได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถประกนัได้ว่ามีประสิทธิภาพจริง ตามท่ี
มุ่งหวงัและเกิดผลงานการศกึษาค้นคว้าท่ีมีคณุภาพและเช่ือถือได้โดยยึดหลกัในการหาประสิทธิภาพ
ตามแนวคิดของชยัยงค์ พรมวงศ์ ท่ีมีประสิทธิภาพ 3 ขัน้ตอนคือ 1.การทดลองแบบหนึ่งตอ่หนึ่ง (1:1) 
2. การทดลองกลุ่มเล็ก (1:10) คือการทดลองกับผู้ เรียน 6-11 คน และ 3.การทดลองภาคสนาม 
(1:100) คือการทดลองกบัผู้ เรียนทัง้ชัน้ จ านวน 30-100  
  
 2.7 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทกุระดบั ชดุกิจกรรมจดัเป็นส่ือการสอนชนิดหนึ่งท่ีได้รับ
ความนิยมอย่างแพร่หลาย เพราะการน าส่ือตา่งๆมาประกอบกันเพ่ือเสริมประสิทธิภาพการเรียนการ
สอน ประโยชน์ของชดุกิจกรรมท่ีมีตอ่การสอนมีหลากหลายประการ ดงัท่ีนกัการศกึษากลา่วไว้ดงันี ้        
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 บญุเกือ้ ควรหาเวช (2543 ,หน้า 7-8)  
 1. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนือ้หา และประสบการณ์ท่ีสลบัซบัซ้อนและมีลกัษณะเป็น
นามธรรมสงู 
 2. ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนตอ่สิ่งท่ีก าลงัศกึษาเพราะชดุกิจกรรมจะเปิดโอกาส
ให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการเรียน 
 3. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความคดิเห็น ฝึกตดัสินใจแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 4. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ผู้ สอนเพราะชุดกิจกรรมผลิตไว้เป็น
หมวดหมูส่ามารถหยิบใช้ได้ทนัที 
 5. ท าให้การเรียนการสอนของผู้ เรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู้สอน 
 6. ช่วยให้การเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกของผู้ สอน เน่ืองจากชุดกิจกรรมท าหน้าท่ี
ถ่ายทอดความรู้แทนครูแม้ครูจะพดูหรือสอนไม่เก่ง ผู้ เรียนก็สามารถเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพจาก
ชดุกิจกรรมท่ีได้ผา่นการตรวจสอบประสิทธิภาพมาแล้ว 
 7. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนของผู้ เรียนจากการใช้ส่ือประสม (Multi Media) ท่ี
ได้จดัไว้ในระบบเป็นการแปรเปล่ียนกิจกรรมและชว่ยรักษาระดบัความสนใจของผู้ เรียนอยู่ตลอดเวลา 
 8. แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคลและส่งเสริมการศกึษารายบุคคลตามความ
สนใจ ตามเวลาและโอกาสท่ีเอือ้อ านวยแก่ผู้ เรียนซึง่แตกตา่งกนั 
 9. ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู ชุดกิจกรรมท าให้ผู้ เรียนเรียนโดยอาศยัความ
ชว่ยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ทัง้สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง ครูคนหนึง่จงึสามารถสอนได้จ านวนมาก 
 10. ช่วยให้ผู้ เรียนรู้จุดมุ่งหมายการเรียนได้อย่างชดัเจน ตลอดจนรู้วิธีการท่ีจะบรรลุ
จดุมุง่หมายเป็นการเพิ่มพนูแรงจงูใจในการเรียน 
 11. ชดุกิจกรรมจะก าหนดบทบาทของครูปละนกัเรียนไว้อย่างชดัเจนว่าตอนใด ใครจะ
ท าอะไรและท าอยา่งไร ลดบทบาทของการกระท าครูข้างเดียว นกัเรียนได้เรียนรู้ด้วยการกระท ามากขึน้ 
 12. ชดุกิจกรรมเกิดจากการน าเอาวิธีระบบมาใช้ย่อมจะมีประสิทธิภาพเพราะได้ผ่าน
การทดลองหาประสิทธิภาพมาแล้ว 
 13. เป็นการฝึกให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้จากการท างานร่วมกนั 
 14. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเลือกวสัดกุารเรียนและกิจกรรมตามความสนใจ 
 15. มีการวัดผลตวัเองบ่อยๆ ท าให้นักเรียนรู้การกระท าของเขาและสร้างแรงจูงใจ       
ในการเรียน 
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 จากประโยชน์ท่ีได้กล่าวมาแล้วนัน้ จะเห็นได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่ือท่ีมีความ
เหมาะสมท่ีจะน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้ในทุกกลุ่มสาระ ทุกวิชาและทุกเนือ้หา สามารถช่วย
อ านวยความสะดวกแก่ครูผู้สอนและยงัสร้างแรงจูงใจให้ผู้ เรียน เหมาะท่ีจะน ามาใช้ในการเรียนการ
สอนทัง้ในปัจจบุนัและอนาคตได้ 
3.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
     3.1 ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น  
           Cavary, Mandeville & Nicholson (1993 อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง, 2549, หน้า19) ได้
เสนอรูปแบบการเรียนแบบ พี แอ็ล เอ เอ็น ไว้ว่าการเรียนแบบเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น เป็นเทคนิคการ
เรียน ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้ฝึกการเรียนรู้จากบทอ่าน โดยผู้ เรียนมีโอกาสได้ฝึกกลวิธีการเรียนรู้
ตา่งๆเชน่ การคาดการณ์ลว่งหน้าซึง่จะชว่ยให้กระตุ้นให้ผู้ เรียนคิดลว่งหน้าเก่ียวกบัเนือ้เร่ืองท่ีอ่านว่าจะ
เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ผู้ เรียนจะต้องอา่นเนือ้เร่ืองหรืออา่นรายละเอียดมากขึน้ เพ่ือท่ีจะค้นหาข้อมลูมา
ตรวจสอบการคาดการณ์ของตนวา่ถกูต้องหรือไม่ ขณะท่ีอ่านผู้ เรียนจะระบขุ้อมลูท่ีพบในบทอ่านซึ่งจะ
เป็นข้อมลูท่ีรู้แล้ว และข้อมลูท่ีไมรู้่ โดยการบนัทึกข้อมลูดงักล่าวลงในผงัความสมัพนัธ์ของความหมาย
พร้อมทัง้แสดงสญัลกัษณ์เพ่ือแสดงข้อมลูใด 
 นอกจากการระบขุ้อมลูดงักลา่วแล้ว ผู้ เรียนจะอ่านรายละเอียดของเนือ้หาในบทอ่านเพ่ือหา
ข้อมูลมาเพิ่มเติมในส่วนของข้อมูลท่ียงัไม่รู้และขยายความรู้ส าหรับข้อมูลท่ีรู้แล้วโดยจะบนัทึกค า วลี 
และใจความส าคญัลงในผงัความสมัพนัธ์ของความหมายเพ่ือให้จ าเนือ้หาท่ีอ่านได้และเป็นการแสดง
ให้เห็นถึงความเข้าใจในเนือ้หาท่ีอ่านแตล่ะตอน หลงัจากนัน้ผู้ เรียนจะสะท้อนให้เห็นเก่ียวกบัสิ่งท่ีอ่าน
ได้ โดยน าข้อมลูจากผงัความสมัพนัธ์ของความหมายมาเขียนใหม่เป็นผงัฯในรูปแบบของตนเอง เพ่ือ
แสดงถึงความเข้าใจในเนือ้หานัน้ 
 ในส่วนของการเรียนรู้จากการปฏิบัติตามกลวิธีดังกล่าวนัน้ จะช่วยให้ผู้ เ รียนเข้าใจ
ความหมายท่ีถกูต้องของบทอ่านเช่นทกัษะการจดบนัทึก การจดัล าดบัความคิด การถ่ายโอนข้อมลูใน
บทอ่านเป็นแผนภูมิความหมายเป็นต้น ผู้ เรียนนอกจากจะได้ประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาแล้ว ยงัได้
เรียนรู้การน าเสนอข้อมลูของส่ือต่างๆอย่างเป็นระบบ นอกจากนีกิ้จกรรรมท่ีส าคญัของการเรียนรู้จาก
เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น คือกิจกรรมการจดบนัทกึ การได้พดูคยุระหว่างและหลงัการอ่าน ช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ภาษาและการเรียนรู้เนือ้หา ผู้ เรียนควรได้รับการส่งเสริมให้มีโอกาสการเขียน ในระหว่างการ
ด าเนินกิจกรรมดงักล่าว ผู้สอนสามารถถามเก่ียวกบัข้อมลูเนือ้หาท่ีผู้ เรียนอ่าน หรือจดบนัทึกลงในผงั
ความสมัพนัธ์ของความหมายเพ่ือตรวจสอบวา่ผู้ เรียนมีความเข้าใจในเนือ้หาท่ีอา่นหรือไม่ 
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 นอกจากนี ้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ยังมีวัตถุประสงค์เพ่ือกระตุ้ นความรู้เดิมของผู้ เรียน
เก่ียวกับเนือ้หาท่ีอ่าน และการสอนองค์ประกอบของภาษาท่ีจ าเป็นส าหรับการอ่าน โดยปกติแล้ว
สามารถใช้เทคนิคหลากหลายในการดงึความรู้เดิมของผู้ เรียนร่วมกบัการใช้รูปภาพ วีดีทศัน์ การแสดง
บทบาทสมมตุ ิการออกไปศกึษานอกสถานท่ีเป็นต้น 
 Carrell & Eisterhold, 1993 (อ้างอิงใน ชนิดา ศรีสองเมือง, 2549 หน้า13) กล่าวว่ายงัไม่มี
เทคนิคใดท่ีดีท่ีสุดมนการระดมและดึงความรู้เดิมของผู้ เรียนก่อนการอ่าน จึงขึน้อยู่กับผู้สอนในการ
ทดลองใช้เทคนิคใดเทคนิคหนึง่ให้สอดคล้องและเหมาะสมกบัธรรมชาติของเนือ้หานัน้ๆ แตอ่ย่างไรก็ดี
ในการสอนอ่านโดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น นัน้สามารถใช้เทคนิคอ่ืนๆร่วมด้วยเช่น การคาดเดา
ลว่งหน้าเพ่ือหาประเดน็ส าคญัของบทอ่าน เช่น หวัเร่ือง หวัข้อย่อย บทน า ค า หรืออกัษรเดน่ๆ รูปภาพ 
กราฟเป็นต้น 
 3.2   แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
  3.2.1 ทฤษฎีอภปัิญญา (Metacognition Theory) 
   อภิปัญญากบัการอ่านนัน้ Brown et al; 1983 (อ้างอิงใน ชนิดา ศรีสองเมือง, 2549, 
หน้า13) กล่าวว่าอภิปัญญาในการอ่านประกอบด้วยความรู้เก่ียวกบัตวัแปรหลกั 4 ประการคือ เนือ้หา 
งาน กลวิธีและลกัษณะของผู้ เรียน รวมทัง้เก่ียวข้องกบัการปฏิสมัพนัธ์ของการอ่านเพ่ือความเข้าใจหรือ
ผลของการเรียนรู้กบัตวัแปรดงักลา่วด้วย 
   จากทศันะของ Baker & Brown (1984, cited in Casnave, 1988, p.288) กล่าวถึง     
อภิปัญญาในการอา่นวา่ประกอบด้วย 
  1. ความรู้เก่ียวกบัความรู้ความเข้าใจ (Knowledge of cognition) หมายถึงการท่ี
ผู้ อ่านมีความตระหนักรู้ในทักษะ กลวิธีและรู้แหล่งข้อมูล ท่ีจะช่วยให้การอ่านด าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  2. การควบคมุเก่ียวกบัความรู้ความเข้าใจ (Regulation of cognition) หมายถึงการ
ใช้กลไกภายในของผู้ อ่านในขณะท่ีก าลงด าเนินกระบวนการอ่าน กลไกเหล่านีไ้ด้แก่ การวางแผน 
(Planning) การตรวจสอบความเข้าใจระหว่างอ่าน (Monitoring) การทดสอบ (Testing) การพิจารณา
ทบทวน (Revising) การประเมินผล (Evaluating) ว่าเทคนิคหรือกลวิธีต่างๆท่ีใช้ไปนัน้ก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพอยา่งไรบ้าง 
  McNeil (1984, อ้างในวิธิดา สินประจกัษ์ผล, 2531, หน้า 97) อธิบายว่า อภิปัญญาใน
การอา่นหมายถึง ความตระหนกัของผู้อา่นท่ีมีตอ่จดุมุง่หมายในการอา่น วิธีการหรือแนวทางท่ีผู้อ่านใช้
ในขณะก าลงัอา่นและการตรวจสอบแก้ไขความเข้าใจของตนเอง 
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 Booth and Hill (1994,p.413. อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง, 2549 หน้า 16) ได้กล่าวว่า
กิจกรรมอภิปัญญา เช่นการตัง้จุดประสงค์ของการอ่าน การส่ือสารกับบทอ่านถึงใจความส าคญัและ
การประเมินผลระดบัความเข้าใจนัน้เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งตอ่กระบวนการอ่าน การท่ีผู้อ่านรู้ถึงเหตผุล
ท่ีต้องอ่านบทอ่าน รู้ถึงความเข้าใจท่ีต้องถูกประเมิน จะช่วยให้ผู้ อ่านตัง้จุดประสงค์ในการอ่านได้ 
จุดประสงค์ในการอ่านจะช่วยให้ผู้ อ่านก าหนดข้อมูลท่ีควรจะให้ความส าคัญในการอ่านได้ การ
ตระหนักในงานท่ีได้รับมอบหมายและเนือ้หาของบทอ่านจะช่วยให้ผู้อ่านเลือกวิธีการในการจดัการ
เพ่ือให้ได้ซึง่ความส าเร็จในการอ่าน นอกจากนีโ้ครงสร้างความรู้เดิมจะช่วยผสมผสานกบัความรู้ใหม่ท่ี
จะได้รับในขณะท่ีอา่น การคาดเดา การทวนย า้ การตรวจสอบจะช่วยให้ผู้อ่านประเมินความเข้าใจและ
ใช้วิ ธีการในการแก้ไขความล้มเหลวของความเข้าใจได้อย่างเหมาะสมถูกต้ อง (Hamis & 
Sipay,1990,p.p.623-624) 
 สรุปได้ว่าในด้านการอ่าน อภิปัญญา หมายถึงวิธีการหรือขัน้ตอนท่ีจะท าให้การอ่านบรรลุ
ตามเปา้หมายของการอ่าน มีองค์ประกอบท่ีส าคญั 2 ส่วนคือ ความตระหนกัรู้และการควบคมุกลไกท่ี
ใช้ในกระบวนการอา่น 
  3.2.2 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (Schema theory) เป็นทฤษฎีชีใ้ห้เห็นความส าคญั
ของความรู้เดิม โดยอ้างอิงทฤษฎีจิตวิทยาทางภาษาศาสตร์ (Carrell & Eisterhold, 1983,p.218) ผู้ ท่ี
น าเสนอทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมคนแรกคือ Barlett (1932) โดยได้อธิบายเก่ียวกบัแนวคิดนีว้่า ค า
ว่า “Schema” หมายถึงโครงสร้างความคิดในสมอง ซึ่งมีการจัดกลุ่มข้อมูลเก่ียวกับความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีมีอยู ่โดยจะมีการเรียงเป็นล าดบัขัน้ ตามคณุสมบตัิท่ีคล้ายคลึงกนัและมีความสมัพนัธ์
ซึง่กนัและกนั ข้อมลูเหลา่นัน้จะมีประโยชน์ในการคาดคะเนตีความข้อมลูใหม่ปรับข้อมลูใหม่ให้เข้ากบั
ข้อมูลเดิมท่ีมีอยู่แล้ว เพ่ือเก็บข้อมูลนัน้ไว้ใช้ต่อไป การท่ีสามารถเอาข้อมูลพืน้ฐานความรู้ท่ีมีอยู่เดิม
ออกมาช่วยในการคาดเดาและตีความข้อมูลให้ได้จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้รวดเร็วยิ่งขึน้ ทฤษฎี 
โครงสร้างความรู้เดิม เป็นทฤษฎีท่ีให้ความส าคญัตอ่พืน้ฐานความรู้ว่าเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีมีผล
ตอ่การเรียนรู้เป็นอยา่งมาก 
  Ausubel (1969,pp.54-56 อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง, 2549, หน้า 17) ได้เสนอ
ทฤษฎีแหง่การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ซึง่มีแนวคิดสอดคล้องกบั Piaget สาระก็คือ “การเรียนรู้อย่าง
มีความหมายจะเกิดขึน้ได้เม่ือผู้ เรียนสมารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากบัความคิดรวบยอดท่ีสมัพนัธ์กนั
ซึ่งมีอยู่แล้วในโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียน” จากแนวทฤษฎีนีท้ าให้มีผู้มาพฒันากลวิธีการเรียนรู้
เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เช่น Rumelhart (1981, pp. 22-23) ได้กล่าวถึงความส าคญั
ของโครงสร้างความรู้เดมิวา่ ความเข้าใจในการอา่นนัน้จะเกิดขึน้เม่ือผู้อา่นมีความรู้ทางภาษา ท่ีผู้ เขียน
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เตรียมให้ผู้อา่นเทา่นัน้ ผู้อา่นจะต้องสร้างความหมายขึน้มาเอง โดยการน าเอาโครงสร้างความรู้เดิมท่ีมี
อยูม่าตคีวามหมายข้อมลูนัน้ออกมา 
  จิตาภา ฉันทานนท์ (2541) ได้สรุปการสอนอ่านตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสร้าง
ความรู้เดมิ มีขัน้ตอนการสอนท่ีส าคญั 3 ขัน้ตอน ดงันี ้
  1. ขัน้ก่อนอ่าน (Pre-reading) เป็นขัน้ท่ีมีความส าคญัมากเพราะเป็นขัน้ตอนท่ี
จะต้องจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมผู้ เรียนให้มีพืน้ความรู้ท่ีเก่ียวข้องสมัพนัธ์กับเร่ืองท่ีอ่านและสามารถใช้
ความรู้นัน้ในการท าความเข้าใจสิ่งท่ีอา่นได้ 
  2. ขัน้การอ่าน (while-reading) เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนท ากิจกรรมการอ่านแลพยายาม
ท าความเข้าใจบทอา่น ในขัน้นีค้รูควรแนะน าและฝึกให้ผู้ เรียนคดิเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัพืน้ความรู้เดิม
ท่ีมีอยู ่ผู้ เรียนอาจต้องอา่นซ า้ คดิ พิจารณาทบทวนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
อา่น 
  3. ขัน้หลงัการอ่าน (Post-reading) เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนท ากิจกรรมท่ีตรวจสอบความ
เข้าใจในการอ่านซึ่งมีหลายวิธี เช่นให้ตอบค าถาม ให้สรุปย่อประเด็นส าคญัให้รวบรวมข้อมูลจากบท
อา่นมาเรียบเรียงตามล าดบัเร่ืองราว 
 สรุปแล้วพืน้ฐานความรู้เดมิมีประโยชน์และจ าเป็นตอ่การอา่นเพ่ือความเข้าใจมาก เพราะพืน้
ฐานความรู้เดิมท่ีผู้อ่านมีอยู่แล้วนัน้จะต้องมีลกัษณะท่ีสอดคล้อง สมัพนัธ์กบัข้อมลูท่ีปรากฏในเร่ืองท่ี
อา่นด้วยจงึจะประสบความส าเร็จในการอ่าน 
 
 3.3 ขัน้ตอนการสอนอ่านโดยใช้เทคนิค พี แอล็ เอ เอ็น 
  Cavary, Mandeville & Nicholson (1993) ได้เสนอรูปแบบการเรียนแบบ พี แอ็ล เอ เอ็น 
ซึง่ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอนดงันี ้
 ขัน้ก่อนอ่าน 
 ขัน้ท่ี1 การคาดการณ์ล่วงหน้า (Predict) 
 การคาดการณ์ลว่งหน้าเป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนต้องคาดเดาเนือ้หาและใจความส าคญัของเร่ือง
ท่ีจะอา่น ซึ่งอยู่บนพืน้ฐานของความรู้เดิมโดยให้นกัเรียนอ่านหวัข้อเร่ือง หวัข้อย่อย บทน าหรือย่อหน้า
แรก บทสรุป ดกูราฟ รูปภาพ แผนภูมิและค าหรืออกัษรเด่นๆ โดยใช้วิธีการอ่านแบบเจาะจงเพ่ือหา
ข้อมูล (Scanning) และการอ่านแบบกวาดสายตา (Skimming) เม่ือได้ข้อมูลแล้วนักเรียนจะเขียน
แผนผงัความสมัพนัธ์ของความหมาย 
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 ขัน้การอ่าน 
 ขัน้ท่ี2 การระบุข้อมูล (Locate) 
 ขัน้ระบขุ้อมลู เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนตัง้จดุมุ่งหมายและปรับปรุงความเร็วในการอ่าน นกัเรียนจะ
ระบุข้อมูลท่ีรู้แล้ว โดยเขียนข้อมูล(ค าหรือวลี) ลงในผังความสัมพันธ์ของความหมายแล้วใส่
เคร่ืองหมาย (/) เพ่ือแสดงว่าเป็นข้อมูลท่ีรู้แล้ว ส่วนข้อมูลท่ียังไม่รู้หรือข้อมูลใหม่ท่ีพบในบทอ่านจะ
แสดงโดยการใช้เคร่ืองหมายค าถาม (?) ครูเป็นผู้ตรวจสอบข้อมูลของนักเรียนโดยการตัง้ค าถามหรือ
ถามปากเปลา่ 
   
 
  ขัน้ท่ี3 การเพิ่มเตมิข้อมูล (Add) 
 นักเรียนอ่านบทอ่านทีละอนุเฉท เพ่ือหาใจความส าคญั (Main Idea) และรายละเอียด 
(Detail) ท่ีสามารถน าไปสนบัสนุนหวัเร่ือง หวัข้อย่อยหรือน าไปขยายหรือเพิ่มเติมข้อมูลท่ีเรียนรู้แล้ว
และข้อมูลใหม่ จากนัน้น าข้อมูลท่ีได้ไปเขียนลงในผังความสัมพันธ์ของความหมาย  หรือมีการ
เรียงล าดบัเร่ืองราวท่ีได้อา่นให้เป็นไปตามล าดบัเร่ือง 
 ขัน้หลังการอ่าน 
 ขัน้ท่ี4 การจดบันทกึ (Note) 
 นกัเรียนจดบนัทึกค า วลีและข้อมูลใหม่ท่ีส าคญัจากผงัความสมัพนัธ์ของความหมาย โดย
น าไปสร้างผงัความสมัพนัธ์ของความหมายขึน้มาใหม่อีกครัง้หรืออาจจะมากกว่า 1 ครัง้ เพ่ือเป็นการ
ทบทวนสิ่งท่ีอา่นมา  
 จะเห็นได้วา่เทคนิคการสอนอา่นพี แอ็ล เอ เอ็น สามารถชว่ยให้ผู้ เรียนได้ใช้ประสบการณ์เดิม
สัมพันธ์กับความรู้ใหม่โดยมีการส าดับขัน้ของความคิดจากการอ่านเป็นล าดับขัน้ตอน สามารถ
รวบรวมและสรุปการอ่านได้เป็นแนวคิดของตนเอง จนเกิดเป็นความเข้าใจในการอ่านด้วยตนเอง ทัง้นี ้
ยงัสามารถใช้เป็นวิธีพืน้ฐานในการเขียนยอ สรุปความการอ่านภาษาองักฤษในระดบัชัน้ท่ีสงูขึน้ไปได้
อีกด้วย 
 
4.  ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
  4.1 ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจ   
          นกัการศกึษาไทยและนกัการศกึษาต่างประเทศได้ให้ความหมายของความเข้าใจในการอ่าน 
ดงันี ้
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             สณีุย์ สิงห์ประไพ (2534, หน้า 20 อ้างอิงใน ชนิดา ศรีสองเมือง, 2549 หน้า 26) กล่าวว่าการ
อา่นเพ่ือความเข้าใจเป็นความสามารถท่ีจะเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่าน ด้วยการจบัใจความส าคญัของเร่ืองได้ 
สามารถเดาหรือคาดคะเนเหตกุารณ์ได้ หาจดุมุ่งหมายและใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านได้ ตลอดจน
รวบรวมล าดบัความคดิให้ตอ่เน่ืองและสมัพนัธ์กบัเหตกุารณ์ท่ีจะเกดขึน้ตอ่ไปได้   
      สมทุร เซ็นเชาวนิช (2535, หน้า 92) กล่าวว่า การอ่านเพ่ือความเข้าใจ คือความสามารถใน
การตีความตามข้อสนเทศหรือความหมายอนัพึงประสงค์ จากสิ่งท่ีได้อ่านอย่างมีประสิทธิภาพ การ
อ่านเพ่ือความเข้าใจสมัพนัธ์กบัประสบการณ์ตา่งๆของแตล่ะคน ถ้าผู้ อ่านไม่เข้าใจการอ่านท่ีแท้จริงก็
ยงัไม่เกิดขึน้ ค ากล่าวนีส้อดคล้องกับ เบญจมาศ โกมลไสย (2537, หน้า 13) ท่ีว่า การอ่านเพ่ือความ
เข้าใจเป็นหัวใจหรือจุดมุ่งหมายหลักท่ีส าคญัท่ีสุดของหลักการอ่านเพราะการท่ีจะอ่านสิ่งใดก็ตาม 
หากผู้อ่านอ่านแล้วไม่เข้าใจ ถือว่าเป็นการอ่านท่ีไม่สมบูรณ์  ความส าเร็จของผู้อ่านประเมินได้จาก
ระดับของความเข้าใจในเนือ้หาท่ีอ่าน ฉะนัน้ความเข้าใจในการอ่านจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งต่อ
กระบวนการอา่น 

วิฑรูย์ ตัง้พงษ์และจงกลนี ธูปพงษ์ (2536, หน้า 12) พบว่าความเข้าใจในการอ่าน คือการท่ี
ผู้อ่านสามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของเนือ้เร่ือง สรุปใจความส าคญั ล าดบัเหตกุารณ์ สรุปความ
คิดเห็นและทศันคติของผู้ เขียนได้ นอกจากนัน้ยงัต้องมีความสามารถในการน าความคิด ความรู้สึก
จินตนาการ ตลอดจนภูมิหลงัและประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน มาผสมผสานเข้าด้วยกนัในขณะท่ีอ่าน 
จงึจะนบัวา่เป็นการอา่นท่ีสมบรูณ์ 

วรพรรณ สิทธิเลิศ (2537, หน้า 12) กล่าวว่า การท่ีผู้อ่านสามารถหาใจความส าคญัและ
รายละเอียด ความสามารถในการเข้าใจของล าดบัเร่ือง ความสามารถในการคาดเดาความหมายของ
ข้อความ ความสามารถในการท านายคาดการณ์และความสามารถในการตีความ สรุปความหมายโดย
การเลา่และเขียนสรุปออกมาเป็นค าพดูของตนเองได้ 

ชนิดา ศรีสองเมือง (2549, หน้า 26) กล่าวว่า การอ่านเพ่ือความเข้าใจคือความสามารถท่ี
จะเข้าใจ ตีความหมายถอดความสิ่งท่ีอ่าน เข้าใจความนัยท่ีแฝงอยู่ภ ายใต้ตัวอักษร โดยอาศัย
กระบวนการคิดและปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้อ่านกบัเร่ืองท่ีอ่าน โดยผู้อ่านจะต้องตัง้สมมตฐิาน และการ
เดาความหมายจากสิ่งท่ีอา่นโดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดมิของตนมาชว่ยสร้างความหมายจน
เกิดความเข้าใจ 

Anderson (1985, pp. 372-297) ความเข้าใจในการอ่านคือความเข้าใจในระดบัโครงสร้าง
ไวยากรณ์และระดบัความหมาย โดยอาศยักระบวนการปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเนือ้หาและโครงสร้างของ
เร่ืองกบัความรู้เดมิของผู้อา่น ซึง่เป็นกระบวนการท่ีจะชว่ยผู้อา่นสามารถใช้ในการค้นหาความหมายใน
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หลายระดบั ตัง้แตร่ะดบัอกัษรหรือระดบัค า ไปจนกระทั่งถึงสมมติฐานเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านนัน่คือผู้อ่าน
จะต้องสามารถท านายเร่ือง (Predict) และอ้างอิง (Refer) ข้อมูลจากการอ่านได้ ซึ่งสอดคล้องกับ 
Mom & Steward Done (1984, อ้างถึงใน กลัยา ปาระมีสา, 2540) ท่ีกล่าวว่าความเข้าใจในการอ่าน
หมายถึงผู้ อ่านได้ความหมายของตัวหนงัสือท่ีอ่าน การท่ีผู้ อ่านจะได้ความหมายนัน้ ผู้ อ่านจะต้องมี
ความรู้ประสบการณ์เดิมและความสามารถทางภาษาแล้วใช้ความรู้ความสามารถนัน้มาทายเนือ้หาท่ี
อา่น ยิ่งผู้อา่นสามารถท านายได้มากเทา่ไหร่ ก็ยิ่งสามารถเข้าใจเนือ้หาท่ีอา่นได้มากเทา่นัน้ 

สรุปได้วา่ การอา่นเพ่ือความเข้าใจ คือกระบวนการอ่านท่ีผู้อ่านมีการคาดเดาเนือ้เร่ืองท่ีอ่าน 
มีความรู้ทางภาษา  โครงสร้างภาษา การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ อ่านกับเร่ืองท่ีอ่าน และการใช้
ประสบการณ์เดิมของตนมาเป็นส่วนประกอบในการท าความเข้าใจกับเร่ืองท่ีอ่าน มีการเช่ือมโยง
ประสบการณ์เดมิกบัเร่ืองท่ีอา่นจนเกิดเป็นความเข้าใจเป็นไปตามล าดบัขัน้ในการคาดเดาความหมาย
ของค า ข้อความ เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของเนือ้เร่ือง ล าดบัเหตกุารณ์ สรุปใจความส าคญั สรุปความ
คดิเห็นและทศันคตขิองผู้ เขียนได้ 

4.2 องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
การอา่น เป็นกระบวนการส่ือความหมายระหว่าผู้ เขียนกบัผู้อ่าน โดยมีข้อเขียนเป็นส่ือกลาง 

ผู้ อ่านต้องใช้ความสามารถในการตีความและถอดข้อความจากตัวอักษรออกมาและแปลเป็น
ความหมายท่ีเข้าใจได้  จะเห็นว่าการอ่านมิใช่กระบวนการท่ีจะเกิดขึน้เพียงผู้อ่านได้สมัผสักับภาษา
ทางตวัอกัษรเท่านัน้ แตเ่ป็นการใช้ สมองเพ่ือการรับรู้ แปลความหมายและเข้าใจปรากฏการณ์ ข้อมลู
ขา่วสาร เร่ืองราว ประสบการณ์ ความคดิ ความรู้สกึและจินตนาการตลอดจนสาระอ่ืนๆเพ่ือการรับรู้ 

ชุลี อินมัน่ (2533, หน้า16 อ้างถึงใน ลกัขณา ดอกเขียว, 2539, หน้า18) ได้กล่าวถึง
องคป์ระกอบของการอา่นไว้ดงันี ้

 1. ภูมิหลงั ผู้อ่านท่ีมีความรู้รวบตวัมากจะเป็นพืน้ฐานในการอ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่าน
เข้าใจสิ่งท่ีอา่นได้ดี การท่ีอา่นเร่ืองอะไรก็ตามแล้วไมเ่ข้าใจนัน้อาจเป็นเพราะขาดภมูิหลงัในเร่ืองนัน้ๆ 

 2. ประสบการณ์ ถ้าผู้อ่านมีประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาก่อน จะช่วยให้เข้าใจ
เร่ืองได้ดีขึน้ 

 3. ความรู้ทางภาษา การอ่านหนังสือในบางครัง้ ผู้ อ่านอาจมีอุปสรรคในการอ่าน 
เน่ืองจากมีความรู้ในเร่ืองภาษาไมเพียงพอ 

ชนิดา ศรีสองเมือง (2549, หน้า 32) ได้สรุปไว้ว่า การท่ีจะประสบผลส าเร็จในการอ่านหรือ
ผู้อ่านจะอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพนัน้ขึน้อยู่กับองค์ประกอบ 2 ด้านคือ องค์ประกอบเก่ียวกับตวั
ผู้อ่าน ได้แก่ ความรู้ความสามารถเก่ียวกับภาษา ความสามารถด้านการคิดและประสบการณ์เดิมใน
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เร่ืองท่ีอ่านและองค์ประกอบภายนอกได้แก่ ลกัษณะของเนือ้หาท่ีอ่าน สภาพร่างกายและสิ่งแวดล้อม
ตา่งๆ ซึง่องค์ประกอบตา่งๆเหล่านี ้จะช่วยให้ผู้อ่านรู้ความหมายของสิ่งท่ีอ่าน สรุปความคิดรวบยอดท่ี
ผู้ เขียนไมไ่ด้กลา่วไว้โดยตรงและสามารถวิจารณ์สิ่งท่ีอา่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

Williams (1986, pp.3-7, อ้างอิงใน สุธิดา ศิริพงษ์, 2542, หน้า 17-18) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบท่ีชว่ยให้การอา่นมีประสิทธิภาพวา่ประกอบไปด้วย 

 1. ความรู้ในระบบการเขียน ในลกัษณะทัง้ท่ีเป็นตวัเขียน รวมไปถึงด้านการสะกดค า 
การผสมค าและการออกเสียง 

 2. ความรู้ในเร่ืองตัวภาษา หมายถึงความรู้ในรูปแบบของค า การเรียบเรียงค า 
โครงสร้างและไวยากรณ์ของภาษา 

 3. ความสามารถในการตีความ หมายถึงความสามารถเข้าใจในจุดประสงค์ของ
ข้อความ รู้วิธีการเรียบเรียงประโยคเป็นข้อความท่ีตอ่เน่ืองกนัและเข้าใจความสมัพนัธ์ระหวา่งประโยค 

 4. ความรู้รอบตวัผู้อา่น ได้แก่ ความรู้รอบตวัตลอดจนประสบการณ์เดิมตา่งๆของผู้อ่าน
ท่ีสมัพนัธ์กบับทอา่น 

 5. เหตผุลในการอ่านและวิธีการอ่าน ผู้อ่านแตล่ะคนมีเหตผุลและความต้องการในการ
อา่นอตกตา่งกนั ซึง่จะมีผลตอ่การเลือกวิธีการอา่น ดงันัน้เม่ือต้องการอ่าน ผู้อ่านต้องทราบว่าตนก าลงั
อา่นอะไร อา่นไปเพ่ืออะไรและจะเลือกวิธีอา่นอยา่งไรให้เหมาะสม 

Gray & Robinson (1986, อ้างอิงใน สุธิดา ศิริพงษ์, 2542, หน้า 17) ได้กล่าวถึง
กระบวนการอา่นวา่ มีองค์ประกอบท่ีส าคญัคือ 

 1. การรู้จักค า ผู้ อ่านจะสามารถอ่านหนังสือได้เข้าใจต่อเม่ือมีความรู้เก่ียวกับ
ความหมายและการออกเสียงค าอนัเป็นทกัษะเนือ้หาเบือ้งต้นของการอา่นทกุระดบั 

 2. การเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจความหมาย ทัง้ท่ีปรากฏตาม
ตวัอกัษรและท่ีต้องการการอาศยัการตีความ เพ่ือให้เกิดความใจความคดิผู้ อ่ืน 

 3. ปฏิกิริยาโต้ตอบ หมายถึง ความสามารถในการประเมินความคิดของผู้ เขียน ซึ่ง
รวมถึงความสามารถในการวิเคราะห์วิจารณ์ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย สามารถสรุปและให้ความคิด
เก่ียวกบัเร่ืองทีอา่นได้ 

 4. การผสมผสานความคิดเก่ากับข้อมูลใหม่ หมายถึง ความสามารถในการรวม
ความคดิท่ีได้รับจากเร่ืองท่ีอา่นกบัประสบการณ์เดมิของผู้อา่นนัน่เอง 

จากแนวความคิดของนักการศึกษาดังกล่าว สรุปองค์ประกอบของการอ่านว่าผู้ อ่านจะ
สามารถเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านจะต้องประกอบไปด้วยองค์ประกอบหลกั คือ ประสบการณ์เดิม ความรู้



37 
 

ทางด้านภาษาและไวยากรณ์ วิธีการอ่านและจดุมุ่งหมายในการอ่าน เพราะถ้าผู้อ่านมีจดุมุ่งหมายใน
การอ่านแล้วย่อมเลือกเร่ืองท่ีจะอ่านได้ตรงความต้องการ จะสามารถเลือกวิธีการอ่านท่ีเหมาะสมกับ
ตนเอง ใช้ความรู้ทางภาษาและประสบการณ์เดมิมาชว่ยให้เกิดเป็นความเข้าใจในการอ่านนัน่เอง 

 
4.3 ระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ระดบัความเข้าใจในการอ่าน มีบทบาทส าคญัในการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ

นกัเรียน เพราะระดบัความเข้าใจคือเง่ือนไขท่ีบอกให้ทราบว่านกัเรียนมีการพฒันาการอ่านอยู่ในระดบั
ใด และจะต้องแก้ไขหรือได้รับการปรับปรุง พฒันา ส่งเสริมในระดบัท่ีสงูขึน้ได้อย่างไร มีนกัการศกึษา
ได้แบง่ระดบัความเข้าใจในการอา่นไว้ ดงันี ้

เสง่ียม โตรัตน์ (2534, หน้า13-14 อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง, 2549 หน้า33-34) ได้แบง่
ระดบัของการอา่นเพ่ือความเข้าใจไว้ดงันี ้

1.ความเข้าใจในการอ่านระดบัตวัอกัษร (Literal comprehension) หมายถึง ความสามารถ
ในการอา่นจบัใจความ เร่ืองราว รายละเอียดตา่งๆท่ีเป็นข้อปลีกย่อย ความสามารถในการจบัใจความ 
ความสามารถในการล าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ ความสามารถในการเปรียบเทียบเร่ืองราวท่ีอ่าน ในแง่
ของความแตกต่างและความเหมือน ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ระหว่างเหตุผล และ
ความสามารถในการชีใ้ห้เห็นลกัษณะเฉพาะท่ีเก่ียวกบับุคคลจากเร่ืองท่ีอ่านและความสามรถในการ
จดจ าและทบทวนเร่ืองท่ีอา่น 

2. ความสามารถในการจดัเรียบเรียง (Reorganization) คือความสามรถท่ีจะแยกประเภท
ของสิ่งต่างๆ ความสามารถในการท่ีจะย่อเร่ืองราวทัง้หมดหรือข้อความบางตอน ความสามรถในการ
สรุปและความสามารถในการสงัเคราะห์ (Synthesis) 

3. ความเข้าใจในการวินิจฉัยเร่ืองราวท่ีอ่าน ( Inferential comprehension) เป็น
ความสามารถในการท่ีจะให้ความคิดและรายละเอียดท่ีได้จากการอ่าน ตลอดจนการน าเอาความคิด
และประสบการณ์ส่วนตวั มาใช้สรุปให้ความคิดเห็นในแง่สนบัสนุนรายละเอียด สรุปใจความส าคญั 
ล าดบัเหตกุารณ์และการตีความของภาษา ซึง่ไมไ่ด้ปรากฏโดยตรงจากข้อความหรือเร่ืองท่ีอา่น 

4. ความเข้าใจในการประเมินผล (Evaluation) เป็นการตดัสินใจและประเมินผลด้วยตนเอง
วา่ เร่ืองราวท่ีอา่นนัน้อะไรบ้างท่ีเป็นความคิดเห็น (opinion) ตลอดจนสามารถในการประเมินผลความ
เช่ือถือได้ของเร่ืองราวท่ีอ่านและประเมินผลในแง่ความคิดเห็นส่วนตัว มีคุณค่า มีความเหมาะสม
ถกูต้องและเป็นท่ียอมรับหรือไม ่ในแง่ใด 
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5. ความสามารถในการท่ีจะมีความซาบซึง้ (Appreciation) ตามเนือ้เร่ืองและภาษาของ
ผู้ เขียน ตลอดจนการสร้างภาพพจน์และการแสดงออกทางอารมณ์จากการท่ีได้อ่านเร่ือง เช่น 
จินตนาการในด้านเสียงหรือความรู้สึก 

Bermeister (1978, pp. 193-194, อ้างอิงในลกัขณา ดอกเขียว, 2539, หน้า24-25) ได้แบง่
ระดบัความเข้าใจในการอ่านไว้ โดยอาศยัพืน้ฐานจาก Noms Sander ซึ่งดดัแปลงมาจาก Bloom’s 
Taxonomy โดยแบง่ระดบัความเข้าใจออกเป็น 7 ระดบั ดงันี ้

1. ระดบัความจ า (Memory) เป็นระดบัท่ีผู้อ่านสามารถจ าในสิ่งท่ีผู้ เขียนเขียนไว้ได้ เช่น จ า
ได้ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัข้อเท็จจริง วนัท่ี ค าจ ากดัความ ใจความส าคญัของเร่ือง ค าสัง่และล าดบัเหตกุารณ์
ท่ีเกิดขึน้ในเร่ืองเป็นต้น 

2. ระดบัการแปลความหมาย (Translation) เป็นระดบัความเข้าใจท่ีผู้อ่านน าข้อความหรือ
เร่ืองราวท่ีอ่านไปแปลเป็นรูปอ่ืนเช่นการแปลจากภาษาหนึ่งเป็นอีกภาษาหนึ่ง การให้ค าจ ากัดความ 
การน าใจความไปแปลเป็นรูปแผนภมูิเป็นต้น 

3. ระดบัการตีความ (Interpretation) เป็นระดบัความเข้าใจท่ีผู้อ่านสามารถเข้าใจในสิ่งท่ี
ผู้ เขียนมิได้เขียนไว้โยตรง เช่น หาเหตผุลเม่ือก าหนดผลมาให้ หรือให้เหตมุาแล้วสามารถหาผลได้ การ
คาดคะเนหรือท านายเหตกุารณ์ท่ีจะเกิดขึน้ การจบัใจความส าคญัของเร่ืองเป็นต้น 

4. ระดบัการประยุกต์ใช้ (Application) เป็นระดบัความเข้าใจท่ีผู้ อ่านสามารถเข้าใจใน
หลกัการและน าไปประยกุต์ใช้จนประสบความส าเร็จ 

5. ระดบัการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดบัความเข้าใจท่ีผู้อ่านสามารถแยกแยะส่วนย่อยท่ี
ประกอบเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ การวิเคราะห์การโฆษณา การวิเคราะห์ค าประพนัธ์ การเข้าถึงความไม่
สมเหตสุมผลของเร่ืองท่ีเขียน ตลอดจนการลงความเห็นในเร่ืองท่ีอา่นได้ 

6. ระดบัการสงัเคราะห์ (Synthesis) เป็นการน าเอาความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านมารวบรวม
และจดัเรียบเรียงใหม ่

7. ระดบัการประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการก าหนดเกณฑ์และตดัสิน
เร่ืองท่ีอา่น โดยอาศยัหลกัเกณฑ์จากประสบการณ์ของตน 

Smith (1985, p. 160, อ้างอิงใน ลกัขณา ดอกเขียว, 2539, หน้า26) ได้สรุปความเข้าใจใน
การอา่นวา่ จะต้องแสดงลกัษณะของระดบัความเข้าใจอยา่งใดอย่างหนึง่ออกมาใน 3 ลกัษณะ คือ 

1. การอ่านตามตวัอกัษร (Literal Reading) เป็นการเอาเร่ือง การอ่านระดบันีค้วามหมายก็
บง่ชดัอยูแ่ล้ววา่อา่นหนงัสือออก อา่นได้ อา่นแล้วรู้เร่ือง่าเร่ืองอะไร เป็นอย่างไร เก่ียวข้องกบัใคร ผู้อ่าน
ใช้ความสามารถด้านความจ าเป็นสว่นใหญ่ 
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2. การอ่านโดยการตีความ (Interpretive Reading) เป็นการอ่านแล้วแปลความ ตีความ 
ขยายความ ผู้อ่านต้องใช้ความสามารถนอกเหนือไปจากการอ่านเอาเร่ือง คือ ต้องจ าเร่ือง ต้องแปล
ความ ต้องขยายความเป็นระดบัความเข้าใจท่ีสงูไปกวา่ระดบัอา่นเอาเร่ือง 

3. การอ่านเชิงวิเคราะห์ (Critical Reading) เป็นการอ่านขัน้วิจารณ์ การอ่านระดบันีต้้องใช้
ความสามารถของสติปัญญาขัน้สงูสดุ โดยอาศยัการอ่านระดบัเอาเร่ือง ระดบัแปลความเป็นพืน้ฐาน 
ตอ่จากนัน้ผู้อา่นจะต้องอาศยัประสบการณ์ของตน หรือความสามารถในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ การ
ประเมินผลมาชว่ยในการตดัสินใจ และวินิจฉยัเร่ืองและข้อความท่ีอา่นอีกตอ่หนึง่ 

สรุปได้วา่ระดบัการอา่นเพ่ือความเข้าใจ คือ การจ าแนกระดบัขัน้ของความเข้าใจในการอ่าน 
ตัง้แต่การเข้าใจระดบัพืน้ผิวคือเข้าในตัวอักษร ความหมาย การแยกแยะ เปรียบเทียบ ตลอดจนรู้
ความหมายโดยนยัท่ีแฝงอยู่ และความเข้าในในระดบัลึกซึง้ คือความสามารถท่ีจะเรียบเรียง ล าดบั
ความ สรุปความ ให้ความเห็นและประเมินคา่ในสิ่งท่ีอา่นได้ 

ค าถามที่ใช้วัดการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
Huang (1993, pp. 33-34 อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง, 2549, หน้า35-36) ได้แบง่ค าถาม

ท่ีใช้วดัความเข้าใจในการอา่นระดบัตา่งๆ 3 แบบ ดงันี ้
1. ค าถามท่ีใช้วดัความเข้าใจระดบัตามตวัอกัษร (Literal comprehension questions) มี

ลกัษณะดงันีคื้อ เป็นค าถามท่ีหาค าตอบได้ง่ายท่ีสุด เพราะค าตอบมีปรากฏให้เห็นชดัเจนในเนือ้เร่ือง 
โดยค าท่ีใช้ตัง้ค าถามอาจพบได้ในเนือ้เร่ืองหรือใช้ค าท่ีมีอยู่ในเนือ้เร่ืองตัง้ค าถามหรือเป็นค าถามท่ีไม่
เก่ียวกบัการหาหรือให้เหตผุล สามารถตอบได้ตรงไปตรงมา ตามความจริงหรือข้อมลูท่ีปรากฏและโดย
ปกติค าถามระดบันีใ้ช้ค าว่า who, when, where และ what ในการตัง้ค าถาม นอกจากนีบ้างครัง้ยงั
สามารถตอบค าถามได้โดยใช้ค าหรือวลี 

2. ค าถามท่ีใช้วดัความเข้าใจระดบัสรุปอ้างอิง (Inferential comprehension questions) มี
ลกัษณะคือเป็นค าถามท่ีต้องใช้ความคิดค้นหาค าตอบ โดยท่ีไม่มีค าตอบปรากฏให้เห็นโดยตรงจาก
เนือ้เร่ือง หรือเป็นค าถามท่ีเก่ียวข้องกบัการคาดคะเน หรืออ้างอิง โดยใช้ข้อมลูหรือความจริงท่ีมีอยู่ใน
เร่ืองช่วยตอบค าถามและเป็นค าถามท่ีมกัขึน้ต้นด้วย how, why ซึ่งมกัเก่ียวข้องกบัการใช้เหตผุลหรือ
การตีความข้อมลูท่ีมีอยูใ่นเนือ้เร่ือง 

3. ค าถามท่ีใช้วดัความเข้าใจระดบัประยุกต์ (Applied comprehension questions) มี
ลกัษณะดงันีคื้อ เป็นค าถามท่ีต้องใช้ความคดิค้นหาค าตอบ โดยไมมี่ค าตอบปรากฏให้เห็นโดยตรงจาก
เนือ้เร่ืองหรือเป็นค าถามท่ีต้องการให้ผู้อ่านคาดการณ์ล่วงหน้าจากความจริงหรือข้อมลูท่ีปรากฏอยู่ใน
เนือ้เร่ืองและเป็นค าถามท่ีบางครัง้ขึน้ต้นด้วย Should…, in my opinion…., Do you agree…?, It is 
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right…?, etc. โดยต้องการให้ผู้ อ่านใช้พืน้ฐานความรู้เดิมในการตอบค าถามหรือแสดงความเห็น 
พิจารณาและประเมินคา่สิ่งท่ีอา่น 

Valmont (1977, อ้างอิงใน จงกลนี ธูปพงษ์, 2536, หน้า15) ได้แนะน าการเขียนค าถาม
ต่างๆเพ่ือใช้ทดสอบทักษะการอ่าน ซึ่งอาจเป็นค าถามปลายเปิด หรือค าถามแบบมีหลายๆตวัเลือก 
(Multiple choice questions) ไว้ดงันี ้

1. ค าถามท่ีเก่ียวกบัใจความหลกั (Main idea) เป็นค าถามท่ีครอบคลมุใจความของเนือ้เร่ือง 
2. ค าถามท่ีเก่ียวกับรายละเอียด (Detail question) เป็นค าถามท่ีมักใช้ถามเก่ียวกับ

เนือ้ความท่ีปรากฏอยูใ่นเร่ือง ค าถามตรงไปตรงมาและเก่ียวข้องกบัใจความหลกัของเนือ้เร่ือง 
3. ค าถามท่ีเก่ียวกับการสรุปอ้างอิงจากเนือ้เร่ือง ( Inferential question) เป็นค าถาม

เก่ียวกับเนือ้ความ ท่ีผู้ เขียนตัง้ใจให้ผู้อ่านตีความเอาเอง โดยไม่มีข้อความปรากฏในเนือ้เร่ือง ผู้สร้าง
ค าถามควรสร้างค าถามชนิดนีบ้้าง เพ่ือทดสอบความสามารถในการตีความของผู้อ่านด้วยเพราะการ
เป็นผู้อ่านท่ีดีจะต้องสามารถตดัสินใจและพิจารณาข้อความบางตอนโดยอาศยัเนือ้ความตอนใดตอน
หนึง่ชว่ยได้ 

4. ค าถามเก่ียวกบัการสรุปใจความ (Conclusion question) เป็นค าถามท่ีสามารถทดสอบ
ความเข้าใจในการอา่นได้ดี เพราะการท่ีผู้อา่นจะตอบค าถามประเภทนีไ้ด้ ผู้อ่านจะต้องเก็บเนือ้ความท่ี
ปรากฏในเนือ้เร่ือง หรืออาจอาศยัเนือ้ความท่ีได้จากการตีความก็ได้ 

5. ค าถามท่ีเก่ียวกับการจดัเรียงเนือ้ความ (Organization question) มี 2 ลกัษณะคือ 
ค าถามท่ีเก่ียวกับทักษะการเขียนมากกว่าการอ่านและค าถามท่ีเก่ียวกับการจัดล าดบัเหตุการณ์ท่ี
เกิดขึน้ในเนือ้เร่ืองซึง่จะต้องอาศยัการอา่นให้เข้าใจตลอด 

6. ค าถามท่ีเก่ียวกบัเหตุ-ผล (Cause and effect question) เป็นค าถามท่ีทดสอบความ
เข้าใจของผู้อ่านเก่ียวกบัเหตแุละผล ผู้อ่านจะต้องรู้ว่าสาเหตขุองผลดงักล่าวสืบเน่ืองมาจากอะไร เช่น
ค าถามท่ีเก่ียวกบัเหต ุ(Cause) ผู้อา่นจะต้องหาค าตอบเป็นผล เป็นต้น 

7. ค าถามเก่ียวกับค าศพัท์ (Vocabulary question) เป็นค าถามท่ีต้องการทดสอบความรู้
ทางค าศพัท์ ซึ่งอาจเป็นความรู้เก่ียวกับค าจ ากัดความของค าหรือวลีท่ีพบบ่อยๆหรืออาจเป็นความรู้
เก่ียวกบัความหมายของค าหรือวลีท่ีใช้ในเนือ้เร่ืองนัน้วา่ผู้อา่นมีความรู้ถกูต้องหรือไม่ 

จากระดบัการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักการศึกษาดงัท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่าการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจนัน้มีระดบัความเข้าใจขัน้พืน้ฐานคือ เข้าใจในระดบัตวัอักษร เข้าใจและจับใจความได้ 
เข้าใจและตีความจากเหตกุารณ์หรือเหตผุลจากเร่ืองท่ีอา่น การล าดบัเหตกุารณ์ และระดบัความเข้าใจ
ขัน้วิจารณ์ คือประเมินลกัษณะจนสามารถแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอา่นได้ 
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4.4 การวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 การอา่นในปัจจบุนัเน้นการท าความเข้าใจตอ่เร่ืองท่ีอ่านเป็นหลกั การวดัและประเมินผลการ
อ่านจึงออกมาในรูปของการทดสอบความเข้าใจในการอ่าน ซึ่งมีผู้ ให้ข้อเสนอแนะในการวัดและ
ประเมินผลการอา่นเพ่ือความเข้าใจไว้ดงันี ้
 อจัฉรา วงศ์โสธร (2538, หน้า 154-155) กล่าวว่าเกณฑ์การประเมินทกัษะการอ่านสามารถ
พิจารณาได้ 2 กษณะ ได้แก่ เกณฑ์ท่ีก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกย่อยและเกณฑ์ท่ี
ก าหนดตามความสามารถในการรับสาร ดงัรายละเอียด 
  
 1. ความสามารถทางภาษาท่ีเป็นเกณฑ์แบบย่อย ได้แก่ 
 1.1 ความรู้ในด้านศพัท์ หมายถึงความสามารถในการเข้าใจศพัท์และส านวนตา่งๆ 
 1.2 ความรู้ในด้านไวยากรณ์ หมายถึงความสามารถในการใช้ความรู้ด้านไวยากรณ์ ใน
การท าความเข้าใจเก่ียวกบัค าสรรพนาม ความเช่ือมโยงเนือ้ความ 
 2. ความสามารถทางการอา่นท่ีเป็นเกณฑ์แบบรวม ได้แก่ 
 2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึงความสามารถในการเข้าใจบทอ่าน
และสามารถตอบค าถามท่ีให้เรียบเรียงถ้อยค าใหมโ่ดยให้ได้ใจความเดิมหรือสามารถตอบค าถามแบบ
เลือกตอบและแบบเรียงล าดบัข้อความได้ 
 2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมลูท่ีเป็นรายละเอียด หมายถึงความสามารถในการโยง
รายละเอียดท่ีเก่ียวข้องกบัใจความส าคญัของเร่ืองได้ว่าเป็นรายละเอียดสนบัสนนุหรือเป็นรายละเอียด
ท่ีขดัแย้งเพ่ือให้ข้อมลูตรงกนัข้าใจตลอดทัง้เข้าใจความสมัพนัธ์ระหวา่งรายละเอียด 
 2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั หมายถึงความสามารถในการระบแุก่น
เร่ือง หวัเร่ืองและใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได้ 
 2.4 ความสามรถในการวิเคราะห์และประเมินความสัมพันธ์ของเนือ้ความและ
สุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึงความสามารถในการใช้วามรู้ด้านศพัท์ ไวยากรณ์ ความ
เข้าใจในสิ่งท่ีอ่านและความรู้เก่ียวกับรูปแบบลีลาภาษาท่ีใช้ในบทอ่านเป็นตัวกระตุ้ น วิเคราะห์ 
ประเมิน และสรุปบทอ่านว่าเป็นสาระประเภทใด ใช้ลีลาภาษาแบบเป็นทางการหรือไม่ เข้าใจเจตนา 
ทศันคติของผู้ เขียนท่ีแฝงอยู่ สามารถวิพากษ์วิจารณ์ถึงเหตผุลท่ีเกิดขึน้ได้ ตลอดจนสามารถประเมิน
บทอ่านได้ว่ามีความชัดเจนเข้าสู่ประเด็นอย่างไม่อ้อมค้อม และใช้ภาษาได้กระชับ ไม่เยิ่นเย้อ 
ความสามารถในระดบันีเ้ป็นระดบัสงู ซึง่ต้องอาศยัความรู้ในระดบัต้นๆเป็นพืน้ฐาน 
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 รูปแบบของแบบทดสอบท่ีใช้ประเมินผลความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษท่ีนิยมใช้มี 2 
แบบ (Finocchiaro & Sako, 1983, p.16 อ้างอิงใน สมชาย อบรม, 2538) คือ 
 1. แบบทดสอบอตันยั (Subjective test) ได้แก่แบบทดสอบความเรียงท่ีให้ผู้ เรียนตอบค าถาม
จากเร่ืองท่ีอา่น โดยเขียนค าตอบเป็นประโยคยาวๆหรือข้อความยาวๆ 
 2. แบบทดสอบปรนยั (Objective test) ได้แก่แบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบ
จบัคู ่และแบบเตมิค า เป็นต้น 
 ในทางปฏิบตัินิยมใช้แบบทดสอบปรนัย (Objective test) ชนิดแบบเลือกตอบ (Multiple 
choices) เพราะการตรวจให้คะแนนสะดวก รวดเร็ว มีความเท่ียงตรงต่อการคาดค่าคะแนน ใครเป็น
ผู้ตรวจก็ตรวจได้ คะแนนท่ีออกมามีความเท่ียงตรง รวมทัง้เป็นแบบทดสอบท่ีมีความเช่ือมัน่สงู สะดวก
ในการให้คะแนน และใช้เวลาในการท าแบบทดสอบน้อย นอกจากนัน้ยังสามารถถามได้ครอบคลุม
เนือ้หาหลายๆด้านและสามารถใช้วดักบัผู้สอบทกุระดบั (Madson, 1983, p. 97 อ้างอิงใน ชนิดา      
ศรีสองเมือง, 2549, หน้า38) 
 ในขณะเดียวกนั Finocchiaro & Sako (1983, p. 16 อ้างอิงใน สมชาย อบรม, 2538) ได้เสนอ
แนวทางในการวดัและประเมินผลความเข้าใจในการอา่นเพิ่มเตมิวา่ควรครอบคลมุถึงสิ่งตอ่ไปนี ้
 1. ค าศพัท์ การเดาศพัท์โดยใช้ข้อความบริบทท่ีอยู่รอบๆ เพ่ือให้ได้ความหมายท่ีถกูต้องและ
เหมาะสมกบัค าศพัท์นัน้ๆ 
 2. ใจความหลกั หรือใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่น 
 3. รายละเอียดเร่ืองท่ีอา่น 
 4. การสรุปเร่ืองและตีใจความท่ีปรากฏโดยนยัหรือเร่ืองท่ีไมป่รากฏอยูใ่นข้อความ 
 5. อารมณ์ ความรู้สกึและเจตนารมณ์ของผู้ เขียน 
 6. ความสมัพนัธ์ของข้อความหรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ือง 
 7. โครงสร้างของประโยคโดยการแปลความของประโยคหรือโดยการก าหนดมาให้ 1 ประโยค
แล้วเลือกประโยคเทียบเคียงท่ีมีความหมายตรงกบัประโยคท่ีก าหนดมาให้ 
 สรุปแล้วการวัดและประเมินผลการอ่านเพ่ือความเข้าใจจะวัด ท่ีความสามารถด้านภาษา 
สัญลักษณ์ ความคิด ความสามารถด้านล าดับความคิดครอบคลุมถึงด้านค าศัพท์ วลี ประโยค 
ข้อความ ใจความส าคญั และการตีความ การล าดบัความ เหตกุารณ์ เหตผุล การจบัใจความส าคญั 
ความสมัพนัธ์ของข้อความหรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองและการสรุปของเร่ือง โดยวดัได้จากแบบวดั
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้โดยเลือกแบบวดัเป็นแบบปรนยั 
แบบเลือกตอบ  
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5.  ความพงึพอใจ 
 5.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
  ความพงึพอใจหรือความพอใจ ตรงกบัค าภาษาองักฤษท่ีว่า “Satisfaction” มีนกัการศกึษาได้
ให้ความหมายของความพงึพอใจไว้ดงันี ้
  พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน (2546, หน้า577-578) ได้ให้ความหมายไว้ว่า พอใจ 
หมายถึง สมใจ ชอบใจ เหมาะ และพงึใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ 
  กิลเมอร์ (Gillmer, 1976, หน้า 80 อ้างอิงในอัจฉรา อิทรรุจิกุล, 2552, หน้า32) ได้ให้
ความหมายวา่ ความพงึพอใจในการท างานเป็นทศันะของบคุคลท่ีมีตอ่งานและปัจจยัตา่งๆท่ีเก่ียวข้อง
ตอ่การด ารงชีวิตโดยทัว่ไปท่ีได้รับมา 
  นริษา นราศรี (2544, หน้า28) ได้กลา่วถึงความหมายของความพึงพอใจ ไว้ว่า ความพึงพอใจ
เป็นความต้องการทางด้านร่างกาย มีความรุนแรงในตวับคุคลในการร่วมกิจกรรมเพ่ือตอบสนองความ
ต้องการทางด้านร่างกายเป็นผลท าให้เกิดความพงึพอใจและจะรู้สกึต้องการความมัน่คง ปลอดภยั เม่ือ
บุคคลได้รับการตอบสนองทางด้านร่างกายและความต้องการความมั่นคงแล้ว บุคคลจะเกิดความ
ผกูพนัมากขึน้ เพ่ือให้เป็นท่ียอมรับวา่ตนเป็นสว่นหนึง่ของกลุม่ 
  กิตติมา ปรีดีดิลก (2544, หน้า278-279) ได้รวบรวมความหมายของความพึงพอใจในการ
ท างานดงันี ้
 1. ความพึงพอใจในแนวคิดของคาร์เตอร์ (Carter) หมายถึง คณุภาพหรือสภาพหรือระดบั
ความพึงพอใจของบุคคล ซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจและทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อคุณภาพและ
สภาพของงานนัน้ๆ 
 2. ความพงึพอใจตามแนวคิดของเบนจามิน (Benjamin) หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีความสขุ เม่ือ
ได้รับความส าเร็จตามจดุมุง่หมายความต้องการหรือแรงจงูใจ 
 3. ความพึงพอใจในการท างานตามแนวคิดของเอร์เมสท์ (Emest) และโจเซฟ (Joseph) 
หมายถึง สภาพความต้องการตา่งๆท่ีเกิดขึน้จากการปฏิบตัหิน้าท่ีการท างานแล้วได้รับการตอบสนอง 
 4. ความพึงพอใจตามแนวคิดของจอร์จ (George) และเลโอนาร์ด (Leonard) หมายถึง 
ความรู้สกึพอใจในการท างานท่ีท าและเตม็ใจท่ีจะปฏิบตังิานนัน้ให้บรรลวุตัถปุระสงค์ 
  อารีย์ พันธ์มณี (2542, หน้า149-150) กล่าวว่าความพึงพอใจในการเรียนรู้นับมีผลต่อ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีครูควรส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดพฤติกรรมท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้โดย
สร้างความพงึพอใจให้เกิดกบัผู้ เรียน 
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  สมศกัดิ์ คนเท่ียงและอญัชลี โพธ์ิทอง (2542, หน้า278-279 อ้างถึงในสุภาวรรณ ศรีสุขใจ, 
2554, หน้า 42-43) กลา่ววา่  
 1. ความพึงพอใจเป็นผลรวมของความรู้สึกของบคุคลเก่ียวกบัระดบัความชอบหรือไม่ชอบตอ่
สภาพตา่งๆ 
 2. ความพงึพอใจเป็นผลของทศันคตท่ีิเก่ียวข้องกบัองค์ประกอบตา่งๆ 
 3. ความพึงพอใจในการท างานเป็นผลจากการปฏิบตัิหน้าท่ีและส าเร็จจนเกิดเป็นความภูมิใจ
และได้ผลตอบแทนในรูปแบบตา่งๆตามท่ีหวงั 
  ระพินทร์ โพธ์ิศรี (2549, หน้า 38 อ้างอิงในศศิกัญชนา บุญนาค, 2556, หน้า49) ได้ให้
ความหมายวา่ ความพงึพอใจคือความรู้สกึชอบหรือไมช่อบของบคุคลแตล่ะคนท่ีมีตอ่สิ่งแวดล้อมตา่งๆ
เป็นความรู้สกึท่ีอาจด ารงอยูไ่ด้นานพอสมควรและอาจมากหรือน้อยก็ได้ 
   จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจสรุปได้ว่า ความพึงพอใจคือความรู้สึกของ
บุคคลท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีได้รับมาหลงัจากได้ปฏิบตัิกิจกรรมนัน้แล้วซึ่งจะเป็นทางบวกหรือทางลบ 
อนัสง่ผลตอ่ความกระตือรือร้น มุง่มัน่ของตวับคุคลตอ่ไป 
  
 5.2  การวัดความพงึพอใจ 
  หทยัรัตน์ ประทมุสตูร (2542 อ้างอิงในสภุาวรรณ ศรีสขุใจ, 2554, หน้า 43) กล่าวว่า การวดั
ความพึงพอใจเป็นเร่ืองท่ีเปรียบได้กบัความเข้าใจทัว่ๆไป ซึ่งปกติจะวดัโดยการสอบถามจากบุคคลท่ี
ต้องการจะถาม มีเคร่ืองมือท่ีต้องการจะใช้ในการวิจยัหลายๆอย่างๆ อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าจะมีการวดัอยู่
หลายแนวทาง แตก่ารศกึษาความพึงพอใจอาจแยกกล่าวแนวทางวดัได้ 2 แนวคิดตามความเห็นของ
ซาลีซนิคค์ คริสเทนส์ กลา่วคือ 
  1. วดัสภาพทัง้หมดของแตล่ะบุคคล เช่นท่ีท างาน ท่ีบ้านและทกุๆอย่างท่ีเก่ียวข้องกับชีวิต 
การศึกษาตามแนวทางนีจ้ะได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์ แต่ท าให้เกิดความยุ่งยากกับการท่ีจะวัดและ
เปรียบเทียบ 
  2. วดัได้โดยแยกเป็นองค์ประกอบ เช่นองค์ประกอบท่ีเก่ียวกับงาน การนิเทศ งานเก่ียวกับ
นายจ้าง 
  การวดัความพงึพอใจตามรูปแบบวิธีการของลิเคร์ิท, (Likert อ้างอิงในวรางคณา พิชญ์สงัคม, 
2555, หน้า 50) มีหลกัการสร้างว่าการจดัให้มีข้อความท่ีแสดงความพึงพอใจท่ีหมายในทิศทางใด
ทิศทางหนึง่ แล้วให้ตอบแสดงความคิดเห็น ค าตอบของแตล่ะข้อความจะมีให้เลือก 5 ช่วง ตัง้แตร่ะดบั
มากท่ีสดุ ระดบัมาก ระดบัปานกลาง ระดบัน้อย และระดบัน้อยท่ีสดุมีดงันี ้
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    คา่ความพงึพอใจระดบัน้อยท่ีสดุ ให้ 1 คะแนน 
    คา่ความพงึพอใจระดบัน้อย ให้ 2 คะแนน 
    คา่ความพงึพอใจระดบัปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
    คา่ความพงึพอใจระดบัมาก ให้ 4 คะแนน 
    คา่ความพงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ ให้ 5 คะแนน 
  จ านง ศรีโมราและคณะ (2551, หน้า53) กล่าวว่าแบบสอบถามความพึงพอใจมีลักษณะ
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งได้ก าหนดค่าออกเป็น 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert) โดยพิจารณาเนือ้หา 3 ด้าน ดงันี ้
  1. ด้านปัจจยัน าเข้า เป็นการวดัในเร่ืองบตัรค าสัง่มีข้อเสนอแนะชดัเจน อ่านเข้าใจง่ายบตัร
กิจกรรมมีจ านวนเหมาะสมกับนกัเรียน มีค าชีแ้จงชดัเจน มีความยากง่ายเหมาะสมช่วยให้นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ส่วนประกอบ วิเคราะห์ความสมัพนัธ์และวิเคราะห์หลกัการได้อย่างเหมาะสม บตัร
บนัทึกกิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรียนและอ่านเข้าใจง่าย บตัรค าถามมีข้อแนะน าท่ี
ชดัเจนเข้าใจง่าย มีความยากง่ายเหมาะสม บตัรเฉลยกิจกรรมมีความถกูต้องเหมาะสมและชดัเจน ชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้มีเนือ้หาและขนาดตัวอักษรท่ีเหมาะสม เวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมแต่ละชุด
กิจกรรมมีความเหมาะสม วสัดอุปุกรณ์ในกิจกรรมมีความเหมาะสม 
  2. ด้านกระบวนการ เป็นการวัดในเร่ือง กิจรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ ขัน้ตอนของ
กิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนสามารถปฏิบตัิได้ กิจกรรมการเรียนรู้มีค าถามหลักท่ีสามารถเช่ือมโยง
เร่ืองราวต่างๆและกิจกรรมได้ดี กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ส่วนประกอบ วิเคราะห์ความสมัพนัธ์และวิเคราะห์หลกัการได้ดีขึน้ กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นกัเรียน
เรียนรู้จากสิ่งใกล้ตวัสูส่ิ่งไกลตวัได้ดียิ่งขึน้ กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย
สามารถจ าได้อยา่งถาวร 
  3. ด้านผลผลิต เป็นการวัดในเร่ืองชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเรียนด้วยความ
สนกุสนาน ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนสนใจการเรียนและมีความพึงพอใจตอ่การเรียนเพิ่มขึน้ 
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนกล้าแสดงออกมากขึน้ สามารถวิเคราะห์ส่วนประกอบ วิเคราะห์
ความสมัพนัธ์และวิเคราะห์หลกัการ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนประสบความส าเร็จ ในการ
เรียนเพิ่มขึน้ 
  จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกับการวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่า วิธีการวัดความพึงพอใจ
สามารถท าได้หลายวิธี ซึ่งการเลือกวิธีการวดันัน้ขึน้อยู่กับบริบทต่างๆ เช่นกลุ่มคนท่ีต้องการวดัเวลา
หรือสถานท่ี ดงันัน้ควรเลือกให้เหมาะสม ซึ่งจากการศึกษาครัง้นีผู้้ ศึกษาได้เลือกใช้การวัดความพึง
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พอใจโดยใช้แบบวดัความพึงพอใจเป็นมาตราวดัประเมินคา่ (Rating Scale) ซึ่งได้ก าหนดคา่ออกเป็น 
5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) มีหลกัการสร้างว่า การจดัให้มีข้อความท่ีแสดงความพึงพอใจท่ี
หมายในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง แล้วให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น ค าตอบของแต่ละข้อความจะมีให้
เลือก 5 ชว่ง และจะประเมินทัง้ 3 ด้าน คือด้านปัจจยัน าเข้า ด้านกระบวนการและด้านผลผลิต 
 
6.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
    6.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
  ชนิดา ศรีสองเมือง (2549, หน้า 62) ได้ศกึษาและน ากลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น ไปใช้
กบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี4 จ านวน 40 คนในแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ซึ่งได้
ทดลองกลุ่มเดียว โดยใช้แผนการสอนท่ีใช้กลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็นจ านวน 9 แผน รวม 18 
คาบ เพ่ือศกึษาผลการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอา่นและการเขียนย่อความรายวิชาภาษาองักฤษ
พืน้ฐานผลปรากฏว่านกัเรียนมีคะแนนความเข้าใจในการอ่านและความสามารถในการเขียนย่อความ
เพิ่มขึน้หลงัเรียนด้วยกลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น 
 พลรบ พรายรักษา(2552, หน้า59) ท่ีได้สร้างชดุพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ
เข้าใจพบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากบั83.16/80.10 ทัง้นีเ้พราะมีการด าเนินการสร้างชดุพฒันาทกัษะการ
อ่านภาษาอังกฤษผ่านกระบวนการโดยค านึงถึงความเหมาะสมของเนือ้หาและส่ือการสอนท่ี
หลากหลายท่ีเอือ้กนัอยา่งเป็นระบบ 
 มยุรี แผ่นแก้ว (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะด้านการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจโดยใช้เทคนิค DR-TA กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี6 พบว่าชดุกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 
76.00/75.56 และพบว่านกัเรียนมีควาสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลงัเรียนสูงขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ .05และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนภาษาองักฤษ
เพ่ือสง่เสริมทกัษะการอา่นเพ่ือความเข้าใจเร่ือง weather โดยใช้เทคนิค DR-TA อยูใ่นระดบัมาก 
 วิฑรูย์   ตัง้พงษ์ (2536) ได้น ากิจกรรมผงัความสมัพนัธ์ของความหมายซึ่งเป็นขัน้ตอนหนึ่งของ
การเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็นไปทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี5 ผลการวิจยัพบว่าผลสมัฤทธ์ิใน
การอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนสงูขึน้ 
 สายหยุด จนัทร์มา (2548) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชดุกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสารเร่ือง Food for health ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านวงัเบอะ 
จังหวัดแพร่ จ านวน 18 คน โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะ
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และศกึษาความพึงพอใจ ผลการวิจยั
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พบว่า ชดุกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารเร่ือง food for health มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
91.77/85.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมฝึกทักษะ
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารเร่ือง food for health อยูใ่นระดบัดีมากคือมีคา่เฉล่ียเท่ากบั 4.22 
 สุพัตรา กองทรัพย์ (2549) ได้ท าการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษโดยเน้น
กิจกรรมแบบเน้นการปฏิบตัิงานของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี1 โรงเรียนทุ่งเสล่ียมชนปูถมัภ์ อ าเภอ
ทุ่งเสล่ียม จงัหวดัสโุขทยัจ านวน 45 คน ผลการวิจยัพบว่าชดุกิจกรรมท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
96.90/98.87 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษถึงเกณฑ์
ร้อยละ 80 และนกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่ชุดกิจกรรมภาษาองักฤษโดยเน้นกิจกรรมการปฏิบตัิงาน
ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมากท่ีสดุ 
 อุดร วิชัยวงค์ (2552, หน้า 78) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ภาษาองักฤษชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยกลวิธี DR-TA พบว่าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการพฒันา
ทกัษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาองักฤษ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี6 โดยกลวิธี DR-TA มีประสิทธิภาพ 
85.20/76.00 มีดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6100 ซึ่งหมายความว่านกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 61.00 และนกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
การพฒันาทกัษะการอา่นเพ่ือความเข้าใจภาษาองักฤษชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยกลวิธี DR-TA อยู่ใน
ระดบัมาก คา่เฉล่ียเทา่กบั 4.20 
  
 6.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
  Boyer et al (1993, อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง, 2549) ได้ศกึษาผลของการใช้กลวิธีการ
เรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น ในการอ่านวิชาประวตัิศาสตร์อเมริกากบันกัศกึษาชัน้ปีท่ี 1 มหาวิทยาลยัใน
มลรัฐแมสซาซูเซทส์ ผลปรากฏว่าในขัน้ระบขุ้อมลูนัน้นกัศกึษาอ่านเร่ืองได้เร็วขึน้และสามารถเจาะจง
เนือ้หาท่ีส าคญัหรือเก่ียวข้องกบัช่ือเร่ืองได้ดีขึน้ 
  Caverly, Burrel and McFaland (1993) ได้ศกึษาผลของการใช้กลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล 
เอ เอ็น เพ่ือพฒันาความเข้าใจในการอ่านกับนกัศึกษามหาวิทยาลยั Southwest Taxas University 
ประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งนักศึกษาทุกคนจะต้องเข้าสอบเพ่ือวัดความสามารถในการอ่านของมลรัฐ  
เท็กซสั (TASP: The Taxas Academic Skills Program) จากผลการทดสอบ TASP ของนกัศกึษากลุ่ม
ตวัอยา่ง 3 กลุม่ กลุม่แรก (Group P) เป็นนกัศกึษาท่ีสอบผา่น แตไ่ม่ประสงค์จะเข้าร่วมในชัน้เรียนท่ีใช้
กลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น กลุ่มท่ีสอง (F1) เป็นนกัศกึษาท่ีไม่ผ่านการสอบ TASP แตเ่ข้าร่วม
ในการวิจยั และกลุ่มท่ีสาม (F2) ไปไม่ผ่านการสอบและไม่เข้าร่วมในชัน้เรียนท่ีใช้กลวิธีการเรียนแบบ 
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พี แอ็ล เอ เอ็น ในการพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองเป็นเนือ้หาวิชา
ประวตัศิาสตร์อเมริกา 3 ฉบบั นกัศกึษาทกุคน ทกุกลุ่มได้อ่านเนือ้หาทัง้3ฉบบั โดยเร่ิมจากฉบบัท่ี1 ถึง
ฉบบัท่ี3 ระยะเวลาการทดลอง 8-10 สัปดาห์ หลงัจากนัน้นกัศึกษาทุกกลุ่มเข้าสอบการอ่านวิชา
ประวตัิศาสตร์ ผลปรากฏว่านกัศกึษากลุ่มท่ีสอง (F1) มีผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านสงูขึน้คือได้เกรดเฉล่ีย 
1.80 ซึ่งใกล้เคียงกบัเกรดเฉล่ียของกลุ่มแรก (Group P) คือ 1.87 ส่วนนกัศกึษากลุ่มท่ีสาม (F2) มีผล
การเรียนเฉล่ีย 0.79 ประการส าคญัคือนกัศึกษากลุ่มท่ี 1 (F1) ร้อยละ 100 สอบผ่านTASP และ
สามารถศกึษาตอ่ในมหาวิทยาลยั Southwest Taxas University 
  Manderville & Caverly (1993) ได้น าเอากลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น ไปทดลองสอน
กบันกัเรียนเกรด 6 ในโรงเรียนมธัยมขนาดกลาง มลรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยการสุ่ม
ตวัอย่างนักเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นนักเรียนท่ีมีผลการสอบความสามารถในการอ่านของCAT 
(California Achievement) ต ่า คือต ่ากว่าร้อยละ 25 กลุ่มท่ีสองนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่าน
ปานกลาง คือร้อยละ 49 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองเป็นแบบทดสอบวดัความเข้าใจในการอ่านวิชา
สงัคมศกึษามีการทดสอบก่อนเรียน ผลการสอบปรากฏว่านกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านต ่าได้
คะแนนร้อยละ 24 ส่วนนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านระดบัปานกลางได้คะแนนร้อยละ 53 
หลงัจากท่ีได้รับการสอนอา่นด้วยกลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น ในระยะเวลา 12 สปัดาห์ นกัเรียน
ทัง้สองกลุ่มได้ท าการทดสอบหลงัเรียน พบว่านกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต ่า มีคะแนนเฉล่ีย
ในการอ่านสงูขึน้จากร้อยละ 24 เป็นร้อยละ 59 และคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถ
ในการอา่นปานกลางสงูขึน้จากร้อยละ 53 เป็นร้อยละ 61 
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บทที่  3 
 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 

  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผู้ ศึกษาได้ด าเนินการศึกษาตาม
กระบวนการของการวิจยัและพฒันา (Research and Development) ซึง่มีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล      
เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2               
ตามเกณฑ์ 75/75 

ขัน้ตอนที่  2 การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนก่อนและหลงัใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ของนกัเรียนขัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

ขัน้ตอนที่ 3 การศกึษาความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค       
พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
ขัน้ตอนที่ 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล 
เอ เอ็นที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
ตามเกณฑ์ 75/75 

ขัน้ตอนนีมี้จดุมุ่งหมายเพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค      
พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2        
มีสาระส าคญัท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

แหล่งข้อมูล 
1.  ผู้ เช่ียวชาญ ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามรถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 2จ านวน 5 ทา่น มีรายะเอียดดงันี ้
 1. อาจารย์ระดบัมหาวิทยาลยั ผู้ เช่ียวชาญด้านหลกัสตูรและการสอน จ านวน 1 ทา่น 
 2. ศกึษานิเทศก์ระดบัช านาญการพิเศษ ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการเรียนรู้ภาษา 
ตา่งประเทศจ านวน 2 ทา่น 
 3. ครูระดบัช านาญการพิเศษ ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษจ านวน 2 ทา่น 
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2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลก               
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลกเขต 3 จ านวน 3 คน จ าแนกเป็นเก่ง ปาน
กลางและออ่น อย่างละ 1 คนเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมเร่ือง เนือ้หา ภาษาและเวลา เพ่ือปรับปรุง
แก้ไขให้ถกูต้องเหมาะสม 

3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนบ้านห้วยช้างแทง อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลก          
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลกเขต 3 จ านวน 9 คน จ าแนกเป็น เป็นเก่ง       
ปานกลาง และออ่นอยา่งละ 3 คน ซึง่เป็นการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 แบบกลุม่เล็ก 

4. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนสวนเม่ียงวิทยา อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลก            
สงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมเขต 39 จ านวน 30 คนจ าแนกเป็น เป็นเก่ง ปานกลางและ
ออ่นอยา่งละ 10 คน ซึง่เป็นการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 แบบภาคสนาม 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   

1. ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

2. แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น       
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 
ขัน้ตอนการสร้างและหาดัชนีประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค     

พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 

1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น      
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
  1.1 ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ัดท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านจากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดย
วิเคราะห์เนือ้หา ภาษา จากเนือ้หาง่ายไปยากได้ผลดงัตาราง 
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ตาราง 1  แสดงผลการวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน     
 พุทธศักราช 2551 ด้านมาตรฐาน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้และเวลาเรียน  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2  

 

สาระ/ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชีวั้ด 
 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือ
การส่ือสาร 
มาตรฐาน ต.1.1 
 เข้าใจกระบวนการ
ฟังและการอา่น 
สามารถตีความเร่ืองท่ี
ฟังและอา่นจากส่ือ
ประเภทตา่งๆและน า
ความรู้มาใช้อยา่งมี
วิจารณญาณ 
 
 
 

1. เลือกหัวข้อเร่ือง ใจความ
ส า คั ญ  บ อ ก ร า ย ล ะ เ อี ย ด
สนบัสนนุ แสดงความคิดเห็นและ
ตอบค าถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน
จากส่ือประเภทต่างๆพร้อมทัง้
บอก เหตุผลและยกตัวอย่ า ง
ประกอบ 

      1.ข่าวจากแหล่ง ส่ือ
หลายๆประเภทมีเนือ้หา 
รายละเอียดท่ีแตกตา่งกัน 
จึงต้องอ่านให้เข้าใจและ
จับใจความส าคัญของ
ข่าวเพ่ือเป็นแหล่งข้อมูล
ติดตามสถานการณ์ได้
อยา่งถกูต้อง 

3 
 
 
 
 
 
 
 

  2.โฆษณาในส่ือต่างๆ
นัน้ มีการใ ช้ ข้อความ ท่ี
แสดงถึงจุดประสงค์ของ
โฆษณา ภาษาท่ีใ ช้จะ
กระชบั และชดัเจนเพ่ือให้
ผู้ อ่ า น เ ข้ า ใ จ ง่ า ย แล ะ
ทราบถึงจุดประสงค์ได้
รวดเร็ว 

3 
 
 
 
 
 
 
 

3.นิทานเป็นเร่ืองราวท่ีมี
การเล่าต่อๆกันมา มีการ
ใช้ตัวละครต่างๆเพ่ือบ่ง
บอกเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ มี
ตัวละคร สถานท่ี เวลา
และเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้
อย่ า ง เ ป็นล าดับ  และ
สมัพนัธ์กนั 

3 
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สาระ/ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชีวั้ด 
 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือ
การส่ือสาร 
มาตรฐาน ต.1.1 
 เข้าใจกระบวนการ
ฟังและการอา่น 
สามารถตีความเร่ืองท่ี
ฟังและอา่นจากส่ือ
ประเภทตา่งๆและน า
ความรู้มาใช้อยา่งมี
วิจารณญาณ 

1. เลือกหัวข้อเร่ือง ใจความ
ส า คั ญ  บ อ ก ร า ย ล ะ เ อี ย ด
สนบัสนนุ แสดงความคิดเห็นและ
ตอบค าถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน
จากส่ือประเภทต่างๆพร้อมทัง้
บอก เหตุผลและยกตัวอย่ า ง
ประกอบ 

   4. บทร้อยกรองเป็นการ
ใช้ถ้อยค าสัมผัสให้คล้อง
จองและแสดงเ ร่ืองราว 
ความ รู้สึกของผู้ เ ขี ยน 
และการใช้ ความหมาย
แฝงโดยนยั 

3 

รวม 12 

 จากตาราง 1 การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้เพ่ือก าหนดเวลา
เรียน และหน่วยการเรียนรู้ ผู้ศกึษาค้นคว้าได้น าสาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร มาตรฐาน ต.1.1 เข้าใจ
กระบวนการฟังและการอา่น สามารถตีความเร่ืองท่ีฟังและอา่นจากส่ือประเภทตา่งๆและน าความรู้มา
ใช้อยา่งมีวิจารณญาณ ตวัชีว้ดัระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี2 โดยใช้เวลา12 ชัว่โมง มาใช้เป็นข้อมลู
ประกอบการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.2 ศกึษาหลกัการและทฤษฎีการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้จากเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวข้อง โดยศกึษาในเร่ืองความหมาย ประเภท องค์ประกอบ ขัน้ตอนการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
การหาคา่ประสิทธิภาพเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.3 ศึกษาหลกัการและทฤษฎีการสอนโดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น จากเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยได้วิเคราะห์ขัน้ตอนการสอนตามเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ได้ดงันี ้
 ขัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์ลว่งหน้า (Predict) เป็นขัน้ท่ีจะให้นกัเรียนได้คาดการณ์ล่วงหน้า 
ผู้ เรียนจ้องคาดเดาเนือ้หาและใจความส าคัญของเร่ืองท่ีจะอ่าน ซึ่งอยู่บนพืน้ฐานความรู้เดิมของ
นกัเรียนเอง โดยใช้วิธีการอา่นแบบ skimming และ scanning เพ่ือให้ได้ข้อมลูสมัพนัธ์ของข้อความ  
 ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบขุ้อมลู (Locate) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนตัง้จดุมุ่งหมายและปรับปรุงความเร็ว
ในการอ่าน นกัเรียนจะได้ระบุข้อมูลท่ีตนเองรู้แล้วโดยการเขียนข้อมูลและข้อมูลใหม่ท่ีพบในบทอ่าน
แล้วน ามาสมัพนัธ์กนั  

ตาราง 1(ต่อ) 
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 ขัน้ท่ี 3 ขัน้เพิ่มเติมข้อมูล (Add) นักเรียนอ่านบทอ่านเพ่ือหาใจความส าคัญและ
รายละเอียดท่ีสามารถน าไปสนับสนุนหัวข้อเร่ือง หรือน าไปขยายข้อมูลท่ีเรียนแล้วรู้แล้วจากนัน้น า
ข้อมลูท่ีได้ไปเขียนลงในผงัสมัพนัธ์หรือล าดบัความหมาย ล าดบัเร่ือง  
 ขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทึก (Note) นกัเรียนจดบนัทึกค า วลีและข้อมลูใหม่ท่ีส าคญัมาสร้าง
ผงัความสมัพนัธ์ของความหมายเพ่ือเป็นการทบทวนสิ่งท่ีอ่านมา เพ่ือให้สรุปเร่ืองจากการอ่านช่วยให้
เข้าใจในเร่ืองท่ีอา่นมากย่ิงขึน้ 
   1.4 ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประโดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น      
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 ได้ดงันี ้
   1.4.1 คูมื่อส าหรับครู มีสว่นประกอบดงันี ้
    1) รายละเอียดของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
    2) ค าแนะน าส าหรับครู 
    3) แผนการจดัการเรียนรู้ 
    4) ค าชีแ้จงชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
    5) แบบประเมินการปฏิบตังิานและบนัทกึคะแนนของนกัเรียน 
    6) แนวทางการตอบกิจกรรมและแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
    1.4.2 คูมื่อส าหรับนกัเรียน มีสว่นประกอบดงันี ้
     1) ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน 
     2) ค าชีแ้จงในการท ากิจกรรมส าหรับนกัเรียน 
     3) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
     4) เฉลยการปฏิบตักิิจกรรมและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
   1.4.3 ส่ือการเรียนรู้ประจ าหนว่ย 
   1.4.4 แบทดสอบหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น 

 1.5 จัดท าร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ืองEveryday Reading
จ านวน 4 ชดุ คือ 

  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Daily news   จ านวน 3 ชัว่โมง 
  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง Advertisement  จ านวน 3 ชัว่โมง 
  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง The story telling จ านวน 3 ชัว่โมง 
  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง The poems    จ านวน 3 ชัว่โมง 



54 
 

  1.6 น าร่างชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสร้างขึน้ทัง้ 4 ชุด เสนอต่ออาจารย์    
ท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบสว่นท่ีบกพร่องและปรับปรุงแก้ไข 
  1.7 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้ เช่ียวชาญ
จ านวน 5 ทา่น เพ่ือประเมินความเหมาะสม(IOC) โดยน าคะแนนข้อคิดเห็นในด้านตา่งๆมาหาคา่เฉล่ีย
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ี
ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้จาก
ผู้ เช่ียวชาญประเมินจ านวน 5 ท่าน โดยมีเกณฑ์ตดัสินความเหมาะสม คือ คา่เฉล่ียตัง้แต ่3.50 ขึน้ไป 
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไมเ่กิน 1.00  

 1.8 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มาปรับปรุงส่วนท่ีบกพร่องเพ่ือจดัท าชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ให้สมบรูณ์ตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ 

 1.9 น าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) กับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี2 
โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ จ านวน 3 คนโดยแบง่เป็นเก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 1 คนเพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมของภาษา เนือ้หา เวลา และกิจกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และน ามาปรับปรุง
แก้ไข ให้มีความเหมาะสมกบันกัเรียนมากท่ีสดุ 

 1.10. น าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้แบบกลุ่มเล็ก (1:10) กับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2         
โรงเรียนบ้านห้วยช้างแทง จ านวน 9 คน แบ่งเป็นเก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 3 คน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

 1.11 น าชดุกิจกรรมไปทดลองใช้แบบภาคสนาม (1:100) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2            
โรงเรียนสวนเม่ียงวิทยา จ านวน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
 2.  แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นแบบประเมินมาตราส่วน
ประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale) มีขัน้ตอนการสร้างและตรวจสอบคณุภาพดงันี ้
  2.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิดท่ีเก่ียวกับการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของ             
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.2 ก าหนดประเด็นการประเมินท่ีมีข้อค าถามครอบคลุมการประเมินองค์ประกอบทุก
ด้านของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการประเมินใน 4 ด้านดงันี ้
   2.2.1 ด้านชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
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   2.2.2 ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ 
   2.2.3 ด้านส่ือการเรียนรู้ 
   2.2.4 ด้านการวดัและประเมินผล 

 2.3 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยจดัท าเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) โดยมีการให้คะแนน 
น ามาเทียบกบัเกณฑ์ ดงันี ้

 คะแนน 5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
 คะแนน 4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 คะแนน 3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คะแนน 2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 

    คะแนน 1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  การค านวณหาค่าความเหมาะสมเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีขัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

 1.1 น าแบบประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ แบบมาตราส่วนประมาณ

คา่ (Rating Scale) โดยก าหนดคา่ออกเป็น 5 ระดบั มาหาคา่เฉล่ีย ( ̅) และคา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และน าคา่เฉล่ีย ท่ีได้มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์  ̅ ≥3.50 และ S.D.≤ 1.00 เพ่ือพิจารณาความ
เหมาะสมของชดุกิจกรรม ดงันี ้(ไชยยศ เรืองสวุรรณ, 2533, หน้า138)  

 คา่เฉล่ีย 4.50 - 5.00 หมายถึง ชดุกิจกรรม มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
 คา่เฉล่ีย 3.50 - 4.49 หมายถึง ชดุกิจกรรม มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 คา่เฉล่ีย 2.50 - 3.49 หมายถึง ชดุกิจกรรม มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คา่เฉล่ีย 1.50 - 2.49 หมายถึง ชดุกิจกรรม มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 

  คา่เฉล่ีย 1.00 - 1.49 หมายถึง ชดุกิจกรรม มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 
  2. การหาคา่ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 ได้ด าเนินการดงันี ้

 2.1 ศึกษาแนวคิด วิธีการหาค่าประสิทธิภาพจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องตา่งๆ 
โดยได้ยึดวิธีการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของชยัยงค์ พรมวงศ์ (2543, หน้า 494-



56 
 

497) คือ แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) แบบกลุ่มเล็ก (1:10) และแบบภาคสนาม (1:100) แล้วน าข้อมูลท่ี
ได้มาวิเคราะห์ผลดงัตอ่ไปนี ้

  2.1.1 หาประสิทธิภาพความเหมาะสมด้านภาษา เนือ้หา และเวลาในแต่ละชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบหนึง่ตอ่หนึง่ 

  2.1.2 หาคา่เฉล่ียร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีได้จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน ใน
แต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจเป็นคา่ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ของแบบกลุม่เล็กและแบบภาคสนาม 

  2.1.3 หาร้อยละของค่าเฉล่ียในการสอบด้วยแบบวัดความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจหลงัการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นคา่ประสิทธิภาพผลลพัธ์ (E2) ของแบบกลุ่มเล็ก
และแบบภาคสนาม    
     
ขัน้ตอนที่  2   การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนก่อนและหลังใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจของนักเรียนขัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ขัน้ตอนนีมี้จดุประสงค์เพ่ือน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีคา่ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาใช้กับ
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือวามเข้าใจของนกัเรียนหลงัเรียน
ด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีสาระดงัตอ่ไปนี ้

แหล่งข้อมูล 
1. ประชากร ในการศึกษาครัง้นีคื้อ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 ภาคเรียนท่ี 2                     

ปีการศกึษา 2557 ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณโุลกเขต 3  
2. กลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาครัง้นีคื้อ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2                     

ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลกเขต 3     
จ านวน 14 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557    

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 

                1. ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนขัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ือง Everyday Reading จ านวน 4 ชดุท่ีได้รับการ
ตรวจสอบความเหมาะสมจากผู้ เช่ียวชาญและมีคา่ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
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 2.  แบบวัดความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา       
ปีท่ี 2 โดยมีรายละเอียดในการสร้างแบบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจดงันี ้

 2.1 ศกึษาหลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการ
อา่นเพ่ือความเข้าใจจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 2.2 ศกึษารูปแบบของการสร้างแบบทดสอบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
โดยศึกษารูปแบบทดสอบ และก าหนดจ านวนข้อสอบจริงคือ 30 ข้อและออกแบบข้อค าถามของ
แบบทดสอบให้เป็น 2 เท่าของจ านวนท่ีจะออกข้อสอบจริง โดยใช้การวิเคราะห์ความสามารถทางการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจกบัการวดัพฤติกรรมด้านพทุธิพิสยัของบลมูส์ (Bloom’s Taxonomy) ทัง้ 6 ด้าน
ดงันี ้
  2.1.1 ความรู้ความจ า (Knowledge) 
  2.1.2 ความเข้าใจ (Comprehension)  
  2.1.3.การน าไปใช้ (Application)  
   2.1.4 การวิเคราะห์ (Analysis) 
  2.1.5.การสงัเคราะห์ (Synthesis)  
  2.1.6 การประเมินคา่ (Evaluation)  

 2.3 ศกึษาและก าหนดจุดประสงค์ของแบบทดสอบให้ครอบคลุมกับจุดประสงค์ท่ีเป็น
การวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจและก าหนดระดบัของความเข้าใจในการอ่านของ
แบบทดสอบเป็นล าดบัขัน้ คือความเข้าใจในระดบัตวัอกัษร (ค าศพัท์) เข้าใจและจบัใจความ (เร่ืองราว) 
เข้าใจและตีความ ล าดบัเร่ืองราวจากเร่ืองท่ีอ่าน (เหตผุล) และความเข้าใจขัน้วิจารณ์ (แสดงความ
คดิเห็น) 

 2.4 คดัเลือกเนือ้หา เอกสารจากส่ือท่ีเก่ียวข้องและคล้ายคลึงกับเนือ้หาในชดุกิจกรรม
การเรียนรู้คือข่าว โฆษณา นิทานและบทร้อยกรอง โดยค านึงถึงความเหมาะสมของระดบัของภาษา 
วยั และความสนใจของผู้ เรียน 

 2.5 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจเป็น
แบบปรนยั 4 ตวัเลือกโดยมีการให้คะแนนเป็นแบบตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 
คะแนน ให้ได้จ านวน 60 ข้อ 

 2.6 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ
วดัความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจให้มีความเหมาะสมมากย่ิงขึน้ 
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 2.7 น าแบบทดสบท่ีแก้ไขปรับปรุงแล้ว ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านพิจารณา
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั โดยให้
ผู้ เช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นความสอดคล้องแล้วน าผลการพิจารณามาหาคา่ดชันีความสอดคล้อง 
(IOC) และคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ IOC ตัง้แต ่0.60 – 1.00 โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาดงันี ้

 +1   หมายถึง แนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้ สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   0   หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่ข้อค าถามนัน้ สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
  -1   หมายถึง แนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้ ไมส่อดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 2.8 น าผลการพิจารณาคา่ความเหมาะสมและความสอดคล้องของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด
มาหาคา่เฉล่ียเพ่ือหาคา่สอดคล้องโดยก าหนดให้คา่ดชันีความสอดคล้องเฉล่ียตัง้แต ่0.60 – 1.00 โดย
ได้ข้อสอบท่ีมีคา่ความสอดคล้องตามเกณฑ์ จ านวน 54 ข้อและน ามาปรับปรุงแก้ไข 
 2.9 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้  (Try out)กับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี3 โรงเรียนสวนเม่ียงวิทยา อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลกจ านวน 30 คน ท่ีเคยเรียนเร่ืองนี ้
ไปแล้วและตรวจให้คะแนนโดยข้อท่ีถูกให้ 1 คะแนน และข้อผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนนเพ่ือหาค่า
ความยาก และคา่อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบรายข้อท่ีเหมาะสม โดยการหาค่าความยาก (P) และ
คา่อ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยต้องคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยากอยู่ระหว่าง 
0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80ได้แบบทดสอบท่ีมีคา่ความยากและค่า
อ านาจจ าแนกตามเกณฑ์ จ านวน 43 ข้อ ผู้ศกึษาค้นคว้าได้คดัเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อเพ่ือจดัท า
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจฉบบัจริง 
 2.10 น าแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีให้นกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี3 ท าไปแล้ว น าผลคะแนนมาหาความเช่ือมั่นทัง้ฉบับโดยใช้วิธีของ Lovett              
(บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 93) ซึง่ได้แบบทดสอบมีความเท่ียงเทา่กบั 0.87 
 2.11 น าแบบทดสอบท่ีมีค่าความเช่ือมั่นมาปรับปรุงแก้ไข ตรวจสอบด้านการพิมพ์ 
เนือ้หาและจดัท าเป็นแบบทดสอบความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจฉบบัจริงเป็นแบบทดสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยให้เกณฑ์การให้คะแนนเป็นข้อท่ีถูกให้           
1 คะแนน และข้อผิดหรือไมต่อบให้ 0 คะแนน  
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วิธีการทดลอง 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัและพฒันา ด าเนินการตามแบบแผนการทดลอง แบบกลุ่มเดียวทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest – Posttest Design) โดยมีแบบแผนการทดลองดงัตาราง 2 

 

ตาราง 2 แสดงแบบแผนการทดลอง 

 

            ทดสอบก่อนเรียน                   ทดลอง          ทดสอบหลงัเรียน 
T1                       X T2 

ความหมายของสัญลักษณ์ 
   X      หมายถึง   การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น               

 ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
   T1 หมายถึง    การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 

 T2     หมายถึง    การทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) 
 และได้ด าเนินการทดลองออกเป็น 3 ตอนดงันี ้
 ตอนที่1 การด าเนินการก่อนการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
   ผู้ ศึกษาค้นคว้าให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบวัด
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เร่ือง Everyday Reading ท่ีสร้างขึน้กับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง จ านวน 14 คน 
 ตอนที่2 การด าเนินการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
   ด าเนินการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
จ านวน 4 ชดุ เป็นเวลา 4 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ชัว้โมง รวมเวลาทัง้สิน้ 12 ชัว่โมง โดยใช้เวลาตาราง
เรียนวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานของชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557                 
โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง อ าเภอชาตติระการ จงัหวดัพิษณโุลก 

 

ตาราง 3 แสดงเวลาเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

วัน/เดือน/ปี ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
23-26 กมุภาพนัธ์ 2558 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 The Daily News 

2-5 มีนาคม 2558 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 The Advertisement 

9-12 มีนาคม 2558 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 The Story Telling 

16-18 มีนาคม 2558 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 The Poems 
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  ตอนที่3 การด าเนินการหลงัเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
   หลงัจากท่ีท าการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สิน้สุดลง นกัเรียนท าการทดสอบ
หลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบวัดความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เร่ือง Everyday 
Reading ท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผู้ ศึกษาค้นคว้า
ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 1.  แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
  1.1 ด าเนินการตรวจค าตอบจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ จากแบบทดสอบจ านวน 30 ข้อ โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนนคือ ข้อสอบท่ีตอบถกูต้องให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 
1 ตวัเลือกให้ 0 คะแนน 
  1.2 น าคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ก่อนและ
หลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนมาหาคา่เฉล่ียและคา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  1.3 เปรียบเทียบความสามารถทางการอา่นก่อนและหลงัเรียน โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน                
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยการทดสอบคา่ที (t – test Dependent) 
    
ขัน้ตอนท่ี 3  การศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค      
พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ในขัน้ตอนนีมี้จุดประสงค์เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัจากการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 แหล่งข้อมูล 

ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 อ าเภอชาติตระการ         
จงัหวดัพิษณโุลก ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณโุลกเขต 3 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557           
โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง จ านวน 14 คน ท่ีเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น   
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
 แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเ รียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น          
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมี
รายละเอียด ดงันี ้
 1. ศกึษาทฤษฏี หลกัการ เก่ียวกบัการสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจและเอกสารงานวิจยั
ท่ีเก่ียวข้อง โดยได้ศกึษาความหมาย การวดั วิธีการวดัความพึงพอใจและเนือ้หาท่ีจะน ามาวดัความพึง
พอใจ 
 2. ศกึษาลกัษณะด้านข้อค าถามของแบบวดัความพึงพอใจ โดยได้เลือกวดัความพึงพอใจ     
3 ด้านคือ ด้านปัจจยัน าเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต ท่ีมีรายละเอียดดงันี ้
  2.1 ด้านปัจจยัน าเข้า เป็นการวดัความพงึพอใจในองค์ประกอบ ลกัษณะ เนือ้หา ส่ือ และ
การก าหนดกิจกรรมในชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
  2.2 ด้านกระบวนการ เป็นการวดัในเร่ือง กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็นมี
ความนา่สนใจ ขัน้ตอนของกิจกรรมการเรียนรู้นกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้ 
  2.3 ด้านผลผลิต เป็นการวดัในเร่ืองชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนสามารถแสดง
ความส าเร็จและความพงึพอใจตอ่การเรียนเพิ่มขึน้ 

3. ศึกษารูปแบบและการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจโดยสร้างแบบสอบถามความพึง
พอใจเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

5   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ 
4   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัมาก 
3   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัปานกลาง 
2   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัน้อย 
1   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัน้อยท่ีสดุ 

 4. จดัท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น แล้วน าแบบสอบถามความพึงพอใจ เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอ
ค าแนะน าในสว่นท่ีต้องปรับปรุงและน ามาปรับปรุงแก้ไข 
 5.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง โดยประเมินความสอดคล้องระหว่างรายการกบัคณุลกัษณะท่ี
ต้องการวดัความพึงพอใจของนักเรียน ว่ารายการแต่ละข้อสอดคล้องกับคณุลกัษณะท่ีต้องการวัด
หรือไมโ่ดยใช้คะแนนประเมินดงันี ้ 
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+1   เม่ือแนใ่จวา่    รายการนัน้   สอดคล้องกบัคณุลกัษณะท่ีต้องการวดั 
  0   เม่ือไมแ่นใ่จวา่ รายการนัน้   สอดคล้องกบัคณุลกัษณะท่ีต้องการวดั 
 -1   เม่ือแนใ่จวา่     รายการนัน้   ไมส่อดคล้องกบัคณุลกัษณะท่ีต้องการวดั 

 โดยก าหนดคา่ดชันีความสอดคล้องของแต่ละข้อค าถามตัง้แต ่0.60-1.00 ถ้ารายการใดมีค่า
ดชันีความสอดคล้องต ่ากว่า 0.60 ข้อค าถามนัน้จะถกูตดัทิง้ หรือน ามาปรับปรุง 
 6. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรี ยนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ 
 7. จดัพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนดงันี ้
 1. หลงัจากการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ให้นักเรียนท า
แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มาตรวจนบัคะแนนเพ่ือท าการวิเคราะห์ข้อมลูและเทียบเกณฑ์เพ่ือแปลผลเป็นราย
ข้อและน ามาหาคา่เฉล่ียเพ่ือแปรผลเป็นรายด้าน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2มีรายละเอียดดงันี ้

    1.1 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้มาตรวจให้คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้
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5   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ 
4   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัมาก 
3   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัปานกลาง 
2   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัน้อย 
1   หมายถึง   มีความพงึพอใจระดบัน้อยท่ีสดุ 

 1.2 การวิเคราะห์ข้อมลู โดยการหาคา่เฉล่ีย (  ̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
ก าหนดคา่เฉล่ียไว้ 5 ระดบั ในการแปลความหมายของคา่เฉล่ีย โดยใช้เกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981,        
p.147 อ้างถึงใน นิตยาพร แซต่ัง้ และคณะ, 2546, หน้า 64) ดงันี ้ 

คา่เฉล่ียระหวา่ง 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ียระหวา่ง 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัมาก 
คา่เฉล่ียระหวา่ง 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัน้อย 
คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัน้อยท่ีสดุ 

 เกณฑ์ขัน้ต ่าในการพิจารณาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 คือ มีคา่เฉล่ีย ( ̅) ตัง้ แต ่3.50 ขึน้ ไป และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ไม่เกิน 
1.00.ในแตล่ะข้อค าถาม 

 1.3 น าคะแนนคา่เฉล่ีย ( ̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในรายข้อของแตล่ะด้านมา
หาคา่เฉล่ียและคา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน ามาแปลผลเป็นรายด้านและหาคา่เฉล่ียและคา่ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานในภาพรวมของความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
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สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้ศกึษาค้นคว้าใช้สถิตใินการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 1. สถติพิืน้ฐาน 
 1.1 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใช้สตูรดงันี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 109) 
 

  สตูร S.D. = √
 ∑    (∑ ) 

 (   )
 

 
  เมื่อ  S.D. แทน   สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   ∑  แทน  ผลรวมของคะแนน 
   N แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง 
   ∑      แทน  ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนแตล่ะตวั 
 
 1.2 การหาคา่เฉล่ีย (  ̅) ใช้สตูรดงันี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 105) 
 

  สตูร    ̅  =  
∑ 

 
 

 
  เม่ือ   ̅  แทน  คา่เฉล่ีย 
         ∑  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
         N  แทน จ านวนข้อมลูทัง้หมด 
  
  1.3 การหาคา่ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สตูร 

   สตูร     P    =    
 

 
 × 100 

 
   เม่ือ P  แทน ร้อยละ 
    f แทน  ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
    N แทน จ านวนความถ่ีทัง้หมด 
 
 



65 
 

2. สถติทิี่ใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 2.1 การค านวณหาดชันีความสอดคล้อง (IOC: Index of item Objective Congruence) ใช้สตูร
ดงันี ้(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หน้า117) 

   สตูร  IOC = 
  

 
 

                          
                             เม่ือ       IOC คือดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ 
   เชิงพฤตกิรรม 
                คือผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
           N     คือจ านวนผู้ เช่ียวชาญ 
 เกณฑ์ในการพิจารณาคา่ดชันีความสอดคล้อง คือ ดชันีต้องมีคา่มากกวา่หรือเทา่กบั 0.50  
 
 2.2 การหาค่าความยาก (P) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
โดยใช้สตูร (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 93) 

   สตูร     P =   
 

 
 

 
                                เม่ือ         P      คือ     คา่ความยากของข้อสอบรายข้อ 
                                              B      คือ     จ านวนผู้ ท่ีท าข้อสอบข้อนัน้ถกู 
         N      คือ     จ านวนคนทัง้หมด 
 เกณฑ์คา่ความยาก (P) ท่ีเหมาะสมจะมีคา่ระหวา่ง 0.20 – 0.80 
  
 2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ โดยใช้สตูร (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 93) 

   สตูร    B =     
       

 
 

    
   เม่ือ   B  คือ คา่อ านาจจ าแนก 
     BH    คือ จ านวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่สงู 
     BL                คือ จ านวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่ต ่า 
                                                                   คือ จ านวนคนทัง้หมด 
 เกณฑ์คา่อ านาจจ าแนก (B) ท่ีมีคณุภาพในด้านการจ าแนกมีคา่ตัง้แต ่0.20 – 0.80 
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 2.4 การหาค่าความเช่ือมัน่ ของแบบวดัความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธี
ของLovett (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 93) 

   สตูร       =      ∑   ∑  
 

(   ) ∑(     )
 
 

    
   เม่ือ     คือ คา่ความเช่ือมัน่ 
    k คือ จ านวนข้อสอบ 

       คือ คะแนนของแตล่ะคน 
    C คือ คะแนนเกณฑ์หรือจดุตดัของแบบทดสอบ  
 
 2.5 การหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร
ประสิทธิภาพ E1 / E2สามารถค านวณจากสตูรดงันี ้(ไชยยศ เรืองสวุรรณ, 2538, หน้า 139) 
     

   สตูร E1     =    
  
 

 
 × 100   

   เม่ือ E1      คือ    ประสิทธิภาพของกระบวนการคดิเป็นร้อยละของ 
                      คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนแตล่ะหน่วย 
            คือ    คะแนนรวมของคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนทัง้หมด 
                                         A        คือ    คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียนทัง้หมด 
                                           N        คือ    จ านวนนกัเรียน 
 

    สตูร E2    =    
  
 

 
 × 100 

   เม่ือ E2      คือ    ประสิทธิภาพของกระบวนการคดิเป็นร้อยละของ 
           คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนแตล่ะหนว่ย 
             คือ    คะแนนรวมของคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนทัง้หมด 
                                           B        คือ    คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียนทัง้หมด 
                                           N        คือ    จ านวนนกัเรียน 
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3. สถติทิี่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
 การค านวณหาคา่ที (t- test Dependent) เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ดงันี ้(ล้วน สายยศและองัคณา สายยศ, 2538, หน้า 104) 
 

สตูร t = 
∑ 

√ ∑   (∑ )  
   

 

 
 เม่ือ t แทน คา่สถิตท่ีิจะใช้เปรียบเทียบกบัคา่วิกฤตเิพ่ือทราบความมีนยัส าคญั 
  D แทน คา่ผลตา่งระหวา่งคูค่ะแนน 
  N แทน จ านวนกลุม่ตวัอยา่งหรือจ านวนคูค่ะแนน 
    
   โดยมี df เทา่กบั n-1 
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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล  เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้
น าเสนอผลการด าเนินการวิจยัออกเป็น 3 ตอนดงันี ้

ตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล       
เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

 1.1 ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

 1.2 ผลการประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน        
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

 1.3 ผลการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเ รียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2               
ตามเกณฑ์ 75/75 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

ตอนที่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรี ยนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี2 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล       
เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

1.1 ผลการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2ได้ผลดงันี ้
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  1.1.1 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็นมีองค์ประกอบคือ   
   1) คูมื่อส าหรับครู มีสว่นประกอบดงันี ้
    1.1) รายละเอียดของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.2) ค าแนะน าส าหรับครู 
    1.3) แผนการจดัการเรียนรู้ 
    1.4) ค าชีแ้จงชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.5) แบบประเมินการปฏิบตังิานและคะแนนของนกัเรียน 
    1.6) แนวทางการตอบกิจกรรมและแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
    2) คูมื่อส าหรับนกัเรียน มีสว่นประกอบดงันี ้
    2.1) ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน 
    2.2) ค าชีแ้จงในการท ากิจกรรมส าหรับนกัเรียน 
    2.3) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
    2.4) เฉลยการปฏิบตักิิจกรรมและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
   3) ส่ือการเรียนรู้ประจ าหนว่ย ประกอบด้วย 
   3.1) ส่ือมลัตมีิเดีย  
   3.2) ส่ือสิ่งพิมพ์  
   3.3) ส่ือจากเอกสารจริง   
   3.4) ใบความรู้  
   3.5) บตัรกิจกรรม   
   3.6) แบบฝึกปฏิบตั ิ
   4) แบบทดสอบประเมินผลก่อนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็นเร่ือง Everyday Reading      
จ านวน 4 ชดุมีดงัตอ่ไปนี ้

 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Daily news    
 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง Advertisement   
 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง The story telling   

  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง The poems 
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 1.1.3 ขัน้ตอนการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ตามเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ดงันี ้
  ขัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์ล่วงหน้า (Predict) เป็นขัน้ท่ีจะให้นักเรียนได้คาดการณ์ล่วงหน้า 
ผู้ เรียนจ้องคาดเดาเนือ้หาและใจความส าคญัของเร่ืองท่ีจะอา่น ซึง่อยูบ่นพืน้ฐานความรู้เดิมของนกัเรียนเอง โดย
ใช้วิธีการอา่นแบบ skimming และ scanning เพ่ือให้ได้ข้อมลูสมัพนัธ์ของข้อความ  
   ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบุข้อมูล (Locate) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนตัง้จุดมุ่งหมายและปรับปรุง
ความเร็วในการอ่าน นกัเรียนจะได้ระบขุ้อมลูท่ีตนเองรู้แล้วโดยการเขียนข้อมูลและข้อมลูใหม่ท่ีพบใน
บทอา่นแล้วน ามาสมัพนัธ์กนั  
   ขัน้ท่ี 3 ขัน้เพิ่มเติมข้อมูล (Add) นักเรียนอ่านบทอ่านเพ่ือหาใจความส าคัญและ
รายละเอียดท่ีสามารถน าไปสนับสนุนหัวข้อเร่ือง หรือน าไปขยายข้อมูลท่ีเรียนแล้วรู้แล้วจากนัน้น า
ข้อมลูท่ีได้ไปเขียนลงในผงัสมัพนัธ์หรือล าดบัความหมาย ล าดบัเร่ือง  
   ขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทกึ (Note) นกัเรียนจดบนัทกึค า วลีและข้อมลูใหม่ท่ีส าคญัมาสร้าง
ผงัความสมัพนัธ์ของความหมายเพ่ือเป็นการทบทวนสิ่งท่ีอ่านมา เพ่ือให้สรุปเร่ืองจากการอ่านช่วยให้
เข้าใจในเร่ืองท่ีอา่นมากย่ิงขึน้ 

1.2 ผลการประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา    
ปีท่ี2 ดงัตาราง 4 

 

ตาราง 4    แสดงผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความ 
      เข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 ตามความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

 

 
รายการประเมิน 

 n=5 

 ̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. ด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1 ค าแนะน าส าหรับครู และนกัเรียน ส่ือความหมายชดัเจน 

 
4.20 

 
0.55 

 
มาก 

1.2 องค์ประกอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลมุ ครบถ้วน 
เหมาะสม 

4.60 
 

0.55 มากท่ีสดุ 

1.3 เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
ตามเปา้หมาย 

4.40 0.89 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.40 0.66 มาก 
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ตาราง 4 (ต่อ)    

 
รายการประเมิน 

n=5 

 ̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 
2. ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 เนือ้หามีความถกูต้อง สอดคล้องกบัตวัชีว้ดั 

 
4.20 

 
0.84 

 
มาก 

2.2 การจดัเนือ้หามีความเหมาะสมกับวยัและความสนใจ
ของผู้ เรียน 

4.40 0.89 มาก 

2.3 การจดักิจกรรมเป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนพี แอ็ล เอ เอ็น 4.60 0.89 มากท่ีสดุ 
2.4 การจดัเนือ้หาและกิจกรรมเหมาะสมกบัเวลา 4.20 0.84 มาก 
2.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนช่วยให้ผู้ เรียนได้ฝึกการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจตามขัน้ตอนพี แอ็ล เอ เอ็น 

4.40 0.55 มาก 

2.6 กิจกรรมมีกระบวนการอา่นเรียงล าดบัจากง่ายสูย่าก 4.40 0.55 มาก 
2.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นกัเรียนได้มีการส่ือสารท่ี
แสดงถึงการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 

4.40 0.55 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.34 0.23 มาก 
3. ด้านส่ือการเรียนรู้ 
3.1 ส่ือการเรียนรู้สอดคล้องกบัเนือ้หาและตวัชีว้ดั 

 
4.40 

 
0.55 

 
มาก 

3.2 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลายมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้พี แอ็ล เอ เอ็น 

4.40 0.55 มาก 

3.3 ส่ือการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความสนใจในการอ่านของ
ผู้ เรียน 

4.60 0.89 มากท่ีสดุ 

3.4 ส่ือการเรียนรู้มีเนือ้หา ภาษาท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน 4.20 0.84 มาก 

3.5 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัและระดบัของนกัเรียน 4.00 0.71 มาก 
3.6 ส่ือการเรียนรู้สามารถเสริมการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นกัเรียน 

4.40 0.55 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.33 0.68 มาก 
4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบัตวัชีว้ดัและเนือ้หา 
 

4.00 
 

0.71 
 

มาก 
4.2 เกณฑ์การประเมินผลเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 3.80 0.84 มาก 
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ตาราง 4 (ต่อ)    

 
รายการประเมิน 

n=5 
 ̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

4.3 การวดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจวดัได้
ถกูต้อง เหมาะสม 

4.40 0.55 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.06 0.70 มาก 
รวมเฉล่ียทุกรายการ 4.28 0.25 มาก 

จากตาราง 4 พบวา่ ผลการการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ตามความคิดเหนของผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมในระดบัมาก ( ̅=4.28, S.D.=0.25)  เม่ือพิจารณาแต่ละด้านพบว่า ด้านความเหมาะสม

สงูสดุคือ ด้านชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัมาก( ̅=4.40, S.D.=0.66) รองลงมาคือ

ด้านแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัมาก( ̅=4.34, S.D.=0.23)  ด้านส่ือการเรียนรู้มี

ความเหมาะสมในระดบัมาก( ̅=4.33, S.D.=0.66)  และด้านท่ีมีความเหมาะสมต ่าท่ีสดุคือ ด้านการ

วดัและประเมินผลโดยมีความเหมาะสมในระดบัมาก ( ̅=4.06, S.D.=0.70)   
1.3 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม

ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ตามเกณฑ์ 75/75 
 1.3.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบหนึง่ตอ่หนึง่ 

 

ตาราง 5  แสดงผลการหาประสิทธิภาพ ด้านภาษา เนือ้หาและเวลาของนักเรียนแบบ         
  หน่ึงต่อหน่ึงจ านวน 3 คน 

 

ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

รายการท่ีตรวจสอบ 
การปรับปรุง 

ด้านเนือ้หา ด้านภาษา ด้านเวลา 
ชุดที่ 1 1.เนือ้หาค่อนข้าง

ยาก 
2. ภาพประกอบ
ไมช่ดัเจน 
 

ภาษาในส่ือใน
เอกสารยาก
เกินไปส าหรับ
นกัเรียน 

เวลาท่ีใช้ในการ
เรียนการสอน
เหมาะสม 

1.ปรับเนือ้หา 
ภาษาในขา่วให้มี
ความยากท่ี
เหมาะสม 
2. ปรับรูปภาพ
ให้เห็นชดัเจน 
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ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

 

รายการท่ีตรวจสอบ 
การปรับปรุง ด้านเนือ้หา ด้านภาษา ด้านเวลา 

ชุดที่ 2 1.เนือ้หากิจกรรม
บางสว่นมีมาก
เกินไป 

ภาษาท่ีใช้มีความ
เหมาะสม 
 

เวลาท่ีใช้ในการ
เรียนการสอนน้อย
ไปส าหรับเนือ้หา 

ปรับลดเนือ้หาลง
ให้เหมาะสมกับ
เวลา 

ชุดที่ 3 เนือ้หาเหมาะสม
กบัผู้ เรียน 

ข้อความพิมพ์ผิด เวลาท่ีใช้ในการ
เรียนการสอน
เหมาะสม 

ปรับแก้ไข
ข้อความท่ีพิมพ์
ผิด 

ชุดที่ 4 เนือ้หาเหมาะสม
กบัผู้ เรียน 

ข้อความพิมพ์ผิด เวลาท่ีใช้ในการ
เรียนการสอน
เหมาะสม 

ปรับแก้ไข
ข้อความท่ีพิมพ์
ผิด 

จากตาราง5 พบวา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 1และ2 มีข้อบกพร่องในเร่ืองของเนือ้หาท่ียากและ
มากเกินไปส าหรับนักเรียน ท าให้เวลาในการใช้ท ากิจกรรมการเรียนการสอนไม่เพียงพอ และส่ือรูปภาพ
ประกอบไมช่ดัเจน และในชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3และ 4 มีเนือ้หา เวลาท่ีใช้ในการเรียนการสอนเหมาะสม 
แตด้่านภาษามีข้อความท่ีพิมพ์ผิด ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามรายการ 

 1.3.2 ผลการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุม่เล็กจ านวน 9 คน 
 

ตาราง 6     แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค                
      พี แอ็ล เอ เอ็นที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจส าหรับ        
      นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 กับนักเรียน 9 คน 

 

ร้อยละของคะแนนเฉล่ียในการท าแบบทดสอบย่อย 
ระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ร้อยละคะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

ชดุท่ี 1 ชดุท่ี 2 ชดุท่ี 3 ชดุท่ี 4   
76.30 

 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

76.67 78.89 77.78 75.56 

รวมเฉล่ียร้อยละ                 77.22 

ประสิทธิภาพกระบวนการ   =  77.22 

E1 / E2 = 77.22/76.30  

 

ตาราง 5(ต่อ) 
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 จากตาราง 6 พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2 มีประสิทธิภาพ
กระบวนการ เท่ากบั 77.22 โดยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 มีประสิทธิภาพกระบวนการ เท่ากบั 76.67 
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 มีประสิทธิภาพกระบวนการ เท่ากับ 78.89 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3          
มีประสิทธิภาพกระบวนการ เท่ากบั 77.78 และชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 มีประสิทธิภาพกระบวนการ 
เท่ากับ 76.56 โดยเฉล่ียแล้วชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพกระบวนการเท่ากับ77.22 และมี
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ เทา่กบั 76.30 แสดงวา่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ี
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2 มีประสิทธิภาพ 
77.22/76.30 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์และมีประสิทธิภาพเป็นไปตามสมมตุฐิานท่ี 1 

 

1.3.3 ผลการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบภาคสนามจ านวน 30 คน 

 

ตาราง 7 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล  
 เอ เอ็นที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้ 
 มัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 กับนักเรียน 30 คน 

ร้อยละของคะแนนเฉล่ียในการท าแบบทดสอบย่อย 
ระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ร้อยละคะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

ชดุท่ี 1 ชดุท่ี 2 ชดุท่ี 3 ชดุท่ี 4  
78.11 

 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

76.67 76.33 77.33 76.33 

รวมเฉล่ียร้อยละ                 76.67 

ประสิทธิภาพกระบวนการ   =  76.67 

E1 / E2 = 76.67/78.11  

 
 จากตาราง 7 พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2 มีประสิทธิภาพ
กระบวนการ เท่ากับ 76.67 โดยชดุกิจกรรมท่ี 1 มีประสิทธิภาพกระบวนการ เท่ากับ 76.67 ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 มีประสิทธิภาพกระบวนการ เท่ากับ 76.33 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 มี
ประสิทธิภาพกระบวนการ เท่ากบั 77.33 และชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 มีประสิทธิภาพกระบวนการ 
เท่ากับ 76.33 โดยเฉล่ียแล้วชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพกระบวนการเท่ากับ 76.67และมี
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ เทา่กบั 78.11 แสดงวา่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น  
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ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ
เทา่กบั 76.67/78.11 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์และมีประสิทธิภาพเป็นไปตามสมมตุฐิานท่ี 1 
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 

ในการวิเคราะห์ผลการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 เร่ือง Everyday Reading 
ทัง้ 4 ชดุ ผู้ศกึษาค้นคว้าได้เปรียบเทียบและแสดงผลการทดลอง ผลปรากฏดงัตาราง 

 

ตาราง 8  แสดงการเปรียบเทียบผลการวัดความสามารถทางการอ่านของนักเรียนก่อน
 และหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ ส่งเสริม
 ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
 โดยใช้การทดสอบค่า t (t-test Dependent)  
 
การทดสอบ คะแนนเตม็  ̅ S.D.    t     P 

ก่อนเรียน 30 16.14 3.16 10.39* 0.0000 

หลงัเรียน 30 23.07 2.27 

*p < .05 
 จากตาราง 8 พบว่าผลการวดัความสามารถทางการอ่านของนักเรียนก่อนและหลงัใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 16.14 และ 23.07 ตามล าดบั และเม่ือ
เปรียบเทียบกัน พบว่าความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 แสดงวา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจท าให้นักเรียนมี
ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจสงูขึน้จริงและเป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 2 
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ตอนที่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี2 

 
 ตาราง 9  แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
 ใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ที่ ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ
 ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 
 

รายการประเมิน n=14 

 ̅ S.D. ระดับความ 
พงึพอใจ 

 ด้านปัจจัยน าเข้า 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมและน่าสนใจ ตวัอกัษร 
ภาพ และส่ือประกอบมีความชดัเจนเหมาะสม และนา่สนใจ 

 
4.21 

 
0.70 

 
มาก 

2. เนือ้หามีความหลากหลายน่าสนใจและเรียงเร่ืองราวใกล้ตวัไป
ไกลตวั 

4.21 0.70 มาก 

3. ส่ือการเรียนรู้ในชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 3.86 0.77 มาก 

รวมเฉล่ียด้านปัจจยัน าเข้า 4.09 0.72 มาก 
ด้านกระบวนการ 
4. กิจกรรมมีความหลากหลายสร้างความสนใจในการเรียน 

 
4.14 

 
0.77 

 
มาก 

5. กิจกรรมการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น มีขัน้ตอนท่ีง่าย 4.14 0.66 มาก 

6. กิจกรรมมีขัน้ตอนท่ีนา่สนใจสามารถปฏิบตัไิด้ตามล าดบัขัน้ 4.14 0.77 มาก 

7. กิจกรรมการเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็น
และมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 

 
4.00 

 
0.78 

 
มาก 

รวมเฉล่ียด้านกระบวนการ 4.11 0.75 มาก 
ด้านผลผลิต 
8. นกัเรียนสามารถพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ
จากการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
3.93 

 
0.73 

 
มาก 

9. กิจกรรมท่ีจดัชว่ยให้นกัเรียนมีพฤตกิรรมการท างานท่ีดี 4.07 0.83 มาก 
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 ตาราง 9 (ต่อ) 
รายการประเมิน n=14 

 ̅ S.D. ระดับความ 
พงึพอใจ 

10. นักเรียนทราบผลการพัฒนาทางด้านความสามารถทางการ
อา่นของตนเอง 

3.93 0.62 มาก 

รวมเฉล่ียด้านผลผลิต 3.98 0.73 มาก 
รวมเฉล่ียทุกรายการ 4.06 0.55 มาก 

  
 จากตาราง 9 พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้
โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี2 ในภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก ( ̅=4.06, S.D.=0.55)  เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า
แต่ละด้านมีระดับความพึงพอใจของนักเ รียนอยู่ ในระดับ มาก ไ ด้แก่  ด้านกระบวนการ

( ̅=4.11,S.D.=0.75) ด้านปัจจัยน าเข้า  ̅=4.09,S.D.=0.72)และด้านผลผลิต( ̅=3.98,S.D.=0.73) 
ตามล าดบั 
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บทที่  5 
 

บทสรุป 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล  เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีรายละเอียดสรุปได้ดงันี ้
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น         
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน
โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล     
เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 
สมมุตฐิานของการวิจัย  
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการ
อา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้ศึกษาวิจยัได้ด าเนินการศึกษาตามกระบวนการของการวิจยัและพฒันา(Research and 
Development) ซึง่มีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้
 ขัน้ตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ 
เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ 
75/75 โดยได้สร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศในหน่วยการเรียนรู้
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เร่ือง Everyday Reading จ านวน 4 ชดุโดยใช้เวลาในการเรียนชดุกิจกรรมการเรียนรู้ละ 3 ชัว่โมงตอ่
สปัดาห์รวม 12 ชัว่โมง โดยได้ศกึษาเนือ้หาเก่ียวกบัข้อความข่าวโฆษณานิทานและบทร้อยกรองสัน้ๆ 
จากหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ โดยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แต่ละชุดมีองค์ประกอบคือคู่มือส าหรับครู คู่มือส าหรับนักเ รียน ส่ือการเรียนรู้ซึ่ง
ประกอบด้วยส่ือมลัติมีเดีย ใบความรู้ บตัรกิจกรรม  แบบฝึกปฏิบตัิ แบบทดสอบย่อยก่อนและหลัง
เรียนในแตล่ะชดุกิจกรรมการเรียนรู้และแบบทดสอบส าหรับการประเมินผลความสามารถทางการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ โดยแตล่ะชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนการจดักิจกรรมตามกระบวนการของเทคนิค 
พี แอ็ล เอ เอ็น ดงันีข้ัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์ล่วงหน้า (Predict) เป็นขัน้ท่ีจะให้นกัเรียนได้คาดการณ์
ล่วงหน้า ผู้ เรียนจ้องคาดเดาเนือ้หาและใจความส าคญัของเร่ืองท่ีจะอ่าน ซึ่งอยู่บนพืน้ฐานความรู้เดิม
ของนักเรียนเอง โดยใช้วิธีการอ่านแบบ skimming และ scanning เพ่ือให้ได้ข้อมูลสัมพันธ์ของ
ข้อความ ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบุข้อมูล (Locate) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนตัง้จดุมุ่งหมายและปรับปรุงความเร็วใน
การอ่าน นกัเรียนจะได้ระบขุ้อมลูท่ีตนเองรู้แล้วโดยการเขียนข้อมูลและข้อมลูใหม่ท่ีพบในบทอ่านแล้ว
น ามาสัมพันธ์กัน ขัน้ท่ี 3 ขัน้เพิ่มเติมข้อมูล (Add) นักเรียนอ่านบทอ่านเพ่ือหาใจความส าคญัและ
รายละเอียดท่ีสามารถน าไปสนับสนุนหัวข้อเร่ือง หรือน าไปขยายข้อมูลท่ีเรียนแล้วรู้แล้วจากนัน้น า
ข้อมลูท่ีได้ไปเขียนลงในผงัสมัพนัธ์หรือล าดบัความหมาย ล าดบัเร่ืองขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทึก (Note) 
นกัเรียนจดบนัทึกค า วลีและข้อมูลใหม่ท่ีส าคญัมาสร้างผงัความสมัพนัธ์ของความหมายเพ่ือเป็นการ
ทบทวนสิ่งท่ีอ่านมา เพ่ือให้สรุปเร่ืองจากการอ่านช่วยให้เข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านมากยิ่งขึน้จากนัน้น าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ทา่นตรวจสอบความเหมาะสมของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ด้านองค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านเนือ้หา ด้านกิจกรรมกระบวนการและด้านการวัด
ประเมินผล จากนัน้น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใน
แบบหนึ่งตอ่หนึ่ง3 คน ท่ีโรงเรียนบ้านโคกใหญ่ แบบกลุ่มเล็ก9 คน ท่ีโรงเรียนบ้านห้วยช้างแทงและ
แบบภาคสนาม30 คน ท่ีโรงเรียนสวนเม่ียงวิทยาในภาคเรียนท่ี2ปีการศกึษา 2557 เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่
1)ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2จ านวน 4ชุด 2)แบบประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็นท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ        
จ านวน 1 ฉบบั  
 ขัน้ตอนที่  2 การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนก่อนและหลงัใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 กลุ่มตวัอย่างได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2           
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ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนบ้านสวนเม่ียงจ านวน 14 คนโดยการเลือกแบบเจาะจงโดยมีแบบแผนการ
ทดลองคือแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest – Posttest Design) 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในขัน้ตอนนีไ้ด้แก่ 1)ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ลเอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนขัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 4 ชดุ ท่ีมีความ
เหมาะสมขององค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ในระดับมากและมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
76.67/78.11ตามเกณฑ์ 2)แบบวัดความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อโดยแตล่ะข้อมีคา่ความยากและคา่อ านาจ
จ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และมีคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั0.87 
 ขัน้ตอนที่  3 การศกึษาความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2
ผู้ให้ข้อมลูคือนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 จ านวน 14 คนท่ีเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ี
ใช้ ได้แก่แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น            
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 แบบประเมิน
ความพงึพอใจเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบัและมีคา่ความเหมาะสมอยู่ระหว่าง0.80-1.00
โดยแบบประเมินวดัความพงึพอใจ 3 ด้านคือด้านปัจจยัน าเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขัน้ตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล     
เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ได้ดงันี ้
 1.1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 พิจารณาจากความเหมาะสมด้าน

องค์ประกอบต่างๆจากความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยการหาค่าเฉล่ีย ( ̅) และ         
คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 1.2 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ลเอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จากการน าชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพด้านภาษา เนือ้หา และเวลา แบบหนึ่งต่อหนึ่ง การหาประสิทธิภาพ    

แบบกลุ่มเล็กและการประสิทธิภาพแบบภาคสนาม โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( ̅) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และคา่ประสิทธิภาพ E1/E2  
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 ขัน้ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนก่อนและหลังใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ของนกัเรียน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนก่อน

และหลงัใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ โดยคา่เฉล่ีย ( ̅) คา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ
คา่ที (t-test Dependent) 
 ขัน้ตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค      
พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

โดยหาคา่เฉล่ีย ( ̅) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย 
  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 สรุปผลได้ดงันี ้

 1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น       
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
  1.1 ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้
เร่ือง Everyday Reading จ านวน 4 คือ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Daily news ชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง Advertisement ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง The story telling และชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง The poems โดยแตล่ะชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีองค์ประกอบคือ คูมื่อส าหรับครู คูมื่อ
ส าหรับนกัเรียน ส่ือการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยส่ือมลัติมีเดีย ใบความรู้ บตัรกิจกรรม  แบบฝึกปฏิบตั ิ
แบบทดสอบย่อยก่อนและหลังเรียนในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบทดสอบส าหรับการ
ประเมินผลความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ แต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนการจัด
กิจกรรมตามกระบวนการของเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ดงันี ้ขัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์ล่วงหน้า(Predict) 
ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบุข้อมลู(Locate) ขัน้ท่ี3 ขัน้เพิ่มเติมข้อมูล(Add) และขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทึก(Note) 
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง Everyday Reading ได้รับการตรวจสอบความเหมาะสมจากผู้ เช่ียวชาญ

จ านวน 5ทา่น โดยภาพรวมชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบั มาก ( ̅=4.28,S.D.=0.25) 
 1.2 ผลการหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ือง Everyday Reading 
จ านวน 4 ชดุมีประสิทธิภาพเทา่กบั76.67/78.11ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 
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 2. ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจระหว่างก่อนและหลงัเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี  แอ็ล เอ เอ็นท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ       
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 16.14และ 23.07ตามล าดับ และเม่ือ
เปรียบเทียบกนั พบว่าความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 แสดงว่า ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจท าให้นักเรียนมี
ความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจสงูขึน้จริง ซึง่เป็นไปตามสมตฐิาน 
 3. ผลความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค       
พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษา    
ปีท่ี2 พบว่าด้านท่ีนกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุดได้แก่ ด้านกระบวนการ ด้านปัจจยัน าเข้า 
และด้านผลผลิต ตามล าดบัและโดยภาพรวมของระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้อยูใ่นระดบั มาก 
 
อภปิรายผล 
 จากการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี2 สามารถอภิปราย
ผลได้ ดงันี ้ 
 1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
  1.1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยความเห็นของผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่าโดยภาพรวมแล้ว
มีความเหมาะสมในระดบั มาก ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากผู้ศึกษาได้วิเคราะห์การสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้มีองค์ประกอบครบถ้วน คือคูมื่อส าหรับครู คูมื่อส าหรับนกัเรียนและการเลือกส่ือท่ีมีการน าส่ือ
ท่ีหลากหลายคือส่ือมลัติมีเดีย  ส่ือสิ่งพิมพ์ รูปภาพ และส่ือจากเอกสารจริงมาใช้ รวมถึงการศึกษา
ขัน้ตอนการสอนอา่นเพ่ือความเข้าใจของเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีมีขัน้ตอนการสอนอา่นดงันีคื้อ ขัน้ท่ี1 
ขัน้การคาดการณ์ลว่งหน้า(Predict) ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบขุ้อมลู(Locate) ขัน้ท่ี 3  ขัน้เพิ่มเติมข้อมลู(Add) 
และขัน้ท่ี4 ขัน้การจดบนัทึก(Note) และท่ีส าคญัคือการวิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐาน ตวัชีว้ัด การ
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ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ แล้วแบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยย่อย ก าหนดเนือ้หา เร่ือง และการก าหนด
จดุประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกนั ก าหนดรูปแบบประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของพลรบ 
พรายรักษา(2552, หน้า59) ท่ีสร้างชุดพฒันาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ท่ีมีการ
ด าเนินการสร้างชุดพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษผ่านกระบวนการโดยค านึงถึงความเหมาะสม
ของเนือ้หาและส่ือการสอนท่ีหลากหลายท่ีเอือ้กันอย่างเป็นระบบ  ทัง้การวิเคราะห์เนือ้หาและ
จุดประสงค์การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ให้เหมาะสมท าให้ได้ชุดพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจตามความต้องการและมีประสิทธิภาพเท่ากับ83.16/80.10 ตามเกณฑ์ 
80/80 และยงัสอดคล้องกบัวิมลรัตน์ เครือค าและคณะ(2550, อ้างอิงในวนัวิสาข์  ไทยเขียว, 2552 
หน้า 93) ท่ีได้สร้างชดุการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี1 ซึ่งมี
การศึกษาและวิเคราะห์หลกัการ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในหลกัสูตร ขัน้ตอนการสอน การจดั
กิจกรรม การจัดท าองค์ประกอบของชุดการสอนการเลือกส่ือการเรียนท่ีเหมาะสมกับผู้ เรียนให้
สอดคล้องกบัการปฏิบตัิกิจกรรมทกุขัน้ตอนท าให้ได้ชดุการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 81.99/80.56 เป็นไป
ตามเกณฑ์ 80/80 
 1.2 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น        
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ผู้ศกึษาได้น าชดุ
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้ไปหาประสิทธิภาพกบันกัเรียนแบบหนึ่งต่อหนึ่ง แล้วน าไปหาประสิทธิภาพแบบ
กลุ่มเล็ก พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ77.22/76.30 และแบบภาคสนามพบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 
76.67/78.11 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ทัง้นีเ้น่ืองจากชดุกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านการหาคณุภาพ
ของเคร่ืองมือในเร่ืองของภาษา เวลา และเนือ้หากบันกัเรียนแบบหนึ่งตอ่หนึ่ง 3 คน แบบกลุ่มเล็ก9 คน
และแบบภาคสนามกับนกัเรียนจ านวน 30 คน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของชยัยงค์ พรมวงษ์(2543, 
หน้า 494-497)ซึ่งได้เสนอขัน้ตอนการหาประสิทธิภาพไว้ดงันี ้การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) คือ
การทดลองกบัผู้ เรียน3 คน การทดลองกลุ่มเล็ก (1:10) คือการทดลองกบัผู้ เรียน 6-11 คน การทดลอง
ภาคสนาม (1:100) ทัง้นี เ้พ่ือท่ีจะท าให้มั่นใจว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  รวมถึงมี
กระบวนการปรับปรุงแก้ไข อย่างต่อเ น่ือง และยังสอดคล้องกับ รัตน์ทญา  โชติวัฒนาชัย
(2557:บทคดัย่อ) ได้น าชุดกิจกรรมการสอนไปหาประสิทธิภาพแบบหนึ่งต่อหนึ่ง แบบกลุ่มเล็กและ
แบบภาคสนามพบว่าชุดกิจกรรมการสอนมีประสิทธิภาพ75.70/75.46:7j’เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตัง้         
ไว้คือ75/75 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนหลงัใช้ชดุกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของ
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นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จากกลุ่มตวัอย่าง พบว่าสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั.05 แสดงว่าชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนมีความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
เพิ่มขึน้เป็นไปตามสมมติฐานทัง้นีเ้พราะในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทัง้ 4 ชุดมีการวิเคราะห์เนือ้หา 
กิจกรรมการเรียนรู้ การเลือกส่ือท่ีเหมาะสมและหลากหลาย เช่นส่ือมัลติมีเดียท่ีสามารถเพิ่มความ
สนใจในการอ่านและส่ือจากเอกสารจริงท่ีผู้ เรียนเคยพบท าให้ช่วยเพิ่มความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจเพราะนักเรียนเคยมีประสบการณ์การอ่านเอกสารเหล่านีม้าแล้วสอดคล้องกับแนวคิด
ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมของRumelhalt (1981, อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง,2549, หน้า 13)ท่ี
กล่าวว่าความเข้าใจในการอ่านนัน้จะเกิดขึน้เม่ือผู้ อ่านมีความรู้ทางภาษาท่ีผู้ เขียนเตรียมให้ผู้ อ่าน
เท่านัน้ ผู้ อ่านจะต้องสร้างความหมายขึน้มาเอง โดยการน าเอาโครงสร้างความรู้เดิมท่ีมีอยู่มา
ตีความหมายข้อมลูนัน้ออกมา และสอดคล้องกบัท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าได้ใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีมุ่งหวงั
ให้ผู้ เรียนมีวิธีการอา่นท่ีเป็นระบบสามารถเช่ือมโยง สมัพนัธ์ความรู้เดิมเข้ากบัความรู้ใหม่ และนกัเรียน
ยังได้ใช้กระบวนการคิดในการคาดเดาเนือ้หาล่วงหน้าจากรูปภาพ ช่ือเร่ืองใช้ความคิด การเดา
ความหมายของค าศพัท์ วลีและการบนัทกึข้อมลูท่ีส าคญั ตามขัน้ตอน 4ขัน้คือขัน้ท่ี1 ขัน้การคาดการณ์
ล่วงหน้า(Predict) ขัน้ท่ี2 ขัน้การระบุข้อมลู(Locate) ขัน้ท่ี 3  ขัน้เพิ่มเติมข้อมลู(Add) และขัน้ท่ี4 ขัน้
การจดบนัทกึ(Note) ซึ่งท าให้นกัเรียนท่ีได้ใช้ชดุกิจกรรมสามารถเข้าใจในสิ่งท่ีอ่านได้สงูขึน้ สอดคล้อง
กบัผลการศกึษาของชนิดา   ศรีสองเมือง(2549, หน้า 65-67) ท่ีได้ใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็นในการสอน
การอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนย่อความส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี4 โดยได้ศกึษาและ
น ากลวิธีการเรียนแบบ พี แอ็ล เอ เอ็น ไปใช้กบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี4 โดยใช้แผนการสอน
ท่ีใช้กลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น เพ่ือศกึษาผลการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านและการ
เขียนยอ่ความรายวิชาภาษาองักฤษพืน้ฐานผลปรากฏว่านกัเรียนมีคะแนนความเข้าใจในการอ่านและ
ความสามารถในการเขียนย่อความเพิ่มขึน้หลงัเรียนด้วยกลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น โดยกล่าว
อีกว่าเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น เป็นวิธีท่ีสามารถส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน ช่วยให้ผู้ เรียนประสบ
ความส าเร็จในการอ่านและยงัเอือ้ตอ่การเขียนย่อความโดยแตล่ะขัน้ตอนเป็นพืน้ฐานและเช่ือมโยงซึ่ง
กันและกัน ดงันัน้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็นสามารถส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษได้เป็น
อย่างดีและเม่ือนกัเรียนมีความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านดีแล้วก็สามารถน าไปสู่การเขียนย่อความได้ดีอีก
ด้วย และสอดคล้องกบัวิฑรูย์   ตัง้พงษ์ (2536) ได้น ากิจกรรมผงัความสมัพนัธ์ของความหมายซึ่งเป็น
ขัน้ตอนหนึ่งของการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็นไปทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี5 ผลการวิจยั
พบว่าผลสมัฤทธ์ิในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนสงูขึน้และยงัสอดคล้องกับงานวิจยั Boyer    
et al (1993,อ้างอิงในชนิดา ศรีสองเมือง, 2549)    ได้ศกึษาผลของการใช้กลวิธีการเรียนแบบพี แอ็ล 
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เอ เอ็น ในการอ่านวิชาประวตัิศาสตร์อเมริกากับนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 1 มหาวิทยาลยัในมลรัฐแมสซาซูเซทส์   
ผลปรากฏว่าในขัน้ระบุข้อมูลนัน้นกัศกึษาอ่านเร่ืองได้เร็วขึน้และสามารถเจาะจงเนือ้หาท่ีส าคญัหรือ
เก่ียวข้องกบัช่ือเร่ืองได้ดีขึน้ 
 3. ความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล 
เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2 อยู่
ในระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากมีการออกแบบและการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีมีทัง้กิจกรรม เด่ียว 
กิจกรรมกลุม่คละกนัและมีส่ือมลัตมีิเดีย ส่ือสิ่งพิมพ์ท่ีหลากหลายเนือ้หา เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจ
สอดคล้องกบัอภิวนั จนัทร์สอน (2550:บทคดัย่อ) ได้ศกึษาผลความพึงพอใจของนกัเรียนจากการเรียน
ด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เอกสารจริง พบว่านกัเรียนมีความพึง
พอใจในระดบัมากท่ีสดุ ทัง้นีผ้ลความพึงพอใจอาจมีผลจากการท่ีผู้ เรียนมีการปฏิสมัพนัธ์ แลกเปล่ียน
ความคดิร่วมกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน ซึ่งนกัเรียนสามารถช่วยเหลือกนัในการ
ปฏิบตักิิจกรรมและกนัได้สอดคล้องกบังานวิจยัของสายหยดุ จนัทร์มา (2548) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การ
พฒันาชดุกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารเร่ือง   Food for health   ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี1 ท่ีมีการจดักิจกรรมกลุ่มให้กับนกัเรียน ซึ่งนกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก
และสอดคล้องกับสมสมร  ทีภูเวียง (2552)  ได้วิจยัเร่ือง  ผลของการจดัการเรียนรู้แบบCIRC ท่ีมีต่อ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและความสามารถในการท างานกลุ่มของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ความพงึพอใจของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ผู้สอนควรท าการส ารวจความต้องการของนกัเรียนเก่ียวกบัเนือ้หาของบทอ่านหรือเร่ืองท่ีอยู่
ในความสนใจของนกัเรียน เชน่เนือ้หาของข่าวในชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี1 ควรเป็นข่าวท่ีเป็นกระแสใน
สงัคมเพ่ือให้นกัเรียนได้เกิดความคุ้นเคยและสนใจในเร่ืองท่ีจะได้อา่นมากขึน้ 
 2. ในชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี3 มีประสิทธิภาพกระบวนการสูงกว่าชุดกิจกรมการเรียนรู้อ่ืนๆ 
ทัง้นีเ้พราะมีการใช้ส่ือมลัติมีเดีย คลิปวิดีโอนิทานเข้ามาในขัน้ตอนการสอนอ่าน ทัง้นีผู้้สอนสามารถ
เลือกเอาส่ือมลัตมีิเดียท่ีมีเนือ้หาในเร่ืองอ่ืนๆไปใช้เพ่ือชว่ยเสริมสร้างการอา่นเพ่ือความเข้าใจได้ 
 3. ผู้ สอนควรศึกษาขัน้ตอนการสอนเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็นให้เข้าใจและเป็นผู้ แนะแนวแก่
ผู้ เรียนโดยเฉพาะในขัน้ท่ี1 Predict ท่ีเป็นการคาดเดาเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ เพราะผู้ เรียนมีพืน้ฐานด้าน
ค าศพัท์น้อย ท าให้กิจกรรมไมต่อ่เน่ืองในขัน้ตอ่ๆไป 
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 4. ในแต่ละกิจกรรมในชดุกิจกรรมการเรียนรู้ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนแต่ละคนได้พูด
สรุปเนือ้หา ตอบค าถามตามท่ีได้คาดการณ์เนือ้เร่ืองซึ่งจะเป็นวิธีหนึ่งท่ีช่วยให้เกิดความเข้าใจในการ
อา่น และเพ่ือให้เข้าใจอยา่งถกูต้องและสามารถท ากิจกรรมได้ตรงกบักระบวนการ 
 5. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 มีประสิทธิภาพกระบวนการต ่ากว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้อ่ืนๆ
เน่ืองจาก เนือ้หาท่ีเก่ียวกับบทร้อยกรอง มกัจะมีความหมายโดยนยัแฝงอยู่ซึ่งอาจจะยากต่อการท า
ความเข้าใจของนกัเรียน ดงันัน้ครูควรให้ข้อแนะน าหรืออธิบาย ตีความให้เป็นแนวทางให้นกัเรียนได้
เข้าใจเนือ้หาเบือ้งต้น 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
 1. ควรมีเลือกเอาเนือ้หาหรือบทความ บทอ่านอ่ืนๆท่ีมีความยาวหรือจ านวนค าศพัท์ท่ีมากขึน้  
มาใช้เป็นเนือ้หาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจให้
สงูขึน้ 
 2. ควรมีการน าเอาบทอา่นท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวในหมวดหมู่อ่ืนๆมาใช้ในการสอนอ่านควบคู่
กบัการใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น 
 3. ผู้สอนควรพิจารณาพืน้ฐานความรู้ของผู้ เรียนเพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกเนือ้หา ส่ือและ
เป็นแนวทางในการพฒันาการอา่นของนกัเรียนไปพร้อมกบัเทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น 
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1. ดร. องัคณา ออ่นธานี   อาจารย์ประจ าภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 
     มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก ผู้ เช่ียวชาญด้านหลกัสตูร 
2. นางอญัชลี วฒันาสกลุเกียรติ  ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  
     ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอตุรดิตถ์เขต 2  
     ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 
3. นางสาวณภทัร จลุพงษ์  ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  
     ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลกเขต 3  
     ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 
4. นายภราดร หม่ืนโพธ์ิ   ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเชียงกลาง “ประชาพฒันา”  
     ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาเขต 39 
     ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ 
5. นางสาวรทนนท์ กนัฟอง  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเชียงกลาง “ประชาพฒันา” 
     ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาเขต 39 
     ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ 
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ภาคผนวก ข  แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ 
  เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจส าหรับนักเรียนชัน้ 
  มัธยมศึกษาปีที่2 ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 
 
 
 
ค าชีแ้จง 
 โปรดพิจารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 มีความเหมาะสมตามองค์ประกอบ
ด้านต่างๆท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความ
คดิเห็นของทา่น ดงันี ้
 ให้คะแนน 5 หมายถึง  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ 
 ให้คะแนน 4 หมายถึง  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
 ให้คะแนน 3 หมายถึง  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
 ให้คะแนน 2 หมายถึง  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
 ให้คะแนน 1 หมายถึง  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

 
ข้อที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1 ด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1 ค าแนะน าส าหรับครู และนกัเรียน ส่ือความหมาย
ชดัเจน 

     

1.2 องค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลมุ 
ครบถ้วน เหมาะสม 

     

1.3 เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
ตามเปา้หมาย 

     

2 
 
 
 

ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 เนือ้หามีความถกูต้องสอดคล้องกบัตวัชีว้ดั 

     

2.2 การจดัเนือ้หามีความเหมาะสมกบัวยัและความสนใจ
ของผู้ เรียน 

     

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น  
ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
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ข้อที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

2 
 

2.3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนพี 
แอ็ล เอ เอ็น 

     

2.4 การจดัเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม
กบัเวลา 

     

2.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนชว่ยให้ผู้ เรียนได้ฝึกการ
อา่นเพ่ือความเข้าใจตามขัน้ตอนพี แอ็ล เอ เอ็น 

     

2.6 กิจกรรมกระบวนการอา่นเรียงล าดบัจากง่ายสูย่าก      
2.7 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้นกัเรียนได้มีการส่ือสารท่ี
แสดงถึงการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 

     

3 ด้านส่ือการเรียนรู้ 
3.1 ส่ือการเรียนรู้สอดคล้องกบัตวัชีวดัและเนือ้หา 

     

3.2 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลายและมีความเหมาะสม
และสอดคล้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้พี แอ็ล เอ เอ็น 

     

3.3 ส่ือการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความสนใจในการอ่าน
ของผู้ เรียน 

     

3.4 ส่ือการเรียนรู้มีเนือ้หา ภาษาท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน      
3.5 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัและระดบัของนกัเรียน      
3.6 ส่ือการเรียนรู้สามารถเสริมการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นกัเรียน 

     

4 ด้านการวัดและประเมินผล 
4.1 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบัตวัชีว้ดัและเนือ้หา 

     

4.2 เกณฑ์การประเมินผลเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้      

4.3 การวดัความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจวดัได้
ถกูต้อง เหมาะสม 

     

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ………………………………………..ผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก ค ผลการพจิารณาความเหมาะสมองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความ 
  เข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 

 

ตาราง 10 แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการ 
  เรียนรู้โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อ 
  ความเข้าใจส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 ของผู้เช่ียวชาญ 

 

รายการประเมิน 
 
 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 ̅ S.D. ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. ด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1 ค าแนะน าส าหรับครู นกัเรียน ส่ือความหมาย
ชดัเจน 

 
3 

 
4 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4.20 

 
0.55 

 
มาก 

1.2 องค์ประกอบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลมุ 
ครบถ้วน เหมาะสม 

4 5 5 4 5 4.60 
 

0.55 มากท่ีสดุ 

1.3 เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นให้เกิดการ
เรียนรู้ตามเปา้หมาย 

3 5 5 4 5 4.40 0.89 มาก 

รวม      4.40 0.66 มาก 
2. ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 เนือ้หามีความถกูต้อง สอดคล้องกบัตวัชีว้ดั 

 
3 

 
4 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4.20 

 
0.84 

 
มาก 

2.2 การจดัเนือ้หามีความเหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของผู้ เรียน 

3 4 
 

5 5 5 4.40 0.89 มาก 

2.3 การจดัเนือ้หาและกิจกรรมเป็นไปตามล าดบั
ขัน้ตอนพี แอ็ล เอ เอ็น 

3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสดุ 

2.4 การจดัเนือ้หาและกิจกรรมเหมาะสมกบัเวลา 3 4 5 5 4 4.20 0.84 มาก 
2.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีขัน้ตอนชว่ยให้ผู้ เรียนได้ฝึก
การอ่านเพ่ือความเข้าใจตามขัน้ตอนพี แอ็ล เอ เอ็น 

4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.6 กิจกรรมกระบวนการอา่นเรียงล าดบัจากง่ายสูย่าก 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
2.7 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้นกัเรียนได้มีการ
ส่ือสารท่ีแสดงถึงการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 

4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

รวม      4.34 0.23 มาก 
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รายการประเมิน ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 ̅ S.D. ระดับ
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
3. ด้านส่ือการเรียนรู้ 
3.1 ส่ือการเรียนรู้สอดคล้องกบัเนือ้หาและตวัชีว้ดั 

 
4 

 
4 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4.40 

 
0.55 

 
มาก 

3.2 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลาย มีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกบัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้พี แอ็ล เอ เอ็น 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

3.3 ส่ือการเรียนรู้สามารถกระตุ้นความสนใจในการ
อา่นของผู้ เรียน 

3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสดุ 

3.4 ส่ือการเรียนรู้มีเนือ้หา ภาษาท่ีเหมาะสมกบั
นกัเรียน 

3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

3.5 ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัและระดบัของ
นกัเรียน 

3 
 

4 4 4 5 4.00 0.71 มาก 

3.6 ส่ือการเรียนรู้สามารถเสริมการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจของนกัเรียน 

4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

รวม      4.33 0.68 มาก 
4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบัตวัชีว้ดั
และเนือ้หา 

 
3 

 
4 

 
4 

 
5 

 
4 

 
4.00 

 
0.71 

 
มาก 

4.2 เกณฑ์การประเมินผลเหมาะสมกบักิจกรรมการ
เรียนรู้ 

4 3 3 5 4 3.80 0.84 มาก 

4.3 การวดัความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจวดัได้ถกูต้อง เหมาะสม 

4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

รวม      4.06 0.70 มาก 
รวมเฉล่ียทุกรายการ      4.28 0.25 มาก 

 

ตาราง 10 (ต่อ) 
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ภาคผนวก ง     แบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถทางการอ่านเพื่อความ
  เข้าใจกับตัวชีวั้ด ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 
 
 
 

 

 
ค าชีแ้จง 
 โปรดพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อมีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษกับตัวชีว้ัด จุดประสงค์การเรียนรู้ และพฤติกรรมการเรียนรู้  โดยเขียน
เคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง “คะแนนการพิจารณา” ตามความคดิเห็นของทา่น ดงันี ้
 + 1  เม่ือแนใ่จวา่ ข้อสอบนัน้มีความสอดคล้องระหว่างจดุประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรม 

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ ข้อสอบนัน้มีความสอดคล้องระหวา่งจดุประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรม 
 - 1   เม่ือแนใ่จวา่ ข้อสอบนัน้ไมมี่ความสอดคล้องระหวา่งจดุประสงค์การเรียนรู้และพฤตกิรรม 
ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
   1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 
 

Direction: Read the news and answer 1-10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

แบบประเมินความสอดคล้อง 
ของแบบวัดความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจกับตัวชีวั้ด 

 (ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

LPG price fully floated Published 
: 2 Dec 2014 at 18.34  
 LPG prices have finally become one and 
floated to reflect world prices after regulators 
approved on Tuesday the new price of 24.16 
baht a kilogram, effective on Wednesday.  From 
tomorrow, the price will be same for the three 
groups of users — motorists, households and 
factories. Up until Wednesday, the prices in the 
transport sector and for households were 23.13 
baht a kg while factories already paid 24.16 
baht. Bangkok Post. 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
   1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 
 
(ข้อ1.ความรู้ ความจ า) 
(ข้อ2 ความเข้าใจ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. What type of the news is? 
     a. Business news 
     b. Local news 
     c. Sport news 
     d. Politic news 
                                                   (เฉลยค าตอบข้อ a) 
 
2. Which one is the news agency of news? 
     a. LPG price fully floated Published.  
     b. The new price  
     c. Bangkok Post  
     d. 2 Dec 2014 at 18.34 
                                                   (เฉลยค าตอบข้อ c)  
 
 

 
 

  
The new prices to take effect on Wednesday are: 

Type New 
price/litre 

Change 
(baht) 

ULG 95 40.26 0.50 
Gasohol 95 (E10) 33.20 - 
Gasohol 91 (E10) 31.18 - 
Gasohol 95 (E20) 29.88 - 
Gasohol 95 (E85) 22.88 - 
Diesel 28.79 - 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
   1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 
   
(ข้อ3-4 ความเข้าใจ) 
(ข้อ5 การวิเคราะห์) 
(ข้อ6 การน าไปใช้) 
 
 

3. What is the lead of news? 
     a. The price of LPG is floated in Thailand 
     b. The price of LPG is effected world price  
     c. The price of LPG is upped on Tuesday 
     d. The price of LPG is were 23.13 baht a kg 
                                                     (เฉลยค าตอบข้อ c)  
4. The word “transport” in the passage means ____ 
     a. users 
     b. factories 
     c. households 
     d. motorists 
                                                   (เฉลยค าตอบข้อ d) 
 
5. What type of LPG is the cheapest? 
     a. ULG 95    
    b. Gasohol 95 (E20) 
     c. Gasohol 95 (E85) 
     d. Diesel 
                                                   (เฉลยค าตอบข้อc) 
 
6. How much price of LPG for factories is more 
expensive than household? 
     a. o.50 baht. 
     b. 1.03 baht. 
     c. 11.47 baht. 
     d. 24.16 baht 
                                                     (เฉลยค าตอบข้อb) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
   1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 
 
(ข้อ7,9,10การ
วิเคราะห์) 
(ข้อ8 ความเข้าใจ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Gasohol 95 (E20) is cheaper than Gasohol 91 (E10) 
for __________. 
     a. 0.50 baht.     
     b. 1.30 baht. 
     c. 9.10  baht 
     d. 29.88 bath 
                                                      (เฉลยค าตอบข้อb) 
 
8. The new price effects  on _________ 
     a. 18.34   
     b. Dec 2014 
     c. Wednesday 
     d. Tuesday 
                                                      (เฉลยค าตอบข้อc) 
 
9. Which of the following statements is true? 
     a. Diesel is the cheapest.   
     b. there are 6 types of users 
     c. motorists has same price as household 
     d. The price for factories is 23.13 baht. 

                                                (เฉลยค าตอบข้อc) 
10. How many types of LPG have changed the price. 
     a. six 
     b. three 
     c. two 
     d. one       
                                                       (เฉลยค าตอบข้อd) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 
 
(ข้อ11,13การวิเคราะห์) 
(ข้อ12,14ความเข้าใจ) 
 

Direction: Read the news and answer 11-16 
  
 
 
 
 
 
11. What is the type of news? 
     a. Business news 
     b. Local news 
     c. Sport news 
     d. Politic news                         (เฉลยค าตอบข้อb) 
12. Which one is the city of news? 
     a. UPI  
     b. authorities  
     c. England  
     d. Alaska                                (เฉลยค าตอบข้อd)  
13. What is the source of news? 
     a. UPI  
     b. authorities  
     c. England  
     d. Alaska                                (เฉลยค าตอบข้อa) 
14. The word “burst” in the passage means _______ 
     a. to kill 
     b. to break 
     c. to explode 
    d. to crash                               (เฉลยค าตอบข้อc) 

 
 

  

Kenai, Alaska (UPI) – A crippled 

twin – engine commuter plane 

crashed into a house and burst 

into flames minutes after takeoff 

on Wednesday, killing five of the 

seven people aboard, authorities 

said. 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

 
 
(ข้อ15การวิเคราะห์) 
(ข้อ16ความเข้าใจ) 

 15. How many people were killed? 
     a. two 
     b. five  
     c. seven 
     d. ten 
                                                      (เฉลยค าตอบข้อb) 
 
16. This piece of news tells us : __________. 
     a. Five people were killed as a plane hit a house in 
Alaska 
     b.  An Alaskan’s house was burnt when hit by a 
plane 
     c.  Five Alaskans were killed, and two injured in a 
plane crash 
     d.  A plane crashed into a burning house in Alaska, 
and five people were killed 
                                                     (เฉลยค าตอบข้อc) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

 
(ข้อ17ความรู้ความจ า) 
(ข้อ18-19ความเข้าใจ) 

 Direction: Read and answer 17-22 
 
 
 
 
 
                                                         
 
 
17. What is the type of the advertisement? 
     a. Personal Wanted 
     b. Education 
     c. Service guide 
     d. Property for rent or sale              (เฉลยค าตอบข้อc) 
18. When the club is opened for? 
     a. 3 days a week. 
     b. 5 hrs. a day  
     c. 9 hrs. a day 
     d. all day long 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อb) 
19. What attracts the ones who come here? 
     a. a busy day  
     b. beautiful waitress 
     c. a kind of music  
     d. the delicious menus 
                                                            (เฉลยค าตอบข้อb)   
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ20 ความเข้าใจ) 
(ข้อ21การวิเคราะห์) 
(ข้อ22การน าไปใช้) 

20. Which the advertisement doesn’t say about? 
     a. dishes 
     b. drinks 
     c. location 
    d. atmosphere   
                                                            (เฉลยค าตอบข้อa) 
21.  Which one isn’t true?    
     a. The club has good atmosphere. 
     b. There are many types of music.  
     c. The club is open at night. 
     d. The women give servicing in the club. 
                                                           (เฉลยค าตอบข้อb) 
22. You can reserve this service ……………. 
     a. by letter 
     b. by phone 
     c. by email 
     d. by fax 
                                                            (เฉลยค าตอบข้อb) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

 
 
(ข้อ15การวิเคราะห์) 
(ข้อ16ความเข้าใจ) 

Direction: Read and answer 23-30 

 
23. What is the type of the advertisement? 
     a. Personal Wanted 
     b. Education 
     c. Service guide 
     d. Property for rent or sale             (เฉลยค าตอบข้อa) 
24. What gender does the job want? 
     a. man 
     b. woman  
     c. both of them 
     d. none of them                              (เฉลยค าตอบข้อb) 
25. The accountant should be good at………….? 
     a. English  
     b. science 
     c. math  
     d. art                                             (เฉลยค าตอบข้อc) 
26. What does “knowledge of PC” mean? 
     a. interested in computer. 
     b. can use the typing 
     c. good at sending fax 
    d.  good at computer using          (เฉลยค าตอบข้อd) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ27,29-30 
ความเข้าใจ) 
(ข้อ28การน าไปใช้) 
 

 27. What things do you send for applying the job?    
     a. The application form. 
     b. The certificate of education. 
     c. The experience certificate. 
     d. The present photo and resume. 
                                                            (เฉลยค าตอบข้อd) 
 
28. How do you apply this job? 
     a. to send application form by fax. 
     b. to send application form by letter. 
     c. to send application form by an email. 
     d. to apply at the office 
                                                           (เฉลยค าตอบข้อb) 
 
29. Which one is true about the experience?    
     a. having lower 2 years  
     b. having upper 2 years  
     c. having only 2 years 
     d. having at least or upper 2 years   
                                                           (เฉลยค าตอบข้อd) 
 
30. What does “seeking” mean? 
     a. supporting 
     b. teaching 
     c. sending  
     d. finding                                     (เฉลยค าตอบข้อd) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ31-33ความเข้าใจ) 
 

Direction: Choose one to answer 31-33 
 

 
31. If you like children, you should take the job in__. 
     a. A 
     b. B 
     c. C 
     d. D                                                 (เฉลยค าตอบข้อa) 
32. If you’re a student, you should take the job in__. 
     a. A 
     b. B 
     c. C 
     d. D 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อb) 
33. If you like to work at night, you should take the job 
in ___________. 
     a. A 
     b. B 
     c. C 
     d. D 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อc) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ34 การน าไปใช้) 
(ข้อ35 การวิเคราะห์) 
(ข้อ 36 ความรู้
ความจ า) 
 
 

Direction: Read and answer  
34.  
 

 
 If you want to get this job, you should ____. 
     a. see the manager. 
     b. go to the office 
     c. phone the office 
     d.  write to the office                       (เฉลยค าตอบข้อc) 
Direction: Read and answer 35-38 
 
 
 
 
                                                              
 
35.   What is the topic of the poem? 
     a. Woods 
     b. Sea 
     c. Nature 
     d. Music                                          (เฉลยค าตอบข้อc) 
36. What tone of the poem? 
     a. Serious 
     b. Humorous  
     c. Fanciful  
     d. Ironic                                           (เฉลยค าตอบข้อc) 

 
 

  

   

There is a pleasure in the 

pathless woods, 

There is a rapture on the 

lonely shore, 

There is society, where none 

intrudes, 

By the deep sea, and music in 

its roar: 

I love not man the less, but 

Nature more, 

    by Lord 

Byron 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 

ข้อสอบข้อที่ คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ37 การวิเคราะห์) 
(ข้อ38-39 ความเข้าใจ) 
 

  37. What does the writer feel? 
     a. Happy  
     b. Lonely  
     c. Worry  
     d. Sad                                      (เฉลยค าตอบข้อa) 
38. What does “shore” mean in another? 
     a. forest 
     b. beach 
     c. hill 
    d. river                                      (เฉลยค าตอบข้อb) 
Direction: Read and answer 39-42 
 
 
 
 
 
                                                             
 
 
 
 
 39. What thing does this poem mainly focus on? 
     a. the hill 
     b.  the rain 
     c.  the house 
     d.  the village 
                                                     (เฉลยค าตอบข้อb) 

 
 

  

It finally came , 
It beat on the house. 
It bounced on the flowers . 
It banged on the tin roof . 
It rolled in the gutters . 
It made the street muddy . 
It spilled on the villages. 
It licked all the windows. 
It jumped on the hill . 
It stayed for two days and then it left. 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ40 การวิเคราะห์) 
(ข้อ41-43ความเข้าใจ) 
 
 

40. If it comes on Sunday, it will leave on ___.      
     a. Wednesday 
     b. Thursday 
     c. Monday 
     d. Tuesday                                (เฉลยค าตอบข้อd) 
41. According to the poem how does everything look? 
     a. warm 
     b. dry  
     c. hot 
     d. wet                                       (เฉลยค าตอบข้อd) 
42. What does “left” mean? 
     a. come in 
     b. ignore 
     c. get away 
     d. turn on                                  (เฉลยค าตอบข้อc) 
Direction: Look the picture and answer  
      
 
 
 
 
 
43. From this cartoon, it implies that ________. 
     a. the children accept the witch’s invitation      
     b. the two children are clever 
     c. the witch sells candies 
     d. the witch is very kind               (เฉลยค าตอบข้อb)                       
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
 1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ44-45ความรู้
ความจ า) 
 
 

  Direction: Read the passage and answer 44-49 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
44. What did the crow had in her beak?   
     a. She sat on a tree. 
     b. She had a piece of meat. 
     c. She had nice eyes and beautiful feather 
     d. She sang very a well song.        (เฉลยค าตอบข้อb) 
45. What does the fox want? 
     a. He wanted the piece of meat. 
     b. He wanted to hear the crow sing. 
     c. He wanted to eat the crow.  
     d. He wanted to open the crow’s mouth. 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อa) 

 
 

  

The crow and the fox 
  A crow once sat on a tree. She had a large 
piece of meat in her back. A fox came near the 
tree. He looked up and saw the bird. He saw the 
meat too. He wanted the meat. 
 So he said to the bird, “How beautiful you 
are! What nice eyes you have!How beautiful your 
feathers are! What a pity you cannot sing!” 
 “Of course I can sing,” said the crow she 
then opened her mouth, and began to sing. “Caw! 
Caw!”  she sang. 
 When she opened her mouth, the piece of 
meat fell down. The fox took and eat it. 
“Thank you,” said the fox. “The meat is very nice 
and you sing very well. What a pity you don’t think 
well!” 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ46-48ความเข้าใจ) 
(ข้อ49 การวิเคราะห์) 
 

  46. Why did the fox say the crow cannot sing? 
     a. Because she sat on a tree  
     b. Because she had beautiful feathers  
     c. Because she said all the time.  
     d. Because she had a piece of meat in her mouth            
                                                            (เฉลยค าตอบข้อd) 
47. What does “Of course” in line 6 mean? 
     a. carefully 
     b. hopeful 
     c. surely 
     d. helpless 
                                                            (เฉลยค าตอบข้อc) 
 
48. What happened when the crow sang? 
     a. She had a beautiful voice. 
     b. The piece of meat fell. 
     c. The fox ate the crow. 
     d. The fox fell in love her voice. 
                                                           (เฉลยค าตอบข้อb) 
 
49. Which is the lesson for the crow?      
     a. Think before you act. 
     b. Singing can be bad. 
     c. Do not trust the fox. 
     d. The crow is so silly. 
                                                           (เฉลยค าตอบข้อa) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ50-51ความรู้
ความจ า) 
 

 Direction: Read the passage and answer 50-55 
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
50. The old man and his ass brought the salt from…..  
     a. the seaside. 
     b. a small river. 
     c. home. 
     d. shop.                                           (เฉลยค าตอบข้อa) 
51. On their way home, the old man and the ass …… 
     a. fell into the river. 
     b. washed the salt away. 
     c. drank water in the river.  
     d. crossed the river.                       (เฉลยค าตอบข้อd) 

 
 

  

The foolish ass 
   Once an old man took his ass to the seaside to 
bring back some sack of salt. On his way home he 
had to go over small river. The ass stumbled and 
fell into the water. 
   The river washed the salt away. He was very 
happy to find that the sacks were lighter. The next 
day the old man bought some cotton. He put the 
sacks of cotton on the back of the ass. On the way 
home they had to go over the same small river. 
   The ass remembered how the river had washed 
the salt away before. So he pretended to stumble 
and put his body into the river. 
   He was surprised to find after walking from the 
river that the sacks had become many times 
heavier than before. 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

 (ข้อ52-54ความเข้าใจ) 
 (ข้อ55 การวิเคราะห์) 
 

52. Why did the ass be happy? 
     a. Because the salt was washed away. 
     b. Because he found the water was cool.  
     c. Because the sacks were so lighter.  
     d. Because he drank clean water. 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อc) 
53.The ass fell into the water the first time 
because…….. 
     a. he know the sacks would become lighter. 
     b. the sacks were very heavy. 
     c. His man pull him down. 
     d. he could hardly walk in the river. 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อd) 
54. The ass fell into the water the second time because 
he……………   
     a. waned the sacks had become heavier.. 
     b. stumbled in the small river. 
     c. wanted the sacks to be lighter      
    d. remember the river was so cool. 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อc) 
55. The lesson from this fable is ………………      
     a. salt is not the same as cotton. 
     b. Do not act without the reason. 
     c. Do not try to be in water. 
     d. The ass is always silly. 
                                                            (เฉลยค าตอบข้อb) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ56-57ความรู้
ความจ า) 
(ข้อ58 ความเข้าใจ) 
 

Direction: Read the passage and answer 56-60 
The ass and the lion’s skin 

   Once upon the time an ass found the skin of a lion. 
He put it on his body  and went to other animals in the 
forest. Most of the animals thought that he was a 
 lion and were very much afraid of him. The ass 
was so happy that he began to bray loudly. 
   A fox heard the ass braying. He came running to the 
ass. He said “Ah! I thought you were a lion until I heard 
you bray. Come now and let me eat you.” 
 
56. The ass put the skin of a lion on his back in order 
to …………………….   
     a. be the smart lion. 
     b. walk to the other animals without fear. 
     c. make animals believe he was a lion. 
     d. be happy when he brayed. 
                                                           (เฉลยค าตอบข้อc) 
57. The ass brayed loudly when he ……………….. 
     a. put the skin of lion on his body. 
     b. went to other animals in the forest. 
     c. want other animals give him foods.  
     d. saw most animals did not know who he really 
was. 
                                                            (เฉลยค าตอบข้อd) 
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ตัวชีวั้ด/จุดประสงค์
การเรียนรู้/พฤตกิรรม

การเรียนรู้ 
ข้อสอบข้อที่ 

คะแนน
พจิารณา 

+ 1 0 - 1 
ต. 1.1 ม. 2/4 เลือก
หวัข้อเร่ือง ใจความ
ส าคญั บอก
รายละเอียดสนบัสนนุ
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้  
1. สามารถบอก
รายละเอียดจากเร่ืองท่ี
อา่นได้ 

(ข้อ59 ความเข้าใจ) 
(ข้อ60 การวิเคราะห์) 
 

58. Why the fox knew it was not a lion? 
     a. Because he ate the ass. 
     b. Because he heard the ass bray.  
     c. Because he took the skin off.  
     d. Because he really knew the ass. 
                                                             (เฉลยค าตอบข้อb) 
  

1. the ass was eaten by the fox 
2. the ass brayed to other animals. 
3. the fox heard braying sound. 
4. the ass was a lion by putting the skin on his         
body. 
5. the other animals believed the ass was a lion and 
fear him. 

  
59.  Which one is the correct arranged of the story.                
     a. 1-2-3-4-5 
     b. 5-4-2-3-1 
     c. 4-5-2-3-1 
     d. 2-4-3-1-5                                   (เฉลยค าตอบข้อc) 
60. We learned from this story is …………………..      
     a. an ass is always an ass 
     b. a lion does not bray. 
     c. A fox always find a way to eat. 
     d. an ass is always a fox’s food. 
                                                            (เฉลยค าตอบข้อa) 
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ภาคผนวก จ ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
  อ่านเพ่ือความเข้าใจของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน  

ตาราง 11 แสดงผลความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถทางการอ่านเพื่อความ
  เข้าใจโดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 
  จ านวน 60 ข้อ ของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 
 

 
ข้อที่ 

ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

ข้อท่ี 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 2 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 3 0 +1 0 +1 -1 0.20 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ข้อท่ี 4 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 5 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 6 0 -1 0 -1 0 -0.40 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ข้อท่ี 7 0 +1 +1 +1 0 0.60 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 10 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 12 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 13 0 0 -1 -1 -1 -0.60 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ข้อท่ี 14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 15 0 0 0 +1 +1 0.40 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ข้อท่ี 16 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 19 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

 



122 

 

 
ข้อที่ 

ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

ข้อท่ี 23 +1 +1 +1 0 0 0.60 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 24 +1 0 0 +1 0 0.40 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ข้อท่ี 25 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 26 0 0 0 0 0 0.00 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ข้อท่ี 27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 34 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 36 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 37 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 40 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 43 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 

ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

ข้อท่ี 51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 52 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 53 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 54 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 56 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 59 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 60 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ฉ ผลค่าความยาก(p) และค่าอ านาจจ าแนก (b) รายข้อแบบทดสอบวัด 
  ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
  ปีที่2 จ านวน 54 ข้อ 
 
ตาราง12 แสดงค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (b) รายข้อของแบบวัด 
  ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
  ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ทดลองใช้กับนักเรียนชัน้มัธยม   
  ศึกษาปีที่3 จ านวน 30คน  

ข้อที่ P B แปลผล 

ข้อท่ี 1 0.77 0.39 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 2 0.73 -0.11 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 
ข้อท่ี 3 0.77 0.25 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 4 0.67 -0.14 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 5 0.87 0.22 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 6 0.47 0.19 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 7 0.67 0.28 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 8 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 9 0.73 0.31 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 10 0.70 0.36 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 11 0.77 0.39 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 12 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 13 0.73 0.31 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 14 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 15 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 16 0.57 0.17 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 17 0.70 -0.19 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 18 0.70 0.22 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 19 0.57 0.17 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 20 0.73 0.31 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 21 0.77 0.25 ใช้ได้ 
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ข้อที่ P B แปลผล 

ข้อท่ี 22 0.70 0.36 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 23 0.73 0.31 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 24 0.70 0.36 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 25 0.70 0.22 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 26 0.73 0.31 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 27 0.73 0.31 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 28 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 29 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 30 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 31 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 32 0.70 0.50 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 33 0.67 0.14 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 34 0.70 0.50 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 35 0.60 0.11 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 36 0.67 0.00 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 37 0.70 0.50 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 38 0.63 0.47 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 39 0.70 0.36 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 40 0.63 0.47 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 41 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 42 0.73 0.31 ตดัทิง้ 

ข้อท่ี 43 0.67 0.28 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 44 0.77 0.39 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 45 0.60 0.39 ใช้ได้ 
ข้อท่ี 46 0.77 -0.03 ปรับปรุงหรือตดัทิง้ 

ข้อท่ี 47 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 48 0.70 0.36 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 49 0.77 0.39 ใช้ได้ 
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ข้อที่ P B แปลผล 

ข้อท่ี 50 0.67 0.28 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 51 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 51 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 52 0.77 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 53 0.60 0.25 ใช้ได้ 

ข้อท่ี 54 0.57 0.58 ใช้ได้ 

 
คา่ความเท่ียงแบบโลเวท (Lovett Reliability) เทา่กบั 0.8708 
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ภาคผนวก ช แบบวัดความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ  
  เอ็น ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 30 ข้อ 
 
 
 
 
ค าชีแ้จง 1. แบบทดสอบนีมี้ทัง้หมด 6 หน้า จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
  2. เขียนช่ือ-นามสกลุ ชัน้ เลขท่ี ลงในกระดาษค าตอบให้ชดัเจน 
  3. ในการตอบให้ท าเคร่ืองหมาย X ลงใน         ให้ตรงกบัตวัเลือกท่ีถกูต้องท่ีสดุ 
 
Direction: Read and answer 
  (Item 1-6) 
  Kenai, Alaska (UPI) – A crippled twin – engine commuter plane crashed into a house and             
 burst into flames minutes after takeoff on Wednesday, killing five of the seven people 
 aboard, authorities said. 
1. What is the type of the news? 
     a. Business news 
     b. Local news 
     c. Sport news 

     d. Politic news                      ตอบ b 

2. Which one is the city of news? 
     a. UPI  
     b. authorities  
     c. England  
     d. Alaska                               ตอบ d 

3. The word “burst” in the passage 
means__ 
     a. to kill 
     b. to break 
     c. to explode 
     d. to crash                              
 
 
                                                  ตอบ c 

4. This piece of news tell us : __________. 
     a. Five people were killed as a plane hit a house 

in  Alaska 
     b.  An Alaskan’s house was burnt when hit by a 
plane 
     c.  Five  Alaskans were killed, and two injured in 
a plane crash 
     d.  A plane crashed into a burning house in 
Alaska, and five people were killed 
                                                   ตอบ c 

แบบวดัความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ 
โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
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Read and answer 5-11 
5. What gender does the job want? 
     a. man 
     b. woman  
     c. both of them 
     d. none of them                                  
 ตอบb 

6. What does “knowledge of PC” mean? 
     a. interested in computer. 
     b. can use the typing 
     c. good at sending fax 
    d.  good at computer                             
ตอบ d 

7. The accountant should be good at………….? 
     a. Computer 
     b. science 
     c. math  
     d. art                                                
 ตอบ a 

8. What things do you send for applying 
the job?    
     a. The application form. 
     b. The certificate of education. 
     c. The experience certificate. 
     d. The present photo and resume.       

ตอบ d 

9. How do you apply this job? 
     a. to send application form by fax. 
     b. to send application form by letter. 
     c. to send application form by an email. 
     d. to apply at the office                     
  ตอบ b 

10. Which one is true about the 
experience?    
     a. having lower 2 years  
     b. having upper 2 years  
     c. having only 2 years 
     d. having at least or upper 2 years        
ตอบ d 
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11. What does “seeking” mean? 
     a. supporting 
     b. teaching 
     c. sending  
     d. finding      
     ตอบ d 
                    

(Item12-13) 
 

12. When the club is opened for? 

     a. 3 days a week. 

     b. 5 hrs. a day.  

     c. 9 hrs. a day. 

     d. all day long.                   
     
  ตอบ b   

13. Which one isn’t true?                

     a. The club has good 

atmosphere. 

     b. There are many 

types of music.  

     c. The club is open at 

night. 

     d. The women give 

servicing in the   club                                                 
ตอบ b 

 Read and answer 14-16 
 
 
 
 
 
 
 
14. If you like children, you should take the job 
in ___________. 

15. If you’re a student, you should take 
the job in_________. 
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     a. A 
     b. B 
     c. C 
     d. D                                            

 ตอบ a 

     a. A 
     b. B 
     c. C 
     d. D                                                  

ตอบ b 

16. If you like to work at night, you should take 
the job in ___________. 
     a. A 
     b. B 
     c. C 
     d. D                                            

 ตอบ c 

 

17.  
 

 
     
If you want to get this job, you should 
____. 
     a. see the manager. 
     b. go to the office 
     c. phone the office 
     d.  write to the office                        
ตอบ c           

Read and answer 18-23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The crow and the fox 
(1)  A crow once sat on a tree. She had a large piece of meat in her back.    
  A fox  came near the tree. He looked up and saw the bird. He saw the meat too. 
 He  wanted the meat. 
  So he said to the bird, “How beautiful you are! What nice eyes you have!  
(5) How beautiful your feathers are! What a pity you cannot sing!” 
 “Of course I can sing,” said the crow she then opened her mouth, and began to 
 sing. “Caw! Caw!”  she sang. 
  When she opened her mouth, the piece of meat fell down. The fox took 
 and eat it. “Thank you,” said the fox. “The meat is very nice and you sing very 
 (10) well. What a  pity you don’t think well!” 
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18. What did the crow had in her beak?   

     a. She sat on a tree. 
     b. She had a piece of meat. 
     c. She had nice eyes and beautiful feather 

     d. She sang very a well song.         ตอบ b      

19. What does the fox want? 
     a. He wanted the piece of meat. 
     b. He wanted to hear the crow sing. 
     c. He wanted to eat the crow.  
     d. He wanted to open the crow’s mouth.  
ตอบ a 

20. Why did the fox say the crow cannot 
sing? 
     a. Because she sat on a tree  
     b. Because she had beautiful feathers  
     c. Because she said all the time.  
     d. Because she had a piece of meat in    
her mouth.                                                 
ตอบ d 

21. What does “Of course” in line 6 mean? 
     a. carefully 
     b. hopeful 
     c. surely 
     d. helpless 
                                                                    
ตอบ c 

22. What happened when the crow sang? 

     a. She had a beautiful voice. 

     b. The piece of meat fell. 

     c. The fox ate the crow. 

     d. The fox fell in love her voice.         

ตอบ b 

23. Which is the lesson for the crow?      
     a. Think before you act. 
     b. Singing can be bad. 
     c. Do not trust the fox. 
     d. The crow is so silly.                          
ตอบ a 

Read and answer 24-26 
    The ass and the lion’s skin 
(1)  Once upon the time an ass found the skin of a lion. He put it on his body and 
went to other animals in the forest. Most of the animals thought that he was a lion and were 
very much afraid of him. The ass was so happy that he began to bray loudly. 
(5)  A fox heard the ass braying. He came running to the ass. He said “Ah! I 
 thought you were a lion until I heard you bray. Come now and let me eat you.” 
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24. The ass put the skin of a lion on his back 
in order to …………………….   
     a. be the smart lion. 
     b. walk to the other animals without fear. 
     c. make animals believe he was a lion. 
     d. be happy when he brayed.          ตอบ c 

25. The ass brayed loudly when he ….... 
     a. put the skin of lion on his body. 
     b. went to other animals in the forest. 
     c. want other animals give him foods.  
     d. saw most animals did not know who 
he really was.  
 ตอบ d 

26. We learned from this story is …………………..      
     a. an ass is always an ass 
     b. a lion does not bray. 
     c. A fox always find a way to eat. 
     d. an ass is always a fox’s food. 
     ตอบ a 

 
Read and answer 27-30 
 
 
 
 
 
 
 
 
27.   What is the topic of the poem? 
     a. Woods 
     b. Sea 
     c. Nature 
     d. Music                                         

  ตอบ c 

28. What tone of the poem? 
     a. Serious 
     b. Humorous  
     c. Fanciful  
     d. Ironic                                            
ตอบ c  

 There is a pleasure in the pathless woods, 
 There is rapture on the lonely shore, 
 There is society, where none intrudes, 
 By the deep sea, and music in its roar: 
 I love not man the less, but Nature more, 
     by Lord Byron 
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29. What does the writer feel? 
     a. Happy  
     b. Lonely  
     c. Worry  
     d. Sad 
ตอบ a 

30. What does “shore” mean in another? 
     a. forest 
     b. beach 
     c. hill 
    d. river 
    ตอบ b     
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ภาคผนวก ซ ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
  ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้ 
  มัธยมศึกษาปีที่2 

 
ตาราง 13 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น 
  ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้ 
  มัธยมศึกษาปีที่2 ตามเกณฑ์ 75/75 กับนักเรียน 9 คน 

 

 
 

นักเรียนคนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น เพื่อส่งเสริมความ 
สามารถทางการอ่าน (ชุดละ 10 คะแนน) 

คะแนน 
ทดสอบหลัง

เรียน 
(30 คะแนน) 
  ชดุท่ี 1 ชดุท่ี 2 ชดุท่ี 3 ชดุท่ี 4 

1 7 8 8 7 19 

2 8 8 7 8 22 

3 8 7 8 7 27 

4 7 8 8 8 23 

5 8 8 8 7 26 

6 8 8 8 7 24 

7 8 9 7 8 24 

8 8 7 8 8 21 

9 7 8 8 8 20 
รวม 69 71 70 68 206 

เฉล่ียร้อยละ 76.67 78.89 77.78 75.56   

รวมเฉล่ียร้อยละ 77.22  

ประสิทธิภาพกระบวนการ 77.22 
ประสิทธิภาพผลลัพธ์ 76.30 

                            E1 / E2 = 77.22/76.30 
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ภาคผนวก ซ ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ 
  เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน
  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 
 
ตาราง 14 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ 
  เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน
  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 ตามเกณฑ์ 75/75 กับนักเรียนจ านวน 30 คน 

 
 

นักเรียนคนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น เพื่อส่งเสริมความ 
สามารถทางการอ่าน (ชุดละ 10 คะแนน) 

คะแนน 
ทดสอบหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

ชดุท่ี 1 ชดุท่ี 2 ชดุท่ี 3 ชดุท่ี 4 

1 8 7 8 7 24 

2 8 8 7 8 25 

3 7 8 8 9 24 

4 8 9 8 8 27 

5 9 8 7 9 26 

6 8 7 7 9 23 

7 8 8 8 7 23 

8 7 7 8 8 25 

9 7 7 8 8 24 

10 7 8 8 7 21 

11 8 8 7 8 20 

12 5 7 8 8 21 

13 8 7 7 7 22 

14 9 8 8 8 25 

15 8 8 8 7 21 

16 8 7 8 8 26 

17 7 8 8 8 21 
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นักเรียนคนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น เพื่อส่งเสริมความ 
สามารถทางการอ่าน (ชุดละ 30 คะแนน) 

  
คะแนนจากการ 
ทดสอบหลังเรียน 

ชดุท่ี 1 ชดุท่ี 2 ชดุท่ี 3 ชดุท่ี 4 

18 8 7 7 8 20 

19 8 7 8 7   25 

20 7 8 7 8   22 

21 8 8 8 7 26 

22 8 8 9 8 24 

23 9 7 8 7 26 

24 7 8 8 7 25 

25 8 7 8 5 24 

26 8 8 7 8 25 

27 7 8 8 8 24 

28 7 8 7 8 23 

29 7 8 8 7 22 

30 6 7 8 7 19 
รวม 230 229 232 229 703 

เฉล่ียร้อยละ 76.67 76.33 77.33 76.33   

รวมเฉล่ียร้อยละ 76.67 
ประสิทธิภาพ
กระบวนการ 76.67 
ประสิทธิภาพ

ผลลัพธ์ 78.11 
                                E1 / E2 = 76.67/78.11 
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ภาคผนวก ฌ แสดงผลความสามารถทางการอ่านด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค    
  พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับ
  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 ของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน14 คน 
 
ตาราง 15 ผลความสามารถทางการอ่านด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล 
  เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน
  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 ของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 14 คน 

 
 

คนท่ี 

คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน  

ก่อนเรียน ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 
 

หลังเรียน 
(30คะแนน) (30คะแนน) (10คะแนน) (10คะแนน) (10คะแนน) (10คะแนน) (40คะแนน) 

1 13 7 7 8 7 29 21 

2 14 8 7 7 7 29 22 

3 19 7 7 8 8 30 21 

4 12 7 8 7 8 30 19 

5 17 7 8 8 8 31 24 

6 16 8 8 7 8 31 20 

7 20 7 9 7 8 31 25 

8 22 8 9 8 8 33 26 

9 15 7 8 7 8 30 23 

10 16 9 8 8 7 32 25 

11 12 7 7 8 7 29 22 

12 19 8 8 7 7 30 25 

13 13 8 8 8 9 33 24 

14 18 8 9 7 9 33 26 

∑  226 106 111 105 109 431 323 

 ̅ 16.14 7.57 7.93 7.50 7.79 30.79 23.07 
% 53.81 75.71 79.29 75.00 77.86 76.96 76.90 

S.D. 3.16 - - - - 1.48 2.27 
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ตาราง 16 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนและ
  หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น เพื่อส่งเสริม
  ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
  ปีที่2 ของกลุ่มตัวอย่าง 14 คน 
 

คนท่ี Pre-test Post-test D D% D 

1 13 21 8 26.67 64 

2 14 22 8 26.67 64 

3 19 21 2 6.67 4 

4 12 19 7 23.33 49 

5 17 24 7 23.33 49 

6 16 20 4 13.33 16 

7 20 25 5 16.67 25 

8 22 26 4 13.33 16 

9 15 23 8 26.67 64 

10 16 25 9 30.00 81 

11 12 22 10 33.33 100 

12 19 25 6 20.00 36 

13 13 24 11 36.67 121 

14 18 26 8 26.67 64 
∑  226 323 97 - 9409 

 ̅ 16.14 23.07 6.93 23.10 - 

% 53.81 76.90 23.09 - - 

S.D. 3.16 2.27 2.50 - - 
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ภาคผนวก ญ  แบบประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมี 
  ต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี  แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริม 
  ความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 
  ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 
 
 

 
 
 
ค าชีแ้จง โปรดพิจารณารายการท่ีก าหนด โดยเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง “ระดบัความเห็น” ตาม
ความคดิเห็นของทา่น ดงันี ้

 + 1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้สอดคล้องกบัการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ข้อค าถามนัน้สอดคล้องกบัการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
- 1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้ไมส่อดคล้องกบัการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ รายการ 
ระดับความเหน็ 
+ 1 0 - 1 

ด้านปัจจัยน าเข้า 
1 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมและนา่สนใจ ตวัอกัษร ภาพ และส่ือ

ประกอบมีความชดัเจนเหมาะสม และนา่สนใจ 

   

2 เนือ้หามีความหลากหลายน่าสนใจและเรียงเร่ืองราวใกล้ตวัไปไกลตวั    
3. ส่ือการเรียนรู้ในชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย    
ด้านกระบวนการ 
4 กิจกรรมมีความหลากหลายสร้างความสนใจในการเรียน    
5 กิจกรรมการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น มีขัน้ตอนท่ีง่าย    
6 กิจกรรมมีขัน้ตอนท่ีนา่สนใจสามารถปฏิบตัไิด้ตามล าดบัขัน้    
7 กิจกรรมการเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ร่วมแสดงความคดิเห็นและมีสว่น

ร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกนั 
   

ด้านผลผลิต 
8 นกัเรียนสามารถพฒันาการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจจากการเรียน

โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
   

แบบประเมินความเหมาะสมของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิค พี  แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่าน

เพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2  
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
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ที่ รายการ 
ระดับความเหน็ 

+ 1 0 - 1 

9 กิจกรรมท่ีจดัชว่ยให้นกัเรียนมีพฤตกิรรมการท างานท่ีดี    
10 นกัเรียนทราบผลการพฒันาทางด้านความสามารถทางการอา่นของตนเอง    
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ………………………………………..ผู้ประเมิน 
(....................................................................) 

ต าแหนง่................................................................. 
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ภาคผนวก ฎ ผลการพจิารณาความเหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
  ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถ
  ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2  
  โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ตาราง 17 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจของ
  นักเรียนที่มีต่อ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ ส่งเสริม
  ความสามารถทางการอ่านเพื่อ ความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
  ปีที่2 โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 

รายการประเมิน ความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
IOC 

ความ
เหมาะสม 

1 2 3 4 5 
 ด้านปัจจัยน าเข้า 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม น่าสนใจ 
ตวัอกัษร ภาพ และส่ือประกอบมีความชดัเจนเหมาะสม  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
0.80 

 
เหมาะสม 

2. เนือ้หามีความหลากหลายนา่สนใจและเรียงเร่ืองราวใกล้
ตวัไปไกลตวั 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3.ส่ือการเรียนรู้ในชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

ด้านกระบวนการ 
4. กิจกรรมมีความหลากหลายสร้างความสนใจในการเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

5. กิจกรรมการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น มีขัน้ตอนท่ีง่าย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

6. กิจกรรมมีขัน้ตอนท่ีนา่สนใจสามารถปฏิบตัไิด้ตามล าดบั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

7. กิจกรรมการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมแสดง
ความคดิเห็นและมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

ด้านผลผลิต 
8. นกัเรียนสามารถพฒันาการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความ
เข้าใจจากการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

9. กิจกรรมท่ีจดัชว่ยให้นกัเรียนมีพฤตกิรรมการท างานท่ีดี 0 +1 +1 +1 +1 0.80 เหมาะสม 

10. นกัเรียนทราบผลการพฒันาทางด้านความสามารถ
ทางการอ่านของตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 0.80 เหมาะสม 
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ภาคผนวก ฏ  แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ 
  เรียนรู้โดยเทคนิค พี  แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพื่อ 
  ความเข้าใจส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2  
 
 
 
 

 
ค าชีแ้จง   แบบสอบถามนีส้ร้างขึน้เพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การใช้ชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยเทคนิค พี  แอ็ล เอ เอ็น ท่ีสง่เสริมความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 ซึ่งไม่มีผลตอ่การสอบ ในการตอบค าถามให้นกัเรียนตอบตามความเป็นจริงโดย
เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งวา่งท่ีตรงกบัระดบัความพงึพอใจของนกัเรียน เพียงช่องเดียวตามระดบั
ความพงึพอใจ ดงันี ้
    ระดบั 5 หมายถึง พงึพอใจตอ่การใช้ชดุกิจกรรมมากท่ีสดุ 
    ระดบั 4 หมายถึง พงึพอใจตอ่การใช้ชดุกิจกรรมมาก 
    ระดบั 3 หมายถึง พงึพอใจตอ่การใช้ชดุกิจกรรมปานกลาง 
    ระดบั 2 หมายถึง พงึพอใจตอ่การใช้ชดุกิจกรรมน้อย 
    ระดบั 1 หมายถึง พงึพอใจตอ่การใช้ชดุกิจกรรมน้อยท่ีสดุ  
 

ที่ รายการ 
ระดับความเหน็ 

5 4 3 2 1 
ด้านปัจจัยน าเข้า 
1 ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมและนา่สนใจ ตวัอกัษร 

ภาพ และส่ือประกอบมีความชดัเจนเหมาะสม และนา่สนใจ 
     

2 เนือ้หามีความหลากหลายน่าสนใจและเรียงเร่ืองราวใกล้ตวัไปไกล
ตวั 

     

3. ส่ือการเรียนรู้ในชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย      
ด้านกระบวนการ 
4 กิจกรรมมีความหลากหลายสร้างความสนใจในการเรียน      
5 กิจกรรมการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น มีขัน้ตอนท่ีง่าย      
6 กิจกรรมมีขัน้ตอนท่ีนา่สนใจสามารถปฏิบตัไิด้ตามล าดบัขัน้      
7 กิจกรรมการเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ร่วมแสดงความคดิเห็น

และมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกนั 
     

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยเทคนิค พี  แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

 ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2  

 

 



142 

 

ที่ รายการ 
ระดับความเหน็ 

5 4 3 2 1 
ด้านผลผลิต 
8 นกัเรียนสามารถพฒันาการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจจาก

การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรม 

     

9 กิจกรรมท่ีจดัชว่ยให้นกัเรียนมีพฤตกิรรมการท างานท่ีดี      
10 นกัเรียนทราบผลการพฒันาทางด้านความสามารถทางการอา่น

ของตนเอง 
     

 

ข้อเสนอแนะ 
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ภาคผนวก ฐ ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
  โดยใช้เทคนิคพี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านเพื่อความ
  เข้าใจส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2   
  
ตาราง 18 แสดงผลการประเมินความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
  โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเพื่อความ
  เข้าใจ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 

รายการประเมิน  ̅ S.D. แปลผล 
 ด้านปัจจัยน าเข้า 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมและน่าสนใจ 
ตวัอักษร ภาพ และส่ือประกอบมีความชัดเจนเหมาะสม 
และนา่สนใจ 

 
4.21 

 
0.70 

 
มาก 

2. เนือ้หามีความหลากหลายนา่สนใจและเรียงเร่ืองราวใกล้
ตวัไปไกลตวั 4.21 

 
0.70 

 
มาก 

3. ส่ือการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความ
หลากหลาย 3.86 

 
0.77 

 
มาก 

รวมเฉล่ียด้านปัจจัยน าเข้า 4.09 0.72 มาก 
 
ด้านกระบวนการ 
4. กิจกรรมมีความหลากหลายสร้างความสนใจในการเรียน 

 
4.14 

 
0.77 

 
มาก 

5. กิจกรรมการเรียนแบบพี แอ็ล เอ เอ็น มีขัน้ตอนท่ีง่าย 4.14 0.66 มาก 
6. กิจกรรมมีขัน้ตอนท่ีนา่สนใจสามารถปฏิบตัิได้ตามล าดบั
ขัน้ 

4.14 0.77 มาก 

7. กิจกรรมการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมแสดง
ความคดิเห็นและมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 

 
4.00 

 
0.78 

 
มาก 

รวมเฉล่ียด้านกระบวนการ 4.11 0.75 มาก 
ด้านผลผลิต 
8. นกัเรียนสามารถพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ
เข้าใจจากการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
3.93 

 
0.73 

 
มาก 

9. กิจกรรมท่ีจดัชว่ยให้นกัเรียนมีพฤตกิรรมการท างานท่ีดี 4.07 0.83 มาก 
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รายการประเมิน  ̅ S.D. แปลผล 

ด้านผลผลิต(ตอ่) 
10. นกัเรียนทราบผลการพฒันาทางด้านความสามารถ
ทางการอ่านของตนเอง 

 
3.93 

 
0.62 

 
มาก 

รวมเฉล่ียด้านผลผลิต 3.98 0.73 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.06 0.55 มาก 

 



145 
 

ภาคผนวก ฑ   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค พี แอ็ล เอ เอ็น ท่ีส่งเสริมความสามารถ 
                   ทางการอ่านเพื่อความเข้าใจส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
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รายละเอียดของชุดกจิกรรม Everyday Reading 
ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 

 

  

 

  ชดุกิจกรรม Everyday Reading กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี2 ชดุท่ี 3 เร่ือง Story Telling มีสว่นประกอบดงันี ้

 
1. ค าแนะน าส าหรับครู 
2. ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน  
3. แผนการจดัการเรียนรู้ 
4. ค าชีแ้จงชดุกิจกรรมท่ี 3 
5. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  พร้อมกระดาษค าตอบ 
6. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน   
7. ส่ือและแหลง่เรียนรู้การสอนประจ าชดุท่ี 3 

-ใบความรู้เร่ือง Wh-Questions 
-บตัรงานกลุม่ 
-กระดาษชาร์ตแข็ง 
-สีเมจิก 
- clip นิทานภาษาองักฤษ 
-ห้องคอมพิวเตอร์ 

8. แบบประเมินการท างานกลุม่ 
9. แบบบนัทกึคะแนนส าหรับครู  
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ค าแนะน าส าหรับครู 
ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 

 

 

 ข้อปฏิบตัใินการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ Everyday Reading ผู้สอนควรด าเนินการดงันี ้
การเตรียมตัวก่อนสอน 
1. ครูควรเตรียมการสอนล่วงหน้า และจดับรรยากาศห้องเรียนให้เหมาะสม 
2. ตรวจสอบ เอกสารท่ีอยูใ่นชดุกิจกรรมให้ครบถ้วน ตามล าดบัหากไมเ่รียบร้อย ควรรีบแก้ไขก่อนการ
น าไปใช้ 
3. จดัเตรียมห้องคอมพิวเตอร์และการลง VDO นิทานท่ีจะให้นกัเรียนฟังเรียบร้อยก่อนท่ีจะเข้าสอน 
4. ศกึษาแผนการจดัการเรียนรู้ ฝึกการใช้อปุกรณ์และส่ือการเรียนการสอนให้คลอ่งตามล าดบัก่อนหลงั 
 
การปฏิบัตขิณะสอน 
1. ชีแ้จงบทบาทของนกัเรียนในการเรียนรู้โดยการใช้ชดุกิจกรรม 
2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
3. ขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม ครู ควรพดูคยุกบันกัเรียนเป็นรายบคุคลหรือรายกลุม่ 
4. ครูควรก ากบัดแูลอยา่งใกล้ชิดและทัว่ถึง ให้ค าปรึกษาและข้อเสนอแนะนกัเรียนเพิ่มเตมิ และควร
เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ตัง้และตอบค าถาม เพ่ือให้การท ากิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 
5. ครูควรเป็นผู้น าการอภิปราย สรุปบทเรียน เพ่ือทบทวนวา่นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจอยา่งถกูต้อง
และครบถ้วนหรือไม่ 
 
การปฏิบัตหิลังสอน 
1. เม่ือจบการเรียนการสอน ครูควรตรวจผลงานท่ีมอบหมายให้นกัเรียนปฏิบตัิ 
2. ทบทวน ปรับปรุงและแก้ไขในสว่นท่ีผู้ เรียนไมเ่ข้าใจและเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนสอบถามหลงัการเรียน 
3. ช่ืนชมและยกตวัอยา่งผู้ ท่ีปฏิบตัิกิจกรรมได้ในระดบัท่ีดีเป็นการให้ก าลงัใจแก่ผู้ เรียน 
4. เก็บรวบรวมผลการประเมินตา่งๆให้เรียบร้อยเพ่ือสะดวกในการศกึษาค้นคว้าในการน าผลมา
วิเคราะห์แก้ปัญหาพฤติกรรมนกัเรียนตอ่ไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ภาษาอังกฤษพืน้ฐาน (อ 22101)   ชัน้มัธยมศึกษาปีที่2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง Everyday Reading      เวลาเรียน 12 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง Story Telling    เวลา 3 ช่ัวโมง 
วันท่ีสอน.......... เดือน .................... พ.ศ. ..............ภาคเรียนที่........ปีการศึกษา ...................... 
             
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ต.1.1  เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆและแสดงความ
คดิเห็นอยา่งมี   เหตผุล 
มาตรฐานท่ี ต. 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมลูข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ
ความ  คดิเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
2. ตัวชีวั้ด 
 ต.1.1 ม. 2/2 อา่นออกเสียงข้อความ ขา่ว ประกาศ นิทานและบทร้อยกรองสัน้ๆถกูต้องตาม 
 หลกัการอา่น 
 ต. 1.1 ม. 2/4 เลือกหวัข้อเร่ือง ใจความส าคญั บอกรายละเอียดสนบัสนนุเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น 
 ต. 1.2 ม. 2/4 เขียนเพ่ือให้ข้อมลู เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่นอยา่งเหมาะสม 
3. สาระส าคัญ 
 การอ่านนิทาน ท่ีเป็นภาษาต่างประเทศนัน้ ผู้อ่านควรเร่ิมต้นด้วยการอ่านช่ือเร่ือง หรือการดู
ภาพประกอบและเดาเร่ืองราวจากรูปท่ีเห็น บอกตวัละคร สถานท่ี เวลาและเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้อย่าง
เป็นล าดบั การหาค าศพัท์ท่ีรู้และไม่รู้ การบนัทึกและการใช้ประสบการณ์เดิมจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจใน
เร่ืองท่ีอา่นและสามารถบอกรายละเอียดของนิทานหรือเร่ืองท่ีอา่น  
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 1.ตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได้ 
 2.บอกค าศพัท์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได้ 
 3. ล าดบัเหตกุารณ์ของเร่ืองท่ีอา่นได้ 
 ด้านทกัษะกระบวนการ  
 1. อา่นออกเสียงค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีอา่นได้ 
 3. เขียนข้อมลู รายละเอียดของเร่ืองท่ีอา่นด้วย Wh-Question 
 ด้านคณุลกัษณะ 
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 1. มีความสนใจร่วมกิจกรรมกลุม่ 
 2. มีความรับผิดชอบ 
5. คุณลักษณะท่ีพงึประสงค์ 
 1.มีวินยั 
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุง่มัน่ในการท างาน 
 
6. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ (ช่ัวโมงท่ี 1-3) 
ขัน้น า (Warm up)  
 1.ครูชีแ้จงการเรียนด้วยชดุกิจกรรมถึงวตัถุประสงค์ในการท ากิจกรรมและแบบฝึกปฏิบตัิตาม
ขัน้ตอนให้ชัดเจน โดยจัดนักเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน แบ่งตามคะแนนผลสัมฤทธ์ิวิชา
ภาษาองักฤษในภาคเรียนท่ีผ่านมา ให้นัง่เป็นกลุ่มตามผงัห้องเรียนคละกนั โดยกลุ่มท่ี 1, 2 และ 3 มี
เดก็เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คนและออ่น 1 คนสว่นกลุม่ท่ี 4 มีเดก็เก่งและเดก็ปานกลางอยา่งละ 1 คน 
 2. ครูแจ้งรายละเอียดมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ัด จุดประสงค์และอธิบายขัน้ตอนการท า
กิจกรรมการอา่นเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิค พี แอล เอ เอ็น  
 
ขัน้การสอน  
ขัน้ท่ี1 ขัน้ก่อนอ่าน (Pre- Reading)   
P=Predict 
 1. ครูให้นกัเรียนแตล่ะคนท าแบบทดสอบก่อนเรียนในชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง story telling 
จ านวน 10 ข้อ 20 นาที 
 2. ครูจดัให้นกัเรียนแบง่กลุ่มเป็น 4 กลุ่มโดยท่ีกลุ่มท่ี 1, 2 และ 3 มีเด็กเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 
คนและออ่น 1 คนสว่นกลุม่ท่ี 4 มีเดก็เก่งและเดก็ปานกลางอยา่งละ 1 คน โดยครูต้องช่วยจดักลุ่มให้ได้
ตามก าหนด 
 3. ครูแจกบตัรงานกลุม่และอธิบายขัน้ตอนการท ากิจกรรม 
 4. ครูอธิบายและตัง้ค าถามให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มดภูาพนิทาน ในแบบฝึกหดัและท านายว่า
เป็นเร่ืองอะไร และมีเร่ืองราวอย่างไร โดยพดูและเขียนตอบลงบตัรงานกลุ่มและแบบฝึกหดัของแตล่ะ
คน 
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ขัน้ท่ี2 ขัน้อ่าน (While-Reading)  
L=Locate  
 5. ครูจดัให้นกัเรียนต้องไปเรียนท่ีห้องคอมพิวเตอร์และนัง่โต๊ะ เคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยนัง่เด่ียว
หรือนัง่สองคนตอ่หนึ่งเคร่ืองแตจ่ะต้องเป็นสมาชิกกลุ่มเดียวกัน นกัเรียนเปิดดคูลิปวิดีโอการ์ตนูด ูฟัง
และอา่นเนือ้หาของนิทานในชดุกิจกรรมไปพร้อมๆกนั 
 6. ครูและนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันส ารวจค าศัพท์ วลี  ประโยคท่ีรู้และไม่รู้ หาค าตอบ 
ความหมายในสว่นท่ียงัไมรู้่ โดยขีดเส้นใต้ วงกลม หรือท าเคร่ืองมาย? ด้วยปากกาสีแดง และขีดเส้นใต้ 
วงกลมหรือใช้เคร่ืองหมายในสว่นท่ีรู้แล้ว ด้วยปากกาสีน า้เงิน 
A=Add 
 7. เม่ือกลบัมาท่ีห้องเรียนครูจดัให้นกัเรียนนัง่เป็นกลุ่มและแต่ละกลุ่มจะช่วยกนัอ่านเนือ้หา
ของนิทานอีกรอบแบบละเอียด (Scanning) และหาความหมายของค าศพัท์ วลี ประโยคไม่รู้ แปลและ
เดาความหมายเนือ้เร่ือง จากบริบทและหาส่วนท่ีคาดว่าจะเป็นใจความส าคญั (Main Idea) ของเร่ือง
และใจความสนบัสนนุ (Detail) เพ่ือน ามารวมกนัและใช้เป็นค าตอบยืนยนัหวัเร่ืองท่ีได้ตัง้สมมติฐานไว้ 
วา่ค าตอบจากการอา่นนิทานและเร่ืองท่ีคาดเดาไว้ในตอนแรกนัน้ตรงกนัหรือไม่ 
 
ขัน้ท่ี3 ขัน้หลังอ่าน (Post-Reading) 
N=Note 
 8. ครูและนกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมอภิปรายและศึกษาใบความรู้เร่ือง Wh-Questions จากนัน้
บันทึกค าศัพท์ใหม่ท่ีพบ สร้างแผนผังความคิดด้วยการตอบค าถาม WH-Questions และล าดับ
เหตกุารณ์ของเร่ืองโดยใสข้่อมลู ข้อความหรือวลีท่ีบง่ชีว้่าเป็นแก่นส าคญัของเร่ืองโดยนกัเรียนสามารถ
คดัลอกเนือ้ความท่ีเป็นแก่นส าคญัโดยตรงเพ่ือเช่ือมโยงเร่ืองท่ีอา่นออกมาตามความเข้าใจ 
 9. ครูชีแ้จงนกัเรียนแตล่ะกลุม่ชว่ยกนัสรุปค าศพัท์ เนือ้หาของนิทานท่ีอ่าน ลงในกระดาษชาร์ต
ท่ีเตรียมไว้ หลงัจากนัน้ออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  
 10.ครูและนักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในเนือ้เร่ืองท่ีอ่านกับการคาดเดาไว้ใน
ตอนต้นวา่ตรงกนัหรือไม ่และปรับปรุงแก้ไขข้อผิดพลาดให้เข้าใจตรงกนั 
 
7. การสรุป 
 1. ครูและนกัเรียนทบทวนการท าแบบฝึกหดั 
 2. นกัเรียนท าแบบทดสอบประจ าหนว่ยหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรมชดุท่ี 3 จ านวน 10 ข้อ  
 3. ครูแจ้งผลการประเมินการท ากิจกรรมกลุม่และการท าแบบทดสอบ 
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8. ส่ือ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ส่ือชดุกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง Story Telling 
   - ใบความรู้เร่ือง Wh-Questions 
   - บตัรงานกลุม่ 
   - แบบฝึกหดัประจ าหนว่ย 
   - แบบทดสอบประจ าหนว่ยเร่ือง Advertisement 
 2. กระดาษชาร์ตแข็ง 
 3. สีเมจิ 
 4. VDO clip นิทานภาษาองักฤษ 
 5. ห้องปฏิบตักิารคอมพิวเตอร์  
9. การวัดและประเมินผล 
 1. การตรวจผลการท าแบบฝึกหดั 
 2. สงัเกตการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่ 
 
10. เกณฑ์การประเมิน 

เกณฑ์การประเมินผล 
1. คะแนนทดสอบหลงัเรียนความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เกณฑ์การผา่น

 ร้อยละ 75  
2. คะแนนการท าแบบฝึกหดัความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจเกณฑ์การผา่น

 ร้อยละ 75  
3. คะแนนการประเมินพฤตกิรรมการท างานเกณฑ์การผ่านได้คะแนนเฉล่ียในระดบั 2 ขึน้ไป 

 

 

 

 

 

 

 



152 
 

บันทกึหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
ปัญหา/อปุสรรค  
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
    
      ลงช่ือ ...............................................ผู้สอน 
       (นางสาวอภิรดา ธิยะศริิ) 
 
ความคดิเห็นของผู้บริหาร 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
      
    ลงช่ือ ...............................................ผู้อ านวยการโรงเรียน 
      (นางราตรี เง่ืองจนัทอง) 

 
 
 

 



153 
 

 

 

ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 

 

  

 

 

       - นกัเรียนแบง่กลุม่ตามท่ีครูก าหนดไว้และ  
   -  ศกึษาภาพนิทาน เนือ้หานิทาน 
   - ศกึษาใบความรู้เร่ือง Wh-Questions 
   - ให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัประจ าหนว่ย 
   - ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบประจ าหนว่ย 
   - นกัเรียนไม่ควรดเูฉลยระหว่างท ากิจกรรม 

 

 

ตัวชีว้ัด 

 

  ต.1.1 ม. 2/2 อา่นออกเสียงข้อความ ขา่ว ประกาศ นิทานและบทร้อยกรองสัน้ๆ 
  ถกูต้องตามหลกัการอา่น 
  ต. 1.1 ม. 2/3 ระบ/ุเขียนประโยคและข้อความให้สมัพนัธ์กบัส่ือท่ีไมใ่ชค่วามเรียง 
  รูปแบบตา่งๆท่ีอา่น 
  ต. 1.1 ม. 2/4 เลือกหวัข้อเร่ือง ใจความส าคญั บอกรายละเอียดสนบัสนนุเก่ียวกบั 
  เร่ืองท่ีอา่น 
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แบบทดสอบก่อนเรียนชุดกจิกรรม Everyday Reading 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 
 

Direction:   Choose the item which best fits the story. 

  

 

 

 

 

 

Taken from http://www.deviantart.com/ 
 

The goat and the fox 
(1)  A fox fell into a well and could not get out. A thirsty goat came along and 
 saw the fox in the well. He asked the fox whether the water was good. The fox saw a 
 chance to get out; so he said “The water is good, please come down.” 
  The goat was so thirsty that he jumped into the well without thinking. After   
(5) he had drunk the water, the two animals began to think of how to get out of the 
 well. 
  “I have a good idea,” said the fox. “Please your forefeet against the wall and 
 hold your horns straight up. I will climb up and get out of the well. Then I will pull 
 you up too.” 
(10)  The goat did as the fox said. The fox climbed up over his forefeet, shoulders, 
 and horns. At last he got out of the well and walked away. The goat scolded him 
 and said that he had broken the promise.The fox came back and said, “You have 
 more hairs in your beard than brain in your head, otherwise you would not have 
 gone down without thinking of how to get up.” 

http://www.deviantart.com/
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1. The fox was in the well because he ………………….. . 
 a. wanted to drink water.   b. had an accident. 
 c. liked the water.    d. caught the fish. 
 
2. The fox told the goat that ………………………… 
 a. he needed his help.   b. the water was good. 
 c. it was cold in the water.   d. the water is so dirty.  
 
3. The goat jumped in to the water because …………………………. 
 a. help the fox.    b. drink water. 
 c. take a bath.     d. catch the fish. 
 
4. The fox was able to get out of the well because …………………………. 
 a. he jumped very high.   b. the goat helped him. 
 c. the well was not deep.   d. he climbed by himself. 
 
5. The goat scolded the fox because the fox ………………………….. 
 a. climbed up over his horns.   b. left him in the well alone. 
 c. did not do as he had promised him. d. laughed at him. 
 
6.  The phrase “broken the promise.” in line 12 means……. 
 a. disagreement .    b. agreement. 
 c.. not sure   .  d. have no answer.  
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   Use the sentences and arranged 
   1. The fox fell into the well 
   2. The fox climbed out of the well. 
   3. The goat asked the fox about the water. 
   4. The two animals though of how to get out of the well.  
   5. The goat jump into the well. 
   6. The goat scolded for the promise. 
   7. The fox came back to teach the goat. 

 

7. Which one is the correct arranged of the story. 
 a. 1-3-5-4-2-6-7   b. 1-2-3-4-5-6-7 
 c. 7-4-5-1-2-3-6   d. 3-1-4-2-7-6-5 
 
8. The lesson from this fable could be ………………………………… 
 a. do not trust the cunning fox.  b. a fox is always cunning. 
 c. look after you leap.    d. think more before do. 
 
9. How the story is? 
 a. romantic story.   b. tragedy story . 
 c. comedy story.   d. drama story.  
 
10. How the idiom from this story is? 
 a. When in Rome do as the Roman does. b. Actions speak louder than words. 
 c. A fool is wise men's prey.   d. Better late than never. 
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Pre-test Answer Sheet 
ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 

 
Name________________________________ No.____ 

 

ทดสอบก่อนเรียน(Pre-test) 

NO. a b c d 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
 
 
       
 
 

 

 

 

My score 
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บัตรงานกลุ่ม 

 

 

      ค าชีแ้จง 
   
  1. นักเรียนแบ่งกลุ่มโดยให้ครุเป็นผู้แนะน าการเข้ากลุ่มอย่างเหมาะสม 
  2. ทายช่ือเร่ืองสัน้/นิทานจากภาพท่ีปรากฏอยู่ในแบบฝึกหัดท่ี 1 และเขียน
 ตอบลงในแบบฝึกหัดของแต่ละคน 
  3. สมาชิกภายในกลุ่มน าค าตอบมาร่วมอภปิราย 
  4. นักเรียนดู ฟังวิดีโอนิทานและฝึกอ่านเนือ้เร่ืองม่ีห้องปฏิบัตกิาร
 คอมพวิเตอร์ 
  5. เม่ือดูวิดีโอแล้ว ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้เร่ือง Wh-Questions 
  6. .เม่ือศึกษาใบความรู้และสมาชิกในกลุ่มร่วมกันคิดร่วมกัน เม่ือได้ค าตอบ 
 สมาชิกแต่ละคนจะต้องท าลงแบบฝึกหัดลงในชุดกิจกรรม ดังนัน้สมาชิกในกลุ่ม
 ย่อมต้องมีค าตอบที่คล้ายคลึงกัน 
  7. แต่ละกลุ่มสรุปความคิดรวบยอดมาจากแบบฝึกในชุดกิจกรรมมาเขียนสรุป
 เป็นผังความคิดแบบ Wh-Questions ลงในกระดาษชาร์ตที่เตรียมไว้ 
  8. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน 
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ใบความรู้ 
เร่ือง การตอบค าถาม WH-Questions 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wh- questions allow a speaker to find out more information about 

topics. 

 

 

 

  

  

  

  

OBJECT / IDEA/ ACTION 

  

Normally asks about things.  

  

     Example: What is your job?  

  

  

  

  

 

 

 

PLACE 
  

Asks about place? 

  

Example: Where is the school?    

  

  

  

 

PERSON 

  

Asks about the subject (person) 

  

Example: Who is that boy? 

  

  

  

  

 

REASON 

  

Asks about reason.  

  

Example: Why are you sad? 

  

  

  

  

TIME 

  

Asks about time. 

  

Example: When is your  birthday?  

  

  

  

  

 

MANNER 

  

Asks in what way 

  

Example: how did it happen? 
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สรุปการตอบค าถาม 
WH-Questions 

 
 
What  (อะไร)  ใช้ถามเกี่ยวกับสิ่งของ ช่ือ อาชีพ การกระท า เหตุการณ์ที่เกิดขึน้ 
   การตอบต้องตอบเก่ียวกับสิ่งของ ช่ือ อาชีพ การกระท า เหตุการณ์ที่ 
   เกิดขึน้ในเร่ือง 
 
Where (ที่ไหน)  ใช้ถามเกี่ยวกับสถานที่ 
   การตอบต้องเป็นช่ือสถานที่ที่เกิดเหตุการณ์ในเร่ือง 
 
When (เม่ือไร) ใช้ถามเกี่ยวกับเวลา 
   การตอบต้องเก่ียวกับช่วงเวลาที่เหตุการณ์นัน้เกิดขึน้ 
 
Why (ท าไม)  ใช้ถามเกี่ยวกับเหตุที่ท าให้เกิดเหตุการณ์ 
   การตอบต้องตอบถึงสาเหตุที่เกิดเหตุการณ์ในเร่ือง 
 
Who (ใคร)  ใช้ถามเกี่ยวกับบุคคลท่ีปรากฏอยู่ในเร่ือง 
   การตอบต้องตอบเป็นช่ือบุคคล หรือตัวละครที่เก่ียวข้องในเร่ือง 
 
How (อย่างไร) ใช้ถามถึงเร่ืองราวที่เกิดขึน้ในเร่ือง และผลสุดท้ายของเร่ือง 
   การตอบจะเป็นการสรุปเร่ืองทัง้หมดตัง้แต่ต้นจนจบโดยล าดับขัน้การ 
   เกิดเร่ืองตามล าดับ  
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ตัวอย่างการสรุปเร่ืองโดยใช้ WH-questions 

      

     The Lion in Love 

 

  

 A Lion once fell in love with a beautiful girl, so he went to her parents and asked 
them to marry her to him. 
 The old people did not know what to say. They did not like the idea of giving to give 
their daughter to the Lion, but they did not want to enrage the King of Beasts. 
 At last the father said, “We are glad to marry our daughter to you, but we fear that 
you might possibly hurt her. So if you remove your claws and teeth, we will give her to you.” 
 The Lion loved the girl very much, so he trimmed his claws and took out his big 
teeth. When he came to the parents again, they simply laughed in his face, and beat him 
out of their house. 
     “Love can tame the wildest.” 

 

(Vocabularies) 
beautiful (adj.) = สวย                 marry (v.) = แตง่งาน  daughter (n.) = ลกูสาว enrage 
(v.) = ท าให้โมโห  fear (v.) = กลวั                           hurt (v.) = ท าร้าย 
claw (n.) = กรงเล็บ                 trim (v.) = ตดั   laugh (v.) =หวัเราะ  

http://www.edufirstschool.com/learn-english/wp-content/uploads/2011/10/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B21.jpg
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หมายเหตุ 
 การตอบค าถาม When หากไม่ปรากฏในเร่ืองให้นักเรียนคาดเดาตามสถานการณ์ 

 

What 
 The lion fell in love 
with a beautiful girl.. 

Who 
1. The lion 
2. a beautiful girl 
3. parents 

 

Where 
in the forest 

 

The Lion in 

Love 
 

When 
The day 

 

Why 
 The lion fell in love with 
a beautiful girl and want to 
marry her. 

 

How 
 The beautiful girl’s 
parents feared the lion’s claws 
and teeth, so the lion remove 
his claws and teeth but they 
simply laughed in his face, and 
beat him out of their house. 
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VDOและรูปภาพนิทานประกอบการอ่าน 
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Practice Card 

 

 

(1)  Once upon a time there lived a beautiful princess. One day she dropped her 
 favorite golden ball in the pound by mistake. The princess began to cry very loudly. 
 An ugly frog sitting on the rock by the pound heard her.  
  “Ribbit, ribbit, ribbit. What’s the matter with you princess?” The frog asked. 
(5)  “I lost my favorite golden ball.” The princess replied. 
  “No problem! I can help you! But what will you give me for finding your 
 golden ball?” The frog asked. 
  “I will give you whatever you want dear frog.” The princess promise. 
 The frog wanted to sit by the princess, eat by her and kiss her. The princess had  
(10) promise with the frog.  
  The frog found the golden ball for the princess and gave it to her. The 
 princess was very happy with her golden ball, but she picked up the ball and 
 hurried away. The princess ran back to her castle and closed the door. 
  The next day, the poor frog knocked on the door for asking about the  
(15) promise with the princess, but the princess didn’t meet and welcome him. The 
 princess’ fathers touch her to keep the promise to the frog. The frog was welcomed 
 to the castle to sit, eat beside the princess, but she didn’t want to go near the frog. 
 The frog asked the princess about kissing, but the princess was so angry and threw 
 him against the wall. 
(20)  The frog was very still, the princess felt very sorry for him then the princess 
 cried and kissed the frog. Suddenly, the ugly frog turned in to a handsome prince. 
 After that, the prince and the princess fell in love and were married. And they lived 
 happily ever after. 
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1. P=Predict: Circle the type of the story. 
What type of the story is?  
  

    drama fantasy  tragedy romantic  comedy action 
 
2. L=Locate: Match the words in column A with column B. 
   
   A      B 

   a. not beautiful. 
   b. to touch the  lips.  
   c. to fall. 
   d. upset. 
   e. next to. 
   f. to give someone surely words. 
   g. small  pool. 
   h. a large building. 
 

3. A=Add: Write “T” is True or “F” is False. 
  
 _____ 1. The frog is the handsome prince. 
 _____ 2. The princess kept her promise with the frog first time. 
 _____ 3. The frog was very ugly. 
 _____ 4. The frog helped the princess for kissing. 
 _____ 5. The king did not welcome the frog. 
 _____ 6. The princess was very happy to sit beside the ugly frog. 
 _____ 7. The story is happy ending. 
 
 From the true sentences, which one is correct rearrange? 
 a. 1-3-4-5-7-2   b. 3-4-5-1-7-2   
 c. 3-4-2-5-1-7   d. 7-2-1-3-5-4 

 1. drop 
 2. pound 
 3. promise 
 4. kiss 
 5. castle 
 6. beside 
 7. angry 
 8. ugly 
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4. N=Note: Write the text in the blanks with WH-Questions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

What 

 ……………………………
……………………………………
……………………………………

……………………………

………………………

………………………

…….. 

 

Who 

……………………………………
……………………………………
…………………………………

………………………

………………………

………………………

……….. Where 

1……………………. 
2. ………………….. 

The Frog 

prince 
 

When 

……………………………
……………………………

……………………

…………………

…………… 

 

 

Why 

 …………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

…………………………………

…………………………

…………………………

…………………………

……………… 

 

How 

 …………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………

……………………………

……………………………

……………………………

……………………………

……………………………
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แบบทดสอบหลังเรียนชุดกจิกรรม Everyday Reading 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 
 

Direction:   Choose the item which best fits the story. 

  

 

 

 

 

 
Taken from http://www.deviantart.com/ 

The goat and the fox 
(1)  A fox fell into a well and could not get out. A thirsty goat came along and 
 saw the fox in the well. He asked the fox whether the water was good. The fox saw a 
 chance to get out; so he said “The water is good, please come down.” 
  The goat was so thirsty that he jumped into the well without thinking. After   
(5) he had drunk the water, the two animals began to think of how to get out of the 
 well. 
  “I have a good idea,” said the fox. “Please your forefeet against the wall and 
 hold your horns straight up. I will climb up and get out of the well. Then I will pull 
 you up too.” 
(10)  The goat did as the fox said. The fox climbed up over his forefeet, shoulders, 
 and horns. At last he got out of the well and walked away. The goat scolded him 
 and said that he had broken the promise. 
  The fox came back and said, “You have more hairs in your beard than brain 
 in your head, otherwise you would not have gone down without thinking of how to  
(15) get up.” 
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1. How the story is? 
 a. romantic story.   b. tragedy story . 
 c. comedy story.   d. drama story.  
 
2. The fox was able to get out of the well because …………………………. 
 a. he jumped very high.   b. the goat helped him. 
 c. the well was not deep.   d. he climbed by himself. 
 
3. The fox was in the well because he ………………….. . 
 a. had an accident.    b. wanted to drink water.  
 c. liked the water.    d. caught the fish. 
 
4. The fox told the goat that ………………………… 
 a. the water was good.   b. he needed his help.. 
 c. the water is so dirty.   d. it was cold in the water.  
 
5. The goat scolded the fox because the fox ………………………….. 
 a. did not do as he had promised him. b. left him in the well alone. 
 c. laughed at him.    d. climbed up over his horns. 
 
6.  The goat jumped into the water because …………………………. 
 a. help the fox.    b. drink water. 
 c. take a bath.     d. catch the fish. 
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    Use the sentences and arranged 
   1. The fox fell into the well 
   2. The fox climbed out of the well. 
   3. The goat asked the fox about the water. 
   4. The two animals though of how to get out of the well.  
   5. The goat jump into the well. 
   6. The goat scolded for the promise. 
   7. The fox came back to teach the goat. 

 

7. Which one is the correct arranged of the story. 
 a. 3-1-4-2-7-6-5   b. 1-2-3-4-5-6-7 
 c. 7-4-5-1-2-3-6   d. 1-3-5-4-2-6-7 
 
8. How the idiom from this story is? 
 a. Better late than never.   b. A fool is wise men's prey.  
 c. When in Rome do as the Roman does. d. Actions speak louder than words. 
 
9. The lesson from this fable could be ………………………………… 
 a. do not trust the cunning fox. b. a fox is always cunning. 
 c. look after you leap.   d. think more before do. 
 
10. The phrase “broken the promise.” in line 12 means……. 
 a. have no answer.   b. not sure  
 c.. agreement.    d. disagreement . 
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Post-test Answer Sheet 
ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 

 
Name________________________________ No.____ 

 

ทดสอบหลังเรียน(Post-test) 

NO. a b c d 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

  
 

 

    ทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน_______คะแนน    

    ทดสอบหลงัเรียนได้คะแนน_______คะแนน           

          คะแนนพัฒนา_______คะแนน 
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ภาคผนวก 
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Practice Card Key 

 

(1)  Once upon a time there lived a beautiful princess. One day she dropped her 
 favorite golden ball in the pound by mistake. The princess began to cry very loudly. 
 An ugly frog sitting on the rock by the pound heard her.  
  “Ribbit, ribbit, ribbit. What’s the matter with you princess?” The frog asked. 
(5)  “I lost my favorite golden ball.” The princess replied. 
  “No problem! I can help you! But what will you give me for finding your 
 golden ball?” The frog asked. 
  “I will give you whatever you want dear frog.” The princess promise. 
 The frog wanted to sit by the princess, eat by her and kiss her. The princess had  
(10) promise with the frog.  
  The frog found the golden ball for the princess and gave it to her. The 
 princess was very happy with her golden ball, but she picked up the ball and 
 hurried away. The princess ran back to her castle and closed the door. 
  The next day, the poor frog knocked on the door for asking about the  
(15) promise with the princess, but the princess didn’t meet and welcome him. The 
 princess’ fathers touch her to keep the promise to the frog. The frog was welcomed 
 to the castle to sit, eat beside the princess, but she didn’t want to go near the frog. 
 The frog asked the princess about kissing, but the princess was so angry and threw 
 him against the wall. 
(20)  The frog was very still, the princess felt very sorry for him then the princess 
 cried and kissed the frog. Suddenly, the ugly frog turned in to a handsome prince. 
 After that, the prince and the princess fell in love and were married. And they lived 
 happily ever after. 
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1. P=Predict: Circle the type of the story. 
What type of the story is?  
  
 drama  fantasy  tragedy romantic  comedy action 
 
2. L=Locate: Match the words in column A with column B. 
   
   A      B 

   a. not beautiful. 
   b. to touch the  lips by lips. 
   c. to fall. 
   d. upset. 
   e. next to. 
   f. to give someone surely words. 
   g. small  pool. 
   h. a large building. 
 

  
3. A=Add: Write “T” is True or “F” is False.  
 __T__ 1. The frog was the handsome prince. 
 __F__ 2. The princess kept her promise with the frog first time. 
 __T__ 3. The frog was very ugly. 
 __T__ 4. The frog helped the princess for kissing. 
 __T__ 5. The king did not welcome the frog. 
 __F__ 6. The princess was very happy to sit beside the ugly frog. 
 __T__ 7. The story is happy ending. 
 
 From the true sentences, which one is correct rearrange? 
 a. 1-3-4-5-7-2   b. 3-4-5-1-7-2   
 c. 3-4-2-5-1-7   d. 7-2-1-3-5-4 

c 1. drop 
g 2. pound 
f 3. promise 
b 4. kiss 
h 5. castle 
e 6. beside 
d 7. angry 
a 8. ugly 
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4. N=Note: Write the text in the blanks with WH-Questions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

What 

 The ugly frog with the 
beautiful princess. 

 

Who 

1. The ugly frog 
2. The beautiful princess 
3. The King and queens 

Where 

1. The pound. 
2. The castle 

The Frog 

prince 
 

When 

    The day 

 

 

Why 

 -The frog helped the 
princess and wanted to sit, eat 
and kiss her. 
 - The frog helped the 
princess for kissing. 

 

How 

 -The frog helped the princess 
and she promised him for everything 
he wanted, but she didn’t. Then the 
king helped him for the promise. The 
princess was angry and threw the 
frog. Finally, the princess kissed the 
frog; he returned to the prince and 
had married with the princess. 
 - The ugly frog helped the 
princess for kissing. The princess 
kissed him returned to the prince.            
Then they married. 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้Everyday Reading 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling 

  
 1. b   2. b  3. b  4. b  5. b 
 6. a   7. a  8. d  9. d  10. c 

 
 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้Everyday Reading 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 ชุดที่ 3 เร่ือง Story Telling  

  

 1. d   2. b  3. a  4. a  5. b 
 6. b   7. d  8. b  9. c  10. d 

 
******************** 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
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