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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัครัง้นีมี้จดุมุ่งหมายเพ่ือสร้างและหาคณุภาพของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ า   
จกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของชมุชนบ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก 
โดยเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน ประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน และ
เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้ เ รียนท่ีมีต่อการเรียนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน             
มีวิธีด าเนินการโดยใช้กระบวนการวิจยัและพฒันา 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้ตอนท่ี 1 สร้างและหาคณุภาพ
ของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยผู้ เช่ียวชาญ 5 
ทา่น พิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบของหลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูร ขัน้ตอน
ท่ี 2 ทดลองใช้หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน กับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
ใช้เวลาทดลอง 20 ชัว่โมง ขัน้ตอนท่ี 3 ศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนหลกัสตูร 
รายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า จ านวน 20 คน การวิเคราะห์ข้อมลูใช้สถิติ คา่ร้อยละ คา่เฉล่ีย คา่เบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคา่ที (t-test) 
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 1.  หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสานส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของ
ชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ คือ หลักการและ
เหตผุล จดุมุ่งหมาย โครงสร้างหลกัสตูร การจดัหน่วยการเรียนรู้ แนวการจดัการเรียนรู้ แนวการใช้
ส่ือและแหลง่เรียนรู้ และแนวการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ แบง่เป็น 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 
1) เรียนรู้ภูมิปัญญาชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า เมืองตาก 2) องค์ประกอบในการแสดงระบ าจักสาน      



3) นาฏยศพัท์ และภาษาทา่เบือ้งต้น 4) ลีลานาฏยศิลป์ และ 5) นาฏทศันา  การตรวจคณุภาพของ
หลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูร มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
 2.  ผลการทดลองใช้หลักสูตรพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ผลการทดลองใช้หลกัสูตรนกัเรียนมีทกัษะการร าอยู่ใน
ระดบัดีมาก  
 3.  ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม 
ระบ าจกัสาน พบวา่นกัเรียนมีความพงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to 1) create and find out the quality of courses and 
supplementary documents by compare the achievement of students before and after 
learning, and 2) study the student satisfaction towards courses. This study was 
conducted through research and development methodology. There were three steps in 
curriculum development process. Step 1 Create and assess the quality of the courses 
and supplementary of folk dancing on woven with the concurrence of the 5 of experts. 
Step 2 Implement the courses with the sample group of 20 Prathomsuksa VI students, 
studying in the second semester of the 2014 at Anuban Banbormaiwa School, Muang 
District, Tak Province selected by purposive sampling. 20 hours have been taken for the 
implementation. Step 3 Evaluate courses by evaluating the student’ satisfaction towards 
the courses. Data was analyzed with percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
The results can be summarized as follow; 

1. The selective courses of folk dancing on woven for Prathomsuksa VI students 
at Banbormaiwa village, Muang District, Tak Province comprises of 7 elements, including 
rationale, objectives, courses outline, learning unit, guidelines for learning, guidelines for 
learning materials and learning resources, guidelines for learning assessment. The 



content was divided into five unit plans. The courses and supplementary documents 
were appropriate at high level. 

2. The implementation of the courses was found that; 1) students acquired 
higher achievement with statistical significant of the level of .01 and 2) students’ 
performance in the skills of folk dancing on woven were at the highest level. 

3. The evaluation of the courses was found that students’ satisfaction towards 
the courses were at the high level. 
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บทที่  1 
 

บทน ำ 
 
ควำมเป็นมำของปัญหำ 

พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 23 
ภูมิปัญญาการจัดการศึกษา ทัง้การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อธัยาศยั ต้องเน้นความส าคญัทัง้ความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแตล่ะระดบัการศกึษา ข้อ(3) ความรู้เก่ียวกบัศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิ
ปัญญาไทย และการประยกุต์ใช้ มาตรา 27  ระบไุว้ว่า “ก าหนดให้สถานศกึษาขัน้พืน้ฐานมีหน้าท่ี
จัดท าสาระของหลักสูตรในส่วนท่ีเก่ียวกับสภาพปัญหาในชุมชน และสังคม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพ่ือเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชมุชน สงัคม และประเทศชาติ”  ใน
มาตรา 29 ได้ก าหนดแนวทางการจดัการศกึษาในส่วนท่ีเก่ียวข้องกบัการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ไว้ว่า “ให้สถานศึกษาร่วมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้อง ถ่ิน 
เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืน 
ส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชนโดยจัดกระบวนการเรียนรู้ภายในชุมชน เพ่ือให้ชุมชนมีการจัด
การศกึษาอบรม มีการแสวงหาความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร และรู้จกัเลือกสรรภูมิปัญญาและวิทยาการ
ตา่ง ๆ เพ่ือพฒันาชมุชนให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาและความต้องการ รวมทัง้หาวิธีการสนบัสนนุ
ให้มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์การพฒันาระหว่างชุมชน”  ดงันัน้การจดัการศึกษาเพ่ือพฒันา
ศกัยภาพการเรียนรู้ ทกัษะความสามารถพิเศษท่ีน าไปสูค่วามเป็นเลิศเฉพาะทางหรือศิลปิน เป็นนกั
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีภูมิปัญญาไทยท่ีเป็นเอกลักษณ์ของท้องถ่ิน จึงเป็นเร่ืองส าคัญท่ี
สถานศกึษาจะต้องด าเนินการ 

ชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า ต าบลน า้รึม อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก เป็นชมุชนท่ีตัง้อยู่ในเขตพืน้ท่ี
ใกล้อ าเภอเมืองตาก แต่มีวิถีชีวิตเรียบง่ายเป็นสงัคมในแบบชนบท ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่ 
ประกอบอาชีพท าไร่ท านา และอีกหนึ่งอาชีพท่ีชาวชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า ได้สืบทอดต่อกันมาจาก
บรรพบรุุษ คืออาชีพจกัสานไม้ไผ ่ซึง่เป็นงานหตัถกรรมท่ีชาวบ้านเกือบทกุหลงัคาเรือนท าเพ่ือรอฤดู
เก็บเก่ียว จากงานท่ีเป็นอาชีพเสริมท าเพ่ือรอผลผลิตกลายเป็นอาชีพหลกั ท่ีชาวบ้านเห็นว่ามีรายได้
เข้ามาจุนเจือครอบครัวเป็นประจ า นอกจากงานจกัสานจะเป็นอาชีพท่ีช่วยส่งเสริมรายได้ให้แก่
ชุมชนแล้ว ยงัเป็นงานหตักรรมท่ีมีคณุค่าต่อคนในท้องถ่ินอีกด้วย เน่ืองจากงานจกัสานไม้ไผ่เป็น
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งานละเอียดลออ ต้องอาศยัความอดทน ประณีต และความคิดสร้างสรรค์ในการท าอย่างมาก ผู้ ท่ี
สามารถท าได้นัน้ต้องมีความรู้ ความสามารถ ทกัษะ และศกัยภาพในการท าอย่างสงู และได้รับการ
ถ่ายทอดต่อๆกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น งานจกัสานจึงถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ิน ท่ีทรงคณุค่า ควรแก่
การอนรัุกษ์ และตระหนกัเห็นความส าคญัของชมุชน 

แม้วา่ชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า จะมีภูมิปัญญาท่ีมีความส าคญัตอ่วิถีชีวิตความเป็นอยู่ จนเป็น
อาชีพส าคญัในชุมชนท่ีบรรพบุรุษได้เรียนรู้สร้าง และใช้ภูมิปัญญานัน้ผ่านกาลเวลาอันยาวนาน
จวบจนถึงปัจจุบนั แตส่ิ่งท่ีน่าสะท้อนใจกลบัพบว่าในปัจจุบนัมีเพียงผู้สูงอายุเท่านัน้ท่ียงัประกอบ
อาชีพจักสาน ซึ่งต้องใช้รายได้จากอาชีพจักสานเป็นรายได้ส าคัญช่องทางหนึ่งในการเลีย้งดู
ครอบครัว ในขณะท่ีคนรุ่นใหม่ ซึ่งอยู่ในระบบการศึกษากระแสหลกั กลบัไม่เห็นคณุคา่ ไม่สนใจท่ี
จะเรียนรู้ สร้างและใช้ภูมิปัญญาเหล่านัน้ เพ่ือท ามาหากินต่อไป สภาพการณ์เช่นนี ้น ามาสู่ความ
วิตกกงัวลของผู้ มีส่วนเก่ียวข้องหลายฝ่ายว่าภูมิปัญญางานจกัสานไม้ไผ่จะเส่ือมหายไปจากชมุชน 
และนัน่หมายความว่า รายได้และความเป็นอยู่ของผู้คนในชมุชนก็จะต้องเปล่ียนไปด้วย วิกฤตการ
เชน่นีเ้ป็นเคร่ืองชีว้ดัว่าสถานศกึษาจะต้องท าหน้าท่ีในการจดัการศกึษา เพ่ือมุ่งอนรัุกษ์ สืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินให้คงอยูต่อ่ไปดงัท่ีได้ก าหนดไว้ใน พ.ร.บ.การศกึษาแหง่ชาติ 

จากท่ีกล่าวมา จะเห็นได้ว่าปัญหาส าคญัคือ การขาดความตระหนัก การเห็นคุณค่าใน  
ภมูิปัญญาท้องถ่ิน ให้กบัผู้คนในชมุชน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ในสถานศกึษาแนวทางหนึ่ง คือ
การใช้ศลิปวฒันธรรมเป็นเคร่ืองจรรโลงใจให้เกิดตามจดุมุง่หวงัเชน่นัน้ได้ นาฏศิลป์เป็นศิลปะแขนง
หนึง่ท่ีมีคณุคา่ จรรโลงจิตใจของมนษุย์ดงัท่ี (วิมลศรี อปุรมยั,มปป.หน้า 2-3) กล่าวไว้ว่า นาฏศิลป์
ไทยนัน้มีความส าคัญท่ีเก่ียวรวมถึงวัฒนธรรมและมรดกประจ าชาติ และยังมีประโยชน์อีก
นานบัประการ ทัง้ประโยชน์ตอ่ตนเอง เชน่ ชว่ยพฒันาทัง้ด้านร่างกาย (Physical) เพราะการฝึกการ
ร่ายร าเป็นส่วนหนึ่งของการออกก าลังกาย ท าให้อนามัยดี อายุยืน ทรวดทรงสง่างาม บุคลิกดี 
สามารถยึดเป็นอาชีพได้ ส่วนคณุค่าทางด้านจิตใจและทัศนคติ (Affective) ช่วยให้มีจิตใจร่าเริง
แจม่ใส กล้าแสดงออก มีความจ าและปฏิภาณดี ท าให้เป็นผู้ มีสนุทรียะในด้านความงาม และจริยะ 
ในเร่ืองของความงามความไพเราะ การกล่อมเกลาจิตใจให้คนในสงัคมอยู่ร่วมกนัอย่างมีความสุข 
ให้มีความประพฤติดี ถกูต้อง ส าหรับประโยชน์ระดบัชาติ เป็นการส่งเสริม และอนุรักษ์วฒันธรรม
ของชาติให้คงอยู่ และแสดงออกถึงความเป็นอารยประเทศอีกด้วย นาฏศิลป์เป็นศิลปะท่ีเก่ียวข้อง
กับภาษา ท่าทาง และดนตรี และยังรวมศิลปะแขนงอ่ืนๆ ไว้ด้วยกันไม่ว่าจะเป็น จิตรกรรม 
ประติมากรรม นาฏกรรม และอ่ืนๆ ฉะนัน้พฤติกรรมทางด้านนาฏศิลป์ของไทยจึงเป็นพฤติกรรม
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หล่อหลอมรวมเอาสิ่งท่ีดีงามท่ีเก่ียวข้องกับ กาย วาจา ใจจึงเป็นสิ่งท่ีส าคัญท่ีสุดในด้านการ
แสดงออกถึงความเป็นมนษุย์ท่ีแตกตา่งไปจากสตัว์โลกทัง้หลาย  

เห็นได้จากงานวิจยัของเกษชรินทร์ ปัญญาค า (2553) ท่ีได้วิจยัการพฒันาหลกัสตูรท้องถ่ิน 
เร่ืองหนงัประโมทยั กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1: การวิจยัแบบ
ผสานวิธี ผลการวิจยัพบว่าหลกัสตูรท้องถ่ิน เร่ืองหนงัประโมทยัท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้มีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผลเหมาะสมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก สามารถน าไปใช้จดักิจกรรม 
การเรียนการสอนให้บรรลตุามจดุมุ่งหมายของหลกัสตูรได้ดี อีกทัง้เป็นการสืบทอดศิลปะการแสดง 
พืน้บ้านซึง่เป็นภมูิปัญญาท้องถ่ินจากรุ่นหนึง่สูอี่กรุ่นหนึง่ได้ด้วย (ตระหนกัและรักภมูิปัญญา) 
 อาจกล่าวได้ว่าการศึกษาเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคัญท่ีสุดในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ใน    
ทุกด้าน รวมทัง้การเสริมสร้างความตระหนัก เห็นคุณค่าในภูมิปัญญาและนาฏศิลป์ การจัดการ
ศึกษาท่ีจะท าให้บรรลุจุดมุ่งหมายได้นัน้ต้องจดัการศึกษาในระดบัหลักสูตร เน่ืองจากหลกัสูตรมี
ความส าคญัดงัท่ี ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2556, หน้า 5) ได้กลา่วสรุปไว้วา่ หลกัสตูรมีความส าคญัอย่าง
ยิ่งในการเป็นกรอบแนวทางการจัดการศึกษาของผู้ สอน เพ่ือพัฒนาคนให้มีความรู้ ทักษะ 
ความสามารถ และความประพฤต ิท่ีจะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาสงัคมโดยรวม 
 การท าเคร่ืองจกัสานเป็นหตัถกรรมส าคญัยิ่งประเภทหนึ่งในสงัคมเกษตรกรรม เพราะเป็น
เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ท่ีผู้ใช้สามารถสานขึน้เองจากวตัถดุิบท่ีมีอยู่ในแตล่ะท้องถ่ิน เคร่ืองจกัสานยงัเป็น
งานศิลปหัตถกรรมท่ีสะท้อนให้เห็นภูมิปัญญาของชาวบ้านได้หลายอย่าง สะท้อนให้เห็นความ 
ชาญฉลาดในการเลือกสรรวตัถุดิบท่ีจะน ามาใช้ท าเคร่ืองจกัสานซึ่งชาวบ้านจะมีความรู้เก่ียวกับ
คุณสมบัติของวัตถุดิบแต่ละชนิดเป็นอย่างดี แล้วน ามาดัดแปลงแปรรูปเป็นวัสดุท่ีใช้ท าเคร่ือง      
จกัสานด้วยวิธีง่ายๆ แตส่นองการใช้สอยได้ดี  “งานจกัสานไม้ไผ่” จดัเป็นหตัถกรรมพืน้บ้านประจ า
ท้องถ่ิน ของชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า  ต าบลน า้รึม  อ าเภอเมืองตาก  ท่ีสืบทอดกันมาจากวิถีชีวิตของ
ชาวบ้าน โดยภูมิปัญญาท้องถ่ิน มีการจดัตัง้กลุ่มผลิตภัณฑ์พืน้บ้าน กลุ่มจกัสานไม้ไผ่ จนกระทัง่
เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีสร้างรายได้ ให้กบัชาวบ้านในชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า  ถือเป็นผลิตภณัฑ์ท่ี ขบัเคล่ือน
เศรษฐกิจในชมุชนให้ดีขึน้  
 ดงันัน้ผลิตภณัฑ์จกัสานพืน้บ้านจึงมีความส าคญัทางด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนใน
ชุมชน มีกระบวนการและวิธีการท า หลายขัน้ตอนท่ีสะท้อนความเป็นพืน้บ้านเป็นภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน แสดงถึงความเป็นศลิปะท่ีงดงามน่าสืบสานอนรัุกษ์ และบนัทึกไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษร ถึง
ภูมิปัญญาอนัล า้คา่ของชมุชนไว้ โดยผ่านกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการของกลุ่มสาระ
ศิลปะ ของโรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า กับอาชีพในท้องถ่ิน โดยการส ารวจความต้องการของ
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ชมุชน ผู้ปกครอง คณะครู และนกัเรียนโรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า ในปีการศกึษา 2557 พบว่า
ทุกฝ่ายมีความต้องการอย่างยิ่งท่ีจะร่วมมือร่วมใจ และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์งานจกัสาน โดย
มุ่งเน้นไปท่ีนักเรียนเป็นส าคัญ โดยผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระศิลปะ สาระ
นาฏศิลป์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการขัน้ตอนของงานจักสาน ควบคู่ไปกับการแสดง
ท่าทางการร่ายร าแบบพืน้บ้าน ในรายวิชานาฏศิลป์ โดยกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบเน้นผู้ เรียน
เป็นส าคญั   
 จากเหตผุลดงักลา่วข้างต้น ผู้วิจยัจงึได้เลือกแนวทางการเสริมสร้างความตระหนกั และเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญาท้องถ่ินด้วยการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวัดตากขึน้ ซึ่งเป็นการ
น าเอาสาระในส่วนภูมิปัญญาจกัสานท้องถ่ินและการแสดงนาฏศิลป์ไทยในเร่ืองของการประดิษฐ์
ท่าร าจากการประกอบอาชีพจกัสานของคนในชมุชน น ามาก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้ในลกัษณะ
ของหน่วยการเรียนรู้ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดทกัษะการร า มีความภาคภูมิใจ และรักในท้องถ่ินของตน 
อีกทัง้ยงัเป็นการน าเอาภูมิปัญญาด้านการประกอบอาชีพ ท่ีนบัว่าเป็นการน าเอาทรัพยากรท่ีมีอยู่
ในท้องถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการจดัการเรียนรู้ให้ผู้ เรียน ร่วมกับการแสดงนาฏศิลป์ไทย ซึ่ง
เป็นการอนรัุกษ์ และสืบทอดเอกลกัษณ์ทางภมูิปัญญาไทยให้คงอยูสื่บไป 
 
จุดมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

1. เพ่ือสร้างและหาคณุภาพของหลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม 
ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  

2. เพ่ือทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน 
2.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
2.2 ประเมินทกัษะการร าระบ าจกัสานหลงัเรียน 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อการเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม 
ระบ าจกัสาน  
 
ขอบเขตของงำนวิจัย 

ผู้ศกึษาค้นคว้าได้แบง่การวิจยัออกเป็น 3 ขัน้ตอน โดยก าหนดเนือ้หา 3 ด้าน คือ ขอบเขต
ด้านเนือ้หา ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู ขอบเขตด้านตวัแปร ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

ตอนท่ี 1 สร้างและหาคณุภาพหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 
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1. ขอบเขตด้านเนือ้หา  
    ผู้ศกึษาวิจยัได้พฒันาเอกสารประกอบหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน ส าหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 18 แผน มี
องค์ประกอบท่ีส าคญั คือ สาระส าคญั จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ แนวการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และเคร่ืองมือวดัและประเมินผล ซึ่งมีสาระ
การเรียนรู้ท่ีน ามาจดัหนว่ยการเรียนรู้ จ านวน 5 หนว่ยดงันี ้

หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 1 เรียนรู้ภมูิปัญญาชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า เมืองตาก 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 2 องค์ประกอบในการแสดงระบ าจกัสาน 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 3 นาฏยศพัท์ และภาษาทา่เบือ้งต้น 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 4 ลีลานาฏยศลิป์ 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 5 นาฏทศันา 
2. ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู 
    ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบด้านต่างๆ ของ

หลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน 
3. ขอบเขตด้านตวัแปร 
ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญต่อความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบ

หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน  
ตอนท่ี 2 ทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน 
1. ขอบเขตด้านเนือ้หา  
    1.1 ประวตัคิวามเป็นมา 
    1.2 องค์ประกอบของระบ าจกัสาน 
    1.3 นาฏยศพัท์ท่ีใช้ในการร า ระบ าจกัสาน 
    1.4 การร า ระบ าจกัสาน 

2. ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู 
ท่ีน ามาพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ด้านประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
     2.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 
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     2.2 กลุม่ตวัอยา่งนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า เขตพืน้ท่ี
การศึกษาประถมศกึษาตาก เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 3. ขอบเขตด้านตวัแปร 
     3.1 ตัวแปรต้น คือ หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 ของชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก 
     3.2 ตวัแปรตาม ประกอบด้วย 

         3.2.1 ความรู้ความเข้าใจของนกัเรียน ท่ีเรียนตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ   
ระบ าจกัสาน 

             3.2.2 ทกัษะในการร า ของนกัเรียน ท่ีเรียนตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ       
ระบ าจกัสาน 
 4. ระยะเวลาในการพฒันาหลกัสตูร ด าเนินการพฒันาหลกัสตูรในภาคเรียนท่ี 2            
ปีการศกึษา 2557 
 ตอนท่ี 3 ศกึษาความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การเรียนตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม
ระบ าจกัสาน 

1. ขอบเขตด้านเนือ้หา  
    ความพงึพอใจท่ีมีตอ่การเรียนหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน  
2. ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู 
    ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล        

บ้านบอ่ไม้หว้า ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 
2557 จ านวน 20 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 3. ขอบเขตด้านตวัแปร 
    ความพงึพอใจท่ีมีตอ่การเรียนตามหลกัสตูรรายวชิาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้ วิจัยจึงให้ความหมายศัพท์เฉพาะส าหรับการศึกษา
ค้นคว้าดงันี ้
 1. หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ชุมชนบ้านบ่อไม้หว้าเมืองตาก หมายถึง 
แผนการจดัการศกึษาเก่ียวกบัระบ าจกัสาน ชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้าเมืองตาก เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้
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ความเข้าใจ มีทักษะการร าและความตระหนักในคุณค่า ภูมิปัญญาการจักสานของชุมชน         
บ้านบ่อไม้หว้าเมืองตาก ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ คือ หลักการของหลักสูตร จุดมุ่งหมาย 
โครงสร้างหลกัสตูร การจดัหน่วยการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และการวัดและ
ประเมินผล 
 2. การพฒันาหลกัสตูร หมายถึง การสร้างหลกัสตูรขึน้ใหม่ มี 3 ขัน้ตอนดงันี ้1) ศกึษา
ข้อมลูพืน้ฐานเพ่ือน าไปพฒันาหลกัสตูร 2) ออกแบบหรือร่างหลกัสูตรและตรวจสอบคณุภาพของ
หลกัสตูร และ 3) ทดลองใช้และประเมินหลกัสตูร 
 3. ภมูิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง เทคนิควิธี องค์ความรู้ชาวบ้าน ทัง้ทางกว้างและทางลึกท่ี
ชาวบ้านคดิเอง ท าเอง มีการสืบทอดจากอดีตจนถึงปัจจบุนัท่ีเป็นไปอย่างตอ่เน่ืองไม่ขาดสายโดยมี
ความสมัพนัธ์ระหว่างชาวบ้านกับชาวบ้าน  จากชุมชนหนึ่งสู่ชุมชนหนึ่งจนท าให้สงัคมชาวบ้านมี
ความเป็นปึกแผ่นมั่นคง โดยอาศยัศกัยภาพท่ีมีอยู่แก้ปัญหาการด าเนินชีวิตในท้องถ่ินได้อย่าง
เหมาะสมกบัยคุสมยั 
 4. ระบ าจกัสาน หมายถึง การแสดงนาฏศิลป์ไทยพืน้บ้าน น าเอาวิธีการขัน้ตอนในการ 
จกัสาน ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ของบ้านบ่อไม้หว้าในจังหวัดตาก โดยเ ร่ิมจาก
การจดัเตรียมวตัถดุิบ จนกระทัง้น ามาประกอบเป็นผลิตภณัฑ์ ท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของ
ท้องถ่ิน แล้วน ามาประดิษฐ์เป็นท่าร าท่ีสอดคล้องกับจังหวะ ท านองเพลง โดยอาศัยหลักการ
ทางด้านนาฏศลิป์ โดยใช้การประกอบอาชีพในท้องถ่ินบรูณาการร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู้ในสาระ
นาฏศลิป์ 
 5. ทกัษะการร า หมายถึง ความสามารถในการแสดงท่าทางลีลาทางด้านนาฏศิลป์ไทย 
ของผู้ เรียน เร่ือง ระบ าจักสาน ซึ่งวัดโดยแบบวัดทักษะการแสดงนาฏศิลป์ โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนนเป็นระดบัการปฏิบตัิได้ ซึ่งตวับ่งชีพ้ฤติกรรมท่ีใช้วดั ได้แก่ มีล าดบัขัน้ตอนในการร า ลีลา  
ทา่ร า จงัหวะและความตอ่เน่ืองของทา่ร า ความกล้าแสดงออก 
 6. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจของนกัเรียนท่ีได้จากการตาม
หลกัสตูรระบ าจกัสาน ประกอบด้วยพทุธิพิสยั ตามขัน้ 6 ขัน้ คือ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้
วิเคราะห์ สงัเคราะห์ ประยุกต์ใช้ ซึ่งลกัษณะแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เป็น
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ 
 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความชอบ ความรัก ความสุข ในการเรียนตามหลักสูตร
รายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน วดัโดยแบบประเมินความพึงพอใจ ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ เป็นแบบมาตรา
สว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale) จ านวน 9 ข้อความ 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาวิจัยในครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้ในการ
พฒันาหลกัสตูร ดงัรายละเอียดตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

1. หลกัสตูรและการพฒันาหลกัสตูร 
 1.1 ความหมายของหลกัสตูร 
     1.2 องค์ประกอบของหลกัสตูร 
     1.3 การพฒันาหลกัสตูร 
2. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และแนวการจดัการเรียนรู้

รายวิชาเพิ่มเตมิ  
 2.1 หลกัการ 
 2.2 จดุมุง่หมาย 
 2.3 การจดัเวลาเรียน 
 2.4 โครงสร้าง 
 2.5 กลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะ 

 3. ภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

     3.1 ความหมายของภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

     3.2 ความส าคญัของภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

     3.1 ประเภทของภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

 4. ประวตัคิวามเป็นมาของชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก 

  4.1 สภาพทัว่ไปของชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า 

  4.2 ท่ีตัง้และอาณาเขต 

  4.3 ลกัษณะภมูิประเทศ 

  4.5 ลกัษณะภมูิอากาศ 

  4.6 สภาพเศรษฐกิจ 

  4.7 ขัน้ตอนการจกัสานไม้ไผ ่
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  4.8 ประเภทและลวดลายของงานจกัสาน 

 5. นาฏศลิป์ 

     5.1 ความหมายของนาฏศลิป์ 

     5.2 ความมุง่หมายของนาฏศลิป์ 

     5.3 คณุคา่และความส าคญัของนาฏศลิป์ 

     5.4 องค์ประกอบของนาฏศลิป์ 

     5.5 การประดษิฐ์ทา่ร า 

     5.6 แนวคดิในการประดษิฐ์ทา่ร า 

 6. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

     6.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

     6.2 องค์ประกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

     6.3 แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษา 

     6.4 การวดัทกัษะทา่ร า 

7. ความพงึพอใจ 

     7.1 ความหมายของความพงึพอใจ 

     7.2 การวดัความพงึพอใจ 

 8. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

     8.1 งานวิจยัภายในประเทศ 

     8.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 

 

1. ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร 

 1.1 ความหมายของหลักสูตร 

 นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของหลักสูตรไว้อย่างหลากหลาย มีตัง้แต่การให้

ความหมายท่ีกว้างจนถึงการให้ความหมายของหลกัสตูรท่ีแคบเฉพาะด้าน ดงันี ้
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 ทาบา (Taba, 1962: 10 อ้างอิงใน ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2556, หน้า 2) สรุปว่า หลกัสตูร 

เป็นวิธีการเตรียมเยาวชนให้มีส่วนร่วมในฐานะท่ีเป็นสมาชิกท่ีสามารถสร้างผลผลิตให้แก่สังคม 

ของเรา 

 เซเลอร์ และ อเลกซานเดอร์(Saylor and Alexander, 1974 อ้างอิงใน พิชญา สงัเงิน และ

คณะ 2552, หน้า 11) กลา่ววา่ หลกัสตูรคือ ความพยายามทัง้หมดท่ีโรงเรียนได้จกัท าเพ่ือก่อให้เกิด

ผลท่ีโรงเรียนปรารถนาในตวัผู้ เรียนทัง้ประสบการณ์ภายในและภายนอกโรงเรียน 

 สงัด อุทรานนัท์ (2537 อ้างอิงใน พิชญา สังเงิน และคณะ 2552, หน้า 11) กล่าวว่า 

ถึงแม้หลกัสูตรจะมีความแตกต่างกันไปก็ตาม นกัปราชญ์ทางหลักสูตรก็ได้ยอมรับค านิยามของ

หลกัสตูรซึง่กลา่วในลกัษณะใดลกัษณะหนึง่ ดงัตอ่ไปนี ้

 1. หลกัสตูร คือ สิ่งท่ีสร้างในลกัษณะของรายวิชา ซึง่ประกอบด้วยเนือ้หาสาระท่ีได้จดั

เรียงล าดบัความยากง่าย หรือเป็นขัน้ตอนอยา่งดีแล้ว 

 2. หลกัสตูรประกอบด้วย ประสบการณ์ทางการเรียนซึง่ได้วางแผนไว้ลว่งหน้า เพ่ือมุง่หวงั

จะให้ได้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีต้องการ 

 3. หลกัสตูร เป็นสิ่งท่ีสงัคมสร้างขึน้ ส าหรับให้ประสบการณ์ทางการศกึษาแก่เดก็ใน

โรงเรียน 

 4. หลกัสตูร ประกอบด้วยประสบการณ์ทัง้หมดของผู้ เรียนซึง่เขาได้น า ได้รับรู้ และได้

ตอบสนองตอ่การแนะแนวของทางโรงเรียน 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2555, หน้า 132) ให้ความหมายไว้ว่า หลกัสูตร คือ แผนการจดัการ
ศึกษาท่ีประมวลเนือ้หาสาระ ประสบการณ์ และกิจกรรมต่างๆ โดยมีองค์ประกอบส าคญั ได้แก่ 
หลกัการ จดุหมาย สาระการเรียนรู้ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนการสอน การวดั
และประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้ เรียนมีพฒันาการตา่งๆ ตามจดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว้ 
 วิชยั วงษ์ใหญ่ (2537:46 อ้างอิงใน ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2556, หน้า 3) ให้ความหมายว่า 
หลักสูตรมีความหมายสองนัย โดยความหมายในวงแคบของหลักสูตร คือ วิชาท่ีสอน ส่วน
ความหมายในวงกว้างหลักสูตรคือ มวลประสบการณ์ทัง้หลายท่ีจัดให้กับผู้ เรียนทัง้ภายในและ
ภายนอกโรงเรียนซึง่เป็นทัง้ทางตรงและทางอ้อม 
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 ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2556, หน้า 3) สรุปได้ว่า หลกัสตูร คือ มวลประสบการณ์ทัง้หลายซึ่ง
เป็นแนวทางส าหรับจัดประสบการณ์เรียนรู้ ท่ีโรงเรียนจัดให้แก่ผู้ เ รียนเพ่ือพัฒนาให้เขามี
คณุลกัษณะตามท่ีสงัคมคาดหมายไว้ 
 วิเชียร ธ ารงโสตถิสกลุ (2553, หน้า 72) ได้สรุปว่า หลกัสูตร หมายถึง เอกสารท่ีก าหนด
เป้าหมายท่ีพึงประสงค์ให้เกิดกับผู้ เรียน โดยก าหนดเนือ้หา กิจกรรมหรือประสบการณ์ เพ่ือให้
ผู้ เรียนบรรลเุป้าหมายท่ีสถานศกึษาก าหนดในแผนการด าเนินการไว้แล้วอยา่งเป็นระบบ 
 จากความหมายของหลักสูตรท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า หลักสูตร หมายถึง แผนการจัดการ
ศึกษาเพ่ือให้ผู้ เรียนบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดในแผน ให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะและ
ความตระหนกัเห็นคณุคา่ในสิ่งท่ีเรียนรู้  ซึ่งประกอบด้วย หลกัการและเหตผุล โครงสร้างหลกัสูตร 
แนวทางการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหลง่เรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล 

1.2 องค์ประกอบของหลักสูตร 
 องค์ประกอบของหลักสูตร มีผู้ ให้แนวคิดไว้หลายลักษณะแตกต่างกันออกไป แต่ใน

หลกัการและสาระส าคญัแล้ว จะมีความสอดคล้องสมัพนัธ์กนั ดงันี ้

ทาบา (Taba, 1962: 422-423 อ้างอิงใน ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2556, หน้า 6) กล่าวไว้ว่า 
องค์ประกอบของหลักสูตร ไว้ 4 ประการ คือ จุดประสงค์ เนือ้หาวิธีสอน และการด าเนินการ
ประเมินผล ซึง่แตล่ะองค์ประกอบมีความสมัพนัธ์กนัดงัภาพตอ่ไปนี ้

 
จดุประสงค์ 

 
 

      เนือ้หา                วีธีสอนและ 
                              การด าเนินการ 

 
การประเมินผล 

 
ภาพท่ี 1 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของหลักสูตร 

 
ไทเลอร์ (Tyler, 1971: 1 อ้างอิงใน ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2556, หน้า 5-6) ได้ตัง้ค าถามซึ่ง

น ามาสรุปเป็นองค์ประกอบส าคญัของหลกัสตูร 4 ประการคือ 
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1. จดุมุ่งหมายทางการศกึษา (Educational Purposes) ท่ีโรงเรียนต้องการให้ผู้ เรียน เรียน
บรรลผุล 

2. ประสบการณ์ทางการศกึษา (Educational experience) ท่ีโรงเรียนจะจดัประสบการณ์
อะไรบ้างท่ีจะท าให้ผู้ เรียนบรรลผุลตามจดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว้ 

3. วิธีจดัประสบการณ์ (Organizational to educational Experience) โรงเรียนจะจดั
ประสบการณ์ให้มีประสิทธิภาพได้อยา่งไร 

4. วิธีการประเมิน (Determination of what to evaluate) เพ่ือตรวจสอบจุดมุ่งหมายท่ี
ก าหนดไว้ และจะทราบได้อยา่งไรวา่ผู้ เรียนบรรลจุดุมุง่หมายนัน้ 

ราชบัณฑิตยสถาน (2555, หน้า 133) ให้ความหมายไว้ว่า องค์ประกอบหลักสูตร คือ 
ส่วนย่อยท่ีประกอบกันขึน้เป็นหลักสูตรใดหลักสูตรหนึ่ง องค์ประกอบท่ีส าคัญและจ าเป็นของ
หลักสูตร ได้แก่ ความมุ่งหมาย เนือ้หาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลรวมถึง
รายละเอียดทกุสว่นให้มีความสอดคล้องกนั 

สงดั อทุรานนัท์ (2537) กลา่ววา่ หลกัสตูรท่ีดีควรจะมีองค์ประกอบ 2 สว่นด้วยกนั คือ  
สว่นท่ี 1 องค์ประกอบท่ีจ าเป็นส าหรับหลกัสตูรได้แก่ จดุมุ่งหมายทัว่ไป จดุมุ่งหมายเฉพาะ 

เนือ้หาสาระ ประสบการณ์การเรียนรู้และการประเมินผล 

ส่วนท่ี 2 องค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีน่าจะบรรจไุว้ในหลกัสตูร ได้แก่ เหตผุลและความจ าเป็นของ
หลกัสูตร การเสนอแนะแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การเสนอแนะการใช้ส่ือการ
เรียนการสอน 

ธ ารง บวัศรี (2542: 8-9 อ้างอิงใน ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2556, หน้า 6) ได้สรุปองค์ประกอบ
ส าคญัของหลกัสตูรไว้ 9 ประการ คือ  

1. เป้าประสงค์และนโยบายการศกึษา (Educational goals and policies) หมายถึง สิ่งท่ี
รัฐต้องการตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาตท่ีิเก่ียวกบัการศกึษา 

2. จดุมุ่งหมายของหลกัสตูร (Curriculum aims) หมายถึง ผลส่วนรวมท่ีต้องการให้เกิดแก่
ผู้ เรียน หลงัจากเรียนจบหลกัสตูรแล้ว 

3. รูปแบบและโครงสร้างหลกัสตูร (Types and Structure) หมายถึง ลกัษณะและแผนผงัท่ี
แสดงการแจกแจงวิชา หรือกลุม่วิชาหรือกลุม่ประสบการณ์ 

4. จุดประสงค์ของวิชา (Subject objectives) หมายถึง ผลท่ีต้องการให้เกิดแก่ผู้ เรียน 
หลงัจากท่ีได้เรียนวิชานัน้แล้ว 
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5. เนือ้หา (Content) หมายถึง สิ่งท่ีผู้ เรียนต้องการให้เรียนรู้ ทกัษะ และความสามารถท่ี 
ต้องการให้มี รวมทัง้ประสบการณ์ท่ีต้องการได้รับ 

6. จดุประสงค์ของการเรียนรู้ (Instructional Objectives) หมายถึงสิ่งท่ีต้องการให้ผู้ เรียน
ได้เรียนรู้ ได้มีทกัษะและความสามารถ หลงัจากท่ีได้เรียนรู้เนือ้หาท่ีก าหนดไว้ 

7. ยทุธศาสตร์การเรียนการสอน (Instructional strategies) หมายถึง วิธีการจดัการเรียน
การสอนท่ีเหมาะสมและมีหลกัเกณฑ์ เพ่ือให้บรรลผุลตามจดุประสงค์ของการเรียนรู้ 

8. การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือใช้ในการปรับปรุง
การเรียนการสอนและหลกัสตูร 

9. วสัดหุลกัสูตรและส่ือการเรียนการสอน (Curriculum materials and instructional 
media) หมายถึง เอกสารสิ่งพิมพ์ วีดีทศัน์ ภาพ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น ท่ีจะช่วยส่งเสริม
คณุภาพ และประสิทธิภาพการเรียนการสอน 

ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2556, หน้า 3) สรุปได้ว่าหลกัสตูรต้องมีองค์ประกอบครบทัง้ส่ีส่วน คือ 
จดุมุง่หมาย/จดุประสงค์ เนือ้หา/ประสบการณ์ วิธีการจดัประสบการณ์/วิธีสอน และการประเมินผล
ซึ่งหลกัสตูรจะขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งไม่ได้ เพราะถ้าขาดจดุประสงค์ก็จะไม่รู้ว่าจะ
สอนไปเพ่ืออะไร ถ้าขาดเนือ้หาก็ไม่รู้ว่าจะน าอะไรมาสอน และถ้าขาดวิธีการสอนท่ีดีก็จะท าให้
ผู้ เรียนไม่บรรลุตามจดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ และถ้าขาดการประเมินผลก็ไม่ทราบว่าการสอนนัน้ดี
หรือไมดี่อยา่งไร ควรจะปรับปรุงพฒันาอะไรตรงไหน และผู้ เรียนบรรลตุามจดุประสงค์หรือไม่ 
 จากข้อสรุปของนกัการศึกษาในการก าหนดองค์ประกอบของหลกัสูตรข้างต้น สามารถ
สรุปองค์ประกอบท่ีส าคญัของหลกัสูตร ได้ 7 องค์ประกอบดงันี ้หลกัการและเหตผุล จุดมุ่งหมาย 
โครงสร้างหลกัสูตร การจดัหน่วยการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และการวดัผล
ประเมินผล 
 1.3 การพัฒนาหลักสูตร 
 ในการพัฒนาหลักสูตร จากการศึกษาเอกสารต าราท่ีเก่ียวข้องในการพัฒนาหลักสูตร 

ประมวลรูปแบบได้ดงันี ้ 

 วิชยั วงษ์ใหญ่ (2537, หน้า 11-27) สุนีย์ ภู่พนัธ์ (2546, หน้า 163-164) และ บุญชม    

ศรีสะอาด (2546, หน้า 64-72) 

 1. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรขอไทเลอร์ (Ralph W.Tyler 1974, หน้า 10-11) ให้แนวคิด

ว่า ต้องควรเพิ่มพฒันาปรับปรุงจาก (วิชยั วงศ์ใหญ่ 2537, หน้า 11-16, สนีุย์ ภู่พนัธ์ 2546, หน้า 

163-164) 
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  1.1 การก าหนดจุดมุ่งหมาย ต้องอาศยัข้อมูลจากแหล่งต่างๆ จาก 3 แหล่ง ได้แก่ 

แหล่งของสังคม ได้แก่ ค่านิยม ความเช่ือ และการปฏิบตัิในการด ารงชีวิตในสังคม โครงสร้าง ท่ี

ส าคญัทางสงัคม และความมุง่หวงัทางสงัคม ชมุชน แหล่งท่ีเก่ียวกบัตวัผู้ เรียน ได้แก่ ความต้องการ 

ความสนใจ ความสามารถ และคณุลกัษณะท่ีประเทศชาติต้องการ แหล่งท่ี 3 ได้แก่ ค าแนะน าของ

ผู้ เช่ียวชาญสาขาวิชาการตา่งๆ 

  1.2 การเลือกและการจดัประสบการณ์การเรียน ต้องค านึงว่าคาดหวงัจะให้ผู้ เรียนมี

ประสบการณ์เช่นไร โดยพิจารณาเลือกประสบการณ์ต้องค านึงว่า ผู้ เรียนมีโอกาสฝึกพฤติกรรม มี

กิจกรรมท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เลือกโดยค านงึถึงผู้ เรียนพงึพอใจ 

  1.3 การประเมินผล เป็นการตรวจสอบว่าการจัดการเรียนการสอนได้บรรลุตาม

จดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม ่สมควรจะมีการปรับปรุงในสว่นใดบ้าง ได้แก่ การก าหนดจดุประสงค์

ท่ีวดั และพฤติกรรมท่ีระบไุว้ในจุดประสงค์สอดคล้องกันหรือไม่ เคร่ืองมือท่ีใช้วดัเหมาะสมหรือไม ่

เคร่ืองมือมีคณุภาพด้านความเป็นปรนยั ความเช่ือมัน่ ความเท่ียงตรงหรือไม ่อยา่งไร 

 2. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของทาบา (Taba) 

 ในการพฒันาหลกัสูตรของทาบา (Taba 1966, หน้า 9-10) มีแนวคิดในการสร้างและ

พฒันาหลกัสตูรแบง่ออกเป็น 7 ขัน้ตอนดงันี ้(วิชยั วงษ์ใหญ่ 2537, หน้า 17-26, สนีุย์ ภู่พนัธ์ 2546, 

หน้า 167-168) 

 ขัน้ท่ี 1  ศกึษาวิเคราะห์ความต้องการ (diagnosis of Needs) ส ารวจสภาพปัญหา ความ

ต้องการ ความจ าเป็นตา่งๆ ของสงัคมและผู้ เรียน 

 ขัน้ท่ี 2 ก าหนดจุดมุ่งหมาย (Formulation of Objective) ก าหนดจดุประสงค์ให้ชดัเจน

หลงัจากท่ีได้ศกึษาวิเคราะห์ความต้องการแล้ว 

 ขัน้ท่ี 3 เลือกเนือ้หาสาระ (Selection of Content) จดุมุ่งหมายท่ีก าหนดแล้วจะมีส่วนช่วย

ในการเลือกเนือ้หาสาระ ซึ่งนอกจากจะสอดคล้องกบัจดุมุ่งหมาย วยัและความสามารถของผู้ เรียน

ยงัต้องมีความเช่ือถือได้ และมีความส าคญัตอ่การเรียนรู้ด้วย 

 ขัน้ท่ี 4 จดัรวบรวมเนือ้หาสาระ (Organization of Content) เนือ้หาสาระท่ีเลือกได้ควร

น ามาจดัล าดบัโดยค านึงถึงความตอ่เน่ือง และความยากง่ายของเนื อ้หา วุฒิภาวะ ความสามารถ 

และความสนใจของผู้ เรียน 
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 ขัน้ท่ี 5 คดัเลือกประสบการณ์ (Selection of Learning Experience) ครูผู้สอน หรือ ผู้ ท่ี

เก่ียวข้องจะต้องคดัเลือก ประสบการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัเนือ้หาวิชา และจดุมุ่งหมายของ

หลกัสตูร 

 ขัน้ท่ี 6 จัดประสบการณ์การเรียนรู้ (Organization of Learning Experience) 

ประสบการณ์การเรียนรู้ ควรจดัโดยค านงึถึงเนือ้หาสาระและความตอ่เน่ือง 

 ขัน้ท่ี 7 จดัประสบการณ์การเรียนรู้ (Determination What to ways and Means of 

Doing it) เป็นการตดัสินใจว่าต้องประเมินอะไร เพ่ือตรวจสอบว่าบรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้

หรือไม ่และก าหนดด้วยวา่จะใช้วิธีประเมินผลอยา่งไร 

 3. เซเลอร์และอเล็กซานเดอร์ (Galen L Saylor and William M Alexander 1974, หน้า 

7) ได้ศกึษาแนวคิดและรูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของไทเลอร์ และทาบา และน ามาปรับขยายให้

มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ เพ่ือสนองตอบความต้องการของผู้ เรียนเป็นรายบคุคลมากขึน้ โดยแบง่เป็น 4 

ขัน้ตอน ดงันี ้(สนีุย์ ภู่พนัธ์ 2546, หน้า 169 - 170) 

 ขัน้ท่ี 1 ก าหนดเป้าหมาย จดุมุ่งหมาย และขอบเขต (Goal Objection and Domains) 

นักพัฒนาหลักสูตรต้องค านึงถึงเป้าหมาย และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็นสิ่งแรก ก่อนจะ

พิจารณาถึงขอบเขต 

 ขัน้ท่ี 2  การออกแบบหลกัสตูร (Curriculum Design) ตดัสินใจเลือกจะจดัเนือ้หาสาระให้

สอดคล้องกับเป้าหมาย และจุดหมายของหลักสูตร ความต้องการของผู้ เรียน และลักษณะทาง

สงัคม 

 ขัน้ท่ี 3 การใช้หลกัสตูร (Curriculum Implementation) หลงัจากได้ตดัสินใจเลือกรูปแบบ

ของหลกัสตูร จะเป็นขัน้ตอนการน าไปใช้ โดยผู้สอนต้องวางแผน และจดัท าแผนการสอนในรูปแบบ

ตา่งๆ เลือกวิธีการสอน และวสัดส่ืุอการสอนท่ีจะชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ 

 ขัน้ท่ี 4  การะเมินหลักสูตร (Curriculum Evaluation) เป็นขัน้ตอนสุดท้าย คือ การ

ตรวจสอบความส าเร็จของหลกัสตูรวา่ ส าเร็จตามเป้าหมาย หรือจดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว้หรือไม่ 

 4. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของกู๊ดและริชเทอร์ (Good and Richer) กู๊ดและริชเทอร์ 

(Good and Richer, 1974, หน้า 8) ได้เสนอแนะรูปแบบการสร้างหรือการพฒันาหลกัสูตร

ประกอบด้วยองค์ประกอบใหญ่ 2 สว่น ได้แก่ 
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 สว่นท่ี 1 สว่นเนือ้หาสาระท่ีต้องปลกูฝังให้แก่ผู้ เรียน 

 สว่นท่ี 2 สว่นของพฤตกิรรมท่ีต้องปลกูฝังให้แก่ผู้ เรียน 

 5. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของฟ๊อกซ์ (Robert S. Fox) ฟ๊อกซ์ (Robert S. Fox 1975, 

หน้า 21) เสนอรูปแบบการพฒันาหลกัสตูรควรพิจารณาตามล าดบั ดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 พิจารณาคา่นิยมตา่งๆ ของสงัคม และจดุมุง่หมายของหลกัสตูร 

 ขัน้ท่ี 2  การคดัเลือกเนือ้หา 

 ขัน้ท่ี 3  การน าไปใช้ประโยชน์ท่ีจะได้ 

 6. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของรักก์ (Rugg) รักก์ (Rugg 1974, หน้า 8-9) ให้
ความเห็นวา่การพฒันาหลกัสตูรมีงานส าคญัๆ ท่ีจะต้องท า 3 ประการ คือ 
  1. การพิจารณาและก าหนดเป้าหมายเบือ้งต้น 
  2. การเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและวสัดปุระกอบการเรียนการสอน 
  3. การก าหนดระบบการจดัการเรียนการสอน 
 ส าหรับประเทศไทย มีนกัการศึกษาได้เสนอแนะรูปแบบการพฒันาหลกัสูตรประมวลได้
ดงันี ้  
 1. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของชูศรี สุวรรณโชติ (2544, หน้า 90) 
เสนอแนะล าดบัขัน้ตอนในการพฒันาหลกัสตูร ดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1 ศกึษาข้อมลูพืน้ฐานของสงัคมและชมุชน  
 ขัน้ท่ี 2 วิเคราะห์ข้อมลูท่ีจ าเป็น 
 ขัน้ท่ี 3 ส ารวจความต้องการและความจ าเป็นของสงัคมและชมุชน 
 ขัน้ท่ี 4 ก าหนดวตัถปุระสงค์ 
 ขัน้ท่ี 5 เลือกเนือ้หาวิชา  
 ขัน้ท่ี 6 เลือกบคุลากรท่ีมีความช านาญในการเนือ้หานัน้มาร่วมจดัท า 
 ขัน้ท่ี 7 จดัเรียงล าดบัเนือ้หาความรู้ 
 ขัน้ท่ี 8 สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ตรงกบัเนือ้หาวิชาเพ่ือการจดัการเรียนการสอน 
 ขัน้ท่ี 9 ก าหนดการประเมินผลให้ตรงกบัวตัถปุระสงค์ 
 2. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรตามแนวคิดของวิชยั ดิสสระและสนีุย์ ภู่พนัธ์, วิชยั ดิสสระ 
(2535, หน้า 37-38) และสนีุย์ ภู่พนัธ์ (2546, หน้า 174) ได้สรุปแนวคิดของนกัการพฒันาหลกัสตูร 
สรุปการด าเนินการพฒันาหลกัสตูรสอดคล้องกนัโดยแบง่เป็น 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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 ขัน้ท่ี 1 การก าหนดจดุหมายของหลกัสตูร 
 ขัน้ท่ี 2 การจดัเนือ้หาของหลกัสตูร 
 ขัน้ท่ี 3 การน าหลกัสตูรไปใช้ 
 ขัน้ท่ี 4 การประเมินหลกัสตูร 
 ขัน้ท่ี 5 การปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงหลกัสตูร 
 3. รูปแบบการพัฒนาหลกัสูตรตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2546, หน้า 21) 
โดยทัว่ไป ดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1 ใช้พืน้ฐานจากประวตัศิาสตร์ ปรัชญา สงัคม จิตวิทยา และวิชาความรู้ตา่งๆ  
 ขัน้ท่ี 2 พฒันาให้สอดคล้องกบัความต้องการของสงัคม 
 ขัน้ท่ี 3 พฒันาให้สอดคล้องกับระดบัการพฒันา ความต้องการ และความสนใจของ
ผู้ เรียน   

  ขัน้ท่ี 4 พฒันาให้สอดคล้องกบัการหลกัการเรียนรู้ 
 ขัน้ท่ี 5 พิจารณาความเหมาะสมกับความยากง่าย ล าดบัก่อนหลงั ความตอ่เน่ือง และ
บรูณาการของประสบการณ์ตา่งๆ 
 ขัน้ท่ี 6 พฒันาในทกุจดุอยา่งประสานสมัพนัธ์กนั ตามล าดบัจากจดุประสงค์ สารถความรู้
และประสบการณ์ กระบวนการเรียนการสอน และการประเมินผล 
 ขัน้ท่ี 7 พิจารณาถึงความเป็นไปได้สงูในทางปฏิบตัิ 
 ขัน้ท่ี 8 พฒันาอยา่งเป็นระบบ 
 ขัน้ท่ี 9 พฒันาอยา่งตอ่เน่ืองไมห่ยดุยัง้ 
 ขัน้ท่ี 10 พฒันามีการวิจยัตดิตามผลอยูต่ลอดเวลา 
 ขัน้ท่ี 11 อาศยัความร่วมมืออยา่งจริงจงัของผู้ เช่ียวชาญและผู้ ท่ีเก่ียวข้องหลายฝ่าย 
 จากแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของนกัการศึกษาทัง้ในและต่างประเทศ พบว่าการ

พฒันาหลกัสตูรเป็นกระบวนการหรือขัน้ตอนของการตดัสินใจเลือกหาการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 

เป็นการรวบรวมทางเลือกท่ีเหมาะสมตา่งๆเข้าด้วยกนั ผู้วิจยัสรุปได้ว่าการพฒันาหลกัสตูรเป็น การ

สร้างหลกัสตูรขึน้ใหม ่มีขัน้ตอนดงันี ้1) ศกึษาข้อมลูพืน้ฐานเพ่ือน าไปพฒันาหลกัสตูร 2) ออกแบบ

หรือร่างหลกัสตูรและตรวจสอบคณุภาพของหลกัสตูร และ 3) ทดลองใช้และประเมินหลกัสตูร 
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2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และแนวการจัดการเรียนรู้
รายวิชาเพิ่มเตมิ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544       

ให้เป็นหลกัสตูรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจดุหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย

และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้ เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมี      

ขีดความสามารถ ในการแข่งขนัในเวทีระดบัโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2544) พร้อมกันนีไ้ด้ปรับ

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราชบญัญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542  และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ท่ีมุ่งเน้นการกระจายอ านาจทาง

การศึกษาให้ท้องถ่ินและสถานศึกษาได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือให้

สอดคล้องกับสภาพ และ ความต้องการของท้องถ่ิน (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2542) จากการวิจัย 

และติดตามประเมินผลการใช้หลักสูตรในช่วงระยะ 6 ปีท่ีผ่านมา (ส านักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา, 2546 ก., 2546 ข., 2548 ก., 25488 ข.; ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2547; 

ส านกัผู้ตรวจราชการและติดตามประเมินผล, 2548; สวุิมล  ว่องวาณิช และ นงลกัษณ์  วิรัชชยั, 2547 ; 

Nutravong, 2002; Kittisunthorn, 2003) พบว่า หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 

มีจุดดีหลายประการ เช่น ช่วยส่งเสริมการกระจายอ านาจทางการศึกษาท าให้ท้องถ่ินและ

สถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทส าคัญในการพฒันาหลกัสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการ

ของท้องถ่ิน และมีแนวคิดและหลกัการในการส่งเสริมการพฒันาผู้ เรียนแบบองค์รวมอย่างชดัเจน 

อยา่งไรก็ตาม ผลการศกึษาดงักลา่วยงัได้สะท้อนให้เห็นถึงประเดน็ท่ีเป็นปัญหาและความไม่ชดัเจน

ของหลกัสูตรหลายประการทัง้ในส่วนของเอกสารหลกัสูตร กระบวนการน าหลกัสูตรสู่การปฏิบตั ิ

และผลผลิตท่ีเกิดจากการใช้หลกัสตูร ได้แก่ ปัญหาความสบัสนของผู้ปฏิบตัิในระดบัสถานศกึษาใน

การพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษา สถานศกึษาส่วนใหญ่ก าหนดสาระและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัไว้

มาก ท าให้เกิดปัญหาหลกัสูตรแน่น  การวดัและประเมินผลไม่สะท้อนมาตรฐาน ส่งผลต่อปัญหา

การจดัท าเอกสารหลกัฐานทางการศกึษาและการเทียบโอนผลการเรียน รวมทัง้ปัญหาคณุภาพของ

ผู้ เรียนในด้านความรู้ ทกัษะ ความสามารถและคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์อนัยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ

กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 1) 
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 นอกจากนัน้แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 ( พ.ศ. 2550 – 2554) ได้

ชีใ้ห้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้           

มีคุณธรรม และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน  ให้มีความพร้อมทัง้ด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ 

และศีลธรรม สามารถก้าวทนัการเปล่ียนแปลงเพ่ือน าไปสู่สงัคมฐานความรู้ได้อย่างมัน่คง แนวการ

พฒันาคนดงักล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพืน้ฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทัง้มี

สมรรถนะ ทกัษะและความรู้พืน้ฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศ

แบบยั่งยืน (สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2549) ซึ่งแนวทางดงักล่าวสอดคล้องกับ

นโยบายของกระทรวงศกึษาธิการในการพฒันาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่ง

ส่งเสริมผู้ เรียนมีคณุธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทกัษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทกัษะด้าน

เทคโนโลยี  สามารถท างานร่วมกับผู้ อ่ืน และสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันต ิ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากข้อค้นพบในการศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช้หลักสูตร

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 ท่ีผา่นมา  ประกอบกบัข้อมลูจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ  ฉบับท่ี 10 เ ก่ียวกับแนวทางการพัฒนาคนในสังคมไทย และจุดเน้นของ

กระทรวงศกึษาธิการในการพฒันาเยาวชนสูศ่ตวรรษท่ี 21 จงึเกิดการทบทวนหลกัสตูรการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน พุทธศกัราช  2544  เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศกัราช  2551 ท่ีมีความเหมาะสม ชัดเจน ทัง้เป้าหมายของหลักสูตรในการพัฒนาคณุภาพ

ผู้ เรียน และกระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่การปฏิบตัิในระดบัเขตพืน้ท่ีการศึกษาและสถานศึกษา 

โดยได้มีการก าหนดวิสยัทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียน  คณุลักษณะอนัพึงประสงค์  

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัท่ีชดัเจน เพื่อใช้เป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสตูร การเรียนการสอน

ในแตล่ะระดบั  นอกจากนัน้ได้ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนขัน้ต ่าของแตล่ะกลุ่มสาระการเรียนรู้ใน

แตล่ะชัน้ปีไว้ในหลกัสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้สถานศกึษาเพิ่มเติมเวลาเรียนได้ตามความ

พร้อมและจุดเน้น อีกทัง้ได้ปรับกระบวนการวัดและประเมินผลผู้ เรียน เกณฑ์การจบการศึกษา     

แตล่ะระดบั และเอกสารแสดงหลกัฐานทางการศกึษาให้มีความสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 

และมีความชดัเจนตอ่การน าไปปฏิบตั ิ

 เอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 นี ้จัดท าขึน้ส าหรับ

ท้องถ่ินและสถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา และ
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จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานให้มี

คณุภาพด้านความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และ

แสวงหาความรู้เพ่ือพฒันาตนเองอยา่งตอ่เน่ืองตลอดชีวิต  

 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัท่ีก าหนดไว้ในเอกสารนี ้ช่วยท าให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง               

ในทกุระดบัเห็นผลคาดหวงัท่ีต้องการในการพฒันาการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีชดัเจนตลอดแนว ซึ่งจะ

สามารถช่วยให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในระดบัท้องถ่ินและสถานศึกษาร่วมกันพัฒนาหลักสูตรได้

อยา่งมัน่ใจ ท าให้การจดัท าหลกัสตูรในระดบัสถานศกึษามีคณุภาพและมีความเป็นเอกภาพยิ่งขึน้ 

อีกทัง้ยังช่วยให้เกิดความชัดเจนเร่ืองการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และช่วยแก้ปัญหาการ  

เทียบโอนระหว่างสถานศกึษา  ดงันัน้ในการพฒันาหลกัสูตรในทุกระดบัตัง้แตร่ะดบัชาติจนกระทัง่

ถึงสถานศกึษา จะต้องสะท้อนคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัท่ีก าหนดไว้ในหลกัสตูร

แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน รวมทัง้เป็นกรอบทิศทางในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ และ

ครอบคลมุผู้ เรียนทกุกลุม่เป้าหมายในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

 การจดัหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐานจะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีคาดหวงัได้ 

ทกุฝ่าย ท่ีเก่ียวข้องทัง้ระดบัชาต ิชมุชน ครอบครัว และบคุคลต้องร่วมรับผิดชอบ โดยร่วมกนัท างาน

อย่างเป็นระบบ และต่อเน่ือง ในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริมสนบัสนุน ตรวจสอบ ตลอดจน

ปรับปรุงแก้ไข เพ่ือพฒันาเยาวชนของชาติไปสูค่ณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 4-5) ได้กล่าวถึงหลกัการและจดุหมายของหลกัสูตร

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ไว้ดงันี ้

2.1 หลักการ 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั  ดงันี ้

1.  เป็นหลกัสตูรการศกึษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจดุหมายและมาตรฐานการ

เรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม       

บนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคูก่บัความเป็นสากล 

2.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง     

เสมอภาค และมีคณุภาพ 
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3.  เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สงัคมมีสว่นร่วมในการจดั

การศกึษาให้สอดคล้องกบัสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 

4. เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทัง้ด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจดั           

การเรียนรู้ 

5.  เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั  

6.  เป็นหลกัสตูรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 

ครอบคลมุทกุกลุม่เป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   

2.2 จุดมุ่งหมาย 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุ่งพฒันาผู้ เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสขุ   

มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้ เรียน      

เม่ือจบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ดงันี ้

1.  มีคณุธรรม จริยธรรม และคา่นิยมท่ีพงึประสงค์ เห็นคณุคา่ของตนเอง มีวินยัและปฏิบตัิ

ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี

ทกัษะชีวิต  

3.  มีสขุภาพกายและสขุภาพจิตท่ีดี มีสขุนิสยั และรักการออกก าลงักาย  

4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิตและ           

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 

5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งท่ีดีงามในสงัคม และอยู่ร่วมกนัในสงัคม

อยา่งมีความสขุ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

การพัฒนาผู้ เ รียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ           

พหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จึงก าหนดให้ผู้ เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ ดงันี ้ 
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 1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร์ 
3. วิทยาศาสตร์  
4. สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
5. สขุศกึษาและพลศกึษา 
6. ศลิปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาตา่งประเทศ 

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคญัของการ

พฒันาคณุภาพผู้ เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบสุิ่งท่ีผู้ เรียนพึงรู้ ปฏิบตัิได้ มีคณุธรรมจริยธรรม และ

ค่านิยม ท่ีพึงประสงค์เม่ือจบการศึกษาขัน้พืน้ฐาน นอกจากนัน้มาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก

ส าคญั ในการขบัเคล่ือนพฒันาการศกึษาทัง้ระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า

ต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทัง้เป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพ่ือการ

ประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพ

ภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพืน้ท่ีการศึกษา และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการ

ตรวจสอบเพ่ือประกนัคณุภาพดงักลา่วเป็นสิ่งส าคญัท่ีชว่ยสะท้อนภาพการจดัการศกึษาว่าสามารถ

พฒันาผู้ เรียนให้มีคณุภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

2.3 การจัดเวลาเรียน 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนขัน้ต ่าส าหรับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม และกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมได้ตาม

ความพร้อมและจุดเน้น โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของ

ผู้ เรียน ดงันี ้ 

1. ระดบัชัน้ประถมศึกษา (ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมี

เวลาเรียนวนัละ ไมเ่กิน 5 ชัว่โมง  

2. ระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น (ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค        

มีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 6 ชั่วโมง คิดน า้หนักของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชั่วโมง     

ตอ่ภาคเรียน มีคา่น า้หนกัวิชา เทา่กบั 1 หนว่ยกิต (นก.) 
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3. ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 - 6) ให้จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค มี

เวลาเรียน วันละไม่น้อยกว่า 6 ชั่วโมง คิดน า้หนักของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 

ชัว่โมง ตอ่ภาคเรียน มีคา่น า้หนกัวิชา เทา่กบั 1 หนว่ยกิต (นก.) 

2.4 โครงสร้าง 

กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 23-24) ได้กล่าวถึง การก าหนดโครงสร้างเวลาเรียน

พืน้ฐาน และเพิ่มเตมิ สถานศกึษาสามารถด าเนินการ ดงันี ้

ระดบัประถมศกึษา  สามารถปรับเวลาเรียนพืน้ฐานของแตล่ะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้ตาม

ความเหมาะสม  ทัง้นี ้ต้องมีเวลาเรียนรวมตามท่ีก าหนดไว้ในโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐาน และ

ผู้ เรียนต้องมีคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัท่ีก าหนด 

ระดับมัธยมศึกษา  ต้องจัดโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐานให้เป็นไปตามท่ีก าหนดและ

สอดคล้องกบัเกณฑ์การจบหลกัสตูร  

ส าหรับเวลาเรียนเพิ่มเติม ทัง้ในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา ให้จัดเป็นรายวิชา

เพิ่มเติม หรือกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับความพร้อม จุด เน้นของ

สถานศกึษาและเกณฑ์การจบหลกัสตูร  เฉพาะระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 สถานศกึษาอาจจดั

ให้เป็นเวลาส าหรับสาระการเรียนรู้พืน้ฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์  

กิจกรรมพฒันาผู้ เรียนท่ีก าหนดไว้ในชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีละ 

120 ชัว่โมง และชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 360 ชัว่โมงนัน้   เป็นเวลาส าหรับปฏิบตัิกิจกรรม

แนะแนวกิจกรรมนกัเรียน และกิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณประโยชน์ ในส่วนกิจกรรมเพ่ือสงัคม

และสาธารณประโยชน์ให้สถานศกึษาจดัสรรเวลาให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตักิิจกรรม ดงันี ้

 ระดบัประถมศกึษา (ป.1-6)          รวม 6 ปี จ านวน 60 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น (ม.1-3)      รวม 3 ปี  จ านวน 45 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ม.4-6)  รวม 3 ปี  จ านวน 60 ชัว่โมง 
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โครงสร้างเวลาเรียน 
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดงันี ้

กลุ่มสาระการเรียนรู้/ 
กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

ระดับ
มัธยมศึกษา         
ตอนปลาย 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 – 6 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้  
     ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
     คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
     วิทยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
    สงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 

80 80 80 80 80 80 120 
(3 นก.) 

120 
(3 นก.) 

120 
(3 นก.) 

240 
(6 นก.) 

    สขุศกึษาและพลศกึษา 80 80 80 80 80 80 80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

120 
(3 นก.) 

    ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

120 
(3 นก.) 

    การงานอาชีพและ 
     เทคโนโลยี 

80 80 80 80 80 80 80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

120 
(3 นก.) 

    ภาษาตา่งประเทศ 40 40 40 80 80 80 120 
(3 นก.) 

120 
(3 นก.) 

120 
(3 นก.) 

240 
(6 นก.) 

รวมเวลาเรียน (พืน้ฐาน) 
800 800 800 800 800 800 840 

(21 นก.) 
840 

(21 นก.) 
840 

(21 นก.) 
๑,๕๖๐ 
(๓๙ นก.) 

 กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 120 120 120 120 120 120 120 120 120 360 
รายวิชา / กิจกรรมที่
สถานศึกษาจดัเพ่ิมเติม 
ตามความพร้อมและ
จุดเนน้   

ปีละไมเ่กิน 80 ชัว่โมง ปีละไมเ่กิน 240 ชัว่โมง 
ไมน้่อยกวา่ 
1,560ชัว่โมง 

รวมเวลาเรียนทัง้หมด ไมเ่กิน  1,000 ชัว่โมง/ปี ไมเ่กิน 1,200 ชัว่โมง/ปี 
รวม 3  ปี 
ไมน้่อยกวา่ 

3,600 ชัว่โมง 
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2.5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้ผู้ เรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์                 

มีจินตนาการทางศิลปะ  ช่ืนชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคณุค่า ซึ่งมีผลตอ่คณุภาพชีวิต
มนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้ เรียนทัง้ด้านร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็น
พืน้ฐานในการศกึษาตอ่หรือประกอบอาชีพได้  

นาฏศิลป์    มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์  แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์  ใช้ศพัท์เบือ้งต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คณุค่านาฏศิลป์  ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบตา่งๆ ประยกุต์ใช้นาฏศิลป์ใน
ชีวิตประจ าวนั  เข้าใจความสมัพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์กบัประวตัิศาสตร์  วฒันธรรม  เห็นคณุคา่ของ
นาฏศลิป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภมูิปัญญาท้องถ่ิน  ภมูิปัญญาไทย และสากล  

คุณภาพผู้เรียนจบชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
รู้และเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศพัท์พืน้ฐาน สร้างสรรค์

การเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศลิป์ และการละครง่าย ๆ ถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ และสามารถ
ออกแบบเคร่ืองแตง่กายหรืออปุกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์
และการละครกบัสิ่งท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นในการชมการแสดง และบรรยาย
ความรู้สกึของตนเองท่ีมีตอ่งานนาฏศลิป์ 

รู้และเข้าใจความสมัพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร สามารถเปรียบเทียบ
การแสดงประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละท้องถ่ิน และสิ่งท่ีการแสดงสะท้อนวฒันธรรมประเพณี 
เห็นคณุคา่การรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศลิป์ไทย 

สาระท่ี 3   นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คณุคา่นาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม  และประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั 

ตัวชีวั้ดชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
 1. สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวและการแสดงโดยเน้นการถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ 
 2. ออกแบบ เคร่ืองแตง่กาย หรืออปุกรณ์ประกอบการแสดงอยา่งง่าย ๆ 
 3. แสดงนาฏศลิป์และการละครง่าย ๆ 
 4. บรรยายความรู้สกึของตนเองท่ีมีตอ่งานนาฏศลิป์และการละครอย่างสร้างสรรค์ 
 5. แสดงความคดิเห็นในการชมการแสดง 
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 6. อธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งนาฏศลิป์และการละครกบัสิ่งท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั 
มาตรฐาน ศ 3.2   เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวตัิศาสตร์และวฒันธรรม เห็น

คณุคา่ของนาฏศลิป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาท้องถ่ิน ภมูิปัญญาไทยและสากล 
ตัวชีวั้ดชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
 1. อธิบายสิ่งท่ีมีความส าคญัตอ่การแสดงนาฏศลิป์และละคร 
 2. ระบปุระโยชน์ท่ีได้รับจากการแสดงหรือการชมการแสดงนาฏศลิป์และละคร 

 

3. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 3.1 ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2542) ภูมิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง สิ่งท่ีแสดง

ความรู้ความคิด และการกระท าของบรรพบุรุษของเรา เพ่ือท่ีจะด ารงชีวิตรอดอย่างมีความสุข 

ดงันัน้ การศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ิน จึงต้องศึกษาควบคู่ไปกับวัฒนธรรมพืน้บ้าน เพราะเป็นสิ่งท่ี

เก่ียวข้องสอดคล้องสมัพนัธ์กนั ในขณะเดียวกนั การศกึษาวฒันธรรมพืน้บ้านก็จะต้องเก่ียวโยงกับ

งานท่ีท าได้ง่าย ๆ คือ งานท าด้วยมือหรืองานหตัถกรรม และศลิปกรรมพืน้บ้าน 

 กระทรวงศกึษาธิการ (2539, หน้า 2) กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถ่ิน (Local Wisdom) คือ 

ความรู้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของคนเราผ่านกระบวนการศกึษา สงัเกตคิดวิเคราะห์จนเกิด

ปัญญา และตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ท่ีประกอบกันขึน้มาจากความรู้เฉพาะหลาย ๆ เ ร่ือง ความรู้

ดังกล่าวไม่ได้แยกย่อยออกมาเป็นศาสตร์ เฉพาะสาขาวิชาต่าง ๆ อาจกล่าวไว้ว่า ภูมิปัญญา

ท้องถ่ินจดัเป็นพืน้ฐานขององค์ความรู้สมยัใหมท่ี่จะชว่ยในการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การจดัการและ

การปรับตวัในการด าเนินชีวิตของคนเรา ภูมิปัญญาท้องถ่ินเป็นความรู้ท่ีมีอยู่ทัว่ไปในสงัคม ชมุชน

และในการตวัของผู้ รู้เอง หากมีการสืบค้นหาเพ่ือศึกษา และน ามาใช้ก็จะเป็นท่ีรู้จักกันเกิดการ

ยอมรับ ถ่ายทอด และพฒันาไปสูค่นรุ่นใหมต่ามยคุตามสมยัได้  

 ส านกัคณะกรรมการการวฒันธรรมแห่งชาติ (2534, หน้า 52)  ได้กล่าวไว้ว่า  ภูมิปัญญา

ท้องถ่ิน (local  wisdom)  สะสมขึน้มาจากประสบการณ์ของชีวิต  สงัคม  และในสภาพสิ่งแวดล้อม

ท่ีแตกตา่งกนั  และถ่ายทอดสืบทอดกนัมาเป็นวฒันธรรม  การด าเนินงานด้านวฒันธรรม  จึงต้องใช้

ปัญญาค้นหาสิ่งท่ีมีอยู่แล้ว  ฟืน้ฟู  ประยกุต์  ประดิษฐ์  เสริมสร้างสิ่งใหม่  บนรากฐานสิ่งเก่าท่ี

ค้นพบนัน้  นกัฟืน้ฟู  นกัประยกุต์  และนกัประดิษฐ์คิดค้นทางวฒันธรรมพืน้บ้านเหล่านี  ้ มีช่ือเรียก
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ในเวลาตอ่มาว่า “ปราชญ์ชาวบ้าน”หรือ “ผู้ รู้ชาวบ้าน”และสติปัญญาท่ีน ามาใช้ในการสร้างสรรค์นี ้

เรียกวา่ “ภมูิปัญญาชาวบ้าน”หรือ  “ภมูิปัญญาท้องถ่ิน” 

 รัตนะ บวัสนธ์ (2533, หน้า 69 อ้างอิงใน จรีุย์ บวัเข็ม และคณะ, 2551, หน้า 62) กล่าวว่า 

ภมูิปัญญาท้องถ่ิน หรือภูมิปัญญาชาวบ้าน หมายถึง กระบวนการปรับเปล่ียนแบบแผนการด าเนิน

ชีวิตของบคุคลซึง่อยูใ่นท้องถ่ินโดยสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างสงบสขุ สอดคล้องกบัสภาพสงัคมท่ี

เปล่ียนไปในแต่ละยุคสมยั บุคคลท่ีสามารถปรับเปล่ียนแบบแผนชีวิตนี ้เรียกว่า ปราชญ์ชาวบ้าน

หรือปราชญ์ท้องถ่ิน 

 ประเวศ วะสี (2536, หน้า 21) ได้กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เกิดจากการส่งเสริมการ

เรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนาน  มีลักษณะเช่ือมโยงกันไปหมดทุกสาขาวิชาไม่แยกเป็นวิชา

แบบเรียนท่ีเราเรียน แตเ่ป็นการเช่ือมโยงกนัทกุรายวิชาทัง้ท่ีเป็นเศรษฐกิจ ความเป็นอยู่ การศกึษา

และวฒันธรรม จะผสมกลมกลืนเข้าด้วยกนั 

 เอกวิทย์ ณ ถลาง (2536, หน้า 6 อ้างอิงใน จุรีย์ บวัเข็ม และคณะ, 2551, หน้า 62) 

อธิบายว่า ภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นสิ่งท่ีมีขอบเขต กว้างขวาง ลึกซึง้ หมายถึง คตินิยม ความรู้ 

สนัทดั การเท่าเทียมของธรรมชาติของสรรพสิ่งรอบตวัและการเลือกเฟ้น ความคิด วิธีการ  มาใช้ใน

ชีวิตประจ าวนัได้อยา่งได้ผล เป็นเร่ืองของการสะสมประสบการณ์มาหลายชัว่คน 

 จากความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เป็นเทคนิควิธี เป็นองค์ความรู้

ชาวบ้าน ทัง้ทางกว้างและทางลึกท่ีชาวบ้านคิดเอง ท าเอง มีการสืบทอดจากอดีตจนถึงปัจจุบนัท่ี

เป็นไปอยา่งตอ่เน่ืองไมข่าดสาย โดยมีความสมัพนัธ์ระหว่างชาวบ้านกบัชาวบ้าน  จากชมุชนหนึ่งสู่

ชุมชนหนึ่งจนท าให้สงัคมชาวบ้านมีความเป็นปึกแผ่นมัน่คง โดยอาศยัศกัยภาพท่ีมีอยู่แก้ปัญหา

การด าเนินชีวิตในท้องถ่ินได้อยา่งเหมาะสมกบัยคุสมยั 

 3.2 ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถ่ินเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการพฒันาท้องถ่ินอนัส่งผลถึงการพฒันา

ประเทศโดยส่วนรวม มีนักวิชาการหลายท่านได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความส าคัญของ       
ภมูิปัญญาท้องถ่ินไว้ดงันี ้
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คณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ (2541) กล่าวไว้ว่า คนไทยได้สร้างชาติ สร้างความเป็น
ปึกแผ่นมัน่คงของบ้านเมือง มีการด ารงชีวิตด้วยความสุขร่มเย็นอยู่ได้จนถึงทุกวนันี ้เพราะได้ใช้   
ภมูิปัญญาของตนมาตลอด ภมูิปัญญาไทยจงึมีความส าคญัอยา่งยิ่ง ซึง่พอจะสรุปได้ดงันี ้

1. ชว่ยสร้างชาตใิห้เป็นปึกแผน่มัน่คง 
2. สร้างความภาคภมูิใจและศกัดิศ์รีเกียรตภิมูิแก่คนไทย 
3. สามารถปรับ ประยกุต์หลกัธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กบัชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
4. สร้างความสมดลุระหวา่งคนกบัสงัคมและธรรมชาตไิด้อยา่งยัง่ยืน 
5. ชว่ยเปล่ียนแปลงปรับปรุงวิถีชีวิตของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยคุ 
สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ  เล่มท่ี 23 (2542, หน้า 12-13) กล่าวว่า คุณค่าและ

ความส าคญัของภูมิปัญญาไทย ได้แก่ ประโยชน์ และความส าคญัของภูมิปัญญา ท่ีบรรพบรุุษไทย 
ได้สร้างสรรค์ และสืบทอดมาอย่างต่อเน่ือง จากอดีตสู่ปัจจุบนั ท าให้คนในชาติเกิดความรัก และ
ความภาคภูมิใจ ท่ีจะร่วมแรงร่วมใจสืบสานต่อไปในอนาคต เช่น โบราณสถาน โบราณวัตถ ุ
สถาปัตยกรรม ประเพณีไทย การมีน า้ใจ ศกัยภาพในการประสานผลประโยชน์ เป็นต้น ภูมิปัญญา
ไทยจงึมีคณุคา่ และความส าคญัดงันี ้

1. ภมูิปัญญาไทยชว่ยสร้างชาตใิห้เป็นปึกแผน่ 
    2. สร้างความภาคภมูิใจ และศกัดิศ์รี เกียรตภิมูิแก่คนไทย 
    3. สามารถปรับประยกุต์หลกัธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กบัวิถีชีวิตได้อยา่งเหมาะสม 
    4. สร้างความสมดลุระหวา่งคนในสงัคม และธรรมชาตไิด้อยา่งยัง่ยืน  
    5. เปล่ียนแปลงปรับปรุงได้ตามยคุสมยั 

ประเวศ วะสี (2533, หน้า 31-34) ได้กล่าวถึงความส าคญัของภูมิปัญญาชาวบ้าน ไว้ว่า 
สจัธรรมท่ีเด่นชัดไม่ว่าสงัคมใดหรือชุมชนใดก็ตามเม่ือเกิดขึน้หรือด ารงอยู่มานานล้วนจักต้องมี   
ภูมิปัญญาของตนเองไม่เช่นนัน้ก็อยู่ไม่ได้ การพฒันาประเทศท่ีผ่านมามองในด้านความคิดและ
ความรู้ แล้วรัฐบาลกบัเอกชนไม่คอ่ยให้ความส าคญั ในภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือความรู้ดัง้เดิมของ
สงัคมไทย ด้วยความไม่เข้าใจอาจเห็นว่าภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นสิ่งคร ่าครึต้องพฒันาให้ทนัยโุรป 
เม่ือผ่านการต่อเน่ืองมาเป็นเวลานาน ผลท่ีตามมาอาจพูดได้ว่าชนบทไทย ถูกท าลายย่อยยบัเกิด
สภาพล้มละลายทัง้ทางด้านสงัคม เศรษฐกิจและวฒันธรรม ก่อผลกระทบถึงครอบครัว  เน่ืองจาก
ความสมดลุของชีวิตเทา่ท่ีเคยเป็นอยูม่าก่อนถกูท าลาย 

วิชยั ตนัศิริ (2536, หน้า 5 อ้างอิงใน จรีุย์ บวัเข็ม และคณะ, 2551, หน้า 63) อธิบายถึง
ความส าคญัของภูมิปัญญาชาวบ้านว่า มนุษย์จดัระบบการเรียนรู้ของสมาชิกในสงัคมโดยวิธีการ

http://kanchanapisek.or.th/kp6/index.php
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ต่างๆกันด้วยสติปัญญาอนัล า้เลิศของมนุษย์สังคมในยุคต่างๆ ได้สร้างขนบธรรมเนียมประเพณี 
แนวประพฤติปฏิบตัิ วิถีชีวิต และทักษะการเลีย้งชีพตลอดจนความเช่ือทางศาสนา  เพ่ือสั่งสอน
เยาวชน เพ่ือสืบทอดวัฒนธรรมของแต่ละสังคมกระบวนการเรียนรู้ของคนในสังคมสมัยก่อน    
แทรกซมึอยูก่บัวิถีชีวิตประจ าวนัสอดแทรกอยา่งจงใจในพิธีการตา่งๆ 

นนัทสาร  สีสลบั  (2542:25) ได้กลา่วถึงความส าคญัของภมูิปัญญาไทยว่า ภูมิปัญญาไทย
ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่น สร้างความภาคภูมิใจและศกัดิ์ศรีเกียรติภูมิแก่คนไทย สามารถปรับ
ประยกุต์หลกัธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กบัวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม สร้างความสมดลุระหว่างคน
ในสงัคมและธรรมชาตไิด้อยา่งยัง่ยืน และเปล่ียนแปลงปรับปรุงได้ตามยคุสมยั 

ประกอบ ใจมัน่ (2539) ได้กล่าวถึงความส าคญัของภูมิปัญญาท้องถ่ินไว้ว่า ภูมิปัญญา
ท้องถ่ินช่วยให้สมาชิกในชมุชน หมู่บ้านด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัได้อย่างสงบสุข ช่วยสร้างความสมดลุ
ระหว่างคนกับธรรมชาติแวดล้อม ช่วยให้ผู้คนด ารงตนและปรับเปล่ียนทนัต่อความเปล่ียนแปลง
และผลกระทบอนัเกิดจากสงัคมภายนอก เป็นประโยชน์ตอ่การท างานพฒันาชนบทของเจ้าหน้าท่ี
จากหนว่ยงานตา่ง ๆ เพ่ือท่ีจะได้ก าหนดทา่ทีการท างานให้กลมกลืนกบัชาวบ้านมากย่ิงขึน้ 

จากความส าคญัท่ีกล่าวมา ผู้ วิจยัสรุปได้ว่า  ภูมิปัญญาท้องถ่ินเป็นมรดกท่ีบรรพบรุุษใน
อดีตได้สัง่สม  สร้างสรรค์  สืบทอดภูมิปัญญามาอย่างตอ่เน่ือง  ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่น สร้าง
ความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแก่คนไทย สามารถปรับประยุกต์หลักธรรมค าสอนทาง
ศาสนาใช้กบัวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม ปรับความสมดลุระหว่างคนในสงัคมและธรรมชาติได้อย่าง
ยัง่ยืน และเปล่ียนแปลงปรับปรุงได้ตามยคุสมยัสืบสานเร่ืองราวอนัทรงคณุคา่มากมาย  ส่งผลให้
คนในชาติเกิดความรัก  ความภาคภูมิใจและร่วมแรงร่วมใจสืบสานต่อๆกันมาและต่อไปใน
อนาคต  ภมูิปัญญาท้องถ่ินจงึเป็นสิ่งท่ีมีคณุคา่และมีความส าคญัยิ่ง 

3.3 ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
รุ่ง  แก้วแดง  (2543, หน้า 206-208) ได้แยกประเภทภมูิปัญญาไทยไว้ 11 สาขา ดงันี ้
1.  สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทกัษะ และ

เทคนิคด้านการเกษตรกบัเทคโนโลยี โดยการพฒันาบนพืน้ฐานคณุคา่ดัง้เดิม ซึ่งคนสามารถพึ่งพา
ตนเองในสภาวการณ์ตา่งๆได้ 

2.  สาขาอตุสาหกรรมและหตัถกรรม หมายถึง การรู้จกัประยกุต์ใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ใน
การแปรรูปผลผลิต เพ่ือชะลอการน าเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่างปลอดภัย
ประหยดั และเป็นธรรม 
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3.  สาขาแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจดัการป้องกนัและรักษาสขุภาพ
ของคนในชมุชน โดยเน้นให้ชมุชนสามารถพึง่พาตนเองทางด้านสขุภาพและอนามยัได้ 

4.  สาขาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   หมายถึง ความสามารถเก่ียวกบั
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทัง้การอนุรักษ์ การพฒันา การใช้ประโยชน์จาก
คณุคา่ของทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอยา่งสมดลุและยัง่ยืน 

5.  สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจดัการด้านการ
สะสมและบริการกองทุน และธุรกิจในชุมชน ทัง้ท่ีเป็นเงินตราและโภคทรัพย์ เพ่ือเสริมชีวิตความ
เป็นอยูข่องสมาชิกในชมุชน 

6.  สาขาสวสัดกิาร หมายถึง ความสามารถในการจดัสวสัดิการในการประกนัคณุภาพชีวิต
ของคนให้เกิดความมัน่คงทางเศรษฐกิจสงัคมและวฒันธรรม 

7.  สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาตา่งๆ
เชน่ จิตรกรรม ประตมิากรรม วรรณกรรม ทศันศลิป์ คีตศลิป์ เป็นต้น 

8.  สาขาการจดัการองค์กร หมายถึง ความสามารถในการบริหารจดัการด าเนินงานองค์กร
ชุมชนต่างๆให้สามารถพัฒนาและบริหารองค์กรของตนเอง ไ ด้ตามบทบาทหน้าท่ีของ
องค์กร เชน่ การจดัการองค์กรของกลุม่แมบ้่าน เป็นต้น 

9.  สาชาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานเก่ียวกบัภาษา
ทัง้ภาษาถ่ิน ภาษาโบราณ ภาษาไทยและการใช้ภาษา ตลอดทัง้ด้านวรรณกรรมทกุประเภท 

10. สาขาศาสนาและประเพณี  หมายถึง  ความสามารถในการประยุกต์และปรับ             
ใช้หลักธรรม ค าสอนทางศาสนา ความเช่ือและประเพณีดัง้เดิมท่ีมีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการ
ประพฤติปฏิบัติให้บังเกิดผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม  เช่น  การถ่ายทอดหลักธรรมทาง
ศาสนา การบวชป่า การประยกุต์ประเพณีบญุประทายข้าว เป็นต้น 

11. สาขาการศึกษา  หมายถึง  ความสามารถในการถ่ายทอดการอบรมเลีย้งดูการ          
บม่เพาะ การสอนสัง่ การสร้างส่ือ และอปุกรณ์การวดัความส าเร็จ 

รัตนะ  บวัสนธ์ (2535, หน้า 57) ได้จ าแนกภูมิปัญญาท้องถ่ินออกเป็น 3 ประเภท คือ     
ภูมิปัญญาเก่ียวกับการจัดความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ  ภูมิปัญญาเก่ียวกับระบบ
สงัคมหรือการจดัความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัมนษุย์ และภูมิปัญญาเก่ียวกบัระบบการผลิตหรือ
การประกอบอาชีพมีลกัษณะมุง่เน้นระบบการผลิตเพ่ือพึง่พาตนเอง 

องักลู  สมคะเนย์  (2535:37) ได้จ าแนกภมูิปัญญาชาวบ้านออกเป็น 4 กลุม่  คือ 
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กลุ่มท่ี 1  เร่ืองเก่ียวกบั คต ิ ความคิด  ความเช่ือ  ภาษาและหลกัการท่ีเป็นพืน้ฐานของ 
องค์แหง่ความรู้ท่ีเกิดจากการสัง่สมถ่ายทอดกนัมาจากคต ิความคิด  ความเช่ือ  ภาษาและหลกัการ
ท่ีเป็นพืน้ฐานขององค์ความรู้ท่ีปรากฏให้เห็นได้ในปัจจุบนั  ทัง้ท่ีเป็นการประกอบพิธีกรรม การ  
ปลูกพืช  การเลีย้งสัตว์และการใช้แรงงานของตนเอง  รวมถึงการหาผลผลิตต่างๆท่ีมีอยู่              
ในธรรมชาติมาใช้ประโยชน์เพ่ือการยงัชีพ  ประกอบกับความเช่ือทางศาสนา  ได้เข้าไปมีส่วน
เก่ียวข้องด้วย คต ิ   ค าคม สภุาษิต ค าพงัเพย นิทานหรือต านานพืน้บ้าน คติธรรมค าสอนทาง
ศาสนา ปริศนาค าทายตา่งๆ ภาษาถ่ินหรือภาษาพืน้บ้าน 

กลุม่ท่ี 2 เร่ืองของศลิปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม
และประเพณี  จะเป็นตัวชีท่ี้ส าคัญต่อการแสดงออกถึงภูมิ ปัญญาชาวบ้านแต่ละหมู่บ้าน            
ต่อการด าเนินชีวิต  ซึ่งก็คือผลงานหรือกิจกรรมท่ีเกิดจากความคิดของชาวบ้านท่ีแสดงให้เห็น
คุณค่าแห่งการด าเนินชีวิต  วิถีชีวิต  ความเป็นอยู่ท่ีได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมาเฉพาะ         
กลุ่มชน หรือท้องถ่ินนัน้ๆ  ซึ่งเป็นการแสดงถึงความเจริญงอกงามและความเป็นระเบียบเรียบร้อย
ขอ ง กลุ่ ม ช น ห รื อ ท้ อง ถ่ิ นนั ้นๆ  ไ ด้ แก่  การละเล่ นพื ้นบ้ าน  เพลงพื น้บ้ านประเภทต่ าง  ๆ
ศิลปะการแสดง  เ ช่ น  หนังตะลุง  มโนรา ห์  ศิลปะ ด้าน โบราณสถาน  โบราณวัตถุของ
ท้องถ่ิน  ขนบธรรมเนียมประเพณีหรือวฒันธรรมท้องถ่ิน 

กลุ่มท่ี 3 เร่ืองของการประกอบอาชีพในแต่ละท้องถ่ิน ในอดีตวิถีชีวิตของคนไทยมีความ
เป็นอยู่โดยธรรมชาติ  ท ามาหาเลีย้งชีพด้วยการเพาะปลกู  เลีย้งสตัว์  จบัสตัว์น า้โดยใช้เคร่ืองมือ   
ท่ีประดิษฐ์เอง  ในการประกอบอาชีพนัน้เป็นการท าเพ่ือให้มีอยู่มีกินมากกว่าท่ีจะท าเพ่ือความ     
มัง่มี  ความร ่ารวย  โดยท่ีไม่จ าเป็นต้องอาศยัปัจจยัจากภายนอกมาเป็นตวัก าหนดหรืออิทธิพลใน
การผลิต  แตปั่จจบุนัวิถีการด าเนินชีวิตของคนไทยเปล่ียนแปลงไปมากซึ่งเป็นผลมาจากการมุ่งเน้น
พฒันาประเทศ  เพ่ือเปล่ียนแปลงจากประเทศเกษตรกรรมเป็นประเทศอุตสาหกรรมใหม่   ท าให้
ระบบการผลิตของชาวบ้านได้รับผลกระทบไปด้วย  จึงก่อให้เกิดความล้มเหลวทางเศรษฐกิจใน
ชนบทอย่างรุนแรง  ผลจากความล้มเหลวและความผิดพลาดท่ีเกิดขึน้จึงได้มีบุคคลหนึ่งน าไปใช้
เป็นบทเรียน  เกิดแนวคิดการพึ่งพาตนเองและการพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนัในชนบท   จึงได้มีการ
ริเร่ิมฟื้นฟูทรัพยากรในท้องถ่ินท่ีได้มีการสูญเสียไปให้มีสภาพอุดมสมบูรณ์พร้อมปรับสภาพการ
ด าเนินชีวิตท่ีเคยถกูครอบง าด้วยระบบธุรกิจการค้า  กลบัมาสู่อาชีพเกษตรกรรม  เพ่ือความอยู่รอด
โดยอาศยัความสมดลุทางธรรมชาติ  กลุ่มบุคคลดงักล่าวยืนหยดัตอ่สู้ ด้วยความเข้มแข็งกับความ
ล้มเหลว  และความผิดพลาดท่ีเกิดขึน้อยา่งภาคภมูิด้วยก าลงักาย  สติปัญญา  สัง่สมประสบการณ์
จากการผสมผสานกลมกลืนได้อย่างเหมาะสม สามารถยืนหยดัอยู่ได้ด้วยการพึ่งพาตนเอง  บคุคล
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เหลา่นีจ้งึเป็นผู้ ท่ีสมควรได้รับการยกย่องและน าเอาหลกัการ  ความรู้  แนวคิดและประสบการณ์ไป
ถ่ายทอดให้กบัอนชุนรุ่นตอ่ไป  ได้แก่  การท าเคร่ืองมือจบัสตัว์น า้  งานจกัสานจากไม้ไผ่  งานจกั
สานจากเตยปาหนนั  งานจกัสานจากหวาย  งานประดิษฐ์สิ่งของจากเปลือกหอยแตก  การจดัท า
ผ้าบาตกิและการเขียนลายผ้าบาติก 

กลุ่มท่ี 4 เร่ืองของแนวความคิดหลกัปฏิบตัิและเทคโนโลยีชาวบ้าน จากสภาพเศรษฐกิจ
และสงัคมของประเทศได้เปล่ียนแปลงจากสงัคมเกษตรกรรมไปสู่สงัคมอตุสาหกรรม   ส่งผลให้การ
ด าเนินชีวิตเปล่ียนไป  เพ่ือให้สามารถอยู่ในสงัคมได้อย่างมีความสขุ  จึงได้มีบคุคลน าแนวความรู้
และหลักการท่ีเคยปฏิบตัิกันมา  น ามาผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม่  เพ่ือเพิ่มผลผลิต         
หรือประกอบกิจกรรมในการด าเนินชีวิตในครอบครัวและท้องถ่ิน  ซึ่งนบัว่าบุคคลเหล่านี  ้ เป็น     
ภูมิ ปัญญาอีกกลุ่มหนึ่ ง  ท่ี มีความ รู้ความสามารถในการพัฒนาตนเองและช่วยเหลือ
สงัคม  ได้แก่  การท าไร่นาสวนผสม ตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่  การแปรรูปอาหาร  การประดิษฐ์
ดอกไม้โดยใช้วสัดใุนท้องถ่ิน การน าสมนุไพรเพ่ือใช้รักษาโรค การถนอมอาหาร 

มาลินี  สวยค้าข้าว (2538, หน้า 39)  ได้แบง่ประเภทของภูมิปัญญาท้องถ่ินโดยยึดเกณฑ์
ของส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ  ทัง้ 5 หมวด คือ หมวดขนบธรรมเนียม
ประเพณี ความเช่ือและศาสนา หมวดภาษาและวรรณกรรม หมวดศิลปกรรมและโบราณคดี หมวด
การละเลน่ ดนตรี และการพกัผอ่นหยอ่ยใจ หมวดชีวิตความเป็นอยูแ่ละวิทยาการ 

ผู้วิจยัสรุปประเภทของภูมิปัญญาท้องถ่ินได้ว่า ลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม  อนั
เกิดจากการสัง่สมความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับจากการถ่ายทอดจากบคุคลและสถาบนัตา่งๆใน
ท้องถ่ิน  โดยมีวฒันธรรมเป็นพืน้ฐาน  จะมีลกัษณะจ ากดัเฉพาะถ่ิน  มีความเป็นสากล  มุ่งการมี
ชีวิตอยูร่่วมกบัธรรมชาตแิละมีความสมัพนัธ์ระหวา่งชีวิตกบัชีวิต จ าแนกประเภทได้ดงันี ้  

1. เก่ียวกบัคตแิละความเช่ือของมนษุย์ 
2. เก่ียวกบัศลิปะ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณี 
3. เก่ียวกบัการประกอบอาชีพในแตล่ะท้องถ่ิน 
4. เก่ียวกบัแนวความคดิหลกัปฏิบตัแิละเทคโนโลยีชาวบ้าน 
5. เก่ียวกบัองค์กรตา่งๆในชมุชนของแตล่ะท้องถ่ิน 
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4. ประวัตคิวามเป็นมาของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 
 4.1 สภาพท่ัวไปของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า 

 บ้านบ่อไม้หว้าเป็นชุมชนขนาดกลาง อยู่ในเขตการปกครองขององค์การบริหารส่วน
ต าบลน า้รึม อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก เน่ืองจากชุมชนนีมี้ระยะทางใกล้กบั อ าเภอเมือง และมีทาง
หลวงสาย 12 ขนาด 6 เลน ตดัผ่านชุมชน จึงเกิดภาวะการเมืองขยายออกมาใกล้ชุมชนท าให้มี
ประชากรเพิ่มมากขึน้ และเร่ิมกลายเป็นชมุชนใหญ่ขึน้ในปัจจบุนั  
 4.2 ที่ตัง้และอาณาเขต 

 บ้านบ่อไม้หว้า หมู่ 3 ต.น า้รึม อ.เมือง จ.ตาก อยู่ห่างจาก อ.เมืองตาก ประมาณ 8 
กิโลเมตร มีอาณาเขตตดิตอ่กบัหมูบ้่านใกล้เคียง คือ 

ทิศเหนือ ตดิกบั หมูบ้่านน า้ดบิ  
ทิศใต้  ตดิกบั หมูบ้่านหนองพมา่ 
ทิศตะวนัออก ตดิกบั หมูบ้่านคลองขยางโพรง 
ทิศตะวนัตก ตดิกบั หมูบ้่านคลองสกั 

4.3 ลักษณะภูมิประเทศ 
 ลกัษณะภมูิประเทศของบ้านบอ่ไม้หว้าเป็นท่ีราบลุม่และท่ีดอนไมมี่แม่น า้ไหลผ่านใกล้

บริเวณเชิงเขา ประชาชนอาศยัใช้น า้จากแหล่งน า้ธรรมชาติ และแหล่งน า้ท่ีหน่วยงานทางราชการ
สร้างขึน้ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ในหมู่บ้านบ่อไม้หว้า หมู่ 3 มีอาณาเขต
เล็กกว่า หมู่ อ่ืนๆ เนือ้ท่ีส่วนมากเป็นสถานท่ีราชการ และหน่วยงานของรัฐ จึงเหลือพืน้ท่ีท า
เกษตรกรรม เพียงประมาน 3,200 ไร่ เม่ือพืน้ท่ีท าการเกษตรน้อย ประชาชนส่วนใหญ่จึงยึดอาชีพ
เสริม คืองานจกัสานไม้ไผ่ ท่ีสามารถท าอยู่ในครัวเรือนได้ ช่วงฤดแูล้ง น า้จะไม่เพียงพอตอ่การท า
เกษตร และฤดฝูนก็มีแหลง่กกัเก็บน า้ไมเ่พียงพอ จงึล าบากในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

4.4 ลักษณะภูมอากาศ 
 สภาพอากาศโดยทัว่ไปแบง่ออกเป็น 3 ฤด ูคือ 

ฤดรู้อน เร่ิมตัง้แตก่ลางเดือนกมุภาพนัธ์เป็นต้นไป จนถึง กลางเดือนพฤษภาคม  
ฤดูฝน เร่ิมตัง้แต่กลางเดือนพฤษภาคมเป็นต้นไป จนถึง เดือนตุลาคม โดยฝนจะตก

ทางด้านตะวันตกมากกว่าด้านตะวันออก เน่ืองจากอยู่ในเขตอิทธิพลของมรสุมและดีเปรสชั่น 
นอกจากนีด้้านตะวนัตกมีพืน้ท่ีป่าไม้สงูกวา่ด้วย ท าให้เก็บความชุม่ช่ืนได้เป็นอยา่งดี  

ฤดูหนาว เร่ิมตัง้แต่เดือนตุลาคมเป็นต้นไป จนถึง เดือนกุมภาพันธ์ อากาศจะหนาวจัด
ในชว่งเดือนธนัวาคมถึงเดือนมกราคม 
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4.5 สภาพเศรษฐกิจ 
 ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นส่วนใหญ่ หลงัจากฤดเูก็บเก่ียว

แล้ว จะประกอบอาชีพจกัสาน ซึ่งเป็นอีก หนึ่งอาชีพหลกัในหมู่บ้าน เน่ืองจากสภาพพืน้ท่ีมีบริเวณ
ใกล้เชิงเขา และมีป่าไผ ่จงึท าให้ประชาชนในหมูบ้่าน มีวตัถดุบิในการท างานจกัสานเป็นอาชีพ เพ่ือ
หารายได้ เป็นลกัษณะธุรกิจครอบครัว เพราะในแตล่ะหลงัคาเรือนจะแยกกนัท า แล้วจดัขายส่งเอง 
โดยมีพ่อค้าคนกลางมารับซือ้ หรือจัดส่งให้ เป็นรายได้ท่ีได้รับสม ่าเสมอในชุมชน เพราะยังมี
ประชาชนในหมูบ้่านจ านวนหนึง่ท่ีประกอบอาชีพจกัสานเลีย้งครอบครัวอยู่ 

4.6 ขัน้ตอนการจักสานไม้ไผ่ 
  งานจักสานไม้ไผ่ของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า เป็นภูมิปัญญาดัง้เดิม ท่ีถูกปลูกฝังมา

ตัง้แต่บรรพบรุุษ ทกุครอบครัวจะรู้จกังานจกัสานไม้ไผ่ การจกัสานไม้ไผ่ ในอดีตนัน้ท าไว้ใช้เองใน

ครอบครัว ใช้วสัดท่ีุหาได้จากรอบๆ บริเวณใกล้เคียงชมุชน  

 วตัถดุิบในการจกัสาน ท่ีใช้กันทัว่ไปในบ้านบ่อไม้หว้าได้แก่ ไม้ไผ่ซาง และไม้ไผ่ตง แต่ท่ี

นิยมน ามาใช้ท า งานจกัสานมากท่ีสดุคือไม้ไผ่ซาง เพราะเป็นไผท่ี่มีขนาดใหญ่ ล าปล้องมีความยาว 

หนาแข็งแรง ทนทานหาได้ง่ายมีอยู่ทัว่ไป ในเขตจงัหวดัตากและพืน้ท่ีใกล้เคียงจงัหวดัตาก ซึ่งมี 4 

ขัน้ตอนในการจกัสานดงันี ้

 1. ขัน้เตรียมวัสดุ ต้องมีอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเตรียมวัสดุ คือเคร่ืองมือส าหรับแปรรูป

วัตถุดิบจากธรรมชาติ มาเป็นวัสดุส าหรับท าเคร่ืองจักสานมีดท่ีใช้กันทั่วไปเป็นมีดเหล็กกล้า       

เนือ้แกร่ง มี 2 ชนิด คือ  

   1.1 มีดส าหรับผา่และตดั มกัเป็นมีดขนาดใหญ่ สนัหนา เช่น มีดโต้ หรือมีดอีโต้ใช้ตดั

และผ่าไม้ไผ่ หวาย หรือไม้อ่ืนๆ ท่ีจะใช้ท าเคร่ืองจักสานให้มีขนาดตามต้องการ ก่อนท่ีจะน าไป 

เหลา จกั เป็นตอกหรือเป็นเส้นตอ่ไป  

   1.2 มีดตอก มีดชนิดนีมี้ประโยชน์ใช้สอยตามช่ือคือ ใช้ส าหรับจกัตอกหรือเหลาหวาย

เป็นมีดปลายเรียวแหลม ปลายและด้ามงอน ส่วนมากตวัมีดจะสัน้กว่าด้าม เพราะในการจกัหรือ

เหลาตอก จะใช้ด้ามสอดเข้าไประหว่างแขนกับล าตวัเพ่ือให้จกัหรือเหลาตอกได้สะดวก มีดชนิดนี ้

จะมีสนับางเพ่ือให้จกัได้ดี สว่นปลายท่ีงอนแหลมนัน้จะใช้เจาะหรือคว้านได้ด้วย มีดตอกทัว่ไปจะมี

รูปร่าง 
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  2. ขัน้การเตรียมไม้ไผ่ 

  เลือกล าต้นท่ีมีความตรง ล าปล้องยาว ผิวเรียบเป็นมัน หลังจากตดัออกมาจากกอ 

น ามาแช่น า้ตลอดทัง้ล าเพ่ือให้ไม้ไผ่มีความสดและป้องกนัมด ปลวก มอด เจาะไช เม่ือจะน ามาใช้

งานจึงตัดเอาตามขนาดท่ีต้องการมาผ่าออกแล้วน าไป จักเป็นตอกแล้วผึ่งแดดอ่อนๆให้แห้ง

คล้ายคลงึกนัดงักลา่วแล้ว แตอ่าจะมีรูปร่างพิเศษแตกตา่งกนับ้างตามความนิยมของแตล่ะถ่ินและ

ชา่งจกัสานแตล่ะคน 

  3. ขัน้การจักตอก 

   3.1. การจกัตอกปืน้ แบง่ไม้ไผ่ออกเป็นชิน้ๆตามขนาดท่ีต้องการ ใช้มีดจกัตอกเอา

สว่นในออก (ขีต้อก) จกัในสว่นท่ีเหลือออกเป็นเส้นบางๆ แล้วหลาวให้เรียบร้อยตากแดดให้แห้ง 

   3.2. การจกัตอกตะแคง ใช้วิธีเดียวกนักบัการจกัตอกปืน้เบือ้งต้น แตก่ารจกัให้เป็น

เส้นตอกจะท าการจกัทางผิวเป็นเส้นเล็กกวา่ตอกปืน้ ท าการหลาวให้เรียบร้อย แล้วน าออกตากแดด 

   3.3. การจกัไพล ใช้วิธีเดียวกบัการจกัตอกตะแคง แตก่ารหลาวจะหลาวให้เป็นเส้น

กลมแบบเทา่กนั ท าการหลาวให้เรียบร้อย แล้วน าออกตากแดด 

  4. ขัน้การจักสาน  

  หลังจากเตรียมวัตถุดิบ ในการท างานจักสานแล้วก็ถึ งขัน้ลงมือสาน ช่าง   

สานจะต้องรู้วา่ ควรใช้ลายสานแบบใด ส าหรับเคร่ืองจกัสานแตล่ะชนิดเช่น กระด้ง กระโล้ กระแตง 

เป็นต้น ชา่งจกัสานท่ีมีความช านาญ มากจะสามารถสานลายตา่งๆได้อย่างรวดเร็วและคล่องแคล่ว 

เป็นระเบียบ และสวย 

  5. การรมควัน 

  เป็นขัน้ตอนสดุท้ายของการสาน การรมควนัจะท าให้เคร่ืองจกัสานมีลวดลายท่ีชดัเจน

ขึน้ เห็นลวดลายไม้ท่ีสานเพิ่มความสวยงาม มีความมันเงางาม และท่ีส าคญั ก็เพ่ือเพิ่มความ

แข็งแรง ทนทาน เพิ่มอายกุารใช้งานแก่เคร่ืองจกัสาน และเป็นการเพิ่มมลูคา่ให้กบัเคร่ืองจกัสาน  

 4.7 ประเภทและลวดลายของงานจักสาน 

 ลวดลายในการจักสานของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้านัน้ แบ่งตามลักษณะการใช้งานได้ 4 

ลกัษณะคือ  

  4.7.1 ลายขดั จะใช้ส าหรับสานขึน้ลาย กระแตงเทา่นัน้ 
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  4.7.2 ลายสอง จะใช้ส าหรับการสานขึน้ลาย กระโล้  

  4.7.3 ลายสาม จะใช้ส าหรับสานขึน้ลาย กระโล้ 

  4.7.4 ยกสองทบัห้า จะใช้ส าหรับสานขึน้ลาย กระด้งเทา่นัน้ 

 ในการจักสานไม้ไผ่ของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า ได้มีการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ความรู้    

ภูมิปัญญา ด้วยปราชญ์ชาวบ้าน โดยการสนบัสนุนของ องค์การบริหารส่วนจงัหวดัตาก องค์การ

บริหารส่วนต าบลน า้รึม ในการส่งเสริมให้เป็นสินค้า โอท็อปประจ าต าบล และทางโรงเรียนอนบุาล

บ้านบอ่ไม้หว้า ยงัเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เรียนรู้งานจกัสานโดยตรงจากผู้ มีประสบการณ์ โดยขอ

แรงสนบัสนุนจากชาวบ้าน เข้ามาสอนในสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ 

และสืบสานภมูิปัญญาท้องถ่ินอีกด้วย 

 นอกจากนีผู้้ วิจัย ยังเห็นว่า การแสดงนาฏศิลป์ถือเป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์ และ       

สืบสานภูมิปัญญาการจกัสานในท้องถ่ิน จึงได้สร้างหลกัสตูรระบ าจกัสานขึน้ เพ่ือถ่ายทอดความรู้

เก่ียวกบัขัน้ตอนกระบวนการจกัสาน ออกมาในรูปแบบของการแสดงนาฏศิลป์ ให้ผู้ เรียนได้รู้วิธีการ 

ขัน้ตอนกระบวนการของการจักสานควบคู่ไปกับทักษะการร า เพ่ือเป็นการเผยแพร่ภูมิปัญญา

ท้องถ่ิน และภูมิปัญญาไทยอนัทรงคณุค่า ท าให้ผู้ เรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในท้องถ่ินของ

ตนเอง 

5. นาฏศิลป์ 
 5.1 ความหมายของนาฏศิลป์ 

 สมุิตร เทพวงษ์ (2541, หน้า 1-2) ได้ให้ความหมายของ นาฏศิลป์ว่า นาฏศิลป์ หมายถึง 

ศลิปะแหง่การละครหรือฟ้อนร า 

 อมัรา กล ่าเจริญ (2542, หน้า 6-7) กล่าวว่า นาฏศิลป์หมายถึงศิลปะในการฟ้อนร า หรือ

ความรู้แบบแผนของการฟ้อนร า เป็นสิ่งท่ีมนษุย์ประดิษฐ์ขึน้ด้วยความประณีตงดงาม มีแบบแผน

ให้ความบนัเทิงอนัโน้มน้าวอารมณ์และความรู้สึกของผู้ชมให้คล้อยตาม ศิลปะประเภทนีต้้องอาศยั 

การบรรเลงดนตรี และการขบัร้องเข้าร่วมด้วย เพ่ือสง่เสริมให้เกิดคณุคา่ยิ่งขึน้ 

 สุรพล วิรุฬรักษ์ (2543, หน้า 12) กล่าวว่า นาฏศิลป์เป็นศิลปะฟ้อนร า ทัง้ท่ีเป็นระบ า    

ร าเต้น 
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 ฉันทนา เอ่ียมสกุล (2545, หน้า 10) ได้ให้ความหมายของนาฏศิลป์ว่า นาฏศิลป์คือการ
ร่ายร าโดยการเคล่ือนไหวไปมาของร่างกาย แขน ขา มือ ล าตัว และใบหน้า เป็นส่ือถ่ายทอด
ความหมาย และอารมณ์ เพ่ือให้เกิดความรู้สกึและอารมณ์ตา่งๆ  
 นชุนาฏ ดีเจริญ (2538, หน้า 2) กลา่วโดยสรุปว่า นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะแห่งการร่ายร า
และการแสดงท่ีมนษุย์ได้ปรุงแตง่จากลีลาธรรมชาตใิห้สวยงาม โดยมีดนตรีเป็นองค์ประกอบส าคญั
ท่ีจะขาดเสียมิได้และมีการขบัร้องเป็นองค์ประกอบรองลงมา เพราะลีลาการร่ายร าบางประเภทนัน้
เป็นการร่ายร าประกอบดนตรี โดยไมมี่การขบัร้องประกอบก็ได้ 
 ผู้วิจยัสรุปความหมายของนาฏศิลป์ได้ว่า นาฏศิลป์ คือ ศิลปะแห่งการร่ายร าอย่างมีแบบ
แผนอันเกิดจากความคิดของมนุษย์ โดยอาศยัรากฐานจากธรรมชาติ  ท่ีมนุษย์ประดิษฐ์ขึน้ด้วย
ความประณีตงดงาม โดยการเคล่ือนไหวไปมาของร่างกาย มีดนตรีเป็นองค์ประกอบส าคญั เป็น
วฒันธรรมของชาตท่ีินา่ภมูิใจ ควรคา่แก่การอนรัุกษ์ และสืบทอดตอ่ไป 

5.2 ความมุ่งหมายของนาฏศิลป์  
สมุิตร เทพวงษ์ (2541, หน้า 3) กลา่วถึงความมุง่หมายของนาฏศิลป์ ดงันี ้
1. เพ่ือเป็นการปลกูฝังและสง่เสริมนิสยัทางศลิปะแก่ผู้ เรียน 
2. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจมากขึน้ 
3. เพ่ือเป็นการสง่เสริมและอนรัุกษ์วฒันธรรมของชาตใิห้คงอยูสื่บไป 
4. เพ่ือเป็นการฝึกให้รู้จกัท างานร่วมกบัคนหมูม่าก 
5. เพ่ือเป็นการฝึกให้รู้จกัแสดงออก 
เรณู โกศินานนท์ (2517, หน้า 7 อ้างอิงใน พิชญา สงัข์เงินและคณะ, 2552, หน้า 39-40) 

กลา่วถึงความมุง่หวงัของนาฏศลิป์ดงันี ้ 
1. เพ่ือให้มีโอกาสได้แสดงออก หากมีความถนดั 
2. เป็นสนัทนาการท่ีดีแม้จะแสดงเอง แตถ้่าทราบหลกัไว้บ้างก็จะท าให้ชมละครร า ละคร

เวที ละครเวที ละครโทรทศัน์ฯ สนกุย่ิงขึน้วิพากษ์วิจารณ์ได้อยา่งถกูต้องยิ่งขึน้ 
3. เพ่ือเป็นการร่วมมือในการร่ายร าของไทย ให้เป็นสมบตัิอนัมีคา่ประจ าชาติตอ่ไปไม่ขาด

ระยะ 
4. ปลกูฝังให้มีนิสยัรักศลิปะแขนงนี ้
5. ให้ความคิดอ่านหรือสติปัญญาจากการชมละคะร า ละครเวที เพราะละครย่อมมี

สถานการณ์นาฏกรรม หรือปรัชญาแทรกอยู่ ช่วยในการศกึษามนษุย์ และสงัคม เพราะผู้แตง่ละคร
นัน้ยอ่มจะแทรกอะไรบางอยา่งไว้ในละครของตนเสมอ 
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ผู้วิจยัสรุปได้วา่ ความมุง่หมายของนาฏศลิป์ คือ เพ่ือปลกูฝังและสง่เสริมนิสยัทางศิลปะแก่
ผู้ เรียน ฝึกให้รู้จกัแสดงออก ให้มีโอกาสได้แสดงออกในด้านท่ีมีความถนัด และเพ่ือส่งเสริมและ
อนรัุกษ์วฒันธรรมของชาตใิห้คงอยูสื่บไป 

5.3 คุณค่าและความส าคัญของนาฏศิลป์ 

วิมลศรี อุปรมยั(ม.ป.ป.หน้า 2-3)กล่าวไว้ว่า นาฏศิลป์ไทยนัน้มีความส าคญัท่ีเก่ียวรวมถึง
วฒันธรรมและมรดกประจ าชาติ และยงัมีประโยชน์อีกนานบัประการ ทัง้ประโยชน์ต่อตนเอง เช่น 
ชว่ยพฒันาทัง้ด้านร่างกาย (Physical) เพราะการฝึกการร่ายร าเป็นส่วนหนึ่งของการออกก าลงักาย 
ท าให้อนามยัดี อายุยืน ทรวดทรงสง่างาม บุคลิกดี สามารถยึดเป็นอาชีพได้ ส่วนคณุค่าทางด้าน
จิตใจและทศันคต ิ(Affective) ชว่ยให้มีจิตใจร่าเริงแจ่มใส กล้าแสดงออก มีความจ าและปฏิภาณดี 
ท าให้เป็นผู้ มีสุนทรียะในด้านความงาม และจริยะ ในเร่ืองของความงามความไพเราะ การกล่อม
เกลาจิตใจให้คนในสงัคมอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสขุ ให้มีความประพฤติดี ถกูต้อง ส าหรับประโยชน์
ระดบัชาติ เป็นการส่งเสริม และอนุรักษ์วัฒนธรรมของชาติให้คงอยู่  และแสดงออกถึงความเป็น
อารยประเทศอีกด้วย นาฏศลิป์เป็นศลิปะท่ีเก่ียวข้องกบัภาษา ท่าทาง และดนตรี และยงัรวมศิลปะ
แขนงอ่ืนๆ ไว้ด้วยกันไม่ว่าจะเป็น จิตรกรรม ประติมากรรม นาฏกรรม และอ่ืนๆ ฉะนัน้พฤติกรรม
ทางด้านนาฏศิลป์ของไทยจึงเป็นพฤติกรรมหล่อหลอมรวมเอาสิ่งท่ีดีงามท่ีเก่ียวข้องกับ กาย วาจาใจ    
จงึเป็นสิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุในด้านการแสดงออกถึงความเป็นมนษุย์ท่ีแตกตา่งไปจากสตัว์โลกทัง้หลาย 

สมุิตร เทพวงษ์ (2541, หน้า 2-3) กล่าวถึงความส าคญัของนาฏศิลป์ว่า ถึงแม้ว่านาฏศิลป์
จะเป็นส่วนหนึ่งของแขนงวิจิตรศิลป์ อันเป็นศิลปะท่ีสร้างสรร ค์งดงาม ยึดถือความงามเป็น
จดุมุง่หมายส าคญั สร้างขึน้เพ่ือตอบสนองความต้องการของอารมณ์ และจิตใจท่ีเกิดขึน้ 

กรมวิชาการ (2539, หน้า 84-85) ได้กล่าวถึง การสอนดนตรี นาฏศิลป์ในโรงเรียนว่าเพ่ือ
ต้องการส่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกด้วยความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเป็นการสร้ างเสริม
ลกัษณะนิสยัท่ีดีแก่เด็ก ดงัเห็นว่า ดนตรี นาฏศิลป์ ช่วยพฒันาในด้าน บุคลิกภาพ อารมณ์ สงัคม 
และเจตคต ิ 

ผู้วิจยัจึงสรุปได้ว่า นาฏศิลป์ไทยนัน้มีความส าคญัท่ี ช่วยพฒันาทัง้ด้านร่างกาย ทางด้าน
จิตใจและทศันคต ิท าให้เป็นผู้ มีสนุทรียะในด้านความงาม และจริยะ สร้างเสริมลกัษณะนิสยัท่ีดีแก่
ผู้ เรียนในด้าน บุคลิกภาพ อารมณ์ สงัคม และเจตคติ เป็นการส่งเสริม และอนรัุกษ์วฒันธรรมของ
ชาตใิห้คงอยู ่และแสดงออกถึงความเป็นอารยประเทศ  

5.4 องค์ประกอบของนาฏศิลป์ 
สุมิตร  เทพวงษ์ (2541, หน้า 4-5 อ้างอิงใน พิชญา สังข์เงิน และคณะ,2552, หน้า 

42) กลา่วถึงองค์ประกอบของนาฏศลิป์ไว้วา่ 
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1. การขบัร้อง เป็นการเปลง่เสียงออกมาอยา่งไพเราะ และเร้าใจควรแก่การฟัง 
2. การฟ้อนร า เป็นการแตง่ประดษิฐ์กิริยาอาการของมนษุย์ให้สวยงามกวา่ปกติ นา่ทศันา 
3. ระบ าเป็นการร่ายร ามีท่าทางและลีลาเป็นเคร่ืองประกอบจงัหวะเม่ือรวม 3 ประการนี ้

เข้าด้วยกนัก็ได้ช่ือวา่เป็นสนุทรียศาสตร์ (Aesthetic) คือวิชาวา่ด้วยทฤษฎีความงาม 
(สรุพล วิรุฬรักษ์, 2543 หน้า 39 อ้างอิงใน ปิยวดี มากพา,2550, หน้า 12) การแสดง

นาฏศิลป์ไทยนัน้ มีองค์ความรู้ต่างๆ ประกอบรวมกันขึน้เป็นศาสตร์ด้านนาฏศิลป์ โดยมี  
รายละเอียด คือ  

ก. ประวัติความเป็นมาและวิวัฒนาการของนาฏศิลป์ คือ กระบวนการเกิด การคงอยู ่    
การเส่ือมสลายและ การเปล่ียนไปของนาฏยศิลป์  เช่นมูลเหตใุนการเกิดนาฏศิลป์ ประวตัิความ
เป็นมาของ ละคร รูปศพัท์ค าวา่ละคร หนงัใหญ่ โขน ลิเก ฯลฯ และประเภทของนาฏศิลป์ไทย ท่ีมีทัง้
นาฏศลิป์แบบมาตรฐาน นาฏศลิป์พืน้บ้านหรือนาฏศลิป์ปรับปรุง  

ข. บทบาท ประโยชน์ หมายถึง ความสมัพันธ์ของนาฏศิลป์กับสงัคมในด้านต่างๆ หรือมี
ประโยชน์กบั ผู้ปฏิบตันิาฏศลิป์อยา่งไร  

ค. องค์ประกอบการแสดง มีรายละเอียดตา่งๆ ดงันี ้ 
 1. บทละครและวรรณคดี เป็นสว่นส าคญัตอ่การแสดง เน่ืองจากใช้ก าหนดองค์ประกอบ

อ่ืนท่ีมีในเร่ืองนัน้  
 2. ตวัละคร มีรายละเอียดประกอบด้วยประวตัคิวามเป็นมา ลกัษณะนิสยั บทบาทและ

ความสมัพนัธ์ ของตวัละคร และการคดัเลือกผู้แสดงจะรับบทบาทเป็นตวัละครนัน้  
 3. ดนตรี มีรายละเอียดประกอบด้วยประวตัเิคร่ืองดนตรี ประเภทวงดนตรีท่ีใช้

ประกอบการแสดงเพลง หน้าพาทย์ท่ีใช้ในการแสดง  
 4. ผู้แสดง ประกอบด้วย ศลิปิน ครู โดยกลา่วถึงประวตัแิละผลงาน เทคนิควิธีการแสดง 

วิธีการ ถ่ายทอด วิธีการสร้างสรรค์ วิธีคดิ มมุมอง ทศันคติ ประสบการณ์การแสดง  
 5. อปุกรณ์ประกอบการแสดง ประวตัิ วิธีการใช้ วสัดท่ีุใช้ประดษิฐ์และแสดงลกัษณะ

กายภาพของ อปุกรณ์การแสดง  
 6. การแสดง หมายถึง กระบวนทา่ร า วิธีการแสดงของชดุการแสดง รวมถึง           

นาฏยลกัษณ์หรือ เอกลกัษณ์ของการแสดงประเภทตา่งๆ 
 7. เคร่ืองแตง่กาย ประวตัิความเป็นมา วิวฒันาการ หรือวิธีการออกแบบ การสร้างสรรค์

ชดุเคร่ือง แตง่กาย สีเคร่ืองแตง่กายของตวัละคร 
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 8. โรงละคร ฉาก มีรายละเอียดประกอบด้วยประวตัิการสร้าง การใช้พืน้ท่ีและ
สว่นประกอบตา่ง ๆ ของ โรงละคร และความส าคญัของฉากท่ีมีบทบาทตอ่การแสดง หรือลกัษณะ
ของฉากประเภทตา่งๆ  

ฆ. การเรียนการสอน มีรายละเอียดประกอบด้วยการฝึกหดั การคดัเลือกคณุสมบตัิผู้ เรียน 
หลกัสตูรการ เรียนการสอน  

ง. จารีต ขนบประเพณี ความเช่ือในการแสดงนาฏศิลป์ หรือพิธีการไหว้ครูและครอบโขน
ละคร ประวตั ิเทพเจ้า หรือครูส าคญัในพิธีการไหว้ครู และข้อห้าม ข้อควรปฏิบตัิตา่ง ๆ รวมถึงความ
เช่ือท่ีสืบทอดตอ่กนัมา  

จ. นาฏยศพัท์ มีรายละเอียดประกอบด้วย ความหมาย การบรรยายกริยาอาการตามช่ือ
ของการปฏิบตัทิา่ร าหรือนาฏยศพัท์เฉพาะในการแสดงนัน้ๆ  

ฉ. องค์กร คือ หน่วยงานท่ีมีความส าคญัตอ่การแสดง ซึ่งหมายถึงการรวมตวัขึน้เป็นคณะ
นกัแสดง หรือ หน่วยงานตา่ง ๆ ท่ีมีบทบาท ความสมัพนัธ์กบันาฏศิลป์ไทย โดยล้วนมีจดุมุ่งหมาย
หรือพนัธกิจท่ีสง่ผลตอ่วงการ นาฏศลิป์ไทยทัง้สิน้  

ช. การสร้างสรรค์การแสดง ประกอบด้วยการคิด การออกแบบ และการสร้างสรรค์ 
กล่าวคือ กระบวนการ ท าให้เกิดการแสดงนาฏศิลป์ไทยทัง้ชดุการแสดงใหม่ หรือปรับปรุงจากการ
แสดงเดมิ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า องค์ประกอบของนาฏศิลป์ มีองค์ความรู้ต่างๆ ประกอบรวมกันขึน้เป็น
ศาสตร์ด้านนาฏศลิป์จนเกิดเป็นสนุทรียศาสตร์ (Aesthetic) คือวิชาวา่ด้วยทฤษฎีความงาม 

5.5 การประดษิฐ์ท่าร า 
 การประดิษฐ์ดัดแปลงกิริยาท่าทางเป็นการส่ือภาษาอย่างหนึ่งเช่นเดียวกับถ้อยค า

ทา่ทางท่ีแสดงออกมาแบง่ได้เป็น  3 ประเภท คือ   
1. ทา่ท่ีใช้แทนค าพดู เชน่ รัก ปฏิเสธ สัง่เรียก   
2. ทา่ท่ีเป็นกิริยาอาการ เชน่ ยืน นอน และการกระท าอ่ืน ๆ  
3. ทา่ท่ีแสดงออกถึงอารมณ์ภายในของคนเราว่าเป็นอยา่งไร เชน่  รัก  โกรธ  ดีใจ  

โศกเศร้า เป็นต้น    
ซึง่ลกัษณะทา่ทางทัง้  3 ประเภท มีความคาบเก่ียวกนัอยู่จะแยกให้เด็ดขาดลงไปเลยไม่ได้

การส่ือความหมายรู้กนัด้วยสายตาและเป็นศิลปะการฟ้อนร าจ าเป็นต้องมุ่ง  ให้ร าได้งดงามเรียกว่า 
“สนุทรียรส” ซึง่เป็นหลกัส าคญัของศลิปะ 
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เรณู  โกศินานนท์ (2535, หน้า 28) กล่าวไว้ว่า การประดิษฐ์สร้างสรรค์ท่าร า คือ การ
ปรับปรุงทา่ร าหรือคดิท่าร าขึน้มาใหม่ โดยค านึงถึงความเหมาะสมของการน าไปใช้ในโอกาสตา่ง ๆ 
ซึง่จ าแนกออกได้ดงันี ้

1.ปรับปรุงหรือดัดแปลงมาจากพืน้บ้าน  หมายถึง คิดประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึน้มาจาก 
  แนวทางความเป็นอยู่ของคนพืน้บ้าน  การท ามาหากิน อุตสาหกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
  ในแต่ละท้องถ่ินมาแสดงออกเป็นรูประบ า เพ่ือเป็นเอกลกัษณ์ประจ าถ่ินของตน เช่น เซิง้บัง้ไฟ  
  เต้นก าร าเคียว ระบ างอบ ฯลฯ 

2.ปรับปรุงหรือดดัแปลงมาจากท่าทางของสตัว์ หมายถึง ท่าร าท่ีคิดประดิษฐ์ขึน้ใหม่ตาม
ลกัษณะลีลาทา่ทางของสตัว์ชนิดตา่ง ๆ บางครัง้อาจน ามาใช้ประกอบการแสดงโขน ละคร บางครัง้
ก็น ามาใช้เป็นการแสดงเบด็เตล็ด ระบ าชนิดนี ้เชน่ ระบ านกยงู ระบ านกเขา ระบ าเหมราช ฯลฯ 

3.ปรับปรุงหรือดดัแปลงมาจากตามเหตกุารณ์ หมายถึง ท่าร าท่ีคิดประดิษฐ์ขึน้ในโอกาส  
ท่ีเหมาะสม เช่น ระบ าพระประทีป ระบ าโคม ประดิษฐ์ขึน้ร าในวนันกัขตัฤกษ์ ลอยกระทงในเดือน
สิบสอง ระบ าเก่ียวกบัการอวยพรตา่ง ๆ ส าหรับเป็นการต้อนรับและแสดงความยินดี 

4.ปรับปรุงหรือดดัแปลงขึน้ใช้เป็นส่ือการเรียนการสอน ท่าร าประเภทนีเ้ป็นระบ าประดิษฐ์
และสร้างสรรค์ขึน้เพ่ือเป็นแนวทางส่ือน าสู่บทเรียน  เหมาะสมหรับเด็ก ๆ เป็นระบ าง่าย ๆ เพ่ือ     
เร้าความสนใจประกอบบทเรียนตา่ง ๆ เชน่ ระบ าสตูรคณู ระบ าวรรณยกุต์ และระบ าเลขไทย ฯลฯ  

เม่ือประดิษฐ์ดัดแปลงท่าร าแล้วไม่แสดงถึงความงามก็ผิดหลักศิลปะท่าร าของไทย
เน่ืองจากการประดิษฐ์ท่าทางโดยอาศัยหลักความงามของศิลปะดังกล่าวเป็นการส่งภาษา          
ซึง่เรียกวา่นาฏยภาษา หรือเรียกวา่นาฏยศพัท์  หรือเรียกภาษาทางนาฏศิลป์ท่ีมีความหมาย  แสดง
ออกมาเช่นเดียวกับค าพูดท่ีเราฟังด้วยหูเราแต่เป็นค าพูดท่ีแสดงด้วย มือ แขน เท้า ขา ร าตวั ร า
คอ  ใบหน้า  ศีรษะ  เป็นต้น  มิใช่ด้วยอวยัวะเคร่ืองเปล่งเสียงเช่น  ปาก  ลิน้  ด้วยเหตนีุก้ารฟ้อนร า
ตามบทและความงามของศิลปะการร่ายร า  ซึ่งประดิษฐ์เพ่ือสอนมาจากกิริยาท่าทางอันเป็น
ธรรมดาในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ แต่ท่ีท่าทางท่ีผิดเพีย้นไปจากท่าธรรมดา   เพ่ือมุ่งความ
สวยงามแนวคดิศลิปินไทย 

ผู้วิจยัสรุปได้ว่า การประดิษฐ์ท่าร า หรือ นาฏยประดิษฐ์ เป็นการปรับปรุงท่าร าหรือคิดท่า
ร าขึน้มาใหม่โดยอาศัยหลักความงามของศิลปะทางด้านนาฏศิลป์  ในการส่งภาษาทางกาย 
เรียกว่านาฏยภาษา  หรือเรียกว่านาฏยศัพท์  ซึ่งมีท่ีมาจากกิริยาท่าทางอันเป็นธรรมดาใน
ชีวิตประจ าวนัของมนษุย์ โดยค านงึถึงความเหมาะสมของการน าไปใช้ในโอกาสตา่ง ๆ 

5.6 แนวคิดในการประดษิฐ์ท่าร า 
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(พัชนีภรณ์  สิงหบุญ, 2553 ) ได้กล่าวถึง แนวคิดของอาจารย์เฉลย ศุขะวณิช ศิลปิน
แห่งชาติสาขาศิลปะการแสดงและผู้ เช่ียวชาญนาฏศิลป์ไทยได้กล่าวถึงการคิดประดิษฐ์ท่าร าพอ
สรุปได้ว่า เป็นลกัษณะของการตีบท หรือใช้ภาษานาฏศิลป์ในท่าร าของไทย ท่ีเป็นแบบแผนมาแต่
ดัง่เดิม ก็คือ กลอนต าราร า และบทร าเพลงช้า เพลงเร็ว จะมีท่าบงัคบัและท่าตายโดยใช้กลวิธีท่ีจะ
ประดษิฐ์ให้ได้ทา่ร าท่ีเหมาะสมสวยงาม ผู้ประดษิฐ์ทา่ร าจะต้องค านงึถึงสิ่งตอ่ไปนี ้

1. จังหวะและท านองเพลง เช่ืองช้า หรือรวดเร็ว มีลักษณะอ่อนหวาน เศร้าหรือคึกคกั
สนกุสนาน 

2. จงัหวะและท านองของเพลงท่ีมีส าเนียงต่างชาติ ก็ต้องเอาลีลาท่าร าของชาตินัน้ ๆ มา
ประดษิฐ์ให้กลมกลืนกนัเป็นลีลาของนาฏศลิป์ไทย 

3. เม่ือรู้ท านองและจังหวะเพลงจึงก าหนดท่าร าให้เข้ากับลีลาของเพลง โดยยึดหลัก
ความสมัพนัธ์ของท านองเพลงกบัทา่ร า และความสมัพนัธ์ระหวา่งความหมายของบทร้องกบัท่าร า 

4. ลกัษณะเพศชาย (ตวัพระ) หรือเพศหญิง (ตวันาง) เชน่ ตวัพระในพม่าร าขวานลีลาท่าร า
จะต้องมีลกัษณะกระฉับกระเฉงเข้มแข็งตามถ่วงท านองของนักรบ ส่วนตวันาง ได้แก่ ฟ้อนม่าน
มงคลลีลาทา่ร าจะต้องมีลกัษณะออ่นโยน นุม่นวล เป็นต้น 

5. การประดิษฐ์ระบ าพืน้เมือง ต้องศึกษาท่าร าท่ีเป็นแม่ท่าหลักของท้องถ่ิน แล้วน ามา
ประดิษฐ์ลีลาเช่ือมท่าร า ให้ครอบคลุมความหมายของเนือ้หาในระบ าชดุนัน้ ๆ โดยคดัเลือกแม่ท่า
หลกัให้เหมาะสม ไมจ่ าเป็นต้องน ามาใช้เร่ิมต้นในท่าท่ี 1 ของแม่ท่าเสมอไป อาจจะหยิบแม่ท่าหลกั
ในทา่ท่ี 8 มาใช้เป็นทา่เร่ิมต้นในผลงานการประดษิฐ์ทา่ร าของเราก็ได้ 

6. ไม่ควรไปลอกเลียนแบบลีลาท่าร าของภาคอ่ืน ๆ มาปะปนในผลงานการประดิษฐ์ท่าร า 
เช่น น าเอาท่าทอผ้าในเซิง้ต ่าหกูผกูขิดบางท่ามาใส่ในทอเส่ือ หรือ ไปน าเอาลีลาท่าร าของภาคใต้
มาบรรจใุนฟ้อนเหนือ หรือน าลีลาท่าทางของภาคเหนือมาบรรจใุนเซิง้ต่าง ๆ ของภาคอีสานซึ่งเป็น
เร่ืองไมถ่กูต้อง ควรจะได้หลีกเล่ียงให้มากท่ีสดุ 

7. การคิดประดิษฐ์ท่าร าให้ค านึงถึง จุดมุ่งหมายของระบ า ร า ฟ้อนในชุดนัน้ ๆ ด้วย เช่น 
ระบ าชดุนีมี้จดุมุง่หมายให้เป็นผู้หญิงล้วน (ตงันาง) ก็ต้องหลีกเล่ียงท่าร าท่ีมีการยกเท้าแบะเหล่ียม 
กนัเขา่ ซึง่เป็นลีลาทา่ทางของตวัพระโดยสิน้เชิง 

นอกจากหลกัเกณฑ์ในการคิดประดิษฐ์ท่าร าท่ีกล่าวมาแล้ว ในการคิดประดิษฐ์ท่าร าชุด
ใหม่ขึน้ ให้ตัง้จุดหมายท่ีแน่นอนในระบ าชุดนัน้ไว้ จะใช้ผู้แสดงเป็นผู้ ชายคู่กับผู้หญิง หรือจะเป็น
ผู้หญิงล้วน หรือเป็นสตัว์ตา่ง ๆ เช่น เป็นนก ป ูหรือปลา ต้องการเสนอความมุ่งหมายในด้านใดเม่ือ
ได้ความมุ่งหมายท่ีแน่นอนแล้ว จึงคดัเลือกเพลงโดยการน าเพลงนัน้มาฟังหลาย ๆ ครัง้ต่อจากนัน้
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จึงก าหนดท่าร า เช่น ระบ าพนมรุ้ง มนตรี ตราโมท ได้บรรจุเพลงระบ าชดุนีข้ึน้ก่อนเสร็จแล้วจึงส่ง
ม้วนแถบบนัทึกเสียงเพลงระบ าพนมรุ้งให้ เฉลย ศขุะวณิช คิดประดิษฐ์ท่าร าขึน้ตามท านองเพลง 
จงึได้ก าหนดระบ าพนมรุ้งขึน้มาอีกหนึง่ชดุ สว่นเสือ้ผ้าเคร่ืองแตง่กายก็มีเจ้าหน้าท่ีออกแบบให้ โดย
น านกัศึกษาท่ีเป็นผู้แสดง ไปแต่งตวั แล้วมาซ้อมร าให้ดปูรากฏว่าเสือ้ผ้าบางส่วน ไม่เหมาะสมกับ
ทา่ร า ก็ให้ฝ่ายเจ้าหน้าท่ีเคร่ืองแตง่กายปรับเสือ้ผ้าให้เข้ากบัทา่ร า  

จะเห็นได้ว่าวิธีการคิดประดิษฐ์ท่าร าของ เฉลย ศขุะวณิช จะใช้วิธีฟังเพลงก่อนแล้วจึงคิด
ทา่ร าให้มีลีลาผสมกลมกลืนไปกบับทร้อง และทว่งท านองของเพลงนัน้ ๆ สว่นเสือ้ผ้าเคร่ืองแตง่กาย
จะยดึทา่ร าเป็นหลกั สว่นการคดิประดษิฐ์ทา่ร าท่ีเร่ิมต้นจากการใช้เพลงแบง่ได้เป็น 2 จ าพวกคือ 

1. การคิดประดิษฐ์ท่าร า ท่ีมีบทร้องก าหนดความมุ่งหมายอย่างชดัเจน เช่น บทกลอน
ถวายพระพร บทอวยพรต่าง ๆ ท่ีมีบทเนือ้ร้องนัน้ให้ยึดความหมายของเนือ้เพลงเป็นหลักในการ
ออกทา่ร่ายร าให้ถกูต้อง โดยอาศยัแมท่า่ในบท เพลงช้า เพลงเร็ว และแมบ่ท (กลอนต าราร า) 

2. การคิดประดิษฐ์ท่าร าท่ีไม่มีบทเนือ้ร้อง มีแตท่ านองเพลงนัน้ ให้ยึดอารมณ์ท่วงท านอง
ของเพลงท่ีบรรเลง เช่น อารมณ์เพลงคกึคกัให้ความสนกุสนานมีท่วงท านองรวดเร็วอารมณ์เพลงท่ี
แสดงความโกรธ อารมณ์เพลงท่ีแสดงถึงความเศร้าโศกท านองโหยหวน หรืออารมณ์เพลงอัน
อ่อนหวานแสดงถึงความรัก อารมณ์เพลงหนกัแน่นแสดงถึงความศกัดิ์สิทธ์ิ เป็นต้น เม่ือลกัษณะ
ของอารมณ์เพลงแล้ว จึงคิดประดิษฐ์ท่าร าโดยอาศยัแม่ท่าในเพลงช้า เพลงเร็ว แม่บท น ามาออก
ทา่ร่ายร าให้กลมกลืนกบัทว่งท านองของอารมณ์เพลงนัน้ ๆ แตใ่นบางครัง้ก็สามารถ คิดประดิษฐ์ท่า
ร าให้ตรงกบัความมุง่หมายของเนือ้หาท่ีจะน าเสนอใน ระบ า ร า ฟ้อน ชดุนัน้ ๆ ออกมาก่อน แล้วจึง
คดัเลือกอารมณ์ของท านองเพลงให้ตรงกบัท่าทางร่ายร านัน้ 

(ประทิน พวงส าลี, อ้างอิงใน ปิยวดี มากพา,2550, หน้า 82)   กล่าวว่า การประดิษฐ์ท่าร า
นัน้มีเอกลกัษณ์ผลงานนาฏยประดษิฐ์ดงันี ้

1. การสร้างสรรค์ผลงานส าหรับผู้ ใหญ่ชม ตลอดจนผู้ มีประสบการณ์ทางด้านนาฏศิลป์ จึง
มีความพิถีพิถนั ผลงานส าหรับเดก็น านาฏยศพัท์ การแสดงออกแบบทา่ทางธรรมชาติของมนษุย์มา
ประยกุต์ ใช้มือและ เท้าให้สมัพนัธ์กบัท านองเพลงเป็นหลกั 

2. ให้ความส าคญัในการสร้างสรรค์ผลงาน ด้านการแปรแถวและเคล่ือนไหวบนเวที เฉพาะ
ส าหรับเด็กจะเป็นหน้ากระดาน เพ่ือแสดงให้ผู้ปกครอง ด้านอปุกรณ์ ความสวยงาม ความแปลก
ใหม ่แก้ปัญหาผู้แสดงท่ีไมส่นัทดัในทา่ร า ยดึหลกันาฏศิลป์ไทยมาประยกุต์ใช้ในการออกแบบท่าร า 
ทา่เต้น 
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3. พฒันารูปแบบนาฏศิลป์ให้ทนัสมยั ทนัเหตกุารณ์และความเปล่ียนแปลงทางสงัคมไทย 
เพ่ือให้นาฏศลิป์ได้ ด ารงอยู ่ได้แทรกความรู้ด้านนาฏศลิป์  

4. รูปแบบงานนาฏยประดษิฐ์มี 7 ประเภท คือ   
 4.1 ประเภทร าถวายพระพรและร าอวยพร คือการแสดงเพ่ือร าสดดีุ ถวายพระพร อวย

พรในโอกาสตา่งๆ โดยมุ่งเน้นความสวยงามของกระบวนท่าร า ความประณีตของดนตรี เพลงร้อง 
เคร่ืองแตง่กาย และ การแปรแถวมากกวา่การแสดงประเภทอ่ืนๆ   

 4.2 ประเภทเลียนแบบธรรมชาตขิองสตัว์ คือกระบวนการแสดงด้วยการเลียนแบบกิริยา 
ทา่ทางของสตัว์ รวมถึงการทา่นาฏศลิป์ไทยมาประยกุต์ให้ใกล้เคียงกบัทา่ทางของสตัว์นัน้ๆ   

 4.3 ประเภทพนัทาง การน าเอารูปแบบของชาติอ่ืนมาประยุกต์ใช้ โดยยึดเกณฑ์จาก
เคร่ืองแตง่กาย ดนตรี เพลงร้อง ตลอดจนกระบวนทา่ร า  

 4.4 ประเภทเบ็ดเตล็ด กระบวนการแสดงมุ่งเน้นในเร่ืองความสนกุสนาน ลกัษณะการ
เคล่ือนไหวของร่างกายประกอบเพลงตามสมัยนิยม แต่งกายแบบสากลและสมัยนิยม ไม่มี
กระบวนการร าแบบ นาฏศลิป์ไทย   

 4.5 ประเภทศาสนาและความเช่ือ การร่ายร าเพ่ือกิจกรรมทางศาสนาและความเช่ือ 
 4.6 ประเภทไม่มีบทร้อง ผลงานท่ีมุ่งเน้นความงามท่ีเกิดจากการเรียงร้อยท่าร าเข้ากับ

ท านองเพลงโดยไมมี่บทร้อง  
 4.7 ประเภทสอดแทรกคตเิตือนใจ เป็นชดุระบ าท่ีสอดแทรกคตเิตือนใจไว้ในเนือ้ร้อง 

 ผู้วิจยัสรุปได้ว่า การประดิษฐ์ท่าร ามีแนวคิดท่ีเป็นแบบแผนมาแตด่ัง่เดิม โดยมีวิธีการท่ี

แตกต่างกันตามประเภทของการแสดง ท าให้มีเอกลกัษณ์ของผลงาน ท่ีประดิษฐ์ขึน้ ให้ได้ความ   

มุง่หมายท่ีก าหนดไว้อยา่งเหมาะสม  

 

 

6. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 6.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 อนาตาซี  (1970, หน้า 107 อ้างอิงใน ปริยทิพย์ บญุคง, 2546 หน้า 7) กล่าวไว้พอสรุป

ได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีความสมัพนัธ์กบัองค์ประกอบด้านสติปัญญา และองค์ประกอบด้าน

ท่ีไม่ใช้สติปัญญา ได้แก่ องค์ประกอบด้านเศรษฐกิจ สงัคม แรงจูงใจ และองค์ประกอบท่ีไม่ใช้

สตปัิญญาด้านอ่ืน 
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 พิมพนัธ์  เดชะคปุต์ และพเยาว์  ยินดีสขุ (2548, หน้า 125) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนหมายถึงขนาดของความส าเร็จท่ีได้จากกระบวนการเรียนการสอน 

 ปราณี กองจินดา (2549, หน้า 42) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

และประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสยั จิตพิสยั และทกัษะพิสยั และยงัได้จ าแนกผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนไว้ตามลกัษณะของวตัถปุระสงค์ของการเรียนการสอนท่ีแตกตา่งกนั 

 ผู้วิจยัได้สรุปว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของนกัเรียนในด้านตา่งๆ ซึ่ง
เกิดจากนักเรียนได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูต้องศึกษา
แนวทางในการวดัและประเมินผล และการสร้างเคร่ืองมือวดัให้มีคณุภาพ เพ่ือผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกันความรู้ความเข้าใจของ
นกัเรียนท่ีได้จากการตามหลกัสตูร ประกอบด้วยพทุธิพิสยั ตามขัน้ 6 ขัน้ คือ ความจ า ความเข้าใจ 
การน าไปใช้วิเคราะห์ สงัเคราะห์ ประยุกต์ใช้ ซึ่งลกัษณะแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผู้ วิจัย
สร้างขึน้เป็นแบบทดสอบ 

 6.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (อ้างอิงใน น า้เพชร  สินทอง, 2541, หน้า 

16) ได้กลา่วถึง องค์ประกอบตา่ง ๆ ท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ว่าตัง้แตเ่ด็กเกิดมาและ

เจริญเติบโตในครอบครัวจนกระทั่งเข้าสู่วัยเรียน ได้แก่ คุณลักษณะของนักเรียน  คุณภาพการ

จดัการเรียนในโรงเรียน ความสามารถตดิตวัมาแตก่ าเนิดและภมูิหลงัของครอบครัว 

Prescott (อ้างอิงใน น า้เพชร สินทอง, 2541, หน้า 16)   ได้กล่าวถึง องค์ประกอบท่ีมี

อิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พอสรุปได้ดงันี ้

1. องค์ประกอบทางร่างกายได้แก่ การเจริญเติบโตของร่างกาย สขุภาพข้อบกพร่อง  และ

ลักษณะท่าทางของร่างกายองค์ประกอบทางความรัก  ได้แก่  ความสัมพันธ์ระหว่างบิดา

มารดา ความสัมพันธ์ ระหว่างบิดามารดากับบุตร  ความสัมพันธ์ระหว่างบุตรและสมาชิกใน

ครอบครัว 

2. องค์ประกอบทางวฒันธรรมและสิ่งแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเป็นอยู่ของ

ครอบครัว สภาพแวดล้อม การอบรมเลีย้งดขูองผู้ปกครอง และฐานะทางเศรษฐกิจ 
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3. องค์ประกอบด้านความสมัพนัธ์กบัเพ่ือน ๆ ในวยัเดียวกันองค์ประกอบทางการพฒันา

แหง่ตน ได้แก่ สตปัิญญา ความสนใจ เจตคตแิละแรงจงูใจ 

4. องค์ประกอบทางด้านการปรับตวั คือ การปรับตวัและการแสดงอารมณ์ 

            Gagne  (อ้างอิงใน น า้เพชร  สินทอง,  2541,  หน้า 17)  ได้กล่าวว่า  อิทธิพลท่ีมีผลตอ่การ
เรียนรู้  ได้แก่  พนัธุกรรมและสิ่งแวดล้อม  ตามท่ียอมรับกันว่า  สติปัญญาของคนได้รับการ
ถ่ า ยทอดมาทา งพัน ธุ ก ร ร ม  แ ต่ ยั ง มี อ ง ค์ป ร ะ กอบอย่ า ง อ่ื นแท รก เ ข้ ามา เ ก่ี ย ว ข้ อ ง
ด้วย  เช่น  ประสบการณ์การเรียนรู้  ความสนใจ  ตลอดจนสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นบคุคลท่ีได้รับจากการ
เรียนรู้  สงัคมและเศรษฐกิจ จากแนวคดิเก่ียวกบัผลการเรียนดงักลา่ว   
 สภุาพรรณ  โคตรจรัส (อ้างอิงใน น า้เพชร สินทอง, 2541, หน้า 16) กล่าวว่าองค์ประกอบท่ี
มีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนนัน้แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะเดียวกบัตวัผู้ เรียน ได้แก่ เชาวน์ปัญญาความถนดัความรู้

พืน้ฐานหรือความรู้เดิมของนกัเรียน และอารมณ์ เป็นแรงจงูใจความสนใจ ทศันคติและนิสยัในการ

เรียน ความนกึคดิเก่ียวกบัตนเอง ตลอดจนการปรับตวัและบคุลิกภาพอ่ืน ๆ 

2. องค์ประกอบทางสภาพแวดล้อม สิ่งแวดล้อมทางครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจ  ท่ีอยู่

อาศยั ความคาดหวงัของบดิามารดา 

ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กจะต้อง

ประกอบด้วย  สตปัิญญาของเดก็ สิ่งแวดล้อมทางครอบครัวซึ่งหมายถึงการท่ีเด็กได้รับความรักเอา

ใจใสจ่ากครอบครัว  ทางสงัคมได้แก่อยูใ่นสงัคมแหง่การเรียนรู้ไมใ่ชส่งัคมท่ีมีแตปั่ญหาไม่ว่าจะเป็น

ปัญหายาเสพติดหรือปัญหาครอบครัว  ตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียน ซึ่งถ้าหาก

พอ่แม่และครูดแูลเอาใจใส่ให้เด็กเจริญเติบโตพฒันาทางร่างกาย  จิตใจ  และเสริมสติปัญญาท่ีถกู

ทิศทาง  เดก็ก็จะเจริญเตบิโตพร้อมกบัความส าเร็จในด้านการเรียน  และในท่ีสดุก็จะกลายเป็นคนดี

และรับผิดชอบในสงัคมตอ่ไป 

6.3 แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545, หน้า 135-161) กลา่วถึงแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษา ดงันี ้

1. ความเท่ียงตรง เป็นแบบทดสอบท่ีสามารถน าไปวดัในสิ่งท่ีเราต้องการวดัได้อย่างถกูต้อง 

ครบถ้วน ตรงตามจดุประสงค์ท่ีต้องการวดั 
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2. ความเช่ือมัน่ แบบทดสอบท่ีมีความเช่ือมัน่ คือ สามารถวดัได้คงท่ีไม่ว่าจะวดัก่ีครัง้ก็ตาม 

เชน่ ถ้าน าแบบทดสอบไปวดักบันกัเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบทัง้สองครัง้ควรมีความสมัพนัธ์

กนัดี เม่ือสอบได้คะแนนสงูในครัง้แรกก็ควรได้คะแนนสงูในการสอบครัง้ท่ีสอง 

3. เป็นปรนยั เป็นแบบทดสอบท่ีมีค าถามชดัเจน เฉพาะเจาะจง ความถกูต้องตามหลกัวิชา 

และเข้าใจตรงกัน เม่ือนักเรียนอ่านค าถามจะเข้าใจตรงกัน ข้อค าถามต้องชัดเจนอ่านแล้วเข้าใจ

ตรงกนั 

4. การถามลึก หมายถึง ไม่ถามเพียงพฤติกรรมขัน้ความรู้ความจ า โดยถามตามต าราหรือ

ถามตามท่ีครูสอน แต่พยายามถามพฤติกรรมขัน้สงูกว่าขัน้ความรู้ความจ าได้แก่ ความเข้าใจการ

น าไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์และการประเมินคา่ 

5. ความยากง่ายพอเหมาะ หมายถึง ข้อสอบท่ีบอกให้ทราบว่าข้อสอบข้อนัน้มีคนตอบถกู

มากหรือตอบถูกน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมากข้อสอบข้อนัน้ก็ง่ายและถ้ามีคนตอบถูกน้อยข้อสอบข้อ

นัน้ก็ยาก ข้อสอบท่ียากเกินความสามารถของนกัเรียนจะตอบได้นัน้ก็ไม่มีความหมาย เพราะไม่

สามารถจ าแนกนกัเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อน ในทางตรงกนัข้ามถ้าข้อสอบง่ายเกินไปนกัเรียนตอบ

ได้หมด ก็ไม่สามารถจ าแนกได้เช่นกัน ฉะนัน้ข้อสอบท่ีดีควรมีความยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยาก

เกินไปไมง่่ายเกินไป 

6. อ านาจจ าแนก หมายถึง แบบทดสอบนีส้ามารถแยกนกัเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อนโดย

สามารถจ าแนกนกัเรียนออกเป็นประเภทๆ ได้ทกุระดบัอยา่งละเอียดตัง่แตอ่อ่นสดุจนถึงเก่งสดุ 

7. ความยุติธรรม ค าถามของแบบทดสอบต้องไม่มีช่องทางชีแ้นะให้นกัเรียนท่ีฉลาดใช้  

ไหวพริบในการเดาได้ถกูต้องและไมเ่ปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ีเกียจคร้านซึง่ดตู าราอย่างคร่าวๆตอบได้ 

และต้องเป็นแบบทดสอบท่ีไมล่ าเอียงตอ่กลุม่ใดกลุม่หนึง่ 

สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 78-82) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองตา่งๆ ท่ีนกัเรียนได้รับการเรียนรู้

ผ่านมาแล้ว ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน 

แต่เน่ืองจากครูต้องท าหน้าท่ีวดัผลนกัเรียน คือเขียนข้อสอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีตนได้สอน ซึ่งเก่ียวข้อง

โดยตรงกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างและมีหลายแบบแตท่ี่นิยมใช้มี 6 แบบ ดงันี ้
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1. ข้อสอบแบบอตันยัหรือความเรียง   ลกัษณะทัว่ไปเป็นข้อสอบท่ีมีเฉพาะค าถาม แล้วให้

นกัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคดิเห็นแตล่ะคน 

2. ข้อสอบแบบกาถกู-ผิด   ลกัษณะทัว่ไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถกู-ผิด คือ ข้อสอบแบบ

เลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก แตต่วัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกันข้าม  เช่น     

ถกู-ผิด ใช-่ไมใ่ช ่จริง-ไมจ่ริง เหมือนกนั-ตา่งกนั เป็นต้น 

3. ข้อสอบแบบเติมค า ลกัษณะทัว่ไปเป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วยประโยคหรือข้อความท่ียงั

ไม่สมบรูณ์ให้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างท่ีเว้นไว้นัน้ เพ่ือให้มีใจความ

สมบรูณ์และถกูต้อง 

4. ข้อสอบแบบตอบสัน้ๆ ลกัษณะทัว่ไป ข้อสอบประเภทนีค้ล้ายกบัข้อสอบแบบเติมค า แต่

แตกตา่งกนัท่ีข้อสอบแบบตอบสัน้ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบรูณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็นประโยค

ที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ  ค าตอบที่ต้องการจะสัน้และกะทัดรัดได้

ใจความสมบรูณ์ไมใ่ชเ่ป็นการบรรยายแบบข้อสอบอตันยัหรือความเรียง 

5. ข้อสอบแบบจบัคู่   ลกัษณะทัว่ไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีค าหรือข้อความ

แยกจากกนัเป็น 2 ชดุ แล้วให้ผู้ตอบเลือกจบัคูว่่า แตล่ะข้อความในชดุหนึ่ง (ตวัยืน) จะคู ่กบัค า 

หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตวัเลือก) ซึ่งมีความสมัพนัธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามท่ีผู้ออก

ข้อสอบก าหนดไว้ 

6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ ลกัษณะทัว่ไป ข้อสอบแบบเลือกตอบนีจ้ะประกอบด้วย  2 

ตอน ตอนน าหรือค าถามกบัตอนเลือก ในตอนเลือกนีจ้ะประกอบด้วยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถกูและ

ตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีค าถามท่ี ก าหนดให้นกัเรียนพิจารณาแล้วหาตวัเลือกท่ีถกูต้องมาก

ท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่นๆ  และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกท่ี

ใกล้เคียงกัน ดูเผินๆ จะเห็นว่าทุกตวัเลือกถกูหมด   แตค่วามจริงมีน า้หนกัถกูมากน้อยตา่งกนั 

พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543, หน้า 96) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ในท านองเดียวกนัว่า หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีได้เรียนไปแล้ว  ซึ่งมกัจะเป็น

ข้อค าถามให้นกัเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกบัให้นกัเรียนปฏิบตัิจริง 
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ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิท่ีดี ต้องเป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรง
ความเช่ือมัน่ ความเป็นปรนยั ถามลึก มีความยากง่ายพอเหมาะ มีคา่อ านาจจ าแนก และมีความ
ยตุิธรรม เพ่ือทดสอบความรู้ของนกัเรียนท่ีได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมกัจะเป็นข้อค าถามให้นกัเรียนตอบ
และปฏิบตัจิริง 

6.4 การวัดทักษะท่าร า 
นกัการศึกษาและนกัจิตวิทยาได้ให้ความหมายของการวดัด้านทกัษะปฏิบตัิไว้หลายท่าน

ดงันี ้
สแตนเล่ย์ (Stanley 1960 : 186 อ้างอิงใน วรรณี ไชยมโน 2550, หน้า 28) ได้ให้

ความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัติไว้ว่าเป็นแบบวัดเพ่ือใช้ในการพิจารณาผลการกระท าในขัน้
วิธีการปฏิบตังิานและผลผลิตของงาน  

ธอร์นไดด์ (Thorndike. 1969 : 238 อ้างอิงใน วรรณี ไชยมโน 2550, หน้า 28) ได้ให้
ความหมายของแบบวดัภาคปฏิบตัิว่า บางครัง้ถกูน ามาใช้ในการให้ความหมายของแบบวดัอาชีพ
เฉพาะสาขา (Trade Test) ซึ่งแบบวดันี ้ จะถกูใช้เพ่ือท่ีจะประเมินความสามารถในทางอาชีพของ
คนท างานท่ีมีฝีมือ (Skilled Worker) หรือ คนท างานท่ีมีทกัษะบางส่วน (Semiskilled Worker) 
ตวัอย่างเช่น ช่างเคร่ืองจักรกล (Machinist) ช่างก่ออิฐถือปูน (Bricklayer) หรือช่างประปา 
(Plumber) 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2548, หน้า 31-41) พฤติกรรมทางการศึกษา เป็นคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์จะให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนอนัประกอบด้วยความรู้
ความสามารถ ทกัษะ และลกัษณะนิสยัตา่งๆ ด้วยเหตนีุใ้นการจดัการเรียนการสอนจึงต้องพัฒนา
ผู้ เรียนให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ และจะต้องมีการตรวจสอบผลด้วย การท่ีครูจะเก่ียวกับ
พฤติกรรมทางการศึกษา และความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมทางการศึกษากับการประเมิน
พฤติกรรมด้านทกัษะพิสัยเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัการปฏิบตัิ โดยใช้อวยัะส่วนตา่งๆ ของร่างกาย
อยา่งมีประสิทธ์ิภาพจ าแนกออกเป็น 5 ระดบั คือ 

1. การเลียนแบบ เป็นการเลือกหาตวัแบบท่ีสนใจ 
2. การท าตามแบบ เป็นการลงมือกระท าตามแบบท่ีสนใจ 
3. การหาความถกูต้อง เป็นการตดัสินใจเลือกท าตามแบบท่ีเห็นวา่ถกูต้อง 
4. การท าอยา่งตอ่เน่ือง เป็นการกระท าสิ่งท่ีเห็นว่าถกูต้องได้อย่างเป็นเร่ืองราว 
5. การท าแบบธรรมชาติ เป็นการท าจนเกิดทักษะสามารถปฏิบตัิได้โดยอัตโนมัติเป็น

ธรรมชาต ิ
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ไพศาล หวงัพานิช (2526: 89 อ้างอิงใน วรรณี  ไชยมโน 2550, หน้า 29) ให้ความหมายไว้
ว่าการวัดผลงานภาคปฏิบตัิคือ ความสามารถในการปฏิบตัิท่ีให้ผู้ เรียนได้แสดงพฤติกรรมตรง
ออกมาด้วยการกระท า โดยถือว่าเป็น การปฏิบตัิเป็นการความสามารถในการผสมผสานหลกัการ
วิธีการตา่งๆท่ีได้รับการฝึกฝนมาให้ ปรากฏออกมาเป็นทกัษะของผู้ เรียน 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่าการวดัทกัษะท่าร า คือ ความสามารถในการแสดงท่าทางลีลาทางด้าน
นาฏศิลป์ไทย ของผู้ เรียน เร่ือง ระบ าจักสาน ซึ่งวัดโดยแบบวัดทักษะการแสดงนาฏศิลป์ โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนนเป็นระดบัการปฏิบตัิได้ ซึ่งตวับ่งชีพ้ฤติกรรมท่ีใช้วดั ได้แก่ มีล าดบัขัน้ตอนใน
การร า ลีลาทา่ร า จงัหวะและความตอ่เน่ืองของทา่ร า ความกล้าแสดงออก 

 
7. ความพงึพอใจ 

7.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นปัจจัยท่ีส าคัญประการหนึ่งท่ีมีผลต่อความส าเร็จของงานท่ีบรรลุ

เป้าหมายท่ีวางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ  อันเป็นผลจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือ

ความต้องการของแตล่ะบคุคลในแนวทางท่ีเขาประสงค์ มีนกัการศกึษาให้ความหมายค าว่า “ความ
พงึพอใจ” พอสรุปได้ดงันี ้

        พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2542) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า พึง
พอใจ หมายถึง รัก ชอบใจ และพงึใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ  
        Gillmer (1965, 254 – 255 อ้างอิงใน เพ็ญแข ช่อมณี 2544, หน้า 6) ได้ให้ความหมายไว้
ว่าผลของเจตคติต่าง ๆ ของบุคคลท่ีมีต่อองค์กร องค์ประกอบของแรงงาน และมีส่วนสมัพนัธ์กับ
ลกัษณะงานและสภาพแวดล้อมในการท างานซึง่ความพงึพอใจนัน้ได้แก่ ความรู้สกึมีความส าเร็จใน
ผลงาน ความรู้สกึวา่ได้รับการยกย่องนบัถือ และความรู้สกึวา่มีความก้าวหน้าในการปฏิบตังิาน 
        Morse (1955  อ้างอิงใน  สนัติ  ธรรมชาติ, หน้า 24)  ได้กล่าวว่า  ความพึงพอใจในงาน 
หมายถึง ทกุสิ่งทกุอย่างท่ีลดความตงึเครียดของผู้ท างานให้น้อยลง  ถ้ามีความตงึเครียดมากก็จะ
เกิดความไม่พึงพอใจในการท างาน  ความตงึเครียดเป็นผลรวมจากความต้องการของมนษุย์  เม่ือ
คราวใดความต้องการได้รับการตอบสนองก็จะท าให้ความเครียดน้อยลง ซึ่งเป็นผลท าให้เกิดความ
พงึพอใจ  จากค านิยามของ Morse  ท าให้มีนกัวิชาการอีกหลายท่านได้ให้ความหมายไปในทิศทาง
ท่ีคล้ายคลึงกนั โดยเน้นว่าความพึงพอใจเกิดจากการได้รับการตอบสนอง เช่น Hoy and Miskel 
กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีดีต่องานซึ่งมกัเก่ียวข้องกับคณุค่าและความต้องการของ
บุคคลด้วย  Dessler อธิบายความพึงพอใจว่าเป็นระดับความรู้สึกต่องานเพ่ือความต้องการท่ี
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ส าคญัของคนเรา เช่น ความมีสุขภาพดี  มีความมัน่คง  มีความสมบูรณ์พูนสขุ  มีพวกพ้อง  มีคน 
ยกยอ่งตา่ง ๆ เหลา่นีไ้ด้รับการตอบสนองแล้วท าให้มีผลตอ่งาน 
        Silmer (1984, 230 อ้างอิงใน ประภาภรณ์ สุรปว่า 2544, หน้า 9) กล่าวไว้ว่า ความพึง
พอใจเป็นระดบัขัน้ตอนความรู้สึกในทางบวกหรือทางลบของคนท่ีมีลกัษณะตา่ง ๆ ของงานรวมทัง้
งานท่ีได้รับมอบหมาย การจดัระบบงานและความสมัพนัธ์กบัเพ่ือนร่วมงาน 
        Strauss (1980 อ้างอิงใน เพ็ญแข ช่อมณี 2544, หน้า 7) ได้ให้ความหมายความพึงพอใจ
ไว้ว่า ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกพอใจในงานท่ีท าและเต็มใจท่ีจะปฏิบตัิงานนัน้ให้บรรลุ
วตัถุประสงค์ขององค์กร คนจะรู้สึกพอใจในงานท่ีท าเม่ืองานนัน้ให้ผลประโยชน์ทัง้ด้านวัตถุและ
ด้านจิตใจ ซึง่สามารถตอบสนองความต้องการพืน้ฐานของเขาได้ 
        จากความหมายท่ีกล่าวมาทัง้หมดข้างต้นผู้ วิจัยสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความชอบ ความรัก ความสขุ ในการเรียน และความรู้สึกท่ียินดีกบัการปฏิบตัิงาน ทัง้การให้บริการ
และการรับบริการในทกุสถานการณ์ ทกุสถานท่ี 
 7.2 การวัดความพงึพอใจ 

ภณิดา   ชยัปัญญา ( 2541, หน้า 11) ได้กล่าวไว้ว่า การวดัความพึงพอใจนัน้ สามารถท า
ได้หลายวิธีดงัตอ่ไปนี ้
                1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถาม ต้องการทราบความคิดเห็นซึ่งสามารถ
กระท าได้ในลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าว อาจถามความ
พอใจในด้านตา่ง ๆ เพ่ือให้ผู้ตอบทกุคนมาเป็นแบบแผนเดียวกนั มกัใช้ในกรณีท่ีต้องการข้อมลูกลุ่ม
ตวัอยา่งมาก ๆ วิธีนีน้บัเป็นวิธีท่ีนิยมใช้กนัมากท่ีสดุในการวดัทศันคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะ
ใช้มาตรวัดทัศนคติ ซึ่งท่ีนิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย
ข้อความท่ีแสดงถึงทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งท่ีมีค าตอบท่ีแสดงถึงระดบั
ความรู้สกึ 5 ค าตอบ เชน่ มากท่ีสดุ  มาก  ปานกลาง น้อย  น้อยท่ีสดุ 
                2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผู้ วิจัยจะต้องออกไปสอบถามโดยการพูดคยุ โดยมีการ
เตรียมแผนงานลว่งหน้า เพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีเป็นจริงมากท่ีสดุ 
                3. การสงัเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจ โดยการสงัเกตพฤติกรรมของบคุคลเป้าหมายไม่
ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีนีต้้องอาศยัการกระท าอย่างจริงจัง และสังเกต
อย่างมีระเบียบแบบแผน วิธีนีเ้ป็นวิธีการศกึษาท่ีเก่าแก่ และยงัเป็นท่ีนิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึง
ปัจจบุนั 
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                ผู้วิจยัสรุปได้วา่ การวดัความพงึพอใจเป็นการบอกถึงความชอบของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งหนึ่ง
สิ่งใด ซึ่งสามารถวัดได้หลายวิธี การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถามความคิดเห็น การใช้แบบ
ส ารวจความรู้สกึ 
 

8. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 8.1 งานวิจัยภายในประเทศ 

 ธนนัท์ภัส ท้าวจ านง (2553) ได้ศกึษาเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรท้องถ่ินเร่ืองการแสดง

นาฏศิลป์ล้านนาชุด “รัศมีลีลา” ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนวดัศรีดงเย็น 

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 พบว่า หลกัสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 

โดยมีความสอดคล้องของส่วนประกอบในหลักสูตร ระหว่างจุดมุ่งหมาย ของหลักสูตรและ

องค์ประกอบของเอกสารประกอบหลกัสตูร นอกจากนีย้งัท าให้ผู้ เรียนได้ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ใน

ท้องถ่ินท าให้นกัเรียนมีความสขุและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ 

 พิชญา สังเงิน และคณะ (2552) ได้ท าการศึกษาค้นคว้า การพัฒนาหลักสูตรกิจกรรม
ชุมนุมนาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนทอผ้าป่าแดง ส าหรับนักเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า มี
กระบวนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนท่ีสูงกว่าก่อนเรียน
เน่ืองจากมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีแบบทดสอบ และแบบประเมินผลการเรียนรู้ท่ีชดัเจน 
สามารถส่งผลให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสเรียนตามความถนดัและความสนใจของตนเอง ได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง มีการฝึกปฏิบตัิจริง ก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีคงทนส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีความสามคัคี 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย ท างานร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมี
ความสขุ กล้าแสดงออกและเช่ือมัน่ในตนเอง 
 วิไล เขียวพุ่มพวงและคณะ (2550) ซึ่งท าการศกึษาวิจยั เร่ืองการพฒันาหลกัสตูรกิจกรรม
การแสดงนาฏลีลาบชูาพญานาค ชมุนมุนาฏศิลป์ ส าหรับนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
หลงัเรียนท่ีสงูกว่าก่อนเรียน ผ่านเกณฑ์การประเมินเน่ืองมาจากนกัเรียนมีการวางแผนการท างาน
ร่วมกนั มีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีในการท่ีจะฝึกปฏิบตัทิา่ร าของตน มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกนั
และกนั ได้ฝึกปฏิบตัทิา่ร าตามสภาพการณ์จริงเป็นผลให้นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่กนั 

เกษชรินทร์ ปัญญาค า (2553) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน เร่ือง หนัง 
ประโมทยักลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นกัเรียนมีความ       
พงึพอใจตอ่การเรียนการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูรท้องถ่ินอยู่ในระดบัมากและ
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ต้องการให้มีการสอนอย่างตอ่เน่ืองในโรงเรียน สามารถน าไปใช้จดักิจกรรม การเรียนการสอนให้
บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้ดี อีกทัง้เป็นการสืบทอดศิลปะการแสดงพืน้บ้านซึ่งเป็น      
ภมูิปัญญาท้องถ่ินจากรุ่นหนึง่ไปสูอี่กรุ่นหนึง่ได้อยา่งดีงาม  

8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
วิทเธอร์ (Wither. 2000, pp. 2176 - A) ได้ศึกษาการพฒันาหลกัสูตรท้องถ่ิน และ

การศึกษาเฉพาะท่ี โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาโครงการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน “การริเร่ิม 
การศกึษาท่ีสืบทอดกันบริเวณหุบเขาแยมปา” ครอบคลุม 5 อ าเภอ ในการสร้างหลกัสูตรท้อถ่ิน 
และการศึกษาเฉพาะท่ี เพ่ือเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน สร้างความรู้สึกด้าน 
ความรับผิดชอบของนกัเรียนในเร่ืองสภาพแวดล้อมและการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ท าประโยชน์  
เพ่ือชุมชนของตน ใช้วิธีการศึกษาเชิงคณุภาพและเก็บรวมรวมข้อมูลโดยใช้แบบสมัภาษณ์  การ
สงัเกตและการวิเคราะห์เอกสาร ผลการศกึษาพบว่า โครงการพฒันาหลกัสตูรได้ ท าให้ครู  สมาชิก
ชมุชนและนกัเรียนในเขตของตน สร้างโอกาสการเรียนรูร่วมกนั ท่ีส าคญัหลกัสตูรได้รับ  การพฒันา
โดยใช้ความรู้ ความสามารถของคนในท้องถ่ิน และตอบสนองความคิดของคนในท้องถ่ิน  
Mahasarakham University 77 ทัง้นี ้ สมาชิกในชุมชนได้น ามาตรฐานของเนือ้หาสาระของ
หลกัสตูรไปใช้ในการสร้างกิจกรรม การเรียนการสอนในโรงเรียน จึงช่วยสร้างความสมัพนัธ์ระหว่าง
โรงเรียนกบัชมุชนให้มัน่คงยิ่งขึน้ 

Griffin (1978, อ้างอิงใน พิชญา สงัเงิน และคณะ,2552 หน้า 50) ศึกษาเร่ืองเพลงพืน้บ้าน
ของสเปนเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา และถ่ายทอดวัฒนธรรมดัง้เดิมของสเปนให้กับเด็กท่ีมีเชือ้สาย
สเปนแต่ไม่ได้อาศัยอยู่ในสเปนปรากฏว่าเพลงพืน้บ้านของเสปนเป็นเคร่ืองมือท่ีดีในการศึกษา
วัฒนธรรมและภาษา สามารถอนุรักษ์เป็นภูมิปัญญา ให้ผู้ เรียนตระหนักถึงคุณค่าของวัฒนธรรมท่ี
ถ่ายทอดเป็นอยา่งดี 

ซารังกาปาณิ (Sarangapani, 2003) ได้เสนอบทความเร่ือง “การท าหลกัสตูรภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน การจดัการศกึษาในอินเดียปัจจบุนั” ปรากฏวา่ โรงเรียน สงัคมและนกัเรียนให้ ความส าคญั
กบัภูมิปัญญาชาวบ้านน้อย ก่อให้เกิดความเหล่ือมล า้ และความรู้สึกของการแบ่งแยกชน ชัน้ใน
สงัคม เกิดความสมัพนัธ์ท่ีไม่คอ่ยจะเป็นท่ีพึงพอใจระหว่างบ้านกับโรงเรียน นกัเรียนมี ความรู้สึก
ห่างเหิน พ่อแม่ บ้าน และสงัคมในเผ่าของตนเองมากยิ่งขึน้ รัฐบาลอินเดียได้พยายาม  จดัการให้มี
การประสานความรู้สึกแบง่แยก โดยพยายามเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งโรงเรียนกบัโลกท่ีบ้าน
ของนกัเรียนให้มากขึน้ โดยจดัให้มีการบรรจเุร่ืองราวท่ีเป็นภมูิปัญญาชาวบ้านเข้าไว้ในหลกัสตูร 
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สรุปจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยพบว่า การพฒันาหลักสูตรของกลุ่มตวัอย่างมี
ผลการวิจยัดงันี ้

1. กระบวนการจดักิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั  
2. ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนท่ีสงูกวา่ก่อนเรียนเน่ืองจากมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

หลากหลาย มีแบบทดสอบ และแบบประเมินผลการเรียนรู้ท่ีชดัเจน สามารถสง่ผลให้ผู้ เรียน ได้
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง มีการฝึกปฏิบตัจิริง  

3. ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีคงทน สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความสามคัคี ชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั มี
ความรับผิดชอบตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย ตอ่หน้าท่ีในการท่ีจะฝึกปฏิบตัทิา่ร าของตน มีการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสขุ กล้าแสดงออกและเช่ือมัน่ใน
ตนเอง    

4. ได้ฝึกปฏิบตัทิา่ร าตามสภาพการณ์จริงเป็นผลให้นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่กนั    
5. นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสตูร

อยูใ่นระดบัมาก และสามารถน าไปใช้จดักิจกรรม การเรียนการสอนให้บรรลตุามจดุมุง่หมายของ
หลกัสตูรได้ดี อีกทัง้เป็นการสืบทอดศลิปะการแสดงพืน้บ้านซึง่เป็นภมูิปัญญาท้องถ่ินจากรุ่นหนึง่
ไปสูอี่กรุ่นหนึง่ได้อยา่งดีงาม 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยดังได้น าเสนอข้างต้น การพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน 
เก่ียวกับนาฏศิลป์ พบว่าหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก โดยมีความสอดคล้องของ
สว่นประกอบในหลกัสตูร ระหว่างจดุมุ่งหมาย ของหลกัสตูรและองค์ประกอบของเอกสารประกอบ
หลกัสูตร มีกระบวนการจดักิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนท่ีสูงกว่า
ก่อนเรียนนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ของหลกัสูตร
ท้องถ่ินอยู่ในระดับมาก ส่วนในต่างประเทศพบว่า หลักสูตรได้รับการพัฒนาโดยใช้ความรู้ 
ความสามารถของคนในท้องถ่ิน และตอบสนองความคิดของคนในท้องถ่ิน ทัง้นี ้สมาชิกในชมุชนได้
น ามาตรฐานของเนือ้หาสาระของหลกัสตูรไปใช้ในการสร้างกิจกรรม  การเรียนการสอนในโรงเรียน 
จึงช่วยสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกับชมุชนให้มัน่คงยิ่งขึน้สามารถอนุรักษ์เป็นภูมิปัญญา 
ให้ผู้ เรียนตระหนกัถึงคณุค่าของวฒันธรรมท่ีถ่ายทอดเป็นอย่างดี จดัการให้มีการประสานความรู้สึก
แบง่แยก โดยพยายามเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกบัโลกท่ีบ้านของนกัเรียนให้มากขึน้ 
โดยจดัให้มีการบรรจเุร่ืองราวท่ีเป็นภมูิปัญญาชาวบ้านเข้าไว้ในหลกัสตูร 
 ดงันัน้ผู้ วิจัยจึงได้พัฒนาหลักสูตรฯ โดยการสร้างหลักสูตรขึน้ใหม่ ตามขัน้ตอน  ศึกษา
ข้อมูลพืน้ฐานเพ่ือน าไปพัฒนาหลกัสูตร  ออกแบบหรือร่างหลักสูตรและตรวจสอบคณุภาพของ
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หลักสูตร และทดลองใช้และประเมินหลักสูตร เพ่ือ สร้างหลักสูตรมีความเหมาะสมและความ
สอดคล้องขององคป์ระกอบในหลกัสตูร มีกระบวนการจดักิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ให้ผู้ เรียน
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนท่ีสงูกว่าก่อนเรียน และให้นกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่การเรียน
การสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ของหลักสูตรเพ่ือให้ผู้ เรียนตระหนกัถึงคุณค่าของวัฒนธรรม
ท้องถ่ิน  
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บทที่  3 
 

วิธีด ำเนินงำนวิจัย 
 
 การวิจัยครัง้นี ้ด าเนินการตามลักษณะของกระบวนการวิจัย และพัฒนา (Research 
Development) ซึง่มีกระบวนการดงันี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1 สร้างและหาคณุภาพของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
 ขัน้ตอนท่ี 2 ทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน โดย 
  1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียน 
  2. ประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน 
 ขัน้ตอนท่ี 3 ศกึษาความพึงพอใจในการเรียนจากหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
  
 จากวิธีด าเนินการวิจยัทัง้ 3 ขัน้ตอนข้างต้น ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัดงัตอ่ไปนี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1 สร้ำงและหำคุณภำพของหลักสูตรรำยวิชำเพิ่มเตมิ ระบ ำจักสำน 
 ขัน้ตอนนีมี้จดุประสงค์เพ่ือสร้าง และศกึษาความเหมาะสมของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม 
ระบ าจกัสาน ก่อนโดยมีเนือ้หาท่ีเก่ียวกบักระบวนการสร้างหลกัสตูร และหาคณุภาพของหลกัสตูร 
 ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู 
 ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบด้านต่างๆ ของ
หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยผู้ เช่ียวชาญมีคณุลกัษณะดงันี ้

      1. เป็นอาจารย์สอนในสถาบนัอดุมศกึษาท่ีมีความเช่ียวชาญทางด้านหลกัสตูรและ 
การสอน จ านวน 1 ทา่น 

      2. เป็นอาจารย์สอนในสถาบนัอดุมศกึษาท่ีมีความเช่ียวชาญทางด้านนาฏศิลป์ จ านวน 
2 ทา่น  

      3. เป็นศึกษานิเทศก์ ต าแหน่ง ช านาญการพิเศษ ขึน้ไป ท่ีมีความเช่ียวชาญทางด้าน
หลกัสตูรและการสอน จ านวน 1 ทา่น 
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        4. เป็นครูผู้สอน ต าแหนง่ ช านาญการพิเศษ ขึน้ไป ท่ีมีความรู้และประสบการณ์
ทางด้านนาฏศลิป์ จ านวน 1 ทา่น 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
  1. หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
  2. เอกสารประกอบหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 18 แผน 

 การสร้างและหาคุณภาพของหลกัสูตร และเอกสารประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม
ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มีขัน้ตอน ดงันี ้
  1. การสร้างหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 6 ผู้วิจยัได้ด าเนินการดงันี ้ 
   1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ทฤษฎีและ
หลกัการพฒันาหลกัสตูร ประวตักิารจกัสานของชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า และเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
   1.2 สร้างหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 6 โดยมี 7 องค์ประกอบ คือ หลกัการและเหตผุล จดุมุ่งหมาย โครงสร้างหลกัสตูร การจดัหน่วย
การเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหลง่เรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล 
   1.3 น าเอกสารประกอบหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 รวมทัง้แบบประเมินท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา 
   1.4 น าเอกสารหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ให้
ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านพิจารณาความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของ
หลกัสตูร โดยพิจารณาคา่เฉล่ีย ( x ) มากกวา่หรือเทา่กบั 3.50 สว่นเบี่ยงเบนมาตรบาน (S.D.) น้อย
กวา่หรือเทา่กบั 1.00 
  2. สร้างเอกสารประกอบหลักสูตร ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 18 แผน 
ประกอบการใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ซึง่ประกอบด้วย สาระส าคญั จดุประสงค์การ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เคร่ืองมือวัดและ
ประเมินผล ส่ือ/แหลง่เรียนรู้ ได้ด าเนินตามขัน้ตอนดงันี ้ 
   2.1 ศกึษาและวิเคราะห์หลกัสตูรหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
แนวการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เอกสาร วารสารทางวิชาการ คู่มือเก่ียวกับ สาระส าคัญ 
จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เคร่ืองมือ
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วัดและประเมินผล ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับรายวิชาเพิ่มเติมของกลุ่มสาระศิลปะ 
สาระท่ี 3 นาฏศลิป์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
 2.2 ศกึษาหลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า เก่ียวกบัโครงสร้างเวลา
ในการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเตมิในโครงสร้างเวลาของหลกัสตูรสถานศกึษา 
 2.3 ศึกษาเอกสารต าราท่ีเก่ียวข้องกับงานจกัสานของชมุชนบ้านบ่อไม้หว้า ถึงประวตัิ
ความเป็นมา ขัน้ตอนการจกัสาน การอนรัุกษ์สืบสานงานจกัสานในชมุชน เพ่ือน ามาประดิษฐ์ท่าร า
ประกอบการร า ระบ าจกัสาน 
 2.4 สร้างเอกสารประกอบการหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ส าหรับชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 ซึง่มี 5 หนว่ยการเรียนรู้ จ านวน 18 แผนใช้เวลา 20 ชัว่โมง 
 2.5 น าเอกสารประกอบการหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้เสนอ
ตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ ให้ค าแนะน าเพ่ือปรับปรุงแก้ไข แล้วน าเสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 
5 ท่านเพ่ือพิจารณาความเหมาะสม โดยพิจาณาค่าเฉล่ีย ( x ) มากกว่าหรือเท่ากับ 3.50 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรเบน (S.D.) น้อยกว่าหรือเท่ากับ 1.00 ของเอกสารประกอบการหลกัสูตรรายวิชา
เพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน โดยใช้แบบประเมินเอกสารประกอบหลกัสตูร  
 2.6 น าเอกสารประกอบการหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน ไปทดลองใช้ 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 พิจารณาความเหมาะสมของหลกัสตูร เอกสารประกอบหลกัสูตร โดยแบบประเมินจาก
ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยใช้แบบมาตราส่วนประมานค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ตาม
แนวคิดของลิเคอร์ท (Likert) แล้วหาคา่เฉล่ีย ( x ) และคา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรเบน (S.D.) จากสูตร
ดงันี ้
 1. คา่เฉล่ีย  x  =   x  

      N  
 
       เม่ือ  x   แทน คา่เฉล่ีย 
 

   x   แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
 

     N  แทน จ านวนคนทัง้หมด 
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 โดยก าหนดวิเคราะห์ข้อมูลมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ การแปลความหมาย (บุญชม       
ศรีสะอาด, 2545, หน้า 103 อ้างอิงใน พิชญา สงัข์เงิน, 2552, หน้า 53) ดงันี ้
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
      2. คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรเบน (S.D.) 
     

    S.D. = nX2  -  (X)2 
          n(n – 1)             
  

เม่ือ    S.D.  แทน   คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
           X  แทน   คา่คะแนน 
           n          แทน   จ านวนคะแนนในแตล่ะกลุม่ 

                      แทน   ผลรวม 
 

ขัน้ตอนที่  2 ทดลองใช้หลักสูตรรำยวิชำเพิ่มเติมระบ ำจักสำน ส ำหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษำปีที่ 6 
 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า ส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 20 
คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
   1. หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
  2. เอกสารประกอบหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ 18 แผน 
  3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียน 
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  4. แบบประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน 
  5. แบบประเมินความพงึพอใจในการเรียนจากหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ          
ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

วิธีด ำเนินกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
 1. การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ า
จกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มีขัน้ตอนการสร้างดงันี ้

  1.1 ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความรู้พืน้ฐานของระบ าจกัสาน 
  1.2 วิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม 
ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
  1.3 ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  1.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จากการวิเคราะห์จดุประสงค์การ
เรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ข้อ 
  1.5 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้น าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าในส่วนท่ี
บกพร่องแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
  1.6 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ไปให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความตรง
เชิงเนือ้หา โดยใช้ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกับ
จดุประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้สตูร ดงันี ้

IOC     =    ΣR                                  
                                                N                        
เม่ือ ICO แทน ดชันีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกบั 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 

Σ R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
N แทน จ านวนผู้ เช่ียวชาญ  

 
 โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนการพิจารณาดงันี ้
  +1   เม่ือแนใ่จวา่ ข้อสอบมีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
    0   เม่ือไมแ่นใ่จวา่ ข้อสอบมีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   -1   เม่ือแนใ่จวา่ ข้อสอบไมมี่ความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ท่ียอมรับได้ต้องมีคา่ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป 
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  1.7 น ามาหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีเป็นไปตามเกณฑ์พบว่า 
มีจ านวน 20 ข้อซึง่มีคา่ดชันีความสอดคล้องตัง้แต ่0.60-1.00 
  1.8 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญแล้ว ไปใช้กบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า ส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาตากเขต 1 จ านวน 20 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง โดยให้ความรู้เร่ือง 
ระบ าจักสาน กับนักเรียนก่อนเพราะนักเรียนยังไม่เคยผ่านการเรียนเร่ืองนีม้าก่อน แล้วจึงน า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ไปทดลองใช้เพ่ือหาคณุภาพของแบบทดสอบ 
  1.9 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมาตรวจสอบความสมบรูณ์ และน าฉบบัท่ี
สมบรูณ์มารวมคะแนนของนกัเรียนแตล่ะคน แล้วท าการวิเคราะห์คณุภาพของข้อสอบดงันี ้ 
  1.9.1 หาค่าความยาก (P) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปของ ดร.ปกรณ์ ประจัญบาน 
(RENU3#1) ได้แบบทดสอบท่ีมีคา่ความยากตัง้แต ่0.40 ถึง 0.80 
  1.9.2 หาค่าอ านาจจ าแนก (B) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปของ ดร.ปกรณ์ ประจัญบาน 
(RENU3#1) ได้แบบทดสอบท่ีมีคา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.15 ถึง 0.6 
  1.9.3 คดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยาก (P) คา่อ านาจจ าแนก (B) ท่ีมีคา่ (P) อยู่ระหว่าง 
.02 ถึง .08 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึน้ไป ได้ข้อสอบจ านวน 20 ข้อ แต่การทดสอบครัง้นี ้
ต้องการใช้ข้อสอบจ านวน 20 ข้อ จึงคดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่า P และค่า B เป็นไปตามเกณฑ์ และ
คลอบคลมุจดุประสงค์ จ านวน 20 ข้อ (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ง) 
 1.10 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคดัเลือกไว้ จ านวน 20 ข้อ ไปทดสอบ
กบันกัเรียนกลุ่มเดิม คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียน
อนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 จ านวน 20 คน เพ่ือหา
ความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยวิธีการของโลเวต (Lovett) ได้ความ
เท่ียง 0.67 
 1.11 จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริง เพ่ือใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมลูตอ่ไป 
  
 2. สร้างแบบประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน ของนกัเรียน ได้ด าเนินการตามขัน้ตอน
ดงันี ้  
  2.1 ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบประเมินทกัษะ
ปฏิบตัทิางด้านนาฏศลิป์ 
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  2.2 วิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ และเนือ้หา เพ่ือสร้างแบบประเมินทกัษะการร า 
ระบ าจกัสานของนกัเรียน 
  2.3 ก าหนดเกณฑ์การประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน 
  2.4 น าแบบประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือให้
ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ถกูต้อง จากนัน้ให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น พิจาณา
ตรวจสอบหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ให้ได้คา่ดชันีความสอดคล้องตัง้แต ่0.60-1.00 
  2.5 น าแบบประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ เช่ียวชาญ แล้วจดัท าเป็นฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือน าไปใช้กบันกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงัตอ่ไปนี ้
 1. แบบแผนการทดลอง 
  การทดลองครัง้นีใ้ช้แบบแผนการทดลองแบบ (One-Group Pretest Posttest 
Design) มีลกัษณะดงันี ้
 

ตำรำง 1 แสดงแบบแผนกำรทดลอง 
 

กำรทดสอบก่อนที่
จะท ำกำรทดลอง 

กำรจัดกำรกระท ำ  กำรสอบหลังจำกที่จัดกำร
กระท ำกำรทดลอง 

T1 X T2 

 
เม่ือ   X แทน การสอนโดยใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน  
          T1 แทน การสอบก่อนเรียนโดยใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน 
 T2 แทน การสอบหลงัเรียนโดยใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน 

 
 2. การด าเนินการทดลอง 
 น าหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอนบุาลบ้านบ่อไม้หว้า ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศกึษาตากเขต 1 จ านวน 20 คน ซึง่เป็นกลุม่ตวัอยา่ง โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้
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 2.1 ด าเนินการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 18 แผน ท าการสอนสปัดาห์ละ 1 ชัว่โมง ระยะเวลาในการทดลอง 18 
สปัดาห์ รวม 18 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 ดงันี ้
 

ตำรำง 2 แสดงแบบแผนระยะเวลำกำรทดลอง 
 
แผนกำรจัดกำร

เรียนรู้ท่ี 
วัน/เดือน/ปี   

ที่ท ำกำรทดลองใช้ 
แผนกำรจัดกำร

เรียนรู้ท่ี 
วัน/เดือน/ปี   

ที่ท ำกำรทดลองใช้ 
1   3 พฤศจิกายน 2557 10   5 มกราคม 2558 
2 10 พฤศจิกายน 2557 11 12 มกราคม 2558 
3 17 พฤศจิกายน 2557 12 19 มกราคม 2558 
4 24 พฤศจิกายน 2557 13 26 มกราคม 2558 
5   1 ธนัวาคม 2557 14   2 กมุภาพนัธ์ 2558 
6   8 ธนัวาคม 2557 15   9 กมุภาพนัธ์ 2558 
7 15 ธนัวาคม 2557 16 16 กมุภาพนัธ์ 2558 
8 22 ธนัวาคม 2557 17 23 กมุภาพนัธ์ 2558 
9 29 ธนัวาคม 2557 18   2 มีนาคม 2558 

  

2.2 แบบประเมินทักษะการร า ระบ าจักสานของนกัเรียน ใช้เกณฑ์การให้คะแนนระดบั
คณุภาพ ดงันี ้
  4  คะแนน  หมายถึง ทกัษะดีมาก 
  3  คะแนน  หมายถึง ทกัษะดี 
  2  คะแนน  หมายถึง ทกัษะพอใช้ 
  1  คะแนน  หมายถึง ทกัษะปรับปรุง 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน โดยใช้
หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการทดสอบ     
(t-test Dependent) 
 2. วิเคราะห์ทกัษะการร า ระบ าจักสานของนักเรียน โดยหาค่าเฉล่ีย ( x ) และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรเบน (S.D.) โดยก าหนดคา่เฉล่ียไว้ 4 ระดบั ดงันี ้



64 
 

  คา่เฉล่ียระหวา่ง 3.51 – 4.00  หมายถึง ทกัษะอยูใ่นระดบัดีมาก 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 2.51 – 3.50  หมายถึง ทกัษะอยูใ่นระดบัดี 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.51 – 2.00  หมายถึง ทกัษะอยูใ่นระดบัพอใช้ 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.50  หมายถึง ทกัษะอยูใ่นระดบัปรับปรุง 

สถติทิี่ใช้ในกำรวิจัย 
  1. คา่เฉล่ีย (Mean) ใช้โปรแกรม Microsoft office Excel 
  2. คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้โปรแกรม Microsoft office Excel 
  3. สถิต ิ(t-test Dependent) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปของ ปกรณ์ ประจนับาน 
(RENU3#1) 
 
 ขัน้ตอนที่  3 ประเมินควำมพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนตำมหลักสูตรรำยวิชำ
เพิ่มเตมิ ระบ ำจักสำน  
 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า ส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 20 
คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)   
 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
  แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีเรียนตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกั
สาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
 วิธีกำรด ำเนินกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
    ในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเตมิ ระบ าจกัสานมีขัน้ตอนการสร้าง ดงันี ้
  1. ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบประเมินความพึง
พอใจในการเรียนหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิของนกัเรียน 
  2. วิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ และเนือ้หา เพ่ือสร้างแบบประเมินความพึงพอใจใน
การเรียนจากหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม โดยจดัท าเป็นมาตราส่วนประมานคา่ (Rating scale) โดย
ก าหนดคา่ออกเป็น 5 ระดบั 
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  3. ก าหนดเกณฑ์การประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีเรียนตามหลกัสตูรรายวิชา
เพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน 
  4. น าแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนจากหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ า    
จกัสาน เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือให้ข้อเสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง จากนัน้ใ ห้
ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พิจาณาตรวจสอบหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีมีคา่ตัง้แต ่0.50 
ขึน้ไป 
  5. น าแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนจากหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกั
สาน มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ ก่อนน าไปใช้ 
  6. จดัท าแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนจากหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ า
จักสาน เป็นฉบับสมบูรณ์ แล้วน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งตอ่ไป 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. หลงัจากทดลองใช้หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน โดยสอนครบทัง้ 18 แผน
แล้ว ผู้วิจยัแจกแบบประเมินความพงึพอใจ เพ่ือให้นกัเรียนได้ตอบแบบประเมิน 
 2. น าแบบประเมินความพงึพอใจมาตรวจนบัคะแนนเพ่ือวิเคราะห์ข้อมลูตอ่ไป 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดบั ดงันี ้
 1. น าแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีเรียนตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ า
จักสาน ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมานค่า (Rating scale) โดยก าหนดค่าออกเป็น 5 ระดับ ตาม
แนวคดิของลิเคอร์ท (Likert) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

5  คะแนน  หมายถึง พงึพอใจมากท่ีสดุ 
4  คะแนน  หมายถึง พงึพอใจดีมาก 

  3  คะแนน  หมายถึง พงึพอใจปานกลาง 
  2  คะแนน  หมายถึง พงึพอใจน้อย 
  1  คะแนน  หมายถึง พงึพอใจน้อยท่ีสดุ 
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 2. วิเคราะห์ความพงึพอใจ และน าคา่เฉล่ียมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์แปลความหมายโดย
การหาคา่เฉล่ีย (Mean) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรบาน (Standard Deviation) 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

สถติทิี่ใช้ในกำรวิจัย 
  1. คา่เฉล่ีย (Mean) ใช้โปรแกรม Microsoft office Excel 
  2. คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้โปรแกรม Microsoft office Excel 
 
 



บทที่  4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ผลการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
6 ของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ผู้ วิจยัได้น าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าตาม
ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ผลการสร้างและหาคณุภาพของหลกัสูตรและเอกสารประกอบการพฒันาหลกัสูตร
รายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน  

2. ผลการทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน  
3. ผลการประเมินความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การเรียนตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม

ระบ าจกัสาน  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ผลการสร้างและหาคุณภาพของหลักสูตรและเอกสารประกอบการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน  

     ผู้วิจยัเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็น 2 สว่นดงันี ้
     ส่วนท่ี 1 ผลการสร้างและหาคุณภาพของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

รายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน 7 องค์ประกอบ คือ หลักการและเหตุผล จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง
หลกัสูตร การจดัหน่วยการเรียนรู้ แนวการจดัการเรียนรู้ แนวการใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และแนว
การวัดผลประเมินผล ซึ่งผู้ ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการตามขัน้ตอนการสร้างและหาคุณภาพของ
หลกัสตูรจากผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ทา่นปรากฏผลดงันี ้
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ตาราง 3 แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน 
 

รายการประเมิน x  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
1. หลกัการและเหตผุล 
    1.1 สอดคล้องกบักิจกรรมพฒันาผู้ เรียนตามหลกัสตูร
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
    1.2 สามารถน าไปก าหนดจดุมุง่หมาย เนือ้หาสาระ เวลา
เรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล
ของหลกัสตูรได้ 
    1.3 บอกสภาพปัญหาท่ีพืน้ฐานของหลกัสตูรได้คลอบ
คลมุ 
    1.4 หลกัการสามารถให้ภาพรวมของหลกัสตูรได้ชดัเจน 

 
 

4.60 
 
 

4.60 
 

3.60 
4.20 

 
 

0.54 
 
 

0.54 
 

0.54 
0.44 

 
 

มากท่ีสดุ 
 
 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.25 0.47 มาก 
2. จดุมุง่หมาย 
   2.1 จดุมุง่หมายสอดคล้องกบัวิสยัทศัน์การจดัการศกึษา 
   2.2 จดุมุง่หมายมีความชดัเจนสอดคล้องกบัจดุประสงค์ 

 
4.40 
4.40 

 
0.54 
0.54 

 
มาก 
มาก 

   2.3 จดุมุง่หมายมีความครอบคลมุสมรรถนะส าคญัของ
ผู้ เรียน 

 
4.60 

 
0.54 

 
มากท่ีสดุ 

ค่าเฉล่ีย 4.46 0.12 มาก 
3. โครงสร้างหลกัสตูร 
  3.1 โครงสร้างหลกัสตูรสอดคล้องกบัจดุมุง่หมายและ
เนือ้หาวิชา 
  3.2 โครงสร้างหลกัสตูรสอดคล้องกบัการประเมินผล 
 3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

4.60 
 

4.00 
4.00 

 
 

0.54 
 

0.00 
0.33 

 
 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.20 0.35 มาก 
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ตาราง 3   (ต่อ) 
 

รายการประเมิน x  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
4. การจดัหนว่ยการเรียนรู้ 
   4.1 แตล่ะหนว่ยการเรียนรู้สมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกนั 
   4.2 มีเวลาเรียนเหมาะสมสอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 
   4.3 น าไปจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ได้ 

 
3.80 
3.80 
4.40 

 
0.44 
0.44 
0.54 

 
มาก 
มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.00 0.35 มาก 
5. แนวการจดัการเรียนรู้ 
   5.1 สอดคล้องกบัแนวทางการจดัการศกึษา พ.ร.บ.2542 
   5.2 การจดัการเรียนรู้ค านงึถึงพฒันาการของผู้ เรียน
ความสนใจ และความสามารถของผู้ เรียน 

 
4.00 

 
4.20 

 
0.00 

 
0.44 

 
มาก 

 
มาก 

   5.3 การจดัการเรียนรู้เหมาะสมกบัสภาพของท้องถ่ิน 
และการน าไปใช้ได้ 
   5.4 เน้นกระบวนการกลุม่และยดึผู้ เรียนเป็นส าคญั 

 
4.60 
4.80 

 
0.54 
0.44 

 
มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 

ค่าเฉล่ีย 4.40 0.37 มาก 
6. แนวการใช้ส่ือการเรียนรู้และแหลง่เรียนรู้ 
   6.1 สอดคล้องกบัหลกัสตูรและแนวทางการจดัการเรียนรู้ 
   6.2 เหมาะสมกบัวยั และวฒุิภาวะของผู้ เรียน 
   6.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการใช้ส่ือ 
   6.4 สอดคล้องกบัสภาพท่ีแท้จริงของท้องถ่ิน 

 
4.00 
4.40 
4.00 
4.00 

 
0.00 
0.54 
0.00 
0.00 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.10 0.20 มาก 
7. แนวการวดัและประเมินผล 
   7.1 สอดคล้องกบัหลกัการและสมรรถนะของผู้ เรียน 
   7.2 การวดัและประเมินผลหลายวิธีเน้นตามสภาพจริง 
   7.3 วดัและประเมินผลครอบคลมุทัง้ด้านความรู้ ทกัษะ 
กระบวนการ และเจตคติ 

 
4.20 
4.20 

 
4.00 

 
0.44 
0.44 

 
0.00 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.13 0.12 มาก 
ค่าเฉล่ียรวม 4.22 0.28 มาก 
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จากตาราง 3 พบว่า ความเหมาะสมของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน โดย
ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( x  = 4.22, S.D. = 0.28) เม่ือพิจารณาตามเกณฑ์      
x  ≥ 3.50, S.D.≤ 1.00 แสดงว่าหลกัสตูรมีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการ
วิจยัได้  

 
 ส่วนท่ี 2 ผลการสร้างเอกสารประกอบหลกัสูตร ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 18 
แผน ซึง่มีองค์ประกอบท่ีส าคญั คือ สาระส าคญั จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ แนวการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และเคร่ืองมือวดัและประเมินผล ผู้
ศกึษาวิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอนการสร้างและหาคณุภาพขององค์ประกอบต่างๆ ของเอกสาร
ประกอบหลกัสตูรจากผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ทา่น ปรากฏผลดงันี ้
 
ตาราง 4 แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบต่างๆ ของเอกสาร       
           ประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน ของผู้เช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน x  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
1. ด้านสาระส าคญั 
   1.1 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ในหลกัสตูร 
   1.2 มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวนั 
   1.3 มีความชดัเจนเข้าใจง่าย 

 
4.00 
3.80 
3.80 

 
0.00 
0.44 
0.44 

 
มาก 
มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 3.67 0.12 มาก 
2. ด้านจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 
   2.2 ข้อความชดัเจนเข้าใจง่าย 
   2.3 เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

 
4.60 
4.20 
4.80 

 
0.54 
0.83 
0..44 

 
มากท่ีสดุ 
มาก 

มากท่ีสดุ 
ค่าเฉล่ีย 4.53 0.31 มากท่ีสดุ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน x  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 มีความชดัเจน เข้าใจง่าย ไมส่บัสนและน่าสนใจ 
   3.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   3.3 เหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนกัเรียน 
   3.4 เนือ้หาเหมาะสมกบัเวลา  

 
4.00 
4.60 
4.80 
4.00 

 
0.70 
0.54 
0.44 
1.00 

 
มาก 

มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.35 0.41 มาก 
4. ด้านแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงล าดบักิจกรรมได้เหมาะสม 
   4.2 สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 
   4.3 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   4.4 เวลาในการสอนมีความเหมาะสม 
   4.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 

 
3.80 
4.00 
4.20 
3.80 
4.20 

 
0.44 
0.00 
0.44 
0.44 
0.44 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.00 0.20 มาก 
5. ด้านส่ือและแหลง่เรียนรู้ 
   5.1 สอดคล้องกบัเนือ้หา 
   5.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   5.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการใช้ส่ือ 
   5.4 ชว่ยประหยดัในการสอน 
   5.5 เหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน  

 
4.00 
4.00 
4.00 
3.80 
4.40 

 
0.00 
0.00 
0.00 
0.44 
0.54 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.04 0.22 มาก 
6. ด้านการวดัและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 
   6.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   6.3 มีเกณฑ์การวดัและประเมินผลท่ีชดัเจน 

 
4.40 
4.20 
4.00 

 
0.54 
0.44 
0.70 

 
มาก 
มาก 
มาก 

ค่าเฉล่ีย 4.20 0.20 มาก 
ค่าเฉล่ียรวม 4.17 0.24 มาก 
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 จากตาราง 4 พบว่า ผลการสร้างและหาคณุภาพของเอกสารประกอบหลกัสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมาก ( x  = 4.17, S.D. = 0.24) เม่ือพิจารณารายละเอียด พบว่า ส่วนใหญ่มีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมาก ยกเว้นข้อ 2 ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด และเม่ือ
พิจารณาตามเกณฑ์  x  ≥ 3.50, S.D.≤1.00 พบว่าหลกัสูตรมีความเหมาะสมสามารถน าไปเป็น
เคร่ืองมือในการวิจยัได้ 
 

2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 

     ผลจากการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน ผู้ วิจัยน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ดงันี ้
 
ตาราง 5 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้  
            หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน 
 

 
การทดสอบ 

 
x  S.D. D S.D.d t p. 

ก่อนเรียน 13.05 2.72 
10.10 4.08 11.08** 0.00 

หลงัเรียน 23.15 2.89 
 

**p < .01 
 
จากตาราง 5 พบว่า ผลการทดสอบก่อนและหลังเรียน พบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้

หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัความส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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ตาราง 6 แสดงผลการประเมินทักษะการร าหลังเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ     
           ระบ าจักสาน 
 

 
รายการประเมิน 

 
x  S.D. ระดับทักษะ 

1. ล าดบัขัน้ตอนในการร า 
2. ลีลาทา่ร า 
3. จงัหวะและความตอ่เน่ือง 
4. ความกล้าแสดงออก 

3.99 0.03 ดีมาก 
3.44 0.49 ดี 
3.66 0.33 ดีมาก 
3.96 0.07 ดีมาก 

ค่าเฉล่ีย 3.76 0.26 ดีมาก 

 
จากตาราง 6 ผลการวัดทักษะการร า พบว่านักเรียนมีทักษะการร าหลังเรียนหลักสูตร

รายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน โดยรวมอยู่ในระดบัดีมาก ( x  = 3.76, S.D.=0.26) เม่ือพิจารณา
รายละเอียดส่วนใหญ่  มีทักษะอยู่ในระดับดีมาก ยกเว้นลีลาท่าร ามีทักษะอยู่ในระดับดี              
( x  = 3.44, S.D.= 0.49)     
 
 3. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม     
ระบ าจักสาน 
 เม่ือผู้ วิจยัด าเนินการสอนตามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ไปแล้ว ได้ประเมิน
ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้หลกัสตูร ผลปรากฏวา่ ดงันี ้
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ตาราง 7 แสดงผลการศึกษาความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรรายวิชา 
           เพิ่มเตมิระบ าจักสาน 
 

รายการประเมิน x  S.D. 
ระดับความ
พงึพอใจ 

1. ด้านกระบวนการ 
   1.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความยากง่ายท่ีเหมาะสม 

 
4.90 

 
0.30 

 
มากท่ีสดุ 

   1.2 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบตัิ
จากง่ายไปหายาก 

4.40 0.80 มาก 

   1.3 กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของ
การร่วมอนรัุกษ์การร าระบ าจกัสาน 

4.80 0.51 มากท่ีสดุ 

   1.4 กิจกรรมสง่เสริมผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการ
ร่วมกนัอนรัุกษ์การร า ระบ าจกัสาน 

4.85 0.48 มากท่ีสดุ 

ค่าเฉล่ีย 4.74 0.23 มากท่ีสดุ 
  2. ด้านผลผลิต 
   2.1 ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองระบ าจกัสาน 

4.85 0.36 มากท่ีสดุ 

   2.2 ผู้ เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง
และเพ่ือนได้ 

4.75 0.54 มากท่ีสดุ 

   2.3 ผู้ เรียนเกิดความซาบซึง้และพอใจในการร าระบ าจกัสาน 4.85 0.36 มากท่ีสดุ 
   2.4 ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ และเกิดความภาคภมูิใจในภมูิ
ปัญญาท้องถ่ินของตนเอง 

4.95 0.22 มากท่ีสดุ 

  2.5 ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์สืบสาน และ
เผยแพร่การร าระบ าจกัสาน 

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

ค่าเฉล่ีย 4.88 0.10 มากท่ีสดุ 
ค่าเฉล่ียรวม 4.78 0.09 มากท่ีสดุ 

  

 จากตาราง 7 ผลการประเมินความพึงพอใจ พบว่า ความพึงพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การ
เรียนการเรียนหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน โดยภาพรวมมีความพึงพอใจในระดบัมาก           
( x  = 3.90, S.D. = 0.06) เม่ือพิจารณารายละเอียดแล้วพบว่าส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมาก 



บทที่  5 
 

บทสรุป 
 

การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
มีขัน้ตอนในการศกึษาค้นคว้า และสรุปผลได้ ดงันี ้
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างและหาคณุภาพของหลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ
ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  
 2. เพ่ือทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน  
 2.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2.2 ประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน หลงัเรียน 
 3. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การเรียนหลกัสตูรรายวชิาเพิ่มเตมิ       
ระบ าจกัสาน 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ขัน้ตอนท่ี 1 สร้างและหาคณุภาพของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

 ในขัน้ตอนนีผู้้ศึกษาวิจยัได้ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลกัสตูร เพ่ือน ามาสร้างหลกัสตูรและแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 18 แผน แล้วน าไปให้
อาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณา ให้ข้อเสนอแนะ น ามาปรับปรุงแก้ไขจากนัน้น าเสนอให้ผู้ เช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบของหลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลกัสตูร น ามาแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญก่อนน าไปใช้ 
 ขัน้ตอนท่ี 2 ทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน  ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 
 ในขัน้ตอนนีผู้้ศึกษาวิจยัได้ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลกัสตูร ท่ีสร้างขึน้ไปใช้กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตาก เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 20 
คน ท่ีได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง คือ นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ใช้สอนสปัดาห์ละ 1 
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ชัว่โมง รวมเป็นเวลา 18 ชัว่โมง โดยเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน ด้วย
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 20 ข้อ ประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน ด้วย
แบบประเมินทกัษะการร าระบ าจกัสาน และประเมินคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนกัเรียน ด้วย
แบบประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ แล้วเก็บรวบรวมข้อมลูเพื่อน าไปวิเคราะห์ผลตอ่ไป 
 ขัน้ตอนท่ี 3 ศกึษาความพงึพอใจทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
 ในขัน้ตอนนีผู้้ศึกษาวิจัยได้ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมระบ าจกัสาน โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจหลกัสูตรระบ าจกัสาน ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้า
สร้างขึน้แล้วเก็บข้อมลูเพื่อน าไปวิเคราะห์ผลตอ่ไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สร้างและหาคณุภาพของหลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ า
จกัสาน ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อหาความเหมาะสม ขององค์ประกอบของหลกัสตูรและเอกสาร
ประกอบหลกัสตูรโดยหาคา่เฉล่ีย ( x ) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 2. การทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ผู้วิจยัได้วิเคราะห์ผลการ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนด้วยการทดสอบ (t-test แบบ Dependent) 
วิเคราะห์ผลการประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสานและประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของ
นกัเรียนด้วยคา่เฉล่ีย ( x ) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3. ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน ผู้ วิจยั
ได้วิเคราะห์ข้อมลูโดยหาคา่เฉล่ีย ( x ) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. การสร้างและหาคณุภาพของหลกัสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม
ระบ าจักสาน ผลปรากฏว่า ได้แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ระบ าจักสาน จ านวน 18 แผน มี
องค์ประกอบคือ สาระส าคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและ
แหลง่เรียนรู้ การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ และพบวา่คณุภาพของหลกัสตูรมีความเหมาะสม
อยูใ่นระดบัมาก 
 2. ผลการทดลองใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสานส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 6 มีผลปรากฏดงันี ้
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  2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใช้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ       
ระบ าจกัสาน พบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั 0.1 
  2.2 ผลการประเมินทกัษะการร า ระบ าจกัสาน พบว่านกัเรียนมีทกัษะการร า ระบ า
จกัสานอยูใ่นระดบัดีมาก 
 3. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ า
จกัสาน พบว่านกัเรียนมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
 
อภปิรายผล 
 จากผลการศกึษาวิจยั การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ผู้ศกึษาวิจยัได้น าประเดน็ท่ีค้นพบมาอภิปรายผลดงันี ้  

1. ผลการสร้างและหาคณุภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม
ระบ าจกัสาน พบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ทัง้นีเ้น่ืองจากผู้ศกึษาวิจยัได้ศกึษาเอกสารท่ี
เก่ียวข้องกับการสร้างหลักสูตร และผ่านกระบวนการขัน้ตอนในการจัดท าอย่างเป็นระบบ ตาม
วิธีการสร้างหลักสูตร ท าให้หลักสูตรมีองค์ประกอบครบถ้วน มีโครงสร้างเนือ้หาสอดคล้อง 
ครอบคลมุตามจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ธนนัท์ภสั ท้าวจ านง 
(2553) ได้ศกึษาเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสตูรท้องถ่ินเร่ืองการแสดงนาฏศิลป์ล้านนาชดุ “รัศมีลีลา” 
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนวัดศรีดงเย็น ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
เชียงใหม่ เขต 3 พบว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก โดยมีความสอดคล้องของ
สว่นประกอบในหลกัสตูร ระหว่างจดุมุ่งหมาย ของหลกัสตูรและองค์ประกอบของเอกสารประกอบ
หลกัสูตร นอกจากนีย้งัท าให้ผู้ เรียนได้ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถ่ินท าให้นกัเรียนมีความสุข
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ และยงัสอดคล้องกบังานวิจยัตา่งประเทศของ วิทเธอร์ (Wither. 
2000, pp. 2176 - A) ได้ศกึษาการพฒันาหลกัสตูรท้องถ่ิน และการศกึษาเฉพาะท่ี โดยมีความมุ่ง
หมายเพ่ือศกึษาโครงการพฒันาหลกัสตูรท้องถ่ิน “การริเร่ิม การศกึษาท่ีสืบทอดกนับริเวณหบุเขา
แยมปา” ครอบคลุม 5 อ าเภอ ในการสร้างหลกัสูตรท้องถ่ิน และการศึกษาเฉพาะท่ี เพ่ือเช่ือม
ความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกับชมุชน สร้างความรู้สึกด้าน ความรับผิดชอบของนกัเรียนในเร่ือง
สภาพแวดล้อมและการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ท าประโยชน์ เพ่ือชมุชนของตน ใช้วิธีการศกึษาเชิง
คณุภาพและเก็บรวมรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ การสงัเกตและการวิเคราะห์เอกสาร ผล
การศึกษาพบว่า โครงการพฒันาหลกัสูตรได้ ท าให้ครู สมาชิกชุมชนและนกัเรียนในเขตของตน 
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สร้างโอกาสการเรียนรูร่วมกนั ท่ีส าคญัหลกัสตูรได้รับ การพฒันาโดยใช้ความรู้ ความสามารถของ
คนในท้องถ่ิน และตอบสนองความคิดของคนในท้องถ่ิน Mahasarakham University 77 ทัง้นี ้
สมาชิกในชุมชนได้น ามาตรฐานของเนือ้หาสาระของหลกัสตูรไปใช้ในการสร้างกิจกรรม  การเรียน
การสอนในโรงเรียน จงึชว่ยสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งโรงเรียนกบัชมุชนให้มัน่คงยิ่งขึน้ 
 2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจกัสาน พบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 เน่ืองจากผู้ศกึษาวิจยั
ได้สร้างหลกัสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตรตามขัน้ตอนกระบวนการดงัได้กล่าวมาแล้วข้างต้น
อย่างเป็นระบบ ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาการเรียน จึงบรรลุผลตาม
วตัถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิท่ีสูงขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการ
ศึกษาวิจัยของ พิชญา สังเงิน และคณะ (2552) ได้ท าการศึกษาค้นคว้า การพัฒนาหลักสูตร
กิจกรรมชมุนมุนาฏศิลป์ เร่ือง ฟ้อนทอผ้าป่าแดง ส าหรับนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า มี
กระบวนการจดักิจกรรมท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั สามารถส่งผลให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนท่ีสงู
กว่าก่อนเรียนเน่ืองจากมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีแบบทดสอบ และแบบประเมินผลการ
เรียนรู้ท่ีชดัเจน ซึง่ผลลพัธ์ท่ีได้มีท านองเดียวกบัผลการศกึษาของผู้ศกึษาวิจยั 
 ผลการประเมินทักษะการร า ระบ าจักสานท่ีเรียนโดยใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม        
ระบ าจกัสาน พบว่าโดยรวมนกัเรียนมีทกัษะอยู่ในระดบัดีมาก เน่ืองจากนกัเรียนมีโอกาสได้ลงมือ
ปฏิบตัิจริงตามล าดบัขัน้ตอน เรียนรู้วิธีการปฏิบตัิท่าร าจากแบบอย่างท่ีถูกต้อง ฝึกฝนจนมีทกัษะ
และเกิดความช านาญในการร า ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาค้นคว้าของ วิไล เขียวพุ่มพวงและ
คณะ (2550) ซึ่งท าการศึกษาวิจัย เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมการแสดงนาฏลีลาบูชา
พญานาค ชมุนมุนาฏศิลป์ ส าหรับนกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 ผ่านเกณฑ์การประเมินเน่ืองมาจากนกัเรียน
มีการวางแผนการท างานร่วมกนั มีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีในการท่ีจะฝึกปฏิบตัิท่าร าของตน ได้
ฝึกปฏิบตัิท่าร าตามสภาพการณ์จริงเป็นผลให้นกัเรียนมีทกัษะการร าผ่านเกณฑ์การประเมิน  ซึ่ง
สอดคล้องกบัผลการศกึษาของผู้ศกึษาวิจยั  
 3. การศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนหลกัสตูร “ระบ าจกัสาน” ส าหรับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่าโดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
เน่ืองจาก ผู้ศึกษาวิจยัได้สร้างหลกัสตูร และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายดงัท่ีกล่าวมาแล้ว
นัน้ นักเรียนจึงเกิดความพึงพอใจ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ของหลักสูตรระบ าจกัสาน อยู่ใน
ระดบัมากซึ่งสอดคล้องกับ การศกึษาค้นคว้าของ เกษชรินทร์ ปัญญาค า (2553) ได้ศึกษาเก่ียวกับ
การพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน เร่ือง หนังประโมทัยกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะส าหรับนักเรียนชัน้
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มธัยมศกึษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้
ของหลกัสูตรท้องถ่ินอยู่ในระดบัมากและต้องการให้มีการสอนอย่างตอ่เน่ืองในโรงเรียน สามารถ
น าไปใช้จดักิจกรรม การเรียนการสอนให้บรรลตุามจดุมุ่งหมายของหลกัสตูรได้ดี อีกทัง้เป็นการสืบ
ทอดศิลปะการแสดงพืน้บ้านซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งได้อย่างดีงาม ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการศึกษาของผู้ ศึกษาวิจัย  และยังสอดคล้องกับงานวิจัยต่างประเทศของ           
ซารังกาปาณิ (Sarangapani, 2003) ได้เสนอบทความเร่ือง “การท าหลกัสูตรภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
การจดัการศกึษาในอินเดียปัจจบุนั” ปรากฏว่า โรงเรียน สงัคมและนกัเรียนให้ ความส าคญักบัภูมิ
ปัญญาชาวบ้านน้อย ก่อให้เกิดความเหล่ือมล า้ และความรู้สกึของการแบง่แยกชน ชัน้ในสงัคม เกิด
ความสมัพนัธ์ท่ีไม่คอ่ยจะเป็นท่ีพึงพอใจระหว่างบ้านกบัโรงเรียน นกัเรียนมี ความรู้สึกห่างเหิน พ่อ
แม ่บ้าน และสงัคมในเผ่าของตนเองมากยิ่งขึน้ รัฐบาลอินเดียได้พยายาม จดัการให้มีการประสาน
ความรู้สึกแบง่แยก โดยพยายามเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกบัโลกท่ีบ้านของนกัเรียน
ให้มากขึน้ โดยจดัให้มีการบรรจเุร่ืองราวท่ีเป็นภมูิปัญญาชาวบ้านเข้าไว้ในหลกัสตูร 
 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัย 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. ครูต้องมีทกัษะทางด้านนาฏศิลป์ในระดบัดีมาก เน่ืองจากการสอนในหลกัสตูรระบ าจกั
สานใช้รูปแบบการสอนแบบสาธิต ซึ่งครูต้องเป็นต้นแบบในการท่ีจะท าให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการร า
และมีทกัษะปฏิบตัทิา่ร าท่ีดีขึน้ ดงันัน้ทกัษะทางด้านนาฏศิลป์ของครูผู้สอนจึงมีความส าคญัตอ่การ
จดัการเรียนการสอนในหลกัสตูรระบ าจกัสาน 
 2. ในการฝึกปฏิบตัิท่าร าตา่งๆ ต้องให้นกัเรียนได้ศกึษาความหมาย ของท่าร าและนาฏย
ศพัท์พืน้ฐานให้เข้าใจก่อน เพ่ือให้นกัเรียนเรียนรู้ได้เร็วขึน้ 
 3. ในการใช้หลักสูตรนีค้วรเพิ่มเวลานอกเหนือจากในการท ากิจกรรมภายในห้องเรียน 
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีเวลาในการพฒันาทกัษะการร าให้เกิดความช านาญมากขึน้ 
 4. สง่เสริมให้ผู้ เรียนทกุคนได้แสดงออก ในกิจกรรมการแสดงโอกาสตา่งๆ เพ่ือให้เกิดความ
เช่ือมัน่ในตนเอง กล้าแสดงออก รับผิดชอบ รักและภมูิใจ เห็นคณุคา่ในศลิปวฒันธรรมไทย 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครัง้ต่อไป 
 1. ในกระบวนการเรียนการสอนนัน้ มีเวลาในการฝึกปฏิบตัิทกัษะท่าร าน้อยมาก หาก
นกัเรียนขาดความใสใ่จในการฝึกซ้อม หรือทบทวนการปฏิบตัิบอ่ยๆ จะท าให้ผลการประเมินทกัษะ
การร าไม่เป็นท่ีน่าพอใจได้ ดงันัน้ในการวิจัยครัง้ต่อไปอาจเพิ่มเติมเวลาฝึกร า หรือปรับเวลาใน
ชัว่โมงการปฏิบตัทิกัษะให้มากขึน้  
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  2. ในแนวทางการสอนโดยการแบบสาธิต ผู้สอนจะเป็นผู้ควบคมุกิจกรรม และ
กระบวนการปฏิบัติตลอดเวลาเรียน ซึ่งอาจจะท าให้นักเรียนขาดบทบาทการแสดงออกในการ
ปฏิบตัทิา่ร าด้วยตนเอง ดงันัน้การวิจยัครัง้ตอ่ไปควรศกึษาแนวทางการจดัการเรียนการสอนรูปแบบ
อ่ืน หรือวิธีสอนอ่ืนๆมาชว่ยเสริม เชน่ การใช้นกัเรียนเป็นตวัแบบ หรือเพ่ือนชว่ยเพ่ือน เป็นต้น  
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก  ก  รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 

1. ดร.นพเรศน์ ธรรมศรัณยกลุ  อาจารย์ประจําสาขาประถมศกึษา 
 คณะครุศาสตร์  
 มหาวิทยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ 
 ผู้ เช่ียวชาญด้านหลกัสตูรและการสอน 
 
2. รองศาสตราจารย์นชุนาฏ ดีเจริญ อาจารย์ประจําสาขานาฏศลิป์ไทย 
 ภาควิชาศลิปะการแสดงคณะมนษุยศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยันเรศวร 
 ผู้ เช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์ 
 
3. ดร.จิตตมิา นาคีเภท อาจารย์ประจําสาขานาฏศลิป์ไทย 
 ภาควิชาศลิปะการแสดงคณะมนษุยศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยันเรศวร 
 ผู้ เช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์ 
 
4. ดร.อภิชยั นชุเน่ือง ศกึษานิเทศก์เช่ียวชาญสํานกังานเขตพืน้ท่ี 
 การศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 
 ผู้ เช่ียวชาญด้านหลกัสตูร 
 
5. นางอินทิพย์ พจนพทุธิโชติ ครูชํานาญการพิเศษ  
 โรงเรียนราชประชานเุคราะห์ 55 จงัหวดัตาก 
 สํานกังานบริหารการศกึษาพิเศษ 
 ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนนาฏศลิป์ 
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ภาคผนวก  ข  เอกสารหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียน 
         ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

 
 

หลักสูตรรายวชิาเพิ่มเตมิ ระบ าจักสาน  
ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
โดย 

ประดับดาว  สิทธิวงค์ 
 

นิสิตปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน 
มหาวทิยาลัยนเรศวร 
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ค าน า 
 

หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของชมุชน
บ้านบอ่ไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก เป็นหลกัสตูรท่ีผู้วิจยัได้พฒันาขึน้ สอดคล้องกบัแนวการจดั
การศึกษาตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 และหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษา ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการสืบสานภูมิปัญญา
ท้องถ่ินในลักษณะของการร าอันประณีตงดงาม จากขัน้ตอนและกรรมวิธีจักสานไม้ไผ่เป็น
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองใช้ ในแตล่ะขัน้ตอน ของชาวชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า อ าเภอเมืองตาก โดยมุ่งเน้นให้
ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการร า จนเกิดทกัษะปฏิบตัิ และเจตคติท่ีดี ต่องานหตัถกรรม
พืน้บ้าน และนาฏศิลป์ไทย จนสามารถเช่ือมโยงสู่ชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย
ครูผู้สอนท าการสาธิตท่าร าให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิตาม แล้วได้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริง 
ให้แสดงความสามารถของตนเองตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล ซึ่งก่อนให้เกิดคณุลกัษณะท่ีดี มี
ความรับผิดชอบในสิ่งท่ีได้รับมอบหมาย ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน ให้ความช่วยเหลือซึ่งกัน
และกนั มีความกล้าแสดงออก เสริมสร้างบคุลิกภาพท่ีดี และพฒันาความเป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์ทัง้
ร่างกาย สตปัิญญา อารมณ์ และสงัคม โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ตลอดจน
ประเมินตามสภาพจริง และน าความรู้ความสามรถไปใช้ในชีวิตประจ าวนั 

ผู้ วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 คงเป็นประโยชน์ให้กับเยาวชนไทย และผู้สนใจทัว่ไป ในการสร้างจิตส านึกรัก
ท้องถ่ินของตน และร่วมกนัสง่เสริม อนรัุกษ์ เผยแพร่ศลิปวฒันธรรมไทยให้คงอยูสื่บไป 

 
 
 
       ประดบัดาว  สิทธิวงค์ 
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ค าชีแ้จงส าหรับครูผู้สอน 
 

 หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของชมุชน
บ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก จดัท าขึน้เพ่ือใช้รายวิชาเพิ่มเติม สาระนาฏศิลป์ ดงันัน้
เพ่ือให้การจดัการเรียนรู้ให้ได้ผลดี ก่อนการจดักิจกรรมทกุครัง้ควรปฏิบตัขิัน้ตอนตา่งๆ ดงันี ้
 1. ศกึษาเอกสารหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 6 อยา่งละเอียด 
 2. ศึกษาเอกสารประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม ระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 (แผนการจดัการเรียนรู้ อยา่งละเอียด) ล าดบัขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

3. เตรียมส่ือและอปุกรณ์ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้พร้อมก่อนท าการสอน 
4. บทบาทครูผู้สอน 
 4.1 ต้องเป็นผู้ ให้ความรู้ สาธิตท่าร า และเป็นผู้คอยแนะน า ให้ค าปรึกษา ให้ก าลงัใจ

นกัเรียนในขณะจดัการเรียนรู้ 
 4.2 กระตุ้นให้นกัเรียนแสดงความคดิเห็น ในขณะจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้นกัเรียน

กล้าคดิ กล้าแสดงออก มีความมัน่ใจในตนเอง 
 4.3 คอยเสริมแรงด้วยการพูดให้ก าลังใจ และใส่ใจในขณะท่ีนักเรียนปฏิบตัิท่าร า 

ร่วมกบัเพ่ือน เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจ ในการปฏิบตัทิา่ร าท่ีดีขึน้ 
 4.4 บนัทึกปัญหาและอุปสรรคในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการ

เรียนรู้ 
5. เวลาท่ีใช้ในการสอน 
 5.1 เวลาเรียนทัง้สิน้ 18 ชัว่โมง (1 ชัว่โมง/สปัดาห์) 
 5.2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมและศกัยภาพการ

เรียนรู้ของนกัเรียนและครูผู้สอน 
6. หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะแผน ควรมีการบนัทึกพฤติกรรมการเรียน และ

ประเมินทักษะปฏิบตัิท่าร า ของนกัเรียนแต่ละคนทุกครัง้ ถ้านกัเรียนไม่ผ่านตามจุดประสงค์ ควร
จดัการสอนซอ่มเสริม 
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หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน 
ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

 

หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เร่ือง ระบ าจกัสาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 มี
รายละเอียดดงันี ้
ส่วนที่ 1 เอกสารประกอบหลักสูตร ประกอบด้วย 

 
1. หลักการและเหตุผล 
 หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมระบ าจักสาน ท่ีพัฒนาขึน้เป็นการเพิ่มเติมเนือ้หา ซึ่งมี
หลกัการดงัตอ่ไปนี ้
 1. การจดัการเรียนการสอนนาฏศลิป์ท่ีค านงึถึงผู้ เรียน เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้รู้จกั การ
วิเคราะห์ การสร้างสรรค์บทเรียน โดยอาศยัความรู้เดิมเป็นแนวทางเป็นการจดัการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2. การท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย ท่ีเช่ือมโยงกบัภูมิปัญญาในท้องถ่ินของตน 
การน าเอาความรู้คูภ่มูิปัญญาในวิชานาฏศิลป์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์กบัวิชาอ่ืน จดัเป็นการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
 
2. จุดมุ่งหมาย 
 2.1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบังานจกัสานไม้ไผ่ นาฏยศพัท์ และภาษาท่าท่ี
ใช้ประกอบการแสดงระบ าจกัสาน 
 2.2. เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เกิดทกัษะทางด้านการร า ระบ าจกัสาน 
 2.3. เพ่ือให้ผู้ เรียนแสดงทา่ร าประกอบการแสดงระบ าจกัสานได้ 
 2.4. เพ่ือให้ผู้ เรียนตระหนักและเห็นคุณค่าในภูมิปัญญา และวัฒนธรรมทางด้าน
นาฏศลิป์ของท้องถ่ินบ้านบอ่ไม้หว้า เมืองตาก 
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3. โครงสร้าง 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน  
ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  

ของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 
(18 ช่ัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรียนรู้ภูมิปัญญา
ชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า เมืองตาก 

(2 ช่ัวโมง ) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  
นาฏยศัพท์ และภาษาท่าเบือ้งต้นใน

การแสดงระบ าจักสาน 
(1 ช่ัวโมง ) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 นาฏยประดษิฐ์ 
(1 ช่ัวโมง ) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ลีลานาฏยศิลป์ 
(13 ช่ัวโมง ) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 นาฏทัศนา 
(1 ช่ัวโมง ) 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
1 เรียนรู้ภมูิปัญญาบ้าน

บอ่ไม้หว้า เมืองตาก 
(2 ชัว่โมง ) 

 

1. ประวตัคิวามเป็นมาของชมุชนบ้านบอ่ไม้หว้า เมืองตาก  
 - ความเป็นมา 
 - องค์ประกอบของชมุชน 

1 

2. ประวตัคิวามเป็นมาของงานจกัสานไม้ไผ่ 
-  ความเป็นมา 
 - ขัน้ตอนการจกัสานไม้ไผ่ 

1 

2 องค์ประกอบในการ
แสดงระบ าจกัสาน 
(1 ชัว่โมง ) 
 

3. องค์ประกอบของระบ าจกัสาน 
- ดนตรีเพลงท่ีใช้ในการแสดง 
- ประกอบด้วยการแตง่กาย 
- โอกาสท่ีใช้ในการแสดงระบ าจกัสาน  

1 

3 นาฏยศพัท์ และภาษา
ทา่เบือ้งต้น 
(1 ชัว่โมง ) 

4. นาฏยศพัท์ และภาษาทา่เบือ้งต้นในการแสดง
ระบ าจกัสาน 
- นาฏยศพัท์ท่ีใช้ในระบ าจกัสาน 
- ภาษาทา่เบือ้งต้นในระบ าจกัสาน 

1 

4 ลีลานาฏยศลิป์ 5. ปฏิบตัิทา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการหาวตัถดุบิ) 
- ทา่ร าท่ี 1 ทา่ออก  
- ทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียกแล้วเดนิมองหา 

1 

6. ปฏิบตัิทา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการหาวตัถดุบิ) 
- ทา่ท่ี 3 ทา่ฟันไม้ไผ ่ 
- ทา่ท่ี 4 ทา่สาวไผ ่ 
- ทา่ท่ี 5 ทา่ชกัไผ่  
- ทา่ท่ี 6 ทา่แบกไผ ่

1 

โครงสร้างหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน  
ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
4 ลีลานาฏยศลิป์ 7. ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน (ขัน้ตอนการเตรียมวตัถดุบิ) 

- ทา่ท่ี 7 ทา่เดนิส่าย  
- ทา่ท่ี 8 ทา่แบกตอก 

1 

8. ปฏิบตัิทา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการเตรียมวตัถดุิบ) 
- ทา่ท่ี 9 ทา่ยกตอก  
- ทา่ท่ี 10 ทา่นัง่วางตอก 

1 

9. ปฏิบตัิทา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการเตรียมวตัถดุิบ) 
- ทา่ท่ี 11 ทา่จกัตอก  
- ทา่ท่ี 12 ทา่เตรียมยกตอกไปล้าง 

1 

10. ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการเตรียมวตัถดุิบ) 
- ทา่ท่ี 13 ทา่เตรียมตอกล้างและย้อมสีตอก  
- ทา่ท่ี 14 ทา่ล้างตอกและย้อมสีตอก 

1 

11. ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการสาน) 
- ทา่ท่ี 15 ทา่ล้างตอกและย้อมสีตอก  
- ทา่ท่ี 16 ทา่สลดัน า้ 

1 

12. ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน (ขัน้ตอนการสาน) 
- ทา่ท่ี 17 ทา่เดนิเตรียมน าตอกไปผึง่ลม  
- ทา่ท่ี 18 ทา่เก็บตอก 

1 

13. ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน (ขัน้ตอนการสาน)  
- ทา่ท่ี 19 ทา่เตรียมสาน  
- ทา่ท่ี 20 ทา่นัง่ลงเตรียมสาน 
 

1 
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หน่วยการ
เรียนรู้ 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
4 ลีลานาฏยศลิป์ 14.ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน  

(ขัน้ตอนการสาน) 
- ทา่ท่ี 21 ทา่ลีลาการสาน  
- ทา่ท่ี 22 ทา่ตรวจลายสาน 

1 

15.ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการสาน) 
- ทา่ท่ี 23 ทา่ลีลาลายสาน  
- ทา่ท่ี 24 ทา่ลายสานสราญเริง 

1 

16. ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการใช้งานเม่ือชิน้งานส าเร็จ) 
- ทา่ท่ี 25 ทา่ลายสานสราญสาว  
- ทา่ท่ี 26 ทา่เคร่ืองใช้ลายจกัสาน  

1 

17. ปฏิบตัทิา่ร า ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการใช้งาน) 
- ทา่ท่ี 27 ทา่ลีลาเคร่ืองใช้ลายจกัสาน  
- ทา่ท่ี 28 ทา่เข้าลีลาเคร่ืองใช้ลายจกัสาน 

1 

5 นาฏทศันา 18. ประมวลการแสดงระบ าจกัสาน 1 
รวม 18 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
1 เรียนรู้ 

ภมูิปัญญา 
(2 ชัว่โมง ) 
 

 

1 ประวตัิความ
เป็นมาของ
งานจกัสานไม้
ไผ ่   

1. เรียนรู้ภมูิ
ปัญญา 
2. รู้จกัไม้ไผ ่
3. การเตรียม
วสัดจุกัสาน 
4. การจกัสาน
ลายตา่งๆ 

1. มีความรู้ความ
เข้าใจประวตัคิวาม
เป็นมาและขัน้ตอน
ในงานจกัสานไม้ไผ ่
2. สามารถเขียน
เลา่ประวตัคิวาม
เป็นมาและขัน้ตอน
ในงานจกัสานไม้ไผ ่
3. มีความช่ืนชม
ตอ่ภมูิปัญญา
ท้องถ่ินของตน 

1 

2 องค์ประกอบ
ของระบ าจกั
สาน 

องค์ประกอบของ
ระบ าจกัสาน  
1. ด้านเคร่ือง
แตง่กาย  
2. ดนตรีเพลงท่ี
ใช้  
3. โอกาสในการ
แสดงระบ าจกั
สาน 

1. สามารถบอกช่ือ
เคร่ืองแตง่กาย 
ดนตรีประกอบการ
แสดง และโอกาสท่ี
ใช้แสดงได้ 
2. สามารถสาธิต
การแตง่กายของ
ระบ าจกัสานได้ 
3. มีความช่ืนชม
ตอ่ผลงานการแตง่
กายในระบ าจกั
สานของตนเอง 

1 

การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจักสาน  

ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า เมืองตาก 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
2 นาฏยศพัท์ 

และภาษาทา่
เบือ้งต้นใน
การแสดง
ระบ าจกัสาน 
(2 ชัว่โมง ) 

 

3 นาฏยศพัท์
และภาษาทา่
เบือ้งต้นใน
การแสดง
ระบ าจกัสาน 
 

นาฏยศพัท์และ
ภาษาทา่ท่ี
เก่ียวข้องในการ
แสดงระบ าจกั
สาน 
 

1. สามารถบอกช่ือ
ทา่นาฏยศพัท์ท่ี
เก่ียวข้องในการ
แสดงระบ าจกัสาน 
ได้ 
2. สามารถสาธิต
ทา่นาฏยศพัท์ท่ี
เก่ียวข้องในการ
แสดงระบ าจกัสาน 
ได้ 
3. มีความช่ืนชม
ทา่นาฏยศพัท์ท่ี
ตนเองปฏิบตัิ 

1 

3 นาฏย
ประดษิฐ์ 
(2 ชัว่โมง ) 

4 การประดษิฐ์
ทา่ร าและ
ออกแบบทา่
นาฏศลิป์ 
 
 

1. หลกัการ
ประดษิฐ์ทา่ร า 
2.  รูปแบบการ
แสดงนาฏศลิป์
พืน้เมือง 

1. สามารถอธิบาย
หลกัการและ
รูปแบบการ
ประดษิฐ์ทา่ร าได้ 
2. สามารถสาธิต
การแสดงท่าร าของ
ระบ าจกัสานได้ 
3. มีความช่ืนชม
ตอ่ผลงานการ
ประดษิฐ์ทา่ร า
ระบ าจกัสานของ
ตนเอง 

1 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
4 ลีลา

นาฏยศลิป์ 
5 ปฏิบตัทิ่าร า 

ระบ าจกัสาน  
 

(ขัน้ตอนการหา
วตัถดุบิ) 
1.  ทา่ออก 
2.  ทา่เรียก แล้ว 
เดนิ มองหา 

1. สามารถอธิบาย
ทา่ออก และท่า
เรียก แล้ว เดนิ 
มองหาได้ 
2. สามารถปฏิบตัิ
ทา่ออก 
และทา่เรียก แล้ว 
เดนิ มองหาได้ 
 3. มีความมุง่มัน่
ในการท างาน และ
รักความเป็นไทย 
 

1 

6 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน  

2. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการหา
วตัถดุบิ) 
- ทา่ตดัไม้ไผ ่
- ทา่ชกัไม้ไผ ่
- ทา่แบกไม้ไผ ่

1. สามารถอธิบาย
ทา่ตดัไม้ไผ ่ทา่ชกั
ไม้ไผ ่และทา่แบก
ไม้ไผไ่ด้ 
2. สามารถปฏิบตัิ
ทา่ตดัไม้ไผ ่ทา่ชกั
ไม้ไผ ่และทา่แบก
ไม้ไผไ่ด้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 
 

1 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
4 ลีลา

นาฏยศลิป์ 
7 ปฏิบตัทิ่าร า 

ระบ าจกัสาน 
3. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
เตรียมวตัถดุบิ) 
 - ทา่เล่ือยไม้ไผ ่
 - ทา่เก็บไม้ไผ ่

1. สามารถอธิบายทา่
เล่ือยไม้ไผ ่และทา่
เก็บไม้ไผไ่ด้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
เล่ือยไม้ไผ ่และทา่
เก็บไม้ไผไ่ด้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 

1 

8 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน 

4. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
เตรียมวตัถดุบิ) 
- ทา่จกัตอก 
- ทา่จกัตอก
ตะแคง 
- ทา่จกัตอกจัง้ 

1. สามารถอธิบายทา่จกั
ตอก ทา่จกัตอกตะแคง 
และทา่จกัตอกจัง้ได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
จกัตอก ทา่จกัตอก
ตะแคง และท่าจกั
ตอกจัง้ได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 

1 

9 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน 

5. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
เตรียมวตัถดุบิ) 
 - ทา่ล้างตอก 

1. สามารถอธิบายทา่
ล้างตอกได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
ล้างตอกได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 

1 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
4 ลีลา

นาฏยศลิป์ 
10 ปฏิบตัทิ่าร า 

ระบ าจกัสาน 
6. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
เตรียมวตัถดุบิ) 
 - ทา่ย้อมสีตอก 
 - ทา่ผึง่ตอก 

1. สามารถอธิบายทา่
ย้อมสีตอก และทา่ผึง่
ตอกได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
ทา่ย้อมสีตอก และทา่
ผึง่ตอกได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 

 

1 

11 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน 

7. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
สาน) 
 - ทา่ขึน้ลายสาน 
 - ทา่สานลายขดั
หนึง่ 

1. สามารถอธิบายทา่
ขึน้ลายสาน และทา่
สานลายขดัหนึง่ได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
ขึน้ลายสาน และทา่
สานลายขดัหนึง่ได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 

 

1 

12 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน 

8. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
สาน) 
 - ทา่ขึน้ลายสาน 
 - ทา่สานลายขดั
สอง 

1. สามารถอธิบายทา่
สานลายขดัสองได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
สานลายขดัสอง 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 

1 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
4 ลีลา

นาฏยศลิป์ 
13 ปฏิบตัทิ่าร า 

ระบ าจกัสาน 
9. ปฏิบตัิทา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
สาน) 
 - ทา่ขึน้ลายสาน 
 - ทา่สานลายขดั
สาม 

1. สามารถอธิบายทา่
ทา่สานลายขดัสามได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
สานลายขดัสามได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 
 
 
 

1 

14 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน 

10.ปฏิบตัทิา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
สาน) 
 - ทา่ขึน้ลายสาน 
 - ทา่สานเก็บ
ลาย 

1. สามารถอธิบายทา่
ขึน้ลายสาน เก็บได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
ขึน้ลายสาน เก็บได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 
 
 
 

1 

15 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน 

11.ปฏิบตัทิา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการ
สาน) 
 - ทา่ขึน้ลายสาน 
 - ทา่สานเก็บ
ขอบ 

1. สามารถอธิบายทา่
สานเก็บขอบได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
สานเก็บขอบได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 
 
 
 
 

1 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
4 ลีลา

นาฏยศลิป์ 
16 ปฏิบตัทิ่าร า 

ระบ าจกัสาน 
12. ปฏิบตัทิา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการใช้
งาน) 
 - ทา่ใช้งาน
กระด้ง 
 - ทา่ใช้งานกระ
แตง 
- ทา่ใช้งาน
ชะลอม 

1. สามารถอธิบายทา่
ใช้งานกระด้ง 
ทา่ใช้งานกระแตง 
และทา่ใช้งานชะลอม
ได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
ใช้งานกระด้ง 
ทา่ใช้งานกระแตง 
และทา่ใช้งานชะลอม
ได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 
 

1 

17 ปฏิบตัทิ่าร า 
ระบ าจกัสาน 

13. ปฏิบตัทิา่ร า 
ระบ าจกัสาน  
(ขัน้ตอนการใช้
งาน) 
- ทา่ใช้งาน
กระเช้า  
- ทา่ใช้งาน
กระจาด 
- ทา่จบ (ตัง้ซุ้ม) 

1. สามารถอธิบายทา่
ใช้งานกระเช้า  
ทา่ใช้งานกระจาด 
และทา่จบ (ตัง้ซุ้ม)ได้ 
2. สามารถปฏิบตัทิ่า
ใช้งานกระเช้า  
ทา่ใช้งานกระจาด 
และทา่จบ (ตัง้ซุ้ม)ได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 
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ล าดับ 
หน่วยการ
เรียนรู้ 

ล าดับ
แผน 

ช่ือแผน สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 
5 นาฏทศันา 18 ประมวลการ

แสดงระบ าจกั
สาน 

การแสดงระบ า
จกัสาน สู่
สาธารณะชน 

1. สามารถอธิบาย
ความเป็นมาของการ
แตง่กายทา่ทางการ
แสดงและการจดัการ
แสดงระบ าจกัสานได้ 
2. สามารถแตง่กาย
และแสดงทา่ทาง
ระบ าจกัสาน และการ
จดัการแสดงระบ าจกั
สานให้ผู้ อ่ืนชมได้ 
3. มีความมุง่มัน่ใน
การท างาน และรัก
ความเป็นไทย 

1 

 

 
4. การจัดหน่วยการเรียนรู้ 
 หลักสูตรนีแ้บ่งเป็น 5 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี ้

  1. เรียนรู้ภมูิปัญญา (2 ชัว่โมง) 
  2. นาฏยศพัท์ และภาษาทา่เบือ้งต้นในการแสดงระบ าจกัสาน (2 ชัว่โมง) 
  3. นาฏยประดษิฐ์ (2 ชัว่โมง) 

 4. ลีลานาฏยศลิป์ (11 ชัว่โมง) 
 5. นาฏทศันา (1 ชัว่โมง) 
 
5. แนวการจัดการเรียนรู้ 
 เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีความสามารถทักษะทางด้านนาฏศิลป์ไทย 
ตระหนกัถึงภูมิปัญญาท้องถ่ิน และการแสดงนาฏศิลป์ไทย จึงมีแนวทางการจดัการเรียน
การสอน ดงันี ้
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 1. จดัการเรียนการสอนโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั (Child-centered) โดยจดับทเรียนให้
เหมาะสมกบัผู้ เรียนให้ผู้ เรียนสามารถแสวงหาความรู้ และพฒันาความรู้ได้ตามธรรมชาต ิ
และเต็มตามศกัยภาพของตนเอง สนบัสนุนให้มีการฝึก และปฏิบตัิในสภาพจริงของการ
ท างาน มีการเช่ือมโยงสิ่งท่ีเรียนกับสังคมและการประยุกต์ใช้ มีการจัดกิจกรรมและ
กระบวนการให้ผู้ เรียนได้คดิวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ประเมินและสร้างสรรค์สิ่งตา่งๆ ได้  
 2. จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้ เรียนเป็นผู้กระท าหรือปฏิบตัิด้วยตนเองด้วยความ
กระตือรือร้น (Active Learning) ได้รู้จกัการใช้ความคิดสร้างสรรค์ ได้ใช้ประสาทสมัผสั
ต่างๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง เกิดการใฝ่รู้ด้วยตนเอง โดยสามารถ
ปฏิบัติท่าร าได้อย่างถูกต้องตรงตามความหมายของท่าร าโดยอาศัยความรู้เดิมเป็น
แนวทาง 
 3. ใช้วิ ธีสอนโดยใช้การสาธิต (Demonstration) วิ ธีสอนโดยใช้การสาธิต คือ 
กระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ท่ีก าหนด โดย
การแสดงหรือท าสิ่งท่ีต้องการให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ ให้ผู้ เรียนสงัเกตด ูแล้วให้ผู้ เรียนซกัถาม
อภิปราย และสรุปการเรียนรู้ท่ีได้จากการสงัเกตการสาธิต 

วิธีการสอนโดยใช้การสาธิตนี ้มุ่งผู้ เ รียนเกิดการเรียนรู้โดยการท าให้ดูเป็น
ตวัอยา่ง   หรือการแสดงกระท าสิ่งตา่งๆให้ผู้ เรียนดนูกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการสงัเกต 
การฟัง การกระท าหรือการแสดง จากการสังเกตพฤติกรรมและการปฏิบัติกิจกรรม
นาฏศิลป์โดยเทคนิคการสอนโดยใช้เทคนิคสาธิต ผลการสงัเกตและการลอกเลียนแบบจะ
ท าให้นกัเรียนมีแนวโน้มท่ีจะมีทศันคตท่ีิดีตอ่การเรียน โดยแบง่เป็น 3 ขัน้ตอนดงันี ้

3.1.ขัน้เตรียมการสาธิต เป็นขัน้ตอนการท าการสาธิต ซึง่ครูควรเตรียมตวัดงันี ้
 3.1.1 ศกึษาบทเรียนท่ีจะสาธิตให้เข้าใจ 
 3.1.2 เตรียมอปุกรณ์ท่ีจะสาธิตให้พร้อม 
 3.1.3 ทดลองการสาธิตดกู่อน 
 3.1.4 จดัชัน้เรียนให้เหมาะสมกบัการสาธิตบทเรียน 
 3.1.5 เขียนแผนภมูิแสดงขัน้ตอนของการสาธิตไว้ 

 

3.2.ขัน้สาธิต เม่ือครูเข้าสูช่ัน้เรียนแล้ว จงึด าเนินการสอนตามล าดบัดงันี ้
 3.2.1 เร้าความสนใจของนกัเรียน 
 3.2.2 ท าการสาธิตให้นกัเรียนด ูโดยยดึหลกัในการสาธิตดงันี ้
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                                    1. สาธิตตามล าดบัขัน้ 
                                    2. สาธิตช้าๆพร้อมกบับรรยายเพ่ือให้นกัเรียนติดตามทนั 
         3. สาธิตเฉพาะเร่ืองบทเรียนนัน้ๆ 
         4. ให้นกัเรียนเห็นทัว่ถึง หรืออาจให้นกัเรียนออกมาสงัเกตสาธิตทีละกลุม่ 

                        5. ครูคอยสงัเกตความสนใจและความตัง้ใจของนกัเรียน 
                                    6. ครูให้นกัเรียนมาร่วมท าการสาธิตด้วยได้ 
                                    7. เน้นขัน้ตอนส าคญัๆ ของการสาธิต และเขียนสรุป 

3.3.ขัน้สรุปและวัดผล 
 3.3.1 ให้นกัเรียนร่วมกนัเลา่สรุปเป็นตอนๆ 
 3.3.2 ให้นกัเรียนทกุคนเขียนข้อสรุปสง่ครูเพ่ือให้คะแนน 
 3.3.3 ให้นกัเรียนสาธิต เพ่ือสงัเกตดวูา่นกัเรียนท าได้และเข้าใจหรือยงั 
 3.3.4 การทดสอบ 

 
6. แนวการใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 6.1 ส่ือประเภทเอกสาร 
  1) ใบความรู้ 
  2) ใบกิจกรรม 
  3) แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
 6.2 ส่ือประเภทเพลง 
  1) วีดีทศัน์การบรรเลงระบ าจกัสาน 
  2) เพลงบรรเลงระบ าจกัสาน 
 6.3 ส่ือประกอบการสาธิต 
  1) ห้องปฏิบตักิารนาฏศลิป์ 
  2) กระจกเงา 
  3) เคร่ืองแตง่กาย 

6.4 ส่ือประเภทวสัดอุปุกรณ์ 
 1) แผน่ซีดีเพลง 
 2) เคร่ืองเลน่ซีดี 
 3) คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ก 
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 4) เคร่ืองฉายโปรเจคเตอร์ 
 5) อปุกรณ์กระจายเสียง  
 6) อปุกรณ์เคร่ืองเขียน 

 
7. แนวการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

เพ่ือตรวจสอบการบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จึงก าหนดแนวการวัดและ
ประเมินผลดงันี ้

1. วิธีวดัและประเมินผล 
 1.1. ทดสอบผลวดัสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 
 1.2. ประเมินทกัษะการร าระบ าจกัสาน 

2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
 2.1. แบบทดสอบวัดสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ซึ่งเป็น
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดปรนยั เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 
20 ข้อ 
 2.2. ทกัษะการร าระบ าจกัสาน 
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ภาคผนวก  ค  เอกสารประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียน 
         ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

 

เอกสารประกอบหลักสูตร 
รายวชิาเพิ่มเตมิ ระบ าจักสาน  

ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
โดย 

ประดับดาว  สิทธิวงค์ 
 

นิสิตปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน 
มหาวทิยาลัยนเรศวร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ ระบ าจักสานชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า เมืองตาก  

ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 นาฏยศัพท์ และภาษาท่าเบือ้งต้น 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
เร่ือง นาฏยศัพท์ และภาษาท่าเบือ้งต้นในการแสดงระบ าจักสาน        เวลา 1 ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 
 นาฏยศพัท์ หมายถึง ศพัท์ท่ีใช้เก่ียวกบัการบอกลกัษณะท่าร า ท่ีใช้ในการฝึกหดัเพ่ือแสดง
โขน ละคร เป็นค าท่ีใช้ในวงการนาฏศลิป์ไทย สามารถส่ือความหมายกนัได้ทกุฝ่ายในการแสดง
ตา่งๆ เป็นศพัท์เฉพาะท่ีใช้เรียกทา่ทางการปฏิบตัิ หรือการแสดงกิริยาอาการตา่งๆ ในการร า ส าหรับ
ทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน มีทัง้ทา่ท่ีเก่ียวกบั มือ แขน เท้า และล าตวั เชน่ 
การจีบ การตัง้วง การก้าวเท้า การยกเท้า การกระดกเท้า การลกัคอ การกดไหล ่เป็นต้น ซึง่เป็นทา่
ส าคญัพืน้ฐานท่ีต้องเรียนรู้ให้เข้าใจ และฝึกปฏิบตัใิห้ถกูต้องและสวยงาม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถอธิบายท่านาฏยศพัท์ท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสานได้ 
 2. นกัเรียนสามารถปฏิบตัิทา่นาฏยศพัท์ท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสานได้ 
 3. มีความช่ืนชมตอ่ผลการปฏิบตัทิา่นาฏยศพัท์ท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสานของตนเอง 
 
สาระการเรียนรู้ 
 ทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 
 
การกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า : ใช้เวลา 15 นาที 
 1. นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง ทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 
10 ข้อ (10 นาที)  

2. ครูและนกัเรียนสนทนาถึงทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้น ท่ีนกัเรียนรู้จกัว่ามีทา่อะไรบ้าง พร้อม
ทัง้ปฏิบตัใิห้ครูดพูร้อมๆกนั 
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ขัน้สอน : ใช้เวลา 30 นาที 
1. ครูให้นกัเรียนดวีูซีดี การร า ระบ าจกัสาน แล้วให้นกัเรียนสงัเกตดวูา่มีท่านาฏยศพัท์

อะไรบ้าง โดยให้แสดงความคดิเห็น พร้อมทัง้ยกตวัอย่างท่าเหลา่นัน้ให้เพ่ือนๆด ู
2. นกัเรียนศกึษาใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง ทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน และ

ร่วมกนัสนทนาแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความรู้ท่ีได้รับหลงัจากศกึษาใบความรู้ 
3. นกัเรียนแบง่กลุม่ๆละ 4 คน ฝึกปฏิบตัทิา่นาฏยศพัท์ แล้วน าเสนอด้วยการสาธิตทา่

นาฏยศพัท์ พร้อมอธิบายทา่ร านัน้ๆ ให้เข้าใจกลุม่ละ 3 ทา่หน้าชัน้เรียน ทีละกลุม่ โดยไมใ่ห้ซ า้ทา่ร า
กบักลุม่อ่ืนๆ และครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน าเพิ่มเตมิ 

4. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ท าใบงานท่ี 4 เร่ืองทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 
5. ครูประเมินคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์จากพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 

ขัน้สรุป : ใช้เวลา 15 นาท ี
1. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาสรุปความรู้ท่ีได้รับเก่ียวกบัทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร า

ระบ าจกัสานและประโยชน์ของการปฏิบตัทิ่านาฏยศพัท์ วา่มีผลดีอยา่งไรตอ่ตนเอง แล้วครูให้
ข้อคิดเห็นเพิ่มเตมิในการฝึกปฏิบตัิ เป็นประจ าอยา่งตอ่เน่ือง และถกูต้อง จะก่อให้เกิดความ
ช านาญสวยงามมากย่ิงขึน้ 

2. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนเร่ือง ทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 
จ านวน 10 ข้อ 
 
การวัดและประเมินผล 
 วิธีวัดผลการเรียนรู้ 
 1. ตรวจแบบทดสอบ เร่ืองท่านาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 
 2. ตรวจใบงานท่ี 4 เร่ืองทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 
 3. สงัเกตพฤติกรรมการท างานกลุม่ 
 เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
 1. แบบทดสอบ ทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน จ านวน 10 ข้อ 
 2. แบบประเมินผลงานใบงานท่ี 4 เร่ืองทา่นาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 
 3. แบบสงัเกตพฤตกิรรมการท างานกลุม่ 
 
 
 



108 
 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. วีดีทศัน์การร า ระบ าจกัสาน 
 2. คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ก 
 3. เคร่ืองโปรเจคเตอร์พร้อมจอโปรเจคเตอร์ 
 4. ใบความรู้4 เร่ืองท่านาฏยศพัท์เบือ้งต้นท่ีใช้ในการร าระบ าจกัสาน 

5. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 6. ห้องปฏิบตักิารนาฏศลิป์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน ชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า เมืองตาก  

ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ลีลานาฏยศิลป์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 
เร่ือง ปฏิบัตท่ิาร าระบ าจักสาน (ท่าร าที่ 1 ท่าร าที่ 2)               เวลา 1 ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 
 การแสดงท่าร า ระบ าจกัสาน ทา่ร าท่ี 1 ทา่ออก ทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียกแล้วเดนิมองหา เพ่ือส่ือ
ถึงขัน้ตอนของการจกัสาน ในกระบวนการหาวตัถดุิบ โดยมีผู้ชายท าท่าร า เดนิออกมาเพ่ือท า
ทา่ทางแสดงถึงการเดินทางออกหาวตัถดุิบในการน ามาท างานจกัสาน ในทา่ท่ี 1 ใช้ทา่ก ามือเหว่ียง
แขนไปด้านข้าง และท่าท่ี 2 ใช้ทา่เรียกแล้วเดนิมองหา เป็นทา่ท่ีบอกถึงอาการก าลงัมองหาต้นไผท่ี่
สมบรูณ์พร้อมน ามาเป็นวตัถดุบิในการท างานจกัสาน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. สามารถอธิบายความหมายและท่ีมาของท่าออกของการร าระบ าจกัสานได้ 
 2. สามารถปฏิบตัทิ่าร าท่ี 1 ทา่ออก และทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียกแล้วเดนิมองหา ได้ถกูต้อง  
 3. มีความช่ืนชมตอ่การปฏิบตัทิา่ร าของตนเอง 
สาระการเรียนรู้ 
 การแสดงท่าร าระบ าจกัสาน ท่าร าท่ี 1 ทา่ออก และทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียก แล้ว เดนิ มองหา คือ 

 ทา่ท่ี 1 ทา่เดนิออก ใช้ทา่ก ามือเหว่ียงแขนไปด้านข้างสลบักนัในอาการเดิน 
 ทา่ท่ี 2 ใช้ทา่เรียกแล้วเดินมองหา ท ามือสองข้างในท่ากวกัมือ แล้วใช้มือซ้าย

กบัขวาท าทา่ป้องหน้าสลบักนั 
 ภาษาทา่นาฏศลิป์ท่ีใช้ ได้แก่ ทา่ป้องหน้า ทา่เดิน ทา่เรียกให้มา ทา่มอง พร้อมทัง้แสดง
รูปแบบการแปรแถว 
 
การกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า (ก่อนการสาธิต)  : ใช้เวลา 10 นาที 
 1. นกัเรียนดวีูดทิศัน์ พร้อมฟังเพลง ประกอบการการร าระบ าจกัสาน ชว่งเร่ิมต้นใน
กระบวนการหาวตัถดุิบ ทา่ร าท่ี 1 และทา่ร าท่ี 2 (5 นาที) 
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2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาซกัถาม เก่ียวกบัภาษาท่านาฏศลิป์ท่ีใช้ในการแสดงช่วง
เร่ิมต้นทา่ร าท่ี 1 และทา่ร าท่ี 2 ตามหวัข้อดงันี ้(5 นาที) 

 ภาษาทา่นาฏศลิป์ท่ีใช้ในชว่งเร่ิมต้นทา่ร าท่ี 1 และทา่ร าท่ี 2 ได้แก่ทา่อะไรบ้าง 
 ทา่ท่ี 1-2 มีการแปรแถวเป็นรูปแบบใดบ้าง 
 การท่ีจะร าท่าร าท่ี1-2 ของระบ าจกัสานให้สวยควรปฏิบตัอิยา่งไรบ้าง 

 
ขัน้สอน (การสาธิต) : ใช้เวลา 35 นาท ี 

1. จดันกัเรียนยืนเรียงแถวหน้ากระจกเงาในห้องปฏิบตักิารนาฏศลิป์ จากนัน้ครูเร่ิมแสดง
ทา่ร าทา่ท่ี 1-2 ให้นกัเรียนด ูพร้อมปฏิบตัติามทีละทา่ อย่างช้าๆ ในขณะท่ีปฏิบตัิครูอธิบายลกัษณะ
การเคล่ือนไหวประกอบไปพร้อมกนัด้วยโดยยงัไมต้่องใช้เพลงประกอบ (10 นาที) 

2. ครูและนกัเรียนปฏิบตัทิ่าร าท่ี 1-2 ไปพร้อมๆกนั โดยเปิดเพลงประกอบจงัหวะ ในการร า 
หลายๆครัง้ โดยครูประเมินจากการสงัเกตการปฏิบตัขิองนกัเรียน (5 นาที) 
 3. แบง่กลุม่นกัเรียนออกเป็น 5 กลุม่ ๆ ละเทา่ๆกนั โดยจดัให้นกัเรียนท่ีได้จากการสงัเกตใน
ขัน้ปฏิบตัวิา่พอจะร าได้ถกูจงัหวะและท าทา่ทางได้ถกูต้อง กระจายอยูใ่นกลุม่ทกุกลุม่ เพ่ือเป็น
ตวัอยา่งในการสาธิตให้เพ่ือนดอูยา่งชดัเจนมากขึน้ (2 นาที) 

4. แจกใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง ปฏิบตัทิา่ร าระบ าจกัสาน ในท่าร าท่ี 1-2 แล้วให้นกัเรียนศกึษา
การปฏิบตัทิา่ร า ท่ี 1-2 จากใบความรู้ท่ีแจกให้โดยมีครูคอยดแูลและให้ข้อเสนอแนะ โดยเร่ิมจาก
การฝึกย ่าเท้าให้ตรงจงัหวะ การแกวง่แขน การก ามือหลวมๆ การย่อตวั การยืดตวัขึน้ มือป้องหน้า
สลบักนั การใช้มือทัง้สองข้างท าภาษาทา่เรียก ตามล าดบัจนครบกระบวนท่าร าท่ี 1-2 คือทา่ออก 
และทา่เรียกแล้วเดนิมองหา แล้วให้จดักระบวนแถวตามใบความรู้ภายในกลุม่ของตนเอง โดย
ขณะท่ีนกัเรียนแตล่ะกลุม่ปฏิบตั ิครูเปิดวีดีทศัน์ และเพลงไปด้วย เพ่ือให้นกัเรียนได้ดรูะหวา่งฝึก
ปฏิบตัิ หากกลุม่ใดมีข้อสงสยั ครูต้องเดนิดแูละสาธิตให้แตล่ะกลุม่เข้าใจ และปฏิบตัไิด้มากขึน้ (18 
นาที) 

 
ขัน้สรุป (การอภปิรายสรุปการเรียนรู้) : ใช้เวลา 15 นาที 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแล้วสรุปความรู้ท่ีได้รับเก่ียวกบัความหมายและท่ีมาของ
ทา่ร าท่ี 1 ทา่ออก และทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียกแล้วเดินมองหา ตลอดจนรูปแบบการแปรแถวร่วมกนัอีก
ครัง้เพ่ือให้เข้าใจตรงกนั 
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2. ให้นกัเรียนกลบัไปฝึกปฏิบตัทิ่าร าท่ี 1 ทา่ออก และทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียกแล้วเดนิมองหา 
นอกเวลาเรียน โดยอาศยัศกึษาจากใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง ปฏิบตัทิา่ร าระบ าจกัสาน ในท่าร าท่ี 1-2 ท่ี
แจกให้เพ่ือความช านาญ 
การวัดและประเมินผล 
    วิธีวัดผลการเรียนรู้ 
 1. สงัเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบตัทิา่ร าแบบกลุม่ 
 2. ประเมินทกัษะการร าในท่าร าท่ี 1 ทา่ออก และทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียกแล้วเดนิมองหา 
    เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
 1. แบบสงัเกตพฤตกิรรมการฝึกปฏิบตัทิ่าร าแบบกลุม่ 
 2. แบบประเมินทกัษะการร าในทา่ร าท่ี 1 ทา่ออก และทา่ร าท่ี 2 ทา่เรียกแล้วเดนิมองหา 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. วีดีทศัน์เร่ือง ระบ าจกัสาน 
 2. คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ก 
 3. เคร่ืองโปรเจคเตอร์พร้อมจอโปรเจคเตอร์ 
 4. ใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง ปฏิบตัิทา่ร าระบ าจกัสาน ในทา่ร าท่ี 1-2  

5. ห้องปฏิบตักิารนาฏศลิป์ 
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ท่าร าที่ ช่ือท่า ภาพประกอบ ค าอธิบายท่าร า หมายเหตุ 

1 ทา่ออก  
 
 
 
 
 

จงัหวะท่ี 1 ย ่าเท้าขวา เอียงศีรษะ 
และตวัไปทางด้านขวา 
ก ามือหลวมๆ ทัง้สองข้าง ระดบั
เอวแกวง่แขนซ้ายหงายท้องแขน
ขึน้ระดบัไหล่  แขนขวาคว ่าลง
ระดบัเอวปล่อยแขนตามสบายไม่
ต้องท าแขนตงึ 

เดนิ
สลบักนัทัง้
สองข้าง 
โดยเร่ิม
จากข้าง
ขวาก่อน
ทัง้หมด 16 
จงัหวะ  
หมด
จงัหวะท่ี 
16 ในข้าง
ซ้าย 

 
 
 
 
 
 

จงัหวะท่ี 2 ย ่าเท้าซ้าย เอียงศีรษะ 
และตวัไปทางด้านซ้าย 
ก ามือหลวมๆ ทัง้สองข้าง ระดบั
เอวแกวง่แขนขวาหงายท้องแขน
ขึน้ระดบัไหล่  แขนซ้ายคว ่าลง
ระดบัเอวปล่อยแขนตามสบายไม่
ต้องท าแขนตงึ 

2 ทา่เรียก  
 
 
 

 

ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า หนัหน้า
ไปทางเพ่ือนๆ ด้านข้าง 
ใช้มือซ้ายหยิบจีบเข้าหาตวัเองใน
ด้านตะแคงมือระดบัสายตา
ตนเอง มือขวาวางไว้ท่ีเอว 

ท าทา่ 2 
จงัหวะ 

เดนิมอง
หา 

 
 
 
 

มือซ้ายยกขึน้ระดบัศีรษะ ท าทา่
ป้องหน้า ยืดตวัขึน้ ท าทา่มองไป
ด้านหน้า มือขวาวางไว้ท่ีเอว 
 

ท าทา่ 2 
จงัหวะ 

 

ใบความรู้ที่ 5 
เร่ือง ปฏิบัตท่ิาร าระบ าจักสาน  

ในท่าร าที่ 1-2 
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ท่าร าที่ 1 ท่าออก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่าร าที่ 2 ท่าเรียกแล้วเดนิมองหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ     

แทนผู้ชาย 
 

แทนผู้หญิง 

รูปแบบการแปรแถว 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หลักสูตรระบ าจักสานชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า เมืองตาก ระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ลีลานาฏยศิลป์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 15 

เร่ือง ปฏิบัตท่ิาร าระบ าจักสาน (ท่าที่ 23 ถงึท่าที่ 24)                   เวลา 1 ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ 
 การแสดงท่าร า ระบ าจกัสาน ทา่ท่ี 23 ทา่ลีลาลายสาน ท่าท่ี 24 ทา่ลายสานสราญเริง เพ่ือ
ส่ือถึงขัน้ตอนของการจกัสานท่ีส าเร็จแล้วพร้อมน าเคร่ืองจกัสานไปใช้ประโยชน์ โดยมีผู้หญิงท าทา่
ลีลาการแสดงถึงลายสานท่ีส าเร็จ เป็นกระบวนทา่ท่ีบอกถึงความยินดีในการจกัสานท่ีส าเร็จ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. สามารถอธิบายความหมายและท่ีมา ทา่ลีลาลายสาน และทา่ลายสานสราญเริง ได้ 
 2. สามารถปฏิบตัทิ่าท่ี 23 ทา่ลีลาลายสาน ทา่ท่ี 24 ทา่ลายสานสราญเริง ได้ถกูต้อง  
 3. มีคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ และความช่ืนชมตอ่การปฏิบตัทิ่าร าของตนเอง 
สาระการเรียนรู้ 
 การแสดงท่าร าระบ าจกัสาน ทา่ท่ี 23 ทา่ลีลาลายสาน ทา่ท่ี 24 ทา่ลายสานสราญเริง คือ  

 ทา่ท่ี 23 ทา่ลีลาลายสาน หญิง: นัง่คกุเขา่ขวา ตัง้เขา่ซ้ายเอียงศีรษะไป
ทางซ้าย มือขวาตัง้วงกลาง มือซ้ายตัง้วงบน กระดกมือขึน้-ลง ทัง้สองข้างพร้อมกนัตาม
จงัหวะ แล้วสลบัข้างกนัม้วนมือจีบมือขวาตัง้วงบน มือซ้ายตัง้วงกลาง กระดกมือขึน้-ลง
เอียงศีรษะไปทางขวา ชาย: เดนิทา่สา่ยมือสองออกมาพร้อมกนั ท าท่าเหมือนผู้หญิงแต่
สลบัขางกนั เดนิย ่าเท้า 4 จงัหวะ เตะเท้าข้างๆ ท าทา่สลบักนัตามจงัหวะท า 4 จงัหวะ 

 ทา่ท่ี 24 ทา่ลายสานสราญเริง หญิง: นัง่คกุเขา่ขวา ตัง้เขา่ซ้ายเอียงศีรษะไป
ทางซ้าย มือทัง้สองข้างม้วนจีบสะบดัจีบออกไปด้านข้างพร้อมๆกนัเป็นตัง้วงมือคูข่วาตัง้วง
กลาง เอียงศีรษะด้านมือตัง้วง ท าสลบัข้างกนัไปมา 4 จงัหวะ 8 ชดุ ชาย : ท าทา่เหมือน
ผู้หญิงแตส่ลบัขางกนั เดินย ่าเท้า 4 จงัหวะ เตะเท้าข้างๆท าทา่สลบักนัตามจงัหวะ ท า 4
จงัหวะ 
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การกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า (ก่อนการสาธิต)  : ใช้เวลา 10 นาที 
 1. นกัเรียนดวีูดทิศัน์ พร้อมฟังเพลง ประกอบการการร าระบ าจกัสาน ในกระบวนการสานท่ี
ส าเร็จแล้ว ทา่ร าท่ี 23 ถึงทา่ร าท่ี 24 (5 นาที) 

2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาซกัถาม เก่ียวกบัภาษาท่านาฏศลิป์ท่ีใช้ในการแสดงช่วง
ทา่ร าท่ี 23 และทา่ร าท่ี 24 ตามหวัข้อดงันี ้(5 นาที) 

 ภาษาทา่นาฏศลิป์ท่ีใช้ในชว่งเร่ิมต้นทา่ร าท่ี 23 ถึงทา่ร าท่ี 24 ได้แก่ทา่อะไรบ้าง 
 ทา่ท่ี 23-24 มีการแปรแถวเป็นรูปแบบใดบ้าง 
 การท่ีจะร าท่าร าท่ี 23-24 ของระบ าจกัสานให้สวยควรปฏิบตัิอย่างไรบ้าง 

 
ขัน้สอน (การสาธิต) : ใช้เวลา 35 นาท ี 

1. จดันกัเรียนยืนเรียงแถวหน้ากระจกเงาในห้องปฏิบตักิารนาฏศลิป์ จากนัน้ครูเร่ิมแสดง
ทา่ร าท่ี 23-24 ให้นกัเรียนด ูพร้อมปฏิบตัติามทีละทา่ อย่างช้าๆ ในขณะท่ีปฏิบตัิครูอธิบายลกัษณะ
การเคล่ือนไหวประกอบไปพร้อมกนัด้วยโดยยงัไมต้่องใช้เพลงประกอบ (10 นาที) 

2. ครูและนกัเรียนปฏิบตัทิ่าร าท่ี 23-24 ไปพร้อมๆกนั โดยเปิดเพลงประกอบจงัหวะ ในการ
ร า หลายๆครัง้ โดยครูประเมินจากการสงัเกตการปฏิบตัขิองนกัเรียน (5 นาที) 
 3. แบง่กลุม่นกัเรียนออกเป็น 5 กลุม่ ๆ ละเทา่ๆกนั โดยจดัให้นกัเรียนท่ีได้จากการสงัเกตใน
ขัน้ปฏิบตัวิา่พอจะร าได้ถกูจงัหวะและท าทา่ทางได้ถกูต้อง กระจายอยูใ่นกลุม่ทกุกลุม่ เพ่ือเป็น
ตวัอยา่งในการสาธิตให้เพ่ือนดอูยา่งชดัเจนมากขึน้ (2 นาที) 

4. แจกใบความรู้ท่ี 15 เร่ือง ปฏิบตัทิ่าร าระบ าจกัสาน ในทา่ร าท่ี 23-24 แล้วให้นกัเรียน
ศกึษาการปฏิบตัิทา่ร าท่ี 23-24 จากใบความรู้ท่ีแจกให้โดยมีครูคอยดแูลและให้ข้อเสนอแนะ โดย
เร่ิมจากการฝึกท าทา่ให้ตรงจงัหวะ ลกัษณะการเดนิส่ายมือให้สม ่าเสมอ การใช้มือจีบในระดบัท่ี
ตา่งกนั ระดบัของมือหงาย การกลายมือ ตามล าดบัจนครบกระบวนทา่ร าท่ี 23-24 แล้วให้จดั
กระบวนแถวตามใบความรู้ภายในกลุม่ของตนเอง โดยขณะท่ีนกัเรียนแตล่ะกลุม่ปฏิบตั ิครูเปิดวีดี
ทศัน์ และเพลงไปด้วย เพ่ือให้นกัเรียนได้ดรูะหวา่งฝึกปฏิบตั ิหากกลุม่ใดมีข้อสงสยั ครูต้องเดนิดู
และสาธิตให้แตล่ะกลุม่เข้าใจ และปฏิบตัไิด้มากขึน้ (18 นาที) 

 
ขัน้สรุป (การอภปิรายสรุปการเรียนรู้) : ใช้เวลา 15 นาที 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแล้วสรุปความรู้ท่ีได้รับเก่ียวกบัความหมายและท่ีมาของ
ทา่ร าท่ี 2- ถึงทา่ร าท่ี 24 ตลอดจนรูปแบบการแปรแถวร่วมกนัอีกครัง้เพ่ือให้เข้าใจตรงกนั 
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2. ให้นกัเรียนกลบัไปฝึกปฏิบตัทิ่าร าท่ี ทา่ร าท่ี 23 ถึงทา่ร าท่ี 24 นอกเวลาเรียน โดยอาศยั
ศกึษาจากใบความรู้ท่ี 15 เร่ือง ปฏิบตัทิา่ร าระบ าจกัสาน ในทา่ร าท่ี 23-24 ท่ีแจกให้ เพ่ือความ
ช านาญ 
 
การวัดและประเมินผล 
    วิธีวัดผลการเรียนรู้ 
 1. สงัเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบตัทิา่ร าแบบกลุม่ 
 2. ประเมินทกัษะการร าในท่าร าท่ี 23 ถึงทา่ร าท่ี 24 
    เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
 1. แบบสงัเกตพฤตกิรรมการฝึกปฏิบตัทิา่ร าแบบกลุม่ 
 2. แบบประเมินทกัษะการร าในทา่ร าท่ี 23 ถึงทา่ร าท่ี 24 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. วีดีทศัน์เร่ือง ระบ าจกัสาน 
 2. คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ก 
 3. เคร่ืองโปรเจคเตอร์พร้อมจอโปรเจคเตอร์ 
 4. ใบความรู้ท่ี 15 เร่ือง ปฏิบตัทิา่ร าระบ าจกัสาน ในทา่ร าท่ี 23-24 

5. ห้องปฏิบตักิารนาฏศลิป์ 
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ท่าร า
ที่ 

ช่ือท่า ภาพประกอบ ค าอธิบายท่าร า 
หมาย
เหต ุ

23 ทา่ลีลา
ลาย
สาน 

 

 

หญิง : นัง่คกุเขา่ขวา ตัง้เขา่ซ้าย
เอียงศีรษะไปทางซ้าย มือขวาตัง้
วงกลาง มือซ้ายตัง้วงบน กระดก
มือขึน้-ลง ทัง้สองข้างพร้อมกนั
ตามจงัหวะ แล้วสลบัข้างกนัม้วน
มือจีบมือขวาตัง้วงบน มือซ้ายตัง้
วงกลาง กระดกมือขึน้-ลงเอียง
ศีรษะไปทางขวา 
ชาย : เดนิทา่ส่ายมือสองออกมา
พร้อมกนั ท าทา่เหมือนผู้หญิงแต่
สลบัขางกนั เดนิย ่าเท้า 4 จงัหวะ 
เตะเท้าข้างๆ 

ท าทา่
สลบักนั
ตาม
จงัหวะ 
ท า 4
จงัหวะ 
 

24 ทา่ลาย
สาน
สราญ
เริง 

 

 
 
 

หญิง : นัง่คกุเขา่ขวา ตัง้เขา่ซ้าย
เอียงศีรษะไปทางซ้าย มือทัง้สอง
ข้างม้วนจีบสะบดัจีบออกไป
ด้านข้างพร้อมๆกนัเป็นตัง้วงมือคู่ 
ขวาตัง้วงกลาง เอียงศีรษะด้านมือ
ตัง้วง ท าสลบัข้างกนัไปมา 4 
จงัหวะ 8 ชดุ 
ชาย : ท าทา่เหมือนผู้หญิงแตส่ลบั
ขางกนั เดนิย ่าเท้า 4 จงัหวะ เตะ
เท้าข้างๆ 

ท าทา่
สลบักนั
ตาม
จงัหวะ 
ท า 4
จงัหวะ 
 

 

ใบความรู้ที่ 15 
เร่ือง ปฏิบัตท่ิาร าระบ าจักสาน  

ในท่าร าที่ 23-24 
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ท่าร าที่ 23 ท่าลีลาลายสาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่าร าที่ 24 ท่าลายสานสราญเริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ     

แทนผู้ชาย 

 
แทนผู้หญิง 

รูปแบบการแปรแถว 



ภาคผนวก  ง  แบบตรวจความเหมาะสมของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสานโดย 
        ผู้เช่ียวชาญ 
        แบบตรวจความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตรระบ าจักสาน โดย    
        ผู้เช่ียวชาญ 
        แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ 
       ระบ าจักสาน 
       แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ  
       ระบ าจักสาน 

 
 

แบบตรวจความเหมาะสมของหลักสูตรระบ าจักสาน  
ส าหรับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เช่ียวชาญ 

ค าชีแ้จง :  ขอให้ทา่นผู้ เช่ียวชาญโปรดพิจารณารายการประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูร โดย
ใสเ่คร่ืองหมาย   ( )   ลงในชอ่งความคิดเห็นของทา่น พร้อมทัง้ได้กรุณาเขียนแสดงความคดิเห็น
ท่ีมีตอ่หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน เพ่ือเป็นประโยชน์ใน การน าไปพิจารณาปรับปรุง
ตอ่ไป 

 +1  เม่ือแนใ่จวา่  รายการประเมินมีความเหมาะสมสอดคล้อง 
 0    เม่ือไมแ่นใ่จวา่ รายการประเมินมีความเหมาะสมสอดคล้อง 
 -1   เม่ือแนใ่จวา่  รายการประเมินมีความเหมาะสมสอดคล้อง 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหน็
ของผู้เช่ียวชาญ หมายเหตุ 
-1 0 1 

1 1. หลกัการและเหตผุล 
    1.1 สอดคล้องกบักิจกรรมพฒันาผู้ เรียนตาม
หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

    

    1.2 สามารถน าไปก าหนดจดุมุง่หมาย เนือ้หา
สาระ เวลาเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการ
วดัผลประเมินผลของหลกัสตูรได้ 

    

    1.3 บอกสภาพปัญหาท่ีพืน้ฐานของหลกัสตูรได้
คลอบคลมุ 

    

    1.4 หลกัการสามารถให้ภาพรวมของหลกัสตูรได้
ชดัเจน 
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ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหน็
ของผู้เช่ียวชาญ หมายเหตุ 
-1 0 1 

2  2. วิสยัทศัน์ 
    2.1 ก าหนดวิสยัทศัน์ได้สอดคล้องกบัข้อมลู
พืน้ฐานสถานศกึษา ชมุชน และท้องถ่ิน 

    

   2.2 ก าหนดวิสยัทศัน์ได้สอดคล้องกบัสภาวะ
ปัจจบุนั 

    

   2.3 วิสยัทศัน์มีเป้าหมายท่ีชดัเจน     

3 3. พนัธกิจ 
   3.1 พนัธกิจแสดงถึงวิธีการด าเนินของหลกัสตูร 

    

   3.2 ข้อก าหนดพนัธกิจเป็นการสะท้อนความคิด 
และการปฏิบตังิานของหลกัสตูรและชมุชน 

    

4 4. เป้าหมาย 
   4.1 เป้าหมายสอดคล้องกบัวิสยัทศัน์การจดั
การศกึษา 

    

   4.2 เป้าหมายมีความชดัเจนสอดคล้องกบั
หลกัสตูร 

    

   4.3 เป้าหมายมีความครอบคลมุสมรรถนะส าคญั
ของผู้ เรียน 

    

5 5. สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียน 
   5.1 สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียนท่ีได้จาก
สถานศกึษาและชมุชนร่วมกนัก าหนด 

    

  5.2 สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียนสอดคล้องกบัสภาพ
ปัจจบุนั ปัญหา และความต้องการของชมุชน 

    

6 6. โครงสร้างหลกัสตูร 
  6.1 โครงสร้างหลกัสตูรสอดคล้องกบัวิสยัทศัน์ พนัธ
กิจ เป้าหมาย สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียน 

    

  6.2 โครงสร้างหลกัสตูรสอดคล้องกบัหลกัสตูร
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

    

  6.3 เวลาเรียนเหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้     
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ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหน็
ของผู้เช่ียวชาญ หมายเหตุ 
-1 0 1 

7 7. การจดัหนว่ยกรเรียนรู้ 
   7.1 แตล่ะหนว่ยการเรียนรู้สมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกนั 

    

7.2 มีเวลาเรียนเหมาะสมสอดคล้องกบัสาระการ
เรียนรู้ 

    

7.3 น าไปจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ได้     

8 8. แนวการจดัการเรียนรู้ 
   8.1 สอดคล้องกบัแนวทางการจดัการศกึษา พ.ร.บ.
2542 

    

   8.2 การจดัการเรียนรู้ค านงึถึงพฒันาการของ
ผู้ เรียนความสนใจ และความสามารถของผู้ เรียน 

    

8.3 การจดัการเรียนรู้เหมาะสมกบัสภาพของท้องถ่ิน 
และการน าไปใช้ได้ 

    

   8.4 เน้นกระบวนการกลุม่และยดึผู้ เรียนเป็นส าคญั     

9 9. ส่ือการเรียนรู้ 
   9.1 สอดคล้องกบัหลกัสตูรและแนวทางการจดัการ
เรียนรู้ 

    

   9.2 เหมาะสมกบัวยั และวฒุิภาวะของผู้ เรียน     

   9.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการใช้ส่ือ     

   9.4 สอดคล้องกบัสภาพท่ีแท้จริงของท้องถ่ิน     

10 10. การวดัและประเมินผล 
   10.1 สอดคล้องกบัหลกัการและสมรรถนะของ
ผู้ เรียน 

    

10.2 การวดัและประเมินผลหลายวิธีเน้นตามสภาพ
จริง 

    

10.3 วดัและประเมินผลครอบคลมุทัง้ด้านความรู้ 
ทกัษะ กระบวนการ และเจตคติ 
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ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  

ลงช่ือ......................................................................ผู้ประเมิน                 
        (.....................................................................) 

         ต าแหนง่..................................................................... 
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แบบตรวจความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน  
ส าหรับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เช่ียวชาญ 

ค าชีแ้จง :  ขอให้ทา่นผู้ เช่ียวชาญโปรดพิจารณารายการประเมินความเหมาะสมของเอกสาร
ประกอบหลกัสตูร โดยใสเ่คร่ืองหมาย   ( )   ลงในชอ่งความคดิเห็นของทา่น พร้อมทัง้ได้กรุณา
เขียนแสดงความคดิเห็นท่ีมีตอ่หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจกัสาน เพ่ือเป็นประโยชน์ใน การ
น าไปพิจารณาปรับปรุงตอ่ไป 

 +1  เม่ือแนใ่จวา่  รายการประเมินมีความเหมาะสมสอดคล้อง 
 0    เม่ือไมแ่นใ่จวา่ รายการประเมินมีความเหมาะสมสอดคล้อง 
 -1   เม่ือแนใ่จวา่  รายการประเมินมีความเหมาะสมสอดคล้อง 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ 
หมาย
เหต ุ

-1 0 1 
1 1. ด้านสาระส าคญั 

  1.1 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ในหลกัสตูร 

    

   1.2 มีประโยชน์ตอ่ชีวิตประจ าวนั     

   1.3 มีความชดัเจนเข้าใจง่าย     

2 2. ด้านจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

    

  2.2 ข้อความชดัเจนเข้าใจง่าย     

  2.3 เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน     

3 3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
 3.1 มีความชดัเจน เข้าใจง่าย ไมส่บัสนและนา่สนใจ 

    

   3.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้     

   3.3 เหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนกัเรียน     

   3.4 เนือ้หาเหมาะสมกบัเวลา     

4 4. ด้านแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงล าดบักิจกรรมได้เหมาะสม 

    

  4.2 สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

  4.3 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้     

  4.4 เวลาในการสอนมีความเหมาะสม     

  4.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม     
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ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ 
หมาย
เหต ุ

-1 0 1 
5 5. ด้านส่ือและแหลง่เรียนรู้ 

   5.1 สอดคล้องกบัเนือ้หา 

    

   5.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้     

   5.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการใช้ส่ือ     

   5.4 ชว่ยประหยดัในการสอน     

   5.5 เหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน     

6 6. ด้านการวดัและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

    

   6.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้     

   6.3 มีเกณฑ์การวดัและประเมินผลท่ีชดัเจน     

7 7. ด้านเคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
   7.1 สอดคล้องกบัเกณฑ์การวดัและประเมินผล 

    

   7.2 เหมาะสมกบัประเภทของการวดัและ
ประเมินผล 

    

 

ข้อเสนอแนะ 
.............................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

 
 
ลงช่ือ......................................................................ผู้ประเมิน                 
        (.....................................................................) 

         ต าแหนง่..................................................................... 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
ค าชีแ้จง   1. แบบทดสอบมีทัง้หมด 20 ข้อ 

    2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสดุเพียงข้อเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย ()  
                                 ลงบนกระดาษค าตอบ 
****************************************************************************************************** 
1. งานจกัสานเป็นภมูิปัญญาท้องถ่ินของบ้านบอ่ไม้หว้าทางด้านใด 

ก. ด้านจิตรกรรม   ข. ด้านศลิปกรรม 
ค. ด้านสถาปัตยกรรม  ง. ด้านศลิปหตัถกรรม 

2.  กระบวนการเตรียมไมไ่ผ่ก่อนน ามาจกัสานเรียกว่าอย่างไร 
ก. จัง้    ข. จกั 
ค. จอก    ง. ตอก 

3. ข้อใดเรียงล าดบัขัน้ตอนการจกัสานได้ถกูต้อง 
ก. ออกหาวตัถดุบิ  จกัตอก  ย้อมสี  ผึง่ลม  ขึน้ลายสาน  
ข. ออกหาวตัถดุิบ  ผึง่ลม  ย้อมสี  ขึน้ลายสาน  จกัตอก 
ค. ออกหาวตัถดุบิ ขึน้ลายสาน จกัตอก ผึง่ลม ย้อมสี 
ง. ออกหาวตัถดุบิ  จกัตอก  ย้อมสี  ขึน้ลายสาน  ผึง่ลม 

4. การแตง่กายในการร า ระบ าจกัสาน ข้อใดถกูต้อง 
ก. ไทยพระราชนิยม  ข. ไทยสากล 
ค. ไทยพืน้บ้าน   ง. ไทยจกัรี 

5.  ข้อใดเป็นการปฏิบตัิทา่ในลกัษณะการดงึจีบ 
ก. หงายมือ จีบด้านข้างล าตวั แล้วดงึแขนขึน้ระดบัไหล่ 
ข. คว ่ามือลง จีบด้านข้างล าตวั แล้วดงึแขนขึน้ระดบัไหล่ 
ค. จีบด้านข้างล าตวั แล้วดงึแขนขึน้ระดบัเอว 
ง. คว ่ามือลง จีบหงายข้างล าตวั แล้วดงึแขนขึน้ระดบัชายพก 

6. การจีบ มีลกัษณะคล้ายกบัสิ่งใด 
ก. นกบนิ   ข. ผีเสือ้บนิ 
ค. พดัท่ีคล่ีออก   ง. ดอกไม้บาน 
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7. จากภาพกิริยาของมือ เรียกวา่ทา่นาฏยศพัท์ อะไร 
 
 
 
 

ก. ทา่ป้องปาก                  ค. ท่าป้องแก้ม 
ข. ทา่ปกป้อง                      ง. ทา่ป้องหน้า 

8. ประโยชน์ของการเรียนรู้และฝึกปฏิบตัิทา่นาฏยศพัท์คือข้อใด 
ก. เพ่ือความสวยงามในการร า ข. เพ่ือความสนกุสนาน 
ค. เพ่ือความพร้อมเพรียง  ง.  เพ่ือส่ือความหมายในการร า 

9.  การใช้ภาษาทา่ทางนาฏศลิป์ ถ่ายทอดออกมาให้เห็นถึงอิริยาบถในการเตรียมวตัถดุบิ ของผู้ร า
สามารถส่ือให้เห็นถึงขัน้ตอนใดบ้าง 

ก. การจกัตอก การสานลาย และการน าตอกผึง่ลม 
ข. การจกัตอก การย้อมสี และการน าตอกผึง่ลม 
ค. การจกัตอก การย้อมสี และการสานลาย 
ง. จกัตอก การย้อมสี และการขึน้ลายสาน 

 
10. จากภาพ เป็นทา่เช่ือมตอ่เน่ืองของทา่ท่ีช่ือวา่อะไร 
 
 
 
 

ก. ทา่ชกัไผ ่   ข. ทา่ฟันไม้ไผ ่
ค. ท่าแบกไผ ่                     ง. ทา่เรียก 

11. ข้อใดเป็นลกัษณะของการปฏิบตัทิา่นางนอน 
ก. มือข้างหนึง่ตัง้วงกลาง มืออีกข้างหนึง่หงายมืองอแขนข้างล าตวั 
ข. มือข้างหนึง่ตัง้วงบน มืออีกข้างหนึง่หงายมืองอแขนด้านหน้า 
ค. มือข้างหนึง่ตัง้วงลา่ง มืออีกข้างหนึง่หงายมืองอแขนระดบัเอวข้างล าตวั 
ง. มือข้างหนึง่ตัง้วงลา่ง มืออีกข้างหนึง่หงายมืองอแขนระดบัไหล่ 

 
 



127 
 

12. จากภาพ เป็นทา่ร าท่ีเรียกวา่ ท่าอะไร 
 
 
 
ก. ทา่เริงสราญ   ข. ทา่สลดัน า้ 
ค. ท่าผึง่ลม   ง. ทา่กระหวดั 

13. ในการร าระบ าจกัสานใช้อปุกรณ์ใดในการประกอบการแสดง 
ก. กระด้ง   ข. กระจาด 
ค. กะแตง   ง. กะโล้ 

14. ทา่ร าในภาพมาจากการร า ระบ าจกัสานในขัน้ตอนใด  
 
 
 
 

ก. ทา่ลีลาลายสาน              ข. ทา่ตรวจลายสาน 
ค. ท่าแบกไผ ่                     ง. ทา่เรียก 

15. ข้อใดเป็นเคร่ืองประดบัท่ีใช้ประกอบในการแตง่กายของระบ าจกัสาน 
ก. เคร่ืองประดบัมกุ  ข. เคร่ืองประดบัทอง 
ค. เคร่ืองประดบัเงิน  ง. เคร่ืองประดบัเพชร 

16. จากภาพ เป็นทา่นาฏยศพัท์ท่ีเรียกวา่ ทา่อะไร 
 
 
 
ก. ทา่นางนอน   ข. ทา่พิศสมยัเรียงหมอน 
ค. ท่าเริงสราญ   ง. ทา่ละเลงมือ 

17. ทา่ร าท่ีส่ือถึงความสขุ หลงัจากท างานจกัสานส าเร็จแล้ว น ามาช่ืนชมความส าเร็จของตน คือ
ทา่ใด 

ก. ทา่พิศสมยัเรียงหมอน  ข. ทา่นางนอน 
ค. ท่าละเลงมือ   ง. ทา่ป้องแก้ม 
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18. ทา่ร าในภาพแสดงถึงอาการใดของผู้แสดง 
 
 
 
 

ก. อาการดีใจ   ข. อาการเศร้าหมอง 
ค. อาการเขินอาย  ง. อาการสนกุสนาน 

19.ข้อใดคือประโยชน์ของการร า ระบ าจกัสาน 
ก. ท าให้กล้าแสดงออกและเช่ือมัน่ในตนเอง 
ข. ฝึกความขยนั พยายาม อดทนและมีสมาธิในการท างาน 
ค. มีความรักและภมูิใจในความเป็นไทย  
ง. ถกูทกุข้อ 

20. ในฐานะท่ีนกัเรียนได้เรียนการปฏิบตัทิ่าร า ระบ าจกัสาน นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีได้รับไป
ประยกุต์ใช้อยา่งไรจงึจะเกิดประโยชน์มากท่ีสดุ 

ก. น าไปออกแสดงตามงานตา่งๆ 
ข. น าไปประกอบอาชีพจกัสาน 
ค. น าไปอนรัุกษ์โดยการร าให้น้องด ู
ง. น าไปอนรัุกษ์และเผยแพร่ โดยการสาธิตการร า  
    และบอกกระบวนการจกัสานให้ผู้ ท่ีสนใจ 
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เฉลย 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

1. ง 
2. ข 
3. ก 
4. ง 
5. ข  
6. ค 
7. ง 
8. ก 
9. ข 

10. ก 
11. ค 
12. ข 
13. ข 
14. ก 
15. ค 
16. ง.  
17. ก 
18. ค 
19. ง 
20.  ง 
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แบบประเมินทักษะการร า ระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ค าชีแ้จง ให้ประเมินทกัษะการร า โดยพิจารณาจากเกณฑ์ แล้วท าเคร่ืองหมาย   

ลงในชอ่งระดบัคะแนน 

ที่ ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน 
รวม

คะแนน 
16  

คะแนน 

สรุป 
ล าดับ

ขัน้ตอนใน
การร า 

ลีลาท่าร า 

จังหวะและ
ความ

ต่อเน่ืองของ
ท่าร า 

ความกล้า
แสดงออก 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1                    

2                    

3                    

4                    

5                    

6                    

7                    

8                    

9                    

10                    

11                    

12                    

13                    

14                    

15                    

16                    

17                    

18                    

19                    

20                    

        ลงช่ือ............ .....................................ผู้ประเมิน 
 (.......................................................) 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนน 
แบบประเมินทักษะการร า “ระบ าจักสาน” ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 
ล าดบัขัน้ตอนในการร า ร าได้อยา่ง

ถกูต้องตาม
ขัน้ตอนการจกั
สาน โดยไม่
ตดิขดั 

ร าได้อยา่ง
ถกูต้องตาม
ขัน้ตอนการจกั

สาน 

ร าไมค่รบตาม
ขัน้ตอน การจกั

สาน 3-4 
ขัน้ตอน 

ร าไมค่รบตาม
ขัน้ตอน การจกั
สาน 5 ขัน้ตอน

ขึน้ไป 

ลีลาทา่ร า ร าด้วยความอ่อน
ช้อยงดงาม มี
ความตอ่เน่ือง 

ร าด้วยความ
ออ่นช้อย มี
ความตอ่เน่ือง 

ร าด้วยความ
ออ่นช้อย แต่
ขาดความ
ตอ่เน่ือง 

การร าขาด
ความออ่นช้อย
และไมค่วาม
ตอ่เน่ือง 

จงัหวะและความตอ่เน่ือง
ของทา่ร า 

ร าเข้ากบัจงัหวะ
ดนตรีได้อยา่ง
ถกูต้องตอ่เน่ือง
ตลอดทัง้เพลง 

ร าเข้ากบั
จงัหวะดนตรีได้
อยา่งถกูต้อง 

ร าเข้ากบั
จงัหวะดนตรีได้
เพียงเล็กน้อย 

ร าเข้ากบั
จงัหวะดนตรี

ไมไ่ด้ 

ความกล้าแสดงออก แสดงลีลาทา่ทาง
ประกอบเพลง
อยา่งสร้างสรรค์
และมัน่ใจ โดยไม่

ขดัเขิน 

แสดงลีลา
ทา่ทาง

ประกอบเพลง
อยา่ง

สร้างสรรค์และ
มัน่ใจ 

แสดงลีลา
ทา่ทาง

ประกอบตลอด
เพลง 

แสดงลีลา
ทา่ทางเพียง
เล็กน้อย 

 
สรุประดบัคณุภาพของการประเมินทกัษะการร าระบ าจกัสานส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
   13 -16  คะแนน  หมายถึง ทกัษะดีมาก 
   10 - 12  คะแนน  หมายถึง ทกัษะดี 
     7 - 9  คะแนน  หมายถึง ทกัษะพอใช้ 
     0 - 6  คะแนน  หมายถึง ทกัษะปรับปรุง 
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แบบประเมินความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน 
โรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า  ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 1 

************************************************************ 
 
ตอนท่ี 1 ข้อมลูผู้ตอบแบบประเมิน       : นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 เพศ (  ) ชาย    (  ) หญิง   
ค าชีแ้จง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  /  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคดิเห็นของทา่น  
 
 

ด้าน 
รายการประเมิน 

(ระดับความพงึพอใจ   
5–มากที่สุด, 4–มาก, 3–ปานกลาง, 2–น้อย, 1–น้อยที่สุด) 

ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

1 ด้านกระบวนการ      
1.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความยากง่ายท่ีเหมาะสม      
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบตัจิากง่ายไปหายาก      
1.3 กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วมอนรัุกษ์การ
ร าระบ าจกัสาน 

     

1.4 กิจกรรมสง่เสริมผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วมกนัอนรัุกษ์การ
ร า ระบ าจกัสาน 

     

2 ด้านผลผลิต      
2.1 ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองระบ าจกัสาน      
   2.2 ผู้ เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนได้      
   2.3 ผู้ เรียนเกิดความซาบซึง้และพอใจในการร าระบ าจกัสาน      
   2.4 ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ และเกิดความภาคภมูิใจในภมูิปัญญาท้องถ่ิน
ของตนเอง 

     

  2.5 ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์สืบสาน และเผยแพร่การร า
ระบ าจกัสาน 

     

 
ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  
............................................................................................................................................... 
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แบบสรุปการประเมินความพงึพอใจ 
ของผู้เรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน 

โรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า  ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 1 
************************************************ 

 
ครูผู้วิเคราะห์ข้อมลู................................................................................ 

 

ด้าน 
 

รายการประเมิน 
 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 รวม 

1 ด้านกระบวนการ       
1.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความยากง่ายท่ีเหมาะสม       
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบตัจิากง่ายไป
หายาก 

      

1.3 กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วม
อนรัุกษ์การร าระบ าจกัสาน 

      

1.4 กิจกรรมสง่เสริมผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วมกนั
อนรัุกษ์การร า ระบ าจกัสาน 

      

2 ด้านผลผลิต       
2.1 ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองระบ าจกัสาน       
2.2 ผู้ เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองและเพ่ือนได้       
2.3 ผู้ เรียนเกิดความซาบซึง้และพอใจในการร าระบ าจกัสาน       
2.4 ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ และเกิดความภาคภมูิใจในภมูิปัญญา
ท้องถ่ินของตนเอง 

      

2.5 ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์สืบสาน และเผยแพร่การร า
ระบ าจกัสาน 

      

รวมจ านวนผู้ตอบแบบประเมิน (คน)       
ร้อยละ       

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน       
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ภาคผนวก  ฉ  ผลการพจิารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบต่างๆ ของเอกสาร 
                   ประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียน 
                   ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ของชุมชนบ้านบ่อไม้หว้า อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 
 
 
ตาราง  9 แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบต่างๆ ของเอกสาร 
             ประกอบหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียนชัน้ 
             ประถมศึกษาปีที่ 6 ของผู้เช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) x  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

 1 2 3 4 5  

1. ด้านสาระส าคญั 
   1.1 สอดคล้องกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ในหลกัสตูร 
   1.2 มีประโยชน์ตอ่
ชีวิตประจ าวนั 
   1.3 มีความชดัเจนเข้าใจง่าย 

 
 

4 
 

4 
4 

 
 

4 
 

4 
3 

 
 
4 
 
4 
4 

 
 

4 
 

3 
4 

 
 

4 
 

4 
4 

 
 

4.00 
 

3.80 
3.80 

 
 

0.00 
 

0.44 
0.44 

 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

2. ด้านจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกบัสาระการ
เรียนรู้ 
   2.2 ข้อความชดัเจนเข้าใจง่าย 
   2.3 เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

 
 

5 
5 
5 

 
 

5 
5 
5 

 
 
4 
3 
4 

 
 

4 
4 
5 

 
 

5 
4 
5 

 
 

4.60 
4.20 
4.80 

 
 

0.54 
0.83 
0.44 

 
 

มากท่ีสดุ 
มาก 

มากท่ีสดุ 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 มีความชดัเจน เข้าใจง่าย 
ไมส่บัสนและนา่สนใจ 
   3.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ 
   3.3 เหมาะสมกบัระดบัชัน้ของ
นกัเรียน 
   3.4 เนือ้หาเหมาะสมกบัเวลา  

 
 

4 
 

5 
 

5 
5 

 
 

4 
 

4 
 

5 
3 

 
 
3 
 
5 
 
5 
4 

 
 

4 
 

5 
 

4 
3 

 
 
5 
 
5 
 
5 
5 

 
 

4.00 
 

4.60 
 

4.80 
4.00 

 
 

0.70 
 

0.54 
 

0.44 
1.00 

 
 

มาก 
 

มากท่ีสดุ 
 

มากท่ีสดุ 
มาก 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) x  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

 1 2 3 4 5  

4. ด้านแนวการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ 
   4.1 เรียงล าดบักิจกรรมได้
เหมาะสม 
   4.2 สอดคล้องกบัสาระการ
เรียนรู้ 
   4.3 สอดคล้องกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ 
   4.4 เวลาในการสอนมีความ
เหมาะสม 
   4.5 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมใน
กิจกรรม 

 
 
 

4 
 

4 
 

5 
 

4 
 

5 

 
 
 

4 
 

4 
 

4 
 

3 
 

4 

 
 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 

 
 
 

3 
 

4 
 

4 
 

4 
 

4 

 
 
 

4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

4 

 
 
 

3.80 
 

4.00 
 

4.20 
 

3.80 
 

4.20 

 
 
 

0.44 
 

0.00 
 

0.44 
 

0.44 
 

0.44 

 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
5. ด้านแนวการใช้ส่ือและแหลง่
เรียนรู้ 
   5.1 สอดคล้องกบัเนือ้หา 
   5.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ 
   5.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมใน
กิจกรรมการใช้ส่ือ 
   5.4 ชว่ยประหยดัในการสอน 
   5.5 เหมาะสมกบั
ความสามารถของนกัเรียน  

 
 

4 
 

4 
 

4 
3 
 

4 
 

 
 

4 
 

4 
 

4 
4 
 

5 

 
 
4 
 
4 
 
4 
4 
 
4 

 
 

4 
 

4 
 

4 
4 
 

5 

 
 

4 
 

4 
 

4 
4 
 

4 

 
 

4.00 
 

4.00 
 

4.00 
3.80 

 
4.40 

 
 

0.00 
 

0.00 
 

0.00 
0.44 

 
0.54 

 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) x  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

 1 2 3 4 5  

6. ด้านแนวการวดัและ
ประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกบัสาระการ
เรียนรู้ 
   6.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ 
   6.3 มีเกณฑ์การวดัและ
ประเมินผลท่ีชดัเจน 

 
 

5 
 

4 
 

3 

 
 

5 
 

4 
 

4 

 
 
4 
 
5 
 
4 

 
 

4 
 

4 
 

5 

 
 

4 
 

4 
 

4 

 
 

4.40 
 

4.20 
 

4.00 

 
 

0.54 
 

0.44 
 

0.70 

 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
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ภาคผนวก  จ  ผลการพจิารณาความเหมาะสมของหลักสูตรระบ าจักสาน ส าหรับนักเรียน 
         ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

 
ตาราง 8   แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ          
             ระบ าจักสาน ของผู้เช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเหน็
ของผู้เช่ียวชาญ (คนที่) x  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

 1 2 3 4 5  
1. หลกัการและเหตผุล 
    1.1 สอดคล้องกบักิจกรรมพฒันา
ผู้ เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
    1.2 สามารถน าไปก าหนด
จุดมุ่งหมาย เนือ้หาสาระ เวลาเรียน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการ
วดัผลประเมินผลของหลกัสตูรได้ 
    1.3 บอกสภาพปัญหาท่ีพืน้ฐาน
ของหลกัสตูรได้คลอบคลมุ 
    1.4 หลกัการสามารถให้ภาพรวม
ของหลกัสตูรได้ชดัเจน 
2. จดุมุง่หมายหมาย 
   2.1 จุดมุ่งหมายสอดคล้องกับ
วิสยัทศัน์การจดัการศกึษา 
   2.2 จุดมุ่งหมายมีความชัดเจน
สอดคล้องกบัจดุประสงค์ 
2.3 จุดมุ่งหมายมีความครอบคลุม
สมรรถนะส าคญัของผู้ เรียน 
 

 
 
 

5 
 
 
 

5 
 

3 
 

4 
 
 

5 
 

4 
 

4 

 
 
 

5 
 
 
 

5 
 

3 
 

4 
 
 

4 
 

5 
 

5 

 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
4 
 
4 
 
 
4 
 
5 
 
5 

 
 
 
5 
 
 
 
4 
 
4 
 
5 
 
 
4 
 
4 
 
5 

 
 
 
4 
 
 
 
5 
 
4 
 
4 
 
 
5 
 
4 
 
4 

 
 
 

4.60 
 
 
 

4.60 
 

3.60 
 

4.20 
 
 

4.40 
 

4.40 
 

4.60 
 

 
 
 

0.54 
 
 
 

0.54 
 

0.54 
 

0.44 
 
 

0.54 
 

0.54 
 

0.54 

 
 
 

มากท่ีสดุ 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มากท่ีสดุ 
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ตาราง  8  (ต่อ) 
 

        

รายการประเมิน คะแนนความคิดเหน็
ของผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) x  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

 1 2 3 4 5  
3. โครงสร้างหลกัสตูร 
  3.1 โครงสร้างหลกัสูตรสอดคล้อง
กบัจดุมุง่หมายและเนือ้หาวิชา 
  3.2 โครงสร้างหลกัสูตรสอดคล้อง
กบัการประเมินผล 
3.3 เวลาเ รียนเหมาะสมกับ
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

4 
 

4 
 

4 

 
 

4 
 

4 
 

4 

 
 
4 
 
4 
 
4 

 
 
5 
 
4 
 
3 

 
 
5 
 
4 
 
5 

 
 

4.60 
 

4.00 
 

4.00 

 
 

0.54 
 

0.00 
 

0.33 

 
 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 
 

มาก 

4. การจดัหนว่ยการเรียนรู้ 
   4.1 แตล่ะหนว่ยการเรียนรู้สมัพนัธ์
ตอ่เน่ืองกนั 
   4.2 มีเวลาเรียนเหมาะสม
สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 
   4.3 น าไปจดัท าแผนการจดัการ
เรียนรู้ได้ 

 
 

4 
 

3 
 

5 

 
 

4 
 

4 
 

4 

 
 
4 
 
4 
 
4 

 
 
3 
 
4 
 
4 

 
 
4 
 
4 
 
5 

 
 

3.80 
 

3.80 
 

4.40 

 
 

0.44 
 

0.44 
 

0.54 

 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 

5. แนวการจดัการเรียนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับแนวทางการจัด
การศกึษา พ.ร.บ.2542 
   5.2 การจัดการเรียนรู้ค านึงถึง
พัฒนาการของผู้ เ รียนความสนใจ 
และความสามารถของผู้ เรียน 
5.3 การจดัการเรียนรู้เหมาะสมกับ
สภาพของท้องถ่ิน และการน าไปใช้
ได้ 
   5.4 เน้นกระบวนการกลุ่มและยึด
ผู้ เรียนเป็นส าคญั 

 
 

4 
 
 

4 
 
 

4 
 

5 

 
 

4 
 
 

4 
 
 

5 
 

5 

 
 
4 
 
 
5 
 
 
5 
 
5 

 
 
4 
 
 
4 
 
 
5 
 
4 

 
 
4 
 
 
4 
 
 
4 
 
5 

 
 

4.00 
 
 

4.20 
 
 

4.60 
 

4.80 

 
 
0.00 

 
 

0.44 
 
 

0.54 
 
0.44 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มากท่ีสดุ 
 

มากท่ีสดุ 
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ตาราง  8 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเหน็
ของผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี) x  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

 1 2 3 4 5  

6. แนวการใช้ส่ือและแหลง่เรียนรู้ 
   6.1 สอดคล้องกบัหลกัสตูรและ
แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
   6.2 เหมาะสมกบัวยั และวฒุิภาวะ
ของผู้ เรียน 
   6.3 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการใช้ส่ือ 
   6.4 สอดคล้องกบัสภาพท่ีแท้จริง
ของท้องถ่ิน 

 
 

4 
 

5 
4 
 

4 

 
 

4 
 

5 
4 
 

4 

 
 
4 
 
4 
4 
 
4 

 
 
4 
 
4 
4 
 
4 

 
 
4 
 
4 
4 
 
4 

 
 

4.00 
 

4.40 
4.00 

 
4.00 

 
 

0.00 
 

0.54 
0.00 

 
0.00 

 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 

7. แนวการวดัและประเมินผล 
   7.1 สอดคล้องกบัหลกัการและ
สมรรถนะของผู้ เรียน 
   7.2 การวดัและประเมินผลหลาย
วิธีเน้นตามสภาพจริง 
   7.3 วดัและประเมินผลครอบคลมุ
ทัง้ด้านความรู้ ทกัษะ กระบวนการ 
และเจตคติ 

 
 

5 
 

4 
 
 

4 

 
 

4 
 

4 
 
 

4 

 
 
4 
 
4 
 
 
4 

 
 
4 
 
4 
 
 
4 

 
 
4 
 
5 
 
 
4 

 
 

4.20 
 

4.20 
 
 

4.00 

 
 

0.44 
 

0.44 
 
 

0.00 

 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
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ภาคผนวก  ช  ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบ 
      วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน  

      ตารางแสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 
         ตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน  

 
 

ตาราง 10 ตารางแสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบ 
             วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน  
      ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 40 ข้อ 
 

ข้อที่ P B ใช้ได้ 
เลือก/ 
ไม่เลือก 

ข้อที่ P B ใช้ได้ 
เลือก/ 
ไม่เลือก 

1 0.93 0.21 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 21 0.6 0.69 ใช้ได้ เลือก 
2 0.83 0.2 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 22 0.67 0.49 ใช้ได้ เลือก 
3 0.77 0.53 ใช้ได้ เลือก 23 0.73 0.44 ใช้ได้ เลือก 
4 0.77 0.54 ใช้ได้ เลือก 24 0.63 0.67 ใช้ได้ เลือก 
5 0.67 0.32 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 25 0.6 0.64 ใช้ได้ เลือก 
6 0.53 0.66 ใช้ได้ เลือก 26 0.67 0.5 ใช้ได้ เลือก 
7 0.73 0.44 ใช้ได้ เลือก 27 0.7 0.51 ใช้ได้ เลือก 
8 0.73 0.55 ใช้ได้ เลือก 28 0.73 0.44 ใช้ได้ เลือก 
9 0.7 0.59 ใช้ได้ เลือก 29 0.5 0.61 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 
10 0.8 0.32 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 30 0.5 0.66 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 
11 0.83 0.49 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 31 0.4 0.92 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 
12 0.77 0.33 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 32 0.4 0.79 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 
13 0.77 0.35 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 33 0.77 0.42 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 
14 0.73 0.55 ใช้ได้ เลือก 34 0.4 0.79 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 
15 0.8 0.44 ใช้ได้ เลือก 35 0.5 0.41 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 
16 0.6 0.61 ใช้ได้ เลือก 36 0.6 0.34 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 
17 0.43 0.72 ใช้ได้ เลือก 37 0.67 0.27 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 
18 0.8 0.4 ใช้ได้ เลือก 38 0.6 0.34 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 
19 0.6 0.47 ใช้ได้ เลือก 39 0.67 0.27 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 
20 0.5 0.41 ใช้ได้ ไมเ่ลือก 40 0.6 0.34 ใช้ไมไ่ด้ ไมเ่ลือก 
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ตาราง  11 ตารางแสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนตาม 
              หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสานส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่6  
              จ านวน 20 ข้อ 
 
นักเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน 

Pre-test 
คะแนนหลังเรียน 

Post-test 
คะแนนผลต่าง 

D 
1 14 20 6 
2 13 20 7 
3 6 19 13 
4 4 17 13 
5 6 16 10 
6 8 15 7 
7 4 20 16 
8 13 19 6 
9 11 19 8 
10 12 17 5 
11 4 18 14 
12 6 18 12 
13 4 18 14 
14 13 17 4 
15 3 19 16 
16 12 19 7 
17 10 17 7 
18 3 20 17 
19 12 20 8 
20 6 18 12 
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ภาคผนวก ซ  แบบประเมินความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิ 
                  ระบ าจักสาน โรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า  ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา 
                  ประถมศึกษาตาก เขต 1 

************************************************************ 
 

ตอนท่ี 1 ข้อมลูผู้ตอบแบบประเมิน       : นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 เพศ (  ) ชาย    (  ) หญิง   
ค าชีแ้จง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  /  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคดิเห็นของทา่น  
 
 

ด้าน 
รายการประเมิน 

(ระดับความพงึพอใจ   
5–มากที่สุด, 4–มาก, 3–ปานกลาง, 2–น้อย, 1–น้อยที่สุด) 

ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

1 ด้านกระบวนการ      
1.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความยากง่ายท่ีเหมาะสม      
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบตัจิากง่ายไปหายาก      
1.3 กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วมอนรัุกษ์การ
ร าระบ าจกัสาน 

     

1.4 กิจกรรมสง่เสริมผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วมกนัอนรัุกษ์การ
ร า ระบ าจกัสาน 

     

2 ด้านผลผลิต      
2.1 ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองระบ าจกัสาน      
   2.2 ผู้ เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนได้      
   2.3 ผู้ เรียนเกิดความซาบซึง้และพอใจในการร าระบ าจกัสาน      
   2.4 ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ และเกิดความภาคภมูิใจในภมูิปัญญาท้องถ่ิน
ของตนเอง 

     

  2.5 ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์สืบสาน และเผยแพร่การร า
ระบ าจกัสาน 

     

 
ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................  
............................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
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แบบสรุปการประเมินความพงึพอใจ 

ของผู้เรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเตมิระบ าจักสาน 
โรงเรียนอนุบาลบ้านบ่อไม้หว้า  ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 1 

************************************************ 
 

ครูผู้วิเคราะห์ข้อมลู................................................................................ 
 

ด้าน 
 

รายการประเมิน 
 

ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 รวม 

1 ด้านกระบวนการ       
1.1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความยากง่ายท่ีเหมาะสม       
1.2 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบตัจิากง่ายไป
หายาก 

      

1.3 กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วม
อนรัุกษ์การร าระบ าจกัสาน 

      

1.4 กิจกรรมสง่เสริมผู้ เรียนเห็นความส าคญัของการร่วมกนั
อนรัุกษ์การร า ระบ าจกัสาน 

      

2 ด้านผลผลิต       
2.1 ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองระบ าจกัสาน       
2.2 ผู้ เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองและเพ่ือนได้       
2.3 ผู้ เรียนเกิดความซาบซึง้และพอใจในการร าระบ าจกัสาน       
2.4 ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ และเกิดความภาคภมูิใจในภมูิปัญญา
ท้องถ่ินของตนเอง 

      

2.5 ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์สืบสาน และเผยแพร่การร า
ระบ าจกัสาน 

      

รวมจ านวนผู้ตอบแบบประเมิน (คน)       
ร้อยละ       

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน       
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตผู้ิวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ประวัตผู้ิวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล ประดบัดาว   สิทธิวงค ์
วัน  เดือน  ปี เกิด 16  กนัยายน  2525 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน 1/6 หมู ่7 ต าบลไม้งาม อ าเภอเมือง จงัหวดัตาก 63000 
ที่ท ำงำนปัจจุบัน โรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า  

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต1 
ต ำแหน่งหน้ำที่ปัจจุบัน ครูช านาญการ 
ประสบกำรณ์กำรท ำงำน  

 พ.ศ. 2548 บรรจ ุต าแหนง่ ครูผู้ชว่ย โรงเรียนชมุชนบ้านทา่สองยาง  
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 2 

 พ.ศ. 2550 ต าแหนง่ ครู โรงเรียนชมุชนบ้านทา่สองยาง  
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 2 

 พ.ศ. 2552 

 
พ.ศ. 2554 

 

ต าแหนง่ ครู โรงเรียนทรัพย์สมบรูณ์พิทยาคม  
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 
ต าแหนง่ ครู ช านาญการ โรงเรียนอนบุาลบ้านบอ่ไม้หว้า 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาตากเขต 1 
 

ประวัตกิำรศึกษำ  
 พ.ศ. 2548 ศศ.บ. (นาฏศลิป์ไทย)  มหาวิทยาลยันเรศวร 
 พ.ศ. 2550 ป.บณัฑิตวิชาชีพครู (การศกึษา)  มาหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
   

 


