
การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเตมิกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                     
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT                                    

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
พัชรพงษ์  จันทน์เทศ 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  เสนอเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 
หลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ 
สาขาวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 

พฤษภาคม  2558 
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลัยนเรศวร 



 อาจารย์ท่ีปรึกษาและหัวหน้าภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา ได้พิจารณา
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  เ ร่ือง “การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น”  เห็นสมควรรับเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลกัสูตร
ปริญญาการศกึษามหาบณัฑิต สาขาวชิาเทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา ของมหาวิทยาลยันเรศวร 
 

 
 
 

…….…….…….…………………………………….. 
(ดร.กอบสขุ        คงมนสั) 

อาจารย์ท่ีปรึกษา 
 
 

……..……………………………………………... 
(ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. รุจโรจน์  แก้วอไุร) 

หวัหน้าภาควิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา  
พฤษภาคม 2558 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองในครัง้นี ้ ส าเร็จลลุ่วงได้อย่างสมบรูณ์ด้วยความอนเุคราะห์
อยา่งดีย่ิงจาก  ดร.กอบสขุ   คงมนสั  อาจารย์ท่ีปรึกษาและคณะกรรมการทกุท่านท่ีได้ให้ค าแนะน า
ตลอดจนตรวจทานแก้ไขข้อบกพร่องตา่ง ๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่งจนการศกึษาค้นคว้าด้วย
ตนเองส าเร็จสมบรูณ์ได้  ผู้ศกึษาค้นคว้าขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้  ณ  ท่ีนี  ้

ขอกราบขอบพระคุณผู้ เช่ียวชาญทัง้ 6 ท่าน ได้แก่ ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ทิพรัตน์   
สิทธิวงศ์  ดร. พิชญาภา  ยวงสร้อย และ Mr. Michael Bruckner อาจารย์ประจ าภาควิชา
เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นผู้ เช่ียวชาญ      
ด้านการหาความสอดคล้องของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม อาจารย์พะเยา   พรหมเทศ อาจารย์ประจ า
สาขาวิชาภาษาตะวันตก หลักสูตรภาษาอังกฤษ  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ นางสภุทัรา  ฐิติวรรธนะ ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านกังาน
เขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานีเขต 2 และนางชะโรม  พันมหา  ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนอนุบาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) อ าเภอบึงนาราง จงัหวดัพิจิตร ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศึกษาพิจิตร เขต 2   เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ  ท่ีได้กรุณาให้ค าแนะน า
แก้ไขและตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้

ขอขอบพระคณุผู้บริหาร  บคุลากรและนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  โรงเรียนบ้านศรี
ศรัทธามิตรภาพท่ี  176  และโรงเรียนอนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว)  ท่ีได้ให้ความอนเุคราะห์อ านวย
ความสะดวกและให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดียิ่งในการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมและ
การเก็บรวบรวมข้อมลูเพื่อใช้ในการวิจยัครัง้นี ้

คณุค่าและประโยชน์จากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี ้ ผู้ วิจยัขอน้อมเป็นเคร่ือง
บชูาพระคณุของบิดา มารดา บูรพคณาจารย์ทุกท่านท่ีได้ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้  ตลอดจน
ผู้ เขียนต าราทางวิชาการท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าอ้างอิงทกุท่าน 
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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครัง้นีเ้พ่ือพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ    
เร่ือง  About  ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน            
ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์ดังนี  ้1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสือ          
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้      
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 2) เพ่ือทดลองใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About 
ASEAN ร่วมกบัเทคนิค TGT 3) เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80  
4) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการท างานร่วมกันและ 5) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัจาก
เรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมร่วมกับเทคนิค TGT ประชากรและกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษา  
ครัง้นี ้ ผู้ วิจัยได้เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยใช้นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2   
ภาคเรียน ท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาพิจิตร เขต 2 จ านวน 16 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ด าเนินการวิจยั คือ  1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN จ านวน 4 เล่ม 2) แผนการจัด        
การเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนแบบปรนยั 4) แบบสงัเกตพฤติกรรม
การท างานร่วมกันของนกัเรียน และ 5) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนหลังจากเรียน  
ด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมร่วมกับเทคนิค TGT การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ                
หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สตูร E1 /E2 คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน คา่ t-test(dependent)



 ผลการวิจยั พบวา่         
 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ           
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น มีประสิทธิภาพ 83.44/84.38  สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80   
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยหนงัสืออา่นเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญ       
ทางสถิตท่ีิระดบั .05     
 3. พฤตกิรรมการท างานร่วมกนัของนกัเรียนมีการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็น
แต่ละด้าน พบว่าด้านการแสดงความคิดเห็น ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ มีส่วนร่วมในการถาม   
การตอบของกลุ่ม ด้านการรับฟังความคิดเห็น ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ รับฟังความคิดเห็น     
ของเพ่ือนอย่างมีเหตุผล  ด้านการให้ก าลังใจเพ่ือน ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ พูดชมเชย          
เพ่ือนสมาชิกในกลุม่และกลุม่อ่ืน  และด้านการร่วมกนัสรุปประเดน็และสาระส าคญั ข้อท่ีได้คา่เฉล่ีย
มากสดุคือ อธิบายในสิ่งท่ีตนเข้าใจให้เพ่ือนในกลุม่ฟัง     
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก       
เม่ือพิจารณาเป็นแต่ละด้าน พบว่าด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ 
กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัการร่วมมือและช่วยเหลือเพ่ือนๆในการเรียนรู้มากขึน้ ด้านบรรยากาศ              
ในการจดัการเรียนรู้ ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ บรรยากาศในการเรียนภาษาองักฤษสนกุสนาน 
ต่ืนเต้น ท้าทาย และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ 
กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนและการท างานแบบเป็นทีมมากขึน้ 
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ABSTRACT 

 

 This research was the development of supplementary reading in foreign 
language subject entitled About ASEAN using cooperative learning by TGT technique   
for students in lower secondary. The purposes of this research were 1) to develop    
and test the efficiency of supplementary reading in foreign language subject entitled 
About ASEAN using cooperative learning by TGT technique for students in lower 
secondary with criteria, 80/80 criteria. 2) to try the supplementary reading in foreign 
language subject entitled About ASEAN using cooperative learning by TGT technique 
3) study the results of academic achievement after applying with a threshold of 80 
percent 4) to study the behavior of the integration of students and 5) to examine       
the satisfaction of applying in supplementary reading in foreign language subject 
entitled About ASEAN using cooperative learning by TGT technique for students in 
lower secondary. The sample, selected through the purposive sampling consisted of 16 
Mattayomsuksa 2 students in the second semester of the 2014 academic year   
studying at Anubanbuengnarang(Huaykeaw) School in Phichit Province supervised by     
Phichit Primary Educational Service Area Office 2. The instruments for this research 
were 4 books of supplementary reading in foreign language subject entitled About 
ASEAN for students in lower secondary, lesson plans, multiple choice post-test,                 
an observation on the behavior of the integration of students and a questionnaire       
on the satisfaction of applying in supplementary reading in foreign language subject 
entitled About ASEAN using cooperative learning by TGT technique for students in 
lower secondary. The statistics used in this research was mean, percentage, E1 /E2, 
standard deviation and t-test (dependent).      
 The results of the research showed that      
 1. The efficiency of supplementary reading in foreign language subject entitled 
About ASEAN using cooperative learning by TGT technique for students in lower 
secondary was 83.44/84.38.         
 2. The academic achievement after applying was significantly higher than           
the statistical significance .05 level.        
 3. The students’ cooperative behavior was at a high level. Considering each 
side showed that the average maximum of reviews was the participation in group       
to answer questions. The average maximum of hearing comments was the listening    
to friends’ opinions for a reason. The average maximum of the encouragement           



to friends was the compliment group members and other groups. And the average 
maximum of the summary the essences together was explanation what he understood 
to friends in the audience.         
 4. The students’ satisfaction of applying in supplementary reading in foreign 
language subject entitled About ASEAN using cooperative learning by TGT technique   
for students in lower secondary was in high level. Considering each side showed that 
the average maximum of learning activity was this activity gives students the ability to 
cooperate and help their friends to learn more. The average maximum of learning 
environment was fun, exciting and challenge. And the average maximum of the benefit of 
learning activity was students know how to collaborate with others and work as a team more.  
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บทที่  1 

บทน า 

 

ความเป็นมาของปัญหา 

 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555–2559) ได้ก าหนดทิศทาง
และยุทธศาสตร์การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน ให้ความส าคัญ         
กบัการสง่เสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต มุง่สร้างกระแสสงัคมให้การเรียนรู้เป็นหน้าท่ีของคนไทยทกุคน 
มีนิสัยใฝ่ รู้ รักการอ่านตัง้แต่วัยเด็ก และส่งเสริมการเรียนรู้ ร่วมกันของคนต่างวัย ควบคู่                
กับการส่งเสริมให้องค์กร กลุ่มบุคคล ชุมชน ประชาชน และส่ือทุกประเภทเป็นแหล่งเรียนรู้           
อย่างสร้างสรรค์ ส่ือสารด้วยภาษาท่ีเข้าใจง่าย รวมถึงส่งเสริมการศึกษาทางเลือกท่ีสอดคล้อง     
กับความต้องการของผู้ เรียน และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพและสนับสนุนปัจจัย            
ท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต        
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลท่ีทั่วโลกยอมรับ  ให้เป็นภาษาท่ีใช้ในการติดต่อส่ือสาร       
ในหลายๆ ด้าน เช่น ด้านสงัคม การเมือง การทตู และการทหาร อีกทัง้ภาษาองักฤษยงัเป็น
เคร่ืองมือในการแสวงหาข้อมูล ข่าวสาร และความรู้เกือบทุกแขนง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง                 
ในการถ่ายทอดวิทยาการทางด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ซึ่งเผยแพร่โดยใช้ภาษาองักฤษ  
แทบทัง้สิน้ ส าหรับประเทศไทยในยุคปัจจุบนัท่ีการศึกษาโยงใยกับการเปล่ียนแปลงเพ่ือเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะสร้างศกัยภาพให้แก่สถานศึกษาและเขตพืน้ท่ี
การศึกษาเก่ียวกับความเป็นประชาคมอาเซียน เพ่ือเตรียมความพร้อมในการเป็นประชาคม
อาเซียน โดยภาษาท่ีใช้ในการท างานของอาเซียน คือ ภาษาองักฤษ ดงันัน้จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้อง
ใช้ภาษาองักฤษเพ่ือประโยชน์ในการติดต่อส่ือสาร การศกึษา แสวงหาความรู้เพิ่มเติม และเพ่ือ   
การประกอบอาชีพตลอดจนเพ่ือการอยู่ร่วมกับประชาชนของประเทศต่างๆในประชาคมอาเซียน  
ในปี 2558 (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ , 2554) การเรียน
ภาษาองักฤษจะช่วยให้ผู้ เรียนมีวิสยัทศัน์กว้างไกล สามารถส่ือสารกบัชาวตา่งชาติได้อย่างถกูต้อง
เหมาะสมและมัน่ใจ มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาและวฒันธรรมตา่งประเทศ นอกจากนีย้งัมีความ
เข้าใจ และภาคภูมิใจในภาษาและวฒันธรรมไทยสามารถถ่ายทอดวฒันธรรม เอกลกัษณ์ไทยไปสู่
สงัคมโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2544, หน้า 1)  



2 

 

 ส าหรับการเรียนวิชาภาษาองักฤษนัน้ ต้องใช้ทกัษะ 4 ด้าน คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพดู 
ทักษะการอ่าน  และทักษะการ เ ขียน ในฐานะ ท่ีนัก เ รียนไทยเ รียนภาษาอังกฤษเ ป็น
ภาษาต่างประเทศ ทักษะท่ีมีความส าคัญท่ีสุดท่ีสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ในการตดิตอ่ส่ือสาร คือ การอา่น เพราะการเรียนรู้ภาษาองักฤษผ่านส่ือตา่งๆของนกัเรียน
ไทยนัน้ การศึกษาจากเอกสารเป็นการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับบริบทของนักเรียนไทยมากท่ีสุด  
(บณัฑิตา  ศิริสุนทร, 2554) ดงันัน้ การอ่านภาษาองักฤษเป็นทกัษะท่ีทกุคนมุ่งหวงัท่ีจะให้ประสบ
ความส าเร็จ เพราะการเรียนภาษาใดๆ ก็ตาม หากสามารถอ่านได้ ส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้     
ถือว่าเป็นการได้ประโยชน์จากการเรียนภาษานัน้ๆ อย่างแท้จริง แต่ความเป็นจริงทกัษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษของคนไทยยังประสบปัญหา นั่นคือคนไทยส่วนมากเรียนภาษาอังกฤษมาเป็น
ระยะเวลาหลายปี แต่ก็ยงัไม่สามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่วทัง้ๆ ท่ีคร ่าเคร่งเรียนภาษาองักฤษ  
กนัมาอย่างหนกั ซึ่งในอดีตการเรียนจะเน้นท่ีการเรียนรู้กฎเกณฑ์ของภาษา การจ าโครงสร้างของ
ประโยค แม้ปัจจบุนัสภาพการเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยจะเปล่ียนไปจากเดิมมาก 
กล่าวคือ เด็กไทยจะเรียนภาษาอังกฤษด้วยความสนกุสนานมากขึน้ เน่ืองจากมีกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบใหม่ท่ีน่าสนใจ มีเกม มีเพลง มีอปุกรณ์การเรียนการสอนท่ีทนัสมยั จงูใจให้นกัเรียน 
รักเรียน มีวิธีการสอนท่ีใช้การส่ือสารซึ่งเน้นการสนทนาตามสถานการณ์เป็นหลกั เพ่ือให้นกัเรียน
เคยชินกับค าศพัท์และรูปประโยคต่างๆ เกิดการเรียนรู้และสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 
อยา่งถกูต้อง แม้กระนัน้เด็กรุ่นใหม่ก็ยงัไม่สามารถน าภาษาองักฤษไปใช้ตามสถานการณ์ในสภาพ
ความเป็นจริงได้          
 แนวทางหนึ่งท่ีจะแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะทางการอ่านภาษาอังกฤษของเด็กไทย       
ให้ได้ผล คือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับพืน้ฐาน ความสนใจ และธรรมชาติ
ของเด็กนักเรียน ครูจึงจ าเป็นต้องเลือกวิธีการสอนหรือกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะทางการอ่าน     
ให้เหมาะสมกับวยั จึงจะท าให้นกัเรียนสนุกกับการเรียนและอยากอ่านภาษาองักฤษ ซึ่งกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีจะท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ อย่างสนุกสนาน เรียนรู้ได้เต็มศกัยภาพสอดคล้องกับ
ธรรมชาติของเด็กก็คือ การใช้เกมทางภาษาไปเสริมวิธีการเรียนการสอนของครู เพราะการน าเกม
มาใช้ในการเรียนการสอนนอกจากจะท าให้นกัเรียนเกิดความสนกุสนานแล้ว ยงัเป็นการฝึกการใช้
ภาษาเป็นอย่างดี เกมจะช่วยให้เด็กๆ รู้สึกว่าการเรียนภาษาอังกฤษเป็นเร่ืองสนุกและมีคุณค่า   
การเล่นเกมในชัน้เรียน เป็นการพฒันาความสามารถของเด็กในการท างานร่วมกนั ในการแข่งขนั
โดยปราศจากความก้าวร้าว นอกจากนีเ้กมยงัมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและต่อเนือ้หาของ
ภาษามากมาย เชน่ เกมชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดความเพลิดเพลิน ผอ่นคลายอารมณ์ตงึเครียด ช่วยให้เกิด
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ความสนใจในการเรียน และกระตุ้ นให้อยากเรียน ช่วยให้ผู้ เ รียนได้แสดงออกอย่างเต็ม
ความสามารถ ท าให้ผู้ สอนท าให้เนือ้หากระจ่าง ง่ายต่อความเข้าใจ ช่วยเสริมสมรรถภาพใน      
การสอนของครูชว่ยเร้าความสนใจในบทเรียนของผู้ เรียน ชว่ยส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วม ช่วยเสริม
ทกัษะทางภาษาได้ทัง้ 4 ทกัษะ (สมุิตรา องัวฒันกลุ, 2539)    
 วิธีการสอนตามแนวคิดแบบร่วมมือกันเรียนรู้เป็นแนวทางอย่างหนึ่งในการจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญัและท าให้ผู้ เรียนกระตือรือร้นในการท างานกลุ่มของตนเอง 
การเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ไม่ใช่วิธีการจัดนักเรียนเข้ากลุ่มรวมกันแบบธรรมดา แต่เป็นการ
รวมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างท่ีชดัเจน กล่าวคือสมาชิกแต่ละคนจะได้รับการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจ
เพ่ือท่ีจะช่วยเหลือและเพิ่มพนูการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม ดงันัน้การจดัการเรียนรู้เข้ากลุ่มท างาน
โดยทั่วๆ ไปจึงไม่ใช่การเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เพราะมักพบว่านักเรียนท่ีเก่งเท่านัน้จะเป็น
ผู้ จัดการให้เกิดผลงานในทีม ส่วนสมาชิกอ่ืนๆอาจไม่มีโอกาสในการแสดงออกซึ่งการเรียนรู้ 
(สมศกัดิ ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544)        
 เทคนิคการแข่งขนัเป็นทีม (Team Game Tournament: TGT) คือการเรียนรู้แบบร่วมมือ
แข่งขันเป็นทีมโดยใช้เกม เป็นการใช้เกมทางภาษาไปเสริมวิธีการสอนของครู การน าเกมมาใช้      
ในการสอนนอกจากจะท าให้นักเรียนสนุกสนานแล้วยังเป็นการฝึกการ ใช้ภาษาอย่างดียิ่ง           
เกมการสอนจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความพยายามท่ีจะเรียนรู้และใช้ภาษาได้ไว อีกทัง้         
ยงัท าให้นกัเรียนอยากมีสว่นร่วมในการเรียนการสอน นอกจากนีย้งัช่วยให้ครูสร้างบริบท (Context) 
ซึ่งท าให้ภาษา มีความหมายมากยิ่งขึน้ ถ้าหากภาษามีความหมายก็จะท าให้นกัเรียนตอบสนอง  
ในการฟัง พดู อ่าน เขียนชดัเจนและมีความหมายซึ่งท าให้นกัเรียนเข้าใจและจ าได้ดี เกมจะท าให้
นกัเรียนเข้าใจและจ าได้ดี เกมจะท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน (นิตยา  สุวรรณศรี , 
2540)            
 จากปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาดงักลา่วข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจยัสนใจท่ีจะพฒันาด้าน
การเรียนการสอน โดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง  About  
ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
เพ่ือช่วยให้นักเรียนมีทักษะทางการอ่านภาษาอังกฤษ และกระตุ้ นให้ผู้ เรียนเกิดการสนใจใน
บทเรียนมากขึน้ อนัจะส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย
สงูขึน้       

 



4 

 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย         
 1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80    
 2. เพ่ือทดลองใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About 
ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
 3. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ   
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นกบัเกณฑ์ร้อยละ 80      
 4. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่าน
เพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น      
 5. เพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนตอ่การเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น  

 

ประโยชน์ของการวิจัย          
 1. ได้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น      

 2. ได้แนวทางในการพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการท างานร่วมกัน    
ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น      

 3. ได้แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ และกลุม่สาระอ่ืนๆ 
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ขอบเขตของการวิจัย           
ด้านแหล่งข้อมูล 

 ประชากร         
 ประชากรในการศึกษาครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2557 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิจิตร เขต 2 จ านวน 2,385 คน     
 กลุ่มตัวอย่าง          
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้ คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2         
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
พิจิตร เขต 2 จ านวน 16 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

ด้านเนือ้หา          
 หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง  About  ASEAN ร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ท่ีผู้วิจยัได้สร้าง
ขึน้ตามหลกัการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ ประกอบด้วย 4 หนว่ยยอ่ย ดงันี ้   

 1. ธงประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Flags of ASEAN)   
 2. ชดุประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Costumes of ASEAN)  
 3. อาหารประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Dishes of ASEAN)  
 4. ดอกไม้ประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Flowers of ASEAN)       

ด้านตัวแปร 

 ตัวแปรต้น คือ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง  About  
ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
 ตัวแปรตาม ได้แก่         
 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ           
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น           
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น   
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 3. พฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่ม เติม      
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น      
 4. ความพึงพอใจของนกัเรียนตอ่การเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ          
 1. หนังสืออ่านเพิ่มเตมิกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN 
หมายถึง หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้โดยน าเนือ้หามาจากหลกัสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
มาพฒันาเป็นหนงัสือท่ีมีลกัษณะรูปเล่ม การพิมพ์ ภาพประกอบ เพ่ือให้นกัเรียนได้เพิ่มพนูความรู้ 
ความเข้าใจเก่ียวกับอาเซียนซึ่งมีหลายเร่ืองท่ีน่าสนใจ ทัง้ยังเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัย       
รักการอา่น ประกอบด้วย 4 หนว่ยยอ่ย ดงันี ้      

     1. ธงประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Flags of ASEAN)  
     2. ชดุประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Costumes of ASEAN)  
     3. อาหารประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Dishes of ASEAN)  
      4. ดอกไม้ประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน (The National Flowers of ASEAN) 
 2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT หมายถึง วิธีการเรียนท่ีเน้นการจัด
สภาพแวดล้อมทางการเรียน ให้ผู้ เรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งประกอบด้วยนักเรียนเก่ง         
ปานกลาง อ่อน กลุ่มละ 4 คนมีเง่ือนไขของการเรียนแบบร่วมมือเป็นทีม มีการใช้เกม การใช้      
การแข่งขนัจะต้องมีเป้าหมายของทีมและช่วยเหลือกันเพ่ือความส าเร็จของทีม และช่วยเหลือกัน
เพ่ือความส าเร็จของทีม โดยท่ีสมาชิกแตล่ะคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม 
ทัง้โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมถึงการให้ก าลงัใจแก่กัน
และกัน สมาชิกแต่ละคนต้องรับผิดชอบในการเรียนรู้และภาระงานของตนเอง พร้อมไปกับ         
การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสมาชิกในกลุม่        

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีวัดจากคะแนน           
ท่ีนักเรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้ ความสามารถทางการอ่านหลังจากเรียนด้วยหนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT   
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 4. พฤติกรรมการท างานร่วมกัน หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนท่ีเก่ียวข้อง        
กับการท างานร่วมกัน ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกในขณะท างานร่วมกับผู้ อ่ืนในเร่ืองต่างๆ เช่น    
มีการวางแผนการท างานร่วมกัน แลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็น รับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน 
ช่วยเหลือแนะน า ในการปฏิบัติงานร่วมกัน ท างานด้วยความเต็มใจและมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมอยา่งสม ่าเสมอ          

 5. ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สกึท่ีดี ท่ีผู้ เรียนมีตอ่การเรียนรู้ด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น  

 

สมมุตฐิานการวิจัย          
 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ           
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนต้น ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80       
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น สงูขึน้       

 3. พฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่ม เติม      
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น อยูใ่นระดบัมาก    

 4. ความพึงพอใจของนกัเรียนตอ่การเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น อยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากท่ีสดุ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 
           

           

           

           

           

           

           

           

           

    

 

 

 

           

           

         

  

 

 

 

 

           

 

 

           ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

       หนังสืออ่านเพิ่มเติม  
- ความหมาย  
- ความส าคญั  
- ขัน้ตอนการสร้าง  
- สว่นประกอบ  
- การหาประสทิธิภาพ 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (TGT) 
- ความเป็นมา   
- ความหมาย 
- วตัถปุระสงค์  
- ลกัษณะ        
- องค์ประกอบส าคญั  
- เทคนิค                
- ประโยชน์   
- บทบาทของครู 
  

         การสังเกตพฤติกรรม  
          การท างานร่วมกัน  
- ลกัษณะ  
- หลกัการ  
- ประเภท 
- ระบบการบนัทกึข้อมลู 
 

           การวัดความพึงพอใจ  
- ความหมาย 
- แนวคิดและทฤษฎ ี
- การวดั 

 

หนังสืออ่านเพิ่มเติม        

กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ           

เร่ือง  About ASEAN ร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้

เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

พฤติกรรม        

การท างานร่วมกนั 

ความพงึพอใจ 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การศกึษาวิจยัเร่ืองการพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 
เร่ือง  About  ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน            
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องดงัตอ่ไปนี ้  

 1. หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ        
      1.1 ความหมายของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ     
      1.2 ความส าคญัของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ     
      1.3 ขัน้ตอนการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ     
      1.4 สว่นประกอบของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ     
      1.5 การหาประสิทธิภาพของหนงัสืออา่นอา่นเพิ่มเตมิ     
 2. การอา่น         
      2.1 ความหมายของการอา่น       
      2.2 ความส าคญัของการอา่น       
      2.3 ประเภทของการอา่น       
      2.4 กระบวนการอา่นและจิตวิทยาการอา่น     
      2.5 จิตวิทยาเก่ียวกบัความสนใจอา่นหนงัสือ     
 3. การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT     
      3.1 ความเป็นมาของการเรียนรู้แบบร่วมมือ     
      3.2 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ     
      3.3 วตัถปุระสงค์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ     
      3.4 ลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ      
      3.5 องค์ประกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ    
      3.6 เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ      
      3.7 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ     
      3.8 การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT     
      3.9 บทบาทของครูกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ     
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 4. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ                                              
      4.1 วิสยัทศัน์                                                                                         
      4.2 หลกัการ                                                                                         
      4.3 จดุมุง่หมาย                                                                                    
      4.4 คณุภาพของผู้ เรียน       
      4.5 สมรรถนะผู้ เรียน        
      4.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้      
 5. การสงัเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกนั      
      5.1ลกัษณะของการสงัเกต       
      5.2 หลกัการสงัเกต        
      5.3 ประเภทของการสงัเกต       
      5.4 ระบบการบนัทกึข้อมลูจากการสงัเกต     
 6. ความพงึพอใจ        
      6.1 ความหมายของความพงึพอใจ      
      6.2 แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ     
      6.3 การวดัความพงึพอใจ       
 7. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง        
      7.1 งานวิจยัในประเทศ       
      7.2 งานวิจยัตา่งประเทศ        

 

หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ        
 ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ       
 ในภาษาไทยมีช่ือเรียกหนังสือท่ีไม่ได้บังคับใช้ในโรงเรียนอยู่  2 ช่ือ คือ “หนังสืออ่าน
ประกอบ” และ “หนงัสืออ่านเพิ่มเติม” ในภาษาองักฤษตรงกบัช่ือว่า “Supplementary Reading” 
 หนังสืออ่านเพิ่มเติมจัดเป็นส่ือการเรียนการสอนประเภทหนึ่งท่ีกระทรวงศึกษาธิการ
สง่เสริมให้หนว่ยงานทัง้ภาครัฐและเอกชนมีสว่นร่วมในการจดัท าเพ่ือเป็นหนงัสือเสริมประสบการณ์
ให้แก่นักเรียนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใช้ในโรงเรียนได้ แต่มิได้ก าหนดให้เป็น        
หนังสือเรียน ในการจัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติมนัน้ต้องมุ่งเน้นให้เด็กเกิดความสนุกเพลิดเพลิน    



11 
 

เกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของภาษา ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี  ้
 กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ได้ให้นิยามความหมายไว้ว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง
หนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตรส าหรับนักเรียนอ่าน เพ่ือศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ด้วยตนเองตาม 
ความเหมาะสมของวยั และความสามารถในการอา่นของแตล่ะคน    

 จินตนา ใบซูกายี (2542, หน้า 7) ได้ให้ความหมายว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติม คือ หนงัสือ     
ท่ีจดัท าขึน้โดยมีวตัถปุระสงค์ไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทกัษะในการอ่าน และนิสยัรักการอ่าน
มากยิ่งขึน้อาจเป็นหนงัสือสารคดี  นวนิยาย  นิทาน ฯลฯ ท่ีมีลกัษณะไม่ขดัตอ่วฒันธรรม ประเพณี 
และศีลธรรมอนัดีงาม ให้ความรู้ มีคต ิและมีสารประโยชน์      

 อัชรา วงษ์เพชร (2545) ได้ให้ความหมายไว้ว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือ       
ท่ีนักเรียนใช้อ่านเพ่ือส่งเสริมการใช้ภาษาเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินและเสริมสร้างนิสัย      
รักการอา่น           

 จากความหมายท่ีกล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นหนงัสือท่ีมุ่งเน้น
ให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน ฝึกทกัษะพฒันาทกัษะของเด็ก ทัง้ยงัช่วยเสริมประสบการณ์และเข้าใจ
เนือ้หาอย่างกว้างขวางลึกซึง้ นอกเหนือจากหนงัสือแบบเรียนโดยมีเนือ้หาอิงหลกัสตูร และผู้ เรียน
สามารถเลือกอา่นได้ตามความสนใจ        
 ความส าคัญของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ      
 หนังสืออ่านเพิ่มเติม เป็นส่ือการเรียนรู้อย่างหนึ่ง ท่ีกระทรวงศึกษาธิการส่งเสริม              
ให้ หนว่ยงานของรัฐ ท้องถ่ิน โรงเรียน และเอกชน มีส่วนร่วมในการจดัท า เพ่ือให้โรงเรียนใช้เป็นส่ือ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในการจัดท าหนังสือดงักล่าว โรงเรียนจะต้องน าเนือ้หา     
ในหลกัสูตรมาขยายให้รายละเอียดมากขึน้โดยเน้นเนือ้หาสาระท่ีให้ความรู้ข้อเท็จจริง ท่ีมีคณุค่า
ความเพลิดเพลินอนัแตกตา่งไปจากหนงัสือแบบเรียน ซึ่งความจ าเป็นท่ีใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม สรุป
ได้ดงันี ้(ชณฐัดา ฤทธ์ิแดง, 2542, หน้า 15-16)       

 1.  เ พ่ือช่วยขยายเนือ้หาในแบบเรียนให้กว้างขึ น้  หนัง สืออ่านเพิ่มเติมจัดท าขึ น้               
เพ่ือจุดมุ่งหมายเฉพาะส่วนย่อยท่ีช่วยเน้นขยายเนือ้หาและยังมีภาพประกอบท าให้เกิดความรู้ 
ความเข้าใจท่ีกว้างขวางขึน้         

 2. สร้างเสริมนิสยัรักการค้นคว้าและพฒันาการอ่าน หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเด็กสามารถอ่าน
ได้อย่างอิสระไม่จ ากัดสถานท่ี ฝึกทักษะในการอ่านอยู่เสมอ รวมทัง้ยังเป็นการใช้เวลาว่าง            
ให้เป็นประโยชน์  
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 3. ส่งเสริมให้เด็กมีนิสยัรักการอ่าน หนงัสืออ่านเพิ่มเติมหรือหนงัสืออ่านประกอบมีเนือ้หา 
ท่ีสนุกสนานเพลิดเพลินมีภาพประกอบและเหมาะสมกับวัยจึงสามารถเร้าความสนใจท่ีจะอ่าน
มากกวา่แบบเรียน          

 4. ช่วยชดเชยทางด้านจิตใจของเด็ก หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเป็นเร่ืองราว สามารถชดเชย
ความรู้สึกบกพร่องทางจิตใจ เสริมสร้างคุณธรรมได้ดีกว่าแบบเรียนทั่วไปช่วยให้เด็กได้รับ       
ความเพลิดเพลินบนัเทิงใจ ลบัสมองและสง่เสริมเชาว์ปัญญา     
 ขัน้ตอนการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ       
 ในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง  About  
ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ในครัง้นี ้ผู้ วิจัยมีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ดงันัน้การสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ จะต้องมีเกณฑ์การสร้างท่ี
เหมาะสม และเอือ้ประโยชน์ต่อผู้อ่านมากท่ีสุด ซึ่งมีผู้ศึกษาและก าหนดขัน้ตอนท่ีใช้ในการสร้าง
หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิท่ีส าคญั ดงัตอ่ไปนี ้      

 ฉวีวรรณ  คหูาภินนัทน์ (2527, หน้า 12 ‟ 21) ได้เสนอแนะขัน้ตอนในการสร้างหนงัสืออ่าน
เพิ่มเตมิ สรุปได้ ดงันี ้         

 1. จะต้องศกึษาหาความรู้เก่ียวกบัการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ โดยอาจศกึษาจากหนงัสือ
ชนะการประกวด ศกึษาจากผลงานของนกัเขียนต่าง ๆ เข้าฟังการอบรมเก่ียวกับการสร้างหนงัสือ
เดก็            

 2. เลือกเนือ้หา อาจน ามาใช้ได้หลายทาง เช่น น าเร่ืองมาจากหลกัสตูร หรือน าเร่ืองมาจาก
สภาพท้องถ่ิน นอกจากนีย้ังสามารถหาได้จากการศึกษาความสนใจ และความต้องการของเด็ก   
วยัตา่ง ๆ            

 3. เขียนโครงเร่ือง (Plot) โครงเร่ืองจะครอบคลุมถึงจ านวนหน้า จ านวนหัวข้อเร่ือง       
ความยาวสัน้ของแต่ละหวัข้อเร่ืองของย่อหน้า เพ่ือจะได้น าไปสู่การจดั รูปเล่ม และการจดัวางหน้า
ให้เหมาะสมกบัภาพประกอบ โครงเร่ืองควรจดัหน้าย่อ ๆ ให้เห็นชดัทัง้เร่ืองโดยเร่ิมท่ีวางจดุหมาย 
หรือแก่น (Theme) ของเร่ืองก่อน เม่ือได้แก่นของเร่ืองแล้วจงึคดิหรือผกูเป็นโครงเร่ือง   
 4. การเขียนบท (Script) เป็นการน าเร่ืองท่ีได้จากโครงเร่ือง หรือเนือ้เร่ืองย่อมาเขียน    
บอกขัน้ตอนของเร่ืองและรูปภาพ โดยการบอกแต่ละหน้าของหนังสือตัง้แต่หน้าปก ใบรองปก 
หน้าปกใน จนถึงหน้าสุดท้าย การเขียนบทสคริปต์จะเป็นแนวทางในการจดัวางภาพและรูปเล่ม  
ของหนงัสือได้วา่ หนงัสือเร่ืองนีแ้ตล่ะหน้าจะมีอะไรบ้าง ค าบรรยายอะไรบ้าง และมีก่ีหน้า  
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 5. การท าดมัม่ี (Dummy) คือ การท าหนงัสือจ าลองของหนงัสือท่ีจะท าขึน้มา อาจจะท า
เป็นรูปเลม่เล็ก ๆ ก็ได้ แล้วน ารายละเอียดของบทสคริปต์ท่ีเขียนขึน้มาเขียนและวาดรูปลงไปท่ีดมัม่ี 
ตัง้แต่ปกไปจนถึงหน้าสุดท้าย ดัมม่ีเป็นการทดลองท าก่อนท่ีจะพิมพ์เป็นเล่ม เพ่ือจะได้ดูว่า           
มีความเหมาะสมเพียงใด         

 6. การท ารูปเล่ม (Format) เป็นเร่ืองเก่ียวกับ ลักษณะรูปร่าง ขนาดกระดาษ ขนาด       
ของตวัหนงัสือ หรือการพิมพ์ ลกัษณะและขนาดของรูปเล่มควรมีขนาดพอเหมาะหยิบถือได้สะดวก 
ความหนาของหนังสือขึน้อยู่กับระดับของผู้ อ่าน หนังสือท่ีมีเนือ้หายาวมากควรแบ่งออกเป็น    
หลายเลม่ โดยจบเป็นตอน ๆ แตล่ะตอนจบในตวัเอง ขนาดของรูปเลม่ถือเอาความกะทดัรัดเปิดง่าย
เป็นเกณฑ์ รูปเล่มท่ีนิยมในการสร้างหนงัสือ คือ ขนาดเล็ก ขนาดกลาง ทัง้ในแนวตัง้และแนวนอน 
 7. การตัง้ ช่ือเร่ือง อาจตัง้ก่อนหรือหลังการเรียนก็ได้ แต่ควรจะให้ความสนใจเร้าใจ           
มีความแปลกใหม่ ท าให้เดาได้ว่าเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกับอะไร รู้จักใช้ถ้อยค า ส านวนท่ีเด็กติดใจ      
และเกิดภาพพจน์ ช่ือเร่ืองอาจพิจารณาจากตวัเอกของเร่ือง จ านวนตวัละคร  ช่ือสัตว์ เนือ้เร่ือง     
ช่ือสถานท่ี  หรือลกัษณะรูปร่างของหนงัสือ      

 จินตนา ใบกาซูยี (2542) กล่าวถึง แนวการจัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติมหรือหนังสือเสริม
ส าหรับเดก็ ดงันี ้         

 1. ตรงกบัความสนใจของเดก็ จ าแนกได้ดงันี ้     

    1.1 เป็นหนงัสือสนกุให้ความเพลิดเพลิน      

    1.2 สง่เสริมจิตนาการ         

    1.3 สง่เสริมให้เดก็เกิดความมัน่ใจ       

    1.4 สนองอารมณ์ท่ีปรารถนา        

    1.5 สง่เสริมความรู้         

 2. เค้าโครงเร่ืองไม่ควรซับซ้อน มีแนวคิดเห็นท่ีเด่นชัด ซึ่งเด็กสามารถเข้า ใจได้ง่าย           
ไมเ่ยิ่นเย้อ ตวัละครอยูใ่นวยัเดียวกบัผู้อา่น       

 3. ส านวนภาษา ใช้ภาษาง่าย ชดัเจน เป็นค าธรรมดาท่ีเดก็สามารถเข้าใจทนัที  
 4. ภาพ เป็นหัวใจของหนังสือ ส าหรับเด็กวรรณกรรมเด็กท่ีดีไม่ควรขาดภาพประกอบ    
เป็นอันขาด ภาพประกอบจะมีลักษณะใดก็ได้  ภาพสีหรือภาพขาวด าก็ได้ แต่ต้องเป็นภาพ            
ท่ีมีความรู้สกึ มีชีวิต มีความเคล่ือนไหว สอดคล้องกบัเนือ้เร่ืองและอธิบายได้   
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 5. รูปเลม่ พิจารณาดงันี ้        

    5.1 ขนาด ไมส่ามารถก าหนดขนาดแน่นอนได้ เพราะเด็กมกัเปล่ียนความสนใจอยู่เสมอ 
ไมช่อบสิ่งท่ีซ า้ซากจ าเจ รูปเลม่อาจเป็นแนวนอนบ้าง แนวตัง้บ้าง ความยาวของเร่ืองตัง้แต ่20 หน้า
ขึน้ไปจนถึง 40-50 หน้าก็ได้ ไมเ่กินก าลงัท่ีผู้อา่นจะยกอา่น      

    5.2 การจัดท าหนังสือต้องประณีต ตัง้แต่ปก ภาพในปก ไปจนถึงการจัดหน้าหนังสือ  
ควรทิง้ให้ว่างไว้ก่อนขึน้เร่ือง อาจจะคร่ึงหน้าหรือค่อนหน้า เพราะเป็นการปล่อยสมองเด็กให้ว่าง 
ควรเว้นท่ีขอบหนังสือทัง้ด้านในและด้านนอก เพ่ือช่วยให้สะดวกต่อการเปิดอ่าน ตัวอักษร         
ต้องพอเหมาะแก่สายตาของเด็กแต่ละวัย กระดาษพิมพ์ต้องมีคุณภาพดี การเย็บเล่มแข็งแรง
ทนทาน พิสจูน์อกัษรไมผ่ิดพลาด         

 ถวัลย์ มาศจรัส (2548) กล่าวถึงลักษณะท่ีดีของหนังสือส าหรับเด็ก รวมทัง้ขัน้ตอน       
และวิธีการทัว่ไปในการจดัท าหนงัสือ ควรประกอบด้วย      

 1. ช่ือเร่ือง ต้องส่ือความหมายให้ชัดเจน เพ่ือบอกให้ทราบว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไร  
ต้องการน าเสนออะไร          

 2. ความน า ซึ่งเป็นการเกร่ินน าเพ่ือจูงใจผู้ อ่านให้สนใจเนือ้หาสาระท่ีจะน าเสนอต่อไป
เหมือนการขบัร้องเพลงต้องมีดนตรีน ามาก่อน       

 3. เนือ้เร่ืองดี เป็นเนือ้หาสาระท่ีน าเสนอทัง้หมดว่ามีอะไรบ้าง ในส่วนของเนือ้เร่ืองนี  ้      
จะมีประเด็นต่าง ๆ ย่อย ๆ ออกไป เพ่ือน าเสนอประเด็นให้เกิดความรู้ความเข้าใจ รวมไปถึง    
ความเพลิดเพลินในการอา่นอยา่งมีความสขุ       

 4. โครงเร่ือง ค านิยามของโครงเร่ือง หมายถึง การก าหนดกรอบเนือ้หาสาระส าหรับ      
การเขียนหนงัสืออย่างมีเอกภาพ สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของการเขียนหนงัสือท่ีผู้ เขียนก าหนด
ขึน้อย่างมีเป้าหมาย โครงเร่ืองเปรียบเสมือนสะพานข้ามคลอง ท าให้เราข้ามคลองไปถึงอีกฝ่ังหนึ่ง
ได้โดยไม่ตกน า้ตกท่าไปเสียก่อน โครงเร่ืองในการเขียนถ้าวางโครงเร่ืองดี เร่ืองท่ีเขียนก็จะน่าอ่าน  
มีประเด็นการน าเสนอท่ีชัดเจนไม่สะเปะสะปะ ออกนอกลู่นอกทาง เม่ือจะเขียนหนังสือ             
อ่านประกอบก็จะต้องมีการจดัท าโครงเร่ืองเสียก่อนว่าเร่ืองท่ีจะเขียนประกอบไปด้วยเนือ้หาสาระ
อะไรบ้าง           

 สรุปได้ว่า การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับเด็กจะต้องสร้างเนือ้หาให้ตรงกับวัย       
ของผู้ อ่าน ใช้ค าธรรมดาส่ือสารได้ง่าย รูปปกสวยดึงดูดความสนใจ ตวัหนังสือโตไม่เล็กเกินไป 
รูปภาพก็สวยงาม ทันสมยั ใช้กระดาษอย่างดี รูปเล่มมีความทนทาน และสิ่งส าคญัเด็กอ่านแล้ว   
ได้ความรู้และความเข้าใจเพิ่มสงูขึน้   
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 ส่วนประกอบของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ      
 สว่นประกอบของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเป็นผลงานทางวิชาการ (รังสิมนัตุ์   ฉิมรักษ์, 2550) 
ควรมีสว่นประกอบ ดงัตอ่ไปนี ้        

  1. ปกหนงัสือ (ปกนอก) ปกนอกของหนงัสือมีองค์ประกอบ ดงันี ้  

     1.1 ช่ือเร่ือง         

     1.2 ช่ือผู้แตง่         

     1.3 ช่ือผู้วาดภาพ        

     1.4 ภาพประกอบ        

     1.5 ผลงานทางวิชาการ หมายเลข....      

  2. ปกใน ปกในของหนงัสือมีองค์ประกอบ ดงันี ้    

     2.1 ช่ือหนงัสือ        

     2.2 ช่ือผู้แตง่         

     2.3 ช่ือผู้วาดภาพ        

     2.4 ช่ือผู้ระบายสี        

     2.5 ประวตัผิู้แตง่โดยยอ่       

     2.6 ประวตัผิู้วาดภาพโดยยอ่       

  3. ค าน า ค าน าเป็นส่วนประกอบส าคญัของหนงัสือทุกประเภท เนือ้หาของค าน า            
จะกล่าวถึงจุดประสงค์ในการเขียนหนังสือเล่มนัน้ เนือ้หาสาระ วิธีการน าเสนอ การน าไปใช้ 
ประโยชน์ของหนังสือ พร้อมกับค าขอบคุณผู้ ท่ีให้ค าแนะน าช่วยเหลือ โดยลงช่ือเจ้าของผลงาน
ผู้ เขียนค าน า และต าแหนง่เป็นการปิดท้าย       

 4. ค าชีแ้จง จะกลา่วถึงสิ่งตอ่ไปนี ้       

    4.1 เหตผุลในการผลิตหนงัสือสง่เสริมการอา่น       

    4.2 การน าหนงัสือสง่เสริมการอา่นไปใช้ ใช้อยา่งไร     

 5. เนือ้เร่ือง เนือ้เร่ืองเป็นสว่นส าคญัท่ีสดุของหนงัสือท่ีผู้แตง่แตง่ขึน้เพ่ือให้บรรลจุดุประสงค์
ท่ีเขียนไว้ในหน้าค าน า แตล่ะหน้าท่ีหมายเลขก ากบัจนจบเร่ือง     

 6. อธิบายศัพท์จากเร่ือง ศพัท์ยากจากเร่ืองต้องมีค าอธิบาย ยิ่งเป็นวรรณกรรมท้องถ่ิน      
มีภาษาถ่ินเข้ามาเก่ียวข้อง การอธิบายศัพท์ท้ายเร่ืองเป็นสิ่งจ าเป็นมาก หากไม่มีอธิบายศัพท์    
เดก็จะอา่นไมเ่ข้าใจเกิดปัญหาในการอา่นได้       

 7. ค ารับรองของผู้ บริหารโรงเรียน การจัดท าผลงานทางวิชาการ จะต้องมีค ารับรอง       
ของผู้ บริหารโรงเรียนรวมอยู่ด้วยเสมอ เพ่ือให้ผู้ ประเมินผลงานมีความมั่นใจว่าหนังสือนัน้         
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เป็นหนงัสือท่ีเขียนขึน้เองจริง เป็นนวตักรรมท่ีเกิดจากมนัสมองของเราโดยแท้จริง    

 8. บรรณานุกรม บรรณานุกรมมีความจ าเป็นในการเขียนหนังสืออย่างยิ่ง มีอ้างอิงมาก
เท่าไรความน่าเช่ือถือยิ่งมีมากเท่านัน้ โดยเฉพาะหนังสืออ่านเพิ่ มเติมท่ีเป็นหนังสือสารคดี         
ส่วนหนงัสือบนัเทิงคดี เช่น นิทาน เร่ืองสัน้ นิยาย วรรณกรรมเยาวชน ท่ีเขียนขึน้มาด้วยมนัสมอง
ของเราเอง ไมจ่ าเป็นต้องมีบรรณานกุรมก็ได้ หากมีควรอ้างอิงถึงหลกัการเขียนหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
ของนกัการศกึษา นกัวิชาการ นกัเขียนแตล่ะท่าน ท่ีเราได้ศกึษามาเป็นหลกัเทา่นัน้   

 9. ปกหลงั ปกหลงัเป็นส่วนประกอบส่วนหลงัสดุของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีเป็นผลงานทาง
วิชาการ ส่วนนีจ้ะมีภาพประกอบหรือไม่มีก็ได้ แต่ควรใช้กระดาษหนาตามสมควร ไม่ควรใช้
กระดาษออ่นเพราะฉีกขาดง่าย         
 การหาประสิทธิภาพของหนังสือ       
 วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2544) กล่าวถึง เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพ       
ของหนังสือท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีผู้ วิจัยพึงพอใจว่า ถ้าหากหนังสือเรียน      
มีประสิทธิภาพถึงระดับท่ีก าหนดแล้ว หนังสือเรียนก็มีคุณค่าพอท่ีจะน าไปใช้ได้ และคุ้มค่าแก่     
การลงทุนผลิตออกมา การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรม
ผู้ เรียน 2 ประเภท คือ พฤตกิรรมตอ่เน่ือง (กระบวนการ) และพฤตกิรรมขัน้สดุท้าย (ผลลพัธ์)    
 1. ประเมินพฤติกรรมตอ่เน่ือง (Transitional behavior) คือ การประเมินผลอย่างตอ่เน่ือง 
ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลาย ๆ พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของผู้ เรียน  
ท่ีสังเกตได้จากการประกอบกิจกรรมกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งได้แก่ งานท่ีมอบหมายและกิจกรรม  
อ่ืนใดท่ีผู้สอนก าหนดไว้          

 2. ประเมินพฤติกรรมขัน้สดุท้าย (Terminal behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ (Products) 
ของผู้ เรียนโดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียน       

 การก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น   E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2              
คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งการท่ีจะก าหนดเกณฑ์ E1 /E2 มีค่าเท่าใดนัน้ผู้ สอนจะเป็น             
ผู้พิจารณา โดยปกติเนือ้หาท่ีเป็นความรู้ความจ ามักจะตัง้ค่าไว้ 80/80, 85/85, หรือ 90/90        
สว่นเนือ้หาท่ีเป็นทกัษะอาจจะตัง้ไว้ต ่ากว่านี ้เชน่ 75/75, 70/70     
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ E1 /E2 เชน่ 80/80 มีความหมาย ดงันี ้    

 80 ตวัแรก หมายความว่า เม่ือเรียนจากชุดพัฒนาตนเองจบแล้ว ผู้ เรียนจะสามารถท า
แบบฝึกหดั หรืองานได้ผลเฉล่ีย 80% หรือ ร้อยละ 80      

 80 ตวัหลงั หมายความวา่ ผู้ เรียนท าการสอบหลงัใช้ชดุพฒันาตนเองได้ผลเฉล่ีย 80% หรือ      
ร้อยละ 80 
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        วิธีการค านวณหาคา่ประสิทธิภาพชดุพฒันาตนเอง  (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2537) เป็นดงันี ้

 1. หาคา่ 
100x 

A
N

X

E 1 



















         

        เม่ือ        E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ   

     x  แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหดั หรืองาน  
    A แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัด หรืองานทุกชิน้
      รวมกนั      
    N แทน  จ านวนผู้ เรียน 

 2. หาคา่ 
100x 

B
N

F

E 2 



















             

         เม่ือ  E2       แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์   

    F     แทน  คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน  
    B    แทน  คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน  
    N    แทน  จ านวนผู้ เรียน 

 ขัน้ตอนการหาประสิทธิภาพหนังสือ       
 เม่ือผลิตหนังสือเรียนเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะต้องน าไปหาประสิทธิภาพ ตามขัน้ตอน       
(ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2537)  ดงันี ้        

 1. แบบเด่ียว (หรือ 1:1) คือ ทดลองกับผู้ เรียน 3 คนโดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง   
โดยทดลองกับเด็กอ่อนก่อน ท าการปรับปรุงแล้วทดลองกับเด็กปานกลาง แล้วจึงน าไปทดลอง    
กับเด็กเก่ง ในกรณีสถานการณ์ไม่เอือ้อ านวย ก็ให้ทดลองกับเด็กอ่อน หรือ ปานกลางค านวณหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงให้ดีขึน้ โดยปกติคะแนนท่ีได้จะต ่ากว่าเกณฑ์มาก โดยจะได้ค่า E1 /E2 

ประมาณ 60/60          

 2. แบบกลุ่มย่อย (หรือ 1:10) คือทดลองกบัผู้ เรียนประมาณ  6 -10 คน คละผู้ เรียนทัง้เก่ง
และออ่น ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในครัง้นีค้ะแนนจะเพิ่มขึน้เกือบเท่าเกณฑ์ หรือห่าง
จากเกณฑ์ประมาณ 10% นัน่คือ คา่ E1 /E2 ประมาณ 70/70   
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 3. แบบภาคสนาม (หรือ 1:100) คือทดลองกับผู้ เรียนประมาณ 30 -100 คน คละผู้ เรียน  
ทัง้เก่ง และอ่อน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วท าการปรับปรุง ผลท่ีได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์         
ท่ีได้ตัง้ไว้           
 การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพของหนังสือ      
 เม่ือทดลองใช้หนงัสือภาคสนามแล้ว ให้เทียบคา่ E1 /E2 ท่ีหาได้จากหนงัสือ กบัคา่ E1 /E2 

ของเกณฑ์ เพ่ือดวูา่จะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพของหนงัสือ มี 3 ระดบั 
คือ            

 1. สงูกวา่เกณฑ์ เม่ือประสิทธิภาพของหนงัสือสงูกวา่เกณฑ์ท่ีตัง้ไว้มีคา่เกิน 2.5 %  
 2. เท่าเกณฑ์เม่ือประสิทธิภาพของหนงัสือเท่ากับหรือสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ ไม่เกิน 2.5% 
 3. ต ่ากว่าเกณฑ์ แต่ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพเม่ือประสิทธิภาพของหนงัสือ ต ่ากว่าเกณฑ์
ไมเ่กิน 2.5 %           

 จากเหตผุลและความจ าเป็นดงักล่าว ผู้ วิจัยจึงได้น าขัน้ตอนการหาประสิทธิภาพหนงัสือ
ข้างต้น มาเป็นแนวทางในการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมเพ่ือจะได้ท าให้หนังสือ       
ท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามวตัถปุระสงค์  

 

การอ่าน          
 ความหมายของการอ่าน        
 นกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้ความหมายของการอา่นไว้นา่สนใจ ดงันี ้  

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542) ได้ให้นิยามความหมายของการอ่านไว้ว่า 
“การอา่นเป็นการออกเสียงตามตวัหนงัสือ หรือการเข้าใจความจากตวัหนงัสือ สงัเกตหรือพิจารณา
ดเูพ่ือให้เข้าใจ” การอ่านเป็นกระบวนการทางความคิดท่ีต้องอาศยักลไกการเรียนรู้ และสมอง
ตีความและเรียบเรียงข้อมูลท่ีอ่านให้กลายเป็นความรู้ ความจ า ความช านาญการ ตลอดจน
ความคดิสร้างสรรค์ใหม ่ๆ ท่ีได้จากการอา่น      

 บันลือ พฤกษะวัน (2545, หน้า 6) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่าน            
เป็นการแปลสัญลักษณ์เป็นเสียงพูด การสังเกต การจ ารูปค าท่ีเคยอ่าน และรูปค าใหม่ให้เกิด        
ความเข้าใจท่ีตรงกัน เป็นแนวทางช่วยให้ผู้อ่านได้รับความความรู้จากการผสมผสานของตวัอกัษร
 สนิท สตัโยภาส (2545, หน้า 92) กล่าวไว้ว่า การอ่าน หมายถึงการมองดตูวัอกัษรแล้ว
ถ่ายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเป็นความคิด จากนัน้จึงน าความรู้ ความคิดหรือ          
สิ่งท่ีได้รับจากการอา่นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในด้านตา่ง ๆ เม่ือถึงเวลา    
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 ฉวีลกัษณ์ บญุยกาญจน (2547) ได้สรุปนิยามของการอา่นไว้ ดงันี ้   
 1. การอ่าน คือ แหล่งทรัพยากรส าหรับการเรียนรู้และการด ารงชีวิตของมนุษย์ ในยุค  
โลกาภิวตัน์           

 2. การอา่น คือ การก่อให้เกิดความสขุใจ ความจรรโลงใจและจิตใจท่ีดีงาม   

 3. การอา่นเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัเก่ียวข้องกบัภาษาศาสตร์ ซึ่งมี 4 ประการ คือ การฟัง 
การพดู การเขียน และการอา่น         

 4. การอ่าน เป็นการช่วยส่งเสริมตนเองให้สัมพนัธ์กับเด็ก การอ่านหนังสือ ต้องเป็นการ
ปรับปรุง ช่วยให้เด็กเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ท่ีสมบูรณ์โดยอาศยัหนงัสือท่ีได้พบเห็น การอ่าน ยงัเป็นการ
ส่งเสริมอารมณ์ของคนแต่ละคนให้สัมพันธ์กับโลก เป็นการปรับปรุงตนเองให้เข้ากับผู้ อ่ืนได้ 
 บัณฑิต ฉัตรวิ โรจน์ (2548) กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการแปลความหมาย            
ของสัญลักษณ์ทางภาษาโดยผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ ตามความรู้และประสบการณ์เดิม   
ของผู้ อ่าน และ ตีความเพ่ือให้เกิดความเข้าใจความหมายของเร่ืองท่ีอ่านตามความต้องการ      
ของผู้ เรียนท่ีตัง้วตัถปุระสงค์ไว้         
 จากความหมายของการอ่านท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการค้นหา
ความหมายจากสญัลกัษณ์หรือตวัอกัษร เพ่ือจบัใจความส าคญั เข้าใจความหมายของค า ตีความ   
และแปลความให้ตรงกบัผู้ ท่ีเขียนต้องการจะส่ือ โดยใช้ความคดิและประสบการณ์เดมิของผู้อา่น 

 ความส าคัญของการอ่าน        
 การอ่านมีความส าคัญและจ าเป็นมากส าหรับการด าเนินชีวิตในสภาพสังคมปัจจุบัน     
การอ่านช่วยพัฒนาสติปัญญาของผู้ อ่าน ช่วยให้ผู้อ่านทันต่อข่าวสารเหตกุารณ์ เพราะการอ่าน  
เป็นเคร่ืองมือ ในการแสวงหาความรู้ พฒันาความคิด ความฉลาด รอบรู้ ยิ่งผู้อ่าน อ่านมากก็จะมี
ความรู้ มีจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มพูนมากขึน้ นักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายของความส าคญัของการอา่นไว้นา่สนใจ ดงันี ้    

 พนิตนนัท์ บุญพามี (2542, หน้า 3) ได้กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านไว้ว่า การอ่าน     
มีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของคนในยุคปัจจบุนั ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ในทุก ๆ 
ด้าน การอา่นชว่ยให้เราสามารถตดิตามความเคล่ือนไหว และได้ก้าวทนัเหตกุารณ์ การอ่านจะช่วย
เพิ่มพนูความรู้ ความคิด และประสบการณ์ ส่งเสริมให้เกิดความงอกงามทางวฒุิภาวะ วฒุิปัญญา   
การอ่านเปรียบเสมือนสะพานเช่ือมความรู้ ความเข้าใจของมนุษย์ทุกชาติทุกภาษาให้ถึงกัน      
หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า การอ่านน ามนุษย์ผ่านพรมแดนทางภูมิประเทศ และวัฒนธรรม
ขณะเดียวกนั การอา่นชว่ยให้ผู้อา่นได้รับความเพลิดเพลินในชีวิตมากขึน้    
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 ฉวีวรรณ คหูาภินนัท์ (2542) ได้กล่าวว่า การอ่านมีความส าคญัต่อชีวิตมนุษย์ตัง้แต่เกิด 
จนโตและจนกระทั่งถึงวัยชรา การอ่านท าให้รู้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ทั่วโลก ซึ่งปัจจุบนัเป็นโลก    
ของข้อมูลข่าวสาร ท าให้ผู้ อ่านมีความสุข มีความหวัง และมีความอยากรู้อยากเห็นอันเป็น     
ความต้องการของมนุษย์ทุกคน การอ่านมีประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา 
พฒันาอาชีพ พฒันาคณุภาพชีวิต ท าให้เป็นคนทนัสมยั ทนัต่อเหตกุารณ์ และสนองความอยากรู้ 
อยากเห็น นอกจากนัน้การจะพัฒนาประเทศให้เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้าได้ต้องอาศัยประชาชน         
ท่ีมีความรู้ ความสามารถ ซึง่ความรู้ตา่ง ๆ ก็ได้มาจากการอา่นนัน่เอง   
 ดวงใจ ไทยอุบุญ (2545, หน้า 48) กล่าวว่า การอ่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งถ้าผู้อ่าน 
อ่านอย่างวิเคราะห์วิจารณ์ เพราะจะท าให้ผู้ อ่านเกิดปัญญา เกิดความคิดสร้างสรรค์ ผู้ อ่าน         
ไมเ่ฉพาะแตจ่ะได้ความรู้ ได้รู้จกัใช้ส านวนโวหาร ยงัได้แง่คดิจากหนงัสือเหล่านัน้ได้รับรู้ถึงความคิด
ท่ีแตกตา่งกนั ได้ประเมินคณุคา่ของเร่ืองท่ีอ่าน และน าประโยชน์ท่ีได้รับจากการอ่านไปประยกุต์ใช้
ในการด าเนินชีวิต          

 สนุนัทา มัน่เศรษฐวิทย์ (2547, หน้า 7 - 8) กลา่วไว้วา่ การอา่นมีความส าคญั และมีคณุคา่ 
ต่อผู้ อ่าน การอ่านจะช่วยสร้างความคิด ส่งเสริมและพัฒนาความรู้ ช่วยให้ผู้ อ่านเข้าใจสังคม     
และสภาพแวดล้อมรอบตวั รู้จกัรูปแบบของสารประเภทต่าง ๆ ท าให้เกิดทกัษะในการสรุปข้อมูล
และจัดข้อมูลเป็นหมวดหมู่แล้วสรุปออกมาเป็นแนวคิดเพ่ือสะดวกต่อการน าไปใช้ประโยชน์ 
 เสาวลกัษณ์  ตรองจิต (2547, หน้า 26) กล่าวว่า การอ่านมีความส าคญัตอ่การด าเนินชีวิต
ของมนุษย์เป็นอย่างมาก เพราะจ าเป็นต้องอ่านให้เข้าใจในการติดต่อส่ือสาร  ท าความเข้าใจ       
กับบุคคลอ่ืน และน าความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีอ่านไปสร้างประโยชน์แก่ตนเอง        
และสงัคมได้           

 จากความส าคญัของการอ่านท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า การอ่าน มีความส าคญัตอ่การด าเนิน
ชีวิตของมนุษย์ในทุก ๆ ด้าน ทัง้ในด้านการพฒันาตนเอง พฒันาการศึกษา พฒันาอาชีพ พฒันา
คณุภาพชีวิต ท าให้เป็นคนทนัสมยัทนัตอ่เหตกุารณ์ เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะน าไปสู่
ความรู้ทัง้ปวง อีกทัง้ชว่ยเสริมสร้างพฒันาสตปัิญญา และสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านมาใช้
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตอยูใ่นสงัคมปัจจบุนัอย่างมีความสขุ   
 ประเภทของการอ่าน        
 ทศันีย์  ศภุเมธี (2542, หน้า 26 ‟ 31) ได้แบง่ประเภทการอ่าน เป็น 2 ประเภท คือ การอ่าน 
ออกเสียง และการอา่นในใจ สรุปได้ ดงันี ้       

 1. การอ่านออกเสียง ช่วยให้เด็กมีทักษะมากขึน้ จดจ าข้อความท่ีดีไว้เป็นตัวอย่างอ่าน    
ได้คล่องแคล่วถูกต้อง รู้จักความไพเราะของบทกวีซึ่งอ่านเป็นท านองเสนาะ และส่งเสริม           
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ด้านบคุลิกภาพให้เดก็มีความกล้าหาญท่ีจะอา่น และสามารถตรวจสอบได้ว่าการอ่านนัน้ถกูหรือไม่ 
 2. การอ่านในใจ ในชีวิตประจ าวันจะใช้มากกว่าการอ่านออกเสียง เพราะต้องอ่าน        
เพ่ือประโยชน์ตา่ง ๆ มากมาย เชน่ เพ่ือธุรกิจ เพ่ือการศกึษาหาความรู้ เพ่ือความบนัเทิง  
 นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการอ่านประเภทต่าง ๆ ไว้ ดังนี  ้
 บนัลือ พฤกษะวัน (2545, หน้า 119) ได้ให้ความหมายของการอ่านเข้าใจ ไว้ว่าเป็น      
การอ่านเพ่ือหาค าตอบ อ่านแล้วสามารถปฏิบตัิตามค าแนะน าได้ จดัล าดบัเหตุการณ์เร่ืองราวท่ี
เกิดขึน้ในเร่ืองท่ีอา่นได้ อา่นแล้วสามารถยอ่ความและแตง่ความได้     
 สวุิทย์ มูลค า (2547, หน้า 102) ให้ความหมายของการอ่านประเภทอ่านวิเคราะห์ ไว้ว่า 
เป็นการจัดล าดับ การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู่ แปลความ ตีความ และสามารถประเมิน
คณุคา่ของเร่ืองท่ีอา่นได้           
 สรุปได้ว่า การอ่านแบ่งได้หลายประเภทแล้วแต่จดุประสงค์ของการอ่าน ส่วนความหมาย
ของการอ่านประเภทต่าง ๆ มีความมุ่งหมาย เ พ่ือให้เข้าใจความหมายของ ค า ประโยค             
อ่านวิเคราะห์เร่ืองราว แปลความ ตีความและน ามาตดัสินใจโดยอาศยัประสบการณ์ เพ่ือน าไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ในการพดูหรือเขียนเลา่เร่ืองได้ถกูต้อง    
 กระบวนการอ่านและจิตวิทยาการอ่าน       
 นกัการศกึษาได้เสนอแนวคดิด้านกระบวนการอา่น จิตวิทยาการอ่าน และจิตวิทยาเก่ียวกบั
ความสนใจอา่นหนงัสือ ไว้นา่สนใจดงันี ้      

 ถนอมวงศ์ ล า้ยอดมรรคผล (2536, หน้า 529-533) กล่าวถึงกระบวนการอ่านว่ามี 4 ขัน้ 
ดังนี ้ขัน้แรก คือการรู้จักค า รับรู้ความหมายของค าตามตัวอักษร ขัน้ท่ีสอง เป็นการเข้าใจ
ความหมายของสาร ขัน้ท่ีสาม เป็นการอ่านใช้วิจารณญาณตัดสินสารนัน้โดยใช้ประสบการณ์    
การอา่นและประสบการณ์ชีวิตร่วมกบัความรู้ความเข้าใจท่ีสะสมมาแตเ่ดิม ขัน้ท่ีส่ี เป็นการรวบรวม
ความคดิวา่ อา่นสารนัน้แล้วเข้าใจเพียงใด       

 สนุนัทา  มัน่เศรษฐวิทย์ (2537, หน้า 67) กล่าวว่า การอ่านเป็นการท างานท่ีสมัพนัธ์กัน    
2 กระบวนการ คือ กระบวนการกลไก ซึ่งเก่ียวกับการน าสิ่งเร้าเข้าสู่สมอง และกระบวนการรับรู้     
ซึง่โยงกบัการแปลความของสิ่งเร้า หลงัจากท่ีเข้าสู่สมองแล้ว โดยสมองของผู้อ่านจะให้ความหมาย
ของสญัลกัษณ์ท่ีเป็นตวัอกัษร ทัง้นีข้ึน้อยู่กับผู้อ่านจะสามารถสร้างประสบการณ์จากสัญลกัษณ์   
ได้เพียงใด ผู้อ่านจึงจ าเป็นต้องอาศยัการเช่ือมโยงสญัลกัษณ์เหล่านัน้ ให้เข้ากบัประสบการณ์เดิม
จงึจะสามารถเข้าใจความหมายได้ดี 
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  บรรเทา กิตตศิกัดิ ์(2539, หน้า 214) กลา่วถึงกระบวนการอา่นวา่ มี 4 ขัน้ คือ  
 1. สมัผสัโดยใช้สายตาดพูร้อมทัง้เรียนรู้เสียงของตวัหนงัสือและความหมาย   
 2. รับรู้รูปร่างลกัษณะของค าโดยเช่ือมโยงเสียงกบัความหมาย    
 3. ท าความเข้าใจความหมายของ ค า วลี และประโยคโดยใช้ประสบการณ์เดิมช่วยตีความ
 4. ใช้ประโยชน์จากการอ่าน คือ เข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน สามารถน าไปเล่าเร่ืองต่อได้ถูกต้อง  
 สรุปได้ว่า กระบวนการอ่านและจิตวิทยาทางการอ่าน เป็นกระบวนการท่ีเช่ือมโยงระหว่าง
สมองกับสิ่ ง เ ร้า  ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อม ท่ี เ อื อ้ต่อการพัฒนาโดยการฝึกฝน              
อยา่งสม ่าเสมอ ก็จะเกิดความช านาญ การพฒันาทกัษะการอ่านจะท าให้เกิดเจตคติท่ีดีและมีนิสยั
รักการอา่น          
 จิตวิทยาเก่ียวกับความสนใจอ่านหนังสือ      
 นกัการศกึษาได้กลา่วถึงความสนใจอา่นหนงัสือของเดก็ไว้  ดงันี ้   

 สุมิตรา อังวฒันกุล (2539, หน้า 97) กล่าวว่า การอ่านเก่ียวข้องกับความเจริญเติบโต   
และพฒันาการทกุ ๆ ด้านของผู้ เรียน กระท าเพ่ือสนองความต้องการของตนเอง สนองความพอใจ
ของสงัคมท่ีมีต่อตน เป็นการเตรียมตวัท่ีจะรับพฒันาการด้านอ่ืน ๆ ท่ีจะตามมา ดงันัน้ผลสมัฤทธ์ิ  
ในการอ่านจึงขึน้อยู่กับความเจริญของการพัฒนาการด้านต่าง ๆ ท่ีเป็นองค์ประกอบเก่ียวกับ      
ตัวผู้ เ รียนท่ีมีความส าคัญต่อสัมฤทธิผลในการอ่านมีทัง้ด้านชีววิทยา และสภาพแวดล้อม 
องค์ประกอบท่ีส าคญั อาทิเช่น สติปัญญาของผู้อ่าน สภาพร่างกาย สภาพทางสังคม และสภาพ
การทางด้านอารมณ์ ความส าเร็จในการอ่านนอกจากจะขึน้อยู่กับความสามารถในการได้ยิน    
และในการแยกแยะตวัหนังสือท่ีมองเห็นแล้ว ภูมิหลังและประสบการณ์ วุฒิภาวะ ความสนใจ      
ในการอา่นและการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมจะมีส่วนช่วยเพิ่มพนูความสามารถในการอ่านอีกด้วย 
 สนุนัทา มัน่เศรษฐวิทย์ (2539, หน้า 41 ‟ 44) กล่าวไว้ว่า ความสนใจในการอ่านเกิดจาก
ความแตกต่างในด้านพืน้ฐานของแต่ละบุคคล ได้แก่ ด้านจิตวิทยา ด้านสติปัญญา ด้านอาย ุ   
ความแตกตา่งทางเพศ มโนคติ (ความคิดและความรู้สึกท่ีมีตอ่ตนเอง) ด้านการคิด ความแตกตา่ง
ทางวัฒนธรรม ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนควรใช้ส่ือให้สอดคล้องกับพืน้ฐานของผู้ เรียน 
 วรรณา บวัเกิด (2539, หน้า 223 ‟ 229) ได้ส ารวจความสนใจในการอ่านหนงัสือของวยัรุ่น
พบว่า เร่ืองท่ีวัยรุ่นชอบ คือ การผจญภัย กีฬา เร่ืองลึกลับ เร่ืองธรรมชาติ เร่ืองเก่ียวกับสัตว์        
และนอกจากความสนใจของนกัเรียนแล้วยังเสนอเนือ้หาท่ีเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียน  
คือ หนังสือท่ีให้ความเพลิดเพลิน เช่น นิทาน นิยาย ตลกข าขัน เร่ืองท่ีส่งเสริมความรู้ความคิด
สติปัญญา เพ่ือสร้างความเข้าใจให้กับนกัเรียนรู้จักสงัคมท่ีตนอยู่ บทบาท และหน้าท่ีของตนเอง 
เชน่ เร่ืองเก่ียวกบัวฒันธรรม ประเพณี ความเป็นอยู่      
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 สรุปได้ว่า ความสนใจในการอ่านหนงัสือของนกัเรียนมีความเก่ียวข้องกับสติปัญญา อาย ุ
ความแตกต่างทางเพศ ความแตกต่างทางวัฒนธรรม สภาพแวดล้อมทางสังคม คุณครูควรจัด    
การเรียนการสอนและจดัหาหนงัสือให้สอดคล้องกบัพืน้ฐานของผู้ เรียน 

 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT      
 ความเป็นมาของการเรียนรู้แบบร่วมมือ      
 แคโรลีน (Carolyn, 1992, pp. 3-4) กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือมีประวตัิความเป็นมา 
ท่ียาวนาน ในศตวรรษท่ี 18 ท่ีประเทศอังกฤษ โจเซฟ แลนเคสเตอร์ และแอนดรู เบลล์         
(Joseph Lancaster & Andrew Bell) ได้พฒันาโรงเรียนท่ีใช้ในการเรียนรู้แบบร่วมมือขึน้ในปี    
ค.ศ.1806 ตอ่มา ดิวอี ้(Dewey, 1957, cited in Carolyn, p.3) แห่งมหาวิทยาลยัชิคาโก้ ได้เสนอ
แนวคิดในการจัดการศึกษาท่ีเน้นห้องเรียนเป็นเสมือนกระจกท่ีสะท้อนสังคม การจัดการ เรียน    
การสอนจ าเป็นต้องให้ผู้ เรียนเรียนรู้สิ่งท่ีน าไปสู่ชีวิตจริง ดิวอีเ้สนอให้จัดบรรยากาศการเรียน      
และกระบวนการเรียนให้สอดคล้องกับลักษณะของสังคมท่ีเป็นจริงโดยวิธีปฏิบัติการแบบ
ประชาธิปไตยและใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นแนวทางในการศึกษาหาความรู้             
และจากแนวคดินี ้ท าให้เกิดการจดัชัน้เรียนเป็นลกัษณะกลุ่มย่อยท่ีใช้ในการแก้ปัญหา โดยนกัเรียน
ในกลุ่มช่วยกันค้นหาค าตอบของตนเอง งานของดิวอีจ้ึงเป็นการเปิดศตวรรษใหม่ของการศึกษา   
ในสหรัฐอเมริกา อันเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีส าคัญของการพัฒนาวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือต่างๆ ขึน้       
โดยค านึงถึงความแตกต่างของเชือ้ชาติและความแตกต่างระหว่างบุคคล ในการร่วมมือกัน           
ในการเรียนรู้ในห้องเรียนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการเรียนของแต่ละ
บคุคล           
 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ      
 นักจิตวิทยาการศึกษาและนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการเรียนแบบ
ร่วมมือไว้แตกตา่งกนั ดงันี ้        
 สลาวิน  (Slavin, 1987, pp. 7-13)  อ้างใน  ไสว ฟักขาว (2544, หน้า 192) ได้ให้
ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือว่า  หมายถึง  วิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียน
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  โดยทั่วไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  สมาชิกกลุ่มมีความสามารถ       
ในการเรียนต่างกัน  สมาชิกในกลุ่มจะรับผิดชอบในสิ่งท่ีได้รับการสอน  และช่วยเ พ่ือนสมาชิกให้
เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  โดยมีเป้าหมายในการท างาน ร่วมกัน  คือ  
เป้าหมายของกลุม่          
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 ไสว  ฟักขาว (2544, หน้า 193) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการจดัการเรียน
การสอนท่ีแบ่งผู้ เ รียนออกเป็นกลุ่ม เล็ก ๆ  สมาชิก ในกลุ่ม มีความสามารถแตกต่างกัน                     
มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน และมีความรับผิดชอบ
ร่วมกนัทัง้ในสว่นตน  และสว่นรวม  เพ่ือให้กลุม่ได้รับความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

  อาภรณ์  ใจเท่ียง  (2550, หน้า 121) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือ       
แบบมีส่วนร่วม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้ เ รียนมีความรู้ความสามารถต่างกัน           
ได้ร่วมมือกันท างานกลุ่มด้วยความตัง้ใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ีในกลุ่มของตน      
ท าให้งานของกลุม่ด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได้       
 ชาติชาย  ม่วงปฐม  (2539, หน้า 28)  กล่าวว่า  การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง การเรียน
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยให้นักเรียนได้ท างานร่วมกัน เพ่ือให้ตนเองและสมาชิกกลุ่มเกิดการเรียนรู้   
นักเรียนมีความรับผิดชอบ  2  ประการ คือ การเรียนบทเรียนตามก าหนดและการช่วยให้เพ่ือน
เข้าใจบทเรียน นักเรียนจะค้นหาสิ่ง ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและต่อเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม             
ในสถานการณ์การเรียนแบบร่วมมือ  นักเรียนจะต้องรับรู้และระลึกเสมอว่าตนเองจะไปถึง
เป้าหมายของการเรียนรู้ได้  ก็ต่อเม่ือสมาชิกคนอ่ืน ๆ ไปถึงเป้าหมายเช่นเดียวกัน นักเรียน          
จะอภิปรายบทเรียนร่วมกนั ชว่ยเหลือ  สนบัสนนุกนัเพ่ือให้ทกุคนเข้าใจบทเรียน  
 สายรุ้ง ฟุมตระกูล (2539, หน้า 24)ได้สรุปไว้ว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัด
ประสบการณ์ การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนท างานด้วยกันในกลุ่มย่อย ท่ีคละความสามารถ    
ซึ่งท าให้ผู้ เ รียนได้เกิดปฏิสัมพันธ์ ท่ี ดีต่อกัน เคารพและรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน                  
มีความสามารถในการปรับตวัเข้ากบัสิ่งแวดล้อม เพื่อนและบคุคลอ่ืน ๆ อย่างมีความสขุ นอกจากนี ้
พฤติกรรมการเรียนในลกัษณะดงักล่าวได้ก่อให้เกิดผลดีแก่ตวันกัเรียน เน่ืองจากทกุคนได้เข้ามามี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมีความกระตือรือร้นจะแสวงหาความรู้และประสบการณ์ เน่ืองจาก  
เป็นสว่นหนึง่ของกลุม่ มีหน้าท่ีท่ีจะต้องชว่ยเหลือกลุม่ให้สามารถด าเนินกิจกรรม จนบรรลผุลส าเร็จ
รวมทัง้มีความรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง เกิดการเรียนรู้จากการได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง และเรียนรู้วิธีการปฏิบตัิงานร่วมกับผู้ อ่ืนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์
จากเพ่ือนในกลุ่ม รวมทัง้ได้เรียนรู้สภาพอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลในกลุ่ม  ผู้ เรียน          
จะได้พัฒนาในด้านอารมณ์และสังคมอย่างเต็มท่ี เป็นการเตรียมให้ผู้ เรียนปรับตวัเข้ากับสังคม
ภายนอกได้           
 จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือข้างต้น  สรุปได้ว่า  การเรียนรู้แบบร่วมมือ     
เป็นการเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนร่วมกันในการแสวงหาความรู้  โดยท างานรับผิดชอบร่วมกันซึ่งสมาชิก       
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ในกลุ่มจะช่วยเหลือเกือ้กูลกัน มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม     
มีการตรวจสอบผลงาน ทัง้นีจ้ะท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้และทักษะ  กระบวนการท างานร่วมกัน
เพ่ือให้เกิดเป็นความส าเร็จของกลุม่ 

  วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ       
 ส าหรับวตัถปุระสงค์ของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550, หน้า 121) 
ได้กลา่ววา่ ดงันี ้          
 1.  เ พ่ือให้ผู้ เ รียนไ ด้ เ รียน รู้และฝึกทักษะกระบวนการกลุ่มไ ด้ ฝึกบทบาทหน้า ท่ี                
และความรับผิดชอบในการท างานกลุม่        
 2. เพ่ือให้ผู้ เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดค้นคว้า ทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
ทกัษะการคิดสร้างสรรค์  การแก้ปัญหา  การตดัสินใจ  การตัง้ค าถาม  ตอบค าถาม  การใช้ภาษา
การพดู ฯลฯ           
 3. เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม  การอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืน  การมีน า้ใจช่วยเหลือผู้ อ่ืน    
การเสียสละ  การยอมรับกนัและกนั  การไว้วางใจ  การเป็นผู้น า  ผู้ตาม  ฯลฯ   
 ลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ       
 จอห์นสนั  (Johnson, 1997) ได้เสนอไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือควรมีลักษณะส าคญั
ดงันี ้คือ           
 1. แบ่งนกัเรียนในห้องเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ แต่ละกลุ่มย่อยประกอบด้วยสมาชิกท่ีมี
ความรู้ความสามารถคละกนัประมาณ 2 ถึง 6 คน       
 2. สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มต่างมีเป้าหมายท่ีจะท าให้คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
โดยเฉล่ียของกลุม่สงูขึน้          
 3. สมาชิกแบง่งานหรือหน้าท่ีรับผิดชอบ ความส าเร็จของสมาชิกทกุคนถือเป็นความส าเร็จ
ของกลุม่           
 4. สมาชิกของกลุ่มต่างยอมรับและไว้วางใจซึ่งกันและกันแต่ละคนยอมรับในบทบาท     
และผลงานของสมาชิกในกลุ่มเสมือนหนึ่งเป็นผลงานของตนเอง และพร้อมท่ีจะยอมรับ              
ในความสามารถ จดุเดน่ และจดุด้อยของเพ่ือนสมาชิก      
 5. สมาชิกของกลุ่มต่างช่วยเหลือ แลกเปล่ียนและให้ความร่วมมือแก่กนัและกัน นกัเรียน
เก่งจะให้ก าลังใจนักเรียนอ่อนและกระตุ้นให้เพ่ือนขยันมากขึน้เพ่ือจะได้ประสบความส าเร็จ   
ทางการเรียน และเม่ือได้พยายามมากแล้วแต่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไม่เพิ่มสูงขึน้เขาก็ยงัได้รับ 
การยอมรับจากในกลุ่มนักเรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองและการเรียน    
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ของเพ่ือน          
 อาภรณ์  ใจเท่ียง  (2550, หน้า 121) ได้กล่าวถึง การจดักิจกรรมแบบร่วมแรงร่วมใจว่ามี
ลกัษณะ ดงันี ้          
 1. มีการท างานกลุม่ร่วมกนั  มีปฏิสมัพนัธ์ภายในกลุม่และระหวา่งกลุม่   
 2. สมาชิกในกลุม่มีจ านวนไมค่วรเกิน  6  คน      
 3. สมาชิกในกลุม่มีความสามารถแตกตา่งกนัเพ่ือชว่ยเหลือกนั    
 4. สมาชิกในกลุม่ตา่งมีบทบาทรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย  เชน่   
     -   เป็นผู้น ากลุม่ (Leader)        
     -   เป็นผู้อธิบาย (Explainer)        
     -   เป็นผู้จดบนัทกึ (Recorder)       
     -   เป็นผู้ตรวจสอบ (Checker)        
     -   เป็นผู้สงัเกตการณ์ (Observer)           
     -   เป็นผู้ให้ก าลงัใจ (Encourager) ฯลฯ                          
 สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบร่วมกัน  ยึดหลักว่า  “ความส าเ ร็จของแต่ละคน            
คือ ความส าเร็จของกลุม่ ความส าเร็จของกลุม่ คือ ความส าเร็จของทกุคน”   
 สมพงษ์  สิงหะพล  (2542, หน้า 41)  กล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ     
ไว้ ดงันี ้           
 1. สมาชิกในกลุ่มท างานรับผิดชอบร่วมกัน สนใจการท างานของตนเองเท่า ๆ กับ         
การท างานของกลุ่ม  ผลงานท่ีเกิดขึน้จากการท างานจะออกมาในลกัษณะงานกลุ่ม ทีมท่ีจะได้รับ
รางวลัระดบัใด ต้องเรียนให้ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้        
 2.  ความส าเ ร็จของกลุ่มขึ น้อยู่กับการเ รียนรู้ของทุกคน ซึ่ง เ น้นให้สมาชิกทุกคน             
ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ร่วมกนั ชว่ยเหลือกนัในการท างานตา่ง ๆ ในกลุม่ของตนเอง   
 3. ทุกคนในกลุ่มมีโอกาสเท่าเทียมกันในการประสบความส าเร็จ หมายความว่า  นกัเรียน
ในกลุ่มสามารถช่วยเหลือทีมของตนได้ โดยพฒันาการเรียนของตนให้ดีขึน้กว่าเดิมไม่ว่านกัเรียน 
จะเรียนเก่ง  ออ่น  หรือปานกลาง  ทกุคนมีโอกาสเทา่เทียมกนัท่ีจะท าให้ดีท่ีสดุ   
 สรุปได้วา่ การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนจะต้องร่วมมือกนัในการท ากิจกรรม 
ซึ่งกิจกรรมนัน้จะส่งผลให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ฝึกการรับฟัง
ความคิดเห็นและยอมรับผู้ อ่ืน มีการก าหนดบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกภายในกลุ่มท่ีหมุนเวียนกัน
รับผิดชอบโดยได้แลกเปล่ียนความคิดเห็น ยอมรับฟังเหตผุลซึ่งกนัและกันอธิบายให้เพ่ือนภายใน
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กลุ่มเกิดการเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั ท าให้การท างานเป็นกลุ่มมีประสิทธิภาพ ซึ่งการศกึษาในครัง้นี  ้
ได้ให้นกัเรียนได้เรียนรู้แบบร่วมมือและเน้นการใช้กระบวนการกลุม่     
 องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ    
 นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ ดังนี ้
 จอห์นสนั และจอห์นสนั (Johnson and Johnson, 1987, pp. 13 - 14) อ้างใน             
ไสว ฟักขาว (2544, หน้า 193-194) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
ไว้ดงันี ้           
 1. ความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัในทางบวก (Positive Interdependence) หมายถึง การท่ี
สมาชิกในกลุม่ท างานอย่างมีเป้าหมายร่วมกนั  มีการท างานร่วมกนั โดยท่ีสมาชิกทกุคนมีส่วนร่วม
ในการท างานนัน้  มีการแบ่งปันวัสดุ  อุปกรณ์  ข้อมูลต่าง ๆ  ในการท างาน  ทุกคนมีบทบาท  
หน้าท่ีและประสบความส าเร็จร่วมกนั  สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความส าเร็จได้   
ก็ต่อเม่ือสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จด้วย สมาชิกทุกคนจะได้รับผลประโยชน์  หรือ
รางวัลผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกัน  เช่น  ถ้าสมาชิกทุกคนช่วยกัน  ท าให้กลุ่มได้คะแนน  90%  
แล้ว  สมาชิกแตล่ะคนจะได้คะแนนพิเศษเพิ่มอีก  5  คะแนน  เป็นรางวลั  เป็นต้น   
 2. การมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีส่งเสริมซึ่งกนัและกนั (Face To Face Promotive Interaction) เป็น
การติดตอ่สมัพนัธ์กนั แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั การอธิบายความรู้ให้แก่เพ่ือนในกลุ่ม
ฟัง เป็นลกัษณะส าคญัของการติดต่อปฏิสมัพนัธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ ดงันัน้ จึงควร   
มีการแลกเปล่ียน ให้ข้อมลูย้อนกลบั เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ เพ่ือเลือกในสิ่ง
ท่ีเหมาะสมท่ีสดุ           
 3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะคน (Individual Accountability) ความรับผิดชอบ
ของสมาชิกแต่ละบุคคล เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล  โดยมี           
การช่วยเหลือส่งเสริมซึ่งกนัและกนั เพ่ือให้เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทกุคน
ในกลุม่มีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะได้รับการทดสอบเป็นรายบคุคล    
 4. การใช้ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence and  
Small  Group  Skills) ทกัษะระหว่างบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่มย่อย นกัเรียนควรได้รับ  
การฝึกฝนทักษะเหล่านีเ้สียก่อน  เพราะเป็นทักษะส าคัญท่ีจะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบ
ผลส าเร็จ  นักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะในการส่ือสาร  การเป็นผู้ น า  การไว้วางใจผู้ อ่ืน           
การตัดสินใจ  การแก้ปัญหา  ครูควรจัดสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียน  เพ่ือให้นักเรียน
สามารถท างานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
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 และในปี ค.ศ. 1991 จอห์นสนั และ จอห์นสนั  ได้เพิ่มองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ขึน้อีก 1 องค์ประกอบ  ได้แก่         
 5. กระบวนการกลุ่ม  (Group Process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขัน้ตอนหรือวิธีการ    
ท่ีจะช่วยให้การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  นั่นคือ  สมาชิกทุกคนต้องท า        
ความเข้าใจในเป้าหมายการท างาน  วางแผนปฏิบตัิงานร่วมกัน  ด าเนินงานตามแผนตลอดจน
ประเมินผลและปรับปรุงงาน         
 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือทัง้  5 องค์ประกอบนี ้ ตา่งมีความสมัพนัธ์ซึ่งกัน
และกัน  ในอันท่ีจะช่วยให้การเรียนแบบร่วมมือด าเนินไปด้วยดี  และบรรลุตามเป้าหมายท่ีกลุ่ม
ก าหนด  โดยเฉพาะทกัษะทางสงัคม  ทกัษะการท างานกลุ่มย่อย  และกระบวนการกลุ่มซึ่งจ าเป็น  
ท่ีจะต้องได้รับการฝึกฝน  ทัง้นีเ้พ่ือให้สมาชิกกลุ่มเกิดความรู้  ความเข้าใจและสามารถน าทกัษะ
เหลา่นีไ้ปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อยา่งเตม็ท่ี       
 อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550, หน้า 122) กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้          
แบบร่วมมือไว้วา่ ต้องค านงึถึงองค์ประกอบในการให้ผู้ เรียนท างานกลุม่ ดงัข้อตอ่ไปนี ้ 
 1. มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Positive Interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมี
เป้าหมายร่วมกัน มีส่วนรับความส าเร็จร่วมกัน ใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน มีบทบาทหน้าท่ีทุกคน       
ทัว่กนั ทกุคนมีความรู้สกึวา่งานจะส าเร็จได้ต้องชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั    
 2. มีปฏิสมัพนัธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ (Face to Face Promotive Interaction) 
หมายถึง สมาชิกกลุ่มได้ท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด เช่น แลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้     
แก่กนั ถามค าถาม ตอบค าถามกนัและกนั ด้วยความรู้สกึท่ีดีตอ่กนั     
 3. มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability)  
เป็นหน้าท่ีของผู้สอนท่ีจะต้องตรวจสอบวา่ สมาชิกทกุคนมีความรับผิดชอบตอ่งานกลุ่มหรือไม่ มาก
น้อยเพียงใด เชน่ การสุม่ถามสมาชิกในกลุ่ม สงัเกตและบนัทึกการท างานกลุ่ม ให้ผู้ เรียนอธิบายสิ่ง
ท่ีตนเรียนรู้ให้เพ่ือนฟัง ทดสอบรายบคุคล เป็นต้น                                       
 4. มีการฝึกทักษะการช่วยเหลือกันท างานและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interdependence and Small Groups Skills) ผู้ เรียนควรได้ฝึกทกัษะท่ีจะช่วยให้งานกลุ่มประสบ
ความส าเร็จ เชน่ ทกัษะการส่ือสาร การยอมรับและช่วยเหลือกนั การวิจารณ์ ความคิดเห็น  โดยไม่
วิจารณ์บคุคล  การแก้ปัญหาความขดัแย้ง  การให้ความชว่ยเหลือ  และการเอาใจใส่ตอ่ทกุคนอย่าง
เทา่เทียมกนั  การท าความรู้จกัและไว้วางใจผู้ อ่ืน  เป็นต้น   
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 5. มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group Process) สมาชิกต้องรับผิดชอบต่อการท างาน  
ของกลุ่ม ต้องสามารถประเมินการท างานของกลุ่มได้ว่า ประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด เพราะ
เหตุใด ต้องแก้ไขปัญหาท่ีใด และอย่างไร  เพ่ือให้การท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม          
เป็นการฝึกกระบวนการกลุม่อยา่งเป็นกระบวนการ      
 จากองค์ประกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  จึงสรุปได้ว่า  การเรียนรู้แบบร่วมมือ
นัน้มีองค์ประกอบ 5 ประการด้วยกนั คือ         
 1. มีการพึ่งพาอาศยัซึ่งกันและกัน โดยสมาชิกแต่ละคนมีเป้าหมายในการท างานกลุ่ม
ร่วมกนั ซึง่จะต้องพงึพาอาศยัซึง่กนัและกนัเพ่ือความส าเร็จของการท างานกลุม่   
 2. มีปฏิสมัพนัธ์กนัอย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ เป็นการให้สมาชิกได้ร่วมกนัท างานกลุ่ม
กนัอยา่งใกล้ชิด โดยการเสนอและแสดงความคิดเห็นกนัของสมาชิกภายในกลุ่ม  ด้วยความรู้สึกท่ีดี
ตอ่กนั            
 3. มีความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน หมายความว่า สมาชิกภายในกลุ่มแตล่ะคน
จะต้องมีความรับผิดในการท างาน โดยท่ีสมาชิกทกุคนในกลุ่มมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะได้รับ
การทดสอบเป็นรายบคุคล         
 4. มีการใช้ทกัษะกระบวนการกลุ่มย่อย ทกัษะระหว่างบคุคล และทกัษะการท างานกลุ่ม
ย่อย นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านีเ้สียก่อน เพราะเป็นทักษะส าคัญท่ีจะช่วยให้         
การท างานกลุม่ประสบผลส าเร็จ เพ่ือให้นกัเรียนจะสามารถท างานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
 5. มีการใช้กระบวนการกลุ่ม ซึ่งเป็นกระบวนการท างานท่ีมีขัน้ตอนหรือ วิธีการท่ีจะช่วยให้
การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ในการวางแผนปฏิบัติงานและเป้าหมายใน       
การท างานร่วมกนั โดยจะต้องด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน  
 ความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนเป็นกลุ่มแบบดัง้เดิม 
  ไสว  ฟักขาว (2544, หน้า 195) ได้กล่าวว่า จากองค์ประกอบส าคญัของการเรียนรู้     
แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ซึ่งได้แก่ ความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก               
การปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันและกัน  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล  การใช้ทักษะ
ระหว่างบุคคล  การท างานกลุ่มย่อย  และกระบวนการกลุ่ม  องค์ประกอบเหล่านีท้ าให้การเรียนรู้
แบบร่วมมือแตกตา่งออกไปจากการเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดัง้เดิม  (Traditional  Learning)  กล่าวคือ  
การเรียนเป็นกลุม่แบบดัง้เดมินัน้  เป็นเพียงการแบง่กลุ่มการเรียนเพ่ือให้นกัเรียนปฏิบตัิงานร่วมกนั  
แบ่งงานกันท า  สมาชิกในกลุ่มต่างท างานเพ่ือให้งานส าเร็จ  เน้นท่ีผลงานมากกว่ากระบวนการ   
ในการท างาน  ดงันัน้สมาชิกบางคนอาจมีความรับผิดชอบในตนเองสงู  แตส่มาชิกบางคนอาจไม่มี
ความรับผิดชอบ  ขอเพียงมีช่ือในกลุ่ม  มีผลงานออกมาเพ่ือส่งครูเท่านัน้  ซึ่งตา่งจากการเรียนเป็น
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กลุม่แบบร่วมมือท่ีสมาชิกแตล่ะคนต้องมีความรับผิดชอบทัง้ตอ่ตนเองและตอ่เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม
ด้วย             
 จอห์นสนัและจอห์นสนั (Johnson  and  Johnson, 1987, p. 25) อ้างใน ไสว ฟักขาว 
(2544, หน้า 195) ได้สรุปความแตกต่างระหว่างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือกับกลุ่มการเรียน    
แบบดัง้เดมิไว้ดงันี ้ 

ตาราง 1   ความแตกต่างของการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนรู้แบบดัง้เดมิ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ                      
(Cooperative  Learning) 

การเรียนรู้เป็นกลุม่แบบดัง้เดิม         
(Traditional  Learning) 

1. มีความสมัพนัธ์ในเชิงบวกระหวา่งสมาชิก        
2. สมาชิกเอาใจใส่รับผิดชอบตอ่ตนเอง                
3. สมาชิกมีความสามารถแตกตา่งกนั                 
4. สมาชิกผลดัเปล่ียนกนัเป็นผู้น า                       
5. รับผิดชอบร่วมกบัสมาชิกด้วยกนั                    
6. เน้นผลงานและการคงอยู่ซึง่ความเป็นกลุม่      
7. สอนทกัษะทางสงัคมโดยตรง                          
8. ครูคอยสงัเกตและหาโอกาสแนะน า                 
9. สมาชิกกลุม่มีกระบวนการท างานเพ่ือ     
ประสิทธิผลกลุม่ 

1. ขาดการพึง่พากนัระหว่างสมาชิก               
2. สมาชิกขาดความรับผิดชอบในตนเอง        
3. สมาชิกมีความสามารถเท่าเทียมกนั           
4. มีผู้น าท่ีได้รับการแตง่ตัง้เพียงคนเดียว        
5. รับผิดชอบเฉพาะตนเอง                            
6. เน้นท่ีผลงานเพียงอย่างเดียว                     
7. ทกัษะทางสงัคมถกูละเลย                         
8. ครูขาดความสนใจหน้าท่ีของกลุ่ม              
9. ขาดกระบวนการในการทงานกลุม่ 

  

 เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ       
 วฒันาพร ระงับทุกข์  (2545, หน้า 177 ‟ 195)  อ้างใน  อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550,         
หน้า 123 ‟ 125)  กล่าวถึง เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ว่า เทคนิคท่ีน ามาใช้ใน        
การเรียนรู้แบบร่วมมือ  มีหลายวิธี  ได้แนะน าไว้ดงันี ้     

 1. ปริศนาความคดิ (Jigsaw)          

     ปริศนาความคดิ  เป็นเทคนิคท่ีสมาชิกในกลุ่มแยกย้ายกนัไปศกึษาหาความรู้  ในหวัข้อ
เนือ้หาท่ีแตกตา่งกนั  แล้วกลบัเข้ากลุ่มมาถ่ายทอดความรู้ท่ีได้มาให้สมาชิกกลุ่มฟัง  วิธีนีค้ล้ายกบั
การตอ่ภาพจิกซอว์  จงึเรียกวิธีนีว้า่  Jigsaw หรือปริศนาการคดิ  



31 
 

 ลกัษณะการจดักิจกรรม             

 ผู้ เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันเข้ากลุ่มร่วมกันเรียกว่า  กลุ่มบ้าน  (Home  Group)  
สมาชิกในกลุ่มบ้านจะรับผิดชอบศกึษาหวัข้อท่ีแตกตา่งกัน  แล้วแยกย้ายไปเข้ากลุ่มใหม่ในหวัข้อ
เดียวกัน  กลุ่มใหม่นีเ้รียกว่า  กลุ่มผู้ เช่ียวชาญ  (Expert  Group)  เม่ือกลุ่มผู้ เช่ียวชาญท างาน
ร่วมกันเสร็จ  ก็จะย้ายกลบัไปกลุ่มเดิมคือ  กลุ่มบ้านของตน  น าความรู้ท่ีได้จากการอภิปรายจาก
กลุม่ผู้ เช่ียวชาญมาสรุปให้กลุม่บ้านฟัง  ผู้สอนทดสอบและให้คะแนน    

 2. กลุม่ร่วมมือชว่ยเหลือ (Team Assisted Individualization: TAI)     
      เทคนิคการเรียนรู้วิธีนี  ้ เป็นการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้สมาชิกแต่ละคนได้แสดง
ความสามารถเฉพาะตนก่อน  แล้วจงึจบัคูต่รวจสอบกนัและกนั  ช่วยเหลือกนัท าใบงานจนสามารถ
ผ่านได้  ต่อจากนัน้จึงน าคะแนนของแตล่ะคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด
จะเป็นฝ่ายได้รับรางวลั                  

      ลกัษณะการจดักิจกรรม        

      กลุ่มจะมีสมาชิก 2 ‟ 4 คน จับคู่กันท างานตามใบงานท่ีได้รับมอบหมาย แล้ว
แลกเปล่ียนกันตรวจผลงาน ถ้าผลงานยงัไม่ถูกต้องสมบูรณ์ ต้องแก้ไขจนกว่าจะผ่าน ต่อจากนัน้   
ทุกคนจะท า  ข้อทดสอบ คะแนนของทุกคนจะมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนน
สงูสดุจะได้รับรางวลั          

 3. กลุม่สืบค้น (Group Investigation: GI)      

    กลุ่มสืบค้น  เป็นเทคนิคการจัดกิจกรรมท่ีให้ผู้ เ รียนได้ฝึกทักษะการศึกษาค้นคว้า
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายให้ค้นคว้าหาความรู้มาน าเสนอ  
ประกอบเนือ้หาท่ีเรียน  อาจเป็นการท างานตามใบงานท่ีก าหนด  โดยท่ีทุกคนในกลุ่มรับรู้          
และชว่ยกนัท างาน             
      ลกัษณะการจดักิจกรรม        

     สมาชิกกลุ่มจะช่วยกันศึกษาค้นคว้าหาค าตอบ  หรือความรู้มาน าเสนอต่อชัน้เรียน       
โดยผู้ สอนแบ่งเนือ้หาเป็นหัวข้อย่อย  แต่ละกลุ่มศึกษากลุ่มละ 1 หัวข้อ  เม่ือพร้อม  ผู้ เ รียน          
จะน าเสนอผลงานทีละกลุม่  แล้วร่วมกนัประเมินผลงาน      

 4. กลุม่เรียนรู้ร่วมกนั (Learning Together: LT)      

    กลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน  เป็นเทคนิคการจัดกิจกรรมท่ีให้สมาชิกในกลุ่มได้รับผิดชอบ            
มีบทบาทหน้าท่ีทุกคน  เช่น  เป็นผู้ อ่าน  เป็นผู้จดบนัทึก  เป็นผู้ รายงานน าเสนอ  เป็นต้น  ทุกคน
ชว่ยกนัท างาน  จนได้ผลงานส าเร็จ  สง่และน าเสนอผู้สอน      
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     ลกัษณะการจดักิจกรรม        

     กลุ่มผู้ เรียนจะแบง่หน้าท่ีกันท างาน  เช่น  เป็นผู้อ่านค าสัง่ใบงาน  เป็นผู้จดบนัทึกงาน  
เป็นผู้หาค าตอบ  เป็นผู้ตรวจค าตอบ  เป็นต้น  กลุ่มจะได้ผลงานท่ีเกิดจากการท างานของทุกคน  

 5. กลุม่ร่วมกนัคดิ (Numbered Heads Together: NHT)        

    กิจกรรมนีเ้หมาะส าหรับการทบทวนหรือตรวจสอบความเข้าใจ  สมาชิกกลุ่มจะ
ประกอบด้วยผู้ เรียนท่ีมีความสามารถเก่ง  ปานกลาง  และออ่นคละกนั  จะชว่ยกนัค้นคว้าเตรียมตวั
ตอบค าถามท่ีผู้ สอนจะทดสอบ  ผู้ สอนจะเรียกถามทีละคน  กลุ่มท่ีสมาชิกสามารถตอบค าถาม
ได้มากแสดงวา่ได้ชว่ยเหลือกนัดี            

     ลกัษณะการจดักิจกรรม        

     สมาชิกกลุม่ท่ีมีความสามารถแตกตา่งกนั  จะร่วมกนัอภิปรายปัญหาท่ีได้รับเพ่ือให้เกิด
ความพร้อมและความมั่นใจท่ีจะตอบค าถามผู้สอน  ผู้ สอนจะเรียกสมาชิกกลุ่มให้ตอบทีละคน    
แล้วน าคะแนนของแตล่ะคนมารวมเป็นคะแนนของกลุม่      

 6. กลุม่ร่วมมือ (Co ‟ op Co - op)       

    กลุ่มร่วมมือเป็นเทคนิคการท างานกลุ่มวิธีหนึ่ง  โดยสมาชิกในกลุ่มท่ีมีความสามารถ
และความถนัดแตกต่างกันได้  แสดงบทบาทตามหน้าท่ีท่ีตนถนัดอย่างเต็มท่ี  ท าให้งานประสบ
ผลส าเร็จ  วิธีนีท้ าให้ผู้ เรียนได้ฝึกความรับผิดชอบการท างานกลุ่มร่วมกัน  และสนองต่อหลกัการ
ของการเรียนรู้  และร่วมมือท่ีว่า  “ความส าเร็จแต่ละคน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จ   
ของกลุม่ คือ ความส าเร็จของทกุคน”          

    ลกัษณะการจดักิจกรรม        

    สมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันจะแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบไปศึกษาหวัข้อย่อย   
ท่ีได้รับมอบหมาย  แล้วน างานจากการศึกษาค้นคว้ามารวมกันเป็นงานกลุ่มปรับปรุงให้ต่อเน่ือง
เช่ือมโยง  มีความสละสลวย  เสร็จแล้วจึงน าเสนอต่อชัน้เรียน  ทุกกลุ่มจะช่วยกันประเมินผลงาน  

 7. กลุม่ร่วมมือแขง่ขนั (Teams ‟ Games ‟ Tournament: TGT)     

    เทคนิคกลุ่มร่วมมือแข่งขนั  เป็นกิจกรรมท่ีสมาชิกในกลุ่มเรียนรู้เนือ้หาสาระจากผู้สอน
ด้วยกนั  แล้วแตล่ะคนแยกย้ายไปแข่งขนัทดสอบความรู้  คะแนนท่ีได้ของแตล่ะคนจะน ามารวมกนั
เป็นคะแนนของกลุม่ กลุม่ท่ีได้คะแนนรวมสงูสดุได้รับรางวลั     

    ลกัษณะการจดักิจกรรม        

    สมาชิกกลุ่มจะช่วยกันเตรียมตวัเข้าแข่งขนั  โดยผลดักันถามตอบให้เกิดความแม่นย า 
ในความรู้ท่ีผู้สอนจะทดสอบ  เม่ือได้เวลาแข่งขนั  แต่ละทีมจะเข้าประจ าโต๊ะแข่งขนั  แล้วเร่ิมเล่น
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เกมพร้อมกนัด้วยชดุค าถามท่ีเหมือนกนั  เม่ือการแข่งขนัจบลง  ผู้ เข้าร่วมแข่งขนัจะกลบัไปเข้าทีม
เดมิของตนพร้อมคะแนนท่ีได้รับ  ทีมท่ีได้คะแนนรวมสงูสดุถือวา่เป็นทีมชนะเลิศ   

 จากท่ีกล่าวมาทัง้หมดสรุปได้ว่า  การเรียนรู้แบบร่วมมือ  เป็นวิธีการท่ีผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะ
การมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนอย่างแท้จริง  ได้ฝึกความรับผิดชอบ  ฝึกเป็นผู้ น า  ผู้ ตามกลุ่ม        
ฝึกการท างานให้ประสบผลส าเร็จ  และฝึกทักษะทางสังคม  ผู้ สอนควรเลือกใช้เทคนิควิธีต่าง ๆ    
ดงักลา่วมาให้เหมาะสมกบัเนือ้หาสาระ  และจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้  
 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ       
 การเรียนแบบร่วมมือ  เป็นวิธีการเรียนวิธีหนึ่งท่ีมีนักการศึกษาหลายท่านสนับสนุนให้
น ามาใช้ในโรงเรียน  เน่ืองจากเป็นวิธีการเรียนท่ีมีประโยชน์  ดงัตอ่ไปนี ้  

 อเรนด์ (Arends, 1994, pp. 345 - 346) ได้กล่าวถึงการเรียนแบบร่วมมือว่าสามารถ                
ชว่ยพฒันาผู้ เรียนในด้านตา่ง ๆ ได้ดงันี ้        

 1. ด้านผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) เน่ืองจากสมาชิกในกลุ่ม      
มีความสามารถทางการเรียนแตกตา่งกนั คนท่ีเข้าใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งก็สามารถช่วยเหลือคนท่ีไม่
เข้าใจในการเรียนเร่ืองนัน้ได้ คนท่ีอธิบายให้เพ่ือนฟังก็จะเข้าใจในเร่ืองท่ีตนอธิบายได้ดีมากยิ่งขึน้
และคนท่ีได้รับการช่วยเหลือก็จะเข้าใจในสิ่งท่ีเพ่ือนอธิบายได้ง่ายขึน้ เพราะเป็นการใช้ภาษาท่ีเป็น
ของผู้ เรียนเอง นกัเรียนจะกล้าพดู กล้าซกัถาม และสนใจในเนือ้หามากยิ่งขึน้เพราะถือว่ามีส่วนใน
ความส าเร็จของกลุม่          

 2. ด้านการปรับปรุงความสมัพนัธ์ระหว่างกลุ่ม (Improved Race Relation) การท่ีบคุคล
ได้ท างานร่วมกนัจะท าให้คนนัน้มีความสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่กนั เพราะบคุคลได้เรียนรู้การยอมรับ การรับ
ฟังความคิดเห็นซึ่งกนัและกนัเข้าใจและเห็นใจบุคคลในกลุ่มและเม่ือกลุ่มประสบความส าเร็จ ก็จะ
รู้สึกยินดีร่วมกันซึ่งส่งผลให้การแบ่งแยกน้อยลงไปและมีความรู้สึกท่ีดีตอ่ผู้ อ่ืนมากขึน้  เม่ือออกไป
อยูใ่นสงัคม           

 3. ด้านการฝึกทกัษะในการแก้ปัญหา (Comparative Problem-Solving Skills) ด้านนี ้
นบัว่าส าคญัท่ีสดุท่ีเป็นผลจากการเรียนแบบร่วมมือ เพราะนกัเรียนได้เรียนรู้การแก้ปัญหาร่วมกัน
เป็นทกัษะท่ีนกัเรียนสามารถน าไปใช้เม่ือออกไปท างานในสงัคมกลุ่มใหญ่ท่ีต้องมีการพึ่งพาอาศยั
กนัซึง่ถือวา่เป็นการตดิตอ่ส่ือสารท่ีมีความส าคญัมากกวา่สิ่งใดทัง้หมด    

 สมุณฑา  พรหมบญุ  และอรพรรณ  พรสีมา  (2540, หน้า 28 ‟ 29)  กล่าวถึง  ประโยชน์
ของการเรียนแบบร่วมมือไว้ ดงันี ้        

 1. ชว่ยให้นกัเรียนได้เรียนรู้วิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง     

 2. ช่วยเตรียมนกัเรียนให้พร้อมท่ีจะเผชิญกับชีวิตจริง เพราะลกัษณะของการเรียนแบบ
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ร่วมมือนัน้เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับผิดชอบตอ่การเรียนรู้ของตนเองได้ลงมือปฏิบตัิได้ท ากิจกรรม
กลุ่ม ได้ฝึกฝนทักษะการเรียนรู้ ทักษะการบริหาร การจัดการ การเป็นผู้ น าผู้ ตามและท่ีส าคัญ     
เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความสมัพนัธ์สอดคล้องกบัชีวิตจริงของนกัเรียนมากท่ีสดุวิธีหนึง่   

 3. ชว่ยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดีช่วยให้นกัเรียนได้ฝึกฝนความเป็นประชาธิปไตย 
ฝึกการช่วยเหลือเกือ้กูลกัน ฝึกการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ช่วยให้ผู้ เ รียนเกิดทัศนคติท่ีดี          
ตอ่การเรียนรู้ ตอ่ครู ตอ่สถานศกึษาและตอ่สงัคม       

 4. ชว่ยแก้ปัญหาทางวินยัในชัน้เรียน เพราะนกัเรียนทกุคนจะได้ฝึกฝนจนกระทัง่เกิดวินยัใน
ตนเอง นกัเรียนแต่ละคนได้รับการยกย่องจากครู จากเพ่ือนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ท าให้
เกิดการยอมรับตนเอง เกิดความสขุในการอยูร่่วมกบัเพ่ือน ๆ ปัญหาทางวินยัจึงลดน้อยลงและหมด
ไปในท่ีสดุ           

 5. ช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียของนักเรียนทัง้ชัน้สูงขึน้ การช่วยเหลือกัน     
ในกลุม่เพ่ือนท าให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนได้ดียิ่งขึน้     
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT      
 ไสว  ฟักขาว (2544, หน้า 195 - 217)  กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ   
โดยใช้เทคนิค  TGT  ว่า เป็นการเรียนแบบร่วมมือกันแข่งขนัท ากิจกรรม  โดยมีขัน้ตอนการจัด
กิจกรรมดงันี ้          

 ขัน้ท่ี 1  :  ครูทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมาแล้วครัง้ก่อน  ด้วยการซกัถามและอธิบาย ตอบข้อ
สงสยัของนกัเรียน          

 ขัน้ท่ี 2  :  จดักลุม่แบบคละกนั  (Home  Team)  กลุม่  3 ‟ 4  คน    

 ขัน้ท่ี 3  :  แตล่ะทีมศกึษาหวัข้อท่ีเรียนในวนันีจ้ากแบบฝึก  (Worksheet And Answer 
Sheet) นกัเรียนแตล่ะคนท าหน้าท่ีและปฏิบตัิตามกติกาของ Cooperative  Learning  เช่น  เป็นผู้
จดบนัทึก  ผู้ค านวณ  ผู้ สนับสนุนเม่ือสมาชิกทุกคนเข้าใจและสามารถท าแบบฝึกหัดได้ถู กต้อง    
ทกุข้อ  ทีมจะเร่ิมท าการแขง่ขนัตอบปัญหา       

 ขัน้ท่ี 4  :  การแขง่ขนัตอบปัญหา  (Academic  Games  Tournament)   

  1) ครูเป็นผู้จดักลุม่ใหญ่ แบง่ตามความสามารถของนกัเรียน เชน่   

   โต๊ะท่ี 1  เป็นโต๊ะแขง่ขนัส าหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถเก่งมาก  
   โต๊ะท่ี 2  และ 3  เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถปาน
   กลาง         

   โต๊ะท่ี 4 เป็นโต๊ะท่ีแขง่ขนัส าหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถออ่น 
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                        ทีม 1             ทีม 1            ทีม 1       ทีม 1 

  ทีม 4             ทีม 2      ทีม 4                   ทีม 2     ทีม 4                   ทีม 2     ทีม 4                ทีม 2  

                  ทีม 3             ทีม 3           ทีม 3      ทีม 3 

 

            ภาพ 2 โต๊ะแข่งขันแบ่งตามความสามารถของนักเรียน 

  2) ครูแจกซองค าถามจ านวน 10 ค าถามให้ทกุโต๊ะ (เป็นค าถามเหมือนกนัทกุโต๊ะ) 
  3) นกัเรียนเปล่ียนกนัหยิบซองค าถามทีละ 1 ซอง (1 ค าถาม) แล้ววางลงกลางโต๊ะ 
  4) นกัเรียน 3 คน ท่ีเหลือค านวณหาค าตอบ จากค าถามท่ีอ่านใน 3) เขียนค าตอบ
ลงในกระดาษค าตอบท่ีแตล่ะคนมีอยู ่        
  5) นกัเรียนคนท่ีท าหน้าท่ีอา่นค าถามจะเป็นคนให้คะแนน โดยมีกตกิา  
      การให้คะแนนดงันี ้       
      „ ผู้ตอบถกูเป็นคนแรก จะได้ 2 คะแนน      
      „ ผู้ตอบถกูคนตอ่ไป จะได้คนละ 1 คะแนน     
      „ ถ้าตอบผิด ให้ 0 คะแนน       
  6) ท าขัน้ตอนท่ี 3) ‟ 5) โดยผลดักนัอา่นค าถามจนกวา่ค าถามจะหมด  
  7) นกัเรียนทกุคนรวมคะแนนของตวัเอง โดยท่ีทุกคนควรได้ตอบค าถามจ านวน
เทา่ ๆ กนั จดัล าดบัของคะแนนท่ีได้ ซึง่ก าหนดโบนสัของแตล่ะโต๊ะ ดงันี ้   
      โบนสั   ผู้ ท่ีได้คะแนนสงูสดุท่ี 1 ประจ าโต๊ะแตล่ะโต๊ะ     จะได้โบนสั    10  แต้ม 
      ผู้ ท่ีได้คะแนนรองท่ี 2    ประจ าโต๊ะแตล่ะโต๊ะ     จะได้โบนสั      8  แต้ม 
      ผู้ ท่ีได้คะแนนน้อยท่ีสดุ  ประจ าโต๊ะแตล่ะโต๊ะ     จะได้โบนสั      4  แต้ม 
 ขัน้ท่ี 5 : นกัเรียนกลบัมาสู่เดิม  (Home  Team)  รวมแต้มโบนสัของทกุคน ทีมใดท่ีมีแต้ม
โบนสัสงูสดุ  จะให้รางวลัหรือตดิประกาศไว้ในมมุขา่วของห้อง    
 บทบาทของครูกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ      
 ครูสามารถน าทฤษฏีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไปจัดการเรียนการสอนของตนได้ โดย  
การพยายามจัดกลุ่มการเรียนรู้ให้มีองค์ประกอบครบ 5 ประการได้แก่ การพึ่งพาและเกือ้กูลกัน        
การปรึกษาหารืออย่างใกล้ชิด ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน การใช้ทกัษะ
การปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการท างานกลุม่ยอ่ย และใช้เทคนิควิธีการตา่งๆ ในการช่วย
ให้องค์ประกอบทัง้ 5 สมัฤทธ์ิผล โดยทัว่ไปการวางแผนบทเรียนและจดัการเรียนการสอนให้ผู้ เรียน

เก่ง ปานกลาง ปานกลาง อ่อน 
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ได้เรียนรู้แบบร่วมมือมีประเด็นท่ีส าคัญดังนี ้(Johnson, Johnson and Holubec อ้างใน             
ทิศนา แขมมณี, 2547)          
 1. ด้านการวางแผนการจดัการเรียนการสอน      
     1.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนทัง้ทางด้านความรู้และทักษะกระบวนการต่างๆ 
     1.2 ก าหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มควรมีขนาดเล็ก ประมาณ 3- 6 คน กลุ่มขนาด 4 คน  
จะเป็นขนาดท่ีเหมาะท่ีสดุ         
     1.3 ก าหนดองค์ประกอบของกลุ่ม หมายถึง การจัดผู้ เรียนเข้ากลุ่ม ซึ่งอาจท าโดย      
การสุ่มหรือการเลือกให้เหมาะกับวัตถุประสงค์ โดยทั่วไปกลุ่มจะต้องประกอบไปด้วยสมาชิก         
ท่ีคละกนัในด้านตา่งๆ เชน่ เพศ ความสามารถ ความถนดั เป็นต้น     
     1.4 ก าหนดบทบาทของสมาชิกแตล่ะคนในกลุม่ เพื่อชว่ยให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์กนัอย่าง
ใกล้ชิดและมีส่วนในการท างานอย่างทัว่ถึง ครูควรมอบหมายบทบาทหน้าท่ีในการท างานให้ทกุคน
และบทบาทหน้าท่ีนัน้ๆ จะต้องเป็นสว่นหนึง่ของงานอนัเป็นจดุมุ่งหมายของกลุ่ม ครูควรจดับทบาท
หน้าท่ีของสมาชิกให้อยูใ่นลกัษณะท่ีจะต้องพึ่งพาอาศยัและเกือ้กลูกนั บทบาทหน้าท่ีในการท างาน
เพ่ือการเรียนรู้เป็นจ านวนมาก เช่น บทบาทผู้น ากลุ่ม ผู้ สังเกตการณ์ เลขานุการ ผู้ เสนอผลงาน      
ผู้ตรวจสอบผลงาน เป็นต้น             
     1.5 จัดสถานท่ีให้เหมาะสมในการท างานและการมีปฏิสัมพันธ์กัน ครูจ าเป็นต้องคิด
ออกแบบการจดัห้องเรียนหรือสถานท่ีท่ีจะใช้การเรียนรู้ให้เอือ้และสะดวกต่อการท างานของกลุ่ม 
     1.6 จดัสาระ วสัด ุหรืองานท่ีจะให้ผู้ เรียนท า วิเคราะห์สาระ/งาน/หรือวสัดท่ีุจะให้ผู้ เรียน
ได้เรียนรู้ และจัดแบ่งสาระหรืองานนัน้ให้มีลักษณะท่ีให้ผู้ เรียนแต่ละคนมีส่วนในการช่วยกลุ่ม    
และพึง่พากนัในการเรียนรู้              
 2. ด้านการสอน ครูควรมีการเตรียมกลุม่เพ่ือการเรียนรู้ร่วมกนัดงันี ้   
     2.1 อธิบายชีแ้จงเก่ียวกบังานของกลุม่ครูควรอธิบายถึงจดุมุ่งหมายของบทเรียน เหตผุล
ในการด าเนินการตา่งๆ รายละเอียดของงานและขัน้ตอนในการท างาน    
     2.2 อธิบายเกณฑ์การประเมินผลงาน ผู้ เรียนจะต้องมีความเข้าใจตรงกนัว่าความส าเร็จ
ของงานอยูต่รงไหน งานท่ีคาดหวงัจะมีลกัษณะอยา่งไร เกณฑ์ท่ีจะใช้ในการวดัความส าเร็จของงาน
คืออะไร           
     2.3 อธิบายถึงความส าคัญและวิธีการของการพึ่งพาและเกือ้กูลกัน ครูควรอธิบาย
กฎเกณฑ์ ระเบียบ กติกา บทบาทหน้าท่ี และระบบการให้รางวลัหรือประโยชน์ท่ีกลุ่มจะได้รับใน
การร่วมมือกนัเรียนรู้          
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     2.4 อธิบายวิธีการชว่ยเหลือกนัระหวา่งกลุม่      
     2.5 อธิบายถึงความส าคญัและวิธีการในการตรวจสอบความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีแต่
ละคนได้รีบมอบหมาย เช่น การสุ่มเรียกช่ือผู้ เสนอผลงาน การทดสอบ การตรวจสอบผลงาน      
เป็นต้น                
     2.6 ชีแ้จงพฤตกิรรมท่ีคาดหวงั ว่าต้องการให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง จะช่วยให้  
ผู้ เรียนรู้ความคาดหวงัท่ีมีตอ่ตนและพยายามจะแสดงพฤตกิรรมนัน้     
 3. ด้านการควบคมุก ากบัและการชว่ยเหลือกลุม่      
     3.1 ดแูลให้สมาชิกกลุม่มีการปรึกษาหารือกนัอยา่งใกล้ชิด    
     3.2 สังเกตการณ์การท างานร่วมกันของกลุ่ม ตรวจสอบว่าสมาชิกกลุ่มมีความเข้าใจ   
ในงาน หรือบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายหรือไม่ สังเกตพฤติกรรมต่างๆของสมาชิก ให้ข้อมูล
ป้อนกลบั ให้แรงเสริม และบนัทกึข้อมลูท่ีจะเป็นประโยชน์ตอ่การเรียนรู้ของกลุม่   
     3.3 เ ข้าไปช่วยเหลือกลุ่มตามความเหมาะสม เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของงาน            
และการท างาน เม่ือพบว่ากลุ่มต้องการความช่วยเหลือ ครูสามารถเข้าไปชีแ้จง สอนซ า้ หรือให้
ความชว่ยเหลืออ่ืนๆ          
     3.4 สรุปการเรียนรู้ ครูควรให้กลุ่มสรุปประเด็นการเรียนรู้ทีได้จากการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เพ่ือชว่ยให้การเรียนรู้มีความชดัเจนขึน้        
 4. ด้านการประเมินผลและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้     
     4.1 ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ เรียนทัง้ด้านปริมาณและคุณภาพ โดยใช้วิธีการท่ี
หลากหลาย และควรให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการประเมิน      
     4.2 วิเคราะห์กระบวนการท างานและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั ครูควรจดัให้ผู้ เรียนรู้ ท่ี
จะปรับปรุงสว่นบกพร่องของกลุม่        
 อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550, หน้า 122-123) กลา่วถึงขัน้ตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ไว้ดงันี ้         
 1. ขัน้เตรียมการ          
     1.1 ผู้สอนชีแ้จงจดุประสงค์ของบทเรียน      
     1.2 ผู้สอนจดักลุ่มผู้ เรียนเป็นกลุ่มย่อย  กลุ่มละประมาณไม่เกิน  6  คน  มีสมาชิกท่ีมี
ความสามารถแตกตา่งกนั  ผู้สอนแนะน าวิธีการท างานกลุม่และบทบาทของสมาชิกในกลุม่  
 2. ขัน้สอน            
     2.1 ผู้ สอนน าเข้าสู่บทเรียน  บอกปัญหาหรืองานท่ีต้องการให้กลุ่มแก้ไขหรือคิด 
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วิเคราะห์  หาค าตอบ          
    2.2 ผู้สอนแนะน าแหล่งข้อมูล  ค้นคว้า หรือให้ข้อมูลพืน้ฐานส าหรับการคิดวิเคราะห์ 
    2.3 ผู้สอนมอบหมายงานท่ีกลุม่ต้องท าให้ชดัเจน     
 3. ขัน้ท ากิจกรรมกลุม่         
     3.1 ผู้ เรียนร่วมมือกันท างานตามบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับ  ทุกคนร่วมรับผิดชอบ ร่วมคิด  
ร่วมแสดงความคิดเห็น การจัดกิจกรรมในขัน้นี ้ ครูควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ      
ท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัผู้ เรียน  เช่น  การเล่าเร่ืองรอบวง  มมุสนทนา  คูต่รวจสอบ  คูค่ิด  ฯลฯ  
     3.2 ผู้สอนสงัเกตการณ์ท างานของกลุม่ คอยเป็นผู้อ านวยความสะดวก ให้ความกระจ่าง
ในกรณีท่ีผู้ เรียนสงสยัต้องการความชว่ยเหลือ       
 4. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ        
     ขัน้นีผู้้ เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผู้สอนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืนอาจซกัถามเพ่ือให้
เกิดความกระจา่งชดัเจน เพ่ือเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุม่และรายบคุคล    
 5. ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุม่      
     ขัน้นีผู้้สอนและผู้ เรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน ผู้สอนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช่วยคิด
ให้ครบตามเป้าหมายการเรียนท่ีก าหนดไว้ และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มทัง้ส่วนท่ีเด่น  
และสว่นท่ีควรปรับปรุงแก้ไข              

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 

 วิสัยทัศน์        
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  มุ่งพัฒนาผู้ เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ     
ให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลทัง้ด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็น       
พลเ มืองไทยและเ ป็นพล เ มือง โลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชา ธิปไตย                   
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทัง้ เจตคติ ท่ีจ าเป็น          
ต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ       
บนพืน้ฐานความเช่ือวา่ทกุคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้เตม็ตามศกัยภาพ 
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 หลักการ        
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั  ดงันี ้   
 1.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน     
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม   
บนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคูก่บัความเป็นสากล     
  2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา       
อยา่งเสมอภาค และมีคณุภาพ        
  3.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศกึษาให้สอดคล้องกบัสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน    
 4. เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทัง้ด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจดั           
การเรียนรู้          
 5.  เป็นหลกัสตูรการศกึษาท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั      
 6.  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลมุทกุกลุม่เป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์    
 จุดหมาย        
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน   มุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา            
มีความสขุ มีศกัยภาพในการศกึษาตอ่  และประกอบอาชีพ   จึงก าหนดเป็นจดุหมายเพ่ือให้เกิดกบั
ผู้ เรียน  เม่ือจบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน   ดงันี ้      

 1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง   มีวินัยและ
ปฏิบตัตินตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง            

 2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี         
และมีทกัษะชีวิต          

 3.  มีสขุภาพกายและสขุภาพจิตท่ีดี มีสขุนิสยั และรักการออกก าลงักาย  

 4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต     
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ  

 5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งท่ีดีงามในสงัคม และอยู่ร่วมกนัในสงัคม
อยา่งมีความสขุ  
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 คุณภาพของผู้เรียน        
 จบชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3       
 1. ปฏิบตัิตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค าชีแ้จง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียง
ข้อความ ขา่ว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสัน้ๆ ถกูต้องตามหลกัการอ่าน ระบุ /เขียนส่ือท่ีไม่ใช่
ความเรียงรูปแบบต่างๆ สัมพันธ์กับประโยคและข้อความท่ีฟังหรืออ่าน  เลือก /ระบุหัวข้อเร่ือง 
ใจความส าคญั รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือ
ประเภทตา่งๆ พร้อมทัง้ให้เหตผุลและยกตวัอยา่งประกอบ     

 2. สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมลูเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองตา่งๆ ใกล้ตวั สถานการณ์ ข่าว  
เร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจของสงัคมและส่ือสารอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสม  ใช้ค าขอร้อง ค าชีแ้จง 
และค าอธิบาย ให้ค าแนะน าอย่างเหมาะสม  พูดและเขียนแสดงความต้องการ   เสนอและให้    
ความช่วยเหลือ   ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ   พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล 
บรรยาย   อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม  
พูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเอง เก่ียวกับเร่ืองต่างๆ  กิจกรรม  
ประสบการณ์ และขา่ว/เหตกุารณ์  พร้อมทัง้ให้เหตผุลประกอบอยา่งเหมาะสม  

 3. พดูและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว /เหตกุารณ์ /เร่ือง /ประเด็นตา่งๆ  
ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม พูดและเขียนสรุปใจความส าคัญ /แก่นสาระ หัวข้อเร่ืองท่ีได้จาก     
การวิเคราะห์เร่ือง /ข่าว /เหตกุารณ์ /สถานการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจ พดูและเขียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และเหตกุารณ์ พร้อมให้เหตผุลประกอบ     

 4. เลือกใช้ภาษา น า้เสียง และกิริยาทา่ทางเหมาะกบับคุคลและโอกาส ตามมารยาทสงัคม 
และวฒันธรรมของเจ้าของภาษา อธิบายเก่ียวกับชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและประเพณี 
ของเจ้าของภาษา เข้าร่วม/จดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ  

 5. เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างการออกเสียงประโยค
ชนิดต่างๆ และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
เปรียบเทียบและ อธิบายความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างชีวิตความเป็นอยู่และวฒันธรรม
ของเจ้าของภาษากบัของไทย และน าไปใช้อยา่งเหมาะสม       

 6. ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล /ข้อเท็จจริงท่ีเก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน            
จากแหลง่การเรียนรู้ และน าเสนอด้วยการพดูและการเขียน     

 7. ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน สถานศกึษา 
ชมุชน และสงัคม 
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   8. ใช้ภาษาตา่งประเทศในการสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม และสรุปความรู้ /ข้อมลูตา่งๆ จากส่ือ 
และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ  ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่ /ประชาสัมพันธ์ข้อมูล 
ขา่วสารของโรงเรียน ชมุชน และท้องถ่ิน เป็นภาษาตา่งประเทศ    

 9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน)  ส่ือสารตามหัวเร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนนัทนาการ สขุภาพ
และสวสัดิการ การซือ้-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ 
สถานท่ี ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศพัท์ประมาณ 2,100 - 2,250 ค า 
(ค าศพัท์ท่ีเป็นนามธรรมมากขึน้)        

 10. ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อน (Complex Sentences) ส่ือความหมาย         
ตามบริบทตา่งๆ ในการสนทนาทัง้ท่ีเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ     
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน      
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุ่งให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงันี ้
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม       
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด  ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง              
เพ่ือแลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาตนเองและสงัคม 
รวมทัง้การเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ  
โดยค านงึถึงผลกระทบท่ีมีตอ่ตนเองและสงัคม      

 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์     
การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมได้อย่างเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอปุสรรคตา่ง ๆ              
ท่ีเผชิญได้อยา่งถกูต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลกัเหตผุล คณุธรรมและข้อมลูสารสนเทศ เข้าใจ
ความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุต์ความรู้
มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ    
ท่ีเกิดขึน้ตอ่ตนเอง สงัคมและสิ่งแวดล้อม 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ   
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การท างาน      
และการอยู่ร่วมกนัในสงัคมด้วยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหว่างบคุคล การจดัการปัญหา
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และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม           
และสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเอง      
และผู้ อ่ืน 

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี 
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้าน      
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ ถกูต้อง เหมาะสม และมีคณุธรรม  

  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้       
 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร        
 มาตรฐาน ต 1.1   เข้าใจและตีความเร่ือง ท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ      
    และแสดงความคดิเห็นอยา่งมีเหตผุล    
 มาตรฐาน ต 1.2   มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร 
    แสดงความรู้สกึและความคดิเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็น     
    ในเร่ืองตา่งๆ โดยการพดูและการเขียน        
 สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม      
 มาตรฐาน ต 2.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ 
    ภาษา และน าไปใช้ได้อยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
 มาตรฐาน ต 2.2  เ ข้ า ใจความ เห มือนและความแตกต่า ง ระหว่ า งภาษา             
    และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย 
    และน ามาใช้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม  
 สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 มาตรฐาน ต 3.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ       
    การเรียนรู้อ่ืน และเป็นพืน้ฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้   
    และเปิดโลกทศัน์ของตน                                    
 สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก   
 มาตรฐาน ต 4.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทัง้ในสถานศึกษา 
    ชมุชน และสงัคม     
 มาตรฐาน ต 4.2  ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศึกษาต่อ     
    การประกอบอาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 
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การสังเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกัน        
 การสังเกตเป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ รวบรวมข้อมูลสัมผัสกับ     
ความเป็นจริงและสิ่งท่ีต้องการจะรวบรวมด้วยตวัเอง  ท าให้มีโอกาสท่ีจะรวบรวมข้อมูลได้ตรง
สภาพความเป็นจริงได้มากและสามารถท่ีจะรวบรวมรายละเอียดของข้อมูลในแนวลึกได้           
การสังเกตพฤติกรรมการร่วมมือในชัน้เรียนของนักเรียนโดยใช้วิธีการสังเกต  จะช่วยให้ได้
รายละเอียดของพฤตกิรรมท่ีแสดงถึงการร่วมมือของนกัเรียนในชัน้เรียนได้ชดัเจนขึน้  
 ลักษณะของผู้สังเกต         
 การสงัเกตเป็นวิธีการพืน้ฐานท่ีจะได้ข้อมลูมาตามต้องการ  ซึ่งการท่ีจะได้ข้อมลูท่ีเช่ือถือได้
นัน้  ผู้สงัเกตต้องมีลกัษณะดงันี ้        

 1. ความตัง้ใจของผู้สงัเกต (Attention) ในการสงัเกตพฤติกรรมของสิ่งใด ผู้สงัเกตต้องมี
เป้าหมายท่ีจะสังเกตว่าศึกษาสิ่งใด ต้องสะกดใจอย่างแน่วแน่ในการสังเกตแต่สิ่งนัน้ จิตใจ           
ไม่ไขว้เขวไปมา และจะต้องสงัเกตไปทีละอย่างอย่างถกูต้อง นอกจากนีผู้้สงัเกตยงัต้องขจดัปัญหา
ส่วนตวัหรือความล าเอียงส่วนตวัของตนเองออกในระยะท่ีท าการสงัเกต เพ่ือจะได้ข้อมลูท่ีเป็นจริง
หรือใกล้เคียงกบัความเป็นจริง         

 2. ประสาทสมัผสั (Sensation) ทางด้านประสาทสมัผสัต้องแน่ใจว่าประสาทสมัผสัของ    
ผู้สงัเกตจะต้องท างานปกติหรือสภาพร่างกายต้องปกติด้วย เพราะถ้าหากว่าสภาพร่างกายปกติ
แล้ว จะมีผลตอ่ประสาทสมัผสัอยูใ่นสภาพดี และวอ่งไวตอ่การสมัผสัสิ่งท่ีก าลงัสงัเกต  

 3. การรับรู้ (Perception) ในการสังเกตสิ่งท่ีก าลังศึกษา ผู้ สงัเกตจะต้องมีการรับรู้ท่ีดี     
เม่ือรับรู้มาแล้วสามารถแปลความหมายออกมาได้อย่างรวดเร็วและถกูต้อง   
 หลักการสังเกต           
 ผู้ สังเกตท่ีดี  คือ  ผู้ ท่ีท าการสังเกตแล้วได้ข้อมูลท่ีตรงกับความต้องการมากท่ีสุด              
ซึง่ผู้สงัเกตจะเป็นผู้สงัเกตท่ีดีได้นัน้ต้องมีหลกัในการสงัเกต  ดงันี ้    

 1. ก าหนดการสงัเกตให้จ ากดัเฉพาะเป็นเร่ืองๆ ไป ไม่ใช่เห็นสิ่งใดมากระทบแล้วรับไวหมด 

 2. สังเกตอย่างมีความมุ่งหมาย มิใช่ว่าสังเกตไปเร่ือยๆ คือ ต้องมีจุดมุ่งหมายท่ีจะด ู     
เม่ือพบเห็นแล้วแปลความหมายออกมาว่าคืออะไร      

 3. สงัเกตด้วยความพินิจพิเคราะห์จนสามารถมองเห็นรายละเอียดของเร่ืองนัน้ได้  อย่าง
ลกึซึง้  มิใชว่า่มองเห็นแตผ่ิว  หรือลกัษณะของภายนอกเทา่นัน้     

 4. เม่ือสงัเกตแล้วต้องมีการบนัทึกไว้เพ่ือเตือนความจ า จะได้ไม่หลงลืมรายละเอียดท่ีได้
สงัเกตมา           

 5. ผู้สงัเกตควรใช้แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) หรือเคร่ืองมือวดัอ่ืนๆ ประกอบใน
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การสงัเกตนีด้้วย         
 ประเภทของการสังเกต          
 การรวบรวมข้อมลูโดยการสงัเกต  แบง่ได้เป็น  2  ประเภท  คือ    

 1. การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) หมายถึง  การสงัเกตท่ีผู้วิจยัเข้า
ไปมีส่วนร่วมอยู่ในกลุ่มท่ีตนศกึษา  และมีการท ากิจกรรมร่วมกนั  โดยผู้วิจยัเป็นสมาชิกผู้หนึ่งของ
กลุม่หรือสถานการณ์ท่ีศกึษา  เช่น  เข้าไปใช้ชีวิตอยู่ในชมุชนนัน้  เม่ือต้องการศกึษาถึงชีวิตของคน
ในชุมชนนัน้  ข้อดีคือ  จะได้ข้อมลูท่ีแท้จริง  จุดด้อยคือ  อาจเกิดจากผู้สงัเกต  ซึ่งจะท าให้ข้อมลูท่ี
ได้ขาดความเท่ียงตรง          

 2. การสงัเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non ‟ participant Observation) หมายถึง การสงัเกต   
ท่ีผู้ วิจยักระท าตนเป็นบคุคลภายนอก ไม่เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีกลุ่มก าลงัท ากันอยู่ การไม่
เข้าไปมีส่วนร่วมในความหมายนี ้หมายถึง ไม่เข้าไปร่วมในกิจกรรมของกลุ่มนัน้เท่านัน้ ไม่ได้
หมายถึงการไมเ่ข้าไปอยูใ่นบริเวณสถานท่ีด้วย มกัใช้ในกรณีท่ีไมต้่องการให้ผู้ถกูสงัเกตรู้สึก รบกวน
จากตวัผู้สงัเกต ผู้สงัเกตเป็นเพียงผู้สงัเกตการณ์เทา่นัน้     
 ระบบการบันทกึข้อมูลจากการสังเกต       
 ระบบการบนัทกึข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตนี ้ ได้มีการแบง่ไว้หลายระบบ  ดงันี ้ 

 1. ระบบเคร่ืองหมาย (Sign System) เป็นระบบท่ีประกอบด้วยรายการพฤติกรรมตา่งๆ 
โดยผู้สังเกตจะบันทึกข้อมูลโดยท าเคร่ืองหมายลงในแบบสังเกต เพ่ือแสดงว่ามีพฤติกรรมนัน้ๆ 
เกิดขึน้ การบนัทึกข้อมลูระบบนี ้มีลกัษณะสนใจว่ามีพฤติกรรมใดเกิดขึน้ แตไ่ม่สนใจว่าพฤติกรรม
นัน้เกิดขึน้บอ่ยเพียงใด          

 2. ระบบจ าแนกประเภท (Category System) ระบบนีจ้ะจ าแนกพฤติกรรมท่ีต้องการ
สังเกตออกเป็นประเภท แต่ละประเภทจะใช้รหัสหรือตัวอักษรแทนพฤติกรรมท่ีสังเกตเห็นเพ่ือ  
ความสะดวกในการบันทึก การบันทึกข้อมูลจะค านึงถึงความถ่ีของพฤติกรรมแต่ละป ระเภท          
ท่ีเกิดขึน้ด้วย (Cartwright and Cartwright, 1984)     

 ส าหรับ อีเวอร์ทสนัและฮอลลีย์ (Evertson  and  Holley, 1982, p.329) ได้เสนอระบบ    
การบนัทึกการสังเกตไว้ต่างออกไป โดยสรุปได้ คือ ระบบมาตราจดัอันดบั (Rating  System)     
เป็นระบบท่ีได้มีการระบุพฤติกรรมท่ีต้องการศึกษาไว้แล้ว แต่ผู้สังเกตจะสังเกตพฤติกรรมตลอด
คาบเรียนก่อนแล้วจึงบันทึกข้อมูลในภายหลัง ในการใช้ระบบการบันทึกนี ้ผู้ สังเกตต้องอาศัย
ความรู้สึกรวมๆ ประเมินพฤติกรรมเฉพาะอย่างท่ีสังเกตมาตลอดคาบเรียน แล้วจึงบนัทึกข้อมูล   
โดยจดัอนัดบัวา่ พฤตกิรรมท่ีระบไุว้นัน้ควรจดัอยูใ่นระดบัมากน้อยเพียงไร 
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ความพงึพอใจ          
 ความหมายของความพงึพอใจ      
 ความพึงพอใจเป็นปัจจัยท่ีส าคัญประการหนึ่งท่ีมีผลต่อความส าเร็จของงานท่ีบรรลุ
เป้าหมายท่ีวางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ  อันเป็นผลจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือ
ความต้องการของแต่ละบุคคลในแนวทางท่ีเขาประสงค์  ความพึงพอใจโดยทั่วไปตรงกับค า         
ในภาษาองักฤษว่า Satisfaction และยงัมีผู้ ให้ความหมายค าว่า “ความพึงพอใจ” พอสรุปได้ดงันี ้
 Gillmer (1965, pp.254 ‟ 255 อ้างถึงใน เพ็ญแข ช่อมณี 2544, หน้า 6) ได้ให้ความหมาย
ไว้ว่าผลของเจตคติต่างๆ  ของบุคคลท่ีมีต่อองค์กร องค์ประกอบของแรงงาน และมีส่วนสัมพันธ์  
กับลักษณะงานและสภาพแวดล้อมในการท างานซึ่งความพึงพอใจนัน้ได้แก่  ความรู้สึก                 
มีความส าเร็จในผลงาน ความรู้สึกว่าได้รับการยกย่องนบัถือ และความรู้สึกว่ามีความก้าวหน้าใน
การปฏิบตังิาน           

 วิสิฐ  โสภณอุดมสิน (2545, หน้า 11) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกในทางบวก 
ความรู้สึกท่ีดี ท่ีประทับใจต่อสิ่งเร้าต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสินค้าและบริการ ราคา การจัดจ าหน่าย    
และการสง่เสริมทางการตลาด         

 สุวัฒนา  ใบเจริญ (2540, หน้า 27) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิต              
ท่ีปราศจากความเครียด ทัง้นีเ้พราะธรรมชาติของมนษุย์มีความต้องการ ถ้าความต้องการนัน้ได้รับ
การตอบสนองทัง้หมดหรือบางส่วน ความเครียดก็จะน้อยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดขึน้และในทาง
กลบักนั ถ้าความต้องการนัน้ไม่ได้รับการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึน้  
 Oskamps (1984, อ้างถึงใน  ประภาภรณ์  สุรปภา  2544, หน้า 11)  ได้กล่าวไว้ว่า    
ความพงึพอใจมีความหมายอยู ่3 นยั คือ        

 1. ความพงึพอใจ หมายถึง สภาพการณ์ท่ีผลการปฏิบตัิจริงได้เป็นไปตามท่ีบคุคลคาดหวงั
ไว้            

 2. ความพงึพอใจ หมายถึง ระดบัของความส าเร็จท่ีเป็นไปตามความต้องการ  
 3. ความพงึพอใจ หมายถึง งานท่ีได้ตอบสนองตอ่คณุคา่ของบคุคล    

 จากความหมายดังกล่าว พอสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความ รู้สึก ความนิยม  
ชมชอบ ความประทับใจ เม่ือมีสิ่งใดมาตอบสนองความต้องการได้ ตามระดับความพึงพอใจ         
ท่ีเกิดขึน้มากหรือน้อย         
 แนวคิดและทฤษฏีที่เก่ียวกับความพงึพอใจ     
 นักวิชาการได้พัฒนาทฤษฎีท่ีอธิบายองค์ประกอบของความพึงพอใจและอธิบาย
ความสมัพนัธ์ระหวา่งความพงึพอใจกบัปัจจยัอ่ืนๆ ไว้หลายทฤษฎี ดงันี ้   
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 มาสโลว์  (Maslow, อ้างถึงใน สรัุตนา  ใบเจริญ 2540, หน้า 28) ได้จดัล าดบัความต้องการ
ของคนไว้ 5 ขัน้ ตามล าดบัดงันี ้           
 1.  ความต้องการทางด้านร่างกาย  เป็นความต้องการขัน้พืน้ฐานท่ีมนษุย์ต้องการเพ่ือท่ีจะ
ด ารงชีวิตอยู่ได้ เช่น น า้ อาหาร ท่ีอยู่อาศัย เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความต้องการพักผ่อน     
ความต้องการทางเพศ ฯลฯ ความต้องการทางด้านร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคน         
ก็ต่อเม่ือความต้องการทางด้านร่างกายยังไม่ได้รับการตอบสนองความต้องการทางด้านร่างกาย
อยา่งเพียงพอ แล้วก็จะเร่ิมมีความต้องการขัน้ตอ่ไป      

 2.  ความต้องการความปลอดภัยและความมัน่คง  เป็นความต้องการความมัน่คงในชีวิต 
ในหน้าท่ีการงาน เช่น การมีงานท าและมีรายได้สม ่าเสมอ มี  สวัสดิการ ส่วนความต้องการ      
ความปลอดภัยนัน้  เ ป็นความต้องการ ท่ีปราศจากการประสบอุบัติ เหตุ การ เจ็บป่วย                   
เป็นความต้องการท่ีจะมีชีวิตอยูโ่ดยมัน่คง สะดวกสบาย      

 3.  ความต้องการทางสังคมและความรัก เม่ือมนุษย์ได้รับการสนองความต้องการใน         
2 ขัน้ต้นจนเป็นท่ีพอใจแล้ว ความต้องการทางสงัคมจะเป็นสิ่งจงูใจท่ีส าคญัตอ่พฤติกรรมของคน 
ความต้องการด้านนี ้คือ ความต้องการท่ีจะเป็นท่ียอมรับของคนอ่ืน ต้องการท่ีจะมีโอกาสเข้าร่วม
เป็นสมาชิกขององค์กรตา่ง ๆ เป็นท่ีรักและเป็นท่ียอมรับของบคุคลหรือสงัคมนัน้ ๆ   

 4.  ความต้องการการยอมรับและยกย่อง เป็นความต้องการการได้รับความนบัถือ อยากมี
ช่ือเสียง ท าให้เกิดความภูมิใจในตวัเอง การได้รับการตอบสนองความต้องการในขัน้นี  ้จะน าไปสู่
ความเช่ือมัน่ในตนเอง รู้สึกว่ามีคณุคา่ รวมทัง้ต้องการท่ีจะมีฐานะโดดเดน่เป็นท่ียอมรับของบคุคล
อ่ืน อยากให้บคุคลอ่ืนเคารพ ยกยอ่ง ซึง่มีผลท าให้พฤตกิรรมเปล่ียนแปลงไป   

 5.  ความต้องการความส าเร็จในชีวิต  เป็นความปรารถนาท่ีจะใช้ศกัยภาพสงูสดุท่ีตนมีอยู ่
ท าในสิ่งท่ีคิดว่าสามารถท่ีจะเป็นหรือจะท าได้ เช่น ความปรารถนาท่ีจะเป็นเจ้าของกิจการ ท่ีมี
ช่ือเสียง เป็นพนกังานตวัอยา่ง ฯลฯ เป็นความต้องการท่ีจะให้ตนได้รับความส าเร็จและสมหวงัในสิ่ง
ท่ีตนคดิหรือท่ีต้องการทกุอยา่ง         

 โคร์แมน (Korman, A.K., 1977 อ้างอิงในสมศกัดิ์ คงเท่ียง และอญัชลี โพธ์ิทอง 2542, 
หน้า 161-162) ได้จ าแนกทฤษฎีความพงึพอใจในงานออกเป็น 2 กลุม่คือ    

 1. ทฤษฎีการสนองความต้องการ กลุม่นีถื้อวา่ความพงึพอใจ ในงานเกิดจากความต้องการ
ส่วนบุคคลท่ีมีความสมัพันธ์ต่อผลท่ีได้รับจากงานกับการประสบความส าเร็จตามเป้าหมายส่วน
บคุคล   
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 2. ทฤษฎีการอ้างอิงกลุ่ม ความพึงพอใจในงานมีความสมัพนัธ์ในทางบวกกับคณุลกัษณะ
ของงานตามความปรารถนาของกลุ่ม ซึ่งสมาชิกให้กลุ่มเป็นแนวทางในการประเมินผลการท างาน  
 มมัฟอร์ด (Manford, E., 1972 อ้างถึงใน สมศกัดิ์ คงเท่ียง และอญัชลี โพธ์ิทอง 2542, 
หน้า 162) ได้จ าแนกความคดิเก่ียวกบัความพงึพอใจงานจากผลการวิจยัออกเป็น 5 กลุม่ดงันี ้ 

 1. กลุ่มความต้องการทางด้านจิตวิทยา กลุ่มนีไ้ด้แก่ Maslow, A.H. , Herzberg. F      
และ Likert R. โดยมองความพึงพอใจงานเกิดจากความต้องการของบุคคลท่ีต้องการความส าเร็จ
ของงานและความต้องการการยอมรับจากบคุคลอ่ืน      

  2. กลุ่มภาวะผู้น ามองความพึงพอใจงานจากรูปแบบและการปฏิบตัิของผู้น าท่ีมีต่อ
ผู้ใต้บงัคบับญัชา กลุม่นีไ้ด้แก่ Blake R.R., Mouton J.S. และ Fiedler R.R.    

 3. กลุ่มความพยายามต่อรองรางวลั เป็นกลุ่มท่ีมองความพึงพอใจจากรายได้ เงินเดือน 
และผลตอบแทนอ่ืน ๆ กลุม่นี ้ได้แก่ กลุม่บริหารธุรกิจของมหาวิทยาลยัแมนเชสเตอร์ (Manchester 
Business School)          

 4. กลุ่มอุดมการณ์ทางการจัดการมองความพึงพอใจจากพฤติกรรมการบริหารงาน       
ขององค์กร ได้แก่ Crogier M. และ Coulder G.M.       

 5. กลุม่เนือ้หาของงานและการออกแบบงาน ความพึงพอใจงานเกิดจากเนือ้หาของตวังาน 
กลุม่แนวคดินีม้าจากสถาบนัทาวิสตอค (Tavistock Institute) มหาวิทยาลยัลอนดอน  

 Bemard (1968  อ้างถึงใน  อ านวย  บุญศรี, 2531)  ได้กล่าวถึง  สิ่งจูงใจท่ีใช้เป็น
เคร่ืองกระตุ้นบคุคลให้เกิดความพงึพอใจในงานไว้ 8 ประการ คือ     
 1.   สิ่งจูงใจท่ีเป็นวัตถุ  ได้แก่  เงิน  สิ่งของ หรือสภาวะทางกายท่ีให้แก่ผู้ ปฏิบัติงาน       
เป็นการตอบแทน  ชดเชย หรือเป็นรางวลัท่ีเขาได้ปฏิบตังิานให้แก่หนว่ยงานนัน้มาเป็นอยา่งดี  
 2.   สิ่งจูงใจท่ีเป็นโอกาสของบุคคลท่ีมิใช่วัตถุ  เป็นสิ่งจูงใจส าคัญท่ีช่วยส่งเสริม         
ความร่วมมือในการท างานมากกวา่รางวลัท่ีเป็นวตัถ ุเพราะสิ่งจงูใจท่ีเป็นโอกาสนีบ้คุลากรจะได้รับ
แตกตา่งกนั เชน่ เกียรตภิมูิ  การใช้สิทธิพิเศษ เป็นต้น      

 3.   สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา  หมายถึง  สิ่งแวดล้อมในการปฏิบตัิงาน ได้แก่ สถานท่ี
ท างาน  เคร่ืองมือการท างาน  สิ่งอ านวยความสะดวกในการท างานต่าง ๆ  ซึ่งเป็นสิ่งอนัก่อให้เกิด
ความสขุทางกายในการท างาน         

 4.   ผลประโยชน์ทางอุดมคติ  หมายถึง  สมรรถภาพของหน่วยงานท่ีสนองความต้องการ
ของบคุคลด้านความภาคภูมิใจท่ีได้แสดงฝีมือ  การได้มีโอกาสช่วยเหลือครอบครัวตนเองและผู้ อ่ืน 
ทัง้ได้แสดงความภกัดีตอ่หนว่ยงาน        



48 
 

 5.   ความดึงดูดใจในสังคม  หมายถึง  ความสัมพันธ์ฉันท์มิตร ถ้าความสัมพันธ์เป็นไป
ด้วยดีจะท าให้เกิดความผกูพนัและความพอใจท่ีจะร่วมงานกบัหนว่ยงาน    

 6.   การปรับสภาพการท างานให้เหมาะสมกับวิธีการและทัศนคติของบุคคล   หมายถึง  
การปรับปรุงต าแหนง่วิธีท างานให้สอดคล้องกบัความสามารถของบคุลากร    

 7.   โอกาสท่ีจะร่วมมือในการท างาน  หมายถึง  การเปิดโอกาสให้บุคลากรรู้สึกว่ามีส่วน
ร่วมในงานเป็นบคุคลส าคญัคนหนึ่งของหน่วยงาน  มีความรู้สึกเท่าเทียมกนัในหมู่ผู้ ร่วมงานและมี
ก าลงัใจในการปฏิบตังิาน         

 8.   สภาพของการอยู่ ร่วมกัน  หมายถึง  ความพอใจของบุคคลในด้านสังคมหรือ        
ความมัน่คงในการท างาน        

 Herzberg (1959,  อ้างถึงใน  เพ็ญแข  ช่อมณี  2544, หน้า 19)  ได้ศกึษาทดลองเก่ียวกบั
การจูงใจในการท างานโดยการสัมภาษณ์วิศวกรในเมืองพิท ส์เบอร์ก  ประเทศสหรัฐอเมริกา         
ผลการศึกษาทดลอง สรุปได้ว่า  สาเหตุท่ีท าให้วิศวกรและนักบัญชีเกิดความพึงพอใจและไม่         
พงึพอใจในการท างานนัน้มีสององค์ประกอบคือ       

 1.   องค์ประกอบกระตุ้น  (Motivation Factors)  หรือปัจจยัจงูใจ  มีลกัษณะสมัพนัธ์กับ
เร่ืองของงานโดยตรง  เป็นสิ่งท่ีจูงใจบุคคลให้มีความตัง้ใจในการท างานและเกิดความพอใจใน   
การท างาน  ปัจจยันีไ้ด้แก่         
       1.1   ความส าเร็จของงาน  หมายถึง  การท่ีบุคคลสามารถท างานได้เสร็จสิน้และ
ประสบผลส าเร็จ          
       1.2   การได้การยอมรับนบัถือ  หมายถึง  การท่ีบคุคลได้รับการยอมรับนบัถือไม่ว่าจาก
กลุม่เพ่ือน  ผู้บงัคบับญัชา หรือจากกลุม่บคุคลอ่ืน       

      1.3   ลกัษณะของงาน  หมายถึง  ความรู้สึกท่ีดีหรือไม่ดีของบคุคลท่ีมีตอ่ลกัษณะของ
งาน            

      1.4   ความรับผิดชอบ  หมายถึ ง   ความพึงพอใจ ท่ี เ กิดขึ น้จากการ ท่ีไ ด้ รับ                
การมอบหมายให้รับผิดชอบงานใหม ่ๆ และมีอ านาจรับผิดชอบอยา่งเตม็ท่ี    

      1.5   ความก้าวหน้าในต าแหน่งหน้าท่ีการงาน  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงในสถานะ
หรือต าแหนง่ของบคุลากรในองค์กร        

 2.   องค์ประกอบค า้จุน (Hygine Factors) หรือปัจจัยค า้จุน เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับ
สิ่งแวดล้อมในการท างานหรือสว่นประกอบของงาน ท าหน้าท่ีป้องกนัไม่ให้คนเกิดความไม่พึงพอใจ
ในการท างาน กล่าวคือ หากขาดปัจจยัเหล่านีจ้ะท าให้เกิดความไม่พึงพอใจในการท างานแตแ่ม้ว่า
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จะมีปัจจยัเหลา่นีอ้ยู่ก็ไมอ่าจยืนยนัได้วา่เป็นสิ่งจงูใจของผู้ปฏิบตังิาน  ปัจจยันีไ้ด้แก่   
      2.1  เงินเดือน  หมายถึง  ความพึงพอใจและไม่พึงพอใจในเงินเดือนหรืออตัราการเพิ่ม
เงินเดือน           

      2.2 โอกาสท่ีจะได้รับความก้าวหน้าในอนาคตนอกจากจะหมายถึง  การท่ีบคุคลได้รับ
การแต่งตัง้โยกย้ายต าแหน่งภายในองค์กรแล้ว  ยังหมายถึงสถานการณ์ท่ีบุคคลสามารถได้รับ
ความก้าวหน้าในทักษะหรือวิชาชีพของเขา  ดังนัน้จึงหมายถึงการท่ีบุคคลได้รับสิ่งใหม่ ๆ ใน      
การเพิ่มพนูทกัษะท่ีจะชว่ยเอือ้ตอ่วิชาชีพของเขา       

      2.3  ความสมัพนัธ์กับผู้ ใต้บงัคับบญัชา  หมายถึง  การติดต่อไม่ว่าจะเป็นกิริยาหรือ
วาจาท่ีแสดงถึงความสมัพนัธ์อนัดีตอ่กนั        

      2.4  สถานะของอาชีพ  หมายถึง  ลกัษณะของงานหรือสถานะท่ีเป็นองค์ประกอบท า
ให้บคุคลเกิดความรู้สกึตอ่งาน เชน่ การมีรถประจ าต าแหนง่ เป็นต้น    

      2.5  ความสัมพนัธ์กับผู้บงัคบับญัชา  หมายถึง  การติดต่อพบปะกัน  โดยกิริยาหรือ
วาจาแตม่ิได้รวมถึงการยอมรับนบัถือ        

      2.6  นโยบายและการบริหารงานขององค์กร  หมายถึง  การจดัการและการบริหารงาน
ขององค์กร           

      2.7  ความสมัพนัธ์กบัเพ่ือนร่วมงาน       

      2.8  สถานภาพการท างาน  ได้แก่  สถานภาพทางกายภาพท่ีเอือ้ต่อความเป็นสุข     
ในการท างาน           

      2.9  ความเป็นส่วนตวั  หมายถึง  สถานการณ์ซึ่งลกัษณะบางประการของงานส่งผล
ต่อชีวิตส่วนตวัในลกัษณะของผลงานนัน้เป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีท าให้บุคคลมีความรู้สึกอย่างใด
อยา่งหนึง่ตอ่งานของเขา         

      2.10  ความมั่นคงในงาน  หมายถึง  ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความมั่นคงของงาน
ความมัน่คงในองค์กร          

      2.11  วิธีการปกครองบงัคบับญัชา  หมายถึง  ความรู้ความสามารถของผู้บงัคบับญัชา
ในการด าเนินงานหรือความยตุธิรรมในการบริหารงาน      

 สรุปได้ว่า  ปัจจยัจูงใจเป็นปัจจยัท่ีก่อให้เกิดความพึงพอใจในการปฏิบตัิงาน  ส่วนปัจจยั 
ค า้จุนจะเป็นปัจจัยท่ีป้องกันไม่ให้บุคคลเกิดความเบื่อหน่ายหรือรู้สึกไม่พอใจในการท างาน          
ซึ่งทฤษฎีสององค์ประกอบของ Herzberg นีเ้ช่ือว่าการสนองความต้องการของมนุษย์แบ่งเป็น      
2 องค์ประกอบ คือ  องค์ประกอบท่ี 1 หรือปัจจยัจงูใจท่ีสร้างความพึงพอใจ  เป็นความต้องการขัน้
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สงูประกอบด้วยลกัษณะงาน  ความส าเร็จของงาน  การยอมรับนบัถือ  การได้ รับการยกย่องและ
สถานภาพ ส่วนองค์ประกอบท่ี 2 หรือปัจจยัค า้จุน หรือองค์ประกอบท่ีสร้างความไม่พึงพอใจ เป็น
ความต้องการขัน้ต ่า ประกอบด้วยสภาพการท างาน  การบังคบับัญชา  ความสัมพันธ์ระหว่าง
บคุคล  นโยบายและการบริหารงาน  ความมัน่คงในงานและเงินเดือน  ไม่เป็นการสร้างเสริมบคุคล
ให้ปฏิบตัดีิขึน้แตต้่องด ารงรักษาไว้เพ่ือความพงึพอใจในขัน้สงูตอ่ไป     
 การวัดความพงึพอใจ         
 การวดัความพึงพอใจ เป็นการวดัความรู้สึกของบุคคลท่ีมีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่งในลกัษณะหนึ่ง
ลกัษณะใด (บญุเรียง ขจรศิลป์, 2528, หน้า 153)  และความพึงพอใจเป็นส่วนหนึ่งของเจตคติ    
นั่นก็คือ เป็นความรู้สึกของคนเราท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรง          
ต้องสันนิษฐานจากพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกต่อผู้ คนหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นเป้าหมายซึ่งมี           
5 ลกัษณะดงันี ้(สงวนศรี  วิรัชชยั, 2527, หน้า 64)       

 1. มาตราวดัเจตคตขิองเธอร์สโตน (Thurstone's qual-appearing interval scale)  
    เธอร์สโตน ได้เสนอให้รวบรวมข้อความท่ีแสดงเจตคติต่อท่ีหมายให้ได้จ านวนมากกว่า  
100  ข้อความ โดยให้มีทัง้ข้อความท่ีเป็นนิมานอย่างมาก ข้อความท่ีเป็นนิมานไม่มากนกั ข้อความ
ท่ีเป็นกลาง ๆ ข้อความท่ีเป็นนิเสธไม่มากและข้อความท่ีเป็นนิเสธอย่างมาก แล้วน าข้อความ
ทัง้หมดไปให้คนกลุ่มใหญ่ตัดสินแบ่งข้อความออกเป็น 11 กลุ่มตามปริมาณความเข้มของ
ความรู้สึกท่ีมีอยู่ในแตล่ะข้อความ โดยผู้ตดัสินใจต้องตดัสินอย่างเป็นปรนยั ไม่น าเจตคติท่ีตนมีตอ่
ท่ีหมายนัน้มาเก่ียวข้องกับการพิจารณาแบ่งประเภทหรือแบ่งกลุ่มของข้อความ เม่ือได้ข้อความ    
11 กลุ่ม ท่ีมีความเข้มของเจตคติต่างๆ กันแล้ว ก็เลือกแต่เฉพาะข้อความท่ีผู้ ตัดสินส่วนมาก      
เห็นพ้องกนัน ามาท าเป็นแบบสอบถามเพ่ือให้ผู้ตอบระบวุ่าเห็นด้วยกบัข้อความใด และไม่เห็นด้วย
กบัข้อความใด           

 2. มาตราวดัของลิเคร์ิท  (Likert's summated rating scale)    
     เป็นการจัดให้มีข้อความท่ีแสดงเจตคติในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง (ข้อความหนึ่งๆ         
จะแสดงทิศทางของเจตคติเพียงทิศทางเดียว คือ นิมาน หรือนิเสธ)  แล้วให้ผู้ ตอบแสดง          
ความคิดเห็น หรือตอบว่า เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย กับข้อความนัน้ ๆ มากน้อยเพียงใด ค าตอบของ   
แต่ละข้อความจะมีให้เลือกตอบ 5 ช่วง ตัง้แต่ เห็นด้วยอย่างมาก เห็นด้วย เฉย ๆ หรือยังไม่ได้
ตดัสินใจ ไมเ่ห็นด้วย และไมเ่ห็นด้วยอยา่งมาก      

 มาตราวัดเจตคติแบบนีน้ิยมใช้กันมาก เพราะสร้างได้ง่ายกว่าแบบของเธอร์สโตน         
และในระยะหลงัๆ ก็มีการดดัแปลงไปบ้าง เช่น ตดัค าตอบท่ีเป็นกลาง (ยงัไม่ได้ตดัสินใจ) ออกไป 
ด้วยเหตุผลท่ีว่า ผู้ ตอบท่ีไม่แน่ใจในการประเมินของตน  หรือผู้ ท่ีไม่ต้องการแสดงความคิด 
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ความรู้สึกท่ีแท้จริงมักจะเลือกค าตอบนี ้และในบางครัง้ก็มีการเพิ่มช่วงค าตอบเป็น 6-7 หรือ         
8-9 ชว่ง แล้วแตจ่ดุประสงค์ของการวดั        

 3. มาตราจ าแนกลกัษณะ  (semantic differential scale)     

    ออสกดู ซคัซิ และแทนเนนเบาว์ม (Osgood, Suci and Tannenbaum) เสนอการวดั 
เจตคตโิดยให้ผู้ตอบประเมินคณุสมบตัิท่ีอาจจะมีได้ในทางตรงข้ามกนั เช่น ดี-เลว อ่อนแอ-เข้มแข็ง 
เกียจคร้าน-ขยนั สภุาพ-หยาบคาย ฯลฯ ของบคุคล      

 4.  มาตราวดัระยะทางสงัคม (social distance scaleunidimensional scale)    
      มาตราวัดระยะทางสังคมคือ การวัดเจตคติต่อผู้ คนโดยจัดให้มีข้อความแสดงถึง
ความสัมพันธ์และความรู้สึกของบุคคลท่ีจะมีต่อผู้ เป็นท่ีหมายของเจตคติ 7 ข้อความ แต่ละ
ข้อความจะบง่บอกความสมัพนัธ์ทางสงัคมในระดบัตา่งๆ กนั ตัง้แตค่วามสมัพนัธ์ท่ีใกล้ชิดกนัมาก 
ซึ่งแสดงถึงการมีเจตคตินิมาน ไปจนถึงความสัมพันธ์ในทางลบ ซึ่งแสดงถึงการมีเจตคตินิเสธ    
แล้วให้ผู้ตอบเลือกตอบว่า ต้องการจะมีความสมัพันธ์กับบุคคลหรือกลุ่มคนท่ีเป็นเป้าหมายของ  
เจตคติในระดบัใดจาก 7 ระดบัต่อไปนี ้คือ ยอมรับถึงขัน้แต่งงาน ยอมรับเป็นเพ่ือนสนิท ยอมรับ
เป็นเพ่ือนบ้าน ยอมรับเป็นเพ่ือนร่วมอาชีพ ยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ ยอมรับในฐานะเป็นผู้
มาเยือนของประเทศ และไม่ยอมรับให้เข้ามาในประเทศ มาตรานีเ้สนอโดย โบการ์ดสั (Bogardus) 
 5.  มาตราวดัเจตคตขิองกทัท์แมน  (Guttman)         

     มาตราวัดเจตคติของกัทท์แมนคือ  การจัดให้มีข้อความชุดหนึ่ง  ซึ่งแต่ละข้อความ     
จะแสดงเจตคติในทิศทางเดียวกัน แต่มีความเข้มข้นหรือปริมาณของความรู้สึกแตกต่างกัน 
ข้อความชุดนีจ้ะจัดเรียงล าดบัความเข้มข้นของเจตคติท่ีมีอยู่ในแต่ละข้อความไว้ แล้วให้ผู้ตอบ
เลือกตอบด้วยข้อความใดข้อความหนึ่ง โดยถือว่าค าตอบหรือข้อความท่ีผู้ ตอบเลือกจะเป็น       
การยืนยนัค าตอบหรือข้อความท่ีแสดงความเข้มในระดบัรองลงไปด้วย เช่น ถ้ามีข้อความท่ีคล้ายๆ 
กบัมาตราวดัระยะทางสงัคม คือ การยอมรับเป็นพลเมืองของประเทศ รวม 5 ข้อความ ซึ่งแสดงถึง
เจตคตนิิมานในระดบัความเข้มตา่งๆ กนั ตัง้แตม่ากไปหาน้อย ถ้าผู้ตอบเลือกตอบว่าเป็นเพ่ือนสนิท 
ก็จะสรุปว่า ผู้ตอบยืนยนัไปจนถึงการยอมรับเป็นเพ่ือนบ้าน ยอมรับเป็นเพ่ือนร่วมงานและยอมรับ
เป็นพลเมืองของประเทศด้วย ปัจจุบันมาตราวัดแบบนีไ้ม่ได้รับความนิยม เพราะพบมีสภาพ    
ความเป็นจริงท่ีขดักบัหลกัการของมาตราวดันี ้คือ พบว่าท่ีเรายอมรับคนคนหนึ่งเป็นเพ่ือนสนิทนัน้ 
ไมไ่ด้หมายความวา่เราจะยอมรับเขาเป็นเพ่ือนบ้านและเพ่ือนร่วมงานด้วย   

 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2535, หน้า  153-154) ได้กล่าวถึงวตัถุประสงค์ของการวัด 
ความพงึพอใจในงาน โดยสรุปได้ดงันี ้       
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 1. เพ่ือท่ีจะได้ทราบถึงสาเหตขุองความพงึพอใจและไมพ่งึพอใจในงาน   

 2. เพ่ือจะได้ทราบถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งความพงึพอใจในงานกบัผลงานท่ีออกมา  
 3. เพ่ือท่ีจะได้เรียนรู้ถึงสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ท่ีก่อให้เกิดความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ   
ในงาน            

 4. เพ่ือจะได้ทราบถึงความสมัพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจในงานกบัการฝึกอบรมการขาด
งาน หยดุงานบอ่ย ๆการเปล่ียนงาน การลาออก และการแก้ปัญหา     

 นกัจิตวิทยาได้สร้างแบบวดัความพึงพอใจในงานตามนิยามศพัท์และตามจดุมุ่งหมายของ
การวดัการแบง่แบบวดัความพงึพอใจในงาน โดยสรุปดงันี ้     

 1. การแบง่แบบวดัตามลกัษณะข้อความท่ีถาม ได้แก่     

    1.1 แบบส ารวจปรนยัเป็นแบบวดัท่ีค าถามและค าตอบให้เลือกตอบ โดยผู้ตอบต้องตอบ
ตามท่ีตนเองมีความคิดเห็นและมีความรู้สึกท่ีเป็นจริง ข้อมลูท่ีได้สามารถวิเคราะห์ด้วยเชิงปริมาณ 
    1.2 แบบส ารวจเชิงพรรณนาเป็นแบบสอบถามท่ีผู้ตอบตอบด้วยค าพูดและข้อเขียน   
ของตนเอง เป็นแบบสัมภาษณ์หรือค าถามปลายเปิดให้ผู้ ตอบตอบได้อิสระข้อมูลท่ีได้เป็นไป        
ในลกัษณะเชิงคณุภาพ          

 2. การแบง่แบบวดัตามคณุลกัษณะของงาน ได้แก่      

    2.1 แบบวดัความพึงพอใจในงานโดยทัว่ไป เป็นแบบวดัท่ีวดัความพึงพอใจของบคุคล   
ท่ีมีความสขุอยูก่บังานโดยสว่นรวม        

    2.2 แบบวดัความพงึพอใจเฉพาะเก่ียวกบังานลกัษณะของแบบวดันีเ้ป็นการวดัความพึง
พอใจในงานแตล่ะด้าน มิตรสมัพนัธ์ ผู้บงัคบับญัชาและความก้าวหน้า  

 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง         
 งานวิจัยในประเทศ         
 อไุรวรรณ  อนรัุกษ์ (2551) ได้ท าการวิจยัเร่ืองรายงานการใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาองักฤษ)  ชดุ Reading Is Fun ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา  
ปีท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวัดมเหยงคณ์  อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 38 คน 
ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ชดุ Reading Is 
Fun สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด คือ เท่ากับ 84.04 / 85.40 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลัง   

การทดลองใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิสงูกวา่ก่อนเรียน โดยมีคา่เฉล่ียร้อยละ ( X ) ก่อนเรียน  =  25.60  

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  =  4.18  คา่เฉล่ียร้อยละ ( X ) หลงัเรียน =   40.47   คา่เบี่ยงเบน
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มาตรฐาน (S.D.)  =  4.89 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั     
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ความคิดเห็นของนกัเรียน ท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด Reading Is Fun   

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  คา่เฉล่ีย (X ) = 4.67 คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 0.50  
 ปภาดา  ปัญติ (2554) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยใช้
หนงัสืออ่านเพิ่มเติม ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนชมุชนเทศบาลวดัศรีดอนไชย 
เทศบาลนครเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 38 คน ผลการวิจยัพบว่าประสิทธิภาพของหนงัสือ
อา่นเพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาองักฤษ) จ านวน 5 เล่ม มีประสิทธิภาพ 
86.05/86.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนด้วยการใช้
หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ร้อยละ 95.54 
ของนักเรียนชัน้ประถมปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม อยู่ใน
ระดบัมากท่ีสดุ โดยมีคะแนนเฉล่ียและคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 4.90 ± 0.32  
 สภุาณี  ศรีมงคล (2553) ได้ท าการวิจยัเร่ืองรายงานการพฒันาหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ชุด Amazing Muang Loei ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียน      
ชุมชนศรีสะอาด (เทศบาล1) สังกัดกองการศึกษา เทศบาลเมืองเลย จงัหวดัเลย จ านวน 30 คน 
ผลการวิจยัพบว่าประสิทธิภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษ ชุด Amazing Muang  
Loei ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนชุมชนศรีสะอาด (เทศบาล1) สังกัด             
กองการศึกษา เทศบาลเมืองเลย  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  80.15/79.50  สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีตัง้
ไว้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลงัการใช้หนังสือส่งเสริม  
การอ่านภาษาองักฤษ ชดุ Amazing Muang Loei  สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ       
ชดุ Amazing Muang Loei ท่ีสร้างขึน้โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก คือมีคา่เฉล่ียเทา่กบั 3.90  
  เกศรา  อินทะนนท์ (2556) ได้ท าการวิจยัเร่ืองทกัษะการพูดภาษาองักฤษของ
นักเรียน    ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ TGT โรงเรียน                       
สาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น จ านวน 35 คน ผลการวิจยัพบว่าภายหลงัท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือแบบ TGT นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษแตกต่างจากก่อนได้รับการจัด        
การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ TGT อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 โดยท่ีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่า
คะแนนก่อนเรียน นกัเรียนมีความก้าวหน้าในการพูดภาษาองักฤษสงูขึน้ ความคิดเห็นของผู้ เรียน  
ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ TGT โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก    

 สรีุย์รัตน์  คุ้มดี (2550) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในด้านทกัษะ
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การฟังและการพดูวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ TGT โรงเรียนหนองหัวคูปวงประชานุเคราะห์  สังกัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาอดุรธานีเขต  4 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ในด้านทกัษะการฟังและการพดูวิชาภาษาองักฤษโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
กนัเรียนรู้ TGT  เฉล่ียคดิเป็นร้อยละ 73.20  ของคะแนนเต็ม ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 70  
และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 75 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์จ านวนนกัเรียนท่ีก าหนดไว้ 
คือ ร้อยละ 50 

 อารมณ์ สวสัดี (2553) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการใช้เอกสารจริงในการพฒันาความสามารถ
ทางการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดับางววั(สายเสริมวิทย์) 
จ านวน 30 คน ผลการวิจัย พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่าน
ภาษาองักฤษโดยใช้เอกสารจริง มีค่าเท่ากับ 77.96/77.78 ซึ่งถือว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด ความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดบั .01 และกลุ่มตวัอย่างมีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
เอกสารจริง อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ        
 งานวิจัยต่างประเทศ         
 โรเจอร์ส (Rogers,1990 อ้างถึงใน จนัทรา ทองสมคัร, 2541, หน้า 54) แห่งมหาวิทยาลยั 
รัฐเวนย์ (Wanyne State University) ได้ศึกษาวิจัยเร่ืองอิทธิพลของหนังสืออ่านเพิ่มเติม            
เร่ือง พิก อิน อะ วิก (PIG IN A WIG) ท่ีมีต่อการอ่านของนักเรียนซึ่งเรียนในระดับ 1                  
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาว่าการอ่านหนังสือเพิ่มเติมเร่ือง พิก อิน อะ วิก ช่วยให้นกัเรียนเกิด       
ความจ าเป็นท่ีดีเย่ียมในเร่ืองค าศพัท์และความสนใจอ่านหนงัสือเพียงใด กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน
ระดบั 1 จ านวน 39 คนและเป็นเด็กท่ีมีผลการเรียนต ่าในวิชาการอ่าน หรือวิชาคณิตศาสตร์หรือทัง้ 
2 วิชา วิธีการวิจัยใช้วิธีการสังเกตอย่างไม่เป็นทางการของการปรับตวัเด็กใน 3 กลุ่ม ได้แก่        
กลุ่มควบคมุ และกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม ซึ่งเวลา 15 นาทีของทกุวนั ให้แตล่ะกลุ่มเร่ิมเรียนเหมือนกนั 
โดยใช้หลกัการอ่านของเนลสนัและคณิตศาสตร์ และใช้เวลา 45 นาทีของทกุวนัการจดัการเรียน
การสอนแตกต่างกันโดยกลุ่มทดลองท่ี 1 ปฏิบตัิกิจกรรมการอ่านตามแบบท่ีได้แนะไว้ในหนงัสือ
คูมื่อครู กลุม่ทดลองท่ี 2 สอนด้วยหนงัสืออา่น  เพิ่มเติม พิก อิน อะ วิก ซึ่งเขียนเป็นภาษาธรรมชาต ิ
มีเพลงส าหรับเด็กและกิจกรรมร้องประกอบเพลง มีการคดัเลือกวสัดุอุปกรณ์อย่างรอบคอบตาม
ความยากของการเรียนแต่ละระดับ ส่วนกลุ่มควบคุมด าเนินกิจกรรมตามโครงการคณิตศาสตร์
เพิ่มเติม ผลการวิจยั ปรากฏว่ากลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม มีผลการจ าเหนือกว่ากลุ่มควบคมุ กลุ่มทดลอง



55 
 

ท่ีสอนโดยการอ่านหนงัสือเพิ่มเติมการอ่านหนงัสืออย่างเป็นอิสระมากขึน้ มีความสนุกสนานกับ 
การอ่าน พ่อแม่ได้ร่วมกิจกรรมการอ่านของลูกมากขึน้โดยลกูมาเล่าเร่ือง พิก อิน อะ วิก ท่ีอ่านมา
จากโรงเรียนให้ฟังท าให้เกิดความสมัพนัธ์ระหวา่งพอ่ แมแ่ละลกู     
 เอนวัร์  (Anuar, 1979  อ้างอิงใน อรวรรณ  กลิ่นเทียน, 2534, หน้า 23) ได้ส ารวจเนือ้หา
หนังสือท่ีเด็กอ่านในสิงคโปร์ พบว่า หนังสือส าหรับเด็กควรจะเป็นเร่ืองท่ีเด็กสามารถบอกถึง
ลกัษณะตวัละครได้ สามารถบอกสถานท่ีหรือฉากของเร่ืองได้ และเป็นเร่ืองท่ีก่อให้เกิดจินตนาการ 
ความคิดสร้างสรรค์ สนองความต้องการอยากรู้อยากเห็นของเด็ก หรือเป็นเร่ืองลึกลบัพิศวง จึง
เสนอแนะว่าควรสร้างเร่ืองท่ีส่งเสริมจินตนาการเด็ก เพราะว่ามีส่วนช่วยให้เด็กเข้าใจชีวิต เข้าใจ
ปัญหาของผู้ อ่ืนทัง้ชว่ยสง่เสริมให้มีความพยายามท่ีจะฟันฝ่าอปุสรรคและความล าบากตา่งๆ ท่ีต้อง
เผชิญในชีวิตเม่ือเตบิใหญ่         
 เฉิน (Chen, 2004, p.57 - A) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการศกึษาผลกระทบของวิธีการจดั       
การเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางด้านวิชาการของนักเรียน ในชัน้เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ในวิทยาลัยแห่งหนึ่งของประเทศไต้หวัน การวิจัยครัง้นีใ้ช้
วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 2 แบบท่ีน ามาใช้กับกลุ่มทดลองคือ เทคนิคจิกซอว์       
และเทคนิค STAD ส่วนนกัศกึษาในกลุ่มควบคมุท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบ
ปกต ิ ผลการวิจยัพบวา่  กลุม่ตวัอย่างของนกัศกึษาในกลุ่มทดลองมีผลคะแนนสงูกว่ากลุ่มตวัอย่าง
ของนกัศึกษาในกลุ่มควบคมุ  และกลุ่มตวัอย่างของนกัศึกษาชายในกลุ่มท่ีใช้วิธีการจดัการเรียน
การสอนแบบร่วมมือ  สามารถแสดงผลการปฏิบตัิท่ีดีขึน้มากกว่ากลุ่มตวัอย่างของนกัศึกษาชาย  
ในกลุม่ท่ีใช้วิธีการจดัการเรียนการสอนแบบปกต ิ      
 เวง (Wang, 2006, abstract) ได้ศึกษาผลกระทบของการใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิคจิกซอว์  ท่ีมีต่อแรงจูงใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนกัศึกษาในสถาบนัเทคโนโลยี 
Chung-Hwa Institute of Technology ประเทศไต้หวนั  โดยท าการศกึษาข้อมลูจากกลุ่มตัวอย่าง
ของนกัศกึษาในสาขาวิชาเอกการบริหารธุรกิจ 77 คนจ านวน 2 ชัน้เรียน ชัน้เรียนหนึ่งใช้วิธีการสอน
แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์ อีกชัน้เรียนหนึง่ซึง่ใช้วิธีการสอนแบบเดิมตามปกติทัว่ ๆ ไป  ผลการวิจยั
พบวา่ นกัศกึษาท่ีผา่นการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ  ปรากฏผลคะแนนจากแบบทดสอบ
ปลายภาคในระดับท่ีสูงขึน้ และผลคะแนนรวมท่ีมากกว่านักศึกษาท่ีผ่านการเรียนรู้โดยใช้วิธี      
การสอนแบบเดิมตามปกติทัว่ ๆ ไป และพบว่า กลุ่มตวัอย่างของนกัศกึษาท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือ มีเจตคติในด้านบวกตอ่การเรียนภาษาองักฤษ ซึ่งมีผลต่อการน าไปใช้ 
ในการตดิตอ่ส่ือสารกบัคนท่ีใช้ภาษาองักฤษในการพดู  รวมทัง้ยงัมีเจตคติในด้านบวกตอ่การเรียนรู้
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ค าศพัท์ด้านการใช้เคร่ืองมือซึ่งเป็นภาษาองักฤษมากกว่านกัศกึษาท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีสอนแบบเดมิตามปกตทิัว่ ๆ ไป        
 บนัดี  (Bundy , 1983 อ้างอิงใน ชนฐัดา  ฤทธ์ิแดง, 2542, หน้า 25) ได้ส ารวจและพฒันา
เพ่ือหาประสิทธิภาพทางด้านการอ่านของนกัเรียนในระดบัเกรด 4 เกรด 5 และเกรด 6 โดยส ารวจ
จากกลุ่มตัวอย่าง  ซึ่งเป็นนักเรียนในระดับประถมศึกษาในโรงเรียนแห่งหนึ่งของรัฐนิวยอร์ค 
ประเทศสหรัฐอเมริกา  โดยใช้กลุ่มตวัอย่างเป็นจ านวน  326  คน เพ่ือทดสอบหาความสมัพนัธ์
ระหวา่งระดบัชัน้ เพศ และ ประสิทธิภาพในการอ่าน  และวิเคราะห์เหตกุารณ์เพ่ือน าไปประยกุต์ใช้
ตอ่ไป  ผลการวิจยัพบว่าเด็กเกรด  4  และ เกรด 6 มีความสนใจในการเรียนรู้เร่ืองประวตัิศาสตร์
และสังคมมากกว่าเด็กเกรด 5 และเกรด 6 มีความสนใจในเร่ืองเหตุการณ์บ้านเมือง                 
และการผจญภัยมากกว่าเด็กเกรด 4 และ เกรด 5 และพบว่าเพศหญิงมีความสนใจ                  
และความสามารถในการอ่านนิทาน  โคลงกลอน ชีววิทยา  สตัว์  และการ์ตนู  ในขณะท่ีเพศชาย  
จะสนใจด้านวิทยาศาสตร์และกีฬา        
 พร์ูส  และบีช  (1972) โจส์ และบีเวอร์ (1984) เอนชิโส (1992) (Purves  and  Beach, 
Jose and Brever, Enciso  อ้างอิงใน กัลปพฤกษ์ มุงเมือง, 2546) ได้ศกึษาวิจยัลกัษณะ              
ท่ีเก่ียวข้องกนัในการอ่านระดบัมธัยมศกึษา  ด้านเจตคติท่ีมีตอ่การอ่าน  การวดัความชอบตอ่เร่ือง 
ท่ีอ่านและการออกแบบเคร่ืองมือเพ่ือประเมินผลความชอบของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือท่ีชอบอ่าน  
ผลการวิจยัปรากฏว่า  การจ าแนกเนือ้เร่ือง  รูปแบบ  เทคนิคการเขียนและปัจจยัส่วนตวั  ได้แก่  
อาย ุ  เพศ  และ ความสามารถในการอ่าน  มีผลกระทบตอ่ความสนใจในการอ่านของนกัเรียน     
ซึ่งครูผู้สอนต้องมีมาตรฐานและหลกัเกณฑ์ในการเลือกหนงัสือให้นกัเรียนอ่านท่ีมีประโยชน์ทัง้ต่อ
นกัเรียนและครู ผู้ วิจยัได้เสนอแนะว่าประสบการณ์ในการอ่านหนงัสือเป็นสิ่งส าคญัท่ีสุดส าหรับ
นกัเรียนในการศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งการอ่านหนงัสือจะท าให้เกิดความรอบรู้และเป็นการท้าทาย   
ให้ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิตอ่ไป         
 จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง จะเห็นว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมและการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือเป็นส่ือท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนการสอน ท าให้นักเรียนได้รับความรู้และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึน้  ถ้าผู้ สร้างจัดเนือ้หาให้เหมาะสมสอดคล้องกับความสนใจ ความต้องการ    
และสภาพแวดล้อมของนกัเรียน ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงได้พฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง  About  ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT      
เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นขึน้ 
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เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถทางการอ่านและยังเป็น   
การชว่ยปลกูฝังนิสยัรักการอา่นอีกด้วย 

 

 

 

 

 



บทที่  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 กา รพัฒนาหนั ง สื อ อ่ า น เ พิ่ ม เ ติ ม ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ภ าษาต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ                        
เร่ือง  About  ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน            
ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น เป็นการศึกษาค้นคว้าในลักษณะการวิจัยและพัฒนา (Research         
and development) มีวิธีด าเนินงานวิจยั ดงันี ้      
           
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง       
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั       
 3. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั   
 4. แบบแผนการด าเนินงานวิจยั       
 5. วิธีด าเนินการรวบรวมข้อมลู       
 6. การวิเคราะห์ข้อมลู        
 7. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

 

ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร         
 ประชากรในการศึกษาครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2557 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิจิตร เขต 2 จ านวน 2,385 คน     
 กลุ่มตัวอย่าง          
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้ คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2         
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
พิจิตร เขต 2 จ านวน 16 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)    

 

 



59 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย         
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีมี้ 5 ชนิด ดงันี ้    
 1. หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN 
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น จ านวน 4 เลม่     
       1.1 ธงประจ าชาตปิระเทศสมาชิกอาเซียน (The National Flags of ASEAN)  
      1.2 ชดุประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน (The National Costumes of ASEAN) 
      1.3 อาหารประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน (The National Dishes of ASEAN) 
      1.4 ดอกไม้ประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน (The National Flowers of ASEAN) 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น จ านวน 4 แผน       
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น เป็นแบบทดสอบปรนยันยั รวมทัง้สิน้ 30 ข้อ  
 4. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ        
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้      
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น    
 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่ม เติม      
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ        
โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 

 

การสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น  

 ในการสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระการเ รียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น จ านวน 4 เล่ม    
ได้ด าเนินการดงันี ้         
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  1.1 ศกึษาหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ         
  1.2 ศึกษาหลักสูตรโรงเรียนอนุบาลบึงนาราง(ห้วยแก้ว) พุทธศักราช 2554       
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้ พื น้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเ รียน รู้
ภาษาตา่งประเทศ ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น       
  1.3 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัด   
การเรียนรู้ตามล าดบั          
  1.4 ศกึษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเติมจากเอกสาร 
หนงัสือ งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และสอบถามจากผู้ เช่ียวชาญ      
  1.5 ด าเนินการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
เร่ือง  About  ASEAN ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น จ านวน 4 เล่ม ซึ่งมีรายละเอียด   
การสร้างดงันี ้          
  1) ก าหนดรูปแบบและออกแบบกรอบของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ   
  2) ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเ ก่ียวข้องกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม โดยได้ยึด         
การเสนอแนะของ ฉวีวรรณ  คหูาภินนัทน์ (2557, หน้า 12 – 21) สรุปขัน้ตอนในการสร้างหนงัสือ
อา่นเพิ่มเตมิ คือ           
           2.1) จะต้องศึกษาหาความรู้เก่ียวกับการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม โดยอาจ
ศกึษาจากหนงัสือชนะการประกวด ศกึษาจากผลงานของนกัเขียนตา่ง ๆ เข้าฟังการอบรมเก่ียวกบั
การสร้างหนงัสือเดก็          
      2.2) เลือกเนือ้หา อาจน ามาใช้ได้หลายทาง เช่น น าเร่ืองมาจากหลักสูตร     
หรือน าเ ร่ืองมาจากสภาพท้องถ่ิน นอกจากนีย้ังสามารถหาได้จากการศึกษาความสนใจ            
และความต้องการของเดก็วยัตา่ง ๆ          
       2.3) เขียนโครงเร่ือง (Plot) โครงเร่ืองจะครอบคลมุถึงจ านวนหน้า จ านวนหวัข้อ
เร่ือง ความยาวสัน้ของแตล่ะหวัข้อเร่ืองของย่อหน้า เพ่ือจะได้น าไปสู่การจดัรูปเล่ม และการจดัวาง
หน้าให้เหมาะสมกับภาพประกอบ โครงเร่ืองควรจัดหน้าย่อ ๆ ให้เห็นชัดทัง้เร่ืองโดยเร่ิมท่ีวาง
จุดหมาย หรือแก่น (Theme) ของเร่ืองก่อน เม่ือได้แก่นของเร่ืองแล้วจึงคิดหรือผูกเป็นโครงเร่ือง  
      2.4) การเขียนบท (Script) เป็นการน าเร่ืองท่ีได้จากโครงเร่ือง หรือเนือ้เร่ืองย่อ
มาเขียนบอกขัน้ตอนของเร่ืองและรูปภาพ โดยการบอกแตล่ะหน้าของหนงัสือตัง้แตห่น้าปก ใบรอง
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ปก หน้าปกใน จนถึงหน้าสดุท้าย การเขียนบทสคริปต์จะเป็นแนวทางในการจดัวางภาพและรูปเล่ม
ของหนงัสือได้วา่ หนงัสือเร่ืองนีแ้ตล่ะหน้าจะมีอะไรบ้าง ค าบรรยายอะไรบ้าง และมีก่ีหน้า  
      2.5) การท าดมัม่ี (Dummy) คือ การท าหนงัสือจ าลองของหนงัสือท่ีจะท าขึน้มา 
อาจจะท าเป็นรูปเล่มเล็ก ๆ ก็ได้ แล้วน ารายละเอียดของบทสคริปต์ท่ีเขียนขึน้มาเขียนและวาดรูป 
ลงไปท่ี ดมัม่ี ตัง้แต่ปกไปจนถึงหน้าสุดท้าย ดมัม่ีเป็นการทดลองท าก่อนท่ีจะพิมพ์เป็นเล่ม เพ่ือจะ
ได้ดวูา่มีความเหมาะสมเพียงใด         
      2.6) การท ารูปเล่ม (Format) เป็นเร่ืองเก่ียวกบั ลกัษณะรูปร่าง ขนาดกระดาษ 
ขนาดของตวัหนงัสือ หรือการพิมพ์ ลกัษณะและขนาดของรูปเล่มควรมีขนาดพอเหมาะหยิบถือได้
สะดวก ความหนาของหนงัสือขึน้อยูก่บัระดบัของผู้อา่น หนงัสือท่ีมีเนือ้หายาวมากควรแบง่ออกเป็น
หลายเลม่ โดยจบเป็นตอน ๆ แตล่ะตอนจบในตวัเอง ขนาดของรูปเลม่ถือเอาความกะทดัรัดเปิดง่าย
เป็นเกณฑ์ รูปเล่มท่ีนิยมในการสร้างหนงัสือ คือ ขนาดเล็ก ขนาดกลาง ทัง้ในแนวตัง้และแนวนอน 
      2.7) การตัง้ช่ือเร่ือง อาจตัง้ก่อนหรือหลงัการเรียนก็ได้ แตค่วรจะให้ความสนใจ
เร้าใจ มีความแปลกใหม่ ท าให้เดาได้ว่าเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัอะไร รู้จกัใช้ถ้อยค า ส านวนท่ีเด็กติดใจ 
และเกิดภาพพจน์ ช่ือเร่ืองอาจพิจารณาจากตวัเอกของเร่ือง จ านวนตวัละคร ช่ือสตัว์ เนือ้เร่ือง ช่ือ
สถานท่ี หรือลกัษณะรูปร่างของหนงัสือ 

   น าขัน้ตอนกระบวนการออกแบบการพฒันามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบท
ของโรงเรียนอนบุาลบึงนาราง(ห้วยแก้ว) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2  
  1.6 หนัง สืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่ มสาระการ เ รียน รู้ภาษาต่างประเทศ                      
เร่ือง About ASEAN ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน    
3 ทา่น (รายช่ือปรากฏอยูใ่นภาคผนวก ก) ตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ ดงัรายช่ือตอ่ไปนี ้
  1.7 หนัง สืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระการ เ รียน รู้ภาษาต่างประเทศ                      
เร่ือง About ASEAN ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ      
ของผู้ เช่ียวชาญ           
  1.8 น าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About 
ASEAN ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว น าไปทดลองหา
ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ ตามเกณฑ์ 80/80 กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 32 คน 
โรงเรียนบ้านศรีศรัทธามิตรภาพท่ี 176 ท่ีเรียนอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 โดยการเลือก
แบบเจาะจง จ าแนกเป็นนกัเรียนท่ีมีความสามารถเก่ง 8 คน ปานกลาง 16 คนและอ่อน 8 คน จาก
การทดลองพบว่าหนงัสืออ่านเพิ่มเติมมีความเหมาะสมโดยประสิทธิภาพจากการทดลองขัน้นีไ้ด้ 
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เท่ากับ 80.70/81.77 (รายละเอียด ดังภาคผนวก ง ) เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งมี          
ความเหมาะสมและสามารถน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งได้      
  1.9 น าไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2          
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนอนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
พิจิตร เขต 2 จ านวน 16 คน         
 2. การสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือ   
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับ        
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น  
 ในการสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสือ        
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้      
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 4 เล่ม                
ได้ด าเนินการดงันี ้         
 2.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 วิเคราะห์มาตรฐาน
การเ รียนรู้ /ตัวชี ว้ัด สาระการเ รียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเ รียนรู้ภาษาต่างประเทศ                  
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น           
 2.2 ศกึษา วิธีการ หลกัการ ทฤษฎี การเขียนแผนการเรียนรู้ (ชยัฤทธ์ิ ศิลาเดช, 2545, หน้า 
81-86)             
 2.3 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น         
 2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน (รายช่ือปรากฏอยู่ใน
ภาคผนวก ก) ตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ         
 2.5 น าคะแนนท่ีได้จากการลงความเห็นของผู้ เช่ียวชาญ หาค่าเฉล่ียความสอดคล้อง     
ของแผนการจดัการเรียนรู้ และปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีถูกต้องสมบรูณ์  
 2.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มใหญ่ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างของการศึกษาครั ง้นี  ้โดยใช้ควบคู่กับหนัง สืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT 
ด าเนินการทดลองตามล าดบัขัน้ตอนในแผนการจัดการเรียนรู้ และสังเกตพฤติกรรมของผู้ เรียน    
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ทกุคนอยา่งใกล้ชิด น าสว่นท่ียงัไมเ่หมาะสมมาปรับปรุง      
 2.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์อีกครัง้ และจดัพิมพ์ก่อนน าไปใช้
กบักลุ่มตวัอย่างจริง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน
อนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิจิตร เขต 2 จ านวน 16 คน 

 3. การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN 
ร่วมกับ   การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ตอนต้น           
 ในการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
ด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับ    
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ได้ด าเนินการ
ดงันี ้           

 3.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 วิเคราะห์มาตรฐาน
การเ รียนรู้ /ตัวชี ว้ัด สาระการเ รียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเ รียนรู้ภาษาต่างประเทศ                  
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น          

 3.2 ศกึษาหลกัการ ทฤษฎีการสร้างแบบทดสอบของ บญุชม ศรีสะอาด (2546, หน้า 12) 
และสมนกึ ภทัทิยธนี (2544, หน้า 35)        

 3.3 วิเคราะห์เนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือวางโครงสร้าง และก าหนดเนือ้หา       
ท่ีต้องการวดัของแบบทดสอบ         

 3.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นตามผลการเรียนรู้ให้ครอบคลุมเนือ้หา       
ตามพฤตกิรรมท่ีต้องการชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ข้อ      

 3.5 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้ไปเสนอต่อผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน (รายช่ือปรากฏอยู่ใน
ภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา เพ่ือหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ผลการหา     
คา่ความตรงเชิงเนือ้หา (IOC) เท่ากบั 1.00 จ านวน 49 ข้อ  ความตรงเชิงเนือ้หา (IOC) เท่ากับ 
0.67 จ านวน 3 ข้อ คือ ข้อท่ี 3, 28, 57 และ ความตรงเชิงเนือ้หา (IOC) เท่ากบั 0.33 จ านวน 8 ข้อ 
คือ ข้อท่ี 11, 15, 27, 29, 40, 44, 56, 59         
 3.6 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ      
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 3.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติม        
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ส าหรับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนต้นท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วจ านวน 45 ข้อ ไปหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือโดยทดลองใช้      
กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 32 คน โรงเรียนบ้านศรีศรัทธามิตรภาพท่ี 176 ท่ีเรียนอยู่
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 และน ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนนโดยให้ข้อถูก         
ได้ 1 คะแนน ข้อผิดหรือไมต่อบหรือตอบเกินกว่า 1 ตวัเลือกได้ 0 คะแนน     

 3.8 การหาค่าความยากง่าย (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ 
(กรมวิชาการ, 2546. หน้า 66) ได้คา่ความยากง่ายระหว่าง 0.53 – 1.00 คา่อ านาจจ าแนกระหว่าง 
0.00 – 0.89            
 3.9 คดัเลือกข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์คือ คา่ความยากง่ายระหว่าง 0.53 – 0.81 มีคา่อ านาจ
จ าแนกระหวา่ง 0.21 – 0.89 คา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบั (KR-20) เทา่กบั 0.90   
 3.10 เลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ 38 ข้อ คัดเลือกมาพิมพ์ข้อสอบใช้เป็น
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริงเป็นชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อ   

  4. การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
เร่ืองAbout ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนต้น          
 ในการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกนัของนกัเรียน
ท่ี มีต่อการ เ รียนโดยใ ช้หนัง สืออ่ านเพิ่ ม เติมกลุ่มสาระการ เ รียน รู้ภาษาต่า งประ เทศ                     
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนต้น ได้ด าเนินการดงันี ้       
 4.1 ศกึษาหลกัการสร้างแบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกนัของนกัเรียน จากเอกสาร
และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง แล้วน ามาเป็นข้อมลูในการสร้างแบบสงัเกต    
 4.2 ก าหนดพฤตกิรรมท่ีคาดวา่จะเกิดขึน้จากการท างานร่วมกนัของนกัเรียน   
 4.3 สร้างแบบสงัเกตพฤติกรรมตามพฤติกรรมท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้จากการท างานร่วมกัน
ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ    
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดบั (กาญจนา วฒันาย,ุ 2544. หน้า 75) ดงันี ้ 
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   5  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ   
  4  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมาก         
  3  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัปานกลาง   
  2  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อย    
  1  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ    
 และแปลความหมายระดบัการปฏิบตั ิดงันี ้

 คา่คะแนนเฉล่ีย                  ระดบัการปฏิบตั ิ   
    4.51 – 5.00  หมายถึง มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  
    3.51 – 4.50  หมายถึง มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมาก   
    2.51 – 3.50  หมายถึง มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัปานกลาง  
    1.51 – 2.50  หมายถึง มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อย  
    1.00 – 1.50   หมายถึง มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ  

 4.4 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา   
เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมของเนือ้หาท่ีจะประเมินและการใช้ภาษาของข้อค าถาม แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไข           
 4.5 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนกัเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขเสร็จไปเสนอ
ต่อผู้ เ ช่ียวชาญ (รายช่ือปรากฏอยู่ในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความชัดเจนทางภาษาและ        
ความถกูต้องของเนือ้หา          
 4.6 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนกัเรียนมาปรับปรุงแก้ไขและเสนอ
ผู้ เช่ียวชาญชดุเดมิตรวจสอบและประเมินความสอดคล้อง      
 4.7 น าผลวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC)   
โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียตัง้แต ่0.50 ถึง 1.00 (ดงัภาคผนวก ญ) ได้ทัง้หมด 10 ประเด็น
ค าถาม           
 4.8 พิมพ์แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนฉบับจริง เพ่ือน าไปใช้       
ในการประเมินพฤตกิรรมนกัเรียนโดยครู    

 5. การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อ การเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง 
About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนต้น 
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 ในการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ    
การเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง  About  ASEAN 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT  ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น           
ได้ด าเนินการดงันี ้         
 5.1 ศกึษาหลกัการสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน จากเอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวข้อง แล้วน ามาเป็นข้อมลูในการสร้างแบบสอบถาม      
 5.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่าน
เพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 
2546, หน้า 163) ดงันี ้         
 5  คะแนน  หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ   
 4  คะแนน   หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก   
 3  คะแนน  หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง  
 2  คะแนน  หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อย   
 1  คะแนน   หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
 และแปลความหมายระดบัความพงึพอใจ ดงันี ้     
 คา่คะแนนเฉล่ีย         ระดบัความพงึพอใจ    
   4.51 – 5.00  หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ   
   3.51 – 4.50  หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก    
   2.51 – 3.50  หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง   
   1.51 – 2.50  หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อย    
   1.00 – 1.50   หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ    
 5.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ              
ความครอบคลมุของเนือ้หาท่ีจะประเมินและการใช้ภาษาของข้อค าถาม แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข
 5.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขเสร็จไปเสนอต่อผู้ เช่ียวชาญ (รายช่ือ
ปรากฏอยูใ่นภาคผนวก ก) ตรวจสอบความชดัเจนทางภาษาและความถกูต้องของเนือ้หา  
 5.5 น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขและเสนอผู้ เช่ียวชาญชดุเดิมตรวจสอบและประเมิน
ความสอดคล้อง           
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 5.6 น าผลวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC)   
โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียตัง้แต่ 0.50 ถึง 1.00 (ดงัภาคผนวก ฐ) ได้ทัง้หมด 18 ประเด็น
ค าถาม           
 5.7 พิมพ์แบบสอบถามฉบบัจริง เพ่ือน าไปใช้เก็บข้อมลูตอ่ไป   

แบบแผนการด าเนินงานวิจัย         
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงพฒันาด าเนินการตามแบบแผนการวิจยัแบบกลุ่มเดียว (One 
Shot Case Study) (ล้วน  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538, หน้า 249) ดงัตาราง 

 ตาราง 2 แสดงแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียว ( One – Shot Case Study ) 

      กลุม่ Treatment Post-test 

    ทดลอง      X     T2 

  

 เม่ือ  X      หมายถึง     การจดักิจกรรมโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมร่วมกบัเทคนิค TGT
  T2     หมายถึง    การทดสอบหลงัเรียน  

วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล        
 การวิจยัครัง้นีมี้วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงันี ้    

 1. ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ    
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ผู้วิจยัได้ชีแ้จงหลกัการเหตผุลพร้อมทัง้ท าความเข้าใจ
กับนักเรียนถึงวัตถุประสงค์ สิ่งท่ีนักเรียนต้องปฏิบตัิ วิธีการวัดผลประเมินผล ในชั่วโมงแรกของ  
การเร่ิมต้น จะแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบก่อน อธิบายลกัษณะเนือ้หา ขัน้ตอนใน
การเรียนโดยใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ และรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT  
 2. ด าเนินการทดลองใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ      
เร่ือง  About  ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน            
ชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น สปัดาห์ละ 2 ชัว่โมง ระยะเวลา 4 สปัดาห์ จ านวน 4 เล่ม โดยใช้เวลาตาม
ตารางเรียนวิชาภาษาองักฤษ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น มีดงันี ้
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     2.1 ผู้วิจยัสอนน าเสนอบทเรียนใหม่ โดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ให้นกัเรียนได้ศกึษา      

     2.2 แบง่นกัเรียนเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ (Home Team) กลุ่มละ 4-5 คน    
เพ่ือศกึษาหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN  

     2.3 ผู้ วิจัยด าเนินการสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนขณะเรียน       
ด้วยแบบบนัทกึการสงัเกตพฤติกรรม        

     2.4 นกัเรียนแตล่ะกลุ่มเตรียมความพร้อมให้กับสมาชิกในกลุ่มทกุคน เพ่ือให้มีความรู้
ความเข้าใจในเนือ้หาของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิและพร้อมท่ีจะเข้าสูส่นามแขง่ขนั    

     2.5 แต่ละกลุ่มประเมินความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาของสมาชิกในกลุ่ม โดยอาจ        
ตัง้ค าถามขึน้มาเองและให้สมาชิกในกลุ่มทดลองตอบค าถาม หากสมาชิกบางคนไม่สามารถตอบ
ค าถามได้สมาชิกในกลุม่ต้องชว่ยกนัอธิบายเพิ่มเตมิในจดุท่ีบางคนยงัไมเ่ข้าใจ    

     2.6 ผู้วิจยัจดัให้มีการแข่งขนัเป็นโต๊ะ โดยแตล่ะโต๊ะจะมีตวัแทนของทีมตา่ง ๆ แบง่ตาม
ระดบัความสามารถร่วมแขง่ขนั ดงันี ้        

  โต๊ะท่ี 1 เป็นโต๊ะแขง่ขนัส าหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถเก่งมาก    

  โต๊ะท่ี 2 และ 3 เป็นโต๊ะแขง่ขนัส าหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง   
  โต๊ะท่ี 4 เป็นโต๊ะท่ีแขง่ขนัส าหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถออ่น   

  ซึง่แตล่ะโต๊ะจะได้รับแจกซองค าถามจ านวน 10 ค าถามท่ีเหมือนกนัตามเนือ้หาใน
หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิท่ีได้ศกึษามา          

      2.7 ทกุโต๊ะแขง่ขนัเร่ิมด าเนินการแขง่ขนัพร้อมๆกนั โดยก าหนดเวลาให้ เม่ือการแข่งขนั
จบลง ให้แตล่ะโต๊ะจดัล าดบัผลการแขง่ขนั และให้หาคา่คะแนนโบนสั ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้ 
  1) นกัเรียนเปล่ียนกนัหยิบซองค าถามทีละ 1 ซอง (1 ค าถาม) แล้ววางลงกลางโต๊ะ 
  2) นกัเรียน 3 คนท่ีเหลือค านวณหาค าตอบจากค าถามท่ีอ่าน เขียนค าตอบลงใน
กระดาษค าตอบท่ีแตล่ะคนมีอยู ่

    3) นักเรียนคนท่ีท าหน้าท่ีอ่านค าถามจะเป็นคนให้คะแนน โดยมีกติกาการให้
คะแนน ดงันี ้          

      ผู้ตอบถกูเป็นคนแรก จะได้ 2 คะแนน      

      ผู้ตอบถกูคนตอ่ไป จะได้คนละ 1 คะแนน     

     ถ้าตอบผิด ให้ 0 คะแนน        

   4) ท าตามข้อ 1) – 3) โดยผลดักนัอา่นค าถามจนกว่าค าถามจะหมด   
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       2.8 นกัเรียนทกุคนรวมคะแนนของตวัเอง โดยท่ีทกุคนควรได้ตอบค าถามจ านวนเท่าๆ 
กนั จดัล าดบัของคะแนนท่ีได้ ซึง่ก าหนดโบนสัของแตล่ะโต๊ะดงันี ้     

  ผู้ ท่ีได้คะแนนสงูสดุท่ี 1ประจ าโต๊ะแตล่ะโต๊ะ จะได้โบนสั 10 แต้ม   

  ผู้ ท่ีได้คะแนนรองท่ี 2 ประจ าโต๊ะแตล่ะโต๊ะ   จะได้โบนสั   8 แต้ม    

  ผู้ ท่ีได้คะแนนรองท่ี 3 ประจ าโต๊ะแตล่ะโต๊ะ   จะได้โบนสั   6 แต้ม    

  ผู้ ท่ีได้คะแนนน้อยท่ีสดุ ประจ าโต๊ะแตล่ะโต๊ะ จะได้โบนสั   4 แต้ม   
       2.9 ผู้ เข้าร่วมแข่งขนักลบัไปเข้ากลุ่มเดิม (Home Team) ของตน พร้อมด้วยน าคะแนน
โบนัสของแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนของทีม หาค่าเฉล่ีย ทีมท่ีได้ค่าเฉล่ียสูงสุด จะได้รับ      
การยอมรับเป็นทีมชนะเลิศและรองลงไป        

       2.10 ติดประกาศผลการแข่งขันไว้ในมุมข่าวของห้องหรือในท่ีสาธารณะ เช่น          
ปิดประกาศท่ีบอร์ด หรือประกาศหน้าเสาธง           

 3. หลังจากการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ    
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT ครบทัง้ 4 เล่มแล้ว ให้นกัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนตอ่การเรียนโดยใช้
หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น    
        

การวิเคราะห์ข้อมูล          
 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ     
     หาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ     
เร่ือง  About  ASEAN ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สตูร E1 /E2      
(ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2537)        
  2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้    
     หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม       
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้สตูร IOC หาคา่เฉล่ียความสอดคล้อง
ของแผนการจดัการเรียนรู้         
 3. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
     3.1 หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบแต่ละข้อ โดยใช้สูตร IOC          
หาคา่เฉล่ียดชันีความสอดคล้องของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด (บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์, 2544, หน้า 
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69)              

  3.2 หาคา่ระดบัความยาก (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  (กรมวิชาการ, 
2546, หน้า 66)               
  3.3 หาคา่อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (กรมวิชาการ, 
2546, หน้า 66)           

  3.4 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (KR-20)             
(ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2543, หน้า 219)       
 4. วิเคราะห์คะแนนทดสอบหลังเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT 

     หาค่าสถิติพื น้ฐาน ได้แก่  ค่าเฉ ล่ีย ( X )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)            
ของคะแนนท่ีได้จากการท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น        
 5. วิเคราะห์พฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนที่ เรียนด้วยหนังสือ        
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับ        
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT       
      ได้ค่าเฉล่ียแล้วน าค่าเฉล่ียไปเทียบกับเกณฑ์ (กาญจนา วัฒนายุ, 2544. หน้า 75)  
ดงันี ้

  คา่คะแนนเฉล่ีย    ระดบัการปฏิบตั ิ   
     4.51 – 5.00   มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  
     3.51 – 4.50   มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมาก   
     2.51 – 3.50   มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัปานกลาง  
     1.51 – 2.50   มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อย  
     1.00 – 1.50   มีระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
   6. วิเคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT           
        ไ ด้ค่า เฉ ล่ียแ ล้วน าค่า เฉ ล่ียไปเ ทียบกับ เกณฑ์ (บุญชม ศ รีสะอาด,  2546,               
หน้า 90 – 100) ดงันี ้         
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 คา่คะแนนเฉล่ีย        ระดบัความพงึพอใจ     
    4.51 – 5.00   พงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ    
    3.51 – 4.50   พงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก     
    2.51 – 3.50   พงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง    
    1.51 – 2.50   พงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อย     
    1.00 – 1.50     พงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ  

 7. สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล       
    ในการศกึษาครัง้นีมี้สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

     7.1 ค่าเฉล่ีย   

    N
X

X 


  

 

                           X   คา่เฉล่ียของคะแนน 

      X   ผลรวมของคะแนน 

            N   จ านวน      
      

  7.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

   

 
 1

S.D.
22






 
NN

xxN

 

   S.D.   สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      )X-(X   ผลรวมของคะแนนลบด้วยคะแนนเฉล่ีย 

         N   จ านวน 
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  7.3 ค่าดัชนีความสอดคล้อง  

   N
R

IOC 


 

   IOC  =  ดชันีความสอดคล้องของเคร่ืองมือ   

          R  =  ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ   

                  N     =  จ านวนของผู้ เช่ียวชาญ       
  

       7.4 ค่าความยากง่าย 

   p      =   H + L 

           N 

   p แทน     คา่ความยากง่าย     
   H แทน    จ านวนคนในกลุม่สงูท่ีตอบถกู   
   L แทน    จ านวนคนในกลุม่ต ่าท่ีตอบถกู   
   N แทน    จ านวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต ่ารวมกนั  
        คา่   p   ท่ีใช้ได้  ควรมีคา่อยูร่ะหวา่ง  0.2  ถึง  0.8   
        

          7.5 ค่าอ านาจจ าแนก 

   r    =     H - L   

                              N          

   r  แทน     คา่อ านาจจ าแนก    
   H  แทน จ านวนคนในกลุม่สงูท่ีตอบถกู   
   L  แทน      จ านวนคนในกลุม่ต ่าท่ีตอบถกู   
   N  แทน   จ านวนคนในกลุม่ใดกลุม่หนึง่   
           คา่  r  ท่ีใช้ได้  ควรมีอยูร่ะหวา่ง  0.2  ถึง  1.00 
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        7.6 ค่าความเช่ือม่ัน 

   สูตร     KR – 20 

 

      rtt แทน สมัประสิทธ์ิความเท่ียงของแบบทดสอบ   
       n แทน จ านวนข้อสอบ      
       S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั   
       p แทน สดัสว่นของคนท าถกูในแตล่ะข้อ    
       q แทน สดัสว่นของคนท าผิดในแตล่ะข้อ (q = 1 – p) 

           

  7.7 การหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ 

   1. หาคา่ 
100x 

A
N

X

E 1 



















         

             เม่ือ        E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

      x  แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหัด หรืองาน 
     A แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัด หรืองาน
        ทกุชิน้รวมกนั    
     N แทน  จ านวนผู้ เรียน 

   2. หาคา่ 
100x 

B
N

F

E 2 



















             

               เม่ือ  E2       แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  

     F     แทน  คะแนนรวมของผลลัพธ์หลัง เ รียน 
     B    แทน  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
     N    แทน  จ านวนผู้ เรียน 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 กา รพัฒนาหนั ง สื อ อ่ า น เ พิ่ ม เ ติ ม ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ ภ าษาต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ                        
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ผู้ วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียน การสอน เก็บรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมลู และได้เสนอตามล าดบัดงัตอ่ไปนี ้      
 ตอนท่ี 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80    
 ตอนท่ี 2 ผลการทดลองใช้และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียนด้วยหนังสือ 
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้      
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น    
 ตอนท่ี 3 ผลการศกึษาพฤติกรรมการท างานร่วมกนัของนกัเรียนตอ่การเรียนโดยใช้หนงัสือ            
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้      
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น    
 ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น      
         

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล         
 ตอนที่  1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่ม เติมกลุ่มสาระ   
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
 ผลจากการการสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ได้แสดงผล ดงัตาราง 
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ตาราง 3 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
 ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
 เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

ร้อยละของคะแนนเฉล่ียในการท าแบบทดสอบย่อย 
ระหวา่งการเรียนด้วยหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ 

ร้อยละของ
คะแนนทดสอบ
หลงัเรียน 

เลม่ 1 เลม่ 2 เลม่ 3 เลม่ 4 
84.38 80.63 80.00 85.63 87.50 

รวมเฉล่ียร้อยละ 83.44 
E1 /E2 = 83.44/84.38 

 

 จากตาราง พบว่า  หนัง สืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ             
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น มีประสิทธิภาพ 83.44/84.38  

   ตอนที่  2 ผลการทดลองใช้และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียน     
ด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
 ในการวิเคราะห์ผลการทดลองใช้และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียน        
ด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับ     
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น จ านวน 4 เล่ม 
ผู้วิจยัได้เปรียบเทียบและแสดงผลการทดลอง ดงันี ้

ตาราง 4 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจากเรียนด้วยหนังสือ         
 อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับ
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
 ตอนต้นกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

การทดสอบ n 
คะแนน
เตม็ X  S.D. 

% of 
Mean 

t Sig(1-tailed) 

หลงัเรียน 16 30 25.31 1.54 84.38 3.42 * 0.0019 
 



76 
 

 จากตาราง พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.31 คิดเป็น
ร้อยละ 84.38 และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กับคะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียน พบว่า 
คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสงูกวา่เกณฑ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนต่อการเรียนโดย
ใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ         
อ่านเพิ่มเติม  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้    
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ได้แสดงผล ดงัตาราง 

ตาราง 5  ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้  
 หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About 
 ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน   
 ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

ข้อที่ พฤตกิรรมการท างานร่วมกัน 
n = 16 

X  SD. ระดับพฤตกิรรม 

 การแสดงความคิดเห็น 

1. เสนอความคิดเห็นพร้อมอธิบายเหตผุล 4.00 0.00 มาก 

2. มีสว่นร่วมในการถาม-การตอบของกลุม่ 4.25 0.50 มาก 

3. สนบัสนนุความคดิเห็นของสมาชิกในกลุม่
ด้วยค าพดู 

4.00 0.00 มาก 

 การรับฟังความคิดเหน็ 

4. รับฟังความคดิเห็นของเพ่ือนอยา่งมีเหตผุล 4.25 0.50 มาก 

5. ยอมรับผลงานของสมาชิกในกลุม่ 4.00 0.00 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ข้อที่ พฤตกิรรมการท างานร่วมกัน 
n = 16 

 SD. ระดับพฤตกิรรม 

 การให้ก าลังใจเพื่อน    

6. พดูชมเชยเพื่อนสมาชิกในกลุ่มและกลุม่อ่ืน 4.00 0.00 มาก 

7. ให้ก าลงัใจสมาชิกในกลุม่ด้วยทา่ทางและ
ค าพดู 

3.75 0.50 มาก 

 การร่วมกันสรุปประเดน็และสาระส าคัญ    

8. อธิบายในสิ่งท่ีตนเข้าใจให้เพ่ือนในกลุม่ฟัง 4.50 0.58 มากท่ีสดุ 

9. ร่วมกบัเพ่ือนในกลุม่ในการสรุปสาระส าคญั 4.00 0.00 มาก 

10. ชว่ยตรวจสอบความถกูต้องของผลงานใน
กลุม่ 

4.25 0.50 มาก 

 รวม 4.10 0.23 มาก 

 

 จากตาราง แสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนมีพฤติกรรม            
อยู่ในระดบัมาก คือ ( X = 4.10, SD. = 0.23) เม่ือพิจารณาเป็นแตล่ะด้าน พบว่าด้านการแสดง
ความคิดเห็น ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ มีส่วนร่วมในการถาม-การตอบของกลุ่ม ( X = 4.25)     
รองมาคือ เสนอความคิดเห็นพร้อมอธิบายเหตผุล สนบัสนุนความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มด้วย
ค าพดู ( X = 4.00)  ด้านการรับฟังความคิดเห็น ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสดุคือ รับฟังความคิดเห็น  
ของเพ่ือนอย่างมีเหตผุล ( X  = 4.25) รองมาคือ ยอมรับผลงานของสมาชิกในกลุ่ม ( X  = 4.00) 
ด้านการให้ก าลงัใจเพ่ือน ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ  พูดชมเชยเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มและกลุ่มอ่ืน    
( X = 4.00)  รองมาคือ ให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่มด้วยท่าทางและค าพูด  ( X =3.75)                
ด้านการร่วมกันสรุปประเด็นและสาระส าคญั ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ อธิบายในสิ่งท่ีตนเข้าใจ        

ให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง ( X  = 4.50) รองมาคือ ช่วยตรวจสอบความถูกต้องของผลงานในกลุ่ม             

X
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( X  = 4.25 ) และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ ร่วมกับเพ่ือนในกลุ่มในการสรุปสาระส าคัญ                  

( X  = 4.00) 

 ตอนที่  4 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ       
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับ        
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

ตาราง 6 แสดงการวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้
   แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT  ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

ข้อที่ รายการประเมิน X  SD. ระดับความพงึพอใจ 

 ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้    

1. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียน
ได้ง่ายยิ่งขึน้ 

4.38 0.50 มาก 

2. กิจกรรมนีช้ว่ยสง่เสริมให้นกัเรียนได้แสดง    
ความคดิเห็นและอภิปรายร่วมกนักบัเพ่ือน 

4.13 0.34 มาก 

3. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัการร่วมมือและ
ชว่ยเหลือเพ่ือนๆในการเรียนรู้มากขึน้ 

4.63 0.50 มากท่ีสดุ 

4. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนได้เรียนรู้และ
ท างานเป็นทีมร่วมกบัเพ่ือนในกลุม่ 

4.38 0.50 มาก 

5. กิจกรรมนีส้ร้างความรู้สึกท้าทายและ
สนกุสนานแก่นกัเรียน 

4.19 0.66 มาก 

6. กิจกรรมนีช้ว่ยให้นกัเรียนเข้าใจบทบาทของ    
การเป็นสมาชิกในกลุม่เชน่ ผู้น า ผู้ตาม 

4.00 0.00 มาก 

7. กิจกรรมนีช้ว่ยสง่เสริมให้นกัเรียนเคารพ 4.06 0.57 มาก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ข้อที่ รายการประเมิน X  SD. ระดับความพงึพอใจ 

 กตกิาหรือปฏิบตัติามกติกาได้    
 รวมค่าเฉล่ีย 4.25 0.44 มาก 
 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้    

8. บรรยากาศในการเรียนภาษาองักฤษ
สนกุสนาน ต่ืนเต้น ท้าทาย 

4.50 0.52 มากท่ีสดุ 

9. บรรยากาศในการเรียนท าให้นกัเรียนเกิด     
ความกระตือรือร้นในการเรียนภาษาองักฤษ
มากขึน้ 

4.31 0.48 มาก 

10. บรรยากาศในการเรียนท าให้นกัเรียนเตม็ใจ    
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีความสขุ 

4.38 0.50 มาก 

11. บรรยากาศในการเรียนท าให้นกัเรียนรู้จกัแพ้/
ชนะ และยอมรับผลท่ีเกิดขึน้ 

4.00 0.00 มาก 

 รวมค่าเฉล่ีย 4.30 0.38 มาก 

 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

12. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 4.06 0.57 มาก 

13. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนยอมรับฟัง       
ความคดิเห็นของผู้ อ่ืนมากขึน้ 

4.13 0.34 มาก 

14. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการท างาน
ร่วมกบัผู้ อ่ืนและการท างานแบบเป็นทีมมาก
ขึน้ 

4.56 0.51 มากท่ีสดุ 

15. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัการยกยอ่ง 4.00 0.00 มาก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ข้อที่ รายการประเมิน 
 

SD. ระดับความพงึพอใจ 

 ชมเชยและให้ก าลงัใจผู้ อ่ืนมากขึน้    

16. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนได้ฝึกการ
ตดัสินใจ   มีความสามารถในการสรุป
ประเดน็และสาระส าคญัในการเรียนรู้ 

4.38 0.50 มาก 

17. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนฝึกคิดวิเคราะห์     
ในการสรุปประเดน็และสาระส าคญัในการ
เรียนรู้ 

4.19 0.66 มาก 

18. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หามากขึน้ 4.50 0.52 มากท่ีสดุ 

 รวมค่าเฉล่ีย 4.26 0.44 มาก 

 รวมค่าเฉล่ียทุกรายการ 4.27 0.42 มาก 

  

 จากตาราง พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ตอนต้น ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.27, SD. = 0.42) เม่ือพิจารณาเป็น
แตล่ะด้าน พบว่าด้านกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ( X = 4.25) ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ กิจกรรมนี ้

ท าให้นกัเรียนรู้จกัการร่วมมือและช่วยเหลือเพ่ือนๆในการเรียนรู้มากขึน้  ( X = 4.63) รองมาคือ 
กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนได้ง่ายยิ่งขึน้ และกิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนได้เรียนรู้

และท างานเป็นทีมร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม ( X = 4.38) รองมาคือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนได้

เรียนรู้และท างานเป็นทีมร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม ( X = 4.19) รองมาคือ กิจกรรมนีช้่วยส่งเสริมให้
นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกนักบัเพ่ือน ( X = 4.13) รองมาคือ กิจกรรมนีช้่วย

ส่งเสริมให้นกัเรียนเคารพกติกาหรือปฏิบตัิตามกติกาได้ ( X = 4.06) และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสดุคือ 
กิจกรรมนีช้่วยให้นกัเรียนเข้าใจบทบาทของการเป็นสมาชิกในกลุ่มเช่น ผู้น า ผู้ตาม ( X = 4.00)          

X
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ด้านบรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ ( X = 4.30) ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ บรรยากาศในการเรียน
ภาษาองักฤษสนุกสนาน ต่ืนเต้น ท้าทาย ( X  = 4.50) รองมาคือ บรรยากาศในการเรียนท าให้

นักเรียนเต็มใจ ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีความสุข ( X = 4.38) รองมาคือ บรรยากาศ           

ในการเรียนท าให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนภาษาองักฤษมากขึน้ ( X = 4.31) และ
ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียต ่าสดุคือ บรรยากาศในการเรียนท าให้นกัเรียนรู้จกัแพ้/ชนะ และยอมรับผลท่ีเกิดขึน้            

( X = 4.00) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 4.26) ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมาก
สดุคือ กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการท างานร่วมกับผู้ อ่ืนและการท างานแบบเป็นทีมมากขึน้     

( X = 4.56) รองมาคือ กิจกรรมนีท้ าให้นักเรียนเข้าใจเนือ้หามากขึน้ ( X = 4.50) รองมาคือ 
กิจกรรมนี ส้่ง เส ริมให้นักเ รียนได้ ฝึกการตัดสินใจ มีความสามารถในการสรุปประเด็น                  

และสาระส าคญัในการเรียนรู้ ( X = 4.38) รองมาคือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนฝึกคิดวิเคราะห์ 
ในการสรุปประเด็นและสาระส าคญัในการเรียนรู้ ( X = 4.19) รองมาคือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้

นกัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนมากขึน้ ( X = 4.13) รองมาคือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้
นกัเรียน    กล้าแสดงออก ( X = 4.06) และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกั

การยกยอ่งชมเชยและให้ก าลงัใจผู้ อ่ืนมากขึน้ ( X = 4.00) 

 



บทที่  5 

บทสรุป 

 

 การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About 
ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เพ่ือทดลองใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับเทคนิค TGT 3) ศึกษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 4) เพ่ือศกึษาพฤติกรรมการท างานร่วมกนัและ 5) ความพึงพอใจ
ของนกัเรียนหลงัจากเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมร่วมกบัเทคนิค TGT ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง
ท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยใช้นักเรียน              
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนอนุบาลบึงนาราง(ห้วยแก้ว) 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต 2 จ านวน 16 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ด าเนิน      
การวิจยั คือ  1) หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN 
จ านวน 4 เล่ม 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน    
แบบปรนัย 4) แบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) และ 5) แบบสอบถามความพึงพอใจ  
ของนักเรียนหลังจากเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมร่วมกับเทคนิค TGT การวิเคราะห์ข้อมูล          
ใช้คา่เฉล่ีย คา่ร้อยละ หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สตูร E1 /E2 คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ค่า t-test(dependent) ผู้ วิจยัด าเนินการวิจยัและวิเคราะห์ข้อมูลน าผลวิเคราะห์มาสรุป อภิปราย
ผลและเสนอแนะ ดงันี ้

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ           
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น มีประสิทธิภาพ 83.44/84.38 สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80   
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 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยหนงัสืออา่นเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05           
 3. จากการศกึษาพฤติกรรมการท างานร่วมกนัของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า พฤติกรรมการท างานร่วมกัน          

ของนกัเรียนมีพฤตกิรรมอยู่ในระดบัมาก คือ ( X = 4.10, SD. = 0.23) เม่ือพิจารณาเป็นแตล่ะด้าน 
พบว่าด้านการแสดงความคิดเห็น ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ มีส่วนร่วมในการถาม -การตอบ      

ของกลุ่ม ( X = 4.25) รองมาคือ เสนอความคิดเห็นพร้อมอธิบายเหตผุล สนบัสนุนความคิดเห็น

ของสมาชิกในกลุ่มด้วยค าพดู ( X = 4.00)  ด้านการรับฟังความคิดเห็น ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ 

รับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนอย่างมีเหตผุล ( X  = 4.25) รองมาคือ ยอมรับผลงานของสมาชิกใน

กลุ่ม ( X  = 4.00) ด้านการให้ก าลงัใจเพ่ือน ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ  พดูชมเชยเพ่ือนสมาชิก   

ในกลุ่มและกลุ่มอ่ืน ( X = 4.00)  รองมาคือ ให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่มด้วยท่าทางและค าพูด          

( X = 3.75) ด้านการร่วมกนัสรุปประเด็นและสาระส าคญั ข้อท่ีได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ อธิบายในสิ่ง

ท่ีตนเข้าใจให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง ( X  = 4.50) รองมาคือ ช่วยตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน      

ในกลุ่ม ( X  = 4.25 ) และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสดุคือ ร่วมกบัเพ่ือนในกลุ่มในการสรุปสาระส าคญั      

( X  = 4.00)           
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ    
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.27, 
SD. = 0.42) เม่ือพิจารณาเป็นแตล่ะด้าน พบว่าด้านกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ( X = 4.25) ข้อท่ีได้
ค่าเฉล่ียมากสุดคือ กิจกรรมนีท้ าให้นักเรียนรู้จักการร่วมมือและช่วยเหลือเพ่ือนๆในการเรียนรู้     

มากขึน้ ( X = 4.63) รองมาคือ กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนได้ง่ายยิ่งขึน้ และ

กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนได้เรียนรู้และท างานเป็นทีมร่วมกบัเพ่ือนในกลุ่ม ( X = 4.38) รองมา

คือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้และท างานเป็นทีมร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม ( X = 4.19)   
รองมาคือ กิจกรรมนีช้่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกันกับเพ่ือน      

( X = 4.13) รองมาคือ กิจกรรมนีช้่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเคารพกติกาหรือปฏิบตัิตามกติกาได้        

( X = 4.06) และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ กิจกรรมนีช้่วยให้นกัเรียนเข้าใจบทบาทของการเป็น
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สมาชิกในกลุ่มเช่น ผู้น า ผู้ตาม ( X = 4.00) ด้านบรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ ( X = 4.30) ข้อท่ี

ได้คา่เฉล่ียมากสดุคือ บรรยากาศในการเรียนภาษาองักฤษสนกุสนาน ต่ืนเต้น ท้าทาย ( X  = 4.50) 
รองมาคือ บรรยากาศในการเรียนท าให้นักเรียนเต็มใจ ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีความสุข        

( X = 4.38) รองมาคือ บรรยากาศในการเรียนท าให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน

ภาษาอังกฤษมากขึน้ ( X = 4.31) และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ บรรยากาศในการเรียนท าให้

นกัเรียนรู้จักแพ้/ชนะ และยอมรับผลท่ีเกิดขึน้ ( X = 4.00) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 4.26) ข้อท่ีได้ค่าเฉล่ียมากสุดคือ กิจกรรมนีท้ าให้นักเรียนรู้จักวิธี         

การท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนและการท างานแบบเป็นทีมมากขึน้ ( X = 4.56) รองมาคือ กิจกรรมนีท้ าให้

นักเรียนเข้าใจเนือ้หามากขึน้ ( X = 4.50) รองมาคือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึก            

การตดัสินใจ มีความสามารถในการสรุปประเด็นและสาระส าคญัในการเรียนรู้ ( X = 4.38) รองมา
คือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนฝึกคิดวิเคราะห์ ในการสรุปประเด็นและสาระส าคญัในการเรียนรู้  

( X = 4.19) รองมาคือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนมากขึน้           

( X = 4.13) รองมาคือ กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนกล้าแสดงออก ( X = 4.06) และข้อท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ กิจกรรมนีท้ าให้นักเรียนรู้จักการยกย่องชมเชยและให้ก าลังใจผู้ อ่ืนมากขึน้           

( X = 4.00) 

อภปิรายผลการวิจัย          
 การพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About 
ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
ผู้วิจยัพบประเดน็ส าคญั ดงันี ้        

 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ           
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของ       
การวิจยัข้อท่ี 1 ท่ีเป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะว่า หนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ผ่านกระบวนการ
ขัน้ตอนการสร้างอย่างมีระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม ถูกต้องตามหลักวิชาการ มีการศึกษา
หลักสูตร คู่มือ เทคนิค วิธีการ ทฤษฎี โดยค านึงถึงเนือ้หาท่ีสอดคล้องกับตวัชีว้ัด ได้แนวคิดใน    
การจดัท ามาจากการจดัท าหนังสือเด็กท่ีเน้นเร่ืองความน่าสนใจ มีเนือ้หาใกล้ตวัของนักเรียนคือ
อาเซียน มีขนาดเหมาะสม มีภาพเป็นการ์ตูนท่ีสอดคล้องกับเนือ้หา มีจ านวนหน้าไม่มาก           
เม่ือนกัเรียนอ่านท าให้เกิดความรู้สึกว่า เกิดความภาคภูมิใจในตนเองท่ีสามารถอ่านหนงัสือได้จบ
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เล่มเพราะสามารถอ่านให้จบได้ในเวลาอันรวดเร็วซึ่งสอดคล้องกับข้อค้นพบของ โรเจอร์ส 
(Rogers,1990 อ้างอิงใน จนัทรา ทองสมคัร, 2541, หน้า 54) แห่งมหาวิทยาลยัรัฐเวนย์ (Wanyne 
State University) ได้ศกึษาวิจยัเร่ืองอิทธิพลของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิเร่ือง พิก อิน อะ วิก (PIG IN A 
WIG) ท่ีมีต่อการอ่านของนักเรียนซึ่งเรียนในระดบั 1 ท่ีพบว่า อิทธิพลของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม     
ช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ และความสนใจในการอ่านหนงัสือ ชอบในการอ่านหนังสืออย่างเป็น
อิสระมากขึน้ มีความสนุกสนานกับการอ่าน โดยสะท้อนมาในรูปของการท าแบบทดสอบ และ
ท างานตามใบงานจะเห็นได้วา่นกัเรียนมีความใสใ่จตอ่การท าใบงาน และปฏิบตักิิจกรรมอย่างตัง้ใจ 
และยังน าไปทดลองหาประสิทธิภาพจนท าให้เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีมี้ความสมบูรณ์
สอดคล้องกับงานวิจยัของอุไรวรรณ  อนุรักษ์ (2551) ได้ท าการวิจยัเร่ืองรายงานการใช้หนังสือ   
อ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ชุด Reading Is Fun ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลวดัมเหยงคณ์ อ าเภอเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
จ านวน 38 คน ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6    
ชุด Reading Is Fun สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด คือ เท่ากับ 84.04 / 85.40 นอกจากนี ้
งานวิจยัของ ปภาดา  ปัญต ิ(2554) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดย
ใช้หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนชมุชนเทศบาลวดัศรีดอนไชย 
เทศบาลนครเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 38 คน ผลการวิจยัพบว่าประสิทธิภาพของหนงัสือ        
อา่นเพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาองักฤษ) จ านวน 5 เล่ม มีประสิทธิภาพ 
86.05/86.40 งานวิจยัของ สภุาณี  ศรีมงคล (2553) ได้ท าการวิจยัเร่ืองรายงานการพฒันาหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษ ชดุ Amazing  Muang Loei ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  3  
โรงเรียนชุมชนศรีสะอาด (เทศบาล1) สงักัดกองการศึกษา เทศบาลเมืองเลย จงัหวดัเลย จ านวน  
30 คน ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ชุด Amazing   
Muang  Loei  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนชุมชนศรีสะอาด (เทศบาล1)      
สงักดักองการศกึษา เทศบาลเมืองเลย  มีประสิทธิภาพเท่ากบั  80.15/79.50  สงูกว่าเกณฑ์ 75/75 
ท่ีตัง้ไว้             
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05      
ท่ีเป็นเช่นนีน้่าจะมีผลมาจากการท่ีผู้ วิจยัได้เลือกใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ โดยค านึงถึงธรรมชาติของเนือ้หาวิชา
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และเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญในการจัดการเรียนการสอน ผู้ วิจัยสอนโดยค านึงถึงหลักการและ
องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค TGT เช่น การแบง่กลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4 คน 
คละความสามารถ นักเรียนแต่ละคนจึงสามารถน าศักยภาพของตนเองมาเสริมความส าเร็จ       
ของกลุม่ ทกุคนมีบทบาทในการเรียน ท าให้นกัเรียนมีโอกาสชว่ยเหลือกนั นกัเรียนฝึกการถาม-ตอบ
จนท าให้นกัเรียนเกิดองค์ความรู้ มีความเข้าใจในกระบวนการอ่านและสามารถแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์สงูและเป็นไปในท านองเดียวกัน
กับการวิจัยของ สุรีย์รัตน์  คุ้มดี (2550) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน      
ในด้านทกัษะการฟังและการพดูวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ท่ีเรียนโดย 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ TGT โรงเรียนหนองหัวคูปวงประชา           
นุเคราะห์  สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาอุดรธานีเขต 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในด้านทักษะการฟังและการพูดวิชาภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรม   
การเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ TGT  เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 73.20  ของคะแนนเต็ม ซึ่งสงู
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 70  และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 75 ซึ่งสงูกว่า
เกณฑ์จ านวนนกัเรียนท่ีก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 50       
 3. จากการศกึษาพฤติกรรมการท างานร่วมกนัของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า พฤติกรรมการท างานร่วมกันของ
นกัเรียนมีการปฏิบตัิอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า พฤติกรรมการท างานร่วมกัน
สูงสุด คือ อธิบายในสิ่งท่ีตนเข้าใจให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง ต ่าสุด คือ ให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่มด้วย
ท่าทางและค าพดู ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ เฉิน (Chen, 2004, p.57 - A) ได้ท าการวิจยัเร่ือง
การศกึษาผลกระทบของวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางด้านวิชาการ
ของนกัเรียน ในชัน้เรียนวิชาภาษาองักฤษเป็นภาษาตา่งประเทศ  ในวิทยาลยัแห่งหนึ่งของประเทศ
ไต้หวนัผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตวัอย่าง ของนกัศึกษาชายในกลุ่มท่ีใช้วิธีการจดัการเรียนการสอน
แบบร่วมมือ  สามารถแสดงผลการปฏิบตัท่ีิดีขึน้มากกว่ากลุ่มตวัอย่างของนกัศกึษาชายในกลุ่มท่ีใช้
วิธีการจดัการเรียนการสอนแบบปกต ิ        

 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ    
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ซึ่งกล่าวได้ว่า
หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้
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แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อีกทัง้ยังช่วยให้นักเรียน            
เห็ นความส าคัญของการ เ รียน รู้มากขึ น้  และ เ ป็นไปในท านอง เ ดียวกันกับการวิ จัย                      
ของ เกศรา  อินทะนนท์ (2556) ได้ท าการวิจัยเร่ืองทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน                
ชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี  2 ท่ี ไ ด้ รับการจัดการ เ รียน รู้แบบร่วมมือแบบ TGT โรง เ รียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแก่นจ านวน 35 คน ผลการวิจัยพบว่าภายหลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้        
ความคิดเห็นของผู้ เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ TGT โดยรวมอยู่ในระดบัมาก  
 จะ เห็ น ไ ด้ ว่ า หนั ง สื ออ่ าน เพิ่ ม เ ติ ม กลุ่ ม ส า ร ะกา ร เ รี ยน รู้ ภ าษาต่ า งป ระ เทศ                       
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ท่ีสร้างและพฒันาตามล าดบัขัน้ตอน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้จริง 

 ข้อเสนอแนะ            
 ในการใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ครัง้นี ้
ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะ ดงันี ้        
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป          
     1.1 ครูผู้สอนควรมีการศกึษาวิธีการและขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค TGT เพราะการน าวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT เป็นเร่ืองใหม่ส าหรับ
นกัเรียน ระยะแรกนักเรียนอาจจะยงัไม่คุ้นเคยกับการจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรให้เวลา
นักเรียนได้ปรับตัว โดยการเสริมแรง เช่น การให้ก าลังใจ การกล่าวค าชมเชย การมอบรางวัล      
และครูควรกระตุ้นให้นกัเรียน มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมกบัเพ่ือนในกลุ่ม ไม่ควร
ต าหนิหรือกล่าวโทษ ส่งเสริมให้นักเรียนมีความมั่นใจในตนเอง มีความสนุกสนานในการเรียน     
ในระบบกลุม่            
     1.2 ครูควรก าหนดเวลาในการท ากิจกรรมในแตล่ะขัน้ให้ชดัเจน เพ่ือลดปัญหาในการใช้
เวลาเกินก าหนด และควรก าหนดเนือ้หาให้มีความยากง่ายคละกันเหมาะกับความสามารถ       
ของนักเรียน เพราะถ้าเนือ้หาไม่เหมาะสมอาจท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายและท้อแท้           
ในการท ากิจกรรม ซึง่สง่ผลกระทบตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียน      
     1.3 การเรียนแบบเทคนิค TGT เป็นการเรียนแบบอาศยัความร่วมมือ โดยแต่ละกลุ่ม   
จะมีสมาชิกทัง้เก่งและอ่อน เพ่ือให้คนเก่งได้ช่วยเหลือคนอ่อน ดงันัน้ ครูควรเป็นผู้ แบ่งกลุ่มเอง    
เพ่ือขจดัปัญหาท่ีนักเรียนชอบพอและสนิทสนมกันมารวมกลุ่มกัน และครูจะต้องคอยกระตุ้นให้
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นกัเรียนเห็นความส าคญัของการเรียนเป็นกลุม่ ความร่วมมือของสมาชิกในกลุม่ทกุคน    
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป      
     2.1 ควรมีการวิจยัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง     
About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ตอนต้น ในระดบัชัน้อ่ืนและเนือ้หาอ่ืน                 
 2.2 ควรมีการวิจยัหนงัสืออ่านเพิ่มเติมร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT 
ในกลุม่สาระอ่ืนนอกจากกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ     
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ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบสงัเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกนัและแบบสอบถามความพงึพอใจ
มี 3 ทา่นดงัรายช่ือตอ่ไปนี ้        
 1. อาจารย์พะเยา   พรหมเทศ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาตะวนัตก หลกัสตูร
ภาษาองักฤษ  คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  สถานท่ีท างาน มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่
อ าเภอเมือง  จงัหวดัเชียงใหม่               
  2. นางสภุทัรา  ฐิตวิรรธนะ ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ สถานท่ีท างาน ส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอทุยัธานีเขต 2      
  3. นางชะโรม  พนัมหา  ครูช านาญการพิเศษ วิชาภาษาองักฤษ สถานท่ีท างาน  โรงเรียน
อนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) อ าเภอบงึนาราง จงัหวดัพิจิตร ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาพิจิตร เขต 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข                                                                                            
ตัวอย่างหนังสือขอความอนุเคราะห์ให้ผู้เช่ียวชาญ                                             
ตรวจแก้ไขเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
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ภาคผนวก ค                                                                                                          
ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ 
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ตาราง 7  ผลการประเมินความสอดคล้องของหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง About ASEAN 

    เล่มที่ 1 The National Flags of ASEAN 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ R IOC 

1 2 3 
1. ด้านค าแนะน าการใช้หนังสือ 
   1.1 บอกรายละเอียดของค าแนะน าได้ชัดเจนและ
ครอบคลมุ 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.2 ใช้ภาษาเข้าใจง่าย + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.3 สามารถปฏิบตัติามค าแนะน าได้จริง + 1 + 1 + 1 3 1.00 

2. ด้านเนือ้หา 
    2.1 บอกแจ้งวตัถปุระสงค์การเรียนอยา่งชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.2 เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.3 เนือ้หานา่สนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.4 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและส่ือความหมายชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.5 นกัเรียนได้รับความรู้จากหนงัสือนี ้ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.6 เนือ้หาทนัสมยัและเหมาะสมกบัสถานการณ์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.7 เนือ้หาเรียงล าดบัได้อยา่งเหมาะสม + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.8 เนือ้หามีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

3. ด้านการออกแบบหนังสือ 
    3.1 ตวัเลม่หนงัสือนา่สนใจ กระตุ้นให้นกัเรียนอยากอา่น 

0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.2 ขนาดตวัอกัษรท่ีใช้มีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.3 รูปแบบของตวัอกัษรมีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.4 สีของตวัอกัษรเร้าความสนใจ 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.5 ภาพประกอบสอดคล้องกบัเนือ้หา + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.6 ภาพประกอบมีความชดัเจน เร้าความสนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.7 ขนาดของเลม่หนงัสือสะดวกตอ่การใช้งาน + 1 + 1 + 1 3 1.00 
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ตาราง 8  ผลการประเมินความสอดคล้องของหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง About ASEAN 

    เล่มที่ 2 The National Costumes of ASEAN 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ R IOC 

1 2 3 
1. ด้านค าแนะน าการใช้หนังสือ 
   1.1 บอกรายละเอียดของค าแนะน าได้ชัดเจนและ
ครอบคลมุ 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.2 ใช้ภาษาเข้าใจง่าย + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.3 สามารถปฏิบตัติามค าแนะน าได้จริง + 1 + 1 + 1 3 1.00 

2. ด้านเนือ้หา 
    2.1 บอกแจ้งวตัถปุระสงค์การเรียนอยา่งชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.2 เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.3 เนือ้หานา่สนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.4 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและส่ือความหมายชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.5 นกัเรียนได้รับความรู้จากหนงัสือนี ้ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.6 เนือ้หาทนัสมยัและเหมาะสมกบัสถานการณ์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.7 เนือ้หาเรียงล าดบัได้อยา่งเหมาะสม + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.8 เนือ้หามีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

3. ด้านการออกแบบหนังสือ 
    3.1 ตวัเลม่หนงัสือนา่สนใจ กระตุ้นให้นกัเรียนอยากอา่น 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.2 ขนาดตวัอกัษรท่ีใช้มีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.3 รูปแบบของตวัอกัษรมีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.4 สีของตวัอกัษรเร้าความสนใจ 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.5 ภาพประกอบสอดคล้องกบัเนือ้หา + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.6 ภาพประกอบมีความชดัเจน เร้าความสนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.7 ขนาดของเลม่หนงัสือสะดวกตอ่การใช้งาน + 1 + 1 + 1 3 1.00 
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ตาราง 9  ผลการประเมินความสอดคล้องของหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง About ASEAN 

    เล่มที่ 3 The National Dishes of ASEAN 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ R IOC 

1 2 3 
1. ด้านค าแนะน าการใช้หนังสือ 
   1.1 บอกรายละเอียดของค าแนะน าได้ชัดเจนและ
ครอบคลมุ 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.2 ใช้ภาษาเข้าใจง่าย + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.3 สามารถปฏิบตัติามค าแนะน าได้จริง + 1 + 1 + 1 3 1.00 

2. ด้านเนือ้หา 
    2.1 บอกแจ้งวตัถปุระสงค์การเรียนอยา่งชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.2 เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.3 เนือ้หานา่สนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.4 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและส่ือความหมายชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.5 นกัเรียนได้รับความรู้จากหนงัสือนี ้ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.6 เนือ้หาทนัสมยัและเหมาะสมกบัสถานการณ์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.7 เนือ้หาเรียงล าดบัได้อยา่งเหมาะสม + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.8 เนือ้หามีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

3. ด้านการออกแบบหนังสือ 
    3.1 ตวัเลม่หนงัสือนา่สนใจ กระตุ้นให้นกัเรียนอยากอา่น 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.2 ขนาดตวัอกัษรท่ีใช้มีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.3 รูปแบบของตวัอกัษรมีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.4 สีของตวัอกัษรเร้าความสนใจ 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.5 ภาพประกอบสอดคล้องกบัเนือ้หา + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.6 ภาพประกอบมีความชดัเจน เร้าความสนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.7 ขนาดของเลม่หนงัสือสะดวกตอ่การใช้งาน + 1 + 1 + 1 3 1.00 
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ตาราง 10  ผลการประเมินความสอดคล้องของหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เร่ือง About ASEAN 

    เล่มที่ 4 The National Flowers of ASEAN 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของ

ผู้เช่ียวชาญ R IOC 

1 2 3 
1. ด้านค าแนะน าการใช้หนังสือ 
   1.1 บอกรายละเอียดของค าแนะน าได้ชัดเจนและ
ครอบคลมุ 

+ 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.2 ใช้ภาษาเข้าใจง่าย + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    1.3 สามารถปฏิบตัติามค าแนะน าได้จริง + 1 + 1 + 1 3 1.00 

2. ด้านเนือ้หา 
    2.1 บอกแจ้งวตัถปุระสงค์การเรียนอยา่งชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.2 เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.3 เนือ้หานา่สนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.4 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและส่ือความหมายชดัเจน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.5 นกัเรียนได้รับความรู้จากหนงัสือนี ้ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.6 เนือ้หาทนัสมยัและเหมาะสมกบัสถานการณ์ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.7 เนือ้หาเรียงล าดบัได้อยา่งเหมาะสม + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    2.8 เนือ้หามีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

3. ด้านการออกแบบหนังสือ 
    3.1 ตวัเลม่หนงัสือนา่สนใจ กระตุ้นให้นกัเรียนอยากอา่น 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.2 ขนาดตวัอกัษรท่ีใช้มีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.3 รูปแบบของตวัอกัษรมีความเหมาะสม 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.4 สีของตวัอกัษรเร้าความสนใจ 0 + 1 + 1 2 0.67 

    3.5 ภาพประกอบสอดคล้องกบัเนือ้หา + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.6 ภาพประกอบมีความชดัเจน เร้าความสนใจ + 1 + 1 + 1 3 1.00 

    3.7 ขนาดของเลม่หนงัสือสะดวกตอ่การใช้งาน + 1 + 1 + 1 3 1.00 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง                                                                                                 
ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT                
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์ 80/80 กับนักเรียน 32 คน 
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ตาราง 11  ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
 ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดย
 ใช้เทคนิค TGT ส าหรับ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์ 80/80 
 กับนักเรียน 32 คน 

 

นักเรียนคนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ                
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับเทคนิค TGT                  

(เล่มละ 10 คะแนน) 

คะแนนจาก
การทดสอบ
หลังเรียน 

เล่ม 1 เล่ม 2 เล่ม 3 เล่ม 4 
1 7 7 8 8 23 
2 8 8 8 8 25 
3 8 8 8 8 24 
4 7 7 8 8 24 
5 8 8 8 8 26 
6 6 7 7 8 24 
7 8 8 8 8 25 
8 8 9 9 9 26 
9 8 9 8 9 27 
10 9 9 9 9 27 
11 8 8 8 8 24 
12 7 8 8 8 23 
13 9 9 9 9 26 
14 8 8 8 8 24 
15 8 8 8 8 25 
16 8 8 8 8 24 
17 7 7 8 8 24 
18 8 8 8 9 25 
19 8 8 8 8 24 
20 7 7 8 8 23 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

นักเรียนคนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ              
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับเทคนิค TGT                

(เล่มละ 10 คะแนน) 

คะแนนจาก
การทดสอบ
หลังเรียน 

เล่ม 1 เล่ม 2 เล่ม 3 เล่ม 4 
21 8 8 8 8 24 
22 8 8 8 8 23 
23 8 8 8 8 24 
24 8 8 9 9 25 
25 8 8 8 8 24 
26 9 8 9 9 25 
27 8 8 8 8 25 
28 7 7 8 8 23 
29 9 9 9 9 26 
30 8 8 8 8 24 
31 8 8 8 9 25 
32 8 8 8 8 24 
รวม 252 255 261 265 785 

เฉล่ียร้อยละ 78.75 79.69 81.56 82.81 
81.77 

รวมเฉล่ียร้อยละ 80.70 
E1 /E2 = 80.70/81.77 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ                                                                                                 
ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเตมิกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT                
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์ 80/80 ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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ตาราง 12  ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
 ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดย
 ใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ตามเกณฑ์ 80/80 
 ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 

นักเรียนคนท่ี 
คะแนนระหว่างการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง About 

ASEAN ร่วมกับเทคนิค TGT (เล่มละ 10 คะแนน) 
คะแนนจาก
การทดสอบ
หลังเรียน เล่ม 1 เล่ม 2 เล่ม 3 เล่ม 4 

1 8 8 9 8 25 
2 8 8 8 8 25 
3 8 7 8 9 24 
4 7 8 8 9 23 
5 9 8 9 8 25 
6 8 9 10 10 28 
7 8 8 8 8 25 
8 7 8 8 9 23 
9 8 7 8 9 24 
10 8 8 8 9 26 
11 9 9 10 9 27 
12 8 8 8 8 25 
13 9 8 10 10 28 
14 8 8 8 8 25 
15 8 8 9 10 27 
16 8 8 8 8 25 
รวม 129 128 137 140 405 

เฉล่ียร้อยละ 80.63 80.00 85.63 87.50 
84.38 

รวมเฉล่ียร้อยละ 83.44 
E1 /E2 = 83.44/84.38 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ                                                                                                  
ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตาราง 13  ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้จากการตอบแบบสอบถาม 

ข้อ รายการ 

ระดบัความคดิเห็น 

+1 0 -1 
จ านวน % จ านวน % จ านวน % 

1 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
- มาตรฐานการเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้          
ที่คาดหวงั ตรงตามหลกัสตูร 

3 100 - - - - 

2 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
- ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังสอดคล้อง ตรงกับสาระ       
การเรียนรู้ 

 
3 

 
100 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

- ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัมีความชดัเจน และสามารถ 
วดัได้จริง 

3 100 - - - - 

3 

สาระการเรียนรู้ 
- สาระการเรียนรู้สอดคล้อง ตรงกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
3 

 
100 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

- สาระการเรียนรู้สอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 3 100 - - - - 

- เนือ้หาสอดคล้องกบักระบวนการเรียนโดยใช้เทคนิค 
TGT 

3 100 - - - - 

- เนือ้หามีความเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน 2 66.67 1 33.33   

4 

กระบวนการเรียนรู้ 
- กระบวนการเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้           
ที่คาดหวงั 

 
3 

 
100 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

- กระบวนการเรียนรู้สอดคล้องกบัเทคนิค TGT 3 100 - - - - 

- กระบวนการเรียนรู้สอดคล้องกบัเนือ้หา 3 100 - - - - 

- กระบวนการเรียนรู้สอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ 

3 100 - - - - 

5 

การวัดและประเมินผล 
- การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับผลการเรียนรู้      
ที่คาดหวงั 

 
3 

 
100 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

- การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับกระบวน         
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT 

3 100 - - - - 

- การวดัและประเมินผลสอดคล้องกบัเนือ้หา 3 100 - - - - 

- การวดัและประเมินผลมีวิธีการวดัและเกณฑ์การวดั   
ที่เหมาะสม 

3 100 - - - - 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

ข้อ รายการ 

ระดบัความคดิเห็น 

+1 0 -1 
จ านวน % จ านวน % จ านวน % 

6 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
- สือ่และแหลง่เรียนรู้สอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้ 

 
3 

 
100 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

- สือ่และแหลง่เรียนรู้สอดคล้องกบัเนือ้หา 3 100 - - - - 

- สือ่และแหลง่เรียนรู้นา่สนใจ เหมาะสมกบันกัเรียน 3 100 - - - - 

- สื่อและแหล่ง เ รียนรู้ส่ง เสริมให้นักเ รียนเ รียนรู้ได้               
ด้วยตนเอง 

3 100 - - - - 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช                                                                                                
ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
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ตาราง 14  แสดงผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ      
 ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ข้อที่ 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
2 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

3 + 1    0 + 1 0.67 สอดคล้อง 

4 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

5 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
6 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

7 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

8 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

9 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
10 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

11    0 + 1    0 0.33 ไมส่อดคล้อง 

12 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

13 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
14 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

15 + 1    0    0 0.33 ไมส่อดคล้อง 

16 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

17 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
18 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

19 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

20 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

21 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

22 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ข้อที่ 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

23 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
24 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
25 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

26 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

27    0   0 + 1 0.33 ไมส่อดคล้อง 

28    0 + 1 + 1 0.67 สอดคล้อง 
29 + 1    0    0 0.33 ไมส่อดคล้อง 

30 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

31 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

32 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
33 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

34 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

35 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

36 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
37 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

38 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

39 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

40    0   0 + 1 0.33 ไมส่อดคล้อง 

41 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

42 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

43 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

44    0 + 1    0 0.33 ไมส่อดคล้อง 

45 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

46 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

47 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

48 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ข้อที่ 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

49 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

50 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
51 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
52 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

53 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

54 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

55 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
56 + 1    0    0 0.33 ไมส่อดคล้อง 

57 + 1 + 1    0 0.67 สอดคล้อง 

58 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 

59    0 + 1    0 0.33 ไมส่อดคล้อง 

60 + 1 + 1 + 1 1.00 สอดคล้อง 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ                                                                                             
แสดงความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ                                       
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 45 ข้อ 
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ตาราง 15  แสดงความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อของแบบทดสอบ 
 วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 45 ข้อ 

 

แบบทดสอบ p r ความหมาย 
ข้อ 1 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 2 0.69 0.21 ใช้ได้ 
ข้อ 3 0.94 0.21 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 4 0.78 0.61 ใช้ได้ 
ข้อ 5 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 6 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 7 0.81 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 8 0.53 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 9 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 10 0.71 0.53 ใช้ได้ 
ข้อ 11 0.63 0.14 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 12 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 13 0.91 0.19 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 14 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 15 0.81 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 16 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 17 0.78 0.61 ใช้ได้ 
ข้อ 18 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 19 0.71 0.53 ใช้ได้ 
ข้อ 20 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 21 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

แบบทดสอบ p r ความหมาย 
ข้อ 22 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 23 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 24 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 25 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 26 0.78 0.61 ใช้ได้ 
ข้อ 27 0.81 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 28 0.53 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 29 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 30 0.69 0.21 ใช้ได้ 
ข้อ 31 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 32 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 33 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 34 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 35 0.71 0.53 ใช้ได้ 
ข้อ 36 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 37 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 38 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 39 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 40 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 41 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 42 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 43 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 44 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 45 0.78 0.61 ใช้ได้ 

สรุป  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.90               
 ข้อสอบท่ีมีคณุภาพผา่นเกณฑ์ทัง้หมด 38 ข้อ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ                                                                                             
แสดงความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ                                       
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 45 ข้อ 
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ตาราง 15  แสดงความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อของแบบทดสอบ 
 วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 45 ข้อ 

 

แบบทดสอบ p r ความหมาย 
ข้อ 1 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 2 0.69 0.21 ใช้ได้ 
ข้อ 3 0.94 0.21 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 4 0.78 0.61 ใช้ได้ 
ข้อ 5 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 6 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 7 0.81 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 8 0.53 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 9 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 10 0.71 0.53 ใช้ได้ 
ข้อ 11 0.63 0.14 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 12 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 13 0.91 0.19 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 14 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 15 0.81 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 16 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 17 0.78 0.61 ใช้ได้ 
ข้อ 18 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 19 0.71 0.53 ใช้ได้ 
ข้อ 20 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 21 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

แบบทดสอบ p r ความหมาย 
ข้อ 22 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 23 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 24 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 25 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 26 0.78 0.61 ใช้ได้ 
ข้อ 27 0.81 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 28 0.53 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 29 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 30 0.69 0.21 ใช้ได้ 
ข้อ 31 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 32 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 33 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 34 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 35 0.71 0.53 ใช้ได้ 
ข้อ 36 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 37 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 38 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 39 0.78 0.89 ใช้ได้ 
ข้อ 40 0.56 0.64 ใช้ได้ 
ข้อ 41 0.78 0.32 ใช้ได้ 
ข้อ 42 0.66 0.41 ใช้ได้ 
ข้อ 43 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 
ข้อ 44 0.63 0.71 ใช้ได้ 
ข้อ 45 0.78 0.61 ใช้ได้ 

สรุป  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.90               
 ข้อสอบท่ีมีคณุภาพผา่นเกณฑ์ทัง้หมด 38 ข้อ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฌ                                                                                                      
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
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 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
          เร่ือง About ASEAN      
       ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

ค าชีแ้จง  1. แบบทดสอบมีจ านวน 30 ข้อ       

     2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูต้องเพียงค าตอบเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย x ใน 

         กระดาษค าตอบ 

1. What colors are in the flag of ASEAN?      
 1. blue red black yellow  2. blue red white yellow   
 3. blue red black green  4. blue red white green            
2. What colors are in the national flag of Laos?     
 1. red blue white   2. red yellow white   
 3. red blue yellow   4. red yellow green 

3. What colors are in the national flag of Myanmar?     
 1. red blue green   2. red yellow black   
 3. yellow green blue   4. yellow green red 

4. Which flag has yellow star in the center?      
 1. The national flag of Laos  2. The national flag of Vietnam       
 3. The national flag of Brunei  4. The national flag of Cambodia 

5. Which flag has the temple in the center?      
 1. The national flag of Laos  2. The national flag of Vietnam       
 3. The national flag of Brunei  4. The national flag of Cambodia 

6. What does the circle at the middle of the ASEAN flag represent to?   
 1. The unity of ASEAN   2. The purity of ASEAN   
 3. The stability of ASEAN  4. The prosperity of ASEAN 
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7. Which country has the moon on its national flag?     
 1. Laos and Vietnam   2. Brunei and Myanmar  
 3. Malaysia and Singapore  4. Cambodia and Indonesia 

8. What is the name of the national costume of Brunei?    
 1. Longyi    2. Baju Kurung    
 3. Sampot    4. Barong Tagalog 

9. What is the name of the national costume of Cambodia?    
 1. Longyi    2. Baju Kurung    
 3. Sampot    4. Barong Tagalog 

10. What is the name of the national costume of Vietnam?    
 1. Sampot    2. Longyi    
 3. Kebaya    4. Ao dai 

11. Which country does not really have its own national costume?   
 1. Laos     2. Myanmar    
 3. Singapore    4. Indonesia 

12. What is ‚Songkok‛?        
 1. Black hat    2. White shirt    
 3. Blue skirt    4. Red trousres 

13. What is the traditional Filipino costume for women?    
 1. Sinh     2. Balintawak    
 3. Sarong    4. Baju Melayu 

14. Which country that women match the color of their costume to the traditional color for 
that day?          
 1. Laos     2. Brunei    
 3. Cambodia    4. Myanmar 
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15. What is the national dish of Cambodia?      
 1. Nem     2. Lahpet    
 3. Amok    4. Ambuyat 

16. What is the national dish of Indonesia?      
 1. Lahpet    2. Laksa    
 3. Gado-gado    4. Nasi Lemak 

17. What is the national dish of Singapore?      
 1. Lahpet    2. Laksa    
 3. Gado-gado    4. Nasi Lemak 

18. Which dish is vegetable salad with peanut sauce?     
 1. Laksa    2. Lahpet    
 3. Ambuyat    4. Gado-gado  

19. Which country is one of the greatest and healthiest cuisines?   
 1. Laos     2. Brunei    
 3. Cambodia    4. Myanmar 

20. Which dish is a spicy noodle?       
 1. Laksa    2. Lahpet    
 3. Ambuyat    4. Gado-gado 

21. Which dish is made by being wrapped into small rolls?    
 1. Amok    2. Nem     
 3. Lahpet    4. Ambuyat  

22. Which dish is served traditionally in a shallow lacquer ware dish?   
 1. Amok    2. Nem     
 3. Lahpet    4. Ambuyat 
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23. What is the national flower of Cambodia?      
 1. Simpor    2. Lotus    
 3. Champa    4. Rumdul 

24. What is the national flower of Thailand?      
 1. Pra Doo    2. Poodkeaw    
 3. Phu Rahong    4. Ratchaphruek 

25. What is the national flower of Vietnam?      
 1. Simpor    2. Lotus    
 3. Champa    4. Rumdul 

26. Which country has three national flowers?      
 1. Laos     2. Myanmar    
 3. Singapore    4. Indonesia 

27. Which country is found the national flower on the one-dollar bank note?  
 1. Laos     2. Brunei    
 3. Cambodia    4. Myanmar 

28. Which flower is used as a cosmetic?      
 1. Paduak    2. Rumdul    
 3. Bunga raya    4. Moon Orchid 

29. Which flower that the wood of the tree is also used for making furniture?  
 1. Paduak    2. Rumdul    
 3. Bunga raya    4. Moon Orchid 

30. Which flower is known as the ‘flower of the dawn’?     
 1. Simpor    2. Lotus    
 3. Champa    4. Rumdul 
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 เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
    เร่ือง About ASEAN       
   ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

  

   1. 2    16. 3    
   2. 1    17. 2    
   3. 4    18. 4    
   4. 2    19. 1    
   5. 4    20. 1    
   6. 1    21. 2    
   7. 3    22. 3    
   8. 2    23. 4    
   9. 3    24. 4    
 10. 4    25. 2    
 11. 3    26. 4    
 12. 1    27. 2    
 13. 2    28. 3    
 14. 3    29. 1    
 15. 4    30. 2 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ญ                                                                                              
แบบประเมินความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกันท่ีมีต่อการเรียน
โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ืองAbout ASEAN 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกัน                           

ต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง  About  ASEAN                                             

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT (ส าหรับผู้เช่ียวชาญ)                            

ค าชีแ้จง   

 1. แบบประเมินฉบบันีส้ร้างขึน้เพ่ือประเมินความสอดคล้องของแบบสงัเกตพฤติกรรม   
การท างานร่วมกันต่อการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน              
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

2. ในการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกัน           
ต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง About   
ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
ให้ทา่นพิจารณาแบบประเมินและท าเคร่ืองหมาย   ลงในชอ่งวา่งซึง่มีเกณฑ์คะแนน ดงันี ้

+1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อความนัน้ สามารถใช้ประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกนั
  ของนกัเรียน 

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ข้อความนัน้ สามารถใช้ประเมินพฤตกิรรมการท างาน 
  ร่วมกนัของนกัเรียน                          

-1      เม่ือแนใ่จวา่ข้อความนัน้ ไมส่ามารถใช้ประเมินพฤตกิรรมการท างาน 
  ร่วมกนัของนกัเรียน  
3. ผู้วิจยัขอขอบพระคณุทา่นผู้ เช่ียวชาญทกุทา่นท่ีให้ความอนเุคราะห์ในการประเมินความ

สอดคล้องในครัง้นี ้
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พฤตกิรรมการท างานร่วมกัน 
ค่าความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
การแสดงความคิดเหน็ 
1. เสนอความคดิเห็นพร้อมอธิบายเหตผุล 

   

2. มีสว่นร่วมในการถาม-การตอบของกลุม่    
3. สนบัสนนุความคดิเห็นของสมาชิกในกลุม่ด้วยค าพดู    
การรับฟังความคิดเหน็ 
4. รับฟังความคดิเห็นของเพ่ือนอยา่งมีเหตผุล 

   

5. ยอมรับผลงานของสมาชิกในกลุม่    
การให้ก าลังใจเพื่อน 
6. พดูชมเชยเพื่อนสมาชิกในกลุม่และกลุม่อ่ืน 

   

7. ให้ก าลงัใจสมาชิกในกลุม่ด้วยทา่ทางและค าพดู    
การร่วมกันสรุปประเดน็และสาระส าคัญ 
8. อธิบายในสิ่งท่ีตนเข้าใจให้เพ่ือนในกลุม่ฟัง 

   

9. ร่วมกบัเพ่ือนในกลุม่ในการสรุปสาระส าคญั    
10. ชว่ยตรวจสอบความถกูต้องของผลงานในกลุม่    
 

 
ลงช่ือ..............................................ผู้ประเมิน 

                                         (....................................................) 
    ต าแหนง่………………………………………………….. 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฎ                                                                                                 
ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกัน       
ที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ       

เร่ืองAbout ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT                 
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
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ตาราง 16  แสดงผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสังเกตพฤติกรรม      
        การท างานร่วมกันที่ มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระ   
        การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ืองAbout ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้       
        แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

R IOC 
1 2 3 

ข้อ 1 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 2 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 3 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 4 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 5 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 6 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 7 + 1    0 + 1 2 0.67 

ข้อ 8 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 9 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 10 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฏ                                                                                              
แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกันท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ    

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ืองAbout ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกัน                                                                      
ต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง  About  ASEAN                                                
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT  (ส าหรับครู)                   

ค าชีแ้จง   

1. แบบประเมินฉบบันีส้ร้างขึน้เพ่ือสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกนัตอ่การเรียนโดยใช้
หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้                 
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น                                                    

2. แบบสงัเกตพฤตกิรรมการท างานร่วมกนันี ้มีทัง้หมด 2 ตอน ประกอบด้วย  
    ตอนท่ี 1  ระดับการปฏิบัติของนักเรียนต่อการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง About 

ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น  
    ตอนท่ี 2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 3. ในการตรวจสอบระดับปฏิบัติการของนักเรียนต่อการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม                        
เร่ือง About ASEAN ให้ท่านพิจารณาข้อความและท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องซึ่งก าหนด        
คา่คะแนนระดบัการปฏิบตั ิดงันี ้        
    5  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  
   4  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัมาก   
        3  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัปานกลาง  
   2  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อย   
   1  คะแนน หมายถึง ระดบัการปฏิบตัอิยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
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ครัง้ท่ี.........วัน/เดือน/ปี........................................ช่ือกลุ่ม...................................................... 

ตอนที่ 1  ระดับการปฏิบัติของนักเรียนต่อการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง About ASEAN 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

พฤตกิรรมการท างานร่วมกัน 
คะแนนระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

การแสดงความคิดเหน็ 
1. เสนอความคดิเห็นพร้อมอธิบายเหตผุล 

     

2. มีสว่นร่วมในการถาม-การตอบของกลุม่      
3. สนบัสนนุความคดิเห็นของสมาชิกในกลุม่ด้วยค าพดู      
การรับฟังความคิดเหน็ 
4. รับฟังความคดิเห็นของเพ่ือนอยา่งมีเหตผุล 

     

5. ยอมรับผลงานของสมาชิกในกลุม่      
การให้ก าลังใจเพื่อน 
6. พดูชมเชยเพื่อนสมาชิกในกลุม่และกลุม่อ่ืน 

     

7. ให้ก าลงัใจสมาชิกในกลุม่ด้วยทา่ทางและค าพดู      
การร่วมกันสรุปประเดน็และสาระส าคัญ 
8. อธิบายในสิ่งท่ีตนเข้าใจให้เพ่ือนในกลุม่ฟัง 

     

9. ร่วมกบัเพ่ือนในกลุม่ในการสรุปสาระส าคญั      
10. ชว่ยตรวจสอบความถกูต้องของผลงานในกลุม่      

รวมคะแนน      
 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

             ลงช่ือ..............................................ผู้สังเกต 

                                                           (....................................................) 

     ต าแหน่ง……………………………………………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฐ                                                                                               
แบบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อ       

การเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ               
เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT                  

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินความพงึพอใจ                                           

ต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง  About  ASEAN                                      

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT  (ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

ค าชีแ้จง   

 1. แบบประเมินฉบับนีส้ร้างขึน้เ พ่ือประเมินความสอดคล้องของแบบประเมิน             
ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้   
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ     
 2. ในการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
หนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT        
ให้ทา่นพิจารณาแบบประเมินและท าเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งวา่งซึง่มีเกณฑ์คะแนน ดงันี ้

+1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อความนัน้ สามารถใช้ประเมินความพงึพอใจของนกัเรียน 

  0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ข้อความนัน้ สามารถใช้ประเมินความพึงพอใจของ 

  นกัเรียน                          

 -1      เม่ือแนใ่จวา่ข้อความนัน้ ไมส่ามารถใช้ประเมินความพงึพอใจของ 

  นกัเรียน  

3. ผู้ วิจัยขอขอบพระคุณท่านผู้ เช่ียวชาญทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการประเมิน             

ความสอดคล้องในครัง้นี ้
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รายการประเมิน 
ค่าความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนได้ง่ายย่ิงขึน้ 

   

2. กิจกรรมนีช้่วยส่งเสริมให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปราย
ร่วมกนักบัเพ่ือน 

   

3. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัการร่วมมือและช่วยเหลือเพ่ือนๆในการ
เรียนรู้มากขึน้ 

   

4. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนได้เรียนรู้และท างานเป็นทีมร่วมกบัเพ่ือน    
5. กิจกรรมนีส้ร้างความรู้สกึท้าทายและสนกุสนานแก่นกัเรียน    
6. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจบทบาทของการเป็นสมาชิกในกลุ่ม เช่น 
ผู้น า ผู้ตามของกลุม่ 

   

7. กิจกรรมนีช้ว่ยสง่เสริมให้นกัเรียนเคารพกตกิาหรือปฏิบตัติามกตกิาได้    
ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 
8. นกัเรียนเรียนภาษาองักฤษด้วยความสนกุสนาน ต่ืนเต้น ท้าทาย 

   

9. นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนภาษาองักฤษเพิ่มขึน้    
10. นกัเรียนเตม็ใจร่วมกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมีความสขุ    
11. นกัเรียนรู้จกัการแพ้/ชนะ และยอมรับผลท่ีเกิดขึน้    
ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
12. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 

   

13. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อ่ืนมากขึน้    
14. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืนและการท างาน
แบบเป็นทีมมากขึน้ 

   

15. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนรู้จกัการยกย่องชมเชยและให้ก าลังใจผู้ อ่ืน
มากขึน้ 

   

16. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนได้ฝึกการตดัสินใจ     
17. กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนฝึกคิดวิเคราะห์ในการสรุปประเด็นและ
สาระส าคญัในการเรียนรู้ 

   

18. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หามากขึน้    
 

     ลงช่ือ..............................................ผู้ประเมิน                                                                           

(....................................................) 

      ต าแหนง่…………………………………………………. 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฑ                                                                                                  
ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน      
ที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ      

เร่ือง About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT                 
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
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ตาราง 17  แสดงผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ
      ของนักเรียนที่ มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
      ภาษาต่างประเทศ เร่ืองAbout ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
      เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

R IOC 
1 2 3 

ข้อ 1 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 2 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 3 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 4 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 5 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 6 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 7 + 1    0 + 1 2 0.67 

ข้อ 8 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 9 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 10 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 11 + 1    0 + 1 2 0.67 

ข้อ 12 + 1    0 + 1 2 0.67 

ข้อ 13 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 14 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 15 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 16 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 17 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

ข้อ 18 + 1 + 1 + 1 3 1.00 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฒ                                                                                          
แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ     

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ืองAbout ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินความพงึพอใจ                                           

ต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ เร่ือง  About  ASEAN                                      

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT  (ส าหรับนักเรียน) 

ค าชีแ้จง   

1. แบบประเมินฉบบันีส้ร้างขึน้เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนตอ่การเรียนโดยใช้

หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้

แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 

2. แบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนฉบบันี ้มีทัง้หมด 2 ตอน ประกอบด้วย  

ตอนท่ี 1  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม        

เร่ือง About ASEAN ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT  

ตอนท่ี 2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

3. ในการตรวจสอบความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง About 

ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT ให้นักเรียนพิจารณาข้อความและ      

ท าเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งซึง่ก าหนดคา่คะแนนความพงึพอใจ ดงันี ้   

  5  คะแนน  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด

    4  คะแนน   หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก  

  3  คะแนน  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง 

  2  คะแนน  หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อย  

  1  คะแนน   หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด
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ตอนที่  1 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเร่ือง 
About ASEAN ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค TGT 

ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนพิจารณาข้อความในแตล่ะข้อ แล้วท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องตารางท่ีตรง
กบัความพงึพอใจของนกัเรียน 

 

รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
1. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนได้ง่ายย่ิงขึน้ 

     

2. กิจกรรมนีช้ว่ยสง่เสริมให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นและ
อภิปรายร่วมกนักบัเพ่ือน 

     

3. กิจกรรมนีท้ าให้นักเรียนรู้จักการร่วมมือและช่วยเหลือ
เพ่ือนๆในการเรียนรู้มากขึน้ 

     

4. กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนได้เรียนรู้และท างานเป็นทีม
ร่วมกบัเพ่ือนในกลุม่ 

     

5. กิจกรรมนีส้ร้างความรู้สึกท้าทายและสนุกสนาน            
แก่นกัเรียน 

     

6. กิจกรรมนีช้ว่ยให้นกัเรียนเข้าใจบทบาทของการเป็นสมาชิก
ในกลุม่เชน่ ผู้น า ผู้ตาม 

     

7. กิจกรรมนีช้่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเคารพกติกาหรือปฏิบตัิ
ตามกตกิาได้ 

     

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 
8. บรรยากาศในการเรียนภาษาอังกฤษสนุกสนาน ต่ืนเต้น 
ท้าทาย 

     

9. บรรยากาศในการ เ รียนท า ใ ห้นัก เ รี ยน เ กิด                  
ความกระตือรือร้นในการเรียนภาษาองักฤษมากขึน้ 

     

10. บรรยากาศในการเรียนท าให้นกัเรียนเต็มใจร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้อยา่งมีความสขุ 
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11. บรรยากาศในการเรียนท าให้นกัเรียนรู้จกัแพ้/ชนะ และ
ยอมรับผลท่ีเกิดขึน้ 

     

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
12. กิจกรรมนีส้ง่เสริมให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 

     

13. กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็น   
ของผู้ อ่ืนมากขึน้ 

     

14. กิจกรรมนีท้ าให้นักเรียนรู้จกัวิธีการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน
และการท างานแบบเป็นทีมมากขึน้ 

     

15. กิจกรรมนีท้ าให้นักเรียนรู้จกัการยกย่องชมเชยและให้
ก าลงัใจผู้ อ่ืนมากขึน้ 

     

16. กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการตัดสินใจ             
มีความสามารถในการสรุปประเด็นและสาระส าคัญใน     
การเรียนรู้ 

     

17. กิจกรรมนีส้่งเสริมให้นกัเรียนฝึกคิดวิเคราะห์ในการสรุป
ประเดน็และสาระส าคญัในการเรียนรู้ 

     

18. กิจกรรมนีท้ าให้นกัเรียนเข้าใจเนือ้หามากขึน้      
 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ณ                                                                                                        
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

การจดัการเรียนรู้ท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 

กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ     ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2
เร่ือง  The National Dishes of ASEAN     เวลาเรียน   2   ชัว่โมง 

สาระส าคัญ          
 ศกึษาความเป็นมา ความหมายของอาหารประจ าชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน เรียนรู้
จากการจบัประเดน็ตา่งๆจากบทความ การวิเคราะห์ สรุปผล และตีความเพ่ือความเข้าใจ ตลอดจน
ค้นหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ รวมไปถึงการใช้เทคโนโลยีเพ่ือน าเสนอข้อมลู โดยใช้
ภาษาองักฤษอยา่งถกูต้องเหมาะสม 

มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอา่นจากส่ือประเภทตา่งๆ และแสดงความ
คดิเห็นอย่างมีเหตผุล         

 มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสาร  แสดง
ความรู้สกึและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ       

 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืน 
และเป็นพืน้ฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง         

 มีความรู้เก่ียวกบัอาหารประจ าชาติของประเทศสมาชิกอาเซียนหลงัจากศกึษาเนือ้เร่ืองท่ี

อา่น สามารถสรุปใจความส าคญั ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอา่น และน าความรู้ท่ีได้รับไปแนะน าแก่ผู้ ท่ี

สนใจได้ รวมไปถึงมีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ค้นคว้าเพิ่มเตมิจากเร่ืองท่ีอา่นเพ่ือให้เกิดนิสยัรักการอา่น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. บอกลกัษณะของอาหารประจ าชาตขิองประเทศสมาชิกอาเซียนได้   
 2. อธิบายความหมาย ความเป็นมาของอาหารประจ าชาตขิองประเทศสมาชิกอาเซียนได้ 
 3. อา่นจบัใจความส าคญัจากเร่ือง The National Dishes of ASEAN ได้   
 4. น าความรู้ท่ีได้รับไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
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สาระการเรียนรู้ 

 The National Dishes of ASEAN 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ขัน้เตรียม          
  ครูชีแ้จงวตัถปุระสงค์ของบทเรียน และวตัถปุระสงค์ของการท างานเป็นทีมร่วมกนั 
การแสดงความคดิเห็น การรับฟังความคดิเห็น การให้ก าลงัใจเพ่ือน การชว่ยเหลือกนั ให้นกัเรียน
ทราบ 

 2. ขัน้สอน          
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนศึกษาเนือ้หาจากหนังสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง About 
ASEAN เลม่ 3 The National Dishes of ASEAN       

  2.2 นกัเรียนแตล่ะคนสรุปใจความส าคญัจากเนือ้หาท่ีได้ศกึษา   

  2.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนเนือ้หาจากท่ีได้ศกึษา 

 3. ขัน้จัดทีม           
  3.1  ครูแบง่กลุ่มนกัเรียน  กลุ่มละ  4  คน  โดยคละนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  และ
ออ่นโดยใช้สดัสว่น  1 : 2 : 1  แล้วให้นกัเรียนเลือกประธาน  และเลขานกุารกลุม่   

  3.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ประเมินความรู้ท่ีได้รับจากการศึกษาเนือ้หาจากหนงัสือ
อ่านเพิ่มเติม เร่ือง About ASEAN เล่ม 3 The National Dishes of ASEAN ของสมาชิกในกลุ่ม 
โดยให้เดก็เก่งอธิบายเพิ่มเตมิ และตัง้ค าถามกบัสมาชิก      

  3.3 นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัพฒันาองค์ความรู้ของสมาชิกท่ีได้รับจากการศกึษา
เนือ้หาจากหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง About ASEAN เล่ม 3 The National Dishes of ASEAN เพ่ือ
เตรียมการแขง่ขนั          

  3.4 ครูก ากับติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่ม และปรับแก้ไขพฤติกรรมท่ีไม่
เหมาะสม 

             

 4. ขัน้การแข่งขัน         
   4.1 ครูจดัโต๊ะแขง่ขนัจ านวน 4 โต๊ะ      

   4.2 ครูอธิบายรายละเอียดถึงการแขง่ขนัแตล่ะโต๊ะ ซึง่ในแตล่ะโต๊ะจะมี
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แบบทดสอบอยูจ่ านวน 10 ข้อ ให้นกัเรียนพิจารณาร่วมกบัสมาชิกภายในกลุม่กนัเองว่า โต๊ะใด
สมควรสง่ใครเข้าร่วมแขง่ขนั         

   4.3 นกัเรียนแตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนไปแขง่ขนัตามโต๊ะตา่งๆ    

   4.4 ให้นกัเรียนแตล่ะโต๊ะตรวจสอบผลการแขง่ขนักบัเฉลย และจดัล าดบัผลการ
แขง่ขนัเป็นคะแนน แล้วน าคะแนนกลบัสู่กลุม่เดมิ      

   4.5 เลขานกุารกลุม่รวมคะแนนของสมาชิกในกลุม่ ประธานน าเสนอคะแนนหน้า
ชัน้             

   4.6 ครูให้รางวลักลุม่ท่ีได้คะแนนรวมสงูสดุเป็นกลุม่ชนะเลิศ 

            5. ขัน้สรุป 

                      นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสรุป ผลการท าแบบทดสอบท่ีใช้ในการแข่งขนั โดยให้  
ตวัแทนท่ีออกไปแขง่ขนัมาน าเสนอตอ่สมาชิก 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง About ASEAN เล่ม 3 The National Dishes of ASEAN 
 2. แบบทดสอบประจ าโต๊ะแขง่ขนั จ านวน 4 ชดุ 

การวัดและประเมินผล 

 1. สิ่งท่ีจะประเมิน         
   1.1 ความรู้เร่ือง The National Dishes of ASEAN     
   1.2 กระบวนการกลุม่ 

           2. วิธีการประเมิน         
   2.1 ทดสอบความรู้เร่ือง The National Dishes of ASEAN    

   2.2 สงัเกตพฤตกิรรมกลุม่ 

              3. เคร่ืองมือประเมิน         

   3.1 แบบทดสอบ เร่ือง The National Dishes of ASEAN    
   3.2 แบบสงัเกตพฤตกิรรมกลุ่ม 
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          4. เกณฑ์การประเมิน         
  4.1 นกัเรียนท าแบบทดสอบได้คะแนนร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์   
  4.2 นกัเรียนมีพฤติกรรมกลุม่อยูใ่นระดบั ดี ผา่นเกณฑ์ 

บันทกึผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ผลการจัดกิจกรรม 

 ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….      

 2. ปัญหาที่พบ 

 ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

 3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

 ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ด                                                                                                     
ตัวอย่างหนังสืออ่านเพิ่มเตมิ 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล พชัรพงษ์  จนัทน์เทศ 
วัน  เดือน  ปี เกิด 5  มิถนุายน  2526 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน 107/1 ถ.บงึสีไฟ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จงัหวดัพิจิตร 66000 
ที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนอนบุาลบงึนาราง(ห้วยแก้ว) หมู ่2 ต าบลห้วยแก้ว        

อ าเภอบงึนาราง จงัหวดัพิจิตร 66130 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน ครู 
ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2548 ศษ.บ.(ภาษาองักฤษ)  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
 
 

  
  
 


