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ช่ือเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 

ผูศึกษาคนควา พิไลพร  ศรีสุวรรณ 
ท่ีปรึกษา ดร.ชํานาญ  ปาณาวงษ   
ประเภทสารนิพนธ การศึกษาคนควาดวยตนเอง กศ.ม. สาขาวิชาวิจยัและ 

ประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2559 
คําสาํคัญ การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  

คณิตศาสตร 
 

บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนของนักเรียน 
ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI และเพื่อศึกษาความ 
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ TAI กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน 
เขาทรายทับคลอพิทยา อําเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 39 
คน ซึ่งได โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบรวมมือโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI จํานวน 4 แผน ชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  จํานวน 4 ชุด ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูคณิตศาสตร แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และแบบวัดความพึงพอใจ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ที่มีตอชุดกิจกรรม การเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ คาเฉล่ีย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบสมมติฐานดวย t – test แบบ Dependent Samples  



ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มีประสิทธิภาพเทากับ 77.22/79.26 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว  
2. นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 

เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มีความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส หลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI ในระดับมาก 
( x =4.23, S.D.= 0.38) 
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ABSTRACT 

 

The objectives of this research study  were to:  (1) develop the Team Assisted 

Individualization (TAI) cooperative learning packages on Pythagoras�s Theorem  

for Matthayomsuksa 2 students to meet the efficiency standard of 75/75; (2) compare the 

students�  learning achievement before and after taking TAI cooperative learning 

packages, and (3) explore the satisfaction of the students toward TAI cooperative 

learning packages. The subjects were 39 students in Matthayomsuksa 2 who studied at  

Khlosaithapkhlo Pitaya School  ThapKhlo ,district, Pichit province in the second semester 

of academic year 2014. The subjects were selected using simple random sampling. The 

instruments used were (1) fourTAI lesson plans, (2) four TAI cooperative learning 

packages, (3) a 30-item, multiple-choice learning achievement test, and (4) a questionnaire 

on satisfaction toward TAI cooperative learning packages. The data were analyzed using 

percentage, mean ( x ), standard deviation (S.D.), and dependent sample t-test. 

The results of the research were as follow: 1) The efficiency index of TAI 

cooperative learning packages on Pythagoras�s Theorem for Matthayomsuksa 2 was  

at 77.22/79.26, which was higher than the standard of 75/75.  2) The posttest mean score 

of learning achievement on Pythagoras�s Theorem of the students was higher than their 

pretest mean score at the significance level of .05.  3) The students� satisfaction toward 



TAI cooperative learning packages on Pythagoras�s Theorem for Matthayomsuksa 2 was 

at a high level. 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาของปญหา 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  ไดกําหนดใหการศึกษาเปน
กระบวนการการเรียนรู  เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอด ความรูการ
ฝก การอบรม การสืบสานวัฒนธรรม การสรางสรรค  ความกาวหนาทางวิชาการ การจัดการศึกษา
มุงเนนความสําคัญทั้งทางดานนความรู  ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการการเรียนรู
และความรับผิดชอบตอสังคม เพื่อพัฒนาคนใหมีความสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคน
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพ ใหความสําคัญตอการเรียนรูเกี่ยวตนเอง และความสัมพันธของตนเองกับสังคมรวมทั้ง
ความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร ความเปนมาของไทย ระบบการเมืองการปกครองศาสนา ศิลปะและ
วัฒนธรรม  การกีฬา ทักษะทางดานภาษา  ดานภาษาอังกฤษ  วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร 
(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา 2) ในกลุมสาระคณิตศาสตรจัดไดวาเปนวิชาที่มี
บทบาทสําคัญอยางยิ่งตอความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผล เปนระเบียบ เปนระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณวางแผน
ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม เปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวของ มีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตใหดี ข้ึน สงเสริมให ผูเรียน สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
อยางมีความสุข (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หนา 1) ซึ่งหลักสูตรการศึกษาข้ัน 
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดเนนการจัดการศึกษา   คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนา
ความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค   คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน 
ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม  นอกจากนี้
คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืนๆ  
คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และสามารถอยู
รวมกับผู อ่ืนไดอยางมีความสุข  กลาวโดยสาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรประกอบดวย 
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สาระที ่1 จํานวนและการดําเนินการ 
สาระที ่2 การวัด         
สาระที ่3 เรขาคณิต 
สาระที ่4 พีชคณิต 
สาระที ่5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
สาระที ่6 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
นอกจากนี้วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับการคํานวณตัวเลข การแกโจทย การ 

เรียนรูและการแกปญหา เปนหนาที่ที่รับผิดชอบโดยตรง และถือเปนจุดมุงหมายสําคัญใหนักเรียน
ไดเรียนรู ฝกฝน ตลอดระยะเวลาเพื่อเปนพื้นฐาน ในการศึกษาระดับสูงตอไป (ลัดดา ภูเกียรติ, 
2542, หนา 92 – 94) 

การจัดการเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพและบรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตรไดนั้น 
ครูผูสอนจะตองมีการวางแผน  จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ เตรียมการสอนอยาง
เปนระบบ  ดวยการศึกษา  วิเคราะหปญหาการเรียนรู  และนํานวัตกรรมการเรียนรูที่ชวยใหการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาใชเพื่อพัฒนา  รวมทั้งการจัดทําและจัดหาส่ือการเรียนรู
ประกอบการสอนตลอดจนวิธีการวัดผลประเมินผลอยางละเอียดมีการวางแผนการเรียนการสอนที่
ดีและเหมาะสม (สิริพร  ทิพยคง, 2544, หนา 13) 

จากการรายงานผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41(LAS) รวมจํานวนโรงเรียน 62 โรงเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร สาระเรขาคณิต คะแนนเฉล่ียรอยละ38.31 และนักเรียนโรงเรียนขา
ทรายทับคลอพิทยาไดคะแนนเฉล่ียรอยละ  36.87 ซึ่งขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาผลการเรียนรูใน
สาระเรขาคณิต กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับที่ไมนาพอใจ  เพื่อเปน
การหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหดีข้ึน ผูศึกษาคนควาในฐานะ
ครูผูสอนคณิตศาสตร  จึงไดสํารวจเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  
พบวา  เนื้อหา  เร่ืองเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ผูสอนจึงควรหาวิธีการจัดกิจกรรม  การเรียนรูที่
เหมาะสม   ซึ่งวิธีการสอนแตละวิธี  จะมีขอดี ขอเสียแตกตางกัน  จึงตองเลือกใชใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระ นั้น ๆ  และสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว  จึงจะประสบความสําเร็จ 

การเรียนรูแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนรูแบบหนึ่งที่นาสนใจ  เนื่องจากเปนการเรียนรูที่
ชวยใหผูเรียนมีความพยายามที่จะบรรลุเปาหมายมากข้ึน มีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีข้ึน
รวมทั้งมีสุขภาพจิตที่ดีข้ึน  การเรียนรูแบบรวมมือมีหลายเทคนิคดวยกัน  เทคนิคหนึ่งที่ผูศึกษา
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คนควาสนใจ คือ การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  เทคนิค  (Team  Assisted  Individualization TAI) 
เพราะเปนวิธีการเรียนการสอนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล  โดยใหนักเรียนเปนผูลงมือทํา
กิจกรรม การเรียนดวยตนเองตามความสามารถ  เปนการสงเสริมความรวมมือภายในกลุม  มีการ
แลกเปล่ียนประสบการณการเรียนรูและการปฏิสัมพันธทางสังคม  กอใหเกิดบรรยากาศที่ดีในการ
เรียน  มีความรูสึกที่ดีและเขาใจเพื่อนมากข้ึน  เกิดการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ทําใหรูสึกถึงคุณคา
ของตนเองมากข้ึน  มีการถายทอดความคิดที่เปนภาษาที่เขาใจงาย  เพราะอยูในวัยเดียวกัน  ทําให
ผูเรียนสนุกกับการเรียน  ไมเครียด และมีความสุขกับการทํากิจกรรมรวมกัน  มีความม่ันใจใน
ตนเอง   กลาแสดงออกและตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งที่มีผลตอความสําเร็จของกลุม  ดังนั้น
จึงตองมีความรับผิดชอบและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเพื่อใหไดมาซึ่งความสําเร็จของกลุม
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงข้ึน  (โกวิท  ศิลาเณร, 2547, หนา 52 อางอิงมาจาก
Slavin,1990,p. 64)  ในการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญผูสอนจึงควรคํานึงถึงความสนใจ 
ความถนัดของผูเรียน และความแตกตางของผูเรียน การจัดสาระการเรียนรูจึงควรจัดใหมีอยา
หลากหลายเพื่อใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความสนใจรูปแบบของการจัดกจิกรรมการเรียน
การสอนควรมีหลากหลายไมวาจะเปนการเรียนรูรวมกันทั้งชั้นเรียนเปนกลุมยอย เรียนเปน
รายบุคคล สถานที่ที่จัดก็ควรมีทั้งในหองเรียนนอกหองเรียนบริเวณสถานศึกษา มีการจัดใหผูเรียน
ไดไปศึกษาในแหลงวิทยาการตางๆที่อยูในชมุชน หรือในทองถิ่น จัดใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาและ
ความเหมาะสมของผูเรียน ไดลงมือปฏิบัติจริง ผูสอน3ควรฝกใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน รูจักบูรณา
การความรูตางๆ เพื่อใหเกิดองคความรูใหม รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยม และลักษณะอันพึง
ประสงค ฝกใหผูเรียนรูจักประเมินผลงานและปรับปรุงงาน ตลอดจนสามารถนําความรูและ
ประสบการณไปใชในชีวิตและอยูในสังคมไดอยางมีความสุขในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานให
สอดคลองกับสภาพความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคมและความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาการ (สิริพร ทิพยคง, 2545, หนา 17) 

จากเหตุผลดังกลาวผูศึกษาคนควาจึงทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อนํามาใชใน
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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วัตถุประสงคของการวิจัย  
การวิจัยในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคหลัก เพื่อการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะดังนี้ 
1. เพื่อสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
1.1 เพื่อสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบท 

พีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
1.2 เพื่อหาคุณภาพในดานความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช เทคนิค

กลุมรวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
1.3. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือTAI  

เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
 
ความสําคัญของการวิจัย 

1. ไดชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยชุดใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI   เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

2. เปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหมี
ประสิทธิภาพสูงข้ึน  ตลอดจนเปนแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนในรายวิชาอ่ืนๆ ตอไป 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 2 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  
TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน 
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ขอบเขตของงานวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้  มีขอบเขตการวิจัยตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา  (Research and 

Development)  แบงเปน  3  ข้ันตอน  โดยกําหนดขอบเขตของแตละข้ันตอนเปน  3  ดาน  คือ 
ขอบเขตดานแหลงขอมูล  ขอบเขตดานเนื้อหา  และขอบเขตดานตัวแปร  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 การสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 

ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
1. ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดย

ใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI   เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  จังหวัดพิจิตร   

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557  
จํานวน  3  คน  โดยใชนักเรียนมีผลการเรียนเกง  ปานกลาง  และออนอยางละ  1  คน  เพื่อ 
พิจารณาความชัดเจนของภาษาที่ใช  ภาพประกอบ  และเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  จังหวัดพิจิตร   
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 

จํานวน 9 คน   แบงเปนกลุมยอย  3 กลุม   โดยใชนักเรียนเกง  3 คน  ปานกลาง  3 คน  และออน 3 
คน   คละกัน  เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ  75/75 

ขอบเขตดานเน้ือหา 
เนื้อหาที่ใชคือสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 

2551  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   สาระที่  3   เรขาคณิต และ สาระที่ 6 ทักษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร   หนวยการเรียนรูเร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ประกอบดวย  ชุด
กิจกรรมการเรียนรู 4 ไดแก 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1  เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2  เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3  เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4  เร่ืองโจทยปญหา 
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ขอบเขตดานตัวแปร 
1. ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎี

บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI  เร่ือง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 
ข้ันตอนที่ 2  การใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 

TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
1. ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเขาทรายทับ

คลอพิทยา  อําเภอทับคลอ  จังหวัดพิจิตร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา  เขต 41 
2. กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเขาทราย

ทับคลอพิทยา  อําเภอทับคลอ  จังหวัดพิจิตร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2557  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน  39  คน   ซึ่งไดจากการโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย  (Simple 
random sampling) 

ขอบเขตดานเน้ือหา 
เนื้อหาที่ใชคือสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 

2551  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   สาระที่  3   เรขาคณิต และ สาระที่ 6 ทักษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร   หนวยการเรียนรูเร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ประกอบดวยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู 4 ไดแก 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1  เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2  เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3  เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4  เร่ืองโจทยปญหา 
ขอบเขตดานตัวแปร  
ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ตัวแปรตาม  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 



7 

ข้ันตอนที่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียน  โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 
ที่ 2 

ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 อําเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 41 จํานวน 39 คน  ซึ่งได โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random 
sampling)  

ขอบเขตดานเน้ือหา 
ความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โดยศึกษาดาน
ครูผูสอน   ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานประสบการณการเรียนรู ดังตอไปนี้ 

1. ครูผูสอนเปนผูถายทอดความรูโดยการแลกเปล่ียนเนื้อหา  สาระประสบการณ  ความ
คิดเห็น  ความรูสึก  อารมณ  ความสนใจ  ตลอดจนทักษะและความชํานาญระหวางผูสงและผูรับ 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในแตกิจกรรม 

2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน เปนการศึกษาเกี่ยวกับข้ันตอนการจัดกิจกรรมชัดเจน  
ผูเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง  กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลายนาสนใจ  กิจกรรมการเรียนรูมี
ความยากงายเหมาะสม  กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมให
ผูเรียนฝกปฏิบัติจากงายไปสูยาก   

3. ดานประสบการณการเรียนรู เปนการศึกษาเกี่ยวกับผูเรียนไดเรียนรูตามเทคนิค TAI 
(Team Assisted Individualization)  ผูเรียนไดเรียนรูและสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ใหสูงข้ึนได  ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาจากการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม  ผูเรียนสามารถอธิบายให
ผูอ่ืนเขาใจไดและนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกัน 

ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรที่ศึกษาไดแก  ความพึงพอใจที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  โดยศึกษาดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดานประสบการณการเรียนรู 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI (Team  Assisted Individualization) 

หมายถึง ส่ือประสมที่ไดจากกระบวนการผลิตใหสอดคลองกับวิชา สาระการเรียนรู และจุดประสงค
การเรียนรู   เพื่อนํามาชวยใหผู เ รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเ รียนรู ไดอย างมี
ประสิทธิภาพ  โดยมีแผนการจัดการเรียนรูที่ใชการจัดการเรียนรู  ผสมผสานระหวางการเรียนแบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล ( Individualized Instruction) เขา
ดวยกันโดยจัดเนื้อหาสาระการเรียนรู เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส กลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนแลวจัดเปนชุดกิจกรรมการเรียนรู แบง
ออกเปน 2 เลม  ไดแก คูมือครู  และชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน 

1. คูมือครู ประกอบดวย 
1.1 คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับครู  
1.2 คําชี้แจงสําหรับครู 
1.3 แผนผังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
1.4 สาระการเรียนรู/โครงการจัดการเรียนรู  
1.5 แผนการจัดการเรียนรู 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน จํานวน  4  ชุด แตละชุดประกอบดวย 
2.1 คําชี้แจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรม  
2.2 คําชี้แจงการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
2.3 ตัวชี้วัด/จุดประสงคการเรียนรู 
2.4 บัตรคําส่ัง 
2.5 แบบทดสอบยอยกอนใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
2.6 บัตรเนื้อหา 
2.7 บัตรกิจกรรม,บัตรเฉลยกิจกรรม 
2.8 บัตรงาน 
2.9 บัตรแบบฝกเสริมการเรียนรู 
2.10 แบบทดสอบยอยหลังใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
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ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรูสึกของนักเรียนที่มีตอการสอน โดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนโดยแบงออกเปน  3 ดาน ไดแก 

1. ดานครูผูสอน คือ ครูเปนผูถายทอดความรู โดยการแลกเปล่ียนเนื้อหาสาระ 
ประสบการณ ความคิดเห็น 

2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน คือ ข้ันตอนการจัดกิจกรรมชัดเจน ผูเรียนสามารถ
ปฏิบัติไดจริง กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลายนาสนใจ  

3. ดานประสบการณการเรียนรู คือ นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหมีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดการเรียนคณิตศาสตรตาม
เกณฑ 75 / 75  คือ 

75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ  เทคนิค  TAI  
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  รอยละของคะแนนเฉล่ียของผูเรียนทุกคนที่ไดจากการทําบัตร
งานและการทําแบบทดสอบประจําชุดกิจกรรมในระหวางเรียนแตละชุดกิจกรรมของนักเรียน
ทั้งหมด  

75 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ รียนทุกคนที่ไดจาก การทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองใชชุดกิจกรรมหรือเรียกวา  ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ       

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรูความเขาใจจากผูเรียนหลังจากการผาน
การศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ซึ่งวัดได
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู  ศึกษาคนควาสรางข้ึนลักษณะแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4  ตัวเลือก จํานวน  30  ขอ  โดยวัดพฤติกรรมดานความรู ความจํา  ความเขาใจ  การ
นําไปใช  การวิเคราะห  ตามแนวของบลูม 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งจะ
นําเสนอรายละเอียดเปนลําดับตอไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
2. เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกลุมรวมมือ แบบ TAI 
4. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
5. เอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 7) ไดกลาวถึงสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการนํา 

ความรู  ทักษะหรือกระบวนการทางคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหา การดําเนินชีวิตและศึกษา
ตอ  การมีเหตุมีผล มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตรพัฒนาการคิดอยางเปนระบบและสรางสรรคซึ่ง
กําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานจําเปนตองเรียนรู 
 
ความหมายของคณิตศาสตร 

ความหมายของคณิตศาสตร มีนักการศึกษาไดใหความหมายไว ดังตอไปนี้ 
พิศมัย ศรีอําไพ (2533, หนา 1-2) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรดังนี้  
1. คณิตศาสตรเปนการศึกษาถึงกระสวน และความสัมพันธ 
2. คณิตศาสตรเปนวิถีทางของการคิด ชวยใหเรามีกลยุทธในการจัดวิเคราะห และ

สังเคราะหขอมูล 
3. คณิตศาสตร เปนศิลปะใหความซาบซึ้ งความงดงามและความตอเนื่องของ

คณิตศาสตร 
4.  คณิตศาสตรเปนภาษาเพราะคนทั่วโลกสามารถเขาใจประโยคคณิตศาสตรไดตรงกัน 
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5. คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือที่นักคณิตศาสตร  และนักวิทยาศาสตรใชและเปนส่ิงที่ 
ทุกคนใชในชีวิตประจําวัน 

พีระพล  ศิริวงศ  (2542, หนา 1-3)  กลาววา  คนไทยทั่วไปอาจเขาใจคณิตศาสตรไปได
หลายแบบแตกตางกันไปเชน เขาใจวาวิชาคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการ
หารของจํานวน  คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณเชิงปริมาณ เปนภาอยางหนึ่งและ เปน
เคร่ืองมือของวิทยาการแขนงตางๆ ยังมีนักคณิตศาสตรหลายคนใหความหมายคณิตศาสตร  
ไวหลายแตกตางกันไป  เชน 

Stone ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการศึกษาระบบที่เปนนามธรรม
มีโครงสรางชัดเจนแนนอน มีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน 

Black ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการศึกษาเกี่ยวกับโครงสราง
ตางๆ ที่แสดงไดดวยสัญลักษณ มีหลักเกณฑที่สัมพันธเกี่ยวกับสัญลักษณ 

Hilbert ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนเกมชนิดหนึ่งที่มีกติกางายๆ ซึ่งเลนโดย
อาศัยเคร่ืองหมายที่ปราศจากความหมายบนแผนกระดาษ  

Russell ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่ไมทราบวาดวยเร่ืองอะไร และไม
ทราบวา ส่ิงที่พูดถึงนั้นเปนเร่ืองจริงหรือเท็จ 

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, หนา 214) ไดให
ความหมายไววา  “คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ”  

จากความหมายดังกลาวสรุปไดวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับจํานวนและ 
ตัวเลข รูปทรง คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรม เปนศาสตรที่มีรูปแบบที่ชัดเจนตอง
คิดอยางมีแบบแผนทุกข้ันตอน  

ความสําคัญของคณิตศาสตร 
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาหนึ่งที่ทีความสําคัญทั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงมีผูให 

ความหมายแตกตางกันออกไปตามแนวคิดไดดังนี้ 
ราตรี รุงทวีชัย (2544, หนา 1) กลาววา คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร

เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตและพัฒนา
คุณภาพชีวิตใหดีข้ึน ทําใหเปนคนที่สมบูรณคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และมีความสมดุลทั้ง
รางกายจิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

กรมวิชาการ (2545, หนา 1) กลาววา คณิตศาสตรดังนี้  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีบทบาท
สําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคสามารถ 
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คิดอยางมีเหตุผล เปน ระบบ ระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณได
อยางถี่ถวนรอบครอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจแกปญหาไดอยางถูกตอง
เหมาะสม 

ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2545, หนา 17) กลาววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีวิวัฒนาการมา
เปนเวลานานนับตั้งแตยุคอารยธรรมโบราณ และมีอิทธิพลตอความเปนอยูชีวิตของมนุษย จนถึง
ปจจุบันและคาดวาจะทรงอยูตอไปในอนาคตปจจุบันคณิตศาสตรไดแตกแขนงออกเปนหลายสาขา
แตละสาขายังแตกกิ่งกานออกไปอีกมากมายซึ่งแตละกิง่กานมีเนื้อหาสาระอยูจาํนวนมากเกินกวาที่
บุคคลใดบุคคลหนึ่งสามารถเรียนรูไดหมด ดวยเหตุนี้จึงเปนไปไมไดที่เราจะศึกษา และเรียนรูทุกสง
ทุกอยางเกี่ยวกับคณิตศาสตร แตส่ิงที่ทําได คือการพยายามทําความเขาใจในธรรมชาติทั่วไปของ
คณิตศาสตร โครงสรางและองคประกอบที่สําคัญของคณิตศาสตร นั่นคือ ศึกษาเฉพาะสวนที่เปน
“หลักพื้นฐานทางคณิตศาสตร” โดยศึกษาประวัติความเปนมาของคณิตศาสตร แตละสาขา 
ไดเกิดข้ึน 

จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปความสําคัญของคณิตศาสตรไดวาคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือใน
การศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของคณิตศาสตร จึงมีบทบาท
สําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย   เพราะคณิตศาสตรเกี่ยวของทั้งระบบ  ดานพัฒนาการคิดของ
มนุษย  และเกี่ยวของกับกิจกรรมประจําวัน  ของมนุษยอีกดวย 

ธรรมชาติของคณิตศาสตร 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2540, หนา 1) กลาววาคณิตศาสตร

เปนวิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรม อาศัยการใหเหตุผลอยางสมเหตุสมผลปราศจากขอขัดแยงใดๆ
คณิตศาสตรเปนระบบที่มีความคงเสนคงวา มีความเปนอิสระและมีความสมบูรณในตัวเอง  ดังนั้น
จึงสามารถสรุปธรรมชาติของคณิตศาสตรไวดังนี ้

1. คณิตศาสตรเปนวิชาเกี่ยวกับความคิดรวบยอด  (Concept)  ความคิดรวบยอดนี้เปน
การสรุปขอคิดที่เหมือนกัน  อันเกิดจากประสบการณที่เกิดข้ึน  เชน  ของสองหมู  ถาจับหนึ่งตอหนึ่ง
ไดพอดีแสดงวาจํานวนเทากัน 

2. คณิตศาสตรเปนนามธรรม  (Abstract)  เปนเร่ืองของความคิด  คําทุกคํา  ประโยคทุก
ประโยคในวิชาคณิตศาสตรวาดวยนามธรรมทั้งส้ิน ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากแบบจําลองทางคณิตศาสตร
เร่ิมตนจากนิยามที่เปนนามธรรม  เชน 1 เปน อนิยามซึ่งเปนนามธรรม 

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณ  สัญลักษณที่ใชแทนความคิดเปนเคร่ืองมือใน
การฝกสมอง  ชวยใหเกิดการกระทําในการคิดคํานวณ  การแกปญหาการพิสูจน  เชน  +  -  x  ÷ 
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4. คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่งมีการกําหนดสัญลักษณที่รัดกุมส่ือความหมายที่
ถูกตองเพื่อแสดงความหมายแทนความคิดเชนเดียวกับภาษาอ่ืนๆ  เชน  5 – 2  =  3  ทุกคนตองมี
ความเขาใจวาหมายถึงอะไร  จะไดคําตอบเปนอยางเดียวกัน 

5. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนตรรกศาสตร  มีการแสดงเปนเหตุเปนผลตอกันทุกข้ันตอน
ของความคิดจะเปนเหตุเปนผลตอกัน  มีความสัมพันธกัน  เชน  2 x 3 = 3 x 2 

6. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนปรนัยอยูในตัวเอง  มีความถูกตองเที่ยงตรงสามารถพิสูจน
หรือทดสอบไดดวยเหตุผลและการใชกฎเกณฑที่แนนอน  เชน  4 + 1 =  ? 

7. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนวิทยาศาสตร  โดยสรางแบบจําลองและศึกษาความสัมพันธ
ของปรากฏตางๆ  มีการพิสูจน  ทดลอง  หรือสรุปอยางมีเหตุผลตามความจริง 

8. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง ความงามของคณิตศาสตรคือความมีระเบียบแบบ
แผนและความกลมกลืนที่เกิดข้ึนภายใน 

9.คณิตศาสตรมีความเปนกรณีทั่วไป (Generalization) เปนวิชาที่มุงจะหากรณีทั่วไป 
ของส่ิงตางๆ แทนที่จะหากรณีเฉพาะเทานั้น เชน เม่ือ 2 × 3 = 3 × 2 กรณีทั่วไป 

10. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง โครงสรางของวิชาคณิตศาสตรในรูปที่สมบูรณ
แลวจะเร่ิมดวยธรรมชาติ ซึ่งอาจจะเปนทางฟสิกส ชีววิทยา เศรษฐศาสตร จิตวิทยา ฯลฯ เรา
พิจารณาเนื้อหาเหลานี้แลวสรุปในรูปนามธรรม สรางแบบจําลองทางคณิตสาสตรของเนื้อหานั้นๆ 
จากนั้นจะใชตรรกวิทยาสรุปผลเปนกฎหรือทฤษฏี และนําผลเหลานั้นไปประยุกตใชในธรรมชาติ
ตอไป 

วารี บุษบงค (2542, หนา 19-20 อางอิงใน สุรชัย ขวัญเมือง. 2522, หนา 3) กลาววาครู
คณิตศาสตรควรจะเปนผูที่มีความเขาใจ เกี่ยวกับธรรมชาติของการเรียนคณิตศาสตรพอสมควร
เพราะความรู ดังกลาว สามารถที่จะนําไปวิเคราะห สภาพการณที่เกี่ยวของกับการเรียนรู ครู
สามารถที่จะเลือก และปรับปรุงกลวิธีในการการสอน และส่ือการสอน ใหเหมาะสมกับสภาพของ
นักเรียนแตละคน แตละระดับชั้นได ธรรมชาติของคณิตสาสตร มีดังนี้ 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตสาสตร  เปนการสราง
ความคิดอันหนึ่งใหเกิดข้ึน ความคิดรวบยอดเปนการสรุปขอคิดที่ เหมือนกัน  อันเกิดจาก
ประสบการณเนื่องมาจากหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศกราช 2521 ทุกกลุมประสบการณพยายาม
ที่จะสอนให นักเรียนเกดความคิดรวบยอดในแตละเร่ืองที่เรียน 

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปน เหตุเปน ผลตอกัน เพราะเปน วิชาที่แสดงความงดงามของ
ความสัมพันธและตรรกวิทยา คือ ทุกข้ันตอนจะเปนเหตุเปน ผลตอกัน มีความสัมพันธกันอยาง 
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แยกไมออก ถา เด็กไดเขาใจ ไดเห็น ความสัมพันธดังกลาวแลว เด็กจะเรียนคณิตศาสตรไดอยาง 
เพลิดเพลิน ไมเบื่อหนาย ทํา ใหเปนคนรักวิชานี้ และกลายเปนคนอยากรู อยากเห็น ซึ่งเปนผลอัน 
เนื่องมาจากความมีเหตุผลทางคณิตศาสตรนั่นเอง 

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณข้ึน เพื่อใชเปนการส่ือความหมายที่มีลักษณะ 
เชนเดียวกับภาษาอ่ืนๆ เชน 5-2 = 3 ทุกคนจะมีความเขาใจวา หมายถึง อะไร และคําตอบที่ไดจะ 
เปนอยางเดียวกัน นอกจากนี้สัญลักษณยัง ใชเปนเคร่ืองมือในการฝกสมองซึ่งสามารถชวยใหเกิด 
การกระทําในการคิดคํานวณ การแกปญหาและการพิสูจน ที่ยุงยากวับซอนจะเห็นวาคณิตศาสตรมี
ความสําคัญ และจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยเปน อยางมาก 

ราตรี รุงทวีชัย (2544, หนา 1) กลาววาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสราง
ประกอบดวยคําอนิยาม บทนิยาม สัจพจน ทีเปนขอตกลงเบื้องตน จากนั้นจึงใชการใหเหตุผลที่
สมเหตุสมผลสรางทฤษฎีบทตางๆ ข้ึน และนําไปใชอยางมีระบบ คณิตศาสตรมีความถูกตอง
เที่ยงตรงคงเสนคงวา มีระเบียบแบบแผน เปนเหตุ เปนผล และมีความสมบูรณในตนเอง
คณิตศาสตรเปนทั้งศาสตรและศิลป ที่ศึกษาเกี่ยวกับแบบรูป และความสัมพันธ คณิตศาสตรมี
ลักษณะเปนภาษาสากลที่ทุกคนเขาใจตรงกนในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และถายทอดความรู
ระหวางศาสตรตางๆ 

คําวา “ศาสตร” นั้น เปนวิชาที่วาดวยโครงการ แนวคิด ระบบ แบบแผน 
คําวา “ศิลป” นั้น ก็คือมีความผสมผสานกลมกลืนกับทฤษฎี และโครงสรางอ่ืนๆ 
จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปธรรมชาติของคณิตศาสตรไดวา คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนาม 

ธรรมมีความถูกตองเที่ยงตรงคงเสนคงวา มีระเบียบแบบแผน สมเหตุสมผล และมีความสมบูรณใน
ตนเอง เปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอดมีโครงสรางที่แนนนอน ชัดเจน กะทัดรัด และ
คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณงายตอการใชเหตุและผล   

สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรและตัวช้ีวัด 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 9-10) สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ 
สาระที ่2  การวัด 
สาระที ่3  เรขาคณิต 
สาระที ่4  พีชคณิต 
สาระที ่5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
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สาระที ่6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 

สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 
เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 

 
ตาราง 1 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. เขียนเศษสวนในรูปทศนิยมและเขียน

ทศนิยมซํ้าในรูปเศษสวน         
เศษสวนและทศนิยมซํ้า 

2. จําแนกจํานวนจริงที่กําหนดให และ
ย ก ตั ว อ ย า ง จํ า น ว น ต ร ร ก ย ะ แ ล ะ
จํานวนอตรรกยะ   

จํานวนตรรกยะ และจํานวนอตรรกยะ 

3. อธิบายและระบุรากที่สองและรากที่
สามของจํานวนจริง 

รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริง  

4. ใชความรูเก่ียวกับอัตราสวน  สัดสวน
และรอยละในการแกโจทยปญหา   

อัตราสวน  สัดสวน  รอยละ  และการนําไปใช 
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มาตรฐาน ค 1.2  
เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง   การ

ดําเนินการตางๆ  และใชการดําเนินการในการแกปญหา 
 
ตาราง 2 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.2  
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. หารากที่สองและรากที่สามของจํานวน

เต็มโดยการแยกตัวประกอบและนําไปใช
ในการแกปญหาพรอมทั้ งตระหนักถึง
ความสมเหตุสมผลของคําตอบ   

การหารากที่สองและรากที่สามของจํานวนเต็ม
โดยการแยกตัวประกอบ และนําไปใช 

2. อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการหารากที่
สองและรากที่ สา มของ จํานวนเ ต็ ม 
เศษสวน และทศนิยมบอกความสัมพันธ
ของการยกกํา ลัง กับการหารากของ
จํานวนจริง 

รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริง 

 
มาตรฐาน ค 1.3 
ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหา 

 
ตาราง 3 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.3    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. หาคาประมาณของรากที่สอง และ 

รากที่สามของจํานวนจริง และนําไปใชใน
การแกปญหา  พรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ 

รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริงและ
การนําไปใช 
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มาตรฐาน ค 1.4 
เขาใจระบบจํานวนและนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใช 

 
ตาราง 4 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.4 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. บอกความเก่ียวของของจํานวนจริง    

จํานวนตรรกยะ และจํานวนอตรรกยะ 
จํานวนตรรกยะ  และจํานวนอตรรกยะ 

 
สาระท่ี 2 การวัด 

มาตรฐาน ค 2.1 
เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงที่ตองการวัด 

 
ตาราง 5 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่2  การวัด  มาตรฐาน ค 2.1  
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. เปรียบเทียบหนวยความยาว   

หนวยพื้นที่   ในระบบเดียวกัน และตาง
ระบบ  และเลือกใชหนวยการวัดไดอยาง
เหมาะสม 
2 .  คาดคะ เ น เวลา   ระยะทาง   พื้ น ที่  
ปริมาตรและน้ําหนักไดอยางใกลเคียง  และ
อธิบายวิธีการที่ใชในการคาดคะเน 
3.  ใชการคาดคะเนเ ก่ียวกับการวัดใน
สถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม   

- การวัดความยาว  พื้นที่  และการนําไปใช 
- การเลือกใชหนวยการวัดเก่ียวกับความยาว 
และพื้นที่ 
- การคาดคะเนเวลา  ระยะทาง  พื้นที่ปริมาตร   
และน้ําหนัก   และการนําไปใช 
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มาตรฐาน ค 2.2 
แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 

 
ตาราง 6 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่2  การวัด  มาตรฐาน ค 2.2  
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. ใชความรูเก่ียวกับความยาวและพื้นที่

แกปญหาในสถานการณตางๆ    
การใชความรูเก่ียวกับความยาว และพื้นที่  
ในการแกปญหา  

 
สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

มาตรฐาน ค 3.1 
อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณติสองมิติและสามมิต ิ

 
ตาราง 7 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่3  เรขาคณิต  มาตรฐาน ค 3.1    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 - - 

 
มาตรฐาน ค 3.2 
ใชการนึกภาพ (visualization)  ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning) และใช

แบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหา 
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ตาราง 8 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่3  เรขาคณิต  มาตรฐาน ค 3.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. ใชสมบัติเก่ียวกับความเทากันทุกประการ

ของรูปสามเหล่ียมและสมบัติของเสนขนาน
ในการใหเหตุผลและแกปญหา 

 

- ด า น แ ล ะ มุ ม คู ที่ มี ข น า ด เ ท า กั น ข อ ง รู ป
สามเหล่ียมสองรูปที่เทากันทุกประการ 
- รูปสามเหล่ียมสองรูปที่มีความสัมพันธกันแบบ  
ดาน– มุม– ดาน   มุม– ดาน– มุม        
ดาน – ดาน – ดาน   และ    มุม– มุม– ดาน   
- สมบัติของเสนขนาน    
- การใชสมบัติเก่ียวกับความเทากันทุกประการ
ของรูปสามเหล่ียมและสมบัติของเสนขนานใน
การใหเหตุผลและการแกปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับในการให
เหตุผลและแกปญหา 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ  และการ
นําไปใช 

3. เขาใจเก่ียวกับการแปลงทางเรขาคณิต 
ในเร่ือง การเล่ือนขนาน  การสะทอน 
 และการหมุน และนําไปใช  

การเล่ือนขนาน  การสะทอน  การหมุน  
และการนําไปใช 

4. บอกภาพที่เกิดขึ้นจากการเล่ือนขนาน 
การสะทอนและการหมุนรูปตนแบบ 
และอธิบายวิธีการที่จะไดภาพ 
ที่ปรากฏเม่ือกําหนดรูปตนแบบและ 
ภาพนั้นให    

การเล่ือนขนาน  การสะทอน  การหมุน  
และการนําไปใช 
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สาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1  
เขาใจและวิเคราะหแบบรูป (pattern)  ความสัมพันธ  และฟงกชัน 

 
ตาราง 9 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที่ 4 พีชคณิต  มาตรฐาน ค 4.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 - - 

 
มาตรฐาน ค 4.2 
ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร  (mathematical model)  

อ่ืนๆ แทนสถานการณตางๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหา 
 
ตาราง 10 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่4 พีชคณิต  มาตรฐาน ค 4.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. แกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการ 

เชิงเสนตัวแปรเดียว พรอมทั้ง 
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของ 
คําตอบ 

โจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  

2. หาพิกัดของจุด และอธิบาย 
ลักษณะของรูปเรขาคณิตที่เกิดขึ้น 
จากการเล่ือนขนาน การสะทอน และ 
การหมุนบนระนาบในระบบพิกัดฉาก 

การเล่ือนขนาน การสะทอน และการหมุนรูป
เรขาคณิตบนระนาบในระบบพิกัดฉาก 
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สาระท่ี 5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
มาตรฐาน ค 5.1 

เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล  
 
ตาราง 11 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  มาตรฐาน ค 5.1    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. อานและนําเสนอขอมูลโดยใช 

แผนภูมิรูปวงกลม 
แผนภูมิรูปวงกลม 

 
มาตรฐาน ค 5.2 
ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปน ในการคาดการณไดอยาง

สมเหตุสมผล 
 

ตาราง 12 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  มาตรฐาน ค 5.2    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. อธิบายไดวาเหตุการณทีกําหนดใหเหตุการณใดเกิดขึ้นแนนอน

เหตุการณใดไมเกิดขึ้นแนนอน และเหตุการณใดมีโอกาส
เกิดขึ้นไดมากกวากัน 

โอกาสของเหตุการณ 

 
สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

มาตรฐาน ค  6.1 
มีความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล  การส่ือสาร  การส่ือความหมาย  

ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ   และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
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ตาราง 13 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  มาตรฐาน ค  6.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.1 – ม.3  
 

1. ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา 
2. ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร และ
เทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณ ตางๆ ไดอยาง
เหมาะสม 
3. ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยาง
เหมาะสม 
4. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการส่ือสาร 
การส่ือความหมาย  และการนําเสนอไดอยางถูกตอง และ
ชัดเจน 

 

ม.1 – ม.3  
 
 
 

5. เช่ือมโยงความรูตางๆ ใน คณิตศาสตร และนําความรู  
หลักการกระบวนการทางคณิตศาสตรไปเช่ือมโยงกับ
ศาสตรอื่นๆ   

 

6. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
 
สรุปมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 3.2 ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning)  

และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหา 
สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา การให เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ

ความหมาย ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

ตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ค 3.2 ม.2/2 ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับในการใหเหตุผล และแกปญหา 
มาตรฐาน ค 6.1 ม.2/2 ใชความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศ าสตร  และ

เทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณ ตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
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เอกสารท่ีเกี่ยวของกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 
คําวาชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดการเรียนการสอนหรือชุดการเรียน มาจากคําวา 

Instructional Package Learning เดิมใชคําวาชุดการสอน เพราะเปนส่ือที่ครูนํามาใชประกอบ 
การสอนแตตอมาแนวคิดในการยึดผูเรียนเปนสําคัญในการเรียนไดเขามามีอิทธิพลมากข้ึน บางคร้ัง
อาจเรียกรวมกันวา ชุดการเรียนการสอน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาไดใชคําวา ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู 

ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ชุดกิจกรรม (Instructional Package) ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของ

ชุดกิจกรรมวา เปนสวนประสมที่สอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรมและประสบการณ
ตางๆ ในแตละหนวย ทั้งนี้เพื่อทําใหผูเรียนไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ
โดยใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง ชุดกิจกรรมประกอบดวยคูมือ
ครู คูมือนักเรียน เนื้อหากิจกรรม ส่ือประสม และเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยครูจัดไวเปน
กลองหรือของที่ครูสามารถนําไปใชไดทันที 

สุวิทย มูลคํา (2550, หนา 50) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนส่ือการสอน
ชนิดหนึ่งที่เปนลักษณะของส่ือประสม (Muti-media) โดยเปนการใชส่ือตั้งแตสองชนิดข้ึนไปรวมกัน 
เพื่อใหนักเรียนไดรับความรูที่ตองการ ซึ่งจัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอ เนื้อหาและ
ประสบการณของแตละหนวยที่ตองการใหนักเรียนไดเรียนรู อาจจัดไวเปนชุดๆ บรรจุในกลอง ซอง 
หรือกระเปา ชุดกิจกรรมแตละชุดประกอบดวย เนื้อหาสาระ บัตรคําส่ังหรือใบงานในการทํา
กิจกรรม วัสดุอุปกรณ เอกสารหรือใบความรู เคร่ืองมือหรือส่ือที่จําเปนสําหรับกิจกรรมตางๆ รวมทั้ง
แบบวัดประเมินผลการเรียนรู 

ศิริมา เผาวิริยะ (2550, หนา 46) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียนที่
จัดไวเปนชุด เพื่ออํานวยความสะดวกใหแกครูและนักเรียน ทั้งยังชวยเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู
ของนักเรียน ใหสามารถบรรลุจุดมุงหมายของการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 435) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรม เปนกระบวนการสอน
แบบโปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัยระบบส่ือประสมสอดคลองกับเนื้อหา และประสบการณของแตละ
หนวยมาชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 14) ไดใหความหมายชุดการเรียนการสอน วาเปน
นวัตกรรมที่ครูใช ประกอบการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยผูเรียนศึกษาและใชส่ือตางๆ ในชุด
การเรียนการสอนที่ผูสอนสรางข้ึน ชุดการเรียนการสอนเปนรูปแบบการส่ือสารระหวางผูสอนกับ
ผูเรียน ซึ่งประกอบดวยคํา แนะนา ใหผูเรียนทา กิจกรรมตางๆ อยางมีข้ันตอนที่เปนระบบชัดเจน 
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จนกระทั่งนักเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวโดยผูเรียนเปนผูศึกษาชุดการเรียนการ
สอนดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงที่ปรึกษาและใหคําแนะนํา ซึ่งในชุดการเรียนการสอนนั้น ประกอบ
ไปดวยส่ืออุปกรณกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล ปจจุบันไดมีผูพัฒนาชุดการ
สอนที่มีกิจกรรมเนนการฝกทักษะการคิดเพื่อเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการคิดซึ่งจะเปน
ประโยชนตอการดําเนินชีวิต 

รัตนะ บัวสนธ (2554, หนา 34) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนส่ือการเรียน
การสอนชนิดหนึ่ง ที่มีลักษณะเปนส่ือประสม (multimedia) ประกอบดวย ส่ือตั้งแตสองชนิดข้ึนไปที่
นํามาใชรวมกัน ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวในแตละหนวยการ
เรียน โดยส่ือดังกลาวนี ้จะจัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซองหรือกระเปา หรือเปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่
จัดทําข้ึนสําหรับใหครูใชประกอบการสอนและใหนักเรียนใชประกอบการเรียนเปนรายบุคคล 

จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรูไดวา ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู หมายถึง ส่ือประสมที่ไดจากกระบวนการผลิตใหสอดคลองกับวิชา สาระการเรียนรู และ
จุดประสงคการเรียนรู  เพื่อนํามาชวยใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  โดยมีแผนการจัดการเรียนรูที่ใชการจัดการเรียนรู  ผสมผสานระหวางการเรียนแบบ 
รวมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) เขาดวยกัน 
โดยจัดเนื้อหาสาระการเรียนรู 

หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 119-120) ไดกลาววา ชุดการเรียน (Learing package) 

ชุดการสอน (Instruction Package) มีแนวคิดพื้นฐานที่นํามาใชในการสรางชุดกิจกรรม เกิดจาก
หลักการและทฤษฎีซึ่งประกอบดวยแนวคิดหลัก 5 หลักการ 

แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน
เปนสําคัญ ความแตกตางระหวางบุคคลมีหลายดานคือ ความสามารถสติปญญา ความตองการ 
ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม เปนตน ในการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ การจัดการเรียนรายบุคคล หรือการสอนตามเอกัตภาพ
การศึกษาโดยเสรี การศึกษาดวยตนเอง ซึ่งลวนเปนวิธีที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน
ตามสติปญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 

แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่เปล่ียนแปลงการสอนจากเดิมที่ยึดครูเปนแหลงความรู มา
เปนการจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการใชความรูจากส่ือการสอนแบบตางๆ ซึ่งไดจัดใหตรงกับ
เนื้อหาและประสบการณตามหนวยการสอน การเรียนดวยวิธีนี้ ครูจะถายทอดความรูใหแกผูเรียน
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เพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด อีกสองสวนผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากส่ิงที่ผูสอนเตรียมไว
ในรูปของชุดกิจกรรม 

แนวคิดที่ 3 การใชโสตทัศนูปกรณในรูปของการจัดระบบการใชส่ือการสอนหลายอยาง
มาชวยในการสอนใหเหมาะสม และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียน แทนการใหครูเปนผู
ถายทอดความรูใหแกนักเรียนตลอดเวลา แนวทางใหมจึงเปนการผลิตส่ือการสอนแบบประสมให
เปนชุดกิจกรรม เพื่อเปล่ียนจากการใชส่ือเพื่อชวยครูสอนมาเปนการชวยผูเรียน 

แนวคิดที่ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอม เดิมที่
นักเรียนเปนฝายรับความรูจากครูเทานัน้แทบจะไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็นตอเพื่อนๆ และตอครู 
นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และการทํางานเปนกลุม จึงไดมีการนํากระบวนการกลุม
สัมพันธมาในการเรียนการสอน เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดประกอบกิจกรรมดวยกัน ซึ่งนํามาสูการ
ผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดกิจกรรม 

แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาใชโดยจัด
สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสให
นักเรียน 

1. ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง 
2. ไดทราบวาการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอยางไร 
3. ไดรับการเสริมแรงที่ทําใหนักเรียนภูมิใจที่ไดทําถูก หรือคิดถูกอันจะทําใหเกิดการทํา

พฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต 
4. ไดเรียนรูไปทีละข้ันตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
ออซูเบล (Ausbel, อางอิงใน สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2545, หนา 127-131) เชื่อวา

การเ รียน รูจะเกิด ข้ึนได เ ม่ือผู เ รียนมีความรูพื้นฐานที่สามารถเชื่อมโยงกับความรูใหม  
การเรียนรูที่ผูเรียนสามารถสรางความสัมพันธระหวางความรูใหมกับโครงสรางของความรูเดิม 
จัดเปนการเรียนรูอยางมีความหมายการจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวคิดปรัชญาสรางสรรค
ความรู ดังนี้ 

1. ผูสอนมีหนาที่จัดการใหผูเรียนขยายโครงสรางทางปญญา (สรางความรู) 
2. จัดเนื้อหาและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล 
3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปนและใฝรู

ใฝเรียนอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
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4. มีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต
ความรูมาใชใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

5. ผูสอนเปล่ียนบทบาทจากผูบอกความรูมาเปนผูอํานวยความสะดวก โดยการวาง 
แผนการจัดกิจกรรม จัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน กระตุนผูเรียนโดยการตั้งคําถามให
กําลังใจ ใหความชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรูและสรางความรู ประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนใหผลยอนกลับ 

6. ผูสอนเรียนรูไปพรอมกับผูเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนส่ือและแหลงวิทยาการ
ตางๆ 

7. ใชวิธีการที่หลากหลายในการประเมินผูเรียน โดยเนนการประเมินตามสภาพจริง 
จากแนวคิดเกี่ยวกับการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  

การเรียนรูใหเด็กไดเร่ิมตนเรียนตามความสามารถจากงายไปหายากนักเรียนไดรูผการกระทํา 
ของตนเองทันที  โดยครูผูสอนเปนผูชี้แนะ สรางแรงจูงใจ และใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติมาก
ที่สุด ซึ่งชุดการเรียนนาจะนํามาใชเพื่อชวยใหการเรียนของนักเรียน และการสอนของครูมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หนา 34) กลาววา ชุดกิจกรรมแบงออกเปน 3 ประเภท คือ  
1. ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยายเปนชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปน

กลุมใหญหรือเปนการสอนที่ตองการปูพื้นฐานใหผูเรียนสวนใหญรู และเขาใจในเวลาเดียวกัน ชุด
กิจกรรมแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง ซึ่งชุดกิจกรรมชนิดนี้อาจเรียกวาชุดกิจกรรม
สําหรับครู 

2. ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดกิจกรรมสําหรับผูเรียนเรียนกันเปนกลุมเล็กๆ 
ประมาณ 5-7 คน โดยใชส่ือการสอนที่บรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนแลใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน 

3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลเปนชุดกิจกรรมสําหรับเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลซึ่ง
ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรู ความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือ
ที่บาน 

วรวิทย นิเทศศิลป (2551, หนา 269) ไดแบงชุดกิจกรรม ดังนี้ 
1. ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย ผูสอนจะใชประกอบการสอนในชั้นเรียน ประกอบดวย คูมือ

ครู เนื้อหา ส่ือการเรียนการสอน และการประเมินผล 
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2. ชุดกิจกรรมแบบกลุมยอยหรือศูนยการเรียน เปนชุดกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูใช และ
เรียนรูภายในกลุมดวยตนเอง ประกอบดวยบัตรคําส่ัง เนื้อหา ส่ือประสม การประเมินผล และ
อาจจะมีเฉลยแบบประเมินผลไวดวย 

3. ชุดกิจกรรมรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมที่จัดไวใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวเองตาม
คําแนะนําที่ระบุไว ถาสงสัยในตอนใดก็ถามผูสอนได ผูเรียนสามารถปรึกษากันระหวางเรียนได 
ผูเรียนอาจนําไปศึกษานอกเวลาเรียน หรือนําไปศึกษาที่บานก็ได 

4. ชุดกิจกรรมทางไกล เปนชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับผูเรียนที่อยูตางถิ่นตาง
เวลา มุงสอนใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองไมตองเขาชั้นเรียน ชุดการเรียนการสอนทางไกลนี้
ประกอบดวยส่ือประเภทส่ิงพิมพ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และการสอน
เสริมตามศูนยบริการการศึกษา เชน ชุดการเรียนการสอนทางไกลของ  มหาวิทยาลัยสุโขทัย 

ธรรมาธิราช เปนตน 
สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 16) กลาวไววา ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม 

กับครูผูสอนในการจัดการศึกษาในระบบนั้นสามารถจัดทําได 4  รูปแบบ คือ 
1. ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอน เปนชุดการสอนที่ครูใชประกอบการสอน 

ประกอบดวยคูมือครู ส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและส่ือการสอน 
ประกอบการบรรยายของผูสอน ชุดการเรียนการสอนนี้มีเนื้อหาสาระวิชาเพียงหนวยเดียวและใชกบั
ผูเรียนทั้งชั้นแบงเปนหัวขอที่จะบรรยาย มีการกําหนดกิจกรรมตามลําดับข้ัน 

2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนได
ศึกษาความรูรวมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนตางๆ ที่กําหนดไวในชุดการเรียนการสอนหรือ
อาจจะเรียนรูชุดการเรียนการสอนในศูนยการเรียน กลาวคือในแตละศูนยการเรียนรูจะมีชุดการ
เรียนการสอนในแตละหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูที่ใหผูเรียนศึกษา ผูเรียนแตละกลุมจะ
หมุนเวียนศึกษาความรูและทํากิจกรรมของชุดการสอนจนครบทุกศูนยการเรียนรู 

3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนศึกษาความรูดวย
ตนเอง ผูเรียนจะเรียนรูตามข้ันตอนที่กําหนดไวในชุดการเรียนการสอน ซึ่งสามารถศึกษาไดทั้งใน
หองเรียนและนอกหองเรียนและเม่ือศึกษาจนครบตามข้ันตอนแลวผูเรียนสามารถประเมินผลการ
เรียนรูของตนเองไดดวยตนเอง 

4. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เปนชุดการเ รียนการสอนที่มีการจัดกิจกรรม
หลากหลายบางข้ันตอนผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบ การใชส่ือบางข้ันตอนผูสอนอาจให
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ผูเรียนศึกษาความรูดวยตนเองเปนรายบุคคลและบางข้ันตอนอาจใหผูเรียนศึกษาความรูจากชุด
การเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมกลุม เปนตน 

จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรูไดวา เปนชุดกิจกรรมที่ให
นักเรียนทํากิจกรรมเปนกลุม มีการบรรยายประกอบการใชส่ือประสม การใชคําถาม และการตอบ
คําถามของนักเรียน การศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเองจากอินเตอรเน็ต หรือเรียนรูจากชุด
กิจกรรมการเรียนรู เพื่อมุงเนนใหนักเรียนไดใชกระบวนการกลุมในการแสดงความคิดเห็น ความ
รับผิดชอบ และการแกปญหารวมกัน มีลักษณะคลายกับชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม โดยให
นักเรียนแบงเปนกลุม กลุมละ 3 - 4 คน ในการรวมกันทํากิจกรรม 

องคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หนา 34) ไดแบงองคประกอบที่สําคัญของชุดกิจกรรมไดดังนี้ 
1. คูมือครู ซึ่งอาจจัดทําเปนเลม หรือเปนแผน โดยมีสวนตางๆ ดังนี้ 

1.1 คําชี้แจง 
1.2 ส่ิงที่ผูสอนตองเตรียม 
1.3 บทบาทของผูเรียน 
1.4 การจัดชั้นเรียนพรอมแผนผัง 
1.5 แผนการสอน 
1.6 เนื้อหาสาระประจําศูนยตางๆ  
1.7 การประเมินผล (แบบทดสอบกอนและหลังเรียน) 

2. แบบฝกหัด เปนคูมือของผูเรียนที่ใชประกอบกิจกรรมการเรียน บันทึกคําอธิบายของ
ผูสอนและใบงาน หรือแบบฝกหัดที่กําหนดไวในบัตรกิจกรรม แบบฝกหัดปฏิบัติอาจแยกเปนชุด 
ชุดละ 1-3 หนา หรือนํามารวมกันเปนเลมก็ได 

3. ส่ือสําหรับศูนยกิจกรรม จะประกอบไปดวยบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตร
คําถาม และบัตรเฉลย รวมทั้งบทความ บทเรียนแบบโปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสียง เปนตน 
ผูเรียนจะศึกษาจากส่ือการสอนตางๆ ที่บรรจุอยูในชุดกิจกรรมตามบัตรคําที่กําหนดไว 

4. แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน 
แบบประเมินผลที่อยูในชดุกิจกรรมอาจจะเปนแบบฝกหัด การเติมคําในชองวาง การเลือกตอบ การ
จับคู เปนตน 
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วรวิทย นิเทศศิลป (2551, หนา 271) ไดสรางองคประกอบดังตอไปนี้ 
1. แนวคิดสําคัญ จะอธิบายภาพรวมหรือความเปนมาของชุดกิจกรรมนี้  เกี่ยวกับ

สมมติฐาน ความเชื่อ โครงสราง รูปแบบชุดกิจกรรม และระบุวาผูเ รียนควรมีความรูพื้นฐาน
อะไรบางที่จําเปน แนวคิดสําคัญที่จะเกิดข้ึนกับผูเรียนภายหลังจากการศึกษาชุดกิจกรรมนี้ 
กระบวนการทํากิจกรรมหรือการแสวงหาความรู ส่ิงเหลานี้จะสะทอนออกมาในภาพรวมใหผูเรียน
เห็นไดอยางชัดเจนเปนอันดับแรก 

2. จุดประสงคการเรียน จะเปนส่ิงที่กําหนดทิศทางการเรียนในเร่ืองนี้วามีความคาดหวัง
จะใหผูเรียนมีความรูความสามารถเร่ืองใด จุดประสงคการเรียนตองการเรียนตองมีความชัดเจน
และชี้ทางไปสูการออกแบบกิจกรรม การเสนอเนื้อหา และการประเมินผล 

3. การประเมินผลเบื้องตน จุดประสงคของการประเมินผลเบื้องตนของชุดกิจกรรมดวย
ตนเองมี 2 ลักษณะข้ึนอยูกับการออกแบบ ซึ่งการประเมินเบื้องตนนี้จําเปนจะตองมีหรือไมนั้น
ข้ึนอยูกับการออกแบบชุดกิจกรรมและธรรมชาติของแตละรายวิชา 

4. กิจกรรมการเรียน การออกแบบกิจกรรมการเรียนจะตองยึดจุดประสงคเปนหลัก 
กิจกรรมที่นํามาเสนอนั้นไมวาจะเปนส่ือเอกสารอ่ืนๆ จะตองเปนส่ิงที่ผูเรียนสนใจ เหมาะสมกับ
สภาพความเปนจริง สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว กิจกรรมจะตองระบไุวใหชัดเจนวาผูเรียน
ตองกระทําโดยตรง 

5. การประเมินผลหลังการเรียน ซึ่งอาจะเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบประเมินผล
เบื้องตนก็ได ถาเปนการวัดความรูในสาระของชุดการเรียนนี้ หรืออาจจะเปนอีกฉบับหนึ่งก็ได ทั้งนี้
ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการออกแบบชุดกิจกรรม 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 437) กลาววาชุดกิจกรรมการเรียนรูควรมีองคประกอบที่
สําคัญ 4 ดาน ดังตอไปนี้ 

1. คูมือการใชชุดกิจกรรม เปนคูมือที่จัดทําข้ึนเพื่อใหผูใชชุดกิจกรรม ศึกษาและปฏิบัติ
ตามเพื่อใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน ส่ิงที่ครูตองเตรียมกอน
สอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน (ในกรณีของชุดกิจกรรมที่มุงใชกับกลุมยอย เชน ในศูนย
การเรียน) 

2. บัตรงาน เปนบัตรที่มีคําส่ังวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ข้ันตอนของการเรียน 
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3. แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจสอบวา
หลังจากเรียนชุดกิจกรรมจบแลวผูเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนด
ไวหรือไม 

4. ส่ือการเรียนตางๆ เปนส่ือสําหรับผูไดศึกษา มีหลายชนิดประกอบกัน อาจเปนประเภท
ส่ิงพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสตทัศนูปกรณ 
เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง วีดีทัศน และของจริง เปนตน 

สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 16) กลาววาในชุดการเรียนการสอนแตละชุดมีเนื้อหา
เหมือนกันคือเร่ืองเดียวกัน เม่ือผูเรียนไดศึกษาชุดการเรียนการสอนแลวจะมีการประเมินผลการ
ซอมเสริมสําหรับเวลาที่ใชนั้นข้ึนอยูกับความสามารถของผูเรียน สวนองคประกอบที่สําคัญของชุด
กิจกรรมการเรียนการสอน คือ 

1. คําชี้แจงในการใชชุดการเรียนการสอน เปนคําชี้แจงใหผูเรียนทราบจุดประสงคของ
การเรียน ศึกษาชุดการเรียนการสอนและสวนประกอบของชุดการเรียนการสอน เชน ประกอบดวย
บัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรฝกและบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลยปฏิบัติการ บัตรทดสอบ
และบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

2. บัตรคําส่ัง เปนการชี้แจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้นวาตอง
ปฏิบัติตามข้ันตอนอยางไร 

3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดการเรียนการสอนอาจออกแบบใหมีบัตร
กิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ ซึ่งเปนบัตรที่บอกใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆ  

4. บัตรเนื้อหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาที่ใหผูเรียนศึกษาส่ิงที่ควรมีในบัตรเนื้อหา คือ  
หัวเร่ือง สูตร นิยาม และคําอธิบาย 

5. บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่ใหผูเรียนทําหลังจากไดทํากิจกรรมและ
ศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว 

6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝกหัด เม่ือผูเรียนทําบัตรแบบฝกหัดเสร็จแลว สามารถตรวจสอบ
ความถูกตองจากบัตรเฉลยบัตรแบบฝกหัด 

7. บัตรทดสอบ เม่ือผูเรียนไดทําบัตรแบบฝกหัดเสร็จแลว ผูเรียนจะมีความรูในหัวขอที่
เรียนนั้นๆ ตอจากนั้นจึงใหผูเรียนทําบัตรทดสอบ 

8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เปนบัตรที่มีคําเฉลยของบัตรทดสอบที่ผูเรียนไดทําไปแลวเปน
การตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ในการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้น 
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คารดาเรลลี (Cardarelli, 1973, p.150) ไดกําหนดโครงสรางของชุดกิจกรรมซึ่งประกอบดวย 
1. หัวขอ (Topic) 
2. หัวขอยอย (Sub topic) 
3. จุดหมายหรือเหตุผล (Rational)  
4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral objective) 
5. การสอบกอนเรียน (Pre-test) 
6. กิจกรรมและประเมินตัวเอง (Activities and Self-evaluation) 
7. การทดสอบยอย (Quiz หรือ Formative) 
8. การทดสอบข้ันสุดทาย (Post-test หรือ Summative Evaluation) 
จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ทําใหทราบวาองคประกอบของชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบงออกเปนหลายรูปแบบ ซึ่งผูคึกษาไดดัดแปลงรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู
ของ ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 437) สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 1) และคณะ  

แบงออกเปน 2  สวน ไดแก คูมือครู  และชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน 
1. คูมือครู ประกอบดวย 

1.1 คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับครู  
1.2 คําชี้แจงสําหรับครู 
1.3 แผนผังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
1.4 สาระการเรียนรู/โครงการจัดการเรียนรู  
1.5 แผนการจัดการเรียนรู 

2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน ประกอบดวย 
2.1 คําชี้แจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรม  
2.2 คําชี้แจงการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
2.3 ตัวชี้วัด/จุดประสงคการเรียนรู  
2.4 บัตรคําส่ัง 
2.5 แบบทดสอบยอยกอนใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
2.6 บัตรเนื้อหา 
2.7 บัตรกิจกรรม,บัตรเฉลยกิจกรรม 
2.8 บัตรงาน 
2.9 บัตรแบบฝกเสริมการเรียนรู 
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2.10  แบบทดสอบยอยหลังใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 123) กลาววา ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนา ชุดการสอน 

ที่สําคัญ 10 ข้ันตอน ดังนี้ 
1. หมวดหมู เนื้อหา และประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือ บูรณาการเปน

แบบ สหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 
2. กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่

จะถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งคร้ัง 
3. กําหนดหัวเร่ือง ผูสอนตองถามตัวเองในการสอนแตละหนวยควร ใหประสบการณ  

แกผูเรียนอะไรบางแลวกําหนดออกมาเปน 4 –5 หัวเร่ือง 
4. กําหนดมโนทัศนและหลักการ มโนทัศนและหลักการที่กําหนดจะตอง สอดคลองกับ

หนวยและหัวเร่ือง โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑสําคัญไวเพื่อเปนแนวทาง การจัดเนื้อหา 
มาสอนใหสอดคลองกัน 

5. กําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกับหัวเ ร่ือง  เปนจุดประสงคทั่วไปกอน แลว
เปล่ียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ที่มีเงื่อนไขและเกณฑการเปล่ียนพฤติกรรม 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งเปน แนว
ทางการเลือกและการผลิตส่ือการเรียนการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยางที่
ผูเรียนปฏิบัติ เชน การอาน การท ากจิกรรมตามใบงาน ตอบคําถาม เขียนภาพ เลนเกม เปนตน 

7. กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใช
แบบทดสอบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบคาหลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลวผูเรียนไดเปล่ียน
พฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

8. เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณ และวิธีการที่ครูใช คือ เปนส่ือการ
สอนทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนของแตละหัวเร่ืองแลว ก็จัดส่ือการสอนเหลานั้นไว เปนหมวดหมู
นําไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 

9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวา ชุดกิจกรรมที่  สรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพในการสอนผูสรางจึงตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึงหลัก ที่วา การเรียนรูเปน
กระบวนการชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล 

10. การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลวและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้ง
ไว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษา โดยกําหนด
ข้ันตอนการใชดังนี้ 
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10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นความรูเดิมของผูเรียน 
10.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน 
10.4 ข้ันสรุปบทเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดพฤติกรรม การเรียนรูหลัง  

เรียนที่เปล่ียนไป  
ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 438) ไดเสนอข้ันตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 
1. การกําหนดหมวดหมู เนื้อหาประสบการณ โดยกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการ 

เปนแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 
2. การกําหนดหนวยการสอนโดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอน 
3. การกําหนดหัวเ ร่ือง ผูสอนจะตองกําหนดวาในการสอนแตละหนวย  ควรให

ประสบการณอะไรแกผูเรียนบาง 
4. การกําหนดมโนทัศนและหลักการ โดยมโนทัศนหรือหลักการที่กําหนดข้ึนจะตอง

สอดคลองกับหนวยและหัวเร่ือง 
5. การกําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเร่ือง โดยเขียนเปนวัตถุประสงคทั่วไป 

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่มีเกณฑการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุกคร้ัง 
6. การกําหนดกิจกรรมการเรียน โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
7. การกําหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค 
8. การเลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน โดยจะถือวาวัสดุอุปกรณ และวิธีการที่ครูใช

เปนส่ือการเรียนการสอนทั้งส้ิน 
9. การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวาชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพในการสอน ตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักการที่วาการเรียนรูเปน
กระบวนการ เพื่อชวยใหการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคโดย
กําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉล่ียมีคาเปน E1/E2 

E1 คือ คาประสิทธิภาพของกระบวนการทํางานคิดเปนรอยละของคะแนนเฉล่ียจาก
การทําแบบฝกหัดและการประกอบกิจกรรม 

E2 คือ คาประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมการที่เปล่ียนในตัวผูเรียนหลังเรียนคิด
เปนรอยละของคะแนนหลังเรียน) 
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10. การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลว และมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้ง
ไว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษาโดยกําหนด
ข้ันตอนการใช ดังนี้ 

10.1  ข้ันทดสอบความรูเดิม 
10.2  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
10.3  ข้ันดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
10.4  ข้ันสรุปบทเรียน 

จากการศึกษาข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูขางตน สรุปไดวา ครูผูสอนควร
ทําการวิเคราะหหลักสูตร ดวยการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและนํามากําหนดเปนจุดประสงค
การเรียนรูทั่วไป และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ศึกษาสาระการเรียนรูและเนื้อหาอยางละเอียดแลว
จึงวางแผนและดําเนินการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูที่คํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ ทั้งนี้ผูวิจัย ได
ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยการประยุกตแนวคิดและข้ันตอนของ ชัยยงค พรหมวงศ 
และชัยวัฒน สุทธิรัตน เพื่อใหเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร 

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หนา 42-45) เสนอเกณฑประกันประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับ

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตพอใจวา ถาหาก
นวัตกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแลว ก็มีคุณคานําไปใชได และมีคุณคาแกการลงทุน
ผลิตออกมากําหนดเกณฑ ประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมผูเรียน 2 ประเภท 
คือ พฤติกรรมตอเนื่อง(กระบวนการ) และพฤติกรรม (ผลลัพธ) 

1. ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (transitional behavior หรือ E1) คือ ประเมินผลตอเนื่อง
ประกอบดวยพฤติกรรมยอยๆ พฤติกรรมนี้เรียกวา “กระบวนการ” (process) ของผูเรียนที่สังเกต
จากการประกอบกิจกรรมกลุม และรายบุคคล ซึ่งไดแก งานที่ไดรับมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนที่
ผูอ่ืนไดกําหนดไว 

2. การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (terminal behavior หรือ E2) คือ ประเมินผลลัพธ
ของผูเรียน (products) โดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน 

การกําหนดคาการหาประสิทธิภาพเปน E1คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งการที่กําหนดเกณฑ E1/E2  มีคาเทาใดนั้น ผูที่สอนเปนผูพิจารณาโดย
เนื้อหาที่เปนความรูความจํา มักจะตั้งคาไวเปน 80/80 , 85/85 และ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะ
อาจตั้งไวต่ํา กวานี้ เชน 75/75 เปนตน ซึ่งเม่ือผลิตนวัตกรรมเสร็จแลว จะตองนํานวัตกรรมไปหา
ประสิทธิภาพตามข้ันตอนตอไปนี้ 
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2.1 1:1 (หรือแบบเดี่ยว) คือการทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน ปาน  กลาง 
และเกง โดยทดลองกับเด็กออนกอน ท าการปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับเด็กปานกลาง  

แลวจึงนําไปทดลองกับเด็กเกง 
2.2 1:10 (หรือแบบกลุม) คือทดลองกับผูเรียน 6 – 10 คน คละผูเรียนทั้งเกงและออน 

คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในแตละคร้ังคะแนนจะเพิ่มข้ึนเกือบเทาเกณฑ หรือหาง
จากเกณฑประมาณ 10% นั้นคือคา E1/E2 ประมาณ 70/70 

2.3 1:100 (หรือภาคสนาม) คือทดลองกับผูเรียน 40 –100 คนคละผูเรียนทั้งเกงและ
ออน คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในคร้ังนี้ผลที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว 

เม่ือทดสอบนวัตกรรมแลว ใหเทียบกับคา เพื่อดูวาเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม ซึ่งการ
ยอมรับประสิทธิภาพของนวัตกรรมมี 3 ระดับ 

1. สูงกวาเกณฑ เม่ือนวัตกรรมของประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาไมเกิน  2.5% 
2. เทากับเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทากับ หรือสูงกวาที่ตั้งไวมี คาไมเกิน 

2.5% 
3. ต่ํากวาเกณฑ แตยอมรับวามีประสิทธิภาพ เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมต่ํากวา

เกณฑที่ตั้งไวมีคาไมเกิน 2.5% 
ชัยยงค พรหมวงศ (2554, หนา 494-497) ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

หมายถึง การนําชุดกิจกรรมไปทดลองใชตามข้ันตอนที่กําหนดไว เพื่อนําขอมูลมาปรับปรุงและ
นําไปทดลองจริง 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดวาผูเรียนจะเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมที่พึงพอใจ โดยถือวาชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพนั้นจะตองเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน
ที่ตั้งไว 80/80 หมายความวา จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ข้ึนไปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมต่ํากวา
รอยละ 80 

1. การกําหนดประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่จะชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับเกณฑแลว ชุดกิจกรรมนั้นมีคุณคาตอ
การนําไปสอนนักเรียนได การกําหนดมาตรฐานใหมีคุณคาเทาใดนั้น ผูสอนเปนผูพิจารณาตาม
ความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มักกําหนดไว 80/80, 85/85 หรือ 90/90 สวน
เนื้อหาที่เปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน 

การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ เม่ือทดลองสอนโดยใชชุดกิจกรรมแลวสามารถ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมได แลวนําประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่หาไดไปเปรียบเทียบกับ
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มาตรฐานที่ตั้งไว เพื่อดูวาเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม การยอมรับประสิทธิภาพหรือความ
แปรปรวน 2.5-5 เปอรเซ็นต คือ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไมควรต่ํากวา 5 เปอรเซ็นต เชน  
เราตั้งประสิทธิภาพไว 90/90 เม่ือนําชุดกิจกรรมไปทดลอง พบวา ชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ 
87.5/87.5 เปอรเซ็นต เรายอมรับไดวาชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ การยอมรับประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรม มี 3 ระดับ คือ 

1.1 สูงกวาเกณฑ 
1.2 เทาเกณฑ 
1.3 ต่ํากวาเกณฑแตยอมรับไดวามีประสิทธิภาพ 

2. การทดลองประสิทธิภาพ เม่ือผลิตชุดกิจกรรมข้ึนมาแลวตองนําชุดกิจกรรมไปหา
ประสิทธิภาพตามข้ันตอน ดังนี้ 

2.1 การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) คือ การทดลองกับผูเรียน 3 คน โดยใชผูเรียน
ที่มีระดับสติปญญาสูง : ปานกลาง : ต่ํา นําผลที่ไดจากการหาประสิทธิภาพเสร็จแลวมาปรับปรุงให
ดีข้ึน ปกติคะแนนที่ไดจากการทดลองจะต่ํากวาเกณฑ 

2.2 การทดลองกลุมเล็ก (1:10) คือ การทดลองกับผูเรียน 6-11 คน โดยใชผูเรียนที่มี
ระดับสติปญญาสูง : ปานกลาง : ต่ํา นําผลที่ไดจากการหาประสิทธิภาพแลวมาปรับปรุงใหสมบูรณ 

2.3 การทดลองภาคสนาม (1:100) คือ การทดลองกับผูเรียนทั้งชั้น จํานวน 30-100
คน นําผลที่ไดไปคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หากต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวตองกําหนด
เกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมใหมตามหลักการความจริงที่ตองหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
ไดกลาวถึงความจําเปนที่จะตองหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ดังนี้ 

2.3.1 เพื่อความม่ันใจวาชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 
2.3.2 เพื่อความแนใจวาชุดกิจกรรมนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุ

จุดประสงคอยางแทจริง 
2.3.3 ถาจะผลิตชุดกิจกรรมออกมาจํานวนมากการทดสอบหาประสิทธิภาพจะ

เปนหลักประกันวาผลิตออกมาแลวใชได มิฉะนั้นจะเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลา เพราะ
ผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมได 
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ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2555, หนา 71-73) กลาวถึงการกําหนดเกณฑการหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ไวดังนี้ 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวา นักจะมีการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเปนไปตามเกณฑที่กาํหนดและชุดกจิกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตองมี
ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดวา เชน กําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูไว 80/80 มีความหมายวา 

80 แรก หมายถึง คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน จากการปฏิบัติในแตละกิจกรรมยอยใน
ชุดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 80 ข้ึนไป 

80 หลัง หมายถึง คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนจากการทดสอบหลังเรียนในชุดกิจกรรม
การเรียนรู ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 80 ข้ึนไป 

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพใหมีคาเทาใดนั้น ใหผูสอนเปนผูพิจารณากําหนดข้ึนจาก
ธรรมชาติของวิชา สภาพนักเรียนและความสามารถของผูผลิตส่ือ การตั้งเกณฑไวสูงเกินไปจะทําให
เกิดความทอถอยในการพัฒนาใหถึงเกณฑ แตถาตั้งเกณฑไวต่ําเกินไป จะไดชุดกิจกรรม  การ
เรียนรูที่มีคุณภาพต่ํา โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มักจะตั้งเกณฑไว 80/80, 85/85 หรือ 
90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 70/70 หรือ 75/75 เปนตน เม่ือ
ผูสอนสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเสร็จแลวกอนนําไปใชจริง ตองนําไปทดลองใชเปนการตรวจสอบ
ความเปนไปไดของชุดกิจกรรมการเรียนรูและเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู อีกทั้ง
เปนการตรวจสอบเพื่อหาขอบกพรองหรือจุดออนที่ตองแกไข ซึ่งการทดลองใชมี 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) คือ การทดลองกับนักเรียนประมาณ 3 คน โดยใช
นักเรียนที่มีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา นําผลการทดลองไปคํานวณหาประสิทธิภาพ แลว
นําไปปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรองใหดีข้ึน ในข้ันนี้ E1/E2 ที่ไดจะต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว 

2. การทดลองแบบกลุมเล็ก (1:10) คือ การทดลองกับนักเรียนประมาณ 6-10 คน ใช
นักเรียนที่มีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา นําผลการทดลองไปคํานวณหาประสิทธิภาพแลว
นําไปปรับปรุงแกไขสวนที่ยังบกพรองใหดี ข้ึน ในข้ันนี้  E1/E2 ควรมีคาใกลเคียงกับเกณฑ
ประสิทธิภาพที่กําหนดไว 

3. แบบทดลองภาคสนาม (1:100) คือ การทดลองกับนักเรียนทั้งชั้น 30-100 คน แลวนํา
ผลการทดลองไปคํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงสวนที่ยังบกพรอง ในข้ันนี้ E1/E2 ที่ไดควรมี
คาเทากับหรือสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพที่กําหนดไว 
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หากผลการทดสอบประสิทธิภาพ ปรากฏวาได E1/E2 เทากับ 83.33/83.00 ก็แสดงวา
ผูสรางชุกิจกรรมการเรียนรู กําหนดเกณฑประสิทธิภาพไว 80/80 ซึ่งคาที่ไดคร้ังนี้ สูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว ซึ่งเกณฑการยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ใหถือวา
ความแปรปรวน 2.50-5.00 เปอรเซ็นต คือ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูไมควรต่ํากวา
เกณฑ 5 เปอรเซ็นต โดยปกติกําหนดไวที่ 2.50 เปอรเซ็นต เชน ถาตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 
ดังนั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ควรมีประสิทธิภาพ 87.50/87.50 ก็สามารถยอมรับไดวาชุด 
กิจกรรมการเรียนรูนี้ มีประสิทธิภาพ ซึ่งการยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู มี 3 
ระดับ คือ 

สูงกวาเกณฑ เชน ตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 แลวหาประสิทธิภาพได 95/93 
เทาเกณฑ เชน ตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 แลวหาประสิทธิภาพได 90/90 ซึ่งเปนไป

ไดยากมาก 
ต่ํากวาเกณฑ แตยอมรับไดวามีประสิทธิภาพ เชน ตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 แลว

หาประสิทธิภาพได 88.50/87.75 
รัตนะ  บัวสนธ (2552, หนา 50-51) กลาวถึง การประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมการ

ประเมินสวนนี้เปนการพิจารณาวา  เม่ือนํานวัตกรรมมาศึกษาภายหลังจากผานการประเมินความ
สอดคลองและความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมบุคคลที่มีลักษณะพื้นภูมิหลัง
คลายคลึงใกลเคียงกับกลุมเปาหมายแลวผลจะเปนประการใดโดยที่การประเมินประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมมีลําดับข้ันตอนการประเมินดังนี้ 

1. การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) หมายถึงการนํานวัตกรรมไปทดลองใชกับบุคคล 
ที่มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมเปาหมาย  โดยที่บุคคลดังกลาวนี้จะคัดเลือกมาจากผูที่มีคณุลักษณะ
เปนตัวแทนกลุมเปาหมาย 3  คน ไดแก ผูที่มีคุณลักษณะสูง  ปานกลางและต่ํากวาปานกลาง  จาก
ตัวอยาง  เชน  นักวิจัยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาประวัติศาสตร  เร่ือง บุคคลสําคัญของของ
ชาติไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 นักวิจัยที่คัดเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  
ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนอยูในระดับสูงกวาคาเฉล่ียมา 1 คน นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในระดับปานกลางหรือใกลๆ คาเฉล่ียมา 1 คน  และคัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู
ในระดับต่ํากวาคาเฉล่ียมาอีก 1 คน  การทดลองใชนวัตกรรมที่เรียกวาการประเมินแบบหนึ่ง 
ตอหนึ่งมีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อตรวจสอบวา  นวัตกรรมดังกลาวนั้นมีความเกี่ยวของสราง
แรงจูงใจใหกับบุคคลที่มี ลักษณะเปนตัวแทนของเปาหมายเพียงไร  คําส่ัง คําชี้แจง  และ
รายละเอียดที่มีอยูในนวัตกรรมนั้นบุคคลเหลานี้มีความรูและความเขาใจหรือไม  ทั้งนี้เพื่อนําขอมูล
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ที่ไดไปปรับปรุงนวัตกรรมใหมีความเหมาะสมในการนําไปใชจริงกับกลุมเปาหมายตอไป  
การประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งนั้นจึงมุงไปที่การคนหาขอจํากัดที่ ไดจากคําแนะนํา 
ของบุคคลที่มีคุณลักษะเปนตัวแทนของคุณลักษณะกลุมเปาหมายสวนใหญเปนสําคัญ เพื่อที่จะนํา
คําแนะนําที่ไดมาปรับปรุงนวัตกรรมตามที่กลาวนั้นเอง 

2. การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก หมายถึง  การนํานวัตกรรมที่ผานการปรับปรุง
แกไขจากการประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งมาทดลองใชกับกลุมบุคคลที่มีคุณสมบัติ 
ใชคลายกับกลุมเปาหมายที่มีจาํนวนมากข้ึน เชนอาจจะใชการประเมินแบบ หนึ่งตอสาม (1:3) หรือ
แบบ หนึ่งตอส่ี(1:4) ก็ได  ซึ่งก็หมายถึงตองใชบุคคลจํานวน 9 คน  แบงเปนมีคุณลักษณะสูงกวา
ปานกลาง 3 คน ปานกลาง 3 คน ต่ํากวาปานกลาง 3 คน  ในกรณีการประเมินแบบหนึ่งตอสามแต
ถาเปนแบบหนึ่งตอส่ีก็ตองใชกลุมบุคคลจํานวนทั้งส้ิน 12  คน  การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุม
เล็กนี้จะมีการวิเคราะหหาคาบงบอกดัชนีหรือเกณฑประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่เรียกวา E1/E2 
(ซึ่ งความหมาย และวิธีการวิเคราะหคาจะกลาวถึงโดยละเอียดในบทที่  7)  โดยที่ เกณฑ
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของนวัตกรรมการศึกษาเทาที่นิยมใชจะมีอยูสามเกณฑไดแก  75 /75 หรือ
80/80 และ 90/90  การจะใชเกณฑประสิทธิภาพจากนวัตกรรมการศึกษาเกณฑใดเกณฑหนึ่งจาก
สามเกณฑนี้มีหลักเกณฑพิจารณาวาถานวัตกรรมการศึกษานั้นๆ มุงแกไขปญหาหรือพัฒนา
ความสามารถของผูเ รียนที่มีลักษณะซับซอนหรือมีเนื้อหาสาระคอนขางยากก็จะใชเกณฑ
ประสิทธิภาพ 75/75 แตถามีเนื้อหาสาระไมยากมากนัก มุงแกไขปญหาหรือพัฒนาความสามารถ
ของผูเรียนที่มีลักษณะปานกลางจะนิยมใชเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 มากที่สุดในทํานองเดียวกัน
ถาเปนนวัตกรรมที่มีเนื้อหาสาระมุงปฏิบัติหรือมุงพัฒนาจุดประสงคการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติ 
( Psychompor   Domain )จะใชเกณฑประสิทธิภาพ 90/90 นอกจากจะใชเกณฑประสิทธิภาพ
ตามหลักการที่กลาวแลวส่ิงที่นํามาพิจารณาประกอบในการเลือกใชเกณฑก็คือพื้นฐานความรูเดิม
คือความสามารถทางการเรียนรูของกลุมผูไดรับการทดลองใชและกลุมเปาหมายดวยเชนกัน เม่ือ
นวัตกรรมการศึกษาผานการหาประสิทธิภาพและไดประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดแลวก็อุปมา
ดังสินคาที่ไดมาตรฐานอุตสาหกรรม( มอก.) หรือมาตรฐานอาหารและยา (อย.) กอนที่จะวาง
จําหนายในทองตลาดหรือนําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายในข้ันตอไปนั่นเอง 

จากการศึกษาคนควาเอกสารเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม สรุปไดวา  
การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม และการตั้งเกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมในคร้ังนี้ผูวิจัย ใชการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยการประเมินผล
พฤติกรรมผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง(กระบวนการ) และพฤติกรรม (ผลลัพธ) E1/E2 
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และทําการทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1:1 (หรือแบบเดี่ยว) คือการทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยใช
เด็กออน ปานกลาง และเกง อยางละ 1 คน โดยทดลองกับเด็กออนกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไป
ทดลองกับเด็กปานกลาง แลวจึงนําไปทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1:3 (หรือแบบกลุมเล็ก) ซึ่งก็หมายถึง
ตองใชบุคคลจํานวน 9 คน  แบงเปนมีคุณลักษณะสูงกวาปานกลาง 3 คน ปานกลาง 3 คน ต่ํากวา
ปานกลาง 3 คน  มุงแกไขปญหาหรือพัฒนาความสามารถของผูเรียนที่มีลักษณะซับซอนหรือมี
เนื้อหาสาระคอนขางยาก จึงตั้งเกณฑประสิทธิภาพไวที่ เกณฑ 75/75 โดยไดแนวคิดมาจาก 
รัตนะ  บัวสนธ (2552, หนา 50 -51) 

ขั้นตอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วิชัย วงษใหญ (2525, หนา 192) กลาววา การใชชุดการเรียนการสอนจะประสบความสําเร็จ 

ก็ตอเม่ือไดมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูซึ่งตองคํานึงถึงส่ิง
ตอไปนี้ 

1. ใหนักเรียนมีสวนรวมอยางแทจริง 
2. ใหนักเรียนมีโอกาสไดทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน 
3. มีการเสริมแรงจากนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสําคัญอยางถูกจุดตาม

ข้ันตอนของการเรียนรู 
4. คอยชี้แนะแนวทางตามข้ันตอนในการเรียนรู ตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะหและกําหนด

ความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 20) การนําชุดกิจกรรมไปใชนั้น สามารถนําไปใชในการ

เรียนเปนรายบุคคล การเรียนเปนคู การเรียนเปนกลุม โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
1. ข้ันที่ 1 เราความสนใจของผูเรียน โดยใชวิธีการตางๆ เชน ทบทวนความรูในเนื้อหา

เดิมเกม ปริศนา คําถาม เปนตน 
2. ข้ันที่ 2 แจงจุดประสงคการเรียนรู 
3. ข้ันที่ 3 ใหผูเรียนศึกษาชุดกิจกรรม ดังนี้ 

3.1 ศึกษาคําชี้แจงของการใชชุดกิจกรรมและปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
3.2 ศึกษาบัตรคําส่ัง 
3.3 ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนดไวในบัตรปฏิบัติการ (ถามี) และตรวจ

คําตอบจากบัตรเฉลย 
3.4 ศึกษาบัตรเนื้อหา 
3.5 ทําบัตรฝกหัดและตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย (อาจใหทําบัตรฝกหัดที่เนน

ฝกทักษะการคิดเพิ่มเติมได) 
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3.6 ทําบัตรทดสอบ 
3.7 ประเมินตนเองโดยตรวจคําตอบจากบัตรเฉลยและใหคะแนนดวยความซื่อสัตย 

ข้ันที่  4 สรุปทบทวนความรู  ผูสอนและผูเ รียนสรุปความรูในประเด็นสําคัญที่ ได 
จากการศึกษาชุดกิจกรรม 

จากการศึกษาข้ันตอนใชชุดกิจกรรม สรุปวา เปนการนําชุดกิจกรรมไปใชประกอบ การ
เรียนการสอนตามข้ันตอน ที่ครูรวบรวมและจัดเตรียมไว สามารถศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม เกิดการ
เรียนรูดวยตนเองตามข้ันตอนทีก่ําหนดไวในชุดกจิกรรมการเรียนรู โดยครูเปนผูแนะนําชวยเหลือ ซึ่ง
การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้   เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางเต็มศักยภาพ  

ประโยชนของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมประเภทใดก็ตาม  ยอมทําใหมีคุณประโยชนตอการเพิ่มคุณคา

ในการเรียนการสอน ถามีระบบการผลิตที่มีการทดสอบวิจัยแลว 
บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543, หนา 110-111)  กลาววา คุณคาและประโยชนของชุดการ

สอนที่มีตอการเรียนการสอนไวดังนี้ 
1. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู 
2. ขจัดปญหาการขาดแคลนครู ชวยลดภาระของครูผูสอน 
3. ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกัน 
4. ชวยใหครูสามารถดําเนินการสอนไดตรงตามวัตถุประสงคดวยความม่ันใจ 
5. ชวยใหกิจกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 
6. ชวยใหครูวัดผลเด็กไดตามวัตถุประสงค 
7. เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองไดอยางเต็มที่ 
8. ชวยสรางเสริมการเรียนอยางตอเนื่อง 
9. ชวยใหผูเรียนรูจักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
ชัยยงค  พรหมวงศ (2544, หนา 117) กลาววา คุณคาของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 
1. ชวยใหผูสอนถายทอดปญหาและประสบการณที่สลับซับซอนและมีลักษณะเปน

นามธรรมซึ่งผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดีใหเขาใจชัดเจนและงายยิ่งข้ึน 
2. เราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กาํลังศึกษาเพราะชดุกิจกรรมจะเปดโอกาสใหผูเรียน

มีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสังคม 
3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ แสวงหาความรูดวย

ตนเองและมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
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4. ชวยสรางความพรอมและความม่ันใจแกผูสอนเพราะชุดกิจกรรมผลิตไวเปนหมวดหมู 
สามารถหยิบมาใชไดทันที 

5. ใหการเรียนรูของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอนเนื่องจากชุดกิจกรรมสามารถ
ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมีสภาพ หรือมีความคับของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 

6. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอนเนื่องจากชุดกิจกรรมทําหนาที่
ถายทอดความรูแทนครู แมครูจะพูดหรือสอนไมเกงผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

7. กรณีขาดครู ครูคนอ่ืนก็สามารถสอนแทนโดยใชชุดกิจกรรมไดเพราะเนื้อหาอยูในชุด
กิจกรรมเรียบรอยแลว ครูผูสอนไมตองเตรียมตัวมาก 

8. สําหรับชุดกิจกรรมรายบุคคลและชุดกิจกรรมทางไกล จะชวยใหการศึกษามวลชน
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ เพราะผูเ รียนสามารถเรียนไดเองที่บาน ไมตองเสียเวลาและ
ประหยัดคาใชจาย 

สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 21-22) กลาววาคุณคาและประโยชนของชุดกิจกรรม
การเรียนรู มีดังนี้ 

1. นักเรียนใชความสามารถในการศึกษาหาความรูดวยตนเอง ไดฝกทักษะการแสวงหา
ความรู ทักษะการอานและสรุปความรูอยางเปนระบบ 

2. การทําแบบฝกหัดหรือแบบฝกทักษะ ทําใหนักเรียนคิดเปน แกปญหาเปน 
3. นักเรียนมีวินัยในตนเอง จากการที่นักเรียนปฏิบัติตามคําส่ังและตามข้ันตอนตางๆ 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู การตรวจแบบฝกหัด แบบฝกทักษะการเรียนรูหรือใบงานดวยตนเอง ทํา
ใหนักเรียนไดฝกตนเองใหปฏิบัติตามกฎ กติกาที่วางไว 

4. นักเรียนรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน รับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ฝกประชาธิปไตยซึ่ง
เปนพื้นฐานของการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตย 

5. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสามารถนําไปศึกษานอกเวลาเรียนได  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับการ
ออกแบบของครูผูสอน ใหเอ้ือตอการศึกษาดวยตนเอง 

จากการศึกษาคุณคาและประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวาคุณคาและประโยชนของ
ชุดกิจกรรม นอกจากจะใชสอนไดตรงตามเนื้อหาวิชา และจุดประสงคของหลักสูตรแลวยังจะ
สามารถชวยพัฒนาความรูความสามารถของผูเรียนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็ว  และ
ยังชวยแกปญหาในการเรียนการสอนอันเนื่องมาจากครูและความสามารถของนักเรียนแตละคน 
และยังชวยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนใหเปนมาตรฐานเดียวกัน สําหรับชุดกิจกรรมการ
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เรียนรูที่ผูรายงานสรางข้ึนเปนการนําหลักการของการสรางชุดการสอน หรือชุดกิจกรรมมาใชในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู โดยนําการเรียนแบบรวมมือ กระบวนการเรียนรวมกัน  เปนแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกลุมรวมมือ แบบ TAI 

ความหมายของการเรียนรูดวยกลุมรวมมือ แบบ TAI 
กฤติพร  โรจนพัฒนกุล(2542, หนา 17) ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือ

เทคนิค TAI วา การเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนคณิตศาสตร 
ที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือและการสอนรายบุคคลเขาดวยกันเปนวิธีการเรียนการ
สอนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคลโดยใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรมการเรียนดวยตนเองตาม
ความสามารถจากแบบฝกทักษะ และสงเสริมความรวมมือภายในกลุม มีการแลกเปล่ียน
ประสบการณการเรียนรูและปฏิสัมพันธทางสังคม การเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI  นี้กําหนดให
นักเรียนที่มีความสามารถตางกันมาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆชวยทั่วไปจะมีจํานวนสมาชิกกลุม
ละประมาณ 4-5 คน เปนนักเรียนที่ระดับความสามารถสูง 1 คนปานกลาง 2 คนและต่ํา 1 คน 
รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนในลักษณะที่ครูและนักเรียนมีกิจกรรมพรอมกัน
โดยขณะครูกําลังสอน นักเรียนที่กําลังฝกทักษะเดียวกันจากกลุมตางๆ สมาชิกในกลุมคนอ่ืนๆ ที่
เหลือก็จะทํางานในกลุมตนเองดวยการฝกทักษะยอยทางคณิตศาสตรตามลําดับ ขณะที่กําลัง
ทํางานในกลุมนั้นนักเรียนที่มีระดับความสามารถสูงจะชวยเหลือสมาชิกในกลุมดวยการตอบขอ
สงสัยอธิบายเนื้อหาและชวยตรวจสอบงานของกันและกันสําหรับนักเรียนที่ไดรับการสอนจากครู
แลวก็จะกลับเขากลุมเพื่อทํางานตอไป แตเม่ือมีการทดสอบ นักเรียนแตละคนจะทําแบบทดสอบ
โดยตางคนตางทําไมมีการชวยเหลือกัน ผลของการทดสอบจะถูกแบงเปน 2 ตอนคือ เปนคะแนน
คาเฉล่ียของกลุมและเปนคะแนนรายบุคคล ดังนั้นนักเรียนที่มีระดับความสามารถสูงจะพยายาม
ชวยเหลือสมาชิกในกลุมเพราะจะทําใหคะแนนเฉล่ียของ กลุมดีข้ึนและนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถต่ําก็จะพยายามชวยตนเองมากข้ึนเพื่อไมใหคะแนนเฉล่ียของกลุมต่ําลง และครูมี
รางวัลใหเปนการเสริมแรง โดยรางวัลจะไดรับเปนรายกลุม ซึ่งการเสริมแรงนี้เพื่อกระตุนการทํางาน
แบบรวมมือของนักเรียนภายในกลุม 

วิมลรัตน สุทรโรจน (2545, หนา 31) ไดใหความหมายเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบ TAI 
นี้การเนนการเ รียนของผู เ รียนในลักษณะกลุมมากกวาการเรียนรูในลักษณะ รายบุคคล  
เหมาะสําหรับการสอนคณิตศาสตร การจัดกลุมผูเรียนจะคลายกับเทคนิค TGT และ STAD แตใน
เทคนิคนี้ผูเรียนแตละคนจะเรียนรูและทางานตามระดับความสามารถของตน เม่ือทํางานในสวน
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ของตนเสร็จแลวจึงจะไปจบคูหรือเขากลุมทํางานตามข้ันตอนของกิจกรรมประกอบดวยการ  
จัดผูเรียนเปนกลุมเล็กๆแบบคละความสามารถ กลุมละ 2-4 คนผูเรียนทบทวนส่ิงที่เรียนมาแลว 
หรือศึกษาประเด็นใหมเนื้อหาใหม โดยการอภิปรายสรุปขอความรู หรือถามตอบ ผูเรียนแตหละ
คนทาใบงานที่ 1 แลวจบคูกันภายในกลุมของตนเพื่อแลกเปล่ียนกันตรวจใบงานที่ 1 เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองอธิบายขอสงสัยและขอผิดพลาดของคูตนเองหากผูเรียนคูใดทําใบงานที่ 1 ไดถูกตอง
รอยละ 75 ข้ึนไปใหทําใบงานชุดที่ 2 แตหากคนใดคนหนึ่งหรือทั้งคูได คะแนนนอยกวารอยละ 75 
ใหผูเรียนทั้งคูทําใบงานชุดที่ 3 หรือ 4 จนกวาจะทําใหถูกตองรอยละ 75 ข้ึนไปจึงจะผานได นํา
คะแนนผลการทดสอบของแตละคนมารวมกนเปนคะแนนกลุม หรือใชคะแนนเฉล่ีย (กรณีจานวน
คนแตละกลุมไมเทากน)กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดไดรับรางวัลหรือติดประกาศ 

สิริพร ทิพยคง (2545, หนา 170-171)ไดใหความหมาย การสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปน
รายบุคคล( TAI) วาเปนการจัดกิจกรรมที่ใชกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร แตวิชาอ่ืนๆ 
ก็สามารถนําปรับใชได โดยเฉพาะในเร่ืองที่ตองการเนนพัฒนาทักษะใหกับนักเรียน  ผูสอนจะใช
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบตางๆ ใหนักเรียนเขาใจเร่ืองที่เรียน โดยอาจทําการสอน
นักเรียนรวมกันเปนชั้น แลวทําการทดสอบวานักเรียนคนใดเขาใจหรือไมเขาใจอยางไร แลวจึงจด
กลุมนักเรียนตามระดับความสามารถ การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ TAI จะมีการจัดกลุมนักเรียน
เปน 2 ลักษณะ คือจัดนักเรียนเปนกลุมที่คละความสามารถ (Heterogeneous Group) กลุมละ  
4 คน และ จดนักเรียนเปนกลุมคละที่มีระดับความสามารถใกลเคียงกัน (Heterogeneous Group)
สําหรับการทํางานแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) นักเรียนในแตละกลุมจัดคูกันทํางาน
และผลัดกันตรวจงานในคูของตน เม่ือทํางานที่ไดรับมอบหมาย เชนแบบฝกหดครบทุกชุดแลวให
สมาชิกในกลุมทั้ง 4 คนตางทําแบบฝกหัดชุดรวม แลวแลกเปล่ียนกันตรวจแลวตรวจดูเฉลยที่ครู
จัดเตรียมไว หากนักเรียนที่สอบไดถึงเกณฑ หลังจากมารับแบบทดสอบจากผูสอบแลว ผูสอนจะจด
ใหนักเรียนที่มีระดับความสามารถใกลเคียงกันมาจัดกลุมอยูดวยกัน ผูสอนอธิบายในเร่ืองที่สอนไป
แลว โดยใชเวลา 5-10 นาที แลวใหนักเรียนแยกยายเขาสูกลุมของตนแลวใหอธิบายชี้แจงใหเพื่อน
ในกลุมเขาใจอีกคร้ังหนึ่งและทํางานกับคูของตนตอไปตามเดิม 

(Slavin, et al. 1990, pp.23-24 อางอิงใน รัชนี งอกศิริ, 2549, หนา34) ไดกลาวถึงการจดัการ
เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค TAI (Team Assisted Individualization ) เปนการเรียนรูแบบรวมมือกน
อีกรูปแบบหนึ่ง ที่  ซึ่งเปนวิธีการเรียนการ สอนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) เขาดวยกัน  
เปนวิธีการเรียนการสอน ที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหนักเรียน ไดลงมือทํากิจกรรม
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การเรียนรูดวยตนเองจากความสามารถจากแบบฝกทักษะและสงเสริมความรวมมือภายในกลุมมี
การแลกเปล่ียนประสบการณการเรียนรูและการปฏิสัมพันธทางสังคม กําหนดใหนักเรียนที่มี
ความสามารถแตกตางกันมาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆโดยปกติจะมี 4 คน เกง 1 คน ปานกลาง 
2 คน ออน 1 คน ผลการทดสอบนักเรียนเปน 2 ตอน คือ เปนคะแนนเฉล่ียของทั้งกลุมและเปน
คะแนนรายบุคคล การทดสอบนักเรียนตางคนตางทาแตเวลาเรียนตองรวมมือกัน ดั้งนั้นนักเรียนที่
เรียนเกงจึงตองพยายามชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน เพราะจะทําใหไดคะแนนเฉล่ียของกลุมดีข้ึน
และนักเรียนที่เรียนออนก็จะพยายามตัวเอง เพื่อไมใหคะแนนเฉล่ียของกลุมต่ําและผูสอนมีรางวัล
เปนการเสริมแรง โดยรางวัลจะไดรับเปนกลุม ซึ่งการเสริมแรงนี้เพื่อเปนการกระตุนการรวมมือกัน
ทํางานของนักเรียนภายในกลุม ขอดีของการเรียนรูแบบรวมมือกัน เทคนิค TAI คือชวยใหเกิด
แรงจูงใจและกระตุนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเองและชวย แกปญหานักเรียนที่
เรียนออนในหองได ชวยเหลือกันในกลุม สนองความแตกตางระหวางบุคคลปลูกฝงนิสัยที่ดีในการ
อยูรวมกันในสังคม ชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบและทราบความกาวหนาของตนเอง 

จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI สรุปไดวาการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิค TAI คือการจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ กลุมละ 4 
คน สมาชิกในกลุมมีระดับความสามารถตางกันชวยเหลือซึ่งกันและกันรวมกันทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหบรรลุวัตถุประสงคหลังจากครูสอนเนื้อหาแลวนักเรียนแตละคนจะทําบัตรงานตาม
ความสามารถของตนเองหากมีขอสงสัยสามารถขอความชวยเหลือจากเพื่อนในกลุมไดอีกทั้งมีการ
ทดสอบเปนรายบุคคลเพื่อนําคะแนนมาเฉล่ียเปนคะแนนของกลุมและคะแนนเฉล่ียดังกลาวที่ไดจะ
ใชเพื่อพิจารณาใหรางวัล 

จุดมุงหมายของการพัฒนา TAI 
Slavin และคณะ (Slavi, et al. 1990, pp.23-24 อางอิงใน รัชนี  งอกศิริ, 2549, หนา 40) 

ไดสรุปจุดมุงหมายของการพัฒนาวิธีสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล ดังนี้ 
1. เพื่อคาดหวังวาวิธีการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) จะชวยใหนักเรียน

เกิดแรงจูงใจและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือกันและกันภายในกลุมของนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถแตกตางกันและสงเสริมการเรียนรูสนองความแตก ตางของแตละบุคคล ซึ่งมีการ
เตรียมบทเรียนและส่ือที่เหมาะสมใหกับ นักเรียน โดยจัดใหเหมาะสมกับระ ดับทักษะและ พัฒนา
ความสามารถของตน 

2. เพื่อนําเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ไปใชในการแกปญหา
ตางๆของการสอนรายบุคคล 

3. เพื่อใชเปนวิธีการทีช่วยสนับสนุนใหเกิดความสัมพันธในกลุมโดยใชแบบฝกทักษะเปนส่ือ 
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4. เพื่อนําวิธีการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) ไปใชกับนักเรียนที่ออน 
เนื่องจากนักเรียนออนมักมีปญหาเร่ืองความพรอมทําใหผูสอนบทเรียนไปไดชาซึ่งการสอนแบบ
เพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) สามารถแกปญหา นี้ไดและยิ่งสามารถแกปญหานักเรียนเกง
และปานกลางไมยอมรับนักเรียนที่เรียนออนไดดวยความเปนมาของ วิธีการสอนแบบเพื่อนชวย 
เพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) 

ลักษณะของการสอนแบบ TAI 
สลาวิน (Slavin, 1995, pp.102-104) กลาววา ลักษณะของการสอนแบบ TAI ไวดังตอไปนี้ 
1. การจัดกลุม (Team) แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 -5 คน โดยคละเพศและ

ความสามารถ 
2. การทดสอบเพื่อการเรียนเนื้อหาที่เหมาะสม (Placement Test) การทดสอบนักเรียน

กอนเรียน เปนการตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียนเนื้อหา 
3. วัสดุหลักสูตร (Curriculum Materials) หลังจากผูสอนสอนบทเรียนแลว ผูเรียนจะทํา

แบบฝกทักษะที่ครอบคลุมเนื้อหา ซึ่งมีสวนประกอบ ดังนี้ 
3.1 เอกสารแนะนําบทเรียน ประกอบดวยคําอธิบายข้ันตอนการทําแบบฝกทักษะ 
3.2 แบบฝกทักษะ ประกอบดวยปญหา แบงเปน 4 ข้ันตอน โดยจะเร่ิมดวยการ

แนะนําทักษะยอยๆ ที่จะนําไปสูความสามารถในการพัฒนาการเรียนรูทักษะทัง้หมด 
3.3 แบบทดสอบยอย (Formative Test) 
3.4 แบบทดสอบประจําหนวยการเรียน (Unit Test) 
3.5 แผนคําตอบแบบฝกทักษะ แบบทดสอบยอย สวนแผนคําตอบของแบบทดสอบ

รวมประจําหนวยจะแยกออกไปตางหาก 
4. การเรียนเปนกลุม (Team Study) นักเรียนจะเร่ิมฝกทักษะตามลําดับข้ันที่กําหนดไว

ของหนวยการเรียน โดยจะทําแบบฝกทักษะภายในกลุมตามลําดับดังนี้ 
4.1 สมาชิกของแตละกลุม จับคูกันเพื่อตรวจสอบความถูกตองซึ่งกันและกัน 
4.2 นักเรียนศึกษาใบความรู ใบงาน และสอบถามครูไดหากเกิด ความไมเขาใจ 
4.3 นักเรียนแตละคนเร่ิมทาํแบบฝกทกัษะจากโจทยปญหาทีละข้ันตอน แลวใหเพื่อน

รวมทีมตรวจคําตอบตามบัตรเฉลยดานหลังของแบบฝกทกัษะ ถาพบวาผูเรียนไมผานในขอใด กลุม
จะตองชวยกันอธิบายหรือสอนใหเขาใจ แตถายังไมเขาใจสามารถถามครูได เม่ือผานแลวจึงทํา
แบบฝกทักษะลําดับตอไป 
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4.4 เม่ือนักเรียนทั้งกลุมทําแบบฝกทักษะถกูตองครบแลว ในลําดับตอไปครูใหนักเรียน
ทําแบบทดสอบยอย ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบยอยใหผาน 80% ถาไมผานผูสอนจะตองอธิบาย
เพิ่มเติม แลวจึงใหผูเรียนทําแบบทดสอบยอยอีกคร้ังหนึ่ง 

4.5 หัวหนากลุมแจกแบบทดสอบประจําชุดการเรียน แลวบันทึกคะแนนลงในแผน
สรุปประจํากลุม สงคะแนนผลสอบใหครูนําไปเปรียบเทียบกับคะแนนมาตรฐานของแตละบุคคล
และของแตละกลุมตอไป 

5. คะแนนกลุมและความสําเร็จของกลุม (Team Scores and Team Recognition) ในวันสุดทาย
ของแตละสัปดาหครูจะรวบรวมคะแนนกลุม ซึ่งไดจากคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบประจํา
ชุดการเรียนของสมาชิกแตละคนเพื่อใหรางวัล โดยมีเกณฑการใหรางวัล 3 ระดับ คือ กลุมที่ 
ไดคะแนนสูงสุดเปนกลุมยอดเยี่ยม (Super-Team) กลุมที่ไดคะแนนปานกลางเปนกลุมดีมาก 
(Great-Team) และกลุมที่ไดคะแนนนอยเปนกลุมดี (Good-Team) กลุมยอดเยี่ยม และกลุมดีมาก
จะไดรับใบประกาศเกียรติคุณเปนรางวัล 

6. การสอนกลุมยอย (Teaching Groups) ครูจะใชเวลาประมาณ 10 –15 นาที ในการ
สอนกลุมยอยทุกวัน โดยเลือกนักเรียนจากกลุมตางๆ ที่เรียนเนื้อหาเดียวกันมารวมกันเพื่อให
คําแนะนํา หรือทําการสาธิต เพื่อใหการเรียนเปนไปอยางตอเนื่องและตรงตามวัตถุประสงค และให
นักเรียนมีความคิดรวบยอดที่สําคัญของการเรียนนั้นๆ สวนนักเรียนคนอ่ืนๆ ก็ปฏิบัติงานของตนเอง
ไปเร่ือยๆ 

7. การทดสอบขอเท็จจริง (Fact Tests) จะทําสัปดาหละ 2 คร้ัง ใชเวลาคร้ังละ 3 นาที
โดยนักเรียนจะรับเอกสารเพื่อใหเตรียมตัวศึกษาที่บานกอนทําการทดสอบ 

8. การสอนรวมกันทั้งชั้น (Whole-Class Units) ครูจะทําการสอนสรุปบทเรียนใหกับ
นักเรียนทั้งหอง โดยใหครอบคลุมเนื้อหาและทักษะตางๆ ของบทเรียน 

สมบัต  การจนารักพงค (2547, หนา 36-37)  สรุปข้ันตอนการดําเนินการจัดการเรียน 
การสอนของรูปดวยกลุมการสอน TAI (Team Assisted Individualization) ดังนี้ 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมจับคูกันเปน 2 กลุม 
2. ครูอธิบายบทเรียนหรือครูและนักเรียนทบทวนบทเรียน 
3. ครูแจกดวยกลุมฝกหัดที่ 1 ใหนักเรียนแตละคนทํา เม่ือเสร็จแลวนักเรียนแตละคู

ภายในกลุมปรึกษา หรือแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นซึ่งกันและกันในคูของตนตรวจดวย
กลุมฝกหัดที่ 1 เพื่อตรวจสอบความถูกตองกับเฉลยทีค่รูแจกให อธิบายขอสงสัยภายในคูของตนเอง
รวมคะแนน 
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3.1 ถานักเรียนคูใดทําดวยกลุมฝกที่ 1 ผาน 75% ข้ึนไปใหรอทําการทดสอบคร้ังสุด
ทาย หรือทํากิจกรรรมอ่ืนๆ อีกระหวางรอเพื่อน 

3.2 ถานักเรียนคนใดคนหนังหรือทั้งคูทําดวยกลุมฝกที่ 1 นอยกวา 75% ใหนักเรียน
ทั้งคู ทําดวยกลุมฝกที่ 2 (ดวยกลุมฝกที่คูขนานกับดวยกลุมฝกที่ 1) หรือ 3 จนกวาจะผาน 75%ข้ึน
ไป เพื่อไปทาการทดสอบคร้ังสุดทาย 

3.3 นักเรียนทั้งชนทําการทดสอบคร้ังสุดทายพรอมกนรายบุคคล 
3.4 นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุม หรือใช

คะแนนเฉล่ียกรณีที่แตละกลุมมีจานวนสมาชิกไมเทากันกลุมที่ไดคะแนนสูงสุดจะไดรับรางวัลหรือ
ติดประกาศเชิดชูที่บอรด 

ทิศนา แขมมณี (2548, หนา 267-268) กลาววา กระบวนการเรียนการสอนของรูปดวย 
กลุม TAI ดังนี้ 

1. จัดผูเรียนเขากลุมคละความสามารถ (เกง-กลาง-ออน) กลุมละ 4 คน และเรียกกลุมนี้
วา กลุมบานของเรา (Home Group) 

2. สมาชิกในกลุมบานของเรา ไดรับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระรวมกัน 
3. สมาชิกในกลุมบานของเรา แตละคนทําดวยกลุมฝกหัดและจบคู แลกกันตรวจดวย

กลุมฝกหัดถาใครทําดวยกลุมฝกหัดได 75 % ข้ึนไปไปรับการทดสอบรวบยอดคร้ังสุดทายได 
4. ถาใครทําดวยกลุมฝกหัดไดไมถึง 75 % ใหทําดวยกลุมฝกหัดซอม จนกระทั้งทาได

แลวจึงไปรับการทดสอบรวบยอดคร้ังสุดทาย 
5. สมาชิกในกลุมบานของเราแตละคน น้ําคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกันเปน

คะแนนกลุม กลุมใดไดคะแนนกลุมสูงสุด กลุมนั้นไดรับรางวัล 
จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับลักษณะของการสอนแบบ TAI สรุปไดวาเปนข้ันการ

จัดการเรียนการสอนดังนี้ 
1. จัดนักเรียนเปนกลุม  กลุมละ 4 – 5 คน ประกอบดวยนักเรียนเกง ปานกลาง และออน 
2. ทดสอบจัดระดับ  (Placement  Test)  ตามคะแนนที่ได 
3. นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนําบทเรียน  ทํากิจกรรมจากส่ือที่ไดรับจบแลวสงใหเพื่อน

ในกลุม 
4. คะแนนที่ไดจากการทดสอบแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุม หรือใชคะแนนเฉล่ีย

กรณีที่แตละกลุมมีจานวนสมาชิกไมเทากันกลุมที่ไดคะแนนสูงสุดจะไดรับรางวัล 
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ขอดีของการสอนแบบ TAI 
จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับขอดีของการสอนแบบ TAI สลาวิน (1990, pp.113) ไดสรุป

ขอดีของการสอนแบบ TAI ไวดังนี้ คือ 
1. ชวยสงเสริมใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของผูเรียน และกระตุนใหผูเรียนไดเรียน

ตามความสามารถของตนเอง 
2. ชวยสงเสริมความสามารถและสนองความแตกตางระหวางบุคคลได คือเด็กที่เรียนชา

มีเวลาฝกฝนมากข้ึน เด็กที่เรียนเร็วมีโอกาสชวยเหลือเพื่อนที่เรียนออนในกลุม 
3. ชวยใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุม เด็กที่เรียนออนไดรับการยอมรับและ

เห็นคุณคาของเด็กที่เรียนเกง 
4. ชวยแบงเบาภาระครูไดบางสวน ครูสามารถใชเวลาดูแลนักเรียนไดทั่วถึง 
5. ชวยปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม และมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของ

ตนเองมากข้ึน 
6. ชวยสรางแรงจูงใจ และความสนใจใหเกิดแกผูเรียนอันเนื่องมาจากการเสริมแรง 
Slavin (Slavin. 1995, p.102 อางอิงใน รัชนี งอกศิริ, 2549,หนา 41) ไดศึกษาคนควา

เกี่ยวกับการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล(TAI) สามารถสรุปขอดีไดดังนี ้
1. เพื่อจะชวยใหเกิดแรงจูงใจและกระตุนใหนักเรียนไดเรียนตามความสามารถของ

ตนเอง 
2. สามารถนํามาใชแกปญหานักเรียนที่ออนในหองเรียนได 
3. สนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางด ี
4. จะสงเสริมและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของนักเรียน 
5. ชวยใหเกิดการยอมรับในกลุมโดยนักเรียนที่เกงจะยอมรับนักเรียนที่ออนและนักเรียน

ที่ออนจะเห็นคุณคาของนักเรียนที่เกง 
6. ชวยแบงเบาภาระของ ผูสอนในจัดการสอนขอเท็จจริงตางๆ ทําใหผูสอนมีเวลา 

สรางสรรคงานสอน ปรับปรุงงานสอนมากข้ึนและ มีเวลาที่จะ ชวยสนับสนุน สงเสริม เราความ
สนใจหรืออภิปรายปญหากับนักเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมยอย 

7. ปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 
8. มีการเสริมแรงให เกิดข้ึนทั้งรายกลุมและรายบุคคลซึ้งจะชวยสรางแรงจูงใจและมี

ความสนใจแกนกเรียน 
9. ชวยให นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมาก ข้ึน และทราบ

ความกาวหนาของตนเองตลอดเวลา 
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จากที่กลาวมาสรุปไดวา ขอดีของการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) จะชวยให
เกิดแรงจูงใจและกระตุนใหนักเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเองสามารถแกปญหานักเรียน
ที่ออนในหองเรียนและเพื่อสนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลและชวยกระตุนให
เกิดความชวยเหลือกันในกลุมยอมรับความติดเห็นซึ้งกันและกันและชวยใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมากข้ึนและทราบความกาวหนาของตนเองตลอดเวลา 

 
เอกสารท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถของนักเรียนในดานตางๆ ซึ่งเกิดจากนักเรียน

ไดรับประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตองศึกษาแนวทางในการวัดและ
ประเมินผล การสรางเคร่ืองมือวัดใหมีคุณภาพนั้น ไดมีผูใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไวหลายทาน ดังนี้  

สิริวรรณ ตะรุสานนท (2542, หนา 8) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรูซึ่งไดจากการพิจารณาคะแนนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางข้ึน ซึ่งสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่พึง
ประสงคดานสติปญญา (Cognitive domain) ประกอบดวยความรู ความจํา ความเขาใจ การ
นําไปใชการวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 

ธีรนุช นามประเทือง (2545, หนา 40) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะความรูความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนผลใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ 

จินตนา ภูขาว (2547, หนา 46) กลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง ความรูความเขาใจ 
ความสามารถ และทักษะที่เกิดจากการเรียนของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน และ 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมประสบการณเรียนรูทั้งดานความรูที่เปนทักษะรวมถึงคุณภาพการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

สมพร เชื้อพันธ (2547, หนา 53) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 
ความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆ ของผูเรียนที่ไดจากการเรียนรูอันเปนผล 
มาจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซึ่งสามารถวัดไดจากการ
ทดสอบดวยวิธีการตางๆ  

พิมพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข (2548, หนา 125) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึงขนาดของความสําเร็จที่ไดจากกระบวนการเรียนการสอน 



51 

ปราณี กองจินดา (2549, หนา 42) กลาวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความสามารถหรือผลสําเร็จที่ไดรับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณเรียนรูทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังไดจําแนกผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไวตามลักษณะของวัตถุประสงคของการเรียนการสอนที่แตกตางกนั  

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการ
เรียนการสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดไดโดยการแสดง
ออกมาทั้ง 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย 

 
เอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

ความหมายของความพึงพอใจ 
การจัดการเรียนการสอนใหประสบความสําเร็จนั้น ผูสอนจะตองคํานึงถึงความพึงพอใจ

ของผูเ รียนดวย เพราะถาผูเ รียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนแลว  ยอมสงผลถึง
ประสิทธิภาพในการเรียนดวย จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ พบวา นักการศึกษา
หลายทานไดใหความหมายของความพึงพอใจไว ดังนี้ 

วอลเลอรสเตน (Wallerstein, 1971, p.112) ใหความหมายของความพึงพอใจวา คือ ความรูสึกที่
เกิดข้ึนเม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย 

ลิวรรณ คูภูมิใจสกุล (2532, หนา 19) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความตองการที่
แทจริงเพื่อใหไดผลอยางใดอยางหนึ่ง ภายใตสถานการณทํางาน หากบุคลากรไดคาตอบแทน  
เล่ือนตําแหนง ไดรับการยกยอง ยอมกอใหเกิดความพึงพอใจ แตถาหากไดรับการตําหนิหรือการ
ลงโทษแบบตางๆ ยอมกอใหเกิดความไมพอใจข้ึน 

กูด (Good, 1973, p.320)  ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรูสึกพอใจ ซึ่งเปนผล 
จากความสนใจตางๆ และทัศนคติที่ดีของบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆ 

กิติมา ปรีดีดิลก (2542, หนา 321) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจใน
งานที่ทํา เม่ืองานนั้นใหประโยชนตอบแทน ทั้งทางดานวัตถุ และดานจิตใจ ซึ่งสามารถตอบสนอง
ความตองการพื้นฐานของเขาได  และยังไดกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับพื้นฐานความตองการของ
มนุษยตามทฤษฎีของ มาสโลว วา หากความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรับการตอบสนอง ก็จะ
ทําใหเขาเกิดความพึงพอใจ ซึ่งมาสโลว ไดแบงความตองการพื้นฐานของมนุษย  ออกเปน 5 ข้ัน คือ 

ข้ันที่ 1  ความตองการทางรางกาย 
ข้ันที่ 2  ความตองการความปลอดภัย 
ข้ันที่ 3  ความตองการทางสังคม 



52 

ข้ันที่ 4  ความตองการที่จะไดรับการยกยองจากสังคม 
ข้ันที่ 5  ความตองการความสมหวังในชีวิต 
วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุ และผลระหวางสภาพจิตใจกับผลการเรียน จุดที่

นาสนใจจุดหนึ่งคือ การสรางความพอใจในการเรียนตั้งแตเร่ิมตนใหแกเด็กทุกคนซึ่งในเร่ืองนี้มีผูให
แนวคิดไว ดังนี้ 

ไวทเฮด (Whitehead, 1967, pp.1-41) กลาวถึงจังหวะของการศึกษาและข้ันตอนของ
การพัฒนาวามี 3 ข้ัน คือ จุดยืน จุดแยง และจุดปรับ ซึ่งไวทเฮดเรียกชื่อใหม เพื่อใชในการศึกษาวา
การสรางความพอใจ การทําความกระจาง และการนําไปใชในการเรียนรูใดๆ ควรเปนไปตาม  
3 จังหวะ คือ 

1. การสรางความพอใจ 
นักเรียนรับส่ิงใหมๆ มีความตื่นเตน พอใจในการไดพบและเก็บส่ิงใหม 

2. การทําความกระจาง 
มีการจัดระเบียบ ใหคําจํากัดความ มีการกําหนดขอบเขตที่ชัดเจน 

3. การนําไปใช 
นําส่ิงใหมที่ไดมาไปจัดส่ิงใหมๆ ที่จะไดพบตอไปเกิดความตื่นเตนที่จะเอาไปจัดส่ิง

ใหมๆ ที่เขามา 
นอกจากนี้ ไวทเฮด กลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา ไดปฏิบัติกันอยาง

ผิดพลาดมาตลอด โดยการใชวิธีการฝกทักษะอยางงายๆ ธรรมดาๆ แลวคาดเดาวาจะทําใหเกิดภูมิ
ปญญาได ถนนที่มุงสูการเกิดภูมิปญญามีสายเดียวคือ เสรีภาพในการแสดงความรู และถนนที่มุงสู
ความรูมีสายเดียวเชนกันคือ วิทยาการที่จัดไวอยางมีระบบ ดังนั้น เสรีภาพและวิทยาการเปน
สาระสําคัญสองประการของการศึกษา ประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ –
วิทยาการ – เสรีภาพ ซึ่งเสรีภาพในจังหวะแรกก็คือ ข้ันตอนของการสรางความพอใจ วิทยาการใน
จังหวะที่สองคือ ข้ันทําความกระจาง และเสรีภาพในชวงสุดทายคือ ข้ันการนําไปใช วงจรเหลานี้
ไมไดมีวงจรเดียว แตมีลักษณะเปนวงจรซอนวงจร วงจรหนึ่งเปรียบไดกับเซลลหนึ่งหนวย และ
ข้ันตอนการพัฒนาอยางสมบูรณของมันก็คือ โครงสรางอินทรียของเซลลเหลานั้นเชนเดียวกับวงจร
เวลาที่มีวงจรเวลาประจําวัน ประจําสัปดาห ประจําเดือน ประจําป ประจําฤดูกาล เปนตน วงจรของ
บุคคลตามชวงอายุ จะเปนระดับ ดังนี้ 
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ตั้งแตเกิด จนถึงอายุ 13 หรือ 14 ป เปนข้ันของความสนใจ 
ชวงอาย ุ14 – 18 ป เปนข้ันของการคนหาความกระจาง 
ชวงอาย ุ18 ป ข้ึนไป เปนข้ันของการนําไปใช 
นอกจากนี้ วิทยาการทั้งหลายในแขนงตางๆ ก็มีวงจรของการพัฒนาการและระดับของ

พัฒนาการเหลานี้เชนกัน ส่ิงที่ไวทเฮดตองการย้ําในเร่ืองนี้คือ ความรูที่ตางแขนงวิชา การเรียนที่
ตางวิธีการ ควรใหแกนักเรียนเม่ือถึงเวลาอันสมควร และเม่ือนักเรียนมีพัฒนาการทางสมองอยูใน
ข้ันเหมาะสม หลักการนี้ เปนที่ทราบกันทั่วไปอยูแลว แตยังไมมีการถือปฏิบัติ โดยคํานึงถึงจิตวิทยา
ในการดําเนินการทางการศึกษา เร่ืองทั้งหมดนี้ไมใชเร่ืองใหม เพียงแตหลักการเหลานี้ไมไดถูกหยิบ
ยกข้ึนมาอภิปรายเพื่อใหการปฏิบัติอยางจริงจังและถูกตอง ความลมเหลวของการศึกษาเกิดข้ึน
จากการใชจังหวะการศึกษาไมเหมาะสม โดยเฉพาะในข้ันตอนของการสรางความพอใจ หรือจังหวะ
ของเสรีภาพในชวงแรก การละเลยหรือขาดประสบการณในสวนนี้ผลดีสูงสุดที่เกิดข้ึนคือ ความรูที่ไร
พลังและไรความคิดริเร่ิม ผลเสียหายสูงสุดที่เกิดข้ึนคือ ความรังเกียจ ไมยอมรับความคิดนั้น และ
นําไปสูการไรความรูในที่สุด 

บลูม (Bloom, 1956, pp.49-50) มีความเห็นวา ถาสามารถจัดใหนักเรียนไดทําพฤติกรรม
ตามที่ตนเองตองการ ก็นาจะคาดหวังไดแนนอนวา นักเรียนทุกคนไดเตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่
ตนเองเลือกนั้นดวยความกระตือรือรน พรอมทั้งความม่ันใจ เราสามารถเห็นความแตกตางของ
ความพรอมดานจิตใจไดชัดเจนจากการปฏิบัติของนักเรียนตองานที่เปนวิชาบังคับกับวิชาเลือก 
หรือจากส่ิงนอกโรงเรียนที่นักเรียนอยากเรียน เชน การขับรถยนต ดนตรีบางชนิด  เกม หรืออะไร
บางอยางที่นักเรียนอาสาสมัครและตัดสินใจไดโดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือรน มีความ
พึงพอใจ และมีความสนใจเม่ือเร่ิมเรียน จะทําใหนักเรียนเรียนไดเร็วและประสบความสําเร็จสูง 

โดยสรุปแลวความพึงพอใจ หมายถึง ความพอใจ ชอบใจ และมีความสุข ที่ความ 
ตองการ หรือเปาหมาย ที่ตั้งใจไวบรรลุผลหรือสมหวังนั่นเอง  

การวัดความพึงพอใจ 
ศจี อนันตนพคุณ (2542, หนา 70-71) กลาวถึงวิธีการวัดความพึงพอใจ วาสามารถใช

วิธีการสํารวจเปนเคร่ืองมือวัดก็ได ซึ่งมีวิธีการสําคัญอยู 4 วิธ ีคือ 
1. การสังเกตการณ โดยผูบริหารสังเกตการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมของผูปฏิบัติงาน

จากการแสดงออก การฟง จากการพูด สังเกตจากการกระทํา แลวนําขอมูลที่ได จากการสังเกตมา
วิเคราะห 

2. การสัมภาษณ เปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสัมภาษณจะตองมีการเผชิญหนา
กันเปนสวนตัวหรือสนทนากันโดยตรง แลกเปล่ียนขาวสารและความคิดเห็นตางๆ ดวยวาจา 
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3. การออกแบบสอบถาม เปนวิธีที่นิยมกันมาก โดยใหผูปฏิบัติงานแสดงความคิดเห็น
และความรูสึกลงในแบบสอบถาม การสรางคําถามตองพิจารณาอยางดีเพื่อจะตั้งคําถาม ใหครอบคลุม
วัตถุประสงคทั้งหมด และลักษณะของคําถามจะตองอยูในขอมูลที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ
สมบูรณครบถวน วิธีที่นิยมใชในปจจุบันคือมาตราสวนแบบลิเคิรท (Likert Scales) ประกอบดวย
ขอความที่แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีตอส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่งแลวมีคําตอบที่แสดงถึงระดับ
ความรูสึก 5 คําตอบ เชน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

4. การเก็บบันทึก เปนการเก็บประวัติเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของผูปฏิบัติงานแตละคนใน
เร่ืองเกี่ยวกับผลงาน การรองทุกข การขาด การลางาน การฝาฝนระเบียบวินัยอ่ืนๆ 

สมยศ นาวีการ (2540, หนา 155) กลาววา ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
ความพึงพอใจเปนส่ิงที่สําคัญที่จะกระตุนใหผูเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือตองการปฏิบัติให
บรรลุผลตามวัตถุประสงค ครูผูสอนซึ่งในสภาพปจจุบันเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกหรือใหคํา
แนะนาปรึกษา จึงตองคํานึงถึงความ พึงพอใจในการเรียนรู การทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจใน
การเรียนรูหรือการปฏิบัติงานมีแนวคิดพื้นฐานที่ตางกัน 2 ลักษณะคือ 

ความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบัติงาน 
การตอบสนองความตองการผูปฏิบัติงานจนเกิดความพึงพอใจ จะทําใหเกิดแรงจูงใจใน

การเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานที่สูงกวาผูที่ไมไดรับการตอบสนอง ทัศนะตามแนวคิดมี 4 ประการ 
คือ ผลตอบแทนที่ไดรับ ความพึงพอใจของผูปฏิบัติงาน แรงจูงใจ และการปฏิบัติหนาที่ มี
ประสิทธิภาพ  

จากแนวคิดดังกลาว ครูผูสอนที่ตองการใหกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
บรรลุผลสําเร็จ จึงตองคํานึงถึงการจัดบรรยากาศและสถานการณ รวมทั้งส่ืออุปกรณการเรียนการ
สอนที่อํานวยตอการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเรียนใหมีแรงจูงใจใน การปฏิบัติ
กิจกรรมจนบรรลุตามวัตถุประสงค 

 
ผลของการปฏิบัติงานนําไปสูความพึงพอใจ 

ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจ และผลการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงดวยปจจัยอ่ืนๆ 
ผลการปฏิบัติงานที่ดี จะนําไปสูผลตอบแทนที่เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะนําไปสู การตอบสนองความ
พึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการตอบสนองในรูปของรางวัล หรือผลตอบแทน ซึ่งแบง
ออกเปน ผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards)  
โดยผานการรับรูเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเปนตัวบงชี้ปริมาณของผลตอบแทนที่
ผูปฏิบัติงานไดรับ นั่นคือ ความพึงพอใจในงานของผูปฏิบัติงานจะถูกกําหนดโดยความแตกตาง
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ระหวางผลตอบแทนที่เกิดข้ึนจริง และการรับรูเร่ืองเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนที่รับรู
แลวความพึงพอใจยอมเกิดข้ึน  

บุญเรียง ขจรศิลป (2543, หนา 42) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา ทัศนคติหรือเจตคติ
เปนนามธรรมเปนการแสดงออกคอนขางซับซอน จึงเปนการยากที่จะวัดทัศนคติไดโดยตรง แตเรา
สามารถที่จะวัดทัศนคติไดโดยออม โดยวัดความคิดเห็นของบุคคลเหลานั้นแทน ฉะนั้น การวัด
ความพึงพอใจก็มีขอบเขตที่จํากัดดวย อาจมีความคลาดเคล่ือนข้ึนถาบุคคลเหลานั้นแสดงความ
คิดเห็นไมตรงกับความรูสึกที่แทจริง ซึ่งความคลาดเคล่ือนเหลานี้ยอมเกิดข้ึนไดเปนธรรมดาของการ
วัดโดยทั่วไป 

ภณิดา ชัยปญญา (2541, หนา 34-45) ไดกลาวไววา การวัดความพึงพอใจนั้น สามารถ
ทําไดหลายวิธีดังตอไปนี้ 

1. การใชแบบสอบถามโดยผูออกแบบสอบถาม เพื่อตองการทราบความคิดเห็นซึ่ง
สามารถกระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาว อาจ
ถามความพึงพอใจในดานตางๆ 

2. การสัมภาษณเปนวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งตองอาศัยเทคนิคและวิธีการที่ดี
จะไดขอมูลที่เปนจริง 

3. การสังเกต เปนวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย ไม
วาจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และสังเกต
อยางมีระเบียบแบบแผน 

สรุปไดวา ความพึงพอใจในการเรียนการสอนและผลการเรียน มีความสัมพันธกันใน
ทางบวก คือเม่ือผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน จะเกิดผลดีตอการเรียนรูซึ่งทําใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับที่นาพึงพอใจ และส่ิงที่ครูควรคํานึงถึงในการจัดการเรียนการ
สอน คือการเสริมสรางแรงจูงใจในการเรียนเพื่อใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน ดาน
ครูผูสอน  ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานประสบการณการเรียนรู 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

งานวิจัยในประเทศ 
อภิเชษฐ วันทา (2547, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ืองไดศึกษาการเปรียบเทียบผล

การเรียนรู เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร จานวนเต็ม โดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม TAI และวิธีการ
เรียนตามคูมือของ สสวท. ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัย พบวา 
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1. แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตรโดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม (TAI) เร่ือง 
การบวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็ม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีคาประสิทธิภาพเทากับ  79.67/76.42  
ซึ่งสูงกวาเกณฑ ที่ตั้งไว 

2. แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตรโดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม (TAI) เร่ือง 
การบวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็ม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ  0.62   

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สาระคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร จานวนเต็ม สูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยวิธีการเรียนตามคูมือของ สสวท.  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อธิตยา  หาญชนะ (2554, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ือง การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ เทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล (TAI) เร่ืองความรู
เบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล เร่ืองความรู
เบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 = 88.83/88.56 ซึ่งมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ E1/E2 = 80/80 ที่ตั้งไว 

2. คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือ
รายบุคคล เร่ืองความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาเทากับ 0.79 แสดงวา
นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนมากกวาคะแนนกอนเรียน คิดเปนรอยละ79 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู
แบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล เร่ืองความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาเทากับ 4.51 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด แสดงวานักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากที่สุด 

ปรวี  ออนสอาด (2556, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร เร่ือง การวัด ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังการจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) กับการสอน
ตามปกติ ผลการวิจัย พบวา 

1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เร่ือง การวัด สูงกวาเกณฑ รอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีความสามารถ 
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

4. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เร่ือง การวัด สูงกวาเกณฑ รอยละ 70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศที่กลาวมาแลวนั้น สรุปไดวา  การเรียนรูโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เปนวิธีการเรียนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือและการสอน
รายบุคคลเขาดวยกันสามารถสนองความแตกตางระหวางบุคคลไดเนื่องจากกิจกรรมการเรียนการ
สอนสวนมากเนนใหผูเรียนโรงมือทํากิจกรรมดวยตนเอง ตามความสามารถและสงเสริมใหนักเรียน
ไดมีโอกาสทํางานรวมกันเปนกลุมยอยมีการชวยเหลือแลกเปล่ียนประสบการณและความคิดเห็น
ซึ่งกันและกันเปนวิธีการเรียนที่ทําให ผูเรียนไดมีโอกาสเกิดการเรียนรูสภาพอารมณจิตใจของกัน
และกันซึ่งจะนําไปสูความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันการมีมนุษยสัมพันธและปฏิสัมพันธที่ดีตอกันและ
สามารถชวยแกปญหาดานสังคมใหกับนักเรียนไดและเปนแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน
ตอตนเองและตอสังคมตอไป 

งานวิจัยตางประเทศ 
สลาวิน ลิฟว่ี และแมดเดน (1984) ไดทําการศึกษาการสอบแบบ TAI ที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร  ทัศนคติและพฤติกรรมของนักเรียนระดับ 3, 4 และ 5 โรงเรียนในรัฐแมรีแลนด 
6 โรงเรียนจํานวน 18 หองเรียนนักเรียน  504 คน ใชระยะเวลาในการทดสอบ 8 สัปดาห ผลการ
ทดลองพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยยะสําคัญทาง
สถิติระดับ .03 ดานทัศนคติทางการเรียนคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกัน
อยางมีนัยยะสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .001 

เอไมล่ี (1986) ไดนําผลการสอนตามรูปแบบ TAI มาพัฒนาการเรียนการสอนในระดับ
วิทยาลัยและเขาไดศึกษาผลของการสอนตามรูปแบบ TAI  กับความสัมพันธทางดานทัศนคติใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร กับการจัดการดานบุคลิกลักษณะสวนบุคคลผลปรากฏวาการใช TAI  
ในการสอนและปรับปรุงคณิตศาสตรในระดับมหาวิทยาลัย จะใหประโยชนตอกลุมนักเรียนที่มี
พฤติกรรมเก็บตัวมาก 
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สโตคส (Stokes, 1991, p.458-A) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู 
และการสอนบรรยายในรายวิชาคณิตศาสตรจุดประสงคของการศึกษาเพื่อตองการใชรูปแบบ
กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยไดรับการกระตุนทําใหผูเรียน
มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบรวมมือ มากกวาการเรียนแบบบรรยาย กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียน
ระดับ 3 จํานวน 204 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตทั้งสอบกลุมเรียนเนื้อหาเร่ือง
เดียวกัน สรุปผลการทดลองพบวา 

1. การจัดการเรียนการสอนแบบกลุมรวมมือกันเรียนรู มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนในระดับที่นาพอใจ  

2. การเรียนรูแบบกลุมรวมมือกันเรียนรู ผูเรียนไดฝากกระบวนการทํางานกลุม เพื่อให
กลุมไดบรรลุเปาหมาย  

3. การเรียนรูแบบกลุมรวมมือกันเรียนรู มีผลตอเจตคติที่ดีตอผูเรียน  
4. การเรียนรูแบบกลุมรวมมือกันเรียนรูเปนวิธีการที่ยุติธรรมตอการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ สามารถสรุปไดวา การเรียนรู

โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI และการใชชุดสามารถชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน เม่ือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรูตามปกติ และสามารถชวยแกปญหา
ตางๆที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดดวย ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการ
จัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม ผสมผสานกับการจัดกิจกรรมแบบกลุมรวมมือดวยเทคนิค TAI มาใช 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อประโยชนในการเรียนการสอนตอไป 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการโดยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบ 
Research and Development แบงข้ันตอนการจัดการดําเนินการ 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 การสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75  

ขั้นตอนท่ี 2 การใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  
TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียน  โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือTAIเร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 

 
ขั้นตอนท่ี 1 การสรางและประเมินประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎบีทพีทาโกรัส สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 

ข้ันตอนการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมมีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหา
ประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพี
ทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดําเนินการดังนี้ 

แหลงขอมูล 
1. ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบการพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยกําหนดคุณสมบัติ ไวดังนี้ 

1.1 ผูเชี่ยวชาญทางดานวัดผล (2 ทาน) 
1.1.1 เปนผูที่ทํางานเกี่ยวกับวัดผลประเมินประเมินผล 
1.1.2 เปนผูมีคุณวุฒิปริญญาโท สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  

1.2 ผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร (2 ทาน) 
1.2.1 เปนผูที่มีความรอบรูในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
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1.2.2 เปนผูที่มีประสบการณในการสอนวิชาคณิตศาสตร มาแลวอยางนอย 10 ป 
1.3 ผูเชี่ยวชาญทางดานหลักสูตร (1 ทาน ) 

1.3.1 เปนผูที่มีความรอบรูในดานหลักสูตร 
1.3.2 เปนผูมีคุณวุฒิปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน  

2. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จังหวัดพิจิตรสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 3 คน โดยใช
นักเรียนมีผลการเรียนเกง ปานกลาง และออนอยางละ 1 คน เพื่อ พิจารณาความเหมาะสมของ
ภาษาที่ใช ภาพประกอบ และเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม 

3. นักเ รียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จังหวัดพิจิตร 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 9 คน 
แบงเปนกลุมยอย 3 กลุม โดยใชนักเรียนเกง 3 คน ปานกลาง 3 คน และออน 3 คน คละกัน เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 75/75 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
2. แบบประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส (สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. แบบประเมินความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงค 
การสรางและประเมินประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

เทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
1. ศึกษาหลักการและทฤษฎีการสรางชุดกิจกรรมจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. ศึกษาหลักการและทฤษฎีการสอนโดยใชเทคนิค TAI (Team Assisted Individualization) 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
3. ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตสาสตร 
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ตาราง 14 สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส วิชาคณิตศาสตร
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 
ช่ือหนวยการ

เรียนรู 
มาตรฐานการ 
เรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระสาํคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
ทฤษฎีบทพีทา

โกรัส  
-ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัส
และบทกลับในการให
เหตุผลและแกปญหา     

-ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและ
บทกลับและการนําไปใช 

16 

 
ตาราง 15 โครงการจัดการเ รียนรู  เ ร่ือง  ทฤษฎีบทพีทาโกรัส วิชาคณิตศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

ช่ัวโมง
ท่ี เรื่อง สื่อการเรียนรู แผนการจัดการ 

เรียนรูท่ี 
1 ทดสอบกอนเรียน 

2-4 สมบัติของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ชุดกิจกรรมการเรียนรูที1่   1 
5-8 ทฤษฎีบทพีทาโกรสั ชุดกิจกรรมการเรียนรูที2่   2 
9-12 บทกลับของทฤษฎบีทพีทาโกรสั ชุดกิจกรรมการเรียนรูที3่   3 
13-15 โจทยปญหา ชุดกิจกรรมการเรียนรูที4่   4 

16 ทดสอบหลงัเรียน 
 
4. จัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 4 ชุด คือ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4 เร่ืองโจทยปญหา 

5. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูตามองคประกอบ กําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
ที่สรางข้ึนแลวเสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอคําแนะในสวนที่ยังบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไข 
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6. สรางแผนการจัดเรียนรูประกอบชุดกิจกรรม จํานวน 4 แผน 
7. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน 
ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูในองคประกอบตางๆของชุดกิจกรรมการเรียนรู
นํามาหาคาเฉล่ีย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

8. นําแผนและชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปรับปรุงในสวนที่มีขอบกพรอง ตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญเพื่อใหชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 

9. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปหาประสิทธิภาพดังนี้ 

9.1 ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  
จังหวัดพิจิตรจํานวน 3 คน โดยใชนักเรียนเกง ปานกลาง และออน เพื่อพิจารณาความ

เหมาะสมของภาษาที่ใช ภาพประกอบ และเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม 
9.2 ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 

จังหวัดพิจิตร จํานวน 9 คน แบงเปนกลุมละ 3 คน 3 กลุม โดยใชนักเรียนเกง ปานกลาง และออน
คละกัน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 75/75 

การวิเคราะหขอมูล 
1. การคํานวณหาคาความเหมาะสมเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 จากแบบประเมินโดยผูเชีย่วชาญ 5 ทาน มาตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบ ตรวจใหคะแนน 
โดยมีการให คะแนนตามเกณฑดังนี้ นํามาเทียบกับเกณฑดังนี้ 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 

นําแบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม แบบมาตราสวนประมาณคา
(RatingScale) โดยกําหนดคาออกเปน 5 ระดับ มาหาคาเฉล่ีย (xത) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และนําคาเฉล่ีย (xത) ที่ไดมาเปรียบกับเกณฑดังนี้ 
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คาเฉล่ียระหวาง 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
คาเฉล่ียระหวาง 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
คาเฉล่ียระหวาง 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอย 
คาเฉล่ียระหวาง 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอยที่สุด 

โดยกําหนดเกณฑ xത ≥ 3.50 และ S.D. ≤ 1.00 เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของ 
ชุดกิจกรรม ดังนี้ (Best, 1983, p.183) 

2. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง  
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาไดดําเนินการดังนี้ 

2.1 หารอยละของคาเฉล่ียที่ไดจากการทําแบบฝกหัด, ใบงาน, ใบกิจกรรมในการเรียน 
ชุดกิจกรรม (E1) 

2.2 หารอยละของคาเฉล่ียในการสอบ ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม ( E2) 

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผล 
2. วิเคราะหสาระการเรียนรูและตวัชีวั้ด กลุมสาระคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เ ร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเปน

แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดหรือตอบเกินได 0 คะแนน 
จํานวน 44 ขอ ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางข้ึนมีความสอดคลองกับเนื้อหา
และครอบคลุมกบจุดประสงคการเรียนรู (ใชจริง 30 ขอ) โดยวัดพฤติกรรมดานความรู ความจํา 
จํานวน 8 ขอ ความเขาใจจํานวน 10 ขอ การนําไปใชจํานวน 6 ขอ การวิเคราะหจํานวน 6 ขอ 

4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่สรางข้ึน เสนอตออาจารยปรึกษา เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพ ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู ภาษาที่ใช 

5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางข้ึนไปตรวจสอบ คุณภาพ  
โดยผูเชี่ยวชาญ ชุดเดิม จํานวน 5 ทาน เพื่อประเมิน ความสอดคลองระหวางขอคําถามของ
แบบทดสอบกบ จุดประสงคการเรียนรูโดยใชแทน ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ≥ 0.5   

6. ดําเนินการปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามที่ผูเชี่ยวชาญ
แนะนํา 
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7. นําแบบทดสอบที่ผานการแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2  โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จังหวัดพิจิตร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 41  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

8. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก 
(r) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยคอมพิวเตอร ที่คัดเลือกแลวมาวิเคราะหหาความยาก
งาย และคาอํานาจจําแนกโดยใชเกณฑคัดเลือกขอที่มีความยากงาย 0.20 -0.80 และมีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.20  ข้ึนไป ซึ่งไดคาความยากตั้งแต  0.43  ถึง  0.80 และคาอํานาจจําแนก
ตั้งแต  0.20 ถึง  0.67 จํานวน 30  ขอ 

9. นําขอสอบที่เลือกไว 30 ขอมาหาคาความเชื่อม่ัน ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร
ของโลเวท (Lovett) (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 173 ) พบวา  คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ  
0.93 

10. ทําการจัดพิมพตนฉบับนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป 
 

ขั้นตอนท่ี 2  การทดลองใชชุดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

การทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

แหลงขอมูล 
1. ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 41 
2. กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทราย

ทับคลอพิทยา อําเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 41 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 39 คน  ซึ่งไดจากการโดย
วิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 4 ชุด 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4  เร่ืองโจทยปญหา 
2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  

แบบแผนการวิจัย 
แบบแผนการศึกษาที่ใชในการทดลองคร้ังนี้ ผูศึกษาไดใชแบบแผนการวิจัยแบบ One-

Group Pretest-Posttest Desing  
 
ตาราง 16 แสดงรูปแบบแผนการวิจัย One-Group Pretest-Posttest Desing 

 

การทดสอบกอน การจัดกระทํา การทดสอบหลัง 

R              T 1  x T 2  
 

สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการทดลอง 
R แทน กลุมตัวอยางในการศึกษา 
x แทน การสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
T1  แทน การสอบกอนการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
T 2  แทน การทดสอบหลังการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 
การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  

1.1 นําคําตอบจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่
ตอบถูกตองให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 

1.2 นําคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเรียนตามชุดกิจกรรม
ของนักเรียน มาหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

1.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเรียนโดยใชเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
โดยการทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระตอกัน  (t-test dependent)  
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ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2  

ข้ันตอนการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  

แหลงขอมูล 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา อําเภอ

ทับคลอ จังหวัดพิจิตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2557 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 39 คน  ซึ่งไดจากการโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple random sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 แบงออกเปน  
3 ดาน คือ ดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานประสบการณการเรียนรู 

การสรางแบบวัดความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผูศึกษา
ดําเนินการสราง ดังน้ี 

1. ศึกษาทฤษฎี หลักการ เกี่ยวกับการสรางแบบวัดความพึงพอใจและเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของ สรางแบบวัดความพึงพอใจเปนแบบทดสอบประเมินคา (Rating Scale) โดยศึกษาความ
พึงพอใจ 3 ดาน คือ ดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานประสบการณการเรียนรู 

2. นําแบบประเมินความสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจตอการ ชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

3. นําแบบประเมินความสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจที่ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทานตอบ 
มาแปลใหคะแนนพิจารณาคัดเลือกขอคําถามที่มีคาความสอดคลอง(IOC) ตั้งแต 0.5 ในแตละขอ 
สวนขอคําถามที่ต่ํากวานํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ ผูเชี่ยวชาญโดยกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนจากการพิจารณาดังตอไปนี้ 
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+ 1 ถาแนใจวาแบบประเมินสอดคลองจริง 
   0 ถาไมแนใจหรือตัดสินไมไดวาแบบประเมินสอดคลองจริง 
 - 1 ถาแนใจวาแบบประเมินไมไดสอดคลองจริง 

4. นําแบบวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ปรับปรุงแกไขแลว จัดพิมพเปน
ฉบับสมบูรณเพื่อที่จะนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

การวิเคราะหขอมูล 
1. ตรวจสอบความสอดคลองของแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมโดยหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ (IOC) ดังนี้ 
1.1 นําแบบประเมินสอดคลองของความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทานตอบ โดยกําหนดความหมายของระดับความสอดคลอง 
ดังนี้ 

+ 1 ถาแนใจวารายการประเมินสอดคลองกับนิยามศัพทที่ตั้งไว 
   0 ถาไมแนใจหรือตัดสินไมไดวารายการประเมินสอดคลองกับนิยามศัพทที่ตั้งไว 
 - 1 ถาแนใจวารายการประเมินไมสอดคลองกับนิยามศัพทที่ตั้งไว 

1.2. นําผลการใหคะแนนมาทําการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสอดคลองและนําคา
ดัชนีความสอดคลองที่คํานวณไดมาเทียบกับเกณฑ ซึ่งมีเกณฑพิจารณาดังนี้ 

คาเฉล่ียมากกวาหรือเทากับ 0.5 ความหมายเปนรายการประเมินที่มีความสอดคลอง 
กับนิยามศัพทที่ตั้งไวแตถาคาเฉล่ียนอยกวา 0.5 มีความหมายวาเปนรายการประเมินที่ไมมีความ
สอดคลองกับนิยามศัพท 

2. นําแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรม ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา
(RatingScale) โดยกําหนดคา 5 ระดับ ซึ่งไดกําหนดคาคะแนนไวดังนี้ 

นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด  ไดคะแนน 5 คะแนน 
มีความพึงพอใจมาก   ไดคะแนน 4 คะแนน 
นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง  ไดคะแนน 3 คะแนน 
นักเรียนมีความพึงพอใจนอย  ไดคะแนน 2 คะแนน 
นักเรียนมีความพึงพอใจนอยที่สุด  ไดคะแนน 1 คะแนน 
ไปใหนักเรียนกลุมตัวอยางตอบหลังจากใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

3. นําแบบวัดความพึงพอใจจากการตอบของกลุมตัวอยางหลังจากการเรียนโดยใชชุด
กิจกรรมจากนั้นนํามาหาคาเฉล่ีย (xത) และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในแตละรายการแลว
แปลความหมายของคาเฉล่ียใหเปนระดับความเหมาะสม  โดยเกณฑ ดังนี้  
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คาเฉล่ีย  4.50 – 5.00 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 
คาเฉล่ีย  3.50– 4.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
คาเฉล่ีย  2.50 – 3.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง 
คาเฉล่ีย  1.50 – 2.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจนอย 
คาเฉล่ีย  1.00 – 1.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจนอยที่สุด 

 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูศึกษาใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1 คาเฉล่ีย (Mean) ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ ประจันบาน, 2552, หนา 214) 
 

 X  = N
X

 
 
เม่ือ X  แทน คาเฉล่ียเลขคณิต 
  X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 

1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชสูตรดังนี้ (บุญชุม ศรีสะอาด, 
2535, หนา 103 ) 

 

 
 
เม่ือ S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 x2  แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

( X)2 แทน กําลังสองของคะแนนผลรวมของ 

n  แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
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2. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
2.1 การทดสอบหาความตรงเชิงเนือ้หา (Validity) โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง 

IOC ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 164) 
 

 IOC = N
R

 
 
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 

 R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

2.2 การหาคาอํานาจจําแนกรายขอ (Item Discrimination) ของแบบทดสอบอิง
เกณฑโดยวิธีของ Brennan ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 171 -172) 

 

 B = 1n
U

- 2n
L

 
 
เม่ือ B แทน คาอํานาจจําแนกรายขอ 
 U แทน จํานวนผูสอบที่ตอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบผานเกณฑ 
 L แทน จํานวนผูสอบที่ตอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบไมผานเกณฑ 
 

1n
 แทน จํานวนนักเรียนที่สอบผานเกณฑ 

 
2n
 แทน จํานวนนักเรียนที่สอบไมผานเกณฑ 

 
2.3 คาความยากงาย 

 

  
N
LHP

2


   แทน คาความยากของขอสอบ 
เม่ือ  P    แทน คาความยากของขอสอบ 
 H    แทน จํานวนคนในกลุมสูงตอบถูก 
 L    แทน จํานวนคนในกลุมต่ําตอบถูก 
 N    แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุมใดกลุมหนึ่ง 
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2.4 การหาความเที่ยงทั้งฉบับ (Reliability) ของแบบทดสอบอิงเกณฑดวยวิธีของโล
เวท ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 173) 

 

 
 
เม่ือ ccr  แทน คาความเที่ยง 
  X แทน คะแนนของแตละบุคคล 
  K แทน จํานวนขอสอบ 
  C แทน คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบโดยผูวิจัยได

กําหนดไวที่ รอยละ 80 
 

2.5 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู E1/E2 ใชสูตรดังนี ้(ชัยยงค พรหมวงศ, 
2537, หนา 136)  

 E1  =∑௫ଵ/ே
୅

   x 100 
 
 E2  =∑௫ி/ே

୆
  x 100 

 
เม่ือ E1  แทน รอยละของคะแนนเฉล่ียการทําแบบฝกหัดระหวางทํากิจกรรม 
 E2  แทน รอยละของคะแนนเฉล่ียการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 แทน คะแนนรวมของการทําแบบฝกระหวางทํากิจกรรม ݔ∑ 
 แทน คะแนนรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน ܨ∑ 
 A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียน 
 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N แทน จํานวนผูเรียน 
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3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
3.1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียระหวางกอนและหลังทดลองใช

ชุดแบบฝกทักษะ โดยใชสถิติทดสอบทีแบบไมอิสระ (t – test Dependent) มีสูตรดังนี ้(รัตนะ บัวสนธ, 
2552, หนา 109) 

 

 t  
 

1,

1

22



 

 ndf

n
DDn

D

 

 
เม่ือ t แทน คาสถิติที 
 D แทน ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
 

2D  แทน กําลังสองของผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
 n แทน จํานวนคูของขอมูล (หรือจํานวนคน) 
 df แทน องศาหรือชั้นเปนอิสระ 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาคนควานําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบง
ออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 ผลการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

ข้ันตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ข้ันตอนที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลจากการทดลองและแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล
เพื่อใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัย ใชสัญลักษณดังนี้ 

n แทน จํานวนนักเรียน 
X  แทน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการวิเคราะห 
S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิด

วิเคราะห 
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
t  แทน t-test  Dependent ผลการวิเคราะหขอมูล 
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ขั้นตอนท่ี 1 ผลการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

1. ผลการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

2. ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพี-ทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ได จํานวน 4 ชุด คือ 

2.1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
2.2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
2.3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
2.4. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4 เร่ืองโจทยปญหา 

3. ผลการหาคุณภาพในดานความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดังตาราง 15 
 
ตาราง 17 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมของชุดกิจกรรม

โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 สําหรับผูเช่ียวชาญ (คูมือครู) 

 

รายการประเมิน 
n=5 ระดับ 

ความเหมาะสม ̅ݔ S.D. 
1. คูมือคร ู    

1.1 คําช้ีแจงขอปฏิบัติในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
อานเขาใจงาย ชัดเจน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

1.2 ระบุส่ิงที่ผูสอนตองเตรียมในการใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูไดละเอียดครบถวน 

4.40 0.55 มาก 

1.3 ระบุหนาที่ของครูผูสอนไดละเอียดครบถวนเพียงพอ
สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.4 การระบุแนวทางการประเมินผลการเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 
เฉลี่ย 4.65 0.34 มากที่สุด 
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ตาราง 17 (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
n=5 ระดับ 

ความเหมาะสม ̅ݔ S.D. 
2. แผนการจัดการเรียนรู    

2.1 มาตรฐานการเรียนรูตรงตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

4.80 0.45 มากที่สุด 

2.2 สาระการเรียนรูแกนกลางสอดคลองกับมาตรฐาน
การเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.3 สาระการเรียนรู สอดคลองกับจุดประสงการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 
2.4 การกําหนดภาระงาน / ช้ินงาน 4.40 0.55 มาก 
2.5 กิจกรรมการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 

เฉลี่ย 4.56 0.26 มากที่สุด 
3. ดานเนื้อหา    

3.1 ความถูกตองของเนื้อหา 4.60 0.55 มากที่สุด 
3.2 การนําเสนอเนื้อหามีความชัดเจน 4.80 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.70 0.45 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.62 0.24 มากที่สุด 

 
จากตาราง 17 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมในองคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู  จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
 และเม่ือพิจารณาแตดานพบวาคูมือครูมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (S.D.= 0.24 ,4.62=ݔ̅)
 ,4.56=ݔ̅) แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (S.D.= 0.34 ,4.65=ݔ̅)
S.D.=0.26) ดานเนื้อหามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.70=ݔ, S.D.= 0.45) ตามลําดับ 

ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย ผูเชี่ยวชาญ 5 ทานในองคประกอบ
ตางๆ ของ พบดังตาราง 18 
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ตาราง 18 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมของชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 

รายการประเมิน 
n=5 ระดับความ

เหมาะสม ̅ݔ S.D. 
1. ดานคูมือนักเรียน    

1.1 คําช้ีแจงขอปฏิบัติในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูอาน
เขาใจงาย ชัดเจน 

4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 ระบุกิจกรรมที่นักเรียนตองปฏิบัติไดชัดเจน 4.80 0.45 มากที่สุด 
1.3 การจัดเรียงลําดับขั้นตอนตางๆ มีความเขาใจงาย 4.80 0.45 มากที่สุด 
1.4 การระบุแนวทางการประเมินผลการเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.75 0.25 มากที่สุด 
2. ดานเนื้อหา    

2.1 ความถูกตองของเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.2 การนําเสนอเนื้อหามีความชัดเจน 4.40 0.42 มาก 

เฉลี่ย 4.60 0.50 มากที่สุด 
3. แผนการจัดการเรียนรู    

3.1 มาตรฐานการเรียนรูตรงตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

4.80 0.45 มากที่สุด 

3.2 สาระการเรียนรูแกนกลางสอดคลองกับมาตรฐานการ
เรียนรู 

4.60 0.55 มากที่สุด 

3.3 สาระการเรียนรู สอดคลองกับจุดประสงการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 
3.4 การกําหนดภาระงาน / ช้ินงาน 4.40 0.55 มาก 
3.5 กิจกรรมการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 

เฉลี่ย 4.52 0.36 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.62 0.28 มากที่สุด 

 
จากตาราง 18 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมในองคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.62 = ݔ, 
S.D.= 0.28) และเม่ือพิจารณาแตดานพบวาดานคูมือนักเรียนมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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ดาน (S.D.=0.50 ,4.60=ݔ̅)   ดานเนื้อหามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด   (S.D.=0.48 ,4.75=ݔ̅)
แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.52 = ݔ,  S.D.= 0.53) ตามลําดับ 

4. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 

4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของนําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  2 โรงเ รียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง(1:1) จํานวน 3 คน 
ประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออน สําหรับตรวจสอบภาษา เวลา และรูปแบบของชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI พบวาชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

4.2 ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก จํานวน 9 คน ซึ่งแบงเปน  
3 กลุมประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออนสําหรับหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75พบ
ดังตาราง 19 

 
ตาราง 19 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ใชกับนักเรียน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จํานวน 9 คน 

 

รายการ 
คะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน (ชุด 10 คะแนน) แบบทดสอบ

หลังเรียน
(30คะแนน) ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 

รวม 
คาเฉล่ีย 
รอยละ 

70 
7.78 
77.78 

71 
7.89 
78.89 

69 
7.67 
76.67 

68 
7.56 
75.56 

214 
23.78 
79.26 

(Eଵ)/	(Eଶ)  (Eଵ)=77.22   (Eଶ)=79.26 
 

จากตาราง 19 พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 77.22
และประสิทธิภาพผลลัพธเทากับ 79.26 แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 
77.22/79.26 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
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ขั้นตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เมื่อไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปใชกับนักเรียนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 39 คน ผูศึกษาคนควาไดนําเสนอ ดังน้ี 

ผลการการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนนําเสนอดัง
ตาราง 20 

 
ตาราง 20 แสดงผลการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 

เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางกอน
เรียนกับหลังเรียน (n=39) 

 
การใชชุด
กิจกรรม ̅ܦ .ܦ.ܵ ݔഥ ܵ.ܦ.஽ .݃݅ݏ ݐ  (1 −  (݈݀݁݅ܽݐ

กอนเรียน 14.23 2.89 
9.74 3.10 19.62* 0.00 

หลังเรียน 23.97 2.67 
 
*นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

จากตาราง 20 พบวาการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 
มีคะแนนเฉล่ีย  เทากับ14.23คะแนน และ 23.97คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวาง
คะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวากอนเรียนอยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ขั้นตอนท่ี 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2   
 

ตาราง 21 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
ท่ีมีตอการเรียนโดยใช ชุดกิจกรรมการเ รียนรูเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   

 

รายการประเมิน ഥ࢞ S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 
1. ดานครูผูสอน    

1.1 ครูช้ีแจงชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละเทคนิคใหนักเรียนเขาใจอยาง
ชัดเจน 4.56 0.50 มากท่ีสุด 

1.2  ครูจัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถไดเหมาะสม 4.59 0.59 มากท่ีสุด 
1.3 ครูใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวกแกนักเรียนในการเรียนรูอยาง

ท่ัวถึง 4.51 0.56 มากท่ีสุด 
1.4 ครูสงเสริมใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนรู 4.41 0.68 มาก 
1.5 ครูเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมท่ีทําสําเร็จ   4.00 0.73 มาก 
1.6 ครูสรางบรรยากาศในหองเรียนเหมาะสมกับการเรียนรูในแตละเทคนิค 4.21 0.70 มาก 
1.7 ครูสรางวินัยเชิงบวกในการเรียนรู 4.26 0.68 มาก 
1.8 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในแตละกิจกรรมการ

เรียนรู 3.97 0.81 มาก 
1.9 ครูใชขอคําถามระหวางการเรียนการสอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดการคิด 4.74 0.50 มากท่ีสุด 

คาเฉล่ีย 4.21 0.72 มาก 
2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน    

2.1 กิจกรรมการเรียนรูเน้ือหา  ภาษา  รูปแบบตรงความสนใจและความ
ตองการของนักเรียน 4.13 0.70 มาก 

2.2  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนฝกปฏิบัติจากงาย 
ไปหายาก 4.15 0.87 มาก 
2.3  กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา 3.95 0.72 มาก 
2.4  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือเทคนิคการเรียนรูแบบการ

เรียนรูรวมกัน (TAI) สามารถชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด 4.03 0.87 มาก 
2.5 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ ทําใหนักเรียนมีดานการคิด

วิเคราะหมากขึ้น 4.13 0.77 มาก 
คาเฉล่ีย 4.04 0.83 มาก 
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ตาราง 22 (ตอ) 
 

รายการประเมิน ഥ࢞ S.D. ระดับความพึง
พอใจ 

3. ดานประสบการณการเรียนรู    
3.1 นักเรียนไดเรียนรูตามกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือใน

แตละเทคนิคและมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห 4.13 0.77 มาก 
3.2 นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.28 0.79 มาก 
3.3 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิ เคราะหความสําคัญ

ความสัมพันธและหลักการไดดีข้ึน 4.26 0.82 มาก 
3.4 นักเรียนทราบผลการประเมินเรียนรูของตนเองและกลุม 3.69 0.73 มาก 
3.5 นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกัน 4.28 0.86 มาก 

คาเฉลี่ย 4.04 0.83 มาก 
รวมเฉลี่ย 4.23 0.38 มาก 

 
จากตาราง 21 พบวาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 คือ ดานครูผูสอน 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานประสบการณการเรียนรูโดยรวมมีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก (̅ݔ	4.23 =, S.D. = 0.38) เม่ือพิจารณารายดานพบวา ทุกดานมีระดับความพึงพอใจ
ดังนี้ ดานครูผูสอนมีความพึงพอใจระดับ,มาก (̅4.21 = ݔ, S.D. = 0.72) ดานกิจกรรมการเรียนการ
สอน มีความพึงพอใจระดับมาก (̅ݔ	4.04 =, S.D. = 0.83) และดานประสบการณการเรียนรูมี
ความพึงพอใจระดับมาก (̅4.04 = ݔ, S.D. = 0.83) 
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บทท่ี  5 
 

บทสรุป 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาคนควาไดสรุปผลการศึกษา ดังนี้ 

 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สรุปได ดังนี้ 

1. ผลการสรางและประเมินประสิทธิ์ภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม
รวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

1.1 ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี 
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ได จํานวน 4 ชุด คือ 

1.1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
1.1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
1.1.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
1.1.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4 เร่ืองโจทยปญหา 

1.2 ผลการหาคุณภาพในดานความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 พบวา 
ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองคประกอบตางๆของชุดกิจกรรมการเรียนรู จากผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 คน โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.62 = ݔ, S.D. = 0.24) 

1.3 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 

1.3.1 ผลการหาประสิทธิภาพของนําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม
รวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) จํานวน  
3 คน ประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออน สําหรับตรวจสอบภาษา เวลา และรูปแบบของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI มีความเหมาะสม 
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1.3.2 ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก จํานวน 9 คน  
ซึ่งแบงเปน 3 กลุมประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออนสําหรับหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 
75/75 พบชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 77.22 และประสิทธิภาพ
ผลลัพธเทากับ 79.26 แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 77.22/79.26 ซึ่งเปนไป
ตามเกณฑที่กําหนด 

2. ผลการการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนพบวาการ
เปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน มีคะแนนเฉล่ีย  เทากับ 14.23 คะแนน 
และ 23.97 คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน 
พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 สูงกวากอนเรียนอยาง 
มี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีมี่ตอการเรียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนรู
เทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 พบวา 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 คือ ดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ดานประสบการณการเรียนรูโดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (̅4.23=ݔ, S.D. = 0.38) 

 
อภิปรายผลการศึกษา 

จากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผูศึกษาคนควาไดนําประเด็นสําคัญที่ไดจากการศึกษา
คนความาอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวามีองคประกอบดานคูมือ
การใชชุดกิจกรรมสําหรับครูและสําหรับนักเรียนโดยผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน  
5 ทาน พบวา องคประกอบของชุดกิจกรรม (ผูเชี่ยวชาญ) มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  
( X =4.62 ,S.D. = 0.28) และ องคประกอบของชุดกิจกรรม (คูมือครู) มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มากที่สุด ( X =4.62, S.D. = 0.24) ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากกระบวนการสรางและ 
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หาประสิทธิภาพ โดยผูศึกษาไดนําแนวคิด ทฤษฎีชุดกิจกรรมตามข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรมของ 
ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 123) มาประยุกตใชเพื่อใหเกิดความเหมาะสมมากข้ึนเม่ือนําชุด
กิจกรรมไปหาประสิทธิภาพซึ่งในการศึกษาไดนําชุดกิจกรรมไปทดลองกับจํานวน 9 คนปรากฏวา
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 79.26 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 และ
เพื่อใหเปนไปตามหลักการหาประสิทธิภาพนวัตกรรมทั้งนี้อาจเปนเพราะผูศึกษาคนควาได
ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมข้ึนโดยไดประยุกตใชแนวคิด ทฤษฎีหลักเกณฑการสรางชุดกิจกรรม
ของ ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 123) กลาววา ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนาชุดการสอน 
ที่สําคัญ 10 ข้ันตอน คือ 1) หมวดหมู เนื้อหา และประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือ 
บูรณาการเปนแบบ สหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 2) กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหา
ออกเปนหนวยการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่จะถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาห
หรือหนึ่งคร้ัง 3) กําหนดหัวเร่ือง ผูสอนตองถามตัวเองในการสอนแตละหนวยควรใหประสบการณ 
แกผูเรียนอะไรบางแลวกําหนดออกมาเปน 4 –5 หัวเร่ือง 4) กําหนดมโนทัศนและหลักการ  
มโนทัศนและหลักการที่กําหนดจะตองสอดคลองกับหนวยและหัวเร่ือง โดยสรุปแนวคิด สาระ และ
หลักเกณฑสําคัญไวเพื่อเปนแนวทาง การจัดเนื้อหา มาสอนใหสอดคลองกัน 5) กําหนดจุดประสงค
ใหสอดคลองกับหัวเร่ือง เปนจุดประสงคทั่วไปกอน แลวเปล่ียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
ที่มีเงื่อนไขและเกณฑการเปล่ียนพฤติกรรม 6) กิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งเปน แนวทางการเลือกและการผลิตส่ือการเรียนการสอน “กิจกรรมการ
เรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ  เชน การอาน การท ากิจกรรมตามใบงาน  
ตอบคําถาม เขียนภาพ เลนเกม เปนตน 7) กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบคาหลังจากผานกิจกรรม
มาเรียบรอยแลวผูเรียนไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม 8) เลือกและ
ผลิตส่ือการเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณ และวิธีการที่ครูใช คือ เปนส่ือการสอนทั้งส้ิน เม่ือผลิต 
ส่ือการสอนของแตละหัวเร่ืองแลว ก็จัดส่ือการสอนเหลานั้นไว เปนหมวดหมูนําไปทดลองหา
ประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 9) หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวา  
ชุดกิจกรรมที่ สรางข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอนผูสรางจึงตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึง
หลัก ที่วา การเรียนรูเปนกระบวนการชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล 10) การใช
ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลวและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว สามารถนําไปสอน
ผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษา โดยกําหนดข้ันตอนการใชดังนี้  
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1. สามารถนําไปสอนนักเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรูและระดับ
การศึกษา จึงทําใหผูศึกษาคนควาไดรับแนวคิดการสรางชุดกจิกรรมการและนําไปประยุกตใชตอไป 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน เทากับ 23.97 คิดเปน 
รอยละ77.72 และเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนกับเกณฑรอยละ 75 พบวา
นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวาเกณฑ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่ปรากฏผลเชนนี้ เพราะวาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม
รวมมือTAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ทั้ง 4 ชุดนี้มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพไดพัฒนาอยางเปนข้ันตอนและเปนระบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนสอดคลองเหมาะสมกับผูเรียนสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีคุณภาพซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัย อภิเชษฐ วันทา (2547, หนา บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการ
เรียนรูแบบกลุม(TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียน เร่ือง 
การบวก ลบ คูณหาร จานวนเต็ม สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีการเรียนตามคูมือของ สสวท. อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับมาก  
( X = 4.25,S.D. = 0.38) เม่ือพิจารณารายดานพบวา ทุกดานมีระดับความพึงพอใจดังนี้  
ดานครูผูสอนมีความพึงพอใจระดับ, มาก (̅4.21 = ݔ, S.D. = 0.72) ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  
มีความพึงพอใจระดับมาก (̅4.04=ݔ, S.D.=0.83) และดานประสบการณการเรียนรูมีความ 
พึงพอใจระดับมาก (̅4.04=ݔ, S.D.=0.83) ตามลําดับ ซึ่งอาจกลาวไดวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

เนื่องจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 นั้นเปนการเรียนที่สรางความสนใจและทําให
ผูเรียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อธิตยา หาญชนะ
(2554, หนา บทคัดยอ) พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล เร่ืองความรูเบื้องตน
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เกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 มีคาเทากับ 4.51 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด แสดงวา
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากที่สุด 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ครูควรกําหนดเวลาที่เหมาะสมแกนักเรียนในการศึกษาบัตรเนื้อหา และการทําแบบ 

ฝกทักษะแตละคร้ัง เพื่อใหนักเรียนมีเวลาในการทํากิจกรรมและเวลาในการซักถามเพื่อนที่เพียงพอ 
2. ในการจัดกลุม ในการจัดการเรียนการสอนแบบแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เม่ือมี

การเรียนการสอนจบในเนื้อหาแตละหนวย ควรใหนักเรียนไดเปล่ียนกลุม เพื่อใหนักเรียนไดสราง
ความสัมพันธ ความคุนเคยกับเพื่อนคนอ่ืนๆ ในหอง ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนใน
หองมากข้ึน 

3. ครูผูสอนตองดูแลนักเรียนใหทั่วถึงทั้งชั้นเรียน และใหคําปรึกษากับนักเรียนที่มีปญหา 
4. ครูผูสอนมีการเตรียมการสอนเปนอยางดี และเตรียมกิจกรรมเพิ่มเติมสําหรับนักเรียน

ที่เกง เพื่อใหเกิดประโยชนกับครูผูสอนและกับนักเรียน 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมโดยใชเทคนิคตางๆเพื่อนํามาเปรียบเทียบขอดีขอดอย

แลวเลือกใชนวัตกรรมที่เหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุด 
2. ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ไปทดลอง

ใชเพื่อศึกษาถึงผลของรูปแบบที่มีตอตัวแปรอ่ืนๆ อาท ิความสามารถในการแกปญหา ความคงทน
ใน การเรียน เปนตน เพื่อเปนการศึกษาถึงการจัดการเรียนการสอนนี้จะสงผลตอตัวแปรอ่ืนๆ 
หรือไม 
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ตาราง 22 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 (คูมือครู) โดย

ผูเช่ียวชาญ จํานวน  5 ทาน 

 
 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) รวม 
fx ࢄഥ S.D. 

1 2 3 4 5 

ขอ 1 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 2 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 3 4 5 5 5 4 23 4.60 0.55 

ขอ 4 5 5 5 4 5 24 4.80 0.45 

ขอ 5 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 6 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 7 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 8 5 4 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 9 5 4 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 10 5 4 5 4 5 23 4.60 0.55 

ขอ 11 5 5 5 4 5 24 4.80 0.45 
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ภาคผนวก ค ผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
 
ตาราง 23 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 (นักเรียน) โดย

ผูเช่ียวชาญ จํานวน  5 ทาน 
 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) รวม 
fx ܆ഥ S.D. 

1 2 3 4 5 

ขอ 1 5 4 4 5 5 23 4.60 0.55 

ขอ 2 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 3 5 5 4 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 4 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 5 4 5 4 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 6 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 

ขอ 7 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 8 4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 

ขอ 9 5 4 4 5 4 22 4.40 0.55 

ขอ 10 5 4 4 5 4 22 4.60 0.55 

ขอ 11 5 4 4 5 4 22 4.60 0.55 
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ภาคผนวก ง ผลการวิเคราะหคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) 
 
ตาราง 24 ผลการวิเคราะหคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 

(IOC) 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ขอ 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 3 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 4 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 5 0 1 1 1 1 0.80 ใชได 
ขอ 6 0 0 1 0 1 0.40 ตัดทิ้ง 
ขอ 7 0 0 -1 1 1 0.20 ตัดทิ้ง 
ขอ 8 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 9 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 10 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 11 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 12 -1 -1 1 0 1 0.00 ตัดทิ้ง 
ขอ 13 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 14 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 15 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 16 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 17 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 18 0 1 1 0 1 0.60 ใชได 
ขอ 19 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 20 1 0 1 1 0 0.60 ใชได 
ขอ 21 0 0 1 0 1 0.40 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ขอ 22 -1 0 1 0 1 0.20 ตัดทิ้ง 
ขอ 23 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 24 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 25 1 0 1 0 0 0.40 ตัดทิ้ง 
ขอ 26 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 
ขอ 27 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 
ขอ 28 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 29 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 30 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 
ขอ 31 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 32 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 33 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 34 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 35 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 
ขอ 36 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 37 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 38 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 39 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 40 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 
ขอ 41 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 42 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 43 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 44 0 1 1 1 1 0.80 ใชได 
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ภาคผนวก จ  ตารางแสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 
 

ตาราง 25 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ตามเกณฑ  
75/75 ของนักเรียนกลุม ทดลอง จํานวน  9  คน 

 

นักเรียน 
คะแนนระหวางเรียน 

( คะแนนเต็มชุดละ  10 คะแนน) รวม 
คะแนน
ทดสอบ 

หลังเรียน(30) 1 2 3 4 
1 9 7 9 7 32 19 
2 8 8 6 7 29 24 
3 7 9 6 8 30 22 
4 8 7 9 7 31 26 
5 7 9 7 8 31 26 
6 8 8 8 9 33 24 
7 7 8 8 8 31 26 
8 8 7 7 6 28 22 
9 8 8 9 8 33 25 

รวม 70 71 69 68 278 214 
เฉลี่ย 7.78 7.89 7.67 7.56 30.89 23.78 

รอยละ 77.78 78.89 76.67 75.56 77.22 79.26 
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ภาคผนวก ฉ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของชุดกิจกรรม 
โดยใช เทคนิคกลุมรวมมือTAI   

 
ตาราง 26 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 39 คน 

 
นักเรียน 
(คนที)่ 

คะแนนกอนเรียน 
(30) 

คะแนนหลังเรียน 
(30) 

ผลตาง 
(D) 

ผลตางกําลังสอง 
(D2) 

1 16 18 2 4 
2 12 20 8 64 
3 15 19 4 16 
4 23 25 2 4 
5 11 23 12 144 
6 12 23 11 121 
7 14 27 13 169 
8 12 27 15 225 
9 11 25 14 196 

10 14 24 10 100 
11 10 20 10 100 
12 15 24 9 81 
13 20 26 6 36 
14 14 25 11 121 
15 14 23 9 81 
16 16 25 9 81 
17 15 24 9 81 
18 15 23 8 64 
19 12 19 7 49 
20 13 20 7 49 
21 12 26 14 196 
22 15 24 9 81 
23 16 27 11 121 

  



98 

ตาราง 29 (ตอ) 
 

24 14 25 11 121 
25 10 24 14 196 
26 16 23 7 49 
27 12 20 8 64 
28 10 23 13 169 
29 12 22 10 100 
30 12 26 14 196 
31 15 24 9 81 
32 16 27 11 121 
33 14 25 11 121 
34 10 24 14 196 
35 16 23 7 49 
36 12 20 8 64 
37 10 23 13 169 
38 12 22 10 100 
39 12 26 14 196 

รวม 530 914  4176 

  14.23 23.97   
S.D. 2.89 2.67   
% 45..30 77.72   
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ภาคผนวก ช คาดัชนีท่ีไดจากการประเมินความสอดคลองของแบบแบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียน จากผูเช่ียวชาญ  5  คน 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คา  IOC 1 2 3 4 5 
1. ดานครูผูสอน       

1.1 ครูช้ีแจงชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละเทคนิคให
นักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 1 1 1 1 1 1.00 

1.2 ครูจัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถได
เหมาะสม 1 1 1 1 1 1.00 

1.3 ครูใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวกแก
นักเรียนในการเรียนรูอยางทั่วถึง 1 1 1 1 1 1.00 

1.4 ครูสงเสริมใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนรู 1 1 1 1 1 1.00 
1.5 ครูเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมที่ทําสําเร็จ  1 1 1 1 1 1.00 
1.6 ครูสรางบรรยากาศในหองเรียนเหมาะสมกับการ

เรียนรูในแตละเทคนิค 1 1 1 1 1 1.00 
1.7 ครูสรางวินัยเชิงบวกในการเรียนรู 1 1 1 1 1 1.00 
1.8 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นใน

แตละกิจกรรมการเรียนรู 1 1 1 1 1 1.00 
1.9 ครูใชขอคําถามระหวางการเรียนการสอนที่

กระตุนใหนักเรียนไดการคิด 1 1 1 1 1 1.00 
2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 1 1 1 1 1 1.00 

2.1 กิจกรรมการเรียนรูเนื้อหา ภาษา รูปแบบตรง
ความสนใจและความตองการของนักเรียน 1 1 1 1 1 1.00 

2.2 กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนฝกปฏิบัติจาก
งายไปหายาก 1 0 1 1 1 0.80 

2.3 กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1 1 1.00 
2.4 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือเทคนิคการ

เรียนรูแบบการเรียนรูรวมกัน (TAI) สามารถชวยกระตุน
ใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด 1 1 1 1 1 1.00 

2.5 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ ทําให
นักเรียนมีดานการคิดวิเคราะหมากขึ้น 1 1 1 1 1 1.00 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คา  IOC 1 2 3 4 5 
3. ดานประสบการณการเรียนรู       

3.1 นักเรียนไดเรียนรูตามกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบรวมมือในแตละเทคนิคและมีความสามารถดานการ
คิดวิเคราะห 1 1 1 1 1 1.00 

3.2 นักเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กัน 1 0 1 1 1 0.80 

3.3 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห
ความสําคัญความสัมพันธและหลักการไดดีขึ้น 1 1 1 1 1 1.00 

3.4 นักเรียนทราบผลการประเมินเรียนรูของตนเอง
และกลุม 1 1 1 1 1 1.00 

3.5 นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกัน 1 1 1 1 1 1.00 
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ภาคผนวก ซ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร 
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 2 

 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียน   ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถกูทีสุ่ดเพียงคําตอบเดยีว 
1. ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเกี่ยวของกับรูปสามเหล่ียมใด 

ก. รูปสามเหล่ียมมุมเทา 
ข. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ค. รูปสามเหล่ียมดานเทา 
ง. รูปสามเหล่ียมมุมแหลม 

 
2. ถากําหนดให ABC เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉากมีดาน    ยาว 70, 240 หนวย แลวอีกดานหนึ่งจะ
ยาวเทาใด 

ก. 240 หนวย  ข. 245 หนวย  
ค. 250 หนวย  ง. 255 หนวย 

 
3. ถากําหนดดาน 3 ดานของรูปสามเหล่ียมคือ 16, 30  และ 34 หนวย อยากทราบวารูป
สามเหล่ียมที่ไดเปนรูปสามเหล่ียมใด     

ก. รูปสามเหล่ียมมุมเทา ข. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ค. รูปสามเหล่ียมมุมแหลม ง. รูปสามเหล่ียมดานไมเทา 

 
4. จากรูป  ดานตรงขามมุมฉาก คือ ดานใด 

 

ก.  ܻܺതതതത 
ข.  ܼܻതതതത 
ค.  ܼܺതതതത 

ง.  ܻܺതതതത  
 

Z 

X Y 
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5. ขอใดถูกตอง 

 

ก.  ܤܣതതതത  และ ܥܤതതതത เปนดานตรงขามมุมฉาก 
ข.		ܥA෡ܤ เปนมุมฉาก 
ค.  ܣܥതതതത   เปนดานทีย่าวที่สุด 
ง.  ܣC෠ܤ  เปนมุมที่มีขนาดใหญที่สุด 

 
6. รูปเหล่ียมมุมฉากมีสมบตัิตรงกับขอใด 

ก. มีมุมหนึ่งมีขนาด 90 องศา 
ข. มุมฉากมีขนาดกวางที่สุด 
ค. ดานตรงขามมุมฉากยาวที่สุด 
ง. ถูกทุกขอ   

 
7. จากรูปสามเหล่ียม ABC ดานทีเ่รียกวาดานประกอบมุมฉากคือดานใด 

 

ก.  ܤܣതതതത  และ ܥܣതതതത 
ข.  ܥܤതതതത  และ ܥܣതതതത 
ค.  ܤܣതതതത  และܥܤതതതത 
ง.  ܥܣതതതത 

 
8. จากรูปสามเหล่ียม ABC ดานตรงขามมุมฉากคือดานใด 

 

ก.  ܤܣതതതത  และ ܥܣതതതത 
ข.  ܥܤതതതത  และ ܥܣതതതത 
ค.  ܤܣതതതത  และܥܤതതതത 
ง.  ܤܣതതതത 

 
  

B 

C A 

A 

B C 

B 

A 

C 
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9. จากรูปสามเหล่ียม YDC ดาน YC เรียกชื่อวาดานใดของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

 

ก. ดานตรงขามมุมฉาก 
ข. ดานประชดิ 
ค. ดานประกอบมุมฉาก 
ง. ดานฐาน 

 
10. จากรูป  ขอใดตอไปนีถู้กตอง 

 
ก. 222 cba   
ข. 222 bca   
ค. 222 acb   
ง. 0222  cba  

 
11. จากรูป  ขอใดตอไปนี้ไมถกูตอง 

 ก. 222 yzx   
ข. 222 xzy   
ค. 0222  zyx  
ง. 0222  yxz  

 
12. ถาดานทั้งสามของรูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปหนึ่งเทากับ 5, 6 และ 61  หนวย ขอใดตอไปนี้
เปนความสัมพนัธของความยาวของดานทั้งสาม 
 

ก. 222 6165                                       
ข.  222 6165   
ค.     222

6165                            

ง.      222
6165   

  

C 

D Y 

c 

b a 

z 
y 

x 
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13. หนาจอคอมพิวเตอรโนตบุคเคร่ืองหนึ่ง มีความยาว 15 นิ้ว  วัดเสนทแยงมุมยาว 17 นิ้ว 
จงหาความกวางของหนาจอคอมพิวเตอร 

ก. 8 ข. 10 
ค. 12 ง. 15 
 

 
14. จากรูป คาของ x เทากับเทาใด 

 
ก. 1010  ข. 2010  
ค. 4410   ง. 100 

 
15. บันไดอันหนึ่งยาว 7.5 เมตร วางพาดกับขอบบนของกําแพงซึ่งสูง 6 เมตร โคนบันไดอันนีห้าง

จากกําแพงกี่เมตร 
ก. 4.2   เมตร ข. 5.2   เมตร 
ค. 2.4   เมตร ง. 5.4   เมตร 

 
16. จากรูป ขอใดถูกตอง 

 

ก. x2 = y2 + z2  
ข. y2 = x2 + z2 
ค. z2 = x2 + y2 
ง. x2 + y2 + z2 = 0 

 
17. y มีคาเทากบัขอใด 

 

ก. 3 หนวย 
ข. 4 หนวย 
ค. 5 หนวย 
ง. 6 หนวย 

x 

26

18 
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18. กําหนดให ABCD เปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผาที่มีดาน AD ยาว a หนวย AC ยาว b หนวย และ AD  
ยาว c หนวย ขอใดเขียนสมการแสดงความสัมพันธไดถกูตอง 

 

ก. a2 = b2 + c2 
ข. c2 = a2 + b2 
ค. b2 = a2 + c2 
ง. a2 = c2 - b2 

 
19. รูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปหนึ่งมีดานประกอบมุมฉากยาว 5 และ 12 หนวย เสนรอบรูปของรูป

สามเหล่ียมนี้ยาวเทาไร 
ก. 25  หนวย  ข. 27  หนวย 
ค. 28  หนวย  ง. 30  หนวย 

 
20. ขอใดเปนอัตราสวนของดานสามเหล่ียมมุมฉาก 

ก. 8 : 6 : 10  ข. 8 : 9 : 10 
ค. 8 : 12 : 10  ง. 8 : 7 : 10 

 
21. รูป ABCDเปนส่ีเหล่ียมดานขนานมีพื้นทีเ่ทาไร 

 

ก. 32 ตารางหนวย 
ข. 38 ตารางหนวย 
ค. 40 ตารางหนวย 
ง. 42 ตารางหนวย 

 
22. จากรูป จงหาคา  a 

 

ก. 7 หนวย 
ข. 15 หนวย 
ค. 17 หนวย 
ง. 23 หนวย 
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23. จากรูป  ความสัมพันธในขอใดถูกตอง 

 

ก. f2  =  e2 + d2 
ข. e2  =  d2 + f2 
ค. d2  =  e2 + f2 
ง. d2  =  e2 – f2   

 
24. รูปสามเหล่ียมมุมฉากที่มีความยาวของดานตรงขามมุมฉากเปน c หนวย และมี ความยาว

ของดานประกอบมุมฉากเปน 20, 29 หนวย ขอใดที่แสดงความสัมพันธไมถูกตอง 
ก. c2  –  292 =  202   ข. c2 –  202   =  292  
ค. c2 =  292 + 202  ง. c2  =  292 – 202

 

 
25. จากรูปทีก่ําหนดให  c  มีความยาวเทาใด 

 

ก. 20 
ข. 21 
ค. 22 
ง. 23 

 
26. สามเหล่ียมมุมฉากที่มีความยาวของดานตรงขามมุมฉากเปน c หนวย มีดานประกอบมุมฉาก 

ยาว 4 เซนตเิมตรและ7.5 เซนติเมตร จงหาวาดานตรงขามมุมฉากยาวเทาไร 
ก. 7.5 ข. 8.5 
ค. 9.5 ง. 10.5 

 
27. จากรูปทีก่ําหนดให  c  มีความยาวเทาใด 

 

ก. 1.2 
ข. 1.3 
ค. 1.4 
ง. 1.5 

1.7 
c 

0.8 

c 

16 

12 

d 
f 

e 
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28. บันไดอันหนึ่งยาว 20 เมตร  เม่ือนําบนัไดมาวางพิงอาคาร  โดยใหอยูหางจากอาคาร 16 ฟุต   
ดังรูป  อยากทราบวาบันไดอยูสูงจากพืน้ดินเทาไร 

 

ก. 10 
ข. 12 
ค. 15 
ง. 17 

 
29. สามเหล่ียมมุมฉากที่มีความยาวของดานตรงขามมุมฉากเปน 2.5 หนวย มีดาน ประกอบมุม

ฉาก ยาว 2 เซนตเิมตร จงหาวาดานประกอบมุมฉากอีกดานหนึ่งยาวเทาไร 
ก. 1.5 ข. 2.0  
ค. 2.5      ง. 3.0 

 
30. ในการเดินทางไกลของลูกเสือโรงเรียนแหงหนึง่  ลูกเสือตองเดินทางตามแผนที่ดังนี้  เดินทาง

ไปทิศตะวันออกของจุดเร่ิมตน 1.5 กิโลเมตร  และเล้ียวไปทางทิศเหนือ 2 กิโลเมตร แลว
ลูกเสือจะอยูหางจากจุดเร่ิมตนเทาไร 

ก. 2.5 ข. 2.7 
ค. 2.9 ง. 3.2 

  

B A 

20  ฟุต 

16  ฟุต 

C 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เรื่อง ทฤษฎบีทพีทาโกรสั สาํหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

ขอที่ ขอที่ถูก ขอที่ ขอที่ถูก 
1. ข 16. ข 
2. ค 17. ค 
3. ข 18. ค 
4. ข 19. ง 
5. ค 20. ก 
6. ง 21 ค 
7. ค 22 ค 
8. ง 23 ค 
9. ก 24 ง 
10. ค 25 ก 
11. ค 26 ข 
12. ข 27 ง 
13. ก 28 ค 
14. ก 29 ก 
15. ง 30 ก 



ภาคผนวก ฌ แสดงผลการวิเคราะหคาความยากรายขอและคาอํานาจจําแนกรายขอ 
ของขอสอบแบบอิงกลุมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ขอ
ท่ี 

ความ
ยาก 

แปล
ผล 

อํานาจ
จําแนก 

Sig. แปลผล 
แปลผลคุณภาพ
ของขอสอบ  

ผลการวิเคราะห 
คุณภาพขอสอบ 

1 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได P min 0.4333 

2 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได max 0.8000 
3 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได r min 0.2036 

4 0.70 ใชได 0.6311 * 0.0002 ใชได ใชได max 0.6747 

5 0.80 ใชได 0.5123 * 0.0038 ใชได ใชได KR-20 

6 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได KR-20  
Reliability 

0.9299 
7 0.80 ใชได 0.5123 * 0.0038 ใชได ใชได 

8 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 
9 0.70 ใชได 0.6311 * 0.0002 ใชได ใชได 

10 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
11 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 

12 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได 
13 0.57 ใชได 0.5072 * 0.0042 ใชได ใชได 

14 0.70 ใชได 0.6311 * 0.0002 ใชได ใชได 
15 0.50 ใชได 0.3023 0.1045 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

16 0.80 ใชได 0.6089 * 0.0004 ใชได ใชได 
17 0.70 ใชได 0.5270 * 0.0028 ใชได ใชได 

18 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
19 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 

20 0.70 ใชได 0.2036 0.2805 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
21 0.70 ใชได 0.5270 * 0.0028 ใชได ใชได 

22 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
23 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
24 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 

25 0.47 ใชได 0.4856 * 0.0065 ใชได ใชได 
26 0.80 ใชได 0.6089 * 0.0004 ใชได ใชได     

27 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได     
28 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได     

29 0.43 ใชได 0.5101 * 0.0040 ใชได ใชได 
30 0.47 ใชได 0.4856 * 0.0065 ใชได ใชได 

 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
หมายเหตุ โปรแกรมตรวจขอสอบ  วิเคราะหขอสอบ  และวิเคราะหคาสถิติพืน้ฐาน   

ดร.ปกรณ  ประจัญบาน  
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ภาคผนวก ญ แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสถิติของการ
ทดสอบและระดับนัยสําคัญทางสถิติ ของการทดสอบ เปรียบเทียบคะแนน
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใช
โปรแกรมวิเคราะห 
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ภาคผนวก ฎ ตัวยางแผนการจัดการเรียนรูจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 
 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
รายวิชา ค22102  คณิตศาสตรพื้นฐาน                      ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
เร่ือง  สมบัติของรูปสามเหลี่ยมมมุฉาก                      เวลา   3  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ค 3.2  ใชการนึกภาพ (visualization)  ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหา  
 
2. ตัวช้ีวัด 

ค 3.2   ม.2/2    ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับในการใหเหตุผลและแกปญหา 
3. สาระสําคัญ 

สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  
4. สาระการเรียนรู 

สามเหล่ียมมุมฉาก หมายถึง  รูปสามเหล่ียมที่มีมุมมุมหนึ่งเปนมุมฉากดานที่อยูตรงขาม
กับมุมฉาก เรียกวาดานตรงขามมุมฉากซึ่งเปนดานที่ยาวที่สุด   ในรูปสามเหลี่ยมอีกสองดาน
เรียกวาดานประกอบมุมฉาก 

 เม่ือพิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก  ABC 
ที่มี ACB   เปนมุมฉาก 
เรียก AB  วา ดานตรงขามมุมฉาก 
เรียก AC และ BC วาดานประกอบมุมฉาก 
ใหสังเกตวาดานตรงขามมุมฉากเปนดานที่ยาวที่สุด 

เม่ือกําหนดให  ABC เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉากที่มี  ACB  เปนมุมฉากดังรูป 
 c  แทน ความยาวของดานตรงขามมุมฉาก 

a และ b แทนความยาวของดานประกอบมุมฉาก 

C A 

B 

c a 

b 

C A 

B 
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5. จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู  :  นักเรียนสามารถ 
1. อธิบายถึงความหมายและสวนประกอบตางๆ ของสามเหล่ียมมุมฉากได 
2. อธิบายถึงสมบัติของสามเหล่ียมมุมฉากได 
3. นําสมบัติของสามเหล่ียมมุมฉากไปใชตอบคําถามได 
ดานทักษะ/กระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถ 
1. ในการส่ือสาร 
2. ในการใหเหตุผล 
3. ในการแกปญหา 
ดานคุณลักษณะ : นักเรียน 
1. ซื่อสัตยสุจริต    
2. มีวินัย   
3. ใฝเรียนรู    
4. มุงม่ันในการทํางาน 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู 
ขั้นนําและขั้นสอนบทเรียน 
1. ครูแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ 
2. ครูแจกเอกสารชดุกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  
3. นักเรียนศึกษาคําแนะนําการใชชุดการเรียนรูสําหรับนักเรียน 
4. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียม

มุมฉาก หนึ่งหนวยจํานวน 10 ขอ (ใหเวลาในการทําแบบทดสอบ 15 นาที)และตรวจคําตอบในหนา
ถัดไปแลวบันทึกผลไวในตารางบันทึกผล 

5. แบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 4-5 คน ประกอบดวยนักเรียนที่เรียนเกง 1 คน  เรียนปาน
กลาง  2 คน และเรียนออน 1 คน คละกันในกลุม ใหเลือกประธานกลุมแตละกลุม 

6. ครูทบทวนเร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียม โดยใหนักเรียนรวมกันอภิปรายหนาชั้นเรียน 
และครูเสริมแรงโดยการกลาวคําชมเชย นักเรียนและครูรวมกันสรุป 
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ขั้นฝกปฏิบัติทักษะเปนกลุม 
นักเรียนแตละกลุมศึกษาบัตรเนื้อหา ในชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
และรวมกันอภิปรายกิจกรรม 

ขั้นฝกปฏิบัติงานกลุมแตละกลุมและประเมินผลงานกลุม   
1. ครูใหนักเรียนบัตรงาน จากนั้นตรวจคําตอบดวยตนเองหรือเพื่อนในกลุมตรวจแลว

บันทึกไวในตารางบันทึกผล (ถาคะแนนที่ไดต่ํากวา 50% ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาใหมอีกคร้ัง) โดยครู
ใหคําปรึกษา และสอนเสริมใหเขาใจหรือใหนักเรียนที่สอบผานสอนนักเรียนที่สอบไมผาน   

2. นักเรียนแตละกลุมชวยกันตรวจสอบผลการทํากิจกรรมของกลุมหาขอดี  ขอควร
ปรับปรุงของกลุม 

ขั้นสรุปบทเรียน 
นักเรียนและครูรวมกันสรุป สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
 

 

รูปสามเหล่ียมมุมฉาก  ABC 
ที่มี  ACB  เปนมุมฉาก 
เรียก  AB  วา ดานตรงขามมุมฉาก 
เรียก   AC และ BC วาดานประกอบมุมฉาก 

 

ขั้นยกยองใหรางวัลกลุมท่ีไดคะแนนพัฒนาเฉลี่ยสูงสุด 
ครูสรุปผลคะแนนใหขอเสนอแนะ และยกยอง ชมเชยกลุมที่มีคะแนนและพัฒนาการ

สูงสุด และใหกําลังใจกลุมที่ยังตองปรับปรุง ดังนี้              
กลุมที่ไดคะแนนสูง จะเรียกวา “Super-Team” คือ กลุม “ยอดเยี่ยม”    
กลุมที่ไดคะแนนปานกลาง จะเรียกวา “Great-Team” คือ กลุม “ดีมาก”   
กลุมที่ไดคะแนนต่ํา จะเรียกวา “Good-Team” คือ กลุม “ดี”  

C A 

B 
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7. สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
สื่อการเรียนรู  
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  
แหลงการเรียนรู  
1. หองสมุดโรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 
2. หองคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตโรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 

8. การวัดผลและประเมินผล 
วิธีการวัดและประเมิน  
1. ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน บัตรงานระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน  
2. การสังเกตพฤติกรรม  
เคร่ืองมือวัดและประเมินผลการเรียนรู  
1. แบบบันทึกขอมูลของกลุม  
2. แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
3. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  

9. กิจกรรมเสนอแนะ  
ครูสังเกตความรวมมือของนักเรียนในการทํากิจกรรม  และสังเกตการชวยเหลือกันของ

นักเรียนดวย 
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แบบบันทึกขอมลูของกลุม 
 

คะแนนทดสอบยอยเปนกลุม 
 

ชื่อกลุมที ่1 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่2 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่3 ...................................................................... .คะแนนเฉล่ีย .................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่4 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่5 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่6 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่7 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่8 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่9 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่10 .................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
 
กลุมที่ไดคะแนนสูง “Super-Team” หรือกลุม“ยอดเยี่ยม”  ไดแกกลุมที ่.................................  
กลุมที่ไดคะแนนปานกลาง “Great-Team” คือกลุม“ดีมาก” ไดแกกลุมที ่.................................  
กลุมที่ไดคะแนนต่ํา “Good-Team” คือกลุม“ดี”  ไดแกกลุมที ่.................................  

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมหลังสอนสําหรับผูสอน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
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แบบประเมินพฤตกิรรมการทํางานกลุม 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี .................................. เร่ือง ..........................................................  
 
ช่ือกลุม ............................................................ ผูประเมิน ..................................................  
 
สมาชิกในกลุม 
1 .......................................................................  2  .............................................................  
 
3 .......................................................................  4  .............................................................  
 
5 .......................................................................  
 
คําช้ีแจง ใหผูประเมินทําเคร่ืองหมาย / ในชองที่ตรงกับพฤติกรรมของสมาชิกในกลุม 
 

หัวขอการประเมิน ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ 
1. มีการปรึกษา วางแผนกันกอนการทํางาน   
2. มีการแบงหนาที่รับผิดชอบใหทกุคนในกลุม   
3. ดําเนนิกจิกรรมตามข้ันตอน   
4.สมาชิกกลุมรวมมือกันทํางานเปนอยางด ี   
5.สมาชิกยอมรับความคิดเหน็ของเพื่อนในกลุม   
6.สมาชิกใหความสนใจกระตือรือรนในการทํางาน   
7.ผลงานเปนไปตามความประสงคทีต่ั้งไว   
8.ผลงานเสร็จทนัเวลา   
9.สมาชิกในกลุมสนุกสนานในการทํางานรวมกัน   
10.สมาชิกในกลุมรูและเขาใจเนื้อหาจากวิธทีี่เพื่อนถายทอด   

รวมคะแนน   
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เกณฑการประเมิน  ขอที่แตละกลุมปฏิบตั ิได 1 คะแนน ไมปฏิบัติ ได 0 คะแนน 
คะแนนปฏิบัต ิ8 -10 ขอ ผานการประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุม 
คะแนนปฏิบัตนิอยกวา 8 ขอ ไมผานการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
สรุปผลการประเมิน   ผาน   ไมผาน 

 

ลงชื่อ .............................................. ผูประเมิน 
(นางสาวพิไลพร  ศรีสุวรรณ) 
 

แบบสังเกตพฤตกิรรมนักเรียนดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี .................................. เร่ือง ..........................................................  
 

เลขที่ 
ช่ือ- สกุล 

ขอ สรุปผล 
การประเมิน 

ซื่อ
สัต

ยส
ุจริต

 

มีวิ
นัย

 

ใฝเ
รียน

รู 

มุง
มั่น

ใน
กา

ร
ทํา

งาน
 

รวม
 

ผาน ไม
ผาน 

3 3 3 3 12   
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เกณฑการตัดสินคะแนน 
10-12  คะแนนหมายถึง ดี 
  5-9 คะแนนหมายถึง พอใช 
  1-4 คะแนนหมายถึง ควรปรับปรุง 
 

ลงชื่อ .............................................. ผูประเมิน 
(นางสาวพิไลพร  ศรีสุวรรณ) 
 

เกณฑการตัดสินคะแนนแบบสังเกตพฤตกิรรมนักเรียนดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 

หัวขอ 
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 

ซ่ือสัตยสุจริต 
ต้ังใจทําแบบทดสอบ 
ดวยตนเอง 

ต้ังใจทําแบบทดสอบ 
ดวยตนเองแตคอยดู 
เพื่อนบาง 

ไมต้ังใจทําแบบทดสอบ 
ดวยตนเองคอยดูเพื่อน
เสมอ 

มีวินัย 

ปฏิบัติตามคําแนะนํา 
สําหรับนักเรียนในชุด 
กิจกรรมการเรียนรูอยาง 
เครงครัด 

ปฏิบัติตามคําแนะนํา 
สําหรับนักเรียนในชุด
กิจกรรมการเรียนรูอยาง 
เครงครัดไมครบทุกขอ 

ไมปฏิบัติตาม 
คําแนะนําสําหรับ 
นักเรียนในชุดกิจกรรม
การเรียนรู 

ใฝเรียนรู 

มีความต้ังใจในการ 
ปฏิบัติกิจกรรมดี ไม 
รบกวนผูอื่น แสดง 
ความสนใจและต้ัง 
คําถาม รวมทั้งแสดง 
ความคิดเห็นดวยทาที 
ที่สุภาพ 

มีความต้ังใจในการ 
ปฏิบัติกิจกรรมพอใช  
รบกวนผูอื่นบางเปน 
คร้ัง แสดงความ 
สนใจแตไมแสดง 
ความคิดเห็น 

ไมมีความต้ังใจในการ 
ปฏิบัติกิจกรรม รบกวน 
ผูอื่นอยูเสมอ ไมแสดง 
ความสนใจและไม 
แสดงความคิดเห็น 

 

มุงม่ันในการทํางาน 
ใหความรวมมือในการ 
ปฏิบัติกิจกรรมแตไม 
เต็มที่ 

ใหความรวมมือใน 
การปฏิบัติกิจกรรม 
บางเปนบางคร้ัง 

ไมใหความรวมมือใน 
การปฏิบัติกิจกรรม 
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บันทึกหลังสอน 
 
บรรยากาศการเรียน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 
ปญหาอุปสรรคระหวางการสอน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 
การปรับปรุงแกไข 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 
ขอคิดเห็น / ขอเสนอแนะเพิม่เติมในการจัดการเรียนการสอนคร้ังตอไป 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 

ลงชื่อ......................................................... 
ผูประเมิน (นางสาวพิไลพร  ศรีสุวรรณ) 

ตําแหนง..........ผูสอน.................................. 
วันที่........เดือน....................................พ.ศ. .......... 
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บันทึกความคิดเห็น / ขอเสนอแนะของหัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  

 
ลงชื่อ......................................................... 

ผูประเมิน (นายสัญญา  วัชรไทย) 
ตําแหนง หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

วันที่........เดือน....................................พ.ศ. .......... 
 

 
บันทึกความคิดเห็น / ขอเสนอแนะของผูอํานวยการโรงเรียน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 

ลงชื่อ......................................................... 
ผูประเมิน (นางสาววันเพ็ญ  กลับกูล) 

ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 
วันที่........เดือน....................................พ.ศ. .......... 
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ภาคผนวก ฐ ตัวอยาง ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล พิไลพร   ศรีสุวรรณ 
วัน  เดือน  ป เกิด 14  มกราคม  2531 
ท่ีอยูปจจุบัน 131/หมู 13 ต.ทายทุง อ.ทับคลอ จ.พิจิตร 66150 
ท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนจอมสุรางคอุปถัมภ 117 ม.5 ต.หอรัตนไชย  

อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา 13000 
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน ครูผูชวย 
ประสบการณการทํางาน  
 พ.ศ. 2558 โรงเรียนจอมสุรางคอุปถัมภ 117 ม.5 ต.หอรัตนไชย  

อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา 13000 
 พ.ศ. 2554 โรงเรียนเขาทรายทบัคลอพิทยา 11 ม.1  

ต.เขาทราย อ.ทับคลอ จ.พจิิตร 66230 
ประวัตกิารศกึษา 
 พ.ศ. 2554 คบ. (คณติศาสตร)  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
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