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ช่ือเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 

ผูศึกษาคนควา พิไลพร  ศรีสุวรรณ 
ท่ีปรึกษา ดร.ชํานาญ  ปาณาวงษ   
ประเภทสารนิพนธ การศึกษาคนควาดวยตนเอง กศ.ม. สาขาวิชาวิจยัและ 

ประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2559 
คําสาํคัญ การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  

คณิตศาสตร 
 

บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนของนักเรียน 
ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI และเพื่อศึกษาความ 
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ TAI กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน 
เขาทรายทับคลอพิทยา อําเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 39 
คน ซึ่งได โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบรวมมือโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI จํานวน 4 แผน ชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  จํานวน 4 ชุด ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูคณิตศาสตร แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และแบบวัดความพึงพอใจ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ที่มีตอชุดกิจกรรม การเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ คาเฉล่ีย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบสมมติฐานดวย t – test แบบ Dependent Samples  



ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มีประสิทธิภาพเทากับ 77.22/79.26 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว  
2. นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 

เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มีความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส หลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI ในระดับมาก 
( x =4.23, S.D.= 0.38) 
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ABSTRACT 

 

The objectives of this research study  were to:  (1) develop the Team Assisted 

Individualization (TAI) cooperative learning packages on Pythagoras�s Theorem  

for Matthayomsuksa 2 students to meet the efficiency standard of 75/75; (2) compare the 

students�  learning achievement before and after taking TAI cooperative learning 

packages, and (3) explore the satisfaction of the students toward TAI cooperative 

learning packages. The subjects were 39 students in Matthayomsuksa 2 who studied at  

Khlosaithapkhlo Pitaya School  ThapKhlo ,district, Pichit province in the second semester 

of academic year 2014. The subjects were selected using simple random sampling. The 

instruments used were (1) fourTAI lesson plans, (2) four TAI cooperative learning 

packages, (3) a 30-item, multiple-choice learning achievement test, and (4) a questionnaire 

on satisfaction toward TAI cooperative learning packages. The data were analyzed using 

percentage, mean ( x ), standard deviation (S.D.), and dependent sample t-test. 

The results of the research were as follow: 1) The efficiency index of TAI 

cooperative learning packages on Pythagoras�s Theorem for Matthayomsuksa 2 was  

at 77.22/79.26, which was higher than the standard of 75/75.  2) The posttest mean score 

of learning achievement on Pythagoras�s Theorem of the students was higher than their 

pretest mean score at the significance level of .05.  3) The students� satisfaction toward 



TAI cooperative learning packages on Pythagoras�s Theorem for Matthayomsuksa 2 was 

at a high level. 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาของปญหา 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  ไดกําหนดใหการศึกษาเปน
กระบวนการการเรียนรู  เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอด ความรูการ
ฝก การอบรม การสืบสานวัฒนธรรม การสรางสรรค  ความกาวหนาทางวิชาการ การจัดการศึกษา
มุงเนนความสําคัญทั้งทางดานนความรู  ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการการเรียนรู
และความรับผิดชอบตอสังคม เพื่อพัฒนาคนใหมีความสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคน
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพ ใหความสําคัญตอการเรียนรูเกี่ยวตนเอง และความสัมพันธของตนเองกับสังคมรวมทั้ง
ความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร ความเปนมาของไทย ระบบการเมืองการปกครองศาสนา ศิลปะและ
วัฒนธรรม  การกีฬา ทักษะทางดานภาษา  ดานภาษาอังกฤษ  วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร 
(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา 2) ในกลุมสาระคณิตศาสตรจัดไดวาเปนวิชาที่มี
บทบาทสําคัญอยางยิ่งตอความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผล เปนระเบียบ เปนระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณวางแผน
ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม เปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวของ มีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตใหดี ข้ึน สงเสริมให ผูเรียน สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
อยางมีความสุข (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หนา 1) ซึ่งหลักสูตรการศึกษาข้ัน 
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดเนนการจัดการศึกษา   คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนา
ความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค   คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน 
ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม  นอกจากนี้
คณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืนๆ  
คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และสามารถอยู
รวมกับผู อ่ืนไดอยางมีความสุข  กลาวโดยสาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรประกอบดวย 
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สาระที ่1 จํานวนและการดําเนินการ 
สาระที ่2 การวัด         
สาระที ่3 เรขาคณิต 
สาระที ่4 พีชคณิต 
สาระที ่5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
สาระที ่6 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
นอกจากนี้วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับการคํานวณตัวเลข การแกโจทย การ 

เรียนรูและการแกปญหา เปนหนาที่ที่รับผิดชอบโดยตรง และถือเปนจุดมุงหมายสําคัญใหนักเรียน
ไดเรียนรู ฝกฝน ตลอดระยะเวลาเพื่อเปนพื้นฐาน ในการศึกษาระดับสูงตอไป (ลัดดา ภูเกียรติ, 
2542, หนา 92 – 94) 

การจัดการเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพและบรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตรไดนั้น 
ครูผูสอนจะตองมีการวางแผน  จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ เตรียมการสอนอยาง
เปนระบบ  ดวยการศึกษา  วิเคราะหปญหาการเรียนรู  และนํานวัตกรรมการเรียนรูที่ชวยใหการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาใชเพื่อพัฒนา  รวมทั้งการจัดทําและจัดหาส่ือการเรียนรู
ประกอบการสอนตลอดจนวิธีการวัดผลประเมินผลอยางละเอียดมีการวางแผนการเรียนการสอนที่
ดีและเหมาะสม (สิริพร  ทิพยคง, 2544, หนา 13) 

จากการรายงานผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41(LAS) รวมจํานวนโรงเรียน 62 โรงเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร สาระเรขาคณิต คะแนนเฉล่ียรอยละ38.31 และนักเรียนโรงเรียนขา
ทรายทับคลอพิทยาไดคะแนนเฉล่ียรอยละ  36.87 ซึ่งขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาผลการเรียนรูใน
สาระเรขาคณิต กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับที่ไมนาพอใจ  เพื่อเปน
การหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหดีข้ึน ผูศึกษาคนควาในฐานะ
ครูผูสอนคณิตศาสตร  จึงไดสํารวจเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  
พบวา  เนื้อหา  เร่ืองเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ผูสอนจึงควรหาวิธีการจัดกิจกรรม  การเรียนรูที่
เหมาะสม   ซึ่งวิธีการสอนแตละวิธี  จะมีขอดี ขอเสียแตกตางกัน  จึงตองเลือกใชใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระ นั้น ๆ  และสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว  จึงจะประสบความสําเร็จ 

การเรียนรูแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนรูแบบหนึ่งที่นาสนใจ  เนื่องจากเปนการเรียนรูที่
ชวยใหผูเรียนมีความพยายามที่จะบรรลุเปาหมายมากข้ึน มีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีข้ึน
รวมทั้งมีสุขภาพจิตที่ดีข้ึน  การเรียนรูแบบรวมมือมีหลายเทคนิคดวยกัน  เทคนิคหนึ่งที่ผูศึกษา
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คนควาสนใจ คือ การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  เทคนิค  (Team  Assisted  Individualization TAI) 
เพราะเปนวิธีการเรียนการสอนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล  โดยใหนักเรียนเปนผูลงมือทํา
กิจกรรม การเรียนดวยตนเองตามความสามารถ  เปนการสงเสริมความรวมมือภายในกลุม  มีการ
แลกเปล่ียนประสบการณการเรียนรูและการปฏิสัมพันธทางสังคม  กอใหเกิดบรรยากาศที่ดีในการ
เรียน  มีความรูสึกที่ดีและเขาใจเพื่อนมากข้ึน  เกิดการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ทําใหรูสึกถึงคุณคา
ของตนเองมากข้ึน  มีการถายทอดความคิดที่เปนภาษาที่เขาใจงาย  เพราะอยูในวัยเดียวกัน  ทําให
ผูเรียนสนุกกับการเรียน  ไมเครียด และมีความสุขกับการทํากิจกรรมรวมกัน  มีความม่ันใจใน
ตนเอง   กลาแสดงออกและตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งที่มีผลตอความสําเร็จของกลุม  ดังนั้น
จึงตองมีความรับผิดชอบและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเพื่อใหไดมาซึ่งความสําเร็จของกลุม
ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงข้ึน  (โกวิท  ศิลาเณร, 2547, หนา 52 อางอิงมาจาก
Slavin,1990,p. 64)  ในการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญผูสอนจึงควรคํานึงถึงความสนใจ 
ความถนัดของผูเรียน และความแตกตางของผูเรียน การจัดสาระการเรียนรูจึงควรจัดใหมีอยา
หลากหลายเพื่อใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความสนใจรูปแบบของการจัดกจิกรรมการเรียน
การสอนควรมีหลากหลายไมวาจะเปนการเรียนรูรวมกันทั้งชั้นเรียนเปนกลุมยอย เรียนเปน
รายบุคคล สถานที่ที่จัดก็ควรมีทั้งในหองเรียนนอกหองเรียนบริเวณสถานศึกษา มีการจัดใหผูเรียน
ไดไปศึกษาในแหลงวิทยาการตางๆที่อยูในชมุชน หรือในทองถิ่น จัดใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาและ
ความเหมาะสมของผูเรียน ไดลงมือปฏิบัติจริง ผูสอน3ควรฝกใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน รูจักบูรณา
การความรูตางๆ เพื่อใหเกิดองคความรูใหม รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยม และลักษณะอันพึง
ประสงค ฝกใหผูเรียนรูจักประเมินผลงานและปรับปรุงงาน ตลอดจนสามารถนําความรูและ
ประสบการณไปใชในชีวิตและอยูในสังคมไดอยางมีความสุขในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานให
สอดคลองกับสภาพความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคมและความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาการ (สิริพร ทิพยคง, 2545, หนา 17) 

จากเหตุผลดังกลาวผูศึกษาคนควาจึงทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อนํามาใชใน
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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วัตถุประสงคของการวิจัย  
การวิจัยในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคหลัก เพื่อการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะดังนี้ 
1. เพื่อสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
1.1 เพื่อสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบท 

พีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
1.2 เพื่อหาคุณภาพในดานความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช เทคนิค

กลุมรวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
1.3. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือTAI  

เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
 
ความสําคัญของการวิจัย 

1. ไดชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยชุดใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI   เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

2. เปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหมี
ประสิทธิภาพสูงข้ึน  ตลอดจนเปนแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนในรายวิชาอ่ืนๆ ตอไป 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 2 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  
TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน 
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ขอบเขตของงานวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้  มีขอบเขตการวิจัยตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา  (Research and 

Development)  แบงเปน  3  ข้ันตอน  โดยกําหนดขอบเขตของแตละข้ันตอนเปน  3  ดาน  คือ 
ขอบเขตดานแหลงขอมูล  ขอบเขตดานเนื้อหา  และขอบเขตดานตัวแปร  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 การสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 

ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
1. ผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดย

ใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI   เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  จังหวัดพิจิตร   

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557  
จํานวน  3  คน  โดยใชนักเรียนมีผลการเรียนเกง  ปานกลาง  และออนอยางละ  1  คน  เพื่อ 
พิจารณาความชัดเจนของภาษาที่ใช  ภาพประกอบ  และเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  จังหวัดพิจิตร   
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 

จํานวน 9 คน   แบงเปนกลุมยอย  3 กลุม   โดยใชนักเรียนเกง  3 คน  ปานกลาง  3 คน  และออน 3 
คน   คละกัน  เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ  75/75 

ขอบเขตดานเน้ือหา 
เนื้อหาที่ใชคือสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 

2551  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   สาระที่  3   เรขาคณิต และ สาระที่ 6 ทักษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร   หนวยการเรียนรูเร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ประกอบดวย  ชุด
กิจกรรมการเรียนรู 4 ไดแก 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1  เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2  เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3  เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4  เร่ืองโจทยปญหา 



6 

ขอบเขตดานตัวแปร 
1. ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎี

บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI  เร่ือง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 
ข้ันตอนที่ 2  การใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 

TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
1. ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเขาทรายทับ

คลอพิทยา  อําเภอทับคลอ  จังหวัดพิจิตร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา  เขต 41 
2. กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเขาทราย

ทับคลอพิทยา  อําเภอทับคลอ  จังหวัดพิจิตร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2557  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน  39  คน   ซึ่งไดจากการโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย  (Simple 
random sampling) 

ขอบเขตดานเน้ือหา 
เนื้อหาที่ใชคือสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 

2551  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   สาระที่  3   เรขาคณิต และ สาระที่ 6 ทักษะและ
กระบวนการ ทางคณิตศาสตร   หนวยการเรียนรูเร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ประกอบดวยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู 4 ไดแก 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1  เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2  เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3  เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4  เร่ืองโจทยปญหา 
ขอบเขตดานตัวแปร  
ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ตัวแปรตาม  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
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ข้ันตอนที่ 3  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียน  โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป 
ที่ 2 

ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 อําเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 41 จํานวน 39 คน  ซึ่งได โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random 
sampling)  

ขอบเขตดานเน้ือหา 
ความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โดยศึกษาดาน
ครูผูสอน   ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานประสบการณการเรียนรู ดังตอไปนี้ 

1. ครูผูสอนเปนผูถายทอดความรูโดยการแลกเปล่ียนเนื้อหา  สาระประสบการณ  ความ
คิดเห็น  ความรูสึก  อารมณ  ความสนใจ  ตลอดจนทักษะและความชํานาญระหวางผูสงและผูรับ 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในแตกิจกรรม 

2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน เปนการศึกษาเกี่ยวกับข้ันตอนการจัดกิจกรรมชัดเจน  
ผูเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง  กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลายนาสนใจ  กิจกรรมการเรียนรูมี
ความยากงายเหมาะสม  กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมให
ผูเรียนฝกปฏิบัติจากงายไปสูยาก   

3. ดานประสบการณการเรียนรู เปนการศึกษาเกี่ยวกับผูเรียนไดเรียนรูตามเทคนิค TAI 
(Team Assisted Individualization)  ผูเรียนไดเรียนรูและสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ใหสูงข้ึนได  ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาจากการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม  ผูเรียนสามารถอธิบายให
ผูอ่ืนเขาใจไดและนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกัน 

ขอบเขตดานตัวแปร 
ตัวแปรที่ศึกษาไดแก  ความพึงพอใจที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  โดยศึกษาดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดานประสบการณการเรียนรู 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI (Team  Assisted Individualization) 

หมายถึง ส่ือประสมที่ไดจากกระบวนการผลิตใหสอดคลองกับวิชา สาระการเรียนรู และจุดประสงค
การเรียนรู   เพื่อนํามาชวยใหผู เ รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเ รียนรู ไดอย างมี
ประสิทธิภาพ  โดยมีแผนการจัดการเรียนรูที่ใชการจัดการเรียนรู  ผสมผสานระหวางการเรียนแบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล ( Individualized Instruction) เขา
ดวยกันโดยจัดเนื้อหาสาระการเรียนรู เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส กลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนแลวจัดเปนชุดกิจกรรมการเรียนรู แบง
ออกเปน 2 เลม  ไดแก คูมือครู  และชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน 

1. คูมือครู ประกอบดวย 
1.1 คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับครู  
1.2 คําชี้แจงสําหรับครู 
1.3 แผนผังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
1.4 สาระการเรียนรู/โครงการจัดการเรียนรู  
1.5 แผนการจัดการเรียนรู 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน จํานวน  4  ชุด แตละชุดประกอบดวย 
2.1 คําชี้แจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรม  
2.2 คําชี้แจงการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
2.3 ตัวชี้วัด/จุดประสงคการเรียนรู 
2.4 บัตรคําส่ัง 
2.5 แบบทดสอบยอยกอนใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
2.6 บัตรเนื้อหา 
2.7 บัตรกิจกรรม,บัตรเฉลยกิจกรรม 
2.8 บัตรงาน 
2.9 บัตรแบบฝกเสริมการเรียนรู 
2.10 แบบทดสอบยอยหลังใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
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ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรูสึกของนักเรียนที่มีตอการสอน โดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนโดยแบงออกเปน  3 ดาน ไดแก 

1. ดานครูผูสอน คือ ครูเปนผูถายทอดความรู โดยการแลกเปล่ียนเนื้อหาสาระ 
ประสบการณ ความคิดเห็น 

2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน คือ ข้ันตอนการจัดกิจกรรมชัดเจน ผูเรียนสามารถ
ปฏิบัติไดจริง กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลายนาสนใจ  

3. ดานประสบการณการเรียนรู คือ นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหมีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดการเรียนคณิตศาสตรตาม
เกณฑ 75 / 75  คือ 

75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ  เทคนิค  TAI  
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  รอยละของคะแนนเฉล่ียของผูเรียนทุกคนที่ไดจากการทําบัตร
งานและการทําแบบทดสอบประจําชุดกิจกรรมในระหวางเรียนแตละชุดกิจกรรมของนักเรียน
ทั้งหมด  

75 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ รียนทุกคนที่ไดจาก การทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองใชชุดกิจกรรมหรือเรียกวา  ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ       

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรูความเขาใจจากผูเรียนหลังจากการผาน
การศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ซึ่งวัดได
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู  ศึกษาคนควาสรางข้ึนลักษณะแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4  ตัวเลือก จํานวน  30  ขอ  โดยวัดพฤติกรรมดานความรู ความจํา  ความเขาใจ  การ
นําไปใช  การวิเคราะห  ตามแนวของบลูม 
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บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งจะ
นําเสนอรายละเอียดเปนลําดับตอไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
2. เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกลุมรวมมือ แบบ TAI 
4. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
5. เอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 7) ไดกลาวถึงสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการนํา 

ความรู  ทักษะหรือกระบวนการทางคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหา การดําเนินชีวิตและศึกษา
ตอ  การมีเหตุมีผล มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตรพัฒนาการคิดอยางเปนระบบและสรางสรรคซึ่ง
กําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานจําเปนตองเรียนรู 
 
ความหมายของคณิตศาสตร 

ความหมายของคณิตศาสตร มีนักการศึกษาไดใหความหมายไว ดังตอไปนี้ 
พิศมัย ศรีอําไพ (2533, หนา 1-2) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรดังนี้  
1. คณิตศาสตรเปนการศึกษาถึงกระสวน และความสัมพันธ 
2. คณิตศาสตรเปนวิถีทางของการคิด ชวยใหเรามีกลยุทธในการจัดวิเคราะห และ

สังเคราะหขอมูล 
3. คณิตศาสตร เปนศิลปะใหความซาบซึ้ งความงดงามและความตอเนื่องของ

คณิตศาสตร 
4.  คณิตศาสตรเปนภาษาเพราะคนทั่วโลกสามารถเขาใจประโยคคณิตศาสตรไดตรงกัน 
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5. คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือที่นักคณิตศาสตร  และนักวิทยาศาสตรใชและเปนส่ิงที่ 
ทุกคนใชในชีวิตประจําวัน 

พีระพล  ศิริวงศ  (2542, หนา 1-3)  กลาววา  คนไทยทั่วไปอาจเขาใจคณิตศาสตรไปได
หลายแบบแตกตางกันไปเชน เขาใจวาวิชาคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการ
หารของจํานวน  คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณเชิงปริมาณ เปนภาอยางหนึ่งและ เปน
เคร่ืองมือของวิทยาการแขนงตางๆ ยังมีนักคณิตศาสตรหลายคนใหความหมายคณิตศาสตร  
ไวหลายแตกตางกันไป  เชน 

Stone ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการศึกษาระบบที่เปนนามธรรม
มีโครงสรางชัดเจนแนนอน มีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน 

Black ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการศึกษาเกี่ยวกับโครงสราง
ตางๆ ที่แสดงไดดวยสัญลักษณ มีหลักเกณฑที่สัมพันธเกี่ยวกับสัญลักษณ 

Hilbert ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนเกมชนิดหนึ่งที่มีกติกางายๆ ซึ่งเลนโดย
อาศัยเคร่ืองหมายที่ปราศจากความหมายบนแผนกระดาษ  

Russell ใหความหมายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่ไมทราบวาดวยเร่ืองอะไร และไม
ทราบวา ส่ิงที่พูดถึงนั้นเปนเร่ืองจริงหรือเท็จ 

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, หนา 214) ไดให
ความหมายไววา  “คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ”  

จากความหมายดังกลาวสรุปไดวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับจํานวนและ 
ตัวเลข รูปทรง คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรม เปนศาสตรที่มีรูปแบบที่ชัดเจนตอง
คิดอยางมีแบบแผนทุกข้ันตอน  

ความสําคัญของคณิตศาสตร 
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาหนึ่งที่ทีความสําคัญทั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงมีผูให 

ความหมายแตกตางกันออกไปตามแนวคิดไดดังนี้ 
ราตรี รุงทวีชัย (2544, หนา 1) กลาววา คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร

เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตและพัฒนา
คุณภาพชีวิตใหดีข้ึน ทําใหเปนคนที่สมบูรณคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และมีความสมดุลทั้ง
รางกายจิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

กรมวิชาการ (2545, หนา 1) กลาววา คณิตศาสตรดังนี้  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีบทบาท
สําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคสามารถ 
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คิดอยางมีเหตุผล เปน ระบบ ระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณได
อยางถี่ถวนรอบครอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจแกปญหาไดอยางถูกตอง
เหมาะสม 

ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2545, หนา 17) กลาววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีวิวัฒนาการมา
เปนเวลานานนับตั้งแตยุคอารยธรรมโบราณ และมีอิทธิพลตอความเปนอยูชีวิตของมนุษย จนถึง
ปจจุบันและคาดวาจะทรงอยูตอไปในอนาคตปจจุบันคณิตศาสตรไดแตกแขนงออกเปนหลายสาขา
แตละสาขายังแตกกิ่งกานออกไปอีกมากมายซึ่งแตละกิง่กานมีเนื้อหาสาระอยูจาํนวนมากเกินกวาที่
บุคคลใดบุคคลหนึ่งสามารถเรียนรูไดหมด ดวยเหตุนี้จึงเปนไปไมไดที่เราจะศึกษา และเรียนรูทุกสง
ทุกอยางเกี่ยวกับคณิตศาสตร แตส่ิงที่ทําได คือการพยายามทําความเขาใจในธรรมชาติทั่วไปของ
คณิตศาสตร โครงสรางและองคประกอบที่สําคัญของคณิตศาสตร นั่นคือ ศึกษาเฉพาะสวนที่เปน
“หลักพื้นฐานทางคณิตศาสตร” โดยศึกษาประวัติความเปนมาของคณิตศาสตร แตละสาขา 
ไดเกิดข้ึน 

จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปความสําคัญของคณิตศาสตรไดวาคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือใน
การศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของคณิตศาสตร จึงมีบทบาท
สําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย   เพราะคณิตศาสตรเกี่ยวของทั้งระบบ  ดานพัฒนาการคิดของ
มนุษย  และเกี่ยวของกับกิจกรรมประจําวัน  ของมนุษยอีกดวย 

ธรรมชาติของคณิตศาสตร 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2540, หนา 1) กลาววาคณิตศาสตร

เปนวิชาที่มีลักษณะเปนนามธรรม อาศัยการใหเหตุผลอยางสมเหตุสมผลปราศจากขอขัดแยงใดๆ
คณิตศาสตรเปนระบบที่มีความคงเสนคงวา มีความเปนอิสระและมีความสมบูรณในตัวเอง  ดังนั้น
จึงสามารถสรุปธรรมชาติของคณิตศาสตรไวดังนี ้

1. คณิตศาสตรเปนวิชาเกี่ยวกับความคิดรวบยอด  (Concept)  ความคิดรวบยอดนี้เปน
การสรุปขอคิดที่เหมือนกัน  อันเกิดจากประสบการณที่เกิดข้ึน  เชน  ของสองหมู  ถาจับหนึ่งตอหนึ่ง
ไดพอดีแสดงวาจํานวนเทากัน 

2. คณิตศาสตรเปนนามธรรม  (Abstract)  เปนเร่ืองของความคิด  คําทุกคํา  ประโยคทุก
ประโยคในวิชาคณิตศาสตรวาดวยนามธรรมทั้งส้ิน ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากแบบจําลองทางคณิตศาสตร
เร่ิมตนจากนิยามที่เปนนามธรรม  เชน 1 เปน อนิยามซึ่งเปนนามธรรม 

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณ  สัญลักษณที่ใชแทนความคิดเปนเคร่ืองมือใน
การฝกสมอง  ชวยใหเกิดการกระทําในการคิดคํานวณ  การแกปญหาการพิสูจน  เชน  +  -  x  ÷ 
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4. คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่งมีการกําหนดสัญลักษณที่รัดกุมส่ือความหมายที่
ถูกตองเพื่อแสดงความหมายแทนความคิดเชนเดียวกับภาษาอ่ืนๆ  เชน  5 – 2  =  3  ทุกคนตองมี
ความเขาใจวาหมายถึงอะไร  จะไดคําตอบเปนอยางเดียวกัน 

5. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนตรรกศาสตร  มีการแสดงเปนเหตุเปนผลตอกันทุกข้ันตอน
ของความคิดจะเปนเหตุเปนผลตอกัน  มีความสัมพันธกัน  เชน  2 x 3 = 3 x 2 

6. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนปรนัยอยูในตัวเอง  มีความถูกตองเที่ยงตรงสามารถพิสูจน
หรือทดสอบไดดวยเหตุผลและการใชกฎเกณฑที่แนนอน  เชน  4 + 1 =  ? 

7. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนวิทยาศาสตร  โดยสรางแบบจําลองและศึกษาความสัมพันธ
ของปรากฏตางๆ  มีการพิสูจน  ทดลอง  หรือสรุปอยางมีเหตุผลตามความจริง 

8. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง ความงามของคณิตศาสตรคือความมีระเบียบแบบ
แผนและความกลมกลืนที่เกิดข้ึนภายใน 

9.คณิตศาสตรมีความเปนกรณีทั่วไป (Generalization) เปนวิชาที่มุงจะหากรณีทั่วไป 
ของส่ิงตางๆ แทนที่จะหากรณีเฉพาะเทานั้น เชน เม่ือ 2 × 3 = 3 × 2 กรณีทั่วไป 

10. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง โครงสรางของวิชาคณิตศาสตรในรูปที่สมบูรณ
แลวจะเร่ิมดวยธรรมชาติ ซึ่งอาจจะเปนทางฟสิกส ชีววิทยา เศรษฐศาสตร จิตวิทยา ฯลฯ เรา
พิจารณาเนื้อหาเหลานี้แลวสรุปในรูปนามธรรม สรางแบบจําลองทางคณิตสาสตรของเนื้อหานั้นๆ 
จากนั้นจะใชตรรกวิทยาสรุปผลเปนกฎหรือทฤษฏี และนําผลเหลานั้นไปประยุกตใชในธรรมชาติ
ตอไป 

วารี บุษบงค (2542, หนา 19-20 อางอิงใน สุรชัย ขวัญเมือง. 2522, หนา 3) กลาววาครู
คณิตศาสตรควรจะเปนผูที่มีความเขาใจ เกี่ยวกับธรรมชาติของการเรียนคณิตศาสตรพอสมควร
เพราะความรู ดังกลาว สามารถที่จะนําไปวิเคราะห สภาพการณที่เกี่ยวของกับการเรียนรู ครู
สามารถที่จะเลือก และปรับปรุงกลวิธีในการการสอน และส่ือการสอน ใหเหมาะสมกับสภาพของ
นักเรียนแตละคน แตละระดับชั้นได ธรรมชาติของคณิตสาสตร มีดังนี้ 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตสาสตร  เปนการสราง
ความคิดอันหนึ่งใหเกิดข้ึน ความคิดรวบยอดเปนการสรุปขอคิดที่ เหมือนกัน  อันเกิดจาก
ประสบการณเนื่องมาจากหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศกราช 2521 ทุกกลุมประสบการณพยายาม
ที่จะสอนให นักเรียนเกดความคิดรวบยอดในแตละเร่ืองที่เรียน 

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปน เหตุเปน ผลตอกัน เพราะเปน วิชาที่แสดงความงดงามของ
ความสัมพันธและตรรกวิทยา คือ ทุกข้ันตอนจะเปนเหตุเปน ผลตอกัน มีความสัมพันธกันอยาง 
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แยกไมออก ถา เด็กไดเขาใจ ไดเห็น ความสัมพันธดังกลาวแลว เด็กจะเรียนคณิตศาสตรไดอยาง 
เพลิดเพลิน ไมเบื่อหนาย ทํา ใหเปนคนรักวิชานี้ และกลายเปนคนอยากรู อยากเห็น ซึ่งเปนผลอัน 
เนื่องมาจากความมีเหตุผลทางคณิตศาสตรนั่นเอง 

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณข้ึน เพื่อใชเปนการส่ือความหมายที่มีลักษณะ 
เชนเดียวกับภาษาอ่ืนๆ เชน 5-2 = 3 ทุกคนจะมีความเขาใจวา หมายถึง อะไร และคําตอบที่ไดจะ 
เปนอยางเดียวกัน นอกจากนี้สัญลักษณยัง ใชเปนเคร่ืองมือในการฝกสมองซึ่งสามารถชวยใหเกิด 
การกระทําในการคิดคํานวณ การแกปญหาและการพิสูจน ที่ยุงยากวับซอนจะเห็นวาคณิตศาสตรมี
ความสําคัญ และจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยเปน อยางมาก 

ราตรี รุงทวีชัย (2544, หนา 1) กลาววาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสราง
ประกอบดวยคําอนิยาม บทนิยาม สัจพจน ทีเปนขอตกลงเบื้องตน จากนั้นจึงใชการใหเหตุผลที่
สมเหตุสมผลสรางทฤษฎีบทตางๆ ข้ึน และนําไปใชอยางมีระบบ คณิตศาสตรมีความถูกตอง
เที่ยงตรงคงเสนคงวา มีระเบียบแบบแผน เปนเหตุ เปนผล และมีความสมบูรณในตนเอง
คณิตศาสตรเปนทั้งศาสตรและศิลป ที่ศึกษาเกี่ยวกับแบบรูป และความสัมพันธ คณิตศาสตรมี
ลักษณะเปนภาษาสากลที่ทุกคนเขาใจตรงกนในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และถายทอดความรู
ระหวางศาสตรตางๆ 

คําวา “ศาสตร” นั้น เปนวิชาที่วาดวยโครงการ แนวคิด ระบบ แบบแผน 
คําวา “ศิลป” นั้น ก็คือมีความผสมผสานกลมกลืนกับทฤษฎี และโครงสรางอ่ืนๆ 
จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปธรรมชาติของคณิตศาสตรไดวา คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนาม 

ธรรมมีความถูกตองเที่ยงตรงคงเสนคงวา มีระเบียบแบบแผน สมเหตุสมผล และมีความสมบูรณใน
ตนเอง เปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอดมีโครงสรางที่แนนนอน ชัดเจน กะทัดรัด และ
คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณงายตอการใชเหตุและผล   

สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรและตัวช้ีวัด 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 9-10) สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ 
สาระที ่2  การวัด 
สาระที ่3  เรขาคณิต 
สาระที ่4  พีชคณิต 
สาระที ่5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
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สาระที ่6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 

สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 
เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 

 
ตาราง 1 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. เขียนเศษสวนในรูปทศนิยมและเขียน

ทศนิยมซํ้าในรูปเศษสวน         
เศษสวนและทศนิยมซํ้า 

2. จําแนกจํานวนจริงที่กําหนดให และ
ย ก ตั ว อ ย า ง จํ า น ว น ต ร ร ก ย ะ แ ล ะ
จํานวนอตรรกยะ   

จํานวนตรรกยะ และจํานวนอตรรกยะ 

3. อธิบายและระบุรากที่สองและรากที่
สามของจํานวนจริง 

รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริง  

4. ใชความรูเก่ียวกับอัตราสวน  สัดสวน
และรอยละในการแกโจทยปญหา   

อัตราสวน  สัดสวน  รอยละ  และการนําไปใช 
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มาตรฐาน ค 1.2  
เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง   การ

ดําเนินการตางๆ  และใชการดําเนินการในการแกปญหา 
 
ตาราง 2 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.2  
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. หารากที่สองและรากที่สามของจํานวน

เต็มโดยการแยกตัวประกอบและนําไปใช
ในการแกปญหาพรอมทั้ งตระหนักถึง
ความสมเหตุสมผลของคําตอบ   

การหารากที่สองและรากที่สามของจํานวนเต็ม
โดยการแยกตัวประกอบ และนําไปใช 

2. อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการหารากที่
สองและรากที่ สา มของ จํานวนเ ต็ ม 
เศษสวน และทศนิยมบอกความสัมพันธ
ของการยกกํา ลัง กับการหารากของ
จํานวนจริง 

รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริง 

 
มาตรฐาน ค 1.3 
ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหา 

 
ตาราง 3 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.3    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. หาคาประมาณของรากที่สอง และ 

รากที่สามของจํานวนจริง และนําไปใชใน
การแกปญหา  พรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ 

รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริงและ
การนําไปใช 
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มาตรฐาน ค 1.4 
เขาใจระบบจํานวนและนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใช 

 
ตาราง 4 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่1  จํานวนและการดําเนินการ  มาตรฐาน ค 1.4 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. บอกความเก่ียวของของจํานวนจริง    

จํานวนตรรกยะ และจํานวนอตรรกยะ 
จํานวนตรรกยะ  และจํานวนอตรรกยะ 

 
สาระท่ี 2 การวัด 

มาตรฐาน ค 2.1 
เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงที่ตองการวัด 

 
ตาราง 5 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่2  การวัด  มาตรฐาน ค 2.1  
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. เปรียบเทียบหนวยความยาว   

หนวยพื้นที่   ในระบบเดียวกัน และตาง
ระบบ  และเลือกใชหนวยการวัดไดอยาง
เหมาะสม 
2 .  คาดคะ เ น เวลา   ระยะทาง   พื้ น ที่  
ปริมาตรและน้ําหนักไดอยางใกลเคียง  และ
อธิบายวิธีการที่ใชในการคาดคะเน 
3.  ใชการคาดคะเนเ ก่ียวกับการวัดใน
สถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม   

- การวัดความยาว  พื้นที่  และการนําไปใช 
- การเลือกใชหนวยการวัดเก่ียวกับความยาว 
และพื้นที่ 
- การคาดคะเนเวลา  ระยะทาง  พื้นที่ปริมาตร   
และน้ําหนัก   และการนําไปใช 
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มาตรฐาน ค 2.2 
แกปญหาเกี่ยวกับการวัด 

 
ตาราง 6 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่2  การวัด  มาตรฐาน ค 2.2  
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. ใชความรูเก่ียวกับความยาวและพื้นที่

แกปญหาในสถานการณตางๆ    
การใชความรูเก่ียวกับความยาว และพื้นที่  
ในการแกปญหา  

 
สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

มาตรฐาน ค 3.1 
อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณติสองมิติและสามมิต ิ

 
ตาราง 7 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่3  เรขาคณิต  มาตรฐาน ค 3.1    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 - - 

 
มาตรฐาน ค 3.2 
ใชการนึกภาพ (visualization)  ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning) และใช

แบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหา 
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ตาราง 8 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่3  เรขาคณิต  มาตรฐาน ค 3.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. ใชสมบัติเก่ียวกับความเทากันทุกประการ

ของรูปสามเหล่ียมและสมบัติของเสนขนาน
ในการใหเหตุผลและแกปญหา 

 

- ด า น แ ล ะ มุ ม คู ที่ มี ข น า ด เ ท า กั น ข อ ง รู ป
สามเหล่ียมสองรูปที่เทากันทุกประการ 
- รูปสามเหล่ียมสองรูปที่มีความสัมพันธกันแบบ  
ดาน– มุม– ดาน   มุม– ดาน– มุม        
ดาน – ดาน – ดาน   และ    มุม– มุม– ดาน   
- สมบัติของเสนขนาน    
- การใชสมบัติเก่ียวกับความเทากันทุกประการ
ของรูปสามเหล่ียมและสมบัติของเสนขนานใน
การใหเหตุผลและการแกปญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับในการให
เหตุผลและแกปญหา 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ  และการ
นําไปใช 

3. เขาใจเก่ียวกับการแปลงทางเรขาคณิต 
ในเร่ือง การเล่ือนขนาน  การสะทอน 
 และการหมุน และนําไปใช  

การเล่ือนขนาน  การสะทอน  การหมุน  
และการนําไปใช 

4. บอกภาพที่เกิดขึ้นจากการเล่ือนขนาน 
การสะทอนและการหมุนรูปตนแบบ 
และอธิบายวิธีการที่จะไดภาพ 
ที่ปรากฏเม่ือกําหนดรูปตนแบบและ 
ภาพนั้นให    

การเล่ือนขนาน  การสะทอน  การหมุน  
และการนําไปใช 
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สาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1  
เขาใจและวิเคราะหแบบรูป (pattern)  ความสัมพันธ  และฟงกชัน 

 
ตาราง 9 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที่ 4 พีชคณิต  มาตรฐาน ค 4.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 - - 

 
มาตรฐาน ค 4.2 
ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร  (mathematical model)  

อ่ืนๆ แทนสถานการณตางๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหา 
 
ตาราง 10 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่4 พีชคณิต  มาตรฐาน ค 4.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. แกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการ 

เชิงเสนตัวแปรเดียว พรอมทั้ง 
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของ 
คําตอบ 

โจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  

2. หาพิกัดของจุด และอธิบาย 
ลักษณะของรูปเรขาคณิตที่เกิดขึ้น 
จากการเล่ือนขนาน การสะทอน และ 
การหมุนบนระนาบในระบบพิกัดฉาก 

การเล่ือนขนาน การสะทอน และการหมุนรูป
เรขาคณิตบนระนาบในระบบพิกัดฉาก 
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สาระท่ี 5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
มาตรฐาน ค 5.1 

เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล  
 
ตาราง 11 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  มาตรฐาน ค 5.1    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. อานและนําเสนอขอมูลโดยใช 

แผนภูมิรูปวงกลม 
แผนภูมิรูปวงกลม 

 
มาตรฐาน ค 5.2 
ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปน ในการคาดการณไดอยาง

สมเหตุสมผล 
 

ตาราง 12 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  มาตรฐาน ค 5.2    
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.2 1. อธิบายไดวาเหตุการณทีกําหนดใหเหตุการณใดเกิดขึ้นแนนอน

เหตุการณใดไมเกิดขึ้นแนนอน และเหตุการณใดมีโอกาส
เกิดขึ้นไดมากกวากัน 

โอกาสของเหตุการณ 

 
สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

มาตรฐาน ค  6.1 
มีความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผล  การส่ือสาร  การส่ือความหมาย  

ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ   และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
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ตาราง 13 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2 
 

สาระที ่6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  มาตรฐาน ค  6.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ม.1 – ม.3  
 

1. ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหา 
2. ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร และ
เทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณ ตางๆ ไดอยาง
เหมาะสม 
3. ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยาง
เหมาะสม 
4. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการส่ือสาร 
การส่ือความหมาย  และการนําเสนอไดอยางถูกตอง และ
ชัดเจน 

 

ม.1 – ม.3  
 
 
 

5. เช่ือมโยงความรูตางๆ ใน คณิตศาสตร และนําความรู  
หลักการกระบวนการทางคณิตศาสตรไปเช่ือมโยงกับ
ศาสตรอื่นๆ   

 

6. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
 
สรุปมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 3.2 ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning)  

และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหา 
สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา การให เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ

ความหมาย ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

ตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ค 3.2 ม.2/2 ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับในการใหเหตุผล และแกปญหา 
มาตรฐาน ค 6.1 ม.2/2 ใชความรู  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศ าสตร  และ

เทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณ ตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
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เอกสารท่ีเกี่ยวของกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 
คําวาชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดการเรียนการสอนหรือชุดการเรียน มาจากคําวา 

Instructional Package Learning เดิมใชคําวาชุดการสอน เพราะเปนส่ือที่ครูนํามาใชประกอบ 
การสอนแตตอมาแนวคิดในการยึดผูเรียนเปนสําคัญในการเรียนไดเขามามีอิทธิพลมากข้ึน บางคร้ัง
อาจเรียกรวมกันวา ชุดการเรียนการสอน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาไดใชคําวา ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู 

ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ชุดกิจกรรม (Instructional Package) ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของ

ชุดกิจกรรมวา เปนสวนประสมที่สอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรมและประสบการณ
ตางๆ ในแตละหนวย ทั้งนี้เพื่อทําใหผูเรียนไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ
โดยใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง ชุดกิจกรรมประกอบดวยคูมือ
ครู คูมือนักเรียน เนื้อหากิจกรรม ส่ือประสม และเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยครูจัดไวเปน
กลองหรือของที่ครูสามารถนําไปใชไดทันที 

สุวิทย มูลคํา (2550, หนา 50) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนส่ือการสอน
ชนิดหนึ่งที่เปนลักษณะของส่ือประสม (Muti-media) โดยเปนการใชส่ือตั้งแตสองชนิดข้ึนไปรวมกัน 
เพื่อใหนักเรียนไดรับความรูที่ตองการ ซึ่งจัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอ เนื้อหาและ
ประสบการณของแตละหนวยที่ตองการใหนักเรียนไดเรียนรู อาจจัดไวเปนชุดๆ บรรจุในกลอง ซอง 
หรือกระเปา ชุดกิจกรรมแตละชุดประกอบดวย เนื้อหาสาระ บัตรคําส่ังหรือใบงานในการทํา
กิจกรรม วัสดุอุปกรณ เอกสารหรือใบความรู เคร่ืองมือหรือส่ือที่จําเปนสําหรับกิจกรรมตางๆ รวมทั้ง
แบบวัดประเมินผลการเรียนรู 

ศิริมา เผาวิริยะ (2550, หนา 46) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียนที่
จัดไวเปนชุด เพื่ออํานวยความสะดวกใหแกครูและนักเรียน ทั้งยังชวยเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู
ของนักเรียน ใหสามารถบรรลุจุดมุงหมายของการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 435) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรม เปนกระบวนการสอน
แบบโปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัยระบบส่ือประสมสอดคลองกับเนื้อหา และประสบการณของแตละ
หนวยมาชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 14) ไดใหความหมายชุดการเรียนการสอน วาเปน
นวัตกรรมที่ครูใช ประกอบการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยผูเรียนศึกษาและใชส่ือตางๆ ในชุด
การเรียนการสอนที่ผูสอนสรางข้ึน ชุดการเรียนการสอนเปนรูปแบบการส่ือสารระหวางผูสอนกับ
ผูเรียน ซึ่งประกอบดวยคํา แนะนา ใหผูเรียนทา กิจกรรมตางๆ อยางมีข้ันตอนที่เปนระบบชัดเจน 
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จนกระทั่งนักเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวโดยผูเรียนเปนผูศึกษาชุดการเรียนการ
สอนดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงที่ปรึกษาและใหคําแนะนํา ซึ่งในชุดการเรียนการสอนนั้น ประกอบ
ไปดวยส่ืออุปกรณกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล ปจจุบันไดมีผูพัฒนาชุดการ
สอนที่มีกิจกรรมเนนการฝกทักษะการคิดเพื่อเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการคิดซึ่งจะเปน
ประโยชนตอการดําเนินชีวิต 

รัตนะ บัวสนธ (2554, หนา 34) ไดใหความหมาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนส่ือการเรียน
การสอนชนิดหนึ่ง ที่มีลักษณะเปนส่ือประสม (multimedia) ประกอบดวย ส่ือตั้งแตสองชนิดข้ึนไปที่
นํามาใชรวมกัน ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวในแตละหนวยการ
เรียน โดยส่ือดังกลาวนี ้จะจัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซองหรือกระเปา หรือเปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่
จัดทําข้ึนสําหรับใหครูใชประกอบการสอนและใหนักเรียนใชประกอบการเรียนเปนรายบุคคล 

จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรูไดวา ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู หมายถึง ส่ือประสมที่ไดจากกระบวนการผลิตใหสอดคลองกับวิชา สาระการเรียนรู และ
จุดประสงคการเรียนรู  เพื่อนํามาชวยใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  โดยมีแผนการจัดการเรียนรูที่ใชการจัดการเรียนรู  ผสมผสานระหวางการเรียนแบบ 
รวมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) เขาดวยกัน 
โดยจัดเนื้อหาสาระการเรียนรู 

หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 119-120) ไดกลาววา ชุดการเรียน (Learing package) 

ชุดการสอน (Instruction Package) มีแนวคิดพื้นฐานที่นํามาใชในการสรางชุดกิจกรรม เกิดจาก
หลักการและทฤษฎีซึ่งประกอบดวยแนวคิดหลัก 5 หลักการ 

แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน
เปนสําคัญ ความแตกตางระหวางบุคคลมีหลายดานคือ ความสามารถสติปญญา ความตองการ 
ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม เปนตน ในการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ การจัดการเรียนรายบุคคล หรือการสอนตามเอกัตภาพ
การศึกษาโดยเสรี การศึกษาดวยตนเอง ซึ่งลวนเปนวิธีที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน
ตามสติปญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 

แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่เปล่ียนแปลงการสอนจากเดิมที่ยึดครูเปนแหลงความรู มา
เปนการจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการใชความรูจากส่ือการสอนแบบตางๆ ซึ่งไดจัดใหตรงกับ
เนื้อหาและประสบการณตามหนวยการสอน การเรียนดวยวิธีนี้ ครูจะถายทอดความรูใหแกผูเรียน
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เพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด อีกสองสวนผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากส่ิงที่ผูสอนเตรียมไว
ในรูปของชุดกิจกรรม 

แนวคิดที่ 3 การใชโสตทัศนูปกรณในรูปของการจัดระบบการใชส่ือการสอนหลายอยาง
มาชวยในการสอนใหเหมาะสม และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียน แทนการใหครูเปนผู
ถายทอดความรูใหแกนักเรียนตลอดเวลา แนวทางใหมจึงเปนการผลิตส่ือการสอนแบบประสมให
เปนชุดกิจกรรม เพื่อเปล่ียนจากการใชส่ือเพื่อชวยครูสอนมาเปนการชวยผูเรียน 

แนวคิดที่ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอม เดิมที่
นักเรียนเปนฝายรับความรูจากครูเทานัน้แทบจะไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็นตอเพื่อนๆ และตอครู 
นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และการทํางานเปนกลุม จึงไดมีการนํากระบวนการกลุม
สัมพันธมาในการเรียนการสอน เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดประกอบกิจกรรมดวยกัน ซึ่งนํามาสูการ
ผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดกิจกรรม 

แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาใชโดยจัด
สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสให
นักเรียน 

1. ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง 
2. ไดทราบวาการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอยางไร 
3. ไดรับการเสริมแรงที่ทําใหนักเรียนภูมิใจที่ไดทําถูก หรือคิดถูกอันจะทําใหเกิดการทํา

พฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต 
4. ไดเรียนรูไปทีละข้ันตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
ออซูเบล (Ausbel, อางอิงใน สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2545, หนา 127-131) เชื่อวา

การเ รียน รูจะเกิด ข้ึนได เ ม่ือผู เ รียนมีความรูพื้นฐานที่สามารถเชื่อมโยงกับความรูใหม  
การเรียนรูที่ผูเรียนสามารถสรางความสัมพันธระหวางความรูใหมกับโครงสรางของความรูเดิม 
จัดเปนการเรียนรูอยางมีความหมายการจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวคิดปรัชญาสรางสรรค
ความรู ดังนี้ 

1. ผูสอนมีหนาที่จัดการใหผูเรียนขยายโครงสรางทางปญญา (สรางความรู) 
2. จัดเนื้อหาและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล 
3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปนและใฝรู

ใฝเรียนอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
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4. มีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต
ความรูมาใชใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

5. ผูสอนเปล่ียนบทบาทจากผูบอกความรูมาเปนผูอํานวยความสะดวก โดยการวาง 
แผนการจัดกิจกรรม จัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน กระตุนผูเรียนโดยการตั้งคําถามให
กําลังใจ ใหความชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรูและสรางความรู ประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนใหผลยอนกลับ 

6. ผูสอนเรียนรูไปพรอมกับผูเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนส่ือและแหลงวิทยาการ
ตางๆ 

7. ใชวิธีการที่หลากหลายในการประเมินผูเรียน โดยเนนการประเมินตามสภาพจริง 
จากแนวคิดเกี่ยวกับการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  

การเรียนรูใหเด็กไดเร่ิมตนเรียนตามความสามารถจากงายไปหายากนักเรียนไดรูผการกระทํา 
ของตนเองทันที  โดยครูผูสอนเปนผูชี้แนะ สรางแรงจูงใจ และใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติมาก
ที่สุด ซึ่งชุดการเรียนนาจะนํามาใชเพื่อชวยใหการเรียนของนักเรียน และการสอนของครูมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หนา 34) กลาววา ชุดกิจกรรมแบงออกเปน 3 ประเภท คือ  
1. ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยายเปนชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปน

กลุมใหญหรือเปนการสอนที่ตองการปูพื้นฐานใหผูเรียนสวนใหญรู และเขาใจในเวลาเดียวกัน ชุด
กิจกรรมแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง ซึ่งชุดกิจกรรมชนิดนี้อาจเรียกวาชุดกิจกรรม
สําหรับครู 

2. ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดกิจกรรมสําหรับผูเรียนเรียนกันเปนกลุมเล็กๆ 
ประมาณ 5-7 คน โดยใชส่ือการสอนที่บรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนแลใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน 

3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลเปนชุดกิจกรรมสําหรับเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลซึ่ง
ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรู ความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือ
ที่บาน 

วรวิทย นิเทศศิลป (2551, หนา 269) ไดแบงชุดกิจกรรม ดังนี้ 
1. ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย ผูสอนจะใชประกอบการสอนในชั้นเรียน ประกอบดวย คูมือ

ครู เนื้อหา ส่ือการเรียนการสอน และการประเมินผล 
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2. ชุดกิจกรรมแบบกลุมยอยหรือศูนยการเรียน เปนชุดกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูใช และ
เรียนรูภายในกลุมดวยตนเอง ประกอบดวยบัตรคําส่ัง เนื้อหา ส่ือประสม การประเมินผล และ
อาจจะมีเฉลยแบบประเมินผลไวดวย 

3. ชุดกิจกรรมรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมที่จัดไวใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวเองตาม
คําแนะนําที่ระบุไว ถาสงสัยในตอนใดก็ถามผูสอนได ผูเรียนสามารถปรึกษากันระหวางเรียนได 
ผูเรียนอาจนําไปศึกษานอกเวลาเรียน หรือนําไปศึกษาที่บานก็ได 

4. ชุดกิจกรรมทางไกล เปนชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับผูเรียนที่อยูตางถิ่นตาง
เวลา มุงสอนใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองไมตองเขาชั้นเรียน ชุดการเรียนการสอนทางไกลนี้
ประกอบดวยส่ือประเภทส่ิงพิมพ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และการสอน
เสริมตามศูนยบริการการศึกษา เชน ชุดการเรียนการสอนทางไกลของ  มหาวิทยาลัยสุโขทัย 

ธรรมาธิราช เปนตน 
สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 16) กลาวไววา ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม 

กับครูผูสอนในการจัดการศึกษาในระบบนั้นสามารถจัดทําได 4  รูปแบบ คือ 
1. ชุดการเรียนการสอนสําหรับครูผูสอน เปนชุดการสอนที่ครูใชประกอบการสอน 

ประกอบดวยคูมือครู ส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและส่ือการสอน 
ประกอบการบรรยายของผูสอน ชุดการเรียนการสอนนี้มีเนื้อหาสาระวิชาเพียงหนวยเดียวและใชกบั
ผูเรียนทั้งชั้นแบงเปนหัวขอที่จะบรรยาย มีการกําหนดกิจกรรมตามลําดับข้ัน 

2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนได
ศึกษาความรูรวมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนตางๆ ที่กําหนดไวในชุดการเรียนการสอนหรือ
อาจจะเรียนรูชุดการเรียนการสอนในศูนยการเรียน กลาวคือในแตละศูนยการเรียนรูจะมีชุดการ
เรียนการสอนในแตละหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูที่ใหผูเรียนศึกษา ผูเรียนแตละกลุมจะ
หมุนเวียนศึกษาความรูและทํากิจกรรมของชุดการสอนจนครบทุกศูนยการเรียนรู 

3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนศึกษาความรูดวย
ตนเอง ผูเรียนจะเรียนรูตามข้ันตอนที่กําหนดไวในชุดการเรียนการสอน ซึ่งสามารถศึกษาไดทั้งใน
หองเรียนและนอกหองเรียนและเม่ือศึกษาจนครบตามข้ันตอนแลวผูเรียนสามารถประเมินผลการ
เรียนรูของตนเองไดดวยตนเอง 

4. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เปนชุดการเ รียนการสอนที่มีการจัดกิจกรรม
หลากหลายบางข้ันตอนผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบ การใชส่ือบางข้ันตอนผูสอนอาจให
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ผูเรียนศึกษาความรูดวยตนเองเปนรายบุคคลและบางข้ันตอนอาจใหผูเรียนศึกษาความรูจากชุด
การเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมกลุม เปนตน 

จากส่ิงที่กลาวมาจึงสรุปประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรูไดวา เปนชุดกิจกรรมที่ให
นักเรียนทํากิจกรรมเปนกลุม มีการบรรยายประกอบการใชส่ือประสม การใชคําถาม และการตอบ
คําถามของนักเรียน การศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเองจากอินเตอรเน็ต หรือเรียนรูจากชุด
กิจกรรมการเรียนรู เพื่อมุงเนนใหนักเรียนไดใชกระบวนการกลุมในการแสดงความคิดเห็น ความ
รับผิดชอบ และการแกปญหารวมกัน มีลักษณะคลายกับชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม โดยให
นักเรียนแบงเปนกลุม กลุมละ 3 - 4 คน ในการรวมกันทํากิจกรรม 

องคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หนา 34) ไดแบงองคประกอบที่สําคัญของชุดกิจกรรมไดดังนี้ 
1. คูมือครู ซึ่งอาจจัดทําเปนเลม หรือเปนแผน โดยมีสวนตางๆ ดังนี้ 

1.1 คําชี้แจง 
1.2 ส่ิงที่ผูสอนตองเตรียม 
1.3 บทบาทของผูเรียน 
1.4 การจัดชั้นเรียนพรอมแผนผัง 
1.5 แผนการสอน 
1.6 เนื้อหาสาระประจําศูนยตางๆ  
1.7 การประเมินผล (แบบทดสอบกอนและหลังเรียน) 

2. แบบฝกหัด เปนคูมือของผูเรียนที่ใชประกอบกิจกรรมการเรียน บันทึกคําอธิบายของ
ผูสอนและใบงาน หรือแบบฝกหัดที่กําหนดไวในบัตรกิจกรรม แบบฝกหัดปฏิบัติอาจแยกเปนชุด 
ชุดละ 1-3 หนา หรือนํามารวมกันเปนเลมก็ได 

3. ส่ือสําหรับศูนยกิจกรรม จะประกอบไปดวยบัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตร
คําถาม และบัตรเฉลย รวมทั้งบทความ บทเรียนแบบโปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสียง เปนตน 
ผูเรียนจะศึกษาจากส่ือการสอนตางๆ ที่บรรจุอยูในชุดกิจกรรมตามบัตรคําที่กําหนดไว 

4. แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน 
แบบประเมินผลที่อยูในชดุกิจกรรมอาจจะเปนแบบฝกหัด การเติมคําในชองวาง การเลือกตอบ การ
จับคู เปนตน 
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วรวิทย นิเทศศิลป (2551, หนา 271) ไดสรางองคประกอบดังตอไปนี้ 
1. แนวคิดสําคัญ จะอธิบายภาพรวมหรือความเปนมาของชุดกิจกรรมนี้  เกี่ยวกับ

สมมติฐาน ความเชื่อ โครงสราง รูปแบบชุดกิจกรรม และระบุวาผูเ รียนควรมีความรูพื้นฐาน
อะไรบางที่จําเปน แนวคิดสําคัญที่จะเกิดข้ึนกับผูเรียนภายหลังจากการศึกษาชุดกิจกรรมนี้ 
กระบวนการทํากิจกรรมหรือการแสวงหาความรู ส่ิงเหลานี้จะสะทอนออกมาในภาพรวมใหผูเรียน
เห็นไดอยางชัดเจนเปนอันดับแรก 

2. จุดประสงคการเรียน จะเปนส่ิงที่กําหนดทิศทางการเรียนในเร่ืองนี้วามีความคาดหวัง
จะใหผูเรียนมีความรูความสามารถเร่ืองใด จุดประสงคการเรียนตองการเรียนตองมีความชัดเจน
และชี้ทางไปสูการออกแบบกิจกรรม การเสนอเนื้อหา และการประเมินผล 

3. การประเมินผลเบื้องตน จุดประสงคของการประเมินผลเบื้องตนของชุดกิจกรรมดวย
ตนเองมี 2 ลักษณะข้ึนอยูกับการออกแบบ ซึ่งการประเมินเบื้องตนนี้จําเปนจะตองมีหรือไมนั้น
ข้ึนอยูกับการออกแบบชุดกิจกรรมและธรรมชาติของแตละรายวิชา 

4. กิจกรรมการเรียน การออกแบบกิจกรรมการเรียนจะตองยึดจุดประสงคเปนหลัก 
กิจกรรมที่นํามาเสนอนั้นไมวาจะเปนส่ือเอกสารอ่ืนๆ จะตองเปนส่ิงที่ผูเรียนสนใจ เหมาะสมกับ
สภาพความเปนจริง สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว กิจกรรมจะตองระบไุวใหชัดเจนวาผูเรียน
ตองกระทําโดยตรง 

5. การประเมินผลหลังการเรียน ซึ่งอาจะเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบประเมินผล
เบื้องตนก็ได ถาเปนการวัดความรูในสาระของชุดการเรียนนี้ หรืออาจจะเปนอีกฉบับหนึ่งก็ได ทั้งนี้
ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการออกแบบชุดกิจกรรม 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 437) กลาววาชุดกิจกรรมการเรียนรูควรมีองคประกอบที่
สําคัญ 4 ดาน ดังตอไปนี้ 

1. คูมือการใชชุดกิจกรรม เปนคูมือที่จัดทําข้ึนเพื่อใหผูใชชุดกิจกรรม ศึกษาและปฏิบัติ
ตามเพื่อใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน ส่ิงที่ครูตองเตรียมกอน
สอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน (ในกรณีของชุดกิจกรรมที่มุงใชกับกลุมยอย เชน ในศูนย
การเรียน) 

2. บัตรงาน เปนบัตรที่มีคําส่ังวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ข้ันตอนของการเรียน 



30 

3. แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจสอบวา
หลังจากเรียนชุดกิจกรรมจบแลวผูเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนด
ไวหรือไม 

4. ส่ือการเรียนตางๆ เปนส่ือสําหรับผูไดศึกษา มีหลายชนิดประกอบกัน อาจเปนประเภท
ส่ิงพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสตทัศนูปกรณ 
เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง วีดีทัศน และของจริง เปนตน 

สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 16) กลาววาในชุดการเรียนการสอนแตละชุดมีเนื้อหา
เหมือนกันคือเร่ืองเดียวกัน เม่ือผูเรียนไดศึกษาชุดการเรียนการสอนแลวจะมีการประเมินผลการ
ซอมเสริมสําหรับเวลาที่ใชนั้นข้ึนอยูกับความสามารถของผูเรียน สวนองคประกอบที่สําคัญของชุด
กิจกรรมการเรียนการสอน คือ 

1. คําชี้แจงในการใชชุดการเรียนการสอน เปนคําชี้แจงใหผูเรียนทราบจุดประสงคของ
การเรียน ศึกษาชุดการเรียนการสอนและสวนประกอบของชุดการเรียนการสอน เชน ประกอบดวย
บัตรคําส่ัง บัตรเนื้อหา บัตรฝกและบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลยปฏิบัติการ บัตรทดสอบ
และบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

2. บัตรคําส่ัง เปนการชี้แจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้นวาตอง
ปฏิบัติตามข้ันตอนอยางไร 

3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดการเรียนการสอนอาจออกแบบใหมีบัตร
กิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ ซึ่งเปนบัตรที่บอกใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆ  

4. บัตรเนื้อหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาที่ใหผูเรียนศึกษาส่ิงที่ควรมีในบัตรเนื้อหา คือ  
หัวเร่ือง สูตร นิยาม และคําอธิบาย 

5. บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่ใหผูเรียนทําหลังจากไดทํากิจกรรมและ
ศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว 

6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝกหัด เม่ือผูเรียนทําบัตรแบบฝกหัดเสร็จแลว สามารถตรวจสอบ
ความถูกตองจากบัตรเฉลยบัตรแบบฝกหัด 

7. บัตรทดสอบ เม่ือผูเรียนไดทําบัตรแบบฝกหัดเสร็จแลว ผูเรียนจะมีความรูในหัวขอที่
เรียนนั้นๆ ตอจากนั้นจึงใหผูเรียนทําบัตรทดสอบ 

8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เปนบัตรที่มีคําเฉลยของบัตรทดสอบที่ผูเรียนไดทําไปแลวเปน
การตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ในการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้น 
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คารดาเรลลี (Cardarelli, 1973, p.150) ไดกําหนดโครงสรางของชุดกิจกรรมซึ่งประกอบดวย 
1. หัวขอ (Topic) 
2. หัวขอยอย (Sub topic) 
3. จุดหมายหรือเหตุผล (Rational)  
4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral objective) 
5. การสอบกอนเรียน (Pre-test) 
6. กิจกรรมและประเมินตัวเอง (Activities and Self-evaluation) 
7. การทดสอบยอย (Quiz หรือ Formative) 
8. การทดสอบข้ันสุดทาย (Post-test หรือ Summative Evaluation) 
จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ทําใหทราบวาองคประกอบของชุด

กิจกรรมการเรียนรูแบงออกเปนหลายรูปแบบ ซึ่งผูคึกษาไดดัดแปลงรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู
ของ ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 437) สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 1) และคณะ  

แบงออกเปน 2  สวน ไดแก คูมือครู  และชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน 
1. คูมือครู ประกอบดวย 

1.1 คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับครู  
1.2 คําชี้แจงสําหรับครู 
1.3 แผนผังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
1.4 สาระการเรียนรู/โครงการจัดการเรียนรู  
1.5 แผนการจัดการเรียนรู 

2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน ประกอบดวย 
2.1 คําชี้แจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรม  
2.2 คําชี้แจงการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
2.3 ตัวชี้วัด/จุดประสงคการเรียนรู  
2.4 บัตรคําส่ัง 
2.5 แบบทดสอบยอยกอนใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
2.6 บัตรเนื้อหา 
2.7 บัตรกิจกรรม,บัตรเฉลยกิจกรรม 
2.8 บัตรงาน 
2.9 บัตรแบบฝกเสริมการเรียนรู 
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2.10  แบบทดสอบยอยหลังใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู 
ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 123) กลาววา ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนา ชุดการสอน 

ที่สําคัญ 10 ข้ันตอน ดังนี้ 
1. หมวดหมู เนื้อหา และประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือ บูรณาการเปน

แบบ สหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 
2. กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่

จะถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งคร้ัง 
3. กําหนดหัวเร่ือง ผูสอนตองถามตัวเองในการสอนแตละหนวยควร ใหประสบการณ  

แกผูเรียนอะไรบางแลวกําหนดออกมาเปน 4 –5 หัวเร่ือง 
4. กําหนดมโนทัศนและหลักการ มโนทัศนและหลักการที่กําหนดจะตอง สอดคลองกับ

หนวยและหัวเร่ือง โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑสําคัญไวเพื่อเปนแนวทาง การจัดเนื้อหา 
มาสอนใหสอดคลองกัน 

5. กําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกับหัวเ ร่ือง  เปนจุดประสงคทั่วไปกอน แลว
เปล่ียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ที่มีเงื่อนไขและเกณฑการเปล่ียนพฤติกรรม 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งเปน แนว
ทางการเลือกและการผลิตส่ือการเรียนการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยางที่
ผูเรียนปฏิบัติ เชน การอาน การท ากจิกรรมตามใบงาน ตอบคําถาม เขียนภาพ เลนเกม เปนตน 

7. กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใช
แบบทดสอบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบคาหลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลวผูเรียนไดเปล่ียน
พฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

8. เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณ และวิธีการที่ครูใช คือ เปนส่ือการ
สอนทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนของแตละหัวเร่ืองแลว ก็จัดส่ือการสอนเหลานั้นไว เปนหมวดหมู
นําไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 

9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวา ชุดกิจกรรมที่  สรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพในการสอนผูสรางจึงตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึงหลัก ที่วา การเรียนรูเปน
กระบวนการชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล 

10. การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลวและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้ง
ไว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษา โดยกําหนด
ข้ันตอนการใชดังนี้ 
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10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นความรูเดิมของผูเรียน 
10.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน 
10.4 ข้ันสรุปบทเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดพฤติกรรม การเรียนรูหลัง  

เรียนที่เปล่ียนไป  
ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2552, หนา 438) ไดเสนอข้ันตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 
1. การกําหนดหมวดหมู เนื้อหาประสบการณ โดยกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการ 

เปนแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 
2. การกําหนดหนวยการสอนโดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอน 
3. การกําหนดหัวเ ร่ือง ผูสอนจะตองกําหนดวาในการสอนแตละหนวย  ควรให

ประสบการณอะไรแกผูเรียนบาง 
4. การกําหนดมโนทัศนและหลักการ โดยมโนทัศนหรือหลักการที่กําหนดข้ึนจะตอง

สอดคลองกับหนวยและหัวเร่ือง 
5. การกําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเร่ือง โดยเขียนเปนวัตถุประสงคทั่วไป 

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่มีเกณฑการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุกคร้ัง 
6. การกําหนดกิจกรรมการเรียน โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
7. การกําหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค 
8. การเลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน โดยจะถือวาวัสดุอุปกรณ และวิธีการที่ครูใช

เปนส่ือการเรียนการสอนทั้งส้ิน 
9. การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวาชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพในการสอน ตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักการที่วาการเรียนรูเปน
กระบวนการ เพื่อชวยใหการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคโดย
กําหนดตัวเลขเปนรอยละของคะแนนเฉล่ียมีคาเปน E1/E2 

E1 คือ คาประสิทธิภาพของกระบวนการทํางานคิดเปนรอยละของคะแนนเฉล่ียจาก
การทําแบบฝกหัดและการประกอบกิจกรรม 

E2 คือ คาประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมการที่เปล่ียนในตัวผูเรียนหลังเรียนคิด
เปนรอยละของคะแนนหลังเรียน) 
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10. การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลว และมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้ง
ไว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษาโดยกําหนด
ข้ันตอนการใช ดังนี้ 

10.1  ข้ันทดสอบความรูเดิม 
10.2  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
10.3  ข้ันดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
10.4  ข้ันสรุปบทเรียน 

จากการศึกษาข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูขางตน สรุปไดวา ครูผูสอนควร
ทําการวิเคราะหหลักสูตร ดวยการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและนํามากําหนดเปนจุดประสงค
การเรียนรูทั่วไป และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ศึกษาสาระการเรียนรูและเนื้อหาอยางละเอียดแลว
จึงวางแผนและดําเนินการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูที่คํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ ทั้งนี้ผูวิจัย ได
ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยการประยุกตแนวคิดและข้ันตอนของ ชัยยงค พรหมวงศ 
และชัยวัฒน สุทธิรัตน เพื่อใหเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร 

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หนา 42-45) เสนอเกณฑประกันประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับ

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตพอใจวา ถาหาก
นวัตกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแลว ก็มีคุณคานําไปใชได และมีคุณคาแกการลงทุน
ผลิตออกมากําหนดเกณฑ ประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมผูเรียน 2 ประเภท 
คือ พฤติกรรมตอเนื่อง(กระบวนการ) และพฤติกรรม (ผลลัพธ) 

1. ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (transitional behavior หรือ E1) คือ ประเมินผลตอเนื่อง
ประกอบดวยพฤติกรรมยอยๆ พฤติกรรมนี้เรียกวา “กระบวนการ” (process) ของผูเรียนที่สังเกต
จากการประกอบกิจกรรมกลุม และรายบุคคล ซึ่งไดแก งานที่ไดรับมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนที่
ผูอ่ืนไดกําหนดไว 

2. การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (terminal behavior หรือ E2) คือ ประเมินผลลัพธ
ของผูเรียน (products) โดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน 

การกําหนดคาการหาประสิทธิภาพเปน E1คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งการที่กําหนดเกณฑ E1/E2  มีคาเทาใดนั้น ผูที่สอนเปนผูพิจารณาโดย
เนื้อหาที่เปนความรูความจํา มักจะตั้งคาไวเปน 80/80 , 85/85 และ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะ
อาจตั้งไวต่ํา กวานี้ เชน 75/75 เปนตน ซึ่งเม่ือผลิตนวัตกรรมเสร็จแลว จะตองนํานวัตกรรมไปหา
ประสิทธิภาพตามข้ันตอนตอไปนี้ 
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2.1 1:1 (หรือแบบเดี่ยว) คือการทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน ปาน  กลาง 
และเกง โดยทดลองกับเด็กออนกอน ท าการปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับเด็กปานกลาง  

แลวจึงนําไปทดลองกับเด็กเกง 
2.2 1:10 (หรือแบบกลุม) คือทดลองกับผูเรียน 6 – 10 คน คละผูเรียนทั้งเกงและออน 

คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในแตละคร้ังคะแนนจะเพิ่มข้ึนเกือบเทาเกณฑ หรือหาง
จากเกณฑประมาณ 10% นั้นคือคา E1/E2 ประมาณ 70/70 

2.3 1:100 (หรือภาคสนาม) คือทดลองกับผูเรียน 40 –100 คนคละผูเรียนทั้งเกงและ
ออน คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในคร้ังนี้ผลที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว 

เม่ือทดสอบนวัตกรรมแลว ใหเทียบกับคา เพื่อดูวาเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม ซึ่งการ
ยอมรับประสิทธิภาพของนวัตกรรมมี 3 ระดับ 

1. สูงกวาเกณฑ เม่ือนวัตกรรมของประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาไมเกิน  2.5% 
2. เทากับเกณฑ เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทากับ หรือสูงกวาที่ตั้งไวมี คาไมเกิน 

2.5% 
3. ต่ํากวาเกณฑ แตยอมรับวามีประสิทธิภาพ เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมต่ํากวา

เกณฑที่ตั้งไวมีคาไมเกิน 2.5% 
ชัยยงค พรหมวงศ (2554, หนา 494-497) ไดกลาวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

หมายถึง การนําชุดกิจกรรมไปทดลองใชตามข้ันตอนที่กําหนดไว เพื่อนําขอมูลมาปรับปรุงและ
นําไปทดลองจริง 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดวาผูเรียนจะเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมที่พึงพอใจ โดยถือวาชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพนั้นจะตองเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน
ที่ตั้งไว 80/80 หมายความวา จํานวนนักเรียนรอยละ 80 ข้ึนไปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมต่ํากวา
รอยละ 80 

1. การกําหนดประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่จะชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับเกณฑแลว ชุดกิจกรรมนั้นมีคุณคาตอ
การนําไปสอนนักเรียนได การกําหนดมาตรฐานใหมีคุณคาเทาใดนั้น ผูสอนเปนผูพิจารณาตาม
ความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มักกําหนดไว 80/80, 85/85 หรือ 90/90 สวน
เนื้อหาที่เปนทักษะอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน 

การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ เม่ือทดลองสอนโดยใชชุดกิจกรรมแลวสามารถ
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมได แลวนําประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่หาไดไปเปรียบเทียบกับ
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มาตรฐานที่ตั้งไว เพื่อดูวาเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม การยอมรับประสิทธิภาพหรือความ
แปรปรวน 2.5-5 เปอรเซ็นต คือ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไมควรต่ํากวา 5 เปอรเซ็นต เชน  
เราตั้งประสิทธิภาพไว 90/90 เม่ือนําชุดกิจกรรมไปทดลอง พบวา ชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ 
87.5/87.5 เปอรเซ็นต เรายอมรับไดวาชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ การยอมรับประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรม มี 3 ระดับ คือ 

1.1 สูงกวาเกณฑ 
1.2 เทาเกณฑ 
1.3 ต่ํากวาเกณฑแตยอมรับไดวามีประสิทธิภาพ 

2. การทดลองประสิทธิภาพ เม่ือผลิตชุดกิจกรรมข้ึนมาแลวตองนําชุดกิจกรรมไปหา
ประสิทธิภาพตามข้ันตอน ดังนี้ 

2.1 การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) คือ การทดลองกับผูเรียน 3 คน โดยใชผูเรียน
ที่มีระดับสติปญญาสูง : ปานกลาง : ต่ํา นําผลที่ไดจากการหาประสิทธิภาพเสร็จแลวมาปรับปรุงให
ดีข้ึน ปกติคะแนนที่ไดจากการทดลองจะต่ํากวาเกณฑ 

2.2 การทดลองกลุมเล็ก (1:10) คือ การทดลองกับผูเรียน 6-11 คน โดยใชผูเรียนที่มี
ระดับสติปญญาสูง : ปานกลาง : ต่ํา นําผลที่ไดจากการหาประสิทธิภาพแลวมาปรับปรุงใหสมบูรณ 

2.3 การทดลองภาคสนาม (1:100) คือ การทดลองกับผูเรียนทั้งชั้น จํานวน 30-100
คน นําผลที่ไดไปคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หากต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวตองกําหนด
เกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมใหมตามหลักการความจริงที่ตองหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
ไดกลาวถึงความจําเปนที่จะตองหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ดังนี้ 

2.3.1 เพื่อความม่ันใจวาชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 
2.3.2 เพื่อความแนใจวาชุดกิจกรรมนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุ

จุดประสงคอยางแทจริง 
2.3.3 ถาจะผลิตชุดกิจกรรมออกมาจํานวนมากการทดสอบหาประสิทธิภาพจะ

เปนหลักประกันวาผลิตออกมาแลวใชได มิฉะนั้นจะเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลา เพราะ
ผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมได 



37 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2555, หนา 71-73) กลาวถึงการกําหนดเกณฑการหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ไวดังนี้ 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวา นักจะมีการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเปนไปตามเกณฑที่กาํหนดและชุดกจิกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตองมี
ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดวา เชน กําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูไว 80/80 มีความหมายวา 

80 แรก หมายถึง คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน จากการปฏิบัติในแตละกิจกรรมยอยใน
ชุดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 80 ข้ึนไป 

80 หลัง หมายถึง คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนจากการทดสอบหลังเรียนในชุดกิจกรรม
การเรียนรู ไดคะแนนตั้งแตรอยละ 80 ข้ึนไป 

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพใหมีคาเทาใดนั้น ใหผูสอนเปนผูพิจารณากําหนดข้ึนจาก
ธรรมชาติของวิชา สภาพนักเรียนและความสามารถของผูผลิตส่ือ การตั้งเกณฑไวสูงเกินไปจะทําให
เกิดความทอถอยในการพัฒนาใหถึงเกณฑ แตถาตั้งเกณฑไวต่ําเกินไป จะไดชุดกิจกรรม  การ
เรียนรูที่มีคุณภาพต่ํา โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มักจะตั้งเกณฑไว 80/80, 85/85 หรือ 
90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติอาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 70/70 หรือ 75/75 เปนตน เม่ือ
ผูสอนสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเสร็จแลวกอนนําไปใชจริง ตองนําไปทดลองใชเปนการตรวจสอบ
ความเปนไปไดของชุดกิจกรรมการเรียนรูและเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู อีกทั้ง
เปนการตรวจสอบเพื่อหาขอบกพรองหรือจุดออนที่ตองแกไข ซึ่งการทดลองใชมี 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) คือ การทดลองกับนักเรียนประมาณ 3 คน โดยใช
นักเรียนที่มีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา นําผลการทดลองไปคํานวณหาประสิทธิภาพ แลว
นําไปปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรองใหดีข้ึน ในข้ันนี้ E1/E2 ที่ไดจะต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว 

2. การทดลองแบบกลุมเล็ก (1:10) คือ การทดลองกับนักเรียนประมาณ 6-10 คน ใช
นักเรียนที่มีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา นําผลการทดลองไปคํานวณหาประสิทธิภาพแลว
นําไปปรับปรุงแกไขสวนที่ยังบกพรองใหดี ข้ึน ในข้ันนี้  E1/E2 ควรมีคาใกลเคียงกับเกณฑ
ประสิทธิภาพที่กําหนดไว 

3. แบบทดลองภาคสนาม (1:100) คือ การทดลองกับนักเรียนทั้งชั้น 30-100 คน แลวนํา
ผลการทดลองไปคํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงสวนที่ยังบกพรอง ในข้ันนี้ E1/E2 ที่ไดควรมี
คาเทากับหรือสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพที่กําหนดไว 
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หากผลการทดสอบประสิทธิภาพ ปรากฏวาได E1/E2 เทากับ 83.33/83.00 ก็แสดงวา
ผูสรางชุกิจกรรมการเรียนรู กําหนดเกณฑประสิทธิภาพไว 80/80 ซึ่งคาที่ไดคร้ังนี้ สูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว ซึ่งเกณฑการยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ใหถือวา
ความแปรปรวน 2.50-5.00 เปอรเซ็นต คือ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูไมควรต่ํากวา
เกณฑ 5 เปอรเซ็นต โดยปกติกําหนดไวที่ 2.50 เปอรเซ็นต เชน ถาตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 
ดังนั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ควรมีประสิทธิภาพ 87.50/87.50 ก็สามารถยอมรับไดวาชุด 
กิจกรรมการเรียนรูนี้ มีประสิทธิภาพ ซึ่งการยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู มี 3 
ระดับ คือ 

สูงกวาเกณฑ เชน ตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 แลวหาประสิทธิภาพได 95/93 
เทาเกณฑ เชน ตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 แลวหาประสิทธิภาพได 90/90 ซึ่งเปนไป

ไดยากมาก 
ต่ํากวาเกณฑ แตยอมรับไดวามีประสิทธิภาพ เชน ตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 แลว

หาประสิทธิภาพได 88.50/87.75 
รัตนะ  บัวสนธ (2552, หนา 50-51) กลาวถึง การประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมการ

ประเมินสวนนี้เปนการพิจารณาวา  เม่ือนํานวัตกรรมมาศึกษาภายหลังจากผานการประเมินความ
สอดคลองและความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมบุคคลที่มีลักษณะพื้นภูมิหลัง
คลายคลึงใกลเคียงกับกลุมเปาหมายแลวผลจะเปนประการใดโดยที่การประเมินประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมมีลําดับข้ันตอนการประเมินดังนี้ 

1. การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) หมายถึงการนํานวัตกรรมไปทดลองใชกับบุคคล 
ที่มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมเปาหมาย  โดยที่บุคคลดังกลาวนี้จะคัดเลือกมาจากผูที่มีคณุลักษณะ
เปนตัวแทนกลุมเปาหมาย 3  คน ไดแก ผูที่มีคุณลักษณะสูง  ปานกลางและต่ํากวาปานกลาง  จาก
ตัวอยาง  เชน  นักวิจัยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาประวัติศาสตร  เร่ือง บุคคลสําคัญของของ
ชาติไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 นักวิจัยที่คัดเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  
ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนอยูในระดับสูงกวาคาเฉล่ียมา 1 คน นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในระดับปานกลางหรือใกลๆ คาเฉล่ียมา 1 คน  และคัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู
ในระดับต่ํากวาคาเฉล่ียมาอีก 1 คน  การทดลองใชนวัตกรรมที่เรียกวาการประเมินแบบหนึ่ง 
ตอหนึ่งมีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อตรวจสอบวา  นวัตกรรมดังกลาวนั้นมีความเกี่ยวของสราง
แรงจูงใจใหกับบุคคลที่มี ลักษณะเปนตัวแทนของเปาหมายเพียงไร  คําส่ัง คําชี้แจง  และ
รายละเอียดที่มีอยูในนวัตกรรมนั้นบุคคลเหลานี้มีความรูและความเขาใจหรือไม  ทั้งนี้เพื่อนําขอมูล
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ที่ไดไปปรับปรุงนวัตกรรมใหมีความเหมาะสมในการนําไปใชจริงกับกลุมเปาหมายตอไป  
การประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งนั้นจึงมุงไปที่การคนหาขอจํากัดที่ ไดจากคําแนะนํา 
ของบุคคลที่มีคุณลักษะเปนตัวแทนของคุณลักษณะกลุมเปาหมายสวนใหญเปนสําคัญ เพื่อที่จะนํา
คําแนะนําที่ไดมาปรับปรุงนวัตกรรมตามที่กลาวนั้นเอง 

2. การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก หมายถึง  การนํานวัตกรรมที่ผานการปรับปรุง
แกไขจากการประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งมาทดลองใชกับกลุมบุคคลที่มีคุณสมบัติ 
ใชคลายกับกลุมเปาหมายที่มีจาํนวนมากข้ึน เชนอาจจะใชการประเมินแบบ หนึ่งตอสาม (1:3) หรือ
แบบ หนึ่งตอส่ี(1:4) ก็ได  ซึ่งก็หมายถึงตองใชบุคคลจํานวน 9 คน  แบงเปนมีคุณลักษณะสูงกวา
ปานกลาง 3 คน ปานกลาง 3 คน ต่ํากวาปานกลาง 3 คน  ในกรณีการประเมินแบบหนึ่งตอสามแต
ถาเปนแบบหนึ่งตอส่ีก็ตองใชกลุมบุคคลจํานวนทั้งส้ิน 12  คน  การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุม
เล็กนี้จะมีการวิเคราะหหาคาบงบอกดัชนีหรือเกณฑประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่เรียกวา E1/E2 
(ซึ่ งความหมาย และวิธีการวิเคราะหคาจะกลาวถึงโดยละเอียดในบทที่  7)  โดยที่ เกณฑ
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ของนวัตกรรมการศึกษาเทาที่นิยมใชจะมีอยูสามเกณฑไดแก  75 /75 หรือ
80/80 และ 90/90  การจะใชเกณฑประสิทธิภาพจากนวัตกรรมการศึกษาเกณฑใดเกณฑหนึ่งจาก
สามเกณฑนี้มีหลักเกณฑพิจารณาวาถานวัตกรรมการศึกษานั้นๆ มุงแกไขปญหาหรือพัฒนา
ความสามารถของผูเ รียนที่มีลักษณะซับซอนหรือมีเนื้อหาสาระคอนขางยากก็จะใชเกณฑ
ประสิทธิภาพ 75/75 แตถามีเนื้อหาสาระไมยากมากนัก มุงแกไขปญหาหรือพัฒนาความสามารถ
ของผูเรียนที่มีลักษณะปานกลางจะนิยมใชเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 มากที่สุดในทํานองเดียวกัน
ถาเปนนวัตกรรมที่มีเนื้อหาสาระมุงปฏิบัติหรือมุงพัฒนาจุดประสงคการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติ 
( Psychompor   Domain )จะใชเกณฑประสิทธิภาพ 90/90 นอกจากจะใชเกณฑประสิทธิภาพ
ตามหลักการที่กลาวแลวส่ิงที่นํามาพิจารณาประกอบในการเลือกใชเกณฑก็คือพื้นฐานความรูเดิม
คือความสามารถทางการเรียนรูของกลุมผูไดรับการทดลองใชและกลุมเปาหมายดวยเชนกัน เม่ือ
นวัตกรรมการศึกษาผานการหาประสิทธิภาพและไดประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดแลวก็อุปมา
ดังสินคาที่ไดมาตรฐานอุตสาหกรรม( มอก.) หรือมาตรฐานอาหารและยา (อย.) กอนที่จะวาง
จําหนายในทองตลาดหรือนําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายในข้ันตอไปนั่นเอง 

จากการศึกษาคนควาเอกสารเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม สรุปไดวา  
การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม และการตั้งเกณฑประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมในคร้ังนี้ผูวิจัย ใชการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยการประเมินผล
พฤติกรรมผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง(กระบวนการ) และพฤติกรรม (ผลลัพธ) E1/E2 
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และทําการทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1:1 (หรือแบบเดี่ยว) คือการทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยใช
เด็กออน ปานกลาง และเกง อยางละ 1 คน โดยทดลองกับเด็กออนกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไป
ทดลองกับเด็กปานกลาง แลวจึงนําไปทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1:3 (หรือแบบกลุมเล็ก) ซึ่งก็หมายถึง
ตองใชบุคคลจํานวน 9 คน  แบงเปนมีคุณลักษณะสูงกวาปานกลาง 3 คน ปานกลาง 3 คน ต่ํากวา
ปานกลาง 3 คน  มุงแกไขปญหาหรือพัฒนาความสามารถของผูเรียนที่มีลักษณะซับซอนหรือมี
เนื้อหาสาระคอนขางยาก จึงตั้งเกณฑประสิทธิภาพไวที่ เกณฑ 75/75 โดยไดแนวคิดมาจาก 
รัตนะ  บัวสนธ (2552, หนา 50 -51) 

ขั้นตอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วิชัย วงษใหญ (2525, หนา 192) กลาววา การใชชุดการเรียนการสอนจะประสบความสําเร็จ 

ก็ตอเม่ือไดมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูซึ่งตองคํานึงถึงส่ิง
ตอไปนี้ 

1. ใหนักเรียนมีสวนรวมอยางแทจริง 
2. ใหนักเรียนมีโอกาสไดทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน 
3. มีการเสริมแรงจากนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสําคัญอยางถูกจุดตาม

ข้ันตอนของการเรียนรู 
4. คอยชี้แนะแนวทางตามข้ันตอนในการเรียนรู ตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะหและกําหนด

ความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 20) การนําชุดกิจกรรมไปใชนั้น สามารถนําไปใชในการ

เรียนเปนรายบุคคล การเรียนเปนคู การเรียนเปนกลุม โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
1. ข้ันที่ 1 เราความสนใจของผูเรียน โดยใชวิธีการตางๆ เชน ทบทวนความรูในเนื้อหา

เดิมเกม ปริศนา คําถาม เปนตน 
2. ข้ันที่ 2 แจงจุดประสงคการเรียนรู 
3. ข้ันที่ 3 ใหผูเรียนศึกษาชุดกิจกรรม ดังนี้ 

3.1 ศึกษาคําชี้แจงของการใชชุดกิจกรรมและปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
3.2 ศึกษาบัตรคําส่ัง 
3.3 ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนดไวในบัตรปฏิบัติการ (ถามี) และตรวจ

คําตอบจากบัตรเฉลย 
3.4 ศึกษาบัตรเนื้อหา 
3.5 ทําบัตรฝกหัดและตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย (อาจใหทําบัตรฝกหัดที่เนน

ฝกทักษะการคิดเพิ่มเติมได) 



41 

3.6 ทําบัตรทดสอบ 
3.7 ประเมินตนเองโดยตรวจคําตอบจากบัตรเฉลยและใหคะแนนดวยความซื่อสัตย 

ข้ันที่  4 สรุปทบทวนความรู  ผูสอนและผูเ รียนสรุปความรูในประเด็นสําคัญที่ ได 
จากการศึกษาชุดกิจกรรม 

จากการศึกษาข้ันตอนใชชุดกิจกรรม สรุปวา เปนการนําชุดกิจกรรมไปใชประกอบ การ
เรียนการสอนตามข้ันตอน ที่ครูรวบรวมและจัดเตรียมไว สามารถศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม เกิดการ
เรียนรูดวยตนเองตามข้ันตอนทีก่ําหนดไวในชุดกจิกรรมการเรียนรู โดยครูเปนผูแนะนําชวยเหลือ ซึ่ง
การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้   เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางเต็มศักยภาพ  

ประโยชนของชุดกิจกรรมการเรียนรู 
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมประเภทใดก็ตาม  ยอมทําใหมีคุณประโยชนตอการเพิ่มคุณคา

ในการเรียนการสอน ถามีระบบการผลิตที่มีการทดสอบวิจัยแลว 
บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543, หนา 110-111)  กลาววา คุณคาและประโยชนของชุดการ

สอนที่มีตอการเรียนการสอนไวดังนี้ 
1. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู 
2. ขจัดปญหาการขาดแคลนครู ชวยลดภาระของครูผูสอน 
3. ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกัน 
4. ชวยใหครูสามารถดําเนินการสอนไดตรงตามวัตถุประสงคดวยความม่ันใจ 
5. ชวยใหกิจกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 
6. ชวยใหครูวัดผลเด็กไดตามวัตถุประสงค 
7. เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองไดอยางเต็มที่ 
8. ชวยสรางเสริมการเรียนอยางตอเนื่อง 
9. ชวยใหผูเรียนรูจักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
ชัยยงค  พรหมวงศ (2544, หนา 117) กลาววา คุณคาของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 
1. ชวยใหผูสอนถายทอดปญหาและประสบการณที่สลับซับซอนและมีลักษณะเปน

นามธรรมซึ่งผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดีใหเขาใจชัดเจนและงายยิ่งข้ึน 
2. เราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กาํลังศึกษาเพราะชดุกิจกรรมจะเปดโอกาสใหผูเรียน

มีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสังคม 
3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ แสวงหาความรูดวย

ตนเองและมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
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4. ชวยสรางความพรอมและความม่ันใจแกผูสอนเพราะชุดกิจกรรมผลิตไวเปนหมวดหมู 
สามารถหยิบมาใชไดทันที 

5. ใหการเรียนรูของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอนเนื่องจากชุดกิจกรรมสามารถ
ทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมีสภาพ หรือมีความคับของทางอารมณมากนอย
เพียงใด 

6. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอนเนื่องจากชุดกิจกรรมทําหนาที่
ถายทอดความรูแทนครู แมครูจะพูดหรือสอนไมเกงผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

7. กรณีขาดครู ครูคนอ่ืนก็สามารถสอนแทนโดยใชชุดกิจกรรมไดเพราะเนื้อหาอยูในชุด
กิจกรรมเรียบรอยแลว ครูผูสอนไมตองเตรียมตัวมาก 

8. สําหรับชุดกิจกรรมรายบุคคลและชุดกิจกรรมทางไกล จะชวยใหการศึกษามวลชน
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ เพราะผูเ รียนสามารถเรียนไดเองที่บาน ไมตองเสียเวลาและ
ประหยัดคาใชจาย 

สุคนธ สินธพานนท (2553, หนา 21-22) กลาววาคุณคาและประโยชนของชุดกิจกรรม
การเรียนรู มีดังนี้ 

1. นักเรียนใชความสามารถในการศึกษาหาความรูดวยตนเอง ไดฝกทักษะการแสวงหา
ความรู ทักษะการอานและสรุปความรูอยางเปนระบบ 

2. การทําแบบฝกหัดหรือแบบฝกทักษะ ทําใหนักเรียนคิดเปน แกปญหาเปน 
3. นักเรียนมีวินัยในตนเอง จากการที่นักเรียนปฏิบัติตามคําส่ังและตามข้ันตอนตางๆ 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู การตรวจแบบฝกหัด แบบฝกทักษะการเรียนรูหรือใบงานดวยตนเอง ทํา
ใหนักเรียนไดฝกตนเองใหปฏิบัติตามกฎ กติกาที่วางไว 

4. นักเรียนรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน รับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ฝกประชาธิปไตยซึ่ง
เปนพื้นฐานของการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตย 

5. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสามารถนําไปศึกษานอกเวลาเรียนได  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับการ
ออกแบบของครูผูสอน ใหเอ้ือตอการศึกษาดวยตนเอง 

จากการศึกษาคุณคาและประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวาคุณคาและประโยชนของ
ชุดกิจกรรม นอกจากจะใชสอนไดตรงตามเนื้อหาวิชา และจุดประสงคของหลักสูตรแลวยังจะ
สามารถชวยพัฒนาความรูความสามารถของผูเรียนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็ว  และ
ยังชวยแกปญหาในการเรียนการสอนอันเนื่องมาจากครูและความสามารถของนักเรียนแตละคน 
และยังชวยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนใหเปนมาตรฐานเดียวกัน สําหรับชุดกิจกรรมการ
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เรียนรูที่ผูรายงานสรางข้ึนเปนการนําหลักการของการสรางชุดการสอน หรือชุดกิจกรรมมาใชในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู โดยนําการเรียนแบบรวมมือ กระบวนการเรียนรวมกัน  เปนแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกลุมรวมมือ แบบ TAI 

ความหมายของการเรียนรูดวยกลุมรวมมือ แบบ TAI 
กฤติพร  โรจนพัฒนกุล(2542, หนา 17) ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือ

เทคนิค TAI วา การเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนคณิตศาสตร 
ที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือและการสอนรายบุคคลเขาดวยกันเปนวิธีการเรียนการ
สอนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคลโดยใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรมการเรียนดวยตนเองตาม
ความสามารถจากแบบฝกทักษะ และสงเสริมความรวมมือภายในกลุม มีการแลกเปล่ียน
ประสบการณการเรียนรูและปฏิสัมพันธทางสังคม การเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI  นี้กําหนดให
นักเรียนที่มีความสามารถตางกันมาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆชวยทั่วไปจะมีจํานวนสมาชิกกลุม
ละประมาณ 4-5 คน เปนนักเรียนที่ระดับความสามารถสูง 1 คนปานกลาง 2 คนและต่ํา 1 คน 
รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนในลักษณะที่ครูและนักเรียนมีกิจกรรมพรอมกัน
โดยขณะครูกําลังสอน นักเรียนที่กําลังฝกทักษะเดียวกันจากกลุมตางๆ สมาชิกในกลุมคนอ่ืนๆ ที่
เหลือก็จะทํางานในกลุมตนเองดวยการฝกทักษะยอยทางคณิตศาสตรตามลําดับ ขณะที่กําลัง
ทํางานในกลุมนั้นนักเรียนที่มีระดับความสามารถสูงจะชวยเหลือสมาชิกในกลุมดวยการตอบขอ
สงสัยอธิบายเนื้อหาและชวยตรวจสอบงานของกันและกันสําหรับนักเรียนที่ไดรับการสอนจากครู
แลวก็จะกลับเขากลุมเพื่อทํางานตอไป แตเม่ือมีการทดสอบ นักเรียนแตละคนจะทําแบบทดสอบ
โดยตางคนตางทําไมมีการชวยเหลือกัน ผลของการทดสอบจะถูกแบงเปน 2 ตอนคือ เปนคะแนน
คาเฉล่ียของกลุมและเปนคะแนนรายบุคคล ดังนั้นนักเรียนที่มีระดับความสามารถสูงจะพยายาม
ชวยเหลือสมาชิกในกลุมเพราะจะทําใหคะแนนเฉล่ียของ กลุมดีข้ึนและนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถต่ําก็จะพยายามชวยตนเองมากข้ึนเพื่อไมใหคะแนนเฉล่ียของกลุมต่ําลง และครูมี
รางวัลใหเปนการเสริมแรง โดยรางวัลจะไดรับเปนรายกลุม ซึ่งการเสริมแรงนี้เพื่อกระตุนการทํางาน
แบบรวมมือของนักเรียนภายในกลุม 

วิมลรัตน สุทรโรจน (2545, หนา 31) ไดใหความหมายเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบ TAI 
นี้การเนนการเ รียนของผู เ รียนในลักษณะกลุมมากกวาการเรียนรูในลักษณะ รายบุคคล  
เหมาะสําหรับการสอนคณิตศาสตร การจัดกลุมผูเรียนจะคลายกับเทคนิค TGT และ STAD แตใน
เทคนิคนี้ผูเรียนแตละคนจะเรียนรูและทางานตามระดับความสามารถของตน เม่ือทํางานในสวน
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ของตนเสร็จแลวจึงจะไปจบคูหรือเขากลุมทํางานตามข้ันตอนของกิจกรรมประกอบดวยการ  
จัดผูเรียนเปนกลุมเล็กๆแบบคละความสามารถ กลุมละ 2-4 คนผูเรียนทบทวนส่ิงที่เรียนมาแลว 
หรือศึกษาประเด็นใหมเนื้อหาใหม โดยการอภิปรายสรุปขอความรู หรือถามตอบ ผูเรียนแตหละ
คนทาใบงานที่ 1 แลวจบคูกันภายในกลุมของตนเพื่อแลกเปล่ียนกันตรวจใบงานที่ 1 เพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองอธิบายขอสงสัยและขอผิดพลาดของคูตนเองหากผูเรียนคูใดทําใบงานที่ 1 ไดถูกตอง
รอยละ 75 ข้ึนไปใหทําใบงานชุดที่ 2 แตหากคนใดคนหนึ่งหรือทั้งคูได คะแนนนอยกวารอยละ 75 
ใหผูเรียนทั้งคูทําใบงานชุดที่ 3 หรือ 4 จนกวาจะทําใหถูกตองรอยละ 75 ข้ึนไปจึงจะผานได นํา
คะแนนผลการทดสอบของแตละคนมารวมกนเปนคะแนนกลุม หรือใชคะแนนเฉล่ีย (กรณีจานวน
คนแตละกลุมไมเทากน)กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดไดรับรางวัลหรือติดประกาศ 

สิริพร ทิพยคง (2545, หนา 170-171)ไดใหความหมาย การสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปน
รายบุคคล( TAI) วาเปนการจัดกิจกรรมที่ใชกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร แตวิชาอ่ืนๆ 
ก็สามารถนําปรับใชได โดยเฉพาะในเร่ืองที่ตองการเนนพัฒนาทักษะใหกับนักเรียน  ผูสอนจะใช
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบตางๆ ใหนักเรียนเขาใจเร่ืองที่เรียน โดยอาจทําการสอน
นักเรียนรวมกันเปนชั้น แลวทําการทดสอบวานักเรียนคนใดเขาใจหรือไมเขาใจอยางไร แลวจึงจด
กลุมนักเรียนตามระดับความสามารถ การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ TAI จะมีการจัดกลุมนักเรียน
เปน 2 ลักษณะ คือจัดนักเรียนเปนกลุมที่คละความสามารถ (Heterogeneous Group) กลุมละ  
4 คน และ จดนักเรียนเปนกลุมคละที่มีระดับความสามารถใกลเคียงกัน (Heterogeneous Group)
สําหรับการทํางานแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) นักเรียนในแตละกลุมจัดคูกันทํางาน
และผลัดกันตรวจงานในคูของตน เม่ือทํางานที่ไดรับมอบหมาย เชนแบบฝกหดครบทุกชุดแลวให
สมาชิกในกลุมทั้ง 4 คนตางทําแบบฝกหัดชุดรวม แลวแลกเปล่ียนกันตรวจแลวตรวจดูเฉลยที่ครู
จัดเตรียมไว หากนักเรียนที่สอบไดถึงเกณฑ หลังจากมารับแบบทดสอบจากผูสอบแลว ผูสอนจะจด
ใหนักเรียนที่มีระดับความสามารถใกลเคียงกันมาจัดกลุมอยูดวยกัน ผูสอนอธิบายในเร่ืองที่สอนไป
แลว โดยใชเวลา 5-10 นาที แลวใหนักเรียนแยกยายเขาสูกลุมของตนแลวใหอธิบายชี้แจงใหเพื่อน
ในกลุมเขาใจอีกคร้ังหนึ่งและทํางานกับคูของตนตอไปตามเดิม 

(Slavin, et al. 1990, pp.23-24 อางอิงใน รัชนี งอกศิริ, 2549, หนา34) ไดกลาวถึงการจดัการ
เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค TAI (Team Assisted Individualization ) เปนการเรียนรูแบบรวมมือกน
อีกรูปแบบหนึ่ง ที่  ซึ่งเปนวิธีการเรียนการ สอนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) เขาดวยกัน  
เปนวิธีการเรียนการสอน ที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหนักเรียน ไดลงมือทํากิจกรรม
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การเรียนรูดวยตนเองจากความสามารถจากแบบฝกทักษะและสงเสริมความรวมมือภายในกลุมมี
การแลกเปล่ียนประสบการณการเรียนรูและการปฏิสัมพันธทางสังคม กําหนดใหนักเรียนที่มี
ความสามารถแตกตางกันมาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆโดยปกติจะมี 4 คน เกง 1 คน ปานกลาง 
2 คน ออน 1 คน ผลการทดสอบนักเรียนเปน 2 ตอน คือ เปนคะแนนเฉล่ียของทั้งกลุมและเปน
คะแนนรายบุคคล การทดสอบนักเรียนตางคนตางทาแตเวลาเรียนตองรวมมือกัน ดั้งนั้นนักเรียนที่
เรียนเกงจึงตองพยายามชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน เพราะจะทําใหไดคะแนนเฉล่ียของกลุมดีข้ึน
และนักเรียนที่เรียนออนก็จะพยายามตัวเอง เพื่อไมใหคะแนนเฉล่ียของกลุมต่ําและผูสอนมีรางวัล
เปนการเสริมแรง โดยรางวัลจะไดรับเปนกลุม ซึ่งการเสริมแรงนี้เพื่อเปนการกระตุนการรวมมือกัน
ทํางานของนักเรียนภายในกลุม ขอดีของการเรียนรูแบบรวมมือกัน เทคนิค TAI คือชวยใหเกิด
แรงจูงใจและกระตุนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเองและชวย แกปญหานักเรียนที่
เรียนออนในหองได ชวยเหลือกันในกลุม สนองความแตกตางระหวางบุคคลปลูกฝงนิสัยที่ดีในการ
อยูรวมกันในสังคม ชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบและทราบความกาวหนาของตนเอง 

จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือเทคนิค TAI สรุปไดวาการเรียนแบบ
รวมมือเทคนิค TAI คือการจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ กลุมละ 4 
คน สมาชิกในกลุมมีระดับความสามารถตางกันชวยเหลือซึ่งกันและกันรวมกันทํางานที่ไดรับ
มอบหมายใหบรรลุวัตถุประสงคหลังจากครูสอนเนื้อหาแลวนักเรียนแตละคนจะทําบัตรงานตาม
ความสามารถของตนเองหากมีขอสงสัยสามารถขอความชวยเหลือจากเพื่อนในกลุมไดอีกทั้งมีการ
ทดสอบเปนรายบุคคลเพื่อนําคะแนนมาเฉล่ียเปนคะแนนของกลุมและคะแนนเฉล่ียดังกลาวที่ไดจะ
ใชเพื่อพิจารณาใหรางวัล 

จุดมุงหมายของการพัฒนา TAI 
Slavin และคณะ (Slavi, et al. 1990, pp.23-24 อางอิงใน รัชนี  งอกศิริ, 2549, หนา 40) 

ไดสรุปจุดมุงหมายของการพัฒนาวิธีสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล ดังนี้ 
1. เพื่อคาดหวังวาวิธีการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) จะชวยใหนักเรียน

เกิดแรงจูงใจและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือกันและกันภายในกลุมของนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถแตกตางกันและสงเสริมการเรียนรูสนองความแตก ตางของแตละบุคคล ซึ่งมีการ
เตรียมบทเรียนและส่ือที่เหมาะสมใหกับ นักเรียน โดยจัดใหเหมาะสมกับระ ดับทักษะและ พัฒนา
ความสามารถของตน 

2. เพื่อนําเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ไปใชในการแกปญหา
ตางๆของการสอนรายบุคคล 

3. เพื่อใชเปนวิธีการทีช่วยสนับสนุนใหเกิดความสัมพันธในกลุมโดยใชแบบฝกทักษะเปนส่ือ 
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4. เพื่อนําวิธีการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) ไปใชกับนักเรียนที่ออน 
เนื่องจากนักเรียนออนมักมีปญหาเร่ืองความพรอมทําใหผูสอนบทเรียนไปไดชาซึ่งการสอนแบบ
เพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) สามารถแกปญหา นี้ไดและยิ่งสามารถแกปญหานักเรียนเกง
และปานกลางไมยอมรับนักเรียนที่เรียนออนไดดวยความเปนมาของ วิธีการสอนแบบเพื่อนชวย 
เพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) 

ลักษณะของการสอนแบบ TAI 
สลาวิน (Slavin, 1995, pp.102-104) กลาววา ลักษณะของการสอนแบบ TAI ไวดังตอไปนี้ 
1. การจัดกลุม (Team) แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 -5 คน โดยคละเพศและ

ความสามารถ 
2. การทดสอบเพื่อการเรียนเนื้อหาที่เหมาะสม (Placement Test) การทดสอบนักเรียน

กอนเรียน เปนการตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียนเนื้อหา 
3. วัสดุหลักสูตร (Curriculum Materials) หลังจากผูสอนสอนบทเรียนแลว ผูเรียนจะทํา

แบบฝกทักษะที่ครอบคลุมเนื้อหา ซึ่งมีสวนประกอบ ดังนี้ 
3.1 เอกสารแนะนําบทเรียน ประกอบดวยคําอธิบายข้ันตอนการทําแบบฝกทักษะ 
3.2 แบบฝกทักษะ ประกอบดวยปญหา แบงเปน 4 ข้ันตอน โดยจะเร่ิมดวยการ

แนะนําทักษะยอยๆ ที่จะนําไปสูความสามารถในการพัฒนาการเรียนรูทักษะทัง้หมด 
3.3 แบบทดสอบยอย (Formative Test) 
3.4 แบบทดสอบประจําหนวยการเรียน (Unit Test) 
3.5 แผนคําตอบแบบฝกทักษะ แบบทดสอบยอย สวนแผนคําตอบของแบบทดสอบ

รวมประจําหนวยจะแยกออกไปตางหาก 
4. การเรียนเปนกลุม (Team Study) นักเรียนจะเร่ิมฝกทักษะตามลําดับข้ันที่กําหนดไว

ของหนวยการเรียน โดยจะทําแบบฝกทักษะภายในกลุมตามลําดับดังนี้ 
4.1 สมาชิกของแตละกลุม จับคูกันเพื่อตรวจสอบความถูกตองซึ่งกันและกัน 
4.2 นักเรียนศึกษาใบความรู ใบงาน และสอบถามครูไดหากเกิด ความไมเขาใจ 
4.3 นักเรียนแตละคนเร่ิมทาํแบบฝกทกัษะจากโจทยปญหาทีละข้ันตอน แลวใหเพื่อน

รวมทีมตรวจคําตอบตามบัตรเฉลยดานหลังของแบบฝกทกัษะ ถาพบวาผูเรียนไมผานในขอใด กลุม
จะตองชวยกันอธิบายหรือสอนใหเขาใจ แตถายังไมเขาใจสามารถถามครูได เม่ือผานแลวจึงทํา
แบบฝกทักษะลําดับตอไป 
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4.4 เม่ือนักเรียนทั้งกลุมทําแบบฝกทักษะถกูตองครบแลว ในลําดับตอไปครูใหนักเรียน
ทําแบบทดสอบยอย ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบยอยใหผาน 80% ถาไมผานผูสอนจะตองอธิบาย
เพิ่มเติม แลวจึงใหผูเรียนทําแบบทดสอบยอยอีกคร้ังหนึ่ง 

4.5 หัวหนากลุมแจกแบบทดสอบประจําชุดการเรียน แลวบันทึกคะแนนลงในแผน
สรุปประจํากลุม สงคะแนนผลสอบใหครูนําไปเปรียบเทียบกับคะแนนมาตรฐานของแตละบุคคล
และของแตละกลุมตอไป 

5. คะแนนกลุมและความสําเร็จของกลุม (Team Scores and Team Recognition) ในวันสุดทาย
ของแตละสัปดาหครูจะรวบรวมคะแนนกลุม ซึ่งไดจากคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบประจํา
ชุดการเรียนของสมาชิกแตละคนเพื่อใหรางวัล โดยมีเกณฑการใหรางวัล 3 ระดับ คือ กลุมที่ 
ไดคะแนนสูงสุดเปนกลุมยอดเยี่ยม (Super-Team) กลุมที่ไดคะแนนปานกลางเปนกลุมดีมาก 
(Great-Team) และกลุมที่ไดคะแนนนอยเปนกลุมดี (Good-Team) กลุมยอดเยี่ยม และกลุมดีมาก
จะไดรับใบประกาศเกียรติคุณเปนรางวัล 

6. การสอนกลุมยอย (Teaching Groups) ครูจะใชเวลาประมาณ 10 –15 นาที ในการ
สอนกลุมยอยทุกวัน โดยเลือกนักเรียนจากกลุมตางๆ ที่เรียนเนื้อหาเดียวกันมารวมกันเพื่อให
คําแนะนํา หรือทําการสาธิต เพื่อใหการเรียนเปนไปอยางตอเนื่องและตรงตามวัตถุประสงค และให
นักเรียนมีความคิดรวบยอดที่สําคัญของการเรียนนั้นๆ สวนนักเรียนคนอ่ืนๆ ก็ปฏิบัติงานของตนเอง
ไปเร่ือยๆ 

7. การทดสอบขอเท็จจริง (Fact Tests) จะทําสัปดาหละ 2 คร้ัง ใชเวลาคร้ังละ 3 นาที
โดยนักเรียนจะรับเอกสารเพื่อใหเตรียมตัวศึกษาที่บานกอนทําการทดสอบ 

8. การสอนรวมกันทั้งชั้น (Whole-Class Units) ครูจะทําการสอนสรุปบทเรียนใหกับ
นักเรียนทั้งหอง โดยใหครอบคลุมเนื้อหาและทักษะตางๆ ของบทเรียน 

สมบัต  การจนารักพงค (2547, หนา 36-37)  สรุปข้ันตอนการดําเนินการจัดการเรียน 
การสอนของรูปดวยกลุมการสอน TAI (Team Assisted Individualization) ดังนี้ 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมจับคูกันเปน 2 กลุม 
2. ครูอธิบายบทเรียนหรือครูและนักเรียนทบทวนบทเรียน 
3. ครูแจกดวยกลุมฝกหัดที่ 1 ใหนักเรียนแตละคนทํา เม่ือเสร็จแลวนักเรียนแตละคู

ภายในกลุมปรึกษา หรือแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นซึ่งกันและกันในคูของตนตรวจดวย
กลุมฝกหัดที่ 1 เพื่อตรวจสอบความถูกตองกับเฉลยทีค่รูแจกให อธิบายขอสงสัยภายในคูของตนเอง
รวมคะแนน 
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3.1 ถานักเรียนคูใดทําดวยกลุมฝกที่ 1 ผาน 75% ข้ึนไปใหรอทําการทดสอบคร้ังสุด
ทาย หรือทํากิจกรรรมอ่ืนๆ อีกระหวางรอเพื่อน 

3.2 ถานักเรียนคนใดคนหนังหรือทั้งคูทําดวยกลุมฝกที่ 1 นอยกวา 75% ใหนักเรียน
ทั้งคู ทําดวยกลุมฝกที่ 2 (ดวยกลุมฝกที่คูขนานกับดวยกลุมฝกที่ 1) หรือ 3 จนกวาจะผาน 75%ข้ึน
ไป เพื่อไปทาการทดสอบคร้ังสุดทาย 

3.3 นักเรียนทั้งชนทําการทดสอบคร้ังสุดทายพรอมกนรายบุคคล 
3.4 นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุม หรือใช

คะแนนเฉล่ียกรณีที่แตละกลุมมีจานวนสมาชิกไมเทากันกลุมที่ไดคะแนนสูงสุดจะไดรับรางวัลหรือ
ติดประกาศเชิดชูที่บอรด 

ทิศนา แขมมณี (2548, หนา 267-268) กลาววา กระบวนการเรียนการสอนของรูปดวย 
กลุม TAI ดังนี้ 

1. จัดผูเรียนเขากลุมคละความสามารถ (เกง-กลาง-ออน) กลุมละ 4 คน และเรียกกลุมนี้
วา กลุมบานของเรา (Home Group) 

2. สมาชิกในกลุมบานของเรา ไดรับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระรวมกัน 
3. สมาชิกในกลุมบานของเรา แตละคนทําดวยกลุมฝกหัดและจบคู แลกกันตรวจดวย

กลุมฝกหัดถาใครทําดวยกลุมฝกหัดได 75 % ข้ึนไปไปรับการทดสอบรวบยอดคร้ังสุดทายได 
4. ถาใครทําดวยกลุมฝกหัดไดไมถึง 75 % ใหทําดวยกลุมฝกหัดซอม จนกระทั้งทาได

แลวจึงไปรับการทดสอบรวบยอดคร้ังสุดทาย 
5. สมาชิกในกลุมบานของเราแตละคน น้ําคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกันเปน

คะแนนกลุม กลุมใดไดคะแนนกลุมสูงสุด กลุมนั้นไดรับรางวัล 
จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับลักษณะของการสอนแบบ TAI สรุปไดวาเปนข้ันการ

จัดการเรียนการสอนดังนี้ 
1. จัดนักเรียนเปนกลุม  กลุมละ 4 – 5 คน ประกอบดวยนักเรียนเกง ปานกลาง และออน 
2. ทดสอบจัดระดับ  (Placement  Test)  ตามคะแนนที่ได 
3. นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนําบทเรียน  ทํากิจกรรมจากส่ือที่ไดรับจบแลวสงใหเพื่อน

ในกลุม 
4. คะแนนที่ไดจากการทดสอบแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุม หรือใชคะแนนเฉล่ีย

กรณีที่แตละกลุมมีจานวนสมาชิกไมเทากันกลุมที่ไดคะแนนสูงสุดจะไดรับรางวัล 
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ขอดีของการสอนแบบ TAI 
จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับขอดีของการสอนแบบ TAI สลาวิน (1990, pp.113) ไดสรุป

ขอดีของการสอนแบบ TAI ไวดังนี้ คือ 
1. ชวยสงเสริมใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของผูเรียน และกระตุนใหผูเรียนไดเรียน

ตามความสามารถของตนเอง 
2. ชวยสงเสริมความสามารถและสนองความแตกตางระหวางบุคคลได คือเด็กที่เรียนชา

มีเวลาฝกฝนมากข้ึน เด็กที่เรียนเร็วมีโอกาสชวยเหลือเพื่อนที่เรียนออนในกลุม 
3. ชวยใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุม เด็กที่เรียนออนไดรับการยอมรับและ

เห็นคุณคาของเด็กที่เรียนเกง 
4. ชวยแบงเบาภาระครูไดบางสวน ครูสามารถใชเวลาดูแลนักเรียนไดทั่วถึง 
5. ชวยปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม และมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของ

ตนเองมากข้ึน 
6. ชวยสรางแรงจูงใจ และความสนใจใหเกิดแกผูเรียนอันเนื่องมาจากการเสริมแรง 
Slavin (Slavin. 1995, p.102 อางอิงใน รัชนี งอกศิริ, 2549,หนา 41) ไดศึกษาคนควา

เกี่ยวกับการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล(TAI) สามารถสรุปขอดีไดดังนี ้
1. เพื่อจะชวยใหเกิดแรงจูงใจและกระตุนใหนักเรียนไดเรียนตามความสามารถของ

ตนเอง 
2. สามารถนํามาใชแกปญหานักเรียนที่ออนในหองเรียนได 
3. สนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางด ี
4. จะสงเสริมและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของนักเรียน 
5. ชวยใหเกิดการยอมรับในกลุมโดยนักเรียนที่เกงจะยอมรับนักเรียนที่ออนและนักเรียน

ที่ออนจะเห็นคุณคาของนักเรียนที่เกง 
6. ชวยแบงเบาภาระของ ผูสอนในจัดการสอนขอเท็จจริงตางๆ ทําใหผูสอนมีเวลา 

สรางสรรคงานสอน ปรับปรุงงานสอนมากข้ึนและ มีเวลาที่จะ ชวยสนับสนุน สงเสริม เราความ
สนใจหรืออภิปรายปญหากับนักเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมยอย 

7. ปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 
8. มีการเสริมแรงให เกิดข้ึนทั้งรายกลุมและรายบุคคลซึ้งจะชวยสรางแรงจูงใจและมี

ความสนใจแกนกเรียน 
9. ชวยให นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมาก ข้ึน และทราบ

ความกาวหนาของตนเองตลอดเวลา 
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จากที่กลาวมาสรุปไดวา ขอดีของการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) จะชวยให
เกิดแรงจูงใจและกระตุนใหนักเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเองสามารถแกปญหานักเรียน
ที่ออนในหองเรียนและเพื่อสนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลและชวยกระตุนให
เกิดความชวยเหลือกันในกลุมยอมรับความติดเห็นซึ้งกันและกันและชวยใหนักเรียนมีความ
รับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมากข้ึนและทราบความกาวหนาของตนเองตลอดเวลา 

 
เอกสารท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสามารถของนักเรียนในดานตางๆ ซึ่งเกิดจากนักเรียน

ไดรับประสบการณจากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตองศึกษาแนวทางในการวัดและ
ประเมินผล การสรางเคร่ืองมือวัดใหมีคุณภาพนั้น ไดมีผูใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไวหลายทาน ดังนี้  

สิริวรรณ ตะรุสานนท (2542, หนา 8) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรูซึ่งไดจากการพิจารณาคะแนนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางข้ึน ซึ่งสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่พึง
ประสงคดานสติปญญา (Cognitive domain) ประกอบดวยความรู ความจํา ความเขาใจ การ
นําไปใชการวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 

ธีรนุช นามประเทือง (2545, หนา 40) กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะความรูความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนผลใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ 

จินตนา ภูขาว (2547, หนา 46) กลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง ความรูความเขาใจ 
ความสามารถ และทักษะที่เกิดจากการเรียนของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน และ 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมประสบการณเรียนรูทั้งดานความรูที่เปนทักษะรวมถึงคุณภาพการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

สมพร เชื้อพันธ (2547, หนา 53) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 
ความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆ ของผูเรียนที่ไดจากการเรียนรูอันเปนผล 
มาจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซึ่งสามารถวัดไดจากการ
ทดสอบดวยวิธีการตางๆ  

พิมพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข (2548, หนา 125) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึงขนาดของความสําเร็จที่ไดจากกระบวนการเรียนการสอน 
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ปราณี กองจินดา (2549, หนา 42) กลาวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความสามารถหรือผลสําเร็จที่ไดรับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณเรียนรูทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังไดจําแนกผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไวตามลักษณะของวัตถุประสงคของการเรียนการสอนที่แตกตางกนั  

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการ
เรียนการสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และสามารถวัดไดโดยการแสดง
ออกมาทั้ง 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย 

 
เอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

ความหมายของความพึงพอใจ 
การจัดการเรียนการสอนใหประสบความสําเร็จนั้น ผูสอนจะตองคํานึงถึงความพึงพอใจ

ของผูเ รียนดวย เพราะถาผูเ รียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนแลว  ยอมสงผลถึง
ประสิทธิภาพในการเรียนดวย จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ พบวา นักการศึกษา
หลายทานไดใหความหมายของความพึงพอใจไว ดังนี้ 

วอลเลอรสเตน (Wallerstein, 1971, p.112) ใหความหมายของความพึงพอใจวา คือ ความรูสึกที่
เกิดข้ึนเม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย 

ลิวรรณ คูภูมิใจสกุล (2532, หนา 19) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความตองการที่
แทจริงเพื่อใหไดผลอยางใดอยางหนึ่ง ภายใตสถานการณทํางาน หากบุคลากรไดคาตอบแทน  
เล่ือนตําแหนง ไดรับการยกยอง ยอมกอใหเกิดความพึงพอใจ แตถาหากไดรับการตําหนิหรือการ
ลงโทษแบบตางๆ ยอมกอใหเกิดความไมพอใจข้ึน 

กูด (Good, 1973, p.320)  ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรูสึกพอใจ ซึ่งเปนผล 
จากความสนใจตางๆ และทัศนคติที่ดีของบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆ 

กิติมา ปรีดีดิลก (2542, หนา 321) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจใน
งานที่ทํา เม่ืองานนั้นใหประโยชนตอบแทน ทั้งทางดานวัตถุ และดานจิตใจ ซึ่งสามารถตอบสนอง
ความตองการพื้นฐานของเขาได  และยังไดกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับพื้นฐานความตองการของ
มนุษยตามทฤษฎีของ มาสโลว วา หากความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรับการตอบสนอง ก็จะ
ทําใหเขาเกิดความพึงพอใจ ซึ่งมาสโลว ไดแบงความตองการพื้นฐานของมนุษย  ออกเปน 5 ข้ัน คือ 

ข้ันที่ 1  ความตองการทางรางกาย 
ข้ันที่ 2  ความตองการความปลอดภัย 
ข้ันที่ 3  ความตองการทางสังคม 
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ข้ันที่ 4  ความตองการที่จะไดรับการยกยองจากสังคม 
ข้ันที่ 5  ความตองการความสมหวังในชีวิต 
วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุ และผลระหวางสภาพจิตใจกับผลการเรียน จุดที่

นาสนใจจุดหนึ่งคือ การสรางความพอใจในการเรียนตั้งแตเร่ิมตนใหแกเด็กทุกคนซึ่งในเร่ืองนี้มีผูให
แนวคิดไว ดังนี้ 

ไวทเฮด (Whitehead, 1967, pp.1-41) กลาวถึงจังหวะของการศึกษาและข้ันตอนของ
การพัฒนาวามี 3 ข้ัน คือ จุดยืน จุดแยง และจุดปรับ ซึ่งไวทเฮดเรียกชื่อใหม เพื่อใชในการศึกษาวา
การสรางความพอใจ การทําความกระจาง และการนําไปใชในการเรียนรูใดๆ ควรเปนไปตาม  
3 จังหวะ คือ 

1. การสรางความพอใจ 
นักเรียนรับส่ิงใหมๆ มีความตื่นเตน พอใจในการไดพบและเก็บส่ิงใหม 

2. การทําความกระจาง 
มีการจัดระเบียบ ใหคําจํากัดความ มีการกําหนดขอบเขตที่ชัดเจน 

3. การนําไปใช 
นําส่ิงใหมที่ไดมาไปจัดส่ิงใหมๆ ที่จะไดพบตอไปเกิดความตื่นเตนที่จะเอาไปจัดส่ิง

ใหมๆ ที่เขามา 
นอกจากนี้ ไวทเฮด กลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา ไดปฏิบัติกันอยาง

ผิดพลาดมาตลอด โดยการใชวิธีการฝกทักษะอยางงายๆ ธรรมดาๆ แลวคาดเดาวาจะทําใหเกิดภูมิ
ปญญาได ถนนที่มุงสูการเกิดภูมิปญญามีสายเดียวคือ เสรีภาพในการแสดงความรู และถนนที่มุงสู
ความรูมีสายเดียวเชนกันคือ วิทยาการที่จัดไวอยางมีระบบ ดังนั้น เสรีภาพและวิทยาการเปน
สาระสําคัญสองประการของการศึกษา ประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ –
วิทยาการ – เสรีภาพ ซึ่งเสรีภาพในจังหวะแรกก็คือ ข้ันตอนของการสรางความพอใจ วิทยาการใน
จังหวะที่สองคือ ข้ันทําความกระจาง และเสรีภาพในชวงสุดทายคือ ข้ันการนําไปใช วงจรเหลานี้
ไมไดมีวงจรเดียว แตมีลักษณะเปนวงจรซอนวงจร วงจรหนึ่งเปรียบไดกับเซลลหนึ่งหนวย และ
ข้ันตอนการพัฒนาอยางสมบูรณของมันก็คือ โครงสรางอินทรียของเซลลเหลานั้นเชนเดียวกับวงจร
เวลาที่มีวงจรเวลาประจําวัน ประจําสัปดาห ประจําเดือน ประจําป ประจําฤดูกาล เปนตน วงจรของ
บุคคลตามชวงอายุ จะเปนระดับ ดังนี้ 
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ตั้งแตเกิด จนถึงอายุ 13 หรือ 14 ป เปนข้ันของความสนใจ 
ชวงอาย ุ14 – 18 ป เปนข้ันของการคนหาความกระจาง 
ชวงอาย ุ18 ป ข้ึนไป เปนข้ันของการนําไปใช 
นอกจากนี้ วิทยาการทั้งหลายในแขนงตางๆ ก็มีวงจรของการพัฒนาการและระดับของ

พัฒนาการเหลานี้เชนกัน ส่ิงที่ไวทเฮดตองการย้ําในเร่ืองนี้คือ ความรูที่ตางแขนงวิชา การเรียนที่
ตางวิธีการ ควรใหแกนักเรียนเม่ือถึงเวลาอันสมควร และเม่ือนักเรียนมีพัฒนาการทางสมองอยูใน
ข้ันเหมาะสม หลักการนี้ เปนที่ทราบกันทั่วไปอยูแลว แตยังไมมีการถือปฏิบัติ โดยคํานึงถึงจิตวิทยา
ในการดําเนินการทางการศึกษา เร่ืองทั้งหมดนี้ไมใชเร่ืองใหม เพียงแตหลักการเหลานี้ไมไดถูกหยิบ
ยกข้ึนมาอภิปรายเพื่อใหการปฏิบัติอยางจริงจังและถูกตอง ความลมเหลวของการศึกษาเกิดข้ึน
จากการใชจังหวะการศึกษาไมเหมาะสม โดยเฉพาะในข้ันตอนของการสรางความพอใจ หรือจังหวะ
ของเสรีภาพในชวงแรก การละเลยหรือขาดประสบการณในสวนนี้ผลดีสูงสุดที่เกิดข้ึนคือ ความรูที่ไร
พลังและไรความคิดริเร่ิม ผลเสียหายสูงสุดที่เกิดข้ึนคือ ความรังเกียจ ไมยอมรับความคิดนั้น และ
นําไปสูการไรความรูในที่สุด 

บลูม (Bloom, 1956, pp.49-50) มีความเห็นวา ถาสามารถจัดใหนักเรียนไดทําพฤติกรรม
ตามที่ตนเองตองการ ก็นาจะคาดหวังไดแนนอนวา นักเรียนทุกคนไดเตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่
ตนเองเลือกนั้นดวยความกระตือรือรน พรอมทั้งความม่ันใจ เราสามารถเห็นความแตกตางของ
ความพรอมดานจิตใจไดชัดเจนจากการปฏิบัติของนักเรียนตองานที่เปนวิชาบังคับกับวิชาเลือก 
หรือจากส่ิงนอกโรงเรียนที่นักเรียนอยากเรียน เชน การขับรถยนต ดนตรีบางชนิด  เกม หรืออะไร
บางอยางที่นักเรียนอาสาสมัครและตัดสินใจไดโดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือรน มีความ
พึงพอใจ และมีความสนใจเม่ือเร่ิมเรียน จะทําใหนักเรียนเรียนไดเร็วและประสบความสําเร็จสูง 

โดยสรุปแลวความพึงพอใจ หมายถึง ความพอใจ ชอบใจ และมีความสุข ที่ความ 
ตองการ หรือเปาหมาย ที่ตั้งใจไวบรรลุผลหรือสมหวังนั่นเอง  

การวัดความพึงพอใจ 
ศจี อนันตนพคุณ (2542, หนา 70-71) กลาวถึงวิธีการวัดความพึงพอใจ วาสามารถใช

วิธีการสํารวจเปนเคร่ืองมือวัดก็ได ซึ่งมีวิธีการสําคัญอยู 4 วิธ ีคือ 
1. การสังเกตการณ โดยผูบริหารสังเกตการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมของผูปฏิบัติงาน

จากการแสดงออก การฟง จากการพูด สังเกตจากการกระทํา แลวนําขอมูลที่ได จากการสังเกตมา
วิเคราะห 

2. การสัมภาษณ เปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสัมภาษณจะตองมีการเผชิญหนา
กันเปนสวนตัวหรือสนทนากันโดยตรง แลกเปล่ียนขาวสารและความคิดเห็นตางๆ ดวยวาจา 
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3. การออกแบบสอบถาม เปนวิธีที่นิยมกันมาก โดยใหผูปฏิบัติงานแสดงความคิดเห็น
และความรูสึกลงในแบบสอบถาม การสรางคําถามตองพิจารณาอยางดีเพื่อจะตั้งคําถาม ใหครอบคลุม
วัตถุประสงคทั้งหมด และลักษณะของคําถามจะตองอยูในขอมูลที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ
สมบูรณครบถวน วิธีที่นิยมใชในปจจุบันคือมาตราสวนแบบลิเคิรท (Likert Scales) ประกอบดวย
ขอความที่แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีตอส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่งแลวมีคําตอบที่แสดงถึงระดับ
ความรูสึก 5 คําตอบ เชน มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

4. การเก็บบันทึก เปนการเก็บประวัติเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของผูปฏิบัติงานแตละคนใน
เร่ืองเกี่ยวกับผลงาน การรองทุกข การขาด การลางาน การฝาฝนระเบียบวินัยอ่ืนๆ 

สมยศ นาวีการ (2540, หนา 155) กลาววา ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
ความพึงพอใจเปนส่ิงที่สําคัญที่จะกระตุนใหผูเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือตองการปฏิบัติให
บรรลุผลตามวัตถุประสงค ครูผูสอนซึ่งในสภาพปจจุบันเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกหรือใหคํา
แนะนาปรึกษา จึงตองคํานึงถึงความ พึงพอใจในการเรียนรู การทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจใน
การเรียนรูหรือการปฏิบัติงานมีแนวคิดพื้นฐานที่ตางกัน 2 ลักษณะคือ 

ความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบัติงาน 
การตอบสนองความตองการผูปฏิบัติงานจนเกิดความพึงพอใจ จะทําใหเกิดแรงจูงใจใน

การเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานที่สูงกวาผูที่ไมไดรับการตอบสนอง ทัศนะตามแนวคิดมี 4 ประการ 
คือ ผลตอบแทนที่ไดรับ ความพึงพอใจของผูปฏิบัติงาน แรงจูงใจ และการปฏิบัติหนาที่ มี
ประสิทธิภาพ  

จากแนวคิดดังกลาว ครูผูสอนที่ตองการใหกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
บรรลุผลสําเร็จ จึงตองคํานึงถึงการจัดบรรยากาศและสถานการณ รวมทั้งส่ืออุปกรณการเรียนการ
สอนที่อํานวยตอการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเรียนใหมีแรงจูงใจใน การปฏิบัติ
กิจกรรมจนบรรลุตามวัตถุประสงค 

 
ผลของการปฏิบัติงานนําไปสูความพึงพอใจ 

ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจ และผลการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงดวยปจจัยอ่ืนๆ 
ผลการปฏิบัติงานที่ดี จะนําไปสูผลตอบแทนที่เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะนําไปสู การตอบสนองความ
พึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการตอบสนองในรูปของรางวัล หรือผลตอบแทน ซึ่งแบง
ออกเปน ผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards)  
โดยผานการรับรูเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเปนตัวบงชี้ปริมาณของผลตอบแทนที่
ผูปฏิบัติงานไดรับ นั่นคือ ความพึงพอใจในงานของผูปฏิบัติงานจะถูกกําหนดโดยความแตกตาง
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ระหวางผลตอบแทนที่เกิดข้ึนจริง และการรับรูเร่ืองเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนที่รับรู
แลวความพึงพอใจยอมเกิดข้ึน  

บุญเรียง ขจรศิลป (2543, หนา 42) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา ทัศนคติหรือเจตคติ
เปนนามธรรมเปนการแสดงออกคอนขางซับซอน จึงเปนการยากที่จะวัดทัศนคติไดโดยตรง แตเรา
สามารถที่จะวัดทัศนคติไดโดยออม โดยวัดความคิดเห็นของบุคคลเหลานั้นแทน ฉะนั้น การวัด
ความพึงพอใจก็มีขอบเขตที่จํากัดดวย อาจมีความคลาดเคล่ือนข้ึนถาบุคคลเหลานั้นแสดงความ
คิดเห็นไมตรงกับความรูสึกที่แทจริง ซึ่งความคลาดเคล่ือนเหลานี้ยอมเกิดข้ึนไดเปนธรรมดาของการ
วัดโดยทั่วไป 

ภณิดา ชัยปญญา (2541, หนา 34-45) ไดกลาวไววา การวัดความพึงพอใจนั้น สามารถ
ทําไดหลายวิธีดังตอไปนี้ 

1. การใชแบบสอบถามโดยผูออกแบบสอบถาม เพื่อตองการทราบความคิดเห็นซึ่ง
สามารถกระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาว อาจ
ถามความพึงพอใจในดานตางๆ 

2. การสัมภาษณเปนวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งตองอาศัยเทคนิคและวิธีการที่ดี
จะไดขอมูลที่เปนจริง 

3. การสังเกต เปนวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย ไม
วาจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และสังเกต
อยางมีระเบียบแบบแผน 

สรุปไดวา ความพึงพอใจในการเรียนการสอนและผลการเรียน มีความสัมพันธกันใน
ทางบวก คือเม่ือผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน จะเกิดผลดีตอการเรียนรูซึ่งทําใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับที่นาพึงพอใจ และส่ิงที่ครูควรคํานึงถึงในการจัดการเรียนการ
สอน คือการเสริมสรางแรงจูงใจในการเรียนเพื่อใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน ดาน
ครูผูสอน  ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานประสบการณการเรียนรู 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

งานวิจัยในประเทศ 
อภิเชษฐ วันทา (2547, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ืองไดศึกษาการเปรียบเทียบผล

การเรียนรู เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร จานวนเต็ม โดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม TAI และวิธีการ
เรียนตามคูมือของ สสวท. ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัย พบวา 
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1. แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตรโดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม (TAI) เร่ือง 
การบวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็ม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีคาประสิทธิภาพเทากับ  79.67/76.42  
ซึ่งสูงกวาเกณฑ ที่ตั้งไว 

2. แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตรโดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม (TAI) เร่ือง 
การบวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็ม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ  0.62   

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สาระคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร จานวนเต็ม สูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยวิธีการเรียนตามคูมือของ สสวท.  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อธิตยา  หาญชนะ (2554, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ือง การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ เทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล (TAI) เร่ืองความรู
เบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย พบวา 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล เร่ืองความรู
เบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 = 88.83/88.56 ซึ่งมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ E1/E2 = 80/80 ที่ตั้งไว 

2. คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือ
รายบุคคล เร่ืองความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาเทากับ 0.79 แสดงวา
นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนมากกวาคะแนนกอนเรียน คิดเปนรอยละ79 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู
แบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล เร่ืองความรูเบื้องตนเกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาเทากับ 4.51 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด แสดงวานักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากที่สุด 

ปรวี  ออนสอาด (2556, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร เร่ือง การวัด ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังการจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) กับการสอน
ตามปกติ ผลการวิจัย พบวา 

1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เร่ือง การวัด สูงกวาเกณฑ รอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีความสามารถ 
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

4. ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนการสอนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เร่ือง การวัด สูงกวาเกณฑ รอยละ 70 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศที่กลาวมาแลวนั้น สรุปไดวา  การเรียนรูโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เปนวิธีการเรียนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือและการสอน
รายบุคคลเขาดวยกันสามารถสนองความแตกตางระหวางบุคคลไดเนื่องจากกิจกรรมการเรียนการ
สอนสวนมากเนนใหผูเรียนโรงมือทํากิจกรรมดวยตนเอง ตามความสามารถและสงเสริมใหนักเรียน
ไดมีโอกาสทํางานรวมกันเปนกลุมยอยมีการชวยเหลือแลกเปล่ียนประสบการณและความคิดเห็น
ซึ่งกันและกันเปนวิธีการเรียนที่ทําให ผูเรียนไดมีโอกาสเกิดการเรียนรูสภาพอารมณจิตใจของกัน
และกันซึ่งจะนําไปสูความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันการมีมนุษยสัมพันธและปฏิสัมพันธที่ดีตอกันและ
สามารถชวยแกปญหาดานสังคมใหกับนักเรียนไดและเปนแนวทางในการนําไปใชใหเกิดประโยชน
ตอตนเองและตอสังคมตอไป 

งานวิจัยตางประเทศ 
สลาวิน ลิฟว่ี และแมดเดน (1984) ไดทําการศึกษาการสอบแบบ TAI ที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร  ทัศนคติและพฤติกรรมของนักเรียนระดับ 3, 4 และ 5 โรงเรียนในรัฐแมรีแลนด 
6 โรงเรียนจํานวน 18 หองเรียนนักเรียน  504 คน ใชระยะเวลาในการทดสอบ 8 สัปดาห ผลการ
ทดลองพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยยะสําคัญทาง
สถิติระดับ .03 ดานทัศนคติทางการเรียนคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกัน
อยางมีนัยยะสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .001 

เอไมล่ี (1986) ไดนําผลการสอนตามรูปแบบ TAI มาพัฒนาการเรียนการสอนในระดับ
วิทยาลัยและเขาไดศึกษาผลของการสอนตามรูปแบบ TAI  กับความสัมพันธทางดานทัศนคติใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร กับการจัดการดานบุคลิกลักษณะสวนบุคคลผลปรากฏวาการใช TAI  
ในการสอนและปรับปรุงคณิตศาสตรในระดับมหาวิทยาลัย จะใหประโยชนตอกลุมนักเรียนที่มี
พฤติกรรมเก็บตัวมาก 
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สโตคส (Stokes, 1991, p.458-A) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู 
และการสอนบรรยายในรายวิชาคณิตศาสตรจุดประสงคของการศึกษาเพื่อตองการใชรูปแบบ
กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยไดรับการกระตุนทําใหผูเรียน
มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูแบบรวมมือ มากกวาการเรียนแบบบรรยาย กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียน
ระดับ 3 จํานวน 204 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตทั้งสอบกลุมเรียนเนื้อหาเร่ือง
เดียวกัน สรุปผลการทดลองพบวา 

1. การจัดการเรียนการสอนแบบกลุมรวมมือกันเรียนรู มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนในระดับที่นาพอใจ  

2. การเรียนรูแบบกลุมรวมมือกันเรียนรู ผูเรียนไดฝากกระบวนการทํางานกลุม เพื่อให
กลุมไดบรรลุเปาหมาย  

3. การเรียนรูแบบกลุมรวมมือกันเรียนรู มีผลตอเจตคติที่ดีตอผูเรียน  
4. การเรียนรูแบบกลุมรวมมือกันเรียนรูเปนวิธีการที่ยุติธรรมตอการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ สามารถสรุปไดวา การเรียนรู

โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI และการใชชุดสามารถชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน เม่ือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรูตามปกติ และสามารถชวยแกปญหา
ตางๆที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดดวย ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการ
จัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม ผสมผสานกับการจัดกิจกรรมแบบกลุมรวมมือดวยเทคนิค TAI มาใช 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อประโยชนในการเรียนการสอนตอไป 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการโดยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบ 
Research and Development แบงข้ันตอนการจัดการดําเนินการ 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 การสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75  

ขั้นตอนท่ี 2 การใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  
TAI  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียน  โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือTAIเร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 

 
ขั้นตอนท่ี 1 การสรางและประเมินประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎบีทพีทาโกรัส สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 

ข้ันตอนการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมมีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหา
ประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพี
ทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดําเนินการดังนี้ 

แหลงขอมูล 
1. ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบการพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยกําหนดคุณสมบัติ ไวดังนี้ 

1.1 ผูเชี่ยวชาญทางดานวัดผล (2 ทาน) 
1.1.1 เปนผูที่ทํางานเกี่ยวกับวัดผลประเมินประเมินผล 
1.1.2 เปนผูมีคุณวุฒิปริญญาโท สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  

1.2 ผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร (2 ทาน) 
1.2.1 เปนผูที่มีความรอบรูในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
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1.2.2 เปนผูที่มีประสบการณในการสอนวิชาคณิตศาสตร มาแลวอยางนอย 10 ป 
1.3 ผูเชี่ยวชาญทางดานหลักสูตร (1 ทาน ) 

1.3.1 เปนผูที่มีความรอบรูในดานหลักสูตร 
1.3.2 เปนผูมีคุณวุฒิปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน  

2. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จังหวัดพิจิตรสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 3 คน โดยใช
นักเรียนมีผลการเรียนเกง ปานกลาง และออนอยางละ 1 คน เพื่อ พิจารณาความเหมาะสมของ
ภาษาที่ใช ภาพประกอบ และเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม 

3. นักเ รียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จังหวัดพิจิตร 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 9 คน 
แบงเปนกลุมยอย 3 กลุม โดยใชนักเรียนเกง 3 คน ปานกลาง 3 คน และออน 3 คน คละกัน เพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 75/75 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
2. แบบประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม

รวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส (สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. แบบประเมินความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงค 
การสรางและประเมินประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

เทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
1. ศึกษาหลักการและทฤษฎีการสรางชุดกิจกรรมจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2. ศึกษาหลักการและทฤษฎีการสอนโดยใชเทคนิค TAI (Team Assisted Individualization) 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
3. ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตสาสตร 
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ตาราง 14 สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส วิชาคณิตศาสตร
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 
ช่ือหนวยการ

เรียนรู 
มาตรฐานการ 
เรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระสาํคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
ทฤษฎีบทพีทา

โกรัส  
-ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัส
และบทกลับในการให
เหตุผลและแกปญหา     

-ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและ
บทกลับและการนําไปใช 

16 

 
ตาราง 15 โครงการจัดการเ รียนรู  เ ร่ือง  ทฤษฎีบทพีทาโกรัส วิชาคณิตศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

ช่ัวโมง
ท่ี เรื่อง สื่อการเรียนรู แผนการจัดการ 

เรียนรูท่ี 
1 ทดสอบกอนเรียน 

2-4 สมบัติของรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ชุดกิจกรรมการเรียนรูที1่   1 
5-8 ทฤษฎีบทพีทาโกรสั ชุดกิจกรรมการเรียนรูที2่   2 
9-12 บทกลับของทฤษฎบีทพีทาโกรสั ชุดกิจกรรมการเรียนรูที3่   3 
13-15 โจทยปญหา ชุดกิจกรรมการเรียนรูที4่   4 

16 ทดสอบหลงัเรียน 
 
4. จัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 4 ชุด คือ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4 เร่ืองโจทยปญหา 

5. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูตามองคประกอบ กําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
ที่สรางข้ึนแลวเสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอคําแนะในสวนที่ยังบกพรองและนํามาปรับปรุงแกไข 
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6. สรางแผนการจัดเรียนรูประกอบชุดกิจกรรม จํานวน 4 แผน 
7. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน 
ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูในองคประกอบตางๆของชุดกิจกรรมการเรียนรู
นํามาหาคาเฉล่ีย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

8. นําแผนและชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปรับปรุงในสวนที่มีขอบกพรอง ตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญเพื่อใหชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 

9. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปหาประสิทธิภาพดังนี้ 

9.1 ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา  
จังหวัดพิจิตรจํานวน 3 คน โดยใชนักเรียนเกง ปานกลาง และออน เพื่อพิจารณาความ

เหมาะสมของภาษาที่ใช ภาพประกอบ และเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม 
9.2 ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 

จังหวัดพิจิตร จํานวน 9 คน แบงเปนกลุมละ 3 คน 3 กลุม โดยใชนักเรียนเกง ปานกลาง และออน
คละกัน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 75/75 

การวิเคราะหขอมูล 
1. การคํานวณหาคาความเหมาะสมเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 จากแบบประเมินโดยผูเชีย่วชาญ 5 ทาน มาตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบ ตรวจใหคะแนน 
โดยมีการให คะแนนตามเกณฑดังนี้ นํามาเทียบกับเกณฑดังนี้ 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 

นําแบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม แบบมาตราสวนประมาณคา
(RatingScale) โดยกําหนดคาออกเปน 5 ระดับ มาหาคาเฉล่ีย (xത) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และนําคาเฉล่ีย (xത) ที่ไดมาเปรียบกับเกณฑดังนี้ 
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คาเฉล่ียระหวาง 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
คาเฉล่ียระหวาง 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
คาเฉล่ียระหวาง 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอย 
คาเฉล่ียระหวาง 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมนอยที่สุด 

โดยกําหนดเกณฑ xത ≥ 3.50 และ S.D. ≤ 1.00 เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของ 
ชุดกิจกรรม ดังนี้ (Best, 1983, p.183) 

2. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง  
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาไดดําเนินการดังนี้ 

2.1 หารอยละของคาเฉล่ียที่ไดจากการทําแบบฝกหัด, ใบงาน, ใบกิจกรรมในการเรียน 
ชุดกิจกรรม (E1) 

2.2 หารอยละของคาเฉล่ียในการสอบ ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม ( E2) 

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผล 
2. วิเคราะหสาระการเรียนรูและตวัชีวั้ด กลุมสาระคณิตศาสตร เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เ ร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเปน

แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดหรือตอบเกินได 0 คะแนน 
จํานวน 44 ขอ ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางข้ึนมีความสอดคลองกับเนื้อหา
และครอบคลุมกบจุดประสงคการเรียนรู (ใชจริง 30 ขอ) โดยวัดพฤติกรรมดานความรู ความจํา 
จํานวน 8 ขอ ความเขาใจจํานวน 10 ขอ การนําไปใชจํานวน 6 ขอ การวิเคราะหจํานวน 6 ขอ 

4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่สรางข้ึน เสนอตออาจารยปรึกษา เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพ ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู ภาษาที่ใช 

5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางข้ึนไปตรวจสอบ คุณภาพ  
โดยผูเชี่ยวชาญ ชุดเดิม จํานวน 5 ทาน เพื่อประเมิน ความสอดคลองระหวางขอคําถามของ
แบบทดสอบกบ จุดประสงคการเรียนรูโดยใชแทน ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ≥ 0.5   

6. ดําเนินการปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามที่ผูเชี่ยวชาญ
แนะนํา 
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7. นําแบบทดสอบที่ผานการแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2  โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จังหวัดพิจิตร  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 41  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

8. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก 
(r) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยคอมพิวเตอร ที่คัดเลือกแลวมาวิเคราะหหาความยาก
งาย และคาอํานาจจําแนกโดยใชเกณฑคัดเลือกขอที่มีความยากงาย 0.20 -0.80 และมีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.20  ข้ึนไป ซึ่งไดคาความยากตั้งแต  0.43  ถึง  0.80 และคาอํานาจจําแนก
ตั้งแต  0.20 ถึง  0.67 จํานวน 30  ขอ 

9. นําขอสอบที่เลือกไว 30 ขอมาหาคาความเชื่อม่ัน ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตร
ของโลเวท (Lovett) (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 173 ) พบวา  คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ  
0.93 

10. ทําการจัดพิมพตนฉบับนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไป 
 

ขั้นตอนท่ี 2  การทดลองใชชุดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

การทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

แหลงขอมูล 
1. ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 41 
2. กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทราย

ทับคลอพิทยา อําเภอทับคลอ จังหวัดพิจิตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 41 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 39 คน  ซึ่งไดจากการโดย
วิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 4 ชุด 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4  เร่ืองโจทยปญหา 
2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  

แบบแผนการวิจัย 
แบบแผนการศึกษาที่ใชในการทดลองคร้ังนี้ ผูศึกษาไดใชแบบแผนการวิจัยแบบ One-

Group Pretest-Posttest Desing  
 
ตาราง 16 แสดงรูปแบบแผนการวิจัย One-Group Pretest-Posttest Desing 

 

การทดสอบกอน การจัดกระทํา การทดสอบหลัง 

R              T 1  x T 2  
 

สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการทดลอง 
R แทน กลุมตัวอยางในการศึกษา 
x แทน การสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
T1  แทน การสอบกอนการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
T 2  แทน การทดสอบหลังการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 
การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  

1.1 นําคําตอบจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่
ตอบถูกตองให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 

1.2 นําคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเรียนตามชุดกิจกรรม
ของนักเรียน มาหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

1.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเรียนโดยใชเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
โดยการทดสอบคาทีแบบไมเปนอิสระตอกัน  (t-test dependent)  
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ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2  

ข้ันตอนการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  

แหลงขอมูล 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา อําเภอ

ทับคลอ จังหวัดพิจิตร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2557 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 39 คน  ซึ่งไดจากการโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple random sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 แบงออกเปน  
3 ดาน คือ ดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานประสบการณการเรียนรู 

การสรางแบบวัดความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผูศึกษา
ดําเนินการสราง ดังน้ี 

1. ศึกษาทฤษฎี หลักการ เกี่ยวกับการสรางแบบวัดความพึงพอใจและเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของ สรางแบบวัดความพึงพอใจเปนแบบทดสอบประเมินคา (Rating Scale) โดยศึกษาความ
พึงพอใจ 3 ดาน คือ ดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานประสบการณการเรียนรู 

2. นําแบบประเมินความสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจตอการ ชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

3. นําแบบประเมินความสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจที่ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทานตอบ 
มาแปลใหคะแนนพิจารณาคัดเลือกขอคําถามที่มีคาความสอดคลอง(IOC) ตั้งแต 0.5 ในแตละขอ 
สวนขอคําถามที่ต่ํากวานํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ ผูเชี่ยวชาญโดยกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนจากการพิจารณาดังตอไปนี้ 
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+ 1 ถาแนใจวาแบบประเมินสอดคลองจริง 
   0 ถาไมแนใจหรือตัดสินไมไดวาแบบประเมินสอดคลองจริง 
 - 1 ถาแนใจวาแบบประเมินไมไดสอดคลองจริง 

4. นําแบบวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ปรับปรุงแกไขแลว จัดพิมพเปน
ฉบับสมบูรณเพื่อที่จะนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

การวิเคราะหขอมูล 
1. ตรวจสอบความสอดคลองของแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมโดยหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ (IOC) ดังนี้ 
1.1 นําแบบประเมินสอดคลองของความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทานตอบ โดยกําหนดความหมายของระดับความสอดคลอง 
ดังนี้ 

+ 1 ถาแนใจวารายการประเมินสอดคลองกับนิยามศัพทที่ตั้งไว 
   0 ถาไมแนใจหรือตัดสินไมไดวารายการประเมินสอดคลองกับนิยามศัพทที่ตั้งไว 
 - 1 ถาแนใจวารายการประเมินไมสอดคลองกับนิยามศัพทที่ตั้งไว 

1.2. นําผลการใหคะแนนมาทําการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสอดคลองและนําคา
ดัชนีความสอดคลองที่คํานวณไดมาเทียบกับเกณฑ ซึ่งมีเกณฑพิจารณาดังนี้ 

คาเฉล่ียมากกวาหรือเทากับ 0.5 ความหมายเปนรายการประเมินที่มีความสอดคลอง 
กับนิยามศัพทที่ตั้งไวแตถาคาเฉล่ียนอยกวา 0.5 มีความหมายวาเปนรายการประเมินที่ไมมีความ
สอดคลองกับนิยามศัพท 

2. นําแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรม ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา
(RatingScale) โดยกําหนดคา 5 ระดับ ซึ่งไดกําหนดคาคะแนนไวดังนี้ 

นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด  ไดคะแนน 5 คะแนน 
มีความพึงพอใจมาก   ไดคะแนน 4 คะแนน 
นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง  ไดคะแนน 3 คะแนน 
นักเรียนมีความพึงพอใจนอย  ไดคะแนน 2 คะแนน 
นักเรียนมีความพึงพอใจนอยที่สุด  ไดคะแนน 1 คะแนน 
ไปใหนักเรียนกลุมตัวอยางตอบหลังจากใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

3. นําแบบวัดความพึงพอใจจากการตอบของกลุมตัวอยางหลังจากการเรียนโดยใชชุด
กิจกรรมจากนั้นนํามาหาคาเฉล่ีย (xത) และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในแตละรายการแลว
แปลความหมายของคาเฉล่ียใหเปนระดับความเหมาะสม  โดยเกณฑ ดังนี้  
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คาเฉล่ีย  4.50 – 5.00 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 
คาเฉล่ีย  3.50– 4.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
คาเฉล่ีย  2.50 – 3.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง 
คาเฉล่ีย  1.50 – 2.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจนอย 
คาเฉล่ีย  1.00 – 1.49 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจนอยที่สุด 

 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูศึกษาใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1 คาเฉล่ีย (Mean) ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ ประจันบาน, 2552, หนา 214) 
 

 X  = N
X

 
 
เม่ือ X  แทน คาเฉล่ียเลขคณิต 
  X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 

1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชสูตรดังนี้ (บุญชุม ศรีสะอาด, 
2535, หนา 103 ) 

 

 
 
เม่ือ S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 x2  แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

( X)2 แทน กําลังสองของคะแนนผลรวมของ 

n  แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
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2. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
2.1 การทดสอบหาความตรงเชิงเนือ้หา (Validity) โดยใชสูตรดัชนีคาความสอดคลอง 

IOC ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 164) 
 

 IOC = N
R

 
 
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 

 R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

2.2 การหาคาอํานาจจําแนกรายขอ (Item Discrimination) ของแบบทดสอบอิง
เกณฑโดยวิธีของ Brennan ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 171 -172) 

 

 B = 1n
U

- 2n
L

 
 
เม่ือ B แทน คาอํานาจจําแนกรายขอ 
 U แทน จํานวนผูสอบที่ตอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบผานเกณฑ 
 L แทน จํานวนผูสอบที่ตอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบไมผานเกณฑ 
 

1n
 แทน จํานวนนักเรียนที่สอบผานเกณฑ 

 
2n
 แทน จํานวนนักเรียนที่สอบไมผานเกณฑ 

 
2.3 คาความยากงาย 

 

  
N
LHP

2


   แทน คาความยากของขอสอบ 
เม่ือ  P    แทน คาความยากของขอสอบ 
 H    แทน จํานวนคนในกลุมสูงตอบถูก 
 L    แทน จํานวนคนในกลุมต่ําตอบถูก 
 N    แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุมใดกลุมหนึ่ง 
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2.4 การหาความเที่ยงทั้งฉบับ (Reliability) ของแบบทดสอบอิงเกณฑดวยวิธีของโล
เวท ใชสูตรดังนี้ (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 173) 

 

 
 
เม่ือ ccr  แทน คาความเที่ยง 
  X แทน คะแนนของแตละบุคคล 
  K แทน จํานวนขอสอบ 
  C แทน คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบโดยผูวิจัยได

กําหนดไวที่ รอยละ 80 
 

2.5 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู E1/E2 ใชสูตรดังนี ้(ชัยยงค พรหมวงศ, 
2537, หนา 136)  

 E1  =∑௫ଵ/ே


   x 100 
 
 E2  =∑௫ி/ே


  x 100 

 
เม่ือ E1  แทน รอยละของคะแนนเฉล่ียการทําแบบฝกหัดระหวางทํากิจกรรม 
 E2  แทน รอยละของคะแนนเฉล่ียการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 แทน คะแนนรวมของการทําแบบฝกระหวางทํากิจกรรม ݔ∑ 
 แทน คะแนนรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน ܨ∑ 
 A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียน 
 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N แทน จํานวนผูเรียน 
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3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
3.1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียระหวางกอนและหลังทดลองใช

ชุดแบบฝกทักษะ โดยใชสถิติทดสอบทีแบบไมอิสระ (t – test Dependent) มีสูตรดังนี ้(รัตนะ บัวสนธ, 
2552, หนา 109) 

 

 t  
 

1,

1

22



 

 ndf

n
DDn

D

 

 
เม่ือ t แทน คาสถิติที 
 D แทน ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
 

2D  แทน กําลังสองของผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
 n แทน จํานวนคูของขอมูล (หรือจํานวนคน) 
 df แทน องศาหรือชั้นเปนอิสระ 
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาคนควานําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบง
ออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 ผลการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

ข้ันตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ข้ันตอนที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลจากการทดลองและแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล
เพื่อใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัย ใชสัญลักษณดังนี้ 

n แทน จํานวนนักเรียน 
X  แทน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการวิเคราะห 
S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิด

วิเคราะห 
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
t  แทน t-test  Dependent ผลการวิเคราะหขอมูล 
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ขั้นตอนท่ี 1 ผลการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค
กลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

1. ผลการสรางและประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

2. ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพี-ทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ได จํานวน 4 ชุด คือ 

2.1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
2.2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
2.3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
2.4. ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4 เร่ืองโจทยปญหา 

3. ผลการหาคุณภาพในดานความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค 
กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดังตาราง 15 
 
ตาราง 17 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมของชุดกิจกรรม

โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 สําหรับผูเช่ียวชาญ (คูมือครู) 

 

รายการประเมิน 
n=5 ระดับ 

ความเหมาะสม ̅ݔ S.D. 
1. คูมือคร ู    

1.1 คําช้ีแจงขอปฏิบัติในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
อานเขาใจงาย ชัดเจน 

4.80 0.45 มากที่สุด 

1.2 ระบุส่ิงที่ผูสอนตองเตรียมในการใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูไดละเอียดครบถวน 

4.40 0.55 มาก 

1.3 ระบุหนาที่ของครูผูสอนไดละเอียดครบถวนเพียงพอ
สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.4 การระบุแนวทางการประเมินผลการเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 
เฉลี่ย 4.65 0.34 มากที่สุด 
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ตาราง 17 (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
n=5 ระดับ 

ความเหมาะสม ̅ݔ S.D. 
2. แผนการจัดการเรียนรู    

2.1 มาตรฐานการเรียนรูตรงตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

4.80 0.45 มากที่สุด 

2.2 สาระการเรียนรูแกนกลางสอดคลองกับมาตรฐาน
การเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.3 สาระการเรียนรู สอดคลองกับจุดประสงการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 
2.4 การกําหนดภาระงาน / ช้ินงาน 4.40 0.55 มาก 
2.5 กิจกรรมการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 

เฉลี่ย 4.56 0.26 มากที่สุด 
3. ดานเนื้อหา    

3.1 ความถูกตองของเนื้อหา 4.60 0.55 มากที่สุด 
3.2 การนําเสนอเนื้อหามีความชัดเจน 4.80 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.70 0.45 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.62 0.24 มากที่สุด 

 
จากตาราง 17 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมในองคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู  จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
 และเม่ือพิจารณาแตดานพบวาคูมือครูมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (S.D.= 0.24 ,4.62=ݔ̅)
 ,4.56=ݔ̅) แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (S.D.= 0.34 ,4.65=ݔ̅)
S.D.=0.26) ดานเนื้อหามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.70=ݔ, S.D.= 0.45) ตามลําดับ 

ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย ผูเชี่ยวชาญ 5 ทานในองคประกอบ
ตางๆ ของ พบดังตาราง 18 
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ตาราง 18 แสดงคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมของชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 

รายการประเมิน 
n=5 ระดับความ

เหมาะสม ̅ݔ S.D. 
1. ดานคูมือนักเรียน    

1.1 คําช้ีแจงขอปฏิบัติในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูอาน
เขาใจงาย ชัดเจน 

4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 ระบุกิจกรรมที่นักเรียนตองปฏิบัติไดชัดเจน 4.80 0.45 มากที่สุด 
1.3 การจัดเรียงลําดับขั้นตอนตางๆ มีความเขาใจงาย 4.80 0.45 มากที่สุด 
1.4 การระบุแนวทางการประเมินผลการเรียนรู 4.80 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.75 0.25 มากที่สุด 
2. ดานเนื้อหา    

2.1 ความถูกตองของเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.2 การนําเสนอเนื้อหามีความชัดเจน 4.40 0.42 มาก 

เฉลี่ย 4.60 0.50 มากที่สุด 
3. แผนการจัดการเรียนรู    

3.1 มาตรฐานการเรียนรูตรงตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

4.80 0.45 มากที่สุด 

3.2 สาระการเรียนรูแกนกลางสอดคลองกับมาตรฐานการ
เรียนรู 

4.60 0.55 มากที่สุด 

3.3 สาระการเรียนรู สอดคลองกับจุดประสงการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 
3.4 การกําหนดภาระงาน / ช้ินงาน 4.40 0.55 มาก 
3.5 กิจกรรมการเรียนรู 4.40 0.55 มาก 

เฉลี่ย 4.52 0.36 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.62 0.28 มากที่สุด 

 
จากตาราง 18 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมในองคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.62 = ݔ, 
S.D.= 0.28) และเม่ือพิจารณาแตดานพบวาดานคูมือนักเรียนมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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ดาน (S.D.=0.50 ,4.60=ݔ̅)   ดานเนื้อหามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด   (S.D.=0.48 ,4.75=ݔ̅)
แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.52 = ݔ,  S.D.= 0.53) ตามลําดับ 

4. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 

4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของนําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  2 โรงเ รียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง(1:1) จํานวน 3 คน 
ประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออน สําหรับตรวจสอบภาษา เวลา และรูปแบบของชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI พบวาชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

4.2 ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก จํานวน 9 คน ซึ่งแบงเปน  
3 กลุมประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออนสําหรับหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75พบ
ดังตาราง 19 

 
ตาราง 19 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ใชกับนักเรียน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา จํานวน 9 คน 

 

รายการ 
คะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน (ชุด 10 คะแนน) แบบทดสอบ

หลังเรียน
(30คะแนน) ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 

รวม 
คาเฉล่ีย 
รอยละ 

70 
7.78 
77.78 

71 
7.89 
78.89 

69 
7.67 
76.67 

68 
7.56 
75.56 

214 
23.78 
79.26 

(Eଵ)/	(Eଶ)  (Eଵ)=77.22   (Eଶ)=79.26 
 

จากตาราง 19 พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 77.22
และประสิทธิภาพผลลัพธเทากับ 79.26 แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 
77.22/79.26 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
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ขั้นตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เมื่อไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปใชกับนักเรียนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 39 คน ผูศึกษาคนควาไดนําเสนอ ดังน้ี 

ผลการการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนนําเสนอดัง
ตาราง 20 

 
ตาราง 20 แสดงผลการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 

เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางกอน
เรียนกับหลังเรียน (n=39) 

 
การใชชุด
กิจกรรม ̅ܦ .ܦ.ܵ ݔഥ ܵ.ܦ. .݃݅ݏ ݐ  (1 −  (݈݀݁݅ܽݐ

กอนเรียน 14.23 2.89 
9.74 3.10 19.62* 0.00 

หลังเรียน 23.97 2.67 
 
*นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

จากตาราง 20 พบวาการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 
มีคะแนนเฉล่ีย  เทากับ14.23คะแนน และ 23.97คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวาง
คะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวากอนเรียนอยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ขั้นตอนท่ี 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2   
 

ตาราง 21 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
ท่ีมีตอการเรียนโดยใช ชุดกิจกรรมการเ รียนรูเทคนิคกลุมรวมมือ  TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2   

 

รายการประเมิน ࢞ഥ S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 
1. ดานครูผูสอน    

1.1 ครูช้ีแจงชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละเทคนิคใหนักเรียนเขาใจอยาง
ชัดเจน 4.56 0.50 มากท่ีสุด 

1.2  ครูจัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถไดเหมาะสม 4.59 0.59 มากท่ีสุด 
1.3 ครูใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวกแกนักเรียนในการเรียนรูอยาง

ท่ัวถึง 4.51 0.56 มากท่ีสุด 
1.4 ครูสงเสริมใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนรู 4.41 0.68 มาก 
1.5 ครูเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมท่ีทําสําเร็จ   4.00 0.73 มาก 
1.6 ครูสรางบรรยากาศในหองเรียนเหมาะสมกับการเรียนรูในแตละเทคนิค 4.21 0.70 มาก 
1.7 ครูสรางวินัยเชิงบวกในการเรียนรู 4.26 0.68 มาก 
1.8 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในแตละกิจกรรมการ

เรียนรู 3.97 0.81 มาก 
1.9 ครูใชขอคําถามระหวางการเรียนการสอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดการคิด 4.74 0.50 มากท่ีสุด 

คาเฉล่ีย 4.21 0.72 มาก 
2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน    

2.1 กิจกรรมการเรียนรูเน้ือหา  ภาษา  รูปแบบตรงความสนใจและความ
ตองการของนักเรียน 4.13 0.70 มาก 

2.2  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนฝกปฏิบัติจากงาย 
ไปหายาก 4.15 0.87 มาก 
2.3  กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา 3.95 0.72 มาก 
2.4  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือเทคนิคการเรียนรูแบบการ

เรียนรูรวมกัน (TAI) สามารถชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด 4.03 0.87 มาก 
2.5 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ ทําใหนักเรียนมีดานการคิด

วิเคราะหมากขึ้น 4.13 0.77 มาก 
คาเฉล่ีย 4.04 0.83 มาก 
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ตาราง 22 (ตอ) 
 

รายการประเมิน ࢞ഥ S.D. ระดับความพึง
พอใจ 

3. ดานประสบการณการเรียนรู    
3.1 นักเรียนไดเรียนรูตามกิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือใน

แตละเทคนิคและมีความสามารถดานการคิดวิเคราะห 4.13 0.77 มาก 
3.2 นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.28 0.79 มาก 
3.3 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิ เคราะหความสําคัญ

ความสัมพันธและหลักการไดดีข้ึน 4.26 0.82 มาก 
3.4 นักเรียนทราบผลการประเมินเรียนรูของตนเองและกลุม 3.69 0.73 มาก 
3.5 นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกัน 4.28 0.86 มาก 

คาเฉลี่ย 4.04 0.83 มาก 
รวมเฉลี่ย 4.23 0.38 มาก 

 
จากตาราง 21 พบวาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

กลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 คือ ดานครูผูสอน 
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานประสบการณการเรียนรูโดยรวมมีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก (̅ݔ	4.23 =, S.D. = 0.38) เม่ือพิจารณารายดานพบวา ทุกดานมีระดับความพึงพอใจ
ดังนี้ ดานครูผูสอนมีความพึงพอใจระดับ,มาก (̅4.21 = ݔ, S.D. = 0.72) ดานกิจกรรมการเรียนการ
สอน มีความพึงพอใจระดับมาก (̅ݔ	4.04 =, S.D. = 0.83) และดานประสบการณการเรียนรูมี
ความพึงพอใจระดับมาก (̅4.04 = ݔ, S.D. = 0.83) 
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บทท่ี  5 
 

บทสรุป 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูศึกษาคนควาไดสรุปผลการศึกษา ดังนี้ 

 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สรุปได ดังนี้ 

1. ผลการสรางและประเมินประสิทธิ์ภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม
รวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

1.1 ผลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี 
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ได จํานวน 4 ชุด คือ 

1.1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 เร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
1.1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 2 เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
1.1.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 3 เร่ืองบทกลับของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
1.1.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 4 เร่ืองโจทยปญหา 

1.2 ผลการหาคุณภาพในดานความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
เทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 พบวา 
ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองคประกอบตางๆของชุดกิจกรรมการเรียนรู จากผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 คน โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (̅4.62 = ݔ, S.D. = 0.24) 

1.3 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามเกณฑ 75/75 

1.3.1 ผลการหาประสิทธิภาพของนําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม
รวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) จํานวน  
3 คน ประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออน สําหรับตรวจสอบภาษา เวลา และรูปแบบของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI มีความเหมาะสม 
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1.3.2 ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก จํานวน 9 คน  
ซึ่งแบงเปน 3 กลุมประกอบดวยนักเรียนเกงปานกลาง และออนสําหรับหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 
75/75 พบชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 77.22 และประสิทธิภาพ
ผลลัพธเทากับ 79.26 แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 77.22/79.26 ซึ่งเปนไป
ตามเกณฑที่กําหนด 

2. ผลการการเปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนพบวาการ
เปรียบเทียบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน มีคะแนนเฉล่ีย  เทากับ 14.23 คะแนน 
และ 23.97 คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน 
พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 สูงกวากอนเรียนอยาง 
มี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีมี่ตอการเรียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนรู
เทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 พบวา 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 คือ ดานครูผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ดานประสบการณการเรียนรูโดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (̅4.23=ݔ, S.D. = 0.38) 

 
อภิปรายผลการศึกษา 

จากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผูศึกษาคนควาไดนําประเด็นสําคัญที่ไดจากการศึกษา
คนความาอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ 
TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวามีองคประกอบดานคูมือ
การใชชุดกิจกรรมสําหรับครูและสําหรับนักเรียนโดยผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน  
5 ทาน พบวา องคประกอบของชุดกิจกรรม (ผูเชี่ยวชาญ) มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  
( X =4.62 ,S.D. = 0.28) และ องคประกอบของชุดกิจกรรม (คูมือครู) มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มากที่สุด ( X =4.62, S.D. = 0.24) ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากกระบวนการสรางและ 
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หาประสิทธิภาพ โดยผูศึกษาไดนําแนวคิด ทฤษฎีชุดกิจกรรมตามข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรมของ 
ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 123) มาประยุกตใชเพื่อใหเกิดความเหมาะสมมากข้ึนเม่ือนําชุด
กิจกรรมไปหาประสิทธิภาพซึ่งในการศึกษาไดนําชุดกิจกรรมไปทดลองกับจํานวน 9 คนปรากฏวา
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ เทากับ 79.26 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 และ
เพื่อใหเปนไปตามหลักการหาประสิทธิภาพนวัตกรรมทั้งนี้อาจเปนเพราะผูศึกษาคนควาได
ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมข้ึนโดยไดประยุกตใชแนวคิด ทฤษฎีหลักเกณฑการสรางชุดกิจกรรม
ของ ชัยยงค พรหมวงศ (2545, หนา 123) กลาววา ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนาชุดการสอน 
ที่สําคัญ 10 ข้ันตอน คือ 1) หมวดหมู เนื้อหา และประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือ 
บูรณาการเปนแบบ สหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 2) กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหา
ออกเปนหนวยการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่จะถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาห
หรือหนึ่งคร้ัง 3) กําหนดหัวเร่ือง ผูสอนตองถามตัวเองในการสอนแตละหนวยควรใหประสบการณ 
แกผูเรียนอะไรบางแลวกําหนดออกมาเปน 4 –5 หัวเร่ือง 4) กําหนดมโนทัศนและหลักการ  
มโนทัศนและหลักการที่กําหนดจะตองสอดคลองกับหนวยและหัวเร่ือง โดยสรุปแนวคิด สาระ และ
หลักเกณฑสําคัญไวเพื่อเปนแนวทาง การจัดเนื้อหา มาสอนใหสอดคลองกัน 5) กําหนดจุดประสงค
ใหสอดคลองกับหัวเร่ือง เปนจุดประสงคทั่วไปกอน แลวเปล่ียนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
ที่มีเงื่อนไขและเกณฑการเปล่ียนพฤติกรรม 6) กิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งเปน แนวทางการเลือกและการผลิตส่ือการเรียนการสอน “กิจกรรมการ
เรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ  เชน การอาน การท ากิจกรรมตามใบงาน  
ตอบคําถาม เขียนภาพ เลนเกม เปนตน 7) กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับ
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบคาหลังจากผานกิจกรรม
มาเรียบรอยแลวผูเรียนไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม 8) เลือกและ
ผลิตส่ือการเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณ และวิธีการที่ครูใช คือ เปนส่ือการสอนทั้งส้ิน เม่ือผลิต 
ส่ือการสอนของแตละหัวเร่ืองแลว ก็จัดส่ือการสอนเหลานั้นไว เปนหมวดหมูนําไปทดลองหา
ประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 9) หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวา  
ชุดกิจกรรมที่ สรางข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอนผูสรางจึงตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึง
หลัก ที่วา การเรียนรูเปนกระบวนการชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล 10) การใช
ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลวและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว สามารถนําไปสอน
ผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษา โดยกําหนดข้ันตอนการใชดังนี้  
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1. สามารถนําไปสอนนักเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรูและระดับ
การศึกษา จึงทําใหผูศึกษาคนควาไดรับแนวคิดการสรางชุดกจิกรรมการและนําไปประยุกตใชตอไป 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน เทากับ 23.97 คิดเปน 
รอยละ77.72 และเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนกับเกณฑรอยละ 75 พบวา
นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวาเกณฑ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่ปรากฏผลเชนนี้ เพราะวาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุม
รวมมือTAI เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ทั้ง 4 ชุดนี้มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพไดพัฒนาอยางเปนข้ันตอนและเปนระบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนสอดคลองเหมาะสมกับผูเรียนสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีคุณภาพซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัย อภิเชษฐ วันทา (2547, หนา บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการ
เรียนรูแบบกลุม(TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียน เร่ือง 
การบวก ลบ คูณหาร จานวนเต็ม สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีการเรียนตามคูมือของ สสวท. อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับมาก  
( X = 4.25,S.D. = 0.38) เม่ือพิจารณารายดานพบวา ทุกดานมีระดับความพึงพอใจดังนี้  
ดานครูผูสอนมีความพึงพอใจระดับ, มาก (̅4.21 = ݔ, S.D. = 0.72) ดานกิจกรรมการเรียนการสอน  
มีความพึงพอใจระดับมาก (̅4.04=ݔ, S.D.=0.83) และดานประสบการณการเรียนรูมีความ 
พึงพอใจระดับมาก (̅4.04=ݔ, S.D.=0.83) ตามลําดับ ซึ่งอาจกลาวไดวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

เนื่องจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 นั้นเปนการเรียนที่สรางความสนใจและทําให
ผูเรียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อธิตยา หาญชนะ
(2554, หนา บทคัดยอ) พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิคกลุมชวยเหลือรายบุคคล เร่ืองความรูเบื้องตน
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เกี่ยวกับจํานวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 มีคาเทากับ 4.51 ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด แสดงวา
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากที่สุด 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ครูควรกําหนดเวลาที่เหมาะสมแกนักเรียนในการศึกษาบัตรเนื้อหา และการทําแบบ 

ฝกทักษะแตละคร้ัง เพื่อใหนักเรียนมีเวลาในการทํากิจกรรมและเวลาในการซักถามเพื่อนที่เพียงพอ 
2. ในการจัดกลุม ในการจัดการเรียนการสอนแบบแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เม่ือมี

การเรียนการสอนจบในเนื้อหาแตละหนวย ควรใหนักเรียนไดเปล่ียนกลุม เพื่อใหนักเรียนไดสราง
ความสัมพันธ ความคุนเคยกับเพื่อนคนอ่ืนๆ ในหอง ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนใน
หองมากข้ึน 

3. ครูผูสอนตองดูแลนักเรียนใหทั่วถึงทั้งชั้นเรียน และใหคําปรึกษากับนักเรียนที่มีปญหา 
4. ครูผูสอนมีการเตรียมการสอนเปนอยางดี และเตรียมกิจกรรมเพิ่มเติมสําหรับนักเรียน

ที่เกง เพื่อใหเกิดประโยชนกับครูผูสอนและกับนักเรียน 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมโดยใชเทคนิคตางๆเพื่อนํามาเปรียบเทียบขอดีขอดอย

แลวเลือกใชนวัตกรรมที่เหมาะสมกับผูเรียนมากที่สุด 
2. ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ไปทดลอง

ใชเพื่อศึกษาถึงผลของรูปแบบที่มีตอตัวแปรอ่ืนๆ อาท ิความสามารถในการแกปญหา ความคงทน
ใน การเรียน เปนตน เพื่อเปนการศึกษาถึงการจัดการเรียนการสอนนี้จะสงผลตอตัวแปรอ่ืนๆ 
หรือไม 
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ภาคผนวก ก รายนามผูเช่ียวชาญ 
 

รายนามผูเช่ียวชาญ 
ในการตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมและเคร่ืองมือ 

 
ผูเช่ียวชาญทางดานวัดผล 
1. ผศ. ดร.เอ้ือมพร  หลินเจริญ    กศ.ด. วิจัยและประเมินทางการศกึษา 

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  
จังหวัดพษิณุโลก   

2. นางสาวหนึ่งนภา  อินทสูตร   กศ.ม. วิจัยและประเมินทางการศึกษา 
     ตําแหนง ครูชํานาญการ   
     โรงเรียนบานวังบัว  จ.กําแพงเพชร  
ผูเช่ียวชาญทางดานเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร  
3. นายสุรวุฒิ  ฐากูรบุตร  ตําแหนง ครูชํานาญการพเิศษวิชาคณติศาสตร  

โรงเรียนเขาทรายทบัคลอพิทยา จ.พิจติร  
4. นางวลัยพร  อุไรพันธ     ตําแหนง ครูชํานาญการพเิศษ 

   โรงเรียนตะพานหนิ  จ.พิจติร  
ผูเช่ียวชาญทางดานหลักสูตร  
5. นางสุรีรัศม์ิ  ชยัสุภา   กศ.ม. หลักสูตรและการสอน 

ตําแหนง ครูชํานาญการพเิศษ 
โรงเรียนเขาทรายทบัคลอพิทยา จ.พิจติร 
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ภาคผนวก ข ผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
 
ตาราง 22 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 (คูมือครู) โดย

ผูเช่ียวชาญ จํานวน  5 ทาน 

 
 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) รวม 
fx ࢄഥ S.D. 

1 2 3 4 5 

ขอ 1 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 2 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 3 4 5 5 5 4 23 4.60 0.55 

ขอ 4 5 5 5 4 5 24 4.80 0.45 

ขอ 5 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 6 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 7 4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 8 5 4 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 9 5 4 5 4 4 22 4.40 0.55 

ขอ 10 5 4 5 4 5 23 4.60 0.55 

ขอ 11 5 5 5 4 5 24 4.80 0.45 
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ภาคผนวก ค ผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI  
 
ตาราง 23 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 (นักเรียน) โดย

ผูเช่ียวชาญ จํานวน  5 ทาน 
 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) รวม 
fx ܆ഥ S.D. 

1 2 3 4 5 

ขอ 1 5 4 4 5 5 23 4.60 0.55 

ขอ 2 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 3 5 5 4 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 4 5 4 5 5 5 24 4.80 0.45 

ขอ 5 4 5 4 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 6 4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 

ขอ 7 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 

ขอ 8 4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 

ขอ 9 5 4 4 5 4 22 4.40 0.55 

ขอ 10 5 4 4 5 4 22 4.60 0.55 

ขอ 11 5 4 4 5 4 22 4.60 0.55 

 



94 

ภาคผนวก ง ผลการวิเคราะหคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) 
 
ตาราง 24 ผลการวิเคราะหคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 

(IOC) 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ขอ 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 3 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 4 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 5 0 1 1 1 1 0.80 ใชได 
ขอ 6 0 0 1 0 1 0.40 ตัดทิ้ง 
ขอ 7 0 0 -1 1 1 0.20 ตัดทิ้ง 
ขอ 8 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 9 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 10 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 11 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 12 -1 -1 1 0 1 0.00 ตัดทิ้ง 
ขอ 13 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 14 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 15 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 16 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 17 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 18 0 1 1 0 1 0.60 ใชได 
ขอ 19 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 20 1 0 1 1 0 0.60 ใชได 
ขอ 21 0 0 1 0 1 0.40 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ (คนที่) 

IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ขอ 22 -1 0 1 0 1 0.20 ตัดทิ้ง 
ขอ 23 -1 1 1 1 1 0.60 ใชได 
ขอ 24 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 25 1 0 1 0 0 0.40 ตัดทิ้ง 
ขอ 26 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 
ขอ 27 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 
ขอ 28 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 29 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 30 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 
ขอ 31 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 32 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 33 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 34 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 35 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 
ขอ 36 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 37 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 38 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 39 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 40 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 
ขอ 41 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 42 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 43 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
ขอ 44 0 1 1 1 1 0.80 ใชได 
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ภาคผนวก จ  ตารางแสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 
 

ตาราง 25 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ตามเกณฑ  
75/75 ของนักเรียนกลุม ทดลอง จํานวน  9  คน 

 

นักเรียน 
คะแนนระหวางเรียน 

( คะแนนเต็มชุดละ  10 คะแนน) รวม 
คะแนน
ทดสอบ 

หลังเรียน(30) 1 2 3 4 
1 9 7 9 7 32 19 
2 8 8 6 7 29 24 
3 7 9 6 8 30 22 
4 8 7 9 7 31 26 
5 7 9 7 8 31 26 
6 8 8 8 9 33 24 
7 7 8 8 8 31 26 
8 8 7 7 6 28 22 
9 8 8 9 8 33 25 

รวม 70 71 69 68 278 214 
เฉลี่ย 7.78 7.89 7.67 7.56 30.89 23.78 

รอยละ 77.78 78.89 76.67 75.56 77.22 79.26 
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ภาคผนวก ฉ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของชุดกิจกรรม 
โดยใช เทคนิคกลุมรวมมือTAI   

 
ตาราง 26 เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 39 คน 

 
นักเรียน 
(คนที)่ 

คะแนนกอนเรียน 
(30) 

คะแนนหลังเรียน 
(30) 

ผลตาง 
(D) 

ผลตางกําลังสอง 
(D2) 

1 16 18 2 4 
2 12 20 8 64 
3 15 19 4 16 
4 23 25 2 4 
5 11 23 12 144 
6 12 23 11 121 
7 14 27 13 169 
8 12 27 15 225 
9 11 25 14 196 

10 14 24 10 100 
11 10 20 10 100 
12 15 24 9 81 
13 20 26 6 36 
14 14 25 11 121 
15 14 23 9 81 
16 16 25 9 81 
17 15 24 9 81 
18 15 23 8 64 
19 12 19 7 49 
20 13 20 7 49 
21 12 26 14 196 
22 15 24 9 81 
23 16 27 11 121 
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ตาราง 29 (ตอ) 
 

24 14 25 11 121 
25 10 24 14 196 
26 16 23 7 49 
27 12 20 8 64 
28 10 23 13 169 
29 12 22 10 100 
30 12 26 14 196 
31 15 24 9 81 
32 16 27 11 121 
33 14 25 11 121 
34 10 24 14 196 
35 16 23 7 49 
36 12 20 8 64 
37 10 23 13 169 
38 12 22 10 100 
39 12 26 14 196 

รวม 530 914  4176 

  14.23 23.97   
S.D. 2.89 2.67   
% 45..30 77.72   
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ภาคผนวก ช คาดัชนีท่ีไดจากการประเมินความสอดคลองของแบบแบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียน จากผูเช่ียวชาญ  5  คน 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คา  IOC 1 2 3 4 5 
1. ดานครูผูสอน       

1.1 ครูช้ีแจงชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละเทคนิคให
นักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 1 1 1 1 1 1.00 

1.2 ครูจัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถได
เหมาะสม 1 1 1 1 1 1.00 

1.3 ครูใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวกแก
นักเรียนในการเรียนรูอยางทั่วถึง 1 1 1 1 1 1.00 

1.4 ครูสงเสริมใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนรู 1 1 1 1 1 1.00 
1.5 ครูเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมที่ทําสําเร็จ  1 1 1 1 1 1.00 
1.6 ครูสรางบรรยากาศในหองเรียนเหมาะสมกับการ

เรียนรูในแตละเทคนิค 1 1 1 1 1 1.00 
1.7 ครูสรางวินัยเชิงบวกในการเรียนรู 1 1 1 1 1 1.00 
1.8 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นใน

แตละกิจกรรมการเรียนรู 1 1 1 1 1 1.00 
1.9 ครูใชขอคําถามระหวางการเรียนการสอนที่

กระตุนใหนักเรียนไดการคิด 1 1 1 1 1 1.00 
2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 1 1 1 1 1 1.00 

2.1 กิจกรรมการเรียนรูเนื้อหา ภาษา รูปแบบตรง
ความสนใจและความตองการของนักเรียน 1 1 1 1 1 1.00 

2.2 กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนฝกปฏิบัติจาก
งายไปหายาก 1 0 1 1 1 0.80 

2.3 กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1 1 1.00 
2.4 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือเทคนิคการ

เรียนรูแบบการเรียนรูรวมกัน (TAI) สามารถชวยกระตุน
ใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด 1 1 1 1 1 1.00 

2.5 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือ ทําให
นักเรียนมีดานการคิดวิเคราะหมากขึ้น 1 1 1 1 1 1.00 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คา  IOC 1 2 3 4 5 
3. ดานประสบการณการเรียนรู       

3.1 นักเรียนไดเรียนรูตามกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบรวมมือในแตละเทคนิคและมีความสามารถดานการ
คิดวิเคราะห 1 1 1 1 1 1.00 

3.2 นักเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กัน 1 0 1 1 1 0.80 

3.3 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห
ความสําคัญความสัมพันธและหลักการไดดีขึ้น 1 1 1 1 1 1.00 

3.4 นักเรียนทราบผลการประเมินเรียนรูของตนเอง
และกลุม 1 1 1 1 1 1.00 

3.5 นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกัน 1 1 1 1 1 1.00 
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ภาคผนวก ซ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร 
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 2 

 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียน   ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถกูทีสุ่ดเพียงคําตอบเดยีว 
1. ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเกี่ยวของกับรูปสามเหล่ียมใด 

ก. รูปสามเหล่ียมมุมเทา 
ข. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ค. รูปสามเหล่ียมดานเทา 
ง. รูปสามเหล่ียมมุมแหลม 

 
2. ถากําหนดให ABC เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉากมีดาน    ยาว 70, 240 หนวย แลวอีกดานหนึ่งจะ
ยาวเทาใด 

ก. 240 หนวย  ข. 245 หนวย  
ค. 250 หนวย  ง. 255 หนวย 

 
3. ถากําหนดดาน 3 ดานของรูปสามเหล่ียมคือ 16, 30  และ 34 หนวย อยากทราบวารูป
สามเหล่ียมที่ไดเปนรูปสามเหล่ียมใด     

ก. รูปสามเหล่ียมมุมเทา ข. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
ค. รูปสามเหล่ียมมุมแหลม ง. รูปสามเหล่ียมดานไมเทา 

 
4. จากรูป  ดานตรงขามมุมฉาก คือ ดานใด 

 

ก.  ܻܺതതതത 
ข.  ܼܻതതതത 
ค.  ܼܺതതതത 

ง.  ܻܺതതതത  
 

Z 

X Y 
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5. ขอใดถูกตอง 

 

ก.  ܤܣതതതത  และ ܥܤതതതത เปนดานตรงขามมุมฉาก 
ข.		ܥAܤ เปนมุมฉาก 
ค.  ܣܥതതതത   เปนดานทีย่าวที่สุด 
ง.  ܣCܤ  เปนมุมที่มีขนาดใหญที่สุด 

 
6. รูปเหล่ียมมุมฉากมีสมบตัิตรงกับขอใด 

ก. มีมุมหนึ่งมีขนาด 90 องศา 
ข. มุมฉากมีขนาดกวางที่สุด 
ค. ดานตรงขามมุมฉากยาวที่สุด 
ง. ถูกทุกขอ   

 
7. จากรูปสามเหล่ียม ABC ดานทีเ่รียกวาดานประกอบมุมฉากคือดานใด 

 

ก.  ܤܣതതതത  และ ܥܣതതതത 
ข.  ܥܤതതതത  และ ܥܣതതതത 
ค.  ܤܣതതതത  และܥܤതതതത 
ง.  ܥܣതതതത 

 
8. จากรูปสามเหล่ียม ABC ดานตรงขามมุมฉากคือดานใด 

 

ก.  ܤܣതതതത  และ ܥܣതതതത 
ข.  ܥܤതതതത  และ ܥܣതതതത 
ค.  ܤܣതതതത  และܥܤതതതത 
ง.  ܤܣതതതത 

 
  

B 

C A 

A 

B C 

B 

A 

C 
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9. จากรูปสามเหล่ียม YDC ดาน YC เรียกชื่อวาดานใดของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 

 

ก. ดานตรงขามมุมฉาก 
ข. ดานประชดิ 
ค. ดานประกอบมุมฉาก 
ง. ดานฐาน 

 
10. จากรูป  ขอใดตอไปนีถู้กตอง 

 
ก. 222 cba   
ข. 222 bca   
ค. 222 acb   
ง. 0222  cba  

 
11. จากรูป  ขอใดตอไปนี้ไมถกูตอง 

 ก. 222 yzx   
ข. 222 xzy   
ค. 0222  zyx  
ง. 0222  yxz  

 
12. ถาดานทั้งสามของรูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปหนึ่งเทากับ 5, 6 และ 61  หนวย ขอใดตอไปนี้
เปนความสัมพนัธของความยาวของดานทั้งสาม 
 

ก. 222 6165                                       
ข.  222 6165   
ค.     222

6165                            

ง.      222
6165   

  

C 

D Y 

c 

b a 

z 
y 

x 



104 

13. หนาจอคอมพิวเตอรโนตบุคเคร่ืองหนึ่ง มีความยาว 15 นิ้ว  วัดเสนทแยงมุมยาว 17 นิ้ว 
จงหาความกวางของหนาจอคอมพิวเตอร 

ก. 8 ข. 10 
ค. 12 ง. 15 
 

 
14. จากรูป คาของ x เทากับเทาใด 

 
ก. 1010  ข. 2010  
ค. 4410   ง. 100 

 
15. บันไดอันหนึ่งยาว 7.5 เมตร วางพาดกับขอบบนของกําแพงซึ่งสูง 6 เมตร โคนบันไดอันนีห้าง

จากกําแพงกี่เมตร 
ก. 4.2   เมตร ข. 5.2   เมตร 
ค. 2.4   เมตร ง. 5.4   เมตร 

 
16. จากรูป ขอใดถูกตอง 

 

ก. x2 = y2 + z2  
ข. y2 = x2 + z2 
ค. z2 = x2 + y2 
ง. x2 + y2 + z2 = 0 

 
17. y มีคาเทากบัขอใด 

 

ก. 3 หนวย 
ข. 4 หนวย 
ค. 5 หนวย 
ง. 6 หนวย 

x 

26

18 
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18. กําหนดให ABCD เปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผาที่มีดาน AD ยาว a หนวย AC ยาว b หนวย และ AD  
ยาว c หนวย ขอใดเขียนสมการแสดงความสัมพันธไดถกูตอง 

 

ก. a2 = b2 + c2 
ข. c2 = a2 + b2 
ค. b2 = a2 + c2 
ง. a2 = c2 - b2 

 
19. รูปสามเหล่ียมมุมฉากรูปหนึ่งมีดานประกอบมุมฉากยาว 5 และ 12 หนวย เสนรอบรูปของรูป

สามเหล่ียมนี้ยาวเทาไร 
ก. 25  หนวย  ข. 27  หนวย 
ค. 28  หนวย  ง. 30  หนวย 

 
20. ขอใดเปนอัตราสวนของดานสามเหล่ียมมุมฉาก 

ก. 8 : 6 : 10  ข. 8 : 9 : 10 
ค. 8 : 12 : 10  ง. 8 : 7 : 10 

 
21. รูป ABCDเปนส่ีเหล่ียมดานขนานมีพื้นทีเ่ทาไร 

 

ก. 32 ตารางหนวย 
ข. 38 ตารางหนวย 
ค. 40 ตารางหนวย 
ง. 42 ตารางหนวย 

 
22. จากรูป จงหาคา  a 

 

ก. 7 หนวย 
ข. 15 หนวย 
ค. 17 หนวย 
ง. 23 หนวย 

 

  



106 

23. จากรูป  ความสัมพันธในขอใดถูกตอง 

 

ก. f2  =  e2 + d2 
ข. e2  =  d2 + f2 
ค. d2  =  e2 + f2 
ง. d2  =  e2 – f2   

 
24. รูปสามเหล่ียมมุมฉากที่มีความยาวของดานตรงขามมุมฉากเปน c หนวย และมี ความยาว

ของดานประกอบมุมฉากเปน 20, 29 หนวย ขอใดที่แสดงความสัมพันธไมถูกตอง 
ก. c2  –  292 =  202   ข. c2 –  202   =  292  
ค. c2 =  292 + 202  ง. c2  =  292 – 202

 

 
25. จากรูปทีก่ําหนดให  c  มีความยาวเทาใด 

 

ก. 20 
ข. 21 
ค. 22 
ง. 23 

 
26. สามเหล่ียมมุมฉากที่มีความยาวของดานตรงขามมุมฉากเปน c หนวย มีดานประกอบมุมฉาก 

ยาว 4 เซนตเิมตรและ7.5 เซนติเมตร จงหาวาดานตรงขามมุมฉากยาวเทาไร 
ก. 7.5 ข. 8.5 
ค. 9.5 ง. 10.5 

 
27. จากรูปทีก่ําหนดให  c  มีความยาวเทาใด 

 

ก. 1.2 
ข. 1.3 
ค. 1.4 
ง. 1.5 

1.7 
c 

0.8 

c 

16 

12 

d 
f 

e 
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28. บันไดอันหนึ่งยาว 20 เมตร  เม่ือนําบนัไดมาวางพิงอาคาร  โดยใหอยูหางจากอาคาร 16 ฟุต   
ดังรูป  อยากทราบวาบันไดอยูสูงจากพืน้ดินเทาไร 

 

ก. 10 
ข. 12 
ค. 15 
ง. 17 

 
29. สามเหล่ียมมุมฉากที่มีความยาวของดานตรงขามมุมฉากเปน 2.5 หนวย มีดาน ประกอบมุม

ฉาก ยาว 2 เซนตเิมตร จงหาวาดานประกอบมุมฉากอีกดานหนึ่งยาวเทาไร 
ก. 1.5 ข. 2.0  
ค. 2.5      ง. 3.0 

 
30. ในการเดินทางไกลของลูกเสือโรงเรียนแหงหนึง่  ลูกเสือตองเดินทางตามแผนที่ดังนี้  เดินทาง

ไปทิศตะวันออกของจุดเร่ิมตน 1.5 กิโลเมตร  และเล้ียวไปทางทิศเหนือ 2 กิโลเมตร แลว
ลูกเสือจะอยูหางจากจุดเร่ิมตนเทาไร 

ก. 2.5 ข. 2.7 
ค. 2.9 ง. 3.2 

  

B A 

20  ฟุต 

16  ฟุต 

C 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เรื่อง ทฤษฎบีทพีทาโกรสั สาํหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

ขอที่ ขอที่ถูก ขอที่ ขอที่ถูก 
1. ข 16. ข 
2. ค 17. ค 
3. ข 18. ค 
4. ข 19. ง 
5. ค 20. ก 
6. ง 21 ค 
7. ค 22 ค 
8. ง 23 ค 
9. ก 24 ง 
10. ค 25 ก 
11. ค 26 ข 
12. ข 27 ง 
13. ก 28 ค 
14. ก 29 ก 
15. ง 30 ก 



ภาคผนวก ฌ แสดงผลการวิเคราะหคาความยากรายขอและคาอํานาจจําแนกรายขอ 
ของขอสอบแบบอิงกลุมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ขอ
ท่ี 

ความ
ยาก 

แปล
ผล 

อํานาจ
จําแนก 

Sig. แปลผล 
แปลผลคุณภาพ
ของขอสอบ  

ผลการวิเคราะห 
คุณภาพขอสอบ 

1 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได P min 0.4333 

2 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได max 0.8000 
3 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได r min 0.2036 

4 0.70 ใชได 0.6311 * 0.0002 ใชได ใชได max 0.6747 

5 0.80 ใชได 0.5123 * 0.0038 ใชได ใชได KR-20 

6 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได KR-20  
Reliability 

0.9299 
7 0.80 ใชได 0.5123 * 0.0038 ใชได ใชได 

8 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 
9 0.70 ใชได 0.6311 * 0.0002 ใชได ใชได 

10 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
11 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 

12 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได 
13 0.57 ใชได 0.5072 * 0.0042 ใชได ใชได 

14 0.70 ใชได 0.6311 * 0.0002 ใชได ใชได 
15 0.50 ใชได 0.3023 0.1045 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

16 0.80 ใชได 0.6089 * 0.0004 ใชได ใชได 
17 0.70 ใชได 0.5270 * 0.0028 ใชได ใชได 

18 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
19 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 

20 0.70 ใชได 0.2036 0.2805 ท้ิง ปรับปรุงหรือตัดท้ิง 
21 0.70 ใชได 0.5270 * 0.0028 ใชได ใชได 

22 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
23 0.57 ใชได 0.5950 * 0.0005 ใชได ใชได 
24 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได 

25 0.47 ใชได 0.4856 * 0.0065 ใชได ใชได 
26 0.80 ใชได 0.6089 * 0.0004 ใชได ใชได     

27 0.57 ใชได 0.6747 * 0.0000 ใชได ใชได     
28 0.57 ใชได 0.3946 * 0.0309 ใชได ใชได     

29 0.43 ใชได 0.5101 * 0.0040 ใชได ใชได 
30 0.47 ใชได 0.4856 * 0.0065 ใชได ใชได 

 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
หมายเหตุ โปรแกรมตรวจขอสอบ  วิเคราะหขอสอบ  และวิเคราะหคาสถิติพืน้ฐาน   

ดร.ปกรณ  ประจัญบาน  
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ภาคผนวก ญ แสดงผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสถิติของการ
ทดสอบและระดับนัยสําคัญทางสถิติ ของการทดสอบ เปรียบเทียบคะแนน
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือ TAI 
เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใช
โปรแกรมวิเคราะห 
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ภาคผนวก ฎ ตัวยางแผนการจัดการเรียนรูจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค TAI 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 
 

กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
รายวิชา ค22102  คณิตศาสตรพื้นฐาน                      ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
เร่ือง  สมบัติของรูปสามเหลี่ยมมมุฉาก                      เวลา   3  ช่ัวโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ค 3.2  ใชการนึกภาพ (visualization)  ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหา  
 
2. ตัวช้ีวัด 

ค 3.2   ม.2/2    ใชทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับในการใหเหตุผลและแกปญหา 
3. สาระสําคัญ 

สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  
4. สาระการเรียนรู 

สามเหล่ียมมุมฉาก หมายถึง  รูปสามเหล่ียมที่มีมุมมุมหนึ่งเปนมุมฉากดานที่อยูตรงขาม
กับมุมฉาก เรียกวาดานตรงขามมุมฉากซึ่งเปนดานที่ยาวที่สุด   ในรูปสามเหลี่ยมอีกสองดาน
เรียกวาดานประกอบมุมฉาก 

 เม่ือพิจารณารูปสามเหล่ียมมุมฉาก  ABC 
ที่มี ACB   เปนมุมฉาก 
เรียก AB  วา ดานตรงขามมุมฉาก 
เรียก AC และ BC วาดานประกอบมุมฉาก 
ใหสังเกตวาดานตรงขามมุมฉากเปนดานที่ยาวที่สุด 

เม่ือกําหนดให  ABC เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉากที่มี  ACB  เปนมุมฉากดังรูป 
 c  แทน ความยาวของดานตรงขามมุมฉาก 

a และ b แทนความยาวของดานประกอบมุมฉาก 

C A 

B 

c a 

b 

C A 

B 
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5. จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู  :  นักเรียนสามารถ 
1. อธิบายถึงความหมายและสวนประกอบตางๆ ของสามเหล่ียมมุมฉากได 
2. อธิบายถึงสมบัติของสามเหล่ียมมุมฉากได 
3. นําสมบัติของสามเหล่ียมมุมฉากไปใชตอบคําถามได 
ดานทักษะ/กระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถ 
1. ในการส่ือสาร 
2. ในการใหเหตุผล 
3. ในการแกปญหา 
ดานคุณลักษณะ : นักเรียน 
1. ซื่อสัตยสุจริต    
2. มีวินัย   
3. ใฝเรียนรู    
4. มุงม่ันในการทํางาน 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู 
ขั้นนําและขั้นสอนบทเรียน 
1. ครูแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ 
2. ครูแจกเอกสารชดุกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  
3. นักเรียนศึกษาคําแนะนําการใชชุดการเรียนรูสําหรับนักเรียน 
4. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียม

มุมฉาก หนึ่งหนวยจํานวน 10 ขอ (ใหเวลาในการทําแบบทดสอบ 15 นาที)และตรวจคําตอบในหนา
ถัดไปแลวบันทึกผลไวในตารางบันทึกผล 

5. แบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 4-5 คน ประกอบดวยนักเรียนที่เรียนเกง 1 คน  เรียนปาน
กลาง  2 คน และเรียนออน 1 คน คละกันในกลุม ใหเลือกประธานกลุมแตละกลุม 

6. ครูทบทวนเร่ืองสมบัติของรูปสามเหล่ียม โดยใหนักเรียนรวมกันอภิปรายหนาชั้นเรียน 
และครูเสริมแรงโดยการกลาวคําชมเชย นักเรียนและครูรวมกันสรุป 
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ขั้นฝกปฏิบัติทักษะเปนกลุม 
นักเรียนแตละกลุมศึกษาบัตรเนื้อหา ในชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
และรวมกันอภิปรายกิจกรรม 

ขั้นฝกปฏิบัติงานกลุมแตละกลุมและประเมินผลงานกลุม   
1. ครูใหนักเรียนบัตรงาน จากนั้นตรวจคําตอบดวยตนเองหรือเพื่อนในกลุมตรวจแลว

บันทึกไวในตารางบันทึกผล (ถาคะแนนที่ไดต่ํากวา 50% ใหนักเรียนศึกษาเนื้อหาใหมอีกคร้ัง) โดยครู
ใหคําปรึกษา และสอนเสริมใหเขาใจหรือใหนักเรียนที่สอบผานสอนนักเรียนที่สอบไมผาน   

2. นักเรียนแตละกลุมชวยกันตรวจสอบผลการทํากิจกรรมของกลุมหาขอดี  ขอควร
ปรับปรุงของกลุม 

ขั้นสรุปบทเรียน 
นักเรียนและครูรวมกันสรุป สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
 

 

รูปสามเหล่ียมมุมฉาก  ABC 
ที่มี  ACB  เปนมุมฉาก 
เรียก  AB  วา ดานตรงขามมุมฉาก 
เรียก   AC และ BC วาดานประกอบมุมฉาก 

 

ขั้นยกยองใหรางวัลกลุมท่ีไดคะแนนพัฒนาเฉลี่ยสูงสุด 
ครูสรุปผลคะแนนใหขอเสนอแนะ และยกยอง ชมเชยกลุมที่มีคะแนนและพัฒนาการ

สูงสุด และใหกําลังใจกลุมที่ยังตองปรับปรุง ดังนี้              
กลุมที่ไดคะแนนสูง จะเรียกวา “Super-Team” คือ กลุม “ยอดเยี่ยม”    
กลุมที่ไดคะแนนปานกลาง จะเรียกวา “Great-Team” คือ กลุม “ดีมาก”   
กลุมที่ไดคะแนนต่ํา จะเรียกวา “Good-Team” คือ กลุม “ดี”  

C A 

B 
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7. สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
สื่อการเรียนรู  
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 สมบัติของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  
แหลงการเรียนรู  
1. หองสมุดโรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 
2. หองคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตโรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 

8. การวัดผลและประเมินผล 
วิธีการวัดและประเมิน  
1. ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน บัตรงานระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน  
2. การสังเกตพฤติกรรม  
เคร่ืองมือวัดและประเมินผลการเรียนรู  
1. แบบบันทึกขอมูลของกลุม  
2. แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
3. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  

9. กิจกรรมเสนอแนะ  
ครูสังเกตความรวมมือของนักเรียนในการทํากิจกรรม  และสังเกตการชวยเหลือกันของ

นักเรียนดวย 
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แบบบันทึกขอมลูของกลุม 
 

คะแนนทดสอบยอยเปนกลุม 
 

ชื่อกลุมที ่1 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่2 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่3 ...................................................................... .คะแนนเฉล่ีย .................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่4 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่5 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่6 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่7 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่8 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่9 ...................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
ชื่อกลุมที ่10 .................................................................... คะแนนเฉล่ีย ..................... คะแนน 
 
กลุมที่ไดคะแนนสูง “Super-Team” หรือกลุม“ยอดเยี่ยม”  ไดแกกลุมที ่.................................  
กลุมที่ไดคะแนนปานกลาง “Great-Team” คือกลุม“ดีมาก” ไดแกกลุมที ่.................................  
กลุมที่ไดคะแนนต่ํา “Good-Team” คือกลุม“ดี”  ไดแกกลุมที ่.................................  

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมหลังสอนสําหรับผูสอน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
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แบบประเมินพฤตกิรรมการทํางานกลุม 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี .................................. เร่ือง ..........................................................  
 
ช่ือกลุม ............................................................ ผูประเมิน ..................................................  
 
สมาชิกในกลุม 
1 .......................................................................  2  .............................................................  
 
3 .......................................................................  4  .............................................................  
 
5 .......................................................................  
 
คําช้ีแจง ใหผูประเมินทําเคร่ืองหมาย / ในชองที่ตรงกับพฤติกรรมของสมาชิกในกลุม 
 

หัวขอการประเมิน ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ 
1. มีการปรึกษา วางแผนกันกอนการทํางาน   
2. มีการแบงหนาที่รับผิดชอบใหทกุคนในกลุม   
3. ดําเนนิกจิกรรมตามข้ันตอน   
4.สมาชิกกลุมรวมมือกันทํางานเปนอยางด ี   
5.สมาชิกยอมรับความคิดเหน็ของเพื่อนในกลุม   
6.สมาชิกใหความสนใจกระตือรือรนในการทํางาน   
7.ผลงานเปนไปตามความประสงคทีต่ั้งไว   
8.ผลงานเสร็จทนัเวลา   
9.สมาชิกในกลุมสนุกสนานในการทํางานรวมกัน   
10.สมาชิกในกลุมรูและเขาใจเนื้อหาจากวิธทีี่เพื่อนถายทอด   

รวมคะแนน   
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เกณฑการประเมิน  ขอที่แตละกลุมปฏิบตั ิได 1 คะแนน ไมปฏิบัติ ได 0 คะแนน 
คะแนนปฏิบัต ิ8 -10 ขอ ผานการประเมินพฤติกรรมการทาํงานกลุม 
คะแนนปฏิบัตนิอยกวา 8 ขอ ไมผานการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
สรุปผลการประเมิน   ผาน   ไมผาน 

 

ลงชื่อ .............................................. ผูประเมิน 
(นางสาวพิไลพร  ศรีสุวรรณ) 
 

แบบสังเกตพฤตกิรรมนักเรียนดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี .................................. เร่ือง ..........................................................  
 

เลขที่ 
ช่ือ- สกุล 

ขอ สรุปผล 
การประเมิน 

ซื่อ
สัต

ยส
ุจริต

 

มีวิ
นัย

 

ใฝเ
รียน

รู 

มุง
มั่น

ใน
กา

ร
ทํา

งาน
 

รวม
 

ผาน ไม
ผาน 

3 3 3 3 12   
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เกณฑการตัดสินคะแนน 
10-12  คะแนนหมายถึง ดี 
  5-9 คะแนนหมายถึง พอใช 
  1-4 คะแนนหมายถึง ควรปรับปรุง 
 

ลงชื่อ .............................................. ผูประเมิน 
(นางสาวพิไลพร  ศรีสุวรรณ) 
 

เกณฑการตัดสินคะแนนแบบสังเกตพฤตกิรรมนักเรียนดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
 

หัวขอ 
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 

ซ่ือสัตยสุจริต 
ต้ังใจทําแบบทดสอบ 
ดวยตนเอง 

ต้ังใจทําแบบทดสอบ 
ดวยตนเองแตคอยดู 
เพื่อนบาง 

ไมต้ังใจทําแบบทดสอบ 
ดวยตนเองคอยดูเพื่อน
เสมอ 

มีวินัย 

ปฏิบัติตามคําแนะนํา 
สําหรับนักเรียนในชุด 
กิจกรรมการเรียนรูอยาง 
เครงครัด 

ปฏิบัติตามคําแนะนํา 
สําหรับนักเรียนในชุด
กิจกรรมการเรียนรูอยาง 
เครงครัดไมครบทุกขอ 

ไมปฏิบัติตาม 
คําแนะนําสําหรับ 
นักเรียนในชุดกิจกรรม
การเรียนรู 

ใฝเรียนรู 

มีความต้ังใจในการ 
ปฏิบัติกิจกรรมดี ไม 
รบกวนผูอื่น แสดง 
ความสนใจและต้ัง 
คําถาม รวมทั้งแสดง 
ความคิดเห็นดวยทาที 
ที่สุภาพ 

มีความต้ังใจในการ 
ปฏิบัติกิจกรรมพอใช  
รบกวนผูอื่นบางเปน 
คร้ัง แสดงความ 
สนใจแตไมแสดง 
ความคิดเห็น 

ไมมีความต้ังใจในการ 
ปฏิบัติกิจกรรม รบกวน 
ผูอื่นอยูเสมอ ไมแสดง 
ความสนใจและไม 
แสดงความคิดเห็น 

 

มุงม่ันในการทํางาน 
ใหความรวมมือในการ 
ปฏิบัติกิจกรรมแตไม 
เต็มที่ 

ใหความรวมมือใน 
การปฏิบัติกิจกรรม 
บางเปนบางคร้ัง 

ไมใหความรวมมือใน 
การปฏิบัติกิจกรรม 
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บันทึกหลังสอน 
 
บรรยากาศการเรียน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 
ปญหาอุปสรรคระหวางการสอน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 
การปรับปรุงแกไข 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 
ขอคิดเห็น / ขอเสนอแนะเพิม่เติมในการจัดการเรียนการสอนคร้ังตอไป 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 

ลงชื่อ......................................................... 
ผูประเมิน (นางสาวพิไลพร  ศรีสุวรรณ) 

ตําแหนง..........ผูสอน.................................. 
วันที่........เดือน....................................พ.ศ. .......... 

 

  



120 

บันทึกความคิดเห็น / ขอเสนอแนะของหัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  

 
ลงชื่อ......................................................... 

ผูประเมิน (นายสัญญา  วัชรไทย) 
ตําแหนง หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

วันที่........เดือน....................................พ.ศ. .......... 
 

 
บันทึกความคิดเห็น / ขอเสนอแนะของผูอํานวยการโรงเรียน 
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 ..............................................................................................................................................  
 

ลงชื่อ......................................................... 
ผูประเมิน (นางสาววันเพ็ญ  กลับกูล) 

ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนเขาทรายทับคลอพิทยา 
วันที่........เดือน....................................พ.ศ. .......... 
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ภาคผนวก ฐ ตัวอยาง ชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
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ประวัติผูวิจัย 
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ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล พิไลพร   ศรีสุวรรณ 
วัน  เดือน  ป เกิด 14  มกราคม  2531 
ท่ีอยูปจจุบัน 131/หมู 13 ต.ทายทุง อ.ทับคลอ จ.พิจิตร 66150 
ท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนจอมสุรางคอุปถัมภ 117 ม.5 ต.หอรัตนไชย  

อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา 13000 
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน ครูผูชวย 
ประสบการณการทํางาน  
 พ.ศ. 2558 โรงเรียนจอมสุรางคอุปถัมภ 117 ม.5 ต.หอรัตนไชย  

อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา 13000 
 พ.ศ. 2554 โรงเรียนเขาทรายทบัคลอพิทยา 11 ม.1  

ต.เขาทราย อ.ทับคลอ จ.พจิิตร 66230 
ประวัตกิารศกึษา 
 พ.ศ. 2554 คบ. (คณติศาสตร)  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
 


	
	1ปกหน้าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง-ภาษาไทย-1
	02.หน้าอนุมัติ
	5บทคัดย่อEngจิง (1)




