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บทที่ 1 

 

บทนํา 

ความเป็นมาของปัญหา 

กรมวิชาการ (2544,หน้า1)ได้กล่าวถึงความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร์ไ ว้ว่า  

คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความสําคญัอย่างย่ิงต่อการพฒันาความคิดของมนุษย์  ทําให้มนุษย์มี

ความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตผุล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา 

และสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ  ทําให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และ

แก้ปัญหาได้อย่างถกูต้อง และเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศกึษาวิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องคณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ตอ่การดํารงชีวิตและช่วยพฒันา

คณุภาพชีวิตให้ดีขึน้ นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัชว่ยพฒันามนษุย์ให้สมบรูณ์  มีความสมบรูณ์ทัง้ทาง

ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่

ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสขุ คณิตศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีต้องใช้ทกัษะ ซึ่งเนือ้หาส่วนใหญ่

เป็นเร่ืองเก่ียวข้องกับนามธรรมยากแก่การอธิบายและยกตวัอย่างให้เห็นชดัเจน ทําให้การสอนไม่

บรรลุจุดประสงค์ และส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ จึงจําเป็นต้องอาศยัรูปธรรมอธิบายแนวคิดแนวนามธรรม เน้น

ความเข้าใจอย่างมีเหตผุล มีระเบียบขัน้ตอน  ดงัท่ีวรรณี  โสมประยูร (อ้างถึงใน จิรประภา  สาย

ญาติ, 2542,หน้า1) ได้กล่าวไว้วา่วิธีท่ีทําให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจคณิตศาสตร์พืน้ฐาน สามารถ

นําคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจําวนัอย่าง มีประสิทธิภาพ ผู้สอนต้องเน้นให้นกัเรียนนําประโยชน์

จากสิ่งท่ีเรียนไปใช้ในชีวิตประจําวนั มีการถ่ายโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ ให้สมัพนัธ์กนัอย่าง

ตอ่เน่ือง ให้นกัเรียนได้เรียนจากสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งท่ีเป็นนามธรรม  โดยการเพิ่มเนือ้หาทีละ

น้อยตามลําดบั มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ของจริงหรือของจําลองสู่รูปภาพเป็นสญัลกัษณ์ 

ให้นกัเรียนมี ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมแก้ปัญหาด้วยตนเอง  ทัง้นีเ้พ่ือให้นกัเรียนสามารถนําไป

ประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในบทเรียนท่ียากขึน้ได้  จากการศึกษาผลการวิจยัเก่ียวกบัพฒันาการของ

สมองและการเรียนรู้ในวยัตา่ง ๆ ในโครงการวิจยัระยะยาวในเด็กไทย และหน่วยงานอ่ืน ๆ ในระยะ 

10 - 20 ปีท่ีผ่านมาพบวา่ เด็กและเยาวชนไทย มีศกัยภาพต่ําลงทัง้ระดบัสติปัญญาและวฒุิภาวะ

ทางอารมณ์ อนัเป็นผลมาจากกระบวนการอบรมเลีย้งด ูการจดัการศกึษา และกระบวนการส่ือสาร

ท่ียังยึดติดในกรอบการเรียนรู้แบบเดิมท่ีล้าสมัย ขัดแย้งกับโลกยุคปัจจุบัน ทัง้ครอบครัวและ

โรงเรียนไม่สามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ขาดความเข้าใจในธรรมชาติสมองและการ
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เรียนรู้ของเด็ก ขาดส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม บรรยากาศและสิ่งแวดล้อม ส่ือสาธารณะตา่ง ๆ ก็ไม่

เอือ้ตอ่การเรียนรู้ในทิศทางท่ีพึงประสงค์  เม่ือกระบวนการเรียนรู้หลกัในสงัคมไทยยงัยึดติดกบัองค์

ความรู้เดิม  ศกัยภาพเด็กและเยาวชนไทยจึงอ่อนด้อยกว่าชนชาติอ่ืนและนํามาสู่ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ต่ําทกุระดบัชว่งชัน้                       

โรงเรียนพิจิตรปัญญานุกลูเป็นโรงเรียนประเภทโรงเรียนประจํา สอนนกัเรียน 2 ประเภท 

ได้แก่บกพร่องทางสติปัญญาและหูหนวก เป็นโรงเรียนขนาดกลางมีจํานวนนกัเรียนทัง้หมด 311 

คน จดัการศกึษา 3 ระดบั คือ ระดบัก่อนประถมศกึษา ระดบัประถมศกึษา และระดบัมธัยมศกึษา  

นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ได้อยู่ ร่วมกับผู้ ปกครอง เน่ืองจากผู้ ปกครองทํางานรับจ้างท่ีต่างจังหวัด 

นกัเรียนต้องพกัอยูป่ระจําท่ีโรงเรียน อยูใ่นการดแูลของครูประจําเรือนนอน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนส่วนมากท่ีอยู่ในระดบัปานกลาง และค่อนข้างต่ํา คือ นักเรียนมีความบกพร่องทาง

สติปัญญาเน่ืองจากเป็นนกัเรียนท่ีมีพฒันาการทางสมองช้ากว่านกัเรียนปกติมาก ด้วยเหตนีุต้ัง้แต่

ปีการศึกษา 2556 ถึงปีการศึกษา 2558 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์

คอ่นข้างต่ํากว่าเป้าหมายท่ีทางโรงเรียนได้กําหนดไว้ (ร้อยละ 75) โดยเฉพาะอย่างย่ิง  ทกัษะการ

บวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม่เกิน 9 และการลบจํานวนสองจํานวนท่ีมี ตวัตัง้ไม่เกิน 9 ซึ่ง

เป็นทักษะพืน้ฐานท่ีจําเป็นต้องใช้เรียนรู้ในสาระอ่ืน ๆ พบว่าในปีการศึกษา 2556 และ 2558 

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคดิเป็นร้อยละ 69.73 และ 68.88 ตามลําดบั  

 ผู้ วิจัยมีแนวทางท่ีจะพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ดังกล่าวโดย        

เน้นประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมก้าวไปสู่การเช่ือมโยง และคิดอย่างเป็นนามธรรมในท่ีสุด ผู้ วิจัย         

มีความเช่ือมัน่ว่านกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาทกุคนมีความสําคญั มีสมองท่ีมีลกัษณะเป็นของ

ตนเองสามารถเรียนรู้ได้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเคร่ืองมือ ส่ือและสิ่งแวดล้อมท่ีกระตุ้นให้

สมองเกิดการเรียนรู้ได้ อย่างเต็มศักยภาพ จึงได้สร้างแบบฝึกทักษะโดยใช้การจัดการเรียนรู้ท่ี

สอดคล้องกบัพฒันาการ ทางสมองในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกจํานวนสอง

จํานวนท่ีมีผลบวกไม่เกิน 9 และการลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไม่เกิน 9 สําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 3 เพ่ือใช้ในการพฒันาทกัษะเร่ืองการบวก การลบ ในเบือ้งต้นนกัเรียนได้สร้าง

ความทรงจํา ความเข้าใจ ความคิด และเป็นกระบวนการเพ่ือมุ่งสู่เป้าหมายสําคญัคือนกัเรียนได้

เรียนรู้อย่างเต็มศกัยภาพสมอง และมีประสิทธิภาพ เป็นพืน้ฐานท่ีทําให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ี

นํามาสูผ่ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สงูขึน้ในทกุระดบัชว่งชัน้  
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จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือสร้างและประเมินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึก

ทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความ

บกพร่องทางสตปัิญญาหลงัเรียนกบัก่อนเรียน จากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความบกพร่องทาง

สติปัญญา ท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การ

บวก การลบ 

 

ความสาํคัญของการวิจัย 

 1. ได้แบบฝึกทักษะการบวก การลบโดยใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการ 

ทางสมอง เป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียน ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 2. ได้แนวทางในการสร้าง และพฒันาแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ และทกัษะอ่ืน ๆ                  

โดยใช้การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง สําหรับนกัเรียนในระดบัชัน้อ่ืน ๆ 

 3. ได้แนวทางในการฝึกทกัษะกระบวนการคดิ วิเคราะห์ ให้กบันกัเรียนในการศกึษา 

ระดบัชัน้ท่ีสงูขึน้ตอ่ไป 

            4. ได้แนวทางสําหรับการปรับปรุงและพฒันาประสิทธิภาพการจดัการเรียนการสอน 

กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และได้เผยแพร่ไปยงัครูผู้สอนโรงเรียนอ่ืน ๆ เพ่ือใช้ประโยชน์ 

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตอ่ไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้กําหนดขอบเขตของเนือ้หา ประชากร และตวัแปรท่ีศกึษา ดงันี ้

 

 1. ขอบเขตของเนือ้หา 

       เนือ้หาท่ีนํามาสร้างแบบฝึกทักษะการบวก การลบโดยใช้การจัดการเรียนรู้ ท่ี

สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองครัง้นีเ้ป็นเนือ้หาตามสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลักสูตร

การศกึษา ขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2554 สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ และสาระท่ี 6 ทกัษะ/

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 เร่ืองการบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม่
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เกิน 9 และการลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไม่เกิน 9 มีกิจกรรมเพิ่มเติมท่ีมุ่งเน้นการนําแนวคิด

ในการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง Brain-based Learning 

 

 2.  ขอบเขตของประชากรท่ีวิจัย มีดงันี ้

  2.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้แก่ นกัเรียนช่วงท่ี 3 (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-

3) ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู อําเภอเมือง จงัหวดัพิจิตร จํานวน 40 คน 

  2.2  กลุม่ตวัอยา่งได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู อําเภอเมือง จงัหวดัพิจิตร จํานวน 20 คน ได้มาโดย

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Random Sampling)   

       3. ขอบเขตของตัวแปรท่ีวิจัย มีดงันี ้ 

  3.1 วิธีการจดัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง การบวก การลบ สําหรับ 

นกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 3.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง การบวก

จํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไม่เกิน 9 และการลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไม่เกิน 9 ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 3.3 ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดย

ใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการจดัการเรียนการสอนโดยให้นกัเรียนได้ใช้ความคิดโดยผสมผสานสมองทัง้สองซีก

เข้าด้วยกนั จดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสขุเหมาะสมกบัวยั ได้นิยามศพัท์เฉพาะ

ดงันี ้

  1. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หมายถึง การนําองค์ความรู้เร่ืองสมอง

และธรรมชาติการทํางานของสมองมาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ การจัดสิ่งแวดล้อม การ

ออกแบบและใช้เคร่ืองมือ ส่ือให้นกัเรียนสนใจใคร่รู้เพ่ือมุ่งสู่เป้าหมายท่ีสําคญัคือนกัเรียนได้เรียนรู้

อยา่งเตม็ศกัยภาพสมอง 

 2. แบบฝึกทักษะ หมายถึงแบบฝึกทกัษะท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เพ่ือเน้นองค์ประกอบในการฝึก

ทกัษะการคิดคํานวณ และการคิดวิเคราะห์ จํานวน 2 เลม่ คือ 

 เลม่ท่ี 1 เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไมเ่กิน 9 

 เลม่ท่ี 2 เร่ือง การลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 
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 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมี

ความบกพร่องทางสติปัญญา ท่ีได้จากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การ

บวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไมเ่กิน 9 และการลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9  

 4. นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา หมายถึง นกัเรียนท่ีบกพร่องทางสติปัญญาชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู อําเภอเมือง 

จงัหวดัพิจิตร  

 5. ความพงึพอใจของนักเรียน  หมายถึง การแสดงออกทางด้านความรู้สกึ ความเช่ือ  

และการตดัสินใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบซึ่งมีลกัษณะเป็น

แบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) กําหนดคา่ออกเป็น 3 ระดบั ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ 

สมมตฐิานการศึกษา 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 
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กรอบความคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

เร่ือง การบวก การลบ สําหรับ

นกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
 

ความพงึพอใจของนกัเรียนตอ่เรียนวิชาคณิตสา

สตร์ของนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตสาสตร์ของ

นกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3  

 

Brain-based Learning 

- หลกัการผอ่นคลาย 

- หลกัการสมาธิ 

- หลกัความสนกุ 

การพัฒนาแบบฝึก

ทักษะ 

- ทกัษะการบวก 

- ทกัษะการลบ 

กิจกรรมการเรียนรู้ของ

นักเรียนบกพร่องทาง

สตปัิญญา 

- กิจกรรมก่อนเรียน 

- กิจกรรมระหวา่งเรียนเรียน 

- กิจกรรมหลงัเรียน 
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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

 การศกึษาในครัง้นีผู้้ศกึษาได้ศกึษาค้นคว้าจากเอกสาร หนงัสือ ตํารา และงานวิจยัท่ี

เก่ียวข้องในการนํามาใช้เป็นแนวคิด แนวทางการพฒันาการเรียนการสอนดงัตอ่ไปนี ้

 

1. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

     1.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

    1.2 ความสําคญัของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

     1.3 วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

     1.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

     1.5 สรุป 

 

2. แบบฝึกทักษะ 

2.1 ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 

2.2 หลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะ 

2.3 ขัน้ตอนการสร้างแบบฝึก 

2.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแบบฝึกทกัษะ 

2.5 สรุป 

 

3. กิจกรรมการเรียนการสอนสาํหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสตปัิญญา 

3.1 กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลกัสตูร Brain-based Learning (BBL) 

3.2 การก่อรูปของความรู้ 

3.3 กญุแจแหง่ความสําเร็จในการเรียนการสอน 

3.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง

สตปัิญญา 

3.5 สรุป 

 



8 
 

           4. การเรียนการสอนคณิตศาสตร์  

4.1 ความสําคญัของคณิตศาสตร์ 

4.2 แนวทางการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

4.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

4.4 สรุป 

5. สรุปส่ิงท่ีได้จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  

 

1. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

    1.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 มีความหมายดงันี ้Renate Nummela Cain และ Geoffrey Caine ท่ีได้ศกึษาวิจยั

เก่ียวกบัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานอยา่งตอ่เน่ือง และให้ความหมายของ Brain-Base 

Learning : BBL วา่เป็นการเรียนรู้ท่ีใช้โครงสร้างและหน้าท่ีของสมองเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 

โดยไมส่กดักัน้การทํางานของสมอง แตเ่ป็นการสง่เสริมให้สมองได้ปฏิบตัหิน้าท่ีอยา่งสมบรูณ์ท่ีสดุ 

ภายใต้แนวคิด “ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ ทุกคนมีสมองพร้อมท่ีจะทาํเรียนรู้มาตัง้แต่กาํเนิด” 

 พจนานกุรมศพัท์ศกึษาศาสตร์ อกัษร A – Z (2551) ให้ความหมายของ Brain-Base 

Learningวา่เป็นการเรียนรู้ตามศกัยภาพของสมอง : การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการทํางานตาม

ธรรมชาตขิองสมอง สามารถนําไปใช้เป็นหลกัการหรือแนวทางในกรจดัการเรียนการสอน พบว่า

สมองเรียนรู้ด้วยการเก็บประสบการณ์ซํา้ ๆ นําเข้าเป็นความทรงจําและสามารถเรียนรู้ได้ดีเม่ือ

บคุคลมีสขุภาพดี มีอารมณ์ผ่อนคลาย มีความสขุ สนกุหรือพอใจท่ีสําคญัคือเข้าใจความหมาย 

Eric Jensen(2000)ให้ความหมายของBrain-Base Learningวา่สิ่งตา่ง ๆ ท่ีเกิดการเช่ือม

ตอ่ไปยงัสมองไมว่า่จะทางใดก็ตามถือเป็นการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานโดยเป็นการรวมสห

วิทยาการตา่ง ๆ เชน่ เคมี ชีววิทยา ระบบประสาทวิทยา จิตวิทยา สงัคมวิทยา มาอธิบาย

กระบวนการเรียนรู้ของมนษุย์ โดยเฉพาะความเข้าใจเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งการเรียนรู้ กบั

สมอง เพราะการเรียนรู้บนฐานสมองไมไ่ด้มุง่เน้นการออกแบบการเรียนรู้เพ่ือพฒันาสมอง หรือทํา

อยา่งไรให้สมองเจริญเตบิโต แตห่วัใจการเรียนรู้บนฐานสมองอยูท่ี่จะออกแบบการเรียน การสอน

อยา่งไรให้สมองเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ 

   1.2 ความสาํคัญของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีความสาํคัญ  

 1.2.1 ความสาํคัญด้านการคิด 

 กระบวนการคดิของเดก็ การพฒันากระบวนการคดิของเดก็คือ กระบวนการให้สมอง

เรียนรู้ท่ีจะให้ความหมายสิ่งท่ีเห็น สิ่งท่ีเผชิญ ตีความ และสร้างความเช่ือมโยงระหวา่งสิ่งตา่ง ๆ ท่ี
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รับรู้มา การคดิต้องอาศยัข้อมลูความรับรู้ของสมองจํานวนมาก เชน่การบวกต้องอาศยัความรู้เร่ือง

จํานวนและการเพิ่มขึน้ การคิดเก่ียวกบัสตัว์และพืชรอบตวัก็ต้องอาศยัการรู้จกัชนิด และการจําแนก 

การคิดเก่ียวกบัท้องฟ้า ดวงดาว ก็ต้องอาศยัการรับรู้เก่ียวกบัระยะ มิตท่ีิว่างและการมีอยูข่องสิ่งท่ี

มองเห็น ถ้าไมมี่ข้อมลูในความทรงจําก็ไมส่ามารถคดิอะไรออกมาได้ ดงันัน้การพฒันาทกัษะการ

คดิจงึมุง่ให้เด็กได้มีประสบการณ์ท่ีต้องใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า ให้ทดลองเช่ือมโยงความหมายของ  

สิ่งตา่ง ๆ อยา่งง่าย ด้วยการเลา่ การเลน่ การแสดง การทดลองสิ่งท่ีคิดต้องให้เดก็มีประสบการณ์

ในสถานการณ์จําลองทกุอย่างท่ีเป็นไปได้ โดยการชว่ยเหลือของผู้ใหญ่ ออกแบบกิจกรรมเพ่ือ

กระตุ้นให้เดก็ใช้สมองคิดโจทย์ท่ีซบัซ้อนขึน้ตามลําดบั เพ่ือให้คุ้นเคย ฝึกคิดท่ีมากกว่าความเคยชิน

ขัน้ต่ํา จดุมุง่หมายสําคญั ก็คือ ต้องการให้เดก็รู้จกัใช้ความคดิและคิดเป็น 

 

 1.2.2 พัฒนาการของสมองด้านการคิด 

 งานเบือ้งต้นของ “หนว่ยการคดิ” ของสมองคือ สมองจะจดัการให้ความหมาย    

และจดจําสิ่งตา่งๆ ของคอร์เทกซ์ท่ีถกูกระตุ้นด้วยสญัญาณตา่ง ๆ สมองจะดําเนินการเปรียบเทียบ 

จดักลุม่ให้ความหมายแก่กระบวนแบบ (Pattern) ของข้อมลูท่ีสง่สญัญาณเข้ามาสูก่ารรับรู้ของ

สมอง วงจรร่างแหของเซลล์สมองท่ีถกูกระตุ้นด้วยสญัญาณตา่ง ๆ เกิดเป็นข้อมลู ข้อมลูจะเกิดขึน้ 

เป็นจํานวนมาก การคดิจะสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างข้อมลูเหลา่นัน้ ข้อมลูความสมัพนัธ์เหลา่นัน้

จะกลายเป็นข้อมลูใหม่อีกชิน้หนึง่ซึง่ซบัซ้อนตอ่ขึน้ไปเร่ือย ๆ วงจรร่างแหเซลล์สมองท่ีเกิดขึน้ 

บอ่ย ๆ หรือเกิดขึน้พร้อม ๆ กนักบัร่างแหเซลล์สมองอ่ืน ๆ หลาย ๆ วงจรอยูเ่ร่ือย ๆ จะเกิด 

ความ “คงตวั”ในวงจร ซึง่คือ การพฒันาเป็น “ความจํา” (Memory)  “การคดิ” เป็นนามธรรม 

 และเม่ือพิจารณาถึงท่ีสดุแล้ว รูป รส กลิ่น เสียง ทัง้หมดนีก็้กลายเป็นข้อมลูนามธรรม เพราะเป็น

เพียงสิ่งท่ีเกิดอยูใ่นสมองและเป็นตวัแทนของสิ่งภายนอก มิใชต่วัจริง กระบวนการในการคิด  

จงึเป็นเร่ืองนามธรรมล้วน ๆ ในท่ีสดุ การคดิกบัความจําอาศยักนัและกนั การคดิต้องอาศยัข้อมลู 

จากความจําของสมอง การคดิอาจทําให้เกิดข้อมลูใหม่ ทัง้ ๆ ท่ีไมไ่ด้รับข้อมลูจากภายนอกเข้ามา

เพิ่มเตมิ สมองได้จดัความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีมีอยูเ่ดมิ ทําให้เกิดความสมัพนัธ์ของข้อมลูแบบใหม่

(New Pathway) ข้อมลูใหม่จากการคดิได้นี ้เม่ือเกิดซํา้ ๆ จะกลายเป็นความจําอีกชดุหนึง่ ถ้าไมมี่

ข้อมลูในความจําก็ไมส่ามารถสร้างข้อมลูใหมท่ี่ซบัซ้อนกวา่การรับรู้เดมิ ๆ ขึน้มาได้ 

 กระบวนการพฒันา ”ความคิด”  ของเดก็ให้เด็กได้มีประสบการณ์ท่ีต้องใช้ประสาท

สมัผสัทัง้ห้า สิ่งท่ีก่อรูปเป็นการคิดของเดก็ เร่ิมต้นท่ีการจบัต้อง สมัผสั และมีประสบการณ์โดยตรง 

สมองรับรู้ผา่นประสาทสมัผสัทัง้ห้า แล้วก่อรูปเป็นวงจรแหง่การคิดขึน้มาในสมองเป็นพืน้ฐาน 
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ของการสร้างความหมายให้เดก็มีเวลา และโอกาสเลน่อย่างหลากหลายเป็นกระบวนการสําคญั

สําหรับการสร้างกระบวนการคดิ การสร้างแรงจงูใจ การเข้าใจความรู้สึกของตนเอง ของผู้ อ่ืนทําให้

เข้าใจ ความเป็นเราและเป็นเขาชดัเจนมากขึน้ ให้เดก็ใช้ทกัษะทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  

มาชว่ยในการสํารวจ ค้นหารูปแบบและความสมัพนัธ์ในโลกธรรมชาต ิเช่น การรวบรวมข้อมลู  

การทําให้เป็นระบบ การตีความ การส่ือสารข้อมลู การใช้คําศพัท์ การชัง่ ตวง วดั การเรียง การจดั

หมวดหมู ่ขณะท่ีเดก็สงัเกต สืบค้น และพดูออกมา สมองจะจดัการบนัทกึรูปแบบ ความเช่ือมโยง 

และระบบในสิ่งแวดล้อมนัน้ ๆ ให้เด็กมีประสบการณ์ในการใช้ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์อยา่งซบัซ้อนขึน้ โดยการให้จดัเรียง เปรียบเทียบ จดัเข้ากลุม่ ประมาณการนบั และวดั 

 

1.2.3 ความสาํคัญด้านสมองกับการเรียนรู้ 

 เธียร  พานิช(2544,หน้า11-20) ได้กลา่วว่า สมองเป็นอวยัวะท่ีอยู่บนสดุของร่างกาย 

อยูภ่ายใต้กะโหลกศีรษะ คนสว่นใหญ่มกัจะตอบวา่สมองมีไว้สําหรับคดิ จํา และตดัสินใจซึง่เป็น

หน้าท่ีสว่นหนึง่ของสมองสว่นบน (Neocortex) เทา่นัน้ แตย่งัมีสมองสว่นกลาง (Limbic System) 

และสมองสว่นลา่ง (Brainstem) อีกสมองสามสว่นนีแ้ม้มีหน้าท่ีแตกตา่งกนัแตก็่ทํางานประสานกนั

อยา่งใกล้ชิด ทําหน้าท่ีคล้ายศนูย์ควบคมุคอยสัง่การกิจกรรมทกุ ๆ อย่างในร่างกายของคนเราทัง้

การคิดการเคล่ือนไหว ความรู้สกึ การพดู หรือแม้กระทัง่การเอาตวัรอดในภาวะฉกุเฉิน สมองเป็น

อวยัวะสําคญัท่ีทํางานตลอดเวลาชว่ยให้ชีวิตของคนเราดํารงอยูไ่ด้อยา่งมีประสิทธิภาพ และในปี  

ค.ศ.1972 นายแพทย์โรเจอร์สเปอร์(Dr.Roger Sperry) ศลัยแพทย์ทางประสาทจากสถาบนั

เทคโนโลยี แหง่แคลิฟอร์เนีย ได้รับรางวลัโนเบล จากการศกึษาทดลองเก่ียวกบัการทํางานของ

สมองทัง้สองซีกจะมีความถนดัในเร่ืองตา่ง ๆ ท่ีแตกตา่งกนัดงันี ้

 1.  สมองซีกซ้าย จะมีศกัยภาพเก่ียวกบัภาษา การฟัง ความจํา การวิเคราะห์ เหตผุล 

การจดัลําดบั การคิดคํานวณ สญัลกัษณ์ เหตผุลเชิงตรรก และวิทยาศาสตร์ 

 2.  สมองซีกขวา จะมีศกัยภาพเก่ียวกบัจินตนาการ ความคดิสร้างสรรค์ อารมณ์ 

ความรู้สกึรับรู้ ภาพรวม การรับรู้ทางประสาทสมัผสั ศลิปะ สนุทรี รูปทรง รูปแบบ สี ดนตรี  

มิตสิมัพนัธ์ และการเคล่ือนไหว 
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   1.3 วธีิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 1.3.1 หลักเบือ้งต้นของการกิจกรรมซึ่งสอดรับกับแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน 

 มีนกัวิชาการทางการศกึษาหลายทา่น ได้กลา่วถึงหลกัเบือ้งต้นของการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ ซึง่สอดรับกบัแนวคิด Brain-Base Learning ไว้ 3 ประการ คือ  

ธีรพงษ์  แสงสิทธ์ิ(2550) ได้กลา่วถึงหลกัเบือ้งต้นของการจดักิจกรรมเรียนรู้ ซึง่สอดรับ

กบัแนวคิด Brain-Base Learning ไว้ ดงันี ้

1. หลกัในการผอ่นคลาย (Relaxed Alertness) การสร้างอารมณ์ บรรยากาศใน 

การเรียนรู้ให้ดีท่ีสดุ มีลกัษณะผอ่นคลาย ท้าทาย ให้ผู้ เรียนมีความรู้สึกสามารถเรียนรู้ได้อย่างมัน่ใจ  

มีการจดัการสิ่งแวดล้อม โอกาส และประสบการณ์ท่ีผู้ เรียนสามารถเข้าร่วมได้ และเช่ือมโยง 

การเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ตามเป้าหมายของแตล่ะคนท่ีสนใจ 

2. หลกัในการตระหนกั จดจอ่(Orchestrated immersion) การจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ต้องสมัพนัธ์กบัความรู้สกึตระหนกั จดจอ่ท่ีจะเรียนของผู้ เรียน โดยผา่นการได้เห็น ได้ยิน 

ได้ดม ได้สมัผสั ได้ชิมรส ได้เคล่ือนไหวร่างกาย ได้เช่ือมโยงความรู้เดมิมาใช้กบัการเรียนรู้สิ่งใหม่ 

มีความกระตือรือร้นท่ีจะแก้ปัญหาท่ีเข้ามาเผชิญหน้า ฝึกปฏิบตัิค้นหาคําตอบ 

3. หลกัในการจดัประสบการณ์ท่ีเป็นกระบวนการอยา่งกระตือรือร้น (Active 

Processing of Experience)  เป็นการจดัประสบการณ์ท่ีสร้างสรรค์นําไปสูค่วามแข็งแกร่งในการ

เรียนรู้ โดยจดักิจกรรมท่ีมีความหมาย ครูใช้คําถามเพ่ือให้ผู้ เรียนพิจารณา หรือค้นหาคําตอบ  

ข้อมลูสารสนเทศอยา่งกระตือรือร้นและ feedbackผู้ เรียนอยา่งสม่ําเสมอเพ่ือกระตุ้นให้ผู้ เรียน ได้

คดิหาทางพิสจูน์หรือค้นหาคําตอบวิเคราะห์สถานการณ์บนพืน้ฐานของผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะ การ

ตดัสินใจในชว่งวิกฤตแิละส่ือสารบนความเข้าใจตนเอง 

โดยสรุปได้ว่าการนําเอาหลกัการผอ่นคลาย (Relaxed Alertness) จะทําให้ผู้ เรียนพร้อมท่ี

จะเรียนรู้ และรู้สกึอยากเรียน หลกัในการตระหนกัจดจอ่ (Orchestrated immersion) จะทําให้

ผู้ เรียนเกิดสมาธิในการเรียนหรือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และหลกัในการจดัประสบการณ์ท่ีเป็น

กระบวนการอยา่งกระตือรือร้น (Active Processing of Experience) จะทําให้ผู้ เรียนเกิดเรียนรู้

อยา่งมีประสิทธิภาพและรู้สึกสนกุสนาน 

 พรพิไล  เลิศวิชาเมธี และอคัรภมูิ  จารุภากร (2550)  ได้อธิบายหลกัการสําคญั

เก่ียวกบัการเรียนรู้ด้วยสมองไว้ 7 ประการ  คือ 

1. สมองเกิดมาเพ่ือเรียนรู้ รักท่ีจะเรียนรู้ และรู้วิธีเรียน 

2. ผู้ เรียนเรียนรู้จากสิ่งท่ีตนเองฝึกฝนและจากการได้แก้ไขความผิดพลาด 
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3. ผู้ เรียนเรียนรู้สิ่งท่ีฝึกปฏิบตัจิากทกุประสาทสมัผสั 

4. การเรียนรู้ต้องใช้ระยะเวลา และการใช้เวลาของแตล่ะคนไมเ่ทา่กนั 

5. หากเด็กไมไ่ด้ใช้สมองก็จะสญูเสียเซลล์สว่นนัน้ไป 

6. อารมณ์มีผลกระทบตอ่ความสามารถในการเรียนรู้ การคิดและการจําของ

สมอง 

7. เดก็ทกุคนย่อมเกิดมาเพ่ือเรียนรู้ได้โดยธรรมชาตเิหมือนกนัและได้เสนอแนะวิธี 

การเรียนรู้ด้วยสมองท่ีมีประสิทธิภาพสงู ไว้ดงันี ้

 7.1 เม่ือสมองรับรู้ภาพและเสียงพร้อมกนัสมองมีตําแหน่งท่ีรับรู้ทัง้สองตําแหนง่

นีพ้ร้อมกนั การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพจะเกิดขึน้ ภาพและเสียงสามารถดงึดดูเข้าสูส่มองได้จํานวน

มหาศาลในคราวเดียวมากกวา่ข้อมลูอ่ืน 

 7.2 สมองเรียนรู้ได้ดีเม่ือสร้างแผนภาพความคิด การจดัระบบข้อมลูออกมา

เป็นภาพ เชน่ กราฟ แผนภมูิ แผนผงั จะทําให้ความคดิและการเรียนรู้ง่ายเข้า แตมี่ประสิทธิภาพ 

 7.3 สมองเรียนรู้ได้ดรเม่ือผา่นการปฏิบตักิารเรียนรู้โดยลงมือปฏิบตัเิทา่กบัการ

ใช้ประสาทสมัผสัทัง้5 (ตา ห ูจมกู ลิน้ สมัผสั) ประกอบเข้ากบัประสบการณ์ของเหตกุารณ์ตา่ง ๆ 

 7.4 สมองเรียนรู้ได้ดีเม่ือเข้าไปอยูใ่นเหตกุารณ์คล้ายจริง จะเห็นได้วา่ระหว่างท่ี

อา่นนิทานพร้อมกบัชีภ้าพให้เดก็ด ูเดก็จะไมไ่ด้ฟังความหมายของนิทานเลย แตเ่ดก็จะสร้าง

จินตนาการไปกบัสิ่งท่ีเห็นและได้ยินแทน 

 7.5 สมองเรียนรู้ได้ดีเม่ือมีการทอ่งจํา ทําซํา้ ฝึกทกัษะ เพราะถ้าหากเจ้าของ

สมองได้ยินเสียงตนเอง ได้ลงมือปฏิบตัิ และเห็นสิ่งท่ีตวัเองทํา สิ่งท่ีปรากฏกลายเป็นข้อมลู

ย้อนกลบัเข้าไปในสมองใหม่อีกครัง้ 

วิโรจน์  ลกัขณาอดิศร (2550) ได้เสนอทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้ 

สมองเป็นฐานไว้ดงันี ้

ทฤษฎีท่ี 1 การเรียนรู้อยา่งมีความสขุ 

 ผู้ เรียนแตล่ะคนต้องได้รับการยอมรับวา่เป็นมนษุย์ท่ีมีหวัใจ ผู้ เรียนมีสิทธ์ิท่ีจะเป็น 

ตวัของตวัเอง ไมเ่หมือนใคร 

1. เน้นการสอนด้วยการตัง้คําถามอธิบายด้วยคําถาม 

2. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ลอง แตอ่าจจะมีสญัญาในการจํากดัความเสียหาย 

3. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เลือกแนวทางในการเรียนรู้ของตนเองตามความถนดั

และความสนใจ 
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4. ทําให้สิ่งท่ีเรียนรู้เก่ียวข้องในชีวิตประจําวนัหรือสามารถเปรียบเทียบได้ใน

ชีวิตประจําวนั 

5. เรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

6. วิธีการเรียนรู้ต้องสนกุสนานไมน่า่เบ่ือ 

7. เน้นให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิด ทัง้คดิวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์ และใช้

จินตนาการ 

8. การประเมินผลต้องมุง่ประเมินผลในภาพรวมและให้ผู้ เรียนได้ประเมินผล 

ตนเอง 

ทฤษฎีท่ี 2 การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ คือ 

1. การเรียนรู้เป็นกลุม่ 

2. ใช้คําถามเป็นส่ือการเรียนรู้ให้คดิ 

3. การจําลองสถานการณ์  

4. เน้นให้ผู้ เรียนทํากิจกรรมและสร้างผลงาน 

5. เน้นให้ผู้ เรียนใช้จินตนาการ 

6. เน้นการเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 

7. เน้นการใช้กิจกรรมกลุม่ เกม การอภิปราย 

8. การสร้างสิ่งแวดล้อมเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

9. การประเมินผลสนบัสนนุให้ผู้ เรียนไมก่ลวัการแขง่ขนัด้วยการทดสอบบอ่ย ๆ 

การให้ผู้ เรียนยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแก้ไขปรับปรุงด้วยตนเองการประเมินผล

จากผลงานของผู้ เรียนและพฤตกิรรม 

 โดยสามารถนํามาประยกุต์ใช้ในการจกักิจกรรมการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางสตปัิญญาให้สามารถเรียนรุ้ได้เข้าใจง่ายขึน้กวา่การเรียนโดยใช้ตําราอยา่งเดียว 

ทฤษฎีท่ี 3 การเรียนรู้เพ่ือพฒันากระบวนการคิด 

1. การคิดเชิงวิเคราะห์ คือความสามารถในการจําแนกแยกแยะองค์ประกอบ

ตา่ง ๆ และหาความสมัพนัธ์เชิงเหตผุลระหวา่งองค์ประกอบเหลา่นัน้เพ่ือค้นหาสภาพความเป็นจริง

หรือสิ่งสําคญัของสิ่งท่ีกําหนดให้ 

2. การคิดเปรียบเทียบ มีความสามารถในการกพิจารณาเปรียบเทียบได้สอง

ลกัษณะ คือ การเทียบเคียงความเหมือนและหรือความแตกตา่งระหวา่งสิ่งหนึง่กบัสิ่งอ่ืน ๆ  

ตามเกณฑ์ 
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3. การคิดสงัเคราะห์ มีความสามารถในการรวบรวมสว่นประกอบยอ่ยตา่ง ๆ     

หลอมรวมได้อยา่งผสมผสานจนกลายเป็นสิ่งใหม่ 

4. การคิดเชิงวิพากษ์ มีความสามารถในการพิจารณาประเมิน และตดัสินสิ่ง

ตา่ง ๆ หรือเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ ท่ีมีข้อสงสยัหรือข้อโต้แย้งโดยการพยายามแสวงหาคําตอบท่ีมีความ

สมเหตสุมผล 

5. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตผุล มี

หลกัเกณฑ์ และหลกัฐานอ้างอิงก่อนตดัสินใจเช่ือหรือไมเ่ช่ือ 

6. การคิดเชิงประยกุต์ มีความสามารถทางสมองในการคดินําความรู้มาปรับ

ใช้ให้เกิดประโยชน์ตามวตัถปุระสงค์สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อม 

7. การคิดเชิงมโนทศัน์ มีความสามารถในการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของ

ข้อมลูทัง้หมดโดยมีการจดัระบบ จดัลําดบัความสําคญัของข้อมลูเพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 

(Concept)  

8. การคิดเชิงกลยทุธ์ มีความสามารถในการกําหนดวิธีการทํางานท่ีดีท่ีสดุโดย

ใช้จดุแข็งท่ีตวัเองมีความยืดหยุน่พลิกแพลงได้ภายใต้สภาวการณ์เพ่ือบรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีต้องการ 

9. การคิดเพ่ือแก้ไขปัญหามีความสามารถในการขจดัสภาวะความไมส่มดลุ        

ท่ีเกิดขึน้ พยายามปรับตวัเองและสิ่งแวดล้อมให้กลบัเข้าสูส่ภาวะสมดลุ 

10. การคิดเชิงบรูณาการ มีความสามารถในการเช่ือมโยงข้อมลูหรือแนวคิด 

หนว่ยย่อย ๆ ทัง้หลายท่ีมีความสมัพนัธ์เชิงเหตผุลเข้าด้วยกนักบัเร่ืองหลกัได้อยา่งเหมาะสม

กลมกลืนเป็นองค์รวมหนึง่เดียวท่ีมีความครบถ้วนสมบรูณ์ 

11. การคิดเชิงสร้างสรรค์มีความสามารถในการขยายขอบเขตความคิดท่ีมีอยู่

เดมิสูค่วามคิดท่ีแปลกใหม ่โดยเป็นความคิดท่ีใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม 

12. การคิดเชิงอนาคต มีความสามารถในการคาดการณ์แนวโน้มท่ีอาจจะ

เกิดขึน้ในอนาคตได้อยา่งชดัเจนและสามารถนําสิ่งท่ีคาดการณ์นัน้มาใช้ประโยชน์ได้อยา่ง

เหมาะสมโดยจะต้องฝึกผู้ เรียนในสิ่งตา่ง ๆ ตอ่ไปนีคื้อฝึกสงัเกต ฝึกบนัทกึ ฝึกการนําเสนอ ฝึกการ

ฟัง ฝึกการอ่านการค้นคว้า ฝึกการตัง้คําถามและตอบคําถาม ฝึกการเช่ือมโยงทางความคดิ ฝึกการ

เขียนและเรียบเรียงความคิดเป็นตวัหนงัสือ 

ทฤษฎีท่ี 4 การเรียนรู้เพ่ือพฒันาสนุทรียภาพและลกัษณะนิสยั ศลิปะ ดนตรี กีฬา 

 มีการสอดแทรกหลกัการของความเหมือนความแตกตา่ง การผอ่นคลายทาง

อารมณ์ ทําให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึน้ ความสําคญัคือการสร้างความสมดลุระหวา่งความท้าทาย
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อยากรู้กบัความผอ่นคลาย มีระเบียบวินยั การใช้คําถามเพ่ือให้ค้นหาคําตอบ วา่ทําไมต้องมี

ระเบียบวินยั การผิดระเบียบและวินยัย่อมต้องมีเหตผุล แตเ่หตผุลไมใ่ช่ตวัตดัสินถกูผิด  

ทฤษฎีท่ี 5 การเรียนรู้เพ่ือพฒันาสนุทรียภาพและลกัษณะนิสยั การฝึกฝนกาย 

วาจา ใจ 

 1. สอนโดยใช้อทุาหรณ์แล้วตัง้คําถามให้ผู้ เรียนตอบ แล้วให้ผู้ เรียนสรุปด้วย 

ตวัเอง 

2. สอนโดยใช้การแฝงสาระการพดูคยุ ถามความเห็น อารี  สณัหฉวี.(2550,หน้า

76-77 ) กลา่วถึงหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้สมองเป็นฐานตามแนวคิดของ เรเนต นมัเมลา เคน 

(Renate Nummela Caine) และ จอฟฟร่ี เคน (Geoffrey Caine) แหง่มหาวิทยาลยัมลรัฐ

แคลิฟอร์เนีย ดงัตอ่ไปนี ้  

 3. สมองมีระบบการเรียนรู้ท่ีซบัซ้อนมากเพราะรวมไปถึงร่างกาย การเคล่ือนไหว  

ความคดิ อารมณ์ สิ่งแวดล้อมซึง่เกิดขึน้พร้อมกนั (The Brain is a Parallel Processor.) 

4. สมองจะมีการเรียนรู้ได้ถ้ามีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนและในสงัคม สิ่งแวดล้อม                     

(The Brain/Mind is Social.) 

5. สมองจะแสวงหาความหมาย ความเข้าใจจากประสบการณ์ในชีวิต ตลอดเวลา                

(The Search for Meaning is Innate.) 

6. การแสวงหาความหมายและความเข้าใจในประสบการณ์โดยจดัเป็นหมวด หมู ่        

แบบแผน (The Search for Meaning Occurs Through Patterning.) 

7. อารมณ์มีสว่นสําคญัในการเรียนรู้ (Emotions are Critical to Patterning.) 

การเรียนรู้ของสมองจะเรียนรู้พร้อม ๆกนัทัง้ท่ีเป็นภาพรวมและท่ีเป็นสว่นย่อย (The Brain 

Processes Parts and Wholes Simultaneously.) 

8. การเรียนรู้ของสมองจะเกิดจากทัง้การตัง้จดุสนใจเร่ืองท่ีจะศกึษา และเกิดจาก 

สิ่งแวดล้อมท่ีมิได้ตัง้ใจศกึษา (Learning Involves Both Focused Attention and Peripheral 

Perception.) 

9. การเรียนรู้จะมีกระบวนการท่ีรู้โดยรู้ตวั (มีจิตสํานกั) และการเรียนรู้โดยไมรู้่ตวั  

(จากจิตใต้สํานึก) (Learning is Both Conscious and Unconscious.) 

                      10. สมองมีความจําอย่างน้อย 2 แบบ คือ ความจําแบบเช่ือมโยงมิต ิ/ ระยะ ซึง่

บนัทกึประสบการณ์ของเรา และความจําแบบท่องจํา ซึง่เก่ียวกบัข้อเท็จจริงและทกัษะแบบแยก
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สว่น (There are at Least Two Approaches to Memory : Spatial Memory System,Rote 

Learning System.) 

                       11. การเรียนรู้ของสมองเป็นไปตามพฒันาการ (Learning is Developmental.) 

12. การเรียนรู้ท่ีสงูและซบัซ้อนจะเรียนได้ดีในบรรยากาศท่ียัว่ยแุละท้าทายให้เส่ียง           

แตถ้่ามีบรรยากาศเครียดและกดดนัมาก ๆ จะทําให้ไมเ่กิดการเรียนรู้ (Complex Learning is 

Enhanced by Challenge and Inhibited by Threat.) 

13. สมองของแตล่ะคนมีความเฉพาะของตน  (Each Brain is Unique.) 

  

1.3.2 หลักการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร Brain-based Learning  (BBL) 

 การจดัการเรียนรู้สําหรับเด็กต้องใช้องค์ความรู้ทางด้านการพฒันาการเรียนรู้ของเดก็

เป็นพืน้ฐานท่ีสําคญัในระยะเวลาท่ีผา่นมาความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ของเด็กยงัจํากดั ดงันัน้การ

จดัการเรียนรู้สว่นใหญ่ จงึจดัตามพฒันาการในแตล่ะชว่งวยั  

 ปัจจบุนันีอ้งค์ความรู้เก่ียวกบัหน้าท่ีและการพฒันาการของสมองเดก็มีความก้าวหน้า

มากขึน้นกัวิทยาศาสตร์ทางด้านสมองและนกัจิตวิทยาได้ให้ความสนใจและพยายามศกึษา 

ค้นคว้าวิจยัเก่ียวกบัองค์ประกอบหน้าท่ี และพฒันาการของสมองมนษุย์อยา่งตอ่เน่ือง ตัง้แต่

ทศวรรษ 1990 เป็นต้นมาความรู้ท่ีได้จากงานวิจยัสมองช่วยให้ความเข้าใจเก่ียวกบัการเรียนรู้ของ

สมองมนษุย์ชดัเจนขึน้เร่ือยๆมีนกัการศกึษาเป็นจํานวนมากท่ีได้ใช้ความพยามยามในการท่ีจะ

เช่ือมโยงแปลความหมายของการค้นพบทางวิทยาศาสตร์เข้ากบัความเป็นจริงในห้องเรียน และ

โรงเรียน การเช่ือมโยงการค้นพบทางด้านการเรียนรู้ของสมองกบัการจดัการเรียนรู้นีเ้ป็นฐานสําคญั

ท่ีจะทําให้เราสามารถก้าวไปบนเส้นทางของการพฒันากระบวนการเรียนรู้ของเด็กได้ชดัเจนขึน้มี

หลกัเกณฑ์และเหตผุลมากกวา่เดมิถึงแม้ว่าการค้นหาความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ของสมองจะยงัไม่

สิน้สดุแตข้่อมลูหลกัฐานในเบือ้งต้นได้แสดงให้เห็นเป็นประจกัษ์วา่การจดัการเรียนรู้ 

ท่ีสอดคล้องกบัการเรียนรู้ของสมองจะทําให้เดก็มีพฒันาการการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ

หลกัสตูรนีจ้ดัทําขึน้เพ่ือนําเสนอแนวทางการจดัการการเรียนรู้ สําหรับเดก็ในระดบัประถมศกึษา

โดยอาศยัองค์ความรู้เก่ียวกบัการพฒันาการของสมองเด็กวยั 6 – 12 ปี เป็นพืน้ฐานหลกัสตูรนีเ้ป็น

อีกทางเลือกหนึง่ในหลายๆทางเลือกท่ีมีอยูใ่นปัจจบุนัและเน่ืองจากหลกัสตูรนีไ้ด้พฒันาขึน้จากฐาน

องค์ความรู้เก่ียวกบัการพฒันาการของสมองผสมผสานกบัการศกึษาการวิจยัทางด้านการจดั

การศกึษาท่ีมีมาก่อนทัง้ในตา่งประเทศและในประเทศจงึเหมาะสมท่ีจะนําไปทดลองใช้และพฒันา

ให้เหมาะสมตามแตล่ะสถานการณ์ของแตล่ะโรงเรียนตอ่ไป 
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หลกัสตูรนีมี้ความเช่ือวา่การจดัระบบการเรียนรู้เพ่ือพฒันาการเรียนรู้ของเดก็นัน้

จําเป็นอยา่งย่ิงท่ีจะต้องเข้าใจเก่ียวกบัการพฒันาการเดก็และการเรียนรู้ของสมองและใช้พืน้

ฐานความรู้นีเ้ป็นแนวทางในการจดัและออกแบบกระบวนการเรียนรู้ในแตล่ะชว่งชัน้ให้สอดคล้อง

กบัการทํางานของสมองซึง่ในหลกัสตูรนีมี้ความเช่ือในเร่ืองพฒันาการเดก็และการเรียนรู้ของสมอง

เดก็เป็นเบือ้งต้นดงันี ้

1.  เดก็ 

1.1 เด็กในแตล่ะวยัมีความสามารถในการเรียนรู้แตกตา่งกนัเน่ืองจากพฒันาการ

ของสมองในแตล่ะวยัแตกตา่งกนัในวยัทารกขวบปีแรกมีการเพิ่มจํานวนของจดุเช่ือมตอ่ 

(Synapses) ระหวา่งเซลประสาท(Neurons) อยา่งรวดเร็ว การเพิ่มจํานวนของจดุเช่ือมตอ่นีจ้ะ

เกิดขึน้ในบางบริเวณเม่ือถึงระยะท่ีมีการพฒันาของสมองสว่นนัน้ 

1.2 ในวยั 6-10 ปี หรือวยัประถมต้น การเช่ือมโยงประสานการทํางานระหวา่ง

สมองซีกซ้าย ซีกขวาและสว่นตา่งๆกําลงัก่อตวัอยา่งรวดเร็ว ข้อมลูจากการวิจยัสมองพบวา่ใย

ประสาทในคอร์ปัสคอลโลซมั (Corpus Callosum) ซึง่เช่ือมโยงสมองซีกซ้ายและขวาจะมีขนาด

ใหญ่ขึน้ถ้ามีการพฒันาเร่ืองจงัหวะและดนตรี ในวยันีเ้ด็กจะเรียนและซมึซบัดนตรีได้สามารถคิดนึก

และได้ยินทว่งทํานองและจงัหวะในสมองระยะนี ้โดยการนําเอาดนตรีและจงัหวะมาใช้ในการ

เตรียมตวัเข้าสูกิ่จกรรมการเรียนรู้และหลงักิจกรรมการเรียนรู้ของผู้ เรียน 

1.3 ในเดก็วยั 10-13 ปี หรือวยัประถมปลาย ในวยันีก้ารสร้างเนือ้เย่ือขาว (White 

matter) และไมยาลินเพิ่มขึน้ ทําให้การติดตอ่ส่ือสารระหว่างสมองสว่นตา่ง ๆ เพิ่มขึน้การคิดแบบ

นามธรรมเร่ิมพฒันาชดัเจนสามารถเรียนรู้ในขัน้ท่ีสงูและซบัซ้อนได้ เชน่ไวยากรณ์ พีชคณิต และ

เรขาคณิตชว่งนีเ้ป็นเวลาท่ีจะมีการพฒันาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเพิ่มทางเลือกสําหรับเดก็ท่ีจะ

เลือกสนใจตามแบบของตนนีเ้ป็นจดุสําคญัท่ีจะพฒันาไปสูค่วามแตกตา่งจากผู้ อ่ืนเด็กวยันีต้้องการ

การแลกเปล่ียน แบง่ปันความรู้กบัเพ่ือนมากขึน้ นอกจากนีค้วามสามารถในการควบคมุการ

เคล่ือนไหวของเด็กจะดีขึน้เกือบเทา่วยัผู้ใหญ่สามารถเลน่ดนตรี กีฬาได้ดี ขณะเดียวกนัเร่ิมควบคมุ

ตวัเองได้การเรียนรู้แบบตัง้รับจงึไมเ่หมาะสมกบัเดก็วยันี ้ในชว่งปลายของวยันีส้มองเร่ิมก้าวผา่น

ระยะของการเรียนรู้ท่ีใช้การเทียบเคียง และการถอดรูปความสมัพนัธ์ในกระบวนแบบ (Pattern) 

ของข้อมลูเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้แบบวิเคราะห์สมองสร้างความเข้าใจใหม ่ๆ บนพืน้ฐานเดมิท่ีมี

อยูแ่ล้วโดยการเช่ือมโยงข้อมลูใหมก่บัข้อมลูเดมิ ด้วยวิธีการนี ้ทําให้การสร้างความรู้ใหมไ่มต้่อง

อาศยัรูปธรรมอีกตอ่ไป 
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 2.  หลกัสตูรมีความเช่ือในเร่ืองการเรียนรู้ดงันี ้

 2.1 ความโง่ หรือความฉลาดของคนเราไมไ่ด้ติดตวัมาแตเ่กิดแม้วา่เราจะมี

กรรมพนัธุ์มาตา่งกนัแตก่ารเรียนรู้จากการฟัง คิด ถาม เขียน อ่านและลงมือทําสิ่งตา่งๆนัน่ตา่งหาก

ท่ีเป็นสิ่งสําคญัท่ีสดุ ในสมองของเรามีเซลสมองถึงราว 1 แสนล้านเซล ไมมี่ใครเกิดมาแล้วมีเซล

เพียงจํานวนหม่ืนทกุๆเซลในสมองรอให้เรา “เรียนรู้” กลา่วคือ เซลในสมองต้องการสร้างเครือข่าย

เช่ือมโยงกนัเอง เพ่ือให้เกิด “วงจร” ขึน้จํานวนมาก วงจรและเครือขา่ยของเซลในสมองเราน่ีเอง คือ

สิ่งท่ีเรียกวา่การเรียนรู้ 

 2.2 สมองของเราเป็นระบบทางสรีรวิทยาท่ีออกแบบเพ่ือการเรียนรู้ต้องการท่ีจะ

เรียนรู้และสมองเองรู้ดีโดยธรรมชาตวิา่จะเรียนรู้อยา่งไรเด็กทกุคนเร่ิมหดัลืมตา คว่ํา คลาน นัง่ ยืน 

เดนิ หดัเลียนเสียง กิน เคีย้ว กลืน (แรกๆ จะกลืนยงัไมเ่ก่ง) กระบวนการเหล่านีไ้ด้พิสจูน์แล้ววา่

สมองรู้จกัวิธีการเรียนรู้เพราะการเรียนรู้เหล่านีไ้มไ่ด้เกิดขึน้จากประสาทอตัโนมตัท่ีิทําได้ทัง้หมด

เพราะเจ้าของชีวิตเรียนรู้ท่ีจะ “ทํา” ด้วยตวัเองหน้าท่ีของคณุครูและผู้ปกครองก็คือสร้างสิ่งแวดล้อม

ท่ีเหมาะสมแก่การเรียนรู้ของเขา 

 2.3 สมองเรียนรู้จากการลงมือทํา การลงมือทํา หมายถึงว่า เราอาจเร่ิมจากการผิด

แก้ไขท่ีทําผิดนัน้ เรียนรู้จากท่ีผิดแล้วพยายามใหมจ่นพบว่าอะไรท่ีเรียกวา่ถกูต้องสมองจะใช้งาน 

ชดุความรู้ท่ีถกูต้องและจดัการลบแบบแผนท่ีผิดทิง้ไปลองคดิเทียบเคียงกบัการหดัข่ีจกัรยาน

อยา่งไร ในความรู้ท่ีซบัซ้อนมากๆอาจต้องการการแนะนํา ชว่ยเหลือบางอยา่ง เพ่ือให้สมองเรียนรู้

เร็วขึน้ก็ได้ 

 2.4 สมองเรียนรู้จากการฝึกฝน เพราะวา่การฝึกฝนเป็นกระบวนการท่ีเซลสมอง 2 

เซลขึน้ไปเช่ือมโยงกบัเดนไดรต์ ซึง่เป็นแขนงประสาทจะคอ่ย ๆ งอกสายใยประสาทออกไปโดยรอบ

และเช่ือมโยงกบัแอ็กซอนของเซลสมองอ่ืน ๆ เรียกวา่ ซินแนปส์ (Synapse) กระบวนการเชน่นี ้

แหละ คือสิ่งท่ีเรียกวา่ การเรียนรู้ ดงันัน้การฝึกฝนจะทําให้เกิดความชํานาญ 

 2.5 การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีต้องใช้เวลาเพราะการเรียนรู้เกิดจากการเตบิโต และการ

เช่ือมโยง 

กนัของโครงขา่ยร่างแหเซลสมองเกิดเป็นวงจรหรือ Pathway เม่ือวงจรหนาแนน่อยู่ตวั ความรู้ความ

ชํานาญก็เกิดขึน้เดก็ทกุคนเรียนรู้ด้วยอตัราความเร็ว (Rates) และจงัหวะ (Rhythm) ตา่งกนัเดก็

อายเุท่าๆกนัไมจํ่าเป็น ต้องเรียนได้ในอตัราความเร็วเทา่กนัเดก็ทกุคนยอ่มมีแนวโน้มท่ีจะใช้วิธีการ

เรียนรู้หรือชอบวิธีเรียนรู้ตา่งกนั (Different Style of Learning) ไมค่วรคดิว่าเดก็อาย ุเทา่กนัจะมี

พฒันาการเทา่กนัไมค่วรคดิว่าเดก็อายเุท่ากนัต้องบรรลผุลการเรียนรู้เทา่กนั พร้อมกนัเสมอไป เด็ก
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ท่ีเรียนรู้เร็วไมไ่ด้แปลวา่ มีความสามารถสงูกว่าเดก็ท่ีเรียนรู้ในอตัราความเร็วท่ีช้ากว่าการประเมิน

การเรียนรู้ของเด็กเป็นได้ทัง้ประโยชน์ และก่อให้เกิดปัญหาเพราะเดก็มีลีลาการเรียนรู้ตา่งกนัมีหรือ

สนใจวิธีการส่ือสารตา่งกนั ดงันัน้การประเมินอาจได้สะท้อนภาพท่ีแท้จริงของเดก็ 

 2.6 ถ้าเซลสมองหรือนิวรอนในสมองของเราไมถ่กูใช้งาน เชน่ถ้าเราไมใ่ช้หรือไมไ่ด้

ฝึกฝนความรู้ท่ีเรารับมา นิวรอนก็จะฝ่อไป เดนไดรต์ (Dendrite) และซินแนปส์จะคอ่ยๆหายไปถ้า

เราเลิกใช้มนัลองคดิดวูา่ถ้าเราเรียนรู้วิธีขบัรถยนต์ ฝึกสกั 10 วนั จนขบัได้แสดงว่าสมองได้จดัการ

เข้ารหสั (Encode) สร้างกระบวนแบบ(Pattern) ของวิธีขบัรถยนต์ไว้ในสมอง เซลสมองชดุท่ี

เก่ียวข้องกบัการขบัรถได้เช่ือมโยงกนัแล้วแตถ้่าเราไมไ่ด้ขบัรถเลยในเวลาตอ่มาในไมช้่าแบบแผน

และสิ่งท่ีเช่ือมโยงไว้นีก็้จะถกูลบทิง้จากสมองเว้นแตว่่าการฝึกนัน้เราได้ทําจนชํานาญมากก็ยากท่ี

จะลบข้อมลูนีอ้อกจากสมองได้ดงันัน้อาจกลา่วได้วา่ ความโง่ก็คือภาวะงอมือเท้าและไมทํ่าอะไร

เลยเทา่นัน้เอง 

  2.7 อารมณ์มีบทบาทมากท่ีสดุตอ่ความสามารถท่ีจะเรียนรู้ คิด และสร้างความ

ทรงจําความข้องใจตอ่สิ่งท่ีทําอยู ่ความกลวั ความเกลียดชงั ความเบ่ือหน่ายจะกีดกนัการเรียนรู้

สมองกีดกนัไมใ่ห้เกิดความคิด และกีดกนัการสร้างความทรงจําความเช่ือมัน่ ความสนใจ ความ

ต่ืนเต้น ความอยากรู้เหลา่นีเ้ป็นอารมณ์ท่ีกระตุ้นให้เซลในสมองเช่ือมโยงกนัได้ง่าย ทําให้สมอง

เรียนรู้คิด และสร้างความทรงจํา 

 2.8 คนทกุคนเกิดมาล้วนมีธรรมชาตแิหง่การเรียนรู้แตกํ่าเนิดการท่ีสมองสร้างเซล 

ขึน้มาถึงแสนล้านเซลก็เพ่ือเตรียมรองรับการเรียนรู้ท่ีเป็นไปได้ทัง้หมด 

 2.9 เราคดิวา่อาหารมีหน้าท่ีทําให้ร่างกายเจริญเติบโตแตท่ี่จริงมนัมีผลตอ่การ

พฒันาสมองเดก็อยา่งมากเพราะสมองต้องการสารอาหารหลายชนิดและยงัเป็นอวยัวะท่ีใช้

พลงังานมากท่ีสดุของร่างกาย สมองหนกัเพียง 8% ของนํา้หนกัตวัเราแตใ่ช้พลงังานถึง 20% ของ

ร่างกาย นอกจากนีส้ารอาหารตา่งๆยงัมีผลตอ่สมดลุเคมีท่ีกระตุ้นการทํางานของสมองให้ปกต ิการ

ขาดสารอาหารบางชนิดถึงกบัทําให้สารเคมีในสมองเสียสมดลุและมีผลให้เด็กง่วงเหงาหาวนอน 

ก้าวร้าว ซมึเซา เป็นต้นการรับประทานอาหารแป้งนํา้ตาลเพียงอยา่งเดียวโดยเฉพาะในชว่งเช้า มี

ผลให้สมองหย่อนประสิทธิภาพ ง่วง และเซ่ืองซมึลงในตอนสายการจดัสิ่งแวดล้อมทางการศกึษาไม่

อาจละเลยความสําคญัของการจดัการด้านอาหารสําหรับเดก็ 

 2.10 การออกกําลงักายไมเ่พียงพอแตทํ่าให้ร่างกายแข็งแรงแตก่ารออกกําลงักาย

เป็นการ สร้างภาวะสมดลุให้แก่ระบบไหลเวียนของโลหิตและเป็นการสง่ออกซิเจนไปสูส่มอง สมอง
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ต้องการสนบัสนนุจากทัง้สองระบบนี ้นอกจากนีก้ารออกกําลงักายทําให้สมองหลายส่วนทํางานมี

ประสิทธิภาพมากขึน้ 

 2.11 ดนตรีเป็นเคร่ืองมือหรือเป็นกระบวนการสร้างความเช่ือมโยงระหวา่งเซล

สมองท่ีชว่ยในการพฒันาสมองทัง้สองอย่างนีทํ้าให้เกิดวฒุิภาวะทางอารมณ์ และทําให้รู้จกัตนเอง

การเข้าใจตนเองและพฒันาอารมณ์ เป็นการเรียนรู้ท่ีสําคญั เป็นความรู้ท่ีละเลยไมไ่ด้ มีงานวิจยั

บางชิน้ระบวุ่า เม่ือเลน่ดนตรีหรือฟังดนตรีสมองสว่นท่ีใช้คดิคํานวณจะทํางานดีขึน้ เราทกุคนไมไ่ด้

วาดรูป และเลน่ดนตรีเพ่ือจะไปเป็นศลิปินแตเ่ราต้องการใช้ประโยชน์จากสองสิ่งนีก้ารวาดชว่ยให้

เดก็ ๆ ระบายสิ่งท่ีอยูภ่ายในใจออกมา ชว่ยให้เด็กรู้ตวัวา่ตวัเองรู้อะไรหรือไมรู้่เก่ียวกบัสิ่งท่ีวาดอยู ่

การฟังดนตรีชว่ยให้สมองผอ่นคลาย ลดความเครียดฝึกสมาธิให้จดจอ่น่ิงอยูก่บัเสียงเพลง รวมทัง้

หดัสร้างจินตนาการนอกจากนีก้ารค้นพบใหม ่ๆ ชีว้า่ดนตรีชว่ยพฒันาความสามารถในการคดิ

คํานวณงานวิจยัหลายชิน้บง่ชีว้า่ ดนตรีท่ีมีจงัหวะเร็วและรุนแรงมากจะมีผลตรงข้าม คือมี

ความสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมก้าวร้าว และไมมี่สมาธิจากข้อความเหลา่นี ้เราเช่ือวา่การออกแบบ

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมยอ่มสามารถชว่ยให้เดก็ก้าวไปสูก่ารพฒันาเตม็ศกัยภาพของตนเอง

ได้ 

3.  สมองกบัการเรียนรู้และกรอบแนวคิดของการจดัการเรียนรู้การจดัระบบการเรียนรู้

ในโรงเรียนบนพืน้ฐานการทํางานของสมองนัน้ ให้ความสําคญักบัปัจจยัท่ีเป็นองค์ประกอบสําคญั

ซึง่มีอิทธิพลตอ่การเรียนรู้ของเดก็ในเร่ืองตอ่ไปนี ้

3.1. โรงเรียนและสิ่งแวดล้อม 

3.1.1  การแบง่ชัน้เรียน 

3.1.2  จํานวนนกัเรียนในแตล่ะห้อง 

3.1.3  การจดัสิ่งแวดล้อมห้องเรียนและบริเวณ 

3.1.4  การจดัระบบความปลอดภยั 

3.1.5  นํา้ด่ืมสะอาดพอเพียง และเมนอูาหารเสริมสมอง 

3.2. หลกัสตูรและส่ือ 

3.2.1  ระบบการเรียนรู้แบบ BBL 

3.2.2  ส่ือท่ีคดัสรรสําหรับทกุชว่งชัน้ 

3.2.3  โครงสร้างและลําดบัหนงัสือในชัน้เรียน 

3.2.4  โครงสร้างการใช้หนงัสือในชัน้เรียน 

3.2.5  การจดัชัว่โมงเรียน 
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3.3. ครูและการจดัการเรียนรู้ 

3.3.1  ความรู้ เจตคต ิตอ่แนวคดิ BBL 

3.3.2  ความรู้ เจตคตทิกัษะการใช้หลกัสตูรและระบบการเรียนรู้ BBL 

3.3.3  พฒันาการเรียนรู้ของครู 

3.3.4  กระบวนการ วิธีจดัการเรียนรู้แบบ BBL 

3.4. การบริหารจดัการโรงเรียน 

3.4.1  ความรู้ เจตคต ิผู้บริหารเก่ียวกบัแนวคิด BBL 

3.4.2  การปรับโครงสร้างและบริหารจดัการโรงเรียน 

3.4.3  การจดัการสิ่งแวดล้อม 

3.5. ครอบครัวและชมุชน 

3.5.1  ความรู้เจตคต ิผู้ปกครองเก่ียวกบัแนวคิด BBL 

3.5.2  บทบาทพฤติกรรมสง่เสริมการเรียนรู้ของเด็ก 

 ดงันัน้ เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมโรงเรียนในการพฒันาระบบการจดัการ

เรียนรู้ 

บนพืน้ฐานการทํางานของสมอง  จงึจําเป็นท่ีจะต้องพิจารณาปัจจยัท่ีเก่ียวข้องเหลา่นีไ้ปพร้อม ๆ 

กนั 

4.  พนัธะกิจของโรงเรียน 

  4.1  โรงเรียนพงึถือวา่เด็กมีความสําคญัท่ีสดุเขาจะเรียนรู้โดยการใช้สมองของเขา 

อยา่งเตม็ท่ี เช่ือว่าเด็กทกุคนยอ่มเรียนรู้ได้ 

 4.2  โรงเรียนต้องมีความเช่ือมัน่ในศกัยภาพภายในและคณุคา่ของเดก็ทกุคน 

ไมมี่เดก็คนไหนเหมือนกนั ทกุคนล้วนมีสมองท่ีมีลกัษณะของตนเอง 

 4.3  โรงเรียนย่อมมีลกัษณะเฉพาะแตกตา่งกนัต้องสรรหาและเลือกใช้กระบวนการ

เรียนรู้และเคร่ืองมือ เชน่ ส่ือสารการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้สมองเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ แม้มีความคดิ หลกัการ

ดี ถ้าไมมี่เคร่ืองมือและกระบวนการท่ีเหมาะสมก็ยากท่ีจะบรรลเุป้าหมายท่ีตัง้ไว้ 

 4.4  โรงเรียนย่อมสร้างสรรค์บรรยากาศสิ่งแวดล้อมแหง่การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสดุสําหรับ

เดก็ทกุคนเพ่ือเป็นปัจจยัด้านบวกตอ่การสร้างสรรค์กระบวนการศกึษาท่ีทําให้เด็กพฒันาได้เตม็

ศกัยภาพ 
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5.  ลกัษณะทัว่ไปของโรงเรียน 

 5.1  สมองของเดก็ต้องถกูท้าทายให้เข้าสู่กระบวนการเรียนรู้และเอาจริงเอาจงัโดย

ต้องลืมหลกัการท่ีว่าเด็กก็คือเดก็ 

 5.2  จํานวนนกัเรียนตอ่ครูไมเ่กิน 30:1 เพ่ือให้จดัการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 5.3  แม้วา่จะจดัระดบันกัเรียนตามอายท่ีุเหมาะกบัระดบัชัน้ แตโ่รงเรียนสง่เสริม

สนบัสนนุการคละชัน้ในบางรายวิชา และเข้าใจวา่ในแตล่ะชัน้เดก็ทกุคนมิได้มีพฒันาการเทา่กนั 

 5.4  ครอบครัวและชมุชนควรเข้ามามีบทบาทร่วมกบัโรงเรียนอยา่งสร้างสรรค์     

ทกุคนจะรู้จกัเดก็โดยผา่นเอกสารรายงานข้อมลูนกัเรียน 

 5.5  โรงเรียนท่ีใช้กระบวนการมุง่มัน่พฒันาความมี “สต”ิ และความมี “ปัญญา” 

โดยกระบวนการกระตุ้นให้เด็กมีการพิจารณาตนเอง มีนํา้ใจชว่ยเหลือเกือ้กลูมีความรับผิดชอบสงู 

6.   โครงสร้างของหลกัสตูร 

 6.1 ระดบัชว่งชัน้ การจดัการเรียนรู้จําแนกตามกระบวนการเรียนรู้ซึง่สอดคล้อง 

กบัชว่งวยัของผู้ เรียน  ดงันี ้

 แนวทางการจดัการเรียนรู้ สําหรับ 

• ระดบัชว่งชัน้ท่ี 1 (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-3 ) กลุม่อาย ุ7-9 ปี 

• ระดบัชว่งชัน้ท่ี 2 (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4-6) กลุม่อาย ุ10-12 ปี 

 6.2  สาระเนือ้หาในหลกัสตูรนีเ้ป็นการพิจารณาในรายละเอียดโดยสงัเขปเพ่ือ

ความครบถ้วนในสาระเนือ้หาของสิ่งท่ีจะให้เกิดผลในกระบวนการเรียนรู้ซึง่จะเป็นประโยชน์ตอ่การ

จดัทําแผนการเรียนการสอนอยา่งผสมผสานหรือบรูณาการลงในคาบเวลาในตารางการเรียนการ

สอนสาระเนือ้หาอาจจดักลุม่ตามลกัษณะหรือธรรมชาตขิองกระบวนการเรียนรู้ซึง่มีข้อปลีกย่อย

แตกตา่งกนัได้ดงัตอ่ไปนี ้

 6.2.1 กลุม่วิชาภาษา (สญัลกัษณ์และกระบวนการในการส่ือสาร) 

     1) ภาษาไทย 

  2) ภาษาองักฤษ 

 6.2.2 กลุม่วิชาศลิปะ (สญัลกัษณ์ และกระบวนการในการส่ือสารท่ีมิใชภ่าษา) 

    1)ทศันศลิปะ (ภาพ) 

    2) คีตศลิป- นาฏศลิป์ (ดนตรี) 

    3) สรีระศีลป (ร่างกาย) 

 6.2.3 กลุม่วิชาคณิตศาสตร์ – วิทยาศาสตร์ (ความรู้ความเข้าใจโลกรอบตวั) 
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  1) คณิตศาสตร์ 

    2) วิทยาศาสตร์ 

    3) สิ่งแวดล้อมและการดดัแปลงสิ่งแวดล้อม (เทคโนโลยีและสมดลุใน  

                         ธรรมชาติ) 

 6.2.4 กลุม่วิชาสงัคมศกึษา (ความรู้ และความเข้าใจในตวัเอง) 

  1) ภมูิศาสตร์ 

    2) ประวตัิศาสตร์ 

    3) ความยึดเหน่ียวและการเป็นสว่นหนึง่ในสงัคม (ศาสนาปรัชญารัฐ      

การปกครองอาชีพหน้าท่ี พลเมืองฯลฯ) 

 6.3 สาระทกัษะ 

  6.3.1 เพ่ือให้เห็นภาพ กิจกรรมการลงมือปฏิบตั ิลกัษณะการแสดงออกของ

ผู้ เรียนซึง่เช่ือมโยงกบัความเข้าใจความรับรู้ในสาระในกระบวนการเรียนรู้จงึมีรายละเอียด   ของ

ทกัษะบางประการเป็นแนวทางระบไุว้ในหลกัสตูรของแตล่ะวิชา 

  6.3.2 ทกัษะเป็นทัง้กระบวนการพฒันาการเรียนรู้ เป็นผลอนัเกิดจากการเรียนรู้

และเป็นสิ่งท่ีจะประเมินได้ในการเรียนรู้ 

  6.3.3 ทกัษะตา่งๆแบง่กลุม่ตามเนือ้หาวิชา 

   6.4 กระบวนการเรียนรู้ 

 ในหลกัสตูรทกุรายวิชาจะระบรุายละเอียดแหง่การจดักระบวนการเรียนรู้ ซึง่ครอบคลมุ

ถึงเร่ืองตอ่ไปนี ้

    6.4.1 ลกัษณะของกระบวนการเรียนรู้ 

    6.4.2 ประเดน็ท่ีสําคญัในกระบวนการเรียนรู้ 

    6.4.3 กิจกรรมท่ีสอดคล้องส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ 

    6.4.4 ทกัษะท่ีจําเป็นหรือมีความสําคญัในกระบวนการเรียนรู้ 

    6.4.5 ปัจจยัแหง่ความสําเร็จ 

    6.4.6 สิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ โดยเฉพาะโรงเรียน ห้องเรียน ครูและนกัเรียน 

7.  แผนการจดัการศกึษา 

หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานได้กําหนดเวลาในการจดัการเรียนรู้และกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนไว้ดงันี ้

ช่วงชัน้ท่ี 1 ชัน้ประถมปีท่ี 1-3  มีเวลาเรียนประมาณปีละ 800-1,000 ชัว่โมง 

ช่วงชัน้ท่ี 2 ชัน้ประถมปีท่ี 4-6  มีเวลาเรียนประมาณปีละ 800-1,000 ชัว่โมง 
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โดยเฉล่ียมีเวลาเรียนวันละ 4-5 ช่ัวโมง 

 

                         7.1  ชัว่โมงเรียนรู้ท่ีเน้นกิจกรรมตามความสนใจไมน่บัเป็นหน่วยการเรียนใน

ชัว่โมงปกตแิตไ่ด้รับการสง่เสริมอยา่งเตม็ท่ี โรงเรียนต้องจดักิจกรรมตาม การแยกเวลารายวิชา

ความสนใจให้แก่เดก็ทกุวนั (จนัทร์- ศกุร์) วนัละอยา่งน้อย 1 ชัว่โมง 

                         7.2  เน่ืองจากการพฒันาทกัษะของเดก็ระดบัประถมศกึษาเน้นหนกัท่ีการพฒันา

ทกัษะภาษาและการคดิคํานวณ ซึง่เป็นทกัษะพืน้ฐานสําหรับการเรียนรู้ด้านอ่ืนดงันัน้จงึจดัเวลา

เรียนในชัน้เรียนดงันี ้

ช่วงชัน้ท่ี 1 (ป.1 - ป.3) 

ทกัษะด้านการอา่น การเขียน และการคดิคํานวณ 

ใช้เวลาร้อยละ 50 ของเวลาเรียนทัง้หมดในแตล่ะสปัดาห์ 

เวลาท่ีเหลือจดัไว้สําหรับกิจกรรมการเรียนรู้สาขาอ่ืน ๆ 

ช่วงชัน้ท่ี 2 (ป.4 - ป.6) 

ทกัษะด้านการอา่น การเขียน และการคดิคํานวณ 

ใช้เวลาร้อยละ 40 ของเวลาเรียนทัง้หมดในแตล่ะสปัดาห์ 

เวลาท่ีเหลือเป็นเวลาจดัไว้สําหรับกิจกรรมการเรียนรู้สาขาอ่ืน ๆ 

8.  การวดัและการประเมินผล 

 การวดัและการประเมินผลวา่การจดัการเรียนการสอนสําเร็จหรือไมน่ัน้ โรงเรียน  

มกัจะใช้ข้อสอบหรือการทดสอบเป็นเคร่ืองมือ แม้วา่ปัจจบุนันีจ้ะมีผู้ โต้แย้งอยา่งจริงจงัวา่การ

ทดสอบ มิใชส่ิ่งท่ีจะตดัสินได้วา่ เด็กมีความรู้ความสามารถอะไรเพิ่มขึน้แตก่ารทดสอบก็ยงัคงครอง

ความศกัดิส์ิทธ์อยู่นัน่เองน่ีคือเหตผุลสําคญัทําให้ความหมายของการเรียนรู้ถกูบดิเบือนไป 

 8.1 การจดักระบวนการเรียนรู้โดยสนใจการทํางานของสมอง หรือ Brain-based 

learning เห็นวา่การทดสอบเป็นเพียงสว่นย่อย ๆ ของการจดั และประเมินผลการเรียนรู้เทา่นัน้

โรงเรียนจะต้องยดึหลกัการสําคญัตอ่ไปนีใ้นการประเมินผล 

 8.1.1 การวดัผลและประเมินผลดําเนินไปพร้อม ๆ กบัการเรียนการสอน 

กลา่วคือ การเรียนการสอนและการวดัประเมินผลเป็นกระบวนการเดียวกนัขณะท่ีเราสนทนา เรา

ทราบว่าผู้ ฟังเข้าใจหรือวา่สงสยั เราปรับปรุงการพดูพยายามสรรหาวิธีตา่ง ๆ เพ่ือให้ผู้ ฟังเข้าใจการ

เรียนการสอนเป็นอยา่งเดียวกนัคือผู้สอนประเมินดพูร้อมกบัพฒันากระบวนการเรียนรู้ทกุขณะ 

 8.1.2 การวดัผลและประเมินผลควรหนัมาให้ความสําคญัตอ่การประเมิน 



25 
 

“กระบวนการเรียนรู้” ตรวจสอบดวูา่กระบวนการท่ีใช้นัน้สามารถกระตุ้นการเรียนรู้ และทําให้สมอง

ทํางานเตม็ท่ีหรือไมก่ารประเมินกระบวนการอาจสร้างแบบประเมินขึน้มาได้ เพ่ือควบคมุ    การใช้

ขัน้ตอนเคร่ืองมือ กระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพตามข้อเสนอในหลกัสตูรหรือตามแนวทางเพิ่มเตมิท่ี

ครูคิดขึน้มาใช้ 

         8.2   การวดัและประเมินด้วยวิธีการหลากหลายและตอ่เน่ืองตามสภาพจริงในความ

เป็นจริงกระบวนการเรียนรู้ดําเนินไปอยา่งหลากหลายและซบัซ้อนนกัเรียนมีกิจกรรมตา่ง ๆ เชน่

กิจกรรมในชัน้เรียน กิจกรรมภาคสนาม กิจกรรมการทดลองกิจกรรมศกึษาค้นคว้า กิจกรรม

โครงการ เป็นต้นการวดัและประเมินต้องสนใจประวตัแิละความตอ่เน่ืองในกระบวนการเรียนรู้  ของ

เดก็แตล่ะคนท่ีแตกตา่งกนัความสามารถของนกัเรียนแสดงออกมาตา่งกนั เข้าใจ สนใจ และ ให้

เวลาไมเ่ทา่กนัการประเมินท่ีไมใ่ช้สตูรสําเร็จแบบนีต้้องสนใจเก็บข้อมลู แฟ้มงานผลงานของเด็ก

เป็นรายบคุคลควรสร้างแบบประเมินชนิดนีข้ึน้เพ่ือความสะดวกของครูในการจดบนัทกึ และ

รวบรวมผลงานของเด็กวิธีการเชน่นีเ้ทา่นัน้ท่ีจะทําให้เราได้ข้อมลูมากพอเพียงท่ีจะสะท้อนความรู้

ความสามารถของนกัเรียนได้ 

    1.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 (ปัทมา  ศริิพนัธุ์,2552) การจดัการเรียนรู้ เร่ือง แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ โดยใช้การ

จดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั พฒันาการทางสมอง  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียน

ชมุชนบ้านเฟือยลงุ จงัหวดัน่าน  

   การออกแบบนวตักรรมแบบฝึกทกัษะการบวกการลบคณิตศาสตร์ เป็นวิชาหนึง่ในกลุ่ม

ทกัษะท่ีเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ คือ เป็นวิชาท่ีจะนํา ไปสูก่ารเรียนรู้ในกลุม่ประสบการณ์อ่ืน และ

การเรียนในระดบัสงู เป็นวิชาท่ีชว่ยพฒันาคนให้รู้จกัคดิ และคดิเป็น คดิอยา่งมีเหตผุล มีระเบียบ

ขัน้ตอนในการคิด นอกจากนัน้ ยงัชว่ยสร้างเสริมคณุลกัษณะท่ีจําเป็นตอ่การดํารงชีวิต และยงั

สามารถนําหลกัการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่การดํารงชีวิตและชว่ยพฒันา

คณุภาพชีวิตให้ดี    

    สืบเน่ืองจากโรงเรียนชมุชนบ้านเฟือยลงุได้เข้าร่วมในการพฒันาการจดัการเรียน การ

สอนตามแนวคดิท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง Brain-based learning (BBL) ซึ่งเป็น

แนวทางหนึง่ท่ีสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดยสํานกังานวิชาการ และมาตรฐาน

การศกึษาได้จดัการเรียนรู้เพ่ือจะชว่ยให้ผู้ เรียน เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ อนัจะนําไปสู ่

การยกระดบัคณุภาพผู้ เรียน จงึได้ใช้การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง Brain-

based learning (BBL) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 เพ่ือเป็นฐานของ

การพฒันาในระดบัชัน้ท่ีสงูขึน้ ให้มีความเข้มแข็งตอ่ไป 

http://ss.lib.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=28389&word=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99&word=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99&check_field=_All_&select_study=&condition=2&search=9&philosophy=&master=
http://ss.lib.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=28389&word=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99&word=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99&check_field=_All_&select_study=&condition=2&search=9&philosophy=&master=
http://ss.lib.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=28389&word=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99&word=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99&check_field=_All_&select_study=&condition=2&search=9&philosophy=&master=
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 จากเหตผุลดงักลา่วในข้างต้น ผู้ศกึษาจงึสนใจท่ีจะสร้างแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ

ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง  Brain-based learning (BBL) ให้กบันกัเรียนระดบัชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 1 ตามแนวคดิในการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง Brain-

based learning (BBL) โดยคดิหาแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และออกแบบ

นวตักรรมแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ ดงันี ้

1. ศกึษาหลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 

2. วิเคราะห์หลกัสตูร 

3. กําหนดการจดัการเรียนรู้ 

4. กําหนดการจดัทําแผนจดัการเรียนรู้ 

5. จดัทําแผนจดัการเรียนรู้ 

 

1.5 สรุป 

 จากการศกึษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสตูร Brain-based Learning (BBL) 

ดงักลา่ว ข้างต้นสรุปได้วา่การสอนคณิตศาสตร์ท่ีดีนัน้ ควรเสนอจากรูปธรรมในธรรมชาตท่ีิ

คณุสมบตั ิคล้ายคณิตศาสตร์แล้วเทียบคณุสมบตันิัน้ไปพร้อม ๆ กบัการนําเสนอสญัลกัษณ์ทําซํา้ ๆ 

การทําซํา้เป็นการสร้างวงจรในสมองจนเกิดความแมน่ยํา การสร้างจดุเช่ือมตอ่ท่ีมัน่คงในสมองทํา

ให้ความเข้าใจคณิตศาสตร์มีความชดัเจนแมน่ยํา 

2 แบบฝึกทักษะ 

 2.1  ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

 ศศวิิมล  ผาสกุ (2539, หน้า10) ให้ความหมายของแบบฝึกทกัษะว่า  หมายถึง 

เอกสารท่ีเป็นส่ือการสอน สําหรับนกัเรียนได้ฝึกปฏิบตัเิพ่ือจะได้มีความรู้ความสามารถจนเกิด

ทกัษะสงูย่ิงขึน้ 

 กรมสามญัศกึษา (2540, หน้า27) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกวา่ หมายถึง ระบบ

การผลิตและการนําส่ือการสอนประสมท่ีสอดคล้องกบัวิชาและหวัเร่ือง มาช่วยให้เปล่ียนแปลง

พฤตกิรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

 สกุญัญา  โพธิสวุรรณ (2540, หน้า20) ให้ความหมายวา่ แบบฝึกหมายถึง หนงัสือท่ี

ชว่ยเสริมให้เกิดทกัษะในการเรียนรู้ของแขนงวิชาตา่ง ๆ ซึ่งอาจมีลกัษณะเป็นรูปเลม่ บตัรงาน 

 ลกัขณา  นนัตากาศ (2543, หน้า19) ได้ให้ความหมายของแบบฝึก วา่ แบบฝึกได้

นําเอาส่ือการสอนหลายอยา่งมาสมัพนัธ์กนัและมีคณุคา่เสริมซึง่กนัและกนัอยา่งมีระบบ ส่ือการ
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สอนอยา่งหนึง่ อาจสอนเพ่ือเร้าความสนใจ ในขณะท่ีอีกอยา่งหนึง่ใช้เพ่ือ อธิบายข้อเท็จจริงของ

เนือ้หา และอีกอยา่งหนึง่ใช้เพ่ือก่อให้เกิดความเข้าใจท่ีลึกซึง้และป้องกนัการเข้าใจความหมายผิด 

 อารีย์  วาศน์อํานวย (2545) กลา่ววา่ แบบฝึกคือ อปุกรณ์การเรียนการสอนอยา่งหนึง่

อนัประกอบด้วย กิจกรรมท่ีหลากหลาย นา่สนใจท่ีจะนําไปใช้ เพ่ือท่ีจะได้เปล่ียนพฤติกรรมการ

เรียนรู้ให้เกิดความคล่องแคล่ว ชํานาญ ตลอดจนเกิดความแมน่ยํา 

 นพเก้า  ณ พทัลงุ (2546, หน้า24) กลา่ววา่ แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนการสอนประเภท

หนึง่ท่ีใช้ฝึกผู้ เรียนให้ปฏิบตัเิพ่ือทําให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาวิชาและเสริมทกัษะในการใช้

ภาษามากขึน้ รวมถึงชว่ยแก้ไขปรับปรุงข้อบกพร่องในการใช้ภาษาของผู้ เรียน 

ปิยะพงษ์  สริุยะพรหม (2546, หน้า63 - 64) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกหรือชดุการ

สอนวา่หมายถึงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้ส่ือตา่ง ๆ หลายชนิดเป็นองค์ประกอบเพ่ือก่อให้เกิด

ความสมบรูณ์ในตวัเอง ลกัษณะของแบบฝึกหรือชดุการสอนก็จะแตกตา่งกนัไปตามวตัถปุระสงค์

ของการสร้าง เพ่ือให้ผู้ใช้บรรลเุป้าหมายการเรียนท่ีวางไว้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สมศรี  ดวงสวุรรณ (2549, หน้า28) กลา่ววา่ แบบฝึกนัน้คือส่ือการสอนท่ีผู้ เรียนใช้คู่

กบัการเรียนการสอน โดยจะใช้ในระหวา่งเรียน หรือหลงัเรียนก็ได้ โดยอาจจะแยกเป็นแตล่ะหนว่ย

หรือรวมเป็นเลม่ ทัง้นีเ้พ่ือพฒันาทกัษะภาษาให้แก่ผู้ เรียน 

กลา่วโดยสรุปคือ แบบฝึกทกัษะหมายถึง เอกสาร หรือแบบฝึกหดัท่ีสร้างขึน้ 

เป็นแนวทางในการฝึกฝนนกัเรียน มีกิจกรรมท่ีหลากหลายใช้เป็นส่ือประกอบการสอน เพ่ือให้

ผู้ เรียนฝึกปฏิบตั ิเป็นการชว่ยเสริมกระตุ้นให้นกัเรียน เรียนด้วยความสนกุสนาน สนใจเรียน ทําให้

เกิดการเรียนรู้ และเกิดทกัษะจนเกิดความชํานาญ และแมน่ยําในเนือ้หาท่ีเรียนให้ดีย่ิงขึน้ 

2.2  หลักการสร้างแบบฝึก      

 แบบฝึกทกัษะจดัเป็นกิจกรรมหรือส่ือการเรียนการสอนอยา่งหนึง่ท่ีพฒันาขึน้มาเพ่ือ

ใช้สําหรับการฝึกทกัษะตามจดุมุง่หมายและลกัษณะของแบบฝึกทกัษะท่ีพฒันาขึน้ รูปแบบ หรือ

ลกัษณะของแบบฝึกท่ีสนองตอบกบัจดุมุง่หมายและความเหมาะสมกบัผู้ใช้ รวมทัง้ทําให้แบบฝึกท่ี

พฒันาขึน้มีคณุภาพและประสิทธิภาพดงัท่ี  

 อารีย์  บวัคุ้มภยั (2540, หน้า21-22) ได้กลา่วถึงหลกัของการสร้างแบบฝึกไว้ดงันี ้

 1.ยดึหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ และพฒันาการของผู้ เรียนแตล่ะวยั 

 2.ต้องตัง้จดุประสงค์ท่ีแนน่อนวา่จะฝึกทกัษะด้านใด เพ่ือจดัเนือ้หาให้ตรงกบั

จดุประสงค์ 

 3.ต้องมีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั และระดบัชัน้ของผู้ เรียนและเรียงลําดบัจาก

ง่ายไปหายาก 
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 4.ต้องมีคําชีแ้จงท่ีเข้าใจง่าย และควรมีตวัอยา่ง เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจมากขึน้ 

 5.ต้องมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้กว้างขวาง สง่เสริมความคิด

สร้างสรรค์และไมทํ่าให้เกิดความเบ่ือหนา่ย 

 6. ต้องมีความถกูต้องด้านเนือ้หาซึง่ทําได้โดยการตรวจสอบหรือทดลองใช้ก่อนท่ี

จะนําไปใช้จริง 

 7.ต้องมีรูปภาพประกอบ เพ่ือดงึดดูความสนใจของนกัเรียน 

 8.ต้องให้นกัเรียนทราบความก้าวหน้า ในการทําแบบฝึกทกัษะของตนเพ่ือเป็นการ

จงูใจให้เกิดการเรียนรู้ในโอกาสตอ่ไป 

 สดุารัช  เสนาะสําเนียง (2542, หน้า32) ได้กลา่วถึงลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีกวา่

หนงัสือแบบเรียนนัน้ครูควรสร้างเร่ืองใดเร่ืองหนึง่เพ่ือฝึกหดัเดก็โดยเฉพาะไมมี่ความผสมปนเปกนั

ผู้ เรียนจะต้องกระตือรือร้นและสนใจท่ีจะทํา ครูควรใช้ภาษาท่ีส่ือความหมายได้เหมาะสมกบัวยั 

วฒันธรรมและภมูิหลงัของเด็ก 

 นิภา  เล็กบํารุง(อ้างถึงใน กศุยา  แสงเดช.2545, หน้า12) ได้กลา่วถึงหลกัในการสร้าง

แบบฝึกดงันี ้

 1.แบบฝึกต้องแจม่แจ้ง และแนน่อน ครูจะต้องอธิบายวิธีทําให้ชดัเจน  

นกัเรียนเข้าใจได้อยา่งถกูต้อง และกําหนดขอบเขตให้แน่นอนไมก่ว้างเกินไป 

 2. ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย เหมาะสมกบัวยั และพืน้ฐานความรู้ของนกัเรียน 

 3. แบบฝึกควรเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาแล้ว เพราะความรู้หรือประสบการณ์

เดมิยอ่มเป็นรากฐานของประสบการณ์ใหม่ ชว่ยให้การเรียนรู้เป็นไปได้ง่ายและสะดวกขึน้ 

 4.ชีแ้จงให้นกัเรียนเข้าใจความสําคญัของแบบฝึก เพ่ือให้นกัเรียนมองเห็นคณุคา่ 

อนัเป็นเคร่ืองเร้าใจให้นกัเรียนทําสําเร็จลลุว่งไปด้วยดี 

 5.ครูต้องเร้าความสนใจของนกัเรียนให้มีตอ่แบบฝึกนัน้ 

 6.ครูควรเป็นผู้ตัง้ปัญหาขึน้ และเป็นปัญหาท่ีไมย่ากเกินความสนใจของนกัเรียน

แตเ่ร้าความอยากรู้อยากเห็น และยัว่ยใุห้นกัเรียนอยากแก้ปัญหานัน้ 

 7.การให้นกัเรียนรู้เค้าโครงก่อน จะเป็นเคร่ืองเร้าใจให้นกัเรียนทําตอ่ไปจนสําเร็จ 

 8. เน่ืองจากนกัเรียนแตล่ะคนมีความแตกตา่งกนั แบบฝึกท่ีกําหนดให้นกัเรียนเก่ง 

นกัเรียนปานกลาง และนกัเรียนอ่อนนัน้ ควรยากง่ายตา่งกนั แตถ้่าหากให้ทําแบบฝึกอยา่งเดียวกนั

ก็ควรพิจารณาด้านคณุภาพของแบบฝึกให้แตกตา่งกนั หรือให้นกัเรียนท่ีเรียนก่อนมีเวลาทํา

มากกวา่ 
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 การสร้างแบบฝึกเพ่ือใช้ในการเรียนการสอน เน้นส่ือการเรียนการสอนในลกัษณะ

เอกสารแบบฝึกเป็นสว่นสําคญั การสร้างแบบฝึกควรให้มีความสมบรูณ์ท่ีสดุทัง้ในด้านเนือ้หา 

รูปแบบ และกลวิธีในการนําไปใช้ เป็นเทคนิคของแตล่ะคน ดงันี ้

 1.ระลกึเสมอวา่ผู้ เรียนต้องศกึษาเนือ้หาก่อนใช้แบบฝึก 

 2.ในแตล่ะแบบฝึกอาจมีเนือ้หาสรุปย่อย หรือหลกัเกณฑ์ให้ผู้ เรียนได้ศกึษาทบทวน

ก่อน 

 3.ควรสร้างแบบฝึกให้ครอบคลมุเนือ้หา และจดุประสงค์ท่ีต้องการไมย่าก และง่าย

จนเกินไป 

 4.คํานงึถึงจิตวิทยาการเรียนรู้ของนกัเรียนให้เหมาะสมกบัวฒุิภาวะ และความ

แตกตา่งของผู้ เรียน 

 5.ควรศกึษาแนวทางการสร้างแบบฝึกให้เข้าใจก่อนการสร้างแบบฝึกอาจนํา

หลกัการของผู้ อ่ืน นําทฤษฎีการเรียนรู้ของนกัการศกึษาหรือนกัจิตวิทยามาประยกุต์ใช้ให้เหมาะสม

กบัเนือ้หา 

 6.ควรมีคูมื่อการใช้แบบฝึก เพ่ือให้ผู้สอนคนอ่ืนนําไปใช้ได้อย่างกว้างขวางหากไมมี่

คูมื่อควรมีคําชีแ้จง ขัน้ตอนการใช้ท่ีชดัเจนแนบในแบบฝึกด้วย 

 7.การสร้างแบบฝึกควรมีรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัธรรมชาติของแตล่ะเนือ้หาวิชา 

รูปแบบแตกตา่งกนัตามสภาพการณ์ 

 8.การออกแบบแบบฝึก ควรมีความหลากหลาย ไมซํ่า้ซาก ไมมี่รูปแบบเดียว  

เพราะจะทําให้ผู้ เรียนเบ่ือหน่าย ควรมีแบบฝึกหลาย ๆ แบบ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะอย่าง

กว้างขวาง และสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ 

 9.การใช้ภาพประกอบเป็นสิ่งสําคญัชว่ยให้แบบฝึกน่าสนใจ และมีการพกัสายตา

ผู้ เรียนอีกด้วย 

 10.การสร้างแบบฝึกหากให้สมบรูณ์ครบถ้วน ควรสร้างในลกัษณะของเอกสาร

ประกอบการสอน 

 11.แบบฝึกต้องมีความถกูต้องอยา่ให้มีข้อผิดพลาด 

 12.คําสัง่ในแบบฝึกเป็นสิ่งสําคญัท่ีจะทําความเข้าใจของผู้ เรียนไปสูค่วามสําเร็จ 

คําสัง่ต้องสัน้ กะทดัรัด ชดัเจน และเข้าใจง่าย ไมทํ่าให้ผู้ เรียนสบัสน 

 13.การกําหนดเวลาในการใช้แบบฝึกในแตล่ะชดุควรให้เหมาะสมกบัเนือ้หา และ

ความสนใจของผู้ เรียน 
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 14.กระดาษท่ีใช้ควรมีคณุภาพเหมาะสม มีความเหนียวและทนทานไมเ่ปราะบาง 

หรือขาดง่ายเกินไป 

 กลา่วโดยสรุปคือ หลกัการสร้างแบบฝึกต้องคําถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล แบบ

ฝึกต้องสมัพนัธ์กบัจดุประสงค์ท่ีวางไว้ และสอดคล้องกบัลําดบัขัน้การเรียนรู้ แบบฝึกควรจดัทําให้

จบเป็นเร่ือง ๆ และครูต้องติดตามผลการทําแบบฝึกของนกัเรียนโดยมีการตรวจแบบฝึก 

  

 2.3 ขัน้ตอนการสร้างแบบฝึก 

 บญุเกือ้  ควรหาเวช (2542, หน้า97 – 99) ได้เสนอขัน้ตอนการสร้างแบบฝึกหรือชดุ

การสอนไว้ ดงันี ้

  1.  กําหนดหมวดหมูเ่นือ้หาและประสบการณ์ อาจจะกําหนดเป็นหมวดวิชา หรือ 

บรูณาการเป็นแบบสหวิทยาการ ตามท่ีเห็นเหมาะสม 

  2.  กําหนดหน่วยการสอน แบง่เนือ้หาวิชาออกเป็นหนว่ยการสอน โดยประมาณ

เนือ้หาวิชาท่ีจะให้ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนได้ในหนึง่สปัดาห์หรือหนึง่ครัง้ 

 3.  กําหนดหวัเร่ือง  ผู้สอนจะต้องถามตนเองวา่ในการสอนแตล่ะหนว่ยควรให้

ประสบการณ์ออกมาเป็น 4 – 6 หวัเร่ือง 

 4.  กําหนดความคดิรวบยอด และหลกัการ จะต้องให้สอดคล้องกบัหนว่ย 

และหวัเร่ือง โดยสรุปรวมแนวคดิ สาระ และหลกัเกณฑ์สําคญัไว้ เพ่ือเป็นแนวทางในการจดัเนือ้หา

ท่ีสอนให้สอดคล้องกนั 

 5.  กําหนดวตัถปุระสงค์  ให้สอดคล้องกบัหวัเร่ือง เป็นจดุประสงค์ทัว่ไปก่อนแล้ว 

เปล่ียนเป็นวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรมท่ีต้องมีเง่ือนไขและเกณฑ์พฤตกิรรมไว้ทกุครัง้ 

6.  กําหนดกิจกรรมการเรียน ให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรม ซึง่จะ

เป็นแนวทางในการเลือกและการผลิตส่ือการสอน  กิจกรรมการเรียน  หมายถึง กิจกรรมทกุอย่างท่ี

ผู้ เรียนปฏิบตั ิเชน่ การอา่น บตัรคําสัง่ ตอบคําถาม เขียนภาพ ทําการทดลองทางวิทยาศาสตร์ เลน่

เกม ฯลฯ 

7.  กําหนดแบบประเมินผล  ต้องออกแบบการประเมินผลให้ตรงกบัวตัถปุระสงค์

เชิงพฤตกิรรม โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวดัผลท่ียดึเกณฑ์หรือเง่ือนไขท่ีกําหนดไว้ใน

วตัถปุระสงค์ โดยไมมี่การนําไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน) เพ่ือให้ผู้สอนทราบวา่หลงัจากผ่านกิจกรรม

เรียบร้อยแล้ว ผู้ เรียนได้เปล่ียนพฤตกิรรมการเรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้หรือไม่ 
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8.  เลือกและผลิตส่ือการสอน  วสัดอุปุกรณ์และวิธีการท่ีครูใช้ถือเป็นส่ือการสอน

ทัง้สิน้ เม่ือผลิตส่ือการสอนของแตล่ะหวัเร่ืองแล้วก็จดัส่ือการสอนเหลา่นัน้ไว้เป็นหมวดหมูใ่นกล่อง

ท่ีเตรียมไว้ ก่อนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ แบบฝึกหรือชดุการสอน 

 9.  หาประสิทธิภาพแบบฝึกหรือชดุการสอน  เพ่ือเป็นการประกนัว่าแบบฝึกท่ีสร้าง

ขึน้มามีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจําต้องกําหนดเกณฑ์ขึน้ลว่งหน้า โดยคํานงึถึงหลกัการท่ีวา่ 

การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพ่ือชว่ยให้การเปล่ียนพฤติกรรมของผู้ เรียนให้บรรลผุล 

10.  การใช้แบบฝึกหรือชดุการสอน  ชดุการสอนท่ีได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้แล้ว สามารถนําไปสอนผู้ เรียนได้ตามประเภทของชดุการสอนและระดบั

การศกึษา โดยกําหนดขัน้ตอนการใช้  ดงันี ้

 10.1 ให้ผู้ เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือพิจารณาพืน้ความรู้เดมิของ

ผู้ เรียน (ใช้เวลาประมาณ  10 – 15 นาที) 

 10.2  ขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน 

 10.3  ขัน้ประกอบกิจกรรมการเรียน (ขัน้สอน) ผู้สอนบรรยาย หรือแบง่กลุม่

ประกอบกิจกรรมการเรียน 

 10.4  ขัน้สรุปผลการสอน  เพ่ือสรุปความคดิรวบยอดและหลกัการท่ีสําคญั 

 10.5  ทําแบบทดสอบหลงัเรียนเพ่ือดพูฤตกิรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไปแล้ว 

ขัน้ตอนการสร้างแบบฝึกจากเอกสารแนวทางการจดัทําผลงานทางวิชาการสําหรับข้าราชการครู   

ซึง่สดุารัช  เสนาะสําเนียง(2542, หน้า33) ได้เสนอขัน้ตอนไว้ ดงันี ้

1)  ศกึษาปัญหาและความต้องการ โดยศกึษาจากการผา่นจดุประสงค์การ

เรียนรู้ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หากเป็นไปได้ศกึษาความตอ่เน่ืองของปัญหาทกุระดบัชัน้ 

 2) วิเคราะห์เนือ้หาหรือทกัษะท่ีเป็นปัญหาออกเป็นเนือ้หาหรือทกัษะย่อย ๆ 

เพ่ือใช้ในการสร้างแบบฝึก แบบทดสอบ และแบบฝึกหดั 

 3) พิจารณาวตัถ ุประสงค์ รูปแบบ และขัน้ตอนการใช้ชดุแบบฝึกหดั เชน่ จะ

นําชดุแบบฝึกหดัไปใช้อย่างไร ในแตล่ะชดุประกอบด้วยอะไรบ้าง 

 4) สร้างแบบทดสอบ ซึง่จะมีแบบทดสอบ ดงันี ้

4.1)  แบบทดสอบเชิงสํารวจ 

  4.2)  แบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัยข้อบกพร่อง 
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 4.3)  แบบทดสอบความก้าวหน้าเฉพาะเร่ืองสร้างแบบฝึกหดั เพ่ือ

พฒันาทกัษะย่อยแตล่ะทกัษะ แตล่ะบตัรจะมีคําถามให้นกัเรียนตอบ การกําหนดรูปแบบ ขนาด

ของบตัรพิจารณาตามความเหมาะสม 

  5) สร้างบตัรอ้างอิง เพ่ือใช้อธิบายคําตอบ หรือแนวการตอบแตล่ะเร่ือง การ

สร้างบตัรอ้างอิงอาจทําเพิ่มเตมิเม่ือได้นําแบบฝึกไปทดลองใช้แล้ว 

 6) สร้างแบบบนัทกึความก้าวหน้า เพ่ือใช้บนัทึกผลการทดลอง 

หรือผลการเรียน โดยจดัทําเป็นตอนหรือเป็นเร่ืองเพ่ือให้เห็นความก้าวหน้าในระยะสัน้ ๆ สอดคล้อง

กบัแบบสอบถามความก้าวหน้า 

 7) นําแบบฝึกหดัไปทดลองใช้เพ่ือหาข้อบกพร่อง คณุภาพของแบบ 

 8) ปรับปรุงแก้ไข 

 9) รวบรวมเป็นชดุ จดัทําคําชีแ้จง คูมื่อการใช้สารบญัเพ่ือเป็นประโยชน์

ตอ่ไป 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบฝีกทักษะ  

 พชัรินทร์  หงส์พนัธุ์ (2543, บทคดัย่อ) ได้สร้างแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 1 เร่ือง การบวก ลบจํานวนสองจํานวนซึ่งมีผลลพัธ์และตวัตัง้ไมเ่กิน 5 โดยเน้น

การจดักระทํากบัส่ือท่ีเป็นรูปธรรม  เพ่ือให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  ผลการวิเคราะห์ข้อมลู

ปรากฏวา่ แบบฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพ 97.10/97.00 

 เสรี  กาหลง (2542:บทคดัย่อ)  ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและศกึษา

เจตคตขิองนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนเร่ืองการบวก การลบ การคณูและการหาร ของนกัเรียนระดบั                 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกทกัษะการคิดคํานวณ และการใช้เกมคณิตศาสตร์ผลการวิจยั

ปรากฏวา่ 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนเม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนก่อนเรียน

แตกตา่งกนัอยา่งมี นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ทัง้กลุม่ทดลองท่ีใช้แบบฝึกทกัษะ การคดิ

คํานวณและกลุม่ทดลองท่ีใช้เกมคณิตศาสตร์ 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนเม่ือ

เปรียบเทียบกนัระหว่างกลุม่ทดลองท่ีใช้แบบฝึกทกัษะการคดิคํานวณและกลุม่ทดลองท่ีใช้เกม

คณิตศาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั  3) เจตคตขิองนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนเร่ืองการบวก การลบ การคณู

และการหารในพฤติกรรมด้านบวก สว่นใหญ่ทัง้สองกลุม่แสดงความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นด้วย

อยา่งย่ิง 

 อาวธุ  ปะเมโท (2540, บทคดัยอ่) ได้ทําการศกึษาผลการใช้แบบฝึกทกัษะการคดิ

คํานวณเร่ืองการบวก จํานวน 15 ชดุ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ในจงัหวดันครราชสีมา 
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ผลการวิจยั พบวา่ นกัเรียนร้อยละ 84.37 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑ์ (ร้อยละ 80) โดย

คา่เฉล่ียของคะแนนนกัเรียนทัง้ชัน้คดิเป็นร้อยละ 83.59 

 อาจารีย์  สฤษดิไ์พศาล (2547, บทคดัย่อ) ได้ทําการวิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 เร่ืองการบวก การลบ ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้มีประสิทธิภาพเทา่กบั  

81.29/78.76 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก การลบ ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

2.5 สรุป 

 กลา่วโดยสรุปคือ  การสร้างแบบฝึก ก่อนจะนําไปใช้ควรมีการทดลองเพ่ือหา

ประสิทธิภาพก่อนเพ่ือให้ทราบถึงข้อบกพร่อง เพ่ือจะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึน้ในการสร้างแบบฝึก

ทกัษะเร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ผู้ศกึษา

ได้นําแบบฝึกทกัษะท่ีสร้างขึน้ไปทดลองหาประสิทธิภาพก่อนดงัข้อความข้างต้น เพ่ือให้ได้แบบฝึก

ทกัษะท่ีมีประสิทธิภาพและเช่ือถือได้ก่อนนําไปทดลองจริง 

 

3. กิจกรรมการเรียนการสอนสาํหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสตปัิญญา 

 3.1 กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลักสูตรBrain-based Learning (BBL) 

 1.  คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบันามธรรมล้วน ๆ อาศยัสญัลกัษณ์ท่ีประดษิฐ์ขึน้ 

แทนนามธรรมนัน้ 

 2.  คณิตศาสตร์เป็นการแปรคณุสมบตันิามธรรมของวตัถ ุสิ่งของ มาอยูใ่นรูป 

สญัลกัษณ์ 

 3.  สญัลกัษณ์นัน้เอามาดําเนินการหรือคดิคํานวณได้ 

 4.  การคดิคํานวณทําให้ได้คา่จํานวนท่ีแนน่อนซึง่เป็นประโยชน์ในการเปรียบเทียบ  

แลกเปล่ียนในชีวิตประจําวนัและเป็นประโยชน์อยา่งย่ิงตอ่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทัง้ในแง่ 

การค้นคว้า เข้าใจโลกและการนําความเข้าใจนัน้มาประยกุต์เป็นเทคโนโลยี ซึง่นําความสะดวก 

สบายในการดํารงชีวิตมาสูม่นษุย์ กระบวนการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์พืน้ฐาน เป็นกระบวนการ

เรียนรู้เก่ียวกบั 

4.1การจําแนก ( Sorting ) 

4.2การจดักลุม่หรือหมวดหมู ่( Classifying ) 

4.3การเปรียบเทียบ ( Making Comparisons ) 
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 4.4การถอดรูปกระบวนแบบ( Searching for Patterns ) 

          กระบวนการเรียนรู้ข้างต้นเกิดขึน้โดยสมองใช้ความจําและหาความสมัพนัธ์การใช้ 

ความจําและหาความสมัพนัธ์นีเ้ป็นกระบวนการท่ีดําเนินไปพร้อมๆกนั 

 5.  คณุสมบตัขิองวตัถทุัง้หลายคือนยัยะทางนามธรรมในกระบวนการเรียนรู้ของ

สมอง สมองมีความเข้าใจเก่ียวกบัจํานวนรูปร่างฯลฯ อยู่แล้ว (เม่ือถึงอายวุยัของสมองท่ีจะเรียนรู้

ได้)   

 6.  คณิตศาสตร์นําเสนอสญัลกัษณ์ท่ีเป็นรูปธรรม เช่น ตวัเลข และกําหนดให้มี

คณุสมบตัเิชิงจํานวน 

 7.  ดงันัน้วิธีการเข้าใจคณิตศาสตร์ก็คือสมองจดัการเทียบเคียง (Match) ให้ได้วา่

ตวัเลข – จํานวน – คณุสมบตั ิของสิ่งของตา่ง ๆ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกนั 

 8.  กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในขัน้ต้น เกิดขึน้จากการเข้าใจใน 

Pattern ท่ีเกิดขึน้เองระหวา่งการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ผ่านตวัอยา่งการเปรียบเทียบไมไ่ด้เกิดจาก

ความเข้าใจในคํานิยามแตคํ่านิยามเกิดขึน้ภายหลงัการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 9.  การนิยามมีประโยชน์น้อยในการเร่ิมต้น แตจ่ะมีประโยชน์มากขึน้ เม่ือนํามาใช้ใน

การทําความเข้าใจแบบวิเคราะห์หรือในคณิตศาสตร์ระดบัสงูขึน้ไป ซึง่ความคิดพืน้ฐานทาง

คณิตศาสตร์ได้ถกูปทูางไว้เรียบร้อยแล้ว 

 

3.2 การก่อรูปของความรู้ 

 เดก็พฒันาความเข้าใจหรือก่อรูปจินตภาพ ( Concepts ) ทางคณิตศาสตร์โดย

เช่ือมโยงของจริง หรือเหตกุารณ์ท่ีเป็นรูปธรรม เข้ากบัสญัลกัษณ์ซึง่เป็นนามธรรมไมใ่ชจ่ากการฝึก

ทกัษะก่อนเชน่การสอนจํานวน ควรเร่ิมจากการนบัและสมัผสัของจริงก่อน 

1. ปัญหาท่ีเกิดขึน้กบัชีวิตประจําวนัของเดก็สว่นใหญ่เป็นสิ่งท่ีจบัต้องได้เด็กก็พอท่ีจะ

มีแนวทางท่ีจะคิดแก้ปัญหาเหลา่นีไ้ด้ ถ้าคณิตศาสตร์พฒันานกัเรียนจากสิ่งท่ีนกัเรียนมีอยู ่ก็จะทํา

ให้นกัเรียนเข้าถึงความรู้ และวิธีคดิใหมน่ัน้ได้ง่ายคือสามารถเช่ือมโยงรูปธรรม สญัลกัษณ์และ

นามธรรม เข้าหากนัได้ง่าย 

2. ของจริงและสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมจะชว่ยนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ 

ลองสงัเกตดวูา่เม่ือเดก็ไมเ่ข้าใจจํานวน การบวก การลบเชิงสญัลกัษณ์แล้วหากผู้สอนย้อนกลบัไป

สอนจากสิ่งรูปธรรมก็จะทําให้เดก็เข้าใจสิ่งนัน้ง่ายขึน้ 

3. ของจริงและสิ่งรูปธรรมทําให้คณิตศาสตร์นา่สนใจขึน้ ถ้าเดก็เรียนคณิตศาสตร์ 
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โดยต้องอยูก่บัสญัลกัษณ์และนามธรรมล้วนๆ เขายอ่มเบ่ือหนา่ยการลงมือจบัต้องของจริงยอ่มทํา

ให้เดก็มีสว่นร่วมทําให้คณิตศาสตร์สนกุย่ิงขึน้และอารมณ์ด้านบวกนีก็้คือ Emotional Brain จะชว่ย

ให้การเรียนรู้มีความหมายมากตอ่สมอง 

4. รูปภาพเป็นสะพานเช่ือมระหวา่งสิ่งของท่ีจบัต้องได้กบัการใช้สญัลกัษณ์รูปภาพ 

ชว่ยให้เด็กระลกึได้วา่ ภาพนีเ้ป็นตวัแทนของประสบการณ์ท่ีเขาเคยจบัต้องและรูปภาพอาจใช้แทน

ของจริงได้ดีแม้จะไมดี่เทา่กบัการจบัต้องของจริงหรือผา่นกระบวนการจริง นอกจากนีก้ารใช้รูปภาพ

จะคอ่ย ๆ นําเดก็เข้าไปสูค่วามคุ้นเคยกบัการใช้ภาพกราฟฟิก และสญัลกัษณ์ในการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ในลําดบัตอ่ไป 

3.3 กุญแจแห่งความสาํเร็จในการเรียนการสอน 

1. คณิตศาสตร์เป็นแนวคดิซึง่เป็นนามธรรม สร้างสญัลกัษณ์ขึน้มาโดยให้มี

คณุสมบตับิางด้านเชน่เดียวกบัสิ่งของหรือปรากฏการณ์ในธรรมชาต ิ(คณุสมบตันิัน้คือปริมาณและ

มิตขิองปริมาณ) สิ่งท่ีสมองเรียนรู้ได้ก่อนคือสิ่งนี ้ถดัไปสมองจงึจะสามารถสร้างนามธรรมขึน้มาได้ 

การสอนต้องคํานงึถึงความจริงข้อนี ้

2. นําเข้าสูก่ระบวนการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์โดยเสนอรูปธรรมในธรรมชาตท่ีิ

คณุสมบตัคิล้ายคณิตศาสตร์แล้วเทียบคณุสมบตันิัน้ไปพร้อมๆกบัการนําเสนอสญัลกัษณ์ เชน่ 

จํานวน การสอนคณิตศาสตร์โดยการอธิบายปากเปลา่ การเขียนให้จดตามหรือการท่องนิยามเป็น

วิธีการท่ีไมเ่หมาะสมสําหรับเดก็ เพราะสมองไมส่ามารถถอดกระบวนแบบ ( Pattern )และไม่

สามารถประกอบสร้าง ( Construct ) ความรู้ใหมไ่ด้ 

3. การทําซํา้แล้วซํา้อีก ในขัน้พืน้ฐานมกัเป็นสิ่งจําเป็นแม้วา่เดก็จะเข้าใจความหมาย

เชิงคณิตศาสตร์เช่นการบวก การลบแล้วแตท่กัษะจะเกิดขึน้ตอ่เม่ือได้ทําซํา้ ๆ การทําซํา้เป็นการ

สร้างวงจรในสมองจนเกิดความแมน่ยํา การสร้างจดุเช่ือมตอ่ท่ีมัน่คงในสมองทําให้ความเข้าใจ

คณิตศาสตร์มีความชดัเจนแมน่ยําด้วย 

4. ฝึกให้เดก็ได้มีการแสดงออก การนําเสนอด้วยตวัเอง ด้วยรูปภาพ กราฟ พร้อมให้

อธิบายจะชว่ยสร้างกระบวนการคิดแก้ปัญหาจดัระบบคิดและอาจสะท้อนสิ่งไมเ่ข้าใจออกมาได้

แม้วา่สมองจะรับรู้เข้าใจเบือ้งต้นแล้ว แตก่ารนําเสนอออกมาจะชว่ยให้สมองทบทวน และใช้วงจร

นัน้สร้างความรู้แล้วย้อนกลบัไปทําให้วงจรเดมิมีความชดัเจนแมน่ยําย่ิงขึน้ 

5. ทกัษะทางคณิตศาสตร์ เกิดจากการสงัเกตและจดจําวิธีดําเนินการบางอย่างเชน่ 

จดจําคา่ผลบวก ผลตา่งของชดุเลขบวก ลบ จดจําสตูรคณูต้องมีกลวิธีให้ทอ่งจํา 

6. ถ้าเดก็ไมเ่ข้าใจคณิตศาสตร์เลยแม้วา่จะได้ผา่นกระบวนการสอนท่ีเป็นขัน้ตอน

เหมาะสมแล้วลองพิจารณาดวูา่เดก็มีพฒันาการพร้อมท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์แล้วหรือยงั อายอุาจ
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ไมใ่ชส่ิ่งบง่ชีอ้ยา่งเดียววา่เด็กมีความพร้อม ควรพิจารณาอยา่งอ่ืนประกอบด้วย เชน่ ดวูา่เดก็มี

ความเข้าใจพืน้ฐานเร่ืองจํานวน ตวัเลข สญัลกัษณ์หรือไม ่เป็นต้น (การทดสอบหรือการสงัเกต เดก็

วา่อยู่ขัน้ตอนใดของพฒันาการตาม Cognitive Development Stage ของ Piaget  เป็นอีกวิธีหนึง่     

ท่ีชว่ยในการพิจารณา) 

  จากการศกึษาการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูร Brain-based Learning (BBL) 

ดงักลา่ว ข้างต้นสรุปได้วา่การสอนคณิตศาสตร์ท่ีดีนัน้ ควรเสนอจากรูปธรรมในธรรมชาตท่ีิ

คณุสมบตั ิ  คล้ายคณิตศาสตร์แล้วเทียบคณุสมบตันิัน้ไปพร้อม ๆ กบัการนําเสนอสญัลกัษณ์ทําซํา้ 

ๆ การทําซํา้เป็นการสร้างวงจรในสมองจนเกิดความแมน่ยํา การสร้างจดุเช่ือมตอ่ท่ีมัน่คงในสมอง

ทําให้ 

ความเข้าใจคณิตศาสตร์มีความชดัเจนแมน่ยํา 

3.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอนสาํหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง

สตปัิญญา 

สรีุ แซบ่ ู(2550) ทําการวิจยัเร่ือง การใช้การเลา่นิทานเพ่ือเพิ่มทกัษะทางคณิตศาสตร์ใน

เดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสต ิปัญญา สิ่งท่ีได้จากงานวิจยั คือ เป็นการพฒันาทกัษะทางสมองของ

นกัเรียน ทําให้นกัเรียนเกินกระบวนการเรียนรู้ และความจําเก่ียวกบัตวัเลขได้ดีขึน้ 

เพ็ญพร เสระทอง (2550) ทําการวิจยัเร่ือง การใช้เกมเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้  สิ่งท่ีได้จากงานวิจยั คือ ทําให้

นกัเรียนเกิดการพฒันาด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม ภาษา และสตปัิญญา   

อจัฉรา พิมพะสอน (2550) การใช้ชดุการสอนวิชาคณิตศาสตร์เพ่ือพฒันาความพร้อมทาง

คณิตศาสตร์ของเดก็ท่ีมี ความบกพร่องทางสตปัิญญา สิ่งท่ีได้จากงานวิจยั คือ พฒันาทกัษะ

ความคดิทางคณิตศาสตร์ และพฒันาการทางสมองของนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา 

3.5 สรุป 

จากความหมายของเดก็บกพร่องทางสตปัิญญา ดงักลา่วข้างต้นสรุปได้ว่า เด็กท่ีมีความ

บกพร่องทางสตปัิญญาหมายถึง ภาวะท่ีมีความจํากดัตอ่การพฒันาด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม 

ภาษา และสติปัญญา  ซึง่ทําให้เกิดความบกพร่องในการพฒันาด้านตา่งๆ  ทําให้ไมส่ามารถ

ปรับตวัได้เหมือนกบัเด็กปกต ิแตส่ามารถเรียนรู้และพฒันาทกัษะความคดิทางคณิตศาสตร์ และ

พฒันาการทางสมองให้ดีย่ิงขึน้ได้ 

 

 

 

http://library.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=16854&word=2550&word=2550&check_field=YEAR&select_study=EDSP&condition=2&search=9&philosophy=&master=
http://library.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=16854&word=2550&word=2550&check_field=YEAR&select_study=EDSP&condition=2&search=9&philosophy=&master=
http://library.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=16937&word=2550&word=2550&check_field=YEAR&select_study=EDSP&condition=2&search=9&philosophy=&master=
http://library.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=16937&word=2550&word=2550&check_field=YEAR&select_study=EDSP&condition=2&search=9&philosophy=&master=
http://library.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=16897&word=2550&word=2550&check_field=YEAR&select_study=EDSP&condition=2&search=9&philosophy=&master=
http://library.cmu.ac.th/digital_collection/etheses/detail.php?id=16897&word=2550&word=2550&check_field=YEAR&select_study=EDSP&condition=2&search=9&philosophy=&master=
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4. การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

4.1 ความสาํคัญของคณิตศาสตร์ 

กระทรวงศกึษาธิการ(2544 : 1-7) กลา่ววา่ คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัย่ิงตอ่การ

พฒันาความคดิมนษุย์ ทําให้มนษุย์มีความคิดสร้างสรรค์ คดิอยา่งมีเหตผุล เป็นระบบระเบียบ  

มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหา และสถานการณ์ได้อยา่งถ้วนถ่ีรอบคอบ ทําให้สามารถ

คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือใน

การศกึษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง  คณิตศาสตร์จงึมี

ประโยชน์ตอ่การดํารงชีวิต และชว่ยพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดีขึน้  นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัชว่ย

พฒันาคนให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์มีความสมดลุทัง้ทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์

สามารถคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ 

4.1.1 วิสัยทัศน์การเรียนรู้ 

 การศกึษาคณิตศาสตร์สําหรับหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2544  เป็น

การศกึษาเพ่ือปวงชนท่ีเปิดโอกาสให้เยาวชนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งตอ่เน่ือง และตลอดชีวิต

ตามศกัยภาพ  ทัง้นีเ้พ่ือให้เยาวชนเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีพอเพียง 

สามารถนําความรู้ ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจําเป็นไปพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดี

ย่ิงขึน้ รวมทัง้สามารถนําไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ และเป็นพืน้ฐานสําหรับการศกึษา

ตอ่ ดงันัน้สถานศกึษาจงึจําเป็นต้องจดัสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมแก่ผู้ เรียนแตล่ะคน  ทัง้นี ้เพ่ือให้

บรรลตุามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ 

4.1.2 คุณภาพของผู้เรียน 

     เม่ือผู้ เรียนจบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน12 ปีแล้ว ผู้ เรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ 

ในเนือ้หาสาระคณิตศาสตร์ มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีเจตคตท่ีิดีตอ่คณิตศาสตร์ 

ตระหนกัในคณุคา่ของคณิตศาสตร์ และสามารถนําความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปพฒันาคณุภาพชีวิต 

ตลอดจนนําความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ และเป็นพืน้ฐาน 

ในการศกึษาในระดบัสงูขึน้ การเรียนท่ีผู้ เรียนจะเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีคณุภาพนัน้ 

จะต้องมีความสมดลุระหวา่งสาระทางด้านความรู้ ด้านทกัษะกระบวนการควบคูไ่ปกบัคณุธรรม 

จริยธรรม และคา่นิยม ดงัตอ่ไปนี ้

1. มีความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พืน้ฐาน เก่ียวกบัจํานวน และการดําเนินการ 

การวดั  

เรขาคณิตพีชคณิตการวิเคราะห์ข้อมลู และความนา่จะเป็นพร้อมทัง้สามารถนําความรู้นัน้ไป

ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 
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2. มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจําเป็น ได้แก่ความสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย การให้เหตผุล การส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ

การนําเสนอ การมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์การเช่ือมโยงความรู้ตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์และ

เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ 

มีความสามารถในการทํางานอยา่งเป็นระบบ มีระเบียบมีวินยั มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ

มีคณุธรรมและจริยธรรม มีวิจารณญาณ มีความเช่ือมัน่ในตนเอง และรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน

อยา่งมีเหตผุล พร้อมทัง้ตระหนกัในคณุคา่และมีเจตคตท่ีิดีตอ่คณิตศาสตร์ 

4.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

4.2.1 นําเสนอเก่ียวกบัเร่ืองขนาดปริมาณ ซึง่เก่ียวกบักระบวนการคิดย้อน-ย้อนคดิขนาด / 

ปริมาณ เป็นคณุสมบตัขิองสิ่งท่ีอาจปรากฏในรูปแบบตา่ง ๆ (นํา้อยูใ่นแก้วเทลงในชาม ปริมาณ

เทา่กนัแม้จะเห็นรูปร่างตา่งกนั เชือกขดเป็นวงกลมแล้วยืดออกเป็นเส้นยาวเทา่กนั แม้จะเห็น

ตา่งกนั ภาพถ่ายวตัถสุิง่ของท่ีวางใกล้ วางไกล ของชิน้เดียวกนัแตเ่ห็นขนาดปรากฏตา่งกนั ) 

4.2.2 นําเสนอภาพวตัถท่ีุจะส่ือถึงคณุสมบตัทิางคณิตศาสตร์รูปเหมือนรูปตา่ง จํานวนท่ี

มาก จํานวนท่ีน้อยให้สมองพฒันาความเข้าใจเก่ียวกบัคณุสมบตัทิางคณิตศาสตร์  

4.2.3 นําเสนอภาพวตัถพุร้อมสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เชน่ตวัเลขพร้อมวตัถจํุานวน

เทา่กบัตวัเลขให้สมองพฒันาเช่ือมโยงคณุสมบตัทิางคณิตศาสตร์ของสิ่งของเข้ากบัตวัเลข 

4.2.4 นําเสนอกฎเกณฑ์เก่ียวกบัคณุสมบตัขิองตวัเลข เช่น บวก ลบ คณู หาร พร้อมกบั

แสดงความหมายของคณุสมบตันิัน้ด้วยการปฏิบตักิบัของจริง 

4.2.5 การทําซํา้แล้วซํา้อีกเพ่ือให้เข้าใจความคดิพืน้ฐานมกัเป็นสิ่งจําเป็นแตจ่ะต้องหา

กลวิธีอย่าให้เกิดความเบ่ือหนา่ย 

4.2.6 การเปิดโอกาสให้แสดงออก เช่น แสดงความคดิเห็น ถามตอบคําถาม ชว่ยให้มีการ

ใช้ความคดิ ทบทวน และจดัระบบคดิการจดจําวิธีการได้ ไมไ่ด้หมายความวา่เข้าใจคณิตศาสตร์

เสมอไป 

4.2.7 แบบฝึกหัด ควรมีพอเหมาะให้เกิดความคิดและฝึกทักษะ แบบฝึกหดัท่ียากเกินไป

หรือมากเกินไปทําให้เกิดการเบ่ือหน่ายและไมเ่ป็นผลดีตอ่การเรียนรู้ 

จากการศกึษาหลกัการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสตูรBrain-based Learning ( BBL)ต้อง

นําเสนอของจริงและของจริงพร้อมสญัลกัษณ์โดยการปฏิบตัจิริงมีการคิดทบทวนย้อนไปมาเพ่ือ

จดัระบบการคดิ แบบฝึกหดัควรมีพอเหมาะและหลากหลายเรียงจากง่ายไปหายาก 
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4.3 งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

พวงผกา เหรียญวิจิตร (2530:บทคดัย่อ) ได้วิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการบวกและการลบของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนด้วย

กระบวนการสอนแบบเรียนเพ่ือรู้แจ้งแบบสืบสวน-สอบสอน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนด้วยกระบวนการสอน

แบบเรียนเพ่ือรู้แจ้ง แบบสืบสวน-สอบสวนแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

สภุาภรณ์ ประสานพานิช (2538, บทคดัยอ่)ได้ทําการศกึษาเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนโดยเน้นเทคนิควิธีการคิด

ทางคณิตศาสตร์เร่ืองการบวกและการลบเบือ้งต้น ผลการศกึษาพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์เร่ืองการบวกและการลบเบือ้งต้นของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1ท่ีได้รับการสอน

โดยเน้นเทคนิควิธีการคดิทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีการตามคูมื่อครู

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ไมมี่ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งวิธีสอนกบัระดบัความสามารถ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ืองการบวกและการลบเบือ้งต้น และนกัเรียนท่ีมีระดบั

ความสามารถทางการเรียนสงู ปานกลางและต่ําท่ีได้รับการสอนโดยเน้นเทคนิควิธีการคดิทาง

คณิตศาสตร์เร่ืองการบวกและการลบเบือ้งต้นมีผลสมัฤทธ์ิทางด้านการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สงู

กวา่นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียนสงู ปานกลางต่ําท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีตามคูมื่อ

ครูอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

นยันา พฒันรัฐ (2538, บทคดัยอ่) ได้ทําการวิจยัเร่ืองการศกึษาเทคนิคการบวกของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสงักดัสํานกังานการประถมศกึษากรุงเทพมหานคร

จํานวน 90 คน ผลการวิจยัพบวา่ เทคนิคการบวกของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ใช้เรียงลําดบั

จากมากท่ีสดุไปน้อยท่ีสดุดงันี ้เทคนิคการฟืน้ความจํา การแยกจํานวนเพ่ือจบัคูส่ิบ การเพิ่มทีละ 1

การทวีคณูและบวกเพิ่ม การบวกจากหลกัใหญ่ไปหาหลกัยอ่ย การบวกจํานวนถ้วนถกูต้องและบวก

เพิ่มการทวีคณูและลบออก การบวกจํานวนถ้วนและลบออก การเพิ่มทีละ 2 และการแยกจํานวน 

และทวีคณูการเปรียบเทียบเทคนิคการบวกของนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์

ตา่งกนั นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสงักดัสํานกังานการประถมศกึษา

กรุงเทพมหานครท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ตา่งกนัเม่ือเปรียบเทียบเทคนิคการบวก

ปรากฏวา่เทคนิคการบวกของนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแตกตา่งกนัในทกุ ๆกรณี 

ทิศารัตน์  โพธิศรี (2538, หน้า69 – 71) ท่ีได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี2 โดยใช้แบบฝึกทกัษะกบัการสอนโดยปกต ิกลุม่
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ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านพลายชยัอําเภอสิรินธรจงัหวดัอบุลราชธานี 

จํานวน 40 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

ท่ีสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะสงูกวา่นกัเรียนท่ีสอนโดยปกติ แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิตท่ีิระดบั .05 และความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ท่ีสอนโดยใช้

แบบฝึกทกัษะกบักลุม่ท่ีสอนโดยปกตแิตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัท่ีระดบั .05 

นชุลดา  สอ่งแสง (2540, หน้า71-73) ทําการวิจยัเร่ือง การสร้างชดุการจดัการเรียนรู้ เร่ือง  

การบวก การลบในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัปรากฏว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชา

คณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก การลบ ของนกัเรียนภายหลงัได้รับการสอนด้วยชดุการจดัการเรียนรู้  สงู

กวา่ก่อนได้รับการสอน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

4.4 สรุป 

จากการศกึษาจงึสรุปได้วา่ การจดัการเรียนการสอนให้ประสบผลสําเร็จนัน้ผู้สอนต้อง

คํานงึถึงความพงึพอใจของนกัเรียน เพราะถ้านกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนการสอนแล้ว มี

ความรู้สกึและเจตคตท่ีิดี เป็นการตอบสนองในทางบวกซึ่งเกิดจากการจดัการเรียนรู้ท่ีเป็นกิจกรรมท่ี

หลากหลายยอ่มสง่ผลถึงประสิทธิภาพในการเรียนด้วย 

 

5. สรุปส่ิงท่ีได้จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องสรุปได้ว่า ดงันี ้การจดัการเรียนรู้ตาม

หลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หมายถึง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็น

สําคญัตามหลกัการสมองกบัการเรียนรู้บนความคดิพืน้ฐาน 3 ด้าน คือ อารมณ์เป็นสว่นสําคญัใน

การเรียนรู้ทกุขัน้ตอน การเรียนรู้ต้องใช้ทกุสว่นทัง้การคดิ ความรู้สึกและการลงมือปฏิบตัไิปพร้อม ๆ 

กนัจงึเป็นการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสดุกระบวนการและลีลานําไปสู่การสร้างแบบแผนอยา่งมีความหมาย โดย

ใช้กระบวนการเรียนพฒันาผลการเรียนรู้ 

จงึนําความรู้ท่ีได้จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องสามารถนํามาประยกุต์ใช้

กบังานวิจยั เร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง 

การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ให้ดีย่ิงขึน้ตอ่ไป 
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บทที่ 3 

 

วิธีดาํเนินการ 

 
 การศกึษาวิธีการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิจิตร

ปัญญานกุลู อําเภอเมือง จงัหวดัพิจิตร ครัง้นี ้ ผู้ศกึษาได้ดําเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

 1.  ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลู 

 3.  การสร้างและหาคณุภาพเคร่ืองมือ 

 4.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 5.  การวิเคราะห์ข้อมลู 

 6.  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์เคร่ืองมือ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.  ประชากร ท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้ได้แก่นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนพิจิตรปัญญานุกูล อําเภอเมือง จงัหวัดพิจิตร 

จํานวน 40 คน 

 2.  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้ได้แก่ นักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนพิจิตรปัญญานุกูล อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 

จํานวน 20 คน ซึง่ได้มาจากการสุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling)  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้มี 4 ชนิด ดงันี ้

 1.  แบบฝึกทักษะการบวก การลบ สาํหรับนักเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 2 เลม่ คือ 

 เลม่ท่ี 1  เร่ือง  การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไมเ่กิน 9 

 เลม่ท่ี 2  เร่ือง  การลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 

 2.  แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะ 

การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
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 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จํานวน 30  ข้อ ลกัษณะเป็นแบบปรนยั 

ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก ใช้ทดสอบก่อนและหลงัวิธีจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทาง

สมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะ เลม่ท่ี 1  เร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกไมเ่กิน 9 จํานวน 

15 ข้อ และใช้ทดสอบก่อนและหลงัวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้

แบบฝึกทกัษะ  เลม่ท่ี 2  เร่ือง การลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9  จํานวน 15 ข้อ 

 4.  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ตอ่วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั

พฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

จํานวน 10 ข้อ 

การสร้างเคร่ืองมือและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

1. การสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการบวก การลบ สาํหรับนักเรียนบกพร่อง

ทางสตปัิญญาชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผู้ศกึษาดําเนินการสร้างตามขัน้ตอน ดงันี ้

 1.1  ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2554  คูมื่อครูกลุม่สาระ การ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ขอบข่ายเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัการบวก การลบ  และคูมื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ เอกสารประกอบ

หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2554   

 1.2  ศกึษาคูมื่อแนวการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง เอกสาร 

ท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะการบวก การลบ 

 1.3  ศกึษาทฤษฎีเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกทกัษะการบวก การ

ลบ 

 1.4  กําหนดจดุมุง่หมายในการสร้าง วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ขัน้ตอนการ

สอนการบวก การลบ จากคูมื่อครูคณิตศาสตร์ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 แล้วนํามาจดักิจกรรมในแตล่ะ

แบบฝึก โดยแบง่เนือ้หายอ่ย จํานวน 2 เร่ือง ได้แก่  

  1.4.1  การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลลพัธ์ไมเ่กิน 9 

 1.4.2  การลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลลพัธ์ไมเ่กิน 9 

 1.5  ได้กําหนดรูปแบบของแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่อง

ทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 แบง่ออกเป็น 2 เลม่ ซึง่แบบฝึกทกัษะแตล่ะเลม่ประกอบด้วย  

  1.5.1  ช่ือแบบฝึกทกัษะ  

  1.5.2  วตัถปุระสงค์ในการจดัทําแบบฝึกทกัษะ  

  1.5.3  คําชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทกัษะ  
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  1.5.4  จดุประสงค์การเรียนรู้   

  1.5.5  กิจกรรมของแบบฝึกทกัษะ   

  1.5.6  เฉลยแบบฝึกทกัษะ  

  1.5.7  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

  1.5.8  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

 1.6  สร้างแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 ตามรูปแบบท่ีกําหนดไว้ให้ครอบคลมุเนือ้หา คือ จดุประสงค์การเรียนรู้ 

เรียงลําดบัความยากง่าย  จํานวน 2 เลม่ คือ  

 1.6.1  เลม่ท่ี  1  การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลลพัธ์ไมเ่กิน 9  จํานวน  8 ชดุ   

 1.6.2  เลม่ท่ี  2  การลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9  จํานวน  6 ชดุ   

 ซึง่แตล่ะเลม่มีรูปแบบท่ีแตกตา่งกนัตามความเหมาะสมของกิจกรรม 

 1.7  นําแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีสร้างขึน้ ทัง้  2 เลม่ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน  5  ทา่น ตรวจสอบความ

เหมาะสม ความถกูต้องในด้านรูปเลม่ และคําชีแ้จง ด้านเนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึก

ทกัษะ และด้านภาษาโดยกําหนดเกณฑ์  การให้คะแนนจากการพิจารณาดงัตอ่ไปนี ้

5  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 

3  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 

2  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 

1  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 

                      เกณฑ์การกําหนดระดบัความคดิเห็นมาตราสว่นประเมินคา่  5 ระดบั มี

ความหมายดงันี ้(สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2547. หน้า 125) 

 คา่เฉล่ียความคดิเห็น   ความหมาย 

                  4.21  –  5.00  พงึพอใจมากท่ีสดุ/เห็นด้วยมากท่ีสดุ/ปฏิบตัมิากท่ีสดุ 

    3.41  –  4.20  พงึพอใจมาก/เห็นด้วยมาก/ปฏิบตัมิาก 

    2.61  –  3.40  พงึพอใจปานกลาง/เห็นด้วยปานกลาง/ปฏิบตัปิานกลาง 

    1.81  –  2.60    พงึพอใจน้อย/เห็นด้วยน้อย/ปฏิบตัน้ิอย 

    1.00  –  1.80  พงึพอใจน้อยท่ีสดุ/เห็นด้วยน้อยท่ีสดุ/ปฏิบตัน้ิอยท่ีสดุ 
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กําหนดเกณฑ์การยอมรับตัง้แต ่3.41 เป็นต้นไป โดยผลการประเมินพบว่า แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ มีคา่เฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ (รายละเอียดในภาคผนวก ข) 

 1.8  ปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทาง

สตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ  

  1.9   นําแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไปทดลองใช้กบันกัเรียน ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการ

ทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3  

                    1.10  นําแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไปปรับปรุงแก้ไข และจดัพิมพ์เป็นฉบบัสมบรูณ์ นําแบบฝึกทกัษะไปใช้กบักลุม่

ตวัอยา่งคือ นกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู 

อําเภอพิจิตร จงัหวดัพิจิตร ปีการศกึษา 2558  จํานวน 20 คน   
 

 2.  การจัดทาํและหาคุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้ ผู้ศกึษาได้ดําเนินการตาม

ขัน้ตอนดงันี ้

 

                2.1  ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2554  คูมื่อครูสาระการเรียนรู้

พืน้ฐาน กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ของสถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี  ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2554   

 

  2.2  วิเคราะห์เนือ้หาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั กําหนดเวลาเรียน 

แนวการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง การวดัผลประเมินผลโดยละเอียด แบง่

เนือ้หาออกเป็นหวัข้อยอ่ยตามขอบขา่ยของเนือ้หา 2 หนว่ยการเรียนรู้ กําหนดเวลาท่ีใช้ในการสอน

แตล่ะครัง้เพ่ือนําไปใช้ในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้  จํานวน  15  แผน  ใช้เวลาในการสอนแผน

ละ 1 ชัว่โมง  ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน 1  ชัว่โมง  และทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัการเรียนรู้ 1  

ชัว่โมง  รวมเวลาทัง้หมด 17  ชัว่โมง  ดงันี ้

 

 

 

 

 

 
 



45 
 

ตาราง  1  แสดงการวิเคราะห์เนือ้หาสาระการเรียนรู้  กําหนดเวลาเรียน 

 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้

เร่ือง 

จาํนวน

คาบ 

หมาย

เหต ุ

หน่วยท่ี  1 การบวกจํานวนสองจํานวนท่ี

มีผลลพัธ์ไมเ่กิน 9  

- ความหมายของการบวก 

- การใช้เคร่ืองหมายบวกและประโยค

สญัลกัษณ์การบวก 

- การบวกในแนวนอน 

- การบวกด้วยศนูย์ 

- การสลบัท่ีการบวก 

- การบวกในแนวตัง้ 

- การบวกด้วยเส้นจํานวน 

- โจทย์ปัญหาการบวก 

หนว่ยท่ี  2 การลบจํานวนสองจํานวน   

ท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 

- ความหมายของการลบ 

- การใช้เคร่ืองหมายลบ 

- การลบในแนวนอนและในแนวตัง้ 

 

- การลบด้วยศนูย์และการลบจํานวน

สองจํานวนท่ีมีคา่เทา่กนั 

 

- การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาการลบ 

 

- การแก้โจทย์ปัญหาการลบ 

- ความสมัพนัธ์ระหวา่งการบวกและ

การลบ 

 

 

- ความหมายของการบวก 

- การใช้เคร่ืองหมายบวกและ

ประโยคสญัลกัษณ์การบวก 

- การบวกในแนวนอน 

- การบวกด้วยศนูย์ 

- การสลบัท่ีการบวก 

- การบวกในแนวตัง้ 

- การบวกด้วยเส้นจํานวน 

- โจทย์ปัญหาการบวก 

 
 

- ความหมายของการลบ 

- การใช้เคร่ืองหมายลบ 

- การลบในแนวนอนและ             

ในแนวตัง้ 

- การลบด้วยศนูย์และการ

ลบจํานวนสองจํานวนท่ีมีคา่

เทา่กนั 

- การวิเคราะห์โจทย์ปัญหา

การลบ 

- การแก้โจทย์ปัญหาการลบ 

- ความสมัพนัธ์ระหวา่ง        

การบวกและการลบ 

 

 

1 

         1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

 

รวม 15  
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                    2.3 จดัทําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จํานวน 15 

แผน โดยมีองค์ประกอบ ของแผนครบถ้วนและสอดคล้องซึง่กนัและกนั ประกอบด้วย 

 2.3.1  ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ เวลา 

 2.3.2  สาระสําคญั 

 2.3.3  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

 2.3.4  สาระการเรียนรู้ 

 2.3.5  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

 2.3.6  ส่ือ / แหลง่การเรียนรู้ 

 2.3.7  การวดัผลและประเมินผล 

                    2.4  นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้ แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไปให้

ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบ ความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความสอดคล้องกบัพฒันาการ

ทางสมอง โดยใช้  แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 และปรับปรุงแก้ไข ตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ (รายละเอียดอยู่ใน

ภาคผนวก ข) 

                   2.5  นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง  โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไปใช้สอน

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2558   

            3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

      แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบท่ีใช้ทดสอบ 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน ซึง่ผู้ศกึษาดําเนินการสร้างดงันี ้

                  3.1  ศกึษาหลกัสตูรคูมื่อครู กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3   

ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2554 คูมื่อการประเมินผลคณิตศาสตร์ ของสถาบนั

การสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เอกสารแนวทางการประเมินผลด้วยทางเลือกใหม ่

เอกสารแนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 

2544 และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ         

     3.2  ศกึษาเอกสารเก่ียวกบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แล้วนํามาเป็น

แนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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         3.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตามกรอบความหมายของการบวก 

การลบ บกพร่องทางสติปัญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 แล้วนําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 5 ทา่น เพ่ือตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบ ความเท่ียงตรงของ

เนือ้หา แล้วนํามาหาดชันีความสอดคล้องของแบบทดสอบ (IOC) พิจารณาคา่ IOC ตัง้แต ่0.5 ขึน้

ไป ในท่ีนีไ้ด้คา่ IOC ตัง้แต ่ 0.67 ถึง 1  โดยผู้ เช่ียวชาญได้เสนอแนะการปรับแบบทดสอบ 

(รายละเอียดอยูภ่าคผนวก ค) 

        3.4  นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มาปรับปรุงแก้ไข แล้วดําเนินการทดสอบกบั

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี3 โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู อําเภอเมือง จงัหวดัพิจิตร ภาคเรียนท่ี 1  ปี

การศกึษา 2558  จํานวน  20 คน ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งเพ่ือหาคา่ความยากง่าย (p)  และคา่อํานาจ

จําแนก (r) ของแบบทดสอบ ได้คา่ความยากง่าย (p) เทา่กบั 0.5789 - 0.7895 และคา่อํานาจ

จําแนก (r) เทา่กบั 0.2229 – 0.5899 และคา่ความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.8560 (รายละเอียดอยูภ่าคผนวก จ) 

   4.  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีตอ่วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้อง

กบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทาง

สตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 มีขัน้ตอนในการสร้างดงันี ้

      4.1  ศกึษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความพงึพอใจ 

       4.2  สร้าง แบบประเมินความพงึพอใจตอ่วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั

พฒันาการทางสมอง เก่ียวกบัลกัษณะของกิจกรรมการเรียนการสอน ประโยชน์ท่ีนกัเรียนได้รับ 

ลกัษณะของแบบวดั เป็นมาตราสว่นประเมินคา่  3 ระดบั  จํานวน  10 ข้อ ตามแนวคิดของสถาบนั

สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2547 : 125) 

              เกณฑ์การประเมินให้ระดบัคะแนน ดงันี ้

                             2.01 – 3.00    หมายความวา่  มีความพงึพอใจระดบัมาก 

                             1.01 – 2.00    หมายความวา่  มีความพงึพอใจระดบัปานกลาง 

                             0.00 – 1.00    หมายความวา่  มีความพงึพอใจระดบัน้อย 

                   4.3  นําแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีสร้างขึน้เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญเพ่ือ

ชีแ้นะข้อควรปรับปรุงแก้ไข 

                   4.4  ปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนตามคําแนะนําของ

ผู้ เช่ียวชาญ 

 4.5  พิมพ์แบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์เพ่ือนําไปใช้จริง 
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วิธีการดาํเนินการวิจัย 

 1.  ทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ด้วย

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.  จดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การ

ลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

สอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทาง

สตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 พร้อมเก็บคะแนนระหวา่งทํากิจกรรมในแบบฝึกทกัษะทกุแบบฝึก 

 3.  ทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ด้วย

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซึง่เป็นแบบทดสอบชดุเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน 

 4.  ประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั

พฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 5.  นําผลท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมลูด้วยวิธีการทางสถิต ิ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

                ผู้ศกึษาได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู ดงันี ้

                  1. ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง 

                  2. นําผลท่ีได้ไปตรวจสอบความสมบรูณ์และให้คะแนนตามเกณฑ์ และวิธีการ                   

ให้คะแนน 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้ศกึษาได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมลูตามลําดบั  ดงันี ้

 1. การหาประสิทธิภาพของวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดย

ใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ได้

ดําเนินการดงันี ้

 1.1  หาคา่ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากคะแนนท่ีนกัเรียนทํากิจกรรมระหวา่งวิธีการ

จดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับ

นกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
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 1.2  หาคา่ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากคะแนนท่ีนกัเรียนทําแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะ การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 2.  หาคา่เฉล่ีย ( x ) คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และผลตา่งระหวา่งผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนแตล่ะคน  

 3.  ศกึษาคณุภาพของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์คา่ความยากง่าย 

(p) คา่อํานาจจําแนก (r) และคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใช้สตูร K.R. 20 ของคเูดอร์ ริ

ชาร์ดสนั 

 4.  วิเคราะห์ข้อมลูจากการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียน จากแบบประเมินความพงึ

พอใจ 

สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศกึษาครัง้นีผู้้ศกึษานําข้อมลูมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป       

(SPSS) และใช้สถิตใินการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

 1.  สถิตพืิน้ฐาน ได้แก่ 

 1.1  คา่เฉล่ียเลขคณิต ( x  ) 
 

จากสตูร   
n

x

x

n

1i
i∑

==  

  เม่ือ x   แทน คา่เฉล่ียเลขคณิต 

   ∑
=

n

1i
ix  แทน ผลบวกของข้อมลู ix ทกุๆ คา่จาก i = 1 ถึง i = n 

 n  แทน จํานวนคา่จากการสงัเกตทัง้หมด 

                 1.2    การวิเคราะห์คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน  บญุชม  ศรีสะอาด( 2545 : 107)  

 

S.D. =   

 
 

 เม่ือ    S.D.     คือ    คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    ∑ x2      คือ    ผลรวมของคะแนนยกกําลงั 

N ∑ x2 - (∑ x) 2 
N(N – 1) 
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   (∑ x) 2    คือ    กําลงัสองของคะแนนผลรวม 

      N         คือ    จํานวนข้อมลูทัง้หมด 

 

2.  สถิติท่ีใช้ตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือ มีดงันี ้

        2.1  หาคา่ความยากง่าย (p) และคา่อํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 

จากสตูรของบญุชม  ศรีสะอาด (2541 : 83-84)  

2.1.1  คา่ความยากง่าย (p) เกณฑ์ท่ีเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 

           สตูร    
N

R
p =  

             เม่ือ   p     แทน    ระดบัความยากง่าย  

         R    แทน   จํานวนผู้ตอบถกูทัง้หมด 

            N    แทน    จํานวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต่ํา 

 2.1.2  คา่อํานาจจําแนก (r) เกณฑ์ท่ีเหมาะสมไมต่ํ่ากวา่ 0.20 

              สตูร      
f

RR
r lu −=  

           เม่ือ    r     แทน    อํานาจจําแนก  

          Ru
  แทน    จํานวนคนกลุม่สงูท่ีตอบถกู 

          Rl 
  แทน    จํานวนคนกลุม่ต่ําท่ีตอบถกู 

          f    แทน    จํานวนคนในกลุม่สงูหรือกลุม่ต่ําซึง่เทา่กนั 

        2.2  หาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ ใช้ดชันีความสอดคล้องจากความเห็นของ

ผู้ เช่ียวชาญท่ีมีตอ่ความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 

 

    3.  สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมตฐิาน 

 3.1  เพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 1   จากสตูรของไชยยศ  เรืองสวุรรณ ( 2533 : 139 ) 

 

สตูร    E1 = 100
B

N

F

×






∑

   

   เม่ือ   F∑     คือ   คะแนนรวมจากการทําแบบฝึกระหว่างเรียนทกุชดุ 

   B     คือ   คะแนนเตม็ของแบบฝึกรวมทกุชดุ 

   N    คือ   จํานวนผู้ เรียน  
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      E2 = 100
A

N

X

×






∑

 

  เม่ือ   x∑     คือ   คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

   A    คือ   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

(30  คะแนน) 

               N     คือ   จํานวนผู้ เรียน 

 

 3.2  เพ่ือทดสอบสมมตฐิานข้อ 2โดยการทดสอบที (t - test) แบบ dependent  

 จากสตูรของพิชิต ฤทธ์ิจรูญ(2547:80) 

    
( )
1n

DDn

D
t

22

−
−

=
∑ ∑

∑
, df = n – 1 

   เม่ือ   D    แทน   คา่ความแตกตา่งระหวา่งคะแนนแตล่ะคู ่

     n    แทน   จํานวนคูข่องคะแนน 

 

 3.3  เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อ 3 โดยใช้สูตรค่าเฉล่ีย ( x ) และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สตูรของล้วน สายยศ  (2538 : 269 – 275) ดงันี ้

   

   x  =  
n
fx∑  และ S.D. =  

( )
( )1-nn

fx-fxn 22∑ ∑  

   เม่ือ    x    แทน   คา่เฉล่ีย 

    S.D.   แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    ∑    แทน   ผลรวมทัง้หมด 

     X     แทน   ระดบัความพงึพอใจ 

      f      แทน   ความถ่ีของแตล่ะข้อ 

     n      แทน   จํานวนผู้ เรียน 
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บทที่  4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
       การศกึษาวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง 

การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ปีการศกึษา 2558 

โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู อําเภอเมือง จงัหวดัพิจิตรผู้ศกึษาได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู โดย

แบง่เป็น 2 ตอน ดงันี ้

 

      ตอนท่ี  1 ผลการประเมินแผนการเรียนรู้และการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 

        ตอนท่ี  2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนวิธีจดั

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับ

นกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 

 ตอนท่ี  3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่วิธีการเรียนวิธีจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียน

บกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนท่ี  1  ผลการประเมินแผนการเรียนรู้และการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น

ฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดงัตาราง 2  
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ตาราง  2  แสดงผลการประเมินผลของวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

รายการ 

คะแนนระหว่างวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น

ฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับ

นกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
คะแนนหลงัเรียน 

เร่ืองการบวก เร่ืองการลบ คะแนนรวม 

236 151 387 30 

คา่เฉล่ีย 200.20 131 331.2 25.6 

คา่ร้อยละ 84.83 87.82 85.58 85.33 

 

จากตาราง  2  แสดงให้เห็นถึงผลการประเมินของวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3  

 

    ตอนท่ี  2   การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัวิธีจดัการเรียนรู้            

ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่อง

ทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดงัแสดงในตาราง 3 

 

ตาราง  3  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั

พฒันาการทางสมองโดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ลําดบัท่ี 
คะแนน ผลตา่งคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

และหลงัเรียน ( D ) ก่อนเรียน   (30) หลงัเรียน   (30) 

1 12 26 14 

2 9 24 15 

3 7 24 17 

4 8 25 17 

5 7 23 16 

6 9 25 16 
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ตาราง  3  (ตอ่) 

 

ลําดบัท่ี 
คะแนน ผลตา่งคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

และหลงัเรียน ( D ) ก่อนเรียน   (30) หลงัเรียน   (30) 

7 8 24 16 

8 7 29 12 

9 13 29 16 

10 12 22 10 

11 7 22 15 

12 14 30 16 

13 13 28 15 

14 11 23 12 

15 12 29 17 

16 14 27 13 

17 12 21 9 

18 11 28 17 

19 13 27 14 

20 12 26 14 

 

รวม 211 512 
∑ ∑ == 4337D,291D

2

 
t   =  27.95** 

คะแนนเฉล่ีย 10.55 25.60  

**มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05,  df   =  19   

จากตาราง  3  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น

ฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 เทา่กบั 10.55 และ 25.60 ตามลําดบั  และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนและ

หลงัวิธีการจดัการเรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ มีความแตกตา่งกนัอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 
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 ตอนท่ี  3  ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดงัแสดงในตาราง 4 

 ตาราง  4  คา่เฉล่ีย และคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานเก่ียวกบัความพงึพอใจของนกัเรียนท่ี

มีตอ่วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จําแนกเป็นรายการ 
 

รายการ  x  S.D. ความหมาย 

1. การเรียนโดยการสมัผสัของจริงนกัเรียนเกิดความสนกุสนาน 2.79 0.42 มาก 

2. นกัเรียนมีความสขุในการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการบวก การลบ 2.89 0.32 มาก 

3. รูปภาพท่ีแทนจํานวนนา่สนใจและมีสีสนัสวยงาม 2.89 0.32 มาก 

4. นกัเรียนมีความสขุในการทํางานร่วมกนั เป็นกลุม่ 2.84 0.38 มาก 

5. การบวก การลบด้วยรูปภาพทําให้เกิดความเข้าใจง่ายกวา่การใช้

ตวัเลข 

2.89 0.32 มาก 

6. แบบฝึกทกัษะเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก 2.84 0.38 มาก 

7. นกัเรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน และใช้ส่ือ 2.74 0.45 มาก 

8. นกัเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินผลตนเองและเพ่ือน 2.63 0.50 มาก 

9. นกัเรียนมีความรู้สึกอยากเรียนมากขึน้ 2.84 0.38 มาก 

10. นกัเรียนสามารถนําความรู้เร่ืองการบวก การลบไปใช้ได้จริง 2.89 0.32 มาก 

เฉล่ีย 2.83 0.42 มาก 

 

จากตาราง 4 พบวา่ในภาพรวมนกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก มีคา่เฉล่ียเท่ากบั 2.83  

เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า รายการท่ีมีคา่เฉล่ียของความพงึพอใจสงูสดุคือ  นกัเรียน         

มีความสขุในการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการบวก การลบ  รูปภาพท่ีแทนจํานวนน่าสนใจและมีสีสนั

สวยงาม  การบวก การลบ ด้วยรูปภาพทําให้เกิดความเข้าใจงา่ยกวา่การใช้ตวัเลข  และนกัเรียน

สามารถนําความรู้เร่ืองการบวก การลบไปใช้ได้จริง  มีคา่เฉล่ียเทา่กนัคือเทา่กบั 2.89  รองลงมาคือ 

นกัเรียนมีความสขุในการทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ และนกัเรียนมีความรู้สกึอยากเรียนมากขึน้              
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และรายการท่ีมีคา่เฉล่ียของความพงึพอใจต่ําสดุคือ นกัเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินผลตนเอง       

และเพ่ือน มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 2.83  
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บทที่  5 

 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

         

      การศกึษาวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง 

การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนพิจิตร

ปัญญานกุลู อําเภอเมือง จงัหวดัพิจิตร ผู้ วิจยันําเสนอสรุปผลการศกึษา การอภิปรายผลและ

ข้อเสนอแนะดงันี ้ 

สรุปผลการศึกษา 

      ผลการศกึษาครัง้นีส้ามารถสรุปผลได้ดงันี ้

1. ผลการประเมินแผนการจดักิจกรรมและการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยสรุปได้ดงันี ้ความเหมาะสมของแผนและวิธีการจดักิจกรรมมีความ

เหมาะสม IOC = 0.89 ความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะในภาพรวมอยูร่ะดบัมากท่ีสดุ x  = 4.96 

โดยความเหมาะสมด้านรูปเลม่และคําชีแ้จ้ง อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ x  = 4.60 ความเหมาะสมด้าน

เนือ้หา อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ x  = 4.89 ความเหมาะสมด้านกิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทกัษะ

อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ x  = 4.97 ความเหมาะสมด้านภาษา อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ x  = 4.97 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 

3 สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

3.  ในภาพรวมนกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น

ฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 อยูใ่นระดบัมาก โดยมีคา่เฉล่ียเท่ากบั 2.83  เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ 

รายการท่ีมีคา่เฉล่ียของ ความพงึพอใจสงูสดุ คือ นกัเรียนมีความสขุในการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง

การบวก การลบ รูปภาพท่ีแทนจํานวนน่าสนใจและมีสีสนัสวยงาม  การบวก การลบ ด้วยรูปภาพ

ทําให้เกิด ความเข้าใจง่ายกว่าการใช้ตวัเลข  และนกัเรียนสามารถนําความรู้เร่ืองการบวก การลบ

ไปใช้ได้จริง  มีคา่เฉล่ียเทา่กนั เทา่กบั 2.89  รองลงมา คือ นกัเรียนมีความสขุในการทํางานร่วมกนั
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เป็นกลุม่ และ นกัเรียนมีความรู้สกึอยากเรียนมากขึน้  และรายการท่ีมีคา่เฉล่ียของความพงึพอใจ

ต่ําสดุคือ นกัเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินผลตนเองและเพ่ือน มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 2.8   

อภปิรายผลการศึกษา      

 1. ผลการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบ

ฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

เพราะผู้ วิจยัได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานโดยมีการนําเข้าสู่บทเรียนโดยการ

ร้องเพลงและการทํากิจกรรมเข้าจงัหวะ ซึง่เพลงท่ีใช้ต้องมีเนือ้หาท่ีสมัพนัธ์กบัเร่ืองการ บวก การลบ

ท่ีให้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ โดยเนือ้เพลง มีความยาวไม่ควรเกิน 1 นาที เพราะทางหากเกินนัน้จะ

ทําให้นกัเรียนจําเนือ้เพลงไมไ่ด้และไมส่นใจ ทํานองเพลงใช้ทํานองเพลงง่ายๆ เชน่ เพลงช้าง นํามา

ประยกุต์ใช้ให้เกิดบทเพลงอ่ืนๆ ท่ีมีทํานองท่ีสนกุสนาน โดยมีกิจกรรมเข้าจงัหวะดนตรี หรือการ ตี

กลอง การเคาะแก้วพลาสตกิ การแสดงทา่ทางตามจงัหวะ โดยให้นกัเรียนประยกุต์ใช้แก้วพลาสติก

เป็นเคร่ืองเข้าจงัหวะตามจงัหวะกล้องทําให้นกัเรียนร้องเพลงตามจงัหวะไมผ่ิด เป็นต้น และจดั

กิจกรรมโดยใช้สมองเป็นฐาน ดงันี ้การใช้ส่ือการสอนท่ีมีสีสนันา่สนใจ เชน่ สีแดง สีเขียง สีเหลือง 

ซึง่เป็นสีสนักระตุ้นสมองและการรับรู้ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสตปัิญญา มีกิจกรรมการ

เลน่ท่ีเก่ียวกบัตวัเลข การบวก การลบ เชน่ ให้นกัเรียนจบักลุม่กนัให้ได้ตามจํานวนท่ีครูบอก โดยให้

นกัเรียนรวมกนัให้ได้ 5 คน นกัเรียนก็จะจบักลุม่กนัให้ได้ 5 คน เม่ือครูบอกเลขอะไรนกัเรียนก็จะจบั

กลุม่กนัให้ได้เลขนัน้ และการไปย่ืนตามตวัเลขท่ีครูบอก โดยมีตวัเองท่ีพืน้ให้นกัเรียนเม่ือครูบอก

นกัเรียน วา่เลข 7 นกัเรียนก็จะว่ิงไปย่ืนท่ีเลข 7 เม่ือครูบอกเลขอะไรนกัเรียนก็จะว่ิงไปย่ืนเลขนัน้ 

เป็นต้น 

สว่นของแบบฝึกทกัษะมีการออกแบบให้นา่สนใจกบันกัเรียน มีตวัอกัษรท่ีทําให้นกัเรียน

เห็นชดั มีสีสนัสวยงาม มีรูปภาพหรือตวัการ์ตนู เชน่ รูปสตัว์ รูปสิ่งของ รูปการ์ตนูหุน่ยนต์ รถ เป็น

ต้น เพ่ือทําให้นกัเรียนสนใจ  มีเนือ้หาท่ีเหมาะกบัสตปัิญญาของนกัเรียน มีความถกูต้องสมบรูณ์ 

เร้าความสนใจ ชวนให้ติดตาม ท้าทายความสามารถของนกัเรียน  ประกอบกบัแบบฝึกท่ีสร้างขึน้มี

การนําเสนอเนือ้หาก่อนการทําแบบฝึกหดั โดยการให้ศกึษาเรียนรู้จากตวัอยา่ง 3 – 4 ตวัอยา่ง จน

นกัเรียนเข้าใจและสามารถถามครูได้ตลอดเวลาในการฝึกปฏิบตัิ  จนกระทัง่นกัเรียนสามารถนํา

ความรู้ไปใช้ทําแบบฝึกหดัและแบบทดสอบในแบบฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะ  เน่ืองจากได้จดัสร้างแบบ

ฝึกทกัษะเป็นเร่ืองสัน้ ๆ มีคําสัง่ให้นกัเรียนได้ฝึกปฏิบตัิอย่างชดัเจน  อีกทัง้นกัเรียนสามารถทราบ

ผลการทําแบบฝึกหดัของตนเองได้ทนัทีจากเฉลย ทําให้ทราบความก้าวหน้าของตนเองเป็นระยะ ๆ                                                                                                                   
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2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญา สงูกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 เพราะ นกัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้หลงัจากทํากิจกรรม

การเรียนรู้ ดีขึน้ คือ นกัเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองมีการทํากิจกรรมท่ีเน้นความสนกุสนานและ

ไมก่ดดนันกัเรียนทําให้นกัเรียนไมเ่ครียด สมองของนกัเรียนจงึพร้อมท่ีจะเรียนรู้ จนเกิดความคิด 

ความเข้าใจ การวิเคราะห์และประสบการณ์ จงึทําให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5  

3.  ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะการบวก   

การลบ โดยใช้การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง พบวา่นกัเรียนพงึพอใจ 

อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ผลการประเมินพบวา่ การเรียนโดยการสมัผสัของจริงทําให้นกัเรียนเกิดความ

สนกุสนานอยูใ่นระดบัปานกลาง x  = 28.25 ทัง้นี ้เพราะผู้ วิจยัได้ออกแบบกิจกรรมให้นกัเรียนได้

เรียนรู้โดให้นกัเรียนเลน่เกมทางคณิตสาสตร์ โดยให้นกัเรียนเลน่เกมเศรษฐีโดยนกัเรียนจะมีสว่น

ร่วมทกุคน โดยวีการเลน่ต้องโยนลกูเตา๋เพ่ือสุม่ตวัเลขในการเดนิไปตามฐานตา่งๆ ซึง่เป็นเพ่ือฐาน

ของการบวก และมีเงินในเกมให้นกัเรียนใช้ซือ้บ้าน ท่ีดนิ อสงัหาริมทรัพย์จําลอง ซึง่ทําให้นกัเรียน

ฝึกทกัษะการคํานวณ การบวก และการลบ โดยครูเป็นผู้ชว่ยให้คําแนะนํา มลูคา่ของเงินทําให้

นกัเรียนเรียนรู้ การบวก การลบ ได้อยา่งสนกุสนาน เชน่ครูให้คําแนะนําวา่ใช้แบงค์พนั  10 แบงค์ 

นกัเรียนก็จะนบัจํานวนได้ถกูต้อง เป็นต้น  และแบบฝึกทกัษะท่ีผู้ศกึษาสร้างขึน้โดยอาศยัหลกั

จิตวิทยาคํานงึถึงความสนใจ ความแตกตา่งระหว่างบคุคลไมง่่ายและยากเกินไปสําหรับผู้ เรียน 

เหมาะสมกบัวยั เป็นเร่ืองสัน้ ๆ มีกิจกรรมหลากหลาย มีรูปภาพประกอบ มีสีสนัสวยงามเหมาะสม

กบั ความต้องการของผู้ เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา  จงึทําให้นกัเรียนมีความพงึพอใจมาก ตาม

ทฤษฎีการเรียนรู้ของ เพียร์เจต์ (Jean Piaget) และทฤษฎีการเรียนรู้ของ กาเย่ (Robert M. 

Gagne)  ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของรินภทัร์  กีรตธิาดากลุ (2543 : 

บทคดัย่อ) ได้ทําการวิจยัเร่ือง การพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยใช้ชดุฝึกกระบวนการคดิแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีเจตคตติอ่การเรียนคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ และสอดคล้อง              

กบัผลงานวิจยัของเสรี  กาหลง (2542) ได้ศกึษาศกึษาเจตคตขิองนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนเร่ือง             

การบวก การลบ การคณู และการหาร ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการคิดคํานวณ และการใช้เกมคณิตศาสตร์ผลการวิจยัปรากฏวา่ เจตคตขิองนกัเรียนท่ีมีตอ่ 
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การเรียนเร่ือง การบวก การลบ การคณู และการหารในพฤตกิรรมด้านบวก สว่นใหญ่ทัง้สองกลุม่

แสดงความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นด้วยอยา่งย่ิง 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

 1.1  ด้านกิจกรรม ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการบวก การลบ

สําหรับนกัเรียนท่ีบกพร่องทางสตปัิญญา ควรออกแบบกิจกรรมท่ีเน้นความสนกุสนานไมเ่ครียดมี

กิจกรรมเข้าจงัหวะดนตรี มีการเลน่เกม มีส่ือการสอนท่ีมีสีสนันา่สนใจโดยมีภาพประกอบ เชน่ สตัว์ 

ตวัการ์ตนู สิ่งของ เป็นต้น  

 1.2  ด้านแบบฝึกทกัษะการบวก การลบโดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสติปัญญา ควร

ออกแบบให้เหมาะสมกบัระดบัสตปัิญญาของนกัเรียน เน้นตวัอกัษรท่ีเห็นได้ชดั มีสีสนัท่ีนา่สนใจ  มี

ตวัการ์ตนู รูปภาพประกอบ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความสนใจ  

2. ข้อเสนอแนะสําหรับการศกึษาครัง้ตอ่ไป 

 2.1  ควรมีการสร้างส่ือหรือนวตักรรมท่ีสอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง เพ่ือพฒันา

ทกัษะการบวกในเร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกมากกวา่  9 และการลบจํานวนสอง

จํานวนท่ีมีตวัตัง้มากกวา่  9        

 2.2  ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัพฒันาการทางสมอง เพ่ือพฒันา

ทกัษะ การบวกในเนือ้หาเร่ือง การบวกจํานวนสองจํานวนท่ีมีผลบวกมากกว่า 9 และการลบจํานวน      

สองจํานวนท่ีมีตวัตัง้มากกว่า 9 และระดบัชัน้อ่ืน ๆ ตอ่ไป 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก   
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ภาคผนวก  ก 
 

- รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

- รายช่ือนักเรียน 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

 

1.  นายอรรถพงษ์  พลนิกร   รองผู้ อํานวยการชํานาญการ 

โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู 

      สงักดัสํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ 

2.  นางนิภาภรณ์  หล้าคํา   ครูชํานาญการ 

โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู 

      สงักดัสํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ 

3.  นางสธิุดา  ชมูาลยัวงศ์   ครูชํานาญการ 

โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู 

      สงักดัสํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ 

4.  นางสตุธิตา  สายสงู    ครูชํานาญการ 

โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู 

      สงักดัสํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ 

5.  นางรวีวรรณ  กล่ําน้อย   ครูการศกึษาพิเศษ (คศ.1) 

      โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู 

      สงักดัสํานกับริหารงานการศกึษาพิเศษ 
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รายช่ือนักเรียน 

 

เดก็ชายสิริ                 ศภุผล 

เดก็ชายวรเชษฎฐ์       วิไชยธญับรูณ์ 

เดก็ชายสิทธิศกัดิ ์       วิชาดี 

เดก็หญิงโยธกา          ป่ินเมือง 

เดก็ชายปริวฒัน์          มหสัพนัธ์ 

เดก็ชายปฐวี               อึง่ชยัพงษ์ 

เดก็หญิงอรปรีญา      แชม่ดนตรี 

เดก็หญิงพรหมพร     กลางสาทร 

เดก็หญิงกรรณิกา      คําเฮ้า 

เดก็หญิงก่ิงดาว         โลห์สวุรรณ์ 

เดก็หญิงดารารัตน์     ศริิเชิดฉนัท์ 

เดก็ชายรัชพล            สาระคาม 

เดก็หญิงรตา              จินตนา 

เดก็หญิงสพุนา           ทมุหอม 

เดก็ชายสกิุจ               ประกอบเสียง 

เดก็ชายสิทธิโชค        จิตรทรัพย์ 

เดก็ชายสรวิศ             กลิ่นบญุ 

เดก็หญิงสรีุรัตน์          มว่งกลาง 

เดก็ชายอสมา             แย้มฤทธ์ิ 

เดก็ชายอตวิิทย์           ไหมอ่อน 
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ภาคผนวก  ข 
- แผนการจดัการเรียนรู้ การบวก การลบ สําหรับชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

- แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3   
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ภาคผนวก  ค 
- แบบประเมินความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการบวก การลบ   

          สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยผู้เช่ียวชาญ 

- ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการบวก การลบ   

          สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยผู้เช่ียวชาญ 

- ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการบวก การลบ   

          สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยผู้เช่ียวชาญ 

- ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการบวก การลบ   

          สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



167 
 

แบบประเมินความเหมาะสมของ แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยผู้ เช่ียวชาญ 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 3    มีประสิทธิภาพตามหลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมายถกูในชอ่งคะแนนการ

พิจารณา   ตามความคดิเห็นของทา่น ดงันี ้

            5   หมายถึง   ดีมาก    4    หมายถึง   ดี    3   หมายถึง   ปานกลาง   

2   หมายถึง   พอใช้            1   หมายถึง  ปรับปรุง 

ข้อท่ี รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.ด้านรูปเล่ม และคาํชีแ้จง      

1.1 รูปเลม่สวยงาม  ใช้รูปภาพจงูใจของนกัเรียน      

1.2 คําชีแ้จงส่ือความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย      

1.3 คําชีแ้จงบอกรายละเอียดของเนือ้หาครอบคลมุ      

2. ด้านเนือ้หา      

2.1 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3 

     

2.2 นําไปปฏิบตัไิด้จริง      

2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

2.4 การกําหนดหวัข้อเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะมี

ความเหมาะสม 

     

2.5 การกําหนดเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะมีความ

เหมาะสม 

     

2.6 มีการจดัเรียงลําดบัอย่างเหมาะสม      

2.7 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกําหนด      

3. กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทักษะ      

3.1 แบบฝึกทกัษะมีกิจกรรมท่ีเหมาะสม      

3.2 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3       

3.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

3.4 สง่เสริมทกัษะด้านการบวกการลบ      
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ข้อท่ี รายการประเมิน ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3.5 เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      

3.6 มีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

     

3.7 เหมาะสมในการนําไปปฏิบตัิจริง      

4. ด้านภาษา      

4.1 ความเหมาะสมของการใช้คําในการส่ือความหมาย      

4.2 ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร (Font)      

4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีเลือกใช้ (Size)      

ข้อคิดเหน็และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 

 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ดา้นรูปเล่ม และคาํช้ีแจง.…………………………………………………………………………… 

2.ดา้นเน้ือหา.………………………………………………………………………………………… 

3.กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทกัษะ ……………………………………………………………… 

4.ดา้นภาษา ……………………………………………………………………………. 

 

ลงช่ือ....................................ผูป้ระเมิน 
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แบบประเมินความเหมาะสมของ แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 3   มีประสิทธิภาพตามหลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย  ในชอ่งคะแนนการ

พิจารณา ตามความคิดเห็นของทา่น ดงันี ้

            5   หมายถึง   ดีมาก    4    หมายถึง   ดี            3   หมายถึง   ปานกลาง   

2   หมายถึง   พอใช้        1   หมายถึง  ปรับปรุง 

ข้อท่ี รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.ด้านรูปเล่ม และคาํชีแ้จง      

1.1 รูปเลม่สวยงาม  ใช้รูปภาพจงูใจของนกัเรียน      

1.2 คําชีแ้จงส่ือความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย      

1.3 คําชีแ้จงบอกรายละเอียดของเนือ้หาครอบคลมุ      

2. ด้านเนือ้หา      

2.1 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3 

     

2.2 นําไปปฏิบตัไิด้จริง      

2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

2.4 การกําหนดหวัข้อเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.5 การกําหนดเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.6 มีการจดัเรียงลําดบัอย่างเหมาะสม      

2.7 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกําหนด      

3. กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทักษะ      

3.1 แบบฝึกทกัษะมีกิจกรรมท่ีเหมาะสม      

3.2 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3      

3.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

3.4 สง่เสริมทกัษะด้านการบวกการลบ      
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ข้อท่ี รายการประเมิน ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3.5 เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      

3.6 มีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

     

3.7 เหมาะสมในการนําไปปฏิบตัิจริง      

4. ด้านภาษา      

4.1 ความเหมาะสมของการใช้คําในการส่ือความหมาย      

4.2 ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร (Font)      

4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีเลือกใช้ (Size)      

 

ข้อคิดเหน็และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 

 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ดา้นรูปเล่ม และคาํช้ีแจง.…………………………………………………………………………… 

2.ดา้นเน้ือหา.………………………………………………………………………………………… 

3.กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทกัษะ ……………………………………………………………… 

4.ดา้นภาษา …………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ....................................ผูป้ระเมิน 

             (นายอรรถพงษ ์ พลนิกร) 

             รองผูอ้าํนวยการชาํนาญการ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของ แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 2) 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 3   มีประสิทธิภาพตามหลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งคะแนนการ

พิจารณา ตามความคิดเห็นของทา่น ดงันี ้

            5   หมายถึง   ดีมาก    4    หมายถึง   ดี            3   หมายถึง   ปานกลาง   

2   หมายถึง   พอใช้        1   หมายถึง  ปรับปรุง 

ข้อท่ี รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.ด้านรูปเล่ม และคาํชีแ้จง      

1.1 รูปเลม่สวยงาม  ใช้รูปภาพจงูใจของนกัเรียน      

1.2 คําชีแ้จงส่ือความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย      

1.3 คําชีแ้จงบอกรายละเอียดของเนือ้หาครอบคลมุ      

2. ด้านเนือ้หา      

2.1 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3 

     

2.2 นําไปปฏิบตัไิด้จริง      

2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

2.4 การกําหนดหวัข้อเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.5 การกําหนดเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.6 มีการจดัเรียงลําดบัอย่างเหมาะสม      

2.7 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกําหนด      

3. กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทักษะ      

3.1 แบบฝึกทกัษะมีกิจกรรมท่ีเหมาะสม      

3.2 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1       

3.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

3.4 สง่เสริมทกัษะด้านการบวกการลบ      
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ข้อท่ี รายการประเมิน ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3.5 เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      

3.6 มีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

     

3.7 เหมาะสมในการนําไปปฏิบตัิจริง      

4. ด้านภาษา      

4.1 ความเหมาะสมของการใช้คําในการส่ือความหมาย      

4.2 ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร (Font)      

4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีเลือกใช้ (Size)      

 

ข้อคิดเหน็และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 

 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ดา้นรูปเล่ม และคาํช้ีแจง.…………………………………………………………………………… 

2.ดา้นเน้ือหา.………………………………………………………………………………………… 

3.กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทกัษะ ……………………………………………………………… 

4.ดา้นภาษา …………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ....................................ผูป้ระเมิน 

               (นางนิภาภรณ์  หลา้คาํ) 

    ครูชาํนาญการ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของ แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 3) 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 3   มีประสิทธิภาพตามหลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งคะแนนการ

พิจารณา ตามความคิดเห็นของทา่น ดงันี ้

            5   หมายถึง   ดีมาก    4    หมายถึง   ดี            3   หมายถึง   ปานกลาง   

2   หมายถึง   พอใช้        1   หมายถึง  ปรับปรุง 

ข้อท่ี รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.ด้านรูปเล่ม และคาํชีแ้จง      

1.1 รูปเลม่สวยงาม  ใช้รูปภาพจงูใจของนกัเรียน      

1.2 คําชีแ้จงส่ือความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย      

1.3 คําชีแ้จงบอกรายละเอียดของเนือ้หาครอบคลมุ      

2. ด้านเนือ้หา      

2.1 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3 

     

2.2 นําไปปฏิบตัไิด้จริง      

2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

2.4 การกําหนดหวัข้อเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.5 การกําหนดเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.6 มีการจดัเรียงลําดบัอย่างเหมาะสม      

2.7 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกําหนด      

3. กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทักษะ      

3.1 แบบฝึกทกัษะมีกิจกรรมท่ีเหมาะสม      

3.2 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3       

3.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

3.4 สง่เสริมทกัษะด้านการบวกการลบ      
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ข้อท่ี รายการประเมิน ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3.5 เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      

3.6 มีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 1 

     

3.7 เหมาะสมในการนําไปปฏิบตัิจริง      

4. ด้านภาษา      

4.1 ความเหมาะสมของการใช้คําในการส่ือความหมาย      

4.2 ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร (Font)      

4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีเลือกใช้ (Size)      

 

ข้อคิดเหน็และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 

 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ดา้นรูปเล่ม และคาํช้ีแจง.…………………………………………………………………………… 

2.ดา้นเน้ือหา.………………………………………………………………………………………… 

3.กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทกัษะ ……………………………………………………………… 

4.ดา้นภาษา …………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ....................................ผูป้ระเมิน 

                 (นางสุธิดา  ชูมาลยัวงศ)์ 

   ครูชาํนาญการ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของ แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 4) 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 3   มีประสิทธิภาพตามหลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งคะแนนการ

พิจารณา ตามความคิดเห็นของทา่น ดงันี ้

            5   หมายถึง   ดีมาก    4    หมายถึง   ดี            3   หมายถึง   ปานกลาง   

2   หมายถึง   พอใช้        1   หมายถึง  ปรับปรุง 

ข้อท่ี รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.ด้านรูปเล่ม และคาํชีแ้จง      

1.1 รูปเลม่สวยงาม  ใช้รูปภาพจงูใจของนกัเรียน      

1.2 คําชีแ้จงส่ือความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย      

1.3 คําชีแ้จงบอกรายละเอียดของเนือ้หาครอบคลมุ      

2. ด้านเนือ้หา      

2.1 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3 

     

2.2 นําไปปฏิบตัไิด้จริง      

2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

2.4 การกําหนดหวัข้อเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.5 การกําหนดเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.6 มีการจดัเรียงลําดบัอย่างเหมาะสม      

2.7 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกําหนด      

3. กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทักษะ      

3.1 แบบฝึกทกัษะมีกิจกรรมท่ีเหมาะสม      

3.2 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3       

3.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

3.4 สง่เสริมทกัษะด้านการบวกการลบ      
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ข้อท่ี รายการประเมิน ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3.5 เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      

3.6 มีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 1 

     

3.7 เหมาะสมในการนําไปปฏิบตัิจริง      

4. ด้านภาษา      

4.1 ความเหมาะสมของการใช้คําในการส่ือความหมาย      

4.2 ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร (Font)      

4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีเลือกใช้ (Size)      

 

ข้อคิดเหน็และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 

 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ดา้นรูปเล่ม และคาํช้ีแจง.…………………………………………………………………………… 

2.ดา้นเน้ือหา.………………………………………………………………………………………… 

3.กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทกัษะ ……………………………………………………………… 

4.ดา้นภาษา …………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ....................................ผูป้ระเมิน 

                   (นางสุตธิตา  สายสูง) 

   ครูชาํนาญการ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของ แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 5) 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 3   มีประสิทธิภาพตามหลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งคะแนนการ

พิจารณา ตามความคิดเห็นของทา่น ดงันี ้

            5   หมายถึง   ดีมาก    4    หมายถึง   ดี            3   หมายถึง   ปานกลาง   

2   หมายถึง   พอใช้        1   หมายถึง  ปรับปรุง 

ข้อท่ี รายการประเมิน 
ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1.ด้านรูปเล่ม และคาํชีแ้จง      

1.1 รูปเลม่สวยงาม  ใช้รูปภาพจงูใจของนกัเรียน      

1.2 คําชีแ้จงส่ือความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย      

1.3 คําชีแ้จงบอกรายละเอียดของเนือ้หาครอบคลมุ      

2. ด้านเนือ้หา      

2.1 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3 

     

2.2 นําไปปฏิบตัไิด้จริง      

2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

2.4 การกําหนดหวัข้อเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.5 การกําหนดเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะ 

มีความเหมาะสม 

     

2.6 มีการจดัเรียงลําดบัอย่างเหมาะสม      

2.7 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกําหนด      

3. กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทักษะ      

3.1 แบบฝึกทกัษะมีกิจกรรมท่ีเหมาะสม      

3.2 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1       

3.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

3.4 สง่เสริมทกัษะด้านการบวกการลบ      
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ข้อท่ี รายการประเมิน ระดบัการประเมิน 

5 4 3 2 1 

3.5 เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      

3.6 มีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 3 

     

3.7 เหมาะสมในการนําไปปฏิบตัิจริง      

4. ด้านภาษา      

4.1 ความเหมาะสมของการใช้คําในการส่ือความหมาย      

4.2 ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      

4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร (Font)      

4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีเลือกใช้ (Size)      

 

ข้อคิดเหน็และข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 

 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ดา้นรูปเล่ม และคาํช้ีแจง.…………………………………………………………………………… 

2.ดา้นเน้ือหา.………………………………………………………………………………………… 

3.กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทกัษะ ……………………………………………………………… 

4.ดา้นภาษา …………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ....................................ผูป้ระเมิน 

                                                                                                                     (นางรววีรรณ  กลํ่านอ้ย) 

      ครูการศึกษาพเิศษ (คศ.1) 
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ   

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3    โดยผู้ เช่ียวชาญ 

ข้อท่ี รายการประเมิน Χ  S.D. 
ผลการ

ประเมิน 

1.ด้านรูปเล่ม และคาํชีแ้จง    

1.1 รูปเลม่สวยงาม  ใช้รูปภาพจงูใจของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

1.2 คําชีแ้จงส่ือความหมายชดัเจน  เข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

1.3 คําชีแ้จงบอกรายละเอียดของเนือ้หาครอบคลมุ 4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

รวม 4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

2. ด้านเนือ้หา    

2.1 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

2.2 นําไปปฏิบตัไิด้จริง 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

2.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

2.4 การกําหนดหวัข้อเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะมีความเหมาะสม 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

2.5 การกําหนดเนือ้หาในแตล่ะแบบฝึกทกัษะมีความเหมาะสม 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

2.6 มีการจดัเรียงลําดบัอย่างเหมาะสม 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

2.7 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีกําหนด 4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

รวม 4.89 0.32 มากท่ีสดุ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ของแบบฝึกทักษะ    

3.1 แบบฝึกทกัษะมีกิจกรรมท่ีเหมาะสม 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

3.2 เหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

3.3 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

3.4 สง่เสริมทกัษะด้านการบวกการลบ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

3.5 เหมาะสมกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

3.6 มีความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
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ตารางท่ี   5(ตอ่) 

ข้อท่ี รายการประเมิน Χ  S.D. 
ผลการ

ประเมิน 

3.7 เหมาะสมในการนําไปปฏิบตัิจริง 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

รวม 4.97 0.17 มากท่ีสดุ 

4. ด้านภาษา    

4.1 ความเหมาะสมของการใช้คําในการส่ือความหมาย 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

4.2 ภาษาเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

4.3 ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร (Font) 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีเลือกใช้ (Size) 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

รวม 4.95 0.22 มากท่ีสดุ 

รวมทัง้หมด  4.92 0.27 มากท่ีสดุ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยผู้ เช่ียวชาญ 

 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามหลกัการ

พฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย   ในชอ่งคะแนนการพิจารณา ตามความคิดเห็นของทา่น 

ดงันี ้

       +1    ถ้าแนใ่จวา่     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       0    ถ้าไมแ่นใ่จวา่   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       -1    ถ้าแนใ่จวา่      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ไมมี่ความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

รายการประเมิน ความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1.  สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

    

    1.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    1.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและ 

          ประเมินผล     

    

   1.4  เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียน     

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

    

    2.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    2.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและประเมินผล     

  3.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

    

     3.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     3.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั และประเมินผล     
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รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

3.4  สอดคล้องกบัขัน้ตอนรูปแบบ การเรียนรู้ 

ท่ีทดลอง 

    

3.5 กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ 

ของผู้ เรียน 

    

3.6 กระบวนการจดักิจกรรมยดึผู้ เรียน เป็นสําคญั     

4.  ส่ือการเรียนการสอน 

     4.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

    

     4.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     4.3  เหมาะสมกบัผู้ เรียน     

     4.4  เร้าความสนใจของผู้ เรียน        

5.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

     5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

    

     5.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     5.3  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     5.4  ใช้วิธีการวดัและประเมินผล หลากหลายวิธี     

     5.5  ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

            และทกัษะพิสยั 

    

     

 

ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

       

ลงช่ือ.....................................ผู้ประเมิน 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 1) 

 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพตาม

หลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย  ในชอ่งคะแนนการพิจารณา ตามความคดิเห็นของ

ทา่น ดงันี ้

       +1    ถ้าแนใ่จวา่     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       0    ถ้าไมแ่นใ่จวา่   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       -1    ถ้าแนใ่จวา่      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ไมมี่ความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

รายการประเมิน ความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1.  สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

    1.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    1.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและ 

          ประเมินผล     

    

   1.4  เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียน     

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

    2.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    2.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและประเมินผล     

  3.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     3.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     3.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั และประเมินผล     
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รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

3.4  สอดคล้องกบัขัน้ตอนรูปแบบ การเรียนรู้ 

ท่ีทดลอง 

    

3.5 กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ 

ของผู้ เรียน 

    

3.6 กระบวนการจดักิจกรรมยดึผู้ เรียน เป็นสําคญั     

4.  ส่ือการเรียนการสอน 

     4.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

     4.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     4.3  เหมาะสมกบัผู้ เรียน     

     4.4  เร้าความสนใจของผู้ เรียน        

5.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

     5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     5.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     5.3  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     5.4  ใช้วิธีการวดัและประเมินผล หลากหลายวิธี     

     5.5  ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

            และทกัษะพิสยั 

 
 

   

 

ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

            

ลงช่ือ.....................................ผู้ประเมิน 

               (นายอรรถพงษ์  พลนิกร) 

        รองผู้ อํานวยการชํานาญ 



185 
 

แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 2) 

 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพตาม

หลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย   ในชอ่งคะแนนการพิจารณา ตามความคดิเห็น

ของทา่น ดงันี ้

       +1    ถ้าแนใ่จวา่     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       0    ถ้าไมแ่นใ่จวา่   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       -1    ถ้าแนใ่จวา่      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ไมมี่ความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

รายการประเมิน ความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1.  สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

    1.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    1.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั 

และประเมินผล     

    

   1.4  เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียน     

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

    2.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    2.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและประเมินผล     

  3.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     3.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     3.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั และประเมินผล     
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รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

3.4  สอดคล้องกบัขัน้ตอนรูปแบบการเรียนรู้ 

ท่ีทดลอง 

    

3.5 กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ 

ของผู้ เรียน 

    

3.6 กระบวนการจดักิจกรรมยดึผู้ เรียนเป็นสําคญั     

4.  ส่ือการเรียนการสอน 

     4.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

     4.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     4.3  เหมาะสมกบัผู้ เรียน     

     4.4  เร้าความสนใจของผู้ เรียน        

5.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

     5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     5.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     5.3  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     5.4  ใช้วิธีการวดัและประเมินผล หลากหลายวิธี     

     5.5  ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

            และทกัษะพิสยั 

    

 

ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

 ลงช่ือ.....................................ผู้ประเมิน 

             (นางนิภาภรณ์  หล้าคํา) 

        ครูชํานาญการ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 3) 

 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพตาม

หลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย   ในชอ่งคะแนนการพิจารณา ตามความคดิเห็น

ของทา่น ดงันี ้

       +1    ถ้าแนใ่จวา่     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       0    ถ้าไมแ่นใ่จวา่   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       -1    ถ้าแนใ่จวา่      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ไมมี่ความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

รายการประเมิน ความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1.  สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

    1.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    1.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและ 

          ประเมินผล     

    

   1.4  เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียน     

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

    2.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    2.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและประเมินผล     

  3.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     3.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     3.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั และประเมินผล     



188 
 

รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

3.4  สอดคล้องกบัขัน้ตอนรูปแบบ การเรียนรู้ 

ท่ีทดลอง 

    

3.5 กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ 

ของผู้ เรียน 

    

3.6 กระบวนการจดักิจกรรมยดึผู้ เรียนเป็นสําคญั     

4.  ส่ือการเรียนการสอน 

     4.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

     4.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     4.3  เหมาะสมกบัผู้ เรียน     

     4.4  เร้าความสนใจของผู้ เรียน        

5.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

     5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     5.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     5.3  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     5.4  ใช้วิธีการวดัและประเมินผล หลากหลายวิธี     

     5.5  ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

            และทกัษะพิสยั 

    

 

ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

       

ลงช่ือ.....................................ผู้ประเมิน 

                                                           (นางสธิุดา  ชมูาลยัวงศ์) 

 ครูชํานาญการ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 4) 

 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพตาม

หลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย   ในชอ่งคะแนนการพิจารณา ตามความคดิเห็น

ของทา่น ดงันี ้

       +1    ถ้าแนใ่จวา่     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       0    ถ้าไมแ่นใ่จวา่   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       -1    ถ้าแนใ่จวา่      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ไมมี่ความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

รายการประเมิน ความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1.  สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

 

 

  

    1.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    1.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและ 

          ประเมินผล     

    

   1.4  เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียน     

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

    2.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    2.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและประเมินผล     

  3.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     3.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     3.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั และประเมินผล     
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รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

3.4  สอดคล้องกบัขัน้ตอนรูปแบบ การเรียนรู้ 

ท่ีทดลอง 

    

3.5 กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ 

ของผู้ เรียน 

    

3.6 กระบวนการจดักิจกรรมยดึผู้ เรียน เป็นสําคญั     

4.  ส่ือการเรียนการสอน 

     4.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

     4.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     4.3  เหมาะสมกบัผู้ เรียน     

     4.4  เร้าความสนใจของผู้ เรียน        

5.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

     5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     5.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     5.3  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     5.4  ใช้วิธีการวดัและประเมินผล หลากหลายวิธี     

     5.5  ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

            และทกัษะพิสยั 

    

 

ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

      

 ลงช่ือ.....................................ผู้ประเมิน 

               (นางสตุธิตา  สายสงู) 

        ครูชํานาญการ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (โดยผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 5) 

 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้ 

 แบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีประสิทธิภาพตาม

หลกัการพฒันาเพียงใด  แล้วทําเคร่ืองหมาย ในชอ่งคะแนนการพิจารณา ตามความคดิเห็นของ

ทา่น ดงันี ้

       +1    ถ้าแนใ่จวา่     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       0    ถ้าไมแ่นใ่จวา่   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  มีความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

       -1    ถ้าแนใ่จวา่      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการพฒันาสมอง โดยใช้แบบฝึก

ทกัษะการบวก การลบ  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  ไมมี่ความสอดคล้องในด้านตา่ง ๆ 

รายการประเมิน ความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1.  สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

    1.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    1.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและ 

          ประเมินผล     

    

   1.4  เหมาะสมกบัวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียน     

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

 

 

   

    2.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

    2.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและประเมินผล     

  3.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     3.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     3.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั และประเมินผล     
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รายการประเมิน 
ความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

3.4  สอดคล้องกบัขัน้ตอนรูปแบบ การเรียนรู้ 

ท่ีทดลอง 

    

3.5 กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ 

ของผู้ เรียน 

    

3.6 กระบวนการจดักิจกรรมยดึผู้ เรียนเป็นสําคญั     

4.  ส่ือการเรียนการสอน 

     4.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

    

     4.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     4.3  เหมาะสมกบัผู้ เรียน     

     4.4  เร้าความสนใจของผู้ เรียน        

5.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

     5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

   

     5.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้     

     5.3  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้     

     5.4  ใช้วิธีการวดัและประเมินผล หลากหลายวิธี     

     5.5  ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

            และทกัษะพิสยั 

    

 

ข้อเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

 

 ลงช่ือ.....................................ผู้ประเมิน 

             (นางรวีวรรณ  กล่ําน้อย) 

    ครูการศกึษาพิเศษ (คศ.1) 
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ตารางท่ี  6  แสดงคา่ดชันีความสอดคล้องการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

            การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เร่ือง การบวก  

             การลบ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3   โดยผู้ เช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน 

ความคดิเห็นของ 

ผู้ เช่ียวชาญ (คนท่ี) IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

1.  สาระการเรียนรู้ 

    1.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

    1.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

    1.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและ 

          ประเมินผล     

   1.4  เหมาะสมกบัวยัและวฒุภิาวะของผู้ เรียน 

 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

    2.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

    2.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดัและ

ประเมินผล 

  3.   กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

     3.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

     3.3  สอดคล้องกบักระบวนการวดั และ

ประเมินผล 

3.4  สอดคล้องกบัขัน้ตอนรูปแบบ การเรียนรู้ท่ี

ทดลอง 

     3.5 กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ

ของผู้ เรียน 

3.6 กระบวนการจดักิจกรรมยดึผู้ เรียน เป็น

สําคญั 
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1 
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1 
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0.8 
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1 
 

 

1 

0.8 

0.8 

 
1 

0.8 

0.8 

1 

 

0.8 

 

0.8 

 

 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

เหมาะสม 
 

 

 

เหมาะสม 
 

 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

เหมาะสม 

 

เหมาะสม 

 

เหมาะสม 
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ตารางท่ี  6(ตอ่) 

รายการประเมิน 

ความคดิเห็นของ 

ผู้ เข่ียวชาญ (คนท่ี) IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

4.  ส่ือการเรียนการสอน 

     4.1  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

     4.2  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

     4.3  เหมาะสมกบัผู้ เรียน 

     4.4  เร้าความสนใจของผู้ เรียน    

5.  กระบวนการวัดและประเมินผล 

     5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

     5.2  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ 

     5.3  สอดคล้องกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 

     5.4  ใช้วิธีการวดัและประเมินผล หลากหลายวิธี 

     5.5  ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

            และทกัษะพิสยั 
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IOC 0.89 เหมาะสม 
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ภาคผนวก ง 
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ  ก่อนเรียน 

- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ  หลงัเรียน 

- แบบประเมินความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั (IOC) 

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ 

- แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกบัผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยผู้ เช่ียวชาญ 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

เร่ือง การบวก การลบ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3 

 

 

คําชีแ้จง 1.  แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ   

3  ตวัเลือก มีจํานวน 30 ข้อๆ ละ  1  คะแนน  รวม  30 คะแนน 

 2.  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบ โดยกากบาท (×) ทบั 

อกัษร  ก , ข , ค  หน้าคําตอบท่ีถกูเพียงข้อเดียว 

 

 

1.      รวมกบั  

 

 

ก.  5    ข.  6     ค.  7 

2.  ข้อใดเป็นคําตอบของ 

 

        รวมกบั  

 

ก. 4    ข.  5       ค.  6 

ช่ือ- สกุล
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3.           รวมกบั 

 
  

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก. 3  +  3  = 

ข. 3  -  3  = 

ค. 6  +  3  = 

 

4.                   +   3     =     8     

 เติมคําตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   5         ข.    6      ค.    7 

 

5.    2   +   7      =                      

เติมคําตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2         ข.    7      ค.    9 

 

6.  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

 ก.  4        ข.   5   ง.    6 
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7.  ข้อใดหมายถึงการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3   

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

 

8.   

 

 

 หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เท่ากบัข้อใด 

ก.   5                        ข.   8              ค.   9 

9.  ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  ขนนุมีเป็ดและ  

     ไก่รวมกนัก่ีตวั 

ก.   3  ตวั       ข.   4  ตวั          ค.  5  ตวั 

10.  แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  ต้น  แตงกวาเก็บ

ผกัรวมกนัก่ีต้น 

 

  ก.    7  ต้น      ข.     8  ต้น   ค.    9  ต้น 
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11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล   ปมีูมะละกอ

ทัง้หมดก่ีผล   

             ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ    

ก.  6  +  2  =          

ข.  6  -  2   =     

ค.      +  6  =    2 

12.  ฟ้าขายรถแข่งได้  1  คนั  พ่อขายได้อีก  4  คนั  ฟ้าและพ่อ

ขายรถแข่งได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั   ข.     5  คนั  ค.    6  คนั 

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงินรวมทัง้หมด ก่ี

บาท โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก. นกมีเงิน  3  บาท        

ข. พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค. นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท 

14.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี ใบตองมีกล้วย

ทัง้หมดก่ีหวี โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี             ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 
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15.  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียนชาย  5  คน  

นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียนทัง้หมดก่ีคน 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.  การบวก 

ข. การลบ   

ค. การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

 

16.  ข้อใดเป็นคําตอบของ 

 

 

 

ก.  2    ข.  3    ค.  4 

 

17.  จากภาพหาคําตอบได้เท่ากบัข้อใด 

 

 

 

 

ก.  4    ข.  5    ค.  6 
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18.   

 

 

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.   4  -  2  =   

ข.   6  -  2  =   

ค.   6  +  2  = 

19.                                                            

       เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําว่า เอาออก และ เหลือเท่ากับ  

ก.    =  และ  -  ข.    –  และ   =  ค.    –  และ  -    

20.  3   -   0      =                      

เติมคําตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1   ข.    2      ค.    3 

 

21.  7  -  4  =    ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

 ก.  3    ข.  4    ค.  5 

22.  5  -  1  =    ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

 ก.  3    ข.  4    ค.  5 

  9    เอาออก    6     เหลือเทา่กบั    
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23.  มีนก  7  ตวั    บินไป   2  ตวั    เหลือนกก่ีตวั 

 

 

ก.  3    ตวั   ข.  4   ตวั   ค.  5  ตวั 

24.  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลือลกูไก่ก่ีตวั 

 

 

 

ก.  1    ตวั   ข.  2   ตวั   ค.  3  ตวั 

25.  พลอยเก็บดอก        ได้  7  ดอก  พลอยให้แม่ไป  1  ดอก    

       พลอยเหลือดอก           ก่ีดอก 

ก.  6  ดอก       ข.   7  ดอก  ค.   8  ดอก 

 

26.  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น  อ้อเหลือต้นไม้ก่ีต้น 

 ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ    

ก.  8  -  6  =  

ข.  6  -  8  = 

ค.  8  +  6  = 
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27.  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั  น้องตา่ยเหลือ   

       ไอศกรีมก่ีอนั โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข.  กินไป 2 อนั 

ค.  น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

28.  อุ๋มมีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท  อุ๋มมีเงินมากกวา่อ้อน 

       ก่ีบาท 

 โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก.  อุ๋มมีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

ข.  อุ๋มมีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

ค.  ไม่มีข้อถกู 

29.  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อยกวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.  การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข.  การบวก   

ค.  การลบ 

30.  แม่ค้าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  แม่ค้าขายแตงโม

มากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

 ก.  1  ผล   ข.  5  ผล   ค.  6  ผล 
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เฉลย 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

เร่ือง การบวก การลบ   ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3 

 

1.        ค 

2.        ข 

3.        ก 

4.        ก 

5.        ค 

6.        ง 

7.        ก 

8.        ข 

9.        ค 

10. ค 

11. ก 

12. ข 

13. ค 

14. ค 

15. ก 

16. ค 

17. ก 

18. ข 

19. ข 

20. ค 

21. ก 

22. ข 

23. ค 

24. ข 

25. ก 

26. ก 

27. ค 

28. ข 

29. ค 

30. ก 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 

เร่ือง การบวก การลบ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3 

 

 

คําชีแ้จง 1.  แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  

3  ตวัเลือก มีจํานวน 30 ข้อๆ ละ  1  คะแนน  รวม  

30 คะแนน 

 2.  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบ โดยกากบาท (×) ทบั 

อกัษร  ก , ข , ค  หน้าคําตอบท่ีถกูเพียงข้อเดียว 

 

 

1.      รวมกบั  

 

 

ก 5    ข.  6     ค.  7 

2.  ข้อใดเป็นคําตอบของ 

 

        รวมกบั  

 

ก.  4    ข.  5       ค.  6 

ช่ือ- สกุล
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3.           รวมกบั 

 
  

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก. 3  +  3  = 

ข. 3  -  3  = 

ค. 6  +  3  = 

 

4.                   +   3     =     8     

 เติมคําตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   5         ข.    6      ค.    7 

 

5.    2   +   7      =                      

เติมคําตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2         ข.    7      ค.    9 

 

6.  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

 ก.  4        ข.   5   ค.    6 
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7.  ข้อใดหมายถึงการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3   

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

 

8.   

 

 

 หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เท่ากบัข้อใด 

ก.  5                        ข.   8              ค.   9 

9.  ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  ขนนุมีเป็ดและไก่ 

      รวมกนัก่ีตวั 

ก.  3  ตวั       ข.   4  ตวั          ค.  5  ตวั 

10.  แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  ต้น  แตงกวาเก็บ

ผกัรวมกนัก่ีต้น 

 

  ก.    7  ต้น      ข.     8  ต้น   ค.    9  ต้น 
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11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล   ปมีูมะละกอ

ทัง้หมดก่ีผล   

             ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ    

ก.  6  +  2  =          

ข.  6  -  2  =     

ค.     +  6  =    2 
 

12.  ฟ้าขายรถแข่งได้  1  คนั  พ่อขายได้อีก  4  คนั  ฟ้าและพ่อขาย

รถแข่งได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั   ข.     5  คนั  ค.    6  คนั 

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงินรวมทัง้หมด ก่ี

บาท  โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก. นกมีเงิน  3  บาท        

ข. พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค. นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท 

14.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี ใบตองมีกล้วยทัง้หมด

ก่ีหวี  โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 
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15.  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียนชาย  5  คน  

นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียนทัง้หมดก่ีคน 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.  การบวก 

ข.  การลบ   

ค.  การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

 

16.  ข้อใดเป็นคําตอบของ 

 

 

 

ก. 2    ข.  3    ค.  4 

 

17.  จากภาพหาคําตอบได้เท่ากบัข้อใด 

 

 

 

 

ก. 4    ข.  5    ค.  6 
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18.   

 

 

 จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.  4  -  2  =   

ข.  6  -  2  =   

ค.  6  +  2  = 

19.                                                            

       เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําว่า เอาออก และ เหลือเท่ากับ  

ก.   =  และ  - ข.    –  และ   =  ค.    –  และ  -    

20.  3   -   0      =                      

เติมคําตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1   ข.    2      ค.    3 

 

21.  7  -  4  =    ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

 ก.  3    ข.  4    ค.  5 

22.  5  -  1  =    ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

 ก.  3    ข.  4    ค.  5 

  9    เอาออก    6     เหลือเทา่กบั    
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23.  มีนก  7  ตวั    บินไป   2  ตวั    เหลือนกก่ีตวั 

 

 

ก. 3    ตวั   ข.  4   ตวั   ค.  5  ตวั 

 

24.  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลือลกูไก่ก่ีตวั 

 

 

 

ก. 1    ตวั   ข.  2   ตวั   ค.  3  ตวั 

25.  พลอยเก็บดอก        ได้  7  ดอก  พลอยให้แม่ไป  1  ดอก   

      พลอยเหลือดอก           ก่ีดอก 

ก. 6  ดอก       ข.   7  ดอก  ค.   8  ดอก 

 

26.  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น  อ้อเหลือต้นไม้ก่ีต้น 

 ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ    

ก.  8  -  6  =  

ข.  6  -  8  = 

ค.  8  +  6  = 
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27.  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั  น้องตา่ยเหลือไอศกรีม 

       ก่ีอนั   โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก. น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข. กินไป 2 อนั 

ค. น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 
 

28.  อุ๋มมีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท  อุ๋มมีเงินมากกวา่อ้อนก่ี

บาท   โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก. อุ๋มมีเงินมากกว่าอ้อนก่ีบาท 

ข. อุ๋มมีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

ค. ไม่มีข้อถกู 
 

29.  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อยกวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก. การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข. การบวก   

ค. การลบ 

30.  แม่ค้าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  แม่ค้าขายแตงโม

มากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

 ก.  1  ผล   ข.  5  ผล   ค.  6  ผล 
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เฉลย 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 

เร่ือง การบวก การลบ   ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3 

 

1. ค    16. ค 

2. ข    17. ก 

3. ก    18. ข 

4. ก    19. ข 

5. ค    20. ค 

6. ง    21. ก 

7. ก    22. ข 

8. ข    23. ค 

9. ค    24. ข 

10. ค    25. ก 

11. ก    26. ก 

12. ข    27. ค 

13. ค    28. ข 

14. ค    29. ค 

15. ก    30. ก
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ  โดยผู้เช่ียวชาญ 

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่ข้อคําถามแตล่ะข้อตอ่ไปนีว้ดัตรงตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

หรือไม ่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง  “คะแนนการ

พิจารณา”  ตามความคิดเห็นของทา่น  ดงันี ้

 +1 แนใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

   0 ไมแ่นใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

 -1 แนใ่จวา่ข้อคําถามไมส่อดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั 
ข้อคําถาม 

คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 

1. บอกความหมาย

ของการบวกจํานวน

สองจํานวนท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 ได้ 

 

1.          

รวมกบั  

 

ข. 5          ข.  6          ค.  7 

   

2.  ข้อใดเป็นคาํตอบของ 

                                    รวมกบั 

      

ก.   4   ข.  5          ค.  6 

   

2.ใช้เคร่ืองหมายบวก

และเขียนประโยค

สญัลกัษณ์แทนการ

บวกท่ีมีผลบวกไมเ่กิน 

9 ได้ 

 

3.   

   รวมกบั      

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.     3  +  3  = 

ข.      3  -  3   = 

ค.      6  +  3  = 

   

4.                +   3  =  8 

 

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน 

      ก.   5            ข.    6     ค.    7 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั 
ข้อคําถาม 

คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 

3.หาคําตอบโจทย์การ

บวกในแนวนอนท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 ได้ 

 

5.  2   +   7      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2           ข.    7           ค.    9 

 

   

6.  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

ก.  4          ข.   5       ค.    6  

 

   

4.หาผลบวกโดยการ

สลบัท่ีการบวกท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 ได้ 

 

 

7.  ข้อใดหมายถงึการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3   

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

    

   

5.หาผลบวกจากเส้น

จํานวนท่ีมีผลบวกไม่

เกิน 9 ได้ 

 

 

 

8.   

หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เทา่กบัข้อใด 

ก.  5           ข.   8            ค.   9 

 

   

6.วิเคราะห์โจทย์เขียน

ประโยคสญัลกัษณ์ 

แสดงวิธีทํา และตรวจ

คําตอบโจทย์ปัญหา

การบวกท่ีมีผลบวกไม่

เกิน 9 ได้ 

 

9. ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  ขนนุมี

เป็ดและไก่รวมกนัก่ีตวั   
 

    

ก.  3  ตวั      ข.   4  ตวั            ค.  

5  ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั 
ข้อคําถาม 

คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 

7.วิเคราะห์โจทย์

เขียนประโยค

สญัลกัษณ์ แสดงวิธี

ทํา และตรวจ

คําตอบโจทย์ปัญหา

การบวกท่ีมีผลบวก

ไมเ่กิน 9 ได้ 

10. แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  ต้น  

แตงกวาเก็บผกัรวมกนัก่ีต้น   

         
ก.    7  ต้น       ข.     8  ต้น        ค.    9  ต้น 

 

   

11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล 

ปมูีมะละกอทัง้หมดก่ีผล   

   ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ  

     ก.   6   +   2   =       

     ข.   6   -    2   =    

     ค.        +   6   =    2  

   

12. ฟ้าขายรถแขง่ได้  1  คนั พอ่ขายได้อีก  4 คนั  ฟ้าและ

พอ่ขายรถแขง่ได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั  ข.   5  คนั         ค.   6  คนั  

   

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงินรวม

ทัง้หมด ก่ีบาท 

โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.   นกมีเงิน  3  บาท        

ข.   พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค.   นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท  

   

14. ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี ใบตองมีกล้วย

ทัง้หมดก่ีหว ี

โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

         ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                                              

ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

         ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั 
ข้อคําถาม 

คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 

7.วิเคราะห์โจทย์

เขียนประโยค

สญัลกัษณ์ แสดงวิธี

ทํา และตรวจ

คําตอบโจทย์ปัญหา

การบวกท่ีมีผลบวก

ไมเ่กิน 9 ได้ (ตอ่) 

15. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียนชาย  5  คน  

นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียนทัง้หมดก่ีคน 
 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.   การบวก 

ข.   การลบ   

ค.   การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

   

8. บอกความหมาย

ของการลบท่ีมีตวัตัง้

ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

16.  ข้อใดเป็นคําตอบของ  

 

ก.  2        ข.  3         ค.  4 

 

   

17.  จากภาพหาคาํตอบได้เทา่กบัข้อใด 

 

ก.  4  ข.  5      ค.  6 

 

   

 

 

 

 

18.   จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.     4  -  2  =   

ข.     6  -  2  =   

ค.     6  + 2  = 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั 
ข้อคําถาม 

คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 

9.ใช้เคร่ืองหมายลบ

ในโจทย์การลบท่ีมี

ตวัตัง้ไมเ่กิน 9 ได้ 

19.      

เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําวา่ เอาออก และ เหลือเท่ากับ  

ก.    =  และ  –   ข.   –  และ   =   ค.   –  และ  –    

   

 

10.หาผลลบด้วย

ศนูย์ท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 

9 

 ได้ 

20.  3   -   0      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1           ข.   2           ค.    3 

   

11.หาผลลบใน

แนวนอนและแนวตัง้

จากโจทย์การลบท่ีมี

ตวัตัง้ไมเ่กิน 9  ได้ 

21.  7  -  4  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

   

22.  5  -  1  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

   

12.วิเคราะห์และหา

คําตอบพร้อมทัง้

ตระหนกัถึงความ

สมเหตสุมผลของ

คําตอบโจทย์ปัญหา

การลบท่ีมีตวัตัง้ไม่

เกิน 9 ได้ 

23.  มีนก  7  ตวั   บินไป   2  ตวั  เหลอืนกก่ีตวั 

 

 

 

ก.  3  ตวั          ข.  4  ตวั        ค.  5  ตวั 

   

24.  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลอืลกูไก่ก่ีตวั  

 

 

 

 

 

 

ก.  1  ตวั          ข.  2 ตวั        ค.  3 ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั 
ข้อคําถาม 

คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 

13.วิเคราะห์และหา

คําตอบ ตรวจ

คําตอบและแสดงวิธี

ทําโจทย์ปัญหาการ

ลบท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 

ได้ 

25.  พลอยเก็บดอก           ได้  7  ดอก  พลอย

ให้แมไ่ป  1  ดอก  พลอยเหลอืดอก                   ก่ีดอก 

 

ก.  6  ดอก           ข.  7  ดอก        ค.  8  ดอก 

 

   

26.  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น   

อ้อเหลอืต้นไม้ก่ีต้น 

ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง 

ท่ีสดุ    

ก.   8  -  6  =   

ข.   6  -  8  =   

ค.   8  + 6  = 

   

27.  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั 

น้องตา่ยเหลอืไอศกรีมก่ีอนั 

       โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข.  กินไป 2 อนั 

ค. น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

   

28.   อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท  

 อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

         โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก. อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

ข. อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

ค. ไมมี่ข้อถกู 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวงั 
ข้อคําถาม 

คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 

13.วิเคราะห์และหา

คําตอบ ตรวจ

คําตอบและแสดงวิธี

ทําโจทย์ปัญหาการ

ลบท่ีมีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 

ได้(ตอ่) 

29.  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อยกวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.    การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข.    การบวก   

ง.  การลบ 

 

   

30.  แมค้่าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  แมค้่าขาย

แตงโมมากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

ก.  1  ผล           ข.  5  ผล        ค.  6  ผล 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

ลงช่ือ..............................................ผูป้ระเมิน 
         (                                            ) 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ 

 (สาํหรับผู้เช่ียวชาญ  คนท่ี 1)      

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่ข้อคําถามแตล่ะข้อตอ่ไปนีว้ดัตรงตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

หรือไม ่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง  “คะแนนการ

พิจารณา”  ตามความคิดเห็นของทา่น  ดงันี ้

 +1 แนใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

   0 ไมแ่นใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

 -1 แนใ่จวา่ข้อคําถามไมส่อดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง ข้อคาํถาม 

คะแนนการ

พิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การบวกจํานวนสอง

จํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

 

 

 

2.เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9ให้สามารถ 

หาคําตอบได้ 

1.     

     รวมกบั  

 

ค. 5          ข.  6      ค.  7 

    

2)  ข้อใดเป็นคาํตอบของ 

                                    รวมกบั 

      

ก.  4   ข.  5          ค.  6 

    

3)   

   รวมกบั      

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.      3  +  3  = 

ข.       3  -  3   = 

ค.       6  +  3  = 

    

4)                +   3  =  8 

 

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน 

      ก.   5    ข.    6     ค.    7 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง ข้อคาํถาม 

คะแนนการ

พิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

3. เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้นกัเรียน

สามารถ 

หาผลบวก 

ในแนวนอนได้ 

 

4. เมื่อกําหนดจํานวน

สองจํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้ นกัเรียน

สามารถหาผลบวก     

โดยการสลบัท่ีได้ 

 

5)  2   +   7      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2           ข.    7           ค.    9 

 

    

6)  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

ก.  4          ข.   5       ค.    6  

 

    

7)  ข้อใดหมายถึงการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3   

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

    

5.เมื่อกําหนดโจทย์       

การบวกสามารถหา

ผลบวกจากโจทย์ท่ี

เป็นเส้นจํานวนได้ 

 

 

 

เมื่อกําหนดโจทย์

ปัญหาการบวกท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

สามารถเขียนเป็น

ประโยคสญัลกัษณ์ 

และหาตอบได้ 

8)  

 

หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เทา่กบัข้อใด 

         ก.  5           ข.   8            ค.   9 

    

9) ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  

ขนนุมีเป็ดและไก่รวมกนัก่ีตวั   
 

    

   ก. 3  ตวั      ข.   4  ตวั        ค.  5  ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง ข้อคาํถาม 

คะแนนการ

พิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 10) แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  

ต้น  แตงกวาเก็บผกัรวมกนัก่ีต้น   

         
ก.    7  ต้น       ข.     8  ต้น        ค.    9  ต้น 

 

    

11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล 

ปมูีมะละกอทัง้หมดก่ีผล   

   ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง

ท่ีสดุ  

     ก.   6   +   2   =       

     ข.   6   -    2   =    

     ค.        +   6   =    2  

 

    

12. ฟ้าขายรถแขง่ได้  1  คนั พอ่ขายได้อีก  4 คนั  

ฟ้าและพอ่ขายรถแขง่ได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั  ข.   5  คนั         ค.   6  คนั  

 

    

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงิน

รวมทัง้หมด ก่ีบาท 

โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.   นกมีเงิน  3  บาท        

ข.   พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค.   นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท  

    

14. ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี 

ใบตองมีกล้วยทัง้หมดก่ีหว ี

โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

         ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                                              

ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               
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ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง ข้อคาํถาม 

คะแนนการ

พิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 15. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียน

ชาย  5  คน  นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียน

ทัง้หมดก่ีคน 
 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.   การบวก 

ข.   การลบ   

ค.   การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

    

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การลบจํานวนสอง

จํานวนท่ีตวัตัง้ 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

16)  ข้อใดเป็นคําตอบของ  

  
  ก.   2        ข.  3         ค.  4 

 

    

17)  จากภาพหาคาํตอบได้เทา่กบัข้อใด 

 
 

ก. 4  ข.  5      ค.  6 

 

    

18)             

 

 

 

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.     4  -  2  =   

ข.     6  -  2  =   

ค.     6  + 2  = 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง ข้อคาํถาม 

คะแนนการ

พิจารณา ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.สามารถหาผลลบ

จํานวนสองจํานวน 

ท่ีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

19)      

 

เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําวา่ เอาออก และ 

เหลือเท่ากับ  

ก.   =  และ  -   ข.  –  และ   =   ค. –  และ  -    

 

    

20)  3   -   0      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1           ข.   2           ค.    3 

 

    

21)  7  -  4  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

22)  5  -  1  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

23)  มีนก  7  ตวั   บินไป   2  ตวั  เหลอืนกก่ีตวั 

 

ก.  3  ตวั          ข.  4  ตวั        ค.  5  ตวั 

    

 24)  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลอืลกูไก่

ก่ีตวั  

 

 

 

 

 

ก.  1  ตวั          ข.  2 ตวั        ค.  3 ตวั 

    



226 
  

 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  สามารถเขียน

ประโยค

สญัลกัษณ์จาก

โจทย์ท่ีกําหนด 

ให้และหาคาํตอบ

จากโจทย์ท่ี

กําหนด 

ให้ได้ 

 

3. เมื่อกําหนด

ประโยค

สญัลกัษณ์แสดง

การลบของสอง

จํานวนซึง่มีตวัตัง้

ไมเ่กิน   9  ให้          

สามารถหา

คําตอบได้ 

 

25)  

พลอ

ยเก็บดอก           ได้  7  ดอก  พลอยให้แมไ่ป  1  

ดอก  พลอยเหลอืดอก                   ก่ีดอก 

 

ก.  6  ดอก           ข.  7  ดอก        ค.  8  

ดอก 

 

    

26)  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น  อ้อเหลอื

ต้นไม้ก่ีต้น 

ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง 

ท่ีสดุ    

ก.      8  -  6  =   

ข.      6  -  8  =   

ค.      8  + 6  = 

 

    

27)  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั 

น้องตา่ยเหลอืไอศกรีมก่ีอนั 

       โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.    น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข.    กินไป 2 อนั 

ค.    น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

 

    

28)   อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท   

อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

         โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

  ก.  อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

  ข.  อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

  ค.  ไมมี่ข้อถกู 

    



227 
  

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 29)  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อย

กวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.  การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข.   การบวก   

ค.   การลบ 

 

    

30)  แมค้่าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  

แมค้่าขายแตงโมมากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

ก.  1  ผล           ข.  5  ผล        ค.  6  ผล 

 

    

 

 

 

 

 

ลงช่ือ....................................ผู้ประเมิน 

                                                                                                                   (นายอรรถพงษ์  พลนิกร) 

     รองผู้ อํานวยการชํานาญการ 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ 

 (สาํหรับผู้เช่ียวชาญ  คนท่ี 2)      

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่ข้อคําถามแตล่ะข้อตอ่ไปนีว้ดัตรงตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

หรือไม ่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง  “คะแนนการ

พิจารณา”  ตามความคิดเห็นของทา่น  ดงันี ้

 +1 แนใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

   0 ไมแ่นใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

 -1 แนใ่จวา่ข้อคําถามไมส่อดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การบวกจํานวนสอง

จํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

 

 

 

2.เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9ให้สามารถ 

หาคําตอบได้ 

1.    

      รวมกบั  

 

         ก.5 ข.  6             ค.  7 

    

2)  ข้อใดเป็นคาํตอบของ 

                                    รวมกบั 

      

ก.  4   ข.  5          ค.  6 

    

3)   

   รวมกบั      

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อ

ใด 

ก.     3  +  3  = 

ข.     3  -  3   = 

ค.     6  +  3  = 

    

4)                +   3  =  8 

 

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน 

      ก.   5   ข.    6     ค.    7 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

3. เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้นกัเรียน

สามารถ 

หาผลบวก 

ในแนวนอนได้ 

 

4. เมื่อกําหนดจํานวน

สองจํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้ นกัเรียน

สามารถหาผลบวก     

โดยการสลบัท่ีได้ 

 

5)  2   +   7      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2           ข.    7           ค.    9 

 

    

6)  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

ก.  4          ข.   5       ค.    6  

 

    

7)  ข้อใดหมายถึงการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3  

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

    

    

5.เมื่อกําหนดโจทย์       

การบวกสามารถหา

ผลบวกจากโจทย์ท่ี

เป็นเส้นจํานวนได้ 

 

 

 

เมื่อกําหนดโจทย์

ปัญหาการบวกท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

สามารถเขียนเป็น

ประโยคสญัลกัษณ์ 

และหาตอบได้ 

8)  

 

หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เทา่กบัข้อใด 

ก.  5           ข.   8            ค.   9 

 

    

9) ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  

ขนนุมีเป็ดและไก่รวมกนัก่ีตวั   
 

   

 

ก. 3  ตวั  ข.   4  ตวั        ค.  5  ตวั 

    

 



230 
  

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 10) แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  

ต้น  แตงกวาเก็บผกัรวมกนัก่ีต้น   

         
ก.    7  ต้น       ข.     8  ต้น        ค.    9  ต้น 

 

    

11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล 

ปมูีมะละกอทัง้หมดก่ีผล   

   ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ  

     ก.   6   +   2   =       

     ข.   6   -    2   =    

     ค.        +   6   =    2  

 

    

12. ฟ้าขายรถแขง่ได้  1  คนั พอ่ขายได้อีก  4 คนั  

ฟ้าและพอ่ขายรถแขง่ได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั  ข.   5  คนั         ค.   6  คนั  

 

    

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงิน

รวมทัง้หมด ก่ีบาท 

โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.   นกมีเงิน  3  บาท        

ข.   พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค.   นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท  

    

14. ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี ใบตอง

มีกล้วยทัง้หมดก่ีหว ี

โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

         ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                                              

ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 

    

ผลการเรียนรู้ ข้อคาํถาม คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 
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ท่ีคาดหวัง + 1 0 - 1 

 15. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียนชาย  

5  คน  นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียน

ทัง้หมดก่ีคน 
 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.   การบวก 

ข.   การลบ   

ค.   การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

    

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การลบจํานวน

สองจํานวนท่ีตวั

ตัง้ 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

16)  ข้อใดเป็นคําตอบของ  

  
ก. 2        ข.  3         ค.  4 

 

    

17)  จากภาพหาคาํตอบได้เทา่กบัข้อใด 

 
 

ก.  4  ข.  5      ค.  6 

    

18)             

จาก

ภาพ

จะ

เขียน

ประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.     4  -  2  =   

ข.     6  -  2  =   

ค.     6  + 2  = 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

2.สามารถหาผล

ลบจํานวนสอง

จํานวน 

ท่ีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

19)      

 

เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําวา่ เอาออก และ เหลือ

เท่ากบั  

ก.  =  และ  -  ข.   –  และ   =   ค.   –  และ  -    

    

20)  3   -   0      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1           ข.   2           ค.    3 

 

    

21)  7  -  4  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

22)  5  -  1  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

23)  มีนก  7  ตวั   บินไป   2  ตวั  เหลอืนกก่ีตวั 

 

ก.  3  ตวั          ข.  4  ตวั        ค.  5  ตวั 

 

    

 24)  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลอืลกูไก่ก่ี

ตวั  

 

 

 

 

 

ก.  1  ตวั          ข.  2 ตวั        ค.  3 ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  สามารถเขียน

ประโยคสญัลกัษณ์

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้และหาคาํตอบ

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้ได้ 

 

 

 

3. เมื่อกําหนด

ประโยคสญัลกัษณ์

แสดงการลบของ

สองจํานวนซึง่มีตวั

ตัง้ไมเ่กิน   9  ให้          

สามารถหาคาํตอบ

ได้ 

 

25)  พลอยเก็บดอก           ได้  7  

ดอก  พลอยให้แมไ่ป  1  ดอก  พลอยเหลอืดอก                   

ก่ีดอก 

 

ก.  6  ดอก           ข.  7  ดอก        ค.  

8  ดอก 

 

    

26)  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น  อ้อเหลอื

ต้นไม้ก่ีต้น 

ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง 

ท่ีสดุ    

ก.     8  -  6  =   

ข.     6  -  8  =   

ค.     8  + 6  = 

 

    

27)  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั 

น้องตา่ยเหลอืไอศกรีมก่ีอนั 

       โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.    น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข.    กินไป 2 อนั 

ค.    น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

 

    

28)   อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท   

อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

         โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก. อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

ข. อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

ค. ไมมี่ข้อถกู 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 29)  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อย

กวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก. การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข. การบวก   

ค. การลบ 

 

    

30)  แมค้่าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  

แมค้่าขายแตงโมมากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

ก.  1  ผล           ข.  5  ผล        ค.  6  ผล 

 

    

 

 

 

 

 

ลงช่ือ....................................ผู้ประเมิน 

                                                                                                                    (นางนิภาภรณ์  หล้าคํา) 

  ครูชํานาญการ 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ 

 (สาํหรับผู้เช่ียวชาญ  คนท่ี 3)      

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่ข้อคําถามแตล่ะข้อตอ่ไปนีว้ดัตรงตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

หรือไม ่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง  “คะแนนการ

พิจารณา”  ตามความคิดเห็นของทา่น  ดงันี ้

 +1 แนใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

   0 ไมแ่นใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

 -1 แนใ่จวา่ข้อคําถามไมส่อดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การบวกจํานวนสอง

จํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

 

 

 

2.เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9ให้สามารถ 

หาคําตอบได้ 

1.    

      รวมกบั  

 

ก.5             ข.  6          ค.  7 

    

2)  ข้อใดเป็นคาํตอบของ 

                                    รวมกบั 

      

       ก.  4           ข.  5          ค.  6 

    

3)   

   รวมกบั      

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อ

ใด 

ก.      3  +  3  = 

ข.      3  -  3   = 

ค.      6  +  3  = 

    

4)                +   3  =  8 

 

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน 

      ก.   5        ข.    6      ค.    7 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

3. เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้นกัเรียน

สามารถ 

หาผลบวก 

ในแนวนอนได้ 

 

4. เมื่อกําหนดจํานวน

สองจํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้ นกัเรียน

สามารถหาผลบวก     

โดยการสลบัท่ีได้ 

 

5)  2   +   7      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2           ข.    7           ค.    9 

 

    

6)  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

ก.  4          ข.   5       ค.    6  

 

    

7)  ข้อใดหมายถึงการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3  

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

    

    

5.เมื่อกําหนดโจทย์       

การบวกสามารถหา

ผลบวกจากโจทย์ท่ี

เป็นเส้นจํานวนได้ 

 

 

 

เมื่อกําหนดโจทย์

ปัญหาการบวกท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

สามารถเขียนเป็น

ประโยคสญัลกัษณ์ 

และหาตอบได้ 

8)  

 

หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เทา่กบัข้อใด 

ก.  5           ข.   8            ค.   9 

 

    

9) ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  

ขนนุมีเป็ดและไก่รวมกนัก่ีตวั   
 

   

 

ก. 3  ตวั  ข.   4  ตวั        ค.  5  ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 10) แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  

ต้น  แตงกวาเก็บผกัรวมกนัก่ีต้น   

         
ก.    7  ต้น       ข.     8  ต้น        ค.    9  ต้น 

 

    

11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล 

ปมูีมะละกอทัง้หมดก่ีผล   

   ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ  

     ก.   6   +   2   =       

     ข.   6   -    2   =    

     ค.        +   6   =    2  

 

    

12. ฟ้าขายรถแขง่ได้  1  คนั พอ่ขายได้อีก  4 คนั  

ฟ้าและพอ่ขายรถแขง่ได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั  ข.   5  คนั         ค.   6  คนั  

 

    

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงิน

รวมทัง้หมด ก่ีบาท 

โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.   นกมีเงิน  3  บาท        

ข.   พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค.   นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท  

    

14. ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี ใบตอง

มีกล้วยทัง้หมดก่ีหว ี

โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

         ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                                              

ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 

    

ผลการเรียนรู้ ข้อคาํถาม คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 
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ท่ีคาดหวัง + 1 0 - 1 

 15. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียนชาย  

5  คน  นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียน

ทัง้หมดก่ีคน 
 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.   การบวก 

ข.   การลบ   

ค.   การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

    

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การลบจํานวน

สองจํานวนท่ีตวั

ตัง้ 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

16)  ข้อใดเป็นคําตอบของ  

  
     ก.2        ข.  3         ค.  4 

 

    

17)  จากภาพหาคาํตอบได้เทา่กบัข้อใด 

 
 

ก.4  ข.  5      ค.  6 

 

    

18)             

 

 

 

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.      4  -  2  =   

ข.      6  -  2  =   

ค.      6  + 2  = 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

2.สามารถหาผล

ลบจํานวนสอง

จํานวน 

ท่ีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

19)      

 

เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําวา่ เอาออก และ เหลือ

เท่ากบั  

ก.  =  และ  -  ข.   –  และ   =   ค.   –  และ  -    

    

20)  3   -   0      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1           ข.   2           ค.    3 

 

    

21)  7  -  4  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

22)  5  -  1  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

23)  มีนก  7  ตวั   บินไป   2  ตวั  เหลอืนกก่ีตวั 

 

ก.  3  ตวั          ข.  4  ตวั        ค.  5  ตวั 

 

    

 24)  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลอืลกูไก่ก่ี

ตวั  

 

 

 

 

 

ก.  1  ตวั          ข.  2 ตวั        ค.  3 ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

3.  สามารถเขียน

ประโยคสญัลกัษณ์

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้และหาคาํตอบ

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้ได้ 

 

 

 

3. เมื่อกําหนด

ประโยคสญัลกัษณ์

แสดงการลบของ

สองจํานวนซึง่มีตวั

ตัง้ไมเ่กิน   9  ให้          

สามารถหาคาํตอบ

ได้ 

 

25)  พลอยเก็บดอก           ได้  7  

ดอก  พลอยให้แมไ่ป  1  ดอก  พลอยเหลอืดอก                   

ก่ีดอก 

ก.  6  ดอก           ข.  7  ดอก     ค.  8  ดอก 

 

    

26)  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น  อ้อเหลอื

ต้นไม้ก่ีต้น 

ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง 

ท่ีสดุ    

ก.  8  -  6  =   

ข.  6  -  8  =   

ค.  8  + 6  = 

 

    

27)  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั 

น้องตา่ยเหลอืไอศกรีมก่ีอนั 

       โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก. น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข. กินไป 2 อนั 

ค. น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

 

    

28)   อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท   

อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

         โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก. อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

ข. อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

ค. ไมม่ีข้อถกู 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 29)  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อย

กวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก. การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข. การบวก   

ค. การลบ 

 

    

30)  แมค้่าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  

แมค้่าขายแตงโมมากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

ก.  1  ผล           ข.  5  ผล        ค.  6  ผล 

 

    

 

 

 

 

 

ลงช่ือ....................................ผู้ประเมิน 

                                                                                                                   (นางสธิุดา  ชมูาลยัวงศ์) 

  ครูชํานาญการ 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ 

 (สาํหรับผู้เช่ียวชาญ  คนท่ี 4)      

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่ข้อคําถามแตล่ะข้อตอ่ไปนีว้ดัตรงตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

หรือไม ่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง  “คะแนนการ

พิจารณา”  ตามความคิดเห็นของทา่น  ดงันี ้

 +1 แนใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

   0 ไมแ่นใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

 -1 แนใ่จวา่ข้อคําถามไมส่อดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การบวกจํานวนสอง

จํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

 

 

 

2.เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9ให้สามารถ 

หาคําตอบได้ 

1.    

      รวมกบั  

 

ก.5          ข.  6          ค.  7 

    

2)  ข้อใดเป็นคาํตอบของ 

                                    รวมกบั 

      

ก.  4   ข.  5          ค.  6 

    

3)   

   รวมกบั      

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อ

ใด 

ก.3  +  3  = 

ข.3  -  3   = 

ค.6  +  3  = 

    

4)                +   3  =  8 

 

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน 

      ก.   5    ข.    6     ค.    7 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

3. เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้นกัเรียน

สามารถ 

หาผลบวก 

ในแนวนอนได้ 

 

4. เมื่อกําหนดจํานวน

สองจํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้ นกัเรียน

สามารถหาผลบวก     

โดยการสลบัท่ีได้ 

 

5)  2   +   7      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2           ข.    7           ค.    9 

 

    

6)  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

ก.  4          ข.   5       ค.    6  

 

    

7)  ข้อใดหมายถึงการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3  

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

    

    

5.เมื่อกําหนดโจทย์       

การบวกสามารถหา

ผลบวกจากโจทย์ท่ี

เป็นเส้นจํานวนได้ 

 

 

 

เมื่อกําหนดโจทย์

ปัญหาการบวกท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

สามารถเขียนเป็น

ประโยคสญัลกัษณ์ 

และหาตอบได้ 

8)  

 

หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เทา่กบัข้อใด 

ก.  5           ข.   8            ค.   9 

 

    

9) ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  

ขนนุมีเป็ดและไก่รวมกนัก่ีตวั   
 

   

 

ก. 3  ตวั  ข.   4  ตวั        ค.  5  ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 10) แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  

ต้น  แตงกวาเก็บผกัรวมกนัก่ีต้น   

         
ก.    7  ต้น       ข.     8  ต้น        ค.    9  ต้น 

 

    

11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล 

ปมูีมะละกอทัง้หมดก่ีผล   

   ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ  

     ก.   6   +   2   =       

     ข.   6   -    2   =    

     ค.        +   6   =    2  

    

12. ฟ้าขายรถแขง่ได้  1  คนั พอ่ขายได้อีก  4 คนั  

ฟ้าและพอ่ขายรถแขง่ได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั  ข.   5  คนั         ค.   6  คนั  

 

    

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงิน

รวมทัง้หมด ก่ีบาท 

โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.นกมีเงิน  3  บาท        

ข.พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค.นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท  

    

14. ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี ใบตอง

มีกล้วยทัง้หมดก่ีหว ี

โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

         ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                                              

ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 

    

ผลการเรียนรู้ ข้อคาํถาม คะแนนการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 
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ท่ีคาดหวัง + 1 0 - 1 

 15. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียนชาย  

5  คน  นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียน

ทัง้หมดก่ีคน 
 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.การบวก 

ข.การลบ   

ค.การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

    

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การลบจํานวน

สองจํานวนท่ีตวั

ตัง้ 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

16)  ข้อใดเป็นคําตอบของ  

 
ก.2        ข.  3         ค.  4 

    

17)  จากภาพหาคาํตอบได้เทา่กบัข้อใด 

 
 

ก.  4  ข.  5      ค.  6 

 

    

18)             

 

 

 

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.  4  -  2  =   

ข.  6  -  2  =   

ค.  6  + 2  = 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.สามารถหาผล

ลบจํานวนสอง

จํานวน 

ท่ีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

19)      

 

เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําวา่ เอาออก และ เหลือ

เท่ากบั  

ก.  =  และ  -   ข.   –  และ   =   ค.  – และ -    

 

    

20)  3   -   0      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1           ข.   2           ค.    3 

 

    

21)  7  -  4  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

22)  5  -  1  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

23)  มีนก  7  ตวั   บินไป   2  ตวั  เหลอืนกก่ีตวั 

 

ก.  3  ตวั          ข.  4  ตวั        ค.  5  ตวั 

 

    

 24)  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลอืลกูไก่ก่ี

ตวั  

 

 

 

 

 

ก.  1  ตวั          ข.  2 ตวั        ค.  3 ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

3.  สามารถเขียน

ประโยคสญัลกัษณ์

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้และหาคาํตอบ

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้ได้ 

 

 

 

3. เมื่อกําหนด

ประโยคสญัลกัษณ์

แสดงการลบของ

สองจํานวนซึง่มีตวั

ตัง้ไมเ่กิน   9  ให้          

สามารถหาคาํตอบ

ได้ 

 

25)  พลอยเก็บดอก           ได้  7  

ดอก  พลอยให้แมไ่ป  1  ดอก  พลอยเหลอืดอก                   

ก่ีดอก 

ก.  6  ดอก           ข.  7  ดอก      ค.  8  ดอก 

 

    

26)  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น  อ้อเหลอื

ต้นไม้ก่ีต้น 

ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง 

ท่ีสดุ    

ก.  8  -  6  =   

ข.  6  -  8  =   

ค.  8  + 6  = 

 

    

27)  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั 

น้องตา่ยเหลอืไอศกรีมก่ีอนั 

       โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก. น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข. กินไป 2 อนั 

ค. น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

 

    

28)   อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท   

อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

         โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก. อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

ข. อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

ค. ไมม่ีข้อถกู 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 29)  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อย

กวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก. การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข. การบวก   

ค. การลบ 

 

    

30)  แมค้่าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  

แมค้่าขายแตงโมมากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

ก.  1  ผล           ข.  5  ผล        ค.  6  ผล 

 

    

 

 

 

 

 

ลงช่ือ....................................ผู้ประเมิน 

                                                                                                                       (นางสตุธิตา  สายสงู) 

          ครูชํานาญการ 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ 

 (สาํหรับผู้เช่ียวชาญ  คนท่ี 5)      

คาํชีแ้จง  โปรดพิจารณาวา่ข้อคําถามแตล่ะข้อตอ่ไปนีว้ดัตรงตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

หรือไม ่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่ง  “คะแนนการ

พิจารณา”  ตามความคิดเห็นของทา่น  ดงันี ้

 +1 แนใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

   0 ไมแ่นใ่จวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

 -1 แนใ่จวา่ข้อคําถามไมส่อดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีระบไุว้ 

ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การบวกจํานวนสอง

จํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

 

 

 

2.เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9ให้สามารถ 

หาคําตอบได้ 

1.    

      รวมกบั  

 

ก.5          ข.  6          ค.  7 

    

2)  ข้อใดเป็นคาํตอบของ 

                                    รวมกบั 

      

ก.  4   ข.  5          ค.  6 

    

3)   

   รวมกบั      

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อ

ใด 

ก.      3  +  3  = 

ข.      3  -  3   = 

ค.     6  +  3  = 

    

4)                +   3  =  8 

 

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน 

      ก.   5            ข.    6     ค.    7 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

3. เมื่อกําหนดโจทย์ 

การบวกท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้นกัเรียน

สามารถ 

หาผลบวก 

ในแนวนอนได้ 

 

4. เมื่อกําหนดจํานวน

สองจํานวนท่ีมีผลบวก 

ไมเ่กิน 9 ให้ นกัเรียน

สามารถหาผลบวก     

โดยการสลบัท่ีได้ 

 

5)  2   +   7      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2           ข.    7           ค.    9 

 

    

6)  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

ก.  4          ข.   5       ค.    6  

 

    

7)  ข้อใดหมายถึงการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3  

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

    

    

5.เมื่อกําหนดโจทย์       

การบวกสามารถหา

ผลบวกจากโจทย์ท่ี

เป็นเส้นจํานวนได้ 

 

 

 

เมื่อกําหนดโจทย์

ปัญหาการบวกท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

สามารถเขียนเป็น

ประโยคสญัลกัษณ์ 

และหาตอบได้ 

8)  

 

หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เทา่กบัข้อใด 

ก.  5           ข.   8            ค.   9 

 

    

9) ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  

ขนนุมีเป็ดและไก่รวมกนัก่ีตวั   
 

   

 

ก. 3  ตวั  ข.   4  ตวั        ค.  5  ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 10) แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  4  

ต้น  แตงกวาเก็บผกัรวมกนัก่ีต้น   

         
ก.    7  ต้น       ข.     8  ต้น        ค.    9  ต้น 

 

    

11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2  ผล 

ปมูีมะละกอทัง้หมดก่ีผล   

   ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง

ท่ีสดุ  

     ก.   6   +   2   =       

     ข.   6   -    2   =    

     ค.        +   6   =    2  

 

    

12. ฟ้าขายรถแขง่ได้  1  คนั พอ่ขายได้อีก  4 คนั  

ฟ้าและพอ่ขายรถแขง่ได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั  ข.   5  คนั         ค.   6  คนั  

 

    

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมีเงิน

รวมทัง้หมด ก่ีบาท 

โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.   นกมีเงิน  3  บาท        

ข.   พ่ีให้อีก  5   บาท        

ค.   นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท  

    

14. ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี 

ใบตองมีกล้วยทัง้หมดก่ีหว ี

โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

         ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                                              

ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 15. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  3  มีนกัเรียนชาย  

5  คน  นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมีนกัเรียน

ทัง้หมดก่ีคน 
 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.การบวก 

ข.การลบ   

ค.การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

    

1.สามารถบอก

ความหมายของ 

การลบจํานวนสอง

จํานวนท่ีตวัตัง้ 

ไมเ่กิน 9 ได้ 

16)  ข้อใดเป็นคําตอบของ  

  
ก.2        ข.  3         ค.  4 

 

    

17)  จากภาพหาคาํตอบได้เทา่กบัข้อใด 

 
 

ก.  4  ข.  5      ค.  6 

 

    

18)             

 

 

 

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อใด 

ก.     4  -  2  =   

ข.     6  -  2  =   

ค.     6  + 2  = 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.สามารถหาผล

ลบจํานวนสอง

จํานวน 

ท่ีตวัตัง้ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

19)      

 

เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําวา่ เอาออก และ เหลือ

เท่ากบั  

ก.  =  และ  -   ข.   –  และ  =   ค. –  และ  -    

 

    

20)  3   -   0      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1           ข.   2           ค.    3 

 

    

21)  7  -  4  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

22)  5  -  1  =             ข้อใดคือคําตอบท่ีถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

    

23)  มีนก  7  ตวั   บินไป   2  ตวั  เหลอืนกก่ีตวั 

 

ก.  3  ตวั          ข.  4  ตวั        ค.  5  ตวั 

 

    

 24)  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลอืลกูไก่ก่ี

ตวั  

 

 

 

 

 

ก.  1  ตวั          ข.  2 ตวั        ค.  3 ตวั 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 

 

 

 

 

 

 

3.  สามารถเขียน

ประโยคสญัลกัษณ์

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้และหาคาํตอบ

จากโจทย์ท่ีกําหนด 

ให้ได้ 

 

 

 

3. เมื่อกําหนด

ประโยคสญัลกัษณ์

แสดงการลบของ

สองจํานวนซึง่มีตวั

ตัง้ไมเ่กิน   9  ให้          

สามารถหาคาํตอบ

ได้ 

 

25)  พลอยเก็บดอก           ได้  7  

ดอก  พลอยให้แมไ่ป  1  ดอก  พลอยเหลอืดอก                   

ก่ีดอก 

ก.  6  ดอก           ข.  7  ดอก        ค.  

8  ดอก 

 

    

26)  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น  อ้อเหลอื

ต้นไม้ก่ีต้น 

ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง 

ท่ีสดุ    

ก.     8  -  6  =   

ข.     6  -  8  =   

ค.     8  + 6  = 

 

    

27)  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั 

น้องตา่ยเหลอืไอศกรีมก่ีอนั 

       โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ก.    น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

ข.    กินไป 2 อนั 

ค.    น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

 

    

28)   อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท   

อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

         โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ก.   อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

ข. อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท 

ค. ไมมี่ข้อถกู 
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ผลการเรียนรู้ 

ท่ีคาดหวัง 
ข้อคาํถาม 

คะแนนการพิจารณา 
ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 - 1 

 29)  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อย

กวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ก.     การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ข.      การบวก   

ค.      การลบ 

 

    

30)  แมค้่าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  

แมค้่าขายแตงโมมากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

ก.  1  ผล           ข.  5  ผล        ค.  6  ผล 

 

    

 

 

 

 

 

ลงช่ือ....................................ผู้ประเมิน 

                                                                                                                   (นางรวีวรรณ  กล่ําน้อย) 

     ครูการศกึษาพิเศษ (คศ.1) 
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ตารางท่ี 7 สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั (IOC) 

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การบวก  การลบ  โดยผู้ เช่ียวชาญ 

 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ข้อคาํถาม 

การพิจารณาของ

ผู้ เช่ียวชาญ รวม IOC 

1 1 1 1 1 

1. บอก

ความหมายของ

การบวกจํานวน

สองจํานวนท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

 

1.    

      รวมกบั  

 

ง. 5          ข.  6          

ค.  7 

1 1 1 1 1 5 1 

2.  ข้อใดเป็นคาํตอบของ 

                                    รวมกบั 

      

ข.   4   ข.  5          ค.  6 

1 1 1 1 1 5 1 

 

2.ใช้เคร่ืองหมาย

บวกและเขียน

ประโยค

สญัลกัษณ์แทน

การบวกท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

3.   

   รวมกบั     

 
จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตาม

ข้อใด 

ง. 3  +  3  = 

จ. 3  -  3   = 

ฉ. 6  +  3  = 

1 1 1 1 1 5 1 

4)                +   3  =  8 

 

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน 

     ก.   5 ข.    6      ค.    7 
 

1 0 1 1 1 4 0.8 
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แบบทดสอบ ข้อคาํถาม การพิจารณาของ

ผู้ เช่ียวชาญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 

3.หาคําตอบ

โจทย์การบวกใน

แนวนอนท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

5.  2   +   7      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   2           ข.    7           ค.    9 

 

1 1 1 1 1 5 1 

6.  ข้อใดคือผลบวกของ  5  +  1   

ก.  4          ข.   5       ค.    6  

 

1 1 1 1 1 5 1 

 

4.หาผลบวกโดย

การสลบัท่ีการ

บวกท่ีมีผลบวก

ไมเ่กิน 9 ได้ 

7.  ข้อใดหมายถงึการสลบัท่ีของการบวก  

ก.   2 + 3  =   3 + 2  

ข.   4 + 1  =   2 + 3   

ค.   6 + 0  =   1 + 5 

1 1 1 1 1 5 1 

5.หาผลบวกจาก

เส้นจํานวนท่ีมี

ผลบวกไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

 

8.  

 

หาคําตอบจากเส้นจํานวนได้เทา่กบัข้อใด 

ข.   5           ข.   8            ค.   9 

1 1 0 1 1 5 0.8 

6.วิเคราะห์โจทย์

เขียนประโยค

สญัลกัษณ์ แสดง

วิธีทํา และตรวจ

คําตอบโจทย์

ปัญหาการบวกท่ี

มีผลบวกไมเ่กิน 

9 ได 

9. ขนนุเลีย้งเป็ดไว้   3    ตวั   เลีย้งไก่ไว้  2  ตวั  

ขนนุมีเป็ดและไก่รวมกนัก่ีตวั   
 

    

ข.  3  ตวั  ข.   4  ตวั            ค.  5  

ตวั 

 

 

1 1 1 0 1 4 0.8 
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ข้อคาํถาม 

การพิจารณาของ

ผู้ เช่ียวชาญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 

7.วิเคราะห์โจทย์

เขียนประโยค

สญัลกัษณ์ แสดง

วิธีทํา และตรวจ

คําตอบโจทย์

ปัญหาการบวกท่ี

มีผลบวกไมเ่กิน 9 

ได้ 

 

10. แตงกวาเก็บคะน้า   5  ต้น  เก็บต้นหอม  

4  ต้น  แตงกวาเก็บผกัรวมกนัก่ีต้น   

        

 
ก.    7  ต้น       ข.     8  ต้น        ค.    9  ต้น 

0 1 1 1 1 5 1 

11.  ปเูก็บมะละกอได้  6  ผล   กุ้ งให้อีก  2

ผลปมูีมะละกอทัง้หมดก่ีผล ข้อใดเขียนเป็น

ประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้องท่ีสดุ  

     ก.   6   +   2   =       

     ข.   6   -    2   =    

     ค.        +   6   =    2  

1 1 1 1 1 5 1 

12. ฟ้าขายรถแขง่ได้  1  คนั พอ่ขายได้อีก  4 

คนั  ฟ้าและพอ่ขายรถแขง่ได้รวมกนัก่ีคนั     

    ก.  4  คนั  ข.   5  คนั        ค.   6  คนั  

1 1 1 1 1 5 1 

13.  นกมีเงิน  3  บาท  พ่ีให้อีก  5  บาท  นกมี

เงินรวมทัง้หมด ก่ีบาท 

โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ง. นกมีเงิน  3  บาท        

จ. พ่ีให้อีก  5   บาท        

ฉ. นกมีเงินรวมทัง้หมดก่ีบาท  

1 1 1 1 1 5 1 

14. ใบตองมีกล้วย  5  หวี  ต้นให้อีก  1  หวี 

ใบตองมีกล้วยทัง้หมดก่ีหว ี

โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

         ก.  ใบตองมีกล้วย  5  หวี                                              

ข.  ต้นให้อีก  1  หวี                                               

ค.  ถกูทัง้ข้อ  ก  และ  ข 

1 1 1 1 1 5 1 
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ข้อคาํถาม 

การพิจารณาของ

ผู้ เช่ียวชาญ 

 

 

5 

รวม IOC 

1 2 3 4 

 15. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  1  มีนกัเรียน

ชาย  5  คน  นกัเรียนหญิง  4  คน  รวมมี

นกัเรียนทัง้หมดก่ีคน 
 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

ง. การบวก 

จ. การลบ   

ฉ. การบวก  หรือการลบ ก็ได้ 

1 1 1 1 1 5 1 

8. บอก

ความหมายของ

การลบท่ีมีตวัตัง้

ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

16.  ข้อใดเป็นคําตอบของ  

 

ข. 2        ข.  3          ค.  4 

1 1 1 1 1 5 1 

17.  จากภาพหาคาํตอบได้เทา่กบัข้อใด 

 

ข. 4  ข.  5      ค.  6 

 

1 1 1 1 1 5 1 

18.            

จากภาพจะเขียนประโยคสญัลกัษณ์ได้ตามข้อ

ใด 

ง.   4  -  2  =   

จ.   6  -  2  =   

ฉ.   6  + 2  = 

1 1 1 1 1 5 1 
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ข้อคาํถาม 

การพิจารณาของ

ผู้ เช่ียวชาญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 

9.ใช้เคร่ืองหมาย

ลบในโจทย์การ

ลบท่ีมีตวัตัง้ไม่

เกิน 9 ได้ 

 

 

19.      

เติมเคร่ืองหมายใดแทนคําวา่ เอาออก และ 

เหลือเท่ากับ  

ข.   =  และ  –   ข.   –  และ   =   ค.   –  

และ  –    

1 1 1 1 1 5 1 

 

10.หาผลลบด้วย

ศนูย์ท่ีมีตวัตัง้ไม่

เกิน 9 

 ได้ 

20.  3   -   0      =                      

เติมคาํตอบท่ีเป็นตวัเลขใดลงใน  

ก.   1           ข.   2           ค.    3 

1 1 1 1 1 5 1 

11.หาผลลบใน

แนวนอนและ

แนวตัง้จากโจทย์

การลบท่ีมีตวัตัง้

ไมเ่กิน 9  ได้ 

21.  7  -  4  =             ข้อใดคือคําตอบท่ี

ถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

 

1 1 1 1 1 5 1 

22”  5  -  1  =             ข้อใดคือคําตอบท่ี

ถกูต้อง 

ก.  3          ข.  4        ค.  5 

1 1 1 1 1 5 1 

12.วิเคราะห์และ

หาคําตอบพร้อม

ทัง้ตระหนกัถึง

ความ

สมเหตสุมผลของ

คําตอบโจทย์

ปัญหาการลบท่ีมี

ตวัตัง้ไมเ่กิน 9 ได้ 

23.  มีนก  7  ตวั   บินไป   2  ตวั  เหลอืนกก่ีตวั 

 

ก.  3  ตวั          ข.  4  ตวั        ค.  5  ตวั 

1 1 1 1 1 5 1 
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ข้อคาํถาม 

การพิจารณาของ

ผู้ เช่ียวชาญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 

 24.  มีลกูไก่  3  ตวั เดินออกไป 1 ตวั  เหลอื

ลกูไก่ก่ีตวั  

ก.  1  ตวั          ข.  2 ตวั        ค.  3 ตวั 

1 1 1 1 1 5 1 

13.วิเคราะห์และ

หาคําตอบ ตรวจ

คําตอบและแสดง

วิธีทําโจทย์

ปัญหาการลบท่ีมี

ตวัตัง้ไมเ่กิน 9 ได้ 

 

25.  พลอยเก็บดอก           ได้  7  

ดอก  พลอยให้แมไ่ป  1  ดอก  พลอยเหลอืดอก                   

ก่ีดอก 

 

ก.  6  ดอก           ข.  7  ดอก        ค.  

8  ดอก 

 

1 1 1 1 0 4 0.8 

26.  อ้อมีต้นไม้  8 ต้น  ตดัไป  6 ต้น   

อ้อเหลอืต้นไม้ก่ีต้น 

ข้อใดเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้ถกูต้อง 

ท่ีสดุ    

ง.   8  -  6  =   

จ.   6  -  8  =   

ฉ.   8  + 6  = 

 

1 1 1 1 1 5 1 

27.  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั  กินไป 2 อนั 

น้องตา่ยเหลอืไอศกรีมก่ีอนั 

       โจทย์ต้องการทราบอะไร 

ง.  น้องตา่ยมีไอศกรีม 8 อนั 

จ.  กินไป 2 อนั 

ฉ.  น้องตา่ยเหลือไอศกรีมก่ีอนั 

 

1 1 1 1 1 5 1 
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จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ข้อคาํถาม 

การพิจารณาของ

ผู้ เช่ียวชาญ รวม IOC 

1 2 3 4 5 

 28.   อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  5  บาท  

 อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

         โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง 

ง.  อุม๋มีเงินมากกวา่อ้อนก่ีบาท 

จ.  อุม๋มีเงิน  9  บาท  อ้อนมีเงิน  

5  บาท 

ฉ.  ไมมี่ข้อถกู 

1 1 1 1 1 5 1 

 29.  พ่ีอาย ุ 8  ปี  น้องอาย ุ 3  ปี  น้องอายนุ้อย

กวา่พ่ีก่ีปี 

 ข้อนีต้้องหาคําตอบโดยวิธีใด 

จ.  การบวกหรือการลบ ก็ได้ 

ฉ.  การบวก   

ช.  การลบ 

1 1 1 1 1 5 1 

30.  แมค้่าขายแตงโม  6  ผล   ขายฝร่ัง  5  ผล  

แมค้่าขายแตงโมมากกวา่ฝร่ังก่ีผล 

ก.  1  ผล           ข.  5  ผล        ค.  6  ผล 

1 1 1 1 1 5 1 
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ภาคผนวก  ฉ 

 

                        แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรียน 
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แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อวธีิการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เร่ือง การบวก การลบ สาํหรับนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญา 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 

คําช้ีแจง   ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  /  ลงในช่องคะแนน ตามระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน 

 ท่ีมีต่อวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมอง โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 

 การบวก การลบ  สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

การแปลความหมาย 

  3    หมายถึง    ความพงึพอใจตอ่วิธีการจดัการเรียนรู้ฯ  ระดบั มาก 

  2    หมายถึง    ความพงึพอใจตอ่วิธีการจดัการเรียนรู้ฯ  ระดบั ปานกลาง 

  1    หมายถึง    ความพงึพอใจตอ่วิธีการจดัการเรียนรู้ฯ  ระดบั น้อย 

 
 

รายการ 

ระดบัความพงึพอใจ 

มาก 

3 

ปานกลาง 

2 

น้อย 

1 

1. การเรียนโดยการสมัผสัของจริงนกัเรียนเกิดความสนกุสนาน    

2. นกัเรียนมีความสขุในการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการบวก การลบ    

3. รูปภาพท่ีแทนจํานวนนา่สนใจและมีสีสนัสวยงาม    

4. นกัเรียนมีความสขุในการทํางานร่วมกนั เป็นกลุม่    

5. การบวก การลบด้วยรูปภาพทําให้เกิดความเข้าใจง่ายกวา่         

การใช้ตวัเลข 

   

6. แบบฝึกทกัษะเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก    

7. นกัเรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน และใช้ส่ือ    

8. นกัเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินผลตนเองและเพ่ือน    

9. นกัเรียนมีความรู้สึกอยากเรียนมากขึน้    

10. นกัเรียนสามารถนําความรู้เร่ืองการบวก การลบไปใช้ได้จริง    
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ตารางท่ี  13   คะแนนความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่วิธีการพฒันากิจกรรมจดัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

                     ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะการบวก การลบ สําหรับนกัเรียนบกพร่องทางสตปัิญญาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

คนท่ี 

  ข้อ1   ข้อ2   ข้อ3   ข้อ4   ข้อ5   ข้อ6   ข้อ7   ข้อ8   ข้อ9 ข้อ10 
  รวม 

(3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3)    (3) ( 30) 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 28 

3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 28 

4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 29 

5 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 28 

6 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29 

7 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 26 

8 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 26 

9 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 29 

10 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 28 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28 

12 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 27 

13 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 29 

14 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 29 

15 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 29 

16 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 29 

17 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 

18 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 29 

19 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 29 

20 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 26 

คา่เฉล่ีย x   28.25 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
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ประวัตผู้ิวจิัย 
 

ช่ือ – สกลุ  นายพิสทุธิพงษ์  ขมุเพ็ชร์ 

วนั เดือน ปี เกิด  20  มิถนุายน  2527 

สถานท่ีเกิด  อําเภอเมือง   จงัหวดันา่น 

สถานท่ีอยูปั่จจบุนั 49/1   หมูท่ี่  9   ตําบลเมืองเก่า อําเภอเมือง   จงัหวดัพิจิตร   

สถานท่ีทํางาน  โรงเรียนพิจิตรปัญญานกุลู  อําเภอเมือง  จงัหวดัพิจิตร 

ตําแหนง่หน้าท่ี  ครู 

เบอร์โทรศพัท์  089-6994912 

  

ประวตัิการศกึษา 

พ.ศ. 2541 ประถมศกึษา โรงเรียนชมุชนบ้านเฟ่ือยลงุ 

พ.ศ. 2543 มธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนทุง่ช้าง 

พ.ศ. 2546 มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนทุง่ช้าง 

พ.ศ. 2549 ปวส. วิชาเอก คอมพิวเตอร์ธุรกิจ โรงเรียนกรุงเทพการบญัชีวิทยาลยั 

พ.ศ. 2557 วทบ. วิชาเอก สถิตปิระยกุต์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระ 

นครเหนือ 

พ.ศ. 2560 กศ.ม. วิชาเอก เทคโนโลยีและส่ือสารเพ่ือการศกึษา มหาวิทยาลยั 

นเรศวร 
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	1.  ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทักษะการบวก การลบ สำหรับนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
	2.  จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทักษะการบวก การลบ สำหรับนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการพัฒนาสมอง โดยใช้แบบฝึกทักษะการบวก การลบ สำหรับนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชั้นปร...
	3.  ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง โดยใช้แบบฝึกทักษะการบวก การลบ สำหรับนักเรียนบกพร่องทางสติปัญญาชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน
	5.  นำผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติ


