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บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้ มีจุดมุงหมายของการวิจัยเพื่อศึกษาปจจัยและพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ของ
นักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาทีสูบบุหร่ีและ เพื่อสรางสมการพยากรณปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการสูบบุหร่ี ของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาทีสูบบุหร่ี อําเภอพรานกระตาย  จังหวัด
กําแพงเพชร ปการศึกษา 2553 กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาของอําเภอ 
พรานกระตาย จํานวน 277 คน ที่ไดมาโดยการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple random sampling) 
เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแกแบบสอบถาม แบงเปน 5  ตอน คือ 1) ขอมูลทั่วไป 
ของผูตอบแบบสอบถาม  2) แบบทดสอบความรูเ ร่ืองบุหร่ี  3) แบบวัดเจตคติที่มีตอบุห ร่ี  
4) แบบสอบถามปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมเกี่ยวกับบุหร่ี  5 แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการสูบบุหร่ี   
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนาไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
วิเคราะห ไดแก การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Regression)  ผลการวิจัย 
พบวา 

1. ปจจัยและพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาอําเภอพรานกระตาย 
จังหวัดกําแพงเพชรพบวา 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ที่มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ที่มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี  
สวนใหญพบวา อายุสวนใหญอยูระหวาง 11 – 15 ป  รอยละ 62.5   ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา 
สวนใหญ มากกวา และเทากับ  2 แตนอยกวา 3  รอยละ 79.1 คนในครอบครัวที่สูบบุหร่ีสวนใหญ 
1 คน  รอยละ 44.8  คาใชจายที่ไดเฉล่ีย 1068.33 บาท ตอเดือน ความรูเกี่ยวกับบุหร่ีของนักเรียนชาย
ระดับมัธยมศึกษา พบวา สวนใหญมีความรูเร่ืองบุหร่ีในระดับต่ํารอยละ  53.1   มีระดับเจตคติตอ
บุหร่ีโดยรวมอยูในระดับ มาก มีระดับปจจัยเอ้ือโดยรวมอยูในระดับปานกลาง   มีระดับปจจัยเสริม
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง   มีระดับพฤติกรรมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  



 

2. ปจจัยทีมี่อิทธิพลตอการสูบบุหร่ี ของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษา   
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ พฤติกรรมการสูบุหร่ีของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษา อยางมี

ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05  ไดแก ปจจัยเสริม (X8)  เจตคติเกี่ยวกับบุหร่ี (X6 )  และ ความรูเกี่ยวกับ
บุหร่ี (X5 )  ตามลําดับ ซึ่งสามารถเขียนสมการพยากรณไดดังนี้  

สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
Y/  =  2.207+ .195 X8 -.324 X6 + .628X5 
สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  
Zy/ = .214Z 8 -.236Z6 +.148Z5  

 


