
 

ช่ือเร่ือง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของนักเรียนชาย 
ระดับมัธยมศึกษา อําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร 

ผูศึกษาคนควา สุชาติ  รัตถา 
ท่ีปรึกษา รองศาสตราจารยเทียมจันทร  พานิชยผลินไชย   
ประเภทสารนิพนธ การศึกษาคนควาดวยตนเอง  กศ.ม. สาขาวิชาวิจัย 

และประเมินผลการศึกษา, มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2553 
คําสําคัญ ปจจัยที่มีอิทธิพล  พฤติกรรมการสูบบุหร่ี 
 

บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้ มีจุดมุงหมายของการวิจัยเพื่อศึกษาปจจัยและพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ของ
นักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาทีสูบบุหร่ีและ เพื่อสรางสมการพยากรณปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการสูบบุหร่ี ของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาทีสูบบุหร่ี อําเภอพรานกระตาย  จังหวัด
กําแพงเพชร ปการศึกษา 2553 กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาของอําเภอ 
พรานกระตาย จํานวน 277 คน ที่ไดมาโดยการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple random sampling) 
เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแกแบบสอบถาม แบงเปน 5  ตอน คือ 1) ขอมูลทั่วไป 
ของผูตอบแบบสอบถาม  2) แบบทดสอบความรูเ ร่ืองบุหร่ี  3) แบบวัดเจตคติที่มีตอบุห ร่ี  
4) แบบสอบถามปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมเกี่ยวกับบุหร่ี  5 แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการสูบบุหร่ี   
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนาไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
วิเคราะห ไดแก การวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Regression)  ผลการวิจัย 
พบวา 

1. ปจจัยและพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษาอําเภอพรานกระตาย 
จังหวัดกําแพงเพชรพบวา 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ที่มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ที่มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี  
สวนใหญพบวา อายุสวนใหญอยูระหวาง 11 – 15 ป  รอยละ 62.5   ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา 
สวนใหญ มากกวา และเทากับ  2 แตนอยกวา 3  รอยละ 79.1 คนในครอบครัวที่สูบบุหร่ีสวนใหญ 
1 คน  รอยละ 44.8  คาใชจายที่ไดเฉล่ีย 1068.33 บาท ตอเดือน ความรูเกี่ยวกับบุหร่ีของนักเรียนชาย
ระดับมัธยมศึกษา พบวา สวนใหญมีความรูเร่ืองบุหร่ีในระดับต่ํารอยละ  53.1   มีระดับเจตคติตอ
บุหร่ีโดยรวมอยูในระดับ มาก มีระดับปจจัยเอ้ือโดยรวมอยูในระดับปานกลาง   มีระดับปจจัยเสริม
โดยรวมอยูในระดับปานกลาง   มีระดับพฤติกรรมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  



 

2. ปจจัยทีมี่อิทธิพลตอการสูบบุหร่ี ของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษา   
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ พฤติกรรมการสูบุหร่ีของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษา อยางมี

ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05  ไดแก ปจจัยเสริม (X8)  เจตคติเกี่ยวกับบุหร่ี (X6 )  และ ความรูเกี่ยวกับ
บุหร่ี (X5 )  ตามลําดับ ซึ่งสามารถเขียนสมการพยากรณไดดังนี้  

สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
Y/  =  2.207+ .195 X8 -.324 X6 + .628X5 
สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  
Zy/ = .214Z 8 -.236Z6 +.148Z5  

 


