
บทที� 1 
 

บทนํา 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 

สภาพสงัคมไทยปัจจบุนันี �ถ้ามองดแูล้วจะเห็นวา่เปลี ยนแปลงไปมากไมว่า่จะเป็นด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง วฒันธรรมและสิ งแวดล้อมที อยูร่อบตวัมนษุย์ เหตทีุ ทําให้เกิดการเปลี ยนแปลง
ก็เพราะวา่ปัจจบุนันี �ได้มีการนําเทคโนโลยีหรือความก้าวหน้าวิทยาศาสตร์มาใช้เพื อสร้างความ
สะดวกสบายให้กบัมนษุย์มากยิ งขึ �น และการหลั งไหลของวฒันธรรมทางตะวนัตก ซึ งจะเป็นความ
เจริญทางด้านวตัถ ุจงึทําให้เกิดการเปลี ยนแปลงของการดําเนินชีวิตของคนในสงัคมไทย และ
ประกอบกบัจํานวนประชากรเพิ มมากยิ งขึ �นอย่างรวดเร็ว ทําให้บคุคลในสงัคมต้องดิ �นรนตอ่สู้ เพื อ
ความอยูร่อดของตนเอง พฤตกิรรมของคนในสงัคมจงึเป็นไปในทางการแขง่ขนักนัมากกวา่เพราะ
ความเคยชินของการแขง่ขนักนั มนษุย์จงึละเลยหลกัจริยธรรมของสงัคมไปและมนษุย์จะมี
พฤตกิรรมที เห็นแก่ประโยชน์สว่นตนมากกว่าประโยชน์สว่นรวม   ปัญหาจงึเกิดขึ �นตามมาและ
คอ่นข้างที จะเป็นปัญหาที แก้ไมต่ก เชน่ ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาแหลง่เสื อมโทรม  ปัญหายา
เสพตดิ ปัญหาก่อความไมส่งบ ปัญหาการทจุริต ซึ งมีอีก หลาย ๆปัญหาที อาจจะเกิดขึ �นได้     ถ้า
มนษุย์ยงัมีพฤติกรรมดงัที กล่าวมานี �   และปัญหาเหลา่นี �ล้วนที จะเป็นผลมาจากความเสื อมโทรม
ทางด้านจริยธรรมทั �งสิ �น 

แผนการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2545-2559 (อ้างถึง สปุรียา   ด้วงวงัหิน : 2547 : 3 )จงึมี
เจตนารมณ์ที สําคญัและมุง่เน้นผู้ เรียนเป็นคนดีเป็นที ต้องการของสงัคมอยูส่องประการได้แก่ 
ประการแรก พฒันาชีวิตให้เป็น “มนษุย์ที สมบรูณ์ทั �งร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา ความรู้ และ
คณุธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อื นได้อยา่งมีความสขุ” 
พฒันาสงัคมไทยให้เป็นสงัคมที มีความเข้มแข็งและมีดลุยภาพในสามด้าน คือเป็นสงัคมคณุภาพ 
สงัคมแหง่ภมูิปัญญา และการเรียนรู้ และสงัคมสามานฉนัท์และเอื �ออาทรตอ่กนัให้ชีวิตที ดีเก่ง และ
มีความสขุ ซึ งเป็นวิสยัทศัน์ของการศกึษาไทย คนดี คือคนที ดําเนินชีวิตอย่างมีคณุภาพ มีจิตใจที ดี
งาม มีคณุธรรม จริยธรรม มีคณุลกัษณะที พงึประสงค์ทั �งด้านจิตใจ และพฤตกิรรมที แสดงออก เชน่
มีวินยั ประหยดั มีความเอื �อเฟื�อเกื �อกลู มีเหตผุล รู้หน้าที  ซื อสตัย์ พากเพียร ขยนั อดทน ใฝ่รู้ใฝ่เรียน
ตลอดชีวิต รักชาตรัิกประเทศ มีจิตใจเป็นประชาธิปไตยเคารพความคดิเห็น และสิทธิของผู้ อื น มี
ความเสียสละ รักษาสิ งแวดล้อม สามารถอยู่ร่วมกบัผู้ อื นอยา่งสนัตสิขุ คนเก่งคือคนที สมรรถภาพ
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สงูในการดําเนินชีวิต โดยมีความสามารถด้านใด ด้านหนึ งหรือรอบด้าน หรือความสามารถเฉพาะ
ทาง เชน่ ทกัษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์ มีความคิด
สร้างสรรค์ มีความสามารถด้านภาษา ศลิปะ ดนตรีกีฬา มีภาวะผู้ นํารู้จกัตนเอง ควบคมุตนเองได้ 
เป็นคนทนัสมยั ทนัเหตกุารณ์ ทนัเทคโนโลยี ทนัโลก สามารถใช้สตแิละปัญญาในการเผชิญปัญหา 
พฒันาคนเองได้เตม็ตามศกัยภาพและทําประโยชน์ให้เกิดแตน สงัคมและประเทศชาตไิด้ คนมี
ความสขุคือ คนที มีสขุภาพดีทั �งกายและจิต เป็นร่าเริงแจ่มใส ร่างกายแข็งแรง จิตใจเข้มแข็ง มี
มนษุยสมัพนัธ์มีความรักตอ่ทกุสรรพสิ ง มีอิสรภาพ ปลอดพ้นจากการตกเป็นทาสของอบายมขุ     
ทําในสิ งที ตนสนใจตามความต้องการ สามารถเรียนให้รู้ความจริง บรรลคุวามดีความงาม มีความ
ภาคภมูิใจในความเป็นไทย และสามารถดํารงชีวิตอย่างพอเพียงร่วมกบัผู้ อื นในสงัคมได้อยา่งมี
ดลุยภาพ (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต ิ. 2545 : 5-6)  

มนษุย์เรานั �นจะอยูร่่วมกนัในสงัคมได้อย่างมีความสขุได้นั �นก็ควรที จะมีหลกัการที จะทําให้
มนษุย์เรานั �นประพฤตปิฏิบตัิไปในทางที ถกูต้อง และวงการศกึษาคาดหวงัวา่จริยธรรมจะเป็น
แนวทางในการชว่ยพฒันาจิตใจมนษุย์ให้ดีขึ �นอย่างแนน่อน  และจริยธรรมยงัมีความจําเป็น    
อยา่งยิ งสําหรับมนษุย์เราอีกด้วย  

การสร้างเสริมให้นกัเรียนเป็นผู้ มีจริยธรรมมีความสําคญัตอ่การจดัการเรียนการสอนของ
โรงเรียนเป็นอย่างยิ ง เพราะวา่ถ้านกัเรียนมีจริยธรรมที ดีงาม จะสง่ผลตอ่การจดัการศกึษาของ
โรงเรียนให้มีประสิทธิภาพ  

เหตทีุ ผู้ วิจยัเลือกศกึษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนกัเรียนมธัยม ชว่งชั �นที  3 โรงเรียน
สงักดัสํานกังานในเขตพื �นที การศกึษาพิษณโุลกเขต 3 ก็เพราะวา่ จากการศกึษาพฤตกิรรมของ
นกัเรียนแล้วนกัเรียนควรที จะได้รับการปลกูฝังจริยธรรม และพฒันาความประพฤติปฏิบตัขิอง
นกัเรียนให้มีความดีงาม ซึ งจะทําให้เกิดประโยชน์ตอ่ตวัของนกัเรียนเองและเป็นคนดีของสงัคม
ตอ่ไปในอนาคต 
 
กรอบแนวคิดในการศึกษาค้นคว้า 
 ในการศกึษาค้นคว้าเรื อง การศกึษาพฤตกิรรมเชิงคณุธรรม จริยธรรมของนกัเรียนช่วงชั �น
ที 3 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื �นที การศึกษาพิษณุโลกเขต 3 ผู้ ศึกษาใช้กรอบแนวคิดตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ตามหลักสูตร 2551 โดยใช้พฤติกรรมเชิงคุณธรรม
จริยธรรม 8 ด้าน ได้แก่ 
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1. ด้านความรักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ด้านความซื อสตัย์สจุริต  
3. ด้านความมีวินยั  

           4. ด้านใฝ่เรียนรู้ 
                            5. ด้านการอยูอ่ยา่งพอเพียง 
                            6. ด้านความมุง่มั นในการทํางาน 
                            7. ด้านการรักความเป็นไทย  
                            8. ด้านความมีจิตสาธารณะ  

 
จุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า  
 

1. เพื อศกึษาระดบัพฤตกิรรมเชิงคณุธรรมจริยธรรมของนกัเรียนชว่งชั �นที  3   ด้านความรัก
ชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ ด้านความซื อสตัย์สจุริต  ด้านความมีวินยั ด้านใฝ่เรียนรู้   ด้านการอยู่อยา่ง
พอเพียง ด้านความมุง่มั นในการทํางาน    ด้านการรักความเป็นไทย   ด้านความมีจิตสาธารณะ 
ของนกัเรียนชว่งชั �นที  3 โรงเรียนในสงักดัสํานกังานเขตพื �นที การศกึษาพิษณโุลก เขต 3  

2. เพื อเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงคณุธรรมจริยธรรมของนกัเรียนชว่งชั �นที  3 ตามเพศ
ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที  1 มธัยมศกึษาปีที  2 มธัยมศกึษาปีที  3  โรงเรียนในสงักดัสํานกังานเขต
พื �นที การศกึษาพิษณโุลก เขต 3  
 

สมมุตฐิานของการศึกษาค้นคว้า 
 

1.นกัเรียนชว่งชั �นที  3 โรงเรียนในสงักดัสํานกังานเขตพื �นที การศกึษาพิษณุโลก เขต 3 ที มี
เพศตา่งกนั มีพฤติกรรมเชิงคณุธรรมจริยธรรมแตกตา่งกนั 

2.นกัเรียนชว่งชั �นที  3 โรงเรียนในสงักดัสํานกังานเขตพื �นที การศกึษาพิษณุโลก เขต 3 ที อยู่
ระดบัชั �นตา่งกนั มีพฤตกิรรมเชิงคณุธรรมจริยธรรมแตกตา่งกนั 
 
ความสาํคัญของการศึกษาค้นคว้า 
 

 จากการศกึษาค้นคว้าจะได้เป็นข้อมลูที เป็นประโยชน์ เพื อให้นกัเรียนมีคณุธรรม จริยธรรม 
ในตนเอง และนําไปปรับปรุงพฤตกิรรมของนกัเรียนให้เหมาะสมตอ่ไป 
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 ขอบเขตการศึกษาค้นคว้า 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.ประชากร ได้แก่ นกัเรียนช่วงชั �นที  3 โรงเรียนในสงักดัสํานกังานเขตพื �นที 
การศกึษาพิษณุโลกเขต 3  ปีการศกึษา 2552  จํานวน 4,526 คน 
  2.กลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ นกัเรียนชว่งชั �นที  3 โรงเรียนในสงักดัสํานกังานเขตพื �นที 
การศกึษาพิษณุโลกเขต 3 ปีการศกึษา 2552 จํานวน 355 คน  โดยใช้วิธีการสุม่ แบบแบง่ชั �น 
 
 ตัวแปรในการศึกษาค้นคว้า  
   ตัวแปรต้น ได้แก่ 
    เพศ 
     - ชาย 
     - หญิง 
    ระดับชั +น 
     - มธัยมศกึษาปีที  1 

- มธัยมศกึษาปีที  2 
- มธัยมศกึษาปีที  3 

        ตัวแปรตาม ได้แก่  
                              1. ด้านความรักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 

                                 2. ด้านความซื อสตัย์สจุริต  
                               3. ด้านความมีวินยั  
                               4. ด้านใฝ่เรียนรู้ 
                               5. ด้านการอยูอ่ยา่งพอเพียง 

      6. ด้านความมุง่มั นในการทํางาน 
                               7. ด้านการรักความเป็นไทย  
                               8. ด้านความมีจิตสาธารณะ  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 พฤติกรรม หมายถึงการกระทําที กระกําอาจจะเป็นไปในทางที ดี หรือไม่ดีก็ได้ หรือ   
การแสดงออกของมนษุย์ที แสดงออกทั �งภายในและภายนอก 
 คุณธรรม หมายถึง คณุงามความดีที เป็นธรรมชาติ ก่อให้เกิด ประโยชน์ตอ่ตนเองและ
สงัคม 
 จริยธรรม หมายถึงการประพฤติปฏิบตัิที ดีงามของมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นการแสดงออก  
ทั �งภายในและภายนอก 

คุณลักษณะอันพงึประสงค์เป็นลักษณะของคนดี คือ คนที ดําเนินชีวิตอยา่งมีคณุภาพ 
มีจิตใจที ดีงาม มีคณุธรรม จริยธรรม และได้สรุปสาระคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ ดงันี � 

1.  รักชาต ิ ศาสน์ กษัตริย์ หมายถึง มีความภาคภมูิใจในความเป็นไทย นิยมไทย 
ปฏิบตัิตามคําสั งสอนของศาสนา เคารพเทิดทนูศาสนา แสดงความจงรักภกัดี เทิดทนูพระเกียรต ิ
และ  พระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ 

2.    ซื�อสัตย์สุจริต หมายถึง การประพฤตปิฏิบตัิอยา่งเหมาะสม และตรงตอ่ความเป็น
จริง ประพฤติปฏิบตัิอย่างตรงไปตรงมา ทั �งกาย วาจา ใจ ตอ่ตนเองและผู้ อื น รวมตลอดทั �งตอ่
หน้าที    การงานและคํามั นสญัญา ความประพฤตทีิ ตรงไปตรงมา และจริงใจในสิ งที ถกูที ควร 
ถกูต้อง  ตามทํานองคลองธรรม รวมไปถึงการไมค่ดิคดทรยศ ไมค่ดโกงและไมห่ลอกลวง นอกจากนี �
แล้วความซื อสตัย์สจุริตยงัรวมไปถึง การรักษาคําพดูหรือคํามั นสญัญา และการปฏิบตัหิน้าที      
การงานของตนเองด้วยความรับผิดชอบ และด้วยความซื อสตัย์ไมแ่สวงหาผลประโยชน์ให้แก่ตนเอง
และพวกพ้องด้วยการใช้ อํานาจหน้าที โดยมิชอบ ซึ งความซื อสตัย์สจุริตนี �จะดําเนินไปด้วย      
ความตั �งใจจริงเพื อทําหน้าที ของตนเองให้สําเร็จลลุว่ง ด้วยความระมดัระวงั และเกิดผลดีตอ่ตนเอง
และสงัคม 

3.  มีวินัย หมายถึง  การควบคมุความประพฤตใิห้ถกูต้องและเหมาะสมกบัจรรยา 
มารยาท ข้อบงัคบั ข้อตกลง กฎหมาย และศีลธรรมการรู้จกัควบคมุตนเองให้ประพฤตปิฏิบตั ิ   
ตามข้อตกลง ข้อบงัคบั ระเบียบแบบแผน และขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม ย่อมนํามาซึ ง
ความสงบสขุ  ในชีวิตของตน ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสงัคมและประเทศชาติ 

4.  ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง  การค้นคว้าหาความรู้หรือสิ งที เป็นประโยชน์ เพื อพฒันา
ตนเอง  อยูเ่สมอ 
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5.   อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง การมีความพอดีในการบริโภค ใช้ทรัพยากรและเวลาวา่ง
ให้เป็นประโยชน์ คํานงึถึงฐานะและเศรษฐกิจ คดิก่อนใช้จา่ยตามความเหมาะสม รู้จกัการเพิ มพนู
ทรัพย์ ด้วยการเก็บและนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ดแูลรักษาบรูณทรัพย์ของตนเอง มีการเก็บออม
เงินไว้ตามสมควร 

6.    มุ่งมั�นในการทาํงาน หมายถึง  การศกึษาเรียนรู้เพื อหาข้อเท็จจริง ซึ งอาจพฒันา
ไปสูค่วามจริง ในสิ งที ต้องการเรียนรู้ หรือต้องการหาคําตอบ เพื อนําคําตอบที ได้นั �นมาใช้
ประโยชน์   ในด้านตา่ง ๆ เช่น การยกระดบัความรู้ การนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั ฯลฯ  
หรือนํามาสรุปเป็นความจริงให้ได้ 

7.   รักความเป็นไทย หมายถึง เข้าใจ หวงแหนความเป็นไทยซึ งถือเป็นต้นทนุทางสงัคม 
ทําให้ทกุศาสนา สามารถอยู่ร่วมกนัได้อยา่งสนัตโิดยต้องมีการดําเนินชีวิตโดยกายสจุริต วจีสจุริต 
และมโนสจุริตเป็นคณุลกัษณะที เกี ยวข้องกบัการเข้าสงัคมและการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อื น 
เชน่   ความมีกิริยามารยาท การปรับตวั ความตรงตอ่เวลา ความสภุาพ การมีสมัมาคารวะ         
การพดูจาไพเราะ และความออ่นน้อมถ่อมตน 
    8.   มีจิตสาธารณะ หมายถึง  คณุลกัษณะทางจิตใจของบคุคลเกี ยวกบัการมองเห็น
คณุคา่ หรือการให้คณุคา่แก่การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมและสิ งตา่ง ๆ ที เป็นสิ งสาธารณะที ไมมี่ผู้ใด
ผู้หนึ งเป็นเจ้าของ หรือเป็นสิ งที คนในสงัคมเป็นเจ้าของร่วมกนั เป็นสิ งที สามารถสงัเกตได้จาก
ความรู้สกึนกึคดิ หรือการกระทําที แสดงออกมา ได้แก่ การหลีกเลี ยงการใช้หรือการกระทําที จะทํา
ให้เกิดความชํารุดเสียหายตอ่สว่นรวมที ใช้ประโยชน์ร่วมกนัของกลุม่    การถือเป็นหน้าที ที จะมี   
สว่นร่วมในการดแูลรักษาของสว่นรวมในวิสยัที ตนสามารถทําได้  และการเคารพสิทธิในการใช้  
ของสว่นรวมที เป็นประโยชน์ร่วมกนัของกลุม่ 
 9.   นักเรียนช่วงชั +นที� 3  หมายถึง  นกัเรียนที เรียนอยู่ระดบัชั �น มธัยมศกึษาปีที  3  
มธัยมศกึษาปีที  2 และมธัยมศกึษาปีที  3 
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