
บทที่  4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

    ผลการวิเคราะหขอมูล เรื่องความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนใน

เขตเทศบาลนครพิษณุโลก  ผูศึกษาไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

  1.  ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

  2.  ผลการวิเคราะหขอมูลความตองการการเรียนรูตลอดชวีิตของประชาชน  

                        3.  ผลการวิเคราะหขอมูลลําดับความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชน                                

                        4.  ผลการวิเคราะหขอมูลปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการเรยีนรูตลอดชีวิต 

 

เกณฑท่ีใชในการแปลผล 

   ผูศึกษาคนควาไดกําหนดเกณฑสําหรับแปลผล  การวิเคราะหจัดระดบัความ

ตองการการเรียนรูของประชาชนในเขตเทศบาลนครพิษณโุลก  แบงออกเปน 4 ชวง ซึ่งแตละชวงมี

ความหมายเทียบเกณฑ ดังนี ้ 

   คาเฉลี่ย ระดับความตองการ  

   3.50 – 4.00        มาก  

   2.50 – 3.49        ปานกลาง  

   1.50 – 2.49        นอย  

   1.00 – 1.49        นอยมาก  

 

สัญลกัษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมลู  

   เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกนั ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอในการ

นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจยั ดังตอไปนี ้ 

    N      แทน จํานวนกลุมตัวอยาง  

   X     แทน คาเฉลี่ย  

    DF แทน ชั้นความเปนอิสระ  

    S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

    t       แทน การแจกแจงแบบ   

    F     แทน การแจกแจงแบบ F  



ผลการวเิคราะหขอมูล  

1. ผลการวิเคราะหขอมลูทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  

     ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามโซน   เพศ  อายุ  ระดับ

การศึกษาและอาชีพ  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชการหาความถี ่และรอยละ ปรากฏผลดัง

ตาราง 5 - 9 

 

ตาราง 5   แสดงจํานวนและรอยละของประชาชนท่ีตอบแบบสอบถามจาํแนกตามโซน 

 

   โซน  จํานวน(คน) รอยละ 

โซน ที่ 1  46 12.9 

โซนที่ 2 57 16.0 

โซนที่ 3 127 35.7 

โซนที่ 4 126 35.4 

รวม 356 100 

         

                 จากตาราง  5  พบวา ในกลุมประชาชนที่เปนกลุมตัวอยางที่อยูอาศัยอยูในแตโซนพื้นที่

ใหบริการกลุมทีใ่หญที่สุดมีอยูสองกลุมคือ โซนที่  3  และโซนที่ 4  แตละกลุมมีรอยละ 35.7 และ 

35.4 ตามลําดับรองลงมาคือโซนที่ 2 และ โซนที่ 1 ตามลําดับ 

 

ตาราง 6   แสดงจํานวนและรอยละของประชาชนท่ีตอบแบบสอบถามจาํแนกตามเพศ 

 

           เพศ จํานวน(คน) รอยละ 

ชาย  146 41.0 

หญิง 210 59.0 

รวม 356 100 

 

                 จากตาราง  6  พบวา ในกลุมประชาชนที่เปนกลุมตัวเพศหญิงมจีํานวนมากกวาเพศชาย

แตอยูในลําดับที่ใกลเคยีงกนั คือ  รอยละ 59 และ 41  ตามลําดับ 

40 

41 



ตาราง 7   แสดงจํานวนและรอยละของประชาชนท่ีตอบแบบสอบถามจาํแนกตามอาย ุ

 

   อายุ จํานวน(คน) รอยละ 

15 -  24 ป 94 26.4 

25 – 34 ป  82 23.0 

35 – 45 ป  85 23.0 

45 - 60 ป 78 21.9 

มากกวา 60 ป ขึ้นไป 17 4.8 

รวม 356 100 

 

              จากตาราง  7  พบวา ในประชาชนชวงอายุทีต่อบแบบสอบถามมากที่สุดคือ อายุ 15-24 

ป รองลงมาคือ อายุ 25 – 34 ป และ 34 - 45 ป  อยูในรอยละที่เทากัน  และรวมชวงอายุทั้งสอง

กลุมคิดเปนรอยละ 46   

 

ตาราง 8   จํานวนและรอยละของประชาชนที่ตอบแบบสอบถามจาํแนกตามระดับ 

              การศกึษา 
 

 ระดับการศกึษา จํานวน(คน) รอยละ 

ไมไดเรียนหรือไมจบประถม 4  8   2.2 

ประถมศึกษา(ป.4,ป.6/ป.7) 47 13.2 

มัธยมศึกษาตอนตน 54 15.2 

มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช.  96 27.0 

อนุปริญญา/ปวส. 39 11.0 

ปริญญาตรี หรือสูงกวา                    110 30.9 

อื่น ๆ  2     .6 

รวม 356 100 

 

        จากตาราง  8  พบวา ในประชาชนที่ตอบแบบสอบถามมีระดับการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี /สูงกวา มจีํานวนผูตอบแบบสอบถามมากที่สดุ  รองลงมาคือระดับการศึกษา



มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. และมัธยมศกึษาตอนตน  จาํนวนของระดับการศกึษาทั้งสามระดบั

รวมกัน คิดเปนรอยละ 73.10  

 

ตาราง 9  แสดงจํานวนและรอยละของประชาชนท่ีตอบแบบสอบถามจาํแนกตามอาชีพ 

 

      อาชีพ จํานวน(คน) รอยละ 

นักเรยีน/นกัศึกษา  92 25.8 

รับจางทั่วไป 49 13.8 

คาขาย 39 11.0 

รับราชการ 46 12.9 

ลูกจาง/พนกังานบรษิัท             55 15.4 

ประกอบอาชีพสวนตัว            20 5.6 

อยูบานเฉย ๆ 39 11.0 

อื่น ๆ  16 4.5 

รวม 356 100 

 

       ตาราง 9  พบวา  อาชีพของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนนักเรียน/นักศกึษาคิดเปน

รอยละ25.8  รองลงมาคือลูกจาง/พนักงานบริษทัรอยละ 15.4   รับจางทั่วไปและประกอบอาชีพ

สวนตัว  รอยละ11.0 ตามลําดับ  เมื่อนํารอยละของอาชีพ รับจางทั่วไป คาขาย รับราชการ ลูกจาง

พนักงานบริษัทและประกอบอาชีพสวนตัวมารวมกัน  พบวามีคารอยละเกิน 50  โดยคิดเปนรอยละ  

58.7 
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2.  ผลการวิเคราะหขอมลูความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชน   
ดานการพัฒนาตน  ดานพฒันางาน และดานการปรบัตนในสังคม จําแนกดังนี ้

       2.1 จํานวนและคารอยละระดับความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนในเขต

เทศบาลนครพิษณุโลกรายดานและภาพรวม ปรากฏผลดังตาราง  10 – 12  

 
ตาราง  10  แสดงจํานวนและรอยละของระดบัความตองการในการเรยีนรูดาน 
               การพัฒนาตน 

 

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพัฒนาตน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

มาก 

 

รวม 

เนื้อหาการเรียนรู      

1) การศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น 220 

(61.8) 

83 

(23.3) 

32 

(9.0) 

21 

(5.9) 

356 

100 

2) การออกกําลังกาย  209 

(58.7) 

134 

(37.6) 

12 

(3.4) 

1 

(0.3) 

356 

100 

3) การดูแลรักษาสุขภาพ 

    อนามัยสวนตัว  

226 

(63.5) 

121 

(34) 

9 

(2.5) 

- 

- 

356 

100 

4) การพัฒนาทักษะการแสวงหา 

    ความรู (อาน/ฟง/พูด/เขียน)  

186 

(52.2) 

139 

(38.5) 

22 

(6.2) 

9 

(2.5) 

356 

100 

5) การสรางความเชื่อมั่นในตนเอง 201 

(56.5) 

137 

(38.5) 

17 

(4.8) 

4 

(0.3) 

356 

100 

6) การปรับปรุงที่อยูอาศยัใหถูก 

    สุขลักษณะ 

186 

(52.2) 

139 

(39) 

27 

(7.6) 

4 

(1.1) 

356 

100 

7) การใชคอมพิวเตอรในชีวิตประจําวัน 185 

(52.0) 

126 

(35.4 

32 

(9.0) 

13 

(3.7) 

356 

100 

8) การพัฒนาบุคลิกภาพเชน   

    การเดิน การแตงกาย การพูด  

171 

(48.8) 

159 

(44.7) 

21 

(5.9) 

5 

(1.4) 

356 

100 
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ตาราง  10 (ตอ) 
 

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพัฒนาตน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

มาก 

 

รวม 

9) การฝกสมาธิ  วิปสสนา หลักศาสนา 116 

(32.2) 

180 

(50.6) 

51 

(14.3) 

9 

(2.5) 

356 

100 

รวม 1700 

(53.0) 

1218 

(38.0) 

223 

(7.0) 

63 

(2.0) 

3024 

100 

รูปแบบและวธิีการเรียนรู      

10) การจัดทัศนศึกษา 178 

(50.0) 

133 

(37.4) 

36 

(10.0) 

9 

(2.5) 

356 

100 

11) การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 143 

(40.2) 

172 

(48.3) 

34 

(9.6) 

7 

(2.0) 

356 

100 

12) การเรียนในโรงเรียน   

     วิทยาลัย มหาวิทยาลัย 

151 

(42.4) 

143 

(40.2) 

36 

(10.1) 

26 

(7.3) 

356 

100 

13) การเรียนแบบ กศน. มสธ.  

      รามคําแหง 

88 

(24.7) 

149 

(41.9) 

71 

(19.9) 

48 

(13.5) 

356 

100 

14) การเรียนแบบวิธเีรียนดวยตนเอง  

     (ตําราและสื่อตาง ๆดวยตนเอง) 

94 

(26.4) 

192 

(53.9) 

50 

(14.0) 

20 

(5.6) 

356 

100 

รวม 654 

(36.8) 

789 

(44.34) 

227 

(12.7) 

110 

(6.2) 

1780 

100 

แหลงเรียนรู      

15) โรงเรียนในชุมชน 122 

(34.3) 

154 

(43.3) 

45 

(12.6) 

35 

(9.8) 

356 

100 

16) ศาสนสถาน เชน วัด มัสยิด โบสถ 70 

(19.7) 

173 

(48.6) 

86 

(24.2) 

27 

(7.6) 

356 

100 

17) สื่อโทรทัศน วิทย ุ 177 

(49.7) 

127 

(35.7) 

37 

(10.4) 

15 

(4.2) 

356 

100 

รวม 369 

(34.6) 

454 

(42.5) 

168 

(15.7) 

77 

(7.2) 

1068 

100 

44 



  จากตาราง 10    แสดงวาความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาล

นครพิษณุโลกดานการพัฒนาตน ประเภทเนื้อหา/กิจกรรมการเรียนรูมีระดับความตองการมาก

สูงสุดคือการดูแลรักษาสุขภาพอนามัยสวนตัว รอยละ 63.5  รองลงมาคือ  การศึกษาตอในระดับที่

สูงขึ้น รอยละ  61.8 และ การออกกําลังกาย รอยละ 58.7 ตามลําดับ ในภาพรวมมีความตองการ

ระดับ มากคิดเปนรอยละ 53    

 ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนาตนประเภทรูปแบบและวิธีการเรียนรู มีระดับความ

ตองการมากสูงสุดคือ  การจัดทัศนศึกษา  คิดเปนรอยละ 50.0  รองลงมาคือ การเรียนในโรงเรียน 

วิทยาลัยและมหาวิทยาลัย รอยละ 42.4 และ การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ รอยละ 40.2 ตามลําดับ 

ในภาพรวมมีความตองการระดับปานกลางคิดเปนรอยละ  43.34  

 ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนาตนประเภทแหลงเรียนรู มีความตองการในระดับ

มากสูงสุดคือแหลงเรียนรูประเภทสื่อโทรทัศนและวิทยุคิดเปนรอยละ 49.7 รองลงมาคือโรงเรียนใน

ชุมชน รอยละ34.3 และศาสนาสถาน รอยละ 19.7 ตามลําดับ ในภาพรวมมีความตองการระดับ

ปานกลางรอยละ 42.5  

ตาราง 11   แสดงจํานวนและรอยละของระดบัความตองการดานการพฒันางาน 

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพัฒนางาน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

มาก 

 

รวม 

เนื้อหาการเรียนรู      

1) ทักษะการวางแผนงาน 180 

(50.6) 

135 

(37.9) 

29 

(8.1) 

12 

(3.4) 

356 

100 

2) ทักษะการบัญช ี 83 

(23.3) 

196 

(55.1) 

55 

(15.4) 

22 

(6.2) 

356 

100 

3) ทักษะการจัดการธรกุิจ 112 

(31.5) 

177 

(49.7) 

48 

(13.5) 

19 

(5.3) 

356 

100 

4) ทักษะการเปนผูนํา  171 

(48.0) 

144 

(40.4) 

28 

(7.9) 

13 

(3.7) 

356 

100 

5) ทักษะการติดตอส่ือสาร  

    การประชาสัมพันธ 

157 

(44.1) 

153 

(43.0) 

32 

(9.0) 

14 

(3.9) 

356 

100 

45 



ตาราง 11(ตอ)   

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพัฒนางาน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย ไม

ตองการ 

 

รวม 

6) ทักษะการใชคอมพิวเตอรและ 

    อินเตอรเน็ต 

195 

(54.8) 

115 

(31.0) 

31 

(8.7) 

15 

(4.2) 

356 

100 

7) ทักษะทางชางโยธา/กอสราง 71 

(19.9) 

143 

(40.2) 

94 

(26.4) 

48 

(13.5) 

356 

100 

8) ทักษะทางชางยนต 70 

(19.7) 

127 

(35.7) 

106 

(29.8) 

53 

(14.9) 

356 

100 

9) ทักษะทางชางไฟฟา/ 

    อิเล็กทรอนิคส 

76 

(21.3) 

121 

(34.0) 

104 

(29.2) 

55 

(15.4) 

356 

100 

10) ทักษะทางชางกล /ชางเชื่อมโลหะ 52 

(14.6) 

135 

(37.9) 

107 

(30.1) 

62 

(17.4) 

356 

100 

11) ทักษะทางคหกรรม/งานฝมือ  

      การประดิษฐ  

101 

(28.4) 

147 

(41.3) 

90 

(25.3) 

18 

(5.1) 

356 

100 

12) ทักษะภาษาตางประเทศ 167 

(46.9) 

128 

(36.0) 

45 

(12.6) 

16 

(4.5) 

356 

100 

13) ความรูเกี่ยวกับการเสียภาษีอากร 63 

(17.7) 

187 

(52.5) 

80 

(22.5) 

26 

(7.3) 

356 

100 

รวม 1498 

(32.4) 

1908 

(41.3) 

849 

(18.3) 

373 

(8.0) 

4628 

100 

รูปแบบ วิธีการเรียนรู      

14)  การจัดฝกอบรมระยะสัน้  

       ( 50-100 ชั่วโมง) 

143 

(40.2) 

155 

(43.5) 

43 

(12.1) 

15 

(4.2) 

356 

100 

15)  หลักสูตรวิชาชีพ 

       (ไมเกิน 30  ชั่วโมง) 

180 

(50.6) 

130 

(36.5) 

33 

(9.3) 

13 

(3.7) 

356 

100 

16)  อินเตอรเน็ต บทเรยีนสําเรจ็รูป 176 

(49.4) 

124 

(34.8) 

41 

(11.5) 

15 

(4.2) 

356 

100 
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ตาราง 11(ตอ)    

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพัฒนางาน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย ไม

ตองการ 

 

รวม 

17)  การสาธิต 183 

(51.4) 

131 

(36.8) 

34 

(9.6) 

8 

(2.2) 

356 

100 

18)  เรียนรูโดยการปฏิบัติในสถาน 

       ประกอบการจริง 

199 

(55.9) 

119 

(33.4) 

30 

(8.4) 

8 

(2.2) 

356 

100 

รวม 

 

881 

(49.5) 

659 

(37.0) 

181 

(10.2) 

59 

(3.3) 

1780 

100 

แหลงเรียนรู      

19) ที่ทําการชุมชน 154 

(43.3) 

133 

(37.4) 

47 

(13.2) 

22 

(6.2) 

356 

100 

20) โรงเรียนในชุมชน 142 

(39.9) 

148 

(41.6) 

42 

(11.8) 

24 

(6.7) 

356 

100 

21) ศาสนสถาน เชน วัด มัสยดิ  โบสถ 81 

(22.8) 

171 

(48.0) 

74 

(20.8) 

30 

(8.4) 

356 

100 

22) รายการโทรทัศน รายการวิทย ุ 181 

(50.8) 

118 

(33.1) 

41 

(11.5) 

16 

(4.5) 

356 

100 

23) อินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป 187 

(52.5) 

115 

(32.3) 

35 

(9.8) 

19 

(5.3) 

356 

100 

24) ผูมีความรูในแตละอาชีพในชุมชน 181 

(50.8) 

135 

(37.9) 

26 

(7.3) 

14 

(3.9) 

356 

100 

25) หองสมุดประชาชน 197 

(55.3) 

126 

(35.4) 

27 

(7.6) 

6 

(1.7) 

356 

100 

รวม 1123 

(45) 

946 

(38) 

292 

(11.7) 

131 

(5.3) 

2492 

100 
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  จากตาราง 11  แสดงวาความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาล

นครพิษณุโลกดานการพัฒนางาน ประเภทเนื้อหา/กิจกรรมการเรียนรูมีระดับความตองการมาก

สูงสุดคือทักษะการใชคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ต รอยละ 54.8  รองลงมาคือทักษะการวางแผน

งาน  รอยละ  50.6 และ ทักษะการเปนผูนํา รอยละ 48 ตามลําดับ  ในภาพรวมประเภทเนื้อหาและ

กิจกรรมการเรียนรูมีความตองการระดับปานกลางคิดเปนรอยละ 41.3  

 ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนางานประเภทรูปแบบและวิธีการเรียนรู มีระดับ

ความตองการมากสูงสุดคือเรียนรูโดยการปฏิบัติในสถานประกอบการจริง คิดเปนรอยละ 55.9 

รองลงมาคือ การสาธิต และ หลักสูตรวิชาชีพ(ไมเกิน 30  ชั่วโมง)รอยละ 51.4 และ 50.1ตามลําดับ

ในภาพรวมประเภทรูปแบบและวิธีการเรียนรูมีความตองการระดับมากคิดเปนรอยละ 49.5 

 ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนางานประเภทแหลงเรียนรู มีความตองการในระดับ

มากสูงสุด  คือแหลงเรียนรูประเภทหองสมุดประชาชน  คิดเปนรอยละ 55.3   รองลงมาคือ 

อินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป รอยละ รอยละ 52.5  ผูมีความรูในแตละอาชีพในชุมชน และ 

รายการโทรทัศน รายการวิทยุ คิดเปนรอยละ 50.8 ตามลําดับในภาพรวมประเภทแหลงเรียนรูมี

ความตองการระดับมากคิดเปนรอยละ 45     

ตาราง 12  แสดงจาํนวนและรอยละของระดบัความตองการดานการปรับตนในสังคม 

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพฒันางาน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย ไม

ตองการ 

 

รวม 

เนื้อหาการเรียนรู      

1)  ความรูเกี่ยวกับกฎหมายการอยู 

       รวมกันในสงัคม 

179 

(50.3) 

144 

(40.4) 

28 

(7.9) 

5 

(1.4) 

356 

100 

2) การอนุรักษสิง่แวดลอมในชุมชน 190 

(53.4) 

138 

(38.1) 

25 

(7.0) 

3 

(0.8) 

356 

100 

3) การประหยัดพลังงาน   200 

(56.2) 

118 

(33.1) 

34 

(9.6) 

4 

(1.1) 

356 

100 

4) กิจกรรมสงเสริมการอยูรวมกันอยาง    

   สันติสุข 

196 

(55.1) 

123 

(34.6) 

33 

(9.3) 

4 

(1.1) 

356 

100 

5) ความรูเกี่ยวกับกฎจราจรและการใช 

    รถใชถนน 

165 

(46.3) 

149 

(41.9) 

35 

(9.8) 

7 

(2.0) 

356 

100 
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ตาราง 12 (ตอ)   

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพัฒนางาน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย ไม

ตองการ 

 

รวม 

6) กิจกรรมสํานกึรักความเปนไทย  

    เอกลักษณไทย 

203 

(57.0) 

127 

(35.7) 

23 

(6.5) 

3 

(0.8) 

356 

100 

7) กิจกรรมอาสาสมัครตาง ๆ เชน  

    การเลือกตั้ง การพัฒนาชุมชน 

151 

(42.4) 

164 

(46.1) 

39 

(11.0) 

2 

(0.6) 

356 

100 

8) กิจกรรมการเสริมสรางวินัย  เชน 

    ลูกเสือชาวบาน   

122 

(34.3) 

161 

(45.2) 

63 

(17.7) 

10 

(2.8) 

356 

100 

9) การปองชีวิตและทรัพยสินสวนตัว 

    และสวนรวม 

202 

(56.7) 

117 

(32.9) 

35 

(9.8) 

2 

(0.6) 

356 

100 

10) การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 

      ประเพณีของชุมชน 

177 

(49.7) 

148 

(41.6) 

30 

(8.4) 

1 

(0.3) 

356 

100 

รวม 1785 

(50.1) 

1389 

(39) 

345 

(9.7) 

41 

(1.2) 

3560 

100 

รูปแบบ วิธีการเรียนรู      

11) การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 183 

(51.4) 

128 

(36.0) 

41 

(11.5) 

4 

(1.1) 

356 

100 

12) การสาธิต 185 

(53.4) 

138 

(38.1) 

25 

(7.0) 

3 

(0.8) 

356 

100 

13) การจัดทัศนศึกษา 178 

(50.0) 

137 

(38.1) 

32 

(9.0) 

9 

(2.5) 

356 

100 

14) การจัดเวทีแลกเปลี่ยน      

ประสบการณ 

158 

(44.1) 

143 

(40.2) 

49 

(13.8) 

6 

(1.7) 

356 

100 

15) อินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป 190 

(53.4) 

112 

(31.5) 

37 

(10.4) 

17 

(4.8) 

356 

100 

16) เรียนรูโดยตนเองจากการอาน 

      หนังสือ 

183 

(51.4) 

127 

(35.7) 

39 

(11.0) 

7 

(2.0) 

356 

100 
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ตาราง 12 (ตอ)   
 

ระดับความตองการ ความตองการในการเรียนรู 

ดานการพัฒนางาน 
มาก ปาน

กลาง 

นอย ไม

ตองการ 

 

รวม 

17) สื่อโทรทัศน วิทย ุ 187 

(52.5) 

134 

(37.6) 

29 

(8.1) 

6 

(1.7) 

356 

100 

รวม 1264 

(50.7) 

920 

(36.9) 

254 

(10.2) 

54 

(2.2) 

2492 

100 

แหลงเรียนรู      

18) หองสมุดประชาชน 214 

(60.1) 

120 

(33.7) 

20 

(5.6) 

2 

(0.6) 

356 

100 

19) ปายประกาศ ปายนิทรรศการ 106 

(29.8) 

179 

(50.3) 

63 

(17.7) 

8 

(2.2) 

356 

100 

20) รายการโทรทัศน รายการวิทย ุ 186 

(52.2) 

132 

(37.1) 

36 

(10.1) 

2 

(0.6) 

356 

100 

21) อินเตอรเน็ต 204 

(57.3) 

106 

(29.8) 

35 

(9.8 

11 

(3.1) 

356 

100 

22) ศาสนสถาน เชน วัด โบสถ  

       มัสยิด 

85 

(23.4) 

161 

(45.2) 

90 

(25.3) 

20 

(5.6 

356 

100 

รวม 965 

(45.2) 

825 

(39.9) 

275 

(12.9) 

44 

(2) 

2136 

100 

     

  จากตาราง 12  แสดงวาความตองการการเรียนรูตลอดชีวติของประชาชนในเขตเทศบาล

นครพิษณุโลกดานการปรับตนในสังคม   ประเภทเนื้อหา/กิจกรรมการเรียนรูมีระดับความตองการ

การเรียนรู ทีมีคาเฉลีย่สูงสุด ไดแก  กจิกรรมสํานึกรกัความเปนไทยคิดเปนรอยละ รอยละ 57  

รองลงมา  ไดแก  การปองกันชีวิตและทรัพยสิน  รอยละ  56.7 และ การประหยัดพลังงาน รอยละ 

56.2 ตามลําดับ  ในภาพรวมประเภทเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูมคีวามตองการระดับมากคิด

เปนรอยละ 50.1  
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 ความตองการการเรียนรูดานการปรับตนในสังคม ประเภทรูปแบบและวิธีการเรียนรู มี

ระดับความตองการในระดับที่ใกลเคียงกัน โดยประเภทที่มีความตองการระดับมากสูงสุด ไดแก 

การสาธิตและอินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป  คิดเปนรอยละ 53.4 รองลงมาไดแก สื่อโทรทัศนและ

วิทยุ  รอยละ 52.5  และ การฝกอบรมเชิงปฏิบัติและการเรียนรูดวยตนเองจากการอาน  รอยละ 

51.4  ตามลําดับในภาพรวมประเภทรูปแบบและวิธีการเรียนรูมีความตองการระดับมากคิดเปนรอย

ละ 50.7 

 ความตองการการเรียนรูดานการปรับตนในสังคมประเภทแหลงเรียนรู มีความตองการใน

ระดับมากสูงสุด  ไดแก   แหลงเรียนรูประเภทหองสมุดประชาชนคิดเปนรอยละ 60.1 รองลงมา

ไดแก  อินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป รอยละ รอยละ 57.3 และรายการโทรทัศน รายการวิทยุ คิด

เปนรอยละ 52.2 ตามลําดับในภาพรวมประเภทแหลงเรียนรูมีความตองการระดับมากคิดเปนรอย

ละ 45.2 
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2.2 ระดับคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความตองการในการเรียนรูตลอด

ชีวิต จําแนกตามเนื้อหา/กิจกรรมการเรยีนรู แหลงการเรียนรู และรูปแบบวิธีการเรียนรู 

ปรากฏผลดังตาราง  13 – 15 

 

ตาราง 13  แสดงคาเฉลีย่และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความตองการในการ 
               เรยีนรูตลอดชีวิตของประชาชน  ดานการพัฒนาคน  จําแนกตามเนื้อหา/ 
               กิจกรรมการเรียนรู แหลงการเรียนรู และรูปแบบ/วิธีการเรียนรู 

 

ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนาตน 
 

X  

 

  S.D.  
ระดับความ

ตองการ 

เนื้อหาการเรียนรู    

1) การศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น 3.41 .88 ปานกลาง 

2) การออกกําลังกาย  3.54 .57 มาก 

3) การดูแลรักษาสุขภาพอนามัยสวนตัว  3.60 .53 มาก 

4) การพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู  (อาน/ฟง/พูด/เขยีน)  3.41 .72 ปานกลาง 

5) การสรางความเชื่อมั่นในตนเอง 3.51 .60 มาก 

6) การปรับปรุงที่อยูอาศยัใหถูกสุขลักษณะ 3.42 .68 ปานกลาง 

7) การใชคอมพิวเตอรในชีวิตประจําวัน 3.35 .79 ปานกลาง 

8) การพัฒนาบุคลิกภาพเชน  การเดนิ การแตงกาย การพดู  3.39 .66 ปานกลาง 

9) การฝกสมาธิ  วิปสสนา หลักศาสนา 3.13 .74 ปานกลาง 

รวม 3.41 .68 ปานกลาง 

รูปแบบและวิธีการเรยีนรู    

10) การจัดทัศนศึกษา 3.34 .76 ปานกลาง 

11) การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 3.26 .71 ปานกลาง 

12) การเรียนในโรงเรยีน  วิทยาลยั มหาวิทยาลยั 3.17 .88 ปานกลาง 

13) การเรียนแบบ กศน. มสธ. รามคําแหง 2.77 .96 ปานกลาง 

14) การเรียนแบบวิธีเรียนดวยตนเอง ตําราและส่ือตาง  3.01 .79 ปานกลาง 

รวม 3.11 .82 ปานกลาง 
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ตาราง 13  (ตอ) 

 

ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนาตน 
 

X  

 

  

S.D.  

ระดับความ

ตองการ 

แหลงเรียนรู    

15) โรงเรียนในชุมชน 3.01 .92 ปานกลาง 

16) ศาสนสถาน เชน วัด มัสยดิ โบสถ 2.80 .83 ปานกลาง 

17) สื่อโทรทัศน วิทย ุ 3.30 .82 ปานกลาง 

18) อินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป 3.37 .84 ปานกลาง 

19) หองสมุดประชาชน 3.49 .72 ปานกลาง 

20) สนามกีฬา  สโมสรสุขภาพ 3.04 .81 ปานกลาง 

รวม 3.18 .82 ปานกลาง 

 

จากตาราง 13  แสดงวาประชาชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลกมีความตองการในการ 

เรียนรูตลอดชีวิตดานการพัฒนาตน  ในภาพรวมมีความตองการระดับปานกลาง  โดยเนื้อหาและ

กิจกรรมการเรียนรู    ระดับความตองการการเรียนรูที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก   การดูแลรักษา

สุขภาพอนามัยสวนตัว ( X = 3.60) รองลงมา  ไดแก   การออกกําลังกาย ( X = 3.54 ) และการ

สรางความเชื่อมั่นในตนเอง( X = 3.51)   

  รูปแบบ วิธีการเรียนรู  ระดับความตองการในการเรียนรูทีม่ีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก   การจัด

ทัศนศกึษา  ( X = 3.34) รองลงมา ไดแก การฝกอบรมเชิงปฏบิัติการ ( X = 3.37)  และ การเรียนใน

โรงเรียน  วิทยาลยั มหาวิทยาลัย( X = 3.17) 

แหลงเรียนรู ระดับความตองการการเรียนรูที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก     หองสมุดประชาชน 

( X = 3.49)   รองลงมา ไดแก อินเตอรเน็ตและบทเรยีนสําเร็จรูป ( X = 3.37)   และ  ส่ือโทรทัศน

และวิทยุ( X = 3.30)  
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ตาราง 14   แสดงคาเฉลีย่และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความตองการการเรียนรู 
                ตลอดชีวติ ดานการพัฒนางาน จาํแนกตามเนื้อหา/กิจกรรมการเรียนรู แหลง 

                เรียนรู และรูปแบบ/วิธีการเรียนรู 
 

ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนางาน 

 

X  

 

S.D. 
ระดับความ

ตองการ 

เนื้อหาการเรียนรู    

1) ทักษะการวางแผนงาน 3.35 .77 ปานกลาง 

2) ทักษะการบัญช ี 2.95 .79 ปานกลาง 

3) ทักษะการจัดการธรกุิจ 3.07 .81 ปานกลาง 

4) ทักษะการเปนผูนํา  3.32 .77 ปานกลาง 

5) ทักษะการติดตอส่ือสาร การประชาสัมพนัธ 3.27 .78 ปานกลาง 

6) ทักษะการใชคอมพิวเตอรและอินเตอรเนต็ 3.37 .81 ปานกลาง 

7) ทักษะทางชางโยธา/กอสราง 2.66 .94 ปานกลาง 

8) ทักษะทางชางยนต 2.60 .96 ปานกลาง 

9) ทักษะทางชางไฟฟา/อิเล็กทรอนิคส 2.61 .98 ปานกลาง 

10) ทักษะทางชางกล /ชางเชื่อมโลหะ 2.49 .94 ปานกลาง 

11) ทักษะทางคหกรรม/งานฝมือ การประดิษฐ  2.92 .85 ปานกลาง 

12) ทักษะภาษาตางประเทศ 3.25 .84 ปานกลาง 

13) ความรูเกี่ยวกับการเสียภาษีอากร 2.80 .81 ปานกลาง 

รวม 2.97 .85 ปานกลาง 

รูปแบบ วิธีการเรียนรู    

14) การจัดฝกอบรมระยะสัน้ ( 50-100 ชั่วโมง) 3.19 .80 ปานกลาง 

15) หลักสูตรวิชาชพี(ไมเกิน 30  ชั่วโมง) 3.33 .79 ปานกลาง 

16) อินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป 3.29 .83 ปานกลาง 

17) การสาธิต 3.33 .74 ปานกลาง 

18) เรียนรูโดยการปฏิบัติในสถานประกอบการจริง 3.42 .74 ปานกลาง 

รวม 3.31 .78 ปานกลาง 
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ตาราง  14(ตอ)  
 

ความตองการการเรียนรูดานการพัฒนางาน 

 

X  

 

S.D. 
ระดับความ

ตองการ 

แหลงเรียนรู    

19) ที่ทําการชุมชน 3.17 .88 ปานกลาง 

20) โรงเรียนในชุมชน 3.14 .87 ปานกลาง 

21) ศาสนสถาน เชน วัด มัสยดิ  โบสถ 2.85 .86 ปานกลาง 

22) รายการโทรทัศน รายการวิทย ุ 3.30 .84 ปานกลาง 

23) อินเตอรเน็ต บทเรียนสําเร็จรูป 3.32 .85 ปานกลาง 

24) ผูมีความรูในแตละอาชีพในชุมชน 3.35 .78 ปานกลาง 

25) หองสมุดประชาชน 3.44 .70 ปานกลาง 

รวม 3.22 .82 ปานกลาง 

 

จากตาราง 13    แสดงวาประชาชนในเขตเทศบาลนครพษิณุโลกมีความตองการในการ 

เรียนรูตลอดชีวิตดานการพัฒนางาน  ในภาพรวมมีความตองการการเรียนรู ในระดบัปานกลาง โดย

เนื้อหาและกจิกรรมการเรียนรู  ระดับความตองการการเรยีนรูที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก ทักษะการใช

คอมพิวเตอรและอินเตอร ( X = 3.37) รองลงมา ไดแก ทักษะการวางแผนงาน ( X = 3.35 ) และ

ทักษะการเปนผูนํา( X = 3.32)  

รูปแบบ วิธีการเรียนรู  ระดับความตองการการเรียนรูที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด ไดแก   เรยีนรูโดย

การปฏิบัติในสถานประกอบการจริง( X = 3.42) รองลงมา ไดแก   หลักสูตรวิชาชีพ(ไมเกิน 30  

ชั่วโมง)และการสาธิต( X = 3.3)  

แหลงเรียนรู ระดับความตองการการเรียนรูที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก    หองสมุดประชาชน    

( X = 3.44)   รองลงมาไดแก  ผูมีความรูในแตละอาชีพชุมชน  ( X = 3.35) และอินเตอรเน็ตและ

บทเรียนสําเรจ็รูป( X = 3.32)  
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ตาราง 15 แสดงคาเฉลีย่และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความตองการการ 
             เรียนรูตลอดชวีิต ดานการปรับตนในสังคม จําแนกตามเนื้อหา/กิจกรรมการ 

             เรียนรู  แหลงการเรยีนรู และรูปแบบ/วิธีการเรียนรู 
 

ความตองการการเรียนรูดานการปรบัตนในสังคม 

 

X  

 

S.D. 
ระดับความ

ตองการ 

เนื้อหาการเรียนรู    

1)  ความรูเกี่ยวกบักฎหมายการอยูรวมกันในสังคม 3.39 .69 ปานกลาง 

2) การอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน 3.45 .66 ปานกลาง 

3) การประหยัดพลังงาน   3.44 .71 ปานกลาง 

4) กิจกรรมสงเสริมการอยูรวมกนัอยางสันติสุข 3.43 .70 ปานกลาง 

5) ความรูเกี่ยวกบักฎจราจรและการใชรถใชถนน 3.32 .73 มาก 

6) กิจกรรมสํานกึรักความเปนไทย  เอกลักษณไทย 3.48 .65 ปานกลาง 

7) กิจกรรมอาสาสมัครตาง ๆ เชน การเลือกตั้ง การพัฒนา  ชุมชน 3.30 .68 ปานกลาง 

8) กิจกรรมการเสริมสรางวินัย  เชน ลูกเสือชาวบาน   3.10 .78 ปานกลาง 

9) การปองชีวิตและทรัพยสินสวนตัวและสวนรวม 3.46 .69 ปานกลาง 

10) การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน 3.40 .65 ปานกลาง 

รวม 3.37 .76 ปานกลาง 

รูปแบบ วิธีการเรียนรู    

11)  การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 3.37 .73 ปานกลาง 

12)  การสาธิต 3.41 .69 ปานกลาง 

13)  การจัดทัศนศึกษา 3.35 .75 ปานกลาง 

14)  การจัดเวทีแลกเปลีย่นประสบการณ 3.27 .75 ปานกลาง 

15)  อินเตอรเน็ต บทเรยีนสําเรจ็รูป 3.33 .84 ปานกลาง 

16)  เรียนรูโดยตนเองจากการอานหนังสือ 3.36 .75 ปานกลาง 

17)  สื่อโทรทัศน วิทย ุ 3.41 .71 ปานกลาง 

รวม 3.35 .74 ปานกลาง 
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ตาราง  15  (ตอ)   
 

ความตองการการเรียนรูดานการปรบัตนในสังคม 

 

X  

 

S.D. 
ระดับความ

ตองการ 

แหลงเรียนรู    

18)  หองสมุดประชาชน 3.53 .62 มาก 

19)  ปายประกาศ ปายนิทรรศการ 3.07 .74 ปานกลาง 

20)  รายการโทรทัศน รายการวทิย ุ 3.41 .69 ปานกลาง 

21)  อินเตอรเน็ตและบทเรียนสําเร็จรูป 3.41 .79 ปานกลาง 

22) สื่อสิ่งพิมพเชน นิตยสาร วารสาร หนังสือ 3.38 .65 ปานกลาง 

23) ศาสนสถาน เชน  วัด  โบสถ  มัสยิด 2.87 .83 ปานกลาง 

รวม 3.27 .72 ปานกลาง 

 

จากตาราง 15    แสดงวาประชาชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลกมีความตองการในการ 

เรียนรูตลอดชีวิตดานการปรับตนในสังคม ในภาพรวมมีความตองการการเรียนรูในระดับปานกลาง 

โดยเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู  ระดับความตองการที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดไดแก กิจกรรมสํานึกรัก

ความเปนไทย  เอกลักษณไทย ( X = 3.48 ) รองลงมาไดแก การปองชีวิตและทรัพยสินสวนตัวและ

สวนรวม ( X = 3.46)  และ การประหยัดพลังงาน ( X = 3.45) ตามลําดับ  

รูปแบบ วิธีการเรียนรู  ระดับความตองการที่มีคาเฉลีย่สูงสดุไดแก การสาธิตและส่ือ

โทรทัศน วิทยุ( X = 3.41) รองลงมาคือการฝกอบรมเชิงปฏิบตัิการ ( X = 3.37)  

 แหลงเรียนรู ระดับความตองการที่มีคาเฉลีย่สุด  ไดแก    หองสมุดประชาชน ( X = 3.53) 

รองลงมา  ไดแก  อินเตอรเน็ตและบทเรยีนสําเร็จรูป   รายการโทรทัศนและรายการวิทย ุ( X = 3.41) 
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  2.3   เปรียบเทียบความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตจําแนกตามโซน  เพศ   อายุ   ระดับ

การศึกษาและอาชีพ ปรากฏผลดงัตาราง   16 – 20 

 

ตาราง   16  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนความตองการเรียนรูตลอดชีวติตามโซน 

                พื้นท่ี 
 

ความแปรปรวน SS DF MS F Sig. 

ภายในกลุม 1.222 3 .407 2.209 .087 

ระหวางกลุม 64.903 352 .184   

รวม 66.124 355    

                                                             

P < .05 

 

    จากตาราง 16 แสดงวา ประชาชนในแตละโซนตัง้แต โซนที่ 1 โซนที่  2 โซนที่ 3  และโซนที่ 

4  มีความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .05  

 

ตาราง 17  แสดงการเปรียบเทียบความตองการการเรียนรูของประชาชนจําแนกตามเพศ 

 

เพศ N X  S.D. t Sig. 

ชาย 146 3.3082 .3914 2.451 .015* 

หญิง 210 3.1950 .4526 2.516 .012* 

                                                             

P   .05 

 

  จากตาราง 17  แสดงวา เพศชายกับเพศหญิงมีความตองการการเรียนรูแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตาราง   18  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนความตองการเรียนรูตลอดชีวติของ 
                ประชาชนตามอาย ุ

 

ความแปรปรวน SS DF MS F Sig. 

ภายในกลุม 7.697 4 1.924 11.561 .000** 

ระหวางกลุม 54.427 351 .166   

รวม 66.124 355    

                                               

P < .05  

 

 จากตาราง 18   แสดงวา ประชาชนในแตละชวงอายุ มีความตองการการเรียนรูตลอดชีวิต

แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ.05 

 

 ตาราง   19  ผลการวเิคราะหความแปรปรวนความตองการเรียนรูตลอดชวีิตตามระดบั 
                การศกึษา 

 

ความแปรปรวน SS DF MS F Sig. 

ภายในกลุม 2.026 6 .338 1.839 .091 

ระหวางกลุม 64.068 349 .184   

รวม 66.124 355    

                                                   

P < .05 

 

              ผลการวิเคราะหขอมูลตาราง 19  แสดงวา ประชาชนในแตละระดับการศึกษา มีความ

ตองการการเรียนรูตลอดชีวิตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ.05  
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ตาราง   20  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนความตองการเรียนรูตลอดชีวติตาม 
                อาชีพ 

 

ความแปรปรวน SS DF MS F Sig. 

ภายในกลุม 7.029 7 1.004 5.913 .000** 

ระหวางกลุม 59.095 348 .170   

รวม 66.124 355    

                                                        

 * P < .05 

 

  จากตาราง 20  แสดงวา ประชาชนในอาชีพ มคีวามตองการการเรียนรูตลอดชีวิตแตกตาง

กันอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  
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  3.  ผลการวิเคราะหขอมลูลาํดบัความตองการการเรยีนรูตลอดชีวติ  โดยเรียงลําดับ

ความตองการ   ปรากฏผลดังตาราง   21  ดังนี้ 

 

ตาราง 21   แสดงลําดับความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตจากมากไปหานอย 

   

ลําดับ 

ความตองการ 
เนื้อหาการเรียนรู 

จํานวน 

(n=58) 

รอยละ 

ของผูตอบ 

ลําดับที่ 1  กิจกรรมสงเสริมการอยูรวมกนัอยางสันติสุข 36 65.5 

ลําดับที่ 2 การใชคอมพิวเตอรในชีวิตประจําวัน 32 55.1 

ลําดับที่ 3 การศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น 28 48.2 

ลําดับที่ 4 การดูแลสุขภาพสวนตัว 24 41.3 

ลําดับที่ 5 การออกกําลังกาย 23 39.3 

ลําดับที่ 6 การพัฒนาบุคลิกภาพ 19 32.7 

ลําดับที่ 7 ทักษะทางคหกรรม/งานฝมือ การประดิษฐ 18 31.0 

ลําดับที่ 8 ความรูเกี่ยวกบักฎหมายและการอยูรวมกัน 

ในสังคม 

15 25.8 

ลําดับที่ 8 การฝกสมาธิ วิปสสนา 15 25.8 

ลําดับที่ 9 กิจกรรมสํานกึรักความเปนไทย 14 24.1 

ลําดับที่ 10 ทักษะการเปนผูนํา 12 20.6 

  

  จากตาราง  21   แสดงวาความตองการการเรียนรูตลอดชวีิตของประชาชนในเขตเทศบาล

นครพิษณุโลกโดยจัดลําดับความตองการลําดับที่ 1 – 10  เนื้อหาการเรียนที่ตองการมากที่  ไดแก 

กิจกรรมสงเสริมการอยูรวมกนัอยางสันติสุข ลําดบัที่  2 คือ  การใชคอมพิวเตอรในชีวติประจําวนั 

และลําดับที่ 3 การศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น และลําดบัทีต่องการนอยที่สุดคือ ทักษะการเปนผูนํา  
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4.  ผลการวิเคราะหขอมลูความคดิเห็นเกี่ยวกับปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ

การเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชน  จําแนกตามรายดาน ปรากฏผลดังตาราง 22 - 24 

 

ตาราง  22   แสดงปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการเรียนรูตลอดชวีิตตามความ 

                คิดเห็นของประชาชนดานการพัฒนาตนเอง 

 

  ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะ 

ดานการพัฒนาตนเอง 
จํานวน 

(n=58) 

รอยละ 

ของ

ผูตอบ 

ดานการพัฒนาตนเอง 
จํานวน 

(n=52) 

รอยละ 

ของ

ผูตอบ 

1. ขาดแคลนสถานที ่

ออกกําลังกาย 

35 60 1.มีลานแอโรบิคชุมชนและ

มีผูสนับสนนุ 

32 61.5 

2. พื้นที่ออกกําลังกายคบัแคบ 

    จํานวนคนมาก 

32 55.1 2.ควรมีการสอนการ

พัฒนาบุคลิกภาพ 

30 57.7 

3.ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง 25 43.1 3.ควรมีการสอนฝกความ

เชื่อมั่นในตนเอง 

28 53.8 

4.ขาดหนวยงานทีจ่ัดและ

สงเสริมเปนจรงิเปนจัง 

20 34.5 4.ควรมีหนวยงานที่

สงเสริมเปนจรงิเปนจังใหมี

มาตรฐาน 

27 51.9 

5.ผูนําชุมชน/ประธานชุมชน

ขาดทักษะการพูดโนมนาวใจ 

22 37.9 5.ควรมีการฝกอบรมเรื่อง

การพูดแกผูนําชุมชน 

21 40.3 

6.ขาดเปาหมายในการดําเนิน

ชีวิต 

15 25.8 6.มีสถานที่ออกกําลังกาย

มากขึ้น 

20 38.4 

7.การขาดระเบียบวินยัในการ

ใชเงิน 

12 20.6 7.ควรมีสถานที่ฝกสมาธิที่

ไมใชวัด 

18 34.6 

   8.ควรมีที่เรียนราคาถูกหรือ

เรียนฟร ี

15 28.8 

   9.ควรมีแหลงเรียนรูเชน

หองสมุดเพิ่มขึน้ 

12 23 
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  จากตาราง  22  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะการเรียนรูตลอดชีวิตของ

ประชาชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลกตามความคิดเห็นของประชาชน ดานการพัฒนาตนเอง 

พบวา ประชาชนขาดแคลนสถานที่ออกกําลังกาย  รอยละ60  สถานที่ออกกําลังกายคับแคบ และ

ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง รอยละ 51.1 และ 43.1 เรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ สวน

ขอเสนอแนะใหมีลานแอโรบิคชุมชนและมีผูสนับสนุน  รอยละ 61.5 และควรมีการสอนการพัฒนา

บุคลิกภาพ รอยละ 57.7  และควรมีการสอนฝกความเชื่อมั่นในตนเอง รอยละ 53.8  ตามลําดับ 

 
ตาราง 23   แสดงปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการเรียนรูตลอดชวีิตตาม 
               ความคดิเห็นของประชาชนดานการพัฒนางาน 

 

ปญหาอปุสรรค ขอเสนอแนะ 

ดานการพัฒนางาน 
จํานวน 

(=52) 

รอยละ 

ของ

ผูตอบ 

ดานการพัฒนางาน 
จํานวน 

(n=69) 

รอยละ 

ของ

ผูตอบ 

1.ไมมีรูจะไปสมัครเรียน

อาชีพเสริมที่ไหน 

32 61.5 1.ใหมีโครงการฝกอาชีพ

ระยะสั้นเพ่ือนํามาเปน

อาชีพเสริม 

49 71 

2.ขาดทักษะการเปนผูนํา 28 53.9 2.ใหมีการอบรม/สาธิตเพื่อ

สรางภาวะผูนํา 

40 58 

3.ไมมีโอกาสในการ

ฝกอบรมอาชีพ 

27 51.9 3.ควรมีการฝกพูดในที่

ชุมชน 

37 53.6 

4.ขาดความอดทนและ

ขาดสมาธิในการทํางาน 

24 46.1 4. ควรมีที่เรียนราคาถกูหรือ

เรียนฟร ี

28 40.6 

5.ขาดทักษะการพูดในที่

ชุมชน 

21 40.4 5.ควรมีสถานที่ฝกอบรม

อาชีพระยะสั้นใกลบาน 

35 50.7 

6.ขาดโอกาสในการเรียน

เพิ่มทกัษะทางดานชาง 

เมื่อจบการศึกษาแลว เชน 

ชางโยธา 

17 36.6 6.ควรมีแหลงเรียนรูดาน

ระบบสารสนเทศเพื่อการ

พัฒนาดานตาง ๆเชนการ

พัฒนาตนเอง พัฒนาอาชีพ 

12 17.4 
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  จากตาราง  22  ความคิดเห็นเกีย่วกับปญหาและขอเสนอแนะการเรียนรูตลอดชีวิตของ

ประชาชนในเขตเทศบาลนครพษิณุโลกตามความคิดเห็นของประชาชน ดานการพัฒนางาน พบวา  

ไมมีรูจะไปสมัครเรียนอาชีพเสริมที่ไหน รอยละ 61.5  ขาดทักษะการเปนผูนํา รอยละ 53.9 และไมมี

โอกาสในการฝกอบรมอาชีพ รอยละ 51.9 เรียงจากมากไปหานอยตามลําดบั สวนขอเสนอแนะใหมี

โครงการฝกอาชีพระยะสัน้เพื่อนํามาเปนอาชีพเสริม รอยละ71 ใหมกีารอบรม/สาธิตเพื่อสรางภาวะ

ผูนํา รอยละ 58  และ ควรมีการฝกพูดในทีชุ่มชน รอยละ 53.6 ตามลําดับ  

 

ตาราง  24  แสดงปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการเรียนรูตลอดชวีิตตาม 
               ความคดิเห็นของประชาชนดานการปรับตนในสังคม 

 

ปญหาอปุสรรค ขอเสนอแนะ 

ดานการปรับตนในสังคม 
จํานวน 

(n=45) 

รอยละ 

ของ

ผูตอบ 

ดานการปรับตนในสังคม 
จํานวน 

(n=50) 

รอยละ 

ของ

ผูตอบ 

1.ภาระงานมากทําใหขาด 

   โอกาสในการเขาสังคม 

20 44.4 1.ควรสอดแทรกความรูเขา

กับกิจกรรมการฝกอบรม 

19 38 

2.ขาดความเขาใจใน 

   ปรับตัวในหนาทีการงาน 

12 26.6 2.ควรมีสถานที่จัดงาน/ 

   กิจกรรมในชุมชน 

38 76 

3.ไมมีโอกาสในการเขารับ

การฝกอบรมการเขาสังคม 

28 62.3 3.ควรมีกิจกรรมการ

รวมกลุมของเยาวชนเพื่อ

การสรางสรรค 

23 46 

4.ขาดความรูเรื่องการ

ปรับตัวในสงัคม 

19 42.2 4.ควรสอนเรื่องสภาพสังคม

เศรษฐกิจ ใหรูเทาทนัสังคม 

15 30 

5.สังคมเปลี่ยนแปลงมาก

ทําใหปรบัตัวไมทัน 

18 40 5.ควรจัดใหมหีลักสูตรการ

ฝกการเขาสังคมระยะสั้น 

28 56 

6.ขาดแคลนสถานทีใ่นการ

จัดกจิกรรมในชุมชน 

17 37.7    
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 จากตาราง  24  ความคิดเห็นเกีย่วกับปญหาและขอเสนอแนะการเรียนรูตลอดชีวิตของ

ประชาชนในเขตเทศบาลนครพษิณุโลกตามความคิดเห็นของประชาชน ดานการปรับตนในสังคม 

พบวา ไมมีโอกาสในการเขารับการฝกอบรมดานการเขาสงัคม รอยละ 62.3  ภาระงานมากทําให

ขาดโอกาสในการเขาสังคม รอยละ 44.4 และขาดความรูเรื่องการปรับตัวในสงัคม รอยละ 42.2 

เรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ สวนขอเสนอแนะ ควรมีสถานทีจ่ัดงาน/กจิกรรมในชุมชนรอยละ  

76  ควรจัดใหมีหลกัสูตรการฝกการเขาสังคมระยะสั้น รอยละ 56 และควรมีกิจกรรมแกปญหาเด็ก

และเยาวชนและการรวมกลุมของเยาวชนเพื่อการสรางสรรค รอยละ 46   ตามลําดับ 
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