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1.  �����ก����ก���� !�"#��$ 

      1.1  ��)��ก� *�&+ก,  ���	�����������ก��  ���
��� ��!��"ก  �$����  39  ���	���� 
      1.2  ก"�,������,��0�12�&2�ก����ก��%��#���#  	�31����ก�$������)��ก����$�����&��  ��� 

2�&��)��ก�0�#�
��  *�&+ก,  ���	�����������ก��  ���
��� ��!��"ก  �$���� 39  ���	���� 	�4�ก"�,�
�����,�� ����$�+�ก���
���
�����	����   +�,���ก	�4����	����
���2
�,  6 ���	����  ���	����

���ก"�� 12 ���	����  +")���	����
���	"6ก 21 ���	����  ���78&0�12
&
&��8"*�&+ก, 78&���
��+")78&
�9�����
�&�0�12�ก"�,��������ก�� 
�����	�����������ก��  ���
��� ��!��"ก  ���0�#���#� 78 %�  
���+�ก��ก	�4�  78&���
���$���� 39 %�  +")78&�9�����
�&�0�12�ก"�,��������ก��  �$���� 39 %�  
<�1�+
",�
&��8"*�&�����ก��	"3�ก+��	��)�� 
 

2.  
��&�"$�&"���'��'�ก��
ก(�������)�"�*� 

 2.1  	%�31���3�0�12�&2�ก��	ก6�������
&��8" 
                          	%�31���3�0�12�&	ก6�������
&��8"2�
�#����ก����ก����	
��
�����
� 
ก�����
���������ก��
�����	�����������ก��  ���
��� ��!��"ก   ��"�ก�!)	�4�+�����=��
	ก�1��ก����	
��
�����
�ก�����
���������ก�� ���	%�31���3������")	���������# 

 2.1.1  +�����=��	ก�1��ก����	
��
�����
�ก�����
���������ก��
��
���	�����������ก��  ���
��� ��!��"ก   +�,���ก	�4�  3  ���  %3� 

 ���0�1  1  	�4�
&�%$�=��	ก�1��ก��
&��8"0�1�*�
�����	����  �����"�ก�!)	�4�
+������������ก��  
&�%$�=��	ก�1��ก��
���
�����	���� +�,���ก 3 
&�  %3�  1)  ���	����

���2
�,  2)  ���	����
���ก"��   3)  ���	����
���	"6ก   +")�$�+
�,�
�&�0�12�ก���9��������  
+�,���ก	�4� 2 
&�  %3� 1) 78&���
��  2) 78&�9�����
�&�0�12�ก"�,��������ก�� 
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���0�1  2  	�4�
&�%$�=��	ก�1��ก����	
��
�����
�ก�����
���������ก�� ���
��"�ก�!)	�4�+��������)��!%,�  5  �)��� (rating scale) +")
&�%$�=���)+�,���ก	�4�       
6  �&�� %3� 1) �&��
"�ก�8��0�12�&2�ก�����ก��	����ก�����  2) �&��ก�����ก��	����ก����� 
3)  �&��ก�����7"��)	���7"ก����ก��  4)  �&��ก����	0�ก����ก��  5)  �&��ก�������2���#�	����     
6)  �&��ก����)ก��%�!L� ก����ก��    

���0�1  3  	�4�%$�=���"��	�M�0�12
&78&���+�����=�����%$�=��*�&��,��
����) 	�4�%$�=��	ก�1��ก����	
��0�10$�2
&	ก�����
�ก�����
���������ก��0�1 �2����	����+")
+��0��2�ก��+ก&���
�ก�����
���������ก��
�����	���� 

2.2  
�#����ก����&��+")�������%�!L� 
��+�����=��  
2.2.1  ��ก����	%��)
N  ���	%��)
N  	�ก���0�1	ก�1��
&��ก��ก�����
���������ก��

+")��������0�1	ก�1��
&��ก���L� +")���
�ก�����
���������ก��  
2.2.2  ����	�3#�
�0�12�&	�4�+��0��2�ก���$�*�2�&��&��	�4�
&�%$�=�� 
2.2.3  
�%������	%��)
N78&	��1�����0���&��ก�����
��ก����ก��   5  0,��  

(����31�78&	��1�����+���2�L�%7��ก ก)  	 31��������%������%"&���)
�,����)	�6�%$�=��
ก�������	����9�����ก��2�+�,")������  	�4�ก���������%������	���	�3#�
� (Content  validity)   
�,���ก��#�  78&��ก��%&�%�&��)�$�
&��8"��ก78&	��1���������	%��)
N�����%������%"&�� (Index of  
Congruence : IOC) �����	ก!ZN2�ก��%��	"3�ก
&�%$�=��0�1	
��)�� ��กก�� ����!� %,������
%������%"&��  IOC  
��
&�%$�=��0�1%,���#�+�,  0.5 
�#�*� <�1�7" ��,�
&�%$�=�����
&��� 
%,� IOC ��8,2��,�� 0.6 \ 1.0  (���")	����+���2�L�%7��ก  
) 

2.2.4  ����������)	�6�%$�=�����0�178&	��1�����*�&�������  +")	���+�)2
&
��������  	 31�2
&*�&+�����=��0�1��%�!L�   	
��)��ก��ก����ก��%&�%�&� 

2.2.5  0�"��2�&	%�31���3���ก���	�����������ก��  ���
������
0�� ���+�,�	�4�
���	����
���	"6ก  ���	����
���ก"��+")���	����
���2
�, ��8,2�������,�� 7 : 4 : 2  ���	�4�
�$���� 13 ���	����  <�1�*�,2�,	�4�ก"�,������,��
��ก����ก��%&�%�&� 	 31����+�����=��  �����
78&2
&
&��8"2�+�,")���	���� �$����  2  %�  %3�  78&���
�����	����+")78&�9�����
�&�0�12�ก"�,����
����ก��  
�����	���� 13 +
,� ���  26  %� 

2.2.7  ��	%��)
N	 31�
�%,�%���	�31���1� (Reliability) 
��+�����=�� +"&�
��������+�����=�����ก�� ����!���ก%,������)��0��_+�"`a�
��%������ (Cronbachc s 
Alpha  Coefficient) <�1�����ก���)*�,��ก��ก$�
��	ก!ZN
��%,�%���	�31���1�+�,%����%,���กก�,� 
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0.70  =3��,�	�4�%���	�31���1�0�12�&*�& (�ก�!N  ��)������, 2552, 
�&� 169 ) ���*�&%,�%���
	�31���1�+�����=��+�,")����������� 1 (7"ก����	%��)
N
&��8"+���2�L�%7��ก %) 
 
 ���$ 1  �+
$�������
�&�"�!��)"$���+"�,�� 

 

+������ก"�)"$�*���� �������
�&�"�!�� 

�&��
"�ก�8��0�12�&2�ก�����ก��	����ก�����   0.94 
�&��ก�����ก��	����ก����� 0.94 
�&��ก�����7"��)	���7"ก����ก��   0.93 
�&��ก����	0�ก����ก��   0.94 
�&��ก�������2���#�	���� 0.94 
�&��ก����)ก��%�!L� ก����ก�� 0.90 

��� 0.99 

 

2.2.8  ��������+�����=��+")��� �� N2
& �&��2�&2�ก��	ก6�
&��8"����  
 

3.  ก��
ก(�������)�"�*� 

                  3.1  ����,���!Z����0��"��  �
���0��"���	����  	 31�0$�
����3�
�%����,���3�2�
ก��	ก6�������
&��8"*����	
� 3#�0�1ก����ก��+")���	���� 
                  3.2  	ก6�������
&��8"��กก"�,������,��   �������,�+�����=��0��*���!��N 
                  3.3  %��	"3�ก+�����=��	g �)g���0�1��%������8�!N2�ก�����	 31���	%��)
N

&��8"*�&�$����  68  g���  %��	�4��&��")  87.18 
                  3.4  �$�
&��8"����	%��)
N
&��8"0���=���  ���2�&���+ก��%�� ��	���N�$�	�6��8�      
2�ก����	%��)
N
&��8" 
 

4.  ก����
����01)�"�*� 

    2�ก����ก��%&�%�&�%��#���#*�&0$�ก����	%��)
N
&��8"�����# 
                  4.1  +�����=��	ก�1��ก��
&��8"0�1�*�
�����	����  	�4�+������������ก��  
��	%��)
N���+�ก+��%���=�1+")
�%,��&��") 
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     4.2  ก����	%��)
N
&��8"��ก+�����=��+��������)��!%,� (rating scale)   5  
�)��� �)�$�����	%��)
N%,�	g"�1� (Mean) +")%,��,��	��1��	������i�� (Standard  deviation)  
�����	ก!ZNก��+�"7" �����# 

%,�	g"�1�  4.50-5.00  
���=��  ����	
������ก	�31����#���ก0�1��� 
%,�	g"�1�  3.50-4.49  
���=��  ����	
������ก	�31����#���ก 
%,�	g"�1�  2.50-3.49  
���=��  ����	
������ก	�31����#����ก"�� 
%,�	g"�1�  1.50-2.49  
���=��   ����	
������ก	�31����#��&�� 
%,�	g"�1�  1.00-1.49  
���=��  ����	
������ก	�31����#��&��0�1��� 

     4.3  ก����	%��)
N
&��8"��ก%$�=���"��	�M� �)�$�%$����0�178&���+�����=����
�����)	�6�0�1%"&��%"��ก�������ก"�,�ก��  +"&�0$�ก����	%��)
N
�%,�%���=�1+")%,��&��") 
     4.4  	�����	0�����	
��
�����
�ก�����
���������ก��  
�����	�����������ก��  
���
��� ��!��"ก  �$�+�ก����$�+
�,�
�&�0�12�ก���9�����������2�&  t-test 
      4.5 	�����	0�����	
��
�����
�ก�����
���������ก��  
�����	�����������ก��  
���
��� ��!��"ก  �$�+�ก���
���
�����	�������2�&  ANOVA  =&� ��,���%���+�ก�,��   
0$�ก����	%��)
N
�%,�%���+�ก�,��	�4����%8,  �������
��	�`	` (Scheffecs test)   

 
 


