
บทที่ 5 
 

บทสรุป 
 

การศึกษาคนควาเรื่อง การศึกษาความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองเพื่อความกาวหนา

ในสายอาชีพของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 มีจุดมุงหมาย (1) เพื่อ

ศึกษาความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองเพื่อความกาวหนาในสายอาชีพของบุคลากรใน

กองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 (2) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางปจจัยสวน

บุคคลและปจจัยดานองคการกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรกองบัญชาการ

ชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 และ (3) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานองคการกับความ

พรอมในการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 กลุมตัวอยาง

ที่ใชในการศึกษาคนควาคือ บุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 จํานวน 265 คน 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา ( Rating 

scale) เปนขอคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองเพื่อ

ความกาวหนาในสายอาชีพของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 แบงออกเปน 

2 สวน คือ สวนที่ 1 เปนขอคําถามเกี่ยวกับปจจัยดานองคการ ไดแก (1) การใหความสําคัญของ

การเรียนรูดวยตนเองของหนวยงาน (2) การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมของหนวยงานที่

สนับสนุนการเรียนรู สวนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง 8 ดาน คือ 

(1) การเปดโอกาสตอการเรียนรู (2) การมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู (3) ความรักในการเรียนรู 

(4) ความคิดสรางสรรค (5) ความสามารถใชทักษะในการแกปญหา (6) การมองอนาคตในแงดี (7) 

มีความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรู (8) การมีมโนคติของตนเองในการเปนผู เรียนที่มี

ประสิทธิภาพ โดยใชสถิติคาความถี่ คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และสถิติที่ใชในการทดสอบคาความแตกตางคือ t-test, F-test และหาคา

สัมประสิทธิ์สหพันธแบบคาเพียรสัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

ผูศึกษาแบงการนําเสนอสรุปผลการวิเคราะหขอมูลเปน 3 ดาน ดังนี้คือ 

1. ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองเพื่อความกาวหนาในสายอาชีพของบุคลากรใน
กองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 โดยภาพรวมพบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมใน
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การเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 โดยภาพรวมอยูใน

ระดับมาก โดยดานที่มีความคิดเห็นสูงสุดคือ ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มี

ประสิทธิภาพ รองลงมาคือ ดานการมองอนาคตในแงดี และดานความรักในการเรียนรู ตามลําดับ 

โดยมีรายละเอียดของความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองเพื่อความกาวหนาในสายอาชีพ ดังนี้ 

1.1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองดานการเปดโอกาสตอ
การเรียนรู โดยรวมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีความคิดเห็นสูงสุดคือ การยอมรับคําติติงใน 

ความผิดพลาดของตนเองได รองลงมาคือ การศึกษางานที่จะปฏิบัติลวงหนากอนลงมือปฏิบัติ และ 

เมื่อมีเวลาวางบุคลากรจะเขาไปเรียนรูในเว็บไซตตางๆ เพื่อหาความรูเพิ่มเติม สวนขอที่ตํ่าที่สุดคือ 

การติดตามขาวสารเกี่ยวกับแหลงเรียนรูจากสื่อตางๆ เพื่อใหไดรับความรูใหม  

1.2 ความคิดเห็น เกี่ ยวกับความพรอมในการเรียนรู ด วยตนเองดานการมี 
ความรับผิดชอบตอการเรียนรู โดยรวมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ 

ความสามารถเรียนรูงานเพิ่มเติม จากผูบังคับบัญชาได รองลงมาคือ ความรับผิดชอบงานที่

บุคลากรปฏิบัติและเรียนรูงานนั้นๆ ได และ ความอดทนและทุมเทเวลาใหกับการเรียนรูได  

สวนขอที่ตํ่าที่สุดคือ ความชอบที่จะมีบทบาทในการจัดประสบการณการเรียนรูของตน  

1.3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองดานความรักใน 

การเรียนรู โดยรวมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีความคิดเห็นสูงสุดคือ บุคลากรคิดวาการเรียนรูเปน

ส่ิงจําเปนตอการปฏิบัติงาน รองลงมาคือ การเห็นความสําคัญในการแสวงหาความรูเพื่อใชใน 

การทํางาน และ ความชอบเรียนรูดวยตนเองเพราะการเรียนรูสามารถศึกษาดวยตนเองได สวนขอที่

ตํ่าที่สุดคือ ความรูสึกมีความสุขเมื่อไดเรียนรูการทํางานในหนาที่ที่รับผิดชอบ  

1.4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองดานความคิด
สรางสรรค โดยรวมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ การมีความคิดริเร่ิม

สรางสรรคในการทํางาน และเปนผูนําทางความคิดอยูเสมอ รองลงมาคือ การมีความอดทนและ 

มีความพยายามที่จะแกไขปญหาที่ยุงยากใหได และ ความชอบเรียนรูส่ิงใหมๆ แลวนํามาประยุกต 

เขากับการทํางานไดดี สวนขอที่ตํ่าที่สุดคือ เมื่อทํางานกลุม บุคลากรชอบเสนอแนวทางใหมๆ 

เพื่อใหงานประสบผลสําเร็จ  

1.5 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองดานความสามารถใช
ทักษะในการแกปญหาโดยรวมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ บุคลากรคิดวา

ปญหาที่พบเปนสิ่งทาทายเสมอ รองลงมาคือ เมื่อเกิดปญหาบุคลากรสามารถแกปญหาไดดวย

ตนเอง และ การมีทักษะที่เหมาะสมในการเรียนรูดวยตนเอง เชน ทักษะการอาน การเขียน การฟง 
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และการจํา สวนขอที่ตํ่าที่สุด คือ ความสามารถเลือกใชทรัพยากรในการเรียนรูดวยตนเองได 

อยางเหมาะสม เชน บุคคล สถานที่  

1.6 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองดานการมองอนาคต ใน

แงดี โดยรวมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ บุคลากรคิดวาการเรียนรูสามารถ

ทําไดตลอดชีวิต รองลงมาคือ การเรียนรูที่หลากหลายมากขึ้น ทําใหบุคลากรปฏิบัติงานไดอยางมี

ประสิทธิภาพ และ ความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเรื่องที่กําลังเรียนรูกับเปาหมาย

ระยะยาวที่ต้ังไว สวนขอที่ตํ่าที่สุด คือ เมื่อบุคลากรตัดสินใจเรียนรูในเรื่องใด สามารถวางแผน

ข้ันตอนการเรียนรูได  

1.7 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองดานความคิดริเร่ิมและ
มี อิสระในการเรียนรู  โดยรวมอยู ในระดับมาก  โดยขอที่มีความคิดเห็นสูงสุด  คือ  การมี 

ความกระตือรือรนหาความรูที่เกี่ยวกับการพัฒนางานหรือในการแสวงหาความรู รองลงมาคือ  

การมีความมั่นใจวาจะเปนผูนํากลุมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ และ ความสามารถวางแผน

ข้ันตอนการเรียนรูในเรื่องตางๆ ไดเปนอยางดี สวนขอที่ตํ่าที่สุดคือ ความสามารถหาวิธีใหมๆ  

ในการสรางงาน ใหมีรูปแบบที่หลากหลาย  

1.8 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง ดานการมีมโนคติ  

ของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ โดยรวมอยูในระดับมาก โดยขอที่มีความคิดเห็น

สูงสุด คือ บุคลากรคิดวาการเรียนรูดวยตนเองทําใหรูวาตนเองไดความรูตามที่ตนเองตองการ 

รองลงมาคือ การมีระเบียบวินัยในการเรียนรู และ ความสามารถแบงเวลาใหกับการเรียนรูได 

อยางเหมาะสม สวนขอที่ตํ่าที่สุดคือ ความสามารถเรียนรูงานจากงานที่ทําไดเปนอยางดี  

2. ความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยดานองคการกับความพรอมใน 

การเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 

2.1 การเปรียบเทียบของการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 
3 กองทัพภาคที่ 3 กับตัวแปรเพศ พบวา เพศที่ตางกันทําใหการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรใน

กองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 ในดานความคิดสรางสรรค ดานการมองอนาคตในแงดี 

และดานความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2 การเปรียบเทียบการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 

กองทัพภาคที่ 3 จําแนกตามตัวแปรอายุ พบวา บุคลากรที่มีอายุที่ตางกันมีการเรียนรูดวยตนเอง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกดาน เมื่อพิจารณารายดาน พบวา  



85 

 

ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรู มีบุคลากรที่มีอายุตํ่ากวา 25 ป อายุ  

26 – 50 ป กับอายุ 51 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

ดานการมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูมีบุคลากรที่มีอายุตํ่ากวา 25 ป อายุ  

26 – 50 ป กับอายุ 51 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

ดานความรักในการเรียนรู มีบุคลากรที่มีอายุ 26 – 50 ป กับอายุตํ่ากวา 25 ป 

และอายุ 51 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความคิดสรางสรรคมีบุคลากรที่มีอายุ 26 – 50 ป กับอายุ 51 ป ข้ึนไป  

มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความสามารถใชทักษะในการแกปญหามีบุคลากรที่มีอายุตํ่ากวา 25 ป อายุ 

26 – 50 ป กับอายุ 51 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

ดานการมองอนาคตในแงดี มีบุคลากรที่มีอายุตํ่ากวา 25 ป อายุ 26 – 50 ป กับ

อายุ 51 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ มีบุคลากรที่มี

อายุตํ่ากวา 25 ป อายุ 26 – 50 ป กับอายุ 51 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.3 การเปรียบเทียบการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 

กองทัพภาคที่ 3 จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษา พบวา บุคลากรที่มีระดับการศึกษาที่ตางกันมี

การเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบทุกดาน เมื่อพิจารณา

รายดาน พบวา  

ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรูมี บุคลากรที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา 

ปริญญาตรี ระดับปริญญาตรี กับระดับปริญญาโทขึ้นไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานการมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูมีบุคลากรที่มีระดับการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี กับระดับปริญญาโทขึ้นไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05  
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ดานความรักในการเรียนรูมีบุคลากรที่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี กับ

ระดับปริญญาโทขึ้นไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความคิดสรางสรรคมีบุคลากรที่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี กับ

ระดับปริญญาโทขึ้นไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความสามารถใชทักษะในการแกปญหามีบุคลากรที่มีระดับการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี กับระดับปริญญาโทขึ้นไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติ ที่ระดับ .05  

ดานความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรูมีบุคลากรที่มีระดับการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี กับระดับปริญญาโทขึ้นไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติ ที่ระดับ .05  

ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพมีบุคลากรที่มี

ระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี กับระดับปริญญาโทขึ้นไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.4 การเปรียบเทียบการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 

กองทัพภาคที่ 3 จําแนกตามตัวแปรระยะเวลาในการปฏิบัติงาน พบวา บุคลากรที่มีระยะเวลาใน

การปฏิบัติงานที่ตางกันมีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ใน

ทุกดาน เมื่อพิจารณารายดาน พบวา  

ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรูมีบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 

ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป ระยะเวลาใน 

การปฏิบัติงาน 6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเอง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานการมีความรับ ผิดชอบตอการเรียนรู มี บุคลากรที่มี ระยะเวลาใน 

การปฏิบัติงาน 3 – 5 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป 

ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป ข้ึนไป มีการเรียนรู 

ดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดานความรักในการเรียนรูมีบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป กับ

ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน  

6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดานความคิดสรางสรรคมีบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป กับ

ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน  

6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดานความสามารถใชทักษะในการแกปญหามีบุคลากรที่มีระยะเวลาใน 

การปฏิบัติงาน 3 – 5 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรูดวยตนเอง 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน  

3 – 5 ป ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป ข้ึนไป  

มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดานการมองอนาคตในแงดี มีบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป 

กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป ระยะเวลาใน 

การปฏิบัติงาน 6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเอง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดานความคิดริเ ร่ิมและมีอิสระในการเรียนรูมี บุคลากรที่มีระยะเวลาใน 

การปฏิบัติงาน 3 – 5 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป 

ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป ข้ึนไป มีการเรียนรู 

ดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพมีบุคลากรที่มี

ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 3 – 5 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป มีการเรียนรู 

ดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีระยะเวลาใน 

การปฏิบัติงาน 3 – 5 ป ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6 – 10 ป กับระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 11 ป 

ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.5 การเปรียบเทียบการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 

กองทัพภาคที่ 3 จําแนกตามตัวแปรเงินเดือน พบวา บุคลากรที่มีเงินเดือนที่ตางกันมีการเรียนรู 

ดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกดาน เมื่อพิจารณารายดาน 

พบวา  

ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรูมีบุคลากรที่มีเงินเดือน 10,001 – 15,000 บาท 

เงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท กับเงินเดือน 20,001 บาท ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีเงินเดือน 10,001 – 15,000 บาท กับ

เงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

ด า นก า รมี ค ว าม รั บ ผิ ดชอบต อก า ร เ รี ย น รู มี บุ ค ล าก รที่ มี เ งิ น เ ดื อ น  

10,001 – 15,000 บาท เงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท กับเงินเดือน 20,001 บาท ข้ึนไป  

มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และบุคลากรที่มีเงินเดือน 

10,001 – 15,000 บาท กับเงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน

อยาง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความรักในการเรียนรูมีบุคลากรที่มีเงินเดือน 10,001 – 15,000 บาท กับ

เงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท และเงินเดือน 20,001 บาท ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเอง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความคิดสรางสรรคมีบุคลากรที่มีเงินเดือน 10,001 – 15,000 บาท กับ

เงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท และเงินเดือน 20,001 บาท ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเอง

แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความสามารถใชทักษะในการแกปญหามี บุคลากรที่มี เ งิน เดือน  

10,001 – 15,000 บาท กับเงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท และเงินเดือน 20,001 บาท ข้ึนไป  

มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานการมองอนาคตในแงดี มีบุคลากรที่มีเงินเดือน 10,001 – 15,000 บาท กับ

เงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท และเงินเดือน 20,001 บาท ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเอง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ดานความคิด ริ เ ร่ิมและมี อิสระในการ เรี ยนรู มี บุคลากรที่ มี เ งิ น เดื อน  

10,001 – 15,000 บาท กับเงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท และเงินเดือน 20,001 บาท ข้ึนไป  

มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพมีบุคลากรที่มี

เงินเดือน 10,001 – 15,000 บาท กับเงินเดือน 15,001 – 20,000 บาท และเงินเดือน 20,001 บาท 

ข้ึนไป มีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. ความสัมพันธระหวางปจจัยดานองคการ 2 ดาน ไดแก (1) ดานการใหความสําคัญ

ของการเรียนรูดวยตนเองของหนวยงาน (2) ดานการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมของหนวยงานที่

สนับสนุนการเรียนรู กับความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง 8 ดานของบุคลากรกองบัญชาการชวย

รบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 พบวา ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองกับปจจัยดานองคการไมมี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
อภิปรายผลการศึกษาคนควา 

จากการศึกษาเรื่ องการศึกษาระดับความพรอมในการเรียนรูด วยตนเองเพื่อ

ความกาวหนาในสายอาชีพของบุคลากรกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 ผูศึกษาเสนอ

การอภิปรายผลดังนี้ คือ 

1. ผลการวิเคราะหความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองเพื่อความกาวหนาในสายอาชีพ
ของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 โดยภาพรวมพบวา บุคลากรใน

กองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 มีความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองโดยภาพรวมอยูใน

ระดับมากทุกดาน โดยเฉพาะดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ  

ดานการมองอนาคตในแงดี และดานความรักในการเรียนรู แสดงใหเห็นวา บุคลากรใน

กองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 มีความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองที่ดี ดังที่ พหล  

สงาเนตร (2549) กลาวไววา กองทัพบกเปนองคการขนาดใหญ และมีภารกิจที่สําคัญยิ่งคือ 

เปนหลักประกันความมั่นคงของชาติและความผาสุกของประชาชน ความสามารถในการบรรลุ

ภารกิจอยางมีประสิทธิภาพของกองทัพบกจึงเปนสิ่งพึงปรารถนาสูงสุดของชาติ ซึ่งกองทัพบกก็ได

แสดงขีดความสามารถสรางผลงาน สรางความเชื่อมั่น ศรัทธา ใหแกประชาชนชาวไทยอยาง

ตอเนื่องตลอดมา อยางไรก็ตาม ในปจจุบันโลกไดกาวเขาสูยุคใหมที่เรียกวา “ยุคโลกาภิวัตน” 

สภาวะแวดลอมตางๆ ทุกดานไดเปลี่ยนแปลงไปอยางพลิกฝามือ สถานการณหลากหลายที่เกิดขึ้น

ก็ซับซอนเปลี่ยนไปจากเดิม การเปลี่ยนแปลงตางๆ เหลานี้ยอมสงผลกระทบโดยตรงตอการปฏิบัติ

ภารกิจอยางมีประสิทธิภาพของกองทัพ ทําใหกองทัพจําเปนตองทบทวนและปรับตัวเอง รวมทั้ง

กองทัพจําเปนตองปรับเปลี่ยนระบบในการพัฒนาความรู และการบริหารงานอยางรวดเร็ว  

ดวยเหตุนี้ จึงสงผลทําใหบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 ตองเปนผูที่ใฝเรียน 
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รักการอาน แสวงหาความรูใหมๆ ดวยตนเอง และศึกษาหาความรูตามความสนใจของแตละบุคคล 

เพื่อการปรับปรุงและพัฒนาของตนเองใหทันตอการเปลี่ยนแปลงอีกทั้งยังมีส่ือตางๆ เขามามี

บทบาทในเรื่องของการเรียนรู การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมของหนวยงานที่สนับสนุน 

การเรียนรู ทําใหบุคคลแตละบุคคลเกิดการพัฒนา มีคุณลักษณะของการใฝรู รักการอาน แสวงหา

ความรูดวยตนเองเปนสิ่งที่หนวยงานจะตองพัฒนาและสงเสริมโดยดําเนินการผานกระบวนการ

ทํางาน ภาระงานในทํานองเดียวกันบุคลากรในหนวยงานเองก็ควรตระหนักและเห็นความสําคัญใน

การพัฒนาตนเองใหมีคุณลักษณะของการใฝรู รักการอาน แสวงหาความรูดวยตนเองอยูเสมอ  

ซึ่งคุณลักษณะดังกลาวก็คือ การเรียนรูดวยตนเองเปนการเรียนรูที่ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบใน

การวางแผนการปฏิบัติและการประเมินผลความกาวหนาในการเรียนของตนเอง 

จากผลการศึกษาคนควาพบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือ ดานการมีมโนคติของ

ตนเองในการเปนผู เ รียนที่มีประสิทธิภาพ  รองลงมาคือ ดานการมองอนาคตในแงดี และ 

ดานความรักในการเรียนรู สวนดานที่ตํ่าที่สุดคือ ดานความคิดสรางสรรค ที่ผลการศึกษาเปนเชนนี้

อาจเนื่องมาจากโครงสรางการจัดของกองทัพบกที่เปนอยูในปจจุบันเปนระบบที่มีโครงสราง

ทางการบังคับบัญชาในลักษณะรวมอํานาจไวที่สวนบัญชาการ โดยมีระบบการดําเนินงานที่สําคัญ

ไดแกระบบการปฏิบัติงานของฝายอํานวยการ ซึ่งเมื่อวิเคราะหโครงสรางการจัดและระบบ 

การดําเนินงานของกองทัพแลว พบวา (1) การเชื่อผูนําทําใหการใชความคิดริเร่ิมมีนอยเกินไป  

(2) การศึกษาในระบบสวนใหญยังขาดการพัฒนาความรูอยางกวางขวาง และไมเนนการคิดเปน

ระบบ (3) ผูนํามักตัดสินใจโดยไมรับฟงความคิดเห็นของฝายอํานวยการ (4) โครงสรางการจัดยึด

ติดกับสายการบังคับบัญชา ขาดการกระจายอํานาจ (5) แนวทางการรับราชการ ไมอยูบนพื้นฐาน

ของระดับความรูความสามารถ และไมสัมพันธกับการพัฒนาการเรียนรู (6) ระบบสารสนเทศยังมี

ขีดจํากัด ไมทั่วถึง และ (7) บุคลากรขาดแรงจูงใจในการพัฒนาความรูของตนเอง 

2. ผลการศึกษาความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลและปจจัยดานองคกรกับความ
พรอมในการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3  

2.1 ผลการศึกษาความแตกตางระหวางปจจัยสวนบุคคลไดแก (1) อายุ (2) ระดับ

การศึกษา (3) ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน และ (4) เงินเดือน กับความพรอมในการเรียนรูดวย

ตนเอง 8 ดาน ไดแก (1) การเปดโอกาสตอการเรียนรู (2) การมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู (3) 

ความรักในการเรียนรู (4) ความคิดสรางสรรค (5) ความสามารถใชทักษะในการแกปญหา (6) การ

มองอนาคตในแงดี (7) มีความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรู (8) การมีมโนคติของตนเองในการ

เปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ของบุคลากรกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 พบวา 
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2.1.1 บุคลากรที่มีเพศตางกันมีการเรียนรูดวยตนเองในดานความคิดสรางสรรค 
ดานการมองอนาคตในแงดี และดานความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรู เพราะการบรรจุทหาร

หญิงเขารับราชการในเหลาตางๆ ใหพิจารณาบรรจุในตําแหนงที่มิใชสวนกําลังรบ เชน ทหาร 

สารบรรณ ทหารการเงิน ทหารพลาธิการ ทหารพัสดุ เปนตน ซึ่งสวนกําลังรบนั้นจะตองเปนผูที่มี

คุณสมบัติ อาทิ กลาหาญ มีความสามารถรอบรูเทคนิคและยุทธวิธีในหนาที่ กลาเสี่ยงอยางมี 

ไหวพริบและรูเทาถึงการณ 

2.1.2 บุคลากรที่มีอายุที่ตางกันมีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันใน 7 ดาน 

ไดแก (1) ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรู (2) ดานการมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู  

(3) ดานความรักในการเรียนรู (4) ดานความคิดสรางสรรค (5) ดานความสามารถใชทักษะใน 

การแกปญหา (6) ดานการมองอนาคตในแงดี (7) ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มี

ประสิทธิภาพ ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะคนที่มีอายุมากมีโอกาสที่จะพบกับความสําเร็จที่ตองการ

และความสําเร็จในชีวิตจากหนาที่การงาน อายุและประสบการณจะชวยเพิ่มความมั่นใจ 

ความสามารถ ความนาเชื่อถือ และความรับผิดชอบ ความรูสึกเหลานี้จะนําไปสูความสําเร็จ  

กลาวไดวา คนที่มีอายุมากนาจะเรียนรูไดดีกวาคนอายุนอย 

2.1.3 บุคลากรที่มีระดับการศึกษาที่ตางกันมีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน
ใน 7 ดาน ไดแก (1) ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรู (2) ดานการมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู 

(3) ดานความรักในการเรียนรู (4) ดานความคิดสรางสรรค (5) ดานความสามารถใชทักษะใน 

การแกปญหา (6) ดานความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรู (7) ดานการมีมโนคติของตนเองใน

การเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะระดับการศึกษาที่สูงขึ้นนั้นยอมสงผลตอ

กระบวนการทางความคิดที่จะเรียนรู ไมวาจะเปนการวิเคราะหถึงความเกี่ยวของ เชื่อมโยง ของ

ปจจัยตางๆ ทั้งทางตรงและทางออม ทั้งในลักษณะที่เปนเหตุและผล และที่ไมใชเหตุผล ซึ่งการคิด

อยางเปนระบบเปนการสรางวินัยตางๆ เปนไปอยางเปนขั้นตอน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  

สุภัสทรา สันติวัฒนา (2550) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิผลตอความพรอมในการเรียนรูดวย

ตนเองของพนักงานบริษัทผลิตน้ํามันพืช ผลการศึกษาพบวา พนักงานที่มีระดับการศึกษาแตกตาง

กันมีความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อเปรียบเทียบความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง 8 ดาน 

2.1.4 บุคลากรที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงานที่ตางกันมีการเรียนรูดวยตนเอง
แตกตางกัน ในทุกดาน ไดแก (1) ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรู (2) ดานการมีความรับผิดชอบ

ตอการเรียนรู (3) ดานความรักในการเรียนรู (4) ดานความคิดสรางสรรค (5) ดานความสามารถใช
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ทักษะในการแกปญหา (6) ดานการมองอนาคตในแงดี (7) ดานการมีความคิดริเร่ิมและมีอิสระใน

การเรียนรู (8) ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ที่เปนเชนนี้อาจเปน

เพราะการทํางานในอาชีพทหารอาจกลาวไดวาระยะเวลาในการปฏิบัติงานเหมือนกับ 

การเปรียบเทียบความสัมพันธกับอายุ ซึ่งระยะเวลาในการปฏิบัติงานที่มากขึ้นจะชวยเพิ่ม 

ความมั่นใจ ความสามารถ ความนาเชื่อถือ และความรับผิดชอบ กลาวคือคนที่มีระยะเวลาใน 

การปฏิบัติงานมากกวานาจะเรียนรูไดดีกวาคนที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงานนอยกวา 

2.1.5 บุคลากรที่มีเงินเดือนที่ตางกันมีการเรียนรูดวยตนเองแตกตางกันใน 

ทุกดาน ไดแก (1) ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรู (2) ดานการมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู  

(3) ดานความรักในการเรียนรู (4) ดานความคิดสรางสรรค (5) ดานความสามารถใชทักษะใน 

การแกปญหา (6) ดานการมองอนาคตในแงดี (7) ดานการมีความคิดริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรู 

(8) ดานการมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะอาชีพ

ทหารนั้นอัตราเงินเดือนจะขึ้นอยูกับตําแหนงหนาที่การงาน ดังนั้น ยิ่งมีสถานภาพหรือระดับ 

การทํางานสูง ก็จะยิ่งมีโอกาสบรรลุส่ิงที่ตองการไดมากกวา มีความเปนอิสระ ความทาทาย และ

ความรับผิดชอบที่สูง จึงมีโอกาสในการเรียนรูไดงายกวาและในหลากหลายรูปแบบ เชน การศึกษา

ตอในระดับสูง การฝกอบรม การศึกษาดูงาน เปนตน   

2.2 ผลการศึกษาความแตกตางระหวางปจจัยดานองคกร 2 ดาน ไดแก (1) การให

ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเองของกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 (2) การจัด

สภาพแวดลอมที่เหมาะสม กับ ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง 8 ดาน ไดแก (1) การเปด

โอกาสตอการเรียนรู (2) การมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู (3) ความรักในการเรียนรู (4) ความคิด

สรางสรรค (5) ความสามารถใชทักษะในการแกปญหา (6) การมองอนาคตในแงดี (7) มีความคิด

ริเร่ิมและมีอิสระในการเรียนรู (8) การมีมโนคติของตนเองในการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ของ

บุคลากรกองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 โดยภาพรวม 2 ดาน พบวา ไมมีความสัมพันธ

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี้ เนื่องจากโครงสรางการจัดของกองทัพบกที่เปนอยูในปจจุบัน

เปนระบบที่มีโครงสรางทางการบังคับบัญชาในลักษณะรวมอํานาจไวที่สวนบัญชาการ และมี

วัฒนธรรมของความมีวินัย เชื่อผูนํา และปฏิบัติตามคําสั่งโดยเครงครัด อยางไรก็ดี การพัฒนา

กองทัพบกใหเปนองคการแหงการเรียนรูโดยใหสอดคลองกับโครงสรางการจัดระบบการดําเนินงาน 

และคานิยมวัฒนธรรมของกองทัพที่เปนอยู จึงนับเปนเรื่องที่มีความสําคัญที่จะนํากองทัพบกไปสู

การเปนกองทัพแหงการเรียนรูไดอยางเปนรูปธรรม ซึ่งปจจัยแหงความสําเร็จนั้น ยังตองอาศัยความ

รวมมือ และการมีสวนรวมของบุคลากรในกองทัพ ความเขาใจและการสนับสนุนอยางจริงจังของ
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ผูบังคับบัญชาทุกระดับชั้น ตลอดจนการสนับสนุนจากภาครัฐ และสวนราชการพลเรือนควบคูไป

ดวย  การพัฒนากองทัพบกใหเปนองคการแหงการเรียนรู จึงถือเปนงานสําคัญที่ทาทาย

ความสามารถของผูบังคับหนวย ฝายอํานวยการ และบุคลากรของกองทัพบกทุกคนในยุคแหงการ

เปลี่ยนแปลงนี้ ซึ่งยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ภมรี ธํารงศรีสุข (2544) ที่ศึกษาเรื่อง การ

เสริมสรางการเรียนรูดวยตนเองเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยในองคการ กรณีศึกษาบริษัท วิทยุการ

บินแหงประเทศไทย จํากัด ผลการศึกษาพบวา การเรียนรูดวยตนเองเปนผลมาจากแรงจูงใจภายใน 

ไมมีใครบังคับ หากเขาใจถึงการเรียนรู วิธีการเรียนรู จะมีผลทําใหการเรียนรูดวยตนเองเปนไป

อยางตอเนื่อง อุปสรรคในการเรียนรูดวยตนเอง ถึงแมจะมีแหลงขอมูลทีทันสมัยสนับสนุนการเรียนรู 

แตถาพนักงานมีพฤติกรรมที่ไมสนใจ ไมตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง ไมมี

ความไววางใจกันในกลุมของพนักงานก็จะทําใหไมเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
จากการศึกษาความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองทั้ง 8 ดาน พบวา ดานที่มีความพรอม

ในการเรียนรูดวยตนเองนอยที่สุด คือ ดานความคิดสรางสรรค แสดงใหเห็นวา บุคลากรใน

กองบัญชาการชวยรบที่ 3 กองทัพภาคที่ 3 ยังขาดโอกาสในการแสดงศักยภาพในการเรียนรู ดังนั้น 

การพัฒนาบุคลากรภายในองคการ จึงจําเปนตองมีระบบการศึกษาเพื่อพัฒนาบุคลากรในทุกระดับ 

มีการฝกซึ่งเปนการพัฒนาการเรียนรูและปฏิบัติงานรวมกันเปนทีม สรางระบบสารสนเทศพื้นฐานที่

สามารถนํามาใชพัฒนาเครือขายของการเรียนรูได เพื่อใหบุคลากรมีการแสวงหาความรูดวยวิธีการ

ตางๆ ทั้งจากภายในและภายนอกองคการ มีการแลกเปลี่ยนขอมูลเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 

พัฒนาความรู ความคิดและสิ่งใหมๆ ในองคการใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
จากการศึกษาคนควาพรอมทั้งขอเสนอแนะของการศึกษาคนควาเกี่ยวกับความพรอมใน

การเรียนรูดวยตนเองเพื่อความกาวหนาในสายอาชีพของบุคลากรในกองบัญชาการชวยรบที่ 3 

กองทัพภาคที่ 3 ซึ่งผูศึกษาคนควาไดมีขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป คือ การศึกษา 

ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของบุคลากรในองคการอื่นๆ โดยสอบถามความคิดเห็นจาก

หัวหนาหนวยงาน ผูบริหารขององคการเพิ่มเติม เพื่อใหไดขอเสนอแนะที่สามารถนําไปใชประโยชน

ได 

  


