
บทท่ี 3

วิธีการดําเนินงานศึกษาคนควา

เพื่อใหการศึกษาคนควาดวยตนเองเปนไปตามจุดมุงหมายของการศึกษาคนควาที่กําหนด
ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
2. เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล
3. การเก็บรวบรวมขอมูล
4. การวิเคราะหขอมูล
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากร
ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาสมรรถนะการบริหารดานวิชาการของผูบริหารโรงเรียน

กีฬาในเขตภาคเหนือ จํานวน 6  แหง ไดแก ครูผูสอนของโรงเรียนกีฬาในเขตภาคเหนือ
ปการศึกษา 2553 จํานวน 184 คน

กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาสมรรถนะการบริหารดานวิชาการของผูบริหาร

โรงเรียนกีฬาในเขตภาคเหนือจากโรงเรียนกีฬาในเขตภาคเหนือ จํานวน 6 แหง  ไดแก ครูผูสอน
ของโรงเรียนกีฬาในเขตภาคเหนือ ปการศึกษา 2553 จํานวน 184 คน ซึ่งไดมาโดยใชตาราง
สําเร็จของเครซี่และมอรแกน (R.V.Krejcie & D.W.Morgan) โดยการสุมแบบแบงชั้น (Stratified
sampling)  ตามสัดสวนของสถานศึกษา ประกอบดวย

1. ครูผูสอนโรงเรียนขนาดกลาง จํานวน  92 คน
2. ครูผูสอนโรงเรียนขนาดใหญ จํานวน  92  คน

เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล
1. ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม จํานวน 1  ฉบับ

แบงเปน 2  ตอน ดังนี้
1. ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะ
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ของแบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List)
1. ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาสมรรถนะการบริหารดานวิชาการ

ของผูบริหารโรงเรียนกีฬาในเขตภาคเหนือ ตามความคิดเห็นของครูผูสอนในสมรรถนะการบริหาร
ดานวิชาการมี 4 ดาน ประกอบดวย

1. 1. ดานการบริหารจัดการการเรียนรู
1. 2. ดานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา
1. 3. ดานการนิเทศการจัดการเรียนรูในสถานศึกษา
1. 4. ดานการสงเสริมใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู
1. ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)

ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach)
1. 5 หมายถึง ระดับการมีสมรรถนะมากที่สุด
1. 4 หมายถึง ระดับการมีสมรรถนะมาก
1. 3 หมายถึง ระดับการมีสมรรถนะปานกลาง
1. 2 หมายถึง ระดับการมีสมรรถนะนอย
1. 1 หมายถึง ระดับการมีสมรรถนะนอยที่สุด
2. การสรางเครื่องมือในการศึกษา
1. การสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือและ

ทดสอบคุณภาพของเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้
1. 2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสมรรถนะการบริหาร

ดานวิชาการโดยกําหนดขอบขายในการสรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับความมุงหมายการวิจัย
1. 2.2 กําหนดกรอบเนื้อหา นิยามตามตัวแปรเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม
1. 2.3 สรางแบบสอบถามตามกรอบประเด็นที่กําหนด เรียบเรียงตัวแปรตางๆ ที่ไดศึกษา

มาจัดลําดับขอตามกรอบที่กําหนดไว
1. 2.4 นําแบบสอบถามฉบับรางที่ไดสรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอคําแนะนํา

ตรวจสอบแกไขในสวนที่ยังบกพรอง และนํามาปรับปรุง
1. 2.5 นําแบบสอบถามเสนอผูทรงคุณวุฒิดานการบริหารงาน จํานวน 5 ทาน

ประกอบดวย
1. 2.5 2.5.1 นายอาคม ตรีเจริญ ปลัดองคการบริหารสวนจังหวัดพิษณุโลก
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1. 2.5 2.5.2 นายอโณทัย วรรณศรี รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1

1. 2.5 2.5.3 ผูชวยศาสตราจารยมงคล  อักษรดิษฐ  ผูอํานวยการสํานักงานอธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม

1. 2.5 2.5.4 นายมนู  อนันตชัยศิริ ทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดพิษณุโลก
1. 2.5 2.5.5 นายสมพร สุขอราม ผูอํานวยการโรงเรียนบานดงยาง สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 2
1. เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหา (Content Validity) และการใชภาษา

นํามาปรับปรุง  และนําผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนีความสอดคลอง
(IOC : Item-Objective Concurrence) ตามสูตรดังนี้

IOC = N

R∑

IOC = ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยาม
R∑ = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นผูทรงคุณวุฒิ

N = จํานวนผูทรงคุณวุฒิ
โดยกําหนดเกณฑการพิจารณาดังนี้

+1 เม่ือแนใจวาคําถามมีความเหมาะสม
0 ไมแนใจวาคําถามมีความเหมาะสม
-1 เม่ือแนใจวาคําถามไมมีความเหมาะสม

1. โดยคํานวณหาคา IOC ต้ังแต 0.5 ขึ้นไป  (เกษม  สาหรายทิพย, 2543, หนา 194)
พบวาแบบสอบถามมีคา IOC ระหวาง 0.60 – 1.00

1. 2.6 นําแบบสอบถามมาปรับแกขอคําถามตามที่ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะ แลวนําไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางในโรงเรียนกีฬาที่ไมใชกลุมตัวอยาง (Try out) แตมีความใกลเคียงกับ
กลุมตัวอยาง ไดแก  การศึกษาวิจัยสมรรถนะการบริหารดานวิชาการของผูบริหารโรงเรียนกีฬาใน
เขตภาคกลาง  จํานวน 4 โรงเรียน  รวม 30 คน เพื่อหาความเที่ยง และคํานวณคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543)  ไดคาความเที่ยงทั้ง
ฉบับของแบบสอบถามเทากับ 0.97
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1. 2.7 เม่ือเม่ือทดลองใชแลวนํามาปรับแกแลวนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพื่อรับ
ความเห็นชอบกอนนําไปใชจริง

การเก็บรวบรวมขอมูล
การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสงแบบสอบถามเพื่อศึกษา และทําการเก็บรวบรวม

ขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้
1. ผูวิจัยทําหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อขอหนังสือแนะนําตัว
2. ผูวิจัยนําหนังสือแนะนําตัว และแบบสอบถามไปแสดงตอกลุมตัวอยางเพื่อขอ

ความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล
3. ผูวิจัยสงแบบสอบถามถึงผูบริหารการศึกษา ผูบริหารสถานศึกษาและครูตามกลุม

ตัวอยาง โดยสงแบบสอบถามทางไปรษณีย ซึ่งไดแนบซองติดแสตมปจาหนาซองถึงผูวิจัยเพื่อสง
แบบสอบถาม จํานวน 184 ฉบับ

4. รวบรวมแบบสอบถามที่สงกลับคืน และตรวจสอบจํานวนและความสมบูรณของ
แบบสอบถาม ถาไดขอมูลไมครบตามจํานวนที่ต้ังไวจะเดินทางไปเก็บขอมูลดวยตนเองอีกครั้ง
จนไดขอมูลครบคืนจํานวน 184 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100

5. นําแบบสอบถามที่สมบูรณไปดําเนินการตามขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูล
ในการศึกษาวิจัยสมรรถนะการบริหารดานวิชาการของผูบริหารโรงเรียนกีฬาในเขต

ภาคเหนือ ประกอบดวย ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS for Windows  ตามลําดับดังนี้

1. วิเคราะหขอมูลแบบสอบถามสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบสํารวจ
รายการ (Check List) โดยวิธีการหาจํานวนและหาคารอยละ

2. วิเคราะหขอมูลแบบสอบถามการศึกษาวิจัยสมรรถนะการบริหารดานวิชาการของ
ผูบริหารโรงเรียนกีฬาในเขตภาคเหนือ  เปนแบบสํารวจรายการ  (Check List) โดยวิธีการหา
จํานวนและหาคารอยละ

3. วิเคราะหขอมูลแบบสอบถามการศึกษาสมรรถนะการบริหารดานวิชาการของผูบริหาร
โรงเรียนกีฬาในเขตภาคเหนือ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)
ผูศึกษาวิจัยนํามาตรวจใหคะแนนแบบสอบถามเปนรายขอซึ่งมีการใหคะแนนดังนี้
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3. มีสมรรถนะมากที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน
3. มีสมรรถนะมาก ใหคะแนน 4 คะแนน
3. มีสมรรถนะปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน
3. มีสมรรถนะนอย ใหคะแนน 2 คะแนน
3. มีสมรรถนะนอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน
4.  รวมคะแนนของผูตอบทั้งหมดแลวนํามาคํานวณหาคาเฉลี่ย ( X : Mean) และคา

ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD : Standard Deviation) และนําคาเฉลี่ยที่คํานวณไดมาเทียบกับ
เกณฑเพื่อแปลผลคะแนนดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา 100)

3. 4.50 – 5.00 ความหมาย มีสมรรถนะในระดับมากที่สุด
3. 3.50 – 4.49 ความหมาย มีสมรรถนะในระดับมาก
3. 2.50 – 3.49 ความหมาย มีสมรรถนะในระดับปานกลาง
3. 1.50 – 2.49 ความหมาย มีสมรรถนะในระดับนอย
3. 1.00 – 1.49 ความหมาย มีใสมรรถนะระดับนอยที่สุด

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล  โดยคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป  และ

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้
1. คารอยละ (Percentage)
2. คาเฉลี่ย  ( X : Mean)
3. คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD : Standard Deviation)


