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��������� 
 

���������	
��	�����
� ��	������	
��	���	����
�
���
����
����������������	����
���� ���!����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
���������
����
��("&
)����������
*��%������"�#�(� ��( 1 (�����������,
��������	��
 ��	�����)�������,!��!����	�����	� 
(
���-� .#�.!!��!%��)����
 #��
�
 438 2!�! ��	��!�&
�� 430 2!�! ����*4
�	� �� 98.2
-�  ��	�������	.��������!�������������	���� ���
� 

1. ��8����9�)��$:	$
���
����
��	���� 
2. �����
����������������	���� 
3. ���������������	����  

 
�����	�����������	
�� 
���������� 
                               X       .)
  �;��2���  
                        S.D.   .)
  �;������!�� ��!
��(�'�
 

n       .)
  �
����?;�(��� ;�� 
t        .)
  �;��%�(�)��$:	$
���"�#��9����.#�.#�.!! t (t-distribution) 
F       .)
  �;��%�(�)��$:	$
���"�#��9����.#�.#�.!! F (F-distribution) 
p       .)
  �;�����!
� �����8)���%�(� 
*        .)
  ��
� �����8)���%�(�)������! .05 
**      .)
 �;����*�����
�#(�(��:���!  

 
	
�������	
�����
��������� 

�������������	��������������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����

��("&
)����������*��%������"�#�(� ��( 1 ��	�������	
����
����������������	����(��
#?��?;���� ����������� -� .!;�����*4
 3 (�
 ���
� 

(�
)�� 1 �������������	�����%�
O�"�����	(�!.!!��!%������������	��"���
���
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����
��("&
)����������*��%������"�#�(� ��( 1 
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(�
)�� 2 ��������������������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������
���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(� ��( 1 -� �������.

�2���  (Mean) .����
�����!�� ��!
��(�'�
 (Standard Deviation) -� ����������*4
O�"���  �� �	�
.���� �	� 

(�
)�� 3  ������*�� !�)� !����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
  
���������
����
��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 -� #��.
�(�� 

1. �*�� !�)� !����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
  ���������
����

��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���?T���������    

2.  �*�� !�)� !����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����

��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 *���!���9�$
(��.�
;�  

3. �*�� !�)� !����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����

��("&
)����������*��%������"�#�(� ��( 1 �
��-����� 
  
 
��	
�����
��������� 

!����� 1 	
�����
����������#
�$
%��&���!��'�����#
�	
��������
&
%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�

%(!� ��! 1 
 
!
�
& 2 '�.&	
�'(	'(&�1
��
�#��'�����2�� (Percentage) ��&���!��'�����#
� 
            ( 
'�	!
��=>	
�)*	�
 /����	
�����! 
'��1&'����
.?�&���2�   
 

���!��'�����#
� ( 
��� ���2�� 
�?T��������� *��88�(����&��)� !�);� 301 68.7 
 �����;�*��88�(�� 129 29.5 
 
	� ��;�  5 *W 6 1.4 
*���!���9�$
(��.�
;� 5 -10  *W 56 13.0 
 �����;�  10  *W 368 84 
 �
����,� 168 39.1 
�
��-����� 
 �
������ 174 40.5 
 �
��$�8; 88 20.5 
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#��(����  2  .����;���	(�!.!!��!%��)����� #��
�
  430 �
 ���?T���������                                 
*��88�(��  301 �
 .�������;�*��88�(�� 129  �
  ����*4
�	� �� 68.7 .�� 29.5 (�������!  
��*���!���9�$
(��.�
;� 
	� ��;�  5 *W  #��
�
  6  �
  5-10  *W  #��
�
  56  �
  .�������;�  
10  *W #��
�
  368 �
  ����*4
�	� ��1.4 ,13.0 .�� 84.0 (�������!  �;�
�
�����-����� 
)��
��	(�!.!!��!%��*Y�!�(���
� �;
�
�*4
-����� 
�
����,�  #��
�
 168  �
  -����� 
�
������  
#��
�
 174 �
 .��-����� 
�
��$�8;  #��
�
 88  �
  ����*4
�	� �� 39.1, 40.5  .�� 20.5 
(�������! 
 

!����� 2 	
�����
���������	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�
%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!� ��! 1 ?.2���'��( 
'�	
'!1��.�
���	�/@�  5  .�
�  �,�  	
����
&'�&(�&�(  	
��1&������
��1���,�  	
����
&
$
������ 
 	
����
&���2
	
)'��	
����
&���&
� .��2	
��
��'���B���2 (Mean) '��
�1
��
�����2&����
!�-
�(Standard Deviation) ?.2����
����/@�$
%��� �
2.�
�'��
�
2��� 

 
!
�
& 3 '�.&�1
�B���2 �1
�1������2&����
!�-
�'����.�� 	
��������
&%��&� 
�
( 

������#
�)*	�
��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�

%(!�  ��! 1   
 

n=430   
	
��������
&%��&� 
�
(���        X  

 
S.D. ��.�� 

 
1.  �	�
�����	��.��#��$# 4.81 .10 ���)���?� 
2.  �	�
����;�����������;���&� 4.87 .13 ���)���?� 
3.  �	�
�����	��O�����	
�� 4.85 .13 ���)���?� 
4.  �	�
�����	��!�� ���� 4.83 .14 ���)���?� 
5.  �	�
�����	��)����
 4.86 .10 ���)���?� 

����2���  4.84 .10 ���)���?� 
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#��(���� 3 "!�;� ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������
���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 -� ���� �;$
����!���)���?� (X = 4.84) 
.����&��"�#��9��*4
�� �	�
��� ������! "!�;� (�!.!!��!%�������������,
 �	�
����;������
�����;���&�  ���;��2��� ���)���?� (X =4.87) �������  �&�  �	�
�����	��)����
 (X = 4.86) 
.���	�
)�����;��2��� (���)���?� �&� �	�
�����	��.��#��$# (X = 4.81) 

 
!
�
& 4 '�.&�1
�B���2 �1
�1������2&����
!�-
�'����.��	
��������
&%��&� 
�
( 
            ������#
�)*	�
��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
  
            %(!� ��! 1  .�
�	
����
&'�&(�&�( 

 
n=430 

.�
�	
����
&'�&(�&�( 
X  S.D. 

��.�� 
 

1.  ��	!�����-����� 
�����"�#��9������&��
��
���
��&�
���  
     � ;��!���?)[�\  ?(�[��� 

5.00 .00 ���)���?� 

2. ��	!�����-����� 
���$�	����$�;$#$
��&������������.�� 
    ������O�"������� ;��)���%��.����������� 

4.67 .47 ���)���?� 

3. ��	!�����-����� 
������*]�-����$�	�����!�*��� 
�
	�)�� 
    �����
(������(	������ ;��������� 

4.51 .50 ���)���?� 

4. ��	!�����-����� 
������*]�-����$�	�����	���!����!��$�	 
    ������	)����$��;̂ $
�����
(�������
$# 

4.81 .39 ���)���?� 

5. ��	!�����-����� 
���:�.#�.�
*Y�!�(����*��#��*W��� 
    �%�
�����$�	�����!)��! 

4.91 .28 ���)���?� 

6. ��	!�����-����� 
����*]�-����$�	������;�
�;��$
 
    �������
�
���.���;��(����
$#     

4.92 .27 ���)���?� 

**7. �	��������
�)����-����� 
%&��*4
������!���������� 
       ���$�	�����	�	����
	� )���?� 

4.70 .46 ���)���?� 

**8. ��	!�����-����� 
��;������#���*4
(;�����;������$�	��� 
       �������	���
	�$
��) '�
��"���)��$�	��� ����$
 
       �����

����� 
  

4.81 .23 ���)���?� 

����2���  4.81 .10 ���)���?� 

 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 
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#��(���� 4 "!�;� ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������
���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 �	�
�����	��.��#��$# -� O�"���� �;$

����!���)���?�  (X = 4.81) .����&��"�#��9��� �	�"!�;�  ��	(�!.!!��!%�������������,
$

�	�)�� 1 ��	!�����-����� 
�����"�#��9������&��
��
���
��&�
���� ;��!���?)[�\ ?(�[������;��2��� 
���)���?� (X = 5.00 ) ��������&� �	� 6 ��	!�����-����� 
����*]�-����$�	������;�
�;��$
���
����
�
���.���;��(����
$#  (X = 4.92) .���	�)�����;��2��� (���)���?� �&��	�)�� 3 ��	!�����-����� 

������*]�-����$�	�����!�*��� 
�
	�)�������
(������(	������ ;��������� (X = 4.51) 
 
!
�
& 5 '�.&�1
�B���2 �1
�1������2&����
!�-
�'����.��	
��������
&%��&� 
�
( 

  ������#
�)*	�
��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
 
  %(!�  ��! 1  .�
�	
��1&������
��1���,� 

 
n= 430  

.�
�	
��1&������
��1���,� 
 

X  S.D. 
��.�� 

9. �;�
�������
�
��
(��-������(;��^ ��	!�����-����� 
��������:�.#� 
      �
	�)��.���� ����� ���
(�
�������
�
��
$�	��	�$#(����
 

5.00 .00 ���)���?� 

10. ��	!�����-����� 
����*]�-����$�	�����	.������������,
$
���!����� 
      )���*4
)�����.����;�*4
)������"&��
���*��;������,
"	��(	����
 

4.82 .38 ���)���?� 

11.�;������$�	������;�
�;��.������������,
.
�
��.�; ��	!�����-����� 
      4.86 .34 ���)���?� 
12. ��	!�����-����� 
�����!��� ��
$�	.�;���-� �*]�-����.����! 
      ���
�#$
�����
�#2�  �������$�	���� ;����������� 

4.81 .39 ���)���?� 

13. ��	!�����-����� 
����� � ;��:��:  *��:����"�
[� ���������,#  
      $
���*Y�!�(���
������$
)��*��:?���&�$�	!?���)����*)��! 

4.98 .11 ���)���?� 

14. ��	!�����-����� 
��������#����!!����
�)� �	�
�;�����(;�� ^  
      $�	.(;��_̀� $�	��������	�$#(����
 

4.99 .07 ���)���?� 

**15. ��	!�����-����� 
��;#���*4
(	����!���:�!�������
�
��������
(;�� ^ 
         $
-����� 
  �"���%&��;���	��!��� ��
.�;����*.�	� 

4.77 .45 ���)���?� 

**16. ��	!�����-����� 
��;#���*4
)��#�(	��.#	�
- !� .�;_̀� *Y�!�(� 
         ��&��������*��� 
.*��
- !� �"����*4
��
���_̀� !����� 

4.72 .45 ���)���?� 

����2���  4.87 .13 ���)���?� 

 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 
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#��(���� 5 "!�;� ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������
���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(���( 1 �	�
����;� ����������;���&�                     
-� O�"���� �;$
����!���)���?� (X = 4.87).����&��"�#��9��� �	�
"!�;���	(�!.!!��!%��
�����������,
�	�)�� 9 �;�
�������
�
��
(��-������(;��^ ��	!�����-����� 
��������:�.#�
�
	�)��.���� ����� ���
(�
�������
�
��
$�	��	�$#(����
���;��2��� ���)���?� (X = 5.00) 
��������	� 14 ��	!�����-����� 
��������#����!!����
�)� �	�
�;�����(;�� ^ $�	.(;��_`� $�	
��������	�$#(����
 �&� (X = 4.99 ) .���	�)�����;��2��� (���)���?� �&� �	� 16 ��	!�����-����� 
��;
#���*4
)��#�(	��.#	�
- !� .�;_`� *Y�!�(���&��������*��� 
.*��
- !� �"����*4
��
���_`� 
!����� (X = 4.72)  
  
  !
�
& 6 '�.&�1
�B���2 �1
�1������2&����
!�-
�'����.�� 	
��������
&%��&� 
�
( 

   ������#
�)*	�
��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
 
   %(!�  ��! 1  .�
�	
����
&$
������ 
 
 
 

n=430  
.�
�	
����
&$
������ 
 

 
X  S.D. 

��.�� 
 

17. ��&����	��!��!��� ��
#��)��-����� 
 ��	!�����-����� 
��� 
      �
�!�
?
$�	�����%����
�
��
.��(����
$#� ;������������� 

4.86 .35 ���)���?� 

18. ��	!�����-����� 
��� ���(?	
$�	������������ (����
$#.�� 
      .�	*a8������ ���!��
$
�
	�)����	� ;����*����)[�O�" 

4.80 .40 ���)���?� 

19. ��	!�����-����� 
���#��
�!�
?
$�	�*4
����
	���
$
��
 
     ��&�-������)��);�
%
�� 

4.86 .37 ���)���?� 

20. ��	!�����-����� 
����;���������(?	
$�	���  )����������	 
      ���������%�*4
��) �����&�.�

��$
����!�� 

4.83 .34 ���)���?� 

21. -����� 
����;������O�����	
���"&��$�	�������������� ������� 
      ��	��������"&��$�	!���?�*b���� ����%�
�����  

4.97 .15 ���)���?� 

22. ��	!�����-����� 
����;������$�	���)����
.����:�8*a8�� 
      )��������
#���������
�
����;����
 

4.99 .07 ���)���?� 
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!
�
& 6  (!1�) 
 

n=430  
.�
�	
����
&$
������ 
 

 
X  S.D. 

��.�� 
 

**23. ��	!�����-����� 
���#� �����
�#���!�������	�"� ��
��� � 
         �"&��#���	*��������$
-����� 
��	� ;���*4
���!� !��� !�	�  

4.72 .45 ���)���?� 

**24. ��	!�����-����� 
��;���$�	����*4
.�

��$
���#����#����"���� 
         )��
����
&�#�������� 
�����
-����� 
�"�����;$:;�
	�)����� 
         �����	��
 

4.74 .44 ���)���?� 

����2���  4.85 .13 ���)���?� 

 
 

#��(���� 6 "!�;� ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������
���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 �	�
�����	��O�����	
�� -� O�"���� �;
$
����!���)���?� (X = 4.85 ) .����&��"�#��9��� �	�
"!�;� ��	(�!.!!��!%��������
�����,
�	� 22 ��	!�����-����� 
����;������$�	���)����
.����:�8*a8��)��������
#�����
����
�
����;����
  ���;��2��� ���)���?� ( X = 4.99  ) ������� �&��	� 21 -����� 
����;������
O�����	
���"&��$�	�����������������������	��������"&��$�	!���?�*b���� ����%�
�����(X = 4.98)  
.���	�)�����;��2��� (����?��&�  �	�  23  ��	!�����-����� 
���#� �����
�#���!�������	�"� ��
��� �
�"&��#���	*��������$
-����� 
��	� ;���*4
���!� !��� !�	�  (X = 4.72 ) 
 
!
�
& 7  '�.&�1
�B���2 �1
�1������2&����
!�-
�'����.�� 	
��������
&%��&� 
�
( 

   ������#
�)*	�
��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
 
   %(!�  ��! 1  .�
�	
����
&���2
	
) 

 

n=430  
.�
�	
����
&���2
	
) 

 
X  S.D. 

��.�� 
 

25. ����;������$�	��	!�����-����� 
��� .��!?�����$
-����� 
�����"!*� 
      �������� �"&��*��������&�.���*��� 
���������,
��
�*4
*��#����������� 

4.80 .40 ���)���?� 

26. ��	!�����-����� 
��������%�*4
)��*�����.��$�	���.
�
��.�;�����	�*4
 
      � ;����.��� ;�����������  

4.76 .43 ���)���?� 

   **�*4
���*�����
�#(�(��:���! 
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!
�
& 7 (!1�) 

 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 

 
#��(���� 7 "!�;� ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������

���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 �	�
�����	��!�� ����-� O�"���� �;
$
����!���)���?�(X = 4.83) .����&��"�#��9��� �	�"!�;���������������,
 �	� 30 ��	!�����
-����� 
����;�����������*4
[���.����������O��$
���)����
 ���;��2��� ���)���?�                
(X = 4.97) ��������&�  �	�  29 )����	!�����-����� 
���#��$�	�� ��	�� $�	���.
�
������ ���!���
��
� ;���*4
��� �
��(� (X = 4.95) .�� ���;��2��� (���)���?� �&� �	� 31 ��	!�����-����� 
���
	�)��
$
�����!�?����*Y�!�(���
������� ;�����;�����-� ��;����� &�� ?;
 (X = 4.75) 
 
 

n=430  
.�
�	
����
&���2
	
) 

 
X  S.D. 

��.�� 
 

27. ��	!�����-����� 
�;������$�	�����	���!����!�� ����
����� ���! 
      
��(���� �)�-
-� �$��;̂ �"&��"�T
�*����)[�O�"$
���)����
 

4.88 .32 ���)���?� 

28. ��	!�����-����� 
�*]�-����$�	���������
�
�����
������� ;�� 
      "��� ^ -� ��;��������)[������	�&�
 

4.81 .40 ���)���?� 

29. ��	!�����-����� 
���#��$�	�� ��	�� $�	���.
�
������ ���!�����
 
      � ;���*4
��� �9��(� 

4.95 .22 ���)���?� 

30. ��	!�����-����� 
����;�����������*4
[���.����������O��$
 
      ���)����
 

4.97 .15 ���)���?� 

**31. ��	!�����-����� 
���
	�)��$
�����!�?����*Y�!�(���
������ 
         � ;�����;�����-� ��;����� &�� ?;
 

4.75 .44 ���)���?� 

**32. ��	!�����-����� 
�����!ca����������,
������$
-����� 
 
         !����?;��);�
�
 

4.78 .41 ���)���?� 

����2���  4.83 .14 ���)���?� 
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!
�
& 8  '�.&�1
�B���2 �1
�1������2&����
!�-
�'����.�� 	
��������
&%��&� 
�
( 
   ������#
�)*	�
��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
 
   %(!�  ��! 1  .�
�	
����
&���&
� 

 
 

n=430  
.�
�	
����
&���&
� 

 
X  S.D. 

��.�� 
 

33. ��	!�����-����� 
����;������ ��!!���)����
$�	.(;��_̀� )����!���:�! 
       -�������;����
(��(;�*����
��
��
��	� ;������� 

4.87 .33 ���)���?� 

34. ��	!�����-����� 
����;������$�	���$
-����� 
*��:?����������*a8���"&�� 
      �����[������
������� "�T
����!�
������ 
�����
$�	���?9O�"  

4.80 .40 ���)���?� 

35. ��	!�����-����� 
����
�!�
?
�!*����9.��#����)��" ���)����� 
      (	������ ;���������.��(�������!���������8 

4.87 .36 ���)���?� 

36. ��	!�����-����� 
����;�����������	����T
[���$
���)����
�*4
)�� 4.84 .36 ���)���?� 
37. ��	!�����-����� 
����;������$�	��� � ;�� ����!�"&��
�;����
 .�� 
      �;���������)����
�;����
 

4.92 .27 ���)���?� 

38. ��	!�����-����� 
�����	��������� �������)[�.���������"�
(;� 
      -����� 
$�	.�;��� 

4.94 .24 ���)���?� 

**39. ���)����
�*4
)����&��*4
���;�9�������)��$�	���������;�:	�$
 
         ���*Y�!�(���
 ���-����� 
 

4.83 .38 ���)���?� 

**40. ���_d��!��.��"�T
�)���"&��$�	����������:�� �:�8$
���)����
 
         �*4
)���*4
��&���)�� ?;� ������
$#���"�T
��� !?��������;� 

4.83 .37 ���)���?� 

����2���  4.86 .13 ���)���?� 

 

 
#��(���� 8 "!�;� ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������

���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 �	�
 �����	��)����
  -� O�"���� �;$

����!��� ( X  =4.86 ) .����&��"�#��9��� �	�"!�;� ��	(�!.!!��!%�������������,
 �	� 38 
��	!�����-����� 
�����	���������  �������)[�.���������"�
(;�-����� 
$�	.�;��� ���;��2��� 
���)���?� ( X  = 4.94  ) ��������&� �	� 37 ��	!�����-����� 
����;������$�	��� � ;�� ����!
�"&��
�;����
 .���;���������)����
�;����
( X = 4.92) .�����;��2��� (���)���?� �&� �	� 34  

**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 
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��	!�����-����� 
����;������$�	���$
-����� 
*��:?����������*a8���"&�������[������
������� 
"�T
����!�
������ 
�����
$�	���?9O�" (X  = 4.80) 
 
!����� 3 ������*�� !�)� !����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ������
���
����
��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 -� #��.
�(���?T���������   
*���!���9�$
(��.�
;�.���
��-����� 
 

����#������������������.

�2���  .���;������!�� ��!
��(�'�
  .�	��*�� !�)� !
#��.
�(���?T���������, *���!���9�$
(��.�
;�#��*4
)���!�;� t-test  �;�
�
��-����� 
 
��&� F- test (.!! One f Way ANOWA) .�	��*�� !����.(�(;���� ��;�	� ��[��������:c�c`  
 

!
�
& 9  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
             ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
             �=>	
�)*	�
 
 

/���
!�� 
n=301 

��&	�1
 
/���
!�� 
n=129 

 
	
��������
&%��&� 
�
(��� 

X  S.D. 
X  S.D. 

 
t 

 
p-value 

1. �	�
�����	��.��#��$# 4.81 .10 4.81 .11 .306 .760 
2. �	�
����;�����������;���&� 4.87 .13 4.85 .13 1.218 .224 
3. �	�
�����	��O�����	
�� 4.85 .13 4.84 .14 .704 .482 
4. �	�
�����	��!�� ���� 4.84 .14 4.85 .14 .567 .571 
5. �	�
�����	��)����
 4.86 .12 4.86 .14 .010 .992 

����2���  4.85 .10 4.84 .10 .275 .783 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
  

#��(����  9  ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����
��(
"&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���?T��������� -� ��� "!�;� ���)����         
�?T���������(;����
 �����������,
(;�����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
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��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� .����&��"�#��9��*4
�� �	�
"!�;��	�
����;������
�����;���&�  ���;��2��� ���)���?� (X  = 4.87 ) ��������&� �	�
�����	��)����
(X  = 4.86) 
.���	�
)�����;��2��� (���)���?� �&� �	�
�����	��O�����	
�� (X  = 4.85) 

 
!
�
& 10  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 

��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1  ( 
'�	!
� 
�=>	
�)*	�
  .�
�	
����
&'�&(�&�( 

                
/���
!��
n=301 

��&	�1

/���
!�� 
n=129 

 
.�
�	
����
&'�&(�&�( 

X  S.D. 
X  S.D 

 
t 

 
 

p-value 

1. ��	!�����-����� 
�����"�#��9������&��
 
    ��
���
��&�
��� � ;��!���?)[�\  ?(�[��� 

5.00 .00 5.00 .00 - - 

2. ��	!�����-����� 
���$�	����$�;$#$
��&��� 
    ���������.��������O�"������� ;�� 
    )���%��.�����������     

4.67 .47 4.67 .47 .157 .876 

3. ��	!�����-����� 
������*]�-����$�	��� 
    ��!�*��� 
�
	�)�������
(������ 
    (	������ ;���������    

4.50 .50 4.53 .50 .693 .488 

4. ��	!�����-����� 
������*]�-����$�	��� 
    ��	���!����!��$�	������	)����$��;^ 
    $
�����
(�������
$# 

4.82 .38 4.81 .40 .436 .663 

5. ��	!�����-����� 
���:�.#�.�
*Y�!�(���� 
    *��#��*W����%�
�����$�	�����!)��! 

4.91 .29 4.93 .26 .787 .432 

6. ��	!�����-����� 
����*]�-����$�	�����         
�;�
�;��$
�������
�
���.���;��(����
$# 

4.92 .28 4.93 .26 .467 .641 
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!
�
& 10 (!1�) 
 

/���
!�� 
n=301 

��&	�1
 
/���
!�� 
n=129 

 
.�
�	
����
&'�&(�&�( 

X  S.D. 
X  S.D 

 

t 
 

p-value 

**7.�	��������
�)����-����� 
%&��*4
 
      ������!�������������$�	�����	�	���� 
      
	� )���?�         

4.71 .45 4.69 .46 .437 .662 

**8.��	!�����-����� 
��;������#���*4
(;� 
      ����;������$�	����������	���
	�$
 
      ��) '�
��"���)��$�	��� ����$
 

�����

����� 
 

4.92 .22 4.95 .23 .047 .963 

����2���  4.81 .09 4.81 .10 .306 .760 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 

 
#��(���� 10 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
  ���������
����
��(

"&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���?T��������� �	�
�����	��.��#��$# "!�;� 
���)�����?T���������(;����
�����������,
(;�����������	��"������
�#���$
�%�
�����                       
��
"&
'�
  ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�   ��&��"�#��9��� �	� "!�;����)����                       
�?T���������(;����
 �����������,
.(;(;�����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
  
��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�   
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!
�
& 11 '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
 ��+�%,+�-
� 
   ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!� ��! 1 ( 
'�	!
��=> 
   	
�)*	�
  .�
�	
��1&������
��1���,� 
 

/���
!��
n=301 

��&	�1

/���
!�� 
n=129 

 
.�
�	
��1&������
��1���,� 

X  S.D. X  S.D. 

 
t 

 
p-value 

 9. �;�
�������
�
��
(��-������(;��^  
     ��	!�����-����� 
��������:�.#��
	�)��.�� 
     �� ����� ���
(�
�������
�
��
$�	��	�$# 
     (����
 

5.00 .00 5.00 .00 - - 

10. ��	!�����-����� 
����*]�-����$�	��� 
      ��	.������������,
$
���!�����)���*4
 
      )�����.����;�*4
)������"&��
���*��; 
      ������,
"	��(	����
 

4.82 .38 4.82 .38 .220 .826 

11. ����;������$�	������;�
�;��.������� 
      �����,
.
�
�����*Y�!�(���
.�;��	!����� 
      -����� 
 

4.88 .33 4.85 .36 .999 .318 

12. ��	!�����-����� 
�����!��� ��
$�	.�;��� 
      -� �*]�-����.����!���
�#$
�����
�#2�   
      �������$�	���� ;����������� 

4.81 .39 4.81 .39 .000 1.00 

13. ��	!�����-����� 
����� � ;��:��:  
      *��:����"�
[� ���������,# $
���*Y�!�(���
 
      ������$
)��*��:?���&�$�	!?���)����*)��! 

4.99 .08 4.98 .09 1.176 .241 

14. ��	!�����-����� 
��������#����!!����
�)�  
      �	�
�;�����(;�� ^ $�	.(;��_̀� $�	��������	�$# 
      (����
 

4.99 .06 4.99 .09 .617 .537 

**15. ��	!�����-����� 
��;#���*4
(	����!���:�! 
         �������
�
��������
(;��^$
-����� 
  
         �"���%&��;���	��!��� ��
.�;����*.�	� 

4.73 .44 4.67 .47 1.160 .247 
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!
�
& 11 !1�  
 

/���
!�� 
n=301 

��&	�1
 
/���
!�� 
n=129 

 
.�
�	
��1&������
��1���,� 

X  S.D. X  S.D. 

 
t 

 
p-

value 

**16. ��	!�����-����� 
��;#���*4
)��#�(	�� 
         .#	�
- !� .�;_̀� *Y�!�(���&������� 
         �*��� 
.*��
- !� �"����*4
��
 
         ���_̀� !����� 

4.73 .44 4.71 .46 .540 .590 
 

����2���  4.87 .13 4.85 .13  1.218 .224 

* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 

 
#��(���� 11 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 #��.
�(���?T�

�������� �	�
����;�����������;���&�  "!�;����)�����?T���������(;����
�����������,
(;����
�������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 $
O�"�����;.(�(;����
� ;����
� �����8  
)���%�(�  ��&��"�#��9��� �	� "!�;� ���)�����?T���������(;����
 �����������,
)?��	� ��;.(�(;��
��
� ;����
� �����8)���%�(� 
 
!
�
& 12 '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
             ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
�  
             �=>	
�)*	�
 .�
�	
����
&$
������ 
 
 

/���
!�� 
n=301 

��&	�1
 
/���
!�� 
n=129 

              
.�
�	
����
&$
������ 
 

X  S.D. X  S.D. 

 
t 
 

 
p-value 

 

17. ��&����	��!��!��� ��
#��)��-����� 
 
��	!�����-����� 
����
�!�
?
$�	�����%����
�
��

.��(����
$#� ;������������� 

4.87 .33 4.83 .38 1.154* . 250 



 58 

!
�
& 12 !1� 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 

* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 
 

#��(���� 12 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����

��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���?T��������� �����	��O�����	
��  
"!�;�  ���)�����?T���������(;����
 �����������,
(;�����������	��"������
�#���$
�%�
�����

/���
!�� 
n=301 

��&	�1

/���
!�� 
n=129 

              
.�
�	
����
&$
������ 
 

X  S.D. X  S.D. 

 
t 
 

 
p-

value 
 

18. ��	!�����-����� 
������(?	
$�	������������  
      (����
$#.��.�	*a8������ ���!��
$
�
	�)����	 
      � ;����*����)[�O�" 

4.80 .40 4.79 .41 .315 .753 

19. ��	!�����-����� 
���#��
�!�
?
$�	�*4
����
	���
 
      $
��
��&�-������)��);�
%
�� 

4.88 .33 4.85 .36 .899 .369 

20.��	!�����-����� 
����;���������(?	
$�	���)����������	 
     ���������%�*4
��) �����&�.�

��$
����!�� 

4.83 .38 4.86 . 35 .854 .394 

21.��	!�����-����� 
����;������O�����	
���"&��$�	��� 
     ����������� ���������	��������"&��$�	!���?�*b����  
     ����%�
�����  

4.98 .14 4.97 .17 .697 .486 

22. ��	!�����-����� 
����;������$�	���)����
.����:�8 
      *a8��)��������
#���������
�
����;����
 

4.99 .06 4.99 .09 .617 .537 

**23. ��	!�����-����� 
���#� �����
�#���!�������	 
         �"� ��
��� ��"&��#���	*��������$
-����� 
��	 
         � ;���*4
���!� !��� !�	�  

4.72 .45 4.72 .45 .070 .944 

**24.��	!�����-����� 
��;���$�	����*4
.�

��$
 
        ���#����#����"����)��
����
&�#�������� 
 
        �����
-����� 
�"�����;$:;�
	�)����������	��
 

4.74 .44 4.74 .44 .096 .924 

����2���  4.85 .13 4.84 .14 .704 .482 
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��
"&
'�
 ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  ��&��"�#��9��� �	� "!�;� )?��	���;.(�(;��
��
� ;����
� �����8)���%�(� 
 
!
�
& 13 '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
  ��+�%,+�-
�  
             ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1  ( 
'�	!
� 
             �=>	
�)*	�
  .�
�	
����
&���2
	
) 
 

/���
!��
n=301 

��&	�1

/���
!�� 
n=129 

 
.�
�	
����
&���2
	
) 

X  S.D. 
X  S.D. 

 
t 

 
p-

value  

25. ����;������$�	��	!�����-����� 
��� .�� 
      !?�����$
-����� 
  �����"!*��������� 
      �"&��*��������&�.���*��� 
���������,
 
      ��
�*4
*��#����������� 

4.80 .40 4.81 .40 .053 .958 

26. ��	!�����-����� 
��������%�*4
)��*����� 
      .��$�	���.
�
��.�;�����	�*4
� ;����.�� 
      � ;�����������  

4.75 .43 4.76 .42 .367 .714 

27. ��	!�����-����� 
�;������$�	�����	���!��� 
      �!������
����� ���!
��(���� 
      �)�-
-� �$��;^�"&��"�T
�*����)[�O�" 
      $
���)����
 

4.88 .33 4.90 .30 .655 .513 

28. ��	!�����-����� 
�*]�-����$�	����� 
      ����
�
�����
������� ;��"��� ^  
      -� ��;��������)[������	�&�
 

4.81 .39 4.81 .40 .188 .851 

29. ��	!�����-����� 
���#��$�	�� ��	�� $�	 
      ���.
�
������ ���!�����
� ;���*4
 
      ��� �9��(� 

4.94 .24 4.97 .17 1.401 .162 

30.��	!�����-����� 
����;�����������*4
 
     [���.����������O��$
���)����
 

4.97 .17  4.99 .09 1.396 .078 
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!
�
& 13 !1� 

* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 
 

#��(���� 13 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����
��(
"&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���?T��������� �����	��!�� ����"!�;� ���
)�����?T���������(;����
 �����������,
(;�����������	��"������
�#���$
�%�
����� ��
"&
'�
 
��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  ��&��"�#��9��� �	� "!�;����)�����?T���������(;����
   
�����������,
(;�)?��	�  ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  
 

!
�
& 14 '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
             ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
             �=>	
�)*	�
  .�
�	
����
&���&
� 
 

/���
!��
n=301 

��&	�1
/���
!�� 
n=129 

 
.�
�	
����
&���&
� 

X  S.D. 
X  S.D. 

 
t 

 
p-value 

33.  ��	!�����-����� 
����;��������!! 
       ���)����
$�	.(;��_̀� )�� 
       ��!���:�!-�������;����
(��(;� 
       *����
��
��
��	� ;������� 

4.88 .32 4.85 .36 1.049 .624 

/���
!��
n=301 

��&	�1

/���
!�� 
n=129 

 
	
����
&���2
	
) 

X  S.D. 
X  S.D. 

 
t 

 
p-value  

**31.��	!�����-����� 
���
	�)��$
�����!�?�
���*k�!�(���
������� ;�����;�����-� ��;��
��� &�� ?;
 

4.76 .43 4.72 .45 .797 .426 

**32. ��	!�����-����� 
�����!ca����������,

������$
-����� 
!����?;��);�
�
 

4.78 .42 4.80 .40 .485 .628 

����2���  4.84 .14 4.85 .14 .567 .571 



 61 

 

* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
**�*4
���*�����
�#(�(��:���! 

/���
!�� 
n=301 

��&	�1
 
/���
!�� 
n=129 

 
.�
�	
����
&���&
� 

X  S.D. 
X  S.D. 

 
t 

 
p 

34. ��	!�����-����� 
����;������ 
      $�	���$
-����� 
*��:?���������� 
      *a8���"&�������[������
�������  
      "�T
����!�
������ 
�����
 
      $�	���?9O�"            

4.80 .40 4.79 .41 .235 .271 

35. ��	!�����-����� 
����
�!�
?
 
      �!*����9.��#����)��" ���)�� 
      ���(	������ ;���������.�� 
      (�������!���������8 

4.88 .33 4.85 .36 .899 .369 

36.  ��	!�����-����� 
����;��������� 
       ��	����T
[���$
���)����
�*4
)��      

4.83 .37 4.87 .34 .898 .370 

37. ��	!�����-����� 
����;������$�	 
      ��� � ;�� ����!�"&��
�;����
  
      .���;���������)����
�;����
 

4.92 .27 4.94 .28 .192 .848 

38.  ��	!�����-����� 
�����	�� �������   
       �������)[�.���������"�
(;� 
       -����� 
$�	.�;��� 

4.94 .24 4.94 .24 .088 .930 

**39. ���)����
�*4
)����&��*4
���; 
         �9�������)��$�	���������;�:	� 
         $
���*Y�!�(���
��� -����� 
         

4.82 .38 4.84 .37 .334 .739 

**40. ���_d��!��.��"�T
�)�� 
         �"&��$�	����������:�� �:�8$
 
         ���)����
�*4
)���*4
��&���)�� ?;� �� 
         ����
$#���"�T
��� !?��� 
         �����;� 

4.82 .38 4.86 .33 1.055 .293 

����2���  4.86 .12 4.86 .14 .010 .992 

!
�
& 14 !1� 
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#��(���� 14 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
  ���������
����

��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���?T��������� �����	��)����
$

O�"���"!�;� ���)�����?T���������(;����
  �����������,
(;�����������	��"������
�#���$

�%�
����� ��
"&
'�
 ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(���&��"�#��9��� �	�"!�;����)����
�?T���������(;����
�����������,
  (;�)?��	���;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 

 
!
�
& 15  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
              ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
              /����	
�����! 
'��1& 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
	
��������
&%��&

� 
�
(��� 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
��/��2����2�
�
2��1 

1. �����	��.��#��$# 4.81 .06 4.81 .10 4.81 .09 .011 .989 - 

2. ����;����������
�;���&� 

4.90 .10 4.88 .11 4.86 .12 .443 .642 - 

3. �����	��O�����	
�� 4.88 .20 4.85 .12 4.85 .13 .121 .886 - 

4.  �����	��
!�� ���� 

4.75 .15 4.85 .14 4.84 .14 1.333 .265 - 

5.  �����	��)����
 4.96 .10 4.87 .09 4.86 .13 1.834 .161 - 
����2���  4.86 .12 4.85 .08 4.84 .10 .1003 .823 - 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;�
	� ��;� 5 *W  
2 ��� %�� ��*���!���9� $
(��.�
;� 5-10 
3 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W 

 
#��(����  15 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����


��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(��*���!���9�$
(��.�
;�  -� ��� 
"!�;� ���)����*���!���9�$
(��.�
;�(;����
 �����������,
(;�����������	��"������
�#���$
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�%�
�������
"&
'�
 ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� ��&��"�#��9��� �	�
 "!�;����)����
*���!���9�$
(��.�
;�(;����
 �����������,
.(;���	�
��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 
 
!
�
& 16  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
               /����	
�����! 
'��1&  .�
�	
����
&'�&(�&�( 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&'�&(�&�( 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
��/��2� 
���2��
2��1 

1.��	!�����-����� 
����� 
   "�#��9������&��
��
 
   ���
��&�
��� � ;�� 
   !���?)[�\  ?(�[��� 

5.00 .00 5.00 .00 5.00 .00 - - - 

2.��	!�����-����� 
���  
   $�	����$�;$#$
��&��� 
   ���������.��������- 
   O�"������� ;��)���%�� 
   .����������� 

4.50 .55 4.52 .50 4.70 .46 4.049 .018* 3>1,2 

3.��	!�����-����� 
 
   ������*]�-����$�	 
   �����!�*��� 
�
	�)����� 
   ��
(������(	����� 
   � ;��������� 

4.67 .52 4.52 .50 4.51 .50 .315 .730 - 

4.��	!�����-����� 
 
   ������*]�-����$�	 
   �����	���!����!��$�	 
   ������	)����$��;^$
 
   �����
(�������
$# 
    

4.83 .41 4.84 .37 4.82 .39 .099 .906 - 
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!
�
& 16  !1� 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&'�&(�&�( 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
��/��2� 
���2��
2

��1 

5.  ��	!�����-����� 
���:�.#� 
     .�
*Y�!�(����*��#��*W��� 
     �%�
�����$�	�����!)��! 

4.83 .41 4.95 .23 4.91 .29 .652 .522 - 

6.  ��	!�����-����� 
����*]� 
     -����$�	������;�
�;�� 
     $
�������
�
��� 
     .���;��(����
$#  

5.00 .00 4.96 .19 4.91 .28 1.136 .322 - 

**7. �	��������
�)���� 
     -����� 
%&��*4
������!     
      �������������$�	��� 
      ��	�	���� 
	� )���?�  

4.67 .52 4.77 .43 4.70 .46 .627 .535 - 

**8. ��	!�����-����� 
��;�� 
      ����#���*4
(;���� 
      �;������$�	��������� 
      �	���
	�$
��) '�
� 
      �"���)��$�	��� ���� 
       $
�����

����� 
        

5.00 .00 4.95 .23 4.95 .23 .171 .543 - 

����2���  4.81 .06 4.81 .10 4.81 .09 .011 .989 - 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 

1 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;�
	� ��;� 5 *W  
2 ��� %�� ��*���!���9� $
(��.�
;� 5-10 
3 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W 
 

#��(���� 16 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
(��*���!���9�$

(��.�
;��	�
�����	��.��#��$# O�"�����;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 
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��&���)� !�� ��;"!�;����)����*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W �����������,
(;�             
�	�)�� 2 ��	!�����-����� 
���$�	����$�;$#$
��&������������.��������O�"������� ;��)���%��.��
��������� .(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�)������! .05 �����;����)����*���!���9�$

(��.�
;�  
	� ��;� 5 *W .�� 5-10 *W 
 
!
�
& 17  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
               /����	
�����! 
'��1&  .�
�	
��1&������
��1���,�  
 

 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
��1&���� 
��
��1���,� 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

9.�;�
�������
�
��
 
   (��-������(;��^ 
   ��	!�����-����� 
����� 
   ���:�.#��
	�)��.�� 
   �� ����� ���
(�
 
   �������
�
��
$�	��	�$# 
   (����
 

5.00 .00 5.00 .00 5.00 .00 - - - 

10.��	!�����-����� 
��� 
    �*]�-����$�	�����	 
    .������������,
$
 
    ���!�����)���*4
 
    )�����.����;�*4
 
    )������"&��
���*��; 
    ������,
"	��(	����
 

4.50 .55 4.52 .50 4.70 .46 4.049 .018* 3>1,2 

11.����;������$�	����� 
     �;�
�;��.������� 
     �����,
.
�
����� 
     *Y�!�(���
.�;��	!����� 
     -����� 
 

4.67 .52 4.52 .50 4.51 .50 .315 .730 - 
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!
�
& 17 !1� 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
��1&���� 
��
��1���,� 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

12.��	!�����-����� 
��� 
    ��!��� ��
$�	.�;��� 
    -� �*]�-����.����! 
    ���
�#$
�����
�#2�   
    ����������� ;�����������     

4.83 .41 4.84 .37 4.82 .39 .099 .906 - 

13.��	!�����-����� 
����� 
     � ;��:��: *��:�- 
    ���"�
[� ���������,# 
     $
���*Y�!�(���
������ 
    $
)��*��:?���&�$�	!?��� 
    )����*)��! 

4.83 .41 4.95 .23 4.91 .29 .652 .522 - 

14. ��	!�����-����� 
��� 
     #����!!����
�)� 
     �	�
�;�����(;�� ^ $�	 
      .(;��_̀� $�	������ 
      ��	�$#(����
 

5.00 .00 4.96 .19 4.91 .28 1.136 .322 - 

**15.��	!�����-����� 
��; 
      #���*4
(	����!���:�! 
      �������
�
��������
 
      (;��^$
-����� 
  
      �"���%&��;���!���  
      ��
.�;����*.�	� 

4.67 .52 4.77 .43 4.70 .46 .627 .535 - 
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!
�
& 17  !1�  
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
��1&���� 
��
��1���,� 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

**16.��	!�����-����� 
 
       ��;#���*4
)��#�(	��.#	� 
       
- !� .�;_̀� *Y�!�(� 
       ��&��������*��� 
.*�� 
       
- !� �"����*4
 
       ��
���_̀� !����� 

5.00 .00 4.95 .23 4.95 .23 .171 .543 - 

����2���  4.81 .06 4.81 .10 4.81 .09 .011 .989 - 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;�
	� ��;� 5 *W  
2 ��� %�� ��*���!���9� $
(��.�
;� 5-10 
3 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W 

 
#��(����  17  ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����


��("&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(��*���!���9�$
(��.�
;� �	�
���
�;�����������;���&� $
O�"��� ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 

��&��"�#��9��*4
�� �	�"!�;������	��
�����������,
(;�����������	��"������
�#���$

�%�
�������
"&
'�
 $
�	�)�� 10 .(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�)�� .05 -� ���$
-����� 
�� 
*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W ��,
�;���	!�����-����� 
����*]�-����$�	�����	.�������
�����,
$
���!�����)���*4
)�����.����;�*4
)������"&��
���*��;������,
"	��(	����
�����;�
���)����*���!���9�$
(��.�
;�
	� ��;� 5 *W.��*���!���9�*���!���9�$
(��.�
;� 5-10 
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!
�
& 18   '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
               /����	
�����! 
'��1&   .�
�	
����
&$
������ 
 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&$
������ 
 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

17. ��&����	��!��!��� ��

#��)��-����� 
 
��	!�����-����� 
���
�
�!�
?
$�	�����%
����
�
��
 (����
$#
� ;������������� 

4.83 .41 4.82 .39 4.87 .34 .434 .648 - 

18. ��	!�����-����� 
��� 
���(?	
$�	������������ 
(����
$#.��.�	*a8��
���� ���!��
$
�
	�)����	
� ;����*����)[�O�" 

5.00 .00 4.80 .40 4.80 .40 .766 .465 - 

19. ��	!�����-����� 
���#�
�
�!�
?
$�	�*4
����
	�
��
$
��
��&�-������
)��%
�� 

5.00 .00 4.80 .40 4.88 .33 1.544 .215 - 

20. ��	!�����-����� 
���
�;���������(?	
$�	���)����
������	���������%
�*4
��) �����&�.�

��
$
����!�� 

4.83 .41 4.84 .37 4.84 .37 .001 .999 - 
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!
�
& 18 !1�  
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&$
������ 
 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

21. ��	!�����-����� 
���
�;������O�����	
���"&��$�	
�������������� �������
��	��������"&��$�	!���?
�*b���� ���
�%�
����� 

5.00 .00 5.00 .00 4.97 .16 .860 .424 - 

22. ��	!�����-����� 
���
�;������$�	���)����
.��
��:�8*a8��������
#��
�������
�
����;����
 

5.00 .00 5.00 .00 4.99 .45 .168 .845 - 

**23. ��	!�����-����� 
���
#� �����
�#���!�����
��	�"� ��
��� ��"&��#�
��	*��������$
-����� 

��	� ;���*4
���!� !
��� !�	�  

4.67 .52 4.77 .43 4.72 .07 .356 .701 - 

**24. ��	!�����-����� 
��;
���$�	����*4
.�

��$

���#����#����"����)��

����
&�#�������� 
 
�����
-����� 
�"���
��;$:;�
	�)����������	��
 

4.67 .52 4.79 .41 4.73 .44 .423 .655 - 

����2���  4.88 .20 4.85 .12 4.85 .13 .121 .886 - 
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* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;�
	� ��;� 5 *W  
2 ��� %�� ��*���!���9� $
(��.�
;� 5-10 
3 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W 

 
#��(���� 18 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
(��*���!���9� 

$
(��.�
;�  �	�
�����	��O�����	
�� O�"�����;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 
��&��"�#��9��*4
�� �	� "!�;����)����*���!���9�$
(��.�
;�(;����
 �����������,
(;�

)?��	� ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 
 
!
�
& 19  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
               /����	
�����! 
'��1&  .�
�	
����
&���2
	
) 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&���2
	
) 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

25.  ����;������$�	��	!�����
-����� 
��� .��!?�����
$
-����� 
 �����"!*�
���������"&��*��������&�
.���*��� 
���������,
 
��
�*4
*��#����������� 

4.50 .55 4.77 .43 4.82 
 

.39 2.155 .118 - 

26.  ��	!�����-����� 
���
�����%�*4
)��*�����
.��$�	���.
�
��.�;�����	
�*4
� ;����.��� ;��
���������  

4.33 .52 4.77 .41 4.76 .43 3.065 0.48* 3,2>1 
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!
�
& 19 !1�  
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&���2
	
) 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

27. ��	!�����-����� 
�;������
$�	 � �� � �	 � �� !� � ��!�� 
����
����� ���!
��(���� 
�)�-
-� �$��;^�"&��"�T
�
*����)[�O�"$
���)����
 

4.83 .41 4.93 .26 4.88 .33 .684 .505 - 

28 .  ��	!����� -�� ��� 
�*]�  
-����$�	���������
�
���
��
������� ;��"��� ^ 
-� ��;��������)[������	�&�
 

4.83 .41 4.84 .37 4.81 .40 .173 841 - 

29. ��	!�����-����� 
���#��$�	
�� ��	 � �  $ �	 �� � . 
 � 
� �
���� ���!�����
� ;���*4

��� �
��(� 

5.00 .00 4.95 .23 4.95 .22 .165 .848 - 

30 .��	 ! �� �� � - � � � ��  
���
�;������   �����*4
[���
.����������O��$
���
)����
 

5.00 .00 4.96 .19 4.98 .15 .280 .756 - 

**31. ��	!�����-����� 
���
	�)��   
$ 
 � � � � � ! �? � � � �
*k�!�(���
������� ;��
���;�����-� ��;�����
 &�� ?;
 

4.67 .52 4.77 .43 4.74 .44 .171 .843 - 

**32. ��	!�����-����� 
�����!
ca����������,
������
$
 - � � � ��  
!����?; �
�);�
�
 

4.83 .41 4.80 .40 4.77 .41 .124 .884 - 

����2���  4.75 .15 4.85 .14 4.84 .14 1.333 .265 - 
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* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;�
	� ��;� 5 *W  
2 ��� %�� ��*���!���9� $
(��.�
;� 5-10 
3 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W 
 

#��(���� 19  ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
(��*���!���9�
$
(��.�
;� �	�
�����	��!�� ����  O�"�����;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 

��&��"�#��9��*4
�� �	� "!�;����)����*���!���9�$
(��.�
;�(;����
 �����������,
(;�
)?��	� ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  ���	
 �	�)�� 26 ���)����*���!���9�$
(��.�
;�(;��
�����;� 10 *W .�� 5 -10 *W ��,
�;���	!�����-����� 
��������%�*4
)��*�����.��$�	���.
�
��.�;
�����	�*4
� ;����.��� ;����������������;�  ���)����*���!���9�
	� ��;�.(�(;����
� ;����

� �����8)���%�(�)�� .05  
 
!
�
& 20  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
               /����	
�����! 
'��1&  .�
�	
����
&���&
� 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&���&
� 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

33. ��	!�����-����� 
���
�; � � � �� �  � � ! ! � � �
)����
$�	.(;��_̀� )��
�� ! �� � : �! - � � � � � �
�; � � �� 
 � "&� � )�� (� � (; �
*����
��
��
��	� ;��
����� 

5.00 .00 4.82 .39 4.88 .33 1.135 .323 - 
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!
�
& 20  !1� 
 

< 5 /W(1) 
n=6 

5-10 /W(2) 
n=56 

>10 /W(3) 
n=368 

 
.�
�	
����
&���&
� 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

34. ��	!�����-����� 
����;������
$�	�$
-����� 
*��:?����������
*a8���"&�������[���
������� 
"�T
����!�
������ 
���
��
$�	���?9O�" 

5.00 .00 4.80 .40 4.79 .41 .784 .457 - 

35. ��	!�����-����� 
����
�!�
?

�!*����9.��#����
)��" ���)�����(	������ ;��
�������.��(�������!
���������8 

5.00 .00 4.80 .40 4.88 .33 1.544 .215 - 

36. ��	!�����-����� 
����;���������
��	����T
[���$
���)����

�*4
)�� 

5.00 .00 4.84 .37 4.84 .36 .561 .571 - 

37. ��	!�����-����� 
����;������$�	
��� � ;�� ����!�"&��
�;����
 
.���;���������)����
�;����
 

5.00 .00 4.96 .19 4.91 .29 1.214 .298 - 

38. ��	!�����-����� 
����������	��
��������������)[�.������
���"�
(;�-����� 
$�	.�;��� 

5.00 .00 4.95 .23 4.94 .24 .229 .796 - 

**39. ���)����
�*4
)����&��*4
���;
�9�������)��$�	��������
�;�:	�$
���*Y�!�(���
  

4.83 .41 4.86 .35 4.82 .38 .194 .824 - 

**40.���_d��!��.��"�T
�)��
�"&��$�	����������:�� �:�8$

���)����
�*4
)���*4
��&���)��
 ?;� ������
$#���"�T
�
�� !?��������;� 

4.83 .41 4.91 .29 4.82 .38 1.413 .244 - 

����2���  4.96 .10 4.87 .09 4.86 .13 1.834 .161 - 
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* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;�
	� ��;� 5 *W  
2 ��� %�� ��*���!���9� $
(��.�
;� 5-10 
3 ��� %�� ��*���!���9�$
(��.�
;������;� 10 *W 

 
#��(���� 20 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
(��*���!���9�$


(��.�
;��	�
�����	��)����
O�"���  ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 
��&��"�#��9��*4
�� �	� "!�;����)����*���!���9�$
(��.�
;�(;����
 �����������,
(;�

)?��	� ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  
 

!
�
& 21  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
  
     ��+�%,+�-
� ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!� ��! 1   
     ( 
'�	!
���
.?�&���2� 
 

��
.��Z	
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
	
��������
&
%��&� 
�
(��� 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-value 

	
� 
�/��2� 
���2� 
�
2��1 

1. �����	��
.��#��$# 

4.81 .1118 4.81 .0929 4.79 .0793 2.678 .070 - 

2. ����;����������
�;���&� 

4.88 .1251 4.87 .1156 4.82 .0148 7.906 .000* 1,2 >3 

3. �����	��O���
��	
�� 

4.86 .1349 4.85 .1259 4.83 .1486 
 

1.676 .188 - 

4.  �����	��
!�� ���� 

4.85 .1383 4.83 .1468 4.84 .1472 .965 .382 - 

5.  �����	��)����
 4.86 .1230 4.86 .1254 4.86 .1273 .018 .982 - 
����2���  4.85 .1035 4.85 .0985 4.83 .0960 2.261 .105 - 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1  ��� %��  -����� 
�
����,�  
2  ��� %��  -����� 
�
������  
3  ��� %��  -����� 
�
��$�8; 
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#��(���� 21 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
  ���������
����
��(

"&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���
��-����� 
$
O�"��� "!�;� ���)����� �;
$
�
��-����� 
(;����
 )�������������,
(;�����������	��"������
�#���$
�%�
�����                  
��
"&
'�
  ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�          

��&��"�#��9��*4
�� �	�
 "!�;�  �	�
����;�����������;���&� )�������	��
$
-����� 

�
����,�.���
������ �����������,
)��#�(	���;�����������;������	��
$
-����� 
�
��$�8;  
-� ������.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(� 
 
!
�
& 22   '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1  ( 
'�	!
� 
               ��
.?�&���2�  .�
�	
����
&'�&(�&�( 
 

��
.��Z	 
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
.�
�	
����
&'�&(�&�( 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2��
2

��1 

1.  ��	!�����-����� 
����� 
     "�#��9������&��
��
���
 
     ��&�
���� ;��!���?)[�\ 

 ?(�[��� 

5.00 .00 5.00 .00 5.00 .00 - - - 

2. ��	!�����-����� 
���$�	 
    ����$�;$#$
��&��� 
     ���������.��������O�" 
    ������� ;��)���%��.�� 
    ��������� 
     

5.00 .00 4.53 .50 4.32 .47 110.82 
 

.000* 1 >2 >3 
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!
�
& 22 (!1�) 
 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1  ��� %��  -����� 
�
����,�  
2  ��� %��  -����� 
�
������  
3  ��� %��  -����� 
�
��$�8; 

��
.��Z	(1) 
n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
.�
�	
����
&'�&(�&�( 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 

���2��
2
��1 

5. ��	!�����-����� 
 
    ���:�.#�.�
*Y�!�(���� 
    *��#��*W����%�
����� 
    $�	�����!)��! 

4.84 .37 4.95 .22 4.99 .11 10.829 .000* 2, 3 >1 

6. ��	!�����-����� 
��� 
    �*]�-����$�	����� 
    �;�
�;��$
��� 
    ����
�
���.�� 
    �;��(����
$# 

4.80 .39 4.99 .11 5.00 .00 26.264 .000* 2 ,3 >1 

**7. �	��������
�)� 
      ���-����� 
%&��*4
 
      ������!����������  
      ���$�	�����	�	���� 
      
	� )���?� 

4.71 .45 4.70 .46 4.70 .46 .070 .932 - 

**8.��	!�����-����� 
 
      ��;������#���*4
(;� 
      ����;������$�	��� 
      �������	���
	�$
   
      ��) '�
��"��� 
      )��$�	��� ����$
 
      �����

����� 
  

4.94 .24 4.96 .20 4.93 .25 .548 .579 - 

����2���  4.82 .1118 4.81 .0929 4.79 .0793 2.678 .070 - 



 77 

 
#��(���� 22 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����
��(

"&
)����������*��%������"�#�(�  ��( 1 #��.
�(���
��-����� 
  �	�
�����	��.��#��$#"!�;� 
$
O�"��������������,
��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  

��&��"�#��9��*4
�� �	�"!�;�  �	� 2  ��	!�����-����� 
���$�	����$�;$#$
��&������������
.��������O�"������� ;��)���%��.����������� -� ���$
-����� 
�
����,������������,
�;����
�;�����������;�-����� 
�
������.���
��$�8; 
��#��
����$
-����� 
�
������ ��$�	
���������,
$
�	�
������;�-����� 
�
��$�8;�	�  ���$
-����� 
�
��(;����
��������,
.(�(;��
��
� ;����
� �����8)���%�(�)������!.05  


��#��
�$
 �	� 5 ��	!�����-����� 
���:�.#�.�
*Y�!�(����*��#��*W����%�
�����$�	
�����!)��! �	� 6 ��	!�����-����� 
����*]�-����$�	������;�
�;��$
�������
�
���.���;��
(����
$# "!�;����$
-����� 
�
��$�8;.���
�����������������,
)������;�����������;�
-����� 
�
����,�-� �����������,
.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�)������! .05 
 
!
�
& 23  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
              ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
              ��
.?�&���2�  .�
�	
��1&������
��1���,� 
 

��
.��Z	
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

  
	
��1&������
�

�1���,� 
X  S.D. 

X  S.D. 
X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

9. �;�
�������
�
��

(��-������(;��^ 
��	!�����-����� 
�����
���:�.#��
	�)��.��
�� ����� ���
(�
���
����
�
��
$�	��	�$#
(����
 

5.00 .00 5.00 .00 5.00 .00 - - - 
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!
�
& 23 !1�   
 

��
.��Z	
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

  
	
��1&������
�

�1���,� 
X  S.D. 

X  S.D. 
X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

10. ��	!�����-����� 
���
�*]�-����$�	�����	
.������������,

$
���!�����)���*4

)�����.����;�*4

)������"&��
���*��;
������,
"	�� 

4.88 .32 4.86 .35 4.64 .48 14.174  .000* 1,2>3 

11. ����;������$�	�����
�;�
�;��.�������
�����,
.
�
�����
*Y�!�(���
.�;
��	!�����-����� 
 

4.84 .37 4.85 .36 4.97 .18 4.629  .010* 3>1,2 

12. ��	!�����-����� 
���
��!��� ��
$�	.�;
���-� �*]�-����
.����!���
�#$

�����
�#2�  �������
$�	���� ;����������� 

4.88 .32 4.85 .35 4.60 .18 17.794* .000* 1,2>3 

13. ��	!�����-����� 
���
 � ;��:��:  
*��:����"�
[� 
���������,# $
���
*Y�!�(���
������$

)��*��:?���&�$�	
!?���)����*)��! 

5.0 
 
 

.00 4.99 .08 4.95 .21 5.742 .003* 1,2>3 
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!
�
& 23 !1�   
 

* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 

��
.��Z	
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
.�
�	
��1&���� 
��
��1���,� 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

14. ��	!�����-����� 
���
�����#����!!
����
�)� �;�����
(;�� ^ $�	.(;��_`� 
$�	��������	�$#
(����
 

5.00 .00 4.99 .08 5.00 .00 1.478 .229 - 

**15. ��	!�����-����� 
��;
#���*4
(	��
��!���:�!���
����
�
��
(;��^$

-����� 
 �"���%&�
�;���	��!��� 
��
.�;����*.�	� 

4.73 .45 4.72 .45 4.68 .47 .291 .748 - 

**16.  ��	!�����-����� 
 
��;#���*4
)��#�(	��
.#	�
- !� .�;_`� 
*Y�!�(���&�������
�*��� 
.*��

- !� �"����*4

��
���_`� !����� 

4.73 .44 4.72 .45 4.72 .48 .055 .947 - 

����2���  4.88 .13 4.87 .12 4.82 .14 7.906  .000* 1,2 >3 
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1  ��� %��  -����� 
�
����,�  
2  ��� %��  -����� 
�
������  
3  ��� %��  -����� 
�
��$�8; 
 

#��(���� 23 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����

��("&
)����������*��%������"�#�(���(  1 #��.
�(���
��-����� 
 �	�
����;����������
�;���&�  

 "!�;� ���)��� �;$
(���
��-����� 
(;����
 �����������,
(;�����������	��"������
�#
���$
�%�
�������
"&
'�
 O�"���.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�)������!.05  ���)����� �;
$
�
��-����� 
�
��$�8;�����������,
.(�(;����
��!���)��� �;$
-����� 
�
������.���
��
��,�� ;����
� �����8)���%�(�)������! .05 
  ��&��"�#��9��*4
�� �	�"!�;� �	� 10 ��	!�����-����� 
����*]�-����$�	�����	.������� 
�����,
$
���!�����)���*4
)�����.����;�*4
)������"&��
���*��;������,
"	��(	����
, �	� 11  
);�
��,
�;�����;������$�	������;�
�;��.������������,
.
�
�����*Y�!�(���
.�;��	!�����
-����� 
,�	� 12  ��	!�����-����� 
�����!��� ��
$�	.�;���-� �*]�-����.����!���
�#$
���
��
�#2�  ��� ����$�	���� ;������ �����.���	� 13 ��	!�����-����� 
����� � ;��:��:  
*��:����"�
[� ���������,# $
���*Y�!�(���
������$
)��*��:?���&�$�	!?���)����*)��! �����
���������,
.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�)�� ����! .05 -� ���-����� 
�
����,�.������
��������,
�;�����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
�����;����)��� �;$
-����� 

�
��$�8;   

 ���	
 �	� 9  �;�
�������
�
��
(��-������(;��^ ��	!�����-����� 
��������:�.#�
�
	�)��.���� ����� ���
(�
�������
�
��
$�	��	�$#(����
, �	� 14  );�
��,
�;���	!�����-����� 

��������#����!!����
�)�  �	�
�;�����(;��^ $�	.(;��_`� $�	��������	�$#(����
, �	� 15  
��	!�����-����� 
��;#���*4
(	����!���:�!�������
�
��������
(;�� ^ $
-����� 
  �"���%&��;���	
��!��� ��
.�;����*.�	�(*�����
�#(�(��:���!) .���	� 16 ��	!�����-����� 
��;#���*4
)��#�(	��
.#	�
- !� .�;_`� *Y�!�(���&��������*��� 
.*��
- !� �"����*4
��
���_`� !�����(*�����

�#(�(��:���!)  ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  
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!
�
& 24 '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
              ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1 ( 
'�	!
� 
              ��
.?�&���2�  .�
�	
����
&$
������ 
 

��
.��Z	
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
.�
�	
����
&$
������ 
 

 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2��
2

��1 

17.  ��&����	��!��!��� ��
 
#��)��-����� 
 ��	!�����
-����� 
����
�!�
?
$�	
�����%����
�
��
.��
(����
$#� ;������������� 

4.87 .34 4.87 .34 4.82 .38 .439 .645 - 

18.  ��	!�����-����� 
���
���(?	
$�	������������ 
(����
$#.��.�	*a8��
���� ���!��
$
�
	�)����	
� ;����*����)[�O�" 

4.84 .37 4.84 .36 4.64 .48 9.62 .000* 1 ,2 >3 

19.  ��	!�����-����� 
���#�
�
�!�
?
$�	�*4
����
	�$

��
��&�-������)��%
�� 

4.83 .37 4.84 .36 4.96 .18 4.85 .008* 3>1 ,2 

20.  ��	!�����-����� 
 �;������ 
       ���(?	
$�	���)����������	 
     ���������%�*4
��) ��� 
       ��&�.�

��$
����!�� 

4.88 .37 4.86 .36 4.72 .18 6.155 .002 1 ,2 >3 

21.  ��	!�����-����� 
���
�;������  O�����	
���"&��$�	
�������������� �������
��	��������"&��$�	!���?
�*b���� ����%�
�����  

4.98 .13 4.98 .13 4.95 .21 1.199 .302 - 

22.  ��	!�����-����� 
���
�;������$�	���)����
.��
��:�8*a8��)��������
#��
�������
�
����;����
 

5.00 .00 4.99 .11 5.00 .00 1.478 .229 - 
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!
�
&  24 !1� 
 

 
* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1  ��� %��  -����� 
�
����,�  
2  ��� %��  -����� 
�
������  
3  ��� %��  -����� 
�
��$�8; 

 
#��(����  24 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����


��("&
)����������*��%������"�#�(���(  1 #��.
�(���
��-����� 
  �	�
�����	��O�����	
��    
(�����������,
��������	��
 "!�;� �����������,
$
O�"�����;.(�(;����
� ;����
� �����8
)���%�(�  

��
.��Z	(1) 
n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
.�
�	
����
&$
������ 
 

 

X  S.D. 
X  S.D. 

X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

**23.   ��	!�����-����� 
���#�
 �����
�#���!�������	
�"� ��
��� ��"&��#���	
*��������$
-����� 
 
��	� ;���*4
���!� !
��� !�	�  

4.73 .45 4.71 .45 4.73 .44 .104 .901 - 

**24.   ��	!�����-����� 
��;���
$�	����*4
.�

��$
���
#����#����"����)��

����
&�#�������� 
 
�����
-����� 
�"���
��;$:;�
	�)�����
�����	��
 

4.73 .44 4.73 .44 4.77 .42 .316 .729 - 

����2���  4.86 .1349 4.85 .1259 4.83 .1486 1.676 .188 - 
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��&��"�#��9��*4
�� �	�"!�;�  �	� 18  ��	!�����-����� 
��� ���(?	
$�	������������ 
(����
$#.��.�	*a8������ ���!��
$
�
	�)����	� ;����*����)[�O�" .���	� 20 ��	!�����-����� 

����;���������(?	
$�	���  )����������	���������%�*4
��) �����&�.�

��$
����!��  "!�;����
�����������,
.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�)�� ����! .05  -� )�����$
-����� 
�
������ 
.���
����,�  ��������,
�;�����;������"������
�#���$
�	������;�� �����;������	��
$

-����� 
�
��$�8; 
 
��#��
� ��"!�;� �	�   19  ��	!�����-����� 
���#��
�!�
?
$�	�*4
����
	���
$
��

��&�-������)��%
�����$
�����������,
.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�)�� ����! .05 -�            
���-����� 
�
��$�8;  ��������,
�;�����;�����������;����)��� �;$
-����� 
�
����,�.������ 
 
!
�
& 25   '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1  ( 
'�	!
� 
               ��
.?�&���2�  .�
�	
����
&���2
	
) 
 

��
.��Z	 
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
 

.�
�	
����
&���2
	
) 

X  S.D. X  S.D. X  S.D
. 

 
F 

 
p-

value 

	
� 
�/��2
� 

���2� 
�
2��1 

25.  ����;������$�	��	!�����-����� 
 
��� .��!?�����$
-����� 
  

        �����"!*��������� 
         �"&��*��������&�.���*��� 


���������,
��
�*4
*��#��
��������� 

4.80 .40 4.80 .40 4.81 .39 .070 .932 - 

26.  ��	!�����-����� 
��� 
�����%�*4
)��*�����.��$�	
���.
�
��.�;�����	�*4
� ;����
.�����������  

4.84 .36 4.74 .44 4.63 .49 8.156 .000* 1 >2, 3 

27.  ��	!�����-����� 
�;������ 
   $�	�����	���!����!�� ����
�
���� ���!
��(���� �)�-
-� �
$��;^ �"&��"�T
�*����)[�O�"
$
���)����
 

     

4.82 . 38 4.90 .31 4.98 15 7.248 .001* 2, 3>1 
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!
�
& 25 !1� 
 

 

* ��
� ���������8)���%�(�)������! .05 
1  ��� %��  -����� 
�
����,�  
2  ��� %��  -����� 
�
������  
3  ��� %��  -����� 
�
��$�8; 

��
.��Z	(1) 
n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
 

.�
�	
����
&���2
	
) 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2��
2

��1 
28. ��	!�����-����� 
�*]�  
      -����$�	����� 
      ����
�
�����
������ 
      � ;��"���̂ -� ��;������ 
      ��)[������	�&�
 

4.90 .31 4.80 .41 4.70 .46 8.099 .000* 1 >2, 3 

29. ��	!�����-����� 
 ��� 
      #��$�	����	$�	���.
�
�� 
      ���� ���!�����
� ;�� 
      �*4
��� �9��(� 

4.94 .24 4.95 .22 4.97 .18 .384 .682 - 

30.��	!�����-����� 
��� 
     �;�����������*4
[��� 
     .����������O��$
 
     ���)����
 

4.95 .21 4.99 .11 5.00 .00 3.813 .023* 2,3 >1 

**31.��	!�����-����� 
���
	�)��  
$
�����!�?����
*k�!�(���
������� ;��
���;�����-� ��;�����
 &�� ?;
 

4.77 .42 4.72 .45 4.75 .44 .433 .649 - 

**32. ��	!�����-����� 
��� 
         ��!ca����������,
��� 
         ���$
-����� 
!����?;� 
         �);�
�
 

4.77 .42 4.75 .44 4.86 .41 2.362 .095 - 

����2���  4.86 .1349 4.85 .1259 4.83 .1486 1.676 .188 - 



 85 

            #��(���� 25 ����������	��"������
�#���$
�%�
�������
"&
'�
 ���������
����
��(
"&
)����������*��%������"�#�(���(  1 #��.
�(���
��-����� 
  �	�
�����	��!�� ���� 
(�����������,
��������	��
 

"!�;� ���)��� �;$
�
��-����� 
(;����
 �����������,
(;�����������	��"������
�#���$

�%�
�������
"&
'�
 �	�
�����	��!�� ���� O�"�����;.(�(;����
� ;����
� �����8)���%�(�  
 ��&��"�#��9��*4
�� �	�"!�;�  �	� 26  ��	!�����-����� 
��������%�*4
)��*�����.��$�	
���.
�
��.�;�����	�*4
� ;����.��� ;����������� .���	� 28 ��	!�����-����� 
�*]�-����$�	�����
����
�
�����
������� ;��"��� ^ -� ��;��������)[������	�&�
 "!�;���������������,
.(�(;����

� ;����
� �����8)���%�(�)�� ����! .05  -� )�����$
-����� 
�
����,�  ��������,
�;�����;������
"������
�#���$
�	������;�� �����;������	��
$
-����� 
�
������.���
��$�8; 

�	� 27 ��	!�����-����� 
�;������$�	�����	���!����!�� ����
����� ���!
��(���� 
�)�-
-� �$��;^�"&��"�T
�*����)[�O�"$
���)����
 .�� �	� 30 ��	!�����-����� 
����;������
�����*4
[���.����������O��$
���)����
  �����������,
.(�(;����
� ;����
� �����8)��
�%�(�)������! .05 -� ���-����� 
�
��$�8;.��������������,
�;�����;�����������;����)��� �;$

-����� 
�
����,� 
 
!
�
& 26  '�.&	
��/��2����2�	
��������
&%��&� 
�
(������#
�)*	�
��+�%,+�-
� 
               ��&	�.� 
��	&
���!%,+����	
�)*	�
/��#�)*	�
%(!�  ��! 1  ( 
'�	!
� 
               ��
.?�&���2�  .�
�	
����
&���&
� 
 

��
.��Z	 
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
.�
�	
����
&���&
� 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2����2�

�
2��1 

33.  ��	!�����-����� 
���
�;������ ��!!���)����
$�	
.(;��_̀� )����!���:�!
-�������;����
(��(;�
*����
��
��
��	 

     � ;������� 

4.87 .34 4.87 .34 4.89 .32 .101 .904 - 
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!
�
& 26 !1� 
 

 
 

��
.��Z	
(1) 

n=168 

��
.	�
& 
(2) 

n=174 

��
.���1 
(3) 
n=88 

 
.�
�	
����
&���&
� 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. 

 
F 

 
p-

value 

	
�
�/��2� 
���2�
�
2��1 

34.  ��	!�����-����� 
����;������ 
       $�	���$
-����� 
*��:?�

���������*a8���"&����� 
       ��[������
������� "�T
�

���!�
������ 
�����
 
       $�	���?9O�"  

4.84 .37 4.84 .37 4.67 .48 9.241 .000* 1 ,2> 3 

35.   ��	!�����-����� 
����
�!�
?

�!*����9.��#����
)��" ���)�����(	������ ;��
�������.��(�������!
���������8 

4.83 .37 4.85 .36 4.97 .18 4.850 .008* 3>1 ,2  

36.   ��	!�����-����� 
����;������
�����	����T
[���$
���
)����
�*4
)�� 

4.88 .33 4.86 .35 4.75 .44 3.826 .023* 1 ,2> 3 

37.  ��	!�����-����� 
����;������$�	
��� � ;�� ����!�"&��
�;����
 
.���;���������)����
�;����
 

4.93 .26 4.93 .26 4.89 .32 .773 .462 - 

38.  ��	!�����-����� 
�����	��
������� �������)[�.��
�������"�
(;�-����� 
 

       $�	.�;��� 

4.95 .21 4.93 .25 4.93 .25 .399 .671 - 

**39. ���)����
�*4
)����&��*4
 
         ���;�9�������)��$�	���� 
         �����;�:	�$
���*Y�!�(���
 
         ���-����� 
 

4.82 .38 4.79 .41 4.92 .27 3.712 .025* 3>1 ,2 
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�(���
��-����� 
 �	�
�����	��)����
       
(�����������,
��������	��
 

"!�;� ���)��� �;$
(���
��-����� 
(;����
 �����������,
(;�����������	��"������
�#
���$
�%�
�������
"&
'�
 �	�
�����	��)����
O�"��� ��;.(�(;����
� ;����
� �����8)��
�%�(�  

��&��"�#��9��*4
�� �	�"!�;� �	� 34 ��	!�����-����� 
����;������$�	���$
-����� 

*��:?����������*a8���"&�������[������
������� "�T
����!�
������ 
�����
$�	���?9O�" 
.���	�  36 ��	!�����-����� 
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