
 
 

บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

การศึกษาคนควาเร่ือง  “ความตองการการนิเทศการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษของ
ครูในสถานศึกษาสังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น เขตภาคเหนือตอนลาง”  ผูศึกษาไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อใหไดแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎี  สําหรับใชในการศึกษาคนควา  
และนําเสนอผลการศึกษาคนควาตามลําดับดังนี ้
 
1. เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

1.1  การนิเทศการสอน 
1)  ความหมายและความสําคัญของการนิเทศการสอน 
2)  จุดมุงหมายของการนิเทศการสอนระดับประสบการณที่ไดรับ 
3)  ความสัมพันธระหวางการนิเทศการศึกษากับการสอน 
4)  ขอบเขตของการนิเทศการสอน 
5)  เทคนิคการนิเทศการสอน 
6)  กิจกรรมการนิเทศการสอน 

1.2  การจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
1) ปรัชญา แนวคิด และทฤษฎีพื้นฐานของการศึกษาพิเศษ 
 (1) ปรัชญาการศึกษาพิเศษ 
2)  การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในประเทศไทย 

 (1)   การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษที่ผานมา 
 (2)   แนวโนมทางการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 (3)   หลักการและวิธีการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 (4)   รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

(5) หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
1.3  การศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในองคกรปกครองสวนทองถ่ิน. 
  1)   ความเปนมาของการศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 
  2)   หลักการจัดการศึกษาทองถิ่น 
              3)   วิธีการจัดการศึกษาทองถิ่น 
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 4)   การบริหารการศึกษาของเทศบาล 
 

2.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 2.1  งานวิจัยในประเทศ 
 2.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 
1.1  การนิเทศการสอน 

1)  ความหมายและความสําคัญของการนิเทศการสอน 
ความหมายของการนิเทศการสอน 
การนิเทศคือการมอง โดยเฉพาะอยางยิ่งการมองปญหาตาง ๆ โดยรอบดานแลวใหคํา 

แนะนํา ชวยเหลือ ปรับปรุงงานใหดีข้ึนในทุก ๆ ดาน เพื่อใหไดมาตรฐานที่กําหนดไว  การนิเทศ
การศึกษาจึงหมายถึงกระบวนการทํางานรวมกันของครูและบุคลากรทางการศึกษาที่จะชวย
ปรับปรุงสงเสริมการเรียนการสอนเพื่อใหไดมาซึ่งสัมฤทธิผลสูงสุดในการเรียนของนักเรียน
(มหาวิทยาลัย  สุโขทัยธรรมาธิราช, 2550) 

การนิเทศการสอนเปนสวนหนึ่งของการนิเทศการศกึษา การนิเทศการศึกษามีขอบเขต
กวางขวาง  ไมมีขอจํากัดแนนอนตายตัว  สวนการนิเทศการสอนเปนกระบวนการปรับปรุงงานและ
พันธกิจในชั้นเรียนและกิจกรรมซึ่งดําเนินในโรงเรียน เปนงานซึ่งจะตองปรับปรุงและพัฒนาการสอน
ของครูใหมีประสิทธิภาพเพื่อที่จะชวยทําใหสัมฤทธิผลของนักเรียนดีข้ึน 
 มีผูใหความหมายของการนิเทศการสอนไวดังนี ้
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช(2550, หนา 15)  การนิเทศการสอน  หมายถึง  ความ
พยายามใด ๆ ที่จะชวยเหลือ ปรับปรุง แกไข  สภาพการเรียนการสอนของนักเรียนใหดีข้ึน โดยวิธี
จัดหาเคร่ืองอํานวยความสะดวกแกครู  เพื่อใหครูปฏิบัติภารกิจการสอนไดผลสําเร็จตามความมุง
หมายยิ่งข้ึน 
 สุภาภรณ  กิตติรัชดานนท (2551, หนา 76)  การนิเทศการสอนเปนกระบวนการที่ชวย
กระตุน เรงเรา ใหครูมีความตื่นตัวที่จะปรับปรุงการเรียนการสอนใหกาวทันตอการเปล่ียนแปลงอยู
เสมอ ไมวาจะเปนการนิเทศจากภายนอกหรือการนิเทศภายในก็ตาม เพราะการนิเทศการสอนมี
จุดมุงหมาย เพื่อชวยเหลือครู พัฒนาครูใหมีความรูความเขาใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
การนิเทศการสอนชวยกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในสถานศึกษา กระบวนการเรียนการสอนจะถูก
พัฒนาใหกาวหนาและทันสมัยอยูเสมอ 
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 จะเห็นไดวา โดยเนื้อแทของคําจํากัดความดังกลาวขางตนของการนิเทศการสอนนั้นจึงสรุป
ไดวา การนิเทศการสอนนั้นก็คือ กระบวนการที่ชวยกระตุนใหครูปรับปรุงการเรียนการสอนเพื่อผล 
ประโยชนสูงสุดของนักเรียน  

 
ความสําคัญของการนิเทศการสอน 
ความสําคัญของการนิเทศการสอนนั้น  สันต  ธรรมบํารุง (2526, หนา 16 – 17 อางถึง   

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2550)  ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญและความจําเปนของการนิเทศ
การสอนไวหลายประการ ไดแก  1)ลดภาระของครูผูสอน ทําใหมีเวลาคนควา ทดลอง วิจัย หาวิธี
สอนใหม  2)ชวยพิจารณาความเหมาะสมของงานใหถูกตองกับความสามารถของครู    และชวยให
ครูวางแผนการสอนไดเหมาะสม 3) ชวยสงเสริมขวัญและกําลังใจของคณะครูใหอยูในสภาพ  ที่ดี
เพื่อปฏิบัติงานรวมกันเปนทีม 4)ชวยประเมินผลงานการสอนของครูโดยอาศัยความเจริญงอกงาม
ของนักเรียน  5)ปจจุบันหนาที่ของครูผูสอนเปล่ียนไปจากเดิม ครูตองเปนผูแนะนําและตองทํา
หนาที่หลายอยาง  6)เพื่อสงเสริมประสิทธิภาพการสอนของครู  7)ครูตองมีความรูความกาวหนา
ทางวิชาการใหม ๆ อยูเสมอ  และ 8)  ขนาดของโรงเรียนใหญข้ึน ครูมีกิจกรรมและชั่วโมงการสอน
มากข้ึน หนาที่นิเทศจึงมีมากข้ึน 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550)  อธิบายวา  การนิเทศการสอนมีบทบาทสําคัญ
ทางดานการศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับการพัฒนาครูผูสอนใหสอดคลองกับความเคล่ือนไหว เปล่ียน 
แปลงทางสังคม และทางวิทยาการใหม ๆ เพื่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเรียนการสอน  
ในทํานองเดียวกัน สุภาภรณ  กิตติรัชดานนท (2551)  ก็กลาววาการนิเทศการสอนเปนกระบวนการ
ที่ชวยกระตุน เรงเรา ใหครูมีความตื่นตัวที่จะปรับปรุงการเรียนการสอนใหกาวทันตอการเปล่ียน 
แปลงอยูเสมอ ไมวาจะเปนการนิเทศจากภายนอกหรือการนิเทศภายใน ก็ตาม เพราะการนิเทศการ
สอนมีจุดมุงหมาย เพื่อชวยเหลือครู พัฒนาครูใหมีความรูความเขาใจในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนการนิเทศการสอนชวยกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในสถานศึกษา กระบวนการเรียนการ
สอนจะถูกพัฒนาใหกาวหนาและทันสมัยอยูเสมอ 
 เม่ือพิจารณาถึงความสําคัญของการนิเทศการสอนโดยภาพรวมแลวพอสรุปไดวาการนิเทศ 
การสอนชวยกระตุน เรงเรา ชวยเหลือครูใหมีความตื่นตัวที่จะปรับปรุงการเรียนการสอนใหกาวหนา
และทันสมัยอยูเสมอ 
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2)  จุดมุงหมายของการนิเทศการสอน 
มีผูกลาวถึงจุดมุงหมายของการนิเทศการสอนไวหลายลักษณะ ดังนี ้
การนิเทศการสอนมีความมุงหมายที่จะชวยครูใหสอนดียิ่งข้ึน ถึงแมวาครูจะสอนดีอยูแลว 

ก็ควรที่จะไดรับการสงเสริมใหสอนดียิ่งข้ึนไปอีก โดยเหตุที่วิทยาการกาวหนาไปเร่ือย ๆ ตามสภาวะ
ของสังคมที่เปล่ียนแปลงไปอยางไมหยุดยั้งและวิทยาการใหมๆที่เกิดข้ึนอยูเสมอเชนเดียวกันโดย 
เฉพาะ ในสภาพปจจุบัน  ครูที่ทําการสอนเปนประจํามีบทบาท ภารกิจ และไดรับการคาดหวังมาก
ข้ึน  จนไมมีเวลาที่จะศึกษาคนควาและติดตามวิทยาการใหม  ๆ  เพื่อการเรียนการสอน  หรือใน
บางทองที่   ครูไมมีวุฒิอยูหางไกลแหลงวิทยาการ   การนิเทศการสอนจึงมีสวนชวยไดมาก  
นอกจากการชวยครูใหสอนดียิ่งข้ึนแลว   การนิเทศการสอนยังชวยนักเรียนใหเรียนดียิ่งข้ึน  ชวย
ปรับปรุงโรงเรียนใหดียิ่งข้ึน   และชวยประสานความเขาใจระหวางผูบริหารสถานศึกษากับครูดวย  
และดวยเหตุที่การนิเทศการศึกษามีความละเอียดลออและสลับซับซอนมากกวาการนิเทศในสาขา
อาชีพอ่ืน  เพราะการพัฒนาคนเปนงานที่ตองอาศัยเวลาและวิธีการ โดยเฉพาะอยางยิ่งถาบุคคลซึ่ง
จะพัฒนาเปนเด็กอยูในวัยเยาวดวยแลว  งานนิเทศยิ่งเปนส่ิงที่ละเอียดออนและซับซอนมากข้ึนไป
อีก  (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2550)   
 สงัด  อุทรานันท (2529: หนา 7-8 อางถึงมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2550)  กลาว
วา  จุดมุงหมายสําคัญของการนิเทศการศึกษา  มี 4 ประการ คือ  1) เพื่อพัฒนาคน  ที่กลาวเชนนี้
เพราะการนิเทศการศึกษาเปนกระบวนการทํางานรวมกับครูและบุคลากรทางการศึกษา เพื่อใหครู
และบุคลากรเหลานั้นไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในทางที่ดีข้ึน 2) เพื่อพัฒนางานโดยเหตุที่เปาหมาย  
สูงสุดของการนิเทศการศึกษาอยูที่นักเรียนซึ่งเปนผลผลิตจากการสอนของครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา  ดวยเหตุนี้การนิเทศที่จัดข้ึนจึงมีจุดมุงหมายที่จะ “พัฒนางาน” ซึ่งไดแกงานสอน ใหดีข้ึน   
3) เพื่อสรางการประสานสัมพันธ  การสรางการประสานสัมพันธนั้นเปนผลซึ่งเกิดข้ึนจากการทํางาน
รวมกัน รับผิดชอบรวมกัน มีการผลัดเปล่ียนกันเปนผูนําและผูตาม  การทํางานแบบนี้มิใชเปนการ
ทํางานภายใตการถูกบังคับและคอยตรวจตราหรือคอยจับผิด  และ 4)เพื่อสรางขวัญและกําลังใจ  
ขวัญและกําลังใจเปนจุดหมายที่สําคัญประการหนึ่งของการนิเทศ  เพราะขวัญและกําลังใจเปนส่ิง
สําคัญส่ิงหนึ่งซึ่งจะเปนเหตุใหบุคคลมีความมุงม่ันและตั้งใจทํางาน  หากการนิเทศการศึกษาไมได 
สรางขวัญและกําลังใจใหเกิดข้ึนแกผูปฏิบัติงานแลว  การนิเทศการศึกษาก็ยอมจะไดรับผลสําเร็จ
ดวยความยากลําบากอยางยิ่ง 
 วัชรา  เลาเรียนดี (2550)  มีความเห็นวา  เนื่องจากการนิเทศการศึกษาหรือการสอนนั้นมี
ความซับซอนเพราะเปนภารกิจที่เกี่ยวของกับมนุษย และจะตองพัฒนาบุคคลเพื่อใหมีประสิทธิภาพ 
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มีศักยภาพ สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสันติสุข  การกําหนดจุดมุงหมายของการนิเทศที่
ชัดเจนจะเปนแนวทางในการปฏิบัติใหบรรลุจุดมุงหมายนั้นไดอยางมีประสิทธิผล ซึ่งจุดมุงหมาย
ของการนิเทศก็คือ  การปรับปรุงกระบวนการสอนและกระบวนการเรียนรูและสงเสริมพัฒนาความ
เจริญกาวหนาในวิชาชีพที่สงผลโดยตรงตอผลการเรียนรูของผูเรียน  โดยอาศัยการนิเทศ ชวยเหลือ 
แนะนํา ใหความรูและการฝกปฏิบัติดานการพัฒนาหลักสูตร เทคนิควิธีการเรียนการสอนใหม ๆ 
การใชและการสรางส่ือนวัตกรรมดานการสอนและการทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อใหครูสามารถปรับปรุง
และพัฒนาการจัดการเรียนการสอน หรืองานในวิชาชีพของตนเองอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ 
และเกิดประสิทธิผลสูงสุดตามเปาหมาย 
 สรุปไดวา การนิเทศการสอน มีจุดมุงหมายเพื่อชวยปรับปรุงการเรียนการสอน ใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึนโดยอาศัยการชวยเหลือ แนะนํา ใหความรูและการฝกปฏิบัติดานการพัฒนา
หลักสูตร เทคนิควิธีการเรียนการสอนใหม ๆ การใชและการสรางส่ือนวัตกรรมดานการสอน และ
การทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อใหครูสามารถปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน  สงเสริมและ
รักษาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนประสานความเขาใจระหวางผูบริหารสถานศึกษากับครูตลอด 
จนชวยครูใหเกิดความเจริญงอกงามในวิชาชีพ  มีขวัญและกําลังใจในการทํางาน อันจะสงผลตอ
ประสิทธิภาพในการทํางานของครูและสัมฤทธิผลในการเรียนของนักเรียนเปนที่สุด   
 

3) ความสัมพันธระหวางการนิเทศการศึกษากับการสอน 
สําหรับความคิดเห็นที่มีตอการนิเทศการศึกษานั้น นิพนธ ไทยพานิช  (2535 อางถึง

มหาวิทยาลัย  สุโขทัยธรรมาธิราช, 2550)  ไดใหความคิดเห็นวา  การนิเทศการศึกษาโดยทั่ว ๆ ไป 
เปนความคิดที่เกี่ยวกับงาน (task) และพันธกิจ (function) ที่เกี่ยวของและชวยปรับปรุงการเรียน
การสอน  การนิเทศการศึกษาเปนการดําเนินงานที่ปฏิบัตินอกหองเรียน ดังนั้น การนิเทศการศึกษา
จึงระบุถึงงานตาง ๆ เชน  การเขียน การแกไขหลักสูตร  การเตรียมพัฒนากระบวนการและ
เคร่ืองมือสําหรับรายงานการเรียนของนักเรียนตอผูปกครอง และความเกี่ยวของกวาง ๆ เชน  การ
วัดและประเมินผลโปรแกรมการศึกษาทั้งหมดในโรงเรียน 
 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวางานนิเทศการศึกษามีขอบเขตกวางขวางมาก  งานนิเทศภายใน
โรงเรียนเปนสวนหนึ่งของการนิเทศการศึกษา หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ (2530:  หนา 20 – 32 อางถึงมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2550)  
กลาวถึงงานนิเทศภายในโรงเรียนวา  ผูบริหารตองนิเทศ ติดตาม ควบคุม กํากับ ดูแล ประเมินผล
งานในหนาที่ผูบริหารทั้งมวล  ตามที่กฎหมายและระเบียบบริหารราชการกําหนดให  6 งาน คือ   
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1) งานวิชาการ  2) งานบุคลากร  3) งานกิจการนักเรียนและงานโครงการ  4) งานอาคารสถานที่  
5) งานธุรการ การเงินและพัสดุ  และ 6) งานสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน 

งานทั้ง 6  งานที่กลาวมาแลวขาวตน  งานที่ถือวาเปนงานหลักที่สําคัญที่สุดของโรงเรียน
คืองานวิชาการเพื่อใหการเรียนการสอนไดผลตามเปาหมายผูบริหารโรงเรียนจะตองใหความสําคัญ  
แกงานนี้มากกวากิจการดานอ่ืน ๆ งานวิชาการประกอบดวยงานยอยตางๆ คือ 1) งานกําหนด
เปาหมายและการวางแผนทางวิชาการ  2) งานหลักสูตรและการนําหลักสูตรไปใชใหเหมาะสมกับ
ทองถิ่น  3) งานจัดทําวัสดุการสอนและสงเสริมการใชส่ือการสอน  4) การจัดตารางสอน จัดครูเขา
ชั้นสอน  5) การวางแผนการสอน กําหนดการสอน การสอน  6) การจัดชั้นเรียน แบงกลุมนักเรียน   
7) งานนิเทศการสอน  8) งานประเมินผลการศึกษา  9) งานหองสมุด งานเคร่ืองเขียน แบบเรียน   
10) งานพัฒนาการสอนกลุมประสบการณตาง ๆ 11) งานประชุมอบรมเสริมความรู  12) งานการ
ใชทรัพยากรในชุมชนเพื่อการเรียนการสอน 13) งานจัดทําบันทึกการใชแบบฟอรมตาง ๆ ทางวิชา 
การ สมุดรายงานประจําตัวนักเรียน แบบกรอกคะแนนประเมินผลประจําป  และ 14) งานหลักฐาน
แสดงผลการเรียน เพื่อยายสถานศึกษาหรือไดรับการยกเวนหรือพนเกณฑการศึกษาภาคบังคับ แต
ยังไมจบหลักสูตรประถมศึกษา หลักฐานแสดงผลการเรียนเม่ือจบหลักสูตร 

ความสัมพันธระหวางการนิเทศการศึกษาและการนิเทศการสอน  กลาวโดยสรุปไดวา  งาน
นิเทศการสอนเปนสวนหนึ่งหรือสวนยอยของการนิเทศการศึกษา คือ การนิเทศการศึกษามีขอบเขต
กวางขวาง ไมมีขอจํากัดแนนอนตายตัว ข้ึนอยูกับองคประกอบหลายประการ  อยางไรก็ตาม  การ
นิเทศการศึกษาเปนเร่ืองของงานและพันธกิจที่เกี่ยวของกับการปรับปรุงการเรียนการสอนโดยทั่วไป
เปนกระบวนการ  ซึ่งปฏิบัติและกระทําเกี่ยวเนื่องทั้งในหองเรียน และนอกหองเรียนสวนการนิเทศ
การสอนเปนกระบวนการสําหรับปรับปรุงงานและพันธกิจในชั้นเรียนและกิจกรรมซึ่งดําเนินใน
โรงเรียน  กระบวนการนี้เปนกระบวนการซึ่งกระทําหรือทํางานโดยตรงกับครูผูสอน 

 
4)  ขอบเขตของการนิเทศการสอน 
การนิเทศการศึกษาและการนิเทศการสอนตางมีขอบเขตงานที่สําคัญ  3 เร่ือง ไดแก  การ 

พัฒนาหลักสูตร (Curriculum Development)  การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน (Instruction 
Development)  และการพัฒนาบุคลากร (Staff Development)หรือพัฒนาวิชาชีพ (Professional 
Development)  ทั้ง  3 เร่ืองนั้นมีรายละเอียดดังนี้  โอลิวา และพอลาส (Oliva and Pawlas, 2001, 
P.560 อางอิงใน สุภาภรณ  กิตติรัชดานนท, หนา 31 และ วัชรา  เลาเรียนด,ี 2553, หนา 278) 
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 1.  การพัฒนาหลักสูตร 
 ผูนิเทศตองมีความรูในเร่ืองการพัฒนาหลักสูตร  เพราะตองชี้แนะ ชวยเหลือครูในการ
วางแผนจัดทําหลักสูตร  การใชหลักสูตร และการประเมินหลักสูตร 
 2.  การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
 ผูนิเทศตองชี้แนะ ชวยเหลือครูในการออกแบบการเรียนรู  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู  การบริหารจัดการชั้นเรียน  รวมทั้งการวัดและประเมินผลการเรียนรูอีก
ดวย 

3. การพัฒนาบุคลากรหรือพัฒนาวิชาชีพ 
ผูใหการนิเทศตองชวยพัฒนาครูใหทันตอความเปล่ียนแปลง  โดยการพัฒนาตามความ 

ตองการของครู  เปนรายบุคคลหรือรายกลุม  ชวยสงเสริมใหครูทํางานรวมกัน  รวมถึงการชวยเหลือ
ครูในการประเมินการสอนดวย 
 
 5)  เทคนิคการนิเทศการสอน 
 การนิเทศการสอนพัฒนาจากการตรวจเยี่ยมและบอกกลาว  เปนการสงเสริมสนับสนุนและ
ใหบริการเพื่อใหโรงเรียนมีศักยภาพเพียงพอที่จะพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2550)  การนิเทศการสอนมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาการเรียนการ
สอนและพัฒนาคุณภาพการศึกษา การนิเทศการสอนใหไดผลดจีึงตองมีเทคนิค วิธีการและกระ 
บวนการดําเนินงานเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายดังกลาวผูใหการนิเทศจําเปนจะตองหาวิธีการที่จะดํา 
เนินการนิเทศการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  การใชเทคนิคการนิเทศการสอนที่เหมาะสมจะชวย
ใหผูนิเทศปฏิบัติงานไดตรงตามวัตถุประสงค  สอดคลองกบัปญหา สภาพการจัดการเรียนการสอน 
และสภาพแวดลอมของทองถิ่น   
 การนิเทศการสอนในโรงเรียนมีทั้งการนิเทศโดยบุคลากรในโรงเรียนและการนิเทศจากภาย 
นอก ซึ่งลวนแลวแตมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาคุณภาพการศึกษาโดย
สวนรวม  ในปจจุบันครูผูสอนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานมีความรูสูง มีศักยภาพที่จะพัฒนา
ตนเองได  การนิเทศการสอนจึงควรมุงที่จะใหครูสามารถวิเคราะหและพัฒนาการเรียนการสอนของ 
ตนเองรวมทั้งสามารถชวยตนเองในการหาแหลงความรูตาง ๆ โดยไมตองรอคําแนะนํา  จากภาย 
นอกเทคนิคในการนิเทศการสอนมีอยูมาก  ผูนิเทศควรเลือกใชใหเหมาะสมกับจุดมุงหมาย บุคคล 
เวลา และโอกาส  ตลอดจนสภาพของโรงเรียนและทองถิ่น  เทคนิคที่เลือกใชควรปรับเปล่ียนไดตาม
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สภาพการณที่เปล่ียนไป  และการนิเทศควรทําอยางตอเนื่อง สมํ่าเสมอ เพื่อใหบรรลุผลตามที่ได
กําหนดไว 
 การนิเทศการสอนแบงออกไดเปน  2 ประเภทคือ  การนิเทศรายบุคคล  และการนิเทศเปน
กลุม  (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2550)  การนิเทศการสอนทั้งสองประเภทมีเทคนิคยอย ๆ 
ดังที่จะกลาวตอไป  เทคนิคบางอยางอาจนําไปใชไดทั้งการนิเทศเปนรายบุคคลและการนิเทศเปน
กลุม 
 
 การนิเทศรายบุคคล 
 การนิเทศรายบุคคลเปนวิธีการที่ผูนิเทศและครูจะมีปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิดเพื่อใหมี
ความ เขาใจซึ่งกันและกันเพียงพอที่จะหาวิธีแกปญหาหรือปรับปรุงการสอนไดอยางตรงจุด ผูนิเทศ
จําเปนตองมีทักษะที่จําเปนในการทํางานรวมกับครู  เชนมนุษยสัมพันธ การสรางความเปนกันเอง 
การสรางความไววางใจ การสนทนา และการใชคําถาม การทําใหครูยอมรับขอเสนอและของผู
นิเทศ ตลอดจนการดึงความสามารถในตัวของครูมาใชใหเต็มที่ 
 การนิเทศรายบุคคลมีเทคนิคที่สําคัญดังนี ้
 1. การเยี่ยมชั้นเรียนและการสังเกตการสอน   เปนเทคนิคที่จะชวยพัฒนาการเรียนการ
สอนไดอยางตรงจุดมากที่สุด อยางไรก็ตามในการใชเทคนิคนี้ ผูนิเทศตองทําใหครูมีความเขาใจ
ตรงกัน ทําใหครูยอมรับผูนิเทศ และทําใจใหเปดกวางที่จะพัฒนาตนเองอยางแทจริง ในการเยี่ยม
ชั้นเรียนและการสังเกตการสอน ผูนิเทศจะตองมีเคร่ืองมือที่เปนระบบซึ่งจะชวยใหครูไดแนวทางที่
ชัดเจนในการปรับปรุงการเรียนการสอน  
 2. การสาธิตการสอน  การสาธิตการสอนควรใชในกรณีที่ตองการเนนวิธีสอนและทักษะ
เฉพาะทาง หรือไดรับการรองขอจากครู ผูนิเทศจะตองเตรียมตัวลวงหนามาเปนอยางดี และมีการ
สนทนาซักถามหลังการสาธิตการสาธิตการสอนอาจใชกับการนิเทศเปนกลุมดวยก็ได 
 3.  การใหคําปรึกษา การใหคําปรึกษาเปนวิธีการที่ผูนิเทศและครูจะไดสนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นและปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับการหาแนวทาง แกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอน
ของครูเปนรายบุคคล ผูนิเทศควรใชวิธีการนี้กับครูใหมเพื่อใหเกิดความม่ันใจในการสอนรวมทั้งกับ
ครูเกาที่ตองการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของตน 
  4.  การใหผูสอนประเมินตนเอง  การใหผูสอนประเมินตนเองเปนวิธีการที่จะชวยใหครูมี
ความกระตือรือรนในการพัฒนาตนเองตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาการเรียนการสอน มี
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ใจเปดกวางที่จะยอมรับการประเมินจากผูอ่ืนและยอมรับวิธีการใหม ๆ ในการจัดการเรียนการสอน
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  
 นอกจากเทคนิค  4 ประการที่กลาวมาแลวผูนิเทศควรสงเสริมใหครูพัฒนาความสามารถ
ทางวิชาการของตนเอง เชน แนะนําใหอานหนังสือวิชาการเขารวมประชมุทางวิชาการ สัมมนา หรือ
ฝกอบรมรวมทั้งใหครูใชความสามารถในการสอนของตนเองใหเปนประโยชนโดยเขียนบทความ   
เผยแพรผลงานที่ภูมิใจ เชน เทคนิคการสอนที่ใชไดผล ผลการทดลองในชั้นเรียนซึ่งจะชวยใหครูมี
ความม่ันใจในตนเองมากข้ึน 
 การนิเทศรายบุคคลเปนเร่ืองที่ละเอียดออนเพราะผูสอนแตละคนยอมมีความคิดที่แตกตาง
กัน การที่จะนิเทศไดประสบผลสําเร็จ ผูนิเทศจะตองคํานึงถึงประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี ้

1) เตรียมแผนงานการนิเทศใหละเอียด โดยคํานึงถึงปญหาและความตองการ 
ของครู 

2) ใชวิธีการที่เหมาะสมกับลักษณะของแตละบุคคล 
3) ตระหนักวาครูทุกคนมีศักยภาพที่จะพัฒนาได แมวาจะมีความถนัดและ 

ความสามารถตางกัน 
4) ใหเกียรติครูในฐานะผูรวมงาน มิใชในฐานะผูจะรับการนิเทศ 
5) บันทึกและรายงานผลใหครูทราบความกาวหนาในการสอนและเพื่อใหครู 

ตระหนักถึงความตั้งใจจริงของผูนิเทศ 
 

การนิเทศเปนกลุม 
 การนิเทศเปนกลุมเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับครูสวนใหญในโรงเรียนเพื่อรวมกันปองกัน
แกไขปญหาและพัฒนาการสอน โดยโรงเรียนริเร่ิมจัดทํากันเอง หรือกลุมโรงเรียนสนับสนุนใหทํา 
หรือผูบริหารการศึกษาและศึกษานิเทศกจากหนวยงานตนสังกัดมารวมจัดทําและใหบริการ การ
นิเทศเปนกลุมมีเทคนิคที่ควรใชดังนี้ 
 1. การประชมุ การอบรม และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ผูบริหารและผูนิเทศควร
กําหนดเวลาใหครูไดมีโอกาสประชุมเพื่อศึกษาวิเคราะหปญหา วางแผนงาน ติดตามงาน ประเมิน 
ผลและหาแนวทางปรับปรุงการเรียนการสอน ตลอดจนแลกเปล่ียนประสบการณ เชน เลาเร่ืองเกี่ยว 
กับ การดูงาน การฝกอบรม หรือผลการศึกษาคนควา การวิจัยและการทดลองในชั้นเรียน ฯลฯ การ
ประชุมเพื่อปรึกษาหารือและสนทนากันทางวิชาการจะชวยใหครูมีความตื่นตัวในการปฏิบัต ิงาน 
และเห็นแนวทางในการพัฒนาวิชาชีพใหกาวหนาอยูเสมอ 
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 การอบรมและการประชุมเชิงปฏิบัติการเปนกิจกรรมที่จําเปนตองจัดใหครูไดฟนฟูและเพิ่ม 
พูน  ความรูรวมทั้งไดปฏิบัติงานรวมกัน เพื่อจัดทําผลงานที่จะนําไปใชประโยชนในงานที่ทําอยูได 
ความกาวหนาทางวิชาการในปจจุบันเปนไปอยางรวดเร็ว การรับการอบรม และเขารวมประชุมเชิง
ปฏิบัติการจะชวยครูใหสามารถปรับตัวใหทันกับความเปล่ียนแปลงและมีความกระตือรือรนในการ
ทํางานซึ่งจะเปนผลดีตอนักเรียน 
 2.  การสงเสริมการวิจัยในชั้นเรียน  ครูควรไดรับการสงเสริมใหทําการวิจัยในชั้นเรียนเพื่อ
แกไขปญหา ปรับปรุงการเรียนการสอนและทดลองวิธีการที่คิดวานาจะชวยแกไขปญหา หรือ
พัฒนาการสอนเฉพาะจุดได ในระยะหลังครูมีความตื่นตัวที่จะทําการวิจัยในชั้นเรียนมากข้ึน ผู
นิเทศจึงควรหาวิธีชวยเหลือใหครูสามารถทํางานวิจัยที่เกิดจากความสนใจและความตองการของ
ตัวครูเอง 
 3.  การใหบริการทางวิชาการ การนิเทศเปนกลุมใชวิธีการใหบริการทาง  วิชาการ คอนขาง 
มากการที่ครูจะพฒันาการสอนไดดวยตนเองตามเจตนารมณของการนิเทศการสอนในระยะหลัง
นั้นครูจําเปนตองมีขอมูลเพียงพอที่จะตัดสินใจบริการทางวิชาการทั้งภายในโรงเรียนและจากภาย 
นอกโรงเรียนที่ควรจัดใหแกครู ไดแก การใหขอมูล การทําเอกสารเผยแพร การจัดศูนยวิชาการ 
การศึกษาดูงาน ตลอดจนการรวมในการนําหลักสูตรไปใช  

การนิเทศเปนกลุมตองอาศัยความรวมแรงรวมใจของคนจํานวนมากตองมีการประสาน 
งานที่ดี  ผูนิเทศจะตองมีทักษะในการทํางานเปนกลุมและตั้งใจปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคโดย
ตองคํานึงถึงเร่ืองตาง ๆ ตอไปนี้  

1) หาวิธีการใหผูรวมงานมีความรูสึกเปนเจาของงานและมีความรูสึกรับผิดชอบ 
รวมกันในการทํางานใหเปนผลสําเร็จ 

2) วางแผนการปฏิบัติงานใหเปนระบบ มีการมอบหมายงาน  ติดตามงาน  และ 
ประเมินผลงานที่ชัดเจน 

3) จัดบรรยากาศของการทํางานใหผูรวมงานสามารถปฏิบัติงานไดโดยไมรูสึกวามี 
ความกดดันเพื่อใหมีอิสระที่จะแสดงความคิดเห็นและสรางสรรคงานที่เปนประโยชนตอการพัฒนา 
การเรียนการสอนได 

จากการศึกษาเทคนิคการนิเทศการสอนทั้งการนิเทศรายบุคคลและเปนกลุมจะเห็นไดวา
การนิเทศการสอนในระยะหลังใชวิธีการที่เปนระบบ  การที่จะใชเทคนิคการนิเทศตาง ๆ ที่กลาวมา
จะตองมีการศึกษาขอมูลอยางเปนข้ันเปนตอน เลือกใชวิธีที่เหมาะสม และมีเคร่ืองมือในการ
ปฏิบัติงาน   
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 6)  กิจกรรมการนิเทศ 
 กิจกรรมตาง ๆ ที่ใชในการนิเทศการศึกษาและการนิเทศการสอนเปนเคร่ืองมือที่สําคัญใน
การสงเสริมและพัฒนาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอนและการปฏิบัติงานของครูซึ่งจะชวยให
การนิเทศบรรลุเปาหมาย  กิจกรรมการนิเทศมีหลายแบบ  ผูนิเทศจะตองมีความรูเกี่ยวกับกิจกรรม
การนิเทศและสามารถเลือกใชกิจกรรมการนิเทศใหเหมาะสมกับผูรับการนิเทศเพราะกิจกรรมแตละ
ชนิดใหประโยชนตอผูรับการนิเทศมากนอยแตกตางกัน 
 แฮริส (Harris, 1985, P.71-86 อางอิงใน วัชรา  เลาเรียนดี, 2553, หนา 14-16)  ไดเสนอ
กิจกรรมการนิเทศ  23  กิจกรรมแตละกิจกรรมสงผลตอระดับประสบการณของผูรับการนิเทศ
แตกตางกัน ดังตารางนี้ 
 
 ตาราง 1  แสดงกิจกรรมการนิเทศที่สงผลตอระดับประสบการณของผูรับการนิเทศ 

กิจกรรม ระดับประสบการณที่ไดรับ 
1. การบรรยาย (Lecturing) 
2. การบรรยายโดยใชส่ือประกอบ (Visualized Lecturing) 
3. การบรรยายเปนกลุม (Panel Presenting) 
4. การใหดูภาพยนตรหรือโทรทัศน (Viewing film or television) 
5. การฟงคําบรรยายจากเทปวิทยุและเคร่ืองบันทึกเสียง  
    (Listening to tape, radio recordings) 
6. การจัดนิทรรศการเกี่ยวกับวัสดุและเคร่ืองมือตาง  ๆ 
    (Exhibiting materials and equipment) 
7. การสังเกตในชั้นเรียน (Observing in classroom) 
8. การสาธิต (Demonstrating) 
9. การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured interviewing) 
10. การสัมภาษณเฉพาะเร่ือง (Focused interviewing) 
11. การสัมภาษณแบบไมชี้นํา (Non-directive interview) 
12. การอภิปราย (Discussing) 
13. การอาน (Reading) 
14. การวิเคราะหขอมูลและการคิดคํานวณ (Analyzing and  
      calculating) 

ระดับต่ํา 
ระดับต่ํา 
ระดับต่ํา 
ระดับต่ํา 
ระดับต่ํา 

 
ระดับปานกลาง-คอนขางต่ํา 

 
ระดับปานกลาง-คอนขางต่ํา 

ระดับปานกลาง 
ระดับปานกลาง 
ระดับปานกลาง 

ระดับปานกลาง-คอนขางสูง 
ระดับปานกลาง 
ระดับปานกลาง 
ระดับปานกลาง 
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ตาราง 1 (ตอ)  แสดงกิจกรรมการนิเทศที่สงผลตอระดับประสบการณของผูรับการนิเทศ 
กิจกรรม ระดับประสบการณที่ไดรับ 

15. การระดมสมอง (Brainstorming) 
16. การบันทึกวีดิโอและการถายภาพ (Videotaping and  
      Photographing) 
17. การจัดทําเคร่ืองมือและขอทดสอบ (Instrumenting and  
      testing) 
18. การประชุมกลุมยอย (Buzz session) 
19. การจัดทัศนศึกษา (Field trip) 
20. การเยี่ยมเยียน (Intervisiting) 
21. การแสดงบทบาทสมมติ (Role playing) 
22. การเขียน (Role playing) 
23. การปฏิบัติตามคําแนะนํา (Guided practice) 

ระดับปานกลาง 
ระดับปานกลาง 

 
ระดับปานกลาง 

 
ระดับปานกลาง 

ระดับปานกลาง-คอนขางสูง 
ระดับปานกลาง-คอนขางสูง 
ระดับปานกลาง-คอนขางสูง 
ระดับปานกลาง-คอนขางสูง 
ระดับปานกลาง-คอนขางสูง 

 
ที่มา : Ben M. Harris.  (1985). Supervisory Behaviors in Education.  3 rd ed.  Englewood 
Cliffs.  New Jersey : Prentice-Hall.  อางอิงใน  วัชรา  เลาเรียนดี.  (2553).  นิเทศการสอน.  
พิมพคร้ังที่ 5.  นครปฐม : โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร. 
 แตละกิจกรรมการนิเทศตามตารางจะมีจุดเดนและจุดดอยและลักษณะการนําไปใชที่แตก 
ตางกัน ดังนั้นกอนที่จะเลือกกิจกรรมใดไปใชควรคํานึงถงึหลักเกณฑในการเลือกอยางนอย 3 ประ 
การคือ  1) จุดประสงคของการนิเทศ  2) ขนาดกลุมของผูรับการนิเทศ  และ3) ประสบการณหรือ
ประโยชนโดยตรงที่ผูรับการนิเทศจะไดรับนอกจากนี้ผูนิเทศควรเลือกใชกิจกรรมการนิเทศใหเหมาะ 
สมกับกับสภาพและปญหาของโรงเรียนดวย 
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1.2 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

1)  ปรัชญา แนวคิด และทฤษฎีพื้นฐานของการศึกษาพิเศษ 
(1) ปรัชญาการศึกษาพิเศษ 
ผดุง   อารยะวิญู  (2542) ไดกลาวถึงปรัชญาการศึกษาพิเศษไววา เด็กที่มีความ   

ตองการพิเศษควรมีสิทธิ์ไดรับการศึกษาเชนเดียวกับเด็กปกติเม่ือรัฐจัดการศึกษาใหแกเด็กปกติแลว 
รัฐก็ควรจัดการศึกษาใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษดวยเชนกันและการศึกษาที่จัดใหแกเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ 

เด็กที่มีความตองการพิเศษควรมีสิทธิไดรับการศึกษาเชนเดียว กับปกติแลว ก็ควร 
จัดการศึกษาใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษดวยการศึกษาที่จัดใหสําหรับ เด็กที่มีความสามารถ
ของเด็กเหลานี้จึงจะสามารถทําใหเด็กไดรับประโยชนเต็มที่จากการศึกษา (ผดุง  อารยะวิญู,  
2542 : 9) 

เบญจา  ชลธารนนท (2538, หนา 53) ไดเสนอปรัชญาและสรุปแนวคิดเบื้องตนที ่
จะทําใหการศึกษาพิเศษบรรลุถึงจุดมุงหมาย ไวดังนี ้

1) เด็กพิเศษทุกคนทีส่ามารถเรียนหนังสือหรือฝกตนเองใหทําประโยชนไดมาก 
ข้ึน 

2) สมรรถภาพในการทํางานไมไดข้ึนอยูกับสภาพความพิการ 
              3) ความพิการของเด็กบางคน ไมจําเปนตองเปนความพิการตลอดไป ในหลาย
กรณี การศึกษาพิเศษอาจจะเปนเพียงบริการทางการศึกษาชั่วคราวเทานั้น 
  4)  บุคลากรจะตองเปนที่มีความรู ความสามารถ และไดรับการฝกงานตลอดทั้งมี
ประสบการณในการทํางานของหนวยงานของตนเอง 
  5)  ผูใหการศึกษาควรสนใจเปนพิเศษ ในเร่ืองพัฒนาการของเด็กพิเศษ เพื่อใหเด็ก
มีภาพพจนที่ดีเกี่ยวกับตนเอง (Positive Self-Image) และยอมรับตามสภาพความเปนจริงของตน 
  6) การจัดการศึกษาพิเศษควรใชวิธีสอนแบบสงเสริมเอกัตภาพของบุคคล 
(Individualized instruction) หมายความวา สอนใหเมาะสมกับความสามารถและความพิการของ
เด็กแตละคน 
  7)  การศึกษาพิเศษควรจัดตั้งแตอนุบาลโดยมีจุดประสงค ในการปองกัน      
ลดปญหาความพกิาร ทําใหเด็กมีสัจจการแหงตน (Self-Realization) 
  8)  การศึกษาพิเศษตองรวมวิชา พลศึกษา   นันทนาการ   และสุนทรียศาสตร เพื่อ
เตรียมเด็กพิเศษใหสามารใชชีวิตในสังคมไดอยางสมบูรณ 
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  9)  อาชีวศึกษา และการอาชีพเปนเร่ืองสําคัญในการพิจารณาจัดการศึกษาแกเด็ก
พิเศษ 
  10) ในการจัดเด็กพิเศษเขาเรียนในโรงเรียนปกตินั้น จะถือเปนแนวปฏิบัติเม่ือไมมี
ปญหาหรือไมมีอุปสรรคอ่ืนใด โดยคํานึงถึงประโยชนที่เด็กจะไดรับเปนสําคัญ 

เด็กพิการเปนเด็กกลุมพิเศษที่ตองจัดการศึกษาพิเศษใหเพราะเด็กพิการไม 
สามารถจะรับประโยชนสูงสุดจากโรงเรียนทางการศึกษาเม่ือมีนโยบายการศึกษาพิเศษที่ดีซึ่งจะ
เปนแนวทาง ใหมีการจัดการที่เหมาะสมรวมทั้งการจัดบริการดานอ่ืน ๆ ที่เด็กแตละคนมีความ
จําเปนตองไดรับ ฉะนั้นจึงจําเปนตองมีนโยบายการศึกษาพิเศษเฉพาะ นอกเหนือไปจากนโยบาย
ตามแผนการศึกษาชาติ เพื่อเปนแนวทางในการตัดสินใจเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ดานการศึกษาพิเศษซึ่ง
จะมีผลตอการตัดสินใจของ ผูบริหารระดับสูง และเจาหนาที่ทุกระดับที่เกี่ยวของ ดังนั้นจึงตองมีการ
กําหนดขอบขายนโยบายเพื่อใหสอดคลองกับการศึกษาปกติและสอดคลองกับแนวโนมของการ 
ศึกษาพิเศษดวย  (เบญจา ชลธารนนท, 2538, หนา 5) 

ประเทศที่มีการตื่นตัวในเร่ืองความเสมอภาค   จะเปนสังคมที่ระแวดระวังเกี่ยวกับ 
เร่ืองสิทธิเสรีภาพ เปนอยางมาก และปฏิบัติใหเปนไปตามหลักการซึ่งสอดคลองกับปรัชญาสังคม
ประชาธิปไตย เม่ือแนวคิด เร่ืองความเสมอภาคมีความสําคัญยิ่งแลวแนวความคิดเร่ืองการใหเด็ก
ทุกคนไดเขาสูสถานศึกษาที่จัดไว โดยไมแบงแยกเลือกปฏิบัติ จึงนับไดวาเปนแนวคิดหรือแนว
ทางการปฏิบัติที่สําคัญยิ่งเชนกัน เพราะการศึกษาปกติในระบบโรงเรียนเพียงอยางเดียวสามารถ
ตอบสนองตอเปาหมายของกลุมผูดอยโอกาสโดยเฉพาะคนพิการไดและเปาหมายหลักของ
การศึกษาทั่วๆ ไปในระบบโรงเรียนปกติไมสามารถใหบริการได (ศรีศักดิ์  ไทยอารี และคณะ, 2542, 
หนา 24-25) 

ในระดับนานาชาติและในระดับประเทศ   ทุกประเทศไดใหคําจํากับความซึ่งจํากัด 
ความซึ่งกําหนดกลุม เปาหมายของเด็กดอยโอกาสในบริบทของการศึกษา คือ เด็กที่ตองการ
การศึกษาพิเศษกวาเด็กปกติทั่ว  ๆ ไปและแตละประเทศจะมีความชัดเจนในประเด็นของกลุมเด็ก
พิการ ซึ่งปรากฏในกฎหมายและนโยบายหลักของ ประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร 
บราซิล และออสเตรเลีย (ศรีศักดิ์ ไทยอารี และคณะ,2542, หนา 111) 

 (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา, 2552) คนพิการเปนทรัพยากรบุคคลของ 
สังคม หากไดรับการสงเสริมอยางถูกตอง ยอมมีความรู ความสามารถ มีศักยภาพที่จะประกอบ
อาชีพ พึ่งพาตนเอง และดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข รวมทั้งการชวยสรางสรรคสังคมได
เชนเดียวกับคนทั่วไปการสงเสริมพัฒนาคนพิการใหเต็มศักยภาพ ตองดําเนินการอยางเปนระบบ 
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ตั้งแตการคนพบความพิการ การบําบัดรักษา การฟนฟูสมรรถภาพ การใหการศึกษา การพัฒนา
ทักษะสังคมการฟนฟูสมรรถภาพดานอาชีพ 
           การจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ มุงเนนการพัฒนาความสามารถคนพิการใหเต็ม
ศักยภาพของแตละบุคคล โดยการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิม (Early Intervention Services) 
ตั้งแตแรกเกิดหรือแรกพบความพิการ ใหการศึกษาอบรมใหรูจักสิทธ ิและหนาที่ในฐานะพลเมืองดี 
มีอาชีพ มีงานทํา สามารถดํารงชีวิตในสังคมอยางมีเกียรต ิมีศักดิ์ศรีเทาเทียมกับผูอ่ืนในสังคม ชวย 
เหลือตนเองและมีสวนรวมในการพัฒนาประเทศ 
           ในปจจุบันนี้ถึงแมวาประเทศไทยจะจัดการศึกษาใหกับคนพิการในลักษณะการ
เรียนรวม (Integrated Educatin or Mainstreaming) และการศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ แตก็
ถือวาประเทศไทยนั้นไดพยายามจัดการศึกษาใหเด็กโดยสนับสนุนส่ือส่ิงอํานวยความสะดวก
บริการและความชวยเหลือทาการศึกษา 
           การเรียนรวม หมายถึง การจัดเตรียมความพรอมใหกับเด็กพิการจนถึงระดับหนึ่ง 
แลวสงเด็กพิการไปเรียนรวมในระบบโรงเรียนปกติโดยอาจจัดไดหลายรูปแบบและมีลักษณะการจัด  
ที่แตกตางกันซึ่งสามารถเล่ือนไหลไดตามตามตองการพิเศษของเด็กแตละบุคคล 
          การศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ หมายถึง การศึกษาที่จัดในโรงเรียนการศึกษา 
พิเศษใหกับเด็กพิการแตละประเภทความความพิการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 
2542 มาตรา 10 วรรคสอง กําหนดให "การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึง่มีความบกพรองทา
รางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม การส่ือสารและการเรียนรู หรือมีรางกายพิการหรือทุพพล
ภาพ หรือบุคคลซึ่งไมสามารถพึ่งตนเองได หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาสนั่นยอมหมายถึงคนพิการ
ทุกประเภทมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐานเปนพิเศษ โดยรัฐตองจัดการศึกษาใหตั้งแต
แรกเกิดหรือพบความพิการ โดยไมเสียคาใชจาย รวมทั้งจัดส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการและ
ความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาให 

หลักการที่สําคัญ คือ หลักความเสมอภาคที่บุคคลผูพิการพึงมี พึงไดรับซึ่งสิทธ ิ
และประโยชนจากสังคม เพื่อเปนฐานในการพัฒนาตนเองใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคมตอไป การ
จัดการศึกษาเพื่อคนพิการนั้นยืนยันหลักการใหบูรณาการเด็กพิการเขาสูระบบการศึกษาปกต ิทั้งนี้
เพื่อใหเกิดประโยชนแกเด็กดานตาง  ๆ  สัมฤทธิ์ผลทางการศึกษา   ปจจัยเบื้องตนที่เปนพื้นฐานของ
การบรรลุถึงสองคมแหงความเทาเทียม ตองเร่ิมจากการปฏิบัติที่ไมเลือกปฏิบัต ิเพราะจะเปนผลให
เกิดความเทาเทียมกันของคนในสังคม  
 



26 
 

ในสวนของการศึกษาสําหรับเด็กพิการหรือผูที่มีความบกพรองนั้น ความตองการ 
พิเศษของ เด็กพิการ นําไปสูความจําเปนหรือหนาที่ของรัฐทีจะจัดสรรทรัพยากรตาง  ๆ  เพื่อเอ้ือ 
อํา นวย ใหสามารถเขารับบริการการศึกษาอยางเทาเทียมกับเด็กปกติ  จึงเปนเปาหมายหลักของ
การจัดการศึกษาในปจจุบัน แตเนื่องจากสภาพและระดับความบกพรอง อาจทําใหจําเปนตองมี
การจัดการศึกษาที่เหมาะเปนทางเลือกอ่ืน (ศรีศักดิ์ ไทยอารี และคณะ, 2542, หนา 112-113) 

สิทธิที่เด็กพิเศษทุกคนไดรับการศึกษาอยางเพียงพอ และศักยภาพของเด็กพิเศษ  
โดยไมเนนการตอกย้ําความพิการของเขาแตในเวลาเดียวกันการศึกษาพิเศษจะตองปรับเปล่ียน
ความตองการ และความจําเปนของเด็กดวย ซึ่งหมายความวา นักการศึกษาจะตองไมมองขาม
ความพิการของเด็กเหลานั้น หลักการสําคัญที่เกี่ยวโยงกับปรัชญาการศึกษาพิเศษขางตน ไดแก 

 1) การจัดบริการพิเศษตองกระทําอยางฉับพลันทันทีที่คนพบความตองการจําเปน      
ของเด็กพิเศษ 

 2)  ความพิการบางประเภทถือวาเปนเพียงอาการ มากกวาที่จะเปนความผิดปกติ
ทางกายภาพ และอาจปรากฏอยูเพียงชวงเวลาหนึ่งเทานั้น 

 3)  เด็กพิเศษคนใดคนหนึ่งอาจตองการรูปแบบการจัดการศึกษาพิเศษ ที่แตกตาง
กันไปตามชวงเวลาใดเวลาหนึ่งของชีวิต 

 4)  การบริการสําหรับเด็กตองครอบคลุมตั้งแตเด็กวัยกอนเรียนจนถึงมัธยมศึกษา 
 5) การจัดการศึกษาพิเศษในสภาพแวดลอมทีจ่ํากัดนอยที่สุด ตามความเหมาะสม 

ยอมเปนการชวยเหลือ สนับสนุนเด็กพิเศษไดอยางเต็มเม็ดเต็มหนวย การจัดการศึกษาดังกลาว 
จะตองประสานความสามารถของครูและครูการศึกษาพิเศษอยางมีประสิทธิผล  

ปรัชญาการจัดการเรียนรวมเกี่ยวของกับทักษะการสอน การชวยเหลือและการ 
รวมมือกัน ระหวางทีมของครูซึ่งสอนเด็กทั่วไป ผูบริหารโรงเรียน ผูปกครองและครูการศึกษาพิเศษ 
ดังนั้น  การเรียนการสอนจึงหมายถึงการที่เด็กทั้งหมดไดเรียนรวมกันในชั้นเรียนปกติทุก ๆ วัน ซึ่ง 
เด็ก ๆ จะมีความแตกตางกันและมีหลายกลุม เชน เด็กที่มีทักษะในการทํางาน เปนตน โดยมี
ขอตกลงเบื้องตนของการเรียนรวม คือ เด็กทุกคนตองเร่ิมตนที่ชั้นเรียนปกติ ซึ่งเม่ือพบความ
ตองการสวนบุคคลที่เปน      ความจําเปน ก็ตองลดขอจํากัดออกจากส่ิงแวดลอมใหไดมากที่สุด  
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2)  การศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในประเทศไทย 
(1)  การจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษท่ีผานมา 
การจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทยที่ผานมามีวิวัฒนาการและความเปนมา 

ตามลําดับ ดังนี ้          
พ.ศ.2478   การตราพระราชบัญญัติประถมศึกษาภาคบังคับ ประกายยกเวนให 

เด็ก พิการไมตอง เขาเรียน 
  พ.ศ.2482   นางสาวเจนีวีฟ คอลฟลด (พ.ศ. 2431 - 2515) สตรีตาบอดชาว
อเมริกันเร่ิมกอตั้ง โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร พรอมกับไดมีคณะบุคคลรวมจัดตั้ง
มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ 
  พ.ศ.2494 กระทรวงศึกษาธิการเรียนการสอนใหแกเด็กพิการประเภทตาง ๆ ไดแก 
เรียนชา ตาบอด หูหนวก รางกายพิการ และเจ็บปวยเร้ือรัง โดยทดลองเปดโครงการ และโรงเรียน
พิเศษเฉพาะความพิการ โดยกรมสามัญศึกษาจัดตั้งหนวยทดลองสอนเยาวชนหูหนวก 1 หอง เรียน
ในโรงเรียนเทศบาล 17 วัดโสมนัสวิหาร กรุงเทพฯ 

พ.ศ.2495  มีการจัดตั้งมูลนิธิเศรษฐเสถียร ข้ึนเพื่อรวมมือกบักระทรวงศึกษาธิการ  
เปดเปนโรงเรียนสอนคนหูหนวกในปตอมา และเปล่ียนชื่อมูลนิธิเดิมเปน มูลนิธิอนุเคราะหคนหู
หนวก แทน โดยใชที่ดินพรอมอาคารตึกของคุณหญิงโตะ นรเนติบัญชากิจ บริจาคเปนสถานที่เรียน 
ปจจุบันโรงเรียนไดเปล่ียนชื่อเปน โรงเรียนเศรษฐเสถียร และในป พ.ศ. 2507 สมเด็จพระนางเจาสิริ
กิตพระบรมราชินีนาถไดโปรดเกลาฯทรงรับมูลนิธิอนุเคราะหคนหูหนวกไวในพระบรมราชินูปถัมภ 
มูลนิธิจึงมีชื่อใหมเปน มูลนิธิอนุเคราะหคนหูหนวกในพระบรมราชินูปถัมภ 
  พ.ศ.2499  นักเรียนพิการตาบอดไดเขาเรียนรวมกับนักศึกษาปกติ ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาที่โรงเรียนเซนตคาเบรียล กรุงเทพมหานครเปนคร้ังแรก โดยความชวยเหลือของมูลนิธิ
คนตาบอดแหงประเทศไทย 
  พ.ศ.2500  กระทรวงศึกษาธิการจัดใหมีการทดลองนําเด็กเรียนชาเขาเรียนรวมใน
โรงเรียนปกติระดับประถมศึกษาของกรุงเทพมหานครเปนคร้ังแรก 7 แหง คือ โรงเรียนพญาไท  
โรงเรียนวัดชนะสงคราม โรงเรียนวัดพญายัง โรงเรียนวัดหนัง โรงเรียนวัดนิมมานรดี โรงเรียนสาม
เสนนอก และโรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม 
  พ.ศ.2504-2508 มูลนิธิอนุเคราะหคนพิการฯ รวมกับกองการศึกษาพิเศษ จัดตั้ง
โรงเรียนสอนเด็กพิเศษ ข้ึน โดยมีบุคลากรฝายบริหารและทําการสอนจากองการศึกษาพิเศษ กรม
สามัญศึกษาทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตนซึ่งตอมากระทรวงศึกษาธิการอนุมัต ิ
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งบประมาณกอสรางอาคารเรียนเพิ่มเติม และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีไดพระราชทาน
ชื่อใหวา โรงเรียนศรีสังวาลย ในป พ.ศ. 2508 
  พ.ศ.2504   กระทรวงศึกษาธิการไดจัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกข้ึนอีกแหงหนึ่ง
ในเขตทุงมหาเมฆ 
          พ.ศ.2505 – 2509  กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไดรับความชวยเหลือ
สนับสนุนดานวิทยาการ จากมูลนิธิอเมริกันเพื่อคนตาบอดโพนทะเล (American Foundation 
Overseas for the Blind) 
  พ.ศ.2505-2507  มีการจัดตั้งมูลนิธิชวยคนปญญาออนแหงประเทศไทยในพระ
บรมราชินูปถัมภ ข้ึนใน พ.ศ. 2505 และชั้นเรียนพิเศษในโรงพยาบาลปญญาออน เม่ือ พ.ศ. 2506 
เพื่อสอนเด็กปญญาออน อายุระหวาง 7-15 ป โดยจัดตามระดับความสามารถเปน 3 กลุม คือ
ระดับเรียนได ระดับฝกได และระดับปญญาออนรุนแรง 

พ.ศ.2507  กรมสามัญศึกษาขยายการเปดชัน้เรียนรวม  สําหรับเด็กที่มีความบก  
พรองทางการไดยินประเภทหูตึงข้ึนในโรงเรียนพยาไทซึ่งเปนชั้นเรียนพิเศษคูขนานกับชั้นประถม  
ศึกษาปกติมีครูการศึกษาพิเศษเปนผูสอนและฝกแกไขการพูดใหนักเรียน 

พ.ศ. 2512 - 2516  กรมการฝกหัดครูอนุมัติการจัดตั้ง ศูนยทดลองสอนเด็กห ู
พิการชั้นเด็กเล็ก  ข้ึนในวิทยาลัยครูสวนดุสิต พรอมทั้งเปดสอนวิชาการศึกษาพิเศษในระดับ
ปริญญา เปนแหงแรกในป พ.ศ. 2513 
  พ.ศ.2531  กรมการฝกหัดครูไดมอบใหสถาบันราชภัฎสวนดุสิตจัดใหมีการให 
บริการ  ชวยเหลือระยะแรกเร่ิมเด็กพิเศษ  และครอบครัวโดยมีจุดมุงหมายใหคําแนะนําพอแม
ผูปกครองในการเล้ียงดูเด็กพิการซึ่งมีอายุระหวาง  0 -7  ป เพื่อใหไดพัฒนาการไปตามข้ันตอน
เชนเดียวกับเด็กปกติตั้งแตป พ.ศ. 2520  เปนตนมา  กระทรวงศึกษาไดขยายโครงการสอนเด็กนัก 
เรียนชาและเด็กหูตึงเรียนรวมในระดับประถมศึกษาออกไปอีกหลายโรงเรียน  เชน  โรงเรียนอนุบาล
สามเสน โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง โรงเรียนวัดหนัง โรงเรียนประถม
บางแค โรงเรียนประถมนนทรี โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส โรงเรียนพิบูลประชาสรรค ฯลฯ ซึ่งสวน
ใหญเปนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ และโรงเรียนศึกษา
สงเคราะห สังกัดกรมสามัญศึกษา 
  พ.ศ. 2520 - 2531 มูลนิธิชวยคนปญญาออนในพระบรมราชินูปถัมภ ประกาศ
จัดตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กและบุคคลปญญาออน  
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ในป พ.ศ. 2531  มูลนิธิฯ ไดเร่ิมโครงการจัดตั้งศูนยฝกอาชีพแบบโรงงานใน 
อารักษ พรอมทั้งฟนฟูสมรรถภาพดานอาชีพแกบุคคลปญญาออนวัยผูใหญ และ ไดรับพระราชทาน
ชื่อวาศูนยฝกอาชีพปญญาคารตั้งอยูที่ซอยพระมหาการุณยจังหวัดนนทบุรี 
          พ.ศ. 2523 - 2530  กองการศึกษาพิเศษ กรมสามัญศึกษา ไดขยายการจัดการ 
ศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาโดยรับโอนโรงเรียนกาวิละอนุกูลจังหวัดเชียงใหม
(พ.ศ.2523)เดิมชื่อโรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภกาวิละวิทยาสังกัดสํานักงาน   คณะกรรมการการ 
ศึกษาเอกชนข้ึนกับคายกาวิละและจัดตั้งโรงเรียนอุบลปญญานุกูลจังหวัดอุบลราชธาน(ีพ.ศ.2530) 
          พ.ศ.2529  สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ ดําเนินงานจัดการ
เรียนรวมภายใตชื่อ   โครงการพัฒนารูปแบบการจัดการประถมศึกษาสําหรับเด็กพิการรวม  กับเด็ก
ปกต ิโดยมอบใหนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ดําเนินงานทดลองจัดการเรียนรวม
สําหรับเด็กพิการ 2 ประเภท คือ เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน และเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา 
  ในป พ.ศ.2542  กระทรวงศึกษาธิการ ไดประกาศนโยบายปการศึกษาเพื่อคน
พิการข้ึนโดยมีคําขวัญวา ""คนพิการทุกคนที่อยากเรียนตองไดเรียน"" รวมทั้งไดมีการจัดระบบ
โครงสรางการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ เพื่อขยายโอกาสใหกับคนพิการทุกกลุม ทุกประเภท และ 
ปรับปรุงระบบการบริหารจัดการศึกษาเพื่อคนพิการใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนซึ่งสรุปไดดังนี ้
          1)  การจัดใหมีคณะกรรมการระดับชาติทําหนาที่กํากับดูแลการจัดการศึกษา เพื่อ
คนพิการซึ่งไดแกคณะอนุกรรมการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ 
          2)  การจัดใหมีศูนยการศึกษาพิเศษแหงชาต ิทําหนาที่บริหารจัดการการศึกษา
เพื่อคนพิการ 
          3)  การจัดใหมีศูนยการศึกษาพิเศษเขตการศึกษา จํานวน 13 เขต ทําหนาที่นํา
นโยบายไปสูการปฏิบัตแิละการดูแลงานวิชาการศึกษาพิเศษ 
          4)  การจัดใหมีศูนยการศึกษาพิเศษประจําจังหวัด ทําหนาที่ใหบริการชวยเหลือใน
ระยะแรกเร่ิม(EI)แกเด็กพิการและครอบครัว และเตรียมความพรอมแกคนพิการรวมทั้งการ
ดําเนินการคัดแยกฟนฟูและสงตอคนพิการไปยังสถานศึกษา 
          5)  การจัดใหมีการเรียนรวมในทุกสังกัด  และทุกระดับการศึกษาทั้งใน
สถานศึกษาของภาครัฐและเอกชน 
                         6)  การจัดโรงเรียนการศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ 
                         7)  การจัดการศึกษานอกระบบ     
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                         8)  การจัดการศึกษาโดยองคกรเอกชนชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของ 
                         9)  การจัดการสนับสนุนเพื่อการศึกษาตามอัธยาศัย 

10)  การสนับสนุนใหคนพิการไดรับส่ือ ส่ิงอํานวยความสะดวก บริการและ 
ความชวยเหลืออ่ืนทางการศึกษา 
 

(2)  แนวโนมทางการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ผดุง  อารยะวิญู (2542) ไดกลาวถึงแนวโนมทางการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความ 

ตองการพิเศษไวดังตอไปนี ้
1) เม่ือกอนการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ จัดในโรงเรียนพิเศษที ่

จัดตั้งข้ึนสําหรับเด็กพิการแตละประเภท แตในปจจุบันนี้มีแนวโนมที่จะจัดการศึกษาในลักษณะของ
การเรียนรวม โดยจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมในหองเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ หาก
ความพิการเปนอุปสรรค ไมสามารถเรียนรวมในลักษณะดังกลาวไดก็ควรจัดเปนชั้นเรียนพิเศษ 
  2)  เม่ือกอนการจัดการศึกษาเม่ือเด็กอายุได 6 – 7 ป แมแตการศึกษาสําหรับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษก็เชนเดียวกันแตมีแนวโนมวาเด็กที่มีความตองการพิเศษควรไดรับบริการ
ทางการศึกษาเม่ืออายุยังนอยที่สุดเทาที่จะเปนไปได หรือในทันทีที่คนพบสภาพความบกพรองของ
เด็ก การเร่ิมใหการศึกษาเม่ือเด็กอายุ 6 - 7 ขวบชาเกินไป 
  3)  เม่ือกอนนักการศึกษามีความเชื่อวา    การเรียนรวมนั้นสามารถจัดไดเฉพาะ
สําหรับเด็กที่มีความบกพรองไมมากนักเทานั้น แตในปจจุบันนักการศึกษาเชื่อวา เด็กพิการไมวาจะ
มีความพิการมากหรือนอยเพียงใด หรือแมแตเด็กพิการในข้ันรุนแรงที่สุดก็สามารถเรียนรวมกับเด็ก
ปกติได โดยจัดเปนหองพิเศษในโรงเรียนปกต ิ
  4)  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีความสามารถและความพรอม   แตกตางกันมาก 
การจัดการศึกษาจึงควรจัดใหสอดคลองกับความตองการและความสามารถของเด็ก เนื่องจากเด็ก
เรียนไดไมเทากัน การจัดการศกึษาควรจัดเปนรายบุคคล เด็กแตละคนควรมีแผนการศึกษาเฉพาะ
ของตนเอง ไมควรใชหลักสูตรเดียวกับเด็กปกติ หากมีความจําเปนเพราะเด็กบางคนอาจเรียนได
มากกวาเนื้อหาที่กําหนดไวในหลักสูตร เชนเด็กปญญาเลิศ บางคนอาจเรียนไดนอยกวาเนื้อหาที่
กําหนดไวในหลักสูตร เชน เด็กปญญาออน หลักสูตรจึงควรยืดหยุนเพื่อตอบสนองความสามารถ
เฉพาะตัวของนักเรียน 
  5)  ผูปกครองควรมีสวนรวมและมีบทบาทในการใหการศึกษาแกบุตรของตน 
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  6)  เม่ือกอนการศึกษาพิเศษหมายถึง การศึกษาสําหรับเด็กพิการเทานั้น แตแนว
แนวโนมในขณะนี้การศึกษาพิเศษครอบคลุมไปถึงการศึกษาสําหรับเด็กแกง เด็กฉลาด หรือเรียก
ทางการศึกษาวา เด็กปญญาเลิศ อีกดวย เพราะเด็กเหลานี้มีความเฉลียวฉลาดมาก การเรียนที่จัด
ใหสําหรับเด็กปกติทั่วไปไมอาจตอบสนองความตองการและความสนใจของเขาไดอยางเต็มที่ 
ดังนั้นเด็กเหลานี้ควรไดรับการศึกษาพิเศษมีเนื้อหาเขมขนและใชวิธีการสอนที่แตกตางไปจากเด็ก
ปกต ิ
  7) เม่ือกอนเชื่อกันวา สภาพปญญาออนสามารถรักษาไดดวยทางยาแตหลังจาก
พยายามกันมากวา 2 ทศวรรษ วงการแพทยก็พบวาไมสามารถจะรักษาเยียวยาใหเด็กปญญาออน
กลายเปนเด็กปกติได แตการศึกษาสามารถชวยใหเด็กปญญาออนชวยตัวเองได เรียนรูได และ
สามารถดํารงชีวิตในสังคมได การใหการศึกษาแกเด็กปญญาออน จึงเปนส่ิงสําคัญ 
  8) เด็กที่มีปญหาทางดานอารมณและพฤติกรรม ในประเทศไทยปจจุบันมักเรียน
รวมปะปนอยูกับเด็กปกติ เด็กเหลานี้มักมีปญหาในการปรับตัวไมสามารถเขากับคนอ่ืนได และ
สวนมากประสบความลมเหลวในการเรียน บางรายตองออกจากโรงเรียนกอนเรียนจบการศึกษา
ตามกําหนด บางคนกลายเปนอาชญากร กอกวนความสงบสุขในสังคม แนวโนมของการศึกษา
พิเศษก็คือนักการศึกษาถือวา เด็กเหลานี้เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษประเภทหนึ่ง เด็กเหลานี้
ควรไดรับการชวยเหลือเพิ่มเติมที่แตกตางไปจากเด็กปกติ โดยเฉพาะในดานการปรับตัว เม่ือเด็ก 
สามารถปรับตัวไดแลว จึงสงกลับไปเรียนในชั้นปกติตามเดิม ซึ่งเปนการชวยเหลือเด็กใหประสบ
ความสําเร็จในการเรียน และเปนการปองกันมิใหเด็กกลายเปนยุวอาชญากรอีกดวย 
  9)  การจัดบริการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้น ไมควรมีบุคลากรไป
ดานการสอนเทานั้น ควรมีบริการทางการแพทยควบคูกันเทาที่จําเปน ทั้งนี้เพื่อมุงขจัดความ
บกพรองของเด็ก และสงเสริมใหเด็กเรียนรูเต็มตามสามารถของตน บริการที่จําเปนอาจไดแกการ
แกไขการพูด กายภาพบําบัด กิจกรรมบําบัด จิตบําบัด และการชวยเหลือที่จําเปนอ่ืน  ๆ
  10)  การใหการศึกษาแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ ควรเร่ิมโดยเร็วที่สุดเทาที่จะ
ทําได การศึกษาในระดับปฐมวัย หรือกอนระดับอนุบาล (ผดุง   อารยะวิญ,ู 2542, หนา 18-19) 
 

(3)  หลักการและวิธีการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ซึ่งถือวาเปนการจดัการ  

ศึกษาอีกประเภทหนึ่ง ซึ่ง วารี  ถิระจิตร  ไดใหขอคิดเห็นและหลักในการดําเนินงานดังตอไปนี้ (วารี  
ถิระจิตร, 2537, หนา 10-11) 



32 
 
  1) ทุกคนมีโอกาสทัดเทียมกันในการที่จะไดรับบริการทางการศึกษา  หากเด็ก
พิการมาสามารถเรียนในโปรแกรมการศึกษาที่รัฐจัดใหเด็กปกติได ก็เปนหนาที่ของรัฐที่จะตองจัด
การศึกษาใหสนองความตองการของเด็กพิการเหลานั้น 
  2) เด็กพิการควรไดรับการศึกษาควบคูไปกับการบําบัด  และการฟนฟูสมรรถภาพ
ทุกดานโดยเร็วที่สุด  ในทันทีที่ทราบวาเด็กมีความบกพรอง ทั้งนี้เพื่อเปนการเตรียมใหเด็กพรอมที่
จะเรียนตอไป และใหมีพัฒนาการทุกดานถึงขีดสูงสุด 
  3) ควรคํานึงถึงการอยูรวมสังคมกับเด็กปกติอยางมีประสิทธิภาพ  จึงควรใหเด็ก
พิการไดเรียนรวมกับเด็กปกติใหมากที่สุดเทาที่จะทําได เวนแตเด็กจะมีสภาพความพิการ หรือ
ความบกพรองข้ันรุนแรงจนไมอาจเรียนรวมได  อยางไรก็ตามควรใหเขาไดสัมผัสกับสังคมของคน
ปกติ 
  4) การจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการตองปรับใหเหมาะสมกับสภาพความเสีย 
เปรียบของเด็กแตละประเภท  โดยใชแนวการศึกษาของเด็กปกติ 
  5) การศึกษาพิเศษ และการฟนฟูบําบัดทุกดานสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ควรจัดเปนโปรแกรมรายบุคคล  บางอยางอาจจัดเปนกลุมขนาดเล็กเฉพาะเด็กที่มีความบกพรอง
คลายคลึงกัน และมีระดับความสามารถใกลเคียงกัน 
  6) การจัดโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กพิการควรเนนใหเด็กไดมีโอกาสประสบ
ความสําเร็จ  เพื่อใหมีความม่ันใจวา แมตนจะมีความบกพรองก็ยังมีความสามารถเทากันหรือ
ดีกวาคนปกติ ซึ่งจะชวยใหเด็กสามารถปรับตัวไดดีข้ึน 

7) การจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการ ควรมุงใหเด็กมีความเขาใจ  ยอมรับตนเองมี 
ความเชื่อม่ัน  มีสัจการแหงตนและมุงใหชวยตนเองได ตลอดจนมีความรับผิดชอบตอตนเองและ
สังคม 
  8) การศึกษาพิเศษสําหรับเด็กพิการ ควรจัดทําอยางตอเนื่อง ไมขาดตอน และควร
เนนเร่ืองอาชีพดวย 

หลักการที่สําคัญของการจัดการศึกษาสําหรับผูพิการ  คือ หลักความเสมอภาคที ่
บุคคลผูพิการพึงมี พึงไดรับซึ่งสิทธิและประโยชนจากสังคม เพื่อเปนฐานในการพัฒนาตนเองใหเปน
สมาชิกที่ดีของสังคมตอไป การจัดการศึกษาเพื่อคนพิการนั้นยืนยันหลักการ บูรณาการเด็กที่มี
ความตองการพิเศษเขาสูระบบการศึกษาปกต ิ ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประโยชนแกเด็กดานตางๆ นอกจาก
สัมฤทธิผ์ลทางการศึกษา ปจจัยเบื้องตนที่เปนพื้นฐานของการบรรลุถึงสองคมแหงความเทาเทียม 
ตองเร่ิมจากการปฏิบัติที่ไมเลือกปฏิบัต ิเพราะจะเปนผลใหเกิดความเทาเทียมกันของคนในสังคม  
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เบญจา     ชลธารนนท (2543) ไดกลาวถึง การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมวา เปน 
การใหการศึกษาสําหรับทุกคน โดยรับเขามาเรียนรวมกันตั้งแตเร่ิมเขารับการศึกษา และจัดใหมี
บริการพิเศษ ตามความตองการของแตละบุคคลโดยมีหลักวาเด็กเปนผูเลือกโรงเรียน ไมใชโรงเรียน  
เลือกเด็ก  เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะเรียนรวมกันโดยโรงเรียนและครูจะตองเปนผูปรับสภาพแวดลอม
หลักสูตร  การประเมินผล วัตถุประสงคเพื่อใหครู และโรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนเพื่อ
สนองตอความตองการของนักเรียนแตละคนไดการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเปนการจัดการ  
ศึกษาใหกับเด็กทุกคนในระบบเดียวกัน โดยไมแยกวาเด็กพิการตองไปเรียน ในสถานศึกษาเฉพาะ
รวมทั้งเด็กนั้นตองไดรับการสนับสนุนทุกดาน ทั้งดานการแพทย กึ่งแพทย วิชาการ ส่ือ ส่ิงอํานวย
ความสะดวกบริการ เทคนิคการเรียนการสอน สถานที่ เปนตน รวมทั้งจัดใหมีบุคลากรสนับสนุน 
ทั้งนี้เพื่อสนับสนุนใหเด็กทุกคนไดเรียนรวมในสถานศึกษาเดียวกัน (เบญจา     ชลธารนนท, 2543) 
  นอกจากนี้ ตามปฏิญญาองคการทางการศึกษาและวัฒนธรรม (UNESCO, 
2001) วาดานสิทธิของเด็กทุกคนที่จะไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไดรับการศึกษาที่สอนความ 
ตองการที่แตกตางกัน โรงเรียนตองจัดการศึกษาใหกับเด็กทุกคนอยางเหมาะสม ซึ่งเปนแนวคิดใน
การจัดการศึกษาเพื่อทุกคน (Education for All) ดังนั้นการจัดการเรียนรวมจึงสอนหลักการ ดังนี ้

1)  ใหเกิดความยุติธรรมในสังคม (social justice) 
2) เนนความสามารถของเด็ก   และความเทาเทียมกันในสังคมตามสภาวะปกติ

(normalization) ไมแยกจากชุมชนและในสภาพแวดลอมที่มีขอจํากัดนอยที่ สุด ซึ่งในโรงเรียน
การศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการเด็กจะถูกจํากัดในวงแคบอยูเฉพาะในกลุมของผูบกพรองดวยกัน 
แตในโรงเรียนทั่วไป ครู นักเรียน และชุมชนจะตองทําความเขาใจและยอมรับใหเปนสวนหนึ่งของ
สังคมดวย (Alper and Ryndak, 1999 อางถึงในเบญจา   ชลธารนนท, 2543) 
 

(4)  รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
1) ระบบการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 

  ในป พ.ศ. 2542 กระทรวงศึกษาธิการ ไดประกาศนโยบายปการศึกษาเพื่อเด็กที่มี
ความตองการพิเศษข้ึน   เด็กทุกคนที่อยากเรียนตองไดเรียน รวมทั้งมีการจัดระบบโครงสรางการจัด
การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อขยายโอกาสใหกับเด็กทุกกลุม ทุกประเภท และ
ปรับปรุงระบบการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน พอสรุปไดดังนี้ 
   1) การจัดใหมีคณะกรรมการระดับชาติ ทําหนาที่กํากับดูแลการจัด
การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษไดแก คณะกรรมการจัดการศึกษาเพื่อเด็กพิเศษ 
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   2)  การจัดใหศูนยการศึกษาพิเศษแหงชาติ ทําหนาที่บริหารจัดการ
การศึกษาเพื่อ     เด็กพิเศษ 
   3)  การจัดใหมีศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําเขตการศึกษา จํานวน 13 
แหงทําหนาที่นํานโยบายไปสูการปฏิบัติ และดูแลงานวิชาการการศึกษาพิเศษ 

4)  การจัดใหมีศูนยการศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัด ทําหนาที่ใหบริการ 
ชวยเหลือระยะแรกเร่ิมแกเด็กพิการ และครอบครัว และเตรียมความพรอมแกคนพิการ รวมทั้งการ
ดําเนินการคัดแยก ฟนฟูสมรรถภาพ และสงตอคนพิการไปยังสถานศึกษา 
   5)  การจัดใหมีการเรียนรวมในทุกสังกัด และทุกระดับการศึกษาทั้งใน
สถานศึกษาของภาครัฐและเอกชน 
   6)  การจัดโรงเรียนการศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ 
   7)  การจัดการศึกษานอกระบบ 
   8)  การจัดการศึกษาโดยองคกรเอกชน ชุมชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ 
   9)  การจัดการสนับสนุนเพื่อการศึกษาตามอัธยาศยั 
   10) การสนับสนนุใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับส่ือ ส่ิงอํานวยความ
สะดวก บริการ และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา 
 

2) รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 
  การจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ มีทั้งในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ซึ่ง
พอสรุปรูปแบบสําคัญ ๆ ไดดังนี ้

1) การเรียนรวม 
2) โรงเรียนศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ 
3) การจัดในครอบครัว 
4) การจัดโดยชุมชน 
5) การจัดในสถานพยาบาล 
6) การจัดในศูนยการศึกษาพิเศษ 
7) การจัดการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 

  ฉันทนา  จันทรบรรจง (2541)ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดการเรียนรวมวา   เปนการ
จัดการศึกษาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมีโอกาสเขาไปในระบบการศึกษาปกต ิ  โดยเปดโอกาส 
ใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดเรียนและทํากิจกรรมรวมกับเด็กทั่วไป โดยมีครูทั่วไปและครู
การศึกษาพิเศษรวมมือและรับผิดชอบรวมกัน   (Collaboration) และการจัดการเรียนรวม   อาจ
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กระทําไดหลายลักษณะวิธีการจัดการเรียนรวมไดมีการปฏิบัติกันอยูในหลายประเทศและประสบ
ความสําเร็จเปนอยางดี  ซึ่งจัดรูปแบบการจัดเรียนรวมสามารถจัดไดหลากหลายรูปแบบดังนี้ 
(ฉันทนา  จันทรบรรจง, 2541, หนา 7-8) 

 
รูปแบบท่ี  1   เรียนรวมในชั้นปกติโดยใหอุปกรณการสอนและเคร่ืองมือชวย 

การศึกษาพิเศษ 
รูปแบบท่ี  2   เรียนรวมในชั้นปกติ ใหอุปกรณและเคร่ืองมืออํานวยความสะดวก 

บวกกับบริการแนะแนวแกครูประจําชั้น 
รูปแบบท่ี  3  เรียนรวมในชั้นปกต ิ และจัดครูเดินสอนหรือครูการศึกษาพิเศษไป 

สอนซอมเสริม 
รูปแบบท่ี  4  เรียนรวมในชั้นปกติ และจัดหองเสริมวิชาการ(resource  room) 
รูปแบบท่ี  5  เรียนวิชาการในชั้นปกติ และเรียนวิชาอ่ืน ๆ หรือฝกทักษะตาง ๆ ที ่

จําเปนเฉพาะบางเวลาในหองพิเศษ 
  รูปแบบท่ี  6  เรียนในหองพิเศษแบบเต็มเวลา(self-contained) ในโรงเรียนปกติ
โดยไมไดรับการสอนดานวิชาการจากชั้นเรียนปกต ิ
  รูปแบบท่ี  7  เรียนในโรงเรียนพิเศษแบบไป – กลับ 
  รูปแบบท่ี  8  เรียนในโรงเรียนพิเศษแบบอยูประจํา 
  รูปแบบท่ี  9  เรียนในสถานพยาบาลหรือสถานพักฟน  โดยจัดครูเดินสอนหรือครู
การศึกษาพิเศษไปสอน 

รูปแบบท่ี  10  เรียนในบานหรือสถานรับเล้ียงเด็กพิการ โดยสงนักการศึกษา
พิเศษไปใหคําแนะนําปรึกษาอยางตอเนื่อง 

  นอกจากนี้ การจัดรูปแบบของ พัชนี  สืบประสงค(อางอิงใน เบญจา ชลธารนนท, 
2543) สามารถจําแนกรูปแบบไดดังตอไปนี้  

 รูปแบบท่ี  1  ช้ันเรียนปกติเต็มวัน    
 เด็กจะเรียนในชั้นเรียนเต็มวัน   และอยูในความรับผิดชอบของครูประจําชั้นโดย 

ไมไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษ  เด็กที่จะเขาเรียนในลักษณะนี้ไดควรเปนเด็กที่มีความพิการ
นอย   มีความฉลาดและมีความพรอมในการเรียนตลอดจนวุฒิภาวะทางอารมณและสังคม 
  รูปแบบท่ี  2  ช้ันเรียนปกติเต็มวันและบริการปรึกษาหารือ  
             เด็กจะเรียนในชั้นเรียนปกติ เต็มเวลาและอยูในความดูแลของครูประจําชั้น ครู
ประจําวิชา  ซึ่งจะไดรับคําแนะนําจากครูการศึกษาพิเศษ  นักจิตวิทยา  เชน แนะนําชี้แจง ใหครูที่
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สอนชั้นเรียนรวมเขาใจความตองการ และความสามารถของเด็กที่มีความตองการจําเปน
พิเศษ ชวยกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรูใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีสอน      ตลอดจนการปฏิบัติ
ตอเด็กบริการส่ือส่ิงอํานวยความสะดวก การจัดสภาพแวดลอมให    เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูของ
เด็ก   และชวยประเมินผลพัฒนาการในการเรียนรูของเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษ เปนตน  
  รูปแบบท่ี  3  ช้ันเรียนปกติเต็มวันและบริการครูเดินสอน     
  เด็กจะเรียนในชั้นเรียนปกติเต็มเวลาและอยูในความรับผิดชอบของครูประจํา
ชั้น  แตจะไดรับการชวยเหลือสนับสนุนจากครูเดินสอนตามตารางที่กําหนดหรือเม่ือมีความจําเปน   
ครูเดินสอนจะเดินทางไปใหบริการตามโรงเรียนตางๆ ทั้งในและนอกหองเรียน รวมถึงการใหบริการ
ชวยเหลือแกครูทั้งดานการสอนและหรือการปรับพฤติกรรม 
  รูปแบบท่ี  4   ช้ันเรียนปกติเต็มวันและบริการสอนเสริม    
             เด็กจะเรียนในชั้นเรียนปกติเต็มวันและอยูในความรับผิดชอบของครูประจําชั้น  แต
ไดรับการสอนเสริมจากครูการศึกษาพิเศษที่ประจําอยูหองสอนเสริมบางเวลาหรือบางวิชา   วันละ 
1 - 2   ชั่วโมง   หรือมากกวานี้ข้ึนอยูกับความตองการพิเศษของเด็ก      การสอนเด็กอาจกระทํา
เปนรายบุคคลหรือสอนเปนกลุมเล็กก็ได และสอนในเนื้อหาที่เด็กไมไดรับการสอนในชั้นปกติหรือ
เนื้อหาที่ เด็กมีปญหา  เชนทักษะการทําความคุนเคยกับสภาพแวดลอมและการเคล่ือนไหว   
(Orientation & Mobility : O&M)    สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น หรือภาษามือสําหรับ
เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน   เปนตน   ในหองสอนเสริมจะตองมีเอกสาร หนังสือ และ
อุปกรณตางๆที่จําเปนตองใชในการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ   ครูบริการสอนเสริม  นอกจาก
สอนเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษแลวยังมีหนาที่ใหคําแนะนําปรึกษาแกครูที่สอนเด็กที่มีความ  
ตองการพิเศษในการปฏิบัติตอเด็กประเภทนี้อีกดวย 
  รูปแบบท่ี  5  ช้ันเรียนพิเศษและช้ันเรียนปกต ิ 
                         เด็กจะเรียนในชั้นเรียนพิเศษ    คือ   กลุมสาระภาษาไทย   คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร    ศาสนาและวัฒนธรรม  ภาษาตางประเทศ  และเขาเรียนรวม    ในชั้นเรียนปกติใน
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี สุขศึกษา พลศึกษา   และศลิปะ    เปนตน 
  รูปแบบท่ี  6  ช้ันเรียนพิเศษในโรงเรียนปกต ิ       
  เปนการจัดเด็กที่มีความตองการจําเปนพิเศษที่มีความบกพรองประเภทเดียวกันไว
เปนกลุมเดียวกัน และเปนกลุมขนาดเล็กปกติ     เด็กจะเรียนในชั้นเรียนพิเศษเต็มเวลาและเรียนกับ
ครูประจําชั้นทุกวิชา แตจะเขารวมกิจกรรมกับเด็กทั่วไปเชนกิจกรรม   เขาแถวเคารพธงชาติ   การ
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รับประทานอาหาร    การไปทัศนะศึกษา     ซึ่งการจัดการเรียนรวมในลักษณะนี้เหมาะสําหรับเด็กที่
มีความพิการคอนขางมาก 
 

3)  ความสําคัญของการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 
คนพิการเปนทรัพยากรบุคคลของสังคม หากไดรับการสงเสริมอยางถูกตอง ยอมมี  

ความรู ความสามารถ มีศักยภาพที่จะประกอบอาชีพ พึ่งดาตนเอง และคํารงชีวิตอยูในสังคมอยาง 
มีความสุข รวมทั้งการชวยสรางสรรคสังคมไดเชนเดียวกับคนทั่วไป 

การสงเสริมพัฒนาคนพิการไดเต็มศักยภาพ ตองดําเนินการอยางเปนระบบตั้งแต  
การคนพบความพิการ การบําบัดรักษา การฟนฟูสมรรถภาพ การใหการศึกษา การพัฒนาทักษะ
สังคม การฟนฟูสมรรถภาพดานอาชีพ 

การจัดการการศึกษาเพื่อคนพิการ มุงเนนการพัฒนาความสามารถคนพิการให 
เต็ม ศักยภาพของแตละบุคคล โดยการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิม (Early Intervention 
Services) ตั้งแตแรกเกิดหรือแรกพบความพิการ ใหการศึกษาอบรมใหรูจักสิทธ ิและหนาที่ในฐานะ
พลเมืองดีมี อาชีพ มีงานทํา สามารถคํารงชีวิตในสังคมอยางมีเกียรต ิมีศักดิ์ศรีเทาเทียมกับผูอ่ืนใน
สังคม ชวยเหลือตนเอง และมีสวนรวมในการพัฒนา และพัฒนาประเทศ 

 
4) ความจําเปนท่ีตองจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 
คนเราทุกคนไมวาจะเปนคนพิการหรือบุคลลปกติ มีสิทธิที่จะไดรับการศึกษาความ 

เสมอภาคทางโอกาส การมีสวนรวมในชุมชน คนพิการเปนบุคคลกลุมใหญที่ยังถูกลิดรอนหรือเพิก 
เฉยในสิทธิตางๆ ดังกลาวขางตนอยูเปนอันมาก 

เกรเบรียล มิสตรัล    ผูไดรับรางวัลโนเบลจากประเทศซีลี ไดกลาวไววาหลายส่ิง 
หลายอยางที่เราตองการเราอาจจะรอได แตเด็กๆ รอไมได รับการพัฒนา สําหรับพวกเขาเราไม
สามารถพูดวา "เอาไววันพรุงนี้ " แตมันตองเปน "วันนี้”  

การมีสวนรวมอยางสมบูรณและมีคุณภาพของคนพิการ (Federico  Mayor, 
Director General, UNESCO) เหตุผล คือ "ความพิการเปนเร่ืองที่มีความสําคัญเกี่ยวของกับทุกคน
เพราะวาคนความพิการอาจจะเปนอาจจะเกิดกับใครก็ไดไมวาคน  ๆ  นั้น จะมีประวัติความเปนมา 
อยางไร ไมวาจะเปนพลเมืองของประเทศใด ความพิการอาจเกิดข้ึนไดทุกเวลา..." ปจจุบันความ
เขาใจเกี่ยวกับเร่ืองสิทธิของคนพิการไดมีการเปล่ียนแปลงจากเร่ืองของบุญกุศล เปนเร่ืองของบุญ
กุศล เปนเร่ืองของการพัฒนาสังคม จากที่เราเห็นวาคนพิการตองเปนภาระ ของผูอ่ืน เปล่ียนเปน
การเพิ่มสมรรถภาพใหแกคนพิการ จากมุมมองทางดานมนุษยธรรมมาเปนสิทธิของบุคคล... 
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"การหาวิธีการหลีกเล่ียงหรือลดจํานวนคนพิการลงใหมากที่สุด เปนเร่ืองของความ  
สํานึกในการรับผิดชอบที่เราทุกคนจะตองชวยกัน รวมทั้งควบคุมและหาความสมดุลเกี่ยวกับปญหา
สังคมนี้ใหได..." 

"ยังมีเด็กพิการอีกเปนจํานวนมากที่ยงัถูกแบงแยกจากเปนจากโรงเรียนจาก 
ครอบครัว และจากชุมชน จึงใชวิธีการ การศึกษาสําหรับปวงชน (Education for All) ซึ่งรวมทั้งเด็ก
พิการดวย มันเปนเร่ืองที่เปนไปไดที่จะชวยเหลือมนุยชาติทั้งหลายเพื่อใหพัฒนาหลายเพื่อให
พัฒนาตนเองอยางเต็มศักยภาพ มีสวนชวยเหลือ สังคม และเหนือ ส่ิงอ่ืนใดเพื่อใหทุกคนไดรับการ
สนับสนุนเพิ่มพูนความสามารถดวยความแตกตาง แตไมไดลดคุณคา ของเขาเหลานั้น" 

ประเทศในภูมิภาคเอเซียแปซิฟกหลายประเทศไดออกกฎหมาย และกฎเกณฑ 
ตางๆ ที่จะรับประกันสิทธิของเด็กและเยาวชน ทุกคน แตมันก็เปนเร่ืองทีน่าเศราที่ยังมีนพิการอีก
เปนจํานวนมาก ในประเทศที่กําลังพัฒนาที่ถูกตัดสิทธิในการศึกษาข้ันพื้นฐาน ในแตละวันจะมีเด็ก
พิการที่เพิ่มข้ึนเปนจํานวนมาก 

โรงเรียนพิเศษสําหรับเด็กพิการเพียงรูปแบบเดียว ไมสามารถ สนองตอบนโยบาย 
การศึกษาสําหรับปวงชนในป ค.ศ. 2000 นี้หรืออีก 100 ป ขางหนาอยางแนนอนความพิการที่
ปรากฏอยูนี้ 60% เปนความพิการที่สามารถปองกัน หรือรักษาได ถาเรายังไมมี มาตรการที่ดีกวานี ้
จํานวนของคนพิการก็คงเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้งในแตละป มาตรการที่ด ีเชน 

1) การปองกันสาเหตุของความพิการเปนเร่ืองสําคัญมาก วิธกีารปองกัน 
นี้ทําไดโดยการใหการศึกษาแกชุมชนเพื่อลดจํานวนความพิการที่จะเกิดเพิ่มข้ึน  

2)  รณรงคความคิดเร่ือง ส่ิงอํานวยความสะดวกแกคนพิการทุกอยาง  
รวมทั้งการใหคนพิการไดเขาถึงความรูทุกประเภทในชุมชนและอาคารทุกแหง  

3)  โครงการชวยเหลือระยะแรกเร่ิมที่ใหบริการตางๆ ดังตอไปนี้  
           -  การใหการแนะแนว คําปรึกษาและการสนับสนุนพอแม 

ผูปกครองของเด็กพิการกอนวัยเรียน โดยเนนการใหบริการเหลานี้ที่บานเด็ก หรือที่ศูนยบริการเด็ก
เล็กหรือศูนยบริการทารกในหมูบาน  
   -  ใหบริการสงตอเพื่อการฟนฟูสมรรถภาพ หรือการชวยเหลือ
ทางดานการแพทยตามความจําเปน เปนรายบุคคล  

-  ภารกิจขางหนา... ที่ทาทาย คือ การประกันสิทธิของเด็กพิการ  
อาจจําไดโดยการ ยอมรับ ถึง สาเหตุของคนพิการตางๆ  
 



39 
 

-  พยายามรณรงคใหเกิด การเปล่ียนแปลง และ การยอมรับ ของ 
คนที่ยังไมยอมรับเกี่ยวกับความเขาใจเร่ืองความพิการ  

-  พยายามให ครอบครัว บุคคลตางๆ ที่มีความพิการ และชุมชน 
เขามามีสวนรวมในการตัดสินใจเร่ืองของความพิการที่จะทํา  

-  ใหโอกาสทางการศึกษาเด็กพิการ เพื่อใหไดพัฒนาในทุกๆ  
ดานอยางสมบูรณในครอบครัว และชุมชนของคนพิการเอง  

-  การรับประกันทางการเมืองในการที่จะใหการสนับสนุนใน 
การที่จะผลักดันใหมีการจัดการศึกษาสําหรับปวงชน ซึ่งหมายถึงการรวมเอาคนพิการไวใน
การศึกษานี้ดวย  

ความตองการจําเปนดานการศึกษาของเด็กพิการนั้น จําเปนจะตองไดรับความ 
สนใจเปนกรณี พิเศษ รัฐควรมีข้ันตอนในการคําเนินการที่ใหคนพิการทุกประเภท มีโอกาสไดรับ
การศึกษาที่เทาเทียมกันเสมือนเปนหนึ่งที่สําคัญของระบบการศึกษาทั้งหมด (มะลิวัลย ธรรมแสง, 
แปลและเรียบเรียง ,ปฏิญญาสากลเร่ืองการศึกษาสําหรับปวงชน : เอกสารจากยูเนสโก) 

 
5)  หนวยงานท่ีรับผิดชอบการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 

  การพัฒนาคนพิการ เพื่อใหสามารถพึ่งพาตนเอง ดํารงชีวิตอยูในสังคม และทํา
ประโยชนใหกับสังคม ประเทศชาติไดเต็มศักยภาพนั้น ตองพิจารณาถึงความแตกตางของคนพิการ
แตละวัย แตละประเภทความพิการ และแตละบุคคล โดยจะตองพัฒนาใหครบทั้ง 4 ดาน แบบองค
รวม คือ 

1) การบําบัดฟนฟูดานการแพทย 
2) ดานการศึกษา 
3) ดานอาชีพ 
4) ดานสวัสดิการและสังคม 

การดําเนินงานเพื่อพัฒนาแบบองครวมดังกลาว จึงมีหลายหนวยงานที่รับผิดชอบ ทั้ง
ภาครัฐและเอกชน ซึ่งจะตองบริการจัดการในลักษณะเครือขายเชื่อมโยงกันอยางตอเนื่องสัมพันธ
กัน 

 
 

 



40 
 

6)  การจําแนกความพิการเพื่อจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 
การจัดการเรียนการสอนแกเด็กพิการหรือผูที่มีความบกพรอง ยอมแตกตางกันไป 

ตามความพากรหรือความบกพรองของแตละประเภท จึงจําเปนตองมีการจําแนกความพิการหรือ
ความบกพรองใหชัดเจน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนสอดคลองตามความตองการจําเปนและ
ศักยภาพของคนพิการ ใหบังเกิดในการพัฒนาอยางแทจริง  กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนด
ประเภทความพิการไว 9 ประเภท ดังนี้  
 

1) บุคคลที่บกพรองทางการมองเห็น 
 2) บุคคลที่บกพรองทางการไดยิน  
 3) บุคคลที่บกพรองที่บกพรองทางการไดยิน  
 4) บุคคลที่บกพรองทางกายหรือสุขภาพ 
 5)  บุคคลที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 6) บุคคลที่บกพรองทางการพูดและภาษา  
 7) บุคคลที่มีปญหาทางพฤติกรรมหรืออารมณ 
 8) บุคคลออทิสติก  

9.) บุคคลพิการซ้ําซอน 
 

(5)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
 1)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีบกพรองทางการมองเห็น 

  ผดุง   อารยะวิญู (2542) ไดใหคําจําจัดความของเด็กที่มีความบกพรองทาง
สายตาหรือการมองเห็น หมายถึง เด็กตาบอดหรือเด็กตาบอดบางสวน 

- เด็กตาบอด  หมายถึง  เด็กที่มีสายตาเหลืออยูนอยมาก  หรือไมมี 
เลย  แมจะไดรับการแกไขแลวก็ตาม  จึงไมสามารถใชสายตาในการเรียนหนังสือไดเปนผูที่มีสายตา
หลังแกไข  20/200 

- เด็กตาบอดบางสวน  หมายถึง  เด็กที่มีสายตาบกพรองแตภายหลัง 
จากการแกไขแลวสามารถมองเห็นไดบาง  จึงสามารถใชสายตาในการเรียนหนังสือไดบาง  เปนผูมี
สายตาภายหลังการแกไขอยูระหวาง  20/70  และ 20/200 

1) หลักสูตรการเรียนการสอน 
   หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสายตา  ควร
เปนไปในลักษณะเดียวกับหลักสูตรสําหรับเด็กปกติ  ทั้งนี้เพื่อใหเด็กที่มีความบกพรองทางสายตามี
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ทักษะใกลเคียง หรือเทาเทียมกับเด็กปกติเม่ือเขาสําเร็จการศึกษา อยางไรกต็ามวิธีสอนตลอดจน
อุปกรณการสอนบางอยางอาจแตกตางไปจากเด็กปกติ  ทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองกับความตองการ
และความสามารถของเด็กแตละชวงวัย 

2) แนวการจัดการเรียนการสอน 
1. เรียนรวมเต็มเวลาในชั้นเรียนปกติ  และไดรับการชวยเหลือจาก 

ครูซึ่งเปนครูการศึกษาพิเศษทางดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาโดยเฉพาะ 
2. เรียนในชั้นเรียนพิเศษ  ซึ่งเปนหองเสริมวิชาการ  มีครูประจําชั้น   

เด็กไปเรียนรวมกับเด็กปกติบางเวลา  แตเวลาสวนใหญอยูหองเสริมวิชาการ  ทีจัดข้ึนสําหรับเด็ก
ประเภทนี้โดยเฉพาะ 

3. จัดบริการสอนตามบาน  ซึ่งหนวยงานที่รับผิดชอบจัดสงครูไป 
สอนนักเรียนเปนราบบุคคลที่บานของเด็ก 

4. เรียนในชั้นพิเศษเต็มเวลา  เปนชั้นพิเศษที่อยูในโรงเรียนปกติ  
หรือเปนชั้นพิเศษใน 

5. ศูนยการศึกษาพิเศษ  ที่ใหบริการทางการศึกษาแกเด็กพิการ 
ประเภทอ่ืน ๆการจะจัดการเรียนรวมประเภทใดนั้น  ข้ึนอยูกับความตองการของนักเรียนและความ
พรอมของครูและโรงเรียนในการจัดการศึกษาใหกับเดก็ประเภทนี้ (ผดุง   อารยะวิญู ,  2542,  
หนา 75-80) 
 

 2)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีบกพรองทางการไดยิน 
  ผดุง  อารยะวิญู (2542)ไดใหความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการได
ยินวา หมายถึงเด็กที่สูญเสียการไดยินซึ่งอาจจะเปนเด็กหูตึงหรือเด็กหูหนวกก็ได  ดังนี้  

- เด็กหูหนวก หมายถึง  เด็กที่สูญเสียการไดยิน 90 เดซิเบลข้ึนไป วัด 
ดวยเสียง บริสุทธิ์ ณ ความถี่ 100 , 1000 และ 2000 เฮอรซท ในหูขางดีกวาเด็กไมสามารถใชการ
ไดยินใหเปนประโยชนเต็มประสิทธิภาพในการฟง  อาจเปนผูที่สูญเสียการไดยินมาแตกําเนิดหรือ
เปนการสูญเสียการไดยินภายหลังก็ตาม 

- เด็กหูตึง  หมายถึง  เด็กที่สูญสียการไดยิน  ระหวาง  26-89  เดซิเบล   
ในหูขางดีกวา  วัดโดยใชเสียงบริสุทธิ์ความถี่  500, 1000 และ 2000 เฮอรซท  เปนเด็กที่สูญเสีย
การไดยินข้ันรุนแรง 
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1) ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
- การพูด  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  มีปญหาทางการพูด เด็ก 

อาจพูดไมไดหรือพูดไมชัด  ซึ่งข้ึนอยูกับระดับการสูญเสียการไดยินของเด็ก เด็กที่สูญเสียการไดยิน
เล็กนอยอาจพอพูดได  เด็กที่สูญเสียการไดยินในระดับปานกลางสามารถพูดได  แตอาจไมชัด  
สวนเด็กที่สูญเสียการไดยินมากหรือหูหนวก  อาจพูดไมไดเลยหากไดรับการสอนพูดตั้งแตในวัยเด็ก
นอกจากนี้  การพูดข้ึนอยูกับอายุของเด็ก เม่ือสูญเสียการไดยินอีกดวย  หากเด็กสูญเสียการไดยิน
มาแตกําเนิด  เด็กจะมีปญหาในการพูดอยางมาก แตถาเด็กสูญเสียการไดยินหลังจากที่เด็กพูด 
ไดแลว  ปญหาในการพูดเด็ก  นอกจากจะข้ึนอยูกับความรุนแรงของการสูญเสียการไดยินแลว  ยัง
ข้ึนอยูกับอายุของเด็กเม่ือเด็กสูญเสียการไดยินอีกดวย 
  - ภาษา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  มีปญหาเกี่ยวกับภาษา เชน   
มีความรูเกี่ยวกับคําศัพทในวงจํากัด  เรียงคําเปนประโยคที่ผิดหลักภาษา เปนตน  ปญหาทาง
ภาษาของเด็กคลายคลึงกับปญหาในการพูด  นั่นคือ  เด็กที่สูญเสียการไดยนิมากเทาใดยิ่งมีปญหา
ในทางภาษามากข้ึนเทานั้น 

-ความสามารถทางสติปญญา  ผูที่ไมคุนเคยกับเด็กที่มีความบกพรอง 
ทางการไดยิน  อาจคิดวาเด็กประเภทนี้เปนเด็กที่มีสติปญญาแต  ความจริงแลวไมเปนเชนนั้น  ทาน
อาจคิดวาเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมีสติปญญาต่ํา  เพราะวาทานไมอาจส่ือสารกับเขาได  
หากทานสามารถส่ือสารกับเขาไดเปนอยางดีแลว  ทานอาจเห็นวาเปนคนฉลาดก็ได  ความจริงแลว  
ระดับสติปญญาของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  จากรายงานการวิจัยเปนจํานวนมาก
พบวา  มีการกระจายคลายเด็กปกติ  บางคนอาจโง  บางคนอาจฉลาด  บางคนฉลาดถึงข้ันเปน
อัจฉริยะก็มี  จึงอาจสรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไมใชเด็กโงทุกคน 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจํานวนมาก 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวิธีการเรียนการสอน   ตลอดจนการวัดผลที่ปฏิบัติ
กันอยูในปจจุบันเหมาะที่จะนํามาใชกับเด็กปกติมากกวา  วิธีการบางอยางจึงไมเหมาะสมสําหรับ 
เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  ยิ่งไปกวานั้นเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมีปญหาทาง
ภาษา และมีทักษะทางภาษาจํากัด  จึงเปนอุปสรรคในการทําขอสอบ  เพราะผูที่จะทําขอสอบไดดี
นั้นตองมีความรูทางภาษาเปนอยางดี  ดวยเหตุนี้เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจึงมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คอนขางตํากวาเด็กปกต ิ
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- การปรับตัว  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินอาจมีปญหาในการ 
ปรับตัวสาเหตุสวนใหญมาจากการส่ือสารกับผูอ่ืน  หากเด็กสามารถส่ือสารไดดี  ปญหาทาง
อารมณอาจลดลงทําใหเด็กสามารถปรับตัวได  แตถาเด็กไมสามารถส่ือสารกับผูอ่ืนไดดีเด็กอาจ
เกิดความขับของใจ  ซึ่งมีผลตอพฤติกรรมของเด็ก  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินตองปรับตัว
มากกวาเด็กปกติบางคนเสียอีก  เด็กที่มีความฉลาดอาจปรับตัวไดดี สวนเด็กที่ไมฉลาดอาจมี
ปญหาในการปรับตัวได 

2  หลักสูตรและการเรียนการสอน 
หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  ควรคลอบคลุมไป 

ถึงการฝกฟง  การฝกสายตา  การฝกทักษะทางการพูด  การฝกทักษะทางภาษา  การฝกทักษะ
ดังกลาวควรกระทําเปนข้ันตอนตามลําดับความยากงายสวนเนื้อหาวิชา  เชน  วิชาคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ฯลฯ ควรครอบคลุมเนื้อหาที่ใกลเคียงกับเด็กปกติแตควรมีการปรับลักษณะและ
รูปแบบวิธีการสอนวิธีสอน ใหแตกตางออกไปหรือเพิ่มเติมจากที่มีใชวิธีสําหรับเด็กปกติ  ทั้งนี้เพื่อ
สนองความตองการพิเศษของเด็กประเภทนี้   สวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กหูตึง  ควรมีลักษณะ 
แตกตางไปจากการศึกษาของเด็กหูหนวก  ควรมุงเตรียมเด็กมีความพรอมเพื่อการเรียนรวม  หรือ
เด็กที่เรียนรวมอยูแลว ก็ควรไดรับการชวยเหลือในการแกปญหาตาง ๆ เพื่อใหเด็กไดรับประโยชน
สูงสุดจากการเรียนรวม   

ส่ิงหนึ่งที่ขาดเสียมิไดที่จะตองกําหนดไวในหลักสูตร คือการฝกอาชีพควรมีการให    
ความรูเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ  มีการฝกอาชีพเบื้องตน  อาจเปนวิชาบังคับหรือเปดเปนวิชา
เลือกใหเด็กเรียนก็ได  หรืออาจมีทั้งวิชาบังคับและวิชาเลือกก็ไดทั้งสองอยาง (ผดุง  อารยะวิญู
,2542,  หนา 21-25) 
 
  3) หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีบกพรองทางสติปญญา 
  ผดุง   อารยะวิญู (2542) ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญาหรือเด็กปญญาออนที่เรียนหนังสือได วาหมายถึง เด็กที่มีระดับสติปญญาอยูระหวาง 
50-70  วัดโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานมีสติปญญาและความเฉลียวฉลาดไมเทาเทียมกับเด็กปกต ิ
ในวัยเดียวกัน  และมีพฤติกรรมทางสังคมไมเหมาะสมกับวัย อาจใหนิยามเด็กเหลานี้ในเชิงปฏิบัติ 
การทางการศึกษาวา  หมายถึง  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาไมมากนกั  มีพัฒนาการลาชา  
ซึ่งเปนอุปสรรคตอการเรียนรู  เม่ือวัดสติปญญาแลวไดคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( standard  
deviation )  ต่ํากวาคาเฉล่ีย และผลการประเมินพฤติกรรมการปรับตัวต่ํากวาเกณฑปกต ิ
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1) หลักสูตรและการเรียนการสอน 
  หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาควรครอบคลุมเนื้อหา     
4  หมวด    คือ 

หมวดท่ี  1   ความพรอมและเนื้อหาวิชาที่จําเปน 
  หมวดท่ี  2  การส่ือสาร ( การติดตอกับผูอ่ืน ) ภาษา และพัฒนาการทางความคิด
ความจํา 
  หมวดท่ี 3 ทักษะในทางสังคม  การดํารงชีพ  นันทนาการ  และการพัฒนา
บุคลิกภาพ 
  หมวดท่ี  4   พื้นฐานทางดานการงานและอาชีพ 

 เนื้อหาที่กําหนดไวนี้เปนขอบขายกวาง ๆ เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทาง 
สติปญญามีความตองการแตกตางกัน  และชุมชนแตละแหงสามารถสนองความตองการของเด็ก
ไดในลักษณะที่แตกตางไป การสอนเด็กปญญาออนที่เรียนหนังสือไดอาจสอนเปนรายบุคคลหรือ
สอนเปนรายกลุมก็ได  การสอนควรยึดระดับความสามารถของเด็กเปนหลัก  การจัดการเรียนการ
สอนขอความรวมมือจากหนวยงานอ่ืนในชุมชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการฟนฟูสมรรถภาพทางอาชีพ  
เพราะทางโรงเรียนควรรับผิดชอบในการเตรียมตัวเด็กเพื่อประกอบอาชีพดวย 

2) การเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญากับเด็กปกต ิ
  การเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญากับเด็กปกติจะประสบ
ความ สําเร็จเพียงใดหรือไมข้ึนอยูกับองคประกอบตอไปนี้ 

1. การวิเคราะหขอบกพรองของโครงการจัดการเรียนรวมแลวหา 
ทางแกไข 

2. การเตรียมเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาใหมีความพรอม 
กอนสงไปเรียนรวมในชั้นปกต ิ

3. การพัฒนาเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาใหมีทักษะทาง 
สังคม  เพื่อใหเด็กสามารถสรางสัมพันธกับเด็กปกติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. การจัดประสบการณที่เหมาะสมที่จะใหเด็กที่มีความบกพรอง 
ทางสติปญญาและเด็กปกติสามารถเรียนรวมกันได โดยที่เด็กปญญาออนมีโอกาสประสบผลสําเร็จ
ในกิจกรรมการเรียน 

5. การศึกษาปญหาที่เกิดข้ึนระหวางเด็กปกติกับเด็กที่มีความ 
บกพรองทางสติปญญาและหาทางแกไข 
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6. การประเมินความสําเร็จในการเรียนรวม  และหาทางแกไข 
ปญหาที่เกิดข้ึน(ผดุง   อารยะวิญู ,  2542, หนา 39 – 47) 
 

4. หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีบกพรองทางกายหรือสุขภาพ 
 ผดุง   อารยะวิญู (2542) ไดใหคําจําจัดความของเด็กที่มีความบกพรองทาง 

รางกายวา หมายถึง เด็กที่มีลําตัว  แขน  หรือ  ขา  ผิดปกติ ทําใหไมสามารถเรียนในสภาพแวดลอม
เดียวกับเด็กปกติได จึงจําเปนตองจัดสภาพแวดลอมใหใหม   การคัดเลือกจะตองไดรับการตรวจ
วินิจฉัยทางการแพทยมากอน แลวโรงเรียนจึงดําเนินการทดสอบเพิ่มเติมในดานอ่ืน ๆ ที่มีความ
จําเปน  และนอกจากนี้ควรไดรับการตรวจทางการแพทยอยางนอยปละ  1  คร้ังเพื่อใหทราบความ
เปล่ียนแปลงเกี่ยวกับสภาพความบกพี่อง (ผดุง  อารยะวิญ,ู 2542, หนา  88-89) 

สวนเด็กที่มีความบกพรองทางสุขภาพ   หมายถึง   เด็กที่มีปญหาทางสุขภาพอันเกิด 
จากการเจ็บปวยเร้ือรัง  ทําใหเด็กไมไดรับการศึกษาในลักษณะเดียวกันกับที่จัดใหกับเด็กปกติหรือ
การเจ็บปวยเปนโรคบางชนิดที่ตองไดรับการรักษาจากแพทยติดตอกัน  เชน  โรคหัวใจ  วัณโรค
ปอด  โรคไขขอ  โรคไต  โรคเฮโมฟเลีย  (เลือดไหลไมหยุด)  โรคลมชัก  พิษจากสารตะกั่ว  
โรคมะเร็งในเม็ดโลหิต  โรคเบาหวาน  เปนตน(ผดุง  อารยะวิญู , 2542,  หนา  92-93) 

1) หลักสูตรและการเรียนการสอน 
  หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย  บางสวนเปนหลักสูตรเดียวกับ
ที่ใชกับเด็กปกติได หากมีการเปล่ียนแปลงบาง ก็เปนการเปล่ียนแปลงในลักษณะของการยืดหยุน
หลักสูตรใหมีความเหมาะสมกับเด็กระเภทนี้เทานั้น 
  ระดับการศึกษาที่เกี่ยวของกับหลักสูตรที่จะกลาวถึงตอไปนี้มี  3  ระดับ  คือ  
ระดับกอนวัยเรียน  ประถมศึกษา  และมัธยมศึกษา 

- ระดับกอนวัยเรียน  หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง 
ทางรางกายในระดับนี้ควรเนนเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวและการส่ือสาร (การส่ือความหาย)  การ
เคล่ือนไหวมีความหมายรวมไปถึงการพัฒนากลามเนื้อใหญ  (แขน  ขา)  และกลามเนื้อเล็ก  (นิ้วมือ)  
จุดมุงหมายสําคัญของการเตรียมความพรอมในระดับนี้คือ  ใหเด็กสามารถเคล่ือนไหวไดโดยไม
ตองอาศัยความชวยเหลือจากผูอ่ืนมากนัก 

- ระดับประถมศึกษา  หลักสูตรในระดับประถมศึกษาอาจเปน 
หลักสูตรที่ใชสําหรับเด็กปกติ  แตความแตกตางที่สําคัญในระดับประถมศึกษาคือหลักสูตรที่ใช
สําหรับเด็กปกติ  แตความแตกตางที่สําคัญในระดับประถมศึกษาคือ  หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความ
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บกพรองทาง    รางกาย  ควรเนนทักษะทางสังคม  ทั้งนี้เพราะวาเด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย
ยังขาดทักษะในการติดตอผูกมิตรกับเด็กปกติ  อาจเปนเพราะวาเด็กหลายคนขาดความเชื่อม่ันใน
ตนเอง  ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากความพิการของตน  ดังนั้นหลักสูตรในระดับนี้  ควรเนนทักษะในทาง
สังคมเพิ่มเติมไปในหลักสูตรสําหรับเด็กปกติ 

- ระดับมัธยมศึกษา  หลักสูตรสําหรับเด็กทีมี่ความบกพรอง 
ทางรางกายควรมีลักษณะที่ไมแตกตางไปจากเด็กปกติมากนัก      เพราะเด็กประเภทนี้สวนมาก
ตองการไดรับการรับรองวามีความสามารถดานการเรียนเทาเทียมกับเด็กปกติ  จุดเนนของหลักสูตร
ในระดับนี้อยูที่หมวดสรางเสริมประสบการณชีวิตและกรเตรียมความพรอมดานอาชีพ  ทั้งนี้เพื่อให 
เด็กสามารถดํารงชีพอยูในสังคมไดเม่ือจบจากโรงเรียนไปแลว  ทักษะที่นักเรียนจําเปนตองมีอาจ
ไดแก  การใชบริการสาธารณะ  การดูแลรักษาบานเรือนของตนเอง  การดูแลรักษาสุขภาพของตน  
การดูแลรักษาอุปกรณและเคร่ืองมือในการบําบัด  การใชเวลาวางใหเปนประโยชน  และการหางาน
ทํา  เปนตน 

2) แนวทางการจัดการเรียนการสอนแกเด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย  ใหเด็ก 
เรียนรวมเต็มเวลากับเด็กปกติ  แตไดรับคําแนะนําและการชวยเหลือเพิ่มเติมจากครูการศึกษา
พิเศษ  ดวยวิธีการดังนี้ 
   1. ใหเรียนในหองพิเศษสําหรับเด็กประเภทนี้โดยเฉพาะ  และหองพิเศษนี้
อยูในโรงเรียนปกต ิ
   2. ใหเรียนในหองพิเศษ  ในศูนยการศึกษาพิเศษหรือโรงเรียนการศึกษา
พิเศษที่มีเด็กที่มีความตองการพิเศษอยูหลายประเภท 
  เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทางรางกายตองการความชวยเหลือมากในดาน
การเคล่ือนไหว  ดังนั้นจึงควรจัดใหมีผูชวยครูการศึกษาพิเศษอยางนอย  หองละ  1  คน(ผดุง   
อารยะวิญ,ู 2542, หนา 93-96) 
 

5)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรู 
  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา  Learning  Disability  
สํานักงานการศึกษาของสหรัฐ (U.S.Office  of  Education : อางถึงใน ผดุง   อารยะวิญ,ู  2542,  
หนา 115) ไดใหนิยามของคําวาความบกพรองทางการเรียนรูวา หมายถึง  ความผิดปกติของ
กระบวน การทางจิตวิทยา (Psychological  process) อยางหนึ่งที่เกี่ยวของกับความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการใชภาษา  การพูด  หรือการเขียน  ทําใหบุคคลดังกลาวดอยความสามารถในการคิด  
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การพูด  การฟง  การอาน  การเขียน  หรือการคํานวณทางคณิตศาสตร  มีความหมายรวมไปถึง  
ความบกพรองทางการรับรู  การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  ความบกพรองในการฟงและพูด  
(Aphasia) ความบกพรองทางการอาน  (Dyslexia) แตไมรวมถึง  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูอัน
เนื่องมาจาก  ความบกพรองทางสายตา  ความบกพรองทางการไดยิน   ความบกพรองทางรางกาย  
ความบกพรองทางสติปญญา  การดอยโอกาสทางการวัฒนธรรม  เศรษฐกิจ  สังคม  และ
ส่ิงแวดลอม 
  จากนิยามดังกลาวทําใหเราเขาใจชัดเจนวา  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรูปญหา
สวนใหญเกิดมาจาก  การรับรู  การวิเคราะห  สังเคราะหขอมูลขาวสาร  แตมิไดเกิดจากความ
บกพรองทางรางกาย  ดังนั้นเด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย  บกพรองทางการไดยิน  สูญเสีย
สายตา  แตมีปญหาทางการเรียนเชนเดียวกันจึงไมจัดอยูในกลุมเด็ก  LD 
                       1. การคัดแยกเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
                      การคัดแยก ( Identification ) เปนข้ันตอนหนึ่งในการจัดการศึกษา 
พิเศษ  จุดมุงหมายหลักคือเพื่อจัดประเภทเด็กเพื่อเขารับบริการทางการศกึษาพิเศษ  เด็กที่ไดรับ 
การตัดสินแลววาเปนเด็กที่มีปญหาในการเรียนรูจะไดรับการจัดการเรียนการสอน  หลักสูตร  และ
ส่ือการเรียนการสอน  ตลอดจนวิธีสอนที่เหมาะสมและสอดคลองตามความตองการและปญหา 
ตาง ๆ ของเด็ก  ซึ่งจะชวยใหปญหาตาง ๆ ของเด็กลดนอยลงและสามารถเรียนหนังสือไดในที่สุด  
การคัดแยกเด็กอาจทําได  2 วิธีใหญ ๆ คือการคัดแยกแบบไมเปนทางการ 
 การใหความชวยเหลือ   สวนมากเปนการซอมเสริมหรือแกไขทักษะของเด็กที่ยังไมดี   
ใหมีทักษะดีข้ึน  ใหเด็กมีทักษะตามที่กําหนดไว  มีการชวยเหลือทางพฤติกรรมของเด็ก  เพื่อใหเด็ก 
ปรับตัวไดดีข้ึน  รวมทั้งการใหการศึกษา แกผูปกครองเพื่อใหเขาใจเด็กและปฏิบัติตัวตอเด็กให
ถูกตองเหมาะสม 
 

 6)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีบกพรองทางการพูดและ 
ภาษา 
  ลักษณะบางอยางของเด็กที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษาที่พอสังเกตได 
มีดังนี้(http://www.edurmu.org/cai/_thummanoon/elearning/content/lesson2/201.html) 

1.เม่ืออยูในวัยทารกมักเงียบผิดธรรมชาติ รองไหเบาๆและออนแรง 
2. ไมออแอภายใน 10 เดือน  
3. ไมพูดภายใน 2 ขวบ  
4. หลัง 3 ขวบแลวภาษาพูดของเด็กก็ยังฟงเขาใจยาก  
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5. ออกเสียงตวัสะกดไมได 
6. หลัง 5 ขวบ เด็กยังคงใชภาษาที่เปนประโยคไมสมบูรณในระดับ 

ประถมศึกษา 
7. มีปญหาในการส่ือความหมาย พูดตะกุกตะกัก  
8. ใชทาทางในการส่ือความหมาย 

เด็กที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา อาจแบงเปน 2 กลุม คือ เด็กที่มีความ 
บกพรองทางการพูด หมายถึง เด็กที่มีความบกพรองในการออกเสียงพูด เนื่องจากอวัยวะที่ใชใน
การออกเสียงพูดบกพรองหรือผิดปกต ิเชน ปากแหวงและเพดานโหวการหายใจไมปกต ิรวมทั้งเด็ก 
ที่พูดไมชัด และติดอางเด็กที่มีความบกพรองทางภาษา หมายถึง เด็กที่มีปญหาในการเขาใจภาษา
และการแสดงออกทางภาษา เชน ภาษาพูด ภาษาเขียน และสัญลักษณอ่ืนๆ การสอนเด็กเหลานี ้
ครูทําหนาที่สอนตามปกต ิ และควรทําหนาที่เปนผูชวยนักแกไขการพูด คือ ชวยตรวจประเมินความ
บกพรองทางการพูดของเด็กชวยแกไขความบกพรองเบื้องตน และชวยปองกันความบกพรองเชน 
ครูฟงการพูดของเด็กในโอกาสตาง ๆ กัน แลวบอกวาเด็กมีปญหาอะไร ครูชวยเปนแมแบบการพูด
และการใชภาษาที่ถูกตอง และสนับสนุนใหเด็กใชทักษะการติดตอสารที่เหมาะสมตามโอกาส 
ตาง ๆ โดยครูใชกิจกรรมที่สนับสนุน การใหรางวัล และการเปนผูฟงที่ดีเพื่อสงเสริมการฟงและการ
พูดของเด็ก (http://kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK16/chapter10/t16-10-m2.htm)    
 

7)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีปญหาทางพฤติกรรมหรือ 
อารมณ 

สํานักงานการศึกษาแหงสหรัฐอเมริกา  ไดใหคําจํากัดความของเด็กที่มีปญหา 
ทางพฤติกรรมและอารมณไวดังนี้ ( Reynolds  and  Birch,1977 : อางอิงใน  ผดุง   อารยะวิญ,ู  
2542, หนา 100 )วา เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมและอารมณ  หมายถึง  เด็กที่มีลักษณะ
ดังตอไปนี ้
   1. ไมสามารถเรียนหนังสือไดเหมือนเชนเด็กปกติโดยทั่วไป  และการที่เด็ก
ไมสามารถเรียนหนังสือไดนั้นไมไดมีสาเหตุมาจากองคประกอบทางสติปญญา การรับรูและสุขภาพ   
   2. ไมสามารถรักษาความสัมพันธอันดีกับเพื่อนนักเรียนดวยกันหรือครูได 
   3. มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม   เม่ือเปรียบเทียบกับเด็กปกติอ่ืน ๆ  ในวัย
เดียวกัน 
   4. มีความคับของใจ และมีความเก็บกดอารมณ 
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5. แสดงอาการทางรางกาย  เชน  ปวดศีรษะ  ปวดตามสวนตาง ๆ ของ 
รางกาย  หรือมีความหวาดหว่ันเม่ือมีปญหาสวนตัว  หรือปญหาทางดานการเรียน เด็กอาจมี
ลักษณะเพียงขอใดขอหนึ่งหรือหลายขอก็ได  และปญหาจะตองเกิดข้ึนและมีมาเปนเวลานานแลว 

1)  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมและอารมณ 
    การศึกษาพฤติกรรมของเด็ก   อาจกระทําไดหลายรูปแบบข้ึนอยู
กับความสนใจและจุดมุงหมายของผูศึกษา  จากการศึกษาผลงานวิจัยของนักจิตวิทยาและนักการ
ศึกษาจํานวนมาก อาจจําแนกพฤติกรรมที่เปนปญหาออกได   2   ประเภท  คือ พฤติกรรมที่เกิด
จากความขัดแยงภายในคัวเด็กเอง  และพฤติกรรมที่เกิดจากความขัดแยงระหวางเด็กกับส่ิงแวด 
ลอมที่อยูใกลตัวเด็ก  การกาวราวและกอกวน  การเคล่ือนไหวที่ผิดปกติ  และการปรับตัวที่ไม
ถูกตอง  เปนพฤติกรรมที่เกิดข้ึนจากความขัดแยงระหวางเด็กกับส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก  สวนความ
วิตกกังวล  การมีปมดอย  การหนีสังคม  และความผิดปกติทางการเรียน  มีสาเหตุมาจากความ
ขัดแยงภายในตัวเด็กเอง  ดังนี้ 

1.1 การกาวราว – กอกวน  มักแสดงออกในทางกาวราว  
กอกวนความสงบสุขของผูอ่ืน  อาจรวมไปถึงความโหดราย  ทารุณสัตว  การชกตอย  ทําราย
รางกายตนเองและผูอ่ืน  ขู  คุกคาม  หวีดรอง  กระทืบเทา  ไมเคารพเชื่อฟงผูใหญ  ฝาฝนคําส่ังของ
ครูหรือพอ  แม  เด็กที่มีพฤติกรรมในลักษณะนี้มักมีความขัดแยงกับคนใกลเคียงพฤติกรรมอาจ
รุนแรงข้ึนหากไมไดรับการแกไข 

1.2 การเคล่ือนไหวที่ผิดปกต ิ   หมายถึงการไมอยูนิ่ง   
เคล่ือนไหวอยูตลอดเวลา โดยปราศจากจุดหมาย  และไมไดรับอนุญาตจากครู  เด็กที่มีปญหาทาง
พฤติกรรมมีพฤติกรรมในลักษณะนี้  นอกจากนี้ยังมีความสนใจส้ัน  สนใจบทเรียนไดไมนาน  ขาด
สมาธิในการเรียน  หันเหความสนใจไปสูส่ิงอ่ืนไดงาย  เด็กที่มีการเคล่ือนไหวที่ผิดปกตินี้  อาจมี
ปญหาการกาวราวรวมดวยก็ได  การศึกษาโดยโรบิน (Robin,1980) 

1.3 การปรับตัวทางสังคม  เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม  มี 
การปรับตัวทางสังคมไมถูกตอง  ซึ่ง หมายถึง การฝาฝนกฎเกณฑที่เปนที่ยอมรับของสังคมเชน  
แกงอันธพาล  การทําลายสาธารณะสมบัติ  การลักขโมย  การหนีโรงเรียน  การตอสูของนักเรียน
ระหวางโรงเรียนที่เปนคูอริ  การประทุษรายทางเพศ  เปนพฤติกรรมในลักษณะนี้มักเกิดข้ึนกับเด็ก
วัยรุนเปนสวนใหญ 
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1.4  ความวิตกกังวลและปมดอย  เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม   
อาจไมกลาพูดกลาแสดงออกในชั้นเรียน   หลีกเล่ียงสถานการณบางอยาง  รองไหบอย ๆ มีความ
วิตกกังวลสูง  ความสามารถดานทักษะตาง ๆ เส่ือมลง  ความรุนแรงของพฤติกรรมในแตละบุคคล 
อาจแตกตางกันไป  พฤติกรรมที่คอนขางรุนแรงและสมํ่าเสมอเทานั้นจึงจัดเปนพฤติกรรมของเดก็ที่
ตองไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษ 

1.5 การหนีสังคม   เปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนอยางหนึ่งที ่
สังเกตได  จากการที่เด็กไมพูดไมคุย  ไมรวมกิจกรรมตาง ๆ ที่ทางโรงเรียนเปนผูจัดข้ึน เด็กประเภท
นี้มีลักษณะเปนคนข้ีอาย  พูดไมเกง  ไมกลาพูดตอหนาสาธารณะชน  ในที่ประชุม  บางคนเปนคน
เจาอารมณ  เด็กเหลานี้เปนเด็กที่ขาดทักษะที่จําเปนในการติดตอกับผูอ่ืน  ขาดความเชื่อม่ันใน
ตนเอง  ชอบอยูคนเดียว  ทําอะไรเองคนเดียว  เด็กเหลานี้อาจมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนได  แตมัก
เปนไปในทางแสดงอาการกาวราวไมมีวุฒิภาวะ  หรือไมก็แสดงพฤติกรรมทางสังคมที่ไมเหมาะสม 

1.6 ความผิดปกติในการเรียน  สังคมมักกําหนดวาหนาที่ที ่
สําคัญของเด็กคือการเรียน  เด็กที่มีผลการเรียนดีมักเปนที่ชื่นชอบของครู   ผูปกครอง  และเพื่อน  
เด็กที่เรียนไมดีก็อาจจะไมไดรับการยกยองเทาที่ควร  ซึ่งมีผลตอการปรับตัวของเด็ก  ดังนั้นเด็กที่
เรียนไมดีอาจกลายเปนเด็กที่มีปญหาได  การศึกษาวิจัยเปนจํานวนมากระบุวา  เด็กที่มีปญหาทาง
พฤติกรรมและอารมณมักมีผลการเรียนต่ํา  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ในดานการอาน  การสะกดคํา  
และคณิตศาสตร 
  การจะตัดสินใจวาเด็กคนใดเปนเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมและอารมณนั้น  ควร
พิจารณาความรุนแรงและความสมํ่าเสมอของพฤติกรรมควบคูกันไปดวย  เด็กอาจมีพฤติกรรม
เพียงขอเดียวหรือหลายขอตามที่กลาวมาแลว  ก็อาจจัดวาเปนเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมได  การ
ตัดสินใจควรใชเกณฑเปนหลักในการพิจารณาควบคูกันไป(ผดุง   อารยะวิญ,ู  2542 : 103-105) 

2)  หลักสูตรการเรียนการสอน 
   ผดุง   อารยะวิญู (2542) ไดกลาวถึง หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีปญหา
ทางพฤติกรรมและอารมณ  ควรมีลักษณะสอดคลองกับปญหาและความตองการของเด็กประเภทนี้  
จึงมีความจําเปนในการปรับปรุงหักสูตรสําหรับนักเรียนประเภทนี้  และครูควรนํากลวิธีการปรับ
พฤติกรรมมาใชกับนักเรียนประเภทนี้เพื่อใหนักเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีข้ึนควรจัด 
การเรียนการสอนที่ใหนักเรียนมีโอกาสประสบความสําเร็จในการเรียน  นักเรียนจะไดรับการกระตุน
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ใหเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทีละนอย และตามลําดับข้ันจะทําใหเด็กเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไดใน
ที่สุด 

ดังนั้นหากเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมและอารมณ สามารถเรียนรวมกับเด็กปกต ิ
ได  ควรสงเด็กเขาเรียนรวมกับเด็กปกติเต็มเวลาและมีบริการอ่ืนเพื่อชวยขจัดความบกพรอง  แต
หากพฤติกรรมมีความรุนแรงมากจนกระทั่งไมสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติไดควรจัดใหเรียนใน
หลักสูตรพิเศษจนกวาเด็กจะเปนที่ยอมรับมากข้ึนจึงสงเขาเรียนรวมกับเด็กปกติตอไป  ครูผูสอน
ตองคํานึงอยูเสมอวา หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมและอารมณนั้น  เปนหลักสูตรที่
เนนขจัดความบกพรองทางพฤติกรรมของเด็ก  หลักสูตรดังกลาวจึงตองเนนทักษะทางสังคม  
เนื่องจากเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมและอารมณขาดทักษะทางสังคม ซึ่งเปนอุปสรรคตอการเรียน
ของเด็ก(ผดุง   อารยะวิญ,ู  2542, หนา 105-113) 
 

 8)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กออทิสติก 
นิยามของคําวา     “เด็กออทิสติก”    อาจแตกตางกันข้ึนอยูกับจุดเนนของผูใหคํา 

นิยาม  สมาคมเด็กออทิสติกสหรัฐอเมริกาใหคํานิยามวา เด็กออทิสติก   หมายถึง   เด็กที่มีลักษณะ
เดน 5 ประการคือ 

1.มีพัฒนาการลาชาหรือเปนไปในลักษณะถดถอย 
2.แสดงปฎิกิริยาในลักษณะแปลก ๆ อาจมีปฏิกิริยา โตตอบตอเสียง  การ 

แตะสัมผัส ความเจ็บปวดมากหรือนอยเกินไป หรือไมแสดงเลย 
3. แสดงความสนใจตอตนเองหรือการกระตุนตนเอง โดยไมใหความ 

สนใจตอส่ิงที่อยูรอบตัว 
4.มีปญหาทางการพูดและภาษา 
5.ไมสามารถแสดงปฏิกิริยาโตตอบตอผูคน ส่ิงของหรือเหตุการณตาง ๆ 

อีกนิยามหนึ่ง คือ เด็กออทิสติก อาจมีลักษณะแปลกไปจากเด็กปกติ ไดแก ไมแสดงปฏิกิริยาตอ
เสียงที่ไดยิน   มีปญหาในการปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน  ตอตานการเรียนหนังสือ ไมกลัวส่ิงที่เปน
อันตราย  แสดงพฤติกรรมในลักษณะเดิม ๆ ซ้ํา ๆ กันเด็กออทิสติกมีพฤติกรรมที่แตกตางไปจากเด็ก
ปกติที่เห็นไดชัดคือ  มักใชมือปองหูที่ฟงเสียงจองมองส่ิงของเปนเวลานาน   ไมมองหนาผูที่พูดดวย  
มีปญหาในการทรงตัว  นั่งโยกตัวติดตอกันเปนเวลานาน  เคล่ือนไหวอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งติดตอ 
กันเปนเวลานาน   สมาธิส้ัน   เขากับคนไมได  มีทาทางซึม หงอยเหงา   และตองการความรักจาก
ครู ผูปกครอง 
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1. หลักสูตรการเรียนและการสอน 
   บริการทางการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกในประเทศไทยมีคอนขางจํากัด  

และมีจํานวนหนึ่งอยูกับบานเนื่องจากพอแมอาจมีความเชื่อวาเด็กเรียนหนังสือไมไดอีกจํานวนหนึ่ง
สงเขารับบริการในโรงพยาบาลเนื่องจากบุคลากรยังมีความเชื่อวาเด็กออทิสติกตองการการ
บําบัดรักษาทางการแพทยอยางใกลชิด ขณะนี้มีผูปกครองของเด็กเปนจํานวนมากแสดงความ
จํานงที่จะสงบุตรเขารับบริการทางการศึกษาแตทางราชการไมสามารถจัดบริการทางการศึกษา
พิเศษใหไดอยางทั่วถึง รัฐควรพิจารณาจัดบริการทางการศึกษาพิเศษแกเด็กประเภทนี้ใหกวางขวาง
ข้ึน 

   ในประเทศที่เจริญแลวเด็กออทิสติกจะไมถูกสงไปโรงเรียนพิเศษเหมือน 
ในอดีตแตเด็กจะถูกสงเขารวมในโรงเรียนปกติ หากเด็กมีความบกพรองเล็กนอยและปานกลางหาก
เด็กมีความบกพรองมากเด็กจะถูกจัดใหเรียนข้ันพิเศษในในโรงเรียนปกติเด็กที่มีความบกพรองใน
ข้ัน รุนแรงมากเทานั้นจะถูกสงเขาเรียนในโรงเรียนเฉพาะ  

อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนประเภทนี้ข้ึนอยูกับองคประกอบหลาย 
อยาง ตอไปนี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการปรับปรุงหลักสูตรสําหรับเด็ก
ออทิสติก 

    1.1) การปรับหลักสูตร 
หลักสูตรควรไดรับการปรับปรุงใหสอดคลองกับความตองการ 

และความสามารถของเด็กโดยทฤษฎีแลวการจัดการเรียนการสอนควรเนนกระบวนการแกปญหา 
หรือเพื่อมุงบรรเทาปญหาความบกพรองของเด็กในดานตาง  ๆ ดังนั้นหลักสูตรของเด็กออทิสติคจึง
ควรเนนแกไขส่ิงตอไปนี ้

     - ทักษะในการในการสรางความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
     - ทักษะในการพูด การใชภาษา 
     - ทักษะในการพัฒนากลามเนื้อเล็ก 
     - ทักษะในการปรับตัวเพื่อใหเด็กแสดงปฎิกิริยา 

ตอบสนองตอส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสม 
1.2) การดํารงชีวิตในสังคม 

    หลักสูตรสําหรับเด็กออทิสติกไมควรเนนทางดานวิชาการ ควร 
เนนทักษะที่ชวยใหเด็กสามารถดํารงชีวิตในสังคมได โดยไมอาศัยความชวยเหลือจากบุคคลอ่ืน  
กิจกรรมทั้งหลายที่คนปกติปฏิบัติในการดํารงชีวิตในสังคม ควรทําการสอน เด็กออทิสติกดวยเนื่อง 
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จากเราไมสามารถแยกเด็กเหลานี้ออกจากสังคมไดเราจึงควรฝกใหเขาสามารถดํารงชีพกับคนปกติ
ได 

3.การตอบสนองความตองการของเด็ก 
   เด็กออทิสติกมีปญหาหลายดาน ทั้งดานการแพทย สังคม การจดจํา การ 

พูดและภาษา การปรับตัวและดานพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนเพื่อบรรเทาปญหาเหลานี้จึง
ควรประกอบดวยบริการหลาย ๆ ดานตามที่กลาวมาแลวจึงจําเปนตองมีการวางแผนโดยอาศัย
ความรวมมือจากบุคลากรหลายฝาย การจัดบริการเด็กออทิสติกจึงจะบรรลุเปาหมาย 

4. การชวยเหลือเบื้องตน 
ความเชื่อที่สําคัญประการหนึ่งในการใหบริการทางการศึกษาแกเด็ก 

ออทิสติก นอกจากจะอยูรวมกันกับเด็กปกติแลวการชวยเหลือเบือ้งตนเปนส่ิงจําเปนนักการ ศึกษา
พิเศษมีความเชื่อวา ยิ่งเด็กไดรับความชวยเหลือรวดเร็วเพียงใดเม่ือเด็กมีอายุนอยเพียงใดโอกาสที่
ปญหาของเด็กจะบรรเทาลงยิ่งมีมากข้ึนเทานั้น 

5. การทํางานเปนทีม 
เนื่องจากเด็กออทิสตกิมีความตองการมากมายและหลากหลายจึงยากที ่

ครูเพียงคนเดียวจะสามารถชวยเหลือเด็กไดเต็มที่และมีประสิทธิภาพดังนั้น โปรแกรมการชวยเหลือ
เด็กออทิสติคจึงประกอบดวยบุคลากรหลายฝาย เชน ครูการศึกษาพิเศษ ครูที่สอนเด็กปกติ นัก
แกไขการพูดนักสังคมสงเคราะห นักจิตวิทยา จิตแพทย นักกิจกรรมบําบัดนักกายภาพบําบัด และ
บุคลากรทางการแพทยจําเปนอ่ืน ๆ การทํางานเปนทีมในลักษณะนี้ จําเปน ตองมีการวางแผน
ลวงหนาจึงจะสามารถทําสําเร็จตามเปาหมายได 
 

 9)  หลักสูตรการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิการซํ้าซอน 
   ผดุง   อารยะวิญู (2542) ไดใหความหมายของ เด็กที่มีความบกพรองซ้ําซอนซึ่ง
บางทีอาจเรียกวา เด็กพิการซ้ําซอน (Multiple Handicapped Children) วาหมายถึง เด็กที่มีสภาพ
ความบกพรองทางอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย (เชน เด็กรางกายพิการ-แขน ขา ลําตัว เด็กที่
มีความบกพรองทางสายตา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน เด็กปญญาออน เปนตน) มากกวา 
1 อยาง ในบุคคลเดียวกัน เชน เด็กปญญาออน ที่สูญเสียการไดยิน เด็กปญญาออนที่ตาบอด เด็กที่
ทั้งหูหนวก และตาบอด เปนตน เด็กเหลานี้อาจไมไดรับประโยชนจากการสงเขาเรียนในโครงการ
สอนเด็กปญญาออน โครงการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย โครงการสอนเด็กที่มีความ
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บกพรองทางสายตา โครงการใดโครงการหนึ่งโดยเฉพาะ โดยไมจัดบริการทางการศึกษา และ
บริการดานอ่ืนเพิ่มเติม 
 เด็กที่มีความบกพรองซ้ําซอน สวนมากเปนเด็กที่มีสภาพความพิการในข้ัน "รุนแรง" อยางไร
ก็ตาม อาจมีเด็กบางคนที่มีสภาพความบกพรองดานที่ 2 ไมรุนแรงนักหรือรุนแรงทั้ง 2 ดาน เหลานี้
ก็ยังไดรับการจัดใหอยูในกลุมของเด็กที่มีความบกพรองซ้ําซอนอยูนั่นเอง ทั้งนี้เพราะวาเด็กมีสภาพ
ความบกพรองมากกวา 1 อยาง การวินิจฉัยสภาพความบกพรองของเด็กประเภทที่มีความบกพรอง
ในบทนี้ อาจเต็มไปดวยความลําบากเพราะสภาพความบกพรองบางอยางไมสามารถมองเห็นดวย
ตาเปลา อาจตองใชเวลาทดสอบ หรือการสังเกตพฤติกรรมเปนเวลานาน จึงจะสามารถวินิจฉัยและ
จัดกลุมเด็กตามสภาพความบกพรองได 
    1. หลักสูตรการเรียนการสอน 
    การจัดการเรียนการสอนสําหรรับเด็กที่มีความบกพรองข้ันรุนแรงแตกตาง
ไปจากการศึกษาสําหรับเด็กปกติ โดยส้ินเชิง ทั้งนี้เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองข้ันรุนแรงมีปญหา
สําคัญใน 5 ดาน ที่กลาวมาแลว ดังนั้นหลักสูตรสําหรับเด็กประเภทนี้ควรมุงเนนการฟนฟู
สมรรถภาพของเด็กทั้ง 5 ดาน คือ 

1) การชวยตัวเอง 
     มุงเนนการชวยตัวเองในชีวิตประจําวัน เชน การแตงกาย การ
รับประทานอาหาร การควบคุมการขับถายทั้งการถายปสสาวะ และอุจจาระ การอาบน้ํา เปนตน 
   2) การส่ือสาร 
     หลักสูตรควรครอบคลุมการฝกทักษะในการส่ือสารกับผูอ่ืน เชน 
การทักทาย การบอกความตองการของตนเอง การรับรูความตองการของผูอ่ืน ตลอดจนการส่ือสาร
ความหมายโดยใชภาษาเปนส่ือกลางในการส่ือสารอีกดวย 
     3)  การเคล่ือนไหว 

    ทักษะในการเคล่ือนไหวที่จําเปนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองใน
ข้ันรุนแรง ควรมุงเนนทั้งการใชกลามเนื้อใหญ และกลามเนื้อเล็ก ซึ่งจะชวยใหเด็กมีทักษะในการ
ประกอบกิจวัตรประจําวันไดเร็วข้ึน 
     4) การปรับพฤติกรรม 
     เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองข้ันรุนแรงแสดงพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสมหลายอยาง ดังนั้นการจัดการศึกษาสําหรับเด็กประเภทนี้จึงควรมุงขจัดหรือบรรเทา
พฤติกรรมที่ไมพึงประสงค และสรางหรือสงเสริมพฤติกรรมที่พึงประสงค 
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     5) พัฒนาการทางสังคม 
     ดังที่กลาวไปแลววาเด็กประเภทนี้มีปญหาในการผูกมิตรการ
สรางปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน การขจัดหลักสูตรจึงมุงเนนทักษะใหเด็กสามารถมีทักษะในทางสังคม
เพื่อใหเขาอยูในสังคมได 
 
1.3 การศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในองคกรปกครองสวนทองถิน่ 
   

เนื่องจากมีการกําหนดใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นจัดการศึกษา  อบรม และการฝก
อาชีพตามความเหมาะสมและความตองการของทองถิ่น โดยไมขัดตอพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 จึงทําใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นมีสิทธิ์จัดการศึกษาตั้งแตระดับการศึกษา
ปฐมวัย   การศึกษาข้ันพื้นฐานไปจนถึงระดับอุดมศึกษา ทั้งในระบบ  นอกระบบ และการศึกษา
ตามอัธยาศัยและจากการที่องคกรปกครองสวนทองถิ่นมีการบริหารหลายรูปแบบ และมีการจัด
การศึกษาในระบบหลายระดับ ทั้งที่เปนการจัดการศึกษาเองการขยายการศึกษาถึงชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย(ชวงชั้นที4่ )การรับโอนจากหนวยงานอ่ืน  และการสงเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาใน
หนวยงานอ่ืน 
 อํานาจหนาที่ดานการศึกษาองคกรปกครองสวนทองถิ่นถือเปนบริการสาธารณะที่องคกร
ปกครองสวนทองถิ่นทุกรูปแบบทั้งในสวนที่เปนเทศบาล องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหาร
สวนตําบล  องคกรปกครองสวนทองถิ่นมีความเปนมาของการจัดการศึกษา หลักการจัดการศึกษา 
วิธีการจัดการศึกษา และการบริหารการศึกษาของเทศบาล  ดังตอไปนี้ (กรมสงเสริมการปกครอง
ทองถิ่น, ม.ป.ป.) 
 
  1)  ความเปนมาของการจัดการศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
  การจัดการศึกษาของประชาชนในอดีต เร่ิมตนจากการศึกษาแบบนานาประเทศ
ของยุโรป เร่ิมเม่ือ พ.ศ. 2414 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งไดทรง
พระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหจัดตั้งโรงเรียนแหงแรกข้ึนในพระบรมมหาราชวัง และในป พ.ศ. 2427 ได
จัดตั้งโรงเรียนสําหรับราษฎร แหงแรก ทีวั่ดมหรรณพาราม เพื่อรับผิดชอบในการจัดการศึกษาของ
ประเทศ  ตอมาไดรับการยกฐานะใหเปนกระทรวงศึกษาธิการในปจจุบัน และในภายหลัง 
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2)  หลักการจัดการศึกษาทองถ่ิน 
  การจัดการศึกษาทองถิ่นยึดหลักการกระจายอํานาจในการจัดการศึกษาเปน
สําคัญ คือ  ภาคนโยบาย  ควรเปนหนาที่หลักของสวนกลางในการกําหนดนโยบาย แผนการศึกษา
แหงชาติ หลักสูตรมาตรฐานการศึกษา การวัดประเมินคุณภาพการศึกษา  สําหรับภาคปฏิบัติ ควร
เปนหนาที่หลักของทองถิ่น  โดยใหทองถิ่นไดมีสวนรวมในการรับผิดชอบดูแลการปฏิบัติงานใน
ทองถิ่น โดยใหทองถิ่นมีสวนรวมรับผิดชอบดวย  หลักการจัดการศึกษาทองถิ่น มีดังนี้ 
   1.  ยึดหลักการกระจายอํานาจ    ในการจัดการศึกษาทองถิ่นเปนผูดําเนิน 
การเอง โดยใหสอดคลองกับ พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติกับความ
ตองการของประชาชนในทองถิ่น 
   2.  การกําหนดนโยบายการศึกษา การวางแผนการศึกษา การบริหารงาน
วิชาการ การบริหารงานบุคคลระหวางสวนกลางกับสวนทองถิ่นประสานงานอยางใกลชิด ภายใต
การกํากับดูแลของกระทรวงมหาดไทย 
   3. การมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและประชาชนในทองถิ่น  
เพื่อใหการจัดการศึกษาทองถิ่น สามารถสนองตอบความตองการของประชาชนในแตละทองถิ่นได 
   4. การสงเสริมวิทยฐานะ   ของพนักงานครูเทศบาลใหทัดเทียมกับ
ขาราชการครู 
   5. นําทรัพยากรในทองถิ่นมาใช    ใหเปนประโยชน  ตอการจัดการศึกษา
ทองถิ่น กําหนดนโยบายกระจายอํานาจในการจัดการศึกษาใหทองถิ่นจัดทํา ซึ่งสรุปไดดังนี ้ (กรม
สงเสริมการปกครองทองถิ่น, ม.ป.ป.) 
    1)  หลักการกระจายอํานาจในการจัดการศึกษาทองถิ่น ซึ่งแต
เดิมไดรวมอํานาจไวในราชการสวนกลางใหไปอยูกับราชการสวนทองถิ่น 
    2)  หลักการมอบภาระหนาที่ในการจัดการศึกษาทองถิ่น ใหอยู
ในความรับผิดชอบของทองถิ่นและประชาชน ดังที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ไดทรง
วางรากฐานการประถมศึกษาไวแตเดิมและเชนที่นานาอารยะประเทศจัดทําอยู 
    3)  หลักการใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษาทองถิ่น 
รัฐบาลจะเขาไปมีสวนเกี่ยวของก็เฉพาะในส่ิงที่ทองถิ่นและประชาชนยังชวยตนเองไมได 
  หลักการดังกลาวเปนหลักการอยางกวาง ๆ ซึ่งไดใชเปนแนวทางในการบริหาร
การศึกษาของทองถิ่นสืบมา 
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  3)  วิธีการจัดการศึกษาทองถ่ิน 
  ทางราชการไดกําหนดแนวทางเกี่ยวกับการบริหารการศึกษาทองถิ่น เพื่อใหการ
บริหารการศึกษาของทองถิ่นเปนไปโดยเหมาะสม  โดยกําหนดใหสวนกลางมีหนาที่ในการสงเสริม 
สนับสนุนการจัดการศึกษาของทองถิ่นและใหทองถิ่นเปนผูรับผิดชอบจัดการศึกษาโดยตรง  
หนวยงานสวนกลางที่เกี่ยวของกับการศึกษา มีดังนี้ 
   1.  กระทรวงมหาดไทย  มีหนาที่และความรับผิดชอบควบคุมสงเสริมใน
ดานธุรการเกี่ยวกับนโยบายและการจัดการศึกษาของทองถิ่นใหเปนไปตามเปาหมาย จัดสรรเงิน
อุดหนุนจากรัฐบาลกลาง เปนหนวยประสานงานกับหนวยราชการอ่ืนที่เกี่ยวของ ใหคําแนะนํา
สงเสริมและชวยเหลือหนวยการปกครองทองถิ่นในการแกปญหาอุปสรรคและขอขัดของตาง ๆ  ที่อยู
ในอํานาจหนาที่ของกระทรวงมหาดไทย 
   2.  กระทรวงศึกษาธิการ  มีหนาที่กําหนดหลักเกณฑและวิธีการประเมิน
ความพรอมในการจัดการศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและมีหนาที่ในการประสานและ
สงเสริมองคกรปกครองสวนทองถิ่นใหสามารถจัดการศึกษา สอดคลองกับนโยบายและได
มาตรฐานการศึกษา รวมทั้งการเสนอแนะ การจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการจัดการศึกษาของ
องคกรปกครองสวนทองถิ่น 
   3.  คณะกรรมการกลางพนักงานเทศบาล (ก.ท.)  มีหนาที่สงเสริมการ
บริหารงานบุคคล  โดยกําหนดมาตรฐานทั่วไป เกี่ยวกับหลักเกณฑและเงื่อนไขการคัดเลือก การ
บรรจุ แตงตั้ง การยาย การโอน การรับโอน การเล่ือนระดับ การเล่ือนข้ันเงินเดือน มาตรฐานทั่วไป
เกี่ยวกับวินัยและการดําเนินการทางวินัย การอุทธรณ การรองทุกข และการใหออกจากราชการ 

 
  4)  การบริหารการศึกษาของเทศบาล 
  เนื่องจากรัฐบาลและ พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542  ไดกําหนดใหหนวย
การปกครองทองถิ่นเปนผูดําเนินการดังกลาว  เทศบาลและเมืองพัทยาจึงตองมีหนาที่และความ
รับผิดชอบในการจัดการศึกษาในเขตของตนอยางเต็มที่ โดยถือปฏิบัติใหเปนไปตามหลักการและ
นโยบายที่กลาวมาขางตน ความรับผิดชอบของเทศบาลและเมืองพัทยาในเร่ืองนี้ อาจสรุปไดดังนี้  
(กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น, ม.ป.ป.) 
   1)  มีหนาที่จัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
   2)  จัดใหเด็กที่มีอายุถึงเกณฑในเขตเทศบาลไดเขาโรงเรียนโดยทั่วถึง 
   3)  เปนผูจัดตั้งและดํารงโรงเรียนเทศบาล 
   4)  ควบคุมและบริหารโรงเรียนเทศบาลในเขตของตน 
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   เกี่ยวกับเร่ืองการจัดการศึกษาในเขตเทศบาลและเมืองพัทยานี้   เทศบาล
และเมืองพัทยาเปนผูบริหารและดําเนินการโดยตรง   โดยกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวง   
มหาดไทย  มิไดเขามาเกี่ยวของในรายละเอียดของการปฏิบัติ   นอกจากการสงเสริมสนับสนุนให
เทศบาลและเมืองพัทยาดําเนินการไดโดยเรียบรอยและบรรลุผลดียิ่งข้ึน   เทศบาลและเมืองพัทยา
จึงมีอํานาจหนาที่จะใชดุลยพินิจและตัดสินใจดําเนินการในเร่ืองใด ๆ ไดอยางเต็มที่ตามขอบเขต
อํานาจหนาที่ที่กําหนดไวตามกฎหมาย 
 
2.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 2.1  งานวิจัยในประเทศ 
  จากการตรวจสอบงานวิจัยในประเทศ ที่ศกึษาเกี่ยวกับความตองการการนิเทศ
การสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษของครู  พบวามีงานวิจัยดังนี ้
 
  รัฐศักดิ์  เจริญศิลป (2545)  ไดทําวิจัยเร่ือง  “การศึกษาความตองการการนิเทศ
การสอนของครูการศึกษาพิเศษเรียนรวมใน โรงเรียนที่เปนศูนยกลางทางวิชาการเกี่ยวกับการศึกษา
พิเศษ สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 12”  การวิจัยคร้ังนี้
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการการนิเทศการสอนของครูการศึกษาพิเศษเรียนรวมใน
โรงเรียน  ที่เปนศูนยกลางทางวิชาการเกี่ยวกับการ ศึกษาพิเศษ  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ   เขตการศึกษา  12  โดยจําแนกเปน ความตองการการนิเทศการสอนขอการ 
ศึกษาพิเศษเรียนรวมระหวางเด็กปกติกับ เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู ครูการศึกษาพิเศษเรียนรวม
ระหวางเด็กปกติกับเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม และครูการศึกษาพิเศษเรียนรวมระหวางเด็กปกติ 
กับเด็กที่มีความบกพรองทางสติ ปญญา  ในดานหลักสูตร   ดานการเตรียมการสอน   ดานกิจกรรม
การเรียนการสอนและเทคนิควิธีสอน ดานส่ือการเรียนการสอน และดานการวัดผลและประเมินผล 
ซึ่งผูวิจัยไดสงแบบสํารวจความตองการการนิเทศการสอน จํานวน 283 ฉบับ ไดรับคืน ฉบับ
สมบูรณ จํานวน 246 ฉบับ คิดเปนรอยละ 86.93 วิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คาเฉล่ียและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวนํามาหาระดับความตองการการนิเทศการสอนของครูการศึกษาพิเศษ
เรียนรวม ผลการวิจัยพบวา ครูการศึกษาพิเศษเรียนรวมในโรงเรียนที่เปนศูนยกลางทางวิชาการ
เกี่ยวกับ การศึกษาพิเศษ ที่ทําการสอนรวมระหวางเด็กปกติกับเด็กที่มีความตองการพิเศษในแตละ
กลุม มีความตองการการนิเทศการสอนอยูในระดับมาก ในดานหลักสูตร ดานการเตรียมการสอน 
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ดานกิจกรรมการเรียนการสอนและเทคนิควิธีสอน  ดานส่ือการเรียน  การสอน  และดานการวัดผล
และประเมินผล 
 

ณรงค  ผิวออน (2550)  ไดศึกษา  “ความตองการการนิเทศงานวิชาการภายใน 
สถานศึกษาของครูในโรงเรียนสังกัดเมืองพัทยา”  วัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการการนิเทศ
งานวิชาการภายในสถานศึกษาของครูสังกัดเมืองพัทยา จังหวัดชลบุรี  และเพื่อเปรียบเทียบความ
ตองการการนิเทศงานวิชาการภายในสถานศึกษาของครูสังกัดเมืองพัทยา ระหวางครูผูสอนที่มี
ประสบการณทางการสอนที่แตกตางกัน  ประชากรที่ทําการวิจัยในคร้ังนี้ คือ ครูในโรงเรียนสังกัด
เมืองพัทยาจํานวน 562 คน  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาที่เปนครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมือง
พัทยา จํานวน234 คนโดยไดทําการสํารวจขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับประสบการณทางการสอนของครู
สังกัดเมืองพัทยา จากนั้นกําเนินการสุมแบบแบงชั้น ( Stratified  Random  Sampling )  จําแนก
ตามประสบการณทางการสอนโดยใชสัดสวนของกลุมตัวอยางทั้งหมดตอกลุมประชากรทั้งหมด
เปนเกณฑ   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ  แบบสอบถามวัดความตองการการนิเทศงานวิชาการ
ภายในสถานศึกษาของครูโรงเรียนสังกัดเมืองพัทยาที่ผูวิจัยสรางข้ึนซึ่งมีคาอํานาจจําแนกรายขอ
ระหวาง .21-.76  คาความเชื่อม่ัน .97  ผลการวิจัยพบวา  1)  ครูโรงเรียนสังกัดเมืองพัทยามีความ
ตองการการนเิทศงานวิชาการโดยรวมในระดับมากและมีความตองการการนิเทศงานวิชาการใน
ระดับมากทุกรายดานเชนกัน โดยเรียงลําดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอย คือ ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน   ดานการวัดผลและประเมินผล   ดานการจัดการหลักสูตร    ดานการจัดการและ 
พัฒนาบุคลากร   ดานส่ือการเรียนการสอนรวมทั้งจําแนกตามตัวแปรประสบการณในการสอนแล
ลักษณะการสอน ตางก็มีความตองการการนิเทศงานวิชาการโดยรวมอยูในระดับมาก   2)  การ
เปรียบเทียบความตองการการนิเทศงานวิชาการตามตัวแปรระดับประสบการณ พบวาครูโรงเรียน
สังกัดเมืองพัทยามีความตองการการนิเทศงานวิชาการไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05  และ3)  การเปรียบเทียบความตองการการนิเทศงานวิชาการตามตัวแปรลักษณะการ
สอน พบวาครูโรงเรียนสังกัดเมืองพัทยามีความตองการการนิเทศงานวิชาการไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 
 

สุภาภรณ  กิตติรัชดานนท (2551)  ไดศึกษา วิจัย เร่ือง  “การพัฒนารูปแบบการ 
นิเทศการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน”  การวิจัยคร้ังนี้มี 
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วัตถุประสงค เพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาระดับการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน ซึ่งมีวิธีดําเนินการวิจัย แบงเปน 4 ข้ันตอน คือ 1)การศึกษาความตองการการนิเทศการ
เรียนการสอนของผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดย 
การสํารวจความตองการของผูบริหาร จํานวน 240 คนและครูผูสอน จํานวน480 คน ในโรงเรียนผู 
นําการเปล่ียนแปลง จํานวน 240 โรงเรียน  2) การสรางรูปแบบการนิเทศการจัดการเรียนการสอน
ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยการตรวจสอบความสอดคลองของรูปแบบโดย
กระบวนการอิงผูเชี่ยวชาญ โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 13 คน  3) การทดลองใชรูปแบบการนิเทศการ
จัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานที่เปนโรงเรียนผูนําการเปล่ียนแปลง 
จํานวน 1 แหง 4)การประเมินรูปแบบการนิเทศการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาระดับการ 
ศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนในสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน
46  คน โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสม ความเปนไปได ความเปน
ประโยชนและความถูกตองผลการวิจัย พบวา  1)รูปแบบการนิเทศการจัดการเรียนการสอนใน
สถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานประกอบดวยประเด็นหลัก 7 ดาน และ 23 ประเด็นยอย 
ดังนี้   (1) ดานวัตถุประสงคของการนิเทศ  มี 1 ประเด็นยอย คือ เพื่อสงเสริม สนับสนุน ชวยเหลือ 
และรวมมือกับครูใหสามารถพัฒนาตนเอง พัฒนาวิชาชีพ และพัฒนาการ เรียนการสอน ที่จะ
นําไปสูคุณภาพของผูเรียน  (2) ดานเนื้อหาของการนิเทศ มี 5 ประเด็นยอย คือ การพัฒนาหลักสูตร 
อิงมาตรฐาน การออกแบบการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดผล ประเมินผลการเรียนรู 
การบริหารจัดการชั้นเรียน (3) ดานกระบวนการนิเทศ มี 6 ประเด็นยอย คือ การสรางความ 
ตระหนักเกี่ยวกับคุณภาพ การวางแผนการนิเทศ การสรางเคร่ืองมือ ส่ือการนิเทศ การนิเทศการ
เรียนการสอน การประเมิน ติดตามผล การขยายผล สรางวัฒนธรรมคุณภาพโดยใชกระบวนการ
จัดการความรู 4) ดานวิธีการนิเทศ มี 4 ประเด็นยอย คือ การนิเทศแบบตรวจตรา การนิเทศแบบให
ผลผลิต การนิเทศแบบคลินิก การนิเทศเพื่อพัฒนา (5) ดานผูนิเทศ มี 3 ประเด็นยอย คือ 
ศึกษานิเทศกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ผูบริหารสถานศึกษา ครูวิชาการของโรงเรียน 6) ดาน
ระยะเวลาการนิเทศ มี 1 ประเด็นยอย คือ นิเทศทั้งในและนอกเวลาที่ครูทําการสอน (7) ดานปจจัย
เอ้ือสําหรับการนิเทศ มี 3 ประเด็นยอย คือ การจัดทําระบบรายงานผลการนิเทศภายในของ
สถานศึกษาที่เขาใจงาย ถูกตองและเปนรูปธรรมเพื่อการติดตามผลของหนวยงานตนสังกัด การ
พัฒนาความรูดานการนิเทศภายในใหแกผูบริหารสถานศึกษาและทีมผูบริหาร การกําหนดบทบาท
การนิเทศภายในของผูบริหารสถานศึกษาและทีมงานใหชัดเจนมากข้ึน  2)รูปแบบการนิเทศการ
จัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานเม่ือนําไปทดลองใชในสถานการณ
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จริง พบวา ผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนสามารถปฏิบัติตามรูปแบบที่กําหนดไวในรูปแบบได
อยางเปนรูปธรรม ผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนมีความพึงพอใจ  3)รูปแบบการนิเทศการ
จัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานที่พัฒนาข้ึน มีความเหมาะสม ความ
เปนไปได ความเปนประโยชนและความถูกตอง อยูในระดับมาก  นอกจากนี้  สุภาภรณ  กิตติรัชดา
นนท ยังไดใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการนิเทศการเรียนการสอนไวดังนี้  ขอเสนอแนะใน
การนําผลการวิจัยไปใช 1)ควรนําความตองการของผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนไปใช
ประโยชนในการสรางส่ือ เคร่ืองมือสําหรับการนิเทศและดําเนินการนิเทศเพื่อใหครูมีความรูและ
ความสามารถในแตละเร่ืองโดยเฉพาะในเร่ืองการวัดและประเมินผลการเรียนรู การจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรูและการจัดระบบการเรียนการสอน ซึ่งผูบริหารสถานศึกษาและครูมีความตองการ
มากที่สุด  2)ควรพัฒนาทีมงานนิเทศในระดับเขตพื้นที่และสถานศึกษาใหเขมแข็ง สามารถนิเทศ
การเรียนการสอนและการบริหารจัดการในสถานศึกษาไดทุกระดับ  และ 3)ควรมีการเชื่อมโยง
ระหวางส่ิงที่นิเทศกับการพัฒนาความกาวหนาในวิชาชีพของครูเพื่อใหครูผูสอนไดเห็นประโยชน
และเกิดการยอมรับการนิเทศ  ขอเสนอในการวิจัยคร้ังตอไป คือ  1)ควรมีการศึกษาถึงความ
ตองการการนิเทศของสถานศึกษาทั่วๆไปที่มีบริบทแตกตางกันวามีความตองการไดรับการนิเทศ 
เหมือนสถานศึกษาที่อยูในโครงการผูนําการเปล่ียนแปลงหรือไม   2)ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับ
พฤติกรรมของครูวามีการเปล่ียนแปลงไปในแนวทางที่พึงประสงคมากนอยเพียงไรภายหลังไดรับ 
การนิเทศตามรูปแบบใหม  3)ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับปจจัยทีสงผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของการนิเทศการสอน  และ 4)ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการนิเทศ
กับพฤติกรรมการสอนของครู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 

ไนยนา ทองอยู (2543) ศึกษาการดําเนินการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิเศษเรียนรวมใน
โรงเรียนประถมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิไดรับการประเมินผล
การดําเนินงานดังกลาว และสรุปปญหา อุปสรรค สรุปไว 10 ประการ ดังนี้ 1) บุคลากรที่เกี่ยวของ
ทุกระดับยังขาดประสบการณและทักษะความชํานาญในการจัดการศึกษาพิเศษเทาที่ควร 2) ไมมี
บุคลากรที่มีความชํานาญเฉพาะทางการศึกษาพิเศษ 3) ครูที่ผานการอบรมมีจํานวนนอยมากและ
ยังไมทั่วถึง คือ  อบรมเฉพาะโรงเรียนที่อยูในโครงการ พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาพิเศษ 
โรงเรียนละ 1 คนเทานั้น  4) ในชั้นเรียนปกติมีนักเรียนจํานวนมาก ไมสามารถดูแลเอาใจใสเด็กที่มี
ความตองการพิเศษไดเพียงพอ 5) ไมสามารถคัดแยกเด็กไดแนนอน เคร่ืองมือการคัดแยกเด็กมี
จํานวนจํากัด  6) หนวยงานและบุคลากรที่สามารถตรวจวัดและวินิจฉัยเด็กมีจํานวนนอยมาก 
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โดยเฉพาะในตางจังหวัด เชน การวัด IQ 7) การวัดและประเมินผลการตัดสินผลการเรียนเด็กที่มี
ความตองการพิเศษไมสอดคลองกับระเบียบวิธีการประเมินผลที่ใชในปจจุบัน 8) ครู ผูบริหาร และ
ผูที่เกี่ยวของบางสวนยังใหความสนใจกับเด็กที่มีความตองการพิเศษคอนขางนอย จึงไมไดรับการ
สนับสนุนเอาใจใสดูแลเทาที่ควร 9) ครูผูสอนยังขาดความม่ันใจในการปรับจุดประสงคและการ
จัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล และ 10) การนิเทศติดตามผลยังทําไดไมทั่วถึงและขาดความ
ตอเนื่อง จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวาการดําเนินการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพเิศษเรียนรวมใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิประสบปญหาและ
อุปสรรคเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

 
อุไรวรรณ เจริญถาวรพาณิช (2545) ทําการสํารวจผูบริหารโรงเรียน ผูบริหารการจัดการ

เรียนรวม และครูผูสอนเด็กออทิสติก ระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร 
จํานวน 222 คน พบวาโรงเรียนหลายแหงยังขาดการบริหารจัดการเรียนรวมที่เหมาะสมสําหรับเด็ก 
ออทิสติกในหลายๆ ดาน โดยแบงเปน 5 ดาน คือ ดานการบริหาร พบวา โรงเรียนสวนใหญไดนํา
นโยบายจากกระทรวงศึกษาธิการมาวางแผนการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กออทิสติก และมีการ 
ประชาสัมพันธการจัดการเรียนรวม สนับสนุนใหเด็กออทิสติกรวมกิจกรรมทั้งในและนอกโรงเรียน 
ตลอดจนมีการจัดสัมมนาใหความรูแกบุคลากรภายนอกและผูปกครองของเด็กออทิสติก แตพบวา 
โรงเรียนมีปญหาขาดแผนดําเนินงานการบริหารการจัดการเรียนรวมที่ชัดเจน โดยสวนใหญการ
วางแผนดําเนินงานในระยะส้ันเปนแผนปฏิบัติการประจําป ในขณะที่คณะกรรมการการจัดการ
เรียนรวมของโรงเรียนซึ่งประกอบดวยผูบริหารโรงเรียนเปนสวนใหญ ยังไมเห็นดวยกับการวางแผน
ดําเนินงานการจัดการเรียนรวมอยางเพียงพอดานการเรียนการสอน ดานหลักสูตร พบวา โรงเรียน
สวนใหญใชหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533)  มาใชกับเด็กออทิสติก
ในโรงเรียน แตโรงเรียนมีปญหาเร่ืองการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรที่เหมาะสมสําหรับเด็กออทิ
สติก โดยพบวาโรงเรียนสวนใหญใชหลักสูตรเฉพาะสําหรับเด็กออทิสติกเพียงรอยละ 7 และใช
หลักสูตรของโรงเรียนรอยละ 54 อีกทั้งโรงเรียนยังขาดการประสานงานรวมกันระหวางบุคลากรที่
เกี่ยวของในการพัฒนาหลักสูตร และขาดผูนิเทศเกี่ยวกับการเรียนการสอนสําหรับเด็กออทิสติก ซึ่ง
ขัดแยงกับหลักสูตรที่จําเปนตองไดรับขอมูลจากบุคลากรทุกฝายในโรงเรียนเพื่อพัฒนาหลักสูตรให
เหมาะสมสําหรับเด็กออทสิติก ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา โรงเรียนสวนใหญ  รูปแบบการ
จัดการเรียนรวมไมเหมาะสมกับเด็กออทิสติกในโรงเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ
เต็มเวลา ซึ่งอาจไมเหมาะสมกับเด็กออทิสติกทุกคน ควรมีการคํา นึงถึงระดับความสามารถ 
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สติปญญา ความรุนแรงของอาการ และพัฒนาการดานตาง  ๆของเด็กออทิสติกแตละคนเปนสําคัญ 
รวมทั้งโรงเรียนควรใหการชวยเหลือเด็กออทิสติกใหมีทักษะพรอมมากข้ึนกอนพิจารณาใหเรียนรวม
ในชั้นเรียนปกต ิ นอกจากนี้โรงเรียนยังขาดการวัดและประเมินผลทีไ่มเหมาะสมกับเด็กออทิสติก 
เนื่องจากโรงเรียนรูปแบบการจัดการเรียนรวมในลักษณะเรียนรวมในชั้นเรียนปกติเต็มเวลาการ
ดําเนินการวัดและประเมินผลจึงใชรูปแบบเดียวกันกับเด็กปกต ิ โรงเรียนจึงควรพัฒนารูปแบบการ
วัดและประเมินผลเด็กออทิสติก โดยจะตองคนหาและคัดแยกเด็กออทิสติก ทั้งกอนการเขาเรียน 
ระหวางการเรียน และภายหลังจากการที่เรียนแลว รวมทั้งการตรวจวินิจฉัยวาอาการอยูระดับใด
เพื่อทําการประเมินโปรแกรมการเรียนการสอน รวมทั้งการวัดและประเมินผลอยางเหมาะสมกับเด็ก
ออทิสติก โดยแยกการวัดและการประเมินผลระหวางเด็กออทิสติกกับเด็กปกติของโรงเรียน  
ดานสถานที ่ ส่ือ ส่ิงอํานวยความสะดวก และบริการสนับสนุน พบวา โรงเรียนสวนใหญขาดส่ิง
อํานวยความสะดวกทางการศึกษาที่จําเปนสําหรับเด็กออทิสติกหลายอยางตามทีก่ระทรวง    
ศึกษาธิการระบุไวเชน โตะเรียนแบบเดียวกับเด็กหูหนวก เคร่ืองปองกันศีรษะกระแทก เปนตน 
รวมทั้งขาดบริการสนับสนุนหลายอยาง เชน การบริการและแกไขการพูดไมเพียงพอ และไม
เหมาะสมกับเด็กออทิสติกในโรงเรียน รวมทั้งการบริการกิจกรรมบําบัดและดนตรีบําบัด ทั้งที่มีการ
กําหนดใหบริการกิจกรรมบําบัดและดนตรีบําบัด เปนการบริการทางการศึกษาที่จําเปนสําหรับ
บุคคลออทิสติก ดังนั้นโรงเรียนจึงควรจัดบริการสงเสริมเพิ่มเติมจากในปจจุบันโดยประสานงานกับ
หนวยงานภายนอกหรือจัดหาบุคลากรที่มีความชํานาญเชี่ยวชาญพิเศษ เพื่อชวยเหลือดานบริการ
สงเสริมและส่ิงอํานวยความสะดวกทางการศึกษาในโรงเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และดาน
บุคลากร พบวา โรงเรียนสวนใหญมีการพัฒนาที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็ก  
ออทิสติก ดวยการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการสัมมนา แตกลับพบวา โรงเรียนสวนใหญมีปญหาเร่ือง
บุคลากรขาดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเด็กออทิสติกและการจัดการเรียนรวม แสดงใหเห็นวา 
วิธีการพัฒนาบุคลากรดวยการอบรม สัมมนาอาจไมสามารถชวยสรางความรูความเขาใจตอเด็ก
ออทิสติกและการจัดการเรียนรวมไดอยางเพียงพอเพราะตามหลักการบริหารงานบุคลากรเรียนรวม 
ตองมีการเตรียมบุคลากรดวยการสรางทัศนคติตอการเรียนรวม การสรางขวัญกําลังใจ รวมทั้งการ
นิเทศตามผลการทํางานอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ยังพบวาโรงเรียนขาดบุคลากรที่เชี่ยวชาญและ
การประสานงานในการจัดการเรียนรวม และขาดการจัดทําเอกสารแนะนําการปฏิบัติงานและการ
ประสานงานเผยแพรแกบุคลากรที่เปนผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขาและชุมชน ดังนั้นโรงเรียนจึงควร
ประสานงานกับผูเชี่ยวชาญสาขาใหมากข้ึน โดยการจัดกิจกรรมระหวางโรงเรียนกับชุมชน เชน ทํา
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เอกสารเผยแพรประชาสัมพันธเร่ืองเด็กออทิสติก การประชุมอบรมสัมมนากิจกรรมสัมพันธชุมชน 
เปนตน เพื่อรับการชวยเหลือดานบุคลากรจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กออทิสติกของโรงเรียน 
 

สุภาพร ชินชัย (2551)  ทําวิจัยเร่ือง  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ: กรณีศึกษาโรงเรียนเรียนรวมในจังหวัด 

การวิจัยเร่ืองนี้มีจุดประสงคเพื่อ 1)ศึกษาปญหาของโรงเรียนในการจัดการเรียนรวมสําหรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ 2)สงเสริมใหฝายตาง ๆ ที่เกี่ยวของทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ได
เขามามีสวนรวมในการดําเนินงานการจัดการศึกษาแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ และ 3)พัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษใหประสบความสําเร็จไดตาม
สภาพการณที่เปนอยูในโรงเรียนและชุมชน โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน 
รวม สงเสริมการมีสวนรวมโดยใชเทคนิคการระดมแนวคิดเพื่อสรางอนาคตรวมกัน (Future Search 
Conference : F.S.C.)  ทําการศึกษาในโรงเรียนวัดกูคํา (เมธาวิสัยคณาทร) อําเภอสันปาตอง 
จังหวัดเชียงใหม เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ เคร่ืองมือวัดในเชิง
คุณภาพ ไดแก การสนทนากลุม การสัมภาษณเจาะลึกและการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวน
รวม เคร่ืองมือวัดเชิงปริมาณเปนแบบสอบถามวัดความรูของนักเรียนในเร่ืองเพื่อนที่มีความตองการ
พิเศษ แบบวัดความรูของครูในการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมในโรงเรียน แบบวัดเจต
คติของนักเรียนตอเพื่อนที่เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ และแบบวัดเจตคติของครูผูสอนตอการ
รับเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมในโรงเรียน กระบวนการวิจัยแบงเปน 4 ระยะ คือ ระยะ
เตรียมการ ระยะกําหนดแนวทางและวางแผนแกไขปญหา ระยะดําเนินการและระยะประเมินผล 
ผลการวิจัยที่ไดมีดังนี ้

1. โรงเรียนยังมีปญหาในการจัดการเรียนรวมในสวนของการขาดความรูของครูในเร่ืองการ
คัดกรองเด็กที่มีความตองการพิเศษประเภทมีความบกพรองทางดานการเรียนรูและสมาธิส้ันซน 
ผิดปกต ิความรูในเร่ืองเทคนิคการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ ความรูเร่ืองของการกระตุน 
พัฒนาการเบื้องตน เด็กนักเรียนปกติมีเจตคติที่ไมดีตอเพื่อนที่เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ เด็กที่
มีความตองการพิเศษเองยังปฏิเสธความบกพรองของตัวเองอยูทําใหไมไดรับความชวยเหลือ และ 
ผูปกครองที่ยังขาดการเอาใจใสชวยเหลือบุตรหลานของตนเองอยางเต็มที ่
 
 

2. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรวมในการวิจัยคร้ังนี ้เปนการพัฒนาวิธีการที ่
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เหมาะสมสามารถแกไขปญหาไดจริงตรงตามสภาพการณที่เปนจริง สนับสนุนสงเสริมใหทุกฝายที่
มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรวมเขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย ตั้งแตการคิดคนหา
ปญหาการหาแนวทางในการแกปญหาที่เกิดจากปจจัยภายในและภายนอกโรงเรียน เกิดเปน 
โครงการในการแกปญหา 7 โครงการ ไดแก โครงการคัดกรองเด็กที่มีความตองการพิเศษ โครงการ
เทคนิคการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแตละประเภท โครงการเพื่อนชวยเพื่อน โครงการสราง
เจตคติที่ดีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษใหแกเด็กปกต ิ โครงการใหความรูเด็กที่มีความตองการ
พิเศษในเร่ืองการพัฒนาการควบคุมตนเอง โครงการสงเสริมพัฒนาการดานการรับความรูสึกและ 
การใชกลามเนื้อ ซึ่งเปนโครงการพัฒนาปจจัยภายในโรงเรียน และโครงการผูปกครองสอนลูก ซึ่ง
เปนโครงการพัฒนาปจจัยภายนอกโรงเรียน ในการดําเนินโครงการทุกโครงการมีการประเมินผล 
รวมกันระหวางผูวิจัยและผูรับผิดชอบโครงการในระหวางการดําเนินงาน 3 รอบเพื่อนําปญหาตาง ๆ  
ที่เกิดข้ึนมาปรับปรุงแกไขและนําไปปฏิบัติใหมจนบรรลุวัตถุประสงคของโครงการ 

3. การใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมและเทคนิค F.S.C. สามารถ 
สนับสนุนสงเสริมใหฝายตาง ๆ ที่เกี่ยวของเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน ตั้งแตการคนหา
ปญหาและความตองการ การกําหนดแนวทางและวางแผนในการแกปญหา การลงมือปฏิบัติและ
การประเมินผล ทําใหฝายตาง ๆ เกิดการเรียนรูจากการกระทําดวยตนเอง ซึ่งนําไปสูการพัฒนาการ
จัดการเรียนรวมในชุมชนของตนเองอยางยั่งยืน 

4. ไดรูปแบบการจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนกรณีศึกษา 
คือ APACP Model 

รูปแบบการจัดการเรียนรวมที่ไดจากการวิจัยคร้ังนี ้ เพื่อสงเสริมใหฝายตาง ๆ ที่เกี่ยวของทั้ง
ภายในและภายนอกโรงเรียน ไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานการจัดการศึกษาแกเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ เปนรูปแบบเฉพาะ คือ  APACP Model ดังตอไปนี้ 

1.ผูวิจัยสงเสริมใหเกิดการประเมินปญหาและความตองการของชุมชน(Needs 
Assessment) พรอมกันไปกับการประเมินความเปนไปไดในดานทรัพยากร (Resource 
Assessment) ที่มีอยูทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน โดยนําเทคนิค F.S.C. มาใชเพื่อเปนการ
สนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของฝายตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรวม ใหเกิดการ
วิเคราะหปญหารวมกัน จัดลําดับวิเคราะหและหาแนวทางแกไขรวมกัน มิใชการนําเอาวิธีการหรือ
นโยบายจากภายนอกโรงเรียนเขามายัดเยียดใหโรงเรียนดําเนินการตามโดยไมคํานึงถึงสภาพการณ
ที่เปนจริง ซึ่งถือเปนข้ันตอนของการประเมิน (Assessment:A) 

2. จากการรวมกันวิเคราะหปญหาของทุกฝายที่เกี่ยวของ ไดรูปแบบของการทําโครงการ 
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ตาง ๆ ที่ครอบคลุมปญหาทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนตามสภาพการณที่เปนจริง โดยผูวิจัยมี
บทบาทเปนผูกระตุน (Facilitator) และประสานงาน (Coordinator) ใหเกิดความสําเร็จของแตละ
โครงการ รวมกับมีบทบาทเปนผูเชี่ยวชาญในการใหความรูดวย เปนข้ันตอนของการแกปญหาดวย
วิธีการดําเนินโครงการตาง ๆ (Projects:P) ไดแก 
 1) โครงการที่เปนการพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษ (Development of  
Special Needs Children) อันไดแก โครงการสงเสริมพัฒนาการดานการรับความรูสึกและการใช
กลามเนื้อ  โครงการใหความรูเด็กที่มีความตองการพิเศษในเร่ืองการพัฒนาการควบคุมตนเอง 
                                 2) โครงการที่เกี่ยวของกับเจตคติของเด็กปกต ิ(Attitude of Peers) อันไดแก
โครงการเพื่อนชวยเพื่อน โครงการสรางเจตคติทีด่ีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษใหแกเด็กปกต ิ
                                 3) โครงการที่เกี่ยวของกับความรูของครูผูสอน (Knowledge of teachers) 
ไดแก  โครงการคัดกรองเด็กที่มีความตองการพิเศษ โครงการเทคนิคการสอนเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ 

4) โครงการที่เกี่ยวของกับความรวมมือของผูปกครอง (Cooperative of  
Parents) ไดแก โครงการผูปกครองสอนลูก 

3. ในระหวางที่มีการดําเนินงานของโครงการตาง ๆ ผูวิจัยประสานงานใหเกิดการ 
ประเมินผลสะทอนคิดลงมือปฏิบัติและประเมินผลสะทอนคิดกลับไปมา (Reflection-Action-
Reflection..Action) จนโครงการแตละโครงการสามารถบรรลุวัตถุประสงคได ซึ่งเปนข้ันตอนที่มี
การลงมือปฏิบัติและประเมินผลสะทอนคิด (Action&Reflection: A) 

4. ผูวิจัยดึงเอาองคกรเอกชนภายนอกที่มิไดมีสวนในการจัดการเรียนรวมของโรงเรียน แต 
มีศักยภาพในการที่จะสามารถสงเสริมใหเกิดความสําเร็จของโครงการใหเขามามีสวนในการ
ชวยเหลือซึ่งถือเปนการนําชุมชนภายนอกเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนให
ประสบความสําเร็จ (Community: C) 

5. การสงเสริมใหทุกฝายที่เกี่ยวของเกิดการมีสวนรวมในการแกไขปญหาของโรงเรียนนั้น 
ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) เขามาเปนกระบวนการในการพัฒนา 
การจัดการเรียนรวม ทําใหทุกฝายที่เกี่ยวของเกิดการเรียนรูการแกปญหาดวยตนเอง นําไปสูการ
พึ่งพาตนเองของชุมชนไดอยางยั่งยืน (PAR: P) 
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ดารณ ี อุทัยรัตนกิจและคณะ (2546) ศึกษาวิจัยเร่ือง การจัดการเรียนรวมในโรงเรียนและ
การพัฒนาของครูเพื่อการเรียนรูสูงสุดของนักเรียน โดยมีวัตถุประสงค คือ 1) ประเมินการจัดการ
การเรียนรวมในโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 2) ศึกษากลยุทธการจัดการเรียนการ 
สอนและการจัดการในชั้นเรียนรวม 3) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนดีในชันเรียนรวม และ 4) เสนอแนะ
โปรแกรมการฝกอบรมครูผูสอนในชันเรียนรวม สําหรับโครงการยอยที ่ 2 เพื่อศึกษากลยุทธการ
จัดการเรียนการสอนและการจัดการในชั้นเรียนรวม และเพื่อสรางเสริมศักยภาพของอาจารยในการ
พัฒนาการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวมดวยการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนของอาจารยนักวิจัย
รวมจํานวน 25 คน โดยมีการวิจัยยอยจํานวน 12 เร่ือง เปนการศึกษาในชั้นเรียนการศึกษาพิเศษ
สําหรับนักเรียนออทิสติกระดับประถมศึกษาปที ่ 1 และ 2 และชั้นเรียนรวมที่มีนักเรียนออทิสติก 
ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 3-4  และระดับชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1-5 กลุมนักเรียนที่ศึกษาเปน
นักเรียนปกติจํานวน 370 คน นักเรียนออทิสติกจํานวน 43 คน นักเรียนสมาธิส้ันจํานวน 55 คน 
และนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจํานวน 1 คน เปนการศึกษาปญหาความสัมพันธ
ระหวางนักเรียนปกติและนักเรียนออทิสติกในชั้นเรียนรวมจํานวน 4 เร่ือง ปญหาพฤติกรรมไมตั้งใจ
เรียนจํานวน 4 เร่ือง ปญหาความสามารถในการเรียนรูทางวิชาการของนักเรียนออทิสติกจํานวน 2 
เร่ือง และปญหาพัฒนาการทางสังคมของนักเรียนออทิสติกจํานวน 2 เร่ือง ผลการวิจัยพบวา การ
ดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติในชั้นเรียนในลักษณะรวมคิดรวมทํากับกลุมเพื่อนอาจารยไปพรอม ๆ กับ
การเขารับการฝกอบรมวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนรวมอยางตอเนื่อง โดยมีวิทยากรที่มีความ
เชี่ยวชาญดานการวิจัย และมีนักจิตวิทยาโรงเรียนที่มีความรูความ สามารถและมีประสบการณใน
การทํางานกับนักเรียนออทิสติกมาเปนเวลามากกวา 10 ป และคณะผูวิจัยหลักเปนผูสนับสนุนและ
อํานวยความสะดวก ทําใหอาจารยนักวิจัยดําเนินการวิจัยไดบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัย นอก 
จากนี้ทําใหอาจารยสวนใหญกระตือรือรนในการที่จะปรับปรุงการเรียนการสอน เพื่อพัฒนานักเรียน
ในชั้นเรียนรวม อาจารยมีการพฒันาทั้งดานการจัดการเรียนการสอนและการจัดการในชั้นเรียนรวม 
และทักษะการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน จึงนับไดวาเม่ืออาจารยไดทําการวิจัยในชั้นเรียนรวม
ควบคูไปกับการปฏิบัติการสอนอยางเหมาะสมแลว ไดกอให เกิดผลดีตอวงการศึกษาในเร่ืองการ
จัดการเรียนรวมและวิชาชีพครู คือนักเรียนมีการเรียนรูที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากข้ึน ขอ
คนพบเกี่ยวกับกลยุทธการจัดการเรียนการสอนและการจัดการในชัน้เรียนรวมจะเปนประโยชนตอ
ครูที่ทําการสอนนักเรียนออทิสติกในชั้นเรียนรวม และอาจารยนักวิจัยรวมมีการพัฒนาตนเองไปสู
ความเปนครูมืออาชีพมากยิ่งข้ึน นั่นคือ อาจารยนักวิจัยมีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรู
ดวยกระบวนการวิจัย เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนอยางมีชีวิตชีวา จนในที่สุด ก็จะเปนผูที่มีความรู 
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ความเขาใจที่กวางขวางและลึกซึ้ง เกี่ยวกับการสอนนักเรียนออทิสติกในชั้นเรียนรวมและในศาสตร
การสอนอ่ืน ๆ 
 
 2.1  งานวิจัยตางประเทศ   

 ศรีเพ็ญ สนั่นนาม (2548)  ไดศึกษาและเปรียบเทียบความตองการการนิเทศ
ภายในของครูผูสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัดเทศบาล
ในเขตการศึกษา 7 จําแนกตามประเภทของวิชาที่สอน และประสบการณในการสอน  ผลการวิจัย
พบวา   ครูผูสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัดเทศบาลใน
เขตการศึกษา 7 มีความตองการการนิเทศภายใน ใน 5 ดานคือ ดานพัฒนาบุคลากรดานการใช
หลักสูตร ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการใชส่ือการเรียนการสอน และดานการวัดผลและ
ประเมินผล อยูในระดีมากทุกดาน  และพบวาครูที่มีประสบการณในการสอนต่ํากวา 5 ป และครูที่
มีประสบการณในการสอนตั้งแต 5 ปข้ึนไป มีความตองการการนิเทศภายในแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยครูที่มีประสบการณในการสอนต่ํากวา 5 ป มีความตองการการนิเทศ
ภายในมากกวาครูที่มีประสบการณในการสอนตั้งแต 5 ปข้ึนไป ทุกดาน 
 

เดโบรา เอ เบส (Debora A. Bays, 2010)  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  การนิเทศการสอน 
การศึกษาพิเศษในสถานศึกษาของรัฐเขตชนบท : ทฤษฎีฐานราก  ทฤษฎีฐานรากที่คนพบจาก
การศึกษาคร้ังนี้ไดอธิบายการเกิดข้ึนของการนเิทศการสอนดานการศึกษาพิเศษในโรงเรียนประถม 
ศึกษาของรัฐในเขตชนบท  การวิจัยนี้ใชวิธีวิทยาการวิจัยทฤษฎีฐานราก (Grounded theory 
methodology)  ของสตรอสและคอรบิน (Strauss & Corbin, 1998)  กลุมตัวอยางของการวิจัย  
คือ  โรงเรียนระดับประถมศึกษา จํานวน 9 แหง  ในเขตชนบท  3 เขต ของรัฐเวอรจิเนีย  การ
รวบรวมขอมูลใชการสัมภาษณผูเกี่ยวของ  จํานวน  34 คน  ประกอบดวย  ครูการศึกษาพิเศษและ
ครูทั่วไป  ผูบริหารโรงเรียน  และผูอํานวยการการศึกษาพิเศษ  และรวบรวมขอมูลโดยการ
สังเกตการณในโรงเรียนและการวิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับกระบวนการนิเทศ  การวิเคราะหขอมูล
จากหลักฐานของประเภทของการนิเทศทั้งประเภทหลักและยอย  กระบวนการนิเทศ  ปจจัยที่มี
อิทธิพล  ยุทธศาสตร และผลของการนิเทศ  ซึ่งนําไปสูการสรางแนวคิดของทฤษฎี  ทฤษฎีฐานราก 
ไดเสนอแนะบทบาทของการเปนผูนิเทศของผูบริหารสถานศึกษา คือ  บทบาทของการเจรจาตอรอง
ระหวางส่ิงที่ทําเปนอันดับแรกเพื่อการแขงขันกับปจจัยดานบริบท   ในขณะทําการนิเทศ  3 ประการ 
ไดแก  1) การจัดการและการบริหารกับการนิเทศ  2) การตรวจสอบการปฏิบัติตามกฎหมายกับการ
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นิเทศการสอนนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู  และ 3) การประเมินครูกับการนิเทศการสอน  
รวมถึงสภาพของระบบโรงเรียน  เปนตนวาจํานวนนักเรียนที่สมัครเขาเรียนในโรงเรียน  เวลา  และ 
จํานวนผูบริหารโรงเรียน  ปจจัยดานบริบทไดรวมถึงลักษณะของแตละบุคคล เชน  ความรูดาน
การศึกษาพิเศษ  การใหความหมายของการสอนดานการศึกษาพิเศษ  และสมรรถนะที่สังเกตเห็น
ไดของครู  ผลของการเจรจาตอรองระหวางส่ิงที่ทําเปนอันดับแรกเพื่อการแขงขันกับปจจัยดาน 
บริบท  และปจจัยดานบริบท  คือ การกระจายความรับผิดชอบหนาที่การนิเทศไปยังบุคลากรทาง
การศึกษา  3 กลุม  ไดแก  ผูบริหารโรงเรียน  ในฐานะผูนิเทศคนสําคัญที่สุดที่ใชยุทธศาสตร  3 ขอ
ในการจัดการนิเทศ ดังนี้  1) กระบวนการสังเกต/กระบวนการประเมิน  2) ทดลองการนิเทศดวย 
วิธีการที่หลากหลาย  และ 3) ใชการส่ือสารแบบเปด  ผูอํานวยการการศึกษาพิเศษมีบทบาทในการ
สนับสนุนการนิเทศผานการส่ือสารและความรวมมือกับครูและผูบริหารโรงเรียน  และครูจะมีหนาที่
นิเทศเม่ือตองทําหนาที่พี่เล้ียงใหแกครูใหมและใหบริการในฐานะผูประสานงานการศึกษาพิเศษ 

จากการศึกษางานวิจัยในประเทศเกี่ยวกับความตองการการนิเทศการสอนเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ  ไดขอสรุปเปนแนวคิดในการทําวิจัยเร่ืองนี้ดังนี ้
  1.  การศึกษาความตองการการนิเทศการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษเปน
ข้ันตอนแรกของการศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อนํามาใชในการพัฒนาครู และนักเรียน  เชน  พัฒนา
รูปแบบการนิเทศการสอน  พัฒนารูปแบบการเรียนรวม  เปนตน  การศึกษาความตองการการนิเทศ 
การสอนของครูในสถานศึกษาที่มีบริบทแตกตางกัน  จะชวยใหการพัฒนาการเรียนการสอนทําได
ตรงกับสภาพและความตองการของครูและนักเรียนมากที่สุด และจะสงผลตอประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนไดสูงสุด 

2.  ความตองการการนิเทศการสอนของครู  พบวามีความตองการในประเด็นหลัก 
ไดแก  ดานการจัดการหลักสูตร  ดานการจัดการเรียนการสอน  ดานการจัดหาและใชส่ือการเรียน
การสอน  และดานการวัดและประเมินผลการศึกษา 

 3.  การศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัความตองการการนิเทศการสอนเด็กที่มีความตองการ
พิเศษในสถานศึกษาสังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น  มีจํานวนไมมาก 
 
 
 

 
 


