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สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาคนควาในคร้ังนี้ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนวังประจบวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัด
ตาก ที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ซึ่งมีข้ันตอนการศึกษา
คนควาและผลสรุป ดังนี ้
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

1.  การสรางและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัว
แปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ใน
ข้ันทดลองกลุมเล็ก  มีประสิทธิภาพ 78.06/76.67 และกลุมใหญ มีประสิทธิภาพ 78.94/76.36  ซึ่ง
สูงกวาเกณฑที่กําหนด 75/75  
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกบัหลังเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว 
  3.  ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรกอนเรียนกับหลังเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 พบวาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

4.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง 
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่1 พบวานักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนี้ โดยภาพรวมมีความ
พึงพอใจอยูในระดับมาก ( x  =  3.98, S.D.=0.25)   และเมื่อพิจารณาเปนรายขอโดยสรุปพบวา 
ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่อยูในระดับมากที่สุด 3 ลําดับ ไดแก บทเรียนนี้ทําใหนกัเรียน
เขาใจในเนื้อหาของบทเรียน โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 4.30 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.29 
นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึน โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 4.30  
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คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.99 และ กิจกรรมฝกทักษะในบทเรียนนาสนใจ โดยมีคาเฉล่ีย
เทากับ 4.24 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.65 ตามลําดับ 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัว
แปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1   
สามารถอภิปรายผลได ดังนี้ 
 1.  การสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่1 สรางข้ึนตามทฤษฎีการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของกาเย 9 ข้ัน 
ซึ่งประยุกตใชโดยออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนี้ใหเราความสนใจผูเรียน ประกอบดวย
ขอความ  ภาพนิ่ง  ภาพเคล่ือนไหวและเสียง แจงวัตถุประสงคในการเรียนและข้ันตอนการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนี้  มีกิจกรรมฝกทักษะเปนคําถามเพื่อการทบทวนความรูเดิม แจงผล
ตอบกลับทันท ีและมีแบบฝกหัด  แบบทดสอบเพื่อทดสอบความรูใหแกผูเรียน   
   การหาประสิทธิภาพ  มปีระสิทธิภาพ 78.94/76.36 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 แสดง
ใหเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ที่ผูศึกษาคนควาไดพัฒนาข้ึน  
มีประสิทธิภาพที่เชื่อถือได  เพราะไดมีการออกแบบและพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอนอยางเปน
ระบบตามรูปแบบการพัฒนาระบบการเรียนการสอนของ Generic ID Model (ADDIE) ซึ่งเปน
ระบบการพัฒนาการเรียนการสอนที่เปนข้ันตอนที่สามารถตรวจสอบไดชัดเจน และบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนนี้ไดผานข้ันตอนการทดลองหาประสิทธิภาพ  3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันทดลอง
รายบุคคล  โดยนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปทดลองกับนักเรียน  3  คน  ที่มีระดับผลการ
เรียนสูง  ปานกลางและต่ําเพื่อตรวจสอบสํานวนภาษา ความเขาใจในคําส่ังและเนื้อหา ความ
ชัดเจนของตัวอักษรและภาพและขอบกพรองอ่ืนที่ทําใหนักเรียนเกิดความสงสัยหรือไมเขาใจ  แลว
นําไปปรับปรุงแกไข  จากนั้นนําไปประเมินกลุมเล็กกับนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนสูง  ปานกลาง  
และต่ํา  คละกัน  จํานวน  9  คน  เพื่อปรับปรุงแกไขอีกคร้ัง  หลังจากนั้นจึงนําไปประเมินภาคสนาม
กับนักเรียนทั้งชั้นเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอีกคร้ังหนึ่ง  ซึ่งสอดคลอง
กับการหาประสิทธิภาพของนักวิจัยหลายๆทาน เชน  จิราภรณ  กลํ่าสกุลและคณะ  (2552)  ได
ทําการศึกษาเร่ือง การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนเต็ม 
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สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนี้มีประสิทธิภาพ 
82.67/82.78 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว และสอดคลองกับ  พิมพชนก ทํานอง (2550)  ไดศึกษา
คนควาเพื่อสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6/4 พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนี ้มีประสิทธิภาพ 
89.55/81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวเชนกัน เนื่องจากในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน มีการพัฒนาเปนอยางดี มีข้ันตอนที่เปนระบบตามหลักการสรางและพัฒนาหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือ ตลอดจนมีการวิเคราะหดวยคาสถิติที่เชื่อถือได 

2.  ผลการทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อ
สงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว  แสดงใหเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ผูศึกษาคนควาได
พัฒนาข้ึนนีท้ําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหามากข้ึน  เพราะบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเปนเคร่ืองมือสําหรับการเรียนรูโดยจัดเนื้อหาสาระหรือประสบการณใหผูเรียนไดเรียนรู         
(สุวิทย-อรทัย  มูลคํา , 2546, หนา 59) ซึ่งผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ  
ใหผูเรียนไดทําแบบฝกทันทีหลังจากเรียนจบบทเรียนนั้น ๆ หรือใหมีการฝกซ้ําหลายๆคร้ังเพื่อความ
แมนยําที่ตองการ เมื่อเรียนจบผูเรียนสามารถตรวจสอบความรูผลไดทันท ีเมื่อไมเขาใจหรือทําผิด
ผูเรียนสามารถซอมเสริมตนเองได  อีกทั้งบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สรางและพัฒนาข้ึน มี
ลักษณะเปนมัลติมีเดีย ซึ่งประกอบดวย ขอความ ภาพ ตัวเลข การนําเสนอเนื้อหาพรอมเสียง
บรรยายอธิบาย ทําใหผูเรียนไดมีสวนรวมและปฏิสัมพันธกับบทเรียนทําใหเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน
จากผลการศึกษาดังกลาว ยังสอดคลองกับกับการวิจัยของ แกวใจ พุทธิวงษ (2551) ไดศึกษา
คนควาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลการเรียนรู   เร่ือง  การบวกและการลบจํานวนนับที่มีผลลัพธ
และตัวตั้งไมเกิน   100    กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของ  นักเรียนประถมศึกษาปที ่ 2 
โรงเรียนอนุบาลรัตนากาฬสินธุ ระหวางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรกับการเรียนแบบทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนระหวาง
การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร กับการเรียนแบบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  ซึ่งพบวา
นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน   คิดเปนรอยละ   80.91 นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอร   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ใชการเรียนแบบทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ   
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สุทธิสันติ์  ลําพงษเหนือ (2547)  ไดทําการศึกษาเร่ือง การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  วิชา
คณิตศาสตร   เร่ือง ระบบจํานวนเต็ม   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนบานโปงแดง  
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน  โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สูงกวา
เกณฑที่โรงเรียนกําหนดไว ที่รอยละ70    

3.  ผลการศึกษาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนจากการเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 หลังจากที่สอดแทรกกิจกรรมฝกทักษะเพื่อฝก
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรใหแกผูเรียนในแตละเร่ืองเพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรอยางสม่ําเสมอ  พบวานักเรียนที่ไดเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง 
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่1 มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 3 ทักษะ คือ ทักษะการแกปญหา การใหเหตุผลและการส่ือสาร 
ส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ  เพราะการจัดการเรียนที่ใหนักเรียนไดคิดหรือให
โอกาสไดคิดบอยๆจะชวยใหพัฒนาปญญาดานตรรกและคณิตศาสตร ซึ่งจะเปนประโยชนตอการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อใหนักเรียน
ไดคิดในลักษณะตาง ๆ โดยอาจเร่ิมตนงาย ๆ จากการใหปญหาหรือสถานการณที่ทาทาย
ความสามารถ ทําใหผูเรียนอยากรูอยากเห็น มีแรงจูงใจที่จะคิดแกปญหาใหสําเร็จ (อัมพร   
มาสนอง, 2551, หนา 56 ) ซึ่งสอดคลองกับผูวิจัยหลายทานที่ผลการศึกษาสอดคลองกัน  เชน  
พิชิต  แกวกอง (2549)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม
ทักษะการแกปญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  
โรงเรียนสันหนองควาย  พบวา  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  นักเรียนสามารถ
ระบุส่ิงที่ปญหากําหนดให  ส่ิงที่ปญหาตองการ  เขียนวิธทีี่ใชในการแกปญหา  แสดงข้ันตอนการ
แกปญหาอยูในระดับดีมาก  สวนวิธีการตรวจคําตอบ  นักเรียนพัฒนาอยูในระดับดี  ในดานการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร  พบวา  นักเรียนสามารถพัฒนาในดานการฟง  อาน  เขียน  อภิปรายอยูใน
ระดับดี  สวนการนําเสนออยูในระดับปานกลาง  พนารัตน   แชมชื่น (2548)  ไดศึกษาคนควาชุด
กิจกรรมแบบปฏิบัติการ เพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนอัญสัมชัญศึกษา  เขตบางรัก  พบวา ชุดกิจกรรมแบบ
ปฏิบัติการ เพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑรอยละ 80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
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หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแบบปฏิบัติการ เพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร อยูในระดับสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4.  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง 
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่1 ในภาพรวมความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง 
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่1 โดยรวมมีคาเฉล่ีย ( x ) เทากับ 3.98 อยูในระดับพึงพอใจมาก  และเมื่อพิจารณา
เปนรายขอโดยสรุปพบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่อยูในระดับมากที่สุด 3 ลําดับ ไดแก  
ขอ 13 บทเรียนนี้ทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาของบทเรียน โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 4.30 คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.29 ขอที่ 16 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึน 
โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 4.30 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.99 และขอที่ 4 กิจกรรมฝกทักษะ
ในบทเรียนนาสนใจ โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 4.24 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.65 ตามลําดับ 
ขอที่ 7 เสียงบรรยาย มีความชัดเจน คาเฉล่ียเทากับ 3.45 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.11 
ซึ่งอยูในระดับปานกลาง เนื่องมากจากในการบรรยายในสวนของเนื้อหา ไมมีเคร่ืองมือในการ
บันทึกเสียงที่สมบรูณ  ไมมีหองบันทึกเสียง ทําใหบางคร้ังเสียงที่บรรยายขาดหายไปบาง แต
โดยรวมแลวผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากเมื่อเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 
ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 1.1  จากการศึกษาคนควา  พบวานักเรียนจะมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

เพิ่มข้ึน  ควรสงเสริมใหมีการฝกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรควบคูไปกับสาระความรู 
1.2  ในการทดสอบแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ควรแยกชุดใน 

การทดสอบแตละทักษะ และใหเวลาในการทําแบบทดสอบใหมากข้ึน เพื่อนักเรียนจะไดมีเวลาใน
การคิดหาคําตอบและใหเหตุผลประกอบไดมากยิ่งข้ึน 
 1.3  ในการจัดการเรียนการสอนดวย บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูสอนควรสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนบางคน เพราะนักเรียนบางคนที่เรียนชา จะไมสนใจที่จะเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนดวยตนเอง ซึ่งจะเปนปญหาตอการเรียนรู  ครูควรชวยจัดสอนซอมเสริมใหแต
นักเรียนเหลานั้นอีกเพื่อเปนการทบทวน 
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2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 
     2.1  ควรมีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในวิชาคณิตศาสตรเร่ืองอ่ืน ๆ หรือ

วิชาอ่ืนตอไป 
  2.2  ควรมีการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ในวิชาคณิตศาสตรเพื่อสงเสริม

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ในสาระการเรียนรูอ่ืน 
 2.3  ควรมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยใช

กระบวนการหรือรูปแบบการเรียนรูแบบอ่ืนๆ เชน การเรียนรูแบบรวมมือ หรือ การเรียนรูแบบคนพบ 
เปนตน 


