
บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาของปญหา 

การเรียนรูเปนสิ่งสําคัญที่สุดในการพัฒนาคน  เพราะเปนวิถีนําไปสูการเปลี่ยนแปลง
ปรับปรุงการดํารงชีวิตใหเปนไปอยางเหมาะสมกับสภาพที่เปนอยู  การเรียนมิใชสิ่งที่เกิดขึ้น 
เฉพาะในสถานศึกษา  และการเรียนรูมิใชสิ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กเทานั้น  แตการเรียนรูตองเกิดกับ 
ทุกคนไดในทุกแหง  ถาไดรับการพัฒนาอยางครอบคลุมเหมาะสมและย่ังยืน (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2542, หนา 26)  ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  ครู                     
ในฐานะเปนบุคคลสําคัญ  ซึ่งมีหนาที่ในการอบรมสั่งสอนและจัดประสบการณการเรียนรูสิ่งตางๆ  
ใหกับผูเรียน  เพื่อเปนทรัพยากรที่มีคาของสังคม และประเทศชาต ิ จึงมีความจําเปนอยางย่ิง        
ที่จะตองรูเทาทันการเปลี่ยนในสิ่งตางๆ  ที่เกิดขึ้น  การเรียนรูในปจจุบันที่เทคโนโลยีดานตางๆ                                  
มีความเจริญรุดหนา  การเรียนรูสิ่งตางๆ  จะไมถูกจํากัดอยูเฉพาะแตในหองเรียนและครูเทานั้น 
เพราะจะมีชองทางในการเรียนรูไดหลายชองทาง  หลายวิธ ี โดยการใชเทคโนโลยีเขามาชวย           
ครูจึงตองปรับตัวใหทันตอการเปลี่ยนแปลงในทุกๆ  ดาน  มิเชนนั้นการใชชีวิตการเปนคร ู                   
ก็อาจจะไมดําเนินตอเนื่องไปไดอยางราบรื่น สามารถอยูรอดและเจริญกาวหนาในวิชาชีพนี้ได   
ดังนั้น  จึงมีความจําเปนที่จะตองพัฒนาครเูพ่ือพัฒนาการศึกษาใหมีคุณภาพ  ซึ่งสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  มาตรา  52  ที่กลาวถึงการสงเสริมใหมีการพัฒนา
ครูอยางเปนระบบ  กระบวนการผลิตและการพัฒนาครูตองกระทําอยางมีคุณภาพและมาตรฐาน        
ที่เหมาะสมกับการเปนวิชาชีพชั้นสูง  
 การพัฒนาครู  คณาจารย  และบุคลากรทางการศึกษานั้น  สามารถดําเนินการได           
อยางทั่วถึงตอกลุมเปาหมาย  รูปแบบการพัฒนาจึงควรมีหลากหลายรูปแบบ  อาท ิ                         
เพ่ือนชวยเพ่ือน  การวิจัยในชั้นเรียนอยางงาย  การไปศึกษาตอระดับที่สูงขึ้น  การเขารับ                   
การฝกอบรม  หรือการเขารวมสัมมนาทางวิชาการทีห่นวยงานตางๆ  ทั้งภาครัฐและเอกชนจัดขึ้น  
การรับฟงหรือแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูทรงคุณวุฒิหรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา  การเรียนรู
ผานระบบเครือขายทางไกล  การศึกษาผานสื่อวิทย ุ โทรทัศน  สื่อสิง่พิมพ  สื่ออิเลคทรอนิกสตางๆ               
(สถาบันพัฒนาผูบริหารการศึกษา, 2548)  การฝกอบรมเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาบุคลากร  
เพ่ือใหบุคลากรมีความรู  ความสามารถและทักษะในการทํางานที่ดีขึ้นตลอดจนมีเจตคติที่ดี               
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ในการทํางาน  เดล (Dale, 1956,  หนา 255 )  ไดกลาวถึงชดุฝกอบรมเปนสื่อใชในการฝกอบรม  
(Training  Media)  ที่สามารถเรียนรูดวยตนเองที่เหมาะสมกับครูยุคปฏิรูปการศึกษา  นับวา         
เปนปจจัยที่นําความสําเร็จมาสูการฝกอบรมที่สําคัญยิ่งประการหนึ่ง คือการใชกิจกรรมทางดาน
เทคโนโลยีการศึกษาและการใชวิวัฒนาการทางดานเทคโนโลยีใหมๆ  ซึ่งหมายถึงการใชวัสดุ
อุปกรณ  เครื่องมือตางๆ  สิ่งเหลานี้มีบทบาทสําคัญในการฝกอบรมเปนอยางย่ิง  เพราะจะชวย
ประหยัดเวลา  และคาใชจายโดยเฉพาะชวยสรางเสริมความเขาใจอยางดียิ่ง  เพราะวัสดุอุปกรณ                      
สื่อการสอนมีคุณคา คือ กอใหเกิดประสบการณทางรูปธรรมมากขึ้นทําใหผูเขารับการฝกอบรม  
เกิดความสนใจ  เพิ่มพูนและพัฒนาการเรียนรู  พัฒนาการทางความคิดที่ตอเนื่องกัน  และทายสุด
คือใหประสบการณที่เปนจริง  ชุดฝกอบรม (Training  Packages)  จึงเปนเครื่องมือสําคัญ                 
ในการฝกอบรมเพ่ือการศึกษาคนควาของครู   ผูศึกษาซึ่งเปนครูโรงเรียนเชียงของวิทยาคม                  
ไดเห็นความสําคัญของการใชชุดฝกอบรมวาเปนเครื่องมือที่สําคัญที่จะนํามาอบรมครูใหมีความรู  
ที่จะนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนได   

โรงเรียนเชียงของวิทยาคม  สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36                   
เปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง  และเปนโรงเรียนในโครงการโรงเรียนในฝน (Lab  School  
Project)   ซึ่งลักษณะของโรงเรียนในฝน มุงเนนนําเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตเขามาใชในการเผยแพร
สื่อการเรียนการสอนใหแพรหลายรวดเร็วย่ิงขึ้น  เครื่องมือชนิดหนึ่งที่ใชผลิตและพัฒนาสื่อบทเรียน
อิเล็กทรอนิกสของโรงเรียนในโครงการโรงเรียนในฝนที่นิยมใชคือระบบการจัดการเรียนการสอน
ดวยโปรแกรม  MOODLE (Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment)             
ซึ่ง มูเด้ิล  เปนโปรแกรมสําหรับชวยผูสอนสรางหลักสูตรและเปดสอนบนเว็บไซต  ผานเครือขาย
ระบบอินเทอรเน็ต  หรืออินทราเน็ต  สามารถนําไปใชได  มหาวิทยาลัย  โรงเรียน  สถาบัน  หรือ        
ครูสอนพิเศษ  สําหรับนักเรียนเขาเรียนรูตามลําดับ ตามชวงเวลา ตามเงื่อนไขที่ผูสอนไดจัดเตรียม
อยางเปนระเบียบ หรือวัดผลการเรียนไดอัตโนมัติ  โปรแกรมมีลักษณะเปนซอฟทแวรระบบเปด 
(Open Source)  ภายใตขอตกลงของจีพีแอล (General Public License)  แตปจจุบัน                          
ครูในโรงเรียนเชียงของวิทยาคม  ยังขาดความรูเกี่ยวกับการใชมูเด้ิล  ในการจัดการเรียนการสอน  
การผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกสก็ยังมีนอย  ดังนั้นทางโรงเรียนจึงมีนโยบายที่จะจัดฝกอบรมคร ู                 
ใหมีความรูเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนการสอนดวยมูเด้ิล  แตมีปญหาจํากัดในดานเวลา            
ของการอบรม  เพราะครูแตละคนมีชั่วโมงวางไมตรงกัน   อีกทั้งทางโรงเรียนมีนโยบายที่จะไมใช            
เวลาราชการในการจัดอบรม  จึงตองหารูปแบบใหมเพ่ือใชในการอบรมที่ไมตองจํากัดดานเวลา  
และสถานที ่ การฝกอบรมครูตองมีรูปแบบเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือเปลี่ยนจากที่คร ู                    
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ตองเขาอบรมพรอมกัน และมีผูบรรยายหรือผูสอน  มาเปนการฝกอบรมที่ผูเขาอบรมตองเรียนรู 
ดวยตนเอง  รวมกับการใชสื่อที่มีประสิทธิภาพ  ซึ่งการอบรมที่สามารถนํามาใชในการเรียนรู            
ดวยตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล     

  การฝกอบรมผานสื่อคอมพิวเตอร  เปนการอบรมที่สามารถออกแบบรูปแบบการอบรม
ใหตอบสนองความตองการของผูเขารับการอบรม และ มีผลตอการเรียนรู และการคิดของผูเขารับ
การอบรมไดเปนอยางดี (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2542)  การฝกอบรมผานเครือขายอินเทอรเน็ต             
เปนรูปแบบหนึ่งของการฝกอบรมที่นําคุณสมบัติของเครือขายอินเตอรมาใชสนับสนุนการฝกอบรม            
ใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  และการฝกอบรมบนเครือขายอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่ครูสามารถฝกอบรม
ไดดวยตนเอง  ฝกอบรมไดทุกสถานที ่ ทุกเวลา  อีกทั้งเปนสื่อที่เบ็ดเสร็จในตัว  ทําใหผูฝกอบรม
สามารถเลือกศึกษาหาความรูจากชุดฝกอบรมไดตามความตองการ  

จากความสําคัญและความเปนมาดังกลาวขางตนผูศึกษาจึงสนใจศึกษาการพัฒนา           
ชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต เรื่อง  ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล ขึ้น  
และผลการใชชุดฝกอบรม  รวมทั้งศึกษาความคงทนในการเรียนรูจากชดุฝกอบรม  โดยมีคําถาม       
การวิจัยวาชุดฝกอบรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑหรือไม  และผูเขารับการฝกอบรม
สามารถนําความรูจากชุดฝกอบรมไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม  และผูเขารับ                    
การฝกอบรมมีความคงทนในการเรียนรูที่ไดจากชุดฝกอบรมหรือไม  ซึ่งความรูที่ไดจาก             
การศึกษาคนควาคร้ังนีจ้ะเปนการพัฒนาศักยภาพในการทํางานที่ตนเองรับผิดชอบใหมี
ประสิทธิภาพ และเปนแนวทางในการศึกษาคนควาในเรื่องอื่นๆ   ตอไป  
 
จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต   
เรื่อง  ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล  สําหรับครูโรงเรียนเชียงของวิทยาคม 
 2.  เพ่ือติดตามผลการใชชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต                           
เรื่อง ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล  สําหรับครโูรงเรียนเชียงของวิทยาคม 
 3. เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรูที่ไดจากชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขาย
อินเทอรเน็ต เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล  สําหรับครูโรงเรียนเชียงของวิทยาคม 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
ผูศึกษาคนควาไดกําหนดขอบเขตในการวิจัย  มีรายละเอียดดังนี ้

 1.  ขอบเขตดานแหลงขอมูลสําหรับการพัฒนาชุดฝกอบรมดวยตนเอง                 
บนเครือขายอินเทอรเน็ต 
       1.1   ผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  10  คน  มีคุณสมบัติดังนี ้
      เปนผูเชี่ยวชาญทีมี่ความรูความสามารถ  ดานการออกแบบและพัฒนา             
สื่อการเรียนการสอน  จํานวน 3  คน  ดานวิจัย  จํานวน  6  คน  และผูบริหารสถานศึกษา              
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ที่มีความรูและเชี่ยวชาญในเร่ืองของการบริหารจัดการการศึกษา         
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  การประเมินผล  จํานวน 1  คน  ทําหนาที่ตรวจพิจารณาความถูกตอง   
ความสอดคลองของเนื้อหากิจกรรมของเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาดวยตนเอง                      
เรื่อง  การพัฒนาชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต  เรื่อง  ระบบการจัดการเรียน         
การสอนมูเดิ้ล  สําหรับครูโรงเรียนเชียงของวิทยาคม       
       1.2   ครูผูสอนโรงเรียนเชียงของวิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 36   จํานวน  27  คน  
 2.  ขอบเขตดานแหลงขอมูลสําหรับฝกอบรมและติดตามผลการใชชุดฝกอบรม 
      ครูผูสอนโรงเรียนเชียงของวิทยาคม  จํานวน  27  คน  ที่ไดมาโดยการเลือก               
แบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  โดย  มีคุณสมบัติคือ  มีความรูและทักษะพื้นฐาน              
ทางดานคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต  มีความตองการที่จะสรางบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต              
ดวยโปรแกรมมูเด้ิล  และเขารับการฝกอบรมดวยความสมัครใจ 
 3.  ขอบเขตดานเน้ือหา 
       เนื้อหาที่ใชในการศึกษาเปนเร่ืองเก่ียวกับระบบจัดการเรียนการสอนมูเดิ้ล                
โดยแบงเนื้อหาเปนหนวยยอย ดังนี ้ การสรางและจัดการรายวิชา  การสรางและจัดการการบาน  
การสรางและการจัดการกระดานเสวนา  การสรางและการจัดการหองเสวนา  การสราง                    
และการจัดการแหลงขอมูล  การสรางและการจัดการแบบทดสอบ  การจัดการระบบโดยผูสอน 

4.  ขอบเขตดานตัวแปร        
     ตัวแปรที่ศึกษาคร้ังนี้ไดแก 

       4.1  การติดตามผลการใชชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครอืขายอินเทอรเน็ต                 
เรื่อง ระบบการจัดการของมูเด้ิล 
       4.2  ความคงทนในการเรียนรูจากชุดฝกอบรมดวยตนเอง บนเครือขายอินเทอรเน็ต 
เรื่อง  ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1.  ชุดฝกอบรมดวยตนเอง  หมายถึง  การฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต

เรื่องระบบการจัดการเรียนการสอนมูเดิ้ล  สําหรับครูโรงเรียนเชียงของวิทยาคม  ที่ผูศึกษาคนควา
พัฒนาขึ้น  โดยมีเนื้อหาของการฝกอบรมที่จําแนกออกเปนหนวยยอย  ๆในรูปแบบสื่อประสม 
(Multimedia)  และจัดลําดับตามความยากงายอยางเปนระบบและสัมพันธกันอยางเปนขั้นตอน
ประกอบดวย  คําชี้แจง  วัตถุประสงค  เนื้อหา  แบบฝกหัดประจําหนวยการเรียนรู  แบบทดสอบ
หลังฝกอบรม  มีการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเปนหลัก  เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรม
สามารถศึกษาไดดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไวตามศักยภาพ
ของแตละบุคคล   

2.  ผูเขารับการฝกอบรม  หมายถึง  ครูผูสอนโรงเรียนเชียงของวิทยาคม  สํานักงาน            
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36  ที่ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  โดยมีคุณสมบัติ คือ             
มีความรูและทักษะพ้ืนฐานทางดานคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต  มีความตองการที่จะสราง
บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตดวยโปรแกรมมูเด้ิล  และเขารับการฝกอบรมดวยความสมัครใจ 

3.  มูเด้ิล (Moodle) หมายถึง  (Modular Object-Oriented Dynamic Learning 
Environment)  เปนโปรแกรมระบบเปด (Open Source) ที่มีระบบบริหารจัดการบทเรียน                
ที่รองรับกลุมผูใชงาน  3  กลุม คือ ผูดูแลระบบ  ผูสอน  และผูเรียน  โดยผูศึกษาคนควาไดพัฒนา
เปนชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต  สําหรับครูโรงเรียนเชียงของวิทยาคม                 
มีเนื้อหาการฝกอบรมในสวนของผูดูแลบริหารจัดการระบบ  การจัดการรายวิชา  การจัดการ
การบาน  แบบทดสอบ  กระดานเสวนา  หองสนทนา และการจัดการขอมูลนักเรียน                   
 4.  ประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต  หมายถึง                     
ผลของคะแนนกระบวนการและคะแนนหลังฝกอบรม  เรื่อง ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล               
ตามเกณฑ  90/90 
                     90  ตัวแรก  หมายถึง  คาประสิทธิภาพของกระบวนการ  คิดเปนคารอยละ 90           
ของคาเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดทายหนวยระหวางการฝกอบรม   

      90  ตัวหลัง  หมายถึง  คาประสิทธิภาพของผลลัพธ  คิดเปนคารอยละ 90                   
ของคาเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังฝกอบรม 
 5.  ผลการใชชุดฝกอบรม  หมายถงึ  การติดตามผลการนําความรูของครู                                 
ที่ผานการฝกอบรมดวยชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต เรื่อง ระบบ                        
จัดการเรียนการสอนมูเด้ิล  นําความรูหลังการฝกอบรมไปสรางบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตได  
ซึ่งประเมินจาก แบบติดตามผลที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น   



 6 

 6.  ความคงทนในการเรียนรู  หมายถึง  ความรูที่ยังคงอยู  ของผูเขารับการฝกอบรม        
ดวยชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต เรื่อง ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล  
สําหรับครูโรงเรียนเชียงของวิทยาคม  ซึ่งวัดไดจากการทําแบบทดสอบความรู  หลังเสร็จสิ้น             
การฝกอบรมคร้ังที่ 1  และครั้งที่  2  เวนระยะหาง  2  สัปดาห  โดยใชแบบทดสอบความรูฉบับเดิม  
ซึ่งความคงทนจะยังคงอยูไมนอยกวารอยละ 90       
 
สมมติฐานการวิจัย 

1.  ผลการใชชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต  เรื่อง  ระบบ                             
การจัดการเรียนการสอนมูเดิ้ล  มีผลการประเมินคุณภาพอยูในเกณฑระดับ 3   

2.  ผูเขารับการฝกอบรมดวยชุดฝกอบรมดวยตนเองบนเครือขายอินเทอรเน็ต                  
เรื่อง  ระบบการจัดการเรียนการสอนมูเด้ิล  มีความคงทนในการเรียนรู 


