
บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาการใชกลวิธีการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขาย

คอมพิวเตอร รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดเสนอผล

การวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนตอไปนี้ 

1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 

รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการใชกลวิธีการกํากับตนเองในการ

เรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 

1.1  ผลการสรางและประเมินคุณภาพของบทเรียน 
จากการสรางและหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร   รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนบน

เครือขายคอมพิวเตอรในภาพรวมความเหมาะสมอยูในระดับมาก  โดยผูเชี่ยวชาญไดประเมินความ

เหมาะสมแบงรายการประเมินเปน  5  สวน  ดังนี้ 
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ตาราง 4  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนนําของบทเรียน  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานรปูแบบและ              

องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

1. สวนนําของบทเรียน  

3.67 

5.00 

 

4.00 

 

0.58 

0.00 

 

1.00 

 

มาก     1.1 ความนาสนใจการนาํเขาสูบทเรียน 

มากที่สุด     1.2 บทเรียนมีการออกแบบใหใชงาย      

           เมนูไมสับสน 

    1.3 รูปแบบการนาํเสนอเนื้อหานาสนใจ มาก 

รวม 4.22 0.51 มาก 

 

จากตาราง 4 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนนําของบทเรียน  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.22  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานที่ 0.51  และเม่ือ

พิจารณาเปนรายขอพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด  ไดแก  บทเรียนมีการออกแบบใหใช

งาย  เมนูไมสับสน  และมีคุณภาพอยูในระดับมาก  ไดแก  ความนาสนใจการนําเขาสูบทเรียนและ

รูปแบบการนําเสนอเนื้อหานาสนใจ 
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ตาราง 5  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนเน้ือหาของบทเรียน  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานรูปแบบและ              

องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

2. สวนเนื้อหาของบทเรียน  

4.33 

4.67 

 

4.33 

 

4.67 

 

0.58 

0.58 

 

0.58 

 

0.58 

 

มาก     2.1 เนื้อหามีความสัมพนัธตอเนื่องกัน 

มากที่สุด     2.2 เนื้อหาเปนไปตามลําดับข้ันตอนของ   

           การเรียนรู 

มาก     2.3 เนื้อหาที่บรรจุไวครบถวนและเหมาะ 

           สม 

    2.4 ใชภาษาถูกตองและเหมาะสม มากที่สุด 

รวม 4.50 0.50 มากที่สุด 

 

จากตาราง 5 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนเนื้อหาของบทเรียน  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.50  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานที่ 0.50  และ

เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด  ไดแก  เนื้อหาเปนไปตามลําดับ

ข้ันตอนของการเรียนรูและใชภาษาถูกตองและเหมาะสม  และมีคุณภาพอยูในระดับมาก  ไดแก  

เนื้อหามีความสัมพันธตอเนื่องกันและเนื้อหาที่บรรจุไวครบถวนและเหมาะสม 
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ตาราง 6  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนออกแบบระบบการเรียนการสอน  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

ดานรูปแบบและองคประกอบของบทเรยีนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

 
 

4.33 

 

3.67 

 

4.67 

 

4.00 

 
 

1.15 

 

0.58 

 

0.58 

 

0.00 

 
 

3. สวนการออกแบบระบบการเรียน 
   การสอน 
    3.1 การออกแบบการเรียนรูอยางเปน มาก 
          ระบบ  
    3.2 เนื้อหามีความยืดหยุนสนองความ      มาก 
          แตกตางระหวางบุคคล  
    3.3 ความยาวของการนาํเสนอเนื้อหาแต มากที่สุด 
          ละหนวยเหมาะสม  
    3.4 การประเมินผลมีความเหมาะสม มาก 

รวม 4.17 0.58 มาก 

 

จากตาราง 6  แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนออกแบบระบบการ

เรียนการสอน  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.17  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ที่ 0.58  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด  ไดแก  ความยาวของ

การนําเสนอเนื้อหาแตละหนวยเหมาะสม  และมีคุณภาพอยูในระดับมาก  ไดแก  การออกแบบการ

เรียนรูอยางเปนระบบ  เนื้อหามีความยืดหยุนสนองความแตกตางระหวางบุคคล  และการ

ประเมินผลมีความเหมาะสม 
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ตาราง 7  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนประกอบดานกราฟกและการออกแบบ  ตามความคิดเห็นของ 

ผูเชี่ยวชาญดานรูปแบบและองคประกอบของบทเรยีนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

 
 

5.00 

 

5.00 

 

 

4.67 

5.00 

 
 

0.00 

 

0.00 

 

 

0.58 

0.00 

 

 
4. สวนประกอบดานกราฟกและการ 
    ออกแบบ 
    4.1 ออกแบบหนาจอเหมาะสม สวยงาม มากที่สุด 
          และนาสนใจ  
    4.2 ภาพประกอบสามารถสื่อความ      มากที่สุด 
          หมายและมีความสอดคลองกับ  

           เนื้อหา 

    4.3 ตัวอักษรที่ใชมีความเหมาะสม มากที่สุด 
    4.4 สีของหนาจอที่ใชมีความเหมาะสม มากที่สุด 

รวม 4.92 0.14 มากที่สุด 

 

จากตาราง 7 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนประกอบดานกราฟก

และการออกแบบ  มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  ซึ่งมีคาเฉล่ียอยูที่ 4.92  สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานที่ 0.14  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาทุกขอมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 86 

ตาราง 8  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนออกแบบปฏสิัมพนัธ  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานรูปแบบ 

และองคประกอบของบทเรยีนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

5. สวนออกแบบปฏิสมัพนัธ  

4.00 

4.00 

 

 

4.00 

 

0.00 

1.00 

 

 

0.00 

 

มาก     5.1 เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการโตตอบ 

มาก     5.2 มีการออกแบบการควบคุมเสนทาง     

 

 

          การเดินบทเรียน (Navigation)  

          ชัดเจน สะดวกและเขาใจงาย 

    5.3 การใหผลปอนกลับเสริมแรงหรือให มาก 

          ความชวยเหลือเหมาะสมตามความ 

          จาํเปน 

รวม 4.00 0.33 มาก 

 

จากตาราง 8 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานออกแบบปฏิสัมพันธ  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.00  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานที่ 0.33  และเม่ือ

พิจารณาเปนรายขอพบวาทุกขอมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 87 

1.2  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชกลุมตัวอยาง  นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนธิดาแมพระ  อําเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  30  คน  ทํา

การเลือกโดยวิธีการสุมอยางงาย  มีผลปรากฏ  ดังนี้ 

 
ตาราง 9  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             รายวิชาคอมพวิเตอรพื้นฐาน  สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 
 

จํานวน
คน 

คะแนนแบบทดสอบ 
รวมคะแนน
แบบฝกหัด 

รอยละ 
(E1) 

คะแนน
ทดสอบ
หลังเรียน 

รอยละ 
(E2) 

ประสิทธิ 
ภาพ 

 แบบ 

ทดสอบ 

1 

(10) 

แบบ 

ทดสอบ 

2 

(10) 

แบบ 

ทดสอบ 

3 

(10) 

(30 คะแนน)  (30 

คะแนน) 

  

30 คน 82.67 82.33 83.33 24.83 82.78 24.50 81.67 82.78/81.67 

 

จากตาราง 9 พบวา  การวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  

รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  คะแนนจากการทดสอบระหวาง

เรียน  จํานวน  3  แบบฝกหัด 

รวมคะแนนเฉลี่ย  (E1)   = 24.83 คิดเปนรอยละ  82.78 

และมีคะแนนทดสอบหลังเรียน  = 24.50 คิดเปนรอยละ  81.67 

 

 สรุปวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  สามารถ

นําไปเปนส่ือเพื่อสนับสนุนการเรียนได 
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2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรของ
นักเรียนกอนและหลังเรียน 

ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการเปรียบเทียบคะแนนการกํากับตนเองในการเรียนบน

เครือขายคอมพิวเตอรของนักเรียนกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  

รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชกับกลุมตัวอยาง  นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนธิดาแมพระ  อําเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  30  คน  ทํา

การเลือกโดยวิธีสุมอยางงาย  มีผลปรากฏ  ดังนี้ 

 
ตาราง 10 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนการกาํกับตนเองในการเรียนของนักเรียนกอน 
             และหลังเรยีนทีเ่รียนดวยบทเรียนบนครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชา 

คอมพิวเตอรพืน้ฐาน  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1              
 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉลี่ย
( ) 

จํานวนคน 
คา t-test Sig กลุมตัวอยาง 

(N) x
SD 

กอนเรียน 30 2.81 0.39 

หลังเรียน 30 4.27 0.58 
10.53* 0.000* 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 10 พบวาคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบกอนเรียนไดเทากับ 2.81  จากคะแนน

เต็ม  20  คะแนน  เฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียน  ไดเทากับ 4.27  จาก  20  คะแนน  ซึ่งคะแนน

เฉล่ียหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จึงกลาวไดวาผูเรียนที่

เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1  มีการกํากับตนเองในการเรียนบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรเพิ่มข้ึน 
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3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน 
ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและ

หลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชกับกลุมตัวอยาง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนธิดา

แมพระ  อําเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  30  คน  ทําการเลือกโดยวิธีสุมอยางงาย  มีผล

ปรากฏ  ดังนี้ 

 
ตาราง 11 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลงั 
             เรยีนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวชิาคอมพิวเตอร 

พืน้ฐาน  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1              
 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉลี่ย
( ) 

จํานวนคน 
กลุมตัวอยาง คา t-test Sig 

(N) x
SD 

กอนเรียน 30 13.90 4.59 

หลังเรียน 30 24.50 1.97 
12.77 0.000* 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 11 พบวาคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบกอนเรียนไดเทากับ 13.90  จาก

คะแนนเต็ม  30  คะแนน  เฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียน  ไดเทากับ 24.50  จาก  30  คะแนน  ซึ่ง

คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จึงกลาวไดวา

ผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน 

 

 

 

 
 


