
บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาการใชกลวิธีการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขาย

คอมพิวเตอร รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดเสนอผล

การวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนตอไปนี้ 

1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 

รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการใชกลวิธีการกํากับตนเองในการ

เรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 

1.1  ผลการสรางและประเมินคุณภาพของบทเรียน 
จากการสรางและหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร   รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนบน

เครือขายคอมพิวเตอรในภาพรวมความเหมาะสมอยูในระดับมาก  โดยผูเชี่ยวชาญไดประเมินความ

เหมาะสมแบงรายการประเมินเปน  5  สวน  ดังนี้ 
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ตาราง 4  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนนําของบทเรียน  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานรปูแบบและ              

องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

1. สวนนําของบทเรียน  

3.67 

5.00 

 

4.00 

 

0.58 

0.00 

 

1.00 

 

มาก     1.1 ความนาสนใจการนาํเขาสูบทเรียน 

มากที่สุด     1.2 บทเรียนมีการออกแบบใหใชงาย      

           เมนูไมสับสน 

    1.3 รูปแบบการนาํเสนอเนื้อหานาสนใจ มาก 

รวม 4.22 0.51 มาก 

 

จากตาราง 4 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนนําของบทเรียน  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.22  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานที่ 0.51  และเม่ือ

พิจารณาเปนรายขอพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด  ไดแก  บทเรียนมีการออกแบบใหใช

งาย  เมนูไมสับสน  และมีคุณภาพอยูในระดับมาก  ไดแก  ความนาสนใจการนําเขาสูบทเรียนและ

รูปแบบการนําเสนอเนื้อหานาสนใจ 
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ตาราง 5  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนเน้ือหาของบทเรียน  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานรูปแบบและ              

องคประกอบของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

2. สวนเนื้อหาของบทเรียน  

4.33 

4.67 

 

4.33 

 

4.67 

 

0.58 

0.58 

 

0.58 

 

0.58 

 

มาก     2.1 เนื้อหามีความสัมพนัธตอเนื่องกัน 

มากที่สุด     2.2 เนื้อหาเปนไปตามลําดับข้ันตอนของ   

           การเรียนรู 

มาก     2.3 เนื้อหาที่บรรจุไวครบถวนและเหมาะ 

           สม 

    2.4 ใชภาษาถูกตองและเหมาะสม มากที่สุด 

รวม 4.50 0.50 มากที่สุด 

 

จากตาราง 5 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนเนื้อหาของบทเรียน  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.50  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานที่ 0.50  และ

เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด  ไดแก  เนื้อหาเปนไปตามลําดับ

ข้ันตอนของการเรียนรูและใชภาษาถูกตองและเหมาะสม  และมีคุณภาพอยูในระดับมาก  ไดแก  

เนื้อหามีความสัมพันธตอเนื่องกันและเนื้อหาที่บรรจุไวครบถวนและเหมาะสม 
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ตาราง 6  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนออกแบบระบบการเรียนการสอน  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

ดานรูปแบบและองคประกอบของบทเรยีนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

 
 

4.33 

 

3.67 

 

4.67 

 

4.00 

 
 

1.15 

 

0.58 

 

0.58 

 

0.00 

 
 

3. สวนการออกแบบระบบการเรียน 
   การสอน 
    3.1 การออกแบบการเรียนรูอยางเปน มาก 
          ระบบ  
    3.2 เนื้อหามีความยืดหยุนสนองความ      มาก 
          แตกตางระหวางบุคคล  
    3.3 ความยาวของการนาํเสนอเนื้อหาแต มากที่สุด 
          ละหนวยเหมาะสม  
    3.4 การประเมินผลมีความเหมาะสม มาก 

รวม 4.17 0.58 มาก 

 

จากตาราง 6  แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนออกแบบระบบการ

เรียนการสอน  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.17  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ที่ 0.58  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด  ไดแก  ความยาวของ

การนําเสนอเนื้อหาแตละหนวยเหมาะสม  และมีคุณภาพอยูในระดับมาก  ไดแก  การออกแบบการ

เรียนรูอยางเปนระบบ  เนื้อหามีความยืดหยุนสนองความแตกตางระหวางบุคคล  และการ

ประเมินผลมีความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 



 85 

ตาราง 7  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนประกอบดานกราฟกและการออกแบบ  ตามความคิดเห็นของ 

ผูเชี่ยวชาญดานรูปแบบและองคประกอบของบทเรยีนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

 
 

5.00 

 

5.00 

 

 

4.67 

5.00 

 
 

0.00 

 

0.00 

 

 

0.58 

0.00 

 

 
4. สวนประกอบดานกราฟกและการ 
    ออกแบบ 
    4.1 ออกแบบหนาจอเหมาะสม สวยงาม มากที่สุด 
          และนาสนใจ  
    4.2 ภาพประกอบสามารถสื่อความ      มากที่สุด 
          หมายและมีความสอดคลองกับ  

           เนื้อหา 

    4.3 ตัวอักษรที่ใชมีความเหมาะสม มากที่สุด 
    4.4 สีของหนาจอที่ใชมีความเหมาะสม มากที่สุด 

รวม 4.92 0.14 มากที่สุด 

 

จากตาราง 7 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานสวนประกอบดานกราฟก

และการออกแบบ  มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด  ซึ่งมีคาเฉล่ียอยูที่ 4.92  สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานที่ 0.14  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาทุกขอมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 
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ตาราง 8  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             ดานสวนออกแบบปฏสิัมพนัธ  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานรูปแบบ 

และองคประกอบของบทเรยีนบนเครือขายคอมพิวเตอร              
 

รายการประเมิน x  SD ระดับความเหมาะสม 

5. สวนออกแบบปฏิสมัพนัธ  

4.00 

4.00 

 

 

4.00 

 

0.00 

1.00 

 

 

0.00 

 

มาก     5.1 เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการโตตอบ 

มาก     5.2 มีการออกแบบการควบคุมเสนทาง     

 

 

          การเดินบทเรียน (Navigation)  

          ชัดเจน สะดวกและเขาใจงาย 

    5.3 การใหผลปอนกลับเสริมแรงหรือให มาก 

          ความชวยเหลือเหมาะสมตามความ 

          จาํเปน 

รวม 4.00 0.33 มาก 

 

จากตาราง 8 แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรดานออกแบบปฏิสัมพันธ  มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ซึ่งมีคาเฉลี่ยอยูที่ 4.00  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานที่ 0.33  และเม่ือ

พิจารณาเปนรายขอพบวาทุกขอมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
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1.2  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชกลุมตัวอยาง  นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนธิดาแมพระ  อําเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  30  คน  ทํา

การเลือกโดยวิธีการสุมอยางงาย  มีผลปรากฏ  ดังนี้ 

 
ตาราง 9  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 
             รายวิชาคอมพวิเตอรพื้นฐาน  สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 
 

จํานวน
คน 

คะแนนแบบทดสอบ 
รวมคะแนน
แบบฝกหัด 

รอยละ 
(E1) 

คะแนน
ทดสอบ
หลังเรียน 

รอยละ 
(E2) 

ประสิทธิ 
ภาพ 

 แบบ 

ทดสอบ 

1 

(10) 

แบบ 

ทดสอบ 

2 

(10) 

แบบ 

ทดสอบ 

3 

(10) 

(30 คะแนน)  (30 

คะแนน) 

  

30 คน 82.67 82.33 83.33 24.83 82.78 24.50 81.67 82.78/81.67 

 

จากตาราง 9 พบวา  การวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  

รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  คะแนนจากการทดสอบระหวาง

เรียน  จํานวน  3  แบบฝกหัด 

รวมคะแนนเฉลี่ย  (E1)   = 24.83 คิดเปนรอยละ  82.78 

และมีคะแนนทดสอบหลังเรียน  = 24.50 คิดเปนรอยละ  81.67 

 

 สรุปวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  สามารถ

นําไปเปนส่ือเพื่อสนับสนุนการเรียนได 
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2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรของ
นักเรียนกอนและหลังเรียน 

ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการเปรียบเทียบคะแนนการกํากับตนเองในการเรียนบน

เครือขายคอมพิวเตอรของนักเรียนกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  

รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชกับกลุมตัวอยาง  นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนธิดาแมพระ  อําเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  30  คน  ทํา

การเลือกโดยวิธีสุมอยางงาย  มีผลปรากฏ  ดังนี้ 

 
ตาราง 10 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนการกาํกับตนเองในการเรียนของนักเรียนกอน 
             และหลังเรยีนทีเ่รียนดวยบทเรียนบนครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชา 

คอมพิวเตอรพืน้ฐาน  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1              
 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉลี่ย
( ) 

จํานวนคน 
คา t-test Sig กลุมตัวอยาง 

(N) x
SD 

กอนเรียน 30 2.81 0.39 

หลังเรียน 30 4.27 0.58 
10.53* 0.000* 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 10 พบวาคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบกอนเรียนไดเทากับ 2.81  จากคะแนน

เต็ม  20  คะแนน  เฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียน  ไดเทากับ 4.27  จาก  20  คะแนน  ซึ่งคะแนน

เฉล่ียหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จึงกลาวไดวาผูเรียนที่

เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1  มีการกํากับตนเองในการเรียนบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรเพิ่มข้ึน 
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3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน 
ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและ

หลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยใชกับกลุมตัวอยาง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนธิดา

แมพระ  อําเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  30  คน  ทําการเลือกโดยวิธีสุมอยางงาย  มีผล

ปรากฏ  ดังนี้ 

 
ตาราง 11 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลงั 
             เรยีนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวชิาคอมพิวเตอร 

พืน้ฐาน  สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1              
 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาเฉลี่ย
( ) 

จํานวนคน 
กลุมตัวอยาง คา t-test Sig 

(N) x
SD 

กอนเรียน 30 13.90 4.59 

หลังเรียน 30 24.50 1.97 
12.77 0.000* 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 11 พบวาคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบกอนเรียนไดเทากับ 13.90  จาก

คะแนนเต็ม  30  คะแนน  เฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียน  ไดเทากับ 24.50  จาก  30  คะแนน  ซึ่ง

คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จึงกลาวไดวา

ผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน 

 

 

 

 
 


