
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้  เปนการศึกษาผลการใชกิจกรรมกลุม ที่มีความรับผิดชอบตอตนเองของนักเรียน 

ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานยางสามตน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

พิจิตร เขต  1   ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน  ดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2.  เคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.  การวิเคราะหขอมูล 

5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากร  ไดแก นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียน      

บานยางสามตน ปการศึกษา  2553  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิจิตร เขต  1  

จํานวน  25 คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ประกอบดวย 

 1.   แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเอง 

2.   กิจกรรมกลุม 

3.   แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมกลุม

ที่มีความรับผิดชอบตอตนเองของนกัเรียน 
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วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ 
 1.  แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเอง 
      1.1  แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเอง  คือ  ความรับผิดชอบดานการรักษา

สุขภาพอนามัยของตนเอง  ความรับผิดชอบตอการศึกษาเลาเรียน  ความรับผิดชอบตอดานการ

งาน  ความรับผิดชอบดานความประพฤติ  และความรับผิดชอบดานเศรษฐกิจสวนตัว  มีลักษณะ  

4 ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ  

 ความรับผิดชอบตอสุขภาพอนามัยของตนเอง   ขอ 5 ,6 ,21 , 34 , 37,39 

ความรับผิดชอบตอการศึกษาเลาเรียน   ขอ 1 ,2 ,9 ,14 ,15 ,16,17,22,28,36 

ความรับผิดชอบตอการตรงตอเวลา ขอ 3,4,10,23,31,32 

ความรับผิดชอบตอการประพฤติ ขอ 7,8,18,19,20,24,29,30,33,35,40 

ความรับผิดชอบดานเศรษฐกิจ ขอ 11,12,13,25,26,27,38 

     1.2   นาํแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเองทีส่รางเสร็จ เสนออาจารยทีป่รึกษา  

นํามาปรับปรุงแกไข 

      1.3 นําแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเองไปใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 คน  

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา แลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) แลวคัดเลือก

แบบทดสอบที่มีดัชนีความสอดคลอง (IOC)ต้ังแต0.5 ข้ึนไปซึ่งถือวามีความสอดคลองกันในเกณฑ

ที่ยอมรับได โดยใชเกณฑการประเมินผลดังนี้ 

  +1 เมื่อแนใจวา  ขอคําถามมีความสอดคลอง 

  0 เมื่อไมแนใจวา  ขอคําถามมีความสอดคลอง 

  - 1  เมื่อแนใจวา  ขอคําถามไมมีความสอดคลอง 

  ทั้งนี้ ไดหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC)ของแบบทดสอบ(รายละเอียดใน

ภาคผนวก  ข) 

  สําหรับผูเช่ียวชาญที่ตรวจสอบแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเองครั้งนี้  

ไดแก  

  1.3.1 อาจารยเผด็จ  บุญมาทัน  วุฒิการศึกษาปริญญามหาบัณฑิต  สาขาการ

วัดผลและประเมินผลทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ครูชํานาญการ  หัวหนางานแนะแนวใน

โรงเรียนบานยางสามตน  อําเภอวังทรายพูน  จังหวัดพิจิตร 

  1.3.2  อาจารยนงนุช  พันธุจุย  วุฒิการศึกษาปริญญามหาบัณฑิต  สาขาจติวทิยา

การแนะแนว  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ครูชํานาญการ  หัวหนางานแนะแนวในโรงเรียนบานหนองไม

กอง  อําเภอบานดานลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 
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  1.3.3  อาจารยขันธทิพย  สมหาญวงค  วุฒิการศึกษาปริญญามหาบัณฑิต  สาขา

จิตวิทยาการแนะแนว  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ครูชํานาญการ  หัวหนางานแนะแนวในโรงเรียนบาน

ลานกระบือ  อําเภอบานดานลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

      1.4 นําแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเองที่ผานการตรวจสอบและแกไขไป

ทดลองใช (Try out)  กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอนุบาลวังทรายพูน  อาํเภอวงัทราย

พูน  จังหวัดพิจิตร  จํานวน 25 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของ

แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเอง โดยใชสัมประสิทธิ์อัลฟา(Alpha  Coefficient) ของคอน

บาค  ไดคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ  0.94 

 
แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเอง 
 คําชี้แจงการตอบแบบทดสอบวัดความรับผิด 
 แบบทดสอบที่นักเรียนไดรับนี้  เปนแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเองของนักเรียน  

ขอใหนักเรียนอานขอความทีละขอ  แลวพิจารณาตอบตามความรูสึก  และสภาพที่เปนจริงของ

นักเรียนใหมากที่สุด  โดยเขียนเคร่ืองหมาย  ลงหนาขอความ 4 ตัวเลือก คือ ที่ถูกมากที่สุด  

มาก  นอย  นอยที่สุด 
 
 
 
 
 
 

          นอยเปนเด็กต้ังใจเรียน ไมเคยขาดเรียนโดยไมจาํเปน ขยนัอานหนังสือและทาํการบาน  ผลการเรียนของ

นอยอยูในระดับดีตลอดมา  เพื่อนๆในชั้นเรียนสวนมากชอบเที่ยวเตร แตนอยไมชอบเที่ยวเตร เพือ่นๆ 

จึงหางไป ตอมานอยรูสึกเหงาจึงขอตามเพื่อนๆไปเทีย่วบาง จนไมคอยอานหนังสือและทําการบานเหมือนเคย 

 1.   นกัเรียนรูสึกอยางไรตอการกระทําของนอย 

                   ก.   เด็กๆ หลายคนก็เปนเหมือนนอย 

                   ข.   เพื่อนๆ นาจะชวยตักเตือนนอยบาง 

                   ค.   ทาํอยางนีไ้มดีแน ตองบอกใหนอยปรับปรุง 

                   ง.    เด็กๆ อาจจะหลงผิดไปบางไมเปนไร 
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ตารางที่  1 เกณฑการใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนแตละขอ  
 
ขอที่ ก ข ค ง ขอที่ ก ข ค ง 

1 2 3 4 1 21 3 2 4 1 

2 2 1 4 3 22 2 3 1 4 

3 2 3 1 4 23 4 2 3 1 

4 2 1 4 3 24 3 1 4 2 

5 3 2 1 4 25 4 3 1 2 

6 2 1 4 3 26 1 4 3 2 

7 1 4 3 2 27 3 1 4 2 

8 1 4 3 2 28 3 1 4 2 

9 1 2 4 3 29 2 3 4 1 

10 2 3 4 1 30 3 4 2 1 

11 4 3 2 1 31 2 4 3 1 

12 2 1 3 4 32 4 3 2 1 

13 4 2 3 1 33 1 4 2 3 

14 2 1 3 4 34 1 2 3 4 

15 4 1 2 3 35 2 1 4 3 

16 1 4 3 2 36 4 1 3 2 

17 4 3 2 1 37 2 4 3 1 

18 4 2 3 1 38 1 2 4 3 

19 3 2 1 4 39 4 3 2 1 

20 2 4 1 3 40 2 3 1 4 
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 2. กิจกรรมกลุม  เปนกิจกรรมที่ผูศึกษาคนควาไดสรางและพัฒนาข้ึนมาจํานวน 12  

กิจกรรม โดยดําเนินการสราง ดังนี้ 

       2.1  ผูศึกษาคนควาไดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับความรับผิดชอบตอตนเองจาก

เอกสาร  และวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ ในการพัฒนาความรับผิดชอบตอตนเอง  และไดศึกษาทฤษฎี

และแนวปฏิบัติในการจัดกิจกรรมกลุมเพื่อพัฒนาความรับผิดชอบตอตนเอง 

      2.2  สรางกิจกรรมกลุม  โดยคํานึงถึงจุดมุงหมายในการศึกษาคนควาคร้ังนี้แลวนําไป

ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแกไข 

      2.3  นําโปรแกรมกิจกรรมกลุมที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งมีคุณวุฒิทาง

การศึกษามหาบัณฑิตทางดานจิตวิทยาการแนะแนว  และมีประสบการณในการทํางานดาน     

แนะแนว  จํานวน  3  คน  ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม  สําหรับผูเชี่ยวชาญทางดาน

จิตวิทยาการแนะแนวที่ไดตรวจสอบกิจกรรมคร้ังนี้ไดแก   

  2.3.1 อาจารยเผด็จ  บุญมาทัน  วุฒิการศึกษาปริญญามหาบัณฑิต  สาขาการ

วัดผลและประเมินผลทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ครูชํานาญการ  หัวหนางานแนะแนวใน

โรงเรียนบานยางสามตน  อําเภอวังทรายพูน  จังหวัดพิจิตร 

  2.3.2  อาจารยนงนุช  พันธุจุย  วุฒิการศึกษาปริญญามหาบัณฑิต  สาขาจติวทิยา

การแนะแนว  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ครูชํานาญการ  หัวหนางานแนะแนวในโรงเรียนบานหนองไม

กอง  อําเภอบานดานลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

  2.3.3  อาจารยขันธทิพย  สมหาญวงค  วุฒิการศึกษาปริญญามหาบัณฑิต  สาขา

จิตวิทยาการแนะแนว  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ครูชํานาญการ  หัวหนางานแนะแนวในโรงเรียนบาน

ลานกระบือ  อําเภอบานดานลานหอย  จังหวัดสุโขทัย 

 2.4  นํากิจกรรมกลุมที่ไดตรวจสอบ  และแกไขแลวไปดําเนินการทดลอง 
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ตาราง  2  โปรแกรมการจัดกิจกรรมกลุม 
 

คร้ังที ่ เวลา กิจกรรม จุดมุงหมาย ประเมินผล 

1. 50 นาท ี ใจปรองดอง 1. เพื่อสรางความคุนเคยใหกับ

นักเรียนทีเ่ขารวมกิจกรรมกลุม 
2. เพื่อใหนกัเรียนไดเขาใจ

จุดมุงหมายกฎเกณฑตางๆ 

บทบาทของนกัเรียนในการเขา

กิจกรรมกลุม 
 

1. สังเกตความ

สนใจซักถามและ

ความรวมมือใน

การทาํกิจกรรม 
2. การแสดง

ความคิดเหน็และ

การสรุปของ

นักเรียน 

2. 50 นาท ี หนูรักสะอาด 1. เพื่อใหนกัเรียนเห็นตัวอยาง

และพฤติกรรมที่เหมาะสมในการ

รักษาความสะอาด 
2. เพื่อใหนกัเรียนแยกแยะไดวา

ส่ิงใดควรปฏิบัติส่ิงใดไมควร

ปฏิบัติ 
 

1. สังเกตจากการ

เขารวมกิจกรรม 

การวมมือกัน

ภายในกลุม 
2. สังเกตจากการ

ตอบคําถามและ

รวมแสดงความ

คิดเห็น 

3. 50 นาท ี ใสใจการเรียน 1. เพื่อใหนกัเรียนตระหนักถงึ

ความสําคัญของการเขาชั้นเรียน

ใหตรงเวลาและไมคุยกันใน 

ขณะที่ครูกําลังสอน 

1. สังเกตความ

สนใจและความ

รวมมือในการทํา

กิจกรรม 
2. เพื่อใหนกัเรียนไดเรียนรูจาก

ตัวอยางพฤติกรรมของกรณี

ตัวอยาง ในการเขาช้ันเรียนตรง 

เวลาและตระหนักถึงความสําคัญ

ของการเตรียมอุปกรณมาเรียน 

2. สังเกตจากการ

อภิปรายและ

ผลสรุปของ

นักเรียน 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

คร้ังที ่ เวลา กิจกรรม จุดมุงหมาย ประเมินผล 

4. 50 นาท ี อุปกรณการเรียน

ของหน ู

1. เพื่อใหนกัเรียนบอกวิธีการ

รับผิดชอบตอการเรียนของ

นักเรียน 

1. สังเกตความ

สนใจและความ

รวมมือในการทํา

กิจกรรม 2. เพื่อใหนกัเรียนปฏิบัติตนตอ

ความรับผิดชอบในดานการเรียน 2. สังเกตการณ

อภิปรายและการ

สรุปของนักเรียน 

5. 50 นาท ี รักสุขภาพใสใจเลือก

ซื้ออาหาร 

1. เพื่อใหนกัเรียนรูจักประมาณ

การใชจายและเหน็คุณคาของ

การเลือกซื้ออาหาร 

1. สังเกตจากการ

เขารวมกิจกรรม 

การรวมมือกัน

ภายในกลุม  2. เพื่อใหนักเรียนมีเหตุผลและมี

ภูมิคุมกันในการเลือกซื้ออาหาร 2. 

 3. เพื่อใหนักเรียนรูจักรักษา

สุขภาพอนามัยของตนเองในการ

เลือกรับประทานอาหาร 

สังเกตจากการ

ตอบคําถามและ

รวมแสดงความ

คิดเห็น 

6. 50 นาท ี เคารพกติกา 1.เพื่อใหนักเรียนตระหนักถงึ

ความรับผิดชอบตอกฎระเบียบ

ของโรงเรียน 

1. สังเกตความ

สนใจและความ

รวมมือในการทํา

กิจกรรม 
2. สังเกตการ

อภิปรายและการ

หาขอสรุปของ

นักเรียน 

7. 50 นาท ี จัดใหงามทาํให

เหมาะ 

1. เพื่อใหผูเรียนมีความ

รับผิดชอบตองานที่ไดรับ

มอบหมาย 

1. สังเกตความ

รวมมือ ความ

รับผิดชอบตอการ 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

คร้ังที ่ เวลา กิจกรรม จุดมุงหมาย ประเมินผล 

   2. เพื่อใหผูเรียนสามารถทํางาน

รวมกับผูอ่ืนได 

ทํางาน และงานที ่
ไดรับมอบหมาย 

2. สังเกตความ

ต้ังใจและการ

ปฏิบัติงานกลุม 

8. 50 นาท ี พอประมาณการใช

จาย 

1.เพื่อใหนักเรียนมีความ

พอประมาณและเหน็คุณคาของ

การใช  อุปกรณการเรียน 

1.สังเกตความ

สนใจและความ 

รวมมือในการทํา

กิจกรรม 

2.สังเกตจากการ

อภิปรายและตอบ

คําถาม 

9. 50 นาท ี เคารพกฎระเบียบ 1. เพื่อใหนกัเรียนมีความ

รับผิดชอบเคารพกฎระเบียบของ

กลุม 

1.   สังเกตความ

สนใจและความ

รวมมือในการเขา

รวมกิจกรรม 

2.สังเกตจากการ

อภิปรายและตอบ

คําถาม 

 

10. 50 นาท ี เคารพซ่ึงกันและกัน 1. เพื่อใหนกัเรียนมีความ

รับผิดชอบเคารพกฎกติกาของ

กลุม                                            

2.  เพื่อใหสมาชิกเกิดความสํานึก

ในความสําคัญของการใหและ       

การรับไมละเมิดสิทธิลวงลํ้าใน 

1.   สังเกตความ

สนใจและความ

รวมมือในการเขา

รวมกิจกรรม 

2.   สังเกตจาก

การอภิปรายและ 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

คร้ังที ่ เวลา กิจกรรม จุดมุงหมาย ประเมินผล 

   สิทธิสวนบุคคลของผูอ่ืน ตอบคําถาม 

11. 50 นาท ี เวลากับชีวิต 1. เพื่อใหนกัเรียนมีความ

รับผิดชอบตอการวางแผนการใช

เวลา และการตรงตอเวลา              

 

1. สังเกตความ

สนใจและความ

รวมมือในการเขา

รวมกิจกรรม 

2.  สังเกตจาก

การอภิปรายและ

ตอบคําถาม 

12. 50 นาท ี ใบไมแทนใจ 1. เพื่อใหนกัเรียนแสดงความรูสึก

เกี่ยวกับการเขารวมกิจกรรม      

สรุปผลของการเขารวมกิจกรรม

กลุม 

1. สังเกตความ

สนใจและความ

รวมมือของ

นักเรียนขณะรวม

กิจกรรม 

2. สังเกตการณ

อภิปรายการ

แสดงความ

คิดเห็นและการ

สรุปของนักเรียน 

 

 

 
3.  แบบสงัเกตพฤติกรรมและแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอ

กิจกรรมความรับผิดชอบตอตนเองของนักเรยีน 
ในการศึกษาคนควานี้  ผูศึกษาคนควาไดสรางแบบสังเกตพฤติกรรมและแบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมที่มคีวามรับผิดชอบตอตนเองของนักเรียน  ดังนี ้

         3.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร หนังสือ วารสาร งานวิจยัที่เกี่ยวของและแบบสอบถามที่

ทําไวกอน แลวนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
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     3.2 รวบรวมขอมูลแลวสรางแบบประเมิน 

     3.3 นําแบบสอบถามไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา เพือ่ขอคําแนะนาํและปรับปรุงแกไข

แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบประเมินความพงึพอใจ 

    3.4 นําแบบสอบถามไปเกบ็ขอมูลกลับกลุมตัวอยางโดยใชแบบสอบถามมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ ตามแบบของลิเคิรท (ลวน  สายยศและอังคณา สายยศ. 2538) ดังนี ้

  มากที่สุด                  เทากับ           5 

  มาก         เทากับ          4 

  ปานกลาง                 เทากับ          3 

  นอย                         เทากับ          2 

  นอยที่สุด                  เทากับ          1 

โดยผลการประเมินใชแปลผลพฤติกรรมและความพอใจออกเปน   5  ระดับ ดังนี ้

 4.51 - 5.00  เทากับ      มีระดับพฤติกรรมและความพงึพอใจตอบทเรียนมากที่สุด 

 3.51 - 4.50        เทากับ      มีระดับพฤติกรรมและความพึงพอใจตอบทเรียนมาก 

 2.51 - 3.50         เทากับ      มีระดับพฤติกรรมและความพึงพอใจตอบทเรียนปานกลาง 

 1.51 - 2.50        เทากับ      มีระดับพฤติกรรมและความพึงพอใจตอบทเรียนนอย 

 1.00 - 1.50        เทากับ      มีระดับพฤติกรรมและความพึงพอใจตอบทเรียนนอยที่สุด 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนํามาใชในการศึกษาคนควานั้น  ผูศึกษาคนควาไดปฏิบัติตาม

ข้ันตอน  ดังนี้ 

 1.  ขออนุญาตผูบริหารโรงเรียน  เพื่อขอความรวมมือในการวิจัยและเก็บขอมูล 

 2.  นําแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเอง  ใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เปน

กลุมตัวอยาง ที่เขารวมโปรแกรมกิจกรรมกลุมทํา   

 3.  นําแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเองมาตรวจใหคะแนน  ตามน้ําหนักตัวเลือกที่

กําหนดไว 

 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  เตรียมการทดลอง 
      1.1  วางแผนการจัดกิจกรรม  กําหนดวันจัดกิจกรรม 

      1.2  เตรียมสถานที่และอุปกรณ 
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      1.3 เตรียมกลุมตัวอยางซึ่งเปนกลุมที่เขารวมกิจกรรมกลุม  โดยนัดหมาย  วัน  เวลา  

สถานที่ 

      1.4  เตรียมผูดําเนินกิจกรรม 
 2.  ขั้นการทดลอง 
 ดําเนินการทดลองโดยผูศึกษาคนควาเปนผูนํากลุมเขารวมกิจกรรมกลุม  โดยใชกิจกรรม

กลุม  จํานวน  12  กิจกรรม  กิจกรรมละ  50  นาที 

 
 3.  ขั้นการประเมินผล 
      3.1  หลังส้ินสุดการเขารวมกิจกรรมกลุม  ผูศึกษาคนควา  นําแบบทดสอบวัดความ

รับผิดชอบตอตนเองชุดเดิมไปวัด  คะแนนที่ไดในคร้ังนี้เปนคะแนนหลังการเขารวมกิจกรรมกลุม 

      3.2 นําคะแนนสอบกอนและสอบหลังการเขารวมกิจกรรมกลุม  ที่ไดจากแบบทดสอบ

วัดความรับผิดชอบตอตนเอง  มาหาความแตกตาง 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนและหลังการทดลอง  ของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม

กลุม  โดยการทดสอบคาที (t – test)  

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
      1.1  คะแนนเฉล่ีย (mean) (เกษม  สาหรายทิพย , 2543 , หนา 225) 

 

    X      =     
N

X∑
 

เมื่อ 

  X   แทน คะแนนเฉลีย่ 

  ∑X   แทน ผลรวมของคะแนนดิบ 

  N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

      1.2  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  deviation) สามารถคํานวณไดจากสูตร  ดังนี้  

(เกษม  สาหรายทพิย , 2543 , หนา 227) 
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    S.D.     =     
( )

( )1NN

XXN 22

−
−∑ ∑  

 

เมื่อ 

  S.D.  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

    ∑ 2X แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสอง 

  ( )2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

  N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

 2.  สถิติสําหรับการทดสอบสมมติฐาน  ไดแก  (t-test)  เพื่อทดสอบความแตกตางของ

คะแนนความรับผิดชอบเฉล่ีย กอนและหลงัการทดลอง โดยใชสูตรตามลําดับดังนี ้

(อรุณี  ออนสวัสด์ิ , 2551 , หนา 192) 

 

   t  =  
( )
1

22

−
∑ ∑−

∑

n

DDn

D
 

    

   t   คือ คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 

   D คือ ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 

   n คือ จํานวนคู  

   df คือ n – 1    

 
 3.  สถิติสําหรับหาคุณภาพของเครื่องมือ 
       สถิติหาคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดความรับผิดชอบตอตนเองของนักเรียน  

โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)  ของคอนบาค (Cronbach)  คํานวณโดยใชสูตร 

(เกษม  สาหรายทพิย,2543, หนา 186) 

 

  ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ∑−=α 2
x

2
1

S

S

1-k

k
              1  
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  เมื่อ   แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ α
          K  แทน จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 

          2
1S แทน ความแปรปรวนของคะแนนของแบบทดสอบรายขอ 

          2
xS แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

                  


