
บทที� 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจยัในครั 
งนี 
เป็นการวิจยัเพื�อพฒันาชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงาน
และพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4  ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามกระบวนการวิจยัและ
พฒันา (Research and Deverlopment) มีขั 
นตอนดงันี 
 
 ขั 
นตอนที� 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ 
เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4  ตามเกณฑ์ 75/75 
 ขั 
นตอนที� 2 ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน 
สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4   
 ขั 
นตอนที� 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส   
วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4   
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ขั �นตอนที� 1  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส   
                 วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลังงาน สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4   
                 ตามเกณฑ์ 75/75 
 

1. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมสอดคล้องในองค์ประกอบตา่งๆของชดุกิจกรรม 
เทคนิคแอทลาส  วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4  ปรากฎผล
ดงัตาราง 5 
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ตาราง 5  แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมสอดคล้องในองค์ประกอบต่างๆของ 
             ชุดกิจกรรม โดยผู้เชี�ยวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 

                        รายการประเมิน 
N = 5 ระดับความ

เหมาะสม 
X  .D.S  

1.คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม     
   1.1 คําชี 
แจงสําหรับครู 4.60 0.55 มากที�สดุ 
   1.2 คําชี 
แจงสําหรับนกัเรียน 4.40 0.55 มาก 
   1.3 สิ�งที�ครูต้องเตรียม 4.20 0.45 มาก 

   1.4 การจดัชั 
นเรียน 4.80 0.45 มากที�สดุ 

   1.5 การประเมินผลการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที�สดุ 

ค่าเฉลี�ย 4.60 0.20 มากที�สุด 

2. ด้านเนื �อหา    
   2.1  เนื 
อหามีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์ 5.00 0.00 มากที�สดุ 
   2.2  เนื 
อหามีความละเอียดชดัเจน 4.20 0.45 มาก 
   2.3  เนื 
อหามีความเหมาะสมกบัวยัและความ  
           สนใจของผู้ เรียน 

4.20 0.45 มาก 

   2.4  เนื 
อหาเป็นไปตามลําดบัขั 
นตอนการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากที�สดุ 
   2.5  เนื 
อหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.60 0.55 มากที�สดุ 

ค่าเฉลี�ย 4.56 0.30 มากที�สุด 

3. ด้านแผนการจัดการเรียนรู้    
3.1  มีหวัข้อชดัเจนตามรูปแบบแผนการสอน 4.40 0.55 มาก 
3.2 มีจดุประสงค์ชดัเจน สามารถพฒันาผู้ เรียนให้

บรรลจุดุประสงค์การเรียนรู้ 
4.60 0.55 มากที�สดุ 

   3.3  กิจกรรมการเรียนการสอนหลากหลายและ 
          เอื 
อตอ่การบรรลจุดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.40 0.55 มาก 

   3.4  สื�อ วสัด ุอปุกรณ์ ประกอบกิจกรรมการเรียน 
          การสอนหลากหลาย 

4.20 0.45 มาก 

   3.5  กําหนดวิธีวดัผล สอดคล้องกบัจดุประสงค์ 4.40 0.55 มาก 
ค่าเฉลี�ย 4.40 0.32 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

                        รายการประเมิน 
N = 5 ระดับความ

เหมาะสม 
X  .D.S  

4. ด้านสื�อ วัสดุ อุปกรณ์    
   4.1  สื�อ วสัด ุอปุกรณ์ มีความสอดคล้องกบั 
          เนื 
อหา 

4.20 0.45 มาก 

   4.2  สื�อ วสัด ุอปุกรณ์ มีคําอธิบายการใช้ สามารถ 
          ใช้ได้ง่าย 

4.20 0.45 มาก 

   4.3  สื�อ วสัด ุอปุกรณ์ มีความเหมาะสมตามวยั  
          และระดบัของผู้ เรียน 

4.80 0.45 มากที�สดุ 

   4.4  สื�อ วสัด ุอปุกรณ์ ประหยดั หาง่าย และ 
          มีประสิทธิภาพ 

4.20 0.45 มาก 

ค่าเฉลี�ย 4.35 0.29 มาก 

5. ด้านแบบฝึกหัด    
   5.1  แบบฝึกหดัมีจํานวนพอเหมาะ 4.40 0.55 มาก 

   5.2  แบบฝึกหดัมีความยากง่ายพอเหมาะ 4.60 0.55 มากที�สดุ 

   5.3  แบบฝึกหดัเร้าความสนใจของนกัเรียน 4.80 0.45 มากที�สดุ 

ค่าเฉลี�ย 4.60 0.43 มากที�สุด 

6. ด้านแบบทดสอบ    
   6.1  แบบทดสอบมีจํานวนพอเหมาะ 4.60 0.55 มากที�สดุ 

   6.2  แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบัเนื 
อหาและ 
          จดุประสงค์การเรียนรู้ 

5.00 0.00 มากที�สดุ 

   6.3  แบบทดสอบมีความครอบคลมุ และระบ ุ
          ผลสมัฤทธิVของผู้ เรียนได้ 

4.60 0.55 มากที�สดุ 

ค่าเฉลี�ย 4.73 0.37 มากที�สุด 

 
 
 
 



62 

 

ตาราง 5 (ต่อ) 

                        รายการประเมิน 
N = 5 ระดับความ

เหมาะสม 
X  .D.S  

7. ด้านภาษา    
   7.1  ความเหมาะสมของการใช้คํา 4.40 0.55 มาก 

   7.2  ความถกูต้องของภาษาที�ใช้ 4.40 0.55 มาก 

   7.3  ภาษาเข้าใจง่าย และเหมาะสมกบัวยั 4.40 0.55 มาก 

   7.4  ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรที�ใช้ 4.60 0.55 มากที�สดุ 

ค่าเฉลี�ย 4.45 0.51 มาก 

ค่าเฉลี�ยรวม 4.52 0.25 มากที�สุด 

 
 จากตาราง 5 ตามความคดิเห็นของผู้ เชี�ยวชาญ พบวา่ ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส   
วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลังงาน สําหรับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ในภาพรวม มีความ
เหมาะสมมากที�สดุ คา่เฉลี�ย (X ) เท่ากบั 4.52 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ( .D.S ) เท่ากบั 0.25 เมื�อ
จําแนกเป็นรายด้าน พบว่า ด้านแบบทดสอบมีค่าเฉลี�ยมากที�สุด โดยมีค่าเฉลี�ย (X )เท่ากับ 4.73  
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ( .D.S )เท่ากับ 0.37 รองลงมาคือด้านแบบฝึกหดัและด้านคู่มือการใช้ชุด
กิจกรรมมีความเหมาะสมมากที�สดุและคา่เฉลี�ย(X ) เทา่กบั 4.60  สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน ( .D.S ) 
เทา่กบั 0.43และ 0.20 ตามลําดบัและด้านที�มีความเหมาะสมน้อยที�สดุ คือด้านสื�อ วสัด ุอปุกรณ์  
มีความเหมาะสมระดบัมาก โดยมีค่าเฉลี�ย( X )เท่ากับ 4.35 ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ( .D.S ) 
เทา่กบั 0.29 

2. ผลการทดลองใช้กบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 โรงเรียนเทศบาลเพชรวิทย์   
อําเภอเมือง จงัหวดัตาก ภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2553 จํานวน 6 คน (ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง) โดย
ใช้นกัเรียนที�เรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 2 คน เพื�อตรวจสอบความชดัของภาษา และความ
เหมาะสมของเวลาในการปฏิบตัิชุดกิจกรรม โดยผู้ วิจยัได้สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน
อย่างใกล้ชิด เฝ้าดกูารปฏิบตัิกิจกรรมพร้อมทั 
งสัมภาษณ์ผู้ เรียน เพื�อนําข้อบกพร่องมาปรับปรุง
แก้ไข พบว่า คําชี 
แจงในใบงาน ใบกิจกรรมการทดลอง ยงัสื�อความได้ไม่ชัดเจน สีสนัไม่สวยงาม
ผู้ วิจยัจึงได้มีการปรับปรุงแก้ไขข้อความให้สื�อความหมายชดัเจนและปรับเปลี�ยนเพิ�มเติมสีสนัให้
สวยงาม เหมาะสมมากยิ�งขึ 
น 
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3. ผลการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและ 
พลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ตามเกณฑ์ 75/75 โดยได้มีการทดลองใช้กบันกัเรียน
ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 โรงเรียนเทศบาลเพชรวิทย์ อําเภอเมือง จงัหวดัตาก ภาคเรียนที� 2   
ปีการศกึษา 2553 จํานวน 20 คน ปรากฏผลดงัตาราง 6 
 
ตาราง 6   แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  

    เรื�องงานและพลังงาน สาํหรับนักเรียนชั �น มัธยมศึกษาปีที� 4 ตามเกณฑ์ 75/75  
    กับนักเรียนจาํนวน 20  คน 

 

ชุดกิจกรรม 
เทคนิคแอทลาส 

คะแนนระหว่างเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส 

คะแนนหลังเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส 

คะแนน
เตม็ 

ค่าเฉลี�ย 
ร้อยละ 

(E1) 
คะแนน

เตม็ 
ค่าเฉลี�ย 

ร้อยละ 
(E2) 

ชดุกิจกรรมที� 1 60 49.45 81.08 30 22.95 76.50 
ชดุกิจกรรมที� 2 50 41.25 81.70 
ชดุกิจกรรมที� 3 50 41.55 81.10 
E1/ E2 รวม E1 = 81.28 E2 = 76.50 

 
จากตาราง 6 พบวา่ ในภาพรวมของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  เรื�องงานและ

พลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 มีประสิทธิภาพ ของกระบวนการ เทา่กบั 81.28 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์เทา่กบั 76.50  (E1/ E2 = 81.28/76.50) 
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ขั �นตอนที� 2  ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  วิชาฟิสิกส์ เรื�องงาน 
       และพลังงาน สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4   

ในการวิเคราะห์ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส เมื�อได้นําชุดกิจกรรม
เทคนิคแอทลาสไปทดลองใช้กบันกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 28 คน ผู้ วิจยัได้นําเสนอ ดงันี 
 

การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิVทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรม
เทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 นําเสนอ 
ดงัตาราง 7 

 
ตาราง 7  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิIทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

   ด้วยชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลังงาน สาํหรับ 
   นักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 
 

 

การทดลอง 
X  S.D  t p(1-tailed) 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

11.86 4.02  

16.15** .00 
19.75 3.36 

**  p<.01 
 

จากตาราง 7  พบวา่ ผลสมัฤทธิVทางการเรียนของนกัเรียนที�เรียนด้วยชดุกิจกรรมเทคนิค 
แอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4  หลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
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ขั �นตอนที� 3  ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที�มีต่อชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส   
       วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลังงาน สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4   

การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ 
เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4  โดยนกัเรียนที�ได้รับการทดลองโดยใช้
ชดุกิจกรรมจํานวน  28  คน ซึ�งผู้ วิจยัได้กําหนดกรอบแนวคดิในการประเมินความพงึพอใจไว้  
3 ด้าน คือ ด้านปัจจยันําเข้า ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต ผลการประเมินปรากฏดงัตาราง 8 
 
ตาราง 8  แสดงผลการประเมินชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงาน 

   และพลังงาน สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 
 

รายการประเมิน 
N = 28 ระดับความ

พงึพอใจ 
X  .D.S  

1.ด้านปัจจัยนําเข้า    
   1.1  มีการกําหนดบทบาทหน้าที�ในการปฏิบตักิิจกรรม  
          การเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งชดัเจน 

4.11 0.67 มาก 

   1.2  เอกสารใบงานมีขนาดตวัอกัษรที�เหมาะสมและ  
          ชดัเจน 

4.71 0.58 มากที�สดุ 

   1.3  เอกสารใบงานอ่านแล้วมีความเข้าใจในกิจกรรมที� 
          ต้องปฏิบตัิ 

4.32 0.96 มาก 

   1.4  เอกสารใบงานมีภาพประกอบที�ชดัเจน 4.11 1.04 มาก 
   1.5  เวลาที�ใช้ในการปฏิบตักิิจกรรมการเรียนรู้มีความ 
          เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ 

4.25 0.73 มาก 

   1.6  สื�อประกอบกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.29 0.74 มาก 
   1.7  จํานวนใบงาน ในแตล่ะชดุกิจกรรมมีความ 
          เหมาะสม 

4.11 0.93 มาก 

   1.8  ใบงาน มีความยากง่ายพอเหมาะกบันกัเรียน 4.07 0.92 มาก 
รวม 4.25 0.86 มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
N = 28 ระดับความ

พงึพอใจ 
X  .D.S  

2.  ด้านกระบวนการ    
   2.1  กิจกรรมการเรียนรู้มีขั 
นตอนเรียงลําดบัจากง่ายไป 
          หายาก สามารถปฏิบตัไิด้ 

4.50 0.62 มาก 

   2.2  กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที�นกัเรียนสามารถ 
          ปฏิบตัไิด้อยา่งแท้จริง 

4.29 0.69 มาก 

   2.3  กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการปฏิบตังิานด้วยตนเอง 
          และปฏิบตังิานกลุม่อยา่งชดัเจน 

4.14 0.74 มาก 

   2.4  กิจกรรมการเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่ง 
          นกัเรียนกบัเพื�อน 

4.36 0.81 มาก 

   2.5  กิจกรรมการเรียนรู้มีการตรวจสอบความเข้าใจของ 
          นกัเรียนด้วยวิธีการที�หลากหลาย 

3.96 0.77 มาก 

รวม 4.25 0.75 มาก 

3.  ด้านผลผลิต    
   3.1  นกัเรียนมีความพงึพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ที�ได้   
          ปฏิบตัิ 

4.50 0.62 มาก 

   3.2  นกัเรียนเกิดความตื�นตวัและกระตือรือร้นกบั  
          กิจกรรมที�ปฏิบตัิ 

4.18 0.75 มาก 

   3.3  นกัเรียนเห็นความสําคญัของสาระการเรียนรู้และ 
          กิจกรรมที�นกัเรียนได้ปฏิบตัิ 

4.54 0.68 มากที�สดุ 

   3.4  นกัเรียนได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมกลุม่อยา่งเตม็ 
           ความสามารถ 

3.96 0.86 มาก 

   3.5  นกัเรียนมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นใน 
          กิจกรรมการเรียนรู้ได้อยา่งอิสระ 

4.04 0.94 มาก 

รวม 4.24 0.81 มาก 

รวมเฉลี�ย 4.25 0.82 มาก 
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 จากตาราง 8 พบวา่  นกัเรียนมีความพงึพอใจในการเรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมเทคนิค 
แอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4  ในภาพรวมทั 
ง  
3 ด้านมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยมีคา่เฉลี�ยเทา่กบั 4.25 และคา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน
เทา่กบั 0.82 และเมื�อพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏผลดงันี 
 
 ด้านปัจจยันําเข้า พบว่า นกัเรียนพึงพอใจในการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  
มีค่าเฉลี�ยสูงสุด  คือ เอกสารใบงานมีขนาดตวัอกัษรที�เหมาะสมและชดัเจน โดยมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 
4.71 และคา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.58  รองลงมาคือเอกสารใบงานอ่านแล้วมีความ
เข้าใจในกิจกรรมที�ต้องปฏิบตัิ โดยมีคา่เฉลี�ยเท่ากบั 4.32 และคา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 
0.96  เมื�อพิจารณาโดยภาพรวม พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก คา่เฉลี�ยเท่ากบั 4.25 และ
คา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน เทา่กบั  0.86 
 ด้านกระบวนการ พบว่า นกัเรียนพึงพอใจในการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส 
มีค่าเฉลี�ยสูงสุด คือ กิจกรรมการเรียนรู้มีขั 
นตอนเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก สามารถปฏิบตัิได้ 
โดยมีคา่เฉลี�ยเท่ากบั  4.50  และคา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.62  รองลงมา คือ กิจกรรม
การเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนกัเรียนกับเพื�อน มีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 4.36 และค่าความ
เบี�ยงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.81 เมื�อพิจารณาโดยภาพรวม พบวา่ มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก 
มีคา่เฉลี�ยเทา่กบั 4.25 และคา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน เทา่กบั 0.75  
 ด้านผลผลิต พบวา่ นกัเรียนพงึพอใจในการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  
มีค่าเฉลี�ยสงูสดุ คือ นกัเรียนเห็นความสําคญัของสาระการเรียนรู้และกิจกรรมที�นกัเรียนได้ปฏิบตั ิ
โดยมีคา่เฉลี�ยเทา่กบั 4.54  และคา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.68  รองลงมา คือ นกัเรียนมี
ความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ที�ได้ปฏิบตัิ  มีคา่เฉลี�ยเท่ากบั 4.50  และคา่ความเบี�ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.62  เมื�อพิจารณาโดยภาพรวม พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที�สุด  
คา่เฉลี�ยเทา่กบั 4.24 และคา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.81 


