
บทที� 3 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

การพฒันาชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียน 
ชั "นมธัยมศึกษาปีที� 4  ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามกระบวนการ วิจยัและพฒันา (Research and 
Development) โดยมีขั "นตอนและรายละเอียดการดําเนินงานดงันี " 
 
ขั �นตอนที� 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ 

       เรื�อง งานและพลังงาน สาํหรับ นักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4 ตามเกณฑ์  
       75/75 
ขั "นตอนนี "มีจดุมุง่หมายเพื�อสร้างและหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  

วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียน  ชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 ตามเกณฑ์ 75/75 
 
 แหล่งข้อมูล 

1. ในการสร้างชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส มีผู้ เชี�ยวชาญจํานวน 5 ท่าน  เพื�อตรวจสอบ
ความเหมาะสมของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียน
ชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ซึ�งผู้ วิจยัได้กําหนดคณุลกัษณะของผู้ เชี�ยวชาญ ดงันี " 

1.1  ผู้ เชี�ยวชาญด้านเนื "อหาการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  ฟิสิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ จํานวน  4  ทา่น 

1.2  ผู้ เชี�ยวชาญด้านการวิจยัและประเมินผลการศกึษา จํานวน  1 ทา่น 
2.  นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 โรงเรียนเทศบาลเพชรวิทย์  อําเภอเมือง จงัหวดัตาก   

ภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2553  จํานวน 6 คน (ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง)  โดยใช้นกัเรียนที�เรียนเก่ง  
ปานกลาง  ออ่น อย่างละ 2 คน เพื�อตรวจสอบความชดัเจนทางด้านภาษาและความเหมาะสมของ
ระยะเวลาที�ใช้ในการปฏิบตักิิจกรรม 

3.  นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 โรงเรียนเทศบาลเพชรวิทย์  อําเภอเมือง  จงัหวดัตาก  
ภาคเรียนที� 2  ปีการศกึษา 2553  จํานวน  20  คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง  ทดลองใช้ 
ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 
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 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1. ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน  สําหรับนกัเรียนชั "น 

มธัยมศกึษาปีที� 4 
ชดุที� 1  เรื�องงานและกําลงั 
ชดุที� 2 เรื�องพลงังานจลน์และพลงังานศกัย์ 
ชดุที� 3 เรื�องกฎการอนรัุกษ์พลงังาน 

2. แบบประเมินสําหรับผู้ เชี�ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆ 
ของนวตักรรมของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน ระดบัชั "น 
มธัยมศกึษาปีที� 4 
 

 วิธีดาํเนินการสร้างเครื�องมือ ผู้ วิจยัได้ดําเนินการดงัตอ่ไปนี " 
การสร้างชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั "น 

มธัยมศกึษาปีที� 4  ผู้ วิจยัดําเนินการสร้างเครื�องมือตามลําดบัขั "นตอน ตอ่ไปนี " 
1. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง ด้านการจดักระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

แอทลาส  Active Learning  การสร้างชดุกิจกรรม  และหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั "นพื "นฐาน 
พทุธศกัราช  2551  ที�เกี�ยวข้องการเรียนรู้เรื�องงานและพลงังาน 

2.  วิเคราะห์หลกัสตูรสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั "น 
มธัยมศกึษาปีที� 4  เรื�องงานและพลงังาน 

3. วิเคราะห์และประยกุต์แนวคดิ ทฤษฎี สูก่ารจดักระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคแอทลาส   
โดยมีขั "นตอนดงัตอ่ไปนี " 

3.1   วิเคราะห์แนวคดิ ทฤษฎี เกี�ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
3.2   วิเคราะห์แนวคดิ ทฤษฎี เกี�ยวกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคแอทลาส 
3.3   กําหนดหลกัการ และจดุมุง่หมายของการเรียนการสอนในชดุกิจกรรมเทคนิค 

แอทลาส  เรื�องงานและพลงังาน 
4.  ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ หลกัการ และจดุมุง่หมายของการเรียนการสอน  เรื�อง 

งานและพลงังาน 
5. สร้างชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส เรื�อง งานและพลงังานสําหรับนกัเรียนชั "นมธัยม 

ศกึษาปีที� 4 
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5.1  สว่นประกอบของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส ประกอบด้วย 
5.1.1  แผนการจดัการเรียนรู้ 
5.1.2  ใบความรู้ 
5.1.3  ใบงาน 
5.1.4  เฉลยใบงาน 
5.1.5  แบบประเมินการตรวจบนัทกึใบกิจกรรม (รายกลุ่ม) 
5.1.6  เกณฑ์การให้คะแนนใบกิจกรรม 
5.1.7  แบบทดสอบท้ายชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส 
5.1.8  เฉลยแบบทดสอบท้ายชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  

 5.2  สว่นประกอบของคูมื่อครู ประกอบด้วย 
 5.2.1  คําชี "แจง 

5.2.2  การดําเนินการจดัการเรียนรู้ 
5.2.3  บทบาทของครูผู้สอน 
5.2.4  สิ�งที�ครูต้องเตรียม 
5.2.5  สว่นประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
5.2.6  กําหนดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
5.2.7  การวดัและประเมินผล 

 6.  นําชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาสที�ผู้ วิจยัสร้างขึ "น  เสนอตอ่อาจารย์ที�ปรึกษาการศกึษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง  เพื�อขอคําแนะนํา แก้ไขสว่นที�บกพร่อง และนํามาปรับปรุงแก้ไข 
 7.  นําชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาสที�ได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ 
ที�ปรึกษาการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองแล้ว เสนอผู้ เชี�ยวชาญ 5 ท่าน เพื�อพิจารณาความเหมาะสม
ของชุดกิจกรรมแอทลาสในด้านต่างๆ โดยนําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�ผู้ เชี�ยวชาญประเมินความ
เหมาะสม แล้วตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์ ดงันี " 
 
  ระดบัความเหมาะสมมากที�สดุ ได้คะแนน 5 คะแนน 
  ระดบัความเหมาะสมมาก ได้คะแนน 4 คะแนน 
  ระดบัความเหมาะสมปานกลาง ได้คะแนน 3 คะแนน 
  ระดบัความเหมาะสมน้อย ได้คะแนน 2 คะแนน 
  ระดบัความเหมาะสมน้อยที�สดุ ได้คะแนน 1 คะแนน 
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  จากนั "นนํามาวิเคราะห์หาคา่เฉลี�ย และสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน โดยกําหนดคา่
เฉลี�ยไว้ 5 ระดบั  ในการแปลความหมายของคา่เฉลี�ยตามเกณฑ์  ดงันี " (บญุชม  ศรีสะอาด, 2547, 
หน้า 30) 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง 4.51-5.00   หมายถึง   ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมมากที�สดุ 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง 3.51-4.50   หมายถึง   ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมมาก 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง 2.51-3.50   หมายถึง   ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมปานกลาง 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง 1.51-2.50   หมายถึง   ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมน้อย 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง 1.00-1.50   หมายถึง   ชดุกิจกรรมมีความเหมาะสมน้อยที�สดุ 
 8.  ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ 

9.  นําชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียน 
ชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2553  โรงเรียนเทศบาลเพชรวิทย์  จํานวน 6 คน  
โดยใช้นกัเรียนที�เรียนเก่ง ปานกลาง ออ่น อยา่งละ 2 คน เพื�อตรวจสอบความชดัเจนทางด้านภาษา
และความเหมาะสมของระยะเวลาที�ใช้ในการปฏิบตัิกิจกรรม โดยผู้ ทําการวิจัยดําเนินการด้วย
ตนเอง  สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนอย่างใกล้ชิด พร้อมทั "งสมัภาษณ์ผู้ เรียน และเฝ้าดู
การปฏิบตักิิจกรรม  แล้วนําข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข 

10.  ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียน 
ชั "นมธัยมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนเทศบาลเพชรวิทย์ ภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2553 จํานวน  20  คน  
ทดลองใช้ชุดกิจกรรม เพื�อหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาสทั "ง 3 ชดุ โดยพิจารณา
ผลการเรียนรู้แต่ละชุด  แล้วนํามาหาค่าร้อยละของคะแนนรวมเฉลี�ยเป็นค่าประสิทธิภาพตวัแรก 
(E1) และผลการเรียนรู้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียน หลงัใช้ชุดกิจกรรมแอทลาส โดย
นํามาหาคา่ร้อยละของคะแนนรวมเฉลี�ยเป็นการหาคา่ประสิทธิภาพตวัที�สอง (E2) 

11.  จดัทําชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับ 
นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ฉบบัสมบรูณ์  โดยได้แสดงการวางแผนเวลาและรายละเอียดของ
โครงสร้างเนื "อหาในชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส ดงัตาราง 3 
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ตาราง  3  แสดงการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับเวลาที�ใช้ในการเรียนการสอน 
 

ชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส แผนการจัดกิจรรมการเรียนรู้/ชื�อเรื�อง 
เวลาเรียน
(ชั�วโมง) 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที� 1 เรื�องงานและกําลงั 4 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที� 2 เรื�องพลงังานจลน์และพลงังานศกัย์ 4 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที� 3 เรื�องกฎการอนรัุกษ์พลงังาน 2 
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ขั �นตอนที� 2  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลังงาน  
                 สาํหรับนักเรียนชั �น มัธยมศึกษาปีที� 4   

ขั "นตอนนี "มีจดุมุง่หมาย เพื�อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิdทางการเรียนก่อนและหลงัการใช้ 
ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  
  
แหล่งข้อมูล 
 ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ภาคเรียนที� 2  ปีการศกึษา 2553  
โรงเรียนทุง่ฟ้าวิทยาคม อําเภอบ้านตาก จงัหวดัตาก สงักดัสํานกังานเขตพื "นที�การศกึษา
มธัยมศกึษา เขต 38  จํานวน  28 คน 

กลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ภาคเรียนที� 2  ปีการศกึษา 2553  
โรงเรียนทุง่ฟ้าวิทยาคม อําเภอบ้านตาก จงัหวดัตาก สงักดัสํานกังานเขตพื "นที�การศกึษา
มธัยมศกึษา เขต 38  จํานวน 28 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 
แบบแผนการทดลอง 
 ในการวิจยัครั "งนี "  ผู้ วิจยัได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ  One-Group Pretest-Posttest 
Design  (ชศูรี  วงศ์รัตนะและคณะ, 2551, หน้า 34 ) 
 

สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 
T1 X T2 

 
 เมื�อ X   แทน    การสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส 
  T1   แทน   การสอบก่อนที�จะดําเนินการใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส (Pretest) 
  T2   แทน   การสอบหลงัที�จะดําเนินการใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส (Posttest) 
การดาํเนินการทดลอง 

ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับ 
นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ซึ�งใช้เวลาทดลองทั "งหมด 5 ครั "งๆละ 2 ชั�วโมง โดยดําเนินการทดลอง
ในชั�วโมงเรียน ตั "งแตว่นัที� 21กมุภาพนัธ์ พ.ศ 2554 ถึงวนัที� 25 กมุภาพนัธ์  พ.ศ 2554  รายละเอียด
ดงัตาราง 4 
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ตาราง 4  แสดง วัน เวลา เนื �อหาที�ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรม 
เทคนิคแอทลาส เรื�องงานและพลังงาน  สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4  

 
วัน  เดือน  ปี เวลาที�สอน ชุดกิจกรรม/แผนการสอน/เนื �อหาที�สอน 
21  ก.พ. 54 08.30 น.- 10.30 น. เรื�องงานและกําลงั 
21  ก.พ. 54 13.00 น.- 15.00 น. เรื�องงานและกําลงั 
24  ก.พ. 54 08.30 น.- 10.30 น. เรื�องพลงังานจลน์และพลงังานศกัย์ 
24  ก.พ. 54 13.00 น.- 15.00 น. เรื�องพลงังานจลน์และพลงังานศกัย์ 
25  ก.พ. 54 08.30 น.- 10.30 น. เรื�องกฎการอนรัุกษ์พลงังาน 

 
ขณะที�ทดลองใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับ 

นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 มีการเก็บคะแนนการทํางานอย่างเป็นระบบอย่างตอ่เนื�องทกุกิจกรรม
ทั "งรายบคุคลและรายกลุม่ 

เมื�อเสร็จสิ "นการใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับ 
นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 แล้ว  ประเมินผลการเรียนรู้ผู้ เรียนหลงัการใช้ชดุกิจกรรมเทคนิค 
แอทลาส เรื�อง งานและพลงังาน  ซึ�งเป็นฉบบัเดียวกนักบัการประเมินผลการเรียนรู้ก่อนเรียน เพื�อใช้
เป็นคะแนนหลงัเรียน 
  

 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ ชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  เรื�องงานและ 

พลงังาน   
 

วิธีดาํเนินการสร้างเครื�องมือ ผู้ วิจยัได้ดําเนินการดงัตอ่ไปนี " 
1. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ ชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  เรื�อง 

งานและพลงังาน  
1.1  ศกึษาและวิเคราะห์เนื "อหา เรื�อง งานและพลงังาน กลุม่สาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ โดยทําตารางวิเคราะห์หลกัสตูร 
1.2  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ ชั "นมธัยมศกึษาปี 

ที� 4  เรื�องงานและพลงังาน  ตามที�กําหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลกัสตูร ลกัษณะข้อคําถามเป็น
ปรนยั 4 ตวัเลือก จํานวน  40  ข้อ 
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1.3  นําเสนออาจารย์ที�ปรึกษา เพื�อตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
1.4  นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ ชั "นมธัยมศกึษา 

ปีที� 4  เรื�องงานและพลงังาน ที�สร้างขึ "นเสนอให้ผู้ เชี�ยวชาญ 5 ท่าน เพื�อพิจารณาความเหมาะสม
ของข้อสอบ  โดยการหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ซึ�งพิจารณาค่าIOC ที�มีค่าตั "งแต่ .50 ขึ "นไป ปรากฏว่าแบบทดสอบทุกข้อมีค่าความ
สอดคล้องอยูร่ะหวา่ง 0.80-1.00 

1.5  นําแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 5  
โรงเรียนทุ่งฟ้าวิทยาคมที�เคยเรียน เรื�องงานและพลงังานมาแล้ว จํานวน  28  คน เพื�อหาค่าความ
ยาก โดยพิจารณาข้อสอบที�มีความยากอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8  พบว่าข้อสอบมีความยากอยู่ระหว่าง 
0.25 – 0.78 เมื�อหาคา่อํานาจจําแนก โดยพิจารณาข้อสอบมีคา่อํานาจจําแนกสงูกว่าเกณฑ์ 0.2  
ขึ "นไปทกุข้อ พบว่าข้อสอบมีคา่อํานาจจําแนก ระหว่าง -0.29 – 0.81 คดัเลือกข้อสอบได้ 30 ข้อ   
จากนั "นนําคา่ไปหาความเชื�อมั�น (Reliability) ของแบบทดสอบทั "งฉบบัโดยการหา KR 20  ได้ค่า 
KR 20 ทั "งฉบบัเทา่กบั 0.70  

1.6  ปรับปรุงแบบทดสอบ จดัพิมพ์แบบทดสอบจริงจํานวน  30 ข้อ แล้วนําไป 
ทดสอบกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1.  หาสถิตพืิ "นฐาน ได้แก่ คา่เฉลี�ย และคา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน 
2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิdทางการเรียนด้วยการทดสอบความมีนยัสําคญัของ 

ความแตกตา่งระหวา่งคา่เฉลี�ยที�ได้จากการทดสอบก่อนและหลงัการทดลองโดยใช้สตูร t-test แบบ 
Dependent 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



54 

ขั �นตอนที� 3  การประเมินความพงึพอใจของนักเรียนที�มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมเทคนิค 
แอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�อง งานและพลังงาน สําหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษา
ปีที� 4  

ขั "นตอนนี "มีจดุมุง่หมาย เพื�อประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่ชดุกิจกรรมเทคนิค 
แอทลาส วิชาฟิสิกส์ วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4   
มีสาระสําคญั ดงันี " 
 
 แหล่งข้อมูล 
 ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ภาคเรียนที� 2  ปีการศกึษา 2553  
โรงเรียนทุง่ฟ้าวิทยาคม อําเภอบ้านตาก จงัหวดัตาก สงักดัสํานกังานเขตพื "นที�การศกึษา
มธัยมศกึษา เขต 38  จํานวน  28 คน 

กลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  ภาคเรียนที� 2  ปีการศกึษา 2553  
โรงเรียนทุง่ฟ้าวิทยาคม อําเภอบ้านตาก จงัหวดัตาก สงักดัสํานกังานเขตพื "นที�การศกึษา
มธัยมศกึษา เขต 38  จํานวน 28 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์   

เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั "นมธัยมศึกษาปีที� 4  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั (Rating Scale)   
 

วิธีดาํเนินการสร้างเครื�องมือ ผู้ วิจยัดําเนินการดงัตอ่ไปนี " 
1. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องในการสร้างแบบสอบถาม 
2. กําหนดขอบขา่ยของเนื "อหาที�จะสร้างแบบสอบถาม โดยใช้กรอบการประเมินตามที� 

กําหนดไว้ 3 ด้าน คือ ด้านปัจจยันําเข้า (Input)  ด้านกระบวนการ (Process)  และด้านผลผลิต 
(Product) 

3. ร่างข้อคําถามตามกรอบการประเมิน  โดยมีลกัษณะเป็นแบบมาตรฐานสว่นประมาณ 
คา่ 5 ระดบั (Rating Scale) จํานวน 1 ฉบบั 

4. นําแบบสอบถามเสนอตอ่อาจารย์ที�ปรึกษา เพื�อพิจารณาความสอดคล้องระหวา่งข้อ 
คําถามกบักรอบการประเมินและแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที�ปรึกษา 
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5. นําแบบสอบถามที�สร้างขึ "นเสนอตอ่ผู้ เชี�ยวชาญ 5 ทา่น เพื�อพิจารณาความสอดคล้อง 
ของแบบสอบถาม โดยการหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC)  ซึ�งพิจารณาคา่ IOC ที�มีคา่ตั "งแต ่.50  
ขึ "นไป ซึ�งจะเป็นแบบสอบถามที�มีความสอดคล้องกบักรอบการประเมิน ปรากฎว่าข้อคําถามทกุข้อ
มีคา่ความสอดคล้องอยูร่ะหวา่ง 0.80-1.00 

6. จดัพิมพ์แบบสอบถาม แล้วนําไปใช้เป็นเครื�องมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้มีการเก็บรวบรวมข้อมลู  จากนกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 ที�เรียนด้วยชดุกิจกรรม 

เทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังาน หลงัจากเสร็จสิ "นการจดัการเรียนรู้ทกุชดุกิจกรรม
แล้ว นําแบบสอบถามการประเมินความพึงพอใจที�มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาสให้
นกัเรียนทําการประเมินผลความพงึพอใจ 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมลูประเมินความพงึพอใจที�มีตอ่การใช้ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  
วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน  ชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 มีขั "นตอนดงัตอ่ไปนี " 

1. ตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบสอบถาม 
2. วิเคราะห์หาคา่เฉลี�ยและสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน  โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

สําเร็จรูปทําการแปลผลคา่เฉลี�ยโดยใช้เกณฑ์ ตอ่ไปนี " (บญุชม  ศรีสะอาด, 2547, หน้า 30) 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง   4.51-5.00    หมายถึง  ผลการประเมินมีความเหมาะสมมากที�สดุ 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง   3.51-4.50    หมายถึง  ผลการประเมินมีความเหมาะสมมาก 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง   2.51-3.50    หมายถึง  ผลการประเมินมีความเหมาะสมปานกลาง 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง   1.51-2.50    หมายถึง  ผลการประเมินมีความเหมาะสมน้อย 
        คา่เฉลี�ยระหวา่ง   1.00-1.50    หมายถึง  ผลการประเมินมีความเหมาะสมน้อยที�สดุ 
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สถติทีิ�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
         ได้นําข้อมลูจากการทดลองมาทําการวิเคราะห์ เพื�อสรุปคณุภาพของเครื�องมือ 
ที�สร้างขึ "นตามขั "นตอนนี "ดงันี " 

   1. ค่าสถติพืิ �นฐาน 
                 1.1  คา่เฉลี�ย (Mean) โดยใช้สตูรดงันี " (กาญจนา วฒัาย,ุ 2545 , หน้า 106 ) 

                      สตูรที�ใช้   
N

X
X ∑=  

                        เมื�อ     X    แทน  คา่เฉลี�ย 

                      Σ×  แทน  ผลรวมของคะแนนทั "งหมด 
                      N   แทน  จํานวนคนในกลุม่ตวัอยา่ง 
 

    1.2  คา่สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)               
(กาญจนา วฒัาย,ุ 2545, หน้า 112) 

                               สตูรที�ใช้   D.S  = 
( )

( )1

22

−

−∑ ∑
NN

XXN
  

  
                        เมื�อ     D.S    แทน  คา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน 

                                 ΣX 2  แทน  ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกกําลงัสอง 

                                       (ΣX )2 แทน  ผลรวมของคะแนนทั "งหมดยกกําลงัสอง 
                                 N     แทน จํานวนในกลุม่ตวัอย่าง  

       2.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
                  2.1  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 
โดยใช้สตูรประสิทธิภาพ  E1/E2     โดยใช้สตูรดงันี "  (บญุชม  ศรีสะอาด, 2546, หน้า 154)     

                     สตูรที�ใช้       100

1

1

1
×=

N

X
E   

         เมื�อ     E1    คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน  
                               

1
X    คือ   คะแนนเฉลี�ยระหวา่งเรียนของนกัเรียนทั "งหมด               

                                N1   คือ   คะแนนเตม็ที�เก็บระหวา่งเรียน   
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        สตูรที�ใช้         100

2

2

2
×=

N

X
E  

                           เมื�อ     E2    คือ   ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนหลงัจากเรียนจบ 
                                             

2
X    คือ   คะแนนเฉลี�ยสอบครั "งสดุท้ายของนกัเรียนทั "งหมด 

                                             N2   คือ   คะแนนเตม็ของการสอบครั "งสดุท้าย 
       3.  การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

                 3.1  การหาความเที�ยงเชิงเนื "อหาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียน  โดยใช้
สถิติดชันีความสอดคล้อง ( IOC )   ( กาญจนา  วฒัาย,ุ 2545, หน้า 188 ) โดยใช้สตูรดงันี "   

                            สตูรที�ใช้        IOC  =   
N

R∑  

            เมื�อ     IOC   แทน   ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบั  
        จดุประสงค์การเรียนรู้ 
          ∑R   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ เชี�ยวชาญ 
              N    แทน   จํานวนผู้ เชี�ยวชาญ 
             การกําหนดคะแนนของผู้ เชี�ยวชาญจะกําหนดเป็น  + 1  หรือ 0  หรือ  -1 
    + 1  แทน    แนใ่จว่าสอดคล้อง  (เห็นด้วย) 
       0      แทน    ไมแ่นใ่จ (ไมแ่สดงความคิดเห็น) 
              -1    แทน     แนใ่จว่าไมส่อดคล้อง (ไมเ่ห็นด้วย) 
      คา่ดชันีความสอดคล้องที�ยอมรับได้ต้องมีคา่ตั "งแต ่0.5  ขึ "นไป 

                   3.2   การหาคา่ความยากง่าย  (Difficulty) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการ
เรียนโดยใช้สตูรดงันี " (พิสณ ุฟองศรี, 2553,หน้า 170)    

                     สตูรที�ใช้ 
N

R
=P  

   เมื�อ P    คือ คา่ความยาก 
    R    คือ จํานวนผู้ ที�ตอบถกูในข้อนั "นๆ 
    N    คือ จํานวนผู้ เข้าสอบ 
                                 คา่ P ที�ใช้จะมีระดบัความยากง่าย ตั "งแต ่0.20 - 0.80 
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                     3.3  การหาคา่อํานาจจําแนก  (Discrimination) แบบทดสอบ                   
วดัผลสมัฤทธิdทางการเรียนโดยใช้สตูรดงันี " (พิสณ ุฟองศรี, 2553, หน้า 171)    

            สตูรที�ใช้ 
H
N

L-H
=r  

   เมื�อ r    คือ คา่อํานาจจําแนก 
    H   คือ จํานวนคนกลุม่สงูที�ตอบถกู 
    L    คือ จํานวนคนกลุม่ตํ�าที�ตอบถกู 
    NH  คือ จํานวนคนกลุม่สงู 
         คา่ r ที�มีคณุภาพในด้านการจําแนกมีคา่ตั "งแต ่0.20 ขึ "นไป 
                      3.4  คา่ความเชื�อมั�น (Reliability) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิd               
ทางการเรียน  โดยใช้สตูร KR-20  ของ Kuder –Richardson ดงันี "  (กาญจนา  วฒัาย,ุ 2545, หน้า 196) 

          สตูรที�ใช้     rtt   =  






 Σ
−








− 2

1
1 S

pq

k

k  

เมื�อ rtt   แทน    ความเที�ยงของแบบทดสอบ 
k   แทน    จํานวนข้อของแบบทดสอบ 
S2  แทน    ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั "งฉบบั 
p   แทน   สดัสว่นของคนทําถกูแตล่ะข้อ 
q   แทน   สดัสว่นของคนทําผิดแตล่ะข้อ (q=1-p) 

                    3.5   สถิตทีิ�ใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน  ได้แก่  วิเคราะห์ความแตกตา่งของ
คะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียน  และหลงัเรียนของกลุม่ทดลองที�ได้รับการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรม 
 โดยใช้ t-test แบบ Dependent  Samples  ดงันี "   (กาญจนา  วฒัาย,ุ 2545, หน้า 96 ) 
                 

             สตูรที�ใช้     t   = 
( )

( )1

22

−

−∑ ∑
∑

n

DDn

D
  

                 
         เมื�อ     t   แทน   ความแตกตา่งระหวา่งคา่เฉลี�ยทางสถิติ 

                                     D  แทน   ความแตกตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่
                                        n  แทน   จํานวนนกัเรียนทั "งหมด 
                                    df  แทน   ชั "นของความอิสระ 


