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บทคัดย่อ 
 

การพฒันาชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�องงานและพลงังานสําหรับนกัเรียน 
ชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4   มีจดุมุ่งหมายดงันี " 1) เพื�อสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมเทคนิค
แอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที�  4   2) ทดลองใช้และ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ,ทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้ชดุกิจกรรมเทคนิค
แอทลาส  วิชาฟิสิกส์  เรื�อง งานและพลงังาน สําหรับนกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที�  4   3) เพื�อประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส วิชาฟิสิกส์ เรื�อง งานและพลังงาน 
สําหรับนกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4  กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัคือ  นกัเรียนชั "นมธัยมศกึษาปีที� 4 
ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนทุ่งฟ้าวิทยาคม อําเภอบ้านตาก จงัหวัดตาก สังกัด
สํานกังานเขตพื "นที�การศกึษามธัยมศกึษา เขต 38  จํานวน 28 คน เครื�องมือ ที�ใช้ในการวิจยัได้แก่  1) 
ชุดกิจกรรมเทคนิคแอทลาส จํานวน 3 ชุด  2)แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ,ทางการเรียน จํานวน 30 
ข้อ   3) แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส    วิเคราะห์ข้อมลู
โดยการหาคา่ร้อยละ  คา่เฉลี�ย  ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน  และการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและ
หลงัเรียนด้วย  t –test  dependent 

สรุปผลการวิจัยพบว่า  1) ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  มีประสิทธิภาพ
สงูกวา่เกณฑ์ที�กําหนด  คือ  มีประสิทธิภาพ  เท่ากบั 81.28/76.50    2) ผลสมัฤทธิ,ทางการเรียนหลงั
เรียน  สงูกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01   3) ความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่
ชดุกิจกรรมเทคนิคแอทลาส  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  
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Abstract 
 The purposes of this study were 1) to create a set of science learning activities 
entitled work and energy to enhance learning physics by Using Active Teaching and 
Learning Approach in Science for the tenth-grade students based on 75/75   2) to study 
the effectiveness of the set of science learning activities entitled work and energy to 
enhance learning physics by Using Active Teaching and Learning Approach in Science 
for the tenth-grade students by comparing the learning achievement of students  3) to 
study the students’ satisfaction toward a set of science learning activities entitled work and 
energy to enhance learning physics by Using Active Teaching and Learning Approach in 
Science  

The samples of this research were the 28 tenth-grade students of Thungfa Wittayakom 
School, Office of Secondary Educational Service Area 38.  Research tools were 3 sets of 
science learning activities entitled work and energy to enhance learning physics by Using 
Active Teaching and Learning Approach in Science, a physics achievement test, and a 
students’ satisfactory survey toward a set of science learning activities entitled work and 
energy to enhance learning physics by Using Active Teaching and Learning Approach in 
Science. Statistics use in data analysis was percentage, average score, standard deviation 
and t-test one sample. 



 

 

 The results of this research show that a set of science learning activities entitled 
work and energy to enhance learning physics by Using Active Teaching and Learning 
Approach in Science for the tenth-grade students is of appropriate level. The result of this 
application with 28 students is of 81.28/76.50 of efficiency. Posttest scores of the students 
learning through these science learning activities were higher than pretest at the .01 level 
of significance. The students’ satisfaction toward a set of science learning activities 
entitled work and energy to enhance learning physics by Using Active Teaching and 
Learning Approach in Science is in high level.  
 

 
 
 


