
 

 

�����  3 
 

��	�
�����ก������� 
 

 ก�������	�
�� ������ก�����������������������������ก��� ��!"������ก��� 
ก��#$ก%�	�&!ก��#$ก%����'��	!(!#$ก%�������)(�!ก�����������'����*�����������������ก��� ��!
"������ก���ก��#$ก%�  +)�#$ก%������'��'��!*,�-����������ก��������.$�	�&!���/��
���ก��,ก�������������ก��� ��!"������ก���ก��#$ก%�0! 8 )(�!  ��'/!���)"������! 
.$�	�&!���/��	ก�2,  #$ก%������'��'��!*,"�������/�-! �'�� �!�������������ก��� ��!
"������ก���ก��#$ก%�  +)�'���*�) �	!�!ก�������0!"�3!��!��� 4  )�!�3 
 
3.1  �����ก����ก�����������  
 3.1.1  ��-��ก�0!ก��#$ก%����3!�3 8)(/ก�  �����ก���ก��#$ก%�����9������!0! 
� �!�ก�!	"��
3!���ก��#$ก%���%��+�ก 	"� 1 � �!�! 97 �!  	"� 2 � �!�! 79 �! /�-	"� 3   
� �!�!  78 �!  ��'��3 3 	"�  � �!�! 254 �! 
 3.1.2  ก���'������� 
  "!�)"�ก���'�������0!ก��#$ก%�  8)(� �!��"!�)ก���'������� +)�0�(�?��
"� Taro  Yamane (��-��  ก����?��, 2538, 11)  � �!��8)(����-)�����'	�����(���- 95  8)(
ก���'������� � �!�! 155 �!  .$�	�
�ก'�+)���*����'/������"�3!��! 

   n    =     
�

����
₂ 

 
                         N    =     ��-��ก� 
                         n     =     "!�)������� 

                         d2    =     ���'���)	��
��!�����'���8)(�����'#����, = 5% 
 /�!���                      

           n    =     
��	

��
��	�
�.���
₂ 

 
                               =    155  
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����  3  �!
 �����������ก����ก�����������  �����ก���"�#$%����ก��&'ก(� 
             ���ก���� �� 
 

ก���'�!                                                   ��-��ก� (�!)                        ก���'������� (�!) 
                                                    	"� 1     	"�2     	"� 3     ��'            	"� 1     	"�2     	"� 3     ��' 

ก���'� �!��ก��                              18         18         17         53               11         11        10          32 
ก���'�������!�����                      17         15        16         48               10           9         10         29 
ก���'!+����/�-/�!                      12           9        10         31                 7           5           6         18 
ก���'��	���'ก����)ก��#$ก%�           16         13        13         42                10          8           8         26 
ก���'!�	�# ��)��'/�-                     31         22        20         73                19         14        12         45 
��-	'�!��ก��#$ก%� 
�!�������������0!                      3           2          2           7                  2           2          1           5 

           ��'                                     97         79        78       254                 59         49        47      155 

 

 ก���'����������8)('���กก�����'/������"�3!��!  '�"�3!��!ก��) �	!�!ก��)�!�3 
  1.  � �!�ก�!	"��
3!���ก��#$ก%���%��+�ก /��	�&! 3 	"�  �?(������ �ก��	�
�ก	"�
�
3!���ก��#$ก%�/��	��-���3 3 	"�  
  2.  � �ก�����'/��/����3!+)�/����'ก���'�!��������ก���ก��#$ก%��9������!  
� �!�! 6 ก���' 8)(/ก�  ก���'� �!��ก��  ก���'�������!�����  ก���'!+����/�-/�!  ก���'
��	���'ก����)ก��#$ก%�  ก���'!�	�#  ��)��'/�-��-	'�!��ก��#$ก%�  /�-�!����������
���0! 
  3.  ���'ก���'��������
������ก���ก��#$ก%�����9������!0!ก���'��� 4 � �!�! 6 
ก���' +)�ก�����'�������  ��'��)���!��-��ก����! �'�� �!��8)( 
 
3.2  ��������������&'ก(� 
 "(�'?���������''�#$ก%������0!���3!�3  ��'��Q�-����ก	�&!���/������ ���R 8)(/ก� 

 3.2.1  ������#��ก�*+  �
� ������ก�������� /����ก	�&! 4 )(�!  �
�  
1)  )(�!��ก%�-�!  2)  )(�!ก����������)ก��  3)  )(�!����/�)�(�' /�- 4)  )(�!
���'ก(���!(�0!� �/�!��!(���� 
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 3.2.2  ������ก*,+  �
�  �����������ก��� ��!"������ก���ก��#$ก%�  
��)ก������?(+)�0�(�����3��)0! 8 )(�! "������! �
� 1) ������/�!���	�����/�-����*��'  
2) ����ก��� ��!���'����'���)���/�-��	���'��"��� 3)  ���'ก(���!(�/�-'��!�0!�!  
4) +�ก��0!ก����S!��'��Q���"��!	� 5)  ก��� ��!���'ก�!/�-���'��'��!*,ก���!�
�!  
6) ���*����!����� 7)  ����-����� /�- 8)  ���'	�&!��-+��!,������' 
 
3.3  -�$�� �$����.�/.�ก������� 
 	��
��'
����0�(0!ก�������0!���3!�3  	�&!/�����Q�'��-ก��)(�� 3 ���!  �
� 
 ���!��� 1  /�����Q�'"(�'?����!�����"������ก���ก��#$ก%�  	�&!/��� �Q�'
�!�)�����T)  ���Q�'	ก����ก������  ���8)(  �Q�!����'��  ��-��ก���,0!ก��� ��!  
� �/�!��!(����  /�-�Q�!����9������! 
 ���!��� 2  /�����Q�'ก������?(���������ก��������  �!�)'�������!��-'����� 5 
�-)�� ��'/!���)"���	���,� (������  	ก�����,, 2530, �!(� 78 - 80)  �
�  	�V!)(��'�ก�����)  	�V!
)(��'�ก  	�V!)(����!ก��  8'�	�V!)(��  8'�	�V!)(���������  ��-ก��)(��  "(�� �Q�'  � �!�! 
50 "(�  �������'������ก����������3 4 )(�! )�!�3 
 2.1  )(�!��ก%�-�!                  � �!�! 14  "(�    

 2.2  )(�!ก����������)ก��     � �!�!  13  "(�    
 2.3  )(�!����/�)�(�'     � �!�!  13  "(�    
 2.4  )(�!���'ก(���!(�0!� �/�!��!(����    � �!�! 10  "(�   

 ���!���  3  /�����Q�'ก������?(��������������ก��� ��!"������ก���
ก��#$ก%� 	�&!/�����Q�'�!�)'�������!��-'����� 5 �-)�� �
� 	�V!)(��'�ก�����)  	�V!)(��
'�ก  	�V!)(����!ก��  8'�	�V!)(��  8'�	�V!)(��'�ก�����)  ��-ก��)(��"(�� �Q�' � �!�! 50 "(� 
�������'0! 8 )(�!  )�!�3 
 3.1  )(�!ก��8)(���������/�!���	�����/�-����*��'      � �!�! 4 "(� 
 3.2  )(�!����ก��� ��!���'����'���)���/�- 

           ��	���'��"���       � �!�!   7   "(� 
 3.3  )(�!���'ก(���!(�/�-'��!�0!�!        � �!�!  6   "(� 
 3.4  )(�!+�ก��0!ก����S!��'��Q���"��!	�           � �!�!   9   "(� 
 3.5  )(�!ก��� ��!���'ก�!/�-���'��'��!*,ก���!�
�!       � �!�!   6   "(� 
 3.6  )(�!���*����!�����         � �!�!  6   "(� 
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 3.7  )(�!����-�����   � �!�!  6   "(� 
    3.8  )(�!���'	�&!��-+��!,������'             � �!�!  6  "(� 
 
"�%����ก��!�/� ���0�-�*1�#"� -�$�� �$� 

 1.  #$ก%�/!���)  �W%X���ก	�ก���  � ���  ������/�-�!��������	ก����"(�ก��������
�����ก��� ��!  ก�������������������ก��� ��!  ���������������������������ก��� ��! 
! �'�ก ��!)	�&!ก���/!���)  ��'��ก%�-"����/������-#$ก%�0!ก�������!�3 
 2.  	�
�ก��-	��"�/�����Q�'  .$��?(�����8)(	�
�ก	�&!/�����Q�'/��'�������!
��-'����� 5 �-)��  
 3.  ��(�/�����Q�'0�('�	!
3������Q�'�������'"(�'?��
3!Y�!���!����� 8)(/ก�  ���� 
���8)(  �Q�!����'��  ��-��ก���,ก��� ��!  � �/�!��!(����/�-�Q�!����9������!  
�������'���/�����ก �
�  ���/��� ����ก��, �
�  ������ก�������� '� 4 )(�! ��
� 4 ���/�� 
8)(/ก�  1)  )(�!��ก%�-�!  2)  )(�!ก����������)ก��  3)  )(�!����/�)�(�' /�- 4)  )(�!
���'ก(���!(�0!� �/�!��!(����   � �!�! 68 "(�  /�-���/��	ก�2, �
�  �����������ก��� ��!
"������ก���ก��#$ก%� .$���)8)(0! 8 )(�! �
� 1)  ������/�!���	�����/�-����*��'  
2)  ����ก��� ��!���'����'���)���/�-��	���'��"��� 3)  ���'ก(���!(�/�-'��!�0!�!  
4) +�ก��0!ก����S!��'��Q���"��!	� 5)  ก��� ��!���'ก�!/�-���'��'��!*,ก���!�
�!  
6) ���*����!����� 7)  ����-����� /�- 8)  ���'	�&!��-+��!,������'  � �!�! 52 "(� 
 4.  �����'����'	!
3���"�/�����Q�' (Content Validity)  +)�! �/�����Q�'
8�0�(�?(	�������R � �!�! 3 ���!  ����������'�������'"�	!
3���  /�(�! �8���������'
��)��(� ��
� IOC   
 5.  ! �/�����Q�'������!	ก�2,���'��)��(� �
� '���� IOC  ��3/�� 0.50 "$3!8�'�
��)	�
�ก  +)�/�����Q�'������ก��������  '�"(�� �Q�'������!	ก�2, � �!�! 65 "(�  ��)	�
�ก8�(
	�
��) �	!�!ก�������  � �!�! 50 "(�  /�-/�����Q�'�����������ก��� ��!  '�"(�� �Q�'������!
	ก�2, � �!�! 50 "(�  �?(�����0�(��3�') 50 "(�  /�-�������/�����Q�'��'���'��)	�V!"�
�?(	�������R 
 6.  ��)��'�,/�����Q�'�����)	�
�ก8�(/�-����/ก(/�(�  ! �/�����Q�'8������'
	���� (Reliability)  +)�! �8��)��0�(ก��ก���'������� � �!�! 30 �!  .$�	�&!ก���'��������'�
��ก%�-��(����$ก��ก���'����������0�(0!ก�������  +)�ก���'����������0�(0!ก����������'	���� 
�
� �����ก���ก��#$ก%�  ��ก�)� �!�ก�!	"��
3!���ก��#$ก%���%��+�ก 	"� 2 � �!�! 30 �!  ���
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	��
���กก���'����������0�(0!ก�������  +)��?(�������)	�
�ก)(��ก�����'�������  ��-ก��)(���?(���
�9������!(����0!ก���'� �!��ก�� � �!�! 7 �!  ก���'�������!����� � �!�! 6 �!  ก���'!+����
/�-/�! � �!�! 4 �!  ก���'��	���'ก����)ก��#$ก%� � �!�! 5 �!  ก���'!�	�# ��)��'/�-
��-	'�!�� � �!�! 8 �!  ��'��3��3! 30 �!   

 7.  ���ก���)��0�(  ! �/�����Q�'8���������'	����/�ก	�&!������/��  /�-
! �8���������'	������'��3d���  +)�0�(�?����'��-���*�e����'/��fg� "����!��� (�����!,  
������!,, 2538, �!(� 125)  +)�'�	ก�2, �
� '�กก��� 0.70 "$3!8�  .$�/�����Q�''�������'	����
"����/��������ก��������/�ก	�&!���)(�!/�-������'	����"����/�������������ก��� ��!  
)�!�3 
  7.1  ������'	����"�/�����Q�'���/��������ก��������  /�ก	�&! 
 7.1.1   )(�!��ก%�-�!  '�������'	����	���ก�� 0.83   
 7.1.2   )(�!ก����������)ก��  '�������'	����	���ก�� 0.82   
 7.1.3   )(�!����/�)�(�'  '�������'	����	���ก�� 0.92  

   7.1.4   )(�!���'ก(���!(�0!� �/�!��!(����  '�������'	����  	���ก�� 0.90 
 7.2  ������'	����"�/�����Q�'���/�������������ก��� ��!"������ก�  

��ก��#$ก%�  '�������'	����	���ก�� 0.94 
 7.3  /�����Q�''�������'	������3d���	���ก��  0.96 
 8.  �������/ก(8" 

 9.  ��)��'�,/�����Q�'d����'�?��,  ��(�'0�( 
 

3.4  ก��ก3�������"/��4� 
 �?(�����8)() �	!�!ก��0!"�3!��!)�!�3 
 3.4.1  ! �/�����Q�'8�� �ก��	กV������'"(�'?�)(���!	�  
 3.4.2  ! �/�����Q�'���8)(ก����
!'�����������'�?��,ก��!! �8���	���-�,"(�'?�
���Q��� 
 3.4.3  ! �/�����Q�'��3�')�����/�-��	���-�,"(�'?�)(��+��/ก�'��	���-�,��
��'���	���, 
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 ก*,+ก��.0/-���� 
 	ก�2,ก��0�(�-/!!  	�
��ก��/�����'�'��	��
��'
�/���-��!  '�)�!�3 
 ��!��� 1  ��	���-�,"(�'?�  !��� �!�!	�&!���'Q��"�"(�� �Q�'/���-"(�	�&! 
�(���- 
 ��!��� 2 /�-��!��� 3  /�����Q�'	�&!�!�)'�������!��-'����� 5 �-)�� 
0�(�-/!!)�!�3 
 	�V!)(��'�ก�����) 0�(�-/!!   5   �-/!! 
 	�V!)(��'�ก  0�(�-/!!   4   �-/!! 
 	�V!)(����!ก�� 0�(�-/!!   3   �-/!! 
 	�V!)(��!(��  0�(�-/!!   2   �-/!! 
 	�V!)(��!(�������) 0�(�-/!!   1   �-/!! 

 ก�����5�"� -���� 
  ก��/�����	d����"��-/!!���8)(��ก/�����Q�'  )�!�3 
 -����6����     -���0��� 

4.50 h 5.00  �'��Q$  ������ก��������/�-�����������ก��� ��!��?�0!�-)��'�ก�����) 
3.50 h 4.49  �'��Q$  ������ก��������/�-�����������ก��� ��!�?�0!�-)��'�ก 
2.50 h 3.49  �'��Q$  ������ก��������/�-�����������ก��� ��!��?�0!�-)�� 

           ��!ก�� 
1.50 h 2.49  �'��Q$  ������ก��������/�-�����������ก��� ��!��?�0!�-)��!(��  
1.00 h 1.49  �'��Q$  ������ก��������/�-�����������ก��� ��!��?�0!�-)��!(�������) 

  
 ก*,+ก��#����*�-��-���!��#��	+ (Correlation = r) (��R�'  #���-��), 2535) 
 � .00 �  � .33    ������'��'��!*,�� � 
 � .34 �  � .69   ������'��'��!*,��!ก�� 
 � .70 �  � 1.00   ������'��'��!*,�? 
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ก����-���0+"/��4� 
 �?(������ �ก����	���-�,"(�'?���3�')+)�0�(+��/ก�'� �	�V��?�  � �ก����	���-�,"(�'?�)�!�3 
 1.  "(�'?��
3!Y�! 8)(/ก�  	�#  ����  �-)��� �/�!�  	�!	)
�!  �Q�!����'�� 
��-��ก���,0!ก��� ��!  � �!��������(���-  /�-���!	����	�!'���Y�! 
 2.  � �!���������'��-���*�e����'��!*, (Correlation Coefficient)  �-����������
ก��������ก�������������ก��� ��! +)�0�(�?����'��-���*�e����'��!*,"�	����,��!  /�-�)���
���''�!��� ���R+)�0�(�Q����)����� (t-test) 
 3.  �����/�����)������)���'����*�����������������ก��� ��!"������ก���
ก��#$ก%� +)�0�(ก����	���-�,Q)Q������?�/��	�&!"�3!��! (Stepwise Multiple Regression) 
+)�'�������ก��������	�&!������ก��,/�-�����������ก��� ��!"������ก���ก��#$ก%�	�&!
���/��	ก�2, /�-��(��'ก�����ก��,0!�?��-/!!)��/�-�-/!!'���Y�! 
 


