
บทที่  5 
 

บทสรุป 
 
 การศึกษาคนควา เร่ือง ความสัมพันธเชิงสาเหตุของรูปแบบการเรียนรูที่สงผลตอทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ในครั้งนี้ ผูศึกษาคนควา สามารถ

สรุปผลการศึกษาคนควา ไดดังนี้ 

 
สรุปผลการศกึษาคนควา 
 การศึกษาคนควา เร่ือง ความสัมพันธเชิงสาเหตุของรูปแบบการเรียนรูที่สงผลตอทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีขอสรุปดังตอไปนี้ 

 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีรูปแบบการเรียนรู เรียงลําดับจากมากไปหานอย      

ไดดังนี้ รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมากที่สุด รองลงมา คือ รูปแบบการเรียนรูแบบพ่ึงพา 

รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน         

และรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเล่ียงนอยที่สุด และมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรอยูใน

ระดับนอย 

 2. รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมีความสัมพันธทางลบกับทักษะกระบวนการ      

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05            

แตรูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบการเรียนรูแบบอิสระ 

รูปแบบการเรียนรูแบบแขงขัน และรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเล่ียงไมมีความสัมพันธกับทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และรูปแบบการเรียนรูทั้ง 6 รูปแบบ

มีความสัมพันธพหุคูณกับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

พหุคูณ (R) เทากับ .190 คาอํานาจในการพยากรณ รอยละ 3.6 คาความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานของการพยากรณ ( ) เทากับ 5.414  
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 3. รูปแบบการเรียนรูที่ดีที่สุดที่สงผลตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบ              

มีสวนรวม ( ) และ รูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา ( ) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปร

พยากรณในรูปคะแนนดิบ เทากับ -.217 และ .149 ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ   

ตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน เทากับ -.205 และ .122 ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .178 โดยมีคาอํานาจการพยากรณ เทากับ .032 มีคา ความ 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความสัมพันธ เ ชิงสาเหตุของรูปแบบการเรียนรูที่สงผลตอทักษะ

กระบวนการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมากที่สุด ทั้งนี้      

อาจเนื่องมาจากลักษณะการจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมนั้น เปนการเปดโอกาสใหนักเรียน 

มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกบทเรียนที่ตองการเรียนรูในลักษณะกลุมหรือ

ศึกษาดวยตนเอง นักเรียนจะรวมกันจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกข้ันตอนฝกปฏิบัติการวางแผนการ   

ทํากิจกรรมการเรียนรูรวมกันและทํารายงานผลการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับสุมณฑา พรหมบุญ 

(2540, หนา 38-39) ที่กลาววาลักษณะของการเรียนรูแบบมีสวนรวมเปดโอกาสใหผูเรียน            

ไดรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง ไดลงมือปฏิบัติ ไดฝกฝนทักษะการเรียนรู และที่สําคัญ     

เปนการเรียนรูที่มีความสัมพันธสอดคลองกับชีวิตจริงของผูเรียนมากที่สุดวิธีหนึ่ง และสอดคลองกับ

ผลการศึกษาของ ธรรมศักด์ิ โทนไทย (2552) ที่ไดทําการศึกษารูปแบบการเรียนรูของนักศึกษา

หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร                 

ซึ่งผลการวิจัยพบวา นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู มหาวิทยาลัย

นราธิวาสราชนครินทร มีรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวมมากที่สุด 

  สําหรับรูปแบบการเรียนรูของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีนอยที่สุด คือ รูปแบบ 

การเรียนรูแบบหลีกเล่ียง ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ ธรรมศักด์ิ โทนไทย (2552)                

ที่ไดทําการศึกษารูปแบบการเรียนรูของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู 

มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร ซึ่งผลการวิจัยพบวา นักศึกษาหลักสูตรประกาศนยีบัตรบณัฑติ 

สาขาวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร มีรูปแบบการเรียนรูแบบแบบหลีกเล่ียง     

นอยที่สุด เชนเดียวกับ อนันตนิจ โพธิ์ถาวร (2550) ที่ไดทําการศึกษารูปแบบการเรียนรูของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยที่เรียนวิชาแคลคูลัส 2 ผลการวิจัยพบวา 

นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาแคลคูลัส 2 สูง มีรูปแบบการเรียนรูแบบหลีกเล่ียง         
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 2. จากผลการศึกษาคนควา พบวา รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีความสัมพันธ 

ทางลบกับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาถาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนรูปแบบการเรียนรู        

แบบมีสวนรวมใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มาก แลวจะทําใหทักษะกระบวนการ           

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนตํ่า ทํานองเดียวกัน ถาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนรูปแบบ 

การเรียนรูแบบมีสวนรวมใหกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 นอย แลวจะทําใหทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนสูง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบ

การเรียนแบบมีสวนรวมนั้น มีลักษณะการจัดการเรียนการสอนเปนการบรรยายสลับกับกิจกรรม   

ในรูปของกระบวนการกลุมสัมพันธ ทําใหนักเรียนมีโอกาสสนทนาโตตอบซึ่งกันและกันในเนื้อหา   

ที่เรียนรู เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น      

ซึ่งสอดคลองกับประทุม ศรีรักษา (2543, หนา 55-56) กลาวถึง การเรียนรูแบบมีสวนรวมวา      

เปนการแลกเปล่ียนความรูระหวางครูกับนักเรียน ระหวางนักเรียนกับนักเรียนดวยกัน และ          

ในหองเรียนแบบมีสวนรวมนั้น มีการเปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกกิจกรรม และงานตามความ

สนใจ และความมุงหวังของนักเรียน เนนใหนักเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดในชีวิตจริง และ

สามารถนําความรู ทักษะ และประสบการณอ่ืน ๆ ที่ไดจากการเรียนรูไปใชในการดํารงชีวิตได 

ผูเรียนที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบนี้จะสนุกไปกับกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการเรียนในช้ันเรียน       

ซึ่งพบวา การเรียนโดยรูปแบบการเรียนรูนี้มีลักษณะเนนกิจกรรมมากเกินไปซึ่งไมเหมาะกับ

ธรรมชาติวิชาคณิตศาสตร  เพราะวิชาคณิตศาสตรมี ลักษณะเปนนามธรรม  เปนวิชาที่มี          

ความเกี่ยวของกับความคิด ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานของกระบวนการทางคณิตศาสตร ไมวาจะเปน

การคิดแกปญหา การคิดแบบเปนเหตุเปนผล การคิดเพื่อส่ือสาร การคิดแบบเชื่อมโยง และ       

การคิดริเร่ิมสรางสรรค (อัมพร มาคะนอง, 2542, หนา 34) กระบวนการคิดเปนกระบวนการ          

ที่เกิดข้ึนในสมอง ซึ่งบางคนมีกระบวนการคิดในการเรียนรูสรางความรู ความเขาใจ ความคิดรวบ

ยอดและหลักการตาง ๆ จากการสังเกต การคิดวิเคราะห การทดลอง การใหเหตุผลและการพิสูจน

ความถูกตอง บางคนคิดไดอยางรวดเร็ว บางคนคิดได ก็ตองอาศัยเวลานาน และบางคน 
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 3. รูปแบบการเรียนรูที่ดีที่สุดสงผลตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไดแก รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม และ รูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา  

แตเนื่องจากรูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีความสัมพันธทางลบกับทักษะกระบวนการ      

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ดังนั้นควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

รูปแบบการเรียนรูนี้ไมมากนักหรือไมควรจัดเลย เพราะถาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากเกินไป

จะทําใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรตํ่า และควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยเนน รูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา รูปแบบการเรียนรูแบบนี้มีลักษณะเปนคนที่เรียนรูเฉพาะ    

ส่ิงที่กําหนดใหเรียนเทานั้น ผูเรียนประเภทนี้จะมองครูผูสอนและเพื่อนรวมชั้นเรียนเปนแหลงความรู

และใหความชวยเหลือตนเองในเร่ืองเรียนได โดยจะพยายามที่จะแสวงหาคนที่มีความสามารถ     

ที่จะแนะนําไดและตองการที่จะรับคําส่ังมากกวาการออกคําส่ัง ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนครู

จะเปนผูมีบทบาทเปนอยางมาก  ซึ่ งการเ รียนดวยรูปแบบนี้มีผลตอทักษะกระบวนการ               

ทางคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เรวดี โลหประเสริฐ (2546) ที่ไดทําการศึกษา เร่ือง 

การศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและ

วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการเรียนรูที่สงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรมากท่ีสุด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก 

รูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา  

 จากผลการศึกษาคนควา พบวา รูปแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม และ รูปแบบการเรียนรู

แบบพึ่งพา เปนรูปแบบการเรียนรูที่ดีที่สุดที่สงผลตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งมีคาอํานาจการพยากรณ เทากับ .032 นั่นหมายความวารูปแบบ

การเรียนรูแบบมีสวนรวม และรูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพารวมกันพยากรณตัวแปรตาม คือ ทักษะ
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะจากงานศกึษาคนควา 
  จากการศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุของรูปแบบการเรียนรูที่สงผลตอทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 สามารถนําไปใชในการปรับปรุง 

การเรียนการสอน ใหมีประสิทธิภาพตามขอเสนอแนะดังนี้ 
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  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรสงเสริมรูปแบบการเรียนรูแบบ         

มีสวนรวมและรูปแบบการเรียนรูแบบพ่ึงพาใหเหมาะสม เพื่อพ ัฒนาทักษะกระบวนการ             

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหสูงข้ึน โดยรูปแบบกาเรียนรูแบบมีสวนรวมควรนําไปจัดในกิจกรรม 

การเรียนการสอนนอยกวารูปแบบการเรียนรูแบบพึ่งพา หรือไมควรจัดเลย 

  1.2 เนื่องจากการศึกษาคนควาคร้ังนี้ พบวา รูปแบบการเรียนรูที่ดีที่สุดที่สงผลตอ

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 คือ รูปแบบการเรียนรู แบบ  

มีสวนรวมและแบบพึ่งพาซึ่งสามารถพยากรณทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไดเพียงรอยละ 3.2 ดังนั้นไมไดหมายความวานักเรียนแตละคนจะมีรูปแบบ

การเรียนรูเพียงแบบใดแบบหนึ่งเทานั้น นักเรียนแตละคนอาจจะมีรูปแบบการเรียนรูไดหลาย

รูปแบบเพียงแตจะมีรูปแบบการเรียนรูแบบใดมากนอยเทานั้น ดังนั้นครูผูสอนควรจัดกิจกรรม    

การเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่หลากหลายใหสอดคลองกับ

รูปแบบการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งจะทําใหทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน      

สูงข้ึนดวย 
 2. ขอเสนอแนะสําหรบัการศกึษาคนควาครั้งตอไป 
  2.1 ควรทําการศึกษาคนควาความสัมพันธเ ชิงสาเหตุของรูปแบบการเรียนรู             

ที่สงผลตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบ  

การเรียนรู จากทฤษฎีอ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร           

ใหมากยิ่งข้ึน 

  2.2 ควรศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ ที่สงผลตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนเชน รูปแบบการสอน วิธีการสอนของครู สภาพแวดลอม เปนตน เพื่อพัฒนา และสงเสริม 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหสูงข้ึน 

 


