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1. ��ก
������ก��������ก��ก��
����
����ก 
1.1 ��������
������
 ���!���
����ก 

�����ก
&B����
ก���
�$��� �)���"� ���C ���ก
�#	���ก&D���1�  
���
���������

0��C��!'��กC�
���
��#����
�#	��&�!�� ��

���
C �
ก����ก�'
����0)%�C�����C����� �)��;�	
E��' ��

 !�	 F  �������
�ก���&  ��-�2����ก�'C$������ก ���#��#
	-2C� �����
���
�#	�C ���ก
�#	���ก ��
 !����ก
�#	��!��  �12 �����
���
�#	����
!2��#�����ก ��
�#	�
!Gก��
	 ��
��2�#
!	 �����%��)�

&B� ����#�0
���-;�	1���#��'1�
�����������กC �
 ��'��ก��
���
��#��
� 
���
C ���ก
�#	�
ก��
��ก�'�!'
0��C���ก0)%� ;�	
�(�	
��%
 �C����
�#	�
&B� !�ก �)��#,-�C ������"���5�!'
���� ��	0
������ก�������#% 

���	�  (�#���8�A1� (2533. ��� 12) ก!2���2� J�����ก�'���-�><
���
C$������ก
��ก�'�Aก�����!'�������"��&C$�C�ก��1
�;1����
������ �'�"�C �
�Gก
ก��ก��
�#	��-��#��#
&�'���8�����"������� �!'�#
�1�1��#��#12
��$��#�
�#	����	K 


�
���
	  
���58��� (2533.  ��� 54) ก!2���2� J�����ก
&B�
A&ก�><ก���
�
	2��
 �)���#������0)%���
���
��ก��ก�'��ก
�#	� !����ก
�#	�
��%
 ��&�!�� $2�	�"�C �
�Gก�#�����ก�����
�����#��#0)%� 
���'�"�C ���ก
�#	��#;
ก���"������-��#����
�#	����!����กC �
ก������
0��C�
ก����0�����ก0)%� �����ก
�#	��#;
ก����ก ����
ก������
0��C����� F �����ก$2�	C �ก���
�0
�
��-�!'ก�� 

0�#��1�<   ��<&�'���< (2534.  ��� 15) ก!2���2� J�����ก�!'�����ก �� 
&B�

A&ก�><ก��
�#	�ก���
�
	2�� �)��0
���-C$���ก��ก�'  !����ก�#���ก
�#	����
�#	�
��%
 ���ก
���
�#	��!��K 

�>'ก���ก��ก��&�'��()ก��� 2�$�1� (2534.  ��� 167) ก!2���2� J�����ก
&B�
���
ก��
�#	�&�'
�� �)���"� ���C ���ก
�#	������ก&D���1� 
���
C �
ก�������-�����
0��C��!'��ก�'

����0)%��# !�กC�ก����ก��ก�' ����#%K 

1. ก2
�ก����ก���C �,-�
�#	�
0��C��!'����
 1A,!�#�1�
���ก ก����ก
	2����2
0��C�
���� ��	
����2�"�C �
ก����ก�' 
 2. ก����ก���C �,-�
�#	�������ก����ก1��0�%�1
��#��-ก1�
� ��	C1�ก����'�"������ก��ก�'F
,��F�'�"�C �
�#	
�!�
&B�
	2����กC�ก���ก��0 
 3. $2��
�!�C�ก����ก��%�F�2
	F���	�����ก�#�����!��
&B�
	2���# �'�#&�'���8����ก�2�
ก����ก$2��	�� F L)��,-�
�#	�
���
 �2�	��2��C� 
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 4. ก��ก���ก����ก����' !�ก !�	 �
ก��ก�����ก12��F�!�� 
��C$�
ก� &M5 �  ��

ก��ก���
���F���� 
 5. ก����ก
	2���#�A� ��	�'
ก��&�';	$�<��ก ���,-�
�#	�
 G��A>�2��!'�����"�
&B�0
�
�����#�
�#	�  ��
��ก;�	
��C$�ก�����
�  ��
��8#ก��
��� 
���
$#%C �
 G�,!�#�
ก��0)%���	 !��ก����ก 

6. ก����ก����#����������8<ก�������#
 1A,! 0>'��ก���C �,-�
�#	�C$�������� �

 1A,!����-2�&��� 

 �������<  �"��A5 (2534.  ��� 17) ก!2���2� J�����ก�����0)%�
���

������ก�'
C ��ก2��ก
�#	� �#!�ก�>'
&B������ก�#��#ก��ก���C ���ก
�#	�ก�'�"�K 
$2� ก��1�%�;��	<C ���ก
�#	�
1
� ��
ก��	ก0�
��������ก��ก�' !����ก�#� 
�#	��&�!�� ;�	�#�A��A2� ��	
���
�����
����������0
���ก
�#	� 

 ���1��  C�ก�	AL# (2535.  ��� 17) ก!2���2� J�����ก ��
�����ก ��
&B����
ก��

�#	��"� ���C �,-�
�#	������ก&D���1� 
���
$2�	
����C �
ก����ก�'�!'�����1กE��C���
�#	�K 

 ��$��>N�1	���� (2535. ���12)  ก!2���2� J�����ก �� ��
$A�ก���
��#�
&B�
�����ก�#�C$�
&B�1��
	2��&M5 �  ��
�"������#�1�%�0)%�
���
C ���ก
�#	���ก1
�K 

 ��
�(�#  
�� (2536.  ��� 54) ก!2���2� J
���
��-����
�
��%
 � ������ ��

 !�กก��
���
�C�
���
� �)��C �ก����ก
�#	� �!'��ก
�#	��#�����-�����
0��C�C�
���
���%��!�� 0�%�12
�&
��-�"�
&B�1�
����ก��ก���C ���ก
�#	������ก�� 
���
C ��#����$"���5 �!2
���!2� �-ก1�
� ��2�	"� 
�!'���
�G�  ��
�#�
�#	ก�2���ก��
���
C �
ก����ก�'K 

 ���A��  �A5	��;���< (2536. ��� 37)  ก!2���2� J�����ก ��
&B����
ก���
��#�
����"�0)%�
���
C �,-�
�#	����()ก��  �"�����
0��C�  �!'��ก����
ก���������#��-ก1�
� �!'
ก����ก�'
C�
���
�C�
���
� �)��  �
ก��ก��%������ก ��	��
&B�
����
�$2�	�2�$#%C ���-�����2� ,-�
�#	� ��
,-�C$�
�����ก ���#�����-�����
0��C�C���
�#	� �!'�������"������-���%��&C$������ก��
	
�#	�C�
,-�
�#	��#�A�
�2��#�����2�
���� ��
�#�A���
	�#�1�
�&���&�A��ก��0  1��� �  
	2���� �����ก ���)�
&B�

����
���
�"���5�#���-�Aก��C$�C�ก��1����
������-�  ����
0��C�  �!'�������ก�'0
���ก
�#	�
C���$�12�� FK 

 ���  !�ก�>' (2536.  ��� 61) ก!2���2� J$A������ก
&B����
C$���ก��ก�'ก�����
ก����
���' < ก���ก�&M5 � �!'ก��&D���1�0
���ก
�#	� ��	�C$�ก!A2���$�������	 �>�1(��1�< 
���	�(��1�< ก������!'��%�@��
�$#�K 
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���!���>  
����<
$�%
 (2536.  ���22) ก!2���� J�����ก
&B�
A&ก�><ก��
�#	�ก��
�
�
	2�� �)���#������0)%�
���
C ���ก
�#	������ก��ก�'����12��F ;�	�#!�ก�>'
&B������ก ���#��#
ก��ก���C ���ก
�#	�ก�'�"�K 

$�		��<  �� ���(< (2537. ���490)  ก!2���2�  J�����ก
&B��-2��
��ก
�#	��#���ก
�#	�
1�
�C$�����-2�&ก��ก��
�#	�ก���
�  
&B��2���#���ก
�#	�����)ก���'�"���5�!'�"������ก �����	
�#!�ก�>'�!��	ก��  �����ก ��  �12��
��!A�ก��ก����#�,-�
�#	��)�ก�'�"���กก�2�  �����ก ��
��
ก"� ���	ก
&B��12!' �2�	ก��
�#	�  
�#	ก�2�  Worksheet   ��
  ก�'����"�1
�  L)��,-�
�#	�1�
�
��
1��1��
�!�&�'ก
�ก��ก���12��F   ��

�����
&B�
!2� 
�#	ก�2� WorkbookK  ;�	
	G����
�#	�
1��!"����1�%��12 �2�	�#� 1  0)%��&  �����ก&D���1�
&B�����1��2��1��0
�,-�
�#	��121�
�
กG�����#�$A�
ก���
�
&B�1��
	2�� 1 $A�
��
 

��A&����2�  �����ก   ��	�)�  ���
ก��
�#	�ก���
��#������0)%�
���
C ���ก
�#	������ก
&D���1����	1�

���
ก�������-�  ����
0��C�
����0)%�  ;�	�#�ก��ก����#����&D���1�C������ก��%��'
��
��!A�
��%
 ��#����
�#	��&�!��  �'�"�C ���ก
�#	��#�����-��!'�#��ก�'��ก0)%�
���'�#�-&���
 ��
!�ก�>'�#� !�ก !�	 

 
1.2  
����"
�����กก������ก��������ก��
����ก 

�����ก�#��#�'1�
��#�����
��!�
��� !�ก��1���	�  
���
C �ก��
�#	�ก���
�������	
&�'��,!�"�
�G�1���A��A2� ��	0
� !�ก�-1�  1��,-�
�#	�
ก��������Aก����C�ก��
�#	�������

ก��ก��
�#	��-�������
�G��!'&�'ก���"���5��

ก����������C�ก��
�#	��-�
ก#�	�ก��
���
���%�
	2��
����   !�ก��1���	��#�
ก#�	�0�
�ก��ก������������ก�#��'ก!2���)�C��#��#% ��
�����ก�#��#�'1�
��#
�����
��!�
�ก�� !�ก��1���	�  
���
C �ก��
�#	�ก���
�������	&�'��,!�"�
�G�1��
�A��A2� ��	0
� !�ก�-1�  1��,-�
�#	�
ก��������Aก����C�ก��
�#	�������
ก��ก��
�#	��A����
���
�G��!'&�'ก���"���5  ��

ก����������C�ก��
�#	��-�
ก#�	�ก��
���
���%�
	2������   !�ก
��1���	��#�
ก#�	�0�
�ก��ก������������ก�#��'ก!2���)�C��#��#%  ��
 

 ���>#  $-��	 (2522.  ��� 142) ก!2���)���1���	�ก��
�#	��-��#��'��&�'ก
�ก��
����������ก�������#% 

 1. ����Cก!�$�� (Contiguity)  ��	�)� ก��C$�����
����!'ก��1
���
�C�
�!�
Cก!�
�#	�ก���'����������
C�C �ก��,-�
�#	� �����%�C�0>'�#���ก��ก�'����#ก��ก���12

���
�ก�� 

$2�  !����ก�"������ก
��G� ��-
E!	�"�1
�C �����  ��

���
��-L�ก���C �
�Gก1
� ��-$�
$	C �

&B�ก"�!��C� 
&B�ก��C �����Cก!�$�� 
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2. ก����ก �� (Practice) ก���#�C ���ก
�#	���ก�"�L%"�F !�	���%� 
&B�ก��
���������
�����"�����
0��C�C �
�����-���ก0)%� �12กG����#
�!�C �
�Gก 	A���ก�����!���)���ก12
�'���,!
�#ก�2�ก��C ���ก12

���
�ก���&;�	��2�#ก�� 	A���ก 

3. ก��C �,-�
�#	�����,!���0
�1�

� (Feedback) ก���#���-1��������ก ��

�
ก�"�
E!	�#��-ก1�
� 1!
���ก���#���-$#%���0�
�# 0�
�ก��2
��#�����ก��0 1�
��'���
	2�C ���ก
�#	�

 G�
&B�ก��1"� �� ��
ก��!�;�� ���
&B�0�

��
��'0�
�ก��2
�C�����A�
�2���%� C �1�' ��กC�
����������0
�1��#��'�	�	���#��'��ก�2
	F C��2���#�1�	���ก��2
�
���
����������-� 
����������C�ก��C$���ก�'ก�'���ก���#��#&�'���8�����#	���0)%� 

4. ก���-�C�,-�
�#	� (Motivation) ก���-�C�,-�
�#	�;�	ก��
����1��ก���"������ก
��%�F�2�	F 
����1����ก
��%
 ��#��2�	F�&�-2
��%
 ��#�	�ก0)%�1��!"���� 

 �A$�  �����<

� (2536.  ��� 35-38) ���ก!2���)��A�����ก��><
�#	��-�����2� 
1. �A�����'
&B�ก�'���ก��
&!#�	��&!�0
��.1�ก����#�
ก��0)%�

�1��

8���$�1��#ก"� ��
�!�
&B�0
�1�

� 
&B�ก��
&!#�	��&!�����A>����#0�%� !"���� 
�1�����
�,� 
&B�ก�����
��#��'�"����

�1��8���$�1� ��21�
��#ก���
��!'
���������	�ก�><���
�-ก1�
� 

2.  ก��
�#	��-�   ��	�)�  ก��
&!#�	��&!��.1�ก����#�1�
��#ก��
�#	�ก���
�  �#
����,��#&�'��ก��><ก��
�#	��-�
&B�
���
�
ก#�	�ก��ก��ก���12��F�#�
�Gก���ก�'�"�ก��
�#	�0
�
�Gก
1�
�ก����ก ��ก����!
�
���

&!#�	��&!�  C�����ก��ก���L)���#,!�"�C �
ก��ก��
&!#�	��&!�;���
�2������2��ก�	�!'�.1�ก���0
�
�Gก
#ก���	  ก��
�#	��Aก
	2����2���
&B�
	2��
�#	�ก��ก��
�#	�
���
	2�����
�������ก ���2
	F�.1�ก���
�����-�><���  
$2� ก��
!2��ก#�%"�  ก��$ก��	�12ก��

�#	��-����
	2��  
$2�  ก���-�����12��&�'
�(
��
���'��ก ����ก
�#	�C�กG��2
���-����
	2��
���-�><  ก��
�#	��-��'���-�>< ��
��2�#,!����กก����ก ��  ก����ก���!'1�
��#�����A2� ��	
0
�ก��
�#	���%�F  ���
	-2���	  �)��'�"�C �ก��
�#	�0
�
���# ��
��2�#  
	2����กG1��ก����ก���'
���,!�#
�#	���0)%�
	-2ก���������
�0
��12!'�A��! 

 �.�/#ก��
$��
�;	� (Connectioned Theory) 0
�8
�<����< (Throndike) 
&B�
ก��
$��
�;	��' �2������
���ก��ก��1
���
�0
�,-�
�#	��12!'$�%�  ;�	
�(�	ก��
�#	��-� 3 ก/ ��
  
 1. ก/� 2��������
� (Law of Readiness) ก/� 2��������
��#%ก!2���)�����
�������
�0
�,-�
�#	���������2��ก�	�!'��1C� ����2��ก�	
ก���������
��!�����ก�'�"�	2
�
ก��
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�����)��
C� �12����2��ก�	�!'��1C�	����2���
��#��'�"��!���-ก������C �ก�'�"��'�"�C �
ก������
��2�)��
C� 
  2.  ก/� 2�ก����ก �� (Law of Exercise) ก/� 2�ก����ก ���#% ก!2���)�ก�������
����������0
�ก��
$��
�;	��' �2������
���ก��ก��1
���
��#��-ก1�
�;�	ก����ก ��ก�'�"�L%"�
�2
	F	2
��"�C �
ก��ก��
�#	��-��������!'�������� 
  3.  ก/� 2�,!�#��
C� (Law of Effect) ก/�#%ก!2���)�,!�#�������
���
�����.1�ก���
ก��
�#	��-��!���2� ���������,!�#��)��
C�	2
�
	�ก
�#	��-�12
�&
#ก �12���������,!�#���2�)��
C�กG��2

	�ก�'
�#	��-� ��

ก������
���
 �2�	 
 �.�/#��ก��
� (Mental Discipline) 
&B��.�/#ก���2�	;	��#�
ก2��ก2�#��A�ก2
�
(1�����#� 19 �2��C 52�'
���ก��
�#	�;�	ก����ก��
� 
���'
$��
�2�ก����ก��
�C �,-�
�#	����"�
��ก��� �
 1A,!;�	�
�C �
0��C��!'��ก����กF ��
ก��
&B���ก�'�!'��������C�ก��
�#	��-�
 !����ก��%�กG�������2�	;	��&C$����;�	
�1;���1� L)���'�"�C �,-�
�#	�
E!#	�E!��������
�#	��-����

	2���#&�'���8���� 
 �.�/#
������� (Reinforcement Theory) 0
��ก��
�
�< (Skinner)  L)��
$��
�2�ก��

�#	��-�
&B�&D�ก���	��'��
� !����ก
ก��ก�'���ก��0
�����
����!'ก��1
���
�  L)��
��
&B�ก��

����������
A&��	  ��
  �����������
C��#��#���� ���   ��

&B�����-�C�C�t���.�8�u �����

�#	�
L)������A
��%
 ��#�
0��C�  
$2�  ��
�!�  ��
	ก�
�  ก��ก����#���Aก�������
���C�  
&B�1��  ก��

��������)�
&B��.�/#�#�&�'	Aก1<C$�C���$�(�!&'  ���>ก���  �!'ก�����
������
	2���# 
 �A���1  
�#	�$
�  �!'��	C�  
���������	< (2538.  ��� 65-82) ���
��
 !�ก
��1���	�ก��
�#	�ก���
�L)���������"���C$�
&B�������C�ก������������ก ����#% 
 1. �����1ก12���' �2���A��! (Individual Difference) ��-�'1�
��"��)�
	-2
��

�2���ก
�#	�  �12!'���#�����-�  ��������  ����������  �!'������C��1ก12��ก����%��#%0)%�
	-2
ก����
 1A !�	&�'ก���#���-,-��
�1�
�()ก��  
���
�#��'����'��ก��
�#	�ก���
�C �
 ��'��ก��
�����1ก12��0
��12!'�A��!
���
C �
�Gก�A����&�'�������"�
�G�  1��(�ก	���0
�1�

���

ก��ก��
�#	��-�
������ก�#��A�
�2��#�
�Gก�'�"����  L)����-��2������ ����2�
�Gก�'�"����
 ��
�ก���Aก�� 
 2. �������
� (Readiness) ��-�'1�
��"��)��)��������
�0
���ก
�#	��12!'��
C�ก��&D���1�ก��ก��� 
���
C �ก��ก�����%����!A,!1�
������C �
�Gก
ก���������
��#��'
�#	�;�	�#����
�#�
&B�����-�C�C �
ก��������C��#��'
�#	��-�  ;�	
E��'ก�����
������-���%�@��
&B�ก��
1����
��2�
�Gก�#�������
��#��'�������C �2�����ก��
	
�#	�C� 
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 3. ก�'���ก��
�#	��-� (Learning Process) ก��
�#	��-� ��
 ก��
&!#�	��&!�
�.1�ก���0
�,-�
�#	�L)��
&B�,!
���
�����กก���#&�'��ก��><1�� ก���#;
ก�������ก&D���1����	
1�

� �!'ก���#�,-�
�#	�����#&D�ก���	�ก���������!�
� �����%�ก���#�
�Gก�#;
ก�����!���
&D���1�1��
�����ก�)�
&B�ก�'���ก��
�#	��-��#��'$2�	C ���ก
�#	�
ก��ก��
�#	��-��#���������1�&M55� 
 4.  ก��
�#	��-�;�	�#�A��A2� ��	 (Purposeful Learning) ��-�'1�
�1�%��A��A2� ��	
0
�ก���
� ;�	C ���ก
�#	�����������	�2�ก����ก&D���1�ก��ก���
 !2���%� �#,!�#12
ก��
�#	��-���%� 
;�	C �;
ก����ก
�#	�����#�2���2��C�ก��1�%��A��A2� ��	�2��ก����- ก����ก&D���1���%��)��'���.�8�u
,! 
���
���ก��ก
�#	��-��2��#&�';	$�<12
1��
0�
	2���� ���������"��&C$�C�����ก��><
���������	

$2�ก�� �����%�ก������������ก�)��"�
&B�1�
��#�A��A2� ��	C�ก����ก�12!'���%�
	2��$��
�� 
 5. ก��
�#	��-�;�	ก��ก�'�"� (Learning by Doing) ������	
&B���$���ก�' 
��ก
�#	��'�#����$"���5C�ก��C$���ก�'ก�'���ก��������	ก���#��#;
ก��!���
ก�'�"����	
1�

�
&B�&�'��ก��><1�� �����%�ก���#�
�Gก����#;
ก��&D���1�1�������ก��ก�' 
�Gก�'������
�����-��#�������กก�2�ก�����wM��"��
���กก�����	�	0
���-
�#	�
	2��
�#	� 
 6. ก��
�#	��-����	ก����ก�� (Law of Exercise) ������	
&B���$���ก�',-�
�#	��'
�#��ก�'ก������# �#�����-�����
0��C� �!'
ก����(��1��#��#12
ก��
�#	�������	กG12

���
������ก��
��ก���!'���!���
&D���1�L%"� F  !�	���%���
ก������$"���5 �"�C ��#��ก�'��������#��#�!'�#
&�'���8�����������"��&C$����
	2���-ก1�
� 
���
���ก������ก����ก���#��-ก��8# 
 7. ก/� 2�,! (Law of Effect) ก����ก����ก�'����C�กG1�� 
���
��ก
�#	������ก��
�&�!��  �ก��ก
�#	��������,!C�����#�2�
&B�
	2����    ��ก
�#	��'�#�����
C� �#ก"�!��C��#��'�"�
�����ก12
F�& �����%���-�)�1�
�1���,!����!'����,!C �
�Gก�����Aก���%� 
���

�Gก�������
�����ก��0
�1�

�กG�'�
C��!' �ก�#0�
�ก��2
� 
�Gก���
��#��'�ก��0&���&�A�C �
&B��#��
C�
0
�1�12
�& 
 8. ก/� 2�ก��C$��!'��2C$� (Law  of  the  use  and  disuse)  
��%
 �0
���$�
������	�#����
ก#�	�0�
�ก��$#��1&�'�"����0
���ก
�#	�  �����%�ก���'����������ก��-1�
�
!�
ก

��%
 ��#���ก
�#	����C$�C�$#��1&�'�"����  
���'��ก
�#	��#;
ก��C$�����
 !2���%�
	-2
��
  
���
�"���
��กC ���ก
�#	�  กG�'
&B�&�';	$�<C�ก��C$���ก�'ก�'���ก�����������	�#��#&�'���8���� 
 9. ����-�C� (Motivation) ����-�C�
&B������"���5��กC�ก��
�#	���$�������	 
��-,-��
�1�
����������
����#�ก�'1A��C ���ก
�#	���C� ��

	�ก�'
�#	��-�C���$�������	 �)��"�
&B��#�
1�
�
�(�	����-�C���%�����-�C���	�
ก�!'��	C� 
���
C ���ก
�#	�
ก������(���8�C�ก��
�#	�
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��$�������	�'����2��ก��ก���12��F ���	������Aก����
�!��
�!�� L)���'�"�C �
ก��ก��
�#	��-��#�
����12
�& 
 10. ก��
������� (Reinforcement) C�ก��
�#	�ก���
���%�
�Gก	2
�1�
�ก������
��ก�'0
�1�

��2�
&B��#��2��
C� ��
��2 ก��
����ก"�!��C��)�
&B������"���5 ��-�)�1�
�C �ก��

�������
&B��'	' F C�0>'�#�
�Gกก"�!���"������ก ��
��
&B�
�#	�ก���	�ก ������������
C� 
ก��	�%� ��
ก��$�
$	���	��������
&B�������%�   ����
 !2��#%!���
&B�ก��
���������%���%��"�C �
�Gก

ก����������-��C���'�#����
$��
����C�1�

� 

 
1.3 $���%�
����&�'��ก��
����
����ก 

�"���ก����>'ก���ก��ก��&�'��()ก��� 2�$�1�  �����2�&�'
��0
������ก
&B� 3 
!�ก�>'��
 (กA(	�   ���
�$, 2545) 

1. ��1��"����� 
&B����
ก��
�#	�ก���
��#���-C$��
� ��	���C ���ก
�#	����()ก�� �
�����-����	1�

�
&B��2��C 52 ก���
� ��	���
���'C �
&B�ก!A2� ��
��	�A��!กG���!�ก�>'
��1��"�
����2�

ก
&B� 2 !�ก�>'��
 

1.1 ��1��"��#��#
E��'�"����� �#!�ก�>'�-&�����21�	1��
���'
&B��-&���
 !#�	�
 ��
�#�
 !#�	� ��

&B��-&,!��� ��1�< ����0
� �12�'1�
�&�'ก
������2��&�'ก
��#��"���5 4 �2��  
��
 �A�&�'���<ก��
�#	��-�  �"�����C ���ก
�#	�&D���1�  � !2���$� ��
���
  
�!�C�ก���"�ก��ก��� 

1.2 ��1��"������#��#�"����12
���	 �2��&�'ก
�0
���1��"��#��#�"����12
���	�'�#
�2����ก F 
$2�
�#	�ก����1��"��#��#
E��'�"������'�1ก12��ก��กG��
C��2�����	 2 �2�� ����ก2   ���
� !2���$� �"�������
�!� 

2. C���� �����ก&�'
��C���� ��
C�ก"� ����� 
&B������ก�#�C$�C�ก���
� ��	���
C �,-�
�#	�&D���1� �'
&B�ก!A2� ��
�A��!0)%�
	-2ก����1�A&�'���<�!'!�ก�>'0
�ก��ก��� �-&��� C���� 
�'�#�-&����1ก12��ก�� ��2�#0�
ก"� ��$��
��0)%�
	-2ก����1�A&�'���<�!'!�ก�>'0
�ก��ก��� 

3. $A������ก ��
��A������ก ��
�#	����	1�

� 
&B������ก�#�����"�0)%�
&B�$A�
���
 
����� ��

������ก�'
���
�C�
���
� �)��  
$2� ��ก�'ก����ก ��ก�'ก��!� �-&���0
�$A������ก  

���'&�'ก
����	�A�&�'���< �"���'�"� ก��C$�������
� ��1���ก �� ��1�
���
�� �!'�"�1
�   
 �"���ก����>'ก���ก��ก��&�'��()ก��� 2�$�1� (2540: 146-147) ���ก!2���)�0�%�1
�
ก������������ก��ก�' ����#% 

1. �"����&M5 ��!'����1�
�ก�� 
���
���ก��ก���ก��
�#	�ก���
��&�!��  ,-��
� 
	2
������#�2����!A1����1�A&�'���< ��
��2  ������&M5 ��!'����1�
�ก��C�  ก���ก��0
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&M5 � ��
����1�
�ก���#��'�����ก��
�#	�ก���
�C��12!'�A�&�'���< 
2. ก"� ���A�&�'���<C�ก������������ก
������ก�'C �$��
�� 
���
1
��"�����2� 

����������ก
���

'�� 1�
�ก��C ���ก
�#	�
&B�
	2���� 
2. ��
���' <�"��#�
�#	�C��12!'�A�&�'���<�2� &�'ก
����	�"��!'���� ��	  


	2���� �"�C���ก�#&M5 �C�ก��
2���!'
0#	� �������"�
 !2���%���� 
3.  ()ก����1���	�ก��
�#	��-� ��1���	�ก��
2��0
���ก
�#	�C��12!'0�%� �2� 
�Gก�12 

!'��	�#������C�
���
�
'��  1��
	2�� 
$2� ��1���	�ก��
2�� �#��"���C$�C�ก������������ก��ก�'   
ก��
2�� &�'ก
����	 

 3.1 ����Cก!�$�� ��
 ���C$�����
����!'ก��1
���
�
ก��0)%�C�
�!�Cก!�
�#	�ก��     
�'����������
C�C ��ก2,-�
�#	� 

 3.2 ก����ก �� ��
 ก��C �,-�
�#	�����"�L%"� F 
���
����������-�����
0��C���2�	"� 
            3.3 ก/� 2�,! ��
ก���#�,-�
�#	��������,!ก���"����0
�1����	ก��
E!	      
�"�1
� �'$2�	C �,-�
�#	�������������ก��2
� 
���
&���&�A��ก��0�!'
&B�ก������������
C�      
C ��ก2,-�
�#	� 
            3.4 ก���-�C� ��
 ก����������ก ��
�#	�!"���� ��ก�����ก�2�	�!'��%��&�-2
���
�
	�ก�!'	��0)%� ����#���&�'ก
��!' !�	�-&��� 
&B�1�� 

4. ก"� ��ก�
�ก������������ก�2� ���&�'ก
����	
���
�
'�� �12!'
���
�����# 
!�ก�>'
	2���� �#ก��ก���
'������ �#����	��
�#	�C� �'�"�
��
;�	C$��-&���&�'ก
� ��
��2 

5.  !���

0#	������ก�12!'$A� 
6. �"������ก��%� �&C �,-�$"���5ก��1����
������-ก1�
�  ����1��
$��
��%
 �  


$2� ��-,-��
�������	�#��#&�'��ก��><  ()ก����
�(ก< 
&B�1��   ��
�"��&��!
�C$�ก����ก
�#	�
�"���� 1-6 ��  
���
������0�
�-!�"���&���&�A��ก��00�
�ก��2
� 

7. �������<  ��

���"�
�������ก�12!'$A�  
���
C ���ก
�#	��"��&C$�
������ก�'               
ก��
�#	�ก���
�������	 
 
 ก����$��
��(�%�)���
����ก 

C�ก������������ก��%�ก2
��#��'�"��&C$���������'�#ก����!
�  �ก��0C ������1�@��

�#	ก2
�
���
C ������2������ก��%��#�A>���
�#	�C�L)�� $�		��<  �� ���(< (2545,  ��� 494-495) 
���ก!2���)�ก�� �&�'���8����0
������ก1��ก�� ����
��ก.��2� JDevelopmental TestingK 
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 ��	�)�ก���"������ก�&��!
�C$� (Try out) 
���
&���&�A��ก��0
��G��!���)�,!�1

ก��
&B�
�"������ก 

ก��ก"� ��
ก>N<&�'���8����ก�'�"����;�	ก��&�'
���,!�.1�ก���0
�,-�
�#	�  2  
&�'
��  ��
  �.1�ก���12

���
� (ก�'���ก��) �!'�.1�ก���0�%��A����	 (,!!��8<) ;�	ก"� ���2�
&�'���8����
&B�  E1  (&�'���8����0
�ก�'���ก��)  E2  (&�'���8����0
�,!!��8<)  L)��
&B�ก��
ก"� ��
ก>N<�#�,-��
���� ��	�2�,-�
�#	��'
&!#�	��.1�ก���
&B��#��)��
C�;�	ก"� ��C �
&B�

&
�<
LG�1<0
�,!
E!#�	0
��'���ก���"�����!'ก��&�'ก
�ก��ก���0
�,-�
�#	���%� ��12


&
�<
LG�1<0
�,!ก���
� !��
�#	�0
�,-�
�#	���%� ��  ������
 E1/E2  ��
&�'���8����0
�
ก�'���ก�� / &�'���8����,!!��8<  &ก1�
��%
 ��#�
&B������-������"���ก�'1�%����  80/80 , 85/85   ��
  
90/90  �2��
��%
 ��#�
&B���ก�'
��1�%����1�"�ก�2��#%  
$2�  75/75  
&B�1�� 
   ก������2�  E1 �!' E2 0
�$A������ก�#������0)%� �"���>�2�������1�;�	C$��-1�0
�  
$�		��< �� ���(<  (2545,  ��� 495)  

 �-1��#�  1               E1      = 
100×

∑

A

N

X

     

                   
���
      E1         ���  &�'���8����0
�ก�'���ก�� 
                  ∑ X     ���            �'������0
������ก �� ��
��� 
                     A        ���            �'���
1G�0
������ก ���Aก$�%����ก�� 

      N        ���            �"����,-�
�#	� 
 

   �-1��#�  2                     E2      = 
100×

∑

B

N

Y

 


���
     E2         ���    &�'���8����0
�,!!��8< 
   ∑Y     ���        �'������0
�,!!��8< !��
�#	� 
         B     ���       �'���
1G�0
�ก���
� !��
�#	� 
         N     ���       �"����,-�
�#	� 

 !����ก�"���> ��2�  E1  �!'  E2  �!��,!!��8<�#������ก�'Cก!�
�#	�ก���!' 2��ก��  

ก��  5 % L)��
&B�1��$#%�#��'	��	������2���ก
�#	�����#ก��
&!#�	��.1�ก���12

���
�1��!"����0�%�
 ��
��2ก��	
����&�'���8����C ���
�2��&�&���  2.5-5 %  ������
&�'���8����0
�$A�ก��ก���
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��2���1�"�ก�2�
ก>N<
ก��  5 %  �12;�	&ก1�
���'ก"� �����  2.5 % ก��	
����&�'���8����0
�
$A�ก��ก����#  3  �'���  ��
  �-�ก�2�
ก>N< 
�2�
ก>N< �!'1�"�ก�2�
ก>N< 

 
1.5 ����
 ���!���
����ก 

&�'	��<  �����1� (2533. ��� 41) ���ก!2���)������"���50
������ก�2� �����ก
&B�
ก��ก����#��"�C �,-�
�#	��#����$"���5������2�	"�C���
�#	���%�F �!'�'ก2
C �
ก��ก��
�#	��-��#��# 
 
�
���
	  
���58��� (2534.  ��� 54) ���ก!2���)������"���50
������ก�2� �����ก
��������ก��ก�'���������	����AกF���� �����ก
�#	��#;
ก�������ก ����
ก������
0��C�����F
�����ก�'$2�	C �ก���
�0
���-�!'ก��
�#	�0
���ก
�#	�&�'�������"�
�G� 
 ���1��  $-
$�� (2537.  ��� 28) ���ก!2���)������"���50
������ก�2� �����ก
&B������#�
�"�
&B��"� ���ก��
�#	���$�������	 ��-�������������กC �
 ��'��ก��,-�
�#	� ;�	ก����������
��กC ��
��!�
�ก����1���	�ก��
�#	��-� C������ก����#�-&���&�'ก
�
���
C ���ก
�#	���2
ก������

���
 �2�	12
ก��
�#	� 
 
�A!	<  �-&!�%� (2539. ��� 24-25) ���ก!2���)������"���50
������ก�2�  �����ก�#
�����"���5�!'�"�
&B�12
ก��
�#	���ก�'������ก 
���'$2�	C �,-�
�#	�
0��C���
�#	��#0)%�
���������"�
��%
 �C���
�#	��!'�"�(���<12��F�������  �"�C �
ก��������Aก����C�0>'
�#	�  
��������ก��� ���0
�1�

�  �������"������ก�������
��%
 �
������	1�

�����"������,!
ก��
�#	� !����ก�#�
�#	��!��  1!
�������������0�
�ก��2
�0
���ก
�#	��!'�"��&&���&�A�
�ก��0�������2���#  L)���'�#,!�"�C ���-&�' 	��
�!�  �2�C$��2�	�!'!����'�����ก�
ก��ก�#%  	��
�"�C ���ก
�#	��������"������&C$�C�ก�����
������
	2���#&�'���8���� 
 �'!�  
����$�	 (2540. ��� 17) ���ก!2���)������"���50
������ก�2� �����ก�#��#�!'�#
&�'���8�����'$2�	�"�C ���ก
�#	�&�'��,!�"�
�G�C�ก����ก��ก�'���
&B�
	2���# �����ก�#��#

&�#	�
���
�,-�$2�	�#��"���50
���- �"�C ���-!����'ก���
� �"�C �,-�
�#	������������1�

����

	2��
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