
บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธคาโนนิคอลระหวางความฉลาด    

ทางอารมณและความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวิธี     

ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากร คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2553 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 1 จํานวน 3,481 คน ดังแสดงในตาราง 5 
 

 

ตาราง 5 จํานวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  
 ปการศึกษา 2553 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 1 จําแนกตามอําเภอ 
 

 

ลําดับที ่ อําเภอ จํานวนโรงเรยีน จํานวนนักเรียน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

เมืองตาก 

ไมงาม 

วังหิน 

วังประจบ 

บานตาก 

ทองฟา 

สามเงา 

ยกกระบัตร 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1,412 

1,252 

50 

148 

123 

151 

353 

92 

รวม 9 3,481 
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กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2553 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 1 จํานวน 346 คน ไดมาโดยวิธีการสุม

หลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling) มีวิธีการกําหนดขนาดและขั้นตอนการสุม

ตัวอยางดังนี้ 
 

(1) การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตาราง

สําเร็จรูปของ Krejcie and Morgan (ปกรณ  ประจันบาน, 2552, หนา 39) พบวากลุมตัวอยางที่จะ

นํามาใชในการวิจัยครั้งนี้มีจํานวน 346 คน 
 

  (2) การเลือกตัวอยาง เลือกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-

stage Random Sampling) ซึ่งมีข้ันตอนการสุม ดังนี้ 
 

  ข้ันที่ 1 จังหวัดตาก เขต 1 มี 8 อําเภอ สุมอําเภอมารอยละ 60 ได 5 อําเภอ      

โดยวิธีการสุมอยางงาย ไดแก อําเภอเมือง อําเภอไมงาม อําเภอบานตาก อําเภอสามเงา และ

อําเภอยกกระบัตร 

  ข้ันที่ 2 จําแนกโรงเรียนตามขนาดโรงเรียน โดยใชเกณฑมาตรฐานของสํานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่จําแนกโรงเรียนออกเปน 4 ขนาด โดยยึดจํานวนนักเรียน   

เปนเกณฑ ดังนี้ 

  โรงเรียนขนาดเล็ก  มีจํานวนนักเรียนไมเกิน 500 คน 

  โรงเรียนขนาดกลาง  มีจํานวนนักเรียน  501 - 1,500 คน 

  โรงเรียนขนาดใหญ  มีจํานวนนักเรียน 1,501 - 2,500 คน 

  โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ  มีจํานวนนักเรียนตั้งแต  2,501 คนขึ้นไป 
 

 จากการจําแนกตามเกณฑได 5 โรงเรียน ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ 1 โรงเรียน 

โรงเรียนขนาดใหญ 1 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 2 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก 1 โรงเรียน 
 

  ข้ันที่ 3 สุมโรงเรียนมารอยละ 70 โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น ได 4 โรงเรียน คือ 

โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ 1 โรงเรียน โรงเรียนขนาดใหญ 1 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 1 โรงเรียน 

และโรงเรียนขนาดเล็ก 1 โรงเรียน ดังตาราง 6 
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ตาราง 6 จํานวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  
 ปการศึกษา 2553 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 1 จําแนกตามขนาด 
 โรงเรียน 

 

จํานวนหองเรียน  

ขนาด 
 

โรงเรียน 
ม.4 ม.5 ม.6 

 

นักเรียนทั้งหมด 

ใหญพิเศษ ตากพิทยาคม 10 10 10 1,351 

ใหญ ผดุงปญญา 9 9 9 1,252 

กลาง สามเงาวิทยาคม 3 3 3 353 

เล็ก ถนอมราษฎรบํารุง 1 1 1 61 

 รวม 23 23 23 3,017 

 
  ข้ันที่ 4 ใชหองเรียนในโรงเรียนที่สุมไดแตละขนาดเปนหนวยในการสุมอยางงาย 

(Simple Random Sampling) โดยสุมหองเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียน

แตละขนาด ไดหองเรียนของโรงเรียนขนาดเล็ก 3 หองเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 3 หองเรียน 

โรงเรียนขนาดใหญ 3 หองเรียน และโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ 3 หองเรียน รวม 12 หองเรียน มี

นักเรียนจํานวน 346 คน ดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 จํานวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  

 ปการศึกษา 2553 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 1 จําแนกตามจํานวน 
 หองเรียน 

 

จํานวนนักเรยีน 
 

ขนาด 
 

โรงเรียน 
 

จํานวนหองเรียน 
ทั้งหมด กลุมตวัอยาง 

ใหญพิเศษ ตากพิทยาคม 30 1,351 114 

ใหญ ผดุงปญญา 27 1,252 109 

กลาง สามเงาวิทยาคม 9 353 78 

เล็ก ถนอมราษฎรบํารุง 3 61 45 

 รวม 69 3,017 346 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
     เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบวัดความฉลาดทางอารมณ และแบบวัดความคิด

สรางสรรค มีรายละเอียด ดังนี้  
 

1. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ แบงออกเปน 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ ระดับการศึกษา สถาบันการศึกษา  

แผนการเรียน และเกรดเฉลี่ยโดยรวมทั้งหมด เปนแบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบรายการ 

(checklist) และเติมคํา จํานวน 5 ขอ 

 ตอนที่ 2 แบบวัดความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2543) 

จํานวน 52 ขอ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) โดยใหผูตอบแบบวัดความฉลาด

ทางอารมณเลือกตอบได 4 ระดับ โดยมีองคประกอบ 3 ดาน ไดแก ดานดี จํานวน 18 ขอ ดานเกง 

จํานวน 18 ขอ และดานสุขจํานวน 16 ขอ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

 ดานดี หมายถึง ความสามารถในการควบคุมอารมณ และความตองการของตนเอง     

รูจักเห็นใจผูอ่ืน และมีความรับผิดชอบตอสวนรวม จํานวน 18 ขอ เร่ิมต้ังแตขอ 1 - 18 ไดแก 
 

  1. การควบคุมตนเอง  ตั้งแตขอ   1 - 6  จํานวน 6 ขอ 

  2. ความเห็นใจผูอ่ืน  ตั้งแตขอ   7 - 12 จํานวน 6 ขอ 

  3. ความรับผิดชอบ  ตั้งแตขอ 13 - 18 จํานวน 6 ขอ 
 

 ดานเกง หมายถึง ความสามารถในการรูจักตนเอง มีแรงจูงใจ สามารถตัดสินใจ แกปญหา 

และแสดงออกไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน จํานวน 18 ขอ เร่ิมต้ังแต 

ขอ 19 - 36 ไดแก 

  1. มีแรงจูงใจ   ตั้งแตขอ 19 - 24 จํานวน 6 ขอ 

  2. การตัดสินและแกปญหา ตั้งแตขอ 25 - 30 จํานวน 6 ขอ 

  3. มีสัมพันธภาพ  ตั้งแตขอ 31 - 36 จํานวน 6 ขอ 
 

 ดานสุข หมายถึง ความสามารถในการดําเนินชีวิตอยางเปนสุข จํานวน 16 ขอ เร่ิมตั้งแต

ขอ 37 - 52 ไดแก 

  1. ความภูมิใจในตนเอง  ตั้งแตขอ 37 - 40 จํานวน 4 ขอ 

  2. ความพอใจในชีวิต  ตั้งแตขอ 41 - 46 จํานวน 6 ขอ 

  3. ความสงบสุขทางใจ  ตั้งแตขอ 47 - 52 จํานวน 6 ขอ 
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 ลักษณะของคําถามในแบบวัดความฉลาดทางอารมณแบงออกเปนขอความทางบวก และ

ทางลบ ดังนี้ 
 

ขอความทางบวกความฉลาดทางอารมณ      ขอความทางลบความฉลาดทางอารมณ 
ไดแกขอ            ไดแกขอ 

 

1 4  6  7 10 12 14 15 17 20 22 23 25 28 31 

32 33 34 36 38 39 41 42 43 44 46 48 49 50  

2  3  5  8  11  13  16  18  19  20  21  24 26 

27  29  30  33  35  37  40  45  47  51  52  

 

ตอบไมจริงให  1   คะแนน   ตอบไมจริงให  4      คะแนน 

ตอบจริงบางครั้งให 2    คะแนน    ตอบจริงบางครั้งให 3      คะแนน 

ตอบคอนขางจริงให 3    คะแนน    ตอบคอนขางจริงให 2      คะแนน 

ตอบจริงมากให  4    คะแนน    ตอบจริงมากให  1      คะแนน 

 

ชวงคะแนนปกติในแตละดานของแบบวัดความฉลาดทางอารมณ มีดังนี้ 
 

  พฤติกรรม  เกณฑชวงคะแนน  
ดานดี 
1. การควบคุมตนเอง   14 - 18 

2. ความเห็นใจผูอ่ืน   15 - 21 

3. ความรับผิดชอบ   17 - 23 
 

ดานเกง 
4. มีแรงจูงใจ    15 - 21 

5. การตัดสินและแกปญหา  14 - 20 

6. มีสัมพันธภาพ   15 - 21 
 

 ดานสุข 
7. ความภูมิใจในตนเอง     9 - 13 

8. ความพอใจในชีวิต   16 - 22 

9. ความสงบสุขทางใจ   15 - 22 
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2. แบบวัดความคิดสรางสรรค แบงออกเปน 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ ระดับการศึกษา สถาบันการศึกษา  

แผนการเรียน และเกรดเฉลี่ยโดยรวมทั้งหมด เปนแบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบรายการ 

(checklist) และเติมคํา จํานวน 5 ขอ 

ตอนที่ 2 เปนแบบวัดความคิดสรางสรรค โดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคที่ผูวิจัยพัฒนา

ข้ึนจากแบบวัดความคิดสรางสรรคของปรีดา  จินดาผอง (2548) ซึ่งใชแนวคิดของกิลฟอรดเปนแนว

ในการสราง มีจํานวน 30 ขอ ลักษณะของแบบวัดความคิดสรางสรรคประกอบดวย 4 องคประกอบ 

คือ ความคิดคลองแคลว ความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ เปนเกณฑ   

ในการตรวจใหคะแนน แบบวัดความคิดสรางสรรค 1 ชุด 10 ฉบับ ฉบับละ 3 ขอ ดังนี้ 
 

ฉบับที่ 1 ความคิดคลองแคลวในการใชถอยคํา  ใหนักเรียนเขียนคําตาง ๆ ที่ข้ึนตน

ดวยพยัญชนะหรือคําที่กําหนด  

ฉบับที่ 2 ความคิดคลองแคลวในการเชื่อมโยง   ใหนักเรียนเขียนคําตาง  ๆ                   

ที่มีความหมายคลายคลึงกับคําที่กําหนด  

ฉบับที่ 3 ความคิดยืดหยุนในการจัดกลุม ใหนักเรียนบอกรายชื่อของอาชีพตาง ๆ           

ที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนด  

ฉบับที่ 4 ความคิดยืดหยุนในการแยกกลุม ใหนักเรียนเขียนชื่อส่ิงของที่อยูใน         

พวกเดียวกันหรือประเภทเดียวกับส่ิงที่กําหนด 

ฉบับที่ 5 ความคิดริเริ่มในการใชประโยชนอยางอ่ืน ใหนักเรียนบอกประโยชนของ

ส่ิงของที่กําหนด  

ฉบับที่ 6 ความคิดริเริ่มในการสรุปผล ใหนักเรียนคาดคะเนผลที่จะเกิดขึ้นจาก

สถานการณที่กําหนด  

ฉบับที่ 7 ความคิดริเริ่มในการแกปญหา ใหนักเรียนเสนอแนวทางการแกปญหา      

จากสถานการณที่กําหนด  

ฉบับที่ 8 ความคิดละเอียดลออในการวาดรูป  ใหนักเรียนขีดเสนตอเติมรูปที่กําหนด  

ฉบับที่ 9 ความคิดละเอียดลออในการประกอบรูป ใหนักเรียนใชรูปที่กําหนดประกอบ

ข้ึนเปนภาพใหม  

ฉบับที่ 10 ความคิดละเอียดลออในการตกแตง ใหนักเรียนตกแตงจากเสนที่กําหนดให

กลายเปนภาพ  
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เกณฑการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค  
 คะแนนจากแบบวัดความคิดสรางสรรคประกอบดวยคะแนนความคิดคลองแคลว ความคดิ

ริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ ความคิดยืดหยุน มีการตรวจใหคะแนนแตละองคประกอบ ดังนี้ 
 

 1. ความคิดคลองแคลว ใหคะแนนตามจํานวนคําตอบทั้งหมดที่นักเรียนตอบได         

โดยจะตองเปนคําในภาษากลาง ที่มีความหมาย ไมใชชื่อเฉพาะ และไมซ้ํากัน เชน ใหเขียนคําที่

ข้ึนตนดวย “ส” เด็กคนหนึ่งตอบได 3 คํา ไดแก สินจัย สวยงาม สาปแชง จะได 2 คะแนน เพราะคํา

วา สินจัย เปนชื่อเฉพาะ 
 

2. ความคิดยืดหยุน ใหคะแนนโดยการนับจํานวนกลุมหรือจํานวนทิศทางของคําตอบ    

ที่สอดคลองกับสวนใดสวนหนึ่งของคําหรือคําทั้งหมดที่กําหนดให คําตอบใดเปนคําตอบในทิศทาง

เดียวกัน หรือความหมายอยางเดียวกันจะจัดเขาเปนกลุมเดียวกัน เมื่อจัดแลวใหคําตอบ           

กลุมละ 1 คะแนน เชน ใหบอกอาชีพที่เกี่ยวของกับ หลอดไฟฟา คัตเอาท สวิทชไฟ หมอแปลง     

เด็กคนหนึ่งตอบได 6 คํา คือ ชางซอมไฟ คนขายอุปกรณไฟฟา เจาของโรงไฟฟา วิศวกรไฟฟา 

เจาหนาที่การไฟฟา เมื่อนําคําตอบมาจัดกลุมแลวได 3 กลุม คือ 

อาชีพการไฟฟา ไดแก เจาของโรงไฟฟา วิศวกรไฟฟา เจาหนาที่การไฟฟา  

อาชีพคาขาย ไดแก คนขายอุปกรณไฟฟา 

อาชีพรับจาง ไดแก ชางซอมไฟ  

เด็กคนนี้จะไดคะแนนความคิดยืดหยุน 3 คะแนน 
 

 3. ความคิดริเริ่ม ใหคะแนนตามสัดสวนความถี่ของคําตอบ คําตอบใดที่กลุมตัวอยาง

ตอบซ้ํากันมาก ๆ จะไดคะแนนนอย คําตอบใดที่กลุมตัวอยางตอบซ้ํากันนอย ๆ หรือไมซ้ําเลยจะได

คะแนนมาก เกณฑการใหคะแนนยึดหลัก ดังนี้ (Cropley อางในปรีดา  จินดาผอง, 2548, หนา  

261 - 262) 

  ไมเขียนตําตอบ/คําตอบเปนไปไมได ให 0 คะแนน 

คําตอบที่ซ้ํากัน 12 % ข้ึนไป  ให 1 คะแนน    

  คําตอบที่ซ้ํากัน 6-11 %   ให 2 คะแนน    

  คําตอบที่ซ้ํากัน 3-5 %    ให 3 คะแนน    

  คําตอบที่ซ้ํากันไมเกิน 2%   ให 4 คะแนน    
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เชน หากประเทศไทยมีฤดูรอนเพียงฤดูเดียว จะเกิดอะไรขึ้นบาง เด็กคนหนึ่งตอบวาไมตอง

ใสเสื้อกันหนาว  

เมื่อนําไปเทียบสัดสวนความถี่ของคําตอบ พบวา 

กลุมตัวอยางตอบวาตองติดเครื่องปรับอากาศ 15%    

กลุมตัวอยางตอบวาไมตองใสเสื้อกันหนาว 8%   

กลุมตัวอยางตอบวาน้ําดื่มมีราคาแพงขึ้น 2%    

เด็กคนนี้จะไดคะแนนความคิดริเร่ิม 2 คะแนน 
 

4. คะแนนความคิดละเอียดลออ ใหคะแนนตามสวนที่ตอเติมรูป ซึ่งสิ่งที่ตอเติมนั้น   

ตองดูแลวสมจริง และมีความหมาย โดยการประมาณจากสเกล 4 สเกล ในแตละรูป แลวนําผลรวม

ของคะแนนแตละรูปมาหารดวยจํานวนรูปที่ตอเติมทั้งหมด หากตอเติมรายละเอียดดวยรูปเดียวกัน

ใหนับเปน 1 ตําแหนง เกณฑการใหคะแนนยึดหลัก ดังนี้ (อารีย  พันธมณี, 2549, หนา 226 - 227)  
 

  ตอเติมรายละเอียด 20 แหง ข้ึนไป ให 4 คะแนน   

ตอเติมรายละเอียด 13 - 19 แหง  ให 3 คะแนน    

  ตอเติมรายละเอียด   6 - 12 แหง  ให 2 คะแนน    

  ตอเติมรายละเอียด   1 - 5 แหง  ให 1 คะแนน    

  ไมตอเติมรายละเอียด   ให 0 คะแนน    
 

เชน ใหตอเติมรูปวงกลม เด็กคนหนึ่งตอเติมรูปดังนี้ 

 

 

 
  

รูปที่ 1 รูปดวงอาทิตย ตอเติม 1 แหง คือ รัศมีดวงอาทิตย ได 1 คะแนน 

 รูปที่ 2 รูปนาฬิกา ตอเติม 15 แหง คือ ตัวเลข เข็มนาฬิกา กรอบนาฬิกา ได 3 คะแนน 

 รูปที่ 3 ไมไดตอเติม จึงไมไดคะแนน 
 

จะเห็นวา ผลรวมของคะแนนรูปที่ 1 และรูปที่ 2 เทากับ 1+ 3 = 4 คะแนน 

  จํานวนรูปที่ตอเติมสําเร็จ และมีความหมาย มีจํานวน 2 รูป 

2
4เด็กคนนี้จะไดคะแนนคะแนนความคิดละเอียดลออ =  ผลรวมคะแนน    =      = 2 คะแนน  

 

จํานวนรูป 
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
   ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือวิจัยที่ใชในการวิจัยตามขั้นตอนตอไปนี้ 

1. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ 
1.1 ศึกษาแนวคิดจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความฉลาด 

ทางอารมณ 

  1.2 พัฒนาแบบวัดความฉลาดทางอารมณตามแนวคิดของกรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสุขโดยอาศัยขอมูลจากเอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ แลวนํามาปรับปรุง

ใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 

  1.3 นําแบบวัดความฉลาดทางอารมณเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตองของเนื้อหาและภาษาที่ใช 

1.4 นําแบบวัดความฉลาดทางอารมณที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย        

ที่ปรึกษาไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความตรง โดยใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 

+1  หมายถึง แนใจวาสอดคลองกับวัตถุประสงคขอนั้น 

  0   หมายถึง ไมแนใจวาสอดคลองกับวัตถุประสงคขอนั้น 

 -1   หมายถึง แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับวัตถุประสงคขอนั้น 
 

  1.5 นําแบบวัดความฉลาดทางอารมณที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมา 

คํานวณหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกับวัตถุประสงค (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) คัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.6 ข้ึนไป 

1.6 นําแบบวัดความฉลาดทางอารมณที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (tryout)  

กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวังประจบวิทยาคมซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน 50 คน   

  1.7 ดําเนินการหาคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินโดยใชวิธีการ Item total 

Correlation มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 – .58  

1.8 ดําเนินการหาคาความเชื่อมั่นของแบบประเมินโดยใชสูตรการหาความเชื่อมั่น 

ของสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (alpha-coefficient) มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .90 

  1.9 ปรับปรุงแบบวัดความฉลาดทางอารมณแลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง

ตอไป 
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2. แบบวัดความคิดสรางสรรค 
2.1 ศึกษาแนวคิดจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิด 

สรางสรรค 

  2.2 พัฒนาแบบวัดความคิดสรางสรรคข้ึนจากแบบวัดความคิดสรางสรรคของ

ปรีดา  จินดาผอง (2550) ซึ่งใชแนวคิดของกิลฟอรดเปนแนวในการสราง โดยอาศัยขอมูลจาก

เอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ แลวนํามาปรับปรุงใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 

  2.3 นําแบบวัดความคิดสรางสรรคเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ   

ความถูกตองของเนื้อหาและภาษาที่ใช 

2.4 นําแบบวัดความคิดสรางสรรคที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความตรง โดยใชเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 

+1  หมายถึง แนใจวาสอดคลองกับวัตถุประสงคขอนั้น 

  0   หมายถึง ไมแนใจวาสอดคลองกับวัตถุประสงคขอนั้น 

 -1   หมายถึง แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับวัตถุประสงคขอนั้น 
 

  2.5 นาํแบบวดัความคิดสรางสรรคที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชีย่วชาญมา 

คํานวณหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกับวตัถุประสงค (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) คัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.6 ข้ึนไป 

2.6 นําแบบวัดความคิดสรางสรรคที่ผานการปรับปรุงแลวไปทดลองใช (tryout)  

กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวังประจบวิทยาคมซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 50 คน   

2.7 ดําเนินการหาคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินโดยใชวิธีการ Item total  

Correlation มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .29 – .68  

  2.8 หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความคิดสรางสรรคโดยใชสูตรการหาความ

เชื่อมั่นของสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (alpha-coefficient) มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .84 

  2.9 นําแบบวัดความคิดสรางสรรคที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง

ตอไป 
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วิธีดําเนินการเก็บขอมูล 
   การเก็บรวบรวมขอมูลมาทําการวิเคราะหนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. การเก็บขอมูลจากแบบวัดความฉลาดทางอารมณ ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

1.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อขอความอนุเคราะห 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อทําการวิจัย  

1.2 ติดตอกับทางโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อขอความรวมมือในการ            
เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับความฉลาดทางอารมณของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

1.3 จัดเตรียมแบบวัดความฉลาดทางอารมณ และเอกสารคําชี้แจงสําหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

1.4 ประสานงานกับครูและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของแตละโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  
เพื่อมอบแบบวัดความฉลาดทางอารมณพรอมทั้งชี้แจงรายละเอียดในการเก็บขอมูล และนัดหมาย

วัน เวลาในการรับแบบวัดความฉลาดทางอารมณคืน 

1.5 รับแบบวัดความฉลาดทางอารมณคืนดวยตนเองตามวันเวลาที่นัดหมาย  

ตรวจสอบความสมบูรณของแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ เพื่อทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 

 2. การเก็บขอมูลจากแบบวัดความคิดสรางสรรค ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

2.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อขอความอนุเคราะห 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อทําการวิจัย  

2.2 ติดตอกับทางโรงเรียน เจาหนาที่ และบุคลากรที่เกี่ยวของเพื่อขอความรวมมือ 

ในการเก็บขอมูลเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย และ   

นัดหมายวัน เวลาในการดําเนินการ  

2.3 จัดเตรียมแบบวัดความคิดสรางสรรค และเอกสารคําชี้แจงสําหรับนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

2.4 ประสานงานกับครู และเจาที่ที่เกี่ยวของแตละโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อ 

มอบแบบวัดความคิดสรางสรรคพรอมทั้งชี้แจงรายละเอียดในการเก็บขอมูล และนัดหมายวัน เวลา

ในการรับแบบวัดความคิดสรางสรรคคืน 

2.5 รับแบบวัดความคิดสรางสรรคคืนดวยตนเองตามวันเวลาที่นัดหมาย คัดเลือก 

ฉบับที่สมบูรณ เพื่อนําไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
การดําเนินการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ทําการตรวจสอบความสมบูรณของแบบวัดความฉลาดทางอารมณและแบบวัด

ความคิดสรางสรรค 

2. ตรวจใหคะแนนและแปลผลคะแนนของแบบวัดความฉลาดทางอารมณและแบบวัด

ความคิดสรางสรรค ตามเกณฑการใหคะแนนและเกณฑการแปลผลที่กําหนดไว 

3. คํานวณหาคาสถิติพื้นฐานของแบบวัดความฉลาดทางอารมณและแบบวัดความคิด

สรางสรรค ไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4. ดําเนินการหาความสัมพันธคาโนนิคอลระหวางความฉลาดทางอารมณและความคิด

สรางสรรคโดยใชโปรแกรมคํานวณทางสถิติ   

5. นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะห แปลความ และสรุปผลการวิจัยตอไป 

 
 


