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��%ก����#� ��� ก����!�����!���(������6������0� �������� ��!����*2ก!��� 
�����!�� ��%��������2�����!	��$� ��ก�����0������09�7����(�����2���ก�� ���� ����'�� ก�
������'�������%��&1�!0'���%�6�����������2�!���'�'�� O 

��ก��ก��7��$�(�)���&�./ก0���%#��������1�!0 P
�
�� 10 ( (.&. 2550 R 2554) '��
17�������*,������6���8���ก�����
�������	�������ก��(�)���	4-�(����#����'����� �
�	45��� ��%�������
�2�������������  ��������(������7���������ก�� #!0��99�  ����43 ��%
&�5��� #����*ก������ก�������������(����6�'�#2�#����/�������2�'�������������  ���ก��
(�)�������ก�����	���!������ก��%����1�����(�7�/���0!�������� ��0!#�5��4%  (������7��
#���*�% ��ก.%��%�����2�(�7�/�����6���8���ก���6���1�0! ����%#��$�!��ก��(�)����%��&
�

������� (#-�(�)���&�./ก0���%#��������1�!0, 2549, ���� 62)  +,�����������ก����
#�������ก�
���
�� ��ก�%����&,ก.�50ก����ก��(�)������1� ��1�!0� ��#2���ก�	�&!���.
�� 21 ����	��#���#�0�$2�������	45��� ��ก������8�'�� ������ก.%ก���0��0����%�3  #����#���3 �
��ก.%������������  #����*�6��������ก�
$2����� ��%#����*��2�����ก�
$2�������#������ก'��
�����#��!0  (���ก#2!��ก�ก���ก��&,ก.� �7�(�7�/�� 2551, ���� 1 R 2) ���ก��(�)���	4-�(
$2����������8����  ���99� ��	4-�(1�0!�����%� �����#����*��ก��� �� �������      
�%��
��ก  (���ก#2!��ก�ก���ก��&,ก.� �7�(�7�/�� 2551, ���� 1) !��
��17 ��� ก6����ก�� ก6��������
#�
2�43 �����2���%��ก.%���6���8���%�(��(���ก���6���1�0! ��%ก��(�)��#������ก.%ก��
�����2���%ก�����
!�� ��ก.%���#���� �	45��� �0!#�5��4%��%�0!#6��,ก ��������8�(�
�����'����%(���ก ����	����2ก:���0!#6��,ก��*2ก!�������!��� " ���ก�
$2����� ���*,�ก���2���ก��ก.�
$���%��1�3#������ ��% ����%��&1�!0 ((�%��1
�99�!0ก��&,ก.�����1�!0, 2542, ���� 8 ) ��%
�(���������������� �	4��ก.4%��(,���%#��3���ก����'���ก0� ,7�ก�
$2��������%��
#*��&,ก.� �,�
ก6����'������!�/��ก����%ก���	4-�(ก��&,ก.���7�-������%-����ก#*��&,ก.� +,���%����
'����� (�%��1
�99�!0ก��&,ก.� ���ก#2!�#*��&,ก.� �7�(�7�/���	��(�)��$2����������	4��ก.4%
���(,���%#��3 �(������#����*��2�����ก�
$2�������#����'������������#	   ��/��%��8�(������'��
��%(���ก  ���ก6�����	4��ก.4%���(,���%#��3'������7 1) ��ก1�!0  &�#�3 ก.�!�0�3  2) +���#�!�3
#	��0!    3) ��0��� 4) �:M�����2� 5) ��2������(��(�� 6 ) �	��������ก���6����  7) ��ก������8�'��                
8) ��0!#�5��4% (���ก#2!��ก�ก���ก��&,ก.� �7�(�7�/��, 2551, ���� 5)     

��ก����2ก:���0!#�5��4%��7� ����6�ก����2ก:������ก0� ,7�!�7��!�������ก �(��%��8�1�����
���ก�����'�!��ก����2ก:����%#���#�0���0�5��� ��)�5�����8�������0�� �(��%���ก�����8�                         



 3 

K'������ ���������O ก���N0
�!0!�����ก���������%#�ก�
(�)��ก�� �����ก��7�����ก�� ��%����P(�%
��������%#�����(�)��ก������0!�� �����ก �%��8�ก���;��ก����9�����ก0� ,7������� ��#2�����	�� 
��%���$2���9�'����ก �(��%��������ก�%#����*���������!ก!��� #����*�0�����
���
              
�0���ก��%��!*	��ก��8�������2� �7�!�� �2�#,ก�0�����1�ก��#��������#��(��53�1�������'�� ���ก�%
��0��#���#0�����������
!�����ก��#���!���� (�������� (��5	����0�, 2538, ���� 77)         
+,��*�����ก'����
ก����2ก:���0!#�5��4%�����8�'��������*2ก!�������%#� ������!0
�! ,7� �%�6����
#����*�$109ก�
�������������� ��ก�%�#�&�./ก0� ��%��)�5��� ����%#��$����#����*
��2�����ก�
����#����'������������#	 ก�� #
���� !�������8�
	���ก���� ������%#�           
 �����
���� #���� ��%��%��&1�!0#�
������!��'� 


	�������0!#6��,ก��� �%��%(F!0!����������%#� ��%�1��0!#6��,ก ��!��(���
��%��1�3!��#0��!���" �0!#6��,ก��8��	4��ก.4%����0!�� ��
	��� �!��%�� �ก���ก�
ก���������
�	4��� ����ก������	4����ก���!*	��" ��7�����8��2�5�����%���5��� -������'����
�2������
��%#
ก��43ก�
��!*	��7� ��%�6�'�#2�ก��������2�#,ก ����(F!0ก������#����ก*,���ก.4%����0! 
�0!#6��,ก�ก���ก�
#���� �����0!#6��,ก#�5��4% ��8��0!#6��,ก��!�%���ก*,�����#6���9              
��ก����2�����ก�� �����6��,�*,�$2���������������#��(��53��8�ก�	������ก�� (#	1���  ��ก(0#	�50U, 2544, 
���� 22-23) 

�	4��ก.4%��(,���%#��3 ��8���;�������ก��(�)����%��2ก:��$2����������8����        
��	45��� ��0�5�����%����0����� ����%#�ก�
#����'��  ���#*��&,ก.�!�������ก�
1	�1� 
ก6�����	4��ก.4%��(,���%#��3 ���#����*ก6���� ,7�'��!������!���ก�� +,��#�������ก�

#-�(��9����%�����6���8� ��1	�1���%#*����!�7� ����	��(�)��$2�������8�ก�4�P(�% 
��ก����������(0���!0���ก��ก6����'������!�/��ก�������2�ก�	��#��%!���" ����(0���4� ,7���
����ก�'�� �(����ก���9������#������ก��ก.43�ก���ก�
�	45�����0�5��� ����0����%�	4��ก.4%    
��(,���%#��3����" ����ก�$2����� (#6���ก����4%ก���ก��ก����%*�&,ก.�����1�!0, 2541, ���� 3)  
�	4��ก.4%��(,���%#��3����ก����0!#�5��4%��8�������' ��,�� ��ก����%��0��	4��ก.4%��(,�
��%#��3��$2������	ก�� �%!���'����
ก����%��0���
�2�'�ก�
ก�����$���%��%��0�$�ก�������2���
���������2� ��ก.%/ก�%
��ก�� !���ก4X3��#*��&,ก.�ก6������%�����;�����'�� +,����ก��
��%��0����ก�������7�ก��������!����%������� ��ก���%������!������ ����1�������ก���ก�

 ���2���� +,������6����'�� ���2��(���(�)��$2�����1�� 
	91�  &�#%���(2543, ���� 54) ก������� 
ก��#�����

��������0!(0#�� �0��#�����

ก6����#*��ก��43�(��%�1�������%���'��!��ก�
����
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��8���0���กก����

���� P%��7���ก��#�����

�������ก.4%ก�������!	$��10���0�5��� ����%��8�
#���1���ก����ก���$2�������%��8� ���2��
�7��!�� �(������%�6�'�#2�ก��(�)��'��������������� 
(F!0ก��������0�5�����8�#�����,�� ��(F!0ก������������2�#,ก���������0!(0#�� +,����ก��#����
�6�*����7� '������%*��!��" �(��%�6�!�
��'������ก���#�#���'������
�ก�����
'�� ����%
*���

���� ���!�7�#*��ก��43 ,7� �������$2�!�
����ก�����#�������0�����!��#*��ก��43��7�" 
�����6�*����������"  ������ ����(0���4��2�������������
��&�����ก�6�*�� ก���%�(0��
�����1���������%���������!�� ��ก�����$��	4��ก.4%������������2�#,ก�%!�����ก�����ก��
*�����!������ ����&��!0#2�!�6��(��'� �(��%�%�6����$2�!�
 !�
�(������!�����#*��-�(#2� 
!������������� ��#�����#�� 

�����7���กก��&,ก.�����0�����%��!	$�!���" ��ก���� ���!���������  ก��#�����

���  
ก����0!#�5��4%#6����
��ก����  1�7���%*�&,ก.��?�� 6 #��ก��#6���ก���� !(�7���ก��&,ก.�
��%*�&,ก.�!�ก  � ! 1  ��8�#0����������6���8���%���%��1�3 ��ก����%��0�$2�����!��
��������#*��&,ก.�ก6���� ����,��	4��ก.4%ก����0!#�5��4%��%!��17�����ก6����'����
���ก#2!��ก�ก���ก��&,ก.� �7�(�7�/�� (	�5&�ก��1 2551 +,��#����*�1�������������%�05ก�����'��
��������ก����   �6����$2��0���#������%#�����

���ก����0!#�5��4%  �(����1���%ก�
ก�
ก��
��%��0���กก��#���ก! #�
*�� #��-�.43 ����ก����%��0�!��#-�(��0� ����2���6���2���
����	
�� ����%��8���%��1�3!��#*��&,ก.����$2����� ��!���0!#�5��4%��ก�����(���� 
#����*�6� ���2���'����กก���0���'���8���������ก��(�)���0!#�5��4% ��$2������������%
���
��	�/(�)����%��2ก:���	4��ก.4%��!���ก�� ����#���#�0��	4��ก.4%�����2�����  ���(�)��
'������ ����0��"  ,7�'�  ��7��7�%�6����#*��&,ก.�'��$2�������#6�����ก��&,ก.���ก'�  ��	4-�(
!��ก�
��;�������#*��&,ก.���%���ก#2!�ก6����  �(����������09��%����#�
#	  ��
��%��&1�!0!��'� 
 

����������
�ก	��!"�# 

1. �(���#�����

���ก����0!#�5��4% #6����
��ก����1�7���%*�&,ก.��?�� 6 
2. �(������	4-�( ���

���ก����0!#�5��4%  #6����
��ก����1�7���%*�&,ก.��?�� 6            

��������!�� �6�����6���ก��%�����1������� 
3. �(���#�����2������%�ก4X3�ก!0#6����
����������� ���%�����'����ก�

���           

ก����0!#�5��4% #6����
��ก����1�7���%*�&,ก.��?�� 6 
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�����ก	��!"�# 
��ก���0������7��7$2��0���'��ก6���� �
� !ก���0���'������7 
1.  ��������%	ก����ก��&�����#&	� 

1.1  ��%1�ก����1���ก���0������7��7 ��8���ก������ก6����&,ก.�1�7���%*�&,ก.��?�� 6
�?ก��&,ก.� 2553 #��ก��#6���ก���� !(�7���ก��&,ก.���%*�&,ก.�!�ก � ! 1 �6���� 2,259 �� 

1.2  ก�	��!����������1���ก���0���  ��8���ก������ก6����&,ก.�1�7���%*�&,ก.��?�� 6  
�?ก��&,ก.� 2553   #��ก��#6���ก���� !(�7���ก��&,ก.���%*�&,ก.�!�ก � ! 1 �6����  340 �� 
����1��05ก��#	���

 2  �7�!�� (TwoRStage Random Sampling) 

2.  �����()	��*+��	  
���7������1���ก���0������7��7 ��8�ก��#�����

�������8�#*��ก��43�ก���ก�
ก��

�#��(F!0ก�����%�����0�����������&�%���N0
�!0�ก���ก�
�	4��ก.4%ก����0!#�5��4% 
��%ก�
���� 3 ���3��%ก�
 ��� ���3��%ก�
��  1 ก����ก�����ก���1�����ก��ก�%�6� 
���3��%ก�
�� 2  ก��*����8�������  ���3��%ก�
�� 3 ก������(#0�50  ����!������ก��8��%��
ก��
�����!	$��10���0�5��� ������
��3ก +,���
����8� 3 �%��
  ��� �%��
ก����ก4X3  �%��
!���ก4X3 
��%�%��
������ก4X3 

3.  �����()	�
�-.	/��������(ก	���"!��	0	�-� 
3.1  ����!�� ���

���(Validity)  

     1. ����!���10����7��� (Content validity) 
     2. ����!���10�����#���� (Construct validity) 

3.2  �6�����6���ก��� �� ���

��� (Discrimination)  
3.3  �����1������� ���

��� (Reliability) 

 
���1#%�����2()���"	กก	��!"�# 

��%��1�3��'����
��กก���0������7��7 ��� 
1. '���

���ก����0!#�5��4% ���#����ก�� 3 ���3��%ก�
 ��� ก����ก�����ก���1�

����ก��ก�%�6�  ก��*����8������� ��%ก������(#0�50  #6����
��ก�����%��
1�7���%*�&,ก.��?�� 6  
�(����1������%��%��0���ก���������0!#�5��4%��2����%��
��  ����%��8� ���2���ก���6�'�(�)��
����#���#�0���ก������������ก����0!#�5��4% 

2. ��8����������$2���#��� '��&,ก.������0����ก���ก�
ก��#���� ����(�)���������������
ก����0!#�5��4%!��'� 
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�!#	�3�/��4/	� 

"!��	0	�-� ����*,�  �	4��ก.4%����0!�� ��
	����ก���ก�
ก����������	4���  
����ก������	4����ก�ก����N0#��(��53���#������%#0��!���" ����8�#0��#�5��4%��'���$2���$2���,����8�
���� �� ������8�#0��������#������8����� ������ก�� ��8�#0����#����*#���ก!'����กก������ก�����1�
��!	$���ก������ก���%ก�%�6� ��!	$���ก����*,��7�%�#����ก������ก���%ก�%�6� ����ก����  
���(0���4������2�#,ก�,ก�0�+,��#%����#-��%���ก0� ,7����0!�� ��ก��!	$���ก������ก���%
ก�%�6����#����ก�� 3 ���3��%ก�
 !������0� �� 1��  �(50#0!� (2540, 14R15) ��%���������3 
�ก.���!� (2546, ���� 2-3) ���   

���3��%ก�
�� 1 ก����ก�����ก���1�����ก��ก�%�6� ��� ก����ก�����ก���1�����ก��
ก�%�6����%�6�����ก0�����16��	��#����!��#���������1���%��1�3����ก�� ��ก�	��  

���3��%ก�
�� 2  ก��*����8�������  ��� ก��*����8����������%�#���������ก���2��
��ก.� ��#���������0#����!�#����*�6�'�� 

���3��%ก�
�� 3 ก������(#0�50  ��� ก������(#0�50��ก���1� ��#����������8�
��%��1�3����ก�� ��ก�	�� 

�����(ก	���"!��	0	�-�  ����*,� 1	� ���6�*����$2��0���#���� ,7� �(��������!	$��10�
��0�5�����ก������ก���%ก�%�6���������ก���%'��ก�%�6�!���"  ��
	�����#%����*,��%��
ก���
�0!#�5��4% ��$2���*2ก��%��0������2����%��
��  �� 3 ���3��%ก�
 ��� ก����ก�����ก���1�����
ก��ก�%�6�  ก��*����8�������  ��%ก������(#0�50  +,����8��

���#*��ก��43 4 !������ก          
����!������ก��8��%��
ก�������!	$��10���0�5��� ������
��3ก +,���
����8� 3 �%��
  ���      
�%��
ก����ก4X3  �%��
!���ก4X3 ��%�%��
������ก4X3 


�-.	/��������( ����*,� �	4��ก.4%��� ���

��� +,����%ก�
'�����     
����!�� �6�����6���ก �����1������� ��������%��������7  

1. 
�	����(Validity) ��������( ����*,� �	4#�
�!0 ���

�����#����*���
�	4��ก.4%��(,���%#��3 '��!��!���	4��ก.4%�����0�����!���ก����� +,��!���#�
����!�� 
������!���" ����7 

1.1 
�	�����	��*+��	 (Content  validity) ����*,� �	4#�
�!0 ���

���       
��#����*���'��!������#�������ก�
�0��� �����3��%ก�
�0!#�5��4%����'�� ������6�
�%�����กก��!���#�
 ��$2��1���1�9�����0!�0�����%�������ก�����$�ก��&,ก.� '�
�6���4�����1�����#������� +,���1� �������� 0.50  ,7�'� �%*����������!��!�����7��� 
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1.2 
�	����%!�1
����)	� (Construct  validity) ����*,��	4#�
�!0 ���

���  
��#����*���'��!������#�������!������#���� ���	4��ก.4%ก����0!#�5��4% ����ก����  
����1�����0�ก�	���2�1�� (KnownR Group  Technique)  ��กก����#�
�����!ก!����%�����$2���
��0!#�5��4%#2���%$2�����0!#�5��4%!�6� ��������2��%�6�1�7���8�$2��������ก��ก����  

2. ��	�	""�	��ก��������( (Discrimination) ����*,� �	4��ก.4% �� ���6�*��
��#����*�6���ก$2�!�
��ก��8� ก�	������	4��ก.4%ก����0!#�5��4%#2�ก�
ก�	������	4��ก.4%
ก����0!#�5��4%!�6� ���(0���4���ก���#*0!0��#�
� ����8��0#�%��กก��                              
(tRtest Independent)  

3. 
�	�%*��������������( (Reliability) ����*,� �	4#�
�!0 ���

�����#����*
����	4��ก.4%ก����0!#�5��4%'������������ +,���6���4��������1������� ���#����%#0�50U
���w�(Alpha-coefficient)  ������
�� (Cronbach) 

ก-I��ก�! (Norms) ����*,�  ��������0����#*0!0��
�����ก����ก����%��� ��
��ก����1�7���%*�&,ก.��?�� 6 #��ก��#6���ก���� !(�7���ก��&,ก.���%*�&,ก.�!�ก � ! 1 +,��'��
��กก���6��

���ก����0!#�5��4% ��%��8��%�����
�ก�%��
 ��$2�#�
�����2����%��
�� ��
ก�	����%1�ก� ����#����!���� �(���
�ก����#��(��53�%������%����0
ก�
�%�����ก!0 
(Normalized  T-Score) 


L&�*�ก	�M%)�����(ก	���"!��	0	�-� ����*,� ����N0
�!0��ก���1��

���ก��� 
�0!#�5��4% ����ก����1�7���%*�&,ก.��?�� 6 �(�������#%��ก!��ก���6�'��1�  ��%�1�'��!��
!����!*	��%#��3��������%#0�50-�( ���2������%ก�
���� ��!*	��%#��3 ���

���   ��ก.4%
 ���

���  ก���6��

���ก����0!#�5��4%'��1�  ก���!���ก����6���0�ก����� ก���6���0�ก��
���ก����0!#�5��4%  �ก4X3ก��!�����
�%���  �ก4X3�ก!0 ��%ก������������� ��
�%��� 


