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ภาคผนวก  ค  ผลการพจิารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม    
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื(องอาหารกับการดาํรงชีวิต     
สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 2 ของผู้เชี(ยวชาญ 

 
ตาราง 12 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื(องอาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0น
มัธยมศึกษาปีที( 2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 1 สารอาหาร
และการทดสอบสารอาหาร) 

               

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 
1. ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1.1  คําชี แจงสําหรับครูได้มีการบอกขั นตอนตา่งๆ 

ในการนําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ทําการสอน 

อยา่งครบถ้วนทกุขั นตอน 

4.33 0.58 มาก 

      1.2  คําชี แจงสําหรับครูจดัเรียงลําดบัขั นตอน
ตา่งๆ ตามลําดบัก่อน-หลงั มีความเข้าใจง่าย
สามารถนําไปปฏิบตัไิด้จริง 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     1.3  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนมีการอธิบายข้อ
ปฏิบตัใินการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   
สืบเสาะหาความรู้ให้นกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามได้ 

4.33 0.58 มาก 

     1.4  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนสามารถแนะ
แนวทางที5นกัเรียนต้องปฏิบตัเิพื5อให้บรรลตุาม
จดุประสงค์ของการจดัการเรียนการสอนได้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     1.5  กําหนดการจดัชั นเรียนได้เหมาะสมกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 1 4.60 0.20 มากที(สุด 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

                    รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 
2.  ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
      2.1 สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้ 
และตวัชี วดัตรงตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา    
ขั นพื นฐาน พทุธศกัราช 2551 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

     2.2  ตวัชี วดั สาระสําคญั และจดุประสงค์   
การเรียนรู้สอดคล้องกนั 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

     2.3  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบั
จดุประสงค์การเรียนรู้และสาระสําคญั 

4.33 0.58 มาก 

      2.4  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
ตามขั นตอนของรูปแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     2.5  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ในขั นสร้างความสนใจ เหมาะสมสําหรับ
การกระตุ้นให้นกัเรียนสนใจ อยากเรียนรู้ อยาก
ทํา  การสํารวจและค้นหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     2.6  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ในขั นสํารวจและค้นหา สามารถทําให้
นกัเรียนได้ข้อมลูที5จะนําไปสู่ข้อสรุป บรรลตุาม
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.7 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ในขั นอธิบายและสรุปผล ทําให้นกัเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจเป็นไปในทิศทางเดียวกนัตาม
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.00 0.00 มาก 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
     X  S.D. 

      2.8 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นขยายความรู้ จะสามารถทําให้นกัเรียนมี 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นหา
คําตอบมากขึ น 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.9 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้     
ในขั นการวดัผลประเมินผล สามารถวดัผลการเรียนรู้
ได้ครบทั งด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     2.10  ระยะเวลาของแตล่ะขั นตอนในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                  
มีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.00 1.00 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 2 4.57 0.29 มากที(สุด 

3. ด้านสื(อการเรียนรู้ 
      3.1 บตัรคําสั5งกําหนดข้อปฏิบตัไิว้ครบถ้วนชดัเจน       

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.2 บตัรเนื อหาใช้ภาษาได้เหมาะสมเข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.3 บตัรเนื อหาสอดคล้อง ครอบคลมุกบั 
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.4 บตัรกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคล้อง       
กบัเนื อหา 

4.33 0.58 มาก 

      3.5 บตัรกิจกรรมจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

      3.6 แบบบนัทึกกิจกรรมสอดคล้องบตัรกิจกรรม 4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.7  บตัรเฉลยกิจกรรมมีความชดัเจนและ
สอดคล้องกบับตัรกิจกรรม 

4.33 0.58 มาก 

     3.8 บตัรคําถามสอดคล้องกบัเนื อหาและ 
จดุประสงค์การเรียนรู้         

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

     3.9 บตัรคําถามจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธิพิสยั  ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.10 บตัรคําตอบ มีความชดัเจนและสอดคล้อง 
กบับตัรคําถาม 

4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 3 4.53 0.06 มากที(สุด 

4.  ด้านการวัดและประเมิน 
      4.1 การวดัและประเมินผล วดัได้ครอบคลมุตาม
ตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      4.2 แบบทดสอบผลสมัฤทธิHทางการเรียน วดัได้
ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.33 0.58 มาก 

      4.3 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วดัได้ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.33 0.58 มาก 

      4.4 เครื5องมือและเกณฑ์ที5ใช้วดัและประเมินผลด้าน
จิตพิสยั มีความเหมาะสมครอบคลมุเจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.5 การวดัและประเมินผลเน้นการประเมิน 
ตามสภาพจริง 

4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 4 4.47 0.50 มาก 

รวมเฉลี(ยทั 0ง 4 ด้าน 4.54 0.07 มากที(สุด 
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จากตาราง 12 พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ชดุที5 1จากผู้ เชี5ยวชาญจํานวน 3 ท่าน โดยภาพรวม มีความเหมาะสมในระดบั 
มากที5สดุ ( X  =4.54) เมื5อพิจารณาแตล่ะด้านพบว่า ด้านคูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมในระดบัมากที5สดุ ( X = 4.60) รองลงมาคือ ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ ( X =4.57) ด้าน
สื5อการเรียนรู้ ( X =4.53) และด้านการวดัและประเมิน X  ( X =4.47) ตามลําดบั ซึ5งเป็นไปตาม

เกณฑ์ X   ≥  3.50, S.D.  <  1.00 
 
ตาราง 13 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื(องอาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0น
มัธยมศึกษาปีที( 2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 2 โทษของ
การขาดสารอาหาร) 

 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 
1.  ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1.1  คําชี แจงสําหรับครูได้มีการบอกขั นตอนตา่งๆ
ในการนําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ทําการสอน 

อยา่งครบถ้วนทกุขั นตอน 

4.33 0.58 มาก 

     1.2  คําชี แจงสําหรับครูจดัเรียงลําดบัขั นตอนตา่งๆ 
ตามลําดบัก่อน-หลงั มีความเข้าใจง่ายสามารถนําไป
ปฏิบตัไิด้จริง 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     1.3  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนมีการอธิบายข้อปฏิบตัิ
ในการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   สืบ
เสาะหาความรู้ให้นกัเรียนสามารถปฏิบตัติามได้ 

4.33 0.58 มาก 

     1.4  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนสามารถแนะแนวทาง
ที5นกัเรียนต้องปฏิบตัเิพื5อให้บรรลตุามจดุประสงค์ของ
การจดัการเรียนการสอนได้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

                    รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 

     1.5  กําหนดการจดัชั นเรียนได้เหมาะสมกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยชดุกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 1 4.60 0.20 มากที(สุด 

2.  ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
      2.1  สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตวัชี วดัตรงตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั นพื นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.2  ตวัชี วดั สาระสําคญั และจดุประสงค์   การ
เรียนรู้สอดคล้องกนั 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.3  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัจดุประสงค์การ
เรียนรู้และสาระสําคญั 

4.33 0.58 มาก 

       2.4  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตาม
ขั นตอนของรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

       2.5  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ใน
ขั นสร้างความสนใจ เหมาะสมสําหรับการกระตุ้นให้
นกัเรียนสนใจ อยากเรียนรู้ อยากทํา  การสํารวจและ
ค้นหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.6  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นสํารวจและค้นหา สามารถทําให้นกัเรียน 
ได้ข้อมลูที5จะนําไปสู่ข้อสรุป บรรลตุามจดุประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

      2.7  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
ในขั นอธิบายและสรุปผล ทําให้นกัเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเป็นไปในทิศทางเดียวกนัตามจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.8  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นขยายความรู้ จะสามารถทําให้นกัเรียนมี 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นหา
คําตอบมากขึ น 

4.33 0.58 มาก 

      2.9  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้     
ในขั นการวดัผลประเมินผล สามารถวดัผลการเรียนรู้ได้
ครบทั งด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     2.10  ระยะเวลาของแตล่ะขั นตอนในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                  
มีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

3.67 1.15 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 2 4.63 0.10 มากที(สุด 

3. ด้านสื(อการเรียนรู้ 
      3.1 บตัรคําสั5งกําหนดข้อปฏิบตัไิว้ครบถ้วนชดัเจน       

4.33 0.58 มาก 

      3.2 บตัรเนื อหาใช้ภาษาได้เหมาะสมเข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.3 บตัรเนื อหาสอดคล้อง ครอบคลมุกบั 
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.4 บตัรกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคล้อง       
กบัเนื อหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.5 บตัรกิจกรรมจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.6 แบบบนัทึกกิจกรรมสอดคล้องบตัรกิจกรรม 4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

     3.7  บตัรเฉลยกิจกรรมมีความชดัเจนและ
สอดคล้องกบับตัรกิจกรรม 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.8 บตัรคําถามสอดคล้องกบัเนื อหาและ 
จดุประสงค์การเรียนรู้         

4.67 0.58 มากที5สดุ 

    3.9  บตัรคําถามจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธิพิสยั  ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

   3.10 บตัรคําตอบ มีความชดัเจนและสอดคล้อง 
กบับตัรคําถาม 

4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 3 4.57 0.15 มากที(สุด 

4. ด้านการวัดและประเมิน 
      4.1 การวดัและประเมินผล วดัได้ครอบคลมุตาม
ตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      4.2 แบบทดสอบผลสมัฤทธิHทางการเรียน วดัได้
ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.33 0.58 มาก 

      4.3 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วดัได้ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.33 0.58 มาก 

      4.4 เครื5องมือและเกณฑ์ที5ใช้วดัและประเมินผล
ด้านจิตพิสยั มีความเหมาะสมครอบคลมุเจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.5 การวดัและประเมินผลเน้นการประเมินตาม
สภาพจริง 

4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 4 4.47 0.46 มาก 

รวมเฉลี(ยทั 0ง 4 ด้าน 4.57 0.06 มากที(สุด 
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จากตาราง 13 พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ชดุที5 2 จากผู้ เชี5ยวชาญจํานวน 3 ท่าน โดยภาพรวม มีความเหมาะสมในระดบั 
มากที5สดุ ( X = 4.57) เมื5อพิจารณาแตล่ะด้านพบวา่ ด้านแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมใน
ระดบัมากที5สดุ ( X =4.63) รองลงมาคือ ด้านคูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ( X =4.60) ด้านสื5อ
การเรียนรู้ ( X = 4.57) และด้านการวดัและประเมิน ( X = 4.47) ตามลําดบั ซึ5งเป็นไปตามเกณฑ์ 

X   ≥  3.50, S.D.  <  1.00 
 
ตาราง 14 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0น
มัธยมศึกษาปีที( 2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 3 สิ(งเป็นพษิ
ในอาหาร) 

 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 
1.  ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1.1  คําชี แจงสําหรับครูได้มีการบอกขั นตอนตา่งๆ 

ในการนําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ทําการสอน 

อยา่งครบถ้วนทกุขั นตอน 

4.33 0.58 มาก 

      1.2  คําชี แจงสําหรับครูจดัเรียงลําดบัขั นตอนตา่งๆ 
ตามลําดบัก่อน-หลงั มีความเข้าใจง่ายสามารถนําไป
ปฏิบตัไิด้จริง 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      1.3  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนมีการอธิบายข้อ
ปฏิบตัใินการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   สืบ
เสาะหาความรู้ให้นกัเรียนสามารถปฏิบตัติามได้ 

4.33 0.58 มาก 

     1.4  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนสามารถแนะแนวทาง
ที5นกัเรียนต้องปฏิบตัเิพื5อให้บรรลตุามจดุประสงค์ของ
การจดัการเรียนการสอนได้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 



124 

 

ตาราง 14 (ต่อ) 
 

                    รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X  S.D. 
     1.5  กําหนดการจดัชั นเรียนได้เหมาะสมกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยชดุกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 1 4.60 0.20 มากที(สุด 

2.  ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
      2.1 สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตวัชี วดัตรงตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา    ขั น
พื นฐาน พทุธศกัราช 2551 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.2  ตวัชี วดั สาระสําคญั และจดุประสงค์   การ
เรียนรู้สอดคล้องกนั 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัจดุประสงค์การ
เรียนรู้และสาระสําคญั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตาม
ขั นตอนของรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.5 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ในขั นสร้างความสนใจ เหมาะสมสําหรับการกระตุ้นให้
นกัเรียนสนใจ อยากเรียนรู้ อยากทํา  การสํารวจและ
ค้นหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.6 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นสํารวจและค้นหา สามารถทําให้นกัเรียน 
ได้ข้อมลูที5จะนําไปสู่ข้อสรุป บรรลตุามจดุประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
    X  S.D. 

      2.7  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
ในขั นอธิบายและสรุปผล ทําให้นกัเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเป็นไปในทิศทางเดียวกนัตามจดุประสงค์การ
เรียนรู้ 

4.33 0.58 มาก 

      2.8  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นขยายความรู้ จะสามารถทําให้นกัเรียนมี 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นหาคําตอบ
มากขึ น 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.9  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้     
ในขั นการวดัผลประเมินผล สามารถวดัผลการเรียนรู้ได้
ครบทั งด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     2.10  ระยะเวลาของแตล่ะขั นตอนในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  มีความ
เหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 2 4.73 0.21 มากที(สุด 

3.  ด้านสื(อการเรียนรู้ 
      3.1 บตัรคําสั5งกําหนดข้อปฏิบตัไิว้ครบถ้วนชดัเจน        

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.2 บตัรเนื อหาใช้ภาษาได้เหมาะสมเข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.3 บตัรเนื อหาสอดคล้อง ครอบคลมุกบั จดุประสงค์
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.4 บตัรกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคล้องกบั
เนื อหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.5 บตัรกิจกรรมจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.6 แบบบนัทึกกิจกรรมสอดคล้องบตัรกิจกรรม 5.00 0.00 มากที5สดุ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

     3.7  บตัรเฉลยกิจกรรมมีความชดัเจนและ
สอดคล้องกบับตัรกิจกรรม 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.8 บตัรคําถามสอดคล้องกบัเนื อหาและ 
จดุประสงค์การเรียนรู้         

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.9 บตัรคําถามจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธิพิสยั  ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

    3.10 บตัรคําตอบ มีความชดัเจนและสอดคล้อง 
กบับตัรคําถาม 

4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 3 4.63 0.21 มากที(สุด 

4. ด้านการวัดและประเมิน 
      4.1 การวดัและประเมินผล วดัได้ครอบคลมุตาม
ตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.2 แบบทดสอบผลสมัฤทธิHทางการเรียน วดัได้
ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.33 0.58 มาก 

     4.3 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วดัได้ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.4 เครื5องมือและเกณฑ์ที5ใช้วดัและประเมินผล
ด้านจิตพิสยั มีความเหมาะสมครอบคลมุเจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ 

4.33 0.58 มาก 

    4.5 การวดัและประเมินผลเน้นการประเมินตาม
สภาพจริง 

4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 4 4.47 0.50 มาก 

รวมเฉลี(ยทั 0ง 4 ด้าน 4.63 0.03 มากที(สุด 
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จากตาราง 14 พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ชดุที5  3 จากผู้ เชี5ยวชาญจํานวน 3 ท่าน โดยภาพรวม มีความเหมาะสมในระดบั 
มากที5สดุ ( X = 4.63) เมื5อพิจารณาแตล่ะด้าน พบว่า ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ มีความเหมาะสม
ในระดบัมากที5สุด ( X = 4.73) รองลงมาคือ ด้านสื5อการเรียนรู้ ( X =4.63) ด้านคู่มือการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้  ( X =4.60) และด้านการวดัและประเมิน  ( X = 4.47) ตามลําดบั ซึ5งเป็นไปตาม

เกณฑ์ X   ≥  3.50, S.D.  <  1.00 
 
ตาราง 15 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0น
มัธยมศึกษาปีที( 2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 4 การ
รับประทานอาหารให้ถูกสัดส่วน) 

 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 
1.  ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1.1  คําชี แจงสําหรับครูได้มีการบอกขั นตอนตา่งๆ 

ในการนําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ทําการสอน 

อยา่งครบถ้วนทกุขั นตอน 

4.33 0.58 มาก 

      1.2  คําชี แจงสําหรับครูจดัเรียงลําดบัขั นตอนตา่งๆ 
ตามลําดบัก่อน-หลงั มีความเข้าใจง่ายสามารถนําไป
ปฏิบตัไิด้จริง 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      1.3  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนมีการอธิบายข้อปฏิบตัิ
ในการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   สืบเสาะหา
ความรู้ให้นกัเรียนสามารถปฏิบตัติามได้ 

4.33 0.58 มาก 

     1.4  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนสามารถแนะแนวทางที5
นกัเรียนต้องปฏิบตัเิพื5อให้บรรลตุามจดุประสงค์ของการ
จดัการเรียนการสอนได้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

                    รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 

     1.5  กําหนดการจดัชั นเรียนได้เหมาะสมกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 1 4.60 0.20 มากที(สุด 

2.  ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
      2.1 สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตวัชี วดัตรงตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา              
ขั นพื นฐาน พทุธศกัราช 2551 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.2  ตวัชี วดั สาระสําคญั และจดุประสงค์การเรียนรู้
สอดคล้องกนั 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัจดุประสงค์    
การเรียนรู้และสาระสําคญั 

4.00 0.00 มาก 

      2.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตามขั นตอน
ของรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

4.33 0.58 มาก 

      2.5 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ในขั นสร้างความสนใจ เหมาะสมสําหรับการกระตุ้นให้
นกัเรียนสนใจ อยากเรียนรู้ อยากทํา  การสํารวจและ
ค้นหา 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.6 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นสํารวจและค้นหา สามารถทําให้นกัเรียน 
ได้ข้อมลูที5จะนําไปสู่ข้อสรุป บรรลตุามจดุประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

      2.7 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
ในขั นอธิบายและสรุปผล ทําให้นกัเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเป็นไปในทิศทางเดียวกนัตามจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.8 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นขยายความรู้ จะสามารถทําให้นกัเรียนมี 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นหา
คําตอบมากขึ น 

4.33 0.58 มาก 

      2.9 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้     
ในขั นการวดัผลประเมินผล สามารถวดัผลการเรียนรู้
ได้ครบทั งด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     2.10  ระยะเวลาของแตล่ะขั นตอนในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                  
มีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 2 4.63 0.06 มากที(สุด 

3. ด้านสื(อการเรียนรู้ 
      3.1 บตัรคําสั5งกําหนดข้อปฏิบตัไิว้ครบถ้วนชดัเจน       

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.2 บตัรเนื อหาใช้ภาษาได้เหมาะสมเข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.3 บตัรเนื อหาสอดคล้อง ครอบคลมุกบั 
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.33 0.58 มาก 

      3.4 บตัรกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคล้อง       
กบัเนื อหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.5 บตัรกิจกรรมจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

      3.6 แบบบนัทึกกิจกรรมสอดคล้องบตัรกิจกรรม 4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

     3.7  บตัรเฉลยกิจกรรมมีความชดัเจนและ
สอดคล้องกบับตัรกิจกรรม 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.8 บตัรคําถามสอดคล้องกบัเนื อหาและ 
จดุประสงค์การเรียนรู้         

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.9 บตัรคําถามจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธิพิสยั  ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

     3.10 บตัรคําตอบ มีความชดัเจนและสอดคล้อง 
กบับตัรคําถาม 

4.33 0.58 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 3 4.53 0.29 มากที(สุด 

4. ด้านการวัดและประเมิน 
      4.1 การวดัและประเมินผล วดัได้ครอบคลมุตาม
ตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.2 แบบทดสอบผลสมัฤทธิHทางการเรียน วดัได้
ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.33 0.58 มาก 

     4.3 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วดัได้ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.4 เครื5องมือและเกณฑ์ที5ใช้วดัและประเมินผล
ด้านจิตพิสยั มีความเหมาะสมครอบคลมุเจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

    4.5 การวดัและประเมินผลเน้นการประเมินตาม
สภาพจริง 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 4 4.60 0.20 มากที(สุด 

รวมเฉลี(ยทั 0ง 4 ด้าน 4.59 0.08 มากที(สุด 
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จากตาราง 15  พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ชดุที5 4 จากผู้ เชี5ยวชาญจํานวน 3 ท่าน โดยภาพรวม มีความเหมาะสมในระดบั 
มากที5สดุ ( X = 4.59 ) เมื5อพิจารณาแตล่ะด้านพบว่า ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ มีความเหมาะสม
ในระดบัมากที5สดุ ( X = 4.63) รองลงมาคือ ด้านคูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ( X =4.60) ด้าน
การวดัและประเมิน ( X =4.60) และด้านสื5อการเรียนรู้ ( X =4.53) ตามลําดบัซึ5งเป็นไปตามเกณฑ์  

X   ≥  3.50, S.D.  <  1.00 
 
ตาราง 16 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0น
มัธยมศึกษาปีที( 2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 5 สารเสพตดิ
กับการป้องกัน) 

 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 
1. ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1.1  คําชี แจงสําหรับครูได้มีการบอกขั นตอนตา่งๆ 

ในการนําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ทําการสอน 

อยา่งครบถ้วนทกุขั นตอน 

4.33 0.58 มาก 

      1.2  คําชี แจงสําหรับครูจดัเรียงลําดบัขั นตอนตา่งๆ 
ตามลําดบัก่อน-หลงั มีความเข้าใจง่ายสามารถนําไป
ปฏิบตัไิด้จริง 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      1.3  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนมีการอธิบายข้อ
ปฏิบตัใินการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ    
สืบเสาะหาความรู้ให้นกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามได้ 

4.33 0.58 มาก 

     1.4  คําชี แจงสําหรับนกัเรียนสามารถแนะแนวทาง
ที5นกัเรียนต้องปฏิบตัเิพื5อให้บรรลตุามจดุประสงค์ของ
การจดัการเรียนการสอนได้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

                    รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X    S.D. 

     1.5  กําหนดการจดัชั นเรียนได้เหมาะสมกบั    
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยชดุกิจกรรม  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 1 4.60 0.20 มากที(สุด 

2.  ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
      2.1 สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตวัชี วดัตรงตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา        
ขั นพื นฐาน พทุธศกัราช 2551 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.2  ตวัชี วดั สาระสําคญั และจดุประสงค์      
การเรียนรู้สอดคล้องกนั 

5.00 0.00 มากที5สดุ 

      2.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้และสาระสําคญั 

4.33 0.58 มาก 

       2.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตาม
ขั นตอนของรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.5 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ในขั นสร้างความสนใจ เหมาะสมสําหรับการกระตุ้น
ให้นกัเรียนสนใจ อยากเรียนรู้ อยากทํา  การสํารวจ
และค้นหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      2.6 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นสํารวจและค้นหา สามารถทําให้นกัเรียนได้
ข้อมลูที5จะนําไปสูข้่อสรุป บรรลตุามจดุประสงค์ 
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
     X  S.D. 

      2.7 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
ในขั นอธิบายและสรุปผล ทําให้นกัเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเป็นไปในทิศทางเดียวกนัตามจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

       2.8 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั นขยายความรู้ จะสามารถทําให้นกัเรียนมี 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นหา
คําตอบมากขึ น 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

       2.9 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้     
ในขั นการวดัผลประเมินผล สามารถวดัผลการเรียนรู้
ได้ครบทั งด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

      2.10  ระยะเวลาของแตล่ะขั นตอนในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                  
มีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 2 4.67 0.15 มากที(สุด 

3. ด้านสื(อการเรียนรู้ 
      3.1 บตัรคําสั5งกําหนดข้อปฏิบตัไิว้ครบถ้วนชดัเจน       

4.33 0.58 มาก 

      3.2 บตัรเนื อหาใช้ภาษาได้เหมาะสมเข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.3 บตัรเนื อหาสอดคล้อง ครอบคลมุกบั 
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.4 บตัรกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคล้อง       
กบัเนื อหา 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

      3.5 บตัรกิจกรรมจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

      3.6 แบบบนัทึกกิจกรรมสอดคล้องบตัรกิจกรรม 4.67 0.58 มากที5สดุ 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

     3.7 บตัรเฉลยกิจกรรมมีความชดัเจนและสอดคล้อง
กบับตัรกิจกรรม 

4.33 0.58 มาก 

     3.8 บตัรคําถามสอดคล้องกบัเนื อหาและ 
จดุประสงค์การเรียนรู้         

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     3.9 บตัรคําถามจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธิพิสยั  ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.33 0.58 มาก 

     3.10 บตัรคําตอบ มีความชดัเจนและสอดคล้อง 
กบับตัรคําถาม 

4.00 1.00 มาก 

รวมเฉลี(ยด้านที( 3 4.47 0.15 มาก 

4. ด้านการวดัและประเมิน 
      4.1 การวดัและประเมินผล วดัได้ครอบคลมุตาม
ตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.2 แบบทดสอบผลสมัฤทธิHทางการเรียน วดัได้
ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.33 0.58 มาก 

     4.3 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วดัได้ครอบคลมุตามตวัชี วดั 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

     4.4 เครื5องมือและเกณฑ์ที5ใช้วดัและประเมินผลด้าน
จิตพิสยั มีความเหมาะสมครอบคลมุเจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ 

4.33 0.58 มาก 

    4.5 การวดัและประเมินผลเน้นการประเมินตาม
สภาพจริง 

4.67 0.58 มากที5สดุ 

รวมเฉลี(ยด้านที( 4 4.53 0.23 มากที(สุด 

รวมเฉลี(ยทั 0ง 4 ด้าน 4.57 0.01 มากที(สุด 
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จากตาราง 16 พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ชดุที5 5 จากผู้ เชี5ยวชาญจํานวน 3 ท่าน โดยภาพรวม มีความเหมาะสมในระดบั
มากที5สดุ ( X = 4.57) เมื5อพิจารณาแตล่ะด้านพบวา่ ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ ( X =4.67) มีความ
เหมาะสมในระดบัมากที5สดุ รองลงมาคือ ด้าน คูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ( X =4.60) ด้าน
การวดัและประเมิน ( X =4.53) และด้านสื5อการเรียนรู้ ( X = 4.47) ตามลําดบั ซึ5งเป็นไปตามเกณฑ์ 

X   ≥  3.50,  S.D.  <  1.00 
 
ตาราง 17 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 
2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 1 สารอาหารและการทดสอบ
สารอาหาร)  

                  

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

1.1 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.49 

1.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.49 

1.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.49 

1.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.49 

1.5 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.1 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.2 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.49 

2.4 2 1 0 0 0 3 13.80 4.60 0.51 

2.5 2 1 0 0 0 3 14.19 4.73 0.46 

2.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.49 

2.7 0 3 0 0 0 3 13.59 4.53 0.52 

2.8 2 1 0 0 0 3 13.80 4.60 0.51 



136 

 

ตาราง 17 (ต่อ) 
 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

2.9 2 1 0 0 0 3 13.80 4.60 0.51 

2.10 1 1 1 0 0 3 12.99 4.33 0.82 

3.1 2 1 0 0 0 3 13.59 4.53 0.52 

3.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.49 

3.3 2 1 0 0 0 3 13.80 4.60 0.51 

3.4 1 2 0 0 0 3 13.80 4.60 0.51 

3.5 1 2 0 0 0 3 13.41 4.47 0.52 

3.6 2 1 0 0 0 3 14.19 4.73 0.46 

3.7 1 2 0 0 0 3 13.59 4.53 0.52 

3.8 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.49 

3.9 2 1 0 0 0 3 13.20 4.40 0.51 

3.10 1 2 0 0 0 3 12.81 4.27 0.59 

4.1 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.49 

4.2 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.49 

4.3 1 2 0 0 0 3 13.59 4.53 0.52 

4.4 2 1 0 0 0 3 13.59 4.53 0.52 

4.5 1 2 0 0 0 3 13.41 4.47 0.52 

รวม 50 39 1 0 0 90 412.17 4.54 0.07 
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ตาราง 18 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 
2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 2 โทษของการขาดสารอาหาร)                   

 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

1.1 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.5 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.1 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.2 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

2.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.5 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.7 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.8 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

2.9 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.10 1 0 2 0 0 3 11.01 3.67 1.15 

3.1 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.3 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.5 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

3.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.7 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.8 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.9 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.10 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.1 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.2 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.5 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

รวม 53 35 2 0 0 90 411.06 4.57 0.06 
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ตาราง 19 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 
2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 3 สิ(งเป็นพษิในอาหาร)                  

 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

1.1 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.5 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.1 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.2 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.3 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.5 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.7 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

2.8 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.9 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.10 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.1 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.3 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.5 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

3.6 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

3.7 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.8 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.9 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.10 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.1 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.2 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.3 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.4 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.5 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

รวม 57 33 0 0 0 90 417.09 4.63 0.03 
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ตาราง 20 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 
2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 4 การรับประทานอาหารให้ถูก
สัดส่วน)                

 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

1.1 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.5 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.1 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.2 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.3 0 3 0 0 0 3 12.00 4.00 0.00 

2.4 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

2.5 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.7 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.8 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

2.9 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.10 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.1 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.5 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

3.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.7 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.8 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.9 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.10 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.1 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.2 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.3 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.5 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

รวม 53 37 0 0 0 90 413.07 4.59 0.08 
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ตาราง 21 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 
2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ชุดกิจกรรมที( 5 สารเสพตดิกับการป้องกัน)                

 

รายการ
ประเมินข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

1.1 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

1.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

1.5 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.1 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.2 3 0 0 0 0 3 15.00 5.00 0.00 

2.3 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

2.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.5 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.7 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.8 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

2.9 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

2.10 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.1 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.2 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.3 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.4 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.5 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน
ข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

3.6 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.7 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.8 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

3.9 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

3.10 1 1 1 0 0 3 12.00 4.00 1.00 

4.1 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.2 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.3 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

4.4 1 2 0 0 0 3 12.99 4.33 0.58 

4.5 2 1 0 0 0 3 14.01 4.67 0.58 

รวม 52 37 1 0 0 90 411.06 4.57 0.01 
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ตาราง 22 แสดงการพจิารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหา
ความรู้ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื(อง อาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 
2 ของผู้เชี(ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน 

 

รายการประเมิน
ข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

1.1 5 10 0 0 0 15 64.95 4.33 0.49 

1.2 10 5 0 0 0 15 70.05 4.67 0.49 

1.3 5 10 0 0 0 15 64.95 4.33 0.49 

1.4 10 5 0 0 0 15 70.05 4.67 0.49 

1.5 15 0 0 0 0 15 75.00 5.00 0.00 

2.1 15 0 0 0 0 15 75.00 5.00 0.00 

2.2 15 0 0 0 0 15 75.00 5.00 0.00 

2.3 5 10 0 0 0 15 64.95 4.33 0.49 

2.4 9 6 0 0 0 15 69.00 4.60 0.51 

2.5 11 4 0 0 0 15 70.95 4.73 0.46 

2.6 10 5 0 0 0 15 70.05 4.67 0.49 

2.7 8 7 0 0 0 15 67.95 4.53 0.52 

2.8 9 6 0 0 0 15 69.00 4.60 0.51 

2.9 9 6 0 0 0 15 69.00 4.60 0.51 

2.10 8 4 3 0 0 15 64.95 4.33 0.82 

3.1 8 7 0 0 0 15 67.95 4.53 0.52 

3.2 10 5 0 0 0 15 70.05 4.67 0.49 

3.3 9 6 0 0 0 15 69.00 4.60 0.51 

3.4 9 6 0 0 0 15 69.00 4.60 0.51 

3.5 7 8 0 0 0 15 67.05 4.47 0.52 

3.6 11 4 0 0 0 15 70.95 4.73 0.46 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน
ข้อที( 

ระดับความเหมาะสม รวม  
 

X  
 

 
S.D. 5 4 3 2 1 N fx 

3.7 8   7 0 0 0 15 67.95 4.53 0.52 

3.8 10 5 0 0 0 15 70.05 4.67 0.49 

3.9 6 9 0 0 0 15 66.00 4.40 0.51 

3.10 5 9 1 0 0 15 64.05 4.27 0.59 

4.1 10 5 0 0 0 15 70.05 4.67 0.49 

4.2 5 10 0 0 0 15 64.95 4.33 0.49 

4.3 8 7 0 0 0 15 67.95 4.53 0.52 

4.4 8 7 0 0 0 15 67.95 4.53 0.52 

4.5 7 8 0 0 0 15 67.05 4.47 0.52 

รวม 265 181 4 0 0 450 2060.85 4.58 0.06 

 
 


