
 
 

บทที�  4 
 

ผลการศึกษาค้นคว้า 
 

การพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�สง่เสริมผลสมัฤทธิ$ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื� องอาหารกับการดํารงชีวิต สําหรับนักเรียนชั +น
มธัยมศกึษาปีที� 2 ผู้ศกึษาค้นคว้านําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูออกเป็น 3 ขั +นตอนดงันี + 

ขั +นตอนที� 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ$ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับ
การดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 

ขั +นตอนที� 2 ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ$

ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกบัการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียน
ชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 

2.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ$ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

2.2 เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียนและ
หลงัเรียน โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  ขั +นตอนที� 3 ผลการประเมินความพึงพอใจที�มีตอ่การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ$ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื�องอาหารกบัการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 
 

ผลการวิจัย 
ขั �นตอนที� 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ$ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับ
การดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 

1. ผลการสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ได้ชดุกิจกรรม 5 ชดุดงันี + 
ชดุกิจกรรมยอ่ยที� 1 เรื�องสารอาหารและการทดสอบสารอาหาร 
ชดุกิจกรรมยอ่ยที� 2 เรื�องโทษของการขาดสารอาหาร 
ชดุกิจกรรมยอ่ยที� 3 เรื�องสิ�งเป็นพิษในอาหาร 
ชดุกิจกรรมยอ่ยที� 4 เรื�องการรับประทานอาหารให้ถกูสดัสว่น 
ชดุกิจกรรมยอ่ยที� 5 เรื�องสารเสพตดิกบัการป้องกนั 
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ชดุกิจกรรมทั +ง 5 ชุด มีองค์ประกอบมี 4 องค์ประกอบ คือ 1) ด้านคู่มือการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ 3) สื�อการเรียนรู้ 4) ด้านการวดัและประเมิน    
โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั +นตอน คือ 1) สร้างความสนใจ 2) สํารวจและ
ค้นหา 3) อธิบายและลงข้อสรุป 4) ขยายความรู้ 5) ประเมินผล 

2. ผลการประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรมโดยผู้ เชี�ยวชาญ ผู้ศกึษาค้นคว้าได้นํา
ชดุกิจกรรมทั +ง 5 ชดุ ให้ผู้ เชี�ยวชาญประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรม โดยการพิจารณาและ
ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบตา่งๆ ในชดุกิจกรรม ด้วยแบบประเมินความเหมาะสม
ของชดุกิจกรรม ปรากฏดงัตาราง  6 
 
ตาราง 6 แสดงการพจิารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม       

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ2ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั �น
มัธยมศึกษาปีที� 2 ของผู้เชี�ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน    

 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X  S.D. 

1. ด้านคูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.1  คําชี +แจงสําหรับครูได้มีการบอกขั +นตอนตา่งๆ 
ในการนําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ทําการสอน 
อยา่งครบถ้วนทกุขั +นตอน 

4.33 0.49 มาก 

    1.2  คําชี +แจงสําหรับครูจดัเรียงลําดบัขั +นตอนตา่งๆ 
ตามลําดบัก่อน-หลงั มีความเข้าใจง่ายสามารถนําไป
ปฏิบตัไิด้จริง 

4.67 0.49 มากที�สดุ 

    1.3  คําชี +แจงสําหรับนกัเรียนมีการอธิบายข้อ
ปฏิบตัใินการเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ   
สืบเสาะหาความรู้ให้นกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามได้ 

4.33 0.49 มาก 

    1.4  คําชี +แจงสําหรับนกัเรียนสามารถแนะแนวทาง
ที�นกัเรียนต้องปฏิบตัเิพื�อให้บรรลตุามจดุประสงค์ของ
การจดัการเรียนการสอนได้ 

4.67 0.49 มากที�สดุ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม X  S.D. 

     1.5  กําหนดการจดัชั +นเรียนได้เหมาะสมกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยชดุกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5.00 0.00 มากที�สดุ 

รวมเฉลี�ยด้านที� 1 4.60 0.17 มากที�สุด 

2.  ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ 
      2.1  สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตวัชี +วดัตรงตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั +น
พื +นฐาน  พทุธศกัราช  2551 

5.00 0.00 มากที�สดุ 

     2.2  ตวัชี +วดั สาระสําคญั และจดุประสงค์การ
เรียนรู้สอดคล้องกนั 

5.00 0.00 มากที�สดุ 

     2.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้และสาระสําคญั 

4.33 0.49 มาก 

      2.4  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตาม
ขั +นตอนของรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

4.60 0.51 มากที�สดุ 

      2.5  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั +นสร้างความสนใจเหมาะสมสําหรับการกระตุ้นให้
นกัเรียนสนใจ อยากเรียนรู้ อยากทํา การสํารวจและ
ค้นหา 

4.73 0.46 มากที�สดุ 

      2.6  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ใน
ขั +นสํารวจและค้นหา สามารถทําให้นกัเรียนได้ข้อมลูที�
จะนําไปสูข้่อสรุป บรรลตุามจดุประสงค์การเรียนรู้ 

4.67 0.49 มากที�สดุ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

      2.7  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
ในขั +นอธิบายและสรุปผล  ทําให้นกัเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเป็นไปในทิศทางเดียวกนัตามจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

4.53 0.52 มากที�สดุ 

      2.8  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในขั +นขยายความรู้จะสามารถทําให้นกัเรียนมีทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการค้นหาคําตอบ
มากขึ +น 

4.60 0.51 มากที�สดุ 

      2.9  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้     
ในขั +นการวดัผลประเมินผล สามารถวดัผลการเรียนรู้
ได้ครบทั +งด้านพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.60 0.51 มากที�สดุ 

     2.10  ระยะเวลาของแตล่ะขั +นตอนในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความ
เหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

4.33 0.82 มาก 

รวมเฉลี�ยด้านที� 2 4.64 0.16 มากที�สดุ 
3.  ด้านสื�อการเรียนรู้ 
3.1  บตัรคําสั�งกําหนดข้อปฏิบตัไิว้ครบถ้วนชดัเจน 

4.53 0.52 มากที�สดุ 

3.2  บตัรเนื +อหาใช้ภาษาได้เหมาะสมเข้าใจง่าย 4.67 0.49 มากที�สดุ 
3.3  บตัรเนื +อหาสอดคล้อง ครอบคลมุกบัจดุประสงค์
การเรียนรู้ 

4.60 0.51 มากที�สดุ 

3.4  บตัรกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคล้องกบั
เนื +อหา 

4.60 0.51 มากที�สดุ 

3.5  บตัรกิจกรรมจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันาด้าน
พทุธพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.47 0.52 มาก 

3.6  แบบบนัทกึกิจกรรมสอดคล้องบตัรกิจกรรม 4.73 0.46 มากที�สดุ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ 

ความเหมาะสม 
X  S.D. 

     3.7   บตัรเฉลยกิจกรรมมีความชดัเจนและ
สอดคล้องกบับตัรกิจกรรม 

4.53 0.52 มากที�สดุ 

     3.8  บตัรคําถามสอดคล้องกบัเนื +อหาและ 
จดุประสงค์การเรียนรู้         

4.67 0.49 มากที�สดุ 

    3.9  บตัรคําถามจะชว่ยให้นกัเรียนได้พฒันา 
ด้านพทุธิพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

4.40 0.51 มาก 

   3.10  บตัรคําตอบ มีความชดัเจนและสอดคล้อง 
กบับตัรคําถาม 

4.27 0.59 มาก 

รวมเฉลี�ยด้านที� 3 4.55 0.17 มากที�สดุ 
4.  ด้านการวดัและประเมิน 
      4.1  การวดัและประเมินผล วดัได้ครอบคลมุตาม
ตวัชี +วดั 

4.67 0.49 มากที�สดุ 

     4.2  แบบทดสอบผลสมัฤทธิ$ทางการเรียน วดัได้
ครอบคลมุตามตวัชี +วดั 

4.33 0.49 มาก 

     4.3  แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วดัได้ครอบคลมุตามตวัชี +วดั 

4.53 0.52 มากที�สดุ 

     4.4  เครื�องมือและเกณฑ์ที�ใช้วดัและประเมินผล
ด้านจิตพิสยั  มีความเหมาะสมครอบคลมุเจตคตทิาง
วิทยาศาสตร์ 

4.53 0.52 มากที�สดุ 

    4.5  การวดัและประเมินผลเน้นการประเมิน 
ตามสภาพจริง 

4.47 0.52 มาก 

รวมเฉลี�ยด้านที� 4 4.51 0.35 มากที�สุด 
รวมเฉลี�ยทั �ง 4 ด้าน 4.58 0.06 มากที�สุด 
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จากตาราง 6 พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั +ง 5 ชดุ จากผู้ เชี�ยวชาญจํานวน 3 คน โดยภาพรวม มีความเหมาะสมในระดบั 
มากที�สดุ ( X = 4.58, S.D.= 0.06) เมื�อพิจารณาแต่ละด้านพบว่า ด้านแผนการจดัการเรียนรู้ มี
ความเหมาะสมในระดบัมากที�สุด ( X = 4.64, S.D.= 0.16) รองลงมาคือ ด้านคู่มือการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ( X =4.60, S.D.= 0.17) ด้านสื�อการเรียนรู้ ( X =4.55, S.D.= 0.17) และด้าน

การวดัและประเมินผล ( X =4.51 ,S.D.= 0.35) ตามลําดบั ซึ�งเป็นไปตามเกณฑ์ X   ≥  3.50,  

S.D. <  1.00 
3. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดํารงชีวิต  
สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 ตามเกณฑ์ 75/75    

3.1 ผลการนําชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ$

ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกบัการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียน 
ชั +นมธัยมศึกษาปีที� 2 นําไปทดลองใช้กับนกัเรียนโรงเรียนเทศบาลเขาท่าพระ จํานวน 3 คน เพื�อ
ตรวจสอบความเหมาะสมด้านภาษา เวลา แล้วนําผลที�ได้มาปรับปรุง ปัญหาที�พบคือ เนื +อหา     
บางตอนมีความยาวมากเกินไป ระยะเวลาในการทํากิจกรรมน้อยเกินไป มีการพิมพ์ผิดเป็นบางคํา       
ผู้ศกึษาค้นคว้าได้นํามาปรับปรุงให้เนื +อหามีความเหมาะสมกบัเวลาที�กําหนดในแตล่ะกิจกรรม และ 
การแก้ไขคําที�พิมพ์ผิด    

3.2 ผลการนําไปทดลองใช้กับนักเรียนชั +นมัธยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนเทศบาล     
เขาท่าพระ จํานวน 9 คน เพื�อหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการ
ดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 ปรากฏผลดงัตาราง 7 
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ตาราง 7 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริม 
ผลสัมฤทธิ2ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับ
การดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 9 คน ตามเกณฑ์  
75/75  

 

ชุดกิจกรรมที� 
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

E1 
ผลสัมฤทธิ2 

E1 
ทักษะฯ 

E1 
รวม 

E2 
ผลสัมฤทธิ2 

E2 
ทักษะฯ 

E2 
รวม 

1 74.44 73.33 74.07 73.33 71.11 72.59 

2 76.67 75.56 76.30 75.56 73.33 74.81 

3 76.67 75.56 76.30 75.56 73.33 74.81 

4 75.56 75.56 75.56 74.44 73.33 74.07 

5 75.56 75.56 75.56 74.44 73.33 74.07 

รวมเฉลี�ย     75.78  75.11  75.56     74.56   72.89   74.07 
 

จากตาราง 7 พบวา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากบั 75.56 
และมีประสิทธิภาพผลลัพธ์เท่ากับ 74.07 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ             
75.56/74.07 ซึ�งเป็นไปตามเกณฑ์ที�กําหนดไว้ 

 
3.3 ผลการนําไปทดลองใช้กับนักเรียนชั +นมัธยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนเทศบาล    

เขาท่าพระจํานวน 30 คน เพื�อหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการ
ดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 ปรากฏผลดงัตาราง 8 
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ตาราง 8 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริม 
ผลสัมฤทธิ2ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับ
การดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 30 คน ตามเกณฑ์  
75/75  

 
ชุดกิจกรรมที� ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

E1 
ผลสัมฤทธิ2 

E1 
ทักษะฯ 

E1 
รวม 

E2 
ผลสัมฤทธิ2 

E2 
ทักษะฯ 

E2 
รวม 

1 76.00 76.67 76.22 75.67 76.00 75.78 

2 78.67 77.33 78.22 78.33 76.67 77.78 

3 78.00 77.33 77.77 77.67 76.67 77.33 

4 77.33 76.67 77.11 77.00 76.00 76.67 

5 77.00 76.67 76.88 76.67 76.00 76.44 

รวมเฉลี�ย     77.40  76.93  77.24    77.07   76.27 76.80 
 

จากตาราง 8 พบวา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากบั 77.24 
และมีประสิทธิภาพผลลัพธ์เท่ากับ 76.80 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
77.24/76.80 ซึ�งเป็นไปตามเกณฑ์ที�กําหนดไว้ 
 

ขั �นตอนที� 2 ผลการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ$

ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกบัการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียน
ชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2 

ในการวิเคราะห์ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื�อได้นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้กับ
กลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 32 คน ผู้ศกึษาค้นคว้าได้นําเสนอดงันี +   

1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ$ทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชดุกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดํารงชีวิต สําหรับนักเรียนชั +นมัธยมศึกษาปีที� 2 นําเสนอดัง    
ตาราง  9 
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ตาราง 9 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ2ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ2ทาง      
การเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดาํรงชีวิต  
สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 2         

 

การทดสอบ n 

 

คะแนน
เตม็ 

X  S.D.  S.D.D t 
 

p 
 

ก่อนเรียน 32 50 26.50 1.92 12.91 2.32 31.48 ** 0.000 
หลงัเรียน 32 50 39.41 1.76  

** p < .01  
              

  จากตาราง 9 พบว่า ผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนของนักเรียนที�เรียนด้วยชุดกิจกรรม        
การเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ เรื�องอาหารกับการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศกึษาปีที� 2   
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

2. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน           
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศึกษาปีที� 2 

นําเสนอดงัตาราง 10 
 
ตาราง 10 แสดงการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริม 
ผลสัมฤทธิ2ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหาร
กับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 2         

        

การทดสอบ n 
คะแนน

เตม็ X  S.D.  S.D.D t 
 

p 
 

ก่อนเรียน 32 25 15.59 1.88 4.47 1.57 16.15** 0.0000 
หลงัเรียน 32 25 20.06 1.64  

** p < .01  
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จากตาราง 10 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนที�เรียนด้วย         
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศึกษาปีที� 2 

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
 

ขั �นตอนที� 3 ผลการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ$ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดํารงชีวิต สําหรับนักเรียนชั +นมัธยมศึกษาปีที� 2 นําเสนอดัง     
ตาราง 11 

  
ตาราง 11 แสดงผลความพงึพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ2ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื�องอาหารกับการดาํรงชีวิต สาํหรับนักเรียนชั �น
มัธยมศึกษาปีที� 2   

 

รายการประเมิน 
n = 32 ระดับ 

ความพงึพอใจ X  S.D. 
1.  ด้านปัจจัยนําเข้า     
    1.1  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีรูปแบบของบตัรตา่งๆ 
ที�ใช้ในแตล่ะชดุกิจกรรมเหมาะสมและนา่สนใจ 

 
4.56 

 
0.62 

 
มากที�สดุ 

    1.2  คําชี +แจงสําหรับนกัเรียนชดัเจนและเหมาะสม 4.69 0.59 มากที�สดุ 

    1.3  เนื +อหาที�กําหนดในกิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสม 

4.41 0.71 มาก 

    1.4  เวลาที�ใช้ในการปฏิบตักิิจกรรมเพียงพอตอ่   
การเรียนรู้เนื +อหาในแตล่ะชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.22 0.61 มาก 

   1.5  สื�อการเรียนรู้มีความหลากหลายเหมาะสมกบั
กิจกรรม 4.72 0.63 มากที�สดุ 

    1.6  บตัรคําสั�งมีความชดัเจนและเข้าใจง่าย 4.56 0.56 มากที�สดุ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน n = 32 ระดับ 
ความพงึพอใจ X  S.D. 

    1.7  บตัรกิจกรรมให้คําแนะนําแนวทางการร่วม
กิจกรรมได้อยา่งชดัเจน 

4.56 0.56 มากที�สดุ 

1.8  บตัรกิจกรรมได้ฝึกปฏิบตักิิจกรรมได้อยา่ง
ชดัเจน 

4.50 0.72 มากที�สดุ 

  1.9.  แบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบ  
หลงัเรียนมีความยากง่ายเหมาะสมและสอดคล้องกบั
เนื +อหา 

4.50 0.76 มากที�สดุ 

1.10  แบบเฉลยมีความถกูต้องชดัเจน 4.44 0.62 มาก 

รวมเฉลี�ยด้านที� 1 4.52 0.41 มากที�สดุ 

2.  ด้านกระบวนการ 
      2.1  ขั +นตอนการจดักิจกรรมผู้ เรียนสามารถ  
ปฏิบตัไิด้ 

4.53 0.62 มากที�สดุ 

      2.2  กิจกรรมการเรียนรู้มีความนา่สนใจ           
ชวนติดตาม 

4.47 0.67 มาก 

      2.3  กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้
เรียนรู้ตามความถนดัและตามความสนใจ 

4.56 0.62 มากที�สดุ 

      2.4  กิจกรรมการเรียนรู้มีความยากง่ายเหมาะสม 4.41 0.71 มาก 
      2.5  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา 4.41 0.71 มาก 

      2.6  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึก
ปฏิบตัจิากง่ายไปหายาก 

4.31 0.78 มาก 

      2.7  กิจกรรมที�ใช้มีกระบวนการเรียนรู้ที�
หลากหลายและเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั 

4.63 0.55 มากที�สดุ 

      2.8  กิจกรรมการเรียนเน้นผู้ เรียนให้เกิดทกัษะและ  
กระบวนการกลุม่ 

4.34 0.65 มาก 

รวมเฉลี�ยด้านที� 2 4.50 0.48 มากที�สดุ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน n = 32 ระดับ 
ความพงึพอใจ X  S.D. 

3.  ด้านผลผลิต 
     3.1  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ทําให้นกัเรียนเข้าใจเนื +อหามากขึ +น 

4.50 0.72 มากที�สดุ 

     3.2  ผู้ เรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
มากขึ +น 

4.66 0.60 มากที�สดุ 

     3.3  ผู้ เรียนมีทศันคตทีิ�ดีตอ่วิชาวิทยาศาสตร์     
มากขึ +น 

4.38 0.61 มาก 

รวมเฉลี�ยด้านที� 3 4.51 0.45 มากที�สุด 

รวมเฉลี�ย 4.51 0.39 มากที�สุด 

 
จากตาราง 11 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ$ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื�องอาหารกับการดํารงชีวิต สําหรับนกัเรียนชั +นมธัยมศึกษาปีที� 2 โดยรวมอยู่ในระดบัมากที�สุด  
( X =4.51, S.D.= 0.39)    
 
 


