
  

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ที่สํงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารชีวโมเลกุล  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
มีเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องดังนี้ 
 1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  
  1.1  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  1.2  ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 
  1.3  ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ 
  1.4  เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  1.5  วิสัยทัศน์การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
  1.6  การจัดสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
  1.7  สาระและมาตรฐานการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ 
  1.8  คุณภาพของผู๎เรียนเมื่อจบชํวงชั้นที่ 4  
  1.9  มาตรฐานการเรียนรู๎รายวิชาเคมี 
  1.10  ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง และสาระการเรียนรู๎วชิาเคม ี
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.1  ความเป็นมาของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.2  ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.3  ลักษณะส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.4 กระบวนการที่ใช๎ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.5  ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.6  หลักจิตวิทยาพื้นฐานของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.7  หลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.8  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
  2.9  ข๎อดีและข๎อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ 
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  2.10  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎
 3.  ชุดกิจกรรม 
  3.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 
  3.2  หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องกับชุดกิจกรรม 
  3.3  ประเภทของชุดกิจกรรม 
  3.4  องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
  3.5  ขั้นตอนการพัฒนาชุดกิจกรรม 
  3.6  ขั้นตอนการใช๎ชุดกิจกรรม 
  3.7  คุณคําของชุดกิจกรรม 
  3.8  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.2 องค์ประกอบที่สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.3  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.4 หลักการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.1  ความหมายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.2  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.3  ลักษณะและความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.4  การสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.5  การวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 6.  ความพึงพอใจ 
  6.1  ความหมายความพึงพอใจ 
  6.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องกับความพึงพอใจ 
  6.3  การสํงเสริมความพึงพอใจ 
  6.4  การประเมินความพึงพอใจ 
 7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง  
  7.1  งานวิจัยในประเทศ 
  7.2  งานวิจัยตํางประเทศ 
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หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
     หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน      
              ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, 
หน๎า 6-7) กลําววํา  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศได๎ก าหนด
มาตรฐานการเรียนรู๎เพื่อเป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู๎เรียนให๎เป็นคนดี  
มีปัญญา  มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีดความสามารถในการแขํงขันในเวทีโลกโดยค านึงถึงหลักการ 
ที่ส าคัญ คือ  1) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ  มีมาตรฐานการเรียนรู๎ ท่ี
เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเยาวชนให๎มีความมีความรู๎และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทย
ควบคํูกับความเป็นสากลโลก 2) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนจะได๎รับ
การศึกษาอยํางเสมอภาค และมีคุณภาพ อยํางเทําเทียมกัน 3) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่กระจาย
อ านาจให๎สังคมมีสํวนรํวมในการจัดการศึกษา  ให๎สอดคล๎องกับสภาพ ความต๎องการแตํละแหํง             
4) สํงเสริมการคิดวิเคราะห์  ให๎ผู๎เรียนได๎พัฒนาและเรียนรู๎ ด๎วยตัวเองอยํางตํอเนื่องตลอดชีวิต       
โดยถือวําผู๎เรียนมีความส าคัญที่สุด สามารถพัฒนาได๎ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  5) เป็น
หลักสูตรที่มีโครงสร๎างยืดหยุํนทั้งด๎านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู๎  6) เป็นหลักสูตรที่จัด
การศึกษาได๎ทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุํมเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการ เรียนรู๎ และ
ประสบการณ์ได๎ ผู๎เรียนสามารถพัฒนาตนเองได๎ในทุกเวลา ทุกสถานที่  โดยมีทักษะการเรียนรู๎ที่
จ าเป็นต๎องได๎รับการฝึกฝน เพื่อใช๎เป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู๎อยํางตํอเนื่องตลอดชีวิต  
สมรรถนะส าคัญที่คาดหวังให๎เกิดขึ้นแกํผู๎เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อเป็นฐานใน
การศึกษา และการประกอบอาชีพ การด ารงชีวิต ได๎แกํ มีทักษะในการสื่อสาร  มีทักษะในการคิด
วิเคราะห์อยํางมีวิจารณญาณ  มีทักษะในการแก๎ปัญหา มีทักษะกระบวนการและทักษะในการ
ด าเนินชีวิต  และ มีทักษะในการใช๎เทคโนโลยี    
               ดังนั้น สถานศึกษาจ าเป็นต๎องจัดกระบวนการเรียนรู๎ที่มุํงเน๎นการฝึกทักษะกระบวน            
การคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู๎มาใช๎ป้องกันและแก๎ไขปัญหา               
จัดกิจกรรมให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให๎ท าได๎ คิดเป็น ท าเป็น รักการ
อํานและเกิดการใฝ่รู๎อยํางตํอเนื่อง ผสมผสานความรู๎ด๎านตํางๆ อยํางได๎สัดสํวนสมดุลกัน ปลูกฝัง
คุณธรรม คํานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว๎ในทุกกลุํมสาระการเรียนรู๎ อ านวยความ
สะดวก เพื่อให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ และมีความรอบรู๎ รวมทั้งสามารถใช๎การวิจัย เป็นสํวนหนึ่งของ
กระบวนการการเรียนรู๎ โดยค านึงถึงความแตกตํางระหวํางบุคคลของผู๎เรียน จัดการเรียนรู๎ให๎เกิดขึ้น
ได๎ทุกเวลา ทุกสถานที่ และสามารถเทียบโอนผลการเรียนและประสบการณ์ได๎ทุกระบบการศึกษา 
 



 14 

 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 
              กรมวิชาการ  (2545, หน๎า 1–2)  ได๎กลําวถึงวิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลก
ปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข๎องกับชีวิตของทุกคน  ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวัน
และในงานอาชีพตํางๆ เครื่องมือเครื่องใช๎ตลอดจนผลผลิตตํางๆ ที่คนได๎ใช๎เพื่ออ านวยความสะดวก
ในชีวิตและในการท างาน  ล๎วนเป็นผลของความรู๎วิทยาศาสตร์  ผสมผสานกับความคิดสร๎างสรรค์
และศาสตร์อ่ืนๆ  ความรู๎วิทยาศาสตร์ชํวยให๎เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอยํางมาก  ในทางกลับกัน
เทคโนโลยีก็มีสํวนส าคัญมากที่จะให๎มีการศึกษาค๎นคว๎าความรู๎ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นอยําง               
ไมํหยุดยั้ง 
             วิทยาศาสตร์ท าให๎คนได๎พัฒนาวิธี คิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร๎างสรรค์                
คิดวิเคราะห์วิจารณ์  มีทักษะที่ส าคัญในการค๎นคว๎าหาความรู๎  มีความสามารถในการแก๎ปัญหา
อยํางเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช๎ข๎อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได๎  
วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมํซึ่งเป็นสังคมแหํงการเรียนรู๎ (Knowledge based 
society) ทุกคนจึงจ าเป็นต๎องได๎รับการพัฒนาให๎มีความรู๎วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy for all)  
เพื่อที่จะมีความรู๎ความเข๎าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร๎างสรรค์ขึ้นและน าความรู๎ไปใช๎
อยํางมีเหตุผล  สร๎างสรรค์  มีคุณธรรม  ความรู๎วิทยาศาสตร์ไมํเพียงแตํน ามาใช๎ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดีแตํยังชํวยให๎สังคมมีความรู๎ความเข๎าใจที่ถูกต๎องเกี่ยวกับการใช๎ประโยชน์  การดูแล
รักษา  ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล๎อมและทรัพยากรธรรมชาติอยํางสมดุลและยั่งยืนและที่ส าคัญ
อยํางยิ่งคือ  ความรู๎วิทยาศาสตร์ชํวยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สามารถแขํงขัน
กับนานาประเทศและด าเนินชีวิตอยูํรํวมกันในสังคมโลกได๎อยํางมีความสุข 
 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ 
              กรมวิชาการ (2545, หน๎า 2) ได๎กลําวถึงความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ได๎มาด๎วยความพยายาม
ของมนุษย์  ที่ใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ (Scientific Inquiry) การสังเกต ส ารวจตรวจสอบ 
ศึกษาค๎นคว๎าอยํางเป็นระบบและการสืบค๎นข๎อมูล ท าให๎เกิดองค์ความรู๎ใหมํเพิ่มพูนตลอดเวลา 
ความรู๎และกระบวนการดังกลําวมีการถํายทอดตํอเนื่องกันเป็นเวลายาวนานความรู๎วิทยาศาสตร์
ต๎องสามารถอธิบายและตรวจสอบได๎  เพื่อน ามาใช๎อ๎างอิงทั้งในการสนับสนุน  หรือโต๎แย๎งเมื่อมีการ
ค๎นพบข๎อมูล  หรือหลักฐานใหมํ  หรือแม๎แตํข๎อมูลเดิมเดียวกันก็อาจเกิดความขัดแย๎งขึ้นได๎ถ๎า
นักวิทยาศาสตร์แปลความหมายด๎วยวิธีการหรือแนวคิดที่แตกตํางกัน  ความรู๎วิทยาศาสตร์จึงอาจ
เปลี่ยนแปลงได๎ 
     วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่ทุกคนสามารถมีสํวนรํวมได๎ไมํวําจะอยูํในสํวนใดของโลก
วิทยาศาสตร์จึงเป็นผลจากการสร๎างเสริมความรู๎ของบุคคล  การสื่อสารและการเผยแพรํข๎อมูล
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เพื่อให๎เกิดความคิดในเชิงวิเคราะห์วิจารณ์  มีผลให๎ความรู๎วิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นอยํางไมํหยุดยั้งและ
สํงผลตํอคนในสังคม  การศึกษาค๎นคว๎าและการใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์จึงต๎องอยูํภายใน
ขอบเขต  คุณธรรมจริยธรรม  เป็นที่ยอมรับของสังคมความรู๎วิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานที่ส าคัญใน
การพัฒนาเทคโนโลยี  เทคโนโลยีเป็นกระบวนการในงานตํางๆ  ทักษะ  ประสบการณ์  จินตนาการ
และความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ของมนุษย์  โดยมีจุดมุํงหมายที่จะให๎ได๎ผลิตภัณฑ์ที่ตอบสนองความ
ต๎องการและแก๎ปัญหาของมวลมนุษย์  เทคโนโลยีเกี่ยวข๎องกับทรัพยากร  กระบวนการและระบบ
การจัดการ  จึงต๎องใช๎เทคโนโลยีในทางสร๎างสรรค์ตํอสังคมและสิ่งแวดล๎อม 
 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์   
 กรมวิชาการ (2545, หน๎า 3)  ได๎กลําวถึงวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู๎เกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและน าผลมาจัดระบบ  หลักการ  แนวคิดและทฤษฎี  ดังนั้นการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์จึงมุํงเน๎นให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎และค๎นพบด๎วยตนเองมากที่สุด  นั่นคือให๎ได๎ทั้ง
กระบวนการและองค์ความรู๎  ต้ังแตํวัยเริ่มแรกกํอนเข๎าเรียน  เมื่ออยูํในสถานศึกษาและเมื่อออก
จากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแล๎ว 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายส าคัญ ดังนี้ 
 1.  เพื่อให๎เข๎าใจหลักการ  ทฤษฏี  ที่เป็นพื้นฐานของวิทยาศาสตร์ 
 2.  เพื่อให๎เข๎าใจขอบเขต  ธรรมชาติและข๎อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
 3.  เพื่อให๎มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค๎นคว๎าและคิดค๎นทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 
 4.  เพื่อพัฒนาการคิดและจินตนาการ  ความสามารถในการแก๎ปัญหาและการจัดการ
ทักษะในการสื่อสาร  และความสามารถในการตัดสินใจ 
  5.  เพื่อให๎ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหวํางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ
สิ่งแวดล๎อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 6.  เพื่อน าความรู๎ความเข๎าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช๎ให๎เกิดประโยชน์ตํอ
สังคมและการด ารงชีวิต     
 7.  เพื่อให๎ เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์  มีคุณธรรม จริยธรรมและคํานิยมในการใช๎
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยํางสร๎างสรรค์ 
 วิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 กรมวิชาการ (2545, หน๎า 3-4) ได๎กลําวถึงวิสัยทัศน์วําเป็นมุมมองภาพในอนาคต                   
ที่มุํงหวังวําจะให๎มีการพัฒนาอะไร อยํางไร ซึ่งจะสอดคล๎องกับการปรับเปลี่ยนของสังคม วิสัยทัศน์
การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ก าหนดไว๎เพื่อเป็นแนวทางให๎กับผู๎บริหารสถานศึกษา ผู๎สอนบุคลากร               
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ทางการศึกษา  ผู๎เรียน  และชุมชนรํวมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร์  และปฏิบัติรํวมกัน                  
สูํความส าเร็จ  ในการก าหนดวิสัยทัศน์การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ใช๎กรอบความคิดในเรื่องของการ
พัฒนาการศึกษาเพื่อเตรียมคนในสังคมแหํงการเรียนรู๎และสอดคล๎องกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แหํงชาติ  พ.ศ. 2542  ดังนี้ 
 1. หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก และ
กระบวนการที่เป็นสากล แตํมีความสอดคล๎องกับชีวิตจริงทั้งระดับท๎องถิ่นและระดับประเทศ และมี
ความยืดหยุํน หลากหลาย 
 2. หลักสูตรและการเรียนการสอนต๎องตอบสนองผู๎เรียนที่มีความถนัดและความสนใจ
แตกตํางกันในการใช๎วิทยาศาสตร์ส าหรับการศึกษาตํอและการประกอบอาชีพที่เกี่ยวข๎องกับ
วิทยาศาสตร์ 
 3.  ผู๎เรียนทุกคนจะได๎รับการสํงเสริมให๎พัฒนากระบวนการคิดความสามารถในการเรียนรู๎  
กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ กระบวนการแก๎ปัญหา และการคิดค๎นสร๎างสรรค์องค์ความรู ๎
 4.  ใช๎แหลํงเรียนรู๎ในท๎องถิ่น โดยถือวํามีความส าคัญควบคํูกับการเรียนในสถานศึกษา 
 5.  ใช๎ยุทธศาสตร์การเรียนการสอนหลากหลายเพื่อให๎ตอบสนองความต๎องการ               
ความสนใจและวิธีการเรียนที่แตกตํางกันของผู๎เรียน 
 6.  การเรียนรู๎เป็นกระบวนการส าคัญที่ทุกคนต๎องได๎รับการพัฒนาเพื่อให๎สามารถเรียนรู๎
ตลอดชีวิตจึงจะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต 
 7.  การเรียนการสอนต๎องสํงเสริมและพัฒนาผู๎เรียนให๎มีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม    
คํานิยมที่เหมาะสมตํอวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคมและสิ่งแวดล๎อม 
 วิสัยทัศน์การเรียนวิทยาศาสตร์  ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดได๎
ดังนี้การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์เป็นการพัฒนาผู๎เรียนให๎ได๎รับทั้งความรู๎ กระบวนการและเจตคติ  
ผู๎เรียนทุกคนควรได๎รับการกระตุ๎นสํงเสริมให๎สนใจและกระตือรือร๎นที่จะเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  มีความ
สงสัย  เกิดค าถามในสิ่งตํางๆ  ที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว  มีความมุํงมั่นและมีความสุขที่จะ
ศึกษาค๎นคว๎า  สืบเสาะหาความรู๎เพื่อรวบรวมข๎อมูล วิเคราะห์ผล น าไปสูํค าตอบของค าถาม  
สามารถตัดสินใจด๎วยการใช๎ข๎อมูลอยํางมีเหตุผล  สามารถสื่อสารค าถาม  ค าตอบ  ข๎อมูลและสิ่งที่
ค๎นพบจากการเรียนรู๎ให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจได๎ 
 การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู๎ตลอดชีวิต เนื่องจากความรู๎วิทยาศาสตร์เป็น
เรื่องราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  (natural  world)  ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจึงต๎อง
เรียนรู๎เพื่อน าผลการเรียนรู๎ไปใช๎ในชีวิตและการประกอบอาชีพ  เมื่อผู๎เรียนได๎เรียนวิทยาศาสตร์  
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โดยได๎รับการกระต๎ุนให๎เกิดความต่ืนเต๎นท๎าทายกับการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหา มีการรํวมกัน
คิด  ลงมือปฏิบัติจริง  ก็จะเข๎าใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชาอ่ืนและชีวิต ท าให๎
สามารถอธิบาย  ท านาย  คาดการณ์สิ่งตํางๆ ได๎อยํางมีเหตุผล การประสบความส าเร็จในการเรียน
วิทยาศาสตร์จะเป็นแรงกระต๎ุนให๎ผู๎เรียนมีความสนใจ มุํงมั่นที่จะสังเกต  ส ารวจตรวจสอบ สืบค๎น
ความรู๎ที่มีคุณคํา เพิ่มขึ้นอยํางไมํหยุดยั้ง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต๎องสอดคล๎องกับ
สภาพจริงในชีวิต  โดยใช๎แหลํงเรียนรู๎หลากหลายในท๎องถิ่น และค านึงถึงผู๎เรียนที่มีวิธีการเรียนรู๎
ความสนใจและความถนัดแตกตํางกัน  การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์พื้นฐาน เป็นการเรียนรู๎เพื่อความ
เข๎าใจ  ซาบซึ้งและเห็นความส าคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม ซึ่งจะสํงผลให๎ผู๎เรียนสามารถ
เชื่อมโยงองค์ความรู๎ หลายๆ ด๎าน เป็นความรู๎แบบองค์รวม อันจะน าไปสูํการสร๎างสรรค์สิ่งตํางๆ  
และพัฒนาคุณภาพชีวิต  มีความสามารถในการจัดการ และรํวมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยําง
ยั่งยืน 
 การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
 สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน๎า 1) ได๎กลําวถึง 
วิทยาศาสตร์วําเป็นกลุํมสาระการเรียนรู๎หลักในโครงสร๎างหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  ตลอดจนการวัดผลประเมินผลการ
เรียนรู๎  มีความส าคัญอยํางยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ของผู๎เรียนแตํละระดับชั้น
ให๎ตํอเนื่องเชื่อมโยงต้ังแตํชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ดังนั้น จึงจ าเป็นที่จะต๎อง
จัดหลักสูตรแกนกลางที่มีการเรียงล าดับความยากงํายของเนื้อหาสาระในแตํละระดับชั้นเรียนเพื่อ 
การเชื่อมโยงความรู๎กับกระบวนการ การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่จะให๎ผู๎เรียนพัฒนาความคิด           
ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร๎างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค๎นคว๎าและ
สร๎างองค์ความรู๎ด๎วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎  สามารถแก๎ปัญหาอยํางเป็นระบบ สามารถ
ตัดสินใจโดยใช๎ข๎อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได๎ รวมถึงมีทักษะในการใช๎
เทคโนโลยีในการสืบค๎นข๎อมูลและการจัดการ 
 สาระการเรียนรู๎ท่ีก าหนดไว๎นี้เป็นสาระหลักของวิทยาศาสตร์พื้นฐานที่นักเรียนทุกคนต๎อง
เรียนรู๎ประกอบด๎วยสํวนที่เป็นเนื้อหา แนวคิดหลักวิทยาศาสตร์ และกระบวนการ สาระที่เป็นองค์
ความรู๎ของกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  ประกอบด๎วย  8  สาระหลัก  ดังนี้ 
       สาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
       สาระที่  2  ชีวิตกับสิ่งแวดล๎อม 
       สาระที่  3  สารและสมบัติของสาร 
       สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที ่



 18 

       สาระที่  5  พลังงาน 
       สาระที่  6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
       สาระที่  7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
       สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 กรมวิชาการ (2545, หน๎า 5–6) ได๎ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู๎กลุํมสาระการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์  เป็นข๎อก าหนดคุณภาพของผู๎เรียนด๎านความรู๎  ความคิดทักษะ  กระบวนการเรียนรู๎  
คุณธรรม จริยธรรม และคํานิยม  ซึ่งเป็นจุดมุํงหมายที่จะพัฒนาผู๎เรียนให๎มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ประกอบด๎วย มาตรฐานการเรียนรู๎การศึกษาขั้นพื้นฐาน ส าหรับนักเรียนทุกคน เมื่อจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  และมาตรฐานการเรียนรู๎ชํวงชั้น  ส าหรับนักเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษา           
ในแตํละชํวงชั้น มาตรฐานการเรียนรู๎การศึกษาขั้นพื้นฐานของกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์              
มีดังนี้ 
 สาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข๎าใจหนํวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธ์ของโครงสร๎าง          
และหน๎าที่ของระบบตํางๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎ และน าความรู๎ไปใช๎ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข๎าใจกระบวนการและความส าคัญของการถํายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย ทางชีวภาพที่มีผลตํอมนุษย์และสิ่งแวดล๎อม  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎
ประโยชน ์    
 สาระที่  2  ชีวิตกบัสิ่งแวดล๎อม         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข๎าใจสิ่งแวดล๎อมในท๎องถิ่น ความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งแวดล๎อม                                                 
กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งมีชีวิตตํางๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 2.2 เข๎าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช๎ทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดับท๎องถิ่นประเทศและโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมในท๎องถิ่นอยํางยั่งยืน 
 สาระที่  3  สารและสมบัติของสาร 
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 มาตรฐาน ว 3.1  เข๎าใจสมบั ติของสาร ความสัมพันธ์ระหวํางสมบัติของสารกับ    
โครงสร๎างและแรงยึดเหนี่ยวระหวํางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งทีเรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน ์
 มาตรฐาน ว 3.2 เข๎าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสารการเกิด
สารละลาย  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่ง
ที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
 สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนที ่
 มาตรฐาน ว 4.1 เข๎าใจธรรมชาติของแรงแมํเหล็กไฟฟ้า แรงโน๎มถํวง และแรงนิวเคลียร์  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์อยํางถูกต๎องและ
มีคุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2 เข๎ าใจลักษณะการเคลื่ อนที่ แบบตํางๆ  ของวัตถุ ในธรรมชาติ                       
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎
ประโยชน ์
 สาระที่  5  พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูป
พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหวํางสารและพลังงาน ผลของการใช๎พลังงานตํอชีวิตและสิ่งแวดล๎อม                  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
 สาระที่  6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1  เข๎าใจกระบวนการตํางๆ  ที่ เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก
ความสัมพันธ์ของกระบวนการตํางๆ  ท่ีมีผลตํอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎  และน า
ความรู๎ไปใช๎ประโยชน ์
 สาระที่  7  ดาราศาสตร์และอวกาศ    
 มาตรฐาน ว 7.1 เข๎าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธ์ภายใน
ระบบสุริยะ และผลตํอสิ่งมีชีวิตบนโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 7.2 เข๎าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช๎ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ  ด๎านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎
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และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์อยํางมีคุณธรรมตํอชีวิตและ
สิ่งแวดล๎อม        
 สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู๎  การแก๎ปัญหา  รู๎วําปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสํวนใหญํมีรูปแบบที่แนํนอน  
สามารถอธิบายตรวจสอบได๎ ภายใต๎ข๎อมูลและเครื่องมือที่มีอยูํในชํวงเวลานั้นวําวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยี  สังคม  และสิ่งแวดล๎อมมีความเกี่ยวข๎องสัมพันธ์กัน 
 คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบช่วงชั้นท่ี 4 (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6) 
 กรมวิชาการ (2545, หน๎า 8) ได๎กลําวถึงผู๎เรียนที่จบชํวงชั้นที่ 4 ควรมีความรู๎ ความคิด 
ทักษะ กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์  ดังนี้   
 1.  เข๎าใจกระบวนการท างานของเซลล์และกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต         
  2.  เข๎าใจกระบวนการถํายทอดทางพันธุกรรม การแปรผัน มิวเทชัน วิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปัจจัยที่มีผลตํอการอยูํรอดของสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล๎อม
ตํางๆ 
 3.  เข๎าใจกระบวนการ ความส าคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพตํอคน สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล๎อม 
 4.  เข๎าใจชนิดและจ านวนอนุภาคที่ เป็นสํวนประกอบโครงสร๎างอะตอมของธาตุ                  
การเกิดปฏิกิริยาเคมีการเขียนสมการเคมี ปัจจัยที่มีผลตํอการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 5.  เข๎าใจชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหวํางอนุภาคและสมบั ติ ตําง ๆ ของสารที่มี
ความสัมพันธ์กับแรงยึดเหนี่ยว 
 6.  เข๎าใจชนิด สมบัติและปฏิกิริยาที่ส าคัญของพอลิเมอร์และของสารชีวโมเลกุล         
 7.  เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบตํางๆ สมบัติของคลื่น
กล คุณภาพของเสียงและการได๎ยิน สมบัติ  ประโยชน์และโทษของคลื่นแมํ เหล็กไฟฟ้า 
กัมมันตภาพรังสีและพลังงานนิวเคลียร์ 
 8.  เข๎าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ทางธรณีที่มีผลตํอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดล๎อม 
 9.  เข๎าใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและความส าคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 
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 10.  เข๎าใจความสัมพันธ์ของความรู๎วิทยาศาสตร์ที่มีผลตํอการพัฒนาเทคโนโลยีประเภท
ตํางๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่สํงผลให๎มีการคิดค๎นความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ที่ก๎าวหน๎า ผลของ
เทคโนโลยีตํอชีวิต สังคมและสิ่งแวดล๎อม 
 11.  ระบุปัญหา ต้ังค าถามที่จะส ารวจตรวจสอบโดยมีการก าหนดความสัมพันธ์ระหวําง
ตัวแปรตํางๆ สืบค๎นข๎อมูลจากหลายแหลํง ต้ังสมมติฐานที่เป็นไปได๎หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานที่เป็นไปได๎ 
 12. วางแผนการส ารวจตรวจสอบเพื่อแก๎ปัญหาหรือตอบค าถาม วิเคราะห์ เชื่อมโยงคาม
สัมพันธ์ของตัวแปรตํางๆ โดยใช๎สมการทางคณิตศาสตร์หรือสร๎างแบบจ าลองจากผลหรือความรู๎              
ที่ได๎รบัจากการส ารวจตรวจสอบ 
 13. สื่อสารความคิด ความรู๎จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดงหรือ
ใช๎เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 14.  ใช๎ความรู๎และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต การศึกษาหาความรู๎
เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร๎างชิ้นงานตามความสนใจ 
 15.  แสดงถึงความสนใจ มุํงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหา
ความรู๎โดยใช๎เครื่องมือและวิธีการท่ีให๎ได๎ผลถูกต๎องเชื่อถือได๎ 
 16.  ตระหนักในคุณคําของความรู๎วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช๎ในชีวิตประจ าวัน                    
การประกอบอาชีพ  แสดงถึงความชื่นชม  ภูมิใจ ยกยํอง อ๎างอิงผลงาน  ชิ้นงาน  ที่เป็นผลจาก            
ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
 17. แสดงถึงความซาบซึ้ง ความหํวงใย ผู๎เรียนมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช๎และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมอยํางรู๎คุณคํา เสนอตัวเองรํวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการป้องกัน
ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมของท๎องถิ่น 
 18.  แสดงถึงความพอใจ ซาบซึ้งในการค๎นพบความรู๎ พบค าตอบหรือแก๎ปัญหาได๎        
 19.  ท างานรํวมกับผู๎อ่ืนอยํางสร๎างสรรค์ แสดงความคิดเห็นโดยมีข๎อมูลอ๎างอิงและ
เหตุผลประกอบเกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใช๎วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยํางมีคุณธรรม
ตํอสังคมและสิ่งแวดล๎อมและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู๎อื่น 
 มาตรฐานการเรียนรู้วิชาเคมี 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน๎า 28) ได๎ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู๎    
กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  สาระที่ 3  สารและสมบัติของสาร  ซึ่งเป็นข๎อก าหนดคุณภาพ
ของผู๎เรียนด๎านความรู๎ ความคิด ทักษะกระบวนการเรียนรู๎คุณธรรม จริยธรรม และคํานิยม  ซึ่งเป็น
จุดมุํงหมายท่ีจะพัฒนาผู๎เรียนให๎มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ประกอบด๎วย 2 มาตรฐาน ดังนี้ 



 22 

 มาตรฐาน ว 3.1  เข๎าใจสมบัติของสาร  ความสัมพันธ์ระหวํางสมบัติของสารกับ                         
โครงสร๎างและแรงยึดเหนี่ยวระหวํางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และน าความรู๎ไปใช๎ประโยชน ์
 มาตรฐาน ว 3.2 เข๎ าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ ยนสถานะของสาร                                                                                   
การเกิดปฏิกิริยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎และ
น าความรู๎ไปใช๎ประโยชน์    
 อธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และสาระการเรียนรู้รายวิชาเคมีระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสังขะ)   
 ค าอธิบายรายวิชา 

 รายวิชา เคมี 4       วิชา  ว 40224                
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6                จ านวน 1.5 หนํวยกิต               
 เวลาเรียน 3 ชั่วโมง/สัปดาห ์       สาระเพิ่มเติม 

               ศึกษาพันธะของคาร์บอน การเขียนสูตรโครงสร๎างของสารประกอบอินทรีย์ ไอโซเมอริซึม  
หมูํฟังก์ชัน สมบัติ  ประเภท การเขียนสูตร การเรียกชื่อ การใช๎ประโยชน์ ของสารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอน สารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุออกซิเจน ไนโตรเจน และที่มีธาตุออกซิเจนไนโตรเจน
เป็นองค์ประกอบ การเกิดและการใช๎ประโยชน์ของถํานหิน หินน้ ามัน  ปิโตรเลียม    กระบวนการ
แยกผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียมและการใช๎ประโยชน์   สมบัติและปฏิกิริยาบางประการของพอลิเมอร์และ
พอลิเมอร์ ในชีวิตประจ าวัน ภาวะมลพิษที่เกิดจากการผลิตและการใช๎ผลิตภัณฑ์จากเชื้อเพลิงซาก
ดึกด าบรรพ์  ความหมายของสารอาหารและสารชีวโมเลกุล ศึกษาแหลํงที่พบ  โครงสร๎าง สมบัติ 
ปฏิกิริยาบางประการ วิธีทดสอบ  ประโยชน์ และการน าไปใช๎เป็นสารต้ังต๎น  ในการผลิตสาร        
ชีวโมเลกุลบางชนิด ในอุตสาหกรรมของไขมันและกรดไขมัน โปรตีน คาร์โบไฮเดรต และกรด
นิวคลีอิกโดยใช๎  ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู๎  การส ารวจ
ตรวจสอบ การสืบค๎นข๎อมูล การทดลองและการอภิปราย  เพื่อให๎เกิดคุณลักษณะด๎าน  ความรู๎ 
ความคิด ความเข๎าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู๎ มีความสามารถในการตัดสินใจน าความรู๎ไปใช๎ใน
ชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและคํานิยมที่เหมาะสมซึ่งทักษะและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เหลํานี้ได๎จัดการเรียนรู๎ผํานสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์ตําง ๆ 
ข๎างต๎น เพื่อให๎นักเรียนมีความรู๎ความสามารถ  ตามผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง 
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ตาราง 1 แสดงหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง เรื่อง  
 สารชีวโมเลกุล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

 

 
 
 

หน่วย
ที ่

สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เคมีอินทรีย์ 

- พันธะของคาร์บอน 
- หมูํฟังก์ชัน 
- สารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
- สารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุ 
  ออกซิเจนเป็นองค์ประกอบ 
- สารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุ
ไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบ 
- สารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุ
ออกซิเจนและธาตุไนโตรเจน
เป็นองค์ประกอบ 
 

1. อธิบายความหมายของสารประกอบ
อินทรีย์ เคมีอินทรีย์และ เหตุผลที่ท าให๎
สารประกอบอินทรีย์มีจ านวนมาก 
2. เขียนสูตรโครงสร๎างของสารประกอบ
อินทรีย์ในรูปแบบตํางๆ ได๎แกํลิวอีส  
แบบยํอ แบบผสม แบบใช๎เส๎นและมุม 
เขียนไอโซเมอร์โครงสร๎าง และเรียกชื่อ
สารประกอบอินทรีย์ประเภทตํางๆ 
3.ระบุประเภทของสารประกอบอินทรีย์ 
โดยใช๎หมูํฟังก์ชันเป็นเกณฑ์ พร๎อมทั้ง
ยกตัวอยําง 
4.บอกประเภทของสารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอนโดยใช๎พันธะในโมเลกุล 
และสมบัติบางประการเป็นเกณฑ์  
พร๎อมทั้งยกตัวอยําง 
5. อธิบายความแตกตํางระหวําง 
ซีสไอโซเมอร์กับทรานส์ไอโซเมอร์ 
พร๎อมทั้งยกตัวอยําง 
6.อธิบายสมบัติการเกิดปฏิกิริยา 
บางชนิดของสารประกอบอินทรีย์  
ประเภทตํางๆ พร๎อมทั้งเขียนปฏิกิริยา 
เคมีที่เกิดขึ้นได๎ 

22 
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  ตาราง 1 (ต่อ) 
 

 
 
 
 

หน่วยที่ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เคมีอินทรีย์ 

- พันธะของคาร์บอน 
- หมูํฟังก์ชัน 
- สารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
- สารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุ 
  ออกซิเจนเป็นองค์ประกอบ 
- สารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุ
ไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบ 
- สารประกอบอินทรีย์ที่มีธาตุ
ออกซิเจนและธาตุไนโตรเจน 
เป็นองค์ประกอบ 
 

7.บอกประโยชน์และโทษของสาร 
ประกอบอินทรีย์บางชนิด 
8.ท าการทดลอง รวบรวมข๎อมูล แปล
ความหมายข๎อมูล และสรุปผล 
การทดลองเกี่ยวกับการจัดเรียง 
อะตอมของคาร์บอนในสารประกอบ 
อินทรีย์ สมบัติบางประการของ 
เอทานอลและกรดแอซีติก   
สมบัติบางประการของสารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอน ปฏิกิริยาระหวําง 
กรดคาร์บอกซิลิกกับแอลกอฮอล์  
และปฏิกิริยาของเอสเทอร์ 
 

 

2 เชื้อเพลงซากดึกด าบรรพ์
และผลิตภัณฑ์ 
- ถํานหิน 
- หินน้ ามัน 
 

9. สืบค๎นข๎อมูล อภิปรายอธิบาย 
เกี่ยวกับการเกิดการจ าแนกชนิด 
สมบัติ แหลํงผลิตถํานหิน ประโยชน์ 
ของถํานหินปัญหาและการป้องกัน 
ปัญหาท่ีเกิดจากถํานหิน 
10. สืบค๎นข๎อมูลอภิปรายและอธิบาย 
เกี่ยวกับการเกิด องค์ประกอบและ 
สมบัติ แหลํงผลิต ประโยชน์ของ 
หินน้ ามัน 

20 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

 
 

หน่วยที่ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
2 เชื้อเพลงซากดึกด าบรรพ์

และผลิตภัณฑ์ 
- ปิโตรเลียม 
- พอลิเมอร์ 
- ภาวะมลพิษจาก 
การผลิตและ  
ใช๎ผลิตภัณฑ์ 
จากเชื้อเพลิง 
ซากดึกด าบรรพ์ 
 

11.สืบค๎นข๎อมูลอภิปรายและอธิบาย 
เกี่ยวกับการเกิดปิโตรเลียมวิธีการ 
ส ารวจการขุดเจาะปิโตรเลียม  
กระบวนการกลั่นน้ ามันดิบ วิธีการ 
ปรับปรุงคุณภาพน้ ามันเชื้อเพลิง 
วิธีการแยกก๏าซธรรมชาติ   
ปิโตรเคมีภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์ที่ได๎ 
และการน าไปใช๎ประโยชน์ 
12. สืบค๎นข๎อมูล อภิปราย อธิบาย  
การเกิด โครงสร๎าง สมบัติ ปฏิกิริยา 
ผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์ และความ 
ก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยีผลิตภัณฑ์ 
พอลิเมอร์สังเคราะห์  
13. สืบค๎นข๎อมูล อภิปราย อธิบาย  
เกี่ยวกับผลที่เกิดจากการผลิตและ 
การใช๎ผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากเชื้อเพลิง 
ซากดึกด าบรรพ์ตํอชีวิตและสิ่งแวดล๎อม 
14. สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย  
และอธิบายเกี่ยวกับโครงสร๎าง ธาตุองค์ 
ประกอบ ความหมาย ความส าคัญ 
ของกรดอะมิโนจ าเป็น การเกิดพันธะ 
เพปไทด์ สมบัติและประโยชน์ของ 
เอนไซม์ ความหมาย และปัจจัยที่มี 
ผลตํอการแปลงสภาพโปรตีน 
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     ตาราง 1 (ต่อ) 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
3 สารชีวโมเลกุล 

- โปรตีน 
- คาร์โบไฮเดรต 
- ลิพิด 
- กรดนิวคลีอิก 
 

15.สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย  
และอธิบายเกี่ยวกับ ธาตุองค์ประกอบ 
ประเภท สมบัติและปฏิกิริยาของ 
คาร์โบไฮเดรต   
16. สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย 
เขียนสมการแสดงอธิบายเกี่ยวกับ 
การเกิดไขมันหรือน้ ามัน สมบัติและ 
ปฏิกิริยาของลิพิด กลไกการช าระล๎าง 
สิ่งสกปรกของสบูํและผงซักฟอก 
การเกิดและความส าคัญของ 
ฟอสโฟลิพิด  ไข และ สเตอรอยด์ 
17.สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย 
และอธิบายเกี่ยวกับโครงสร๎างและ 
ประโยชน์ของกรดนิวคลีอิก 

18 
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ตาราง 2 แสดงมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และสาระการเรียนรู ้  
 เรื่อง สารชีวโมเลกุล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

มาตรฐานการเรียนรู๎ชํวงชั้นที่  4  (ม.4 – 6)  
ว 3.2-5  สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายองค์ประกอบ สมบัติ ประโยชน์ และ
ปฏิกิริยาของคาร์โบไฮเดรต ไขมัน และกรดไขมัน โปรตีน กรดอะมิโน และกรดนิวคลีอิก   
ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู๎ 
 1. สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย และ
อธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบหลักและหนํวย
ยํอยของโปรตีน ความหมายและความส าคัญ
ของกรดอะมิโนจ าเป็นการเกิดพันธะเพปไทด์ 
สมบัติและประโยชน์ของเอนไซม์ การแปลง
สภาพโปรตีนและปัจจัยที่มีผลตํอการแปลง
สภาพโปรตีน 
2.สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย และ
อธิบายองค์ประกอบ  ประเภท สมบัติและ
ปฏิกิริยาของคาร์โบไฮเดรต   
3.สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย  เขียน
สมการ และอธิบายเกี่ยวกับการเกิดไขมันหรือ
น้ ามัน สมบัติ ปฏิกิริยาของลิพิด กลไกการ
ช าระล๎างสิ่งสกปรกของสบูํและผงซักฟอก   
การเกิดและความส าคัญของฟอสโฟลิพิด ไข 
และ สเตอรอยด์ 
4. สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย และ 
อธิบายเกี่ยวกับโครงสร๎าง และประโยชน์ 
ของกรดนิวคลีอิก 

1. โครงสร๎างชนิดและหน๎าที่ของโปรตีน  
2. เอนไซม์และการแปลงสภาพของโปรตีน 
 
 
 
 
 
1. ชนิดและโครงสร๎างของคาร์โบไฮเดรต 
2. สมบัติและปฎิกิริยาของคาร์โบไฮเดรต 
 
1. สมบัติโครงสร๎างและปฏิกิริยาของไขมัน 
และน้ ามัน 
2. ฟอสโฟลิพิด ไขและ สเตอรอยด์ 
 
 
 
1.  โครงสร๎างของกรดนิวคลีอิก 
2. ประโยชน์ของกรดนิวคลีอิก 

 
 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  สาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์  
ชํวงชั้นที่ 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าได๎น าสาระการเรียนรู๎ที่ 3 สารและสมบัติ 
ของสาร  มาตรฐานที่ ว 3.2-5 สืบค๎นข๎อมูล ตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายองค์ประกอบ สมบัติ 
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ประโยชน์ และปฏิกิริยาของคาร์โบไฮเดรต ไขมัน และกรดไขมัน โปรตีน กรดอะมิโน และกรด
นิวคลีอิก  มาสูํการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู๎ แบบสืบเสาะหาความรู๎ที่สํงเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่องสารชีวโมเลกุล ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 ความเป็นมาของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การจัดการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎มีหลายรูปแบบ ได๎มีผู๎ เสนอกระบวนการ                  
สืบเสาะหาความรู๎เพื่อให๎ผู๎เรียนสร๎างองค์ความรู๎ใหมํโดยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู๎เข๎ากับประสบการณ์
หรือความรู๎เดิมเป็นความรู๎หรือแนวคิดของผู๎เรียนเอง เรียกรูปแบบการสอนนี้วํา Inquiry cycle หรือ         
วัฏจักรการเรียนรู๎ โดยมีการพัฒนามาตามล าดับ ดังนี้ 
 ลอวสัน  (Lawson, 1984, p. 423) สรุปวําการสืบเสาะหาความรู๎ต้ังอยูํบนพื้นฐานของ
ทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญา มีข๎อได๎เปรียบที่ในการส ารวจนักเรียนได๎ค๎นพบในขั้นส ารวจ มีโอกาส
อธิบายความคิดในขั้นเกิดความคิดและได๎ฝึกทบทวนในขั้นการค๎นพบ ซึ่งทั้งสามขั้นตอนจะน า
นักเรียนไปสูํภาวะสมดุล โดยได๎ตอบสนองความแตกตํางระหวํางบุคคล 
 โคเฮน  สแตนเลย์และโอรัค (Cohen, Stanley and Horak, 1985, pp. 114-120)                   
ได๎จัดการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ เอาไว๎ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ได๎แกํ ขั้นส ารวจ (Exploration)              
ขั้นอธิบาย (Explanation) ขั้นขยายมโนทัศน ์(Expansion) และขั้นประเมิน (Evaluation) 
 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

   การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ (Inquiry Teaching Method) มีผู๎เรียกชื่อแตกตํางกันไป
เชํน การสืบเสาะ การสืบสอบ การสืบสวนสอบสวน การสืบเสาะหาความรู๎ ซึ่งทุกชื่อมีความหมาย
ในท านองเดียวกัน ในการศึกษาค๎นคว๎าครั้งนี้ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าใช๎ค าวํา การสืบเสาะหาความรู๎ ส าหรับ
ความหมายของการสืบเสาะหาความรู๎ ได๎มีผู๎ให๎ความหมายไว๎ดังนี้ 

สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน๎า 219 – 220) การจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู๎ ที่ประกอบด๎วย 5 ขั้นตอน ได๎แกํ ขั้นสร๎างความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจ
และค๎นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู๎ (Elaboration) 
และขั้นประเมิน (Evaluation) โดยค ายํอวํา สืบเสาะหาความรู๎ มาจาก E ที่เป็นตัวอักษรตัวแรกของ
ค าภาษาอังกฤษในแตํละขั้น 
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 ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หน๎า 123) กลําววํา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎                 
เป็นการสอนที่เน๎นกระบวนการแสวงหาความรู๎ที่จะชํวยให๎นักเรียนได๎ค๎นพบความจริงตํางๆ                
ด๎วยตนเองให๎นักเรียนมีประสบการณ์ตรงโดยครูท าหน๎าที่คล๎ายผู๎ชํวย 
 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยิดดีสุข (2548, หน๎า 74 อ๎างอิงใน Carin and sund, 
1980, pp. 74-75, Simpson and Anderson, 1981, p. 177) วิธีสืบสอบ หมายถึง วิธีการที่ครูและ
นักเรียนเป็นองค์ประกอบส าคัญ โดยนักเรียนเป็นผู๎ค๎นคว๎าหาความรู๎ด๎วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู๎
แนะน าผู๎อ านวยความสะดวก เพื่อให๎นักเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีนี้จะเน๎นผู๎เรียนเป็นส าคัญในการ
เรียน 

 กิตติชัย สุธาสิโนบล (2541, หน๎า 33) การสืบเสาะหาความรู๎ หมายถึง กระบวนการเรียนรู๎
แบบหนึ่งที่สามารถตอบสนองความต๎องการและพัฒนาการทางสมองของผู๎เรียน โดยค านึงถึง
ความรู๎สึก การรับรู๎ประสบการณ์ ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู๎  ความคิดและการกระท า                   
เพื่อสร๎างการเรียนรู๎อยํางหลากหลาย 

 กู๏ด (Good, 1973, p. 303 อ๎างอิงใน สายันต์ ทองตัน, 2532, หน๎า 11) ได๎อธิบายเกี่ยวกับ
การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู๎ วํามีความหมายดังนี้คือ 

 1.  การสอนวิทยาศาสตร์ในฐานะที่เป็นแบบสืบเสาะหาความรู๎เป็นเนื้อหาสํวนหนึ่ง                 
ที่รวมอยํูในวิทยาศาสตร์ ในการจัดการให๎เกิดการเรียนรู๎เนื้อหาบางอยําง โดยการกระต๎ุนให๎นักเรียน
มีความอยากรู๎อยากเห็น และเสาะแสวงหาความรู๎โดยการถาม และพยายามค๎นหาค าตอบให๎พบ
โดยตนเอง 

 2.  การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช๎เทคนิคการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎  เป็นวิธีการเรียน
โดยการแก๎ปัญหาในกิจกรรมการเรียนที่จัดขึ้น ซึ่งปรากฏการณ์ใหมํๆที่นักเรียนเผชิญในแตํละครั้ง
จะเป็นตัวกระต๎ุน การคิดด๎วยการสังเกตอยํางถี่ถ๎วนเป็นระบบ ออกแบบการวัดที่ต๎องการแยกแยะ
สิ่งที่สังเกตกับสิ่งที่สรุปพาดพิงอยํางชัดเจน ประดิษฐ์คิดค๎น ตีความหมายภายใต๎สถานการณ์
แวดล๎อมที่เหมาะสมที่สุด การใช๎วิธีการอยํางฉลาด สามารถทดสอบได๎และสรุปอยํางมีเหตุผล 
 คุสแลนและสโตน (Kuslam and Stone อ๎างอิงใน ภพ เลาหไพบูลย์. 2542, หน๎า 128)      
ได๎กลําวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎วําเป็นการสอนที่ครูและนักเรียนได๎ศึกษาประสบการณ์
ทางวิทยาศาสตร์ด๎วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ด๎วยจิตใจที่เป็นนักวิทยาศาสตร์ 
 ลอวสัน (Lowson, 1984, p. 424) การสืบเสาะหาความรู๎ หมายถึง กระบวนการเรียนรู๎            
ที่นักวิทยาศาสตร์ ได๎คิดค๎นขึ้น เพื่อให๎ผู๎เรียนได๎ใช๎วิธีสืบเสาะหาความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry 
Approach) ที่ต๎องอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค๎นพบความรู๎หรือประสบการณ์
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เรียนรู๎อยํางมีความหมายด๎วยตนเอง  โดยมีพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีสร๎างสรรค์ความรู๎ 
(Constructivism) ในเรื่องการปรับขยายโครงสร๎างปฏิบัติการทางสติปัญญา (Assimiction)               
การปรับรื้อโครงสร๎างปฏิบัติการทางสติปัญญา (Accommodation) และจัดระเบียบสิ่งเร๎าใหมํให๎
เข๎ากับโครงสร๎างปฏิบัติการทางสติปัญญา ซึ่งไมํเน๎นการสอนแบบบรรยายหรือบอกเลํา หรือให๎
ผู๎เรียนเป็นผู๎รับเนื้อหาวิชาตํางๆ จากครู โดยมีความเชื่อวํานักเรียนมีวัฏจักรการเรียนรู๎อยูํแล๎ว 
 จากความหมายดังกลําว สรุปได๎วํา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ เป็นกิจกรรม               
การสอนที่จัดขึ้นเพื่อให๎เกิดการเรียนรู๎เนื้อหาบางอยํางของวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนยังไมํรู๎ โดยครูเป็น
ผู๎กระตุ๎นย่ัวยุให๎ผู๎เรียนอยากรู๎อยากเห็น ซึ่งสามารถท าได๎ในลักษณะของการต้ังค าถาม อภิปรายถึง
ปัญหา หรือสถานการณ์ ผู๎เรียนต๎องหาทางพิสูจน์หรืออธิบายค าตอบของปัญหานั้นโดยผําน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท ากิจกรรมนั้นๆ โดยมุํงสํงเสริมให๎ผู๎เรียนค๎นพบความรู๎หรือ
ประสบการณ์เรียนรู๎อยํางมีความหมายด๎วยตนเอง  โดยใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
กระบวนการทางความคิดที่เป็นเหตุผล กระบวนการที่เป็นระบบ เพื่อให๎ได๎ค าตอบที่สมเหตุสมผล 
สามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในการควบคุม ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงหรือสร๎างสรรค์สิ่งแวดล๎อมใน
สภาพการณ์ตํางๆ ได๎อยํางกว๎างขวางครูมีหน๎าที่จัดบรรยากาศการเรียนให๎เอ้ืออ านวยตํอการเรียนรู๎ 
หรือต้ังค าถามประเภทกระต๎ุนให๎นักเรียนใช๎ความคิดหาวิธีแก๎ปัญหาเอง  
 ลักษณะส าคัญของของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบ สืบเสาะหาความรู๎ เป็นวิธีการที่ให๎ผู๎เรียนค๎นหาความรู๎
ด๎วยตนเอง ด๎วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีครูเป็นเพียงผู๎อ านวยความสะดวก เพื่อให๎
สอดคล๎องกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันที่เน๎นทั้งความรู๎และกระบวนการหาความรู๎
ด๎วยตัวผู๎เรียนเอง 

  กระบวนการที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
กระบวนการหลัก คือ  ใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการหาความรู๎  ซึ่งผู๎เรียนต๎อง

อาศัยปัจจัยส าคัญ  คือ 
1.  วิธีการทางวิทยาศาสตร์  (Scientific Method) หมายถึง ขั้นตอนการหาความรู๎             

โดยเริ่มต้ังแตํการระบุปัญหา การต้ังสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การทดลอง การเก็บ
รวบรวมข๎อมูล การวิเคราะห์และสรุปผล 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Process Skill) หมายถึง ทั้งทักษะ 
ขั้นพื้นฐานและทักษะขั้นผสมผสานซึ่งเป็นทักษะทางปัญญาหรือทักษะการคิดในการค๎นคว๎า                 
หาความรู ๎

3. เจตคติทางวิทยาศาสตร์     
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กระบวนการเสริม คือ การอภิปรายระหวํางครูและผู๎เรียนโดยครูใช๎การถามค าถาม                  
ทั้งค าถามขั้นสูงและขั้นต่ า  เพื่อน าไปสูํการระบุปัญหา  การต้ังสมมติฐาน  การออกแบบการทดลอง  
การวิเคราะห์  ตลอดจนการสรุปผลเพื่อให๎ได๎ข๎อความรู๎ด๎วยตนเอง 
 ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบ สืบเสาะหาความรู๎  แบํงออกเป็น 3 ประเภท โดยใช๎
บทบาทของครูและผู๎เรียนเป็นเกณฑ์ (พิมพันธ์  เดชะคุปต์, 2545, หน๎า 69 -73) 
 1. วิธีให๎ผู๎เรียนท างานหรือปฏิบัติการทดลอง (Guided Inquiry) เป็นวิธีสืบสอบที่ครูเป็นผู๎
ก าหนดปัญหาวางแผนการทดลอง เตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือไว๎เรียบร๎อย ผู๎เรียนมีหน๎าที่ปฏิบัติการ
ทดลองตามแนวทางที่ก าหนดไว๎ ซึ่งอาจเรียกวําเป็นวิธีสืบสอบที่มีค าแนะน าปฏิบัติการหรือกิจกรรม
ส าเร็จรูป (Structured Laboratory) ล าดับขั้นตอนการสอนของวิธีนี้ คือ 
  1.1 ขั้นน าเข๎าสูํบทเรียน  ครูเป็นผู๎น าอภิปรายโดยต้ังปัญหาเป็นอันดับแรก 
  1.2 ขั้นอภิปรายกํอนการทดลอง  อาจจะเป็นการต้ังสมมติฐาน  ครูอธิบายหรือ                 
ให๎ค าแนะน าเกี่ยวกับอุปกรณ์ที่จะใช๎ในการทดลอง  วํามีวิธีการอยํางไร  จึงจะไมํเกิดอันตรายและ                 
มีข๎อควรระวังในการทดลองแตํละครั้งอยํางไรบ๎าง 
  1.3 ขั้นท าการทดลอง  ผู๎เรียนเป็นผู๎ลงมือกระท าการทดลองเองพร๎อมทั้งบันทึกผล
การทดลอง 
  1.4 ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง  เป็นขั้นของการน าเสนอข๎อมูล และสรุปผลการ
ทดลอง  ในตอนนี้ครูต๎องน าการอภิปรายโดยใช๎ค าถามเพื่อน าผู๎เรียนไปสูํข๎อสรุป เพื่อให๎ได๎แนวคิด
หรือหลักเกณฑ์ที่ส าคัญของบทเรียน 
 2.  วิธีที่ครูเป็นผู๎วางแผนให๎  (Less  Guide  Inquiry)  เป็นวิธีสืบสอบที่ครูเป็นผู๎ก าหนด
ปัญหา  แตํให๎ผู๎ เรียนหาวิธีแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง  โดยเริ่มต้ังแตํการต้ังสมมติฐาน  วางแผน                   
การทดลอง  ท าการทดลองจนถึงสรุปผลการทดลอง  โดยมีครูเป็นผู๎อ านวยความสะดวก                  
ซึ่งอาจเรียกวิธีนี้วํา  วิธีสอนแบบไมํก าหนดแนวทาง (Unstructured  Laboratory) ล าดับขั้นตอน
ของการสอนวิธีนี้ คือ 
  2.1 สร๎างสถานการณ์หรือปัญหา ซึ่งอาจท าโดยใช๎ค าถาม ใช๎สถานการณ์จริง               
โดยการสาธิตเพื่อเสนอปัญหา  ใช๎ภาพปริศนา  หรือภาพยนตร์เพื่อเสนอปัญหา 
  2.2 ผู๎เรียนวางแผนแก๎ปัญหา  โดยครูเป็นผู๎แนะแนวทาง  ระบุแหลํงความรู๎ 
  2.3 ผู๎เรียนด าเนินการแก๎ปัญหาตามแผนที่วางไว๎ 
  2.4 รวบรวมข๎อมูล  วิ เคราะห์ข๎อมูล  และสรุปผลการแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง                   
โดยมีครูเป็นผู๎ดูแลรํวมกับนักเรียนในการอภิปรายเพื่อให๎ได๎ความรู๎ที่ถูกต๎องสมบูรณ์ 
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 3. วิธีที่ผู๎เรียนเป็นผู๎วางแผนเอง (Free Inquiry) เป็นวิธีการที่ผู๎เรียนเป็นผู๎ก าหนด                
ปัญหาเอง  วางแผนการทดลอง  ด าเนินการทดลอง  ตลอดจนสรุปผลด๎วยตัวผู๎เรียนเอง  วิธีนี้ผู๎เรียน
มีอิสระเต็มที่   ในการศึกษาตามความสนใจ  ครูเป็นเพียงผู๎กระต๎ุนเทํานั้น  ซึ่งอาจเรียกวํา                         
วิธีสืบสอบแบบอิสระ  วิธีนี้  ครูอาจใช๎ค าถามเพื่อกระต๎ุนให๎ผู๎ เรียนก าหนดปัญหาด๎วยตนเองได๎  
ยกตัวอยํางปัญหาท่ีครูใช๎ถามผู๎เรียน  เชํน 
  3.1 ถ๎าผู๎ เรียนเป็นครูและก าลังสนใจเลือกหาหัวข๎อที่จะศึกษาในภาคเรียนนี้                  
ผู๎เรียนคิดวําจะศึกษาเรื่องอะไร 
  3.2 ปัญหาส าคัญของชุมชนเราที่ผู๎เรียนสนใจศึกษามีอะไรบ๎าง 
  3.3 เมื่อผู๎เรียนประสบปัญหาในชุมชนของเรา เชํน ปัญหามลพิษ ผู๎เรียนต๎องการ
อภิปรายเกี่ยวกับอะไร  ลองเลําให๎เพื่อนฟังบ๎าง 
  3.4 ผู๎เรียนที่ได๎เรียนเรื่องของเกลือ  แสง  ความร๎อน  รังสี  พฤติกรรมของสัตว์มาแล๎ว  
มีปัญหาใดเกี่ยวกับเรื่องเหลํานี้ที่ผู๎เรียนสนใจจะศึกษา  อาจศึกษาเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุํมก็ได๎ 
 เมื่อผู๎เรียนก าหนดปัญหาได๎ตามความสนใจแล๎ว  ผู๎เรียนจึงท าการวางแผนเพื่อแก๎ปัญหา  
แล๎วด าเนินการแก๎ปัญหาตลอดจนสรุปผลด๎วยตนเองซึ่งอาจท าเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุํมก็ได๎  
โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาให๎ก าลังใจเทํานั้น 
 หลกัจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 วีรยุทธ วิเชียรโชติ (2526, หน๎า 92 - 101) กลําววํา จิตวิทยาการศึกษาเปรียบเสมือน
เครื่องมือชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ดีขึ้น เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนและ
กลําวถึงจิตวิทยาพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎มีดังนี้ 

 1.  จิตวิทยาในเรื่องการเรียนรู๎ แบํงเป็น 3 สํวน คือ 
    1.1  สถานการณ์เพื่อการเรียนรู๎ เพราะในการเรียนการสอนแบบนี้มุํงให๎ผู๎เรียน                  

ได๎ค๎นพบตัวเอง จึงต๎องมีประสบการณ์เพื่อการเรียนรู๎เป็นสิ่งเร๎าให๎ผู๎เรียนได๎พัฒนาความรู๎และ
ความคิด 

     1.2  กระบวนการเรียนรู๎และการคิด การเรียนการสอนแบบนี้สํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู๎ และการคิดอยํางมีขั้นตอน โดยเริ่มจากสิ่งที่งํายไปหาสิ่งที่ยาก และซับซ๎อนขึ้น
เป็นล าดับ 

    1.3  ผลการเรียนรู๎คือความรู๎ความคิด และการกระท าเป็นผลที่ได๎ของผู๎เรียนโดย               
ทั้งสามสํวนนี้ประสานสัมพันธ์เกี่ยวข๎องกัน เป็นระบบของการเรียนรู ๎

 2.  จิตวิทยาในเรื่องการเรียนรู๎ด๎วยการกระท า เน๎นให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวม และเป็นผู๎กระท า
กิจกรรมให๎ผู๎เรียนมีโอกาสปรับปรุง และพัฒนาพฤติกรรมของผู๎เรียน 
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 3.  จิตวิทยาในเรื่องแรงจูงใจใฝ่รู๎ เน๎นให๎ผู๎เรียนมีการเรียนรู๎จากการสังเกต และ
เปรียบเทียบเมื่อผู๎เรียนเกิดปัญหาข๎องจิต ผู๎เรียนจะเกิดแรงจูงใจใฝ่รู๎ คือมีความอยากรู๎อยากเห็น          
ที่จะแสวงหาความรู๎ด๎วยการสืบเสาะหาความรู๎ตํอไป 

 4.  จิตวิทยาการเรียนรู๎ในการสร๎างความพร๎อมของผู๎เรียน เป็นขั้นตอนในการสร๎างความ
พร๎อมในการเรียน 3 ด๎าน คือ ความพร๎อมทางแรงจูงใจ ความพร๎อมทางปัญญา ความพร๎อมทาง
พฤติกรรมการสร๎างความพร๎อมให๎กับผู๎เรียนกํอนที่จะเริ่มสอน มีความส าคัญมาก เพราะถ๎าผู๎เรียน
ยังไมํพร๎อมที่จะเรียนไมํวําในทางใดก็ตามการเรียนการสอนจะไมํเกิดผลเทําที่ควร 

 ชูศรี สนิทประชากร (2533, หน๎า 22 - 23) กลําวถึงโครงสร๎างของวิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู๎มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีของนักจิตวิทยาในกลุํม Cognitive field theory คือ เพียเจย์ 
(Piaget) ซึ่งวางรากฐานส าคัญของการที่บุคคลจะน าประสบการณ์ตํางๆ มาเป็นข๎อมูลในการ
แก๎ปัญหาตํางๆ ได๎นั้น ประกอบด๎วย 

 1.  การใช๎โครงสร๎างเดิมเพื่อการเรียนรู๎ (Assimilation Structure) หมายถึง การที่
องค์ประกอบตํางๆของปัญหามาประสานสัมพันธ์กัน เป็นโครงสร๎างความคิดของบุคคลท าให๎บุคคล
เข๎าใจสิ่งแวดล๎อมอันเป็นปัญหา หรือพูดอีกนัยหนึ่งวํา บุคคลน าความรู๎เดิมเทําที่สามารถรวบรวม
ได๎มาแปลความหมาย ท าความเข๎าใจสิ่งแวดล๎อมหรือการใช๎ความรู๎เดิมมาคิด ท าความเข๎าใจสิ่ง
ใหมํนั่นเอง 

 2. การปรับขยายโครงสร๎างเพื่อการเรียนรู๎ (Accommodation Structure) หมายถึง การที่
บุคคลขยายความคิดตํอสิ่งแวดล๎อมกว๎างขวางออกไป แก๎ปัญหาได๎ลึกซึ้งกว๎างขวางออกไป
ความคิดน าข๎อมูลหรือตัวแปรตํางๆมาประกอบการคิดได๎กว๎างขวางขึ้น ท าให๎สามารถแก๎ปัญหา
ปรับตนให๎เข๎ากับสิ่งใหมํๆ บุคคลมีความรู๎ความสามารถในการแก๎ปัญหา และมีความสามารถท า
ความเข๎าใจสิ่งแวดล๎อมเพิ่มพูนขึ้น 

 โครงสร๎างทั้งสองที่กลําวมาเป็นโครงสร๎างกระบวนการสืบสวนสอบสวนหรือกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู๎จากโครงสร๎างทั้งสองนี้ท าให๎เราได๎สร๎างความพร๎อมเข๎าชํวยในการเรียนรู๎ใหมํๆ
โดยให๎เด็กถามเกี่ยวกับธรรมชาติ ซึ่งใช๎การสังเกตเป็นสํวนใหญํเพื่อขยายโครงสร๎างให๎กว๎างขวาง 
ให๎เด็กพร๎อมที่จะรับรู๎ 
 จิตวิทยาที่เพิ่มประสิทธิภาพในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎สรุปได๎วํา ต๎องมีจิตวิทยา
ในเรื่องการเรียนรู๎มุํงให๎ผู๎เรียนได๎ค๎นพบด๎วยตนเอง มีสถานการณ์เป็นสิ่งเร๎าและสํงเสริมให๎ผู๎เรียน 
ได๎มีการพัฒนาความรู๎และความคิด มีกระบวนการเรียนรู๎ มีการคิดอยํางมี ขั้นตอนเป็นระบบ                   
มีจิตวิทยาในการเน๎นให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในกิจกรรม มีจิตวิทยาในการสร๎างแรงจูงใจใฝ่รู๎ เน๎นให๎
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ผู๎เรียน เรียนร๎ูจากการสังเกต เปรียบเทียบ มีความอยากรู๎อยากเห็น และจิตวิทยาในการสร๎างความ
พร๎อมให๎กับผู๎เรียนทั้งความพร๎อมทางด๎านแรงจูงใจ ความพร๎อมทางปัญญา และความพร๎อมทาง
พฤติกรรม 
 หลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู๎ มุํงสร๎างเสริมให๎นักเรียนสามารถแก๎ปัญหา
ตํางๆ ได๎ด๎วยตนเอง ดังนักการศึกษาหลายทํานได๎กลําวไว๎ ดังนี้ 

 สายันต์ ทองตัน (2532, หน๎า 22)  ได๎กลําวถึงหลักการทั่วไปของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ๎ดังนี้ 

 1.  ครูพยายามชักจูงนักเรียนให๎คิดด๎วยตนเองโดยการ ถามค าถามให๎คิด ถามให๎ตีความ
อธิบายและต้ังสมมติฐานได๎ ถามให๎น าหลักการมาปรับใช๎กับสถานการณ์แตกตํางกัน ถามเพื่อการ
รวบรวมข๎อมูลและความรู๎ตํางๆ และเสนอปัญหาแกํนักเรียน โดยการให๎คาดการณ์ลํวงหน๎า 

 2.  ครูพยายามที่จะสร๎างบรรยากาศที่เ อ้ือตํอการกระต๎ุนนักเรียนให๎ทดลองโดยใช๎
ความคิดของตนเอง โดยครูให๎การสนับสนุนและยอมรับ เสริมแรง กระต๎ุนและพิสูจน์เพื่อน าไปสูํ
เรื่องราวนั้นยอมให๎นักเรียนมีความคิดสร๎างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง และกระต๎ุนให๎นักเรียน
แลกเปลี่ยนความคิดและวิเคราะห์ความคิดที่แตกตําง 

 3.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ สํวนใหญํจะรวมเอาวิธีการของการแก๎ปัญหาไมํวําจะ
เป็นวิธีแก๎ปัญหาของคนเดียวหรือทั้งกลุํม 

 4.  วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎เป็นการสอนแบบอิสระ 
 วีรยุทธ วิเชียรโชติ (2526, หน๎า 2) กลําววํา การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎              

มีหลักการพื้นฐาน 7 ประการ คือ 
 1.  หลักการแสวงหาความรู๎ด๎วยค าถาม 
 2.  หลักการเรียนรู๎และค๎นพบกฎเกณฑ์ด๎วยตนเอง 
 3.  หลักการเรียนรู๎จากปัญหา 
 4.  หลักการแก๎ปัญหาด๎วยวิธีวิทยาศาสตร์ทั้งทางวัตถุและทางจิตใจ 
 5.  หลักการพัฒนาผู๎เรียนให๎เป็นคนดี 
 6.  หลักการอยูํรํวมกันแบบอารยะประชาธิปไตย 
 7.  หลักการควบคุมสิ่งแวดล๎อมทั้งภายในและภายนอก 
 พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2545, หน๎า 69 -73) กลําววํา การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู๎มีหลักการจัดการเรียนรู๎ ดังนี้ 
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 1. สร๎างสถานการณ์หรือปัญหาให๎สอดคล๎องกับเรื่องที่จะสอน  โดยการสนทนา                
สาธิตใช๎อุปกรณ์ประกอบการสอน  เพื่อน าไปสูํประเด็นให๎มีการอภิปรายเป็นการน าเข๎าสูํบทเรียน 
 2.  ครูอธิบายวัตถุประสงค์ของเรื่องที่จะศึกษาโดยเฉพาะกรณีที่ครูก าหนดปัญหาและ 
วางแผนการทดลอง ใช๎ส าหรับกรณีที่ผู๎เรียนเป็นผู๎ก าหนดปัญหาเอง ครูควรอธิบายวัตถุประสงค์
ท่ัวๆ ไป ของเรื่องที่จะศึกษา 
 3.  ครูใช๎เทคนิคการถามค าถาม เพื่อให๎มีการอภิปรายหาค าตอบที่จะเป็นแนวทางการ
ต้ังสมมติฐานตลอดจนการสรุปผล 
 4. กระต๎ุนให๎ผู๎ เรียนถามค าถาม หรือพยายามเชื่อมโยงค าตอบของผู๎ เรียนไปสูํ               
ค าถามใหมํ  เพื่อชํวยขยายแนวคิด  หรือขยายค าตอบเดิมให๎ชัดเจนและสมบูรณ์ขึ้น 
 5.  ระหวํางผู๎เรียนท าการทดลอง ครูควรสังเกตและให๎ความชํวยเหลือ 
 6.  ครูควรพยายามหาทางกระต๎ุนให๎ผู๎ เรียนหาวิธีแก๎ปัญหาหลายวิธี และใช๎ทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ชํวยในการแก๎ปัญหา 
 7. วิธีแนะน าของครูในการแก๎ปัญหาด๎วยตัวผู๎ เรียน เริ่มจากวิธีงํายไปยังวิธีการ                     
ที่สลับซับซ๎อนขึ้น 
 8.  การใช๎วิธีให๎ผู๎เรียนสืบสอบเองนั้นเหมาะสมกับประสบการณ์เดิม และความสามารถ
ของผู๎เรียน 
 9.  ครูใช๎เทคนิคการสอนอ่ืนๆ เชํน การเสริมแรง การเร๎าความสนใจ สื่อการสอน กระต๎ุน
ให๎ผู๎เรียนสนใจอยากสืบสอบ 
 จากหลักการข๎างต๎น สรุปได๎วํา หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู๎เน๎นการฝึกให๎นักเรียนคิด ค๎นคว๎าหาความรู๎ด๎วยตนเอง ครูจะต๎องใช๎วิธีกระต๎ุนให๎นักเรียนเกิด
ข๎อสงสัยกํอนโดยการถามให๎คิด ถามเพื่อรวบรวมข๎อมูลหรือเสนอปัญหาแกํนักเรียน  แล๎วนักเรียน
เป็นผู๎ใช๎ความคิดแก๎ปัญหาของนักเรียนเอง ครูมีบทบาทเป็นผู๎อ านวยความสะดวก เพื่อให๎ผู๎เรียน
สามารถค๎นหาความรู๎ด๎วยตนเอง โดยใช๎กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 ตามแนวคิดของกลุํม BSCS (Biological Science Curriculum Study) มี 5 ขั้นตอน 5E 
ดังนี้ (Barman and Michael, 1989, pp. 30-32) 
 1. ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)  เป็นการน าเข๎าสูํบทเรียน เป็นการให๎ผู๎เรียน
สนใจใครํรู๎ในกิจกรรมที่จะน าเข๎าสูํบทเรียน อาจเชื่อมโยงประสบการณ์การจัดการเรียนรู๎ กับปัจจุบัน
และควรเป็นกิจกรรมที่คาดวําก าลังจะเกิดขึ้น ครูจะต๎องกระต๎ุนผู๎เรียนด๎วยค าถาม ก าหนดปัญหา 
สร๎างเหตุการณ์ที่ขัดแย๎ง และสถานการณ์ที่เป็นปัญหา ซึ่งเป็นวิธีดึงดูดใจของผู๎เรียน และก าหนด
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ผลส าเร็จของกิจกรรมสร๎างความสนใจคือท าให๎ผู๎เรียนเกิดความสงสัย อยากรู๎อยากเห็น และ
ต๎องการศึกษาหาความรู๎อยํางลึกซึ้ง 
 2. ขั้นส ารวจและค๎นหา (Exploration)  เป็นขั้นตอนที่ท าให๎ผู๎เรียนมีประสบการณ์รํวมกัน
ในการสร๎างและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการและทักษะ โดยการให๎เวลาและโอกาสแกํ
ผู๎เรียนในการท ากิจกรรมการส ารวจและค๎นหาสิ่งที่ผู๎เรียนต๎องการเรียนรู๎  ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตํละคน หลังจากนั้นผู๎เรียนแตํละคนได๎อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิด
รวบยอด กระบวนการและทักษะเพื่อตรวจสอบความคิดของตนเองที่ยังไมํถูกต๎องสมบูรณ์ ครูต๎อง
ค านึงความรู๎เดิมของผู๎เรียนซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการวางแผนการสอน  
 3.  ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation)  เป็นขั้นตอนที่ ให๎นักเรียนได๎พัฒนา
ความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดที่ได๎จากการส ารวจและค๎นหา ครูควรให๎โอกาสกับ
ผู๎เรียนได๎อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับทักษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู๎การอธิบายนั้น
ต๎องการให๎ผู๎เรียนได๎สรุปรํวมกันในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู๎ กับความรู๎เดิม  
 4.  ขั้นขยายความรู๎ (Elaboration) เป็นขั้นตอนที่ให๎ผู๎เรียนได๎ยืนยันและขยายหรือเพิ่มเติม
ความรูค๎วามเข๎าใจในความคิดรวบยอดให๎กว๎างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น และยังเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎
ฝึกทักษะและปฏิบัติตามที่ผู๎ เรียนต๎องการ กรณีที่นักเรียนไมํเข๎าใจหรือยังสับสนอยูํ ควรให๎
ประสบการณ์ใหมํ ผู๎เรียนจะได๎พัฒนาความรู๎ความเข๎าใจในความคิดรวบยอดให๎กว๎างขวางและ
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น เป้าหมายที่ส าคัญของขั้นนี้คือ การน าความรู๎ไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวัน จะท าให๎
ผู๎เรียนเกิดความคิดรวบยอดหลักการ กระบวนการและทักษะเพิ่มขึ้น 
 5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) ขั้นตอนนี้ผู๎เรียนจะได๎รับข๎อมูลย๎อนกลับเกี่ยวกับการอธิบาย
ความรู๎ความเข๎าใจของตนเอง ครูต๎องกระต๎ุนหรือสํงเสริมให๎ผู๎เรียนประเมินความรู๎ความเข๎าใจและ
ความสามารถของตนเอง และครูก็ประเมินความรู๎ความเข๎าใจและพัฒนาทักษะของผู๎เรียนด๎วย 

 สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน๎า 219-220) ระบุวํา           
การจัดกิจกรรมการเรยีนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ประกอบด๎วย  ขั้นตอนที่ส าคัญ  ดังนี้ 

 1. ขั้นสร๎างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข๎าสูํบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจ
เกิดขึ้นเองจากความสงสัย  หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง  หรือเกิดจากความ
สนใจของตัวนักเรียนเอง  หรือเกิดจากการอภิปรายในกลุํม  เรื่องที่นําสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่
ก าลังเกิดขึ้นอยูํในชํวงเวลานั้น  หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู๎เดิมที่เพิ่งเรียนรู๎มาแล๎วเป็น
ตัวกระต๎ุนให๎นักเรียนสร๎างค าถาม  ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา  ในกรณีที่ยังไมํมีประเด็นที่จะศึกษา
ครูอาจให๎ศึกษาจากสื่อตําง ๆ  หรือเป็นผู๎กระต๎ุนด๎วยการเสนอประเด็นขึ้นมากํอนแตํไมํควรบังคับให๎



 37 

นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช๎ศึกษาเมื่อมีค าถามที่นําสนใจ
นักเรียนสํวนใหญํยอมรับให๎เป็นประเด็นที่ต๎องการศึกษา  จึงรํวมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจง
รายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให๎มีความชัดเจนยิ่งขึ้น  อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู๎หรือ
ประสบการณ์เดิมหรือความรู๎จากแหลํงเรียนรู๎ตํางๆ ที่จะชํวยให๎น าไปสูํความเข๎าใจเรื่องหรือประเด็น
ที่จะศึกษามากขึ้น 
 2. ขั้นส ารวจและค๎นหา (Exploration) เมื่อท าความเข๎าใจในประเด็นหรือค าถามที่สนใจ
ศึกษาอยํางถํองแท๎  มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ  ต้ังสมมติฐานก าหนด
ทางเลือกที่เป็นไปได๎  ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข๎อมูล ข๎อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ ตํางๆ  
วิธีการตรวจสอบอาจท าได๎หลายวิธี เชํน ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใช๎คอมพิวเตอร์
เพื่อชํวยสร๎างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาข๎อมูลจากเอกสารอ๎างอิงหรือ                 
จากแหลํงข๎อมูลตํางๆ เพื่อให๎ได๎มาซึ่งข๎อมูลอยํางเพียงพอที่จะใช๎ในขั้นตํอไป 
 3. ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป  (Explanation)  เมื่อได๎ข๎อมูลอยํางเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแล๎วจึงน าข๎อมูล  ข๎อสนเทศที่ได๎มาวิเคราะห์  แปลผล  สรุปผล  และน าเสนอผลที่ได๎ในรูป
ตํางๆ  เชํน  บรรยายสรุป  สร๎างแบบจ าลอง  สร๎างตาราง  ฯลฯ  การค๎นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได๎
หลายทาง  เชํน  สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว๎  โต๎แย๎งกับสมมติฐานที่ต้ังไว๎  หรือไมํเกี่ยวข๎องกับ
ประเด็นที่ก าหนดไว๎แตํผลที่ได๎จะอยูํในรูปใดก็สามารถสร๎างความรู๎และชํวยให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎ 
 4.  ขั้นขยายความรู๎ (Elaboration) เป็นการน าความรู๎ที่สร๎างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู๎เดิม
หรือแนวคิดที่ได๎ค๎นคว๎าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองข๎อสรุปที่ได๎ไปอธิ บายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืนๆ ถ๎าใช๎อธิบายเรื่องตํางๆ ได๎มาก็แสดงวําข๎อจ ากัดน๎อย ซึ่งก็จะชํวยในเชื่อมโยงกับ
เรื่องตํางๆ และท าให๎เกิดความรู๎กว๎างขวางขึ้น 

 5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู๎ ด๎วยกระบวนการตํางๆ วํา
นักเรียนมีความรู๎อะไรบ๎าง อยํางไร และมากน๎อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสูํการน าความรู๎                   
ไปประยุกต์ใช๎ในเรื่องอื่นๆ   
 การน าความรู๎หรือแบบจ าลองไปใช๎อธิบายหรือประยุกต์ใช๎กับเหตุการณ์หรือเรื่องอ่ืนๆ  
จะน าไปสูํข๎อโต๎แย๎งหรือข๎อจ ากัดซึ่งจะกํอให๎เป็นประเด็นหรือค าถาม หรือปัญหาที่จะต๎องส ารวจ
ตรวจสอบตํอไป  ท าให๎เกิดเป็นกระบวนการที่ตํอเนื่องกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกวํา Inquiry Cycle 
กระบวนการการสืบเสาะหาความรู๎จึงชํวยให๎นักเรียนเกิดการเรียนรู๎ทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ 
ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อให๎เกิดความรู๎ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู๎ตํอไป 
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ภาพ 1 แสดงวัฏจักรการเรียนรู้แบบ สืบเสาะหาความรู้ 
 
 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 ข้อดี 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ เน๎นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การค๎นพบ และความเข๎าใจ

ในหลักการของวิทยาศาสตร ์จึงท าให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎ดีกวําและจดจ าได๎นานกวํา ภพ เลาหไพบูลย์ 
(2534, หน๎า 127) ได๎กลําวถึงข๎อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎สรุปได๎ ดังนี้ 

 1.  นักเรียนได๎มีโอกาสพัฒนาความคิดอยํางเต็มที่ ได๎ศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเอง มีความ
อยากรู๎อยากเห็นตลอดเวลา 

 2.  นักเรียนมีโอกาสฝึกความคิด และฝึกการปฏิบัติ ได๎รู๎จักวิธีจัดระบบความคิด และวิธี
เสาะแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง 

 3.  นักเรียนสามารถเรียนรู๎มโนมติ และหลักการทางวิทยาศาสตร์ได๎เร็วขึ้น 
 4.  นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
 5. นักเรียนมีเจตคติที่ดีตํอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน๎า 60) ได๎เขียนถึงข๎อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎
ไว๎  ดังนี้ 

สร๎างความสนใจ 
(Engagement) 

การส ารวจและค๎นหา 
(Exploration) 

ประเมิน 
(Evaluation) 

อธิบายและลงข๎อสรุป 
(Explanation) 

ขยายความรู๎ 
(Elaboration) 

วัฎจักรการเรียนรู้แบบ    
สืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry  Cycle) 
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 1.  เป็นการพัฒนาศักยภาพทางด๎านสติปัญญาคือให๎ฉลาดขึ้นเป็นนักคิดริเริ่มสร๎างสรรค์
เป็นนักจัดระเบียบ 

 2.  การค๎นพบด๎วยตนเอง ท าให๎เกิดแรงจูงใจภายในมากกวําการเรียนแบบทํองจ า 
 3.  ฝึกให๎นักเรียนรู๎วิธีหาความรู๎ แก๎ปัญหาด๎วยตนเอง 
 4.  ชํวยให๎จดจ าความรู๎ได๎นาน และสามารถถํายโยงความรู๎ได๎ 
 5.  นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนการสอน จะท าให๎เกิดการเรียนที่มีความหมาย และ

เป็นการเรียนที่มีชีวิตชีวา 
 6.  ชํวยพัฒนาอัตมโนทัศน์แกํผู๎เรียน 
 7.  พัฒนานักเรียนให๎มีเจตคติที่ดีทางวิทยาศาสตร์ 
 8.  ชํวยให๎นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นวํา จะท าการสิ่งใดๆ จะส าเร็จด๎วยตนเอง สามารถคิด

และหาวิธีแก๎ปัญหาด๎วยตนเองไมํยํอท๎อตํออุปสรรค 
 9.  นักเรียนได๎ประสบการณ์ตรง ฝึกทักษะการแก๎ปัญหา และพัฒนาการใช๎เครื่องมือทาง

วิทยาศาสตร์ 
 10. สามารถน าความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ 
 ข้อจ ากัด 
 ภพ เลาหไพบูลย์ (2534, หน๎า 127) ได๎กลําวถึงข๎อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู๎ไว๎ ดังนี้ 
 1.  ใช๎เวลามากในการสอนแตํละครั้ง 
 2.  ถ๎าสถานการณ์ที่ครูสร๎างขึ้นไมํท าให๎สงสัยแปลกใจ จะท าให๎นักเรียนเบื่อหนําย และถ๎า

ครูไมํเข๎าใจบทบาทหน๎าที่ของการสอนวิธีนี้ มุํงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไปจะท าให๎
นักเรียนไมํมีโอกาสสืบเสาะหาความรู๎ด๎วยตนเอง 

 3.  นักเรียนที่มีสติปัญญาต่ า และเนื้อหาวิชาที่ค๎อนข๎างยาก นักเรียนอาจจะไมํสามารถ
ศึกษาหาความรูไ๎ด๎ด๎วยตนเอง 

 4.  นักเรียนบางคนที่ยังไมํเป็นผู๎ใหญํพอ ท าให๎ขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปัญหา และ
นักเรียนที่ต๎องการแรงกระต๎ุนให๎เกิดความกระตือรือร๎นในการเรียนมากๆ อาจจะพอตอบค าถามได๎
แตํนักเรียนจะไมํประสบความส าเร็จในการเรียนด๎วยวิธีนี้เทําที่ควร 
 พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2545, หน๎า 69 – 73) ได๎กลําวถึงข๎อจ ากัดของชุดกิจกรรมไว๎ ดังนี้ 
 1.  ใช๎เวลามากในการสอนแตํละครั้ง  บางครั้งอาจได๎เนื้อเรื่องไมํครบตามที่ก าหนดไว๎ 
 2. ถ๎าสถานการณ์ที่ครูสร๎างไมํชวนสงสัย  ไมํชวนติดตาม  จะท าให๎ผู๎เรียนเบื่อหนําย     
ไมํอยากเรียน    
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 3. ผู๎เรียนที่มีระดับสติปัญญาต่ า  หรือไมํมีการกระตุ๎นมากพอ  จะไมํสามารถเรียนด๎วยวิธี
สืบสอบแบบนี้ได๎ 
 4.  เป็นการลงทุนสูง  ซึ่งอาจได๎ผลไมํคุ๎มคํากับการลงทุน 
 5.  ถ๎าผู๎เรียนไมํรู๎จักหลักการท างานกลุํมที่ถูกต๎อง  อาจท าให๎ผู๎เรียนบางคนหลีกเลี่ยงงาน   
ซึ่งจะท าให๎ไมํเกิดการเรียนรู๎ 
 6.  ครูต๎องใช๎เวลาวางแผนมาก  ถ๎าครูมีภาระมากอาจเกิดปัญหาด๎านอารมณ์ซึ่งมีผลตํอ
บรรยากาศในห๎องเรียน 
 7.  ข๎อจ ากัดเรื่องเนื้อหาและสติปัญญา  อาจท าให๎ผู๎เรียนไมํสามารถศึกษาด๎วยวิธีสอน
แบบนี้   
 บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2532, หน๎า 6 - 7) ได๎ให๎ข๎อแนะน า 
เกี่ยวกับบทบาทของครูในการสอนปฏิบัติการทดลองในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ไว๎ ดังนี้ 

 1.  มีการเตรียมลํวงหน๎า เพื่อให๎เกิดความมั่นใจในเนื้อหาของบทเรียนโดยปฏิบัติ ดังนี้ 
     1.1  ท าการทดลองกํอนเข๎าสอน เพื่อศึกษาผลการทดลอง หรือปัญหาท่ีอาจเกิดขึ้น 

จากการทดลอง 
       1.2  ตรวจสภาพและปริมาณอุปกรณ์ที่จะใช๎ในการทดลอง 

     1.3  จัดเตรียมอุปกรณ์และสารเคมีให๎อยูํในสภาพที่พร๎อมที่จะใช๎ทดลอง 
     1.4  วางแผนการใช๎ค าถามอยํางมีประสิทธิภาพ เพื่อจะน านักเรียนไปสูํข๎อสรุป 
 2.  สํงเสริมให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการเรียนการสอนตลอดเวลา โดยปฏิบัติ ดังนี้ 
      2.1 เปิดโอกาสให๎นักเรียนแก๎ปัญหา และตอบค าถามตํางๆด๎วยตนเอง 
      2.2  กระต๎ุนให๎นักเรียนท าการทดลองด๎วยตนเอง 
      2.3  กระต๎ุนให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการอภิปราย 
 3.  ครูควรเลือกใช๎ค าถามที่มีความยากงํายพอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน 
 4.  เมื่อนักเรียนมีค าถาม ครูอยํารีบบอกค าตอบทันที ควรแนะน าให๎นักเรียนมีสํวนชํวย           

ในการหาค าตอบบ๎าง 
 5.  ครูควรให๎นักเรียนเข๎าใจวําครูไมํใชํผู๎รู๎ปัญหาทุกอยําง  เพื่อให๎นักเรียนและครูได๎มี

โอกาสในการหาค าตอบรํวมกัน 
 6.  ครูควรให๎นักเรียนสรุปความคิดเห็นหรือสรุปผลการทดลองอยํางมีเหตุผลได๎ด๎วย

ตนเอง 
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 7.  ครูควรแนะน าให๎นักเรียนทดลองซ้ า เพื่อให๎ได๎ผลการทดลองที่มั่นใจขึ้น จึงจะสรุปผล
การทดลอง 

 8.  ครูควรใช๎วิธีสอนแบบอ่ืนๆชํวยในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ในโอกาสที่เหมาะสม
จากบทบาทของครูที่กลําวมา จะเห็นได๎วํา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎นั้นครูต๎องใช๎เทคนิค              
ในการใช๎ค าถามอยํางรัดกุม เหมาะสม เพื่อให๎นักเรียนได๎อภิปราย ซักถาม และรํวมกันหาค าตอบ 
โดยครูอาจใช๎ค าถามชนิดตํางๆ ดังนี้ 

  1.  ค าถามที่น าไปสูํการสังเกต 
  2.  ค าถามที่น าไปสูํการอธิบาย 
  3.  ค าถามที่น าไปสูํการท านายและตั้งสมมติฐาน 
  4.  ค าถามที่น าไปสูํการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร 
  5.  ค าถามที่น าไปสูํการน าไปใช๎ 

 ตามแนวคิดของกลุํม BSCS (Biological Science Curriculum Study) บทบาทของครู
และนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎มี ดังนี้ (Barman and Michael, 1989, pp. 30-32) 
 
ตาราง 3 แสดงบทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   

  (Inquiry Cycle  หรือ 5E) 
 

ขั้นตอนการ 
จัดการเรียนรู๎ 

สิ่งที่ครูควรท า 
สอดคล๎องกับ 5E ไมํสอดคล๎องกับ 5E 

1. การสร๎างความสนใจ  
(Engagement)   

- สร๎างความสนใจ 
- สร๎างความอยากรู๎อยากเห็น 
- ต้ังค าถามกระตุ๎นให๎ 
  นักเรียนคิด 
- ดึงเอาค าตอบที่ยังไมํครอบคลุม
สิ่งที่นักเรียนรู๎ 

- อธิบายความคิดรวบยอด 
- ให๎ค าจ ากัดความและค าตอบ 
- สรุปประเด็นให๎ 
- จัดค าตอบให๎เป็นหมวดหมูํ 
- บรรยาย 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการ 
จัดการเรียนรู๎ 

สิ่งที่ครูควรท า 
สอดคล๎องกับ 5E ไมํสอดคล๎องกับ 5E 

2. การส ารวจและ
ค๎นหา  
(Exploration)   

- สํงเสริมให๎นักเรียนท างาน
รํวมกันในการส ารวจค าตอบ 
- สังเกตและฟังการโต๎ตอบกัน
ระหวํางนักเรียนกับนักเรียน 
- ซักถามเพื่อน าไปสูํการส ารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 
- ให๎เวลานักเรียนในการคิด 
ข๎อสงสัยตลอดจนปัญหาตํางๆ 
- ท าหน๎าที่ให๎ค าปรึกษาแกํ
นักเรียน 

- เตรียมค าตอบไว๎ 
- บอกหรืออธิบายวิธีการ แก๎ปัญหา  
- จัดค าตอบให๎เป็นหมวดหมูํ 
- บอกนักเรียนเมื่อนักเรียน 
ท าไมํถูก 
- ใหข๎๎อมูลหรือข๎อเท็จจริง 
ที่ใช๎ในการแก๎ปัญหา 
- น านักเรียนแก๎ปัญหาทีละขั้น 

3. การอธิบายและ 
ลงข๎อสรุป  
(Explanation)   

- สํงเสริมให๎นักเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดหรือแนวคิด
หรือให๎ค าจ ากัดความด๎วย
ค าพูดของนักเรียนเอง 
- ให๎นักเรียนแสดงหลักฐาน  
ให๎เหตุผลและอธิบายให๎
กระจําง 
- ให๎นักเรียนอธิบายให๎ค าจ ากัด
ความและชี้บอกสํวนตํางๆใน
แผนภาพ 
- ให๎นักเรียนใช๎ประสบการณ์
เดิมของตนเป็นพื้นฐานในการ
อธิบายความคิดรวบยอดหรือ
แนวคิด 

- ยอมรับค าอธิบายโดยไมํมีหลักฐาน   
 หรือให๎เหตุผลประกอบ 
- ไมํสนใจค าอธิบายของนักเรียน 
- แนะน านักเรียนโดยปราศจากการ
เชื่อมโยงแนวคิดหรือแนวคิดรวบยอด
หรือทักษะ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการ 
จัดการเรียนรู๎ 

สิ่งที่ครูควรท า 
สอดคล๎องกับ 5E ไมํสอดคล๎องกับ 5E 

4.การขยายความรู๎  
(Elaboration)   

- คาดหวังให๎นักเรียนได๎
ประโยชน์จากการชี้บอก
สํวนประกอบตํางๆในแผนภาพ
ค าจ ากัดความและอธิบายสิ่งที่
ได๎เรียนรู๎มาแล๎ว 
- สํงเสริมให๎นักเรียนน าสิ่งที่
นักเรียนได๎เรียนรู๎ไปประยุกต์ใช๎
หรือขยายความรู๎และทักษะใน
สถานการณ์ใหมํ 
- ให๎นักเรียนอธิบายอยําง
หลากหลาย 
- ให๎นักเรียนอ๎างอิงข๎อมูลที่มี
อยูํพร๎อมทั้งแสดงหลักฐานและ
ถามค าถามนักเรียนได๎เรียนรู๎
อะไรบ๎างหรือได๎แนวคิดอะไร 
(ที่จะน ากลวิธีจากการส ารวจ
ตรวจสอบครั้งนี้ไปประยุกต์ใช๎ 

- ให๎ค าตอบที่ชัดเจน 
- บอกนักเรียนเมื่อนักเรียน 
ท าไมํถูก 
- ใช๎เวลามากในการบรรยาย 
- น านักเรียนแก๎ปัญหาทีละขั้นตอน  

- อธิบายวิธีแก๎ปัญหา 

5. การประเมิน   
(Evaluation)   
 

- สังเกตนักเรียนในการน า
ความคิดรวบยอดและทักษะ
ใหมํไปประยุกต์ใช๎ 
- ประเมินความรู๎และทักษะ 
ของนักเรียน 
- หาหลักฐานที่แสดงวํา
นักเรียนได๎เปลี่ยนความคิด 
หรือพฤติกรรม 

- ทดสอบค านิยามศัพท์และข๎อเท็จจริง 
- ให๎แนวคิดหรือความคิดรวบยอดใหมํ 
- สํงเสริมอภิปรายที่ไมํเชื่อมโยงความคิด
รวบยอดหรือทักษะ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการ 
จัดการเรียนรู๎ 

สิ่งที่ครูควรท า 
สอดคล๎องกับ 5E ไมํสอดคล๎องกับ 5E 

5. การประเมิน   
(Evaluation)   
 

- ให๎นักเรียนประเมินตนเอง
เกี่ยวกับการเรียนรู๎และทักษะ
กระบวนการกลุํม 
-ถามค าถามปลายเปิด เชํน 
ท าไมนักเรียนจึงคิดเชํนนั้น  
มหีลักฐานอะไร นักเรียนเรียนรู๎
อะไรจากสิ่งนั้น และอธิบาย 
สิ่งนั้นอยํางไร 

 

 
ตาราง 4 แสดงบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
           (Inquiry Cycle  หรือ 5E) 

 

ขั้นตอนการ 
จัดการเรียนรู๎ 

สิ่งที่นักเรียนควรท า 
สอดคล๎องกับ 5E ไมํสอดคล๎องกับ 5E 

1. การสร๎างความ
สนใจ  
(Engagement)   

- ถามค าถาม เชํน ท าไม 
สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น ฉันได๎เรียนรู๎
อะไรบ๎างเกี่ยวกับสิ่งนี้ 
- แสดงความสนใจ 
 

-ถามหาค าตอบถูก 
-ตอบเฉพาะค าตอบที่ถูก 
- ยืนยันค าตอบหรือค าอธิบาย 
- ค๎นหาวิธีการแก๎ปัญหา 
วิธีเดียว 

2. การส ารวจและ
ค๎นหา  
(Exploration)   

- คิดอยํางอิสระแตํอยูํใน
ขอบเขต 
- ทดสอบการคาดคะเนและ
สมมติฐาน 
- พยายามหาทางเลือกในการ
แก๎ปัญหาและอภิปรายทางเลือก
เหลํานั้นกับคนอ่ืนๆ 

- ให๎คนอ่ืนคิดและส ารวจตรวจสอบ 
- ท างานเพียงล าพังโดยมีปฏิสัมพันธ์
กับคนอ่ืนน๎อยมาก  
- ปฏิบัติอยํางสับสน ไมํมีเป้าหมาย
ชัดเจน 
- เมื่อแก๎ปัญหาได๎แล๎วก็ 
ไมํคิดตํอ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการ 
จัดการเรียนรู๎ 

สิ่งที่นักเรียนควรท า 
สอดคล๎องกับ 5E ไมํสอดคล๎องกับ 5E 

 - บันทึกการสังเกตและให๎
ข๎อคิดเห็น 
- ลงข๎อสรุป 

 

3. การอธิบายและ
ลงข๎อสรุป  
(Explanation)   

- อธิบายการแก๎ปัญหาหรือ
ค าตอบที่เป็นไปได๎ 
- ฟังค าอธิบายคนอื่นอยํางคิด
วิเคราะห์ 
- ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่คนอ่ืน
ได๎อธิบาย 
- ฟังและพยายามท าความเข๎าใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
- อ๎างอิงกิจกรรมที่ได๎ปฏิบัติ
มาแล๎ว 
- ใช๎ข๎อมูลที่เกิดจากการบันทึก
การสังเกตประกอบค าอธิบาย 
 

- อธิบายโดยไมํมีการเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม 
- ยกตัวอยํางประสบการณ์ 
ที่ไมํเกี่ยวข๎องกัน 
- ยอมรับค าอธิบายโดยไมํให๎เหตุผล 
- ไมํสนใจค าอธิบายของคนอ่ืนซึ่งมี
เหตุผลพอที่จะเชื่อถือได๎ 

4.การขยายความรู๎  
(Elaboration)    

- น าการชี้บอกสํวนตํางๆใน
แผนภาพค าก าจัดความ 
ค าอธิบายและทักษะไป
ประยุกต์ใช๎ของสถานการณ์ใหมํ
ที่คล๎ายกับสิ่งเดิม 
- ใช๎ข๎อมูลเดิมในการตอบ
ค าถามก าหนดจุดประสงค์ใน
การแก๎ปัญหาตัดสินใจและ
ออกแบบการทดลอง 

- ปฏิบัติโดยไมํมีเป้าหมายชัดเจน 
- ไมํสนใจข๎อมูลหรือหลักฐานที่มีอยํู 
- อธิบายเหมือนกับครูจัดเตรียมไว๎หรือ
ก าหนดไห๎ 
- ลงข๎อสรุปโดยปราศจากหลักฐานหรือ
ค าอธิบาย 
ที่เป็นที่ยอมรับมาแล๎ว 
- ตอบแตํเพียงวําถูกหรือผิดและอธิบาย
ให๎ค าก าจัดความโดยใช๎ความจ า 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการ 
จัดการเรียนรู๎ 

สิ่งที่นักเรียนควรท า 
สอดคล๎องกับ 5E ไมํสอดคล๎องกับ 5E 

 - ลงข๎อสรุปอยํางสมเหตุสมผล
จากหลักฐานที่ปรากฏ 
- บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
- ตรวจสอบความเข๎าใจกับ
เพื่อนๆ 

- ไมํสามารถอธิบายเพื่อแสดงความ
พอใจด๎วยค าพูดของตน 

5. การประเมิน  
(Evaluation) 

- ตอบค าถามปลายเปิด โดย
สังเกตหลักฐานและค าอธิบาย          
ที่ยอมรับมาแล๎ว 
- แสดงออกถึงความรู๎ความ
เข๎าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด
หรือทักษะ 
- ประเมินความก๎าวหน๎าตนเอง 
- ใช๎ค าถามเพื่อตรวจสอบอีก 

 

 
ชุดกิจกรรม 

 ชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียน มาจากค าวํา Instruction Package หรือ Learning 
Package หรือ Instruction Kite เดิมมักใช๎ค าวํา ชุดการสอน เพราะเป็นสื่อที่ครูน ามาประกอบ            
การสอน แตํตํอมาแนวคิดในการยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนได๎เข๎ามามีอิทธิพลมากขึ้น จึงมี
ผู๎นิยมเรียกชุดการสอนเป็นชุดการเรียนมากขึ้น บางคนมักจะเรียกรวมกันวําเป็นชุดการเรียนการ
สอนก็มีผลจากการสังเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข๎องกับชุดกิจกรรม สามารถสรุปได๎วํา ชุดกิจกรรม มีชื่อ
เรียกตํางๆ กัน เชํน ชุดการเรียนการสอน ชุดการสอน (Instructional Package) บทเรียนส าเร็จรูป 
บทเรียนโปรแกรม (กรมวิชาการ, 2543, หน๎า 65)  ในการศึกษาค๎นคว๎าครั้งนี้ ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าจึงใช๎
ค าวํา “ชุดกิจกรรม” เพื่อที่จะได๎ครอบคลุม ถึงกิจกรรมของครูและนักเรียน  

 จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการจัดการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหา
ความรู๎โดยมุํงเน๎นคุณลักษณะของผู๎เรียนด๎านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ พบวํา ชุดกิจกรรม เป็นนวัตกรรมที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีความสอดคล๎องกับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู๎เป็นอยํางยิ่งเพราะชุดกิจกรรมเน๎นให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเอง เป็นผู๎สร๎างองค์ความรู๎
ด๎วยตนเองเหมือนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ รวมทั้งท าให๎เกิดความพึงพอใจตํอการเรียนการ
สอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมได๎ ดังนั้น ผู๎ศึกษาค๎นคว๎า จึงสร๎างชุดกิจกรรมเพื่อสํงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให๎ดียิ่งขึ้น 
 ความหมายของชุดกิจกรรม 
 ส าหรับความหมายของชุดกิจกรรม ได๎มีนักการศึกษาให๎ความหมายไว๎คล๎ายคลึงและ
แตกตํางกัน  ดังนี้ 

 วิชัย วงษ์ใหญํ (2525, หน๎า 185) ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อส าหรับการจัดการเรียน             
การสอนซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม (Multi-media) เกิดจากระบบการผลิตและการน าสื่อการเรียน
หลายๆ อยํางต้ังแตํสองชนิดขึ้นไปที่สัมพันธ์กันอยํางมีคุณคําสํงเสริมประสบการณ์ซึ่งกันและกัน
ตามล าดับขั้นที่จัดเอาไว๎ สอดคล๎องกับเนื้อหาวิชา และวัตถุประสงค์ ชํวยท าให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎
อยํางมีประสิทธิภาพสามารถบรรลุวัตถุประสงค์และยังชํวยให๎ผู๎สอนเกิดความมั่นใจ พร๎อมที่สอน
มากขึ้น  

 บุญเกื้อ ควรหาเวช  (2542, หน๎า 91) ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อส าหรับการจัดการเรียน
การสอนโดยจัดเข๎าไว๎ด๎วยกันเป็นชุด (package) บรรจุอยูํในซองกลํอง หรือกระเป๋า ตามที่ผู๎สร๎าง
จะท าขึ้น  สํวนมากจะประกอบด๎วย ชื่อเรื่องค าชี้แจง จุดมุํงหมาย เนื้อหา การก าหนดกิจกรรม            
สื่อการเรียนรู๎  (อาทิ สื่อสิ่งพิมพ์ รูปภาพ วีดีทัศน์ วีซีดี สื่อจ าลอง แผํนสไลด์ เป็นต๎น ) และ                 
การประเมินผล ชุดกิจกรรมสามารถถํายทอดความรู๎ความเข๎าใจ และพัฒนาเจตคติ  ฝึกทักษะ
กระบวนการแกํผู๎เรียน   เกิดการเรียนตามความถนัดและความสนใจของตนเองเพราะผู๎เรียนเป็น                
ผู๎ปฏิบติั  
                วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542, หน๎า 27) ได๎ให๎ความหมายของชุดการเรียนวําเป็นกิจกรรม
การเรียนรู๎ที่ได๎ออกแบบและจัดอยํางมีระบบ ประกอบด๎วย จุดมุํงหมาย เนื้อหา และวัสดุอุปกรณ์ 
โดยกิจกรรมตํางๆ ดังกลําว ได๎รับการรวบรวมไว๎เป็นระเบียบในกลํอง เพื่อเตรียมไว๎ให๎ผู๎เรียนได๎
ศึกษาจากประสบการณ์ทั้งหมด 

 สมศักด์ิ   พาหะมาก (2550, หน๎า 14) ได๎ให๎ความหมายของชุดกิจกรรมวําเป็นสื่อ               
การเรียนการสอน ประเภทสิ่งพิมพ์และกิจกรรม ที่เน๎นให๎ผู๎เรียนท ากิจกรรม ด๎วยกระบวนการกลุํม 

  จากการที่ศึกษาความหมายของชุดกิจกรรม สรุปได๎วํา ชุดกิจกรรม เป็นนวัตกรรม              
การสอนในลักษณะของสื่อประสมมีองค์ประกอบครบถ๎วนพร๎อมที่จะน าไปใช๎ได๎ทันทีสร๎าง                 
โดยผู๎สอน เพื่อใช๎ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให๎ผู๎เรียนได๎เรียนตามความถนัด ความสนใจ 
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เกิดการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง มีการแสดงออกและได๎รับประสบการณ์ตรงจากกิจกรรมที่ออกแบบให๎
สอดคล๎องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ ประกอบด๎วย คํูมือการใช๎ชุดกิจกรรม แผนผังการจัดชั้นเรียน 
แผนจัดการเรียนรู๎ บัตรค าสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรงาน บัตรค าถาม การศึกษาค๎นคว๎าใน
ครั้งนี้ ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าได๎ ใช๎ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ เรื่อง สารชีวโมเลกุล 
หมายถึง ชุดของสื่อประสมที่เน๎นให๎ผู๎เรียนท ากิจกรรม   ด๎วยกระบวนการกลุํม  โดยจัดเป็นชุด
กิจกรรมการเรียนรู๎แตํละชุดกิจกรรมการเรียนรู๎ประกอบไปด๎วย   คํูมือการใช๎ชุดกิจกรรม แผนการ
จัดการเรียนรู๎ สื่อการเรียนรู๎ ซึ่งประกอบด๎วยบัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรเฉลย และ การวัดและ
การประเมินผล  ที่ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสร๎างขึ้น เพื่อให๎สอดคล๎องและครอบคลุมกับผลการเรียนรู๎ที่
คาดหวัง  มีลักษณะเป็นชุดกิจรรมการเรียนรู๎ประกอบการอธิบายโดยใช๎วิธีการจัดการเรียนรู๎แบบสืบ
เสาะหาความรู๎ (Inquiry cycle) มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้นตอน ได๎แกํ 1) ขั้นสร๎างความสนใจ    
2) ขั้นส ารวจและค๎นหา 3) ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป 4) ขั้นขยายความรู ๎และ 5) ขั้นประเมินผล  
 หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 

 แนวคิดพื้นฐานที่ผู๎ ศึกษาค๎นคว๎าค๎นคว๎าน ามาใช๎ในการสร๎างชุดกิจกรรมเกิดจาก                 
การสังเคราะห์หลักการจาก บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542, หน๎า 92-94) และ อรนุช  ลิมตศิริ (2546, 
หน๎า 168  อ๎างอิงใน ชม  ภูมิภาค, 2528, หน๎า 100-101)มีหลักการและทฤษฎีซึ่งประกอบด๎วย
แนวคิด 6 ประการ ดังนี้  
 1.  ทฤษฏีความแตกตํางระหวํางบุคคล  

  นักการศึกษาได๎น าหลักจิตวิทยามาประยุกต์ใช๎ในการเรียนการสอนโดยค านึงถึงความ
ต๎องการ ความถนัด ความสนใจ ความแตกตํางของผู๎เรียนหลายๆ ด๎าน เชํน ความสามารถ  
สติปัญญา ความถนัด ความต๎องการ ความสนใจ รํางกาย สังคม และอ่ืนๆ วิธีการที่เหมาะสมที่สุด
คือ การจัดสอนรายบุคคลหรือการสอนตามเอกัตภาพการศึกษาโดยเสรี การศึกษาด๎วยตนเอง              
ซึ่งล๎วนเป็นวิธีเปิดโอกาสให๎นักเรียน มีอิสระ ในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถและความ
สนใจ โดยมีครูคอยแนะน า ชํวยเหลือตามความเหมาะสม 

 2.  ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหวํางผู๎สอนกับผู๎เรียน และผู๎เรียนกับสภาพแวดล๎อม  
  เดิมผู๎ เรียนเป็นฝ่ายรับความรู๎จากผู๎สอนซึ่งเป็นผู๎ถํายทอดความรู๎ให๎แกํผู๎ เรียน                  

อยูํตลอดเวลาและยึดผู๎สอนเป็นแหลํงความรู๎ ผู๎เรียนแทบจะไมํมีโอกาสแสดงความคิดเห็นตํอ
เพื่อนๆ และตํอผู๎สอนจึงขาดทักษะการแสดงออก น ามาสูํการผลิตสื่อให๎เป็นแหลํงความรู๎ที่เปิด
โอกาสให๎นักเรียนได๎เข๎ารํวมกิจกรรมการเรียนการสอนด๎วยตนเอง  มีการจัดประสบการณ์ให๎ผู๎เรียน
ด๎วยการใช๎ความรู๎จากสื่อการสอนแบบตํางๆ เกิดทักษะการแสดงออก ผู๎สอนจึงเป็นผู๎คอยชี้แนะ
และให๎ค าปรึกษาในการเรียนการสอน ผู๎สอนจะถํายทอดความรู๎ให๎แกํผู๎เรียนเพียงหนึ่งในสามของ
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เนื้อหาทั้งหมด อีกสองสํวนโดยผู๎เรียนจะเป็นผู๎สร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเองจากสิ่งที่ผู๎สอนเตรียมไว๎
ในรูปของชุดกิจกรรม  

 3.  ทฤษฎีสื่อประสม (Multimedia System)  
  เป็นการน าเอาสื่อการสอนหลายๆ อยํางมาสัมพันธ์กัน และมีคุณคําที่สํงเสริมซึ่งกัน

และกันอยํางมีระบบ สื่อการสอนอยํางหนึ่งอาจใช๎เพื่อเร๎าความสนใจ ในขณะที่อีกอยํางหนึ่งใช๎เพื่อ
อธิบายข๎อเท็จจริงของเนื้อหา และอีกชนิดหนึ่งอาจใช๎เพื่อกํอให๎เกิดความเข๎าใจอยํางลึกซึ้ง การใช๎
สื่อประสมจะชํวยให๎ผู๎เรียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกัน ให๎นักเรียนได๎ค๎นพบ
วิธีการที่จะเรียนในสิ่งที่ต๎องการได๎ด๎วยตนเองมากยิ่งขึ้น กลําวคือ ชุดกิจกรรมจัดเป็นนวัตกรรมที่ใช๎
หลักการและทฤษฎีของสื่อประสม 

 4.  การน ากระบวนการกลุํมมาใช๎  
  แนวโน๎มในปัจจุบันและในอนาคตกระบวนการเรียนรู๎จะต๎องน ากระบวนการ                     

กลุํมสัมพันธ์มาใช๎ เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎ท ากิจกรรมรํวมกัน 
 5.  ทฤษฎีการเรียนรู๎  

  ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู๎  หมายถึง การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให๎ผู๎ เรียน                 
ได๎เข๎ารํวมกิจกรรมการเรียนด๎วยตนเอง ทราบผลการเรียนของตนทันที มีการเสริมแรงที่เหมาะสม 
ถ๎าได๎รับการเสริมแรงที่ท าให๎นักเรียนภาคภูมิใจที่ได๎ท าถูกหรือคิดถูกอันจะท าให๎เกิดการกระท า
พฤติกรรมนั้นซ้ าอีกในอนาคตและได๎เรียนรู๎ไปทีละขั้นตามความสามารถ ความสนใจของผู๎เรียน 

 6.  การน าวิธีวิเคราะห์ระบบ (Systems Analysis) มาใช๎  
  ในการสร๎างชุดการสอนเป็นการจัดเนื้อหาวิชาให๎สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมและวัย

ของผู๎เรียน รายละเอียดตํางๆ ได๎น าไปทดลองปรับปรุงจนมีคุณภาพเชื่อถือได๎แล๎วจึงน ามาใช๎ ซึ่งมี
การเสนอแนะการสอนส าหรับครู ต้ังแตํการต้ังจุดมุํงหมายเชิงพฤติกรรม ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อ
การสอนตลอดจนเครื่องมือและวิธีการประเมินผล ทุกสิ่งทุกอยํางในระบบจะต๎องสร๎างขึ้นเป็นแบบ
บูรณาการ มีความเกื้อกูลและสอดคล๎องกันอยํางด ี

 การศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเองในครั้งนี้ จัดสร๎างชุดกิจกรรมโดยค านึงถึงหลักการและ
ทฤษฎีทั้ง 6 ประการนี้ ได๎แกํ  ทฤษฏีความแตกตํางระหวํางบุคคล ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหวํางผู๎สอน
กับผู๎เรียน และผู๎เรียนกับสภาพแวดล๎อม ทฤษฎีสื่อประสม กระบวนการกลุํม ทฤษฎีการเรียนรู๎ และ
วิธีวิเคราะห์ระบบ เป็นแนวคิดหลักพื้นฐาน เพื่อให๎ได๎ชุดกิจกรรมที่สามารถพัฒนาผู๎เรียนได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพ 
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 ประเภทของชุดกิจกรรม 
 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2533, หน๎า 118 – 119) ได๎จ าแนกประเภทชุดการเรียนการสอนและ
แนวคิดในการผลิตชุดการเรียนการสอน โดยแบํงออกเป็น 4 ประเภท คือ 
 1. ชุดการเรียนการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการเรียนการสอนที่มุํงขยายเนื้อหา
สาระสอนแบบบรรยายให๎ชัดเจนขึ้น โดยก าหนดกิจกรรม และสื่อการสอนให๎ครูใช๎ประกอบการ
บรรยาย  ซึ่งจะมีเนื้อหาเพียงหนํวยเดียวและใช๎กับผู๎เรียนทั้งชั้น โดยแบํงหัวข๎อที่จะบรรยายและ
กิจกรรมไว๎ตามล าดับขั้น เพื่ออ านวยความสะดวกแกํครูผู๎สอน และเพื่อเปลี่ยนบทบาทการพูดของ
ครูให๎น๎อยลง  เป็นการเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎มีสํวนรํวมในการจัดกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น  
มักจะบรรจุในกลํองที่มีขนาดเหมาะสม  
 2. ชุดการเรียนการสอนส าหรับกิจกรรมกลุํม  มุํงเน๎นที่ตัวผู๎เรียน  ได๎ประกอบกิจกรรม
รํวมกัน  ครูจะเปลี่ยนบทบาทจากผู๎บรรยายเป็นผู๎แนะน าชํวยเหลือผู๎เรียน  อาจจัดในห๎องเรียนแบบ
ศูนย์การเรียน แตํละชุดการเรียนการสอนประกอบด๎วยชุดการสอนยํอยที่มีจ านวนเทํากับที่แบํงไว๎ใน
แตํละหนํวย ในแตํละศูนย์มีสื่อบทเรียนครบชุด  ตามจ านวนผู๎เรียนในศูนย์กิจกรรมนั้น  ซึ่งจัดไว๎เป็น
สื่อประสม  อาจใช๎เป็นสื่อรายบุคคลหรือทั้งกลุํมใช๎รํวมกันก็ได๎  เมื่อจบการเรียนในแตํละศูนย์แล๎ว   
ผู๎เรียนที่จะเรียนเสริมก็สามารถศึกษาได๎จากศูนย์ส ารองที่จัดเตรียมไว๎ โดยไมํต๎องเสียเวลาที่จะรอ
คอยผู๎อ่ืน 
 3. ชุดการเรียนรายบุคคล  เป็นชุดการเรียนการสอนที่จัดไว๎ให๎ผู๎เรียน  เรียนด๎วยตนเอง
ตามค าแนะน าที่ระบุไว๎  แตํอาจมีการปรึกษากันระหวํางเรียนได๎  และเมื่อสงสัยไมํเข๎าใจบทเรียน
ตอนไหนสามารถถามครู  นิยมใช๎ห๎องเรียนที่มีลักษณะพิเศษแบํงสัดสํวนส าหรับผู๎เรียนแตํละคน ซึ่ง
เรียกวํา ห๎องเรียนรายบุคคล ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลนี้เน๎นหนํวยการสอนยํอย จึงนิยม
เรียกวํา “บทเรียนโมดูล” 
 4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล  เป็นชุดการเรียนการสอนส าหรับผู๎เรียนอยูํตํางถิ่นตําง
เวลามุํงสอนให๎ผู๎เรียนศึกษาด๎วยตนเอง  โดยไมํต๎องมาเข๎าชั้นเรียน  ประกอบด๎วยสื่อประเภท
สิ่งพิมพ์  รายการวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน์  ภาพยนตร์และการสอนเสริมตามศูนย์บริการ
การศึกษา เชํน ชุดการเรียนการสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 วิชัย  วงษ์ใหญํ (2525, หน๎า, 185-186) และ บุญเกื้อ ควรหาเวช  (2542, หน๎า 94-95) 
สามารถจ าแนกชุดกิจกรรมตามลักษณะการใช๎งานเป็น  3  ประเภทใหญํๆ  คือ 

 1.  ชุดกิจกรรมส าหรับประกอบค าบรรยาย  
  เป็นชุดกิจกรรมส าหรับครูผู๎สอนจะใช๎สอนผู๎เรียน จะมีเพียงเนื้อหาเพียงหนํวยเดียว         

ที่ใช๎สอนกลุํมใหญํ โดยมุํงให๎ผู๎เรียนเข๎าใจในเวลาเดียวกันเป็นการเปลี่ยนบทบาทของครูผู๎พูดให๎
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น๎อยลง จะมีสื่อที่ครูใช๎อาจได๎แกํ รูปภาพ แผนภูมิ ฟิล์มสตริป สไลด์ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง 
หรือกิจกรรมที่ก าหนดไว๎ 
 2.  ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุํม  

  เป็นชุดกิจกรรมที่มุํงเน๎นที่ตัวผู๎เรียนให๎ได๎ประกอบกิจกรรมรํวมกัน เป็นกลุํมเล็กๆ 
ประมาณ 5-7 คน โดยใช๎สื่อการสอนที่บรรจุไว๎ในชุดกิจกรรมแตํละชุด มุํงที่จะฝึกทักษะใน
เนื้อหาวิชาที่เรียน และให๎ผู๎เรียนมีโอกาสท างานรํวมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้ มักจะใช๎ในการสอนแบบ
กิจกรรมกลุํม เชํน การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบกลุํมสัมพันธ์ เป็นต๎น 
 3.  ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล หรือ ชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ 
  เป็นชุดกิจกรรมที่จัดระบบขึ้นเพื่อให๎ผู๎เรียน ศึกษาด๎วยตนเองตามล าดับขั้นตอน           
ตามความสามารถและความสนใจของผู๎เรียนอาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ๎านก็ได๎ ถ๎าเรียนทางไกล
ผู๎เรียนต๎องศึกษาเรียนรู๎จากสื่ออ่ืนๆ ประกอบด๎วย เชํน วิทยุ โทรทัศน์ ฯลฯ  ผู๎เรียนสามารถ
ประเมินผลการเรียนด๎วยตนเองและศึกษาชุดอ่ืนตํอไปตามล าดับ  
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2538, หน๎า 155 - 211) ได๎แบํงชุดกิจกรรมออกเป็น               
2 ประเภทคือ 
 1. กิจกรรมในหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้นในลักษณะที่มีสํวน
สัมพันธ์กับบทเรียนตามที่หลักสูตรก าหนดไว๎ เพื่อให๎ผู๎เรียนสามารถเกิดความรู๎ความเข๎าใจ               
ในบทเรียน เกิดกระบวนการในการคิด มีทัศนคติและคํานิยมในทางที่ดี เป็นต๎น โดยทั่วไปกิจกรรม
ในหลักสูตรที่จัดในห๎องเรียน มักมีการวางแผนลํวงหน๎า โดยผู๎สอนอาจให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมก็ได๎  
จากนั้นจะน ากิจกรรมที่วางแผนมาปฏิบัติในห๎องเรียน มีล าดับ ขั้นตอนเริ่มจากขั้นน ากิจกรรม               
ขั้นปฏิบัติกิจกรรม และขั้นสรุปกิจกรรม กิจกรรมที่จัดขึ้นในห๎องเรียนเพื่อการเรียนรู๎มีหลายรูปแบบ  
เชํน เพลง เกม บทบาทสมมุติ เลํานิทานประกอบเรื่อง การบรรยาย การสาธิตโครงงาน การเข๎ากลุํม  
โต๎วาที วีดีโอ การวิเคราะห์จากสถานการณ์และประสบการณ์จริง 
 2. กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสํงเสริมการเรียนการสอนใน          
ชั้นเรียนให๎ดียิ่งขึ้น เพื่อชํวยพัฒนาความสามารถตลอดจนความสนใจของผู๎เรียน กิจกรรมเสริม
หลักสูตรที่จัดขึ้นในโรงเรียนมีหลายชนิด เชํน กิจกรรมเสริมหลักสูตรเชิงวิชาการได๎แกํ ชมรมตํางๆ  
 จากการแบํงประเภทชุดกิจกรรมที่นักการศึกษากลําวมา สรุปได๎วํา ชุดกิจกรรมจะเป็น
ตัวก าหนดบทบาทของครูและนักเรียนแตกตํางกันออกไป ในการศึกษาค๎นคว๎าครั้งนี้ผู๎ศึกษาค๎นคว๎า
ได๎เลือกชุดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับกิจกรรมกลุํม เพื่อต๎องการให๎นักเรียนท ากิจกรรมหรือ
การศึกษาเพื่อแก๎ไขปัญหาหรือตอบปัญหาที่พบ ที่นักเรียนเป็นผู๎ลงมือ วางแผน ปฏิบัติและศึกษา
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ค๎นคว๎า  ด๎วยตนเอง โดยท างานรํวมกันเป็นกลุํมด๎วยวิธีการการสืบเสาะหาความรู๎ ภายใต๎การให๎
ค าแนะน า ปรึกษา ชํวยเหลือ และดูแลจากครูผู๎สอน เพื่อให๎สามารถปฏิบัติตามแนวทางที่วางไว๎ให๎
การท ากิจกรรมหรือการศึกษาสัมฤทธิ์ผล นอกจากนี้ชุดกิจกรรมยังสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎
อยํางมีปฏิสัมพันธ์กันอีกด๎วย  
 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม  
         การพัฒนาชุดกิจกรรม เพื่อน ามาใช๎ในการเรียนการสอน  ควรมีองค์ประกอบหลายอยําง
ผสมผสาน  เพื่อให๎ชุดกิจกรรมแตํละชุดมีประสิทธิภาพ และมีความสมบูรณ์ในตัวเอง ได๎มีนักการ
ศึกษาและหนํวยงานทางการศึกษา ได๎เสนอหลักในการสร๎างชุดกิจกรรมวําควรมีองค์ประกอบ
ดังตํอไปนี ้
         ชัยยงค์  พรหมวงค์ (2533, หน๎า 118–119)  ได๎แบํงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว๎ ดังนี้ 
 1. คํูมือครู  เป็นคํูมือและแผนการสอนส าหรับผู๎สอนหรือผู๎เรียน ตามแตํชนิดของชุด            
การสอน  ภายในคํูมือครูจะชี้แจงถึงวิธีการใช๎ชุดการสอน อาจท าเป็นเลํมหรือเป็นแผํนพับก็ได๎ 
 2. บัตรค าสั่ง หรือค าแนะน า  จะเป็นสํวนที่บอกให๎ผู๎เรียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแตํละอยําง ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว๎  มักอยูํในรูปของกระดาษแข็งขนาด 6 x 8 นิ้ว                 
บัตรค าสั่งจะมีอยูํในชุดการสอนแบบกลุํมและรายบุคคล ซึ่งประกอบด๎วย 
  2.1 ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
  2.2 ค าสั่งให๎ผู๎เรียนด าเนินกิจกรรม 
  2.3 การสรุปบทเรียน 
 3. เนื้อหาสาระและสื่อ  จะบรรจุไว๎ในรูปของสื่อการสอนตํางๆ อาจจะประกอบด๎วย
บทเรียนโปรแกรม สไลด์  เทปบันทึกเสียง วิดีโอ  แผํนภาพโปรํงใส  หุํนจ าลอง ของตัวอยําง รูปภาพ 
เป็นต๎น  ผู๎เรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตํางๆ ที่บรรจุอยํูในชุดการสอนตามบัตรค าที่ก าหนดไว๎ให๎ 
 4. แบบประเมินผล  ผู๎เรียนจะท าการประเมินผลความรู๎ด๎วยตนเองกํอนและหลังเรียน  
แบบประเมินที่อยํูในชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหัดให๎เติมค าในชํองวําง เลือกค าตอบที่ถูก จับคํู  
ดูผลจากการทดลอง หรือให๎ท ากิจกรรม เป็นต๎น 
  สํวนประกอบข๎างต๎นนี้จะบรรจุอยูํในกลํองหรือซอง จัดเอาไว๎เป็นหมวดหมูํ เพื่อสะดวก
แกํการใช๎  นิยมแยกเป็นสองสํวนคือ 1) กลํอง และ 2) สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดของสื่อ               
การสอนเรียงตามการใช๎ 
 5. บันทึกการสอน  ประกอบด๎วยรายละเอียด  ดังนี้ 
  5.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนํวยการสอน 
  5.2 รายละเอียดเกี่ยวกับผู๎เรียน 
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  5.3 เวลา  จ านวนชั่วโมง 
  5.4 วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  5.5 วัตถุประสงค์เฉพาะ 
  5.6 เนื้อหาวิชาและประสบการณ ์
  5.7 กิจกรรมและสื่อการสอนประกอบวิธีสอน 
  5.8 การประเมินผล  วัดผล การทดสอบกํอนและหลังเรียน 
 6. อุปกรณ์ประกอบอ่ืนๆ 
          วรรณทิพา  รอดแรงค๎า และ พิมพันธ์  เดชะคุปต์  (2532, หน๎า 110-111) ได๎กลําวถึง
องค์ประกอบและคุณสมบัติของชุดกิจกรรมไว๎ ดังนี้ 
 1. ชื่อเรื่อง  จะต๎องมีความชัดเจน  นําสนใจ  และบอกให๎ทราบวําลักษณะของกิจกรรม           
ที่ต๎องการเป็นอยํางไร 
 2. จุดประสงค์ต๎องบอกจุดมุํงหมายของกิจกรรมนั้นๆ โดยบอกพฤติกรรมที่ต๎องการ             
ให๎เกิดตามกิจกรรมนั้นๆ  และต๎องให๎ผู๎เรียนได๎แสดงพฤติกรรมโดยที่สังเกตได๎  วัดได๎เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่คาดหวัง 
 3. ค าชี้แจง  เป็นการกลําวให๎เห็นภาพอยํางกว๎างๆ  เพื่อให๎ผู๎สอนได๎เห็นภาพในการฝึก 
แตํละกิจกรรม 
 4. เวลาที่ใช๎  ต๎องประมาณวํากิจกรรมนั้นๆ ควรใช๎เวลาเทําไร แตํอยํางไรก็ตามเวลา
สามารถที่จะยืดหยุํนได๎ตามความจ าเป็น 
 5. วัสดุอุปกรณ์  ต๎องระบุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อชํวยให๎ผู๎สอนทราบ
วําจะต๎องเตรียมอะไรลํวงหน๎าบ๎าง 
 6. ใบความรู๎ ต๎องมีเนื้อหาคลอบคลุมรายละเอียด  และสอดคล๎องกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ 
 7. การสร๎างสถานการณ์ หรือการสร๎างแรงจูงใจให๎นักเรียนได๎เกิดข๎อค าถาม ความคิด  
ประเด็นปัญหา  ซึ่งจะน ามาในการพิสูจน์หาข๎อเท็จจริงตํอไป 
 8. กิจกรรม  จะต๎องมีขั้นตอนและสอดคล๎องกับเนื้อหาวิชาและอ านวยความสะดวกให๎แกํ
ผู๎สอน  มีขั้นตอน  ดังนี้ 
  8.1 ขั้นน า  เป็นการเตรียมความพร๎อมของผู๎เรียน 
  8.2 ขั้นกิจกรรม  เป็นสํวนที่ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎มีสํวนรํวมในการปฏิบัติกิจกรรม 
  8.3 ขั้นอภิปราย  เป็นสํวนที่ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎มีโอกาสน าประสบการณ์มาวิเคราะห์  
เพื่อความเข๎าใจที่ชัดเจนขึ้น  
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คํูมือการใช๎ชุด
กิจกรรม 

บัตรงาน/ 
บัตรค าสั่ง 

แบบทดสอบวัดผล
ความก๎าวหน๎าของผู๎เรียน 

เนื้อหา/สื่อการ
เรียนตํางๆ 

  8.4 ขั้นสรุป  เป็นสํวนที่ผู๎สอนและผู๎เรียนรํวมกันสรุปความรู๎ที่ได๎จากขั้นกิจกรรมและ
ขั้นอภิปรายมาสรุปหาสาระส าคัญ 
 9. แบบฝึกหัดท๎ายกิจกรรม  แบบทดสอบจะต๎องสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์  แนวคิดและ
เนื้อหาที่ต้ังไว๎  ซึ่งเป็นที่คาดหวังวํา  หากกิจกรรมมีความเหมาะสมและผู๎สอนสามารถน าไปใช๎ได๎
อยํางมีประสิทธิภาพแล๎ว  ผู๎เรียนจะสามารถตอบข๎อค าถามในแบบทดสอบเพื่อประเมินผลผู๎เรียน
ในแตํละกิจกรรมได๎ถูกต๎อง 
 จากการสังเคราะห์องค์ประกอบของชุดกิจกรรมจาก วิชัย  วงษ์ใหญํ (2525, หน๎า             
186-189) บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, หน๎า 95-97) สาโรจ  โสภีรักข์ (2546, หน๎า 137-138)และ 
บุญชม  ศรีสะอาด, 2540, หน๎า 95) สรุปวํา ชุดกิจกรรมจะประกอบด๎วยสื่อประสมในรูปของวัสดุ 
อุปกรณ์ และวิธีการต้ังแตํ 2 อยํางขึ้นไป มาบูรณาการโดยวิธีจัดระบบเพื่อใช๎ชุดกิจกรรมแตํละชุด          
มีประสิทธิภาพและความสมบูรณ์ ชุดกิจกรรมประกอบด๎วยสํวนตํางๆ ที่ส าคัญ 4  ด๎าน ดังนี้  
 
 
 
 
 
 

 1.  คํูมือการใช๎ชุดกิจกรรม  
  เป็นคํูมือส าหรับครูใช๎ชุดกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนและหรือคํูมือส าหรับ

ผู๎เรียนที่ต๎องเรียนจากชุดกิจกรรม ภายในคํูมือครูจะชี้แจงถึงวิธีการใช๎ชุดกิจกรรม เอาไว๎อยําง
ละเอียด อาจจะท าเป็นเลํมหรือแผํนพับก็ได๎ จัดท าขึ้นเพื่อให๎ผู๎ใช๎ชุดกิจกรรมศึกษาและปฏิบัติตาม
เพื่อให๎บรรลุอยํางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบด๎วยแผนการจัดการเรียนรู๎ สิ่งที่ครูต๎องเตรียมกํอน
สอน บทบาทของผู๎เรียน และการจัดชั้นเรียนพร๎อมแผนผัง เนื้อหาสาระประจ าศูนย์ตํางๆ (ในกรณี
ของชุดการสอนที่มุํงใช๎กับกลุํมยํอย เชํน ในศูนย์การเรียน) การประเมินผล ครูและนักเรียนจะต๎อง
ปฏิบัติตามค าชี้แจงอยํางเครํงครัด จึงจะสามารถใช๎ชุดการสอนนั้นได๎ผล  

 2.  บัตรงาน/บัตรค าสั่ง  
  เป็นบัตรที่มีค าสั่งวําจะให๎ผู๎เรียนปฏิบัติอะไรบ๎าง โดยระบุกิจกรรมตามล าดับขั้นตอน

ของการเรียน อาจเป็นกระดาษแข็งหรืออํอนตามขนาดที่เหมาะสมกับวัยเรียน มักนิยมใช๎กระดาษ
แข็งตัดเป็นบัตร ขนาด 6 คูณ 8 นิ้ว ซึ่งประกอบด๎วย 
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      2.1  ชื่อบัตร  กลุํม  หัวเรื่อง 
      2.2  ค าสั่งวําจะให๎ผู๎เรียนปฏิบัติอะไรบ๎าง 
      2.3  กิจกรรมที่ผู๎เรียนท าตามล าดับขั้นตอนของการเรียน 
 บัตรค าสั่งจะต๎องมีถ๎อยค ากะทัดรัด เข๎าใจงําย ชัดเจน ครอบคลุมกิจกรรมที่ต๎องการให๎
ผู๎เรียนปฏิบัติ ผู๎เรียนจะต๎องอํานบัตรค าสั่งให๎เข๎าใจกํอนแล๎วจึงปฏิบัติเป็นขั้นๆ ไป 
 3.  เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนตํางๆ  

  โดยจัดให๎อยูํในรูปของสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมการเรียนการสอน             
เป็นกลุํม และรายบุคคลตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม อาจเป็นประเภทสิ่งพิมพ์ เชํน บทความ 
เนื้อหาเฉพาะเรื่อง  จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือสื่อการสอนประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เชํน 
หุํนจ าลอง ของตัวอยําง รูปภาพ แผนภูมิตํางๆ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป สไลด์ขนาด 2 x 2 นิ้ว 
ของจริง เป็นต๎น  

 4.  แบบทดสอบวัดผลความก๎าวหน๎าของผู๎เรียน  
  เป็นแบบประเมินผลของกระบวนการ ได๎แกํ แบบฝึกหัด รายงานการค๎นคว๎า และผล

ของการเรียนรู๎ในรูปแบบตํางๆ โดยตรวจสอบวําหลังจากเรียนด๎วยชุดกิจกรรมจบแล๎ว ผู๎เรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู๎ที่ก าหนดไว๎หรือไมํ  มีองค์ความรู๎เพิ่มขึ้น มีการ
พัฒนาเจตคติ หรือมีความสามารถ ทักษะกระบวนการใดเพิ่มขึ้นบ๎าง ผู๎เรียนจะท าการประเมินผล
ความรู๎ด๎วยตนเองกํอนและหลังเรียน 
 จากการแบํงประเภทชุดกิจกรรมที่นักการศึกษากลําวมา สรุปได๎วําการสร๎างชุดกิจกรรม
จะต๎องสร๎างองค์ประกอบของชุดกิจกรรมให๎ครบถ๎วน เพื่อความสมบูรณ์และการมีประสิทธิภาพตํอ
การน าไปใช๎ ในการศึกษาค๎นคว๎าในครั้งนี้ได๎ประยุกต์องค์ประกอบตํางๆของชุดกิจกรรมและสร๎าง
ชุดกิจกรรมที่มีองค์ประกอบ 4 ด๎าน ได๎แกํคํูมือการใช๎ชุดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน แผนการ
จัดการเรียนรู๎ และการวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะของผู๎เรียน ซึ่งอาจมีการปรับเปลี่ยนให๎เหมาะสมกับเนื้อหา สาระ                  
ในแตํละหนํวยการเรียนรู๎ 
 ขั้นตอนของการพัฒนาชุดกิจกรรม 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมจะมีขั้นตอนหลายขั้นตอน มีนักการศึกษาหลายทํานได๎ก าหนด
ขั้นตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมไว๎ ดังนี้ 

 วิชัย วงษ์ใหญํ  (2525, หน๎า 189-192)) สรุปขั้นตอนการผลิตและการใช๎ชุดกิจกรรม           
มีดังนี้  
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 1.  ก าหนดเรื่องเพื่อท าชุดกิจกรรม อาจก าหนดตามเรื่องในหลักสูตร หรือก าหนดเรื่องขึ้น
ใหมํตามความเหมาะสมก็ได๎ การจะจัดแบํงเรื่องยํอยอยํางไร ขึ้นอยูํกับลักษณะของเนื้อหาและ         
การใช๎ชุดกิจกรรมนั้น การจัดแบํงเนื้อเรื่องเพื่อท าชุดกิจกรรมในแตํละระดับยํอมไมํเหมือนกัน 
 2.  จัดหมวดหมูํเนื้อหาและประสบการณ์ตามความต๎องการและความเหมาะสม 
 3.  จัดเป็นหนํวยการสอน จะแบํงเป็นกี่หนํวย หนํวยหนึ่งๆ ควรใช๎เวลานานเทําใด ใช๎เวลา
เรียนเป็นคาบหรือสัปดาห์ หรือเป็นคาบตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผู๎เรียนทั้งนี้               
โดยค านึงถึงจิตวิทยาพัฒนาการของผู๎เรียน 
 4.  ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบํงหนํวยการสอนเป็นหัวข๎อยํอยๆ เพื่อสะดวกแกํการเรียนรู๎ แตํละ
หนํวยจะประกอบด๎วยประสบการณ์ในการเรียนรู๎อะไรบ๎าง ก าหนดหัวข๎อแตํละหนํวยนั้นขึ้น 
 5.  ก าหนดความคิดรวบยอด (Concept) หรือหลักการอะไร ถ๎าผู๎สอนเองยังไมํชัดเจน           
วําจะให๎เกิดอะไรในการเรียนรู๎ การก าหนดจุดประสงค์ก็จะไมํชัดเจน ฉะนั้นการพิจารณาก าหนด
ความคิดรวบยอดหรือหลักการให๎ชัดเจนจึงเป็นสิ่งส าคัญ 
 6.  ก าหนดจุดประสงค์ในการสอน ซึ่งหมายถึงจุดประสงค์ทั่วไป และจุดประสงค์                 
เชิงพฤติกรรม  มีเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู๎ให๎ชัดเจน 
 7.  การวิเคราะห์งาน โดยการน าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมแตํละข๎อมาวิเคราะห์กิจกรรม
วําควรท าอะไรกํอนหลัง แล๎วจึงจัดล าดับกิจกรรมการเรียนการสอนให๎เหมาะสมสอดคล๎องกับ
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว๎ 
 8.  ล าดับกิจกรรมการเรียน หลังจากพิจารณาจุดประสงค์ของแตํละข๎อวําจะจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎อยํางไร จึงจะบรรลุผลตามจุดประสงค์ที่ก าหนด นอกจากนั้นต๎องพิจารณากิจกรรมพิเศษ
ที่จะเสริมสร๎างความสนใจและความสามารถของผู๎เรียนด๎วย 
 9.  ก าหนดแบบประเมินผล ครูต๎องพิจารณาหาวิธีการในการประเมินผล จะใช๎วิธีอยํางไร 
จึงจะประเมินผลได๎แนํนอนตามจุดประสงค์ที่ก าหนด 
 10.  เลือกและผลิตสื่อการสอน โดยพิจารณาจากข๎อ 7 เมื่อทราบวําจะใช๎สื่อการสอน
อะไรแล๎วก็จัดหาและผลิตเพื่อให๎ได๎ตามต๎องการ จัดเป็นหมวดหมูํเพื่อสะดวกแกํการใช๎ 
 11.  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสร๎างเสร็จเรียบร๎อยแล๎ว โดยการทดลองใช๎เพื่อ
ปรับปรุงแก๎ไขกํอนน าไปใช๎จริง  
 12. ในกรณีที่ใช๎ชุดกิจกรรมแบบกลุํม จ าเป็นต๎องมีกิจกรรมส ารองซึ่งกิจกรรมส ารอง
จะต๎องเตรียมไว๎เสริมความรู๎ส าหรับเด็กที่เรียนเร็ว หรือกลุํมที่ท ากิจกรรมเสร็จกํอนจะได๎มีกิจกรรม
ท า เป็นการสํงเสริมการเรียนรู๎ให๎กว๎างและลึกซึ้งขึ้น ไมํเบื่อหนําย ซึ่งมีผลดีที่จะท าให๎ไมํมีปัญหา
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ทางวินัยในชั้นขึ้นด๎วย กิจกรรมส ารอง เป็นกิจกรรมที่มีเนื้อหาสาระสอดคล๎องกับเรื่องที่เรียนแตํ
กิจกรรมอาจจะมีความลึกซึ่งยั่วยุตํอการเรียน ให๎อยากท ากิจกรรม  
 13.  สร๎างข๎อทดสอบกํอนและหลังเรียน พร๎อมทั้งเฉลย 
 14.  ขนาดรูปแบบของชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ดีควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวก
ในการใช๎และความเป็นระเบียบเรียบร๎อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในด๎านประโยชน์และ 
ประหยัด สะดวก และคงทนถาวร พร๎อมทั้งความสวยงาม 
 15. ใช๎ชุดกิจกรรม ใช๎ตามประเภทและจุดประสงค์ที่ท าขึ้น นอกจากนั้นจะต๎องใช๎               
ให๎เป็นไปตามข๎อก าหนดตํางๆ ที่วางไว๎เกี่ยวกับการใช๎ชุดกิจกรรมนั้นๆ ด๎วย ชุดกิจกรรมจะมีทั้งคํูมือ
ครูและวิธีการท่ีผู๎เรียนจะต๎องปฏิบัติเพื่อใช๎ชุดกิจกรรม 
  ด๎านหน๎าและด๎านหลังของชุดกิจกรรมควรเขียนข๎อความให๎เรียบร๎อยเพื่อความสะดวก             
ในการน าไปใช๎ 
   ชุดกิจกรรมวิชา...................................................................... 

 เรื่อง..................................................................................... 
 ชั้น.....................................จ านวนนักเรียน............................. 
 ผู๎ผลิต.................................................................................. 
 ผลิตเมื่อวันท่ี............เดือน..............................พ.ศ. ............... 

  ทั้งนี้เพื่อเป็นข๎อมูลในการปรับปรุงชุดกิจกรรมให๎มีประสิทธิภาพตํอไป 
           ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2533, หน๎า 123)  ได๎กลําวถึงหลักในการสร๎างชุดการเรียนไว๎ดังนี้ 
 1.  ก าหนดหมวดหมูํ  เนื้อหาและอุปกรณ์โดยก าหนดเป็นหมวดวิชา 
 2.  ก าหนดหนํวยการเรียน แบํงเนื้อหาวิชาออกเป็นหนํวยการเรียน 
 3. ก าหนดหัวเรื่องในการสอน แตํละหนํวยควรแบํงประสบการณ์ออกเป็น  4– 6  หัวเรื่อง 
 4. ก าหนดความคิดรวบยอดหลักการ  สรุปแนวความคิด  สาระหลักเกณฑ์ที่ส าคัญไว๎ 
 5.  ก าหนดวัตถุประสงค์ให๎สอดคล๎องกับหัวเรื่อง  เขียนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 6.  ก าหนดกิจกรรมการเรียนให๎สอดคล๎องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 7. ก าหนดแบบประเมินผล  ต๎องประเมินตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยใช๎แบบ 
อิงเกณฑ์  เพื่อให๎ผู๎สอนทราบวํา  หลังจากใช๎ชุดการสอนแล๎ว  ผู๎เรียนได๎เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู๎
ตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว๎หรือไมํ 
 8.  เลือกและผลิตสื่อการเรียน 
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 9. การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน  เพื่อเป็นหลักประกันวําชุดการเรียนที่สร๎างขึ้น            
มีประสิทธิภาพในการสอนตามเกณฑ์ที่ก าหนด   
 10.  การใช๎ชุดการเรียนในขั้นน าไปใช๎ จะต๎องปรับปรุงอยูํตลอดเวลา 
 จากขั้นตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมตามที่นักการศึกษาได๎ก าหนดไว๎ สรุปได๎วํา การสร๎าง
ชุดกิจกรรมต๎องให๎ความส าคัญกับทุกขั้นตอนของการสร๎างชุดกิจกรรม เพราะล๎วนมีความส าคัญ          
ที่ขาดไปไมํได๎ ดังนั้นผู๎ศึกษาค๎นคว๎าจึงสร๎างชุดกิจกรรมโดยมีล าดับการสร๎างที่ครบถ๎วนทุกขั้นตอน 
และพิจารณาอยํางละเอียดรอบคอบในแตํละล าดับขั้นเพื่อให๎ ไ ด๎ชุดกิจกรรมที่สามาร ถ                
เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ไ ด๎อยําง                         
มีประสิทธิภาพ โดยการน าขั้นตอนตํางๆ มาประยุกต์เข๎าด๎วยกัน และสร๎างชุดกิจกรรมการเรียนรู๎  
แบบสืบเสาะหาความรู๎   เรื่องสารชีวโมเลกุล ประกอบด๎วยชุดกิจกรรม 4 ชุด คือ 1) โปรตีน                    
2) คาร์โบไฮเดรต 3) ลิพิด 4) กรดนิวคลีอิก มีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ คือ 1) คํูมือการใช๎              
ชุดกิจกรรม 2) สื่อการเรียนรู๎ 3) แผนการจัดการเรียนรู๎ 4) การวัดประเมินผลความก๎าวหน๎า  
 ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรม 
 การใช๎ชุดกิจกรรมมีขั้นตอนที่ต๎องท าตามล าดับ มีนักการศึกษาก าหนดไว๎ ดังนี้ 

 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542, หน๎า 109 - 110) กรมวิชาการ (2543, หน๎า 68 อ๎างอิงใน            
รุํงทิวา จักรกร, มปป, หน๎า 87) และสาโรช  โศภีรักข์ (2546, หน๎า 139-140) สรุปขั้นตอนการใช๎           
ชุดกิจกรรมได๎ ดังนี้ 
 1. ทดสอบกํอนเรียน เพื่อดูพฤติกรรมเบื้องต๎นอันเป็นพื้นฐานการเรียนรู๎ของผู๎เรียนใช๎
เวลาเรียนประมาณ 10–15 นาท ี
 2. ขั้นน าเข๎าสูํบทเรียน  ทั้งนี้เนื่องจากการน าเข๎าสูํบทเรียนเป็นการสร๎างแรงจูงใจให๎
ผู๎เรียนกระตือรือร๎นมีความต๎องการที่จะเรียน ทั้ งนี้ขึ้นกับเทคนิคของผู๎สอนด๎วย ในการน าเข๎าสูํ
บทเรียนให๎นําสนใจ 
 3. ขั้นประกอบกิจกรรม ครูจะต๎องอธิบายให๎นักเรียนเข๎าใจการท ากิจกรรมกํอนลงมือท า
กิจกรรม 
 4. สรุปบทเรียน ครูน าในการสรุปบทเรียน ซึ่งอาจท าได๎โดยการถามหรือให๎นักเรียนเลํา
สรุปความเข๎าใจ หรอืกิจกรรมอื่นใดที่ท าให๎แนํใจวํานักเรียนได๎เรียนรู๎ความคิดรวบยอดและหลักการ
ตามที่ก าหนด 
 5. ประเมินผลการเรียน โดยท าข๎อทดสอบอีกครั้งเพื่อประเมินดูวํานักเรียนบรรลุผลตาม
จุดประสงค์หรือไมํ เพื่อจะได๎ปรับปรุงแก๎ไขข๎อบกพรํองของนักเรียน ในกรณีที่ไมํผํานจุดประสงค์            
ที่ก าหนดข๎อใดข๎อหนึ่ง ถ๎านักเรียนสอบผํานจุดประสงค์หมดทุกข๎อก็ให๎เรียนก๎าวหน๎าตํอไป 
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 การศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเองครั้งนี้ใช๎ชุดกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู๎  เนื่องจากการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ เป็นวิธีสอนที่มุํงเน๎นให๎ผู๎เรียนเป็นผู๎คิดและลงมือปฏิบัติสร๎าง    
องค์ความรู๎ด๎วยตนเอง เพื่อให๎ผู๎เรียนมีการพัฒนาด๎านความคิดและทักษะการแสดงออก เกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยการประกอบกิจกรรมจะเน๎นการปฏิบัติการเรียนการสอนโดย
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีการต้ังปัญหาที่ต๎องการจะศึกษา การต้ังสมมุติฐาน การรวบรวมข๎อมูล 
การทดลอง และการสรุปผลการทดลอง 
 คุณค่าของชุดกิจกรรม 

 จากการสังเคราะห์งานวิจัยของ  กาญจนา  เกียรติประวัติ (2524, หน๎า 61- 62) ชัยยงค์  
พรหมวงศ์ (2525, หน๎า 121)  

ในการจัดการเรียนทุกระดับ  ชุดกิจกรรมจัดเป็นสื่อการเรียนชนิดหนึ่งที่ได๎รับความนิยม
อยํางแพรํหลาย  เพราะเป็นการน าสื่อตํางๆ  มาประกอบกันเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียน                    
การสอน   ประโยชน์ของชุดกิจกรรมที่มีตํอการเรียนการสอนมีหลายประการ  คือ  ชํวยให๎ผู๎สอน
ถํายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่สลับซับซ๎อน  และมีลักษณะเป็นนามธรรมซึ่งผู๎สอนไมํสามารถ
ถํายทอดด๎วยการบรรยายได๎เร๎าความสนใจของผู๎เรียนตํอสิ่งที่ก าลังศึกษา  เพราะชุดกิจกรรมเปิด
โอกาสให๎ผู๎ เรียนมีสํวนรํวมในการเรียนด๎วยตนเองเปิดโอกาสให๎ผู๎ เรียนแสดงความคิดเห็น                       
ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง และมีความรับผิดชอบตํอตนเองและสังคมเป็น               
การสร๎างความพร๎อมและความมั่นใจแกํผู๎สอน  เพราะชุดกิจกรรมพัฒนาเป็นหมวดหมูํสามารถ
หยิบใช๎ได๎ทันทีชํวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนของผู๎ เรียน เพราะสื่อประสม (Multimedia)                
ที่ได๎จัดไว๎ในระบบแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชํวยรักษาระดับความสนใจของผู๎ เรียนอยูํตลอดเวลา
แก๎ปัญหาความแตกตํางระหวํางบุคคล และสํงเสริมการศึกษารายบุคคลตามความสนใจ                     
ตามเวลา และโอกาสที่เอ้ืออ านวยแกํผู๎เรียนซึ่งแตกตํางกันชํวยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู        
ชุดกิจกรรมท าให๎ผู๎เรียนเรียนได๎โดยอาศัยความชํวยเหลือจากครูเพียงเล็กน๎อยทั้งสามารถเรียนด๎วย
ตนเอง ครูคนหนึ่งจึงสามารถสอนนักเรียนได๎จ านวนมากขึ้นชํวยนักเรียนให๎รู๎ จุดมุํงหมายของ             
การเรียนชัดเจน ตลอดจนรู๎วิธีการที่จะบรรลุมุํงหมาย เป็นการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียน  
นักเรียนได๎เรียนรู๎ด๎วยการกระท าชุดกิจกรรมจะก าหนดบทบาทของครูและนักเรียนไว๎แนํชัดวํา         
ตอนใดใครท าอะไรอยํางไร ลดบทบาทของการกระท าของครูฝ่ายเดียว นักเรียนได๎เรียนรู๎                     
โดยการกระท ามากขึ้นชุดกิจกรรมเกิดจากการเอาวิธีระบบเข๎ามาใช๎ยํอมจะมีประสิทธิภาพ                         
เพราะได๎ผํานการทดลองหาประสิทธิภาพมาแล๎ว โดยผู๎มีความช านาญ ทั้งในเนื้อหาและวิธีการ         
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เพื่อสร๎างเป็นแมํแบบ และสามารถจะขยายออกไปได๎เป็นการฝึกให๎ผู๎เรียนมีความรับผิดชอบ                   
ในการเรียน  รู๎จักท างานรํวมกันเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ         
มีการวัดผลตัวเองบํอยๆ  ท าให๎นักเรียนรู๎การกระท าของตนเองและสร๎างแรงจูงใจ จากประโยชน์
ของชุดกิจกรรมที่กลําวมาจะเห็นได๎วําชุดกิจกรรมเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาที่มีความเหมาะสม 
ที่จะไปใช๎ในการสอนได๎เป็นอยํางดี เพราะชุดกิจกรรมชํวยให๎สามารถแก๎ปัญหาเกี่ยวกับการสอน  
อีกทั้งยังชํวยอ านวยความสะดวกให๎กับครูซึ่งเหมาะสมจะน าไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอนใน
ปัจจุบัน 
 จากการสังเคราะห์คุณคําของชุดกิจกรรมจากบุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, หน๎า 110-111) 
และ สุรีย์  อรรถกร (2551, หน๎า 26  อ๎างอิงใน ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2520, หน๎า 34) สามารถสรุปได๎
ดังนี้ 

 1.  ชํวยเร๎าความสนใจของนักเรียนตํอสิ่งที่ก าลังศึกษา เพราะชุดกิจกรรมจะเปิดโอกาสให๎
ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในการเรียนของตนเองมากท่ีสุด 

 2.  ท าให๎การเรียนการสอนของผู๎เรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู๎สอน ชุดกิจกรรม
สามารถท าให๎ผู๎เรียนเรียนได๎ตลอดเวลา ไมํวําผู๎สอนจะมีสภาพหรือความคับข๎องทางอารมณ์มาก
น๎อยเพียงใด 
 3.  ชํวยให๎การเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผู๎สอน เพราะชุดกิจกรรมบรรจุเนื้อหา
และประสบการณ์ไว๎แล๎ว ผู๎สอนที่พูดไมํเกํงจึงสามารถถํายทอดเนื้อหาได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 

 4.  เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง 
และมีความรับผิดชอบตํอตนเองและสังคม 
 5.  ชํวยให๎ผู๎เรียนจ านวนมากได๎รับความรู๎แนวเดียวกันอยํางมีประสิทธิภาพ 
 6.  ชํวยฝึกให๎ผู๎เรียนรู๎จักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผู๎อื่น 

 7.  สํงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผู๎เรียนเรียนได๎ตามความสามารถ ความสนใจ              
ตามเวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแตํละคน 

 8.  ชํวยให๎ผู๎สอนถํายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่สลับซับซ๎อนและมีลักษณะเป็น
นามธรรมสูง 
 9.  ชํวยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมชํวยให๎ผู๎เรียนเรียนได๎ด๎วยตนเอง
หรือต๎องการความชํวยเหลือจากผู๎สอนเพียงเล็กน๎อย 
 10.  ชํวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผู๎เรียนสามารถน าเอาชุดกิจกรรมไปใช๎ได๎
ทุกสถานที่และทุกเวลา 
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 11. ชํวยลดภาระและชํวยสร๎างความพร๎อมและความมั่นใจให๎แกํผู๎สอน เพราะ                  
ชุดกิจกรรมผลิตไว๎เป็นหมวดหมูํ สามารถน าไปใช๎ได๎ทันทีโดยเฉพาะผู๎ที่ไมํคํอยมีเวลาในการ
เตรียมการสอนลํวงหน๎า  
 12. ชํวยให๎ครูวัดผลผู๎เรียนได๎ตรงตามความมุํงหมาย 
 13.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 

จากประโยชน์ของชุดกิจกรรมที่กลําวมาจะเห็นได๎วําชุดกิจกรรมเป็นเทคโนโลยี                      
ทางการศึกษาที่มีความเหมาะสม ที่จะไปใช๎ในการสอนได๎เป็นอยํางดี เพราะชุดกิจกรรมชํวยให๎
สามารถแก๎ปัญหาเกี่ยวกับการสอน อีกทั้งยังชํวยอ านวยความสะดวกให๎กับครูซึ่งเหมาะสมจะ
น าไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน ดังนั้น สรุปได๎วํา ชุดกิจกรรมจะชํวยแบํงเบาภารกิจ
ของผู๎สอนและชํวยเหลือผู๎สอนได๎มากขึ้น นอกจากน้ัน ยังชํวยให๎การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์
ที่ก าหนดไว๎ ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในการเรียนการสอนมากขึ้นด๎วยท าให๎เกิดการเรียนรู๎ที่มีประสิทธิภาพ  
มีการประกอบกิจกรรมมากกวําการบอกของผู๎สอนและผู๎สอนจะเป็นผู๎อ านวยความสะดวกให๎แกํ
ผู๎เรียน โดยเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนท ากิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุํม ดังนั้นผู๎เรียนจึงสามารถ
ศึกษาหาความรู๎ได๎ตามความสนใจของผู๎เรียนและมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นและการ
แสดงออกรวมทั้ง ได๎รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู๎ 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

 สุโขทัยธรรมาธิราช (2538, หน๎า 495-500 อ๎างอิงใน นิตยพร  แซํต้ัง และคณะ, 2550, 
หน๎า 25) การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง การน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช๎ (Try out) 
เพื่อปรับปรุงแล๎วน าไปทดลองสอนจริง (Trail run)  

ในการพัฒนาชุดกิจกรรมเป็นงานที่ละเอียดต๎องอาศัยความรอบคอบ  ความเข๎าใจเพื่อให๎
ได๎ชุดกิจกรรมที่สอดคล๎องกับจุดมุํงหมาย อีกทั้งต๎องมีการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม                
เพื่อจะได๎น าไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอนได๎อยํางสมบูรณ์  ในการหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมนั้นจ าเป็นจะต๎องมีเกณฑ์ในการประเมินประสิทธิภาพ จึงเกิดแนวคิดในการวิเคราะห์ข๎อมูล
ที่ได๎จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมหรือสื่อหลายแนวด๎วยกัน  บางแนวคิดใช๎เกณฑ์
พัฒนาการของผู๎เรียนเป็นหลัก บางแนวคิดใช๎เกณฑ์ความสัมพันธ์ระหวํางกระบวนการและผลลัพธ์
โดยเฉลี่ย  หรือบางแนวคิดใช๎เกณฑ์ความสัมพันธ์ระหวํางคะแนนทดสอบกํอนเรียนโดยเฉลี่ย
คะแนนของผู๎ เรียนทั้งกลุํมกับคะแนนทดสอบหลังเรียนโดยเฉลี่ยของผู๎เรียนทั้งกลุํมในแตํละ
จุดประสงค์ 

 เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่ชํวยให๎ผู๎เรียนเกิด           
การเรียนรู ๎เป็นระดับที่ผู๎ผลิตชุดกิจกรรมพึงพอใจวํา หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล๎ว 
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ชุดกิจกรรมนั้นก็มีคุณคํา การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ กระท าได๎โดยการประเมินผลพฤติกรรม
ของผู๎เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตํอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท๎าย (ผลลัพธ์) 
โดยก าหนดคําประสิทธิภาพเป็น E1  (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ  E2  (ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์) โดยก าหนดให๎เป็นร๎อยละของผลคะแนนเฉลี่ยของคะแนนการประกอบกิจกรรมของผู๎เรียน
ทั้งหมดตํอร๎อยละของผลการสอบหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2  คือ ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 ส าหรับการศึกษาค๎นคว๎าในครั้งนี้   ผู๎ศึกษาค๎นคว๎ามุํงศึกษาพัฒนาการด๎านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกํอนและหลังเรียนด๎วยชุดกิจกรรม
และระหวํางปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎  เรื่อง สารชีวโมเลกุล  
ซึ่งก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ ของกระบวนการ โดยการประเมินผู๎เรียนอยํางตํอเนื่องระหวําง              
การท ากิจกรรม และประเมินขั้นสุดท๎ายหลังการท ากิจกรรมแล๎วจากคําประสิทธิภาพ E1/E2 โดย
ก าหนดคําประสิทธิภาพ E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 การหาคํา E1 และ E2 ใช๎วิธีการค านวณหาคําร๎อยละ โดยใช๎สูตรตํอไปนี้ (วาโร  เพ็งสวัสด์ิ, 
2546, หน๎า 42-44) 

E1    =     x  100 
 เมื่อ 

                              1         แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

         แทน    คะแนนรวมของแบบฝึกหัด  หรือ  งาน 

              แทน    คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชิ้นรวมกัน 

        แทน    จ านวนผู๎เรียน 
 

E2    =     x  100 
 เมื่อ 

2    แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

     แทน   คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 
      B       แทน   คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

                 แทน   จ านวนผู๎เรียน 
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 วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2546, หน๎า 43) ได๎กลําวถึงการก าหนดเกณฑ์ E1/E2 วําผู๎สอนจะเป็น              
ผู๎ก าหนด โดยในสวํนเนื้อหาที่เป็นความรู๎ความจ ามักจะต้ังไว๎ 80/80, 85/85 และ 90/90 สํวนเนื้อหา
ที่เป็นทักษะอาจจะต้ังไว๎ต่ ากวํานี้ เชํน 75/75 เป็นต๎น  
 ส าหรับการการศึกษาค๎นคว๎าในครั้งนี้  ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าได๎ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ                 
ไว๎ที ่75/75 
     75  ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบฝึกหัดท๎ายกิจกรรม
ของนักเรียนแตํละกิจกรรม คิดเป็นร๎อยละ 75 หรือมากกวํา 
  75  ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน                                  
ทุกกิจกรรม  คิดเป็นร๎อยละ 75 หรือมากกวํา 
              วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2546, หน๎า 44) ได๎กลําวถึงการยอมรับหรือไมํยอมรับประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมวํา “เมื่อทดลองนวัตกรรมภาคสนามแล๎ว ให๎เทียบคํา E1/E2 ที่หาได๎จากนวัตกรรมกับ            
คํา E1/E2 ของเกณฑ์ เพื่อดูวําเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไมํ การยอมรับประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมมี 3 ระดับคือ  
 1. สูงกวําเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมสูงกวําเกณฑ์ที่ต้ังไว๎มีคําเกิน 2.5% 
 2. เทําเกณฑ์  เมื่อประสิทธิภาพเทํากับหรือสูงกวําเกณฑ์ที่ต้ังไว๎ไมํเกิน 2.5% 
 3. ต่ ากวําเกณฑ์  แตํยอมรับวํามีประสิทธิภาพ เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมต่ ากวํา
เกณฑ์แตํต่ ากวําไมํเกิน 2.5%” 

 การศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเองครั้งนี้  พัฒนาในเนื้อหาของวิชาเคมี เรื่องสารชีวโมเลกุล 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเนื้อหาวิชาเคมีเป็นเนื้อหาที่มุํงพัฒนาทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงก าหนดประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู๎แบบ
สืบเสาะหาความรู๎ เรื่องสารชีวโมเลกุล ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ 75/75  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การจัดการเรียนการสอนหลังจากด าเนินการเรียบร๎อยแล๎วนั้นจะมีการประเมินผล            
การเรียนรู๎ของผู๎เรียน โดยผลการเรียนรู๎ของผู๎เรียนนั้น อาจจ าแนกได๎เป็นด๎านพุทธิพิสัย ด๎านทักษะ
พิสัย และด๎านจิตพิสัย ตามแนวความคิดของบลูม (Bloom, 1965, p. 201) ในหัวข๎อนี้ จะกลําวถึง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด๎าน พุทธิพิสัย ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 กนกวรรณ โพธิ์ทอง (2537, หน๎า 42) กลําววํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความส าเร็จและความสามารถของบุคคลที่พัฒนาการดีขึ้นอันเกิดจาก  การเรียนการสอน                  
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การฝึกอบรม ซึ่งประกอบด๎วยความสามารถทางสมอง ความรู๎ ทักษะ ความรู๎สึก คํานิยมตํางๆ           
จากความหมายที่กลําวมาพอสรุปได๎วํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะและ
ความสามารถของบุคคลที่พัฒนาดีขึ้น อันเกิดจากการเรียนการสอน การฝึกอบรม การได๎ปฏิบัติ  
ซึ่งประกอบด๎วยความรู๎ ทักษะ และสมรรถภาพทางสมอง  
            ไพศาล  หวังพานิช (2526, หน๎า 89) ได๎ให๎ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวํา
หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู๎ที่เกิดจากการฝึกอบรมหรือจากการสอน หรือ
การตรวจสอบความสามารถของบุคคลวําเรียนรู๎แล๎วเทําไร มีความสามารถชนิดใด 

 ล๎วน  สายยศ และ อังคณา สายยศ (2536, หน๎า 145) ได๎ให๎ความหมายของผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวําเป็นการวัดความรู๎ของนักเรียน ที่ได๎เรียนไปแล๎ว ซึ่งมักจะเป็นการทดสอบ
ด๎วยแบบทดสอบ ข๎อค าถาม ให๎นักเรียนตอบด๎วยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) 
กับให๎นักเรียนปฏิบัติจริง (Performance Test) 
              สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน๎า 11) ได๎ให๎ความหมาย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวํา หมายถึง ผลการเรียนรู๎ด๎านพุทธพิสัย 6 ด๎าน ซึ่งสามารถประเมินได๎
จากพฤติกรรมการแสดงออกของผู๎เรียน ดังนี้   
 1.  ความรู๎ความจ า (Knowledge) หมายถึง การที่ผู๎เรียนสามารถระลึกข๎อความรู๎ตํางๆ          
ที่ครูสอนหรือข๎อความรู๎ที่ตนได๎ศึกษามาด๎วยวิธีการตํางๆ ไว๎ได๎    
 2. ความเข๎าใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถของผู๎เรียนที่จะอธิบาย   
ขยายความหรือเขียนเรื่องราวใดๆ ที่ตนได๎รับรู๎มาโดยการใช๎ถ๎อยค า ส านวนภาษาของตนเอง และ
หมายความรวมไปถึงความสามารถในการที่แปลความหมาย ตีความหมาย หรือขยายความหมาย
ข๎อมูล จากส านวนสุภาษิต แผนที่ กราฟ หรือตารางตําง ๆ ตัวอยํางของพฤติกรรมความเข๎าใจ    
 3.  การน าไปใช๎ (Application) ได๎แกํ ความสามารถของผู๎เรียนในการที่จะน าความรู๎ 
ความเข๎าใจที่ตนมีไปใช๎ในสถานการณ์ที่แตกตํางไปจากเดิมได๎    
 4.  การวิเคราะห์ (Analysis) ได๎แกํ ความสามารถของนักเรียนในการที่จะใช๎สมองขบคิด
หาเหตุผล หาหลักการ หาสาเหตุ หรือความเป็นไปของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
 5.  การสังเคราะห์ (Synthesis) ได๎แกํ ความสามารถของผู๎เรียนในการที่จะใช๎สมองคิด
สร๎างสิ่งใหมํขึ้นมาโดยอาศัยความสามารถของตนเอง  
 6.  การประเมินคํา (Evaluation) ได๎แกํ การที่ผู๎เรียนพิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลักษณะ             
ที่เพํงเล็งวําสิ่งนั้นๆ มีคุณคํา ดี-เลว-ถูก-ไมํถูก-ควร-ไมํควร โดยมีเหตุผลประกอบ   
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 จากความหมายดังกลําวข๎างต๎นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความสามารถของ
ผู๎เรียนในด๎านความรู๎ ความเข๎าใจ  ความสามารถทักษะทางวิชาการ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์การเรียนรู๎ รวมทั้งสมรรถภาพทางสมองด๎านตํางๆ สรุปแล๎ว ผลสัมฤทธิ์ทาง                 
การเรียน หมายถึงความเปลี่ยนแปลงทางด๎านพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู๎หลังการเรียน
หรือการฝึกอบรม โดยใช ๎แบบทดสอบทางด๎านเนื ้อหาวิชาและด๎านการปฏิบัติ การน าเอา
แบบทดสอบ ไปวัดผลหลังจากที่สอนจบไปแล๎วบทหนึ่ง ภาคเรียนหนึ่งๆ หรือปีหนึ่งๆ เพื่อจะได๎ทราบวํา
ผู๎เรียนมีความรู๎ความสามารถและทักษะมากน๎อยเพียงใด หรือเป็นการทดสอบเพื่อต๎องการทราบ
ความสัมฤทธิ์หรือผลส าเร็จของการเรียนที่เรียนมาแล๎ว 

 จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จึงกลําวได๎วําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี หมายถึง คะแนนของผู๎เรียนจากการทดสอบ               
กํอนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหา
ความรู๎ที่สํงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง                  
สารชีวโมเลกุล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน 6 ด๎าน 
คือ 1) ความรู๎ความจ า 2) ความเข๎าใจ 3) การน าไปใช๎ 4) การวิเคราะห์ 5) การสังเคราะห์                
6) การประเมินคํา ตามแนวคิดของ บลูม ที่มีการประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู๎เรียนทั้ง 3 ด๎าน ซึ่งได๎จาก
การทดสอบด๎วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  สารชีวโมเลกุล ที่ผู๎รายงาน                    
ผลการศึกษาพัฒนาขึ้น 
 องค์ประกอบที่สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จากการที่นักการศึกษาหลายทํานได๎ศึกษาองค์ประกอบที่สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว๎ ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าได๎สังเคราะห์แนวคิดจาก กนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550, หน๎า 51) และ 
เสมียน ค าเพราะ (2548,  หน๎า 35) จะน ามากลําวไว๎โดยสังเขปดังนี้ 

 1.  คุณภาพการจัดระบบในโรงเรียน เชํน การจัดกิจกรมการเรียนการสอนตามนโยบาย
ของโรงเรียน ขนาดของโรงเรียน อัตราสํวนนักเรียนตํอครู อัตราสํวนนักเรียนตํอห๎องเรียน และ
ระยะทางจากโรงเรียนถึงส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอ/กิ่งอ าเภอ  
 2.  ด๎านคุณลักษณะของครู เชํน อายุ วุฒิครู ประสบการณ์ของครู การฝึกอบรมของครู 
การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนของครู จ านวนวันลาของครู จ านวนคาบที่สอนในหนึ่งสัปดาห์  
ความเอาใจใสํในหน๎าที่  ทัศนคติเกี่ยวกับนักเรียน  ฯลฯ    

 3.  ด๎านคุณลักษณะของนักเรียน เชํน  เพศ  อายุ  ระดับของสติปัญญา การได๎เรียนพิเศษ  
การได๎รับความชํวยเหลือเกี่ยวกับการเรียน  ความพร๎อมในเรื่องของอุปกรณ์การเรียน ระยะทาง               
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ไปเรียน  การมีอาหารกลางวันรับประทาน  ความเอาใจใสํในการเรียน  ทัศนคติเกี่ยวกับการเรียน
การสอน  การขาดเรียน  การเข๎ารํวมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น ฯลฯ   

 4.  ด๎านภูมิหลังทางเศรษฐกิจ  สังคม  และสิ่งแวดล๎อมของนักเรียน  เชํน  ขนาดครอบครัว 
สมาชิกในครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดามารดา อาชีพของผู๎ปกครอง ภาษาที่พูดในบ๎าน                
ถิ่นที่ต้ังบ๎าน การมีสื่อทางการศึกษาตํางๆ ระดับการศึกษาของบิดามารดา ฯลฯ มีความสัมพันธ์กับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 จากการสังเคราะห์องค์ประกอบที่มีผลกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู๎เรียน พบวํา             
มีปัจจัยหลายด๎าน จ าแนกเป็นด๎าน คุณภาพการจัดระบบในโรงเรียน  ด๎านคุณลักษณะของครู  
ด๎านคุณลักษณะของนักเรียน ด๎านภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล๎อมของนักเรียน ดังนั้น
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการเรียนการสอนจึงเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ครูและ
นักเรียนจะรํวมมือกันเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได๎ รวมทั้งการได๎รับความรํวมมือจากฝ่าย
บริหารงานโรงเรียน ผู๎ปกครอง ชุมชนและสังคม 
 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ล๎วน  สายยศ และอังคนา สายยศ (2539, หน๎า 14) แบบทดสอบ เป็นชุดของข๎อค าถาม           
ที่สร๎างขึ้นมาอยํางมีระบบเพื่อใช๎วัดตัวอยํางพฤติกรรมของแตํละบุคคล ที่เรียกวําสร๎างอยํางมีระบบ
นั้น หมายถึงระบบด๎านเนื้อหา ระบบในวิธีการด าเนินการสอบ และระบบในการให๎คะแนน  

 บุญชม ศรีสะอาด (2540, หน๎า 26) แบบทดสอบเป็นเครื่องมือส าหรับชํวยให๎ครูสามารถ
ตัดสินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนได๎อยํางมีประสิทธิภาพเพราะเป็นวิธีการประเมินพฤติกรรมของ
นักเรียนที่มีความเป็นอิสระได๎มากกวําวิธีอ่ืนๆ เมื่อเทียบกับกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีอยูํ  

 สมบูรณ์  ตันยะ (2545, หน๎า 139) แบบทดสอบ หมายถึง ชุดของถามหรือกลุํมงานใดๆ 
ที่สร๎างขึ้นเพื่อชักน าให๎ถูก ผู๎ถูกทดสอบ แสดงพฤติกรรม หรือ ปฏิกิริยาโต๎ตอบอยํางใดอยํางใดอยําง
หนึ่งออกมาให๎สามารถสังเกตได๎วัดได๎ 

 เยาวดี วิบูลย์ศรี (2545, หน๎า 14) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะใช๎แบบทดสอบ             
ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู๎ในวิชาตํางๆ ในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา แบบทดสอบ            
ที่จะสร๎างหรือพัฒนา อาจมุํงใช๎กับประชากรเป้าหมายที่อยูํในระดับการศึกษา ระดับชั้น วิชา และ
สถานที่ตํางๆ กัน เชํน ด๎านระดับการศึกษาอาจเป็นระดับอุดมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ระดับ
ประถมศึกษา ฯลฯ วิชาอาจเป็นคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย คอมพิวเตอร์  ฯลฯ สถานที่
อาจเป็นภาคใดภาคหนึ่ง เขตการศึกษาหนึ่ง จังหวัดหนึ่ง หรือแม๎กระทั่งโรงเรียนใดโรงเรียนหนึ่ง ใน
ด๎านวิชาอาจสร๎างแบบทดสอบ เพื่อวัดครอบคลุมหลักสูตรทั้งหมดของวิชานั้น (เป็น Summative 
Test) หรือเลือกวัดในเนื้อหา (หรือจุดประสงค์) เพียงบางสํวน (มักเป็น Formative Test)  
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 จากความหมายของแบบทดสอบผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎วํา แบบทดสอบเป็นชุดของ              

ข๎อค าถามที่สร๎างขึ้นมาอยํางมีระบบเพื่อใช๎วัดพฤติกรรมของแตํละบุคคล ตามจุดมุงหมายที่
ต๎องการ ในด๎านวิชาอาจสร๎างแบบทดสอบเพื่อวัดครอบคลุมหลักสูตรทั้งหมดของวิชานั้น หรือเลือก
วัดในเนื้อหา (หรือจุดประสงค์) เพียงบางสํวน เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวํานักเรียนมี
ความรู๎ความเข๎าใจ มีทักษะ และเจตคติ จากการเรียนรู๎ มากน๎อยเพียงใด 

 แบบทดสอบจ าแนกแยกออกเป็นหลายชนิด ตามจุดมุํงหมายของการสอบวัด เมื่อจ าแนก
แบบทดสอบตามการขยายอิง แบบทดสอบที่จัดอยูํในกลุํมนี้มี 3 อยําง คือ แบบทดสอบอิงกลุํม 
(Norm-Referenced test) แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-Referenced test) และแบบทสอบอิง
ขอบขําย (Domain-Referenced test) (ล๎วน   สายยศ และ อังคณา   สายยศ, 2539, หน๎า 19) 
 แบบทดสอบอิงกลุํม (Norm-Referenced test) เป็นแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นโดยยึดเนื้อหา
กว๎าง มุํงวัดความสามารถของนักเรียนคนหนึ่ง เพื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนทั้งกลุํม วําตนเองอยูํใน
ระดับใดของกลุํม โดยยึดถือความเชื่อในความแตกตํางของการเรียนรู๎ คือ ทุกคนเรียนรู๎ได๎ไมํเทํากัน 
แตกตํางกันไปตามพื้นฐาน แบบทดสอบแบบนี้ยึดความยากงําย และอ านาจจ าแนกเป็นสิ่งส าคัญ
อยูํมาก  การหาความเชื่อมั่นยึดการกระจายคะแนนเป็นหลัก การสอนแบบนี้ท าให๎เด็กแขํงขันกับ
เพื่อน การแปลคะแนนมักเป็นอันดับ หรือใช๎คะแนนมาตรฐาน คะแนนเปอร์เซนไทล์ ใช๎เกณฑ์ปกติ 
(Norms) ไว๎เขียนเป็นเส๎นภาพ (Profile) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถแตํละด๎าน 
 แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-Referenced test) เป็นแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นโดยยึด
การเรียนเพื่อความรอบรู๎ สอบเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนเป็นหลัก แบบทดสอบประเภทนี้              
จะก าหนดจุดตัดไว๎ เพื่อจะได๎น าผลการสอบมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์วําผํานหรือไมํผําน เนื้อหา          
ในการสร๎างแบบทดสอบมักเป็นวงแคบและเน๎นความครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์อยํางมาก 
แบบทดสอบแบบนี้มุํงสอบเพื่อพัฒนาความรู๎ความสามารถเด็ก นั่นคือเด็กคนใดสอบไมํผํานเกณฑ์
ที่ก าหนดก็เรียนใหมํ แล๎วสอบซํอมเสริมด๎วยแบบทดสอบเดิม ถ๎านักเรียนเกิดการเรียนรู๎เพิ่มขึ้น             
ก็สามารถสอบผํานได๎ 
 แบบทดสอบอิงขอบขําย (Domain-Referenced test) เป็นแบบทดสอบที่จะค๎นหาวํา           
ในขอบขํายหนึ่งผู๎สอบมีความรู๎ความเข๎าใจมากน๎อยเพียงใด ประกอบด๎วยข๎อค าถามที่เป็นตัวแทน
ของชิ้นงานเฉพาะ (tasks) ที่นิยามประชากรของงานไว๎อยํางดี คือ การน าเนื้อหาหนึ่งมาแยกยํอย
อยํางดีแล๎ว จะสามารถเขียนข๎อสอบได๎มากมาย เรียกวําประชากรของความรู๎ในขอบขํายนั้น 
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แบบทดสอบอิงขอบขําย ใช๎ได๎ทั้งการสอบแบบอิงกลุํม และการสอบแบบอิงเกณฑ์ แตํในทางปฏิบัติ
มักน ามาใช๎ในการสอบอิงเกณฑ์เป็นสํวนใหญํ 

  สมบูรณ์  ตันยะ (2545, หน๎า 139) แบบทดสอบแบํงเป็นประเภทตํางๆ ได๎มากมายหลาย
ประเภท ขึ้นอยูํกับเกณฑ์ที่ใช๎ในการแบํงวํายึดเกณฑ์อะไร ซึ่งพอสรุปประเภทของแบบทดสอบได๎
ตามเกณฑ์ที่ใช๎ในการแบํงตํอไปนี้คือ 

 1.  แบํงตามพฤติกรรมหรือสมรรถภาพที่จะวัด แบํงเป็น 3 ประเภท 
  1.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) หมายถึงแบบทดสอบที่ใช๎วัด
ความรู๎ ทักษะ และสมรรถภาพด๎านตํางๆ ที่นักเรียนแตํละคนได๎เรียนรู๎แล๎ว เป็นการวัดเพื่อให๎ทราบ
วํานักเรียนรู๎อะไรในอดีตมากน๎อย เพียงใด และสามารถน าความรู๎มาใช๎ได๎เพียงใด  แบบทดสอบ
ประเภทนี้ ใช๎ทดสอบในโรงเรียนทุกระดับ รวมถึงการทดสอบเพื่อเลื่อนชั้นเลื่อนต าแหนํง สอบเพื่อ
เข๎ารับราชการและการสอบชิงทุนตํางๆ เป็นต๎น แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์แบํงออกเป็น 2 ชนิด คือ
แบบทดสอบที่ครูสร๎างขึ้น (Teacher-made test) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) 
  1.2 แบบทดสอบความถนัด (Aptitude test) หมายถึง แบบทดสอบที่ใช๎วัดขีดระดับ
ความสามารถแตํละบุคคล วําจะสามารถเรียนรู๎และฝึกฝนวิชาการตํางๆ รวมทั้งทักษะทั้งหลายได๎
ไกลเพียงใด เป็นความพยายามที่จะพยากรณ์อนาคตของนักเรียน โดยอาศัยข๎อเท็จจริงในปัจจุบัน
แบบทดสอบความถนัดแบํงออกเป็น 2 ประเภท แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน (Scholastic 
Aptitude test) แบบทดสอบความถนัดเฉพาะหรือความถนัดพิเศษ (Specific Aptitude test) 
  1.3  แบบทดสอบบุคคลและสังคม หมายถึงแบบทดสอบที่ใช๎วัดความสามารถในการ
ปรับตัวให๎เข๎ากับสังคมและสิ่งแวดล๎อมของบุคคล เชํน แบบทดสอบบุคลิกภาพ แบบทดสอบเจตคติ 
และแบบทดสอบความสนใจ 
 2.  แบํงตามวิธีการสอบ แบํงเป็น 3 ประเภท คือ 
    2.1  แบบให๎ลงมือท า (Performance test) หมายถึงการทดสอบภาคปฏิบัติทั้งหลาย 
เชํน วิชาพลศึกษา การฝีมือ การแสดงละคร การปรุงอาหาร ฯลฯ อาจแบํงยํอยๆได๎อีก 3 ลักษณะ 
ดังนี้ คือ การทดสอบเกี่ยวกับวัตถุ  เกี่ยวกับกระบวนการ และ ผลผลิต 
     2.2  แบบสอบปากเปลํา (Oral test) หมายถึงการสอบทีละคนชนิดที่ไมํต๎องใช๎
กระดาษและเครื่องเขียนแตํใช๎วิธีพูดโต๎ตอบกันแทน 
     2.3  แบบให๎เขียนตอบ (Paper pencil test) หมายถึงแบบทดสอบที่ต๎องใช๎การเขียน
ตอบทั้งหมด กลําวคือต๎องใช๎กระดาษและดินสอหรือปากกาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสอบ เป็น
การสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความถนัดของนักเรียน 
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 3.  แบํงตามลักษณะการเขียนตอบ แบํงเป็น 2 ประเภท คือ 
      3.1  แบบอัตนัย (Subjective)  หรือแบบเรียงความ (Essay)  เป็นแบบทดสอบ                  
ที่ก าหนดปัญหา หรือต้ังค าถามให๎นักเรียนเขียนตอบในลักษณะการบรรยายหรือพรรณนาโดยใช๎
ความรู๎ความคิด และภาษาของตนเอง ตอบภายในเวลาที่ก าหนด 
      3.2  แบบปรนัย (Objective) หรือแบบให๎ตอบสั้นๆ ซึ่งแบํงเป็นแบบยํอยๆ ได๎ 4 แบบ 
คือ แบบถูกผิด (True-False) แบบเติมค า (Completion) แบบจับคํู (Matching) แบบเลือกตอบ 
(Multiple choice) 
 4.  แบํงตามระยะเวลาที่ก าหนด แบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ 
      4.1  แบบใช๎ความเร็ว (Speed test) เป็นแบบทดสอบที่ใช๎ค าถามเป็นจ านวนมากและ
จ ากัดเวลาในการตอบ ใช๎วัดทักษะด๎านใดด๎านหนึ่งของนักเรียน มักเป็นข๎อสอบงํายๆ ข๎อสอบเลข
คณิตในใจจัดอยูํในประเภทนี้ได๎ ข๎อสอบอ่ืนๆ เชํน ข๎อสอบวัดทักษะทางตา วัดความคลํองในการใช๎
มือ ทักษะในการบวกเลข ความละเอียดแมํนย าในการตรวจหนังสือ หรือ ตัวเลข เป็นต๎น 
      4.2  แบบให๎เวลามาก (Power test) เป็นแบบทดสอบที่เปิดโอกาสให๎ตอบเวลามาก 
หรือต๎องการให๎นักเรียนได๎แสดงความรู๎ความสามารถให๎มากที่สุด เชํนข๎อสอบอัตนัย รวมทั้งการให๎
เรียงความการเขียนรายงานภาคนิพนธ์ และปริญญานิพนธ์ด๎วย 
 5.  แบํงตามจ านวนผู๎เข๎าสอบ แบํงเป็น 2 ประเภท คือ 
      5.1  แบบทดสอบเป็นกลุํม (Group test) เป็นแบบทดสอบที่ใช๎กับนักเรียนเป็นกลุํม  
      5.2  แบบทดสอบรายบุคคล (Individual test) เป็นแบบทดสอบที่ใช๎สอบเป็น
รายบุคคล  
 6.  แบํงตามลักษณะการใช๎แบํงเป็น 2 ประเภท 
     6.1  แบบทดสอบยํอย (Formative test) เป็นแบบทดสอบที่ใช๎สอบเป็นระยะๆ         
โดยแบํงสอบยํอยที่ละเรื่อง เพื่อน ากลับไปใช๎ปรับปรุงการเรียนการสอน ให๎บรรลุตามจุดมุํงหมาย
ที่ต้ังไว ๎
     6.2  แบบทดสอบรวม (Summative test) เป็นแบบทดสอบที่ใช๎สอบรวมทุกเรื่อง            
เพื่อน ามาใช๎ในการพิจารณาตัดสินผลสัมฤทธิ์ในเนื้อหาวิชานั้นๆ ทั้งหมด เชํน การสอบปลาย           
ภาคเรียนและปลายปี เป็นต๎น 
 7.  แบํงตามจุดมุํงหมายในการใช๎ประโยชน์ 
      7.1  แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัย (Diagnosis test) 
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          เป็นแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นใช๎ทดสอบกับนักเรียน เพื่อค๎นหาข๎อบกพรํองหรือหา
จุดอํอนในการเรียนแตํละวิชาเป็นเรื่องๆ ไป ข๎อสอบนี้มักมีเนื้อหาตํางๆ หลายเรื่อง เรื่องละหลายๆ 
ข๎อ และทดสอบดูวําเด็กคนใดอํอนพฤติกรรมด๎านใด เพื่อจะหาทางปรับปรุงแก๎ไขตํอไป 
     7.2  แบบทดสอบเพื่อท านาย (Prognostic test) 
            แบบทดสอบชนิดนี้ต๎องอาศัยการวิเคราะห์วิจัยค๎นคว๎ามากํอนจึงจะน ามาใช๎ได๎
กลําวคือ ต๎องอาศัยผลการวิจัยมาชํวยในการท านาย เชํน แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน 
ใช๎ทดสอบกํอนเข๎าเรียนแล๎วจึงน าคะแนนที่นักเรียนท าได๎มาท านายวําใครสามารถเรียนอะไรได๎บ๎าง 
และสามารถเรียนได๎มากน๎อยเพียงใด 
 การศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเองครั้งนี้ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าจะใช๎แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-
Referenced test) ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่สร๎างขึ้นโดยเน๎นการบรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะของ
การศึกษาเชิงพฤติกรรม การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจของข๎อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 
แบบทดสอบต๎องพิจารณาให๎ครอบคลุมจดมุํงหมายในการเรียนรู๎ สอบเพื่อปรับปรุงการเรียน              
การสอนเป็นหลัก  แบบทดสอบประเภทนี้จะก าหนดจุดตัดไว๎  เพื่อจะได๎น าผลการสอบ                 
มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์วําผํานหรือไมํผําน เนื้อหาในการสร๎างแบบทดสอบมักเป็นวงแคบและ 
เน๎นความครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์อยํางมาก (บุญชม ศรีสะอาด, 2540, หน๎า 27) 
แบบทดสอบแบบนีมุ้ํงสอบเพื่อพัฒนาความรู๎ความสามารถเด็ก นั่นคือ เด็กคนใดสอบไมํผํานเกณฑ์
ที่ก าหนดต๎องเรียนใหมํแล๎วสอบซํอมเสริมด๎วยแบบทดสอบเดิม ถ๎าเด็กเกิดการเรียนรู๎เพิ่มขึ้ น             
ก็จะสามารถสอบผํานเกณฑ์ได๎ 
 หลักการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ในการก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ที่ต๎องการให๎เกิดขึ้นกับผู๎เรียนได๎          
ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าท าการสังเคราะห์แนวคิดการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ ประวิตร ชูศิลป์ 
(2524, หน๎า 21-31 อ๎างอิงใน กนกวลี แสงวิจิตรประชา, 2550, หน๎า 52) และนันทกา  คันธิยงค์ 
(2547, หน๎า 48) ซึ่งกลําวถึงการประเมินผลสัมฤทธิ์โดยใช๎หลักการของ บลูม (Bloom, 1982,               
p. 45) ซึ่งจัดระดับความรู๎ความสามารถ  6 ระดับ ดังนี้ 
 1.  ความจ า คือ สามารถจ าเรื่องตํางๆ ได๎ เชํน ค าจ ากัดความ สูตรตํางๆ วิธีการ เชํน 
นักเรียนสามารถบอกชื่อสารอาหาร 5 ชนิดได๎ นักเรียนสามารถบอกชื่อธาตุที่เป็นองค์ประกอบของ
โปรตีนได๎ครบถ๎วน การระลึกหรือทํองจ าความรู๎ตํางๆที่ได๎เรียนมาแล๎วโดยตรง  ในขั้นนี้รวมถึง             
การระลึกถึงข๎อมูลข๎อเท็จจริงตํางๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎี จากต าราดังนั้น ขั้นความรู๎ ความจ า 
จึงจัดได๎วําเป็นข้ันต่ าสุด 
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 2.  ความเข๎าใจ คือ สามารถแปลความ ขยายความ ความสามารถจับใจความส าคัญของ
เนื้อหาที่ได๎เรียนหรืออาจ แปลความจากตัวเลข การสรุป การยํอความตํางๆ การเรียนรู๎ในขั้นนี้                
ถือวําเป็นขั้นที่สูงกวําการทํองจ าตามปกติอีกขั้นหนึ่ง 
 3.  การน าไปใช๎ คือ สามารถน าความรู๎ ซึ่งเป็นหลักการ ทฤษฎี ฯลฯ ที่นักเรียนได๎เรียน
มาแล๎วไปใช๎ในสภาพการณ์ที่ตํางออกไปได๎ ดังนั้น ในขั้นนี้ จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ
มโนทัศน์หลักส าคัญ วิธีการน าไปใช๎  การเรียนรู๎ในขั้นนี้ถือวํานักเรียนจะต๎องมีความเข๎าใจ                  
ในเนื้อหาเป็นอยํางดีเสียกํอนจึงจะน าความรู๎ไปใช๎ ได๎ ดังนั้นจึงจัดอันดับให ๎สูงกวําความเข๎าใจ 
 4.  การวิเคราะห์ คือ สามารถแยกแยะข๎อมูลและปัญหาตํางๆ ออกเป็นสํวนยํอย เชํน 
วิเคราะห์เนื้อหา วิเคราะห์องค์ประกอบ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ เพื่อที่จะได๎มองเห็นหรือเข๎าใจความ
เกี่ยวโยงตํางๆ การเรียนรู๎ในขั้นนี้ ถือวําสูงกวําการน าเอาไปใช๎ และต๎องเข๎าใจทั้งเนื้อหาและ
โครงสร๎างของบทเรียน 
 5.  การสังเคราะห์ คือ ความสามารถที่ จะน าเอาสํวนยํอยๆ มาประกอบกันเป็นสิ่งใหมํ 
การสังเคราะห์จึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การต้ังสมมติฐาน การแก๎ปัญหา  
การเรียนรู๎ในระดับนี้  เป็นการเน๎นพฤติกรรมที่สร๎างสรรค์ ในอันที่จะสร๎างแนวคิดหรือแบบแผน
ใหมํๆ ขึ้นมา ดังนั้น การสังเคราะห์เป็นสิ่งที่สูงกวําการวิเคราะห์อีกขั้นหนึ่ง 
 6.  การประเมินคํา คือ ความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณคําตํางๆ ไมํวําจะเป็น
ค าพูด นวนิยาย  บทกวี กฎ ทฤษฎี ข๎อมูลหรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกลําว จะต๎อง
วางแผนอยูํบนเกณฑ์ที่แนํนอน เกณฑ์ดังกลําวอาจจะเป็นสิ่งที่ นักเรียนคิดขึ้นมาเองหรือน ามาจาก
ที่อ่ืนก็ได ๎การเรียนรู๎ในขั้นนี้  ถือวําเป็นการเรียนรู๎ขั้นสูงสุดของความรู๎ความจ า 
 เบนจามิน แซมมัว บลูม (Benjamin Samuel Bloom) เป็นนักการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของ
การจัดการเรียนการสอน ผลงานทางด๎านการศึกษาที่น ามาใช๎เป็นแนวปฏิบัติ โดยทั่วไปในการจัด
การศึกษาทุกระดับคือ เรื่องของจุดประสงค์ทางการศึกษาและกลวิธีการเรียนรู๎  โดยต๎องค านึงถึง
ธรรมชาติของนักเรียน ซึ่งเป็นแนวคิดที่ส าคัญที่น ามาสูํการวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์                   
ทางการเรียน 
 ภพ เลาหไพบูลย์  (2542, หน๎า 295-304) ได๎กลําวถึงการประเมินผลการเรียน                   
ด๎านสติปัญญา หรือความรู๎ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์ เป็น 4 พฤติกรรม ดังนี้ 
 1.  ความรู๎ความจ า 
 2.  ความเข๎าใจ 
 3.  กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ 
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 4.  การน าความรู๎และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช๎   
 เพื่อความสะดวกในการประเมินผล จึงได๎ท าการจ าแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชา
วิทยาศาสตร์ในการสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ส าหรับเป็นเกณฑ์            
วัดความสามารถด๎านตํางๆ 4 ด๎าน คือ (ประวิตร  ชูศิลป์, 2524, หน๎า 25) 
 1.  ด๎านความรู๎ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแล๎ว 
เกี่ยวกับข๎อเท็จจริง ข๎อตกลง ค าศัพท์ หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
 2.  ด๎านความเข๎าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ และ
แปลความรู๎โดยอาศัยข๎อเท็จจริง ข๎อตกลง ค าศัพท์ หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
 3.  ด๎านการน าไปใช๎ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู๎ วิธีการทางวิทยาศาสตร์  
ไปใช๎ในสถานการณ์ใหมํที่แตกตํางกันออกไป หรือสถานการณ์ที่คล๎ายคลึง โดยเฉพาะอยํางยิ่งการ
น าไปใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
 4. ด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ     
สืบเสาะหาความรู๎ โดยผํานการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอยํางมีระบบ จนเกิดความคลํองแคลํว
ช านาญ สามารถเลือกใช๎กิจกรรมตํางๆ ได๎อยํางเหมาะสม ส าหรับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ประกอบด๎วย ทักษะการสังเกต ทักษะการค านวณ ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะ
การลงความคิดเห็นจากข๎อมูล ทักษะการจัดกระท าสื่อความหมายข๎อมูล ทักษะการก าหนดและ
ควบคุมตัวแปรทักษะการต้ังสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข๎อมูลและ
ลงข๎อสรุป 
 จากที่กลําวมาทั้งหมด ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าได๎น าการจ าแนกพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทั้ง 6 ด๎าน คือ ความรู๎ความจ า ความเข๎าใจ การน าไปใช๎ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์ การประเมินคําในการสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี              
ตามแนวคิดของบลูม โดยพิจารณาให๎ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู๎วิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษา            
ปีที ่6 เรื่องสารชีวโมเลกุล 
 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 การเรียนการสอนเคมีในปัจจุบัน ได๎พยายามจัดขึ้นให๎สอดคล๎องกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์มากที่สุด ความรู๎ทางเคมีเป็นความรู๎ที่ได๎จากการการทดลองปฏิบัติการ  สถาบัน
สํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได๎มองเห็นความส าคัญของกระบวนการในการ
แสวงหาความรู๎เป็นอยํางยิ่ง ได๎พยายามเน๎นให๎ครูใช๎การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎               



 73 

ซึ่งนักเรียนจะต๎องสร๎างความรู๎และเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการทดลอง                  
การเรียนการสอนวิชาเคมีจึงต๎องเรียนอยํางมีกฎเกณฑ์และมีระเบียบวิธี  

 ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าจึงได๎ศึกษาความหมายของทักษะกระบวนการทางด๎านวิทยาศาสตร์             
จากนักการศึกษาหลายทําน ดังนี้ 

 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 23) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถของพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอยํางเป็นระบบ เนื่องจาก
ในขณะที่ท าการทดลองผู๎ทดลองจะได๎ฝึกฝนทั้งในด๎านปฏิบัติ และพัฒนาความคิด รวมทั้งการตอบ
ค าถามได๎อยํางถูกต๎อง โดยใช๎เหตุผล หลักเกณฑ์ของความรู๎และผลการทดลองเป็นข๎อมูลในการ
ตอบค าถาม  

 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 57) กลําววํา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น
พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู๎ผํานทั้งด๎านปฏิบัติการและการฝึกฝนความรู๎ตํางๆ  รวมทั้งตอบ
ค าถามได๎อยํางถูกต๎องโดยใช๎เหตุผล  

  ยุพา  วีระไวทยะ และปรีชา  นพคุณ (2544, หน๎า 88) กลําววํา การเรียนแบบสืบเสาะ               
หาความรู๎โดยการใช๎กระบวนการตํางๆ ได๎แกํ การสังเกต การวัด การจ าแนกประเภท การหา
ความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับเวลา การใช๎ตัวเลข การจัดกระท าและสื่อความหมายข๎อมูล การลง
ความเห็นจากข๎อมูล การพยากรณ์ การต้ังสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การก าหนด
และควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายข๎อมูลและการลงข๎อสรุปอยํางถูกต๎องและ
แมํนย า  
     ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

      คณะกรรมการการศึกษาวิทยาศาสตร์ของสมาคมการศึกษาวิทยาศาสตร์ขั้นสูง
Commission of  Science Education of  American Association for The Advancement of 
Science : AAAS ท าการศึกษาและวิเคราะห์การท างานของนักวิทยาศาสตร์ ถึงวิธีการค๎นคว๎า             
หาค าตอบและการค๎นพบสิ่งใหมํๆ วํามีอะไรบ๎าง แล๎วจึงน าผลการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่ใช๎
กับระดับอนุบาลและประถมศึกษาของอเมริกา (Science  A Process  Approach: SAPA)                
ซึ่งคณะกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์ รวมทั้งสถาบัน
สํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ได๎น ามาเป็นแนวทางก าหนดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ของประ เทศไทยด๎วย นั กการ ศึกษาวิทยาศาสตร์ของสมาคมอเมริ กั น                              
เพื่อความก๎าวหน๎าทางวิทยาศาสตร์ (The  American  Association for The Advancement of  
Science: AAAS) ได๎จ าแนกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท (พิมพ์พันธ์ 
เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข, 2548, หน๎า 9) 
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 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน (The Basic Process Skills) 
   1.  ทักษะการสังเกต (Observing) 
   2.  ทักษะการวัด (Measuring) 
   3.  ทักษะการจ าแนกประเภท (Classifying) 
   4.  ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  (Using Space 

Time Relationship) 
   5.  ทักษะการค านวณ (Using Number) 
   6.  ทักษะการสื่อความหมายข๎อมูล (Communicating) 
   7.  ทักษะการลงความเห็นข๎อมูล (Inferring) 
   8.  ทักษะการพยากรณ์ (Prediction) 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงหรือขั้นผสม (The Integrated Process 

Skills) 
 1.  ทักษะการต้ังสมมติฐาน (Fomulating Hypothesis) 
 2.  ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) 
 3.  ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationnally) 
 4.  ทักษะการทดลอง (Experimanting) 
 5.  ทักษะการตีความหมายข๎อมูลและการลงข๎อสรุป (Interpreting  Data) 

    ลักษณะและความสามารถท่ีแสดงว่าเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 รายละเอียดของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตํละทักษะได๎สรุปจากสาระส าคัญ

ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ดังนี้ 
 ทักษะการสังเกต  (Observing) 

 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 25-26) กลําววํา ทักษะการสังเกต หมายถึง 
ความสามารถในการใช๎ประสาทสัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่ง เชํน หู ตา จมูก ลิ้น หรือผิวกาย เข๎าไป
สัมผัสโดยตรงกับวัตถุ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติหรือจากการทดลองซึ่งผู๎
สังเกตต๎องการ  

 วรรณทิพา  รอดแรงค๎า (2544, หน๎า 157) กลําววํา ทักษะการสังเกต หมายถึง  
ความสามารถในการใช๎ประสาทสัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่ง  เชํน หู ตา จมูก ลิ้น หรือผิวกาย เข๎าไป
สัมผัสโดยตรงกับวัตถุ  เหตุการณ์  หรือปรากฏการณ์ ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติหรือจากการทดลอง             
ซึ่งผู๎สังเกตต๎องการรวมทั้งใช๎เครื่องมือเข๎าชํวยประสาทสัมผัสเพื่อให๎ได๎ข๎อมูล  และมีการจดบันทึก
ข๎อมูลนั้นไว๎ 
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  วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 58) กลําววํา ทักษะการสังเกต หมายถึง การใช๎ประสาท
สัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่งหรือหลายๆ อยํางรวมกัน รวมทั้งใช๎เครื่องมือเข๎าชํวยประสาทสัมผัส เพื่อให๎
ได๎ข๎อมูลของวัตถุหรือปรากฏการณ์ตํางๆ โดยที่ผู๎สังเกตจะต๎องไมํลงความคิดเห็นของผู๎สังเกต                 
ไปด๎วย 

 พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน๎า 9) กลําววํา ทักษะการสังเกต   
หมายถึง การสัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่งหรือหลายอยํางรวมกัน เข๎าสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ หรือ
ปรากฏการณ์โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข๎อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ ทั้งนี้โดยไมํใสํ
ประสบการณ์และความคิดเห็นของผู๎สังเกตในการน าเสนอข๎อมูล 

 ความหมายของการสังเกตจากที่กลําวมา จะอยูํในแนวทางเดียวกันและเสริมซึ่งกัน                     
และกัน 

ข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตมี 3 ประเภท  คือ (พวงทอง  มีมั่งค่ัง, 2537, หน๎า 25-26) 
1. ข๎อมูลเชิงคุณภาพ  เป็นข๎อมูลเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติประจ าตัวของสิ่ งของ             

ที่สังเกต  เชํน  รูปรําง  กลิ่น  รส  เสียง  และความรู๎สึกจากการสัมผัส  เชํน  เมื่อให๎สังเกตมะนาว  
จะบรรยายได๎วํามีลักษณะกลม  สีเขียว  มีกลิ่น  ผิวเรียบ  รสเปรี้ยว 

2. ข๎อมูลเชิงปริมาณ  เป็นข๎อมูลที่บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ  เชํน  น้ าหนัก  
ขนาด  อุณหภูมิ  ข๎อมูลที่ได๎นี้จะบอกหนํวยมาตรฐานไว๎  เชํน  มะนาวหนักประมาณ 20 กรัม            
เส๎นผํานศูนย์กลางประมาณ 2.5 เซนติเมตร 

3. ข๎อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง  เป็นข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตปฏิสัมพันธ์ของสิ่งนั้น
กับสิ่งอ่ืนนอกจากนี้การได๎ข๎อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงบางอยํางสามารถกระท าได๎ด๎วยการ
ทดลอง  โดยเก็บข๎อมูลระยะกํอนและหลังการทดลอง  หรือขณะท าการทดลอง 

ความสามารถที่แสดงให๎เห็นวําเกิดทักษะการสังเกตคือ  (พวงทอง  มีมั่งค่ัง, 2537,                
หน๎า 25-26) 

1. ชี้บํงและบรรยายสมบัติของวัตถุที่สังเกตได๎   โดยการใช๎ประสาทสัมผัสอยํางใด            
อยํางหนึ่ง หรือหลายอยําง  เชํน  ก๎อนหินมีลักษณะกลม  สีด า  ผิวขรุขระ 

2. บรรยาย  หรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิงของปริมาณ                
โดยการกะประมาณซึ่งต๎องอ๎างอิงหนํวยมาตรฐาน  เชํน  ก๎อนหินหนักประมาณ 50 กรัม หน๎าตําง
และประต ู มีความสูงประมาณ 120 เซนติเมตร  น้ ามีอุณหภูมิประมาณ 16 องศาเซลเซียส 

3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได๎  เชํน  ลักษณะของสถานการณ์ท าให๎เกิด
การเปลี่ยนแปลงล าดับขั้นตอนของการเปลี่ยนแปลง  เชํน  เมื่อหยํอนก๎อนดินลงในแก๎วน้ า  ก๎อนดิน
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จะแยกออกเป็นก๎อนเล็กๆ  หลายก๎อน  โดยจะเริ่มแยกจากสํวนนอกกํอน ขณะที่ก๎อนดินแยกออกจะ
มีฟองอากาศเล็กๆ  ลอยขึ้น  สีของน้ าคํอยเปลี่ยนจากใสเป็นขุํน  โดยเปลี่ยนจากกันแก๎วกํอนจึง
กระจายข๎นไปด๎านบน  และจะมีก๎อนดินเล็กๆ  จมอยูํที่ก๎นแก๎ว 

ข๎อแนะน าในการสังเกต   
ในการสังเกตนั้น  นอกจากจะต๎องพยายามสังเกตตามวัตถุประสงค์ที่ได๎ต้ังไว๎และสังเกต

หลายๆ ครั้งอยํางละเอียดรอบคอบแล๎ว  ยังมีข๎อแนะน าที่ควรค านึงถึง  ดังนี้  คือ (วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 
2543, หน๎า 59-60)   
 1. ควรใช๎ประสาทสัมผัสมากกวําหน่ึงอยํางในการสังเกต 
 2.  ควรสังเกตให๎ได๎ทั้งข๎อมูลเชิงคุณภาพและข๎อมูลเชิงปริมาณ 
 3.  ถ๎าเป็นไปได๎ควรสังเกตให๎ได๎ข๎อมูลจากการทดลองอยํางละเอียด 
 ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะ (Key indicator) การสังเกตแล๎ว  คือ 
 1. บํงชี้และบรรยายสมบัติของวัตถุด๎วยประสาทสัมผัสอยํางใดอยํางหนึ่งหรือหลายอยําง 
 2. บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวัตถุได๎  โดยการกะปริมาณ 
 3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได๎ 

 ค าถามขณะที่ครูก าลังสอน  
 1. หลังจากการเผา Cu2SO4 แล๎วนักเรียนสังเกตเห็นสารตํางไปจากเดิมอยํางไร 
 2. หลังจากน้ าแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นน้ าแล๎วนักเรียนสังเกตเห็นอุณหภูมิตํางจากเดิม
หรือไมํ อยํางไร  

 ทักษะการวัด (Measuring) 
พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 26-27) กลําววํา ทักษะการวัด หมายถึง ความสามารถ              

ในการเลือกและใช๎เครื่องมือท าการวัดหาปริมาณของสิ่งตํางๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แนํนอน โดยมี
หนํวยก ากับเสมอ ตลอดจนสามารถอํานคําทีว่ัดได๎ถูกต๎องและใกล๎เคียงความเป็นจริง  
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 60 อ๎างอิงใน The  American  Association for The 
Advancement of  Science, 1974, p. 75-76) กลําววํา การวัดเป็นกระบวนการในการใช๎เครื่องมือ
เพื่อวัดปริมาณตํางๆ ที่ต๎องการทราบคําปริมาณที่ไ ด๎จากการวัด เป็นรากฐานที่ส าคัญน าไปสูํ
ข๎อสรุปเกี่ยวกับหลักการและกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะในการวัดจึงเป็นทักษะที่มี
ความส าคัญมากอยํางหนึ่งส าหรับการศึกษาค๎นคว๎าทางวิทยาศาสตร์  

 พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน๎า 10) กลําววํา ทักษะการวัด  
หมายถึง ความสามารถในการใช๎เครื่องมือในการวัดปริมาณของสิ่งตํางๆ  ได๎อยํางถูกต๎อง โดยมี
หนํวยก ากับเสมอ และรวมไปถึงการเลือกใช๎เครื่องมือวัดได๎ถูกต๎องเหมาะสมกับสิ่งที่ต๎องการวัดด๎วย 
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 จากความหมายของการวัด ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎วํา การวัดเป็นกระบวนการที่ใช๎
เครื่องมือส าหรับวัด ไปท าการวัดหาปริมาณที่แนํนอนจากการสังเกต หรือที่ต๎องการวัดออกมาเป็น
ตัวเลขที่มีหนํวยเปรียบเทียบได๎ กระบวนการวัดที่จัดเป็นการวัดนั้นต๎องประกอบไปด๎วย 3 อยําง คือ 
จะต๎องใช๎เครื่องมือส าหรับการวัด ได๎คําออกมาเป็นตัวเลขที่แนํนอน ไมํใชํการกะประมาณ จะต๎องมี
หนํวยเปรียบเทียบกันได๎โดยตรง 
            องค์ประกอบของการวัด ประกอบด๎วย 3 อยําง คือ (พวงทอง  มีมั่ ง ค่ัง , 2537 ,                   
หน๎า 26-27)     
 1.  เครื่องมือที่ใช๎วัด  เชํน  ไม๎บรรทัด  เครื่องชั่ง  นาฬิกา  เทอร์โมมิเตอร์  ฯลฯ 

  2.  คําที่ได๎จากการวัดซึ่งเป็นตัวเลขที่แนํนอน  ไมํใชํกะประมาณ 
  3.  หนํวยในการวัด  เชํน  วัดความยาวออกมาเป็นเซนติเมตร  เมตร  วัดน้ าหนักเป็นกรัม  

กิโลกรัม  วัดเวลาเป็นวินาที  นาที  หรือวัดอุณหภูมิออกมาเป็นองศาเซลเซียส  เป็นต๎น 
           ความสามารถที่แสดงวําผู๎เรียนเกิดทักษะการวัด  คือ (พวงทอง  มีมั่งค่ัง, 2537,                
หน๎า 26-27)     

1.  เลือกเครื่องมือได๎เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
2.  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือได๎ 
3.  บอกวิธีวัดและวิธีใช๎เครื่องมือวัดได๎ถูกต๎อง 
4.  ท าการวัดปริมาณตํางๆ  ได๎ถูกต๎อง 
5. ระบุหนํวยของตัวเลขที่ได๎จากการวัดได๎ 

           ความสามารถที่แสดงให๎เห็นวําเกิดทักษะการวัดแล๎ว คือ  (วารีรัตน์  แก๎วอุไร 2543,           
หน๎า 60)     

1.  เลือกใช๎เครื่องมือเพื่อการวัดในแตํละสถานการณ์ได๎อยํางถูกต๎องและเหมาะสม 
2.  การใช๎เครื่องมือเป็น 
3.  อํานหรือวัดคําที่อํานได๎อยํางถูกต๎องแมํนย า  หรืออาจประมาณการได๎ใกล๎เคียง             

ความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 ตัวอยําง เชํน ต๎องการสารละลายกรดไฮโดรครอริก  8 cm3 เครื่องมือที่จะใช๎วัดให๎ได๎
ปริมาตรของสารละลายนี้ คือ กระบอกตวง (แสดงวําใช๎เครื่องมือเป็น) และกระบอกตวงนี้ควรมี
ขนาดปริมาตร 10 cm3 (ใช๎เครื่องมือได๎อยํางเหมาะสม) ไมํควรน ากระบอกตวงขนาด 25 cm3 หรือ 
50 cm3 เพราะจะท าให๎วัดปริมาตรได๎ไมํใกล๎เคียงกับ 8 cm3 และมีความผิดพลาดมาก แตํถ๎าใช๎
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กระบอกตวงขนาด 10 cm3 จะท าให๎วัดปริมาตรได๎ใกล๎เคียงมากกวํา จะอํานหรือวัดก็ท าได๎ถูกต๎อง
และแมํนย ากวํา 

 ทักษะการจ าแนกประเภท (Classifying) 
 ได๎มีการให๎ความหมายของ ทักษะการจ าแนกประเภท ไว๎หลายทําน ดังนี้ 
พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 28-30)  กลําววํา  ทักษะการจ าแนกประเภท  หมายถึง  

ความสามารถในการจ าแนกหรือจัดจ าพวกวัตถุหรือเหตุการณ์ออกเป็นประเภทตํางๆ  โดยมีเกณฑ์
ในการจ าแนกหรือจัดจ าพวก  เกณฑ์ที่ใช๎อาจพิจารณาจากลักษณะที่เหมือนกัน  แตกตํางกัน  หรือ
สัมพันธ์กันอยํางใดอยํางหนึ่งก็ได๎  

วรรณทิพา  รอดแรงค๎า (2544, หน๎า 158) กลําววํา  ทักษะการจ าแนกประเภท  หมายถึง  
ความสามารถในการจ าแนกหรือจัดจ าพวกวัตถุหรือเหตุการณ์ ที่ต๎องการศึกษาออกเป็นหมวดหมูํ
โดยจัดสิ่งที่มีสมบัติบางประการรํวมกันให๎อยูํในกลุํม โดยใช๎เกณฑ์  ซึ่งอาจเป็นของตนเองหรือผู๎อ่ืน
เป็นผู๎ก าหนดก็ได๎  นอกจากนี้ยังมีการบอกเกณฑ์ที่ใช๎ในการแบํงพวก  หรือเรียงล าดับสิ่งของที่ผู๎อ่ืน
ท าไว๎ เพื่อสะดวกในการจดจ าและการศึกษาสิ่งที่ศึกษากลุํมหนึ่งอาจแบํงออกได๎เป็นหลายประเภท  
ท้ังน้ีข้ึนอยํูกับเกณฑ์ท่ีเราจะใช๎  มีผลท าให๎สิ่งที่ศึกษาชิ้นหนึ่งจะอยูํในกลุํมเพียงกลุํมเดียวเทํานั้น 

วารีรัตน์ แก๎วอุไร (2543, หน๎า 62) กลําววํา ทักษะการจ าแนกประเภท หมายถึง  
กระบวนการหนึ่งที่นักวิทยาศาสตร์ใช๎จ าแนกสิ่งตํางๆ ออกเป็นหมวดหมูํเพื่อความสะดวกและจดจ า
สิ่งเหลํานั้น โดยอาศัยเกณฑ์บางอยําง เชํน ความเหมือน ความแตกตําง หรือความสัมพันธ์รํวม
อยํางใด อยํางหนึ่ง ในบางครั้งก็มีบางสิ่งที่เป็นการยากที่จะใช๎เกณฑ์ใดเกณฑ์หนึ่งแบํงให๎ชัดเจนลง
ไปได๎เชํน ธาตุไฮโดรเจน เรายังหาข๎อสรุปที่ชัดเจนไมํได๎วําจะจัดธาตุไฮโดรเจนเป็นพวกโลหะหรือ
อโลหะ 

พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน๎า 10) กลําววํา ทักษะการจ าแนก
ประเภท หมายถึง ความสามารถในการจัดแบํงหรือเรียงล าดับวัตถุหรือสิ่งที่อยูํในปรากฏการณ์หรือ
เหตุการณ์เป็นพวกๆ โดยมีเกณฑ์ในการจัดแบํงเกณฑ์ดังกลําวอาจจะใช๎ความเหมือน ความ
แตกตําง หรือความสัมพันธ์อยํางใดอยํางหนึ่ง การจัดจ าแนกและการจัดเรียงล าดับนั้น  อาจใช๎
เกณฑ์ที่ก าหนดมาให๎หรือใช๎เกณฑ์ที่ก าหนดขึ้นเอง  

 จากความหมายของทักษะการจ าแนกประเภท ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎วํา การจ าแนก
ประเภทเป็นกระบวนการที่จัดวัตถุหรือเหตุการณ์ออกเป็นประเภทตํางๆ ต้ังแตํ 2 ประเภทขึ้นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว๎ อาจถือลักษณะความเหมือน ความสัมพันธ์ภายในเป็นหลัก เชํน คุณสมบัติทาง
ฟิสิกส์ คุณสมบัติทางเคมี เป็นต๎น 
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ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะการจ าแนกประเภท  คือ (วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 2543, 
หน๎า 62) 

1. จ าแนกสิ่งตํางๆ  จากเกณฑ์ที่ผู๎อื่นก าหนดให๎ได๎ 
2. บอกเกณฑ์ที่ผู๎อ่ืนใช๎จ าแนกประเภทได๎ 
3. ต้ังเกณฑ์ในการเรียงล าดับหรือจ าแนกสิ่งตํางๆ  พร๎อมทั้งเรียงล าดับหรือจ าแนกได๎ 

 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Using 
Space Time Relationship) 
 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Using Space 
Time Relationship) มีความหมาย  ดังนี้ 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 30-31) กลําววํา ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปส
กับสเปสและสเปสกับเวลา  หมายถึง  ความสามารถในการระบุความสัมพันธ์ระหวําง 2 มิติ กับ 3 
มิติ  สิ่งที่อยูํหน๎ากระจกเงากับภาพที่ปรากฏในกระจกเงา  ต าแหนํงที่อยูํของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุ
หนึ่ง การเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่อยํูของวัตถุกับเวลา หรือสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา   
 วารีรัตน์ แก๎วอุไร (2543, หน๎า 62) กลําววํา ทักษะทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวําง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  หมายถึง ทักษะในการบอกถึงความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลง
ของสเปสหรือที่วํางที่วัตถุนั้นครอบครองอยูํ  คือ สเปสของวัตถุนั่นเอง ที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลาของ
การเปลี่ยนแปลงสเปส ซึ่งจะรวมไปถึงการบอกถึง ความสมมาตร การเคลื่อนไหว ความเร็วของการ
เปลี่ยนแปลง การเป็นเงาของภาพ 3 มิติ คือ ความสามารถในการมีมโนภาพเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงกลับไปมา ระหวํางวัตถุ 2 มิติ และ วัตถุ 3 มิติ ท่ีมีความสัมพันธ์กับเวลาท่ีเปลี่ยนไป 
 พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน๎า 11) กลําววํา ทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา หมายถึง ความสามารถในการหา
ความสัมพันธ์ระหวําง 2 มิติ และ  3 มิติ ระหวํางที่อยูํของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง ระหวํางสเปสของ
วัตถุกับเวลา ซึ่งได๎แกํ ความสัมพันธ์ระหวํางการเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่อยูํของวัตถุกับเวลาหรือ
ระหวํางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 

 จากความหมายของทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา
(Using Space Time Relationship) ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎วํา ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหวําง
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา หมายถึง ความสามารถในการระบุความสัมพันธ์ระหวําง 2 มิติ 
กับ 3 มิติ ต าแหนํงที่อยํูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง การเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่อยูํของวัตถุกับเวลา 
หรือสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา   
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 ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะการใช๎ความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปสและสเปส
กับเวลา  คือ (วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 2543, หน๎า 63) 
 1. วาดรูป 2 มิติ  จากรูป 3 มิติ  ที่ก าหนดให๎ได ๎
 2. วาดรูป 3 มิติ  จากรูป 2 มิติ  ที่ก าหนดให๎ได ๎
 3. บอกความสัมพันธ์ระหวําง 2 มิติ กับ 3 มิติได ๎
 4. บอกความสัมพันธ์ของสิ่งที่อยูํหน๎ากระจกและเงากระจก วําเป็นซ๎ายหรือขวาของกัน 
 5. บอกได๎วําวัตถุหนึ่งอยํูในต าแหนํงหรือทิศทางของอีกวัตถุหนึ่ง 
 6. บอกความสัมพันธ์ระหวํางการเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่อยํูของวัตถุกับเวลา 

 ถ๎านักเรียนมีทักษะนี้ จะมีความสามารถที่จะหารูปทรง ขนาด ทิศทาง ระยะทาง พื้นที่
และเวลา และสามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหวํางกันได๎ เชํน มองเห็นความสัมพันธ์ระหวําง
ระยะทางในการเคลื่อนที่ของโมเลกุลกับขนาดของมวลโมเลกุล หรือในการศึกษารูปรํางโมเลกุล
หรืออิออน ครูให๎นักเรียนหารูปรํางโมเลกุลของ NH3 นักเรียนจะต๎องสามารถจินตนาการได๎วํา
โมเลกุลของ NH3 มีรูปรํางเป็นแบบปิระมิดฐาน 3 เหลี่ยม มี 3 พันธะ และ 1 อิเล็กตรอนคํูโดดเด่ียว 
มีมุมประมาณ 107 องศา และมีสูตรโครงสร๎างอยํางไร 

 ทักษะการค านวณ (Using Number) 
 ทักษะการค านวณ (Using Number) มีนักการศึกษาให๎ความหมายไว๎หลายทําน ดังนี้ 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 28) กลําววํา ทักษะการค านวณ  หมายถึง ความสามารถ
ในการน าจ านวนที่ได๎จากการวัด  การสังเกต  มาจัดกระท าให๎เกิดคําใหมํ  
 วรรณทิพา  รอดแรงค๎า (2544, หน๎า 159) กลําววํา ทักษะการค านวณ  หมายถึง 
ความสามารถในการน าจ านวนที่ได๎จากการวัด  การสังเกต  มาจัดกระท าให๎เกิดคําใหมํ เพื่อใช๎             
ในการสื่อความหมายให๎ชัดเจนและเหมาะสม  
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 61 อ๎างอิงใน The  American  Association for The 
Advancement of Science, 1974, pp. 75-76) กลําววํา ทักษะการค านวณเป็นทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญและแตกตํางจากทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐานอ่ืนๆ เพราะทักษะการ
ค านวณมีความจ าเป็นมาก โดยเฉพาะคนที่เรียนโปรแกรมคณิตศาสตร์เพราะต๎องการให๎มีทักษะ
อยํางเพียงพอ จึงจ าเป็นต๎องให๎เวลาในการฝึกหัดเกี่ยวกับการค านวณการใช๎ตัวเลข จึงจะท าให๎เกิด
ทักษะขึ้นได๎ 
 จากความหมายดังกลําวผู๎ ศึกษาค๎นคว๎าสรุปวําทักษะการค านวณ หมายถึ ง
ความสามารถในการน าจ านวนที่ได๎จากการวัด  การสังเกต  มาจัดกระท าให๎เกิดคําใหมํ  เพื่อใช๎ใน
การสื่อความหมายให๎ชัดเจนและเหมาะสม  
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   ทักษะการค านวณเป็นทักษะที่ใช๎มากในวิชาเคมีเป็นปกติอยูํแล๎ว เพราะข๎อมูลที่ได๎จาก
การทดลองและข๎อมูลที่ได๎จากแหลํงอ่ืนๆ บางครั้งต๎องน าข๎อมูลเหลํานี้มาค านวณเพื่อความชัดเจน
ของผลการทดลอง และเมื่อได๎ผลออกมาจะต๎องแปลความหมายของจ านวนตํางๆ ได๎อยํางถูกต๎อง
แมํนย ารวดเร็ว เชํน การทดลองเพื่อหาจุดยุติของปฏิกิริยาสะเทินระหวําง  10 cm3 ของสารละลาย 
HCl กับสารละลาย 0.1 M ของ NaOH โดยใช๎ ฟีนอลฟทาลีน เป็นอินดิเคเตอร์พบวํา สารละลาย 
0.1 M ของ NaOH 8 cm3 จึงน าผลการทดลองมาค านวณหาความเข๎มข๎นของสารละลาย HCl  

 จากสูตร  M1V1=M2V2 
 ให๎  M1   คือ ความเข๎มข๎นของสารละลาย  ซึ่งมีปริมาตร  (V1) เทํากับ 10 cm3 
 ให๎   M2  คือ ความเข๎มข๎นของสารละลาย ของ NaOH  เทํากับ 0.1 M 
 V2 คือ ปริมาตรของสารละลาย  ที่ใช๎  8 cm3 

M1X10 = 0.1X8 
M1=0.08 

 ดังนั้นความเข๎มข๎นของสารละลาย HCl เทํากับ 0.08  M 
 ความสามารถที่แสดงวําผู๎เรียนเกิดทักษะการค านวณ คือ (พวงทอง  มีมั่งค่ัง, 2537,  
หน๎า 28)  
 1. นับจ านวนของสิ่งของได๎ถูกต๎อง   
 2. ใช๎ตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได๎   
 3. บอกวิธีค านวณ  คิดค านวณ  และแสดงวิธีคิดค านวณได๎   
 4. บอกวิธีหาคําเฉลี่ย  หาคําเฉลี่ย  และแสดงวิธีหาคําเฉลี่ยได๎   

 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 62) กลําววํา ความสามารถที่แสดงวําผู๎เรียนเกิดทักษะ
การค านวณหรือเกิดทักษะการใช๎ตัวเลข คือ 
 1. สามารถบอกวิธีในการค านวณได๎  
 2. สามารถค านวณหาคํารวมทั้งระบุหนํวยก ากับไว๎อยํางถูกต๎อง 
 ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล (Communicating) 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 31-32) กลําววํา ทักษะการสื่อความหมายข๎อมูล หมายถึง  
กระบวนการที่น าข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง หรือจากแหลํงอ่ืนๆ มาจัด 
กระท าใหมํ  โดยการหาความถี่  เรียงล าดับ  จัดจ าแนกประเภท แล๎วน าข๎อมูลที่ได๎จัดกระท าแล๎วมา
เสนอ  และแสดงให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจความหมายของข๎อมูลชุดนั้นได๎ดีขึ้น  
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 64) กลําววํา ทักษะการสื่อความหมายข๎อมูล หมายถึง  
กระบวนการที่น าข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง หรือจากแหลํงอ่ืนๆ มาจัดกระท า
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ให๎อยูํในรูปที่มีความหมายหรือความสัมพันธ์กันมากขึ้น การสื่อความหมายในทางวิทยาศาสตร์            
ท าได๎หลายรูปแบบคือ ค าพูดหรือค าบรรยาย สัญลักษณ์สมการทางวิทยาศาสตร์ ไดอะแกรม            
แผนที่ รูปภาพ ตาราง กราฟ เพื่อให๎ผู๎อื่นสามารถเข๎าใจชัดเจนถูกต๎อง 
 พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน๎า 11) กลําววํา ทักษะการ                
สื่อความหมายข๎อมูล หมายถึง ความสามารถในการน าข๎อมูลดิบที่ได๎จากการสังเกตการทดลอง
หรือจากแหลํงอื่นที่มีข๎อมูลดิบอยูํแล๎วมาจัดกระท าใหมํโดยอาศัยวิธีการตํางๆเชํน การจัดเรียงล าดับ 
การจัดแยกประเภท การหาคําเฉลี่ย เป็นต๎น แล๎วน าข๎อมูลที่จัดกระท าแล๎วนั้น เสนอหรือแสดงให๎
บุคคลอ่ืนเข๎าใจความหมายของข๎อมูลชุดนั้นดีขึ้น โดยอาศัยเสนอด๎วยแบบตํางๆ เชํน แผนภาพ 
แผนภูมิ ตาราง กราฟ สมการ เป็นต๎น 
 จากความหมายของทักษะการสื่อความหมายข๎อมูลที่นักการศึกษาได๎ให๎ความหมายไว๎         
ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎ ดังนี้ ทักษะการสื่อความหมายข๎อมูล หมายถึง กระบวนการที่น าข๎อมูลที่ได๎
จากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง หรือจากแหลํงอ่ืนๆ มาจัดกระท าใหมํ แล๎วน าข๎อมูลที่ได๎จัด
กระท าแล๎วมาเสนอ และแสดงให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจความหมายของข๎อมูลชุดนั้นได๎ดีขึ้น โดยการใช๎ภาษา
พูดหรือภาษาเขียน รวมทั้งการเขียนแผนภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ วงจร และสมการ ประกอบ 
การพูดหรือการบรรยาย  สิ่งที่ต๎องการสื่อได๎ชัดเจนถูกต๎องชัดเจน  

 ความสามารถที่แสดงให๎เห็นวําเกิดทักษะการสื่อความหมายข๎อมูล คือ (วารีรัตน์           
แก๎วอุไร, 2543, หน๎า 64)   
 1. เลือกรูปแบบและบอกเหตุผลของการเสนอข๎อมูลที่เหมาะสมได๎ 
 2. ออกแบบการเสนอข๎อมูลตามรูปแบบที่เลือกได๎ 
 3. เปลี่ยนแปลงรูปแบบข๎อมูลให๎เข๎าใจได๎ดียิ่งขึ้น 
 4. บรรยายข๎อลักษณะใดลักษณะหนึ่งด๎วยข๎อความที่เหมาะสมกะทัดรัด และสื่อ
ความหมายให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจได๎ 
 5. บรรยายหรือวาดแผนผัง  แสดงต าแหนํงของสถานที่สื่อความหมายให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจได๎  
เพื่อให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจความหมายได๎ดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ  กราฟ  
สมการ  และการเขียนบรรยาย  เป็นต๎น 
 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 33) กลําววํา ทักษะการลงความเห็นจากข๎อมูล หมายถึง 
ความสามารถในการน าข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกต วัตถุหรือปรากฏการณ์ไปสัมพันธ์กับความรู๎ หรือ
ประสบการณ์เดิม  
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 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 65) กลําววํา ทักษะการลงความเห็นจากข๎อมูล หมายถึง  
การอธิบายการลงข๎อสรุป การคาดคะเนข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตอยํางมีเหตุผล โดยอาศัยความรู๎
หรือประสบการณ์เดิม หรือเป็นการใช๎ความรู๎สึกของเราลงไป ในสิ่งที่เห็นเพื่อแปลความหมาย หรือ
ให๎ความหมายของสิ่งที่สังเกตได๎ ข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตอาจลงความเห็นได๎หลายอยําง แล๎วแตํ
ประสบการณ์เดิมของแตํละบุคคล 
 วรรณทิพา  รอดแรงค๎า (2544, หน๎า 160) กลําววํา ทักษะการลงความเห็นจากข๎อมูล 
หมายถึง การอธิบาย การลงสรุป การคาดคะเน ข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตอยํางมีเหตุผลโดยอาศัย
ความรู๎หรือประสบการณ์เดิม หรือเป็นการใช๎ความรู๎สึกของตนลงไปในสิ่งที่ เห็น เพื่อแปล
ความหมายหรือให๎ความหมายของสิ่งที่สังเกตได๎ การลงความเห็นมักใช๎ประสบการณ์เดิมหรือ
ความรู๎เดิมเข๎าชํวย เนื่องจากประสบการณ์เดิมของแตํละบุคคลแตกตํางกัน  
 ยุพา  วีระไวทยะ และปรียา  นพคุณ (2544, หน๎า 103) กลําววํา ทักษะการลงความเห็น
จากข๎อมูล หมายถึง สามารถอธิบายหรือสรุปเกินข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตโดยตรงโดยเพิ่มความ
คิดเห็นสํวนตัวที่มี เหตุผลลงไปด๎วยความคิดเห็นสํวนตัวที่เพิ่มลงไปได๎จากการใช๎ความรู๎เดิม
ประสบการณ์เดิมของข๎อมูลประกอบ  
 จากความหมายของทักษะการลงความเห็นจากข๎อมูลที่นักการศึกษาได๎ให๎ความหมายไว๎
ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎ดังนี้ ทักษะการลงความเห็นจากข๎อมูล หมายถึง ความสามารถในการน า
ข๎อมูลจากการสังเกตวัตถุหรือประสบการณ์ไปสัมพันธ์กับความรู๎หรือประสบการณ์เดิมเพื่อลง
ข๎อสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นสํวนตัวที่มีเหตุผลลงไปด๎วย  

 ความสามารถที่แสดงให๎เห็นวําเกิดทักษะการลงความเห็นแล๎ว คือ ความสามารถในการ
อธิบายหรือสรุปเกินข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตโดยตรงโดยใช๎ความรู๎ประสบการณ์เดิมมาชํวยอธิบาย 
(วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 2543, หน๎า 65) 

 ทักษะการพยากรณ์ (Prediction) 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 36) กลําววํา ทักษะการพยากรณ์ หมายถึง ความสามารถ
ในการท านาย  หรือการคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลํวงหน๎า อาศัยข๎อมูลที่ได๎จาก การสังเกต การวัด  
รวมไปถึงความสัมพันธ์ระหวํางตัวแปรที่ได๎ศึกษามาแล๎ว   
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 64-65) กลําววํา ทักษะการพยากรณ์ หมายถึง                    
การคาดคะเนค าตอบลํวงหน๎าโดยอาศัย กฎ ทฤษฎี หลักการ หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ าๆ กัน 
บนความสัมพันธ์ของตัวแปรที่สังเกตได๎ มาชํวยในการพยากรณ์ โดยการพยากรณ์จะเที่ยงตรง
แมํนย าได๎ก็ตํอเมื่อมีการสังเกตอยํางละเอียดลออ รอบคอบ ระมัดระวัง ในการท านายนั้นอาจอยูํใน
ขอบเขตข๎อมูลหรือนอกขอบเขตข๎อมูลก็ได๎  
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 จากความหมายของทักษะการพยากรณ์ ผู๎ค๎นคว๎าสรุปได๎วํา ความสามารถในการ
คาดคะเนค าตอบลํวงหน๎าโดยอาศัย กฎ  ทฤษฎี  หลักการ  หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ าๆ มาชํวย
ในการคาดคะเนค าตอบลํวงหน๎า ตัวอยํางการพยากรณ์ในรายวิชาเคมี เชํน 
 จากการทดลองสารละลาย A ในน้ า   ที่อุณหภูมิตํางๆ กันได๎ผลการทดลอง ดังนี้ 

 
  ตาราง 5 แสดงผลการทดลองสารละลาย A ในน้ า 50 cm3 ที่อุณหภูมิต่างๆ กัน 
  

อุณหภูมิของน้ า (องศาเซลเซียส) ปริมาณของสาร A ที่ละลายในน้ า (g) 
60 
70 
80 
90 

23 
31 
39 
47 

 
 ครูถามนักเรียนวําถ๎าเพิ่มปริมาณของน้ าการละลายของสาร A จะเป็นอยํางไร 

 
 ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะการพยากรณ์หรือการท านาย คือ สามารถหา
ความสัมพันธ์ระหวํางตัวแปรต้ังแตํ 2 ตัวแปรขึ้นไป  แล๎วใช๎ความสัมพันธ์ของตัวแปรเป็นเครื่องมือ
ในการคาดการณ์ค าตอบทั้งภายในขอบเขตของข๎อมูลหรือภายนอกขอบเขตของข๎อมูลได๎  (วารีรัตน์  
แก๎วอุไร, 2543, หน๎า 64-65)   

 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Fomulating Hypothesis) 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า37) กลําววํา ทักษะการต้ังสมมติฐาน หมายถึง เป็นการ
สันนิษฐานที่คาดคะเนวําปัญหานั้นนําจะมีสาเหตุมาจากอะไร สมมติฐานอาจจะต้ังได๎หลายข๎อ 
และอาจจะถูกหรือผิดบ๎าง หรือถูกทั้งหมดผิดทั้งหมด โดยไมํทราบความสัมพันธ์ของข๎อมูลที่
เกีย่วกับสิ่งที่ท านายมากํอน  
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 65 อ๎างอิงใน ทบวงมหาวิทยาลัย, 2524, หน๎า 8) กลําววํา 
ทักษะการต้ังสมมติฐาน หมายถึง การคาดคะเนค าตอบที่เป็นไปได๎กํอนการทดลอง โดยอาศัยการ
สังเกต ความรู๎และประสบการณ์เดิมหรือหลักการ กฎ และทฤษฎีอื่นๆ ที่เกี่ยวข๎อง 

จากความหมายของทักษะการต้ังสมมติฐาน ผู๎ค๎นคว๎าสรุปได๎วํา ความสามารถในการให๎
ข๎อสรุปหรือค าอธิบายซึ่งเป็นค าตอบลํวงหน๎ากํอนที่จะด าเนินการทดลอง เพื่อตรวจสอบความ
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ถูกต๎องเป็นจริงในเรื่องนั้นตํอไป สมมติฐานเป็นข๎อความที่แสดงการคาดคะเนซึ่งอาจเป็นข๎อสรุป
หรือแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรต๎น ตัวแปรตาม โดยอาศัยการสังเกต ความรู๎และประสบการณ์
เดิมหรือหลักการ กฎ  และทฤษฎีอ่ืนๆ  ที่เกี่ยวข๎อง 
 ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะการต้ังสมมติฐานแล๎ว  คือ (วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 2543, 
หน๎า 65-66) 
 1. สรุปค าตอบลํวงหน๎ากํอนจะทดลองโดยอาศัยการสังเกต  ความรู๎  ประสบการณ์เดิม 
 2. บอกความสัมพันธ์ระหวํางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
 3. มีการต้ังสมมติฐานในเรื่องที่เกี่ยวข๎องหรือตํอเนื่องจากการทดลองที่ได๎ทดลองมาแล๎ว
ซึ่งจากผลการทดลองที่ผํานมาและการแปลความหมายของข๎อมูลที่ผํานมาจะท าให๎เข๎าใจเรื่องที่ท า
การทดลองได๎เป็นอยํางดี  หลังจากนั้นก็สามารถที่จะรวบรวมความรู๎ตํางๆ  คาดคะเนความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบตํางๆ  ที่อยูํในเรื่องลักษณะเดียวกันอยํางมีหลักการและเหตุผลและสามารถ
พิสูจน์การคาดคะเนวําถูกต๎องหรือไมํโดยการทดลองตํอไป 

 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 38) กลําววํา ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  
หมายถึง การหาความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหวํางตัวแปรในสมมติฐานหนึ่งๆ หรือในปรากฏการณ์
หนึ่งๆ รวมถึงการควบคุมปัจจัยอ่ืนๆ ภายนอกหรือจากตัวแปรต๎นที่จะท าให๎ผลการทดลอง
คลาดเคลื่อน  ถ๎าหากไมํควบคุมให๎เหมือนกัน  
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 67-68) กลําววํา ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  
หมายถึง  กระบวนการที่ใช๎กันแพรํหลายในการเสาะแสวงหาความรู๎ทางวิทยาศาสตร์  โดยตัวแปร
จะเป็นตัวก าหนดและควบคุมการทดลองอยํางระมัดระวัง  ซึ่งตัวแปรนี้ เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงหรือ
แตกตํางจากเดิมเมื่ออยูํในสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง  มีด๎วยกัน 3 ประเภท  คือ  
 ตัวแปรต๎น (Manipulated Variable หรือ Independent Variable) คือ สิ่งที่เป็นสาเหตุ
กํอให๎เกิดผลตํางๆ หรือสิ่งที่ต๎องการทดลองวําเป็นสาเหตุที่กํอให๎เกิดผลเชํนนั้นจริงหรือไมํ 
 ตัวแปรตาม (Responding Variable หรือ Dependent Variable) คือ สิ่งที่เป็นผล
เนื่องมาจากตัวแปรต๎น เมื่อตัวแปรต๎นหรือสิ่งที่เป็นสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เป็นผลจะ
เปลี่ยนตามไปด๎วย 
 ตัวแปรควบคุม (Controlling Variable) คือ สิ่งอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากตัวแปรต๎นที่มีผล            
ตํอการทดลองด๎วย ซึ่งจะต๎องควบคุมให๎เหมือนๆ กัน ไมํเชํนนั้นจะท าให๎ผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
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 วรรณทิพา  รอดแรงค๎า (2544, หน๎า 162) กลําววํา ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  
หมายถึง ความสามารถในการชี้บํงตัวแปรต๎น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ต๎องควบคุมให๎คงที่ในการ
ทดลองหนึ่งๆ   
 จากความหมายของทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎วํา 
หมายถึง ความสามารถในการก าหนดวําสิ่งที่ศึกษาตัวใดเป็นตัวแปรต๎นเป็นตัวแปรตาม ตัวแปร            
ที่ต๎องควบคุม ในปรากฏการณ์หนึ่งๆ  
 ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร คือ (วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 
2543, หน๎า 67-68) 
 1. ชี้บํงตัวแปรต๎น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุมได๎ 
 2. ก าหนดตัวแปรต๎น  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุมได๎ 

 ตัวอยํางค าถามในวิชาเคมีเกี่ยวกับตัวแปร เชํน “ปริมาณอุณหภูมิที่ตัวท าละลายได๎รับ
ตํางกัน มีผลตํอการละลายของสารตํางกัน นักเรียนจะก าหนดให๎อะไรเป็นตัวแปรต๎น ตัวแปรตาม 
ตัวแปรควบคุม 

 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationnally) 
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 67 อ๎างอิงใน ทบวงมหาวิทยาลัย, 2524, หน๎า 10)           
กลําววําอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์ ให๎ความหมาย
ของ ทักษะการนิยามเชิงปฏิบัติการ วํา การให๎ความหมายหรือค าจ ากัดความที่รัดกุมเหมาะสม  
เป็นภาษาที่เข๎าใจงําย ชัดเจนไมํก ากวม โดยมีสาระส าคัญ 2 ประการ คือ ระบุสิ่งที่สังเกตได๎             
ระบุการกระท าซึ่งอาจได๎จากการวัดหรือการทดลอง 
 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ ความสามารถในการให๎ความหมายที่สามารถ
น าไปปฏิบัติและเข๎าใจได๎ตรงกันในเรื่องที่จะท าการทดลอง หรือเป็นการให๎ความหมายของตัวแปรที่
ใช๎ในการศึกษา โดยสามารถวัดได๎ สังเกตได๎ รวมทั้งเป็นการก าหนดขอบเขตตัวแปรที่จะมีผล
เกี่ยวข๎องกับการทดลองหรือตัวแปรที่ต๎องควบคุมด๎วย 
 วรรณทิพา  รอดแรงค๎า (2544, หน๎า 162) กลําววํา ทักษะการก าหนดนิยาม                      
เชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  ความสามารถในการก าหนดความหมายของตัวแปรและขอบเขตของตัว
แปรท่ีอยูใํนสมมติฐานที่ต๎องการทดสอบให๎เข๎าใจตรงกัน  
 จากความหมายของทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎วํา 
หมายถึง ความสามารถที่จะก าหนดวําจะมีวิธีวัดตัวแปรที่ศึกษาอยํางไร ซึ่งเป็นวิธีวัดที่เข๎าใจตรงกัน
สามารถสังเกตและวัดได๎ รวมทั้งเป็นการก าหนดขอบเขตตัวแปรที่จะมีผลเกี่ยวข๎องกับการทดลอง
หรือตัวแปรที่ต๎องควบคุมด๎วย 
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            ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ (วารีรัตน์ แก๎วอุไร, 
2543, หน๎า 67) 
 1. สามารถก าหนดความหมายและขอบเขตของตัวแปรต๎น ตัวแปรตาม และตัวแปร
ควบคุม ของสิ่งที่ต๎องการศึกษา หรือทดลองได๎ 
 2. สามารถก าหนดความหมายและขอบเขตของค าตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับสิ่งที่ต๎องการ
ศึกษา หรือทดลองได๎ 
 ทักษะการทดลอง(Experimanting) 
 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 68 อ๎างอิงใน ทบวงมหาวิทยาลัย, 2524, หน๎า10)             
กลําววํา  อนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุ อุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์                           
ให๎ความหมายของ ทักษะการทดลอง ไว๎วํากระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบหรือทดสอบ
สมมติฐานที่ต้ังไว๎ โดยมีวัตถุประสงค์ของการทดลอง 2 ประการ คือ 

 1. ทดลองเพื่อส ารวจหาข๎อมูลภายใต๎การควบคุมเงื่อนไขตํางๆ  ไว๎ โดยลักษณะนี้มักท า
การทดลองโดยมีกลุํมเดียว  โดยไมํต๎องมีกลุํมควบคุมเพื่อเปรียบเทียบ 
 2. ทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน  โดยลักษณะนี้จะต๎องสร๎างสถานการณ์อยํางน๎อยเป็น 
2 กลุํม  คือ  มีกลุํมควบคุม (The Controlled Group) และกลุํมทดลอง (The Experimental 
Group) การทดลองในลักษณะนี้จะต๎องมีกลุํมควบคุมเพื่อเปรียบเทียบและกลุํมทดลองจะเป็นกลุํม
ที่ใสํการจัดกระท า (Treatment) ลงไปเพื่อดูผลกระทบของมัน  โดยทั้งสองกลุํมจะต๎องพยายามจัด
สภาพแวดล๎อมอ่ืนๆ ให๎เหมือนๆ กันหมดทุกอยํางตลอดการทดลอง เพื่อให๎สามารถสรุปได๎อยําง
ชัดเจนวําผลที่เกิดขึ้นเกิดเนื่องจากการจัดกระท าที่ท าที่ให๎ไป เรียกการทดลองลักษณะนี้วํา          
The Controlled Experiment 
 ในการทดลองจะประกอบด๎วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน  คือ 
 1. การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกํอนลงมือทดลองจริงๆ   
เพื่อก าหนดวิธีการทดลอง  อุปกรณ์  และสารเคมีที่ต๎องใช๎ในการทดลอง  การออกแบบการทดลอง
เป็นการกลําวถึงสิ่งตํอไปนี้ 
  ปัญหาของการทดลอง  คืออะไร 
  การทดลองมีวัตถุประสงค์  คืออะไร 
  วิธีการทดลอง  สิ่ งที่ ต๎องการ ศึกษาผลกระทบของตัวแปรต๎น กลุํมควบคุม   
และบอกถึงวัสดุอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช๎ 
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  การบันทึกผลการทดลอง  บันทึกผลอยํางไร  การสังเกต  การวัดท าอยํางไร  
และแบบฟอร์มที่ใช๎ในการบันทึกผล 
  การลงข๎ อส รุป   ซึ่ ง กา ร ตีความหมายเพื่ อลงข๎ อสรุป เป็นสิ่ งที่ ส า คัญมาก   
จะลงข๎อสรุปอยํางไรจึงจะสอดคล๎องกับการทดลอง 
 2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
 3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข๎อมูลที่ได๎จากการทดลอง ซึ่งอาจ
เป็นจากการสังเกต  การวัด  และอื่นๆ 
 วรรณทิพา  รอดแรงค๎า (2544, หน๎า 162) กลําววํา ทักษะการทดลอง หมายถึง 
ความสามารถในการวางแผนการทดลองและควบคุมการทดลองได๎อยํางเหมาะสม   เลือกแบบ
แผนการทดลองได๎ดี  เหมาะสม  สะดวกในการปฏิบัติ  งํายแกํการด าเนินการ   
 ยุพา  วีระไวทยะ และปรียา นพคุณ (2544, หน๎า 113) กลําววํา การทดลองเป็นการสร๎าง
เหตุการณ์หรือสถานการณ์จ าลองขึ้นมา  เพื่อจะได๎ส ารวจหรือสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นภายใต๎การควบคุม
เงื่อนไขตาํงๆ  ไว๎แล๎ว  และสามารถทดลองซ้ าได๎อีก    
 พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน๎า 13) กลําววํา ทักษะการทดลอง  
หมายถึง  ความสามารถในการตรวจสอบสมมติฐานโดยปฏิบัติการหาค าตอบ ซึ่งเริ่มจากการ
ออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบ ตลอดจนใช๎วัสดุอุปกรณ์ได๎
อยํางถูกต๎อง  
 จากความหมายของทักษะการทดลอง ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุปได๎วํา หมายถึงความสามารถ
ในการตรวจสอบสมมติฐานโดยปฏิบัติการหาค าตอบ ซึ่งเริ่มจากการออกแบบการทดลอง                       
การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบ การจดบันทึกข๎อมูลที่ ได๎จากการทดลอง ตลอดจน
การใช๎วัสดุอุปกรณ์ได๎อยํางถูกต๎อง  
 พฤติกรรมที่แสดงวํานักเรียนเกิดทักษะการทดลองมีดังนี้  คือ (พวงทอง  มีมั่งค่ัง, 2537, 
หน๎า 39-40)   
 1. ก าหนดวิธีการทดลองได๎ถูกต๎องและเหมาะสม  โดยค านึงถึงตัวแปรต๎น  ตัวแปรตาม  
และตัวแปรที่ต๎องควบคุมดว๎ย 
 2. ระบุอุปกรณ์และสารเคมีที่จะต๎องใช๎ในการทดลองได๎ 
 3. ปฏิบัติการทดลองและใช๎อุปกรณ์ได๎ถูกต๎องและเหมาะสม 
 4. บันทึกผลการทดลองได๎คลํองแคลํวและถูกต๎อง 
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 พฤติกรรมที่แสดงวํานักเรียนเกิดทักษะการทดลองมีดังนี้  คือ (วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 2543, 
หน๎า 71)   
 1.  สามารถออกแบบการทดลองได๎อยํางชัดเจนและรัดกุม โดยบอกถึงปัญหาของการ
ทดลอง วัตถุประสงค์ของการทดลอง วิธีการทดลองรวมทั้งวัสดุอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช๎ วิธีการ
บันทึกผลการทดลองและการลงข๎อสรุป 
 2.  สามารถลงมือปฏิบัติการทดลอง ตามที่ได๎ออกแบบไว๎ 
 3.  สามารถจดบันทึกข๎อมูลที่ได๎จากการทดลอง ในรูปแบบที่งํายตํอการอํานและแปล
ความหมายข๎อมูล 

 ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป (Interpreting Data) 
 พวงทอง  มีมั่งค่ัง (2537, หน๎า 40) กลําววํา ทักษะการตีความหมายข๎อมูล และการ            
ลงข๎อสรุปเป็นกระบวนการขั้นสุดยอดหรือขั้นสุดท๎ายของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การทดลอง
ใดๆ แม๎วําจะออกแบบการทดลองท าการทดลองอยํางรัดกุม ได๎ข๎อมูลจากการทดลองอยํางละเอียด
แตํถ๎าขาดกระบวนการขั้นนี้ก็จะไมํสามารถสรุปผลการทดลองตอบรับ หรือตอบปฏิเสธ               
สมมติฐานได๎ เพราะการตีความหมายข๎อมูลและลงข๎อสรุป เป็นการมองข๎อมูลในทุกแงํทุกมุม             
การพิจารณาถึงความหนักแนํนของหลักฐานที่สนับสนุนหรือขัดแย๎งการน าความรู๎ประสบการณ์  
และหลักการคิดหาเหตุผลมาเป็นเครื่องมือในการตีความหมายแล๎วจึงลงเป็นข๎อสรุปตํอไป  

 วารีรัตน์  แก๎วอุไร (2543, หน๎า 72-73) กลําววํา ทักษะการตีความหมายข๎อมูลและการลง
ข๎อสรุป หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายข๎อมูล ซึ่งอาจอยูํในรูปของตาราง กราฟ 
แผนภูมิ หรือแผนภาพตํางๆ หรือข๎อมูลในรูปเชิงสถิติ ซึ่งการแปลความหมายข๎อมูลจะน าไปสูํการ
ท านาย การลงความเห็นจากข๎อมูล หรือการต้ังสมมติฐาน สํวนการสรุปเป็นการบอกความสัมพันธ์
ของข๎อมูลหรือตัวแปรที่ได๎จากการทดลอง 
 พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข (2548, หน๎า 13) กลําววํา  ทักษะ                      
การตีความหมายข๎อมูลและการลงข๎อสรุป หมายถึง ความสามารถในการบรรยายความหมายของ
ข๎อมูล ที่ได๎จากการจัดกระท าแล๎วน าเสนอในรูปแบบตํางๆ สํวนการลงข๎อสรุปคือ ความสามารถ             
ในการสรุปความสัมพันธ์ของข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับตัวแปรที่ศึกษาได๎เป็นข๎อความใหมํอันเป็นค าตอบ
ของปัญหา  
 จากความหมายของทักษะการตีความหมายข๎อมูลและการลงข๎อสรุป ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสรุป
ได๎วํา หมายถึง การน าข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกต จากการทดลอง การส ารวจ หรือจากแหลํงอ่ืน            
มาท าการหาข๎อสรุป เป็นความรู๎วิทยาศาสตร์  
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 ความสามารถที่แสดงวําเกิดทักษะการตีความหมายข๎อมูลและลงข๎อสรุป คือ   
(วารีรัตน์  แก๎วอุไร, 2543, หน๎า 71-72)   
 1. สามารถบรรยายสรุปลักษณะและสมบัติของข๎อมูลที่มีอยูํจากการทดลองได๎ 
 2. สามารถสรุปความสัมพันธ์ของข๎อมูลหรือตัวแปรที่มีอยํูจากการทดลองได๎ 
 ค าถามที่จะน าไปสูํการตีความหมายและลงข๎อสรุป เชํน ครูถามเพื่อให๎นักเรียนบรรยาย
ลักษณะและสมบัติของข๎อมูลที่มีอยูํ (ได๎จากการทดลอง) ดังนี้  
 นักเรียนน าสาร A มา 10 กรัม สาร B มา 10 กรัม น ามาท าปฏิกิริยากันเกิดสาร C มีมวล 
30 กรัม และถ๎าน าสาร A มา 8 กรัม สาร B มา 16 กรัม น ามาท าปฏิกิริยากันเกิดสาร C มีมวล              
24 กรัม นักเรียนจะสรุปผลการทดลองอยํางไรจึงจะสอดคล๎องกับข๎อมูลที่ได๎จากผลการทดลอง 
 จากการสังเคราะห์เนื้อหา หลักการที่เกี่ยวข๎องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผู๎ 
ศึกษาค๎นคว๎าน าผลการสังเคราะห์ไปใช๎ในการออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหา
ความรู๎ เพื่อให๎ผู๎เรียนเกิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (The Basic Process 
Skills) และ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงหรือขั้นผสม (The Integrated Process 
Skills) รวมทั้งหมด 13 ทักษะ    
 การส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ ฝึกฝนความคิดอยําง                 
เป็นระบบ  เนื่องจากในขณะที่ท าการทดลองผู๎ทดลองจะได๎ฝึกฝนทั้งในด๎านปฏิบัติ  และพัฒนา
ความคิด (พวงทอง  มีมั่งค่ัง, 2537, หน๎า 23) ดังนั้น การสํงเสริมให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ผู๎สอนจึงต๎องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุํงให๎ผู๎เรียนได๎ทดลอง ปฏิบัติ ลงมือ
ท าด๎วยตนเอง โดยครูเป็นผู๎อ านวยความสะดวก และคอยดูแลให๎ค าปรึกษาแนะน า ในแตํละ
กิจกรรมต๎องสามารถท าให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อาจเกิดจ านวนทักษะ
เทําใด ทักษะใดบ๎างนั้น ควรสอดคล๎องกับเนื้อหาที่ก าลังศึกษาขณะนั้น 
 การวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 การวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการวัดผลการเรียนรู๎ของ
ผู๎เรียนที่ได๎รับหลังจากด าเนินกิจกรรมการเรียนรู๎แล๎ว เป็นการวัดความรู๎ด๎านทักษะพิสัย ตามแนวคิด
ของ บลูม (Bloom, 1965, p. 201) การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใช๎เครื่องมือ
เป็นแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบบปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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ความพึงพอใจ 
 ชุดกิจกรรมที่ผู๎เรียนพึงพอใจจะท าให๎ผู๎เรียนมีความสุขและมีความต๎องการที่จะเรียน           
การกระท าใดๆ ที่ท าด๎วยความต้ังใจและพึงพอใจยํอมสํงผลตํอการเรียนรู๎ให๎ดีขึ้นได๎ ดังนั้นผู๎ศึกษา
ค๎นคว๎าค๎นคว๎าจึงศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจตามหัวข๎อตํอไปนี ้
 ความหมายความพึงพอใจ 

 การท่ีบุคคลจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนจะต๎องอาศัยปัจจัยหลายอยํางมากระต๎ุนให๎
เกิดความรักหรือมีเจตคติที่ดีตํอการเรียนนั้น บุคคลจะเกิดความพึงพอใจนั้นจะต๎องมีการจูงใจให๎
เกิดขึ้นนกัวิชาการได๎ให๎ความหมายของ ความพึงพอใจ ไว๎หลายประการ ดังนี้ 

 กูด (Good, 1973, p. 320) กลําวถึงความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรู๎สึกพอใจ              
ซึ่งเป็นผลจากความสนใจ และเจตคติที่ดีของบุคคลที่มีตํอสิ่งตํางๆ 

 กิติมา ปรีดีดิลก (2529, หน๎า 321) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู๎สึกพอใจ           
ในงานที่ท า เมื่องานนั้นให๎ประโยชน์ตอบแทนทั้งทางด๎านวัตถุและทางด๎านจิตใจ  ซึ่งสามารถ
ตอบสนองความต๎องการพื้นฐานของเขาได๎ และกลําวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับพื้นฐานความต๎องการ
ของมนุษย์ตามทฤษฎีของมาสโลว์วํา หากความต๎องการพื้นฐานของมนุษย์ได๎รับการตอบสนอง             
ก็จะท าให๎เกิดความพึงพอใจ ซึ่งมาสโลว์ได๎แบํงความต๎องการพื้นฐานออกเป็น 5 ข้ัน คือ 
 1.  ความต๎องการทางด๎านรํางกาย 
 2.  ความต๎องการความปลอดภัย 
 3.  ความต๎องการสังคม 
 4.  ความต๎องการที่จะได๎รับการยกยํองจากสังคม 
 5.  ความต๎องการความสมหวังในชีวิต 

 สมรภูมิ ขวัญค๎ุม (2530, หน๎า 9) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ผลรวมของความรู๎สึก
ชอบของบุคลลากรอันเกิดจากทัศนคติที่มีคุณภาพและสภาพของหนํวยงาน  อันได๎แกํ การจัด
องค์การการจัดระบบงาน การด าเนินงาน สภาพแวดล๎อมของการท างาน ประสิทธิภาพของ
หนํวยงานตลอดจนการบริหารงานบุคคล ซึ่งคุณภาพและสภาพของหนํวยงานดังกลําวมีผลกระทบ
ตํอความต๎องการของบุคคลและผลตํอความพึงพอใจของบุคคลนั้น  ได๎กลําวถึงความพึงพอใจ โดย
การสรุปเนื้อความจากแนวคิดของ เซเลสนิค (Zalesnich) สรุปได๎วําความพึงพอใจเกิดจากการ
ตอบสนองความต๎องการของบุคคลซึ่งแบํงออกเป็น 2 อยําง ดังนี้ 

 1.  ความต๎องการภายนอก หรือความต๎องการทางกายภาพ เชํน ความสะดวกสบาย             
ในสถานที่ท างาน ความมั่นคงในหน๎าที่การงาน การได๎ท างานที่ตนถนัด เป็นต๎น 
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 2. ความต๎องการภายใน หรือความต๎องการทางจิตใจ เชํน ความเป็นเพื่อน การเป็น              
ที่ยอมรับและได๎รับความไว๎วางใจจากผู๎รํวมงาน ประสบความส าเร็จในหน๎าที่การงาน เป็นต๎น 

 ความต๎องการของคนเปลี่ยนแปลงอยูํตลอดเวลา  ยากที่จะก าหนดไปตายตัวได๎                  
การเปลี่ยนแปลงนี้ขึ้นอยูํกับปัจจัยหลายประการ เชํน อายุ การศึกษา รายได๎ สถานภาพ ฯลฯ                 
ซึ่งมิได๎อยูํคงที่รวมทั้งสภาพแวดล๎อมตํางๆ ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาเชํนกัน 

 หลุย จ าปาเทศ (2533, หน๎า 8) ความพึงพอใจ หมายถึงความต๎องการ (Need) ได๎บรรลุ
เป้าหมายพฤติกรรมที่แสดงออกมาก็จะมีความสุข สังเกตได๎จากสายตา ค าพูดและการเเสดงออก 

 ชวลิต เหลํารุํงกาญจน์ (2538, หน๎า 9) ได๎ให๎ความหมายของความพึงพอใจไว๎วํา 
ความรู๎สึกทางบวก ความรู๎สึกทางลบ และความสุขที่มีความสัมพันธ์กันอยํางสลับซับซ๎อน โดย
ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อความรู๎สึกทางบวกมากกวําความรู๎สึกทางลบ 

 เทอดศักด์ิ เดชคง (2542, หน๎า 9) กลําววํา ความพึงพอใจมาจากความคาดหวังและการ
เปรียบเทียบจากความหมายของความพึงพอใจในบุคคลตํางๆ ได๎กลําวไว๎ สรุปได๎วําความพึงพอใจ
หมายถึง สิ่งที่บุคคลเกิดความชอบ รู๎สึกสนใจและสบายใจ เมื่อได๎ผลรับสิ่งที่ดีท าให๎ตนรู๎สึกดี หรือ
ได๎รับความส าเร็จตามความมุํงหมาย 

 จากความหมายตํางๆ ข๎างต๎นสรุปได๎วํา ความพึงพอใจ หมายถึง อารมณ์ ความรู๎สึกและ
ทัศนคติที่ดี ของบุคคลเป็นเรื่องที่เกี่ยวข๎องกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการตอบสนองความต๎องการ
ของบุคคลอันเนื่องมาจากสิ่งเร๎า และแรงจูงใจ ที่ปรากฏออกมาทางพฤติกรรม ความพึงพอใจเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญในการท ากิจกรรมตํางๆ ที่มีผลตํอความส าเร็จของงานให๎บรรลุเป้าหมายที่วาง
ไว๎อยํางมีประสิทธิภาพ   
 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

 จากแนวความคิดเบื้องต๎นของความพึงพอใจในการเรียน เกิดจากการได๎รับการ
ตอบสนองความต๎องการที่บุคคลมีอยูํ ความต๎องการเป็นปัจจัยที่มีผลให๎เกิดความพึงพอใจ 
การศึกษาค๎นคว๎าได๎สังเคราะห์แนวคิดของอับราฮัม มาสโลว์ (Abraham Maslow) ซึ่งอ๎างอิงใน             
กิติมา ปรีดิลก (2521, หน๎า 278) และทฤษฎีความต๎องการของ แอลเดอร์เฟอร์ (Alderfer’ s 
Hierarchy Modified Need Theory) Alderfer ได๎ให๎ทฤษฎีที่เรียกวํา E.R.G (Existence-
Relatedness-Growth Theory) โดยแบํงความต๎องการของบุคคลออกเป็น 3 ประการ คือ 
(Feildman and Arnold, 1983, p. 110) ความต๎องการมีชีวิตอยูํ (Existence needs)                     
ความต๎องการสัมพันธ์ภาพกับคนอ่ืน (Relatedness needs) และความต๎องการความ
เจริญก๎าวหน๎า (Growth needs)  ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าค๎นคว๎าได๎สังเคราะห์แนวคิดของมาสโลว์และ            
แอลเดอร์เฟอร์ ซึ่งสอดคล๎องกัน ได๎แนวคิดด๎านความต๎องการเพื่อพัฒนาความพึงพอใจ 5 ขั้น ดังนี้ 
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 1.  ความต๎องการด๎านรํางกาย (Physiological needs) เป็นต๎องการปัจจัย 4 เชํน 
ต๎องการอาหารให๎อ่ิมท๎อง เครื่องนุํงหํมเพื่อป้องกันความร๎อน หนาวและอุจาดตา ยารักษาโรคภัยไข๎
เจ็บ รวมทั้งที่อยูํอาศัยเพื่อป้องกันแดด ฝน ลม อากาศร๎อน หนาว และสัตว์ร๎าย  ความต๎องการ
เหลํานี้มีความจ าเป็นตํอการด ารงชีวิตของมนุษย์ทุกคน จึงมีความต๎องการพื้นฐานขั้นแรกที่มนุษย์
ทุกคนต๎องการบรรลุให๎ได๎กํอน 

 2.  ความต๎องการความปลอดภัย (Safety needs) หลังจากที่มนุษย์บรรลุความต๎องการ
ด๎านรํางกาย ท าให๎ชีวิตสามารถด ารงอยูํในขั้นแรกแล๎ว จะมีความต๎องการด๎านความปลอดภัยของ
ชีวิตและทรัพย์สินของตนเองเพิ่มขึ้นตํอไป เชํน หลังจากมนุษย์มีอาหารรับประทานจนอ่ิมท๎องแล๎ว
ได๎เริ่มหันมาค านึงถึงความปลอดภัยของ อาหาร หรือสุขภาพ โดยหันมาให๎ความส าคัญกันเรื่อง
สารพิษที่ติดมากับอาหาร ซึ่งสารพิษเหลํานี้อาจสร๎างความไมํปลอดภัยให๎กับชีวิตของเขา เป็นต๎น 

 3.  ความต๎องการความรักและการเป็นเจ๎าของ (Belonging and love needs) เป็นความ
ต๎องการที่เกิดขึ้นหลังจากการที่มีชีวิตอยูํรอดแล๎ว มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินแล๎ว มนุษย์
จะเริ่มมองหาความรักจากผู๎อ่ืน ต๎องการที่จะเป็นเจ๎าของสิ่งตํางๆ ที่ตนเองครอบครองอยูํตลอดไป 
เชํน ต๎องการให๎พํอแมํ พี่น๎อง คนรัก รักเราและต๎องการให๎เขาเหลํานั้นรักเราคนเดียว ไมํต๎องการให๎
เขาเหลํานั้นไปรักคนอ่ืน โดยการแสดงความเป็นเจ๎าของ เป็นต๎น 

 4.  ความต๎องการการยอมรับนับถือจากผู๎อ่ืน (Esteem needs) เป็นความต๎องการอีกขั้น
หนึ่งหลังจากได๎รับความต๎องการทางรํางกาย ความปลอดภัย  ความรักและเป็นเจ๎าของแล๎ว จะ
ต๎องการการยอมรับนับถือจากผู๎อ่ืน ต๎องการได๎รับเกียรติจากผู๎อ่ืน เชํน ต๎องการการเรียกขานจาก
บุคคลทั่วไปอยํางสุภาพ ให๎ความเคารพนับถือตามควรไมํต๎องการการกดขี่ขํมเหงจากผู๎อ่ืน 
เนื่องจากทุกคนมีเกียรติและศักด์ิศรีของความเป็นมนุษย์เทําเทียมกัน 

 5.  ความต๎องการความเป็นตัวตนอันแท๎จริงของตนเอง (Self - actualization needs) 
เป็นความต๎องการขั้นสุดท๎าย หลังจากที่ผํานความต๎องการความเป็นสํวนตัว  เป็นความต๎องการที่
แท๎จริงของตนเอง ลดความต๎องการภายนอกลง หันมาต๎องการสิ่งที่ตนเองมีและเป็นอยูํ ซึ่งเป็น
ความต๎องการขั้นสูงสุดของมนุษย์ แตํความต๎องการในขั้นนี้มักเกิดขึ้นได๎ยาก เพราะต๎องผํานความ
ต๎องการในขั้นอ่ืนๆ มากํอนและต๎องมีความเข๎าใจในชีวิตเป็นอยํางยิ่ง 

 ดังนั้น ในการศึกษาค๎นคว๎าด๎วยตนเองครั้งนี้ ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสร๎างชุดกิจกรรมการเรียนรู๎          
ที่มุํงตอบสนองความต๎องการขั้นพื้นฐานทั้ง 5 ประการ ได๎แกํ ความต๎องการด๎านรํางกาย                 
ความต๎องการความปลอดภัย ความต๎องการความรักและการเป็นเจ๎าของ ความต๎องการการยอมรับ
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นับถือจากผู๎อ่ืน ความต๎องการความเป็นตัวตนอันแท๎จริงของตนเอง เพื่อสร๎างความพึงพอใจให๎เกิด
ตํอผู๎เรียนมากที่สดุ 
 การส่งเสริมความพึงพอใจ 

 อาจกลําวได๎วําความพึงพอใจของนักเรียนในการศึกษาเลําเรียนนั้นเกิดขึ้นจาก
องค์ประกอบตํางๆ เหลํานี้ คือ คุณสมบัติของครู วิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและ
ประเมินผลของครู จึงจะประสบความส าเร็จในการเรียน ดังนั้นจึงเป็นหน๎าที่ของผู๎บริหารและครูใน
โรงเรียนที่จะสร๎างความสุขในการเรียนให๎กับนักเรียน เพื่อให๎นักเรียนมีความพึงพอใจ มีความรัก
และมีความกระตือรือร๎นในการเลําเรียน โดยการปรับปรุงองค์ประกอบตํางๆ ของครู มีการให๎
ก าลังใจแกํนักเรียนที่กระท าความดี มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับนักเรียน สํงเสริมให๎นักเรียนมีความ
เจริญก๎าวหน๎า การสร๎างสภาพแวดล๎อมเกี่ยวกับอาคารสถานที่ที่เหมาะสม เปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎
แสดงความคิดเห็น รวมทั้งรับฟังและให๎ความชํวยเหลือเมื่อนักเรียนมีปัญหาทุกข์ร๎อน  ปัจจัยความ
พึงพอใจนี้จึงเป็นสิ่งส าคัญประการหนึ่งจะสํงผลให๎นักเรียนประสบผลส าเร็จในการศึกษาเลําเรียน 

 จากการสังเคราะห์ความหมายและทฤษฏีที่เกี่ยวข๎องกับความพึงพอใจพบวํา ความพึง
พอใจเกี่ยวข๎องกับความต๎องการพื้นฐานของมนุษย์ ดังนั้นการจะสํงเสริมความพึงพอใจ จึงต๎อง
ตอบสนองความต๎องการของผู๎เรียน ตามที่ได๎สังเคราะห์ไว๎ คือ  

 1.  ความต๎องการด๎านรํางกาย (Physiological needs)  
 2.  ความต๎องการความปลอดภัย (Safety needs)  
 3.  ความต๎องการความรักและการเป็นเจ๎าของ (Belonging and love needs)  
 4.  ความต๎องการการยอมรับนับถือจากผู๎อ่ืน (Esteem needs)  
 5.  ความต๎องการความเป็นตัวตนอันแท๎จริงของตนเอง (Self - actualization needs)  

 ดังนั้นสรุปได๎วํา การสร๎างชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ในครั้งนี้ต๎องมุํง
ตอบสนองความต๎องการของผู๎เรียนทั้ง 5 ด๎านนี้เพื่อสํงเสริมความพึงพอใจ 
 การประเมินความพึงพอใจ 
 การประเมินความพึงพอใจ  หมายถึง ความรู๎สึกชอบ ความต๎องการ  ความพอใจ  
ความสุขเนื่องจากผลงานที่ได๎รับผลส าเร็จตามความมุํงหมาย  วัดความพึงพอใจได๎จากแบบวัด
ความพึงพอใจที่ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าสร๎างขึ้น  มีลักษณะเป็นแบบมาตราสํวนประมาณคํา (Rating 
Scale) ซึ่งได๎ก าหนดคําออกเป็น  5  ระดับ  ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) 

 จ านง ศรีโมรา และคณะ (2551, หน๎า 53) กลําววํา แบบสอบถามความพึงพอใจ                     
มีลักษณะเป็นแบบมาตราสํวนประมาณคํา (Rating Scale) ซึ่งได๎ก าหนดคําออกเป็น 5 ระดับ             
ตามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert) โดยพิจารณาเนื้อหา 3 ด๎าน ดังนี้ 
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 1.  ด๎านปัจจัยน าเข๎า ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎มีรูปแบบของบัตรตํางๆ ที่ใช๎ในแตํละชุด
กิจกรรมเหมาะสมและนําสนใจ ค าชี้แจงส าหรับนักเรียนชัดเจนและเหมาะสม เนื้อหาที่ก าหนดใน
กิจกรรมการเรียนรู๎เหมาะสม เวลาที่ใช๎ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงพอตํอการเรียนรู๎เนื้อหาในแตํละ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ๎ สื่อการเรียนรู๎มีความหลากหลายเหมาะสมกับกิจกรรม บัตรกิจกรรมมีความ
ชัดเจนและเข๎าใจงําย  ให๎ค าแนะน าแนวทางการรํวมกิจกรรมได๎อยํางชัดเจน บัตรกิจกรรมได๎ฝึก
ปฏิบัติกิจกรรมได๎อยํางชัดเจน  แบบทดสอบระหวํางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมีความยาก
งํายเหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหา แบบเฉลยมีความถูกต๎องชัดเจน 

 2.  ด๎านกระบวนการ เป็นการวัดในเรื่อง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมผู๎เรียนสามารถปฏิบัติได๎
มีความนําสนใจ ชวนติดตาม  เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎ตามความถนัดและตามความสนใจ             
มีความยากงํายเหมาะสม  เหมาะสมกับเวลา  สํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกปฏิบัติจากงํายไปหายาก              
มีกระบวนการเรียนรู๎ที่หลากหลายและเน๎นผู๎ เรียนเป็นส าคัญ  เน๎นผู๎ เรียนให๎เกิดทักษะและ
กระบวนการกลุํมกิจกรรมการเรียนรู๎สํงเสริมให๎นักเรียนศึกษาค๎นคว๎าหาความรู๎จากแหลํงเรียนรู๎
ตํางๆ ด๎วยตนเอง และกิจกรรมการเรียนรู๎ชํวยให๎นักเรียนค๎นพบความรู๎ด๎วยตนเอง 

 3.  ด๎านผลผลิต เป็นการวัดในเรื่องชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ท าให๎
นักเรียนเข๎าใจเนื้อหามากขึ้น ผู๎เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น ผู๎เรียนมีทัศนคติ
ที่ดีตํอวิชาวิทยาศาสตร์มากขึ้น ผู๎เรียนสามารถเรียนรู๎ด๎วยตนเองมากขึ้น ผู๎เรียนสามารถสืบค๎น
ข๎อมูลเพื่อศึกษาหาความรู๎เพิ่มเติม 

  การศึกษาค๎นคว๎าครั้งนี้ประเมินความพึงพอใจโดยประเมินจากสภาพทั้งหมดของแตํละ
บุคคล โดยให๎ผู๎เรียนทุกคนท าแบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่งแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบ
มาตราสํวนประมาณคํา (Rating Scale) ซึ่งได๎ก าหนดคําออกเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเคอร์ท 
(Likert) โดยการประเมินจะประเมินทั้ง 3 ด๎าน คือด๎านปัจจัยน าเข๎า ด๎านกระบวนการ และ                
ด๎านผลผลิต 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 การศึกษาค๎นคว๎าเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ที่สํงเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารชีวโมเลกุล ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีผู๎วิจัยได๎ท าการศึกษาไว๎และผู๎ศึกษาค๎นคว๎าได๎สังเคราะห์ผลการวิจัย 
ดังนี้  
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 กนกวรรณ  สกีพันธ์  (2551, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบ                    
สืบเสาะหาความรู๎  (5E) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี  เรื่อง  สารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอนผลการศึกษาค๎นคว๎า พบวํา นักเรียนกลุํมตัวอยํางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน              
หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ด๎วยดัชนีประสิทธิผล
นักเรียนมีความรู๎เพิ่มขึ้นร๎อยละ 62.10 จากผลการวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจ พบวํา 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยูํในระดับมากและประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎เทํากับ 
79.11/75.16 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวําเกณฑ์ที่ต้ังไว๎ 

 วุฏฐ์  พิมพ์รอด (2543, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษา ผลการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมการสอนวิชา
เคมี เรื่อง สมบัติของธาตุตามตารางธาตุ ที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 ผลการศึกษาพบวํา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมการสอน
สูงกวํานักเรียนที่ได๎รับการสอนตามปกติอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 อัครเดช  จ านงธรรม (2549, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจทางการ
เรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนรู๎โดยใช๎ชุดกิจกรรมอิเล็กทรอนิกส์                     
ผลการศึกษา พบวํา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมหลังเรียนสูง
กวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียน                
ที่เรียนรู๎โดยใช๎ชุดกิจกรรม หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ศรีบุญตาม  โจมศรี (2553, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ เรื่อง พันธะ
เคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎ (5E) รํวมกับแผนผังมโนมติ 
ผลการวิจัย พบวํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนผํานเกณฑ์ร๎อยละ 70 ขึ้นไป จ านวน 34 คน 
คิดเป็นร๎อยละ 80.95 นักเรียนที่ไมํผํานเกณฑ์จ านวน 8 คน คิดเป็นร๎อยละ 19.05 มโนมติ เรื่อง
พันธะเคมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎ (5E) ท าให๎เกิดมโนมติเรื่อง 
พันธะเคมีสอดคล๎องกับมโนมติวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังจากใช๎วัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู๎ (5E) รํวมกับแผนผังมโนมติพบวํา นักเรียนท างานอยํางเต็มความสามารถ รับฟังค า
วิพากษ์วิจารณ์ ข๎อโต๎แย๎งหรือข๎อคิดเห็นที่มีเหตุผลของผู๎อ่ืน บันทึกผลข๎อมูลตามความเป็นจริง            
เห็นคุณคําและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ต้ังใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ตระหนัก             
ในคุณและโทษของการใช๎เทคโนโลยีและใช๎ความรู๎ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยํางมีคุณธรรม 

 พิศมัย  พานโฮม (2551, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาผลการใช๎วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ 
เน๎นผังรูปตัววีที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบวํา ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช๎วิธีสอนแบบ                  
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สืบเสาะหาความรู๎เน๎นผังรูปตัววีพบวํากํอนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทํากับ 18.31 คิดเป็น           
ร๎อยละ 30.52 และหลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทํากับ 52.63 คิดเป็นร๎อยละ 87.71 นักเรียน                 
ที่เรียนโดยใช๎วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎เน๎นผังรูปตัววี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนโดยใช๎วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎เน๎นผังรูปตัววี พบวํา กํอนเรียนนักเรียน                  
มีคะแนนเฉลี่ยเทํากับ 9.92  คิดเป็นร๎อยละ 23.39 และหลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทํากับ 
33.60 คิดเป็นร๎อยละ 84.01 นักเรียนที่เรียนโดยใช๎วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎เน๎นผังรูปตัววี              
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่                
ระดับ .01 

 สุขสันต์ บัวสาย (2551, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษา ผลการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู๎
สอดแทรกเมตาคอกนิชัน ที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง สมดุลเคมีของนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองน้ าใสวิทยาคาร จังหวัดสระแก๎ว ผลการวิจัย พบวํา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมีที่ เรียนโดยใช๎กิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎สอดแทรก                        
เมตาคอกนิชัน หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีสูงกวําเกณฑ์                    
ที่ก าหนด คือ ร๎อยละ 70 ของคะแนนเต็ม คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทํากับ 22.27 คิดเป็นร๎อยละ 74.22 
และมีนักเรียนที่ได๎คะแนนร๎อยละ 70 ขึ้น ไปจ านวน 21 คน คิดเป็นร๎อยละ 70 

 กนกวรรณ  พลอาษา (2551, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษา การเปรียบเทียบผลการสอนแบบ            
สืบเสาะหาความรู๎ที่ เน๎นการเรียนแบบรํวมมือกับการสอนแบบปกติที่มี ตํอผลสัมฤทธิ์ทาง             
การเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการแก๎ปัญหาของนักเรียนโรงเรียนกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี 
ผลการวิจัย พบวํา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได๎รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎โดยใช๎             
วิธีสอนที่เน๎นการเรียนแบบรํวมมือ ในรายวิชาเคมี เรื่องผลิตภัณฑ์ปิโตรเคมี มีผลสัมฤทธิ์ทาง             
การเรียนสูงกวําวิธีปกติ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 เยาวภา  ทองหนา  (2550, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎              
วิชาเคมี เรื่อง ของแข็ง ของเหลว ก๏าซ โดยใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
พบวํา นักเรียนมีผลการเรียนรู๎เพิ่มขึ้นร๎อยละ 72.02 และนักเรียนมีความพึงพอใจตํอการเรียน           
ด๎วยกิจกรรมการเรียนรู๎วิชาเคมี เรื่อง ของแข็ง ของเหลว ก๏าซ โดยใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ 
โดยรวมและเป็นรายด๎านทั้ง 4 ด๎าน คือ ด๎านสาระการเรียนรู๎ ด๎านกิจกรรมการเรียนรู๎ ด๎านสื่อ              
การเรียนการสอน และด๎านการวัดและประเมินผลอยูํในระดับมาก 
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 กนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ ตามกระบวนสืบเสาะหาความรู๎ วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง หนํวยของชีวิตและชีวิตพืช 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กํอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย  พบวํา ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎  
ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง หนํวยของชีวิตและชีวิตพืช ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ           
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 นพดล  ถาวร (2550, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู๎วิทยาศาสตร์เรื่อง ความหลากชนิดของเฟิร์นในอุทยาน
แหํงชาติแจ๎ซ๎อน ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ชํวงชั้นที่ 4 ผลการวิจัย พบวํา ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎
วิทยาศาสตร์เรื่อง ความหลากชนิดของเฟิร์นในอุทยานแหํงชาติแจ๎ซ๎อน ที่สร๎างขึ้นมีประสิทธิภาพ  
83.20/82.22  สูงกวําเกณฑ์ที่ก าหนดไว๎ และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํา
กํอนเรียน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และด๎าน
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ อยูํในระดับดี 

 อรอนงค์  ฟ้าคะนอง (2549 , บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดล๎อม ส าหรับนักเรียนชํวงชั้นที่ 3 ผลการวิจัยสรุปวํา             
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีคุณภาพอยูํในระดับดีมาก นักเรียนที่เรียนโดยใช๎ชุดกิจกรรมมีผลการ
เรียนรู๎ ด๎านความรู๎หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน มีผลการเรียนรู๎ ด๎านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน และมีจิตอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมอยํูในระดับดี 

 จามรี  สินจรูญศักด์ิ  (2548, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเรื่อง ผลการฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช๎ชุดกิจกรรมของเลํนพื้นบ๎านที่ประดิษฐ์จากพืช 
การวิจัยปรากฏผล ดังนี้ นักเรียนที่ใช๎ชุดกิจกรรมของเลํนพื้นบ๎านที่ประดิษฐ์จากพืชมีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการใช๎ชุดกิจกรรมสูงกวําคะแนนทักษะกระบวนการ                         
ทางวิทยาศาสตร์กํอนการใช๎ชุดกิจกรรมอยํางมีนัยส าคัญที่ระดับ  .01 

 บุปผา  นรภาร  (2548, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ผลการวิจัยสรุปได๎วํา                  
ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเทํากับ 84.18/88.24 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว๎คือ 80/80 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมีนัยส าคัญ               
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ทางสถิติที่ระดับ .01 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน อยํางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 ปิยวรรณ  ตาค า  (2545, บทคัดยํอ) ได๎ศึกษาเรื่อง ผลการใช๎ชุดกิจกรรมเพื่อสํงเสริม
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต๎น กลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 40 คน การวิจัยปรากฏผล ดังนี้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
มีคะแนนหลังการใช๎ชุดกิจกรรมสูงกวําคะแนนกํอนการใช๎ชุดกิจกรรมอยํางมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องภายในประเทศ พบวํา ชุดกิจกรรมและการเรียน              
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎  เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่สามารถพัฒนาผู๎เรียนทั้งด๎าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นด๎านความรู๎ด๎านเนื้อหา และข๎อมูล ด๎านทักษะกระบวนกา ร                
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถพัฒนาได๎ทั้ง 13 ทักษะ รวมทั้งท าให๎เกิดความพึงพอใจตํอนวัตกรรม
และการเรียนโดยใช๎นวัตกรรมนี้ของผู๎เรียน ดังนั้นผู๎ศึกษาค๎นคว๎าจึงมีข๎อมูล และหลักฐานที่ท าให๎
มั่นใจวํา ชุดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ที่สํงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารชีวโมเลกุล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6                     
จะสามารถพัฒนาผู๎เรียนได๎ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 รูบิน และรอคเชลเล (Rubin & Rochelle, 1989, pp. Abstract) ได๎ศึกษาเปรียบเทียบผล
ของการเรียนรู๎โดยใช๎รูปแบบการจ าลองและวิธีการเรียนรู๎โดยใช๎รูปแบบวัฏจักร  ที่สํงผลตํอ
ผลสัมฤทธิ์ด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนักเรียนโรงเรียนส าหรับเด็กอายุ              
9-13 ปี ในชุมชนเมือง ผลการวิจัย พบวํา ผลสัมฤทธิ์ด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์            
ขั้นผสมของนักเรียนที่เรียนโดยทั้งสองวิธีให๎ผลไมํเทํากันในกลุํมควบคุม  การสอนโดยใช๎                      
รูปแบบจ าลองสํงผลตํอผลสัมฤทธิ์ด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให๎สูงขึ้นกวําการสอน
โดยใช๎รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ๎

 คิง และเคนเนท (King & Kenneth, 2001, pp. Abstract) ศึกษาการประเมินผลรูปแบบ
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช๎เทคโนโลยีวีดีโอ พบวํา นักเรียนระดับประถม
ศึกษามีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปเมื่อใช๎สื่อวีดีโอเป็นเครื่องมือ  ซึ่งสามารถสํงผลตํอการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู๎เรียนได๎เป็นอยํางดี 

 บิวมอนท์ วอลเตอร์ และยวอนเน (Beaumont-Walters & Yvonne, 2001, pp. Abstract) 
ได๎ศึกษาผลการวิเคราะห์การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม  5 ทักษะของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวํา การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับระดับการศึกษา ประเภทของโรงเรียนและลักษณะของนักเรียน  
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 ออนวูคบูซี่ และแอนโทนี่ (Onwuegbuzie & Anthony, 2001, pp. Abstract) ได๎ศึกษา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหลักสูตรการใช๎หลักการ              
ของการวิจัย พบวํา นักเรียนที่มีความสามารถทางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงสุด               
ได๎สํงผลถึงระดับความส าเร็จจากการใช๎รูปแบบวิธีการของการวิจัย  ทั้งจากการประเมินกลางเทอม
และปลายภาคเรียน ซึ่งความสัมพันธ์ของความสามารถด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนและความคิดรวบยอดเกี่ยวกับหลักการวิจัย กระบวนการ และการน าไปประยุกต์ใช๎  
อยูํในระดับปานกลางจนถึงระดับสูง  

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องตํางประเทศ ที่กลําวมาสรุปได๎วํา  ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์มีความส าคัญตํอผู๎เรียนซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานในการแสวงหาความรู๎ นอกจาก
ผู๎เรียนจะได๎รับความรู๎ด๎านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล๎วผู๎เรียนยังสามารถน าทักษะนี้          
ไปใช๎ในการแสวงหาความรู๎ตํอไปในอนาคตได๎ การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์               
มีหลากหลายวิธีซึ่งสํวนใหญํจากงานวิจัย จะพัฒนาโดยใช๎การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ 
โดยการการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎  มีขั้นตอนกระบวนการที่สํงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครอบคลุมทั้ง 13 ทักษะ  ซึ่งทั้งงานวิจัยตํางประเทศและงานวิจัย
ภายในประเทศที่ได๎ศึกษา มีความสอดคล๎องกัน  

 ดังนั้น ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าค๎นคว๎ามีข๎อมูลและหลักฐานที่ท าให๎มั่นใจวําชุดกิจกรรมการเรียนรู๎
แบบสืบเสาะหาความรู๎ที่สํงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สารชีวโมเลกุล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จะสามารถพัฒนาผู๎เรียนได๎   

 


