
ภาคผนวก  ฐ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นหลัก เรื(องปัญหาสิ(งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ที(ส่งเสริมผลสัมฤทธิ�ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา 
สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 4 

 
 
 
 
 
คาํชี 0แจง     

1. แบบวดัฉบบันี �มีจํานวน 40 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก 
ก, ข, ค และ ง   

2. ให้นกัเรียนเลือกคําตอบที*ถูกที*สุดเพียง 1 คําตอบ และเขียนเครื*องหมายกากบาท 
(X)  ลงในชอ่ง  ก, ข, ค หรือ ง ในกระดาษคําตอบ 

****************************************************** 
 

1. ข้อใดคือสภาพปัญหาของดิน  
ก. ดนิสญูเสียความอดุมสมบรูณ์ 
ข. การขาดแคลนที*อยูอ่าศยั 
ค. ดนิไมเ่หมาะสมตอ่การใช้ประโยชน์ 
ง. การพลงัทลายของหน้าดนิ 

2. สภาพเหตกุารณ์ใดที*ไมเ่กี*ยวข้องกบัปัญหาเรื*องดนิ 
ก. การปล่อยพื �นที*รกร้าง 
ข. การใช้ดินผิดประเภท 
ค. ดนิยุย่มีสีคลํ �า 
ง. สภาพดนิไมเ่หมาะตอ่การเพาะปลกู 

 
 
 
     

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน  
เรื(องปัญหาสิ(งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 4   
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3. ข้อใดเป็นสาเหตทีุ*ทําให้ดินเสื*อมโทรมน้อยที*สดุ 
ก. ใช้ดนิไมรู้่คณุคา่ 
ข. ดนิถลม่ 
ค. การเผาหน้าดนิ   
ง. การใช้สารเคมีปรับปรุงดนิ   

4. ปัญหาดนิเสื*อมสภาพที*พบเกิดจากสาเหตใุด 
ก. การตกัหน้าดนิขาย    
ข. การใช้สารเคมี 
ค. การปลกูพืชซํ �าๆ กนั    
ง. ถกูทั �งข้อ ก ข และค   

5. ข้อใดเป็นสาเหตขุองการเสื*อมสภาพของดนิ 
ก. การมีประชากรเพิ*มมากขึ �น 
ข. ความต้องการในการบริโภค 
ค. การเพิ*มผลผลิตทางการเกษตร 
ง. การมีความรู้ที*ผิดเกี*ยวกบัการใช้สารเคมี 

6. ถ้านกัเรียนอยูใ่นชมุชนที*กําลงัเกิดปัญหาภาวะดนิเสื*อมคณุภาพนกัเรียนจะมีแนวทางป้องกนั
อยา่งไร 
ก. ให้ความรู้กบัชาวบ้าน 
ข. บอกผู้ปกครองย้ายถิ*นทํากิน 
ค. ทําการเพาะปลกูตามปกติ 
ง. ใช้ปุ๋ ยวิทยาศาสตร์ช่วยในการบํารุงดิน 

7. ถ้านกัเรียนเห็นเพื*อนบ้านใช้ปุ๋ ยเคมีในการเพิ*มผลผลิตนกัเรียนจะให้คําแนะนําอยา่งไร  
ก. ไมใ่ห้คําแนะนําเพราะเป็นวิธีที*เพิ*มผลผลิตจํานวนมาก 
ข. ไมใ่ห้คําแนะนําเพราะใครๆ ก็ทํา  
ค. แนะนําให้ใช้ปุ๋ ยอินทรีย์แทน 
ง. แนะนําให้ลดปริมาณการใช้ปุ๋ ยเคมีลดลง 

 
 
 



235 

8. นกัเรียนจะเลือกปฏิบตัิตามข้อใดเพื*อเป็นการรักษาสภาพดนิให้มีคณุภาพ 
ก. โอวาปลกุพืชหมนุเวียน  
ข. ส้มจิHดใช้ปุ๋ ยชีวภาพ  
ค. ลงุกระถินปลกุหญ้าแฝก 
ง. เลือกปฏิบตัทิกุข้อ 

9. นายแดงปลกูพืชแบบไร่เลื*อนลอยนกัเรียนคดิว่านายแดงทําถกูหรือไม ่ 
ก. ถกูต้องเพราะเป็นการใช้พื �นที*บนภเูขาให้เกิดประโยชน์ 
ข. ถกูต้องเพราะเป็นการปลกุหมนุเวียนพื �นที* 
ค. ไมถ่กูต้องเพราะพื �นดนิไมไ่ด้รับการบํารุง  
ง. ไมถ่กูต้องเพราะปล่อยพื �นดนิแห้งวา่งเปลา่ 

10. เมื*อเกิดภาวะดนิเสื*อมสภาพสง่ผลกระทบตอ่เรื*องใดบ้าง  
ก. การเกษตร 
ข. ระบบนิเวศ 
ค. เศรษฐกิจ  
ง. เหมืองแร่  

11. ข้อใดไมใ่ช่ตวับง่ชี �ให้ทราบถึงภาวะโลกร้อน  
ก. ปรากฏการณ์ลานีโญ่   
ข. พืชพนัธุ์ใหม ่
ค. ธารนํ �าแข็งละลาย 
ง. การเปลี*ยนแปลงที*ผิดฤดกูาล 

12. ข้อใดไมเ่กี*ยวข้องกบัสภาพปัญหาโลกร้อน 
ก. การเปลี*ยนแปลงของสภาพอากาศ 
ข. ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที*เพิ*มขึ �น 
ค. ผลผลิตทางการเกษตร 
ง. โรคตดิตอ่ในเขตร้อนระบาดเพิ*มขึ �น 
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13. สาเหตสํุาคญัที*ทําให้เกิดสภาวะโลกร้อนคืออะไร 
ก. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
ข. การกระทําของมนษุย์  
ค. การใช้พลงังานมากเกินไป 
ง. การเปลี*ยนแปลงของสภาพภมูิอากาศ  

14. ภาวะโลกร้อนสง่ผลกระทบตอ่สภาพอากาศอยา่งไร 
ก. มีก๊าซชนิดใหมเ่พิ*มขึ �น 
ข. ก๊าซตา่งๆ ในอากาศลดน้อยลง 
ค. เกิดการแปรปรวนของอากาศ 
ง. อณุหภมูิไมค่งที*  

15. ภยัธรรมชาตทีิ*จะเกิดตามมากบัภาวะโลกร้อนที*เห็นได้ชดัที*สดุคืออะไร 
ก. ระดบันํ �าทะเลสงูขึ �น 
ข. สง่ผลให้เกิดคลื*นความร้อนบอ่ยขึ �น 
ค. เกิดพายนุ้อยลง  
ง. ปัญหาภยัแล้งกําลงัจะหมดไปเพราะนํ �าทว่ม 

16. เอื �องแซะปั*นจกัรยานไปโรงเรียนทกุวนัถือวา่พฤตกิรรมของเอื �องแซะเป็นการชว่ยลดปัญหาโลก
ร้อนได้หรือไม่ 
ก. ได้     เพราะประหยดัพลงังาน 
ข. ได้    เพราะเป็นการออกกําลงักาย 
ค. ได้    เพราะไมไ่ด้ขบัจกัรยานยนต์ 
ง. ได้      แตเ่สียเวลา 

17. ข้อใดเป็นพฤตกิรรมการลดภาวะโลกร้อน 
ก. ปิดไฟทกุครั �งหลงัที*ใช้งานเสร็จ 
ข. เปิดไฟหลอดตะเกียบพร้อมๆ กนัหลายหลอด 
ค. เปิดแอร์เพื*อให้อากาศเย็นขึ �น 
ง. ร้านค้าใช้โฟมแทนพลาสตกิในการใส่อาหาร 
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18. ถ้านกัเรียนไปเจอกองกระดาษหนงัสือพิมพ์เก่าๆ นกัเรียนจะมีวิธีการจดัการอยา่งไรเพื*อสง่ผล
กระทบตอ่ภาวะโลกร้อนน้อยที*สดุ 
ก. นําไปชั*งขาย 
ข. นําไปทํากระดาษใหม่ 
ค. เผาเพราะเป็นกระดาษเก่า 
ง. ไมมี่วิธีใดที*นา่สนใจ 

19. การกระทําใดของนายพิชยัที* ไม ่สง่เสริมการลดภาวะโลกร้อน 
ก. ใช้ตะกร้าจา่ยกบัข้าว 
ข. ใช้ผ้าเช็ดมือแทนกระดาษทิชช ู
ค. ใช้ถงุผ้าเมื*อไปเดินซื �อของ 
ง. ใช้กลอ่งโฟมใสอ่าหารแทนการใช้ปิ* นโต 

20. ข้อใดเป็นพฤตกิรรมที*สง่ผลให้เกิดภาวะโลกร้อนโดยตรง 
ก. การเผาขยะ 
ข. การใช้ทําเครื*องความเย็น 
ค. การเปิดแอร์ 
ง. การแยกขยะ 

21. ข้อใดคือสภาพปัญหาภยัแล้ง 
ก. การขาดแคลนนํ �า 
ข. การขาดแคลนอาหาร 
ค. การเปลี*ยนแปลงทางธรรมชาติ 
ง. ความอดอยาก 

22. การกระทําในข้อใดทําให้เกิดปัญหาภยัแล้งมากที*สดุ 
ก. สมบรูณ์ประกอบอาชีพค้าไม้ 
ข. ดนรัุกษ์เปิดนํ �าทิ �งไว้ 
ค. ทกัษิณเปิดโรงงานอตุสาหกรรม 
ง. น้าดาไมไ่ปชว่ยชาวบ้านสร้างฝายแม้ว 
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23. ข้อใดบง่บอกลกัษณะของภาวะภยัแล้ง 
ก. ข้าวยากหมากแพง 
ข. ในนํ �ามีปลาในนามีข้าว 
ค. ข้าวคอยฝน 
ง. กวา่ถั*วจะสกุงาก็ไหม้ 

24. คําวา่ฝนทิ �งชว่ง สง่ผลถึงเรื*องใด 
ก. ความแห้งแล้ง 
ข. การเปลี*ยนแปลงฤดกูาล 
ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
ง. ความอดอยาก 

25. การกระทําในข้อใดเป็นไปตามคํากลา่วนี � 
แหลง่นํ �านี �มีคณุคา่   ชว่ยกนัรักษาตอ่ไป 
มีดื*มและมีใช้    ลกูหลานไทยได้เบกิบาน 

1.  ไร่กํานนัชดรดนํ �าสวนส้มด้วยระบบนํ �าหยด 
2. สวนผกัของตาฉํ*า ใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ในการเพิ*มผลผลิต 
3. ป้าบวัผนัเปิดนํ �าทิ �งใสแ่ปลงผกัไว้ 
4. หนดีูปลกูป่าเฉลิมพระเกียรติ 
5. ตาชทํูาฟาร์มเป็ดในคลองหน้าบ้าน 

ก.  1 และ 4 
ข. 1,2 และ 4 
ค. 2,4 และ 5 
ง. 1,2,3,4  และ 5 

26. ถ้านกัเรียนอยูใ่นชมุชนพื �นที*ที*แห้งแล้งขาดนํ �าดื*มนํ �าใช้นกัเรียนจะมีแนวทางแก้ปัญหาอยา่งไร 
ก. ขดุบอ่นํ �า 
ข. กกัเก็บนํ �าฝนไว้ใช้ 
ค. ทําฝายกั �นนํ �า 
ง. ใช้นํ �าอย่างประหยดั 
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27. ข้อใดเป็นวิธีการผอ่นคลายปัญหาภยัแล้งที*ทกุคนสามารถทําได้ทั*วไปในชีวิตประจําวนั  
ก. การประหยดันํ �า 
ข. ไมทํ่าลายป่าต้นนํ �าลําธาร 
ค. ปลกูพืชหมนุเวียน 
ง. อาบนํ �าแบบใช้ฝักบวั 

28. นกัเรียนจะเลือกปฏิบตัิตามข้อใดในการอนรัุกษ์นํ �าเพื*อไมใ่ห้เกิดความแห้งแล้ง 
ก. อากงปิดก๊อกนํ �าทกุครั �งหลงัใช้ 
ข. ตาถาให้ความรู้กบัชาวบ้านเรื*องปัญหาความแห้งแล้ง 
ค. โอวาปลกูต้นไม้ในวนัสําคญั 
ง. เลือกทําทั �งสามข้อ 

29. ข้อใดเป็นปัญหาภยัแล้งที*เกี*ยวข้องกบัการดํารงชีวิตมากสดุ 
ก. การขาดนํ �าอปุโภคบริโภค 
ข. ผลผลิตทางการเกษตรลดลง 
ค. เกิดการอพยพย้ายถิ*นทํางานเข้าเมืองใหญ่ 
ง. ถกูทกุข้อ 

30. นกัเรียนจะมีวิธีชว่ยวิกฤติความแห้งแล้งนี �อยา่งไร 
ก. ปิดก๊อกนํ �าให้สนิท 
ข. ปิดไฟที*ไมใ่ช้ 
ค. ใช้ถงุผ้าแทนขวดพลาสติก 
ง. ใช้ใบตองแทนโฟมใส่อาหาร 

31. หมอกควนัตรงกบัลกัษณะในข้อใด    
ก. ภาวะของอากาศดี   
ข. ภาวะที*มีปริมาณฝุ่ น ควนั 
ค. ภาวะที*มีปริมาณออกซิเจนในอากาศ   
ง. ภาวะที*มีการเจือปนของสารพิษในปริมาณที*เป็นอนัตรายตอ่ มนษุย์ พืชและสตัว์ 
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32. ข้อใดเป็น ตวับง่ชี �ถึงสภาพปัญหาในเรื*องของหมอกควนั 
ก. ปริมาณฝุ่ นละออง   
ข. ปริมาณเขมา่ 
ค. ปริมาณควนักบัก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์   
ง. ถกูทกุข้อ 

33. เราจะทราบได้อย่างไรวา่อากาศบริเวณนั �นเป็นพิษ  
ก. แสบตา ระคายเคือง   
ข. มีอาการวิงเวียนศีรษะเมื*อสดูดม 
ค. มีฝุ่ นละอองมาก   
ง. ทกุข้อรวมกนั 

34. บริเวณที*เสี*ยงตอ่อากาศเป็นพิษมากที*สดุคือข้อใด 
ก. ฟาร์มสกุร   
ข. หมูบ้่านจดัสรร 
ค. ชมุชนแออดั   
ง. การปลกูสวนกลํ*า 

35. ข้อใดคือผลกระทบที*สง่ผลถึงความเสียหายอยา่งรุนแรงที*สดุจากการเกิดหมอกควนัจากควนั
ไฟที*มีปริมาณมาก 
ก. เศรษฐกิจ 
ข. การเมือง 
ค. สขุภาพ 
ง. อาชีพ 

36. เมื*อนกัเรียนเห็นชาวบ้านกําลงัเผาป่านกัเรียนคิดว่าการกระทําของชาวบ้านทําถกูต้องหรือไม ่
ก. ถกูต้อง เพราะเป็นวิถีการดําเนินชีวิตมาแตอ่ดีต 
ข. ถกูต้อง  เพราะจะได้มีรายได้เสริมจากการหาของป่า 
ค. ถกูต้องเพราะได้ทําเป็นแนวกนัไฟ 
ง. ไมถ่กูต้อง เพราะสง่ผลกระทบตอ่สิ*งแวดล้อม 
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37. ปัญหาควนัและฝุ่ นละอองที*สง่ผลกระทบตอ่ร่างกายมนษุย์ที*รุนแรงที*สดุ  คือข้อใด  
ก. ทําให้เกิดโรคหอบหืด   
ข. ทําให้เกิดโรคมะเร็งปอด 
ค. ทําให้เกิดโรคถงุลมโป่งพอง   
ง. ทําให้หลอดลมอกัเสบ  

38. ถ้าทา่นอยูใ่นที*ที*มีมลพิษทางอากาศ  จะปฏิบตัตินอย่างไร  
ก. นําผ้ามาปิดปากและจมกู   
ข. ย้ายบ้านไปอยูที่*อื*น 
ค. ปลกูไม้ยืนต้นเพิ*มมากขึ �น   
ง. ข้อ ก  และ ค        

39. เราจะมีวิธีทําให้อากาศภายในบริเวณบ้านของเราดีขึ �นได้อยา่งไร   
ก. ฉีดสเปรย์ปรับอากาศ   
ข. ปลกูต้นไม้และจดัสวนในบ้าน 
ค. ฝังขยะแทนการเผา   
ง. ปลกูผกัไว้รับประทานเอง  

40. ข้อใดจะมีแนวทางการป้องกนัอยา่งไรที*จะชว่ยลดปัญหาหมอกควนัมากที*สดุ 
ก. การทําฝนเทียม 
ข. การปลกูต้นไม้ 
ค. การเผาป่าไม้  
ง. การทําแนวกนัไฟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



242 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

เฉลยข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน 
เรื(องปัญหาสิ(งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                

สาํหรับนักเรียนชั 0นมัธยมศึกษาปีที( 4 
 

ข้อ คาํตอบ ข้อ คาํตอบ ข้อ คาํตอบ ข้อ คาํตอบ 

1 ก 11 ข 21 ก 31 ข 

2 ค 12 ค 22 ข 32 ง 

3 ข 13 ก 23 ค 33 ง 

4 ง 14 ง 24 ก 34 ค 

5 ง 15 ก 25 ข 35 ค 

6 ก 16 ก 26 ง 36 ง 

7 ค 17 ก 27 ก 37 ข 

8 ง 18 ข 28 ง 38 ง 

9 ง 19 ง 29 ก 39 ข 

10 ก 20 ก 30 ก 40 ง 


