
 

 

บทที�  3 
 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
 

การวิจยัครั 
งนี 
 ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามขั 
นตอนการวิจยั 3 ขั 
นตอน ดงันี 
 
ขั 
นตอนที� 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา  

เป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทาง   
การเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

ขั 
นตอนที� 2 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) 
เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียน ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

ขั 
นตอนที�  3 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการชุดกิจกรรมการจัด         
การเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ที�ส่ง เส ริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนักเ รียน                
ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 
 

ขั �นตอนที� 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหาสิ� งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ6ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนักเรียนชั �น
มัธยมศึกษาปีที� 4 

ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
1. ผู้ เชี�ยวชาญจํานวน 5 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      
ที�ส่ง เส ริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนักเ รียน                 
ชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 โดยกําหนดคุณลักษณะของผู้ เชี�ยวชาญดังนี 
 ผู้ เชี�ยวชาญด้านเนื 
อหา         
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จํานวน 3 คน ผู้ เชี�ยวชาญทางด้านการพัฒนาชุดกิจกรรม        
การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั จํานวน 2 คน  

2. ในการหาประสิทธิภาพของชดุการสอนนั 
น ผู้ วิจยัได้นําชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริม
ผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาไปทดลองกบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษา 
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ปีที� 4 โรงเรียนสบเมยวิทยาคม อําเภอสบเมย จังหวดัแม่ฮ่องสอน จํานวน 3 คน เพื�อพิจารณา
เกี�ยวกบัภาษาและเวลาที�ใช้ในการทําชดุกิจกรรมและนําชดุกิจกรรม การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นหลัก (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7

ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 ไปใช้กับ
นกัเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนสบเมยวิทยาคม อําเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน
จํานวน 9 และจํานวน 30 คน เพื�อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย  
1. แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เชี�ยวชาญด้านความเหมาะสมของชุดกิจกรรม        

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหาสิ�งแวดล้อมกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับ
นกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

2. ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถใน         
การแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 โดยมีชดุกิจกรรมดงันี 
 

2.1 เรื�องดนิเสื�อมโทรม 
2.2 เรื�องภยัแล้ง 
2.3 เรื�องภาวะโลกร้อน 
2.4 เรื�องหมอกควนั 

การดาํเนินการสร้างเครื�องมือ  
การสร้างชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหา

สิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 ผู้ วิจยัได้พฒันาชุดกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับ
นกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 โดยมีเนื 
อหาขั 
นตอนตอ่ไปนี 
 

1. ศึกษาข้อมูลทางด้านกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) โดย
แบง่ออกเป็น 3 สว่น ดงันี 
  

1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) และกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) 
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1.2 คดัเลือกสถานการณ์ปัญหาเกี�ยวกับปัญหาสิ�งแวดล้อมโดยวิเคราะห์เนื 
อหา
ของสถานการณ์ ให้ครอบคลมุกบัเนื 
อหา เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม เพื�อนํามาจดัทําเป็นกรณีปัญหา
เพื�อทําเป็นเนื 
อหาหลกั ในการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั(PBL)  

2. พัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหา
สิ�งแวดล้อมโดยมีขั 
นตอนดงันี 
 

2.1 สงัเคราะห์สว่นที�เป็นหลกัการและแนวคดิพื 
นฐานของการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) มาใช้ในการสร้างชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ตามที�แสดงไว้ในภาพ 

 

ภาพ 1 แสดงรูปแบบการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) 
 

2.2 นําองค์ประกอบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) มาพฒันา
เป็นกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี 
 
 

กระบวนการเรียนการสอน 
1.  ขั 
นเตรียมความพร้อม 
2.  ขั 
นสอนและขยายขอบเขต

ความรู้ 
3.  ขั 
นประเมินผล 

องค์ประกอบของการเรียนการสอน 
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั 
1.  การใช้เทคนิคการสอนแบบกลุม่ย่อย 
2.  การยดึผู้ เรียนเป็นสําคญั 
3.  เนื 
อหาวิชาเป็นแบบบรูณาการ 
4.  เรียนรู้จากปัญหา 
5.  ผู้ เรียนควบคมุการเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเอง 
6.  การประเมินผลการเรียนรู้ 

หลกัการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นหลกั 
1.  การเรียนรู้ที�ยึดผู้ เรียนเป็น

สําคญั 
2.  การเรียนแบบชี 
นําตนเอง 
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ตาราง 5 แสดงองค์ประกอบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) 
 

องค์ประกอบ การนําไปพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.  การใช้เทคนิคการสอนแบบกลุม่ย่อย 1.  นําไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
2.  การยดึผู้ เรียนเป็นสําคญั 2.  นําไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
3.  เนื 
อหาวิชาเป็นแบบบรูณาการ 3.  นําไปเลือกเนื 
อหาในกลุม่สาระการ 

     เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม  
     ที�จะพฒันาเป็นชดุกิจกรรมการการเรียนรู้ 

4.  เรียนรู้จากปัญหา 4.  นําไปกําหนดกิจกรรมการจดัการ 
     เรียนรู้และสร้างสื�อการสอน 

5.  ผู้ เรียนควบคมุการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
6.  การประเมินผลการเรียนรู้ 

6.1  ผู้ เรียนประเมินด้วยตนเอง 
6.2  ผู้สอนประเมินผู้ เรียน 

5.  นําไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
6.  นําไปสร้างแบบประเมินผลและ 
     กําหนดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
     และการประเมิน 

 
2.3 กําหนดกิจกรรมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ PBL ซึ�งประกอบ 

ด้วย 3 ขั 
นตอน ได้แก่ 
ขั 
นที� 1 ขั 
นเตรียมความพร้อม  
ขั 
นที� 2 ขั 
นสอนและขยายขอบเขต 
ขั 
นที� 3 ขั 
นประเมิน 
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ตาราง 6 แสดงกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริม
ผลสัมฤทธิ6ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสาํหรับนักเรียนชั�นมัธยมศึกษาปีที� 4 

 
ขั �นตอนของ

รูปแบบ 
วัตถุประสงค์ กจิกรรมผู้สอน กจิกรรมผู้เรียน 

เครื�องมือที�ใช้ใน
รูปแบบ 

1. ขั �นเตรียม 
1.1 ขั 
น

เตรียมความ
พร้อมของผู้สอน 

1.  เพื�อให้ผู้สอนสามารถ
อธิบายแนวคดิที�ถกูต้องใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) 
 
 
 
 
2. เพื�อให้ผู้สอนมีสมรรถภาพ
ที�จําเป็นในการจดัการเรียนรู้
โดยปัญหาเป็นหลกั(PBL) ใน
เรื�องการสร้างบทเรียน การ
เป็นผู้ อํานวยความสะดวกใน
การเรียน 

• ศกึษารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดย
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) จากเอกสาร
ผู้ เชี�ยวชาญด้านการจดัการเรียนรู้โดย
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) โดยมีสาระ
เกี�ยวกบัแนวคดิในการจดัการเรียนรู้โดย
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) การสร้าง
บทเรียน การจดักิจกรรม และ          
การประเมินผลการเรียน 

• ผู้สอนทําการสร้างชดุกิจกรรม       
การจดัการเรียนรู้ สร้างแบบทดสอบ 
กําหนดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดย
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) จดัทําแผน     
การจดัการเรียนรู้ เตรียมโปรแกรมจดั
อบรมผู้ เรียนและการประเมินผล 
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ตาราง 6 (ต่อ)   
 

ขั �นตอนของ
รูปแบบ 

วัตถุประสงค์ กจิกรรมผู้สอน กจิกรรมผู้เรียน 
เครื�องมือที�ใช้ใน

รูปแบบ 

1.2 การ
เตรียมความ
พร้อมของผู้ เรียน 
 
 
 
 
 
2.  ขั �นสอนและ
ขยายขอบเขต
ความรู้ 

1.เพื�อสร้างความคุ้นเคย
ระหวา่งผู้สอนและผู้ เรียน 
และฝึกทกัษะในการทํางาน
กลุม่ 
2.เพื�อให้มีความรู้และฝึก
ทกัษะในการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) 

 
1. เพื�อฝึกทกัษะในการ
ทํางานเป็นกลุม่ 
2. เพื�อฝึกทกัษะในการ
แก้ปัญหา 

• ทํากิจกรรมกลุม่สมัพนัธ์ 
 
 

• ให้ความรู้และฝึกทกัษะการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั(PBL)  
 
 
 

• แบง่กลุม่ผู้ เรียนออกเป็นกลุม่ยอ่ย 
กลุม่ละ 7 คน จํานวน 4 กลุม่ ผู้ วิจยัเป็น
ผู้สอน และมีครูพี�เลี 
ยงคือครูผู้สอนใน
กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จํานวน 2 คนเป็นผู้ ให้คําปรึกษา       
เมื�อนกัเรียนมีปัญหาระหวา่งการเรียนรู้ 

• เข้ารับการเตรียมความพร้อม
ในการจดัการเรียนรู้โดยปัญหา
เป็นหลกั (PBL) ก่อนเข้าสู่
บทเรียน จํานวน 5 ชั�วโมงเป็น
อยา่งน้อย 

• ร่วมในการทํากิจกรรมกลุม่ 

• รับความรู้และฝึกทกัษะ      
การจดัการเรียนรู้โดยปัญหาเป็น
หลกั (PBL) 
 

• เลือกประธานและเลขานกุาร
กลุม่ทกุครั 
งที�เริ�มชดุการจดั      
การเรียนรู้ ซึ�งมีทั 
งหมด 4  ชดุ 
 

• เกมตา่งๆ 
 

• สถานการณ์ 
 

• ที�เป็นปัญหา 

• แบบฝึกหดั 

 
 
• คูม่ือนกัเรียน 

• คูม่ือครู 

• สถานการณ์ที�
เป็นปัญหา 
(scenario) 
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ตาราง 6 (ต่อ)   
 

ขั �นตอนของ
รูปแบบ 

วัตถุประสงค์ กจิกรรมผู้สอน กจิกรรมผู้เรียน 
เครื�องมือที�ใช้ใน

รูปแบบ 

  • ทําหน้าที�เป็นผู้ถาม ให้คดิใคร่ครวญ
ดแูลความก้าวหน้าของการเรียนรู้และ
อํานวยความสะดวกในขั 
นตอน        
การตั 
งสมมตฐิานเพื�อแก้ปัญหาโดยให้
อยูใ่นขอบเขตของมโนทศัน์นั 
นๆ และ
ในขั 
นตอนการวิเคราะห์ สงัเคราะห์
ข้อมลูที�แตล่ะคนไปศกึษาค้นคว้ามา 

• อํานวยความสะดวกโดยมีครูพี�เลี 
ยง
ให้ความรู้เพิ�มเตมิในสว่นที�ผู้ เรียนยงั
ขาดในชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
นั 
นๆ 
 

• เปิดโอกาสโดยศกึษาสถาน การณ์
ที�เป็นปัญหาในแตล่ะชดุกิจกรรม    
การเรียนรู้โดยมีขั 
นตอนดงันี 
 

- ทําความเข้าใจศพัท์ความหมาย
ตา่งๆ ของคําและมโนทศัน์ 

- ชี 
บง่ปัญหาโดยกลุม่ 
- วิเคราะห์ปัญหาโดยกลุม่ 
- สร้างสมมตฐิานที�เกี�ยวกบัปัญหา

โดยกลุม่ 
- จดัลําดบัความสําคญัของ

สมมตฐิานโดยกลุม่ 
- สร้างวตัถปุระสงค์การเรียนรู้โดย

กลุม่ 

• แหลง่ศกึษาที�
เป็นตวับคุคลหรือ
จากครูพี�เลี 
ยง
เฉพาะสาขา
(resource 
person)  
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ตาราง 6 (ต่อ)   
 

ขั �นตอนของ
รูปแบบ 

วัตถุประสงค์ กจิกรรมผู้สอน กจิกรรมผู้เรียน 
เครื�องมือที�ใช้ใน

รูปแบบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.  ขั �น
ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• เพื�อประเมินผล 
เพื�อประเมินความรู้ในชดุ
กิจกรรมชดุที� 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• อธิบายข้อสงสยัของผู้ เรียนใน
เรื�องความรู้ 

• มอบหมายให้ผู้ เรียนทํา
แบบฝึกหดั 
 

- หาข้อมลูหรือขา่วสารที�ต้อง
เพิ�มเตมิจากแหลง่อื�นนอกจากกลุม่
ที�เรียนรู้ด้วยกนัโดยศกึษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง 

- พบครูพี�เลี 
ยงเพื�อรับความรู้
เพิ�มเตมิในสว่นที�ยงัไมค่รอบคลมุ
และซกัถามข้อสงสยัในเรื�องความรู้
จากครูพี�เลี 
ยง 

- ปิดปัญหาโดยรวบรวม
สงัเคราะห์ข้อมลูใหมท่ี�ได้พร้อมกบั
ทดสอบสมมตฐิานจดัทําข้อสรุป
และหลงัการที�ได้จากการศกึษา
ปัญหาโดยกลุม่ 

• แหลง่ค้นคว้าที�
เป็นตํารา เอกสาร 
งานวิจยั 

• แบบฝึกหดัชดุ
การเรียนรู้ชดุที� 1 
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ตาราง 6 (ต่อ)   
 

ขั �นตอนของ
รูปแบบ 

วัตถุประสงค์ กจิกรรมผู้สอน กจิกรรมผู้เรียน 
เครื�องมือที�ใช้ใน

รูปแบบ 

 • เพื�อฝึกทกัษะใน             
การแก้ปัญหาโดยนําความรู้ที�
เรียนมาประยกุต์ด้วยตนเอง 
 

 • ทําแบบฝึกหดัในชดุที� 1 

• เฉลยและร่วมอภิปรายคําตอบ
ของแบบฝึกหดัทนัทีที�ผู้ เรียนทํา
เสร็จ 

• ร่วมอภิปรายคําตอบของ
แบบฝึกหดัเพื�อปรับปรุงความรู้และ
วิธีแก้ปัญหา 

• ทําแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาชดุกิจกรรม      
การเรียนรู้ที� 1 

• เปิดปัญหาชดุกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้ที� 2 ในขั 
นสอนและ
ขยายขอบเขตความรู้นี 
จะกระทํา
กิจกรรมการเรียนรู้ 

• แบบทดสอบวดั
ความสามารถใน
การแก้ปัญหาชดุ
กิจกรรมการจดั    
การเรียนรู้ที� 1 
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ตาราง 6 (ต่อ)   
 

ขั �นตอนของ
รูปแบบ 

วัตถุประสงค์ กจิกรรมผู้สอน กจิกรรมผู้เรียน 
เครื�องมือที�ใช้ใน

รูปแบบ 

 • ผลสมัฤทธิ7ทางการจดั     
การเรียนรู้โดยให้ทําแบบ 
ทดสอบหลงัจากสิ 
นสดุการจดั         
การเรียนรู้ 

• ความสามารถใน            
การแก้ปัญหา 
 
 

• ให้ผู้ เรียนทําแบบประเมิน
ผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้โดยให้ทํา
แบบทดสอบหลงัจากสิ 
นสดุการ
จดัการเรียนรู้ 

• ให้ผู้ เรียนทําแบบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 

• รู้เหมือนกนัจนจบชดุการเรียนรู้
ทั 
ง 4 ชดุ ที�ผู้ วิจยัสร้างขึ 
น ทําแบบ
ประเมินผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้
หลงัจากสิ 
นสดุการจดัการเรียนรู้ 

• ทําแบบทดสอบความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
 

• แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิ7ทาง    
การเรียนรู้ 
 
 

• แบบทดสอบวดั
ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
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2.4 การพฒันาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�อง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 มีขั 
นตอนดงันี 
 

ขั 
นที� 1 ศกึษาผลการเรียนรู้ที�คาดหวงัสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ขั 
นที� 2 วิเคราะห์เนื 
อหาปัญหาสิ�งแวดล้อม ผู้ วิจยัได้นําเนื 
อหาทั 
งหมดมาบรูณาการ

กําหนดสถานการณ์ปัญหาจํานวน 4 สถานการณ์ เพื�อใช้ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั 
(PBL) 

ขั 
นที� 3 กําหนดวัตถุประสงค์และมโนทัศน์หลักที�ใช้ในการสร้างเครื�องมือการจัด    
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) มีรายละเอียด ดงันี 
 

1) กําหนดวตัถปุระสงค์ของสถานการณ์ 
2) กําหนดมโนทศัน์หลกัจากเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 
ขั 
นที� 4  สร้างชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหา

สิ�งแวดล้อมกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ประกอบด้วย 

1) คู่มือนักเรียน มีส่วนประกอบ ดังนี 
 ชื�อกลุ่มสาระ สาระสําคญัผลการเรียนรู้      
ที�คาดหวงั บทบาทและหน้าที�ของประธาน เลขานกุารกลุ่มและสมาชิกกลุ่ม ขั 
นตอนการเรียนโดยใช้
ปัญหาเป็นหลัก (PBL) หนังสืออ้างอิง ตารางเรียน กิจกรรมในการเรียนรู้ รายชื�อครูพี�เลี 
ยงและ
สถานที�ตดิตอ่ 

2) คูมื่อครู มีสว่นประกอบ ได้แก่ ชื�อวิชา สาระสําคญั ผลการเรียนรู้ที�คาดหวงัของ
สาระ มโนทัศน์ที�นักเรียนต้องเรียนในเนื 
อหานี 
 รายชื�อครูพี�เลี 
ยงสถานการณ์ที�เป็นปัญหา และ
สมมติฐานที� เป็นไปได้ในการเรียน แนวทางการอภิปรายปัญหา สรุปการวิเคราะห์ปัญหา 
แบบฝึกหดั คําเฉลยในแตล่ะชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ตารางเรียน หนงัสืออ้างอิง 

3) สถานการณ์ที�เป็นปัญหา (scenario) โดยศึกษาจากมโนทัศน์ที�ต้องการให้ 
เรียนรู้ในรายวิชานั 
นทั 
งหมด ศกึษาระยะเวลาที�ใช้ในการเรียนรู้เพื�อกําหนดสถานการณ์ที�เป็นปัญหา 
จากสถานการณ์จริงที�เกิดขึ 
น หรือใกล้เคียงกบัสถานการณ์จริงมากที�สดุ ฝึกการแก้ปัญหาที�อาจจะ
พบได้ในการฝึกปฏิบตังิาน 

4) สร้างแบบฝึกในแต่ละชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ โดยการนําเอามโนทศัน์ที�
จะต้องเรียนรู้มาสร้างเป็นแบบทดสอบ ผู้ วิจัยต้องการจะให้แบบฝึกหัดนี 
 ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ
นําเอาความรู้ที�เรียนมาประยกุต์ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ด้วยตนเอง 
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5) สร้างตารางการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ โดยศึกษา
ระยะเวลาที�ใช้ในการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มสาระเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีเพียง 4 ชั�วโมงต่อสปัดาห์ 
ผู้ วิจัยได้กําหนดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 3 ส่วน คือ เปิดปัญหา พบครูพี�เลี 
ยง และปิด
ปัญหา 

3. นําชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ที�สร้างขึ 
นให้ผู้ เชี�ยวชาญตรวจสอบ ซึ�งประกอบด้วย 
คู่มือครู คู่มือนักเรียน สถานการณ์ที�เป็นปัญหา แบบฝึกหัด และตารางการจัดการเรียนรู้ไปให้
ผู้ เชี�ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างเนื 
อหา เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม       
ที�ผู้ วิจัยนํามาสร้างสถานการณ์ในกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�อง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 ประเด็นที�ตรวจสอบ ได้แก่ 
ความชดัเจนของชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถใน         
การแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ลําดบัขั 
นตอนของชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริม
ผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4   
กิจกรรมของผู้สอน กิจกรรมของผู้ เรียน เครื�องมือของชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
หลัก (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทาง   
การเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 เวลาที�ใช้ใน    
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้และความเป็นไปได้ในการนําไปใช้จริง ผู้ เชี�ยวชาญทั 
ง 5 ท่าน มี
ความเห็นว่าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถใน         
การแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ที�สร้างขึ 
นมีความเหมาะสมในระดบัมาก 

4. ปรับปรุงชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�องปัญหา
สิ�งแวดล้อมกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาสําหรับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ เพื�อให้       
ชุดกิจกรรมที�พัฒนาขึ 
นมีความเหมาะสม และนําชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
หลัก (PBL) เรื�อง ปัญหาสิ�งแวดล้อมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทาง    
การเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ไปทดลองใช้กบั
นกัเรียนที�เคยเรียน กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จํานวน 3 คน เพื�อตรวจสอบความชดัเจนของ
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ภาษาของชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อมกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�สง่เสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา
สําหรับนกัเรียน ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 จากนั 
นนําไปใช้กบันกัเรียน จํานวน 9 คน และ 30 คน ได้แก่ 
นกัเรียนที�เรียนอยูใ่นระดบัเก่ง 3 คน ระดบัปานกลาง 3 คน ระดบัอ่อน 3 คน และนกัเรียนที�เรียนอยู่
ในระดบัเก่ง 10 คน ระดบัปานกลาง 10 คน ระดบัอ่อน 10 คน ตามลําดบั เพื�อหาประสิทธิภาพ  
ตามเกณฑ์ 75/75  

 
ตาราง 7 แสดงข้อเสนอแนะของผู้เชี�ยวชาญ 
 

ข้อเสนอแนะของผู้เชี�ยวชาญ ปรับแก้ตามคาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 
1. ในชดุกิจกรรมตรงข้อมลูควรเป็นเหตกุารณ์ใน
ชมุชน ขา่ว หรือบทความ 

1. ปรับเลือกบทความหรือนําข้อมลู
สถานการณ์จริงมาผกูเป็นเรื�องราว เพื�อให้
เข้าใจง่าย   

2. เพิ�มจํานวนข้อสอบที�ขาดหายไป 2. เพิ�มจํานวนข้อสอบ 
3. จดุประสงค์และข้อคําถามในแบบทดสอบควร
ตรงกนั 

3. ตั 
งข้อคําถามใหมใ่ห้ตรงกบัจดุประสงค์ 

 
5. นําชุดกิจกรรมการจัดการเ รียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เ รื� องปัญหา

สิ�งแวดล้อมกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาสําหรับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที�  4 ที�ปรับปรุงแล้วเพื�อเตรียมนําไปใช้ใน         
การทดลองขั 
นตอ่ไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ขั 
นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั 

(PBL) เรื� องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทาง          
การเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4โดยมีขั 
นตอน 
ดงัตอ่ไปนี 
 

1. การวิเคราะห์ข้อมลูในการสร้างและหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
1.1 การพิจารณาประเมินความเหมาะสมจากผู้ เชี�ยวชาญ โดยคํานวณหาคา่ดชันี

ความเหมาะสมชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถใน          
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การแก้ปัญหา สําหรับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 จากการตอบแบบประเมินของผู้ เชี�ยวชาญ     
หาคา่เฉลี�ย คา่ความเบี�ยงเบนมาตรฐาน  

1.2 การหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั 
(PBL) เรื� องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทาง         
การเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 75/75 

75 ตัวแรก คือ ค่าเฉลี�ยร้อยละของคะแนนที�นักเรียนทําได้จากการทํา
แบบฝึกหัดท้ายสถานการณ์ของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�อง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ขณะใช้ชดุกิจกรรม  

75 ตวัหลงั คือ ค่าเฉลี�ยร้อยละของคะแนนที�นกัเรียนทําได้จากแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนหลงัใช้ชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�อง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

สถติทีิ�ใช้ในการวิจัย ดังนี � 
1. แบบประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั

(PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้
และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 สถิตทีิ�ใช้ คือ 

1.1 การหาคา่เฉลี�ย (Mean) ใช้สตูรดงันี 
 (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 100)  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

n

∑ Χ
=Χ

Χ   =   คะแนนเฉลี�ย 

Χ        =   คะแนนของแตล่ะคน 

∑Χ        =   ผลรวมคะแนนของทกุคน 
n         =   จํานวนนกัเรียน    
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การแปลความหมายของค่าเฉลี�ย ( X ) ของความเหมาะสมของชุดกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที�สง่เสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนกัเรียน
ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ใช้เกณฑ์ดงันี 
 

4.51 – 5.00 หมายถึง ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก
ที�สดุ 

3.51 – 4.50 หมายถึง ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
2.51 – 3.50 หมายถึง ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมปาน

กลาง 
1.51 – 2.50 หมายถึง ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย 
1.00 – 1.50 หมายถึง ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อย

ที�สดุ 
กําหนดเกณฑ์ขั 
นตํ�า ในการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรม        

การจดัการเรียนรู้ คือ 3.50 ขึ 
นไป 
1.2 การหาคา่ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานใช้สตูรดงันี 
 (Standard Deviation) (เกษม 

สาหร่ายทิพย์, 2542, หน้า 224-227) 

 
 
 
 
 
 

 
การแปลความหมายของคา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน 
 1.51  ขึ 
นไป   หมายถึง สอดคล้องกนัตํ�า 

1.01 – 1.50 หมายถึง สอดคล้องกนัปานกลาง 
0.0 – 1.00 หมายถึง สอดคล้องกนัสงู 

1

)(
..

2

−

Χ−Χ
= ∑

n
DS

Χ   =   คะแนนเฉลี�ย 

Χ          =   คะแนนของแตล่ะคน 

∑Χ        =   ผลรวมคะแนนของทกุคน 

n         =   จํานวนนกัเรียน    
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2. การหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) 
เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 โดยใช้สูตร E1 / E2 (ชัยยงค์  
พรหมวงค์, 2523, หน้า 136) 

Ε1     คือ  ร้อยละของคะแนนเฉลี�ยการทําแบบฝึกชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7

ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที�  4 

∑x    คือ  คะแนนรวม จากการทําแบบฝึกชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้        
โดย    ใช้ปัญหาเป็นหลกั  เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7

ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

 A    คือ  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทกุชิ 
นรวมกนั 

 N คือ  จํานวนผู้ เรียน 

 

Ε2     คือ  ร้อยละของคะแนนเฉลี�ยการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ7ทาง      
การเรียน 

∑F    คือ  คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ7ทางการเรียน 

 Β    คือ  คะแนนเตม็จากการทําแบบวดัผลสมัฤทธิ7ทางการเรียน 

N    คือ  จํานวนผู้ เรียน 
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ขั �นตอนที� 2 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก 
(PBL) เรื� อง ปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที� ส่งเสริมผลสําฤทธิ6
ทางการเรียนละความสามารถในการแก้ปัญหาสาํหรับนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 4  

ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 สังกัดสํานักงานเขตพื 
นที�การศึกษา

แมฮ่อ่งสอนเขต 2 ปีการศกึษา 2553 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2553       

โรงเรียนทองสวัสดิ7วิทยาคาร อําเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน จํานวน 29 คน ได้มาโดย      
การ   เลือกแบบเจาะจง จํานวน 1 ห้องเรียน 

เครื�องมือที�ใช้ในการทดลอง 
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริม
ผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4   
ที�ผู้ วิจยัสร้างตามขั 
นตอน ดงันี 
 

1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลาง พทุธศกัราช 2551กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เอกสารเกี�ยวกับเรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อมและเอกสารเกี�ยวกับการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ7

ทางการเรียนเพื�อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 
1.2 ศกึษาวิธีสร้างข้อสอบและเทคนิคการเขียนข้อสอบวดัผลสมัฤทธิ7ทางการเรียน

จากหนงัสือการวิจยัเบื 
องต้น (บญุชม ศรีสะอาด, 2545) 
1.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ7ทางการเรียน เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อมสําหรับ

นกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 ซึ�งประกอบด้วย แบบทดสอบ จํานวน 80 ข้อ โดยยึดตามเกณฑ์ผล
การวิเคราะห์ข้อสอบที�สร้างขึ 
น 

1.4 นําแบบทดสอบที�สร้างขึ 
น จํานวน 80 ข้อ เสนออาจารย์ที�ปรึกษาเพื�อขอ
คําแนะนําในสว่นที�ยงับกพร่องและนํามาปรับปรุงแก้ไข 

1.5 ปรับปรุงแบบทดสอบตามคําแนะนําของอาจารย์ที�ปรึกษาแล้วนําไปให้
ผู้ เชี�ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ที�คาดหวัง 
และคดัเลือกข้อสอบที�มีความตรงในการวดัผลการเรียนรู้ที�เกณฑ์คา่ IOC ที�มีคา่ตั 
งแต ่0.60 ขึ 
นไป  
เป็นข้อสอบที�มีความตรงในการวดัตามผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั ผลการหาคา่ IOC พบว่าข้อสอบ 
มีคา่ IOC ระหวา่ง 0.6 -1.00 
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1.6 ปรับปรุงแบบทดสอบตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ แล้วนําแบบทดสอบไป
ทดสอบกบันกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 2  ปีการศกึษา 2553 โรงเรียนสบเมยวิทยาคม  
จํานวน 30 คน นํากระดาษคําตอบมาตรวจให้คะแนน โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่
ตอบหรือตอบมากกวา่หนึ�งตวัเลือกให้ 0 คะแนน 

1.7 นําผลการตรวจหาค่าอํานาจจําแนก (B) เป็นรายข้อ เลือกข้อสอบที� มี         
คา่อํานาจจําแนกตั 
งแต ่0.34 – 0.93 จํานวน 40 ข้อ  

1.8 นําแบบทดสอบที�คดัเลือกไว้ไปทดสอบนกัเรียน โรงเรียนสบเมยวิทยาคม ซึ�ง
เป็นนกัเรียนกลุ่มเดิม นํากระดาษคําตอบมาตรวจเพื�อวิเคราะห์หาความเที�ยงทั 
งฉบบั (reliability) 
โดยใช้วิธีของโลเวต (Lovett) พบวา่แบบทดสอบมีคา่ความเที�ยงเทา่กบั 0.9797 

1.9 จดัทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ7ฉบบัสมบรูณ์เพื�อนําไปใช้เก็บรวบรวมข้อมลู 
2. แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 

2.1 ศึกษาและวิเคราะห์เนื 
อหา เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

2.2 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม
สําหรับนักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ซึ�งประกอบด้วย แบบทดสอบ จํานวน 40 ข้อ โดยยึดตาม
เกณฑ์ผลการวิเคราะห์ข้อสอบที�สร้างขึ 
น ดงันี 
 

2.21 ระบปัุญหา 
2.22 ระบสุาเหตทีุ�ทําให้เกิดปัญหา 
2.23 เสนอแนวทางและวิธีการแก้ปัญหา 
2.24 ระบผุลลพัธ์ที�เกิดจากการเสนอแนวทางและวิธีแก้ปัญหา   

2.3 นําแบบทดสอบที�สร้างขึ 
น จํานวน 40 ข้อ เสนออาจารย์ที�ปรึกษาเพื�อขอ
คําแนะนําในสว่นที�ยงับกพร่องและนํามาปรับปรุงแก้ไข 

2.4 ปรับปรุงแบบทดสอบตามคําแนะนําของอาจารย์ที�ปรึกษาแล้วนําไปให้
ผู้ เชี�ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ที�คาดหวัง 
และคดัเลือกข้อสอบที�มีคา่ดชันีตั 
งแต ่0.6 – 1.00 ขึ 
นไป   

2.5 ปรับปรุงแบบทดสอบตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ แล้วนําแบบทดสอบไป
ทดสอบกับนกัเรียน โรงเรียนสบเมยวิทยาคม อําเภอสบเมย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จํานวน 30 คน    
นํากระดาษคําตอบมาตรวจให้คะแนน โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบ
มากกวา่หนึ�งตวัเลือกให้ 0 คะแนน 
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2.6 นําผลการตรวจให้คะแนนมาหาหาค่าอํานาจจําแนก (B) เป็นรายข้อ เลือก
ข้อสอบที�มีคา่อํานาจจําแนกตั 
งแต ่0.33 - 0.93 จํานวน 20 ข้อ 

2.7 นําข้อสอบไปทดสอบกับนักเรียน โรงเรียนสบเมยวิทยาคม อําเภอสบเมย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน จํานวน 30 คน ซึ�งเป็นนักเรียนกลุ่มเดิม นํากระดาษคําตอบมาตรวจเพื�อ
วิเคราะห์หาความเที�ยงทั 
งฉบบั (reliability) โดยใช้สตูรของโลเวต (Lovett) ได้คา่ความเที�ยงเท่ากบั 
0.9760 

2.8 จัดทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาฉบับสมบูรณ์เพื�อ
นําไปใช้เก็บรวบรวมข้อมลู 

แบบแผนการวิจัย 
แบบแผนการวิจัยที�ใช้ในการทดลองครั 
งนี 
 ใช้แบบแผนการวิจัยกึ�งทดลอง (quasi 

Experiment) เป็นการวิจยัแบบกลุ่มเดียวสอบหลงัทดลอง (one short case study) ซึ�งมีลกัษณะ
ดงันี 
 (เทียมจนัทร์ พานิชย์ผลินไชย หน้า 106) 

 
ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

X O 

  
X   แทน  การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) 
O   แทน  ทดสอบหลงัเรียน  

 
การดาํเนินการทดลอง 
ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองระหว่างวนัที� 10 มกราคม 2554 ถึงวนัที� 14 กมุภาพนัธ์ 2553   

ผู้ วิจยัได้ดําเนินการทดลองตามลําดบั ดงันี 
 
1. ขั 
นเตรียมความพร้อม 

1.1 การเตรียมความพร้อมของครู เพื�อทําความเข้าใจหลกัการจดัการเรียนรู้โดย  
ใช้ปัญหาเป็นหลกั 

1.2 การเตรียมความพร้อมของนกัเรียน โดยมีวตัถปุระสงค์เพื�อสร้างความคุ้นเคย
ระหวา่งผู้สอนและผู้ เรียน ฝึกทกัษะการทํางานกลุ่ม ให้นกัเรียนมีความรู้และฝึกทกัษะในการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL)  

2. ขั 
นตอนและขยายขอบเขตความรู้ 
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2.1 แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย จํานวน 4 กลุ่มๆ ละ 7 คน โดยแบง่กลุ่มเด็ก 
เก่ง ออ่น ปานกลาง คละกนัไป แตล่ะกลุม่จะทําการเลือกประธานกลุม่ และเลขานกุารของกลุม่ 

2.2 ผู้ วิจยัเป็นผู้สอน โดยแจกคูมื่อนกัเรียนให้กบันกัเรียน 1 เล่ม ตอ่ 1 คน รวมทั 
ง
แจกสถานการณ์ในชุดกิจรรมที� 1 ให้นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาชุดที� 1 
ผู้สอนกลา่วถึงปัญหาชดุกิจกรรมที� 1 และมอบหมายให้นกัเรียนเรียนรู้ตามขั 
นตอน ดงันี 
 

2.2.1 ให้นักเรียนทําความเข้าใจกับศัพท์และความหมายต่างๆ ของ       
คําและมโนทศัน์ ขั 
นตอนนี 
เป็นการเรียนแบบกลุม่ยอ่ย 

2.2.2 บง่ชี 
ปัญหาโดยกลุม่ยอ่ย 
2.2.3 วิเคราะห์ปัญหาโดยกลุม่ยอ่ย 
2.2.4 สร้างสมมตฐิานเกี�ยวกบัปัญหาโดยกลุม่ยอ่ย 
2.2.5 จดัลําดบัความสําคญัของสมมตฐิานโดยกลุม่ยอ่ย 
2.2.6 สร้างวตัถปุระสงค์การเรียนโดยกลุม่ยอ่ย 
2.2.7 หาข้อมูลหรือข่าวสารที�ต้องเพิ�มเติมจากแหล่งอื�น นอกจากกลุ่มที�

เรียนรู้ด้วยกนัเอง โดยศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
2.2.8 รับความรู้เพิ�มเติมค้นหาความรู้ในส่วนที�ยังไม่ครอบคลุม และ

ซกัถามข้อสงสยัในเรื�องความรู้จากครูพี�เลี 
ยง 
2.2.9 ปิดปัญหา โดยรวบรวมสงัเคราะห์ข้อมลูใหม่ที�ได้ พร้อมทั 
งทดสอบ

สมมตฐิาน จดัทําข้อสรุป โดยกลุม่ยอ่ยและร่วมอภิปรายโดยกลุม่ใหญ่ 
2.3  ประเมินความรู้ในชดุกิจกรรมที� 1 โดยให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดั 
2.4 ผู้ สอนเฉลยและร่วมอภิปรายคําตอบของแบบฝึกหัดทันทีที�นักเ รียน            

ทําแบบฝึกหดัเสร็จ เพื�อปรับปรุงความรู้และวิธีการแก้ไขปัญหาของนกัเรียน 
2.5 ผู้สอนกลา่วถึงปัญหาชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที� 2 
2.6 ในขั 
นสอนและขยายขอบเขตความรู้ จะปฏิบัติกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

เหมือนกนัจนจบชดุที� 4    
3. ขั 
นประเมินผล 

3.1 ให้นกัเรียนทําแบบประเมินผลสมัฤทธิ7ทางการเรียน โดยทําแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิ7ทางการเ รียนหลังจากสิ 
นสุดการจัดการเรียนรู้ และทําแบบวัดความสามารถใน              
การแก้ปัญหา 
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3.2 ผู้ สอนเสนอผลการประเมินให้นักเรียนทราบ เมื�อจบชุดกิจกรรมการจัด        
การเรียนรู้แตล่ะชดุกิจกรรม เพื�อเป็นเครื�องกระตุ้นจงูใจให้นกัเรียนพฒันาการเรียนมากขึ 
น 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลในขั 
นการวิจยัทดลองการใช้ชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นหลกั (PBL) ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ดงันี 
 

ผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา 
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรมการจัด     

การเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) กบัเกณฑ์ โดยใช้สตูร t-test one-sample  
2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนหลังการใช้ชุดกิจกรรม     

การจดัการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) กบัเกณฑ์ โดยใช้สตูร t-test one-sample 
 สถติทีิ�ใช้ในการวิจัย 
1. การหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ใช้สูตรดงันี 
 (เทียมจนัทร์ พานิชย์ผลินไชย, 

หน้า 181) 

เมื�อ     IOC แทน    คา่ความตรงเชิงเนื 
อหาของข้อสอบ 

∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เชี�ยวชาญ 
  N แทน จํานวนผู้ เชี�ยวชาญ 

การแปลความหมายของค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่า IOC มากกว่าหรือ
เทา่กบั 0.5 ขึ 
นไป ถือวา่วดัได้สอดคล้องกนั 

2. การค่าอํานาจจําแนก (Discrimination) ใช้สูตรดงันี 
 (เทียมจนัทร์ พานิชย์ผลินไชย, 

หน้า 210) 

  B   แทน    ดชันีบี 
U   แทน   จํานวนคนที�ทําข้อสอบข้อนั 
นถกูของกลุม่ที�ผา่นเกณฑ์คะแนนจดุตดั 

                        L    แทน   จํานวนคนที�ทําข้อนั 
นถกูของกลุม่ที�สอบไมผ่า่นเกณฑ์คะแนนจดุตดั 
  N1  แทน   จํานวนคนที�สอบผา่นเกณฑ์ 
  N2   แทน   จํานวนคนที�ไมส่อบผา่นเกณฑ์ 

Ν
= ∑R

IOC

N

L
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การแปลความหมาย หากค่า B มีค่าตั 
งแต่ .20 ขึ 
นไป ถือว่าข้อสอบนั 
นสามารถ
จําแนกคนได้มาก 

3. หาค่าความเที�ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ7ทางการเรียน โดยใช้
วิธีการของ Lovett  ใช้สตูรดงันี 
 (เทียมจนัทร์ พานิชย์ผลินไชย, หน้า 199) 

เมื�อ rcc แทน   คา่ความเที�ยง 
k แทน   จํานวนข้อสอบ 
x แทน   คะแนนของแตล่ะคน 
c แทน   คะแนนเกณฑ์หรือจดุตดัของแบบทดสอบ 

  
การแปลความหมายของค่าความเที�ยง มีค่าตั 
งแต่ .75 ขึ 
นไป ถือว่าข้อสอบนั 
นมี 

คา่ความเที�ยงสงู 
4.    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนกับเกณฑ์ โดยใช้การใช้ชุดกิจกรรม         

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที�สง่เสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนกัเรียน
ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 โดยใช้การใช้ทดสอบค่าที (t-test one sample) (ล้วน สายยศ และองัคนา  
สายยศ, 2546,หน้า 240)   

 
     t =  
 
 

เมื�อ  t แทน   สถิตทีิ�ใช้เปรียบเทียบ เพื�อทราบความมีนยัสําคญั 
X   แทน คะแนนเฉลี�ย 

   µ แทน คา่คงที� (เกณฑ์มาตรฐาน) 
 S.D.   แทน   คา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน  

n แทน ขนาดกลุม่ตวัอยา่ง 
 

∑
∑ ∑
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ขั �นตอนที�  3 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที� มีต่อการใช้ชุดกิจกรรม  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื� องปัญหาสิ� งแวดล้อม กลุ่มสาระ       
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที� ส่งเสริมผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนรู้และความสามารถใน         
การแก้ปัญหา   

ขั 
นตอนการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่การใช้ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�ส่งเสริม
ผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4   
โดยดําเนินการประเมิน 3 ด้าน ดงันี 
   

กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2553
โรงเรียนทองสวสัดิ7วิทยาคาร อําเภอแมส่ะเรียงจงัหวดัแมฮ่อ่งสอน จํานวน 29 คน    

1. ด้านปัจจยันําเข้า (input evaluation) หมายถึง ทรัพยากรที�จําเป็นในการทํากิจกรรม    
การเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ ได้แก่ คําชี 
แจงนกัเรียน คําชี 
แจง
ครู ชดุกิจกรรม เอกสารอ้างอิง และแหลง่ข้อมลูที�เป็นบคุคล 

2. ด้านกระบวนการ (process evaluation) หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วย  
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระ     
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา 
สําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

3. ด้านผลผลิต (output evaluation) หมายถึง ผลที�เกิดจากการจัดกิจกรรมการจัด   
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ที�ส่ง เส ริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนักเ รียน                
ชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ได้แก่ ความพึงพอใจของนักเรียนเกี�ยวกับการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       
ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา สําหรับนักเรียน               
ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 
แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) 

เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 
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วิธีดาํเนินการสร้างเครื�องมือ 
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

หลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสมัฤทธิ7ทางการ
เรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 ผู้ วิจยัดําเนินการ
สร้าง ดงันี 
 

1. ศึกษาทฤษฏี หลกัการ เกี�ยวกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจและเอกสาร
งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  
Scale) โดยวดัความพงึพอใจ 3 ด้าน คือ ด้านปัจจยันําเข้า ด้านกระบวนการและด้านผลผลิต 

2. นําแบบสอบถามความพึงพอใจ เสนอต่ออาจารย์ที�ปรึกษาเพื�อขอคําแนะนําใน    
สว่นที�ต้องปรับปรุงและมาปรับปรุงแก้ไข 

3. นําแบบสอบถามความพึงพอใจที�ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้ เชี�ยวชาญ 5 ท่าน เพื�อ
ตรวจสอบความเที�ยงตรงเชิงโครงสร้าง โดยประเมินความสอดคล้องระหว่างรายการกับ
คณุลกัษณะที�ต้องการวดัความพึงพอใจของนกัเรียน ว่ารายการแตล่ะข้อสอดคล้องกบัคณุลกัษณะ
ที�ต้องการวดัหรือไม ่โดยใช้คะแนนประเมินดงันี 
 (กาญจนา  วฒันาย,ุ 2548, หน้า 187-188)   

+1 เมื�อแน่ใจว่าข้อคําถามมีความสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนโดยใช้            
ชดุกิจกรรม  

0    เมื�อไม่แน่ใจว่าข้อคําถามมีความสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนโดยใช้            
ชดุกิจกรรม  

-1  เมื�อแน่ใจว่าข้อคําถามไม่มีความสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนโดยใช้        
ชดุกิจกรรม  

ถ้ารายการใดมีค่าดชันีความสอดคล้องตํ�ากว่า 0.60 ข้อคําถามนั 
นถูกตดัทิ 
งหรือ
นํามาปรับปรุงพบวา่รายการแตล่ะข้อมีคา่ความสอดคล้อง (IOC) เทา่กบั 1.00 

4. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจที�มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมด้วย
วิธีการสอนแบบ PBL ตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญ 5 ทา่น 

5. นําแบบสอบถามความพึงพอใจที�มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมด้วยวิธีการสอน
แบบ PBL ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กบันกัเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มทดลองซึ�งเป็นกลุ่มที�ทดลองใช้
ชดุกิจกรรม คือนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาที� 4 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนสบเมยวิทยาคม อําเภอ   
สบเมย จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน จํานวน 30 คน  

6. นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม     
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ที�ส่ง เสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนักเ รียน                
ชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 มาหาค่าความเชื�อมั�นโดยใช้สูตรสมัประสิทธิ7แอลฟา (Alpha Coefficienc) 
กําหนดคา่ความเชื�อมั�นมีคา่ 0.70 ขึ 
นไป ได้ความเชื�อมั�นของแบบสอบถามความพึงพอใจเท่ากับ 
0.938 

7. จดัพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ที�ส่ง เส ริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนักเ รียน                
ชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 ฉบบัสมบรูณ์ เพื�อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมลูการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ   

ของนกัเรียนที�มีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหา
สิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความ 
สามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 จากผู้ เชี�ยวชาญ 5 ทา่น 

1.1 วิเคราะห์ข้อมูลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสอบถามความ       
พงึพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�อง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศึกษาปีที� 4 ที�ได้จากผู้ เชี�ยวชาญ 5 ท่าน   
โดยนําผลการให้คะแนนมาทําการวิเคราะห์ เพื�อคํานวณหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC)  

1.2 นําค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ที� คํานวณได้มาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี 
       
คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) มากกว่าหรือเท่ากบั 0.60 หมายถึง ข้อคําถามมีความสอดคล้องกบั
การเรียนด้วยชุดกิจกรรม ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) น้อยกว่า 0.60 หมายถึง ข้อคําถามไม่มี    
ความสอดคล้องกบัพฤตกิรรมการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรม 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการทําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อ      
การเรียน โดยใช้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม    
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที�ส่งเสริมผลสัมฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถใน        
การแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียนชั 
นมธัยมศกึษาปีที� 4 

2.1 นําแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที�มีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรม
มาตรวจให้คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี 
 
   5 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัมากที�สดุ 
   4 หมายถึง มีความพงึพอในในระดบัมาก 



 

98

N
RIOC ∑=

   3 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
   2 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัน้อย 
   1 หมายถึง มีความพงึพอใจในระดบัน้อยที�สดุ 

2.2  การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าเฉลี�ย ( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และกําหนดคา่เฉลี�ยไว้ 5 ระดบั ในการแปลความหมายของคา่เฉลี�ย โดยใช้เกณฑ์ของเบสท์ 
(Best, 1981, p. 147  อ้างอิงใน นิตยาพร แซต่ั 
ง และคณะ, 2546, หน้า 64) ดงันี 
 
  คา่เฉลี�ยระหวา่ง   4.50 – 5.00  หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบัมากที�สดุ 
  คา่เฉลี�ยระหวา่ง   3.50 – 4.49  หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบัมาก 
  คา่เฉลี�ยระหวา่ง   2.50 – 3.49  หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
  คา่เฉลี�ยระหวา่ง   1.50 – 2.49  หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบัน้อย 

คา่เฉลี�ยระหวา่ง   1.00 – 1.49  หมายถึง  มีความพงึพอใจในระดบัน้อยที�สดุ 
เกณฑ์ขั 
นตํ�าในการพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใช้     

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (PBL) เรื�องปัญหาสิ�งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ที�สง่เสริมผลสมัฤทธิ7ทางการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาสําหรับนกัเรียน
ชั 
นมัธยมศึกษาปีที� 4 คือ มีค่าเฉลี�ย ( X ) ตั 
งแต่ 3.50 ขึ 
นไป และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)    
ไมเ่กิน 1.00 

สถติทีิ�ใช้ในการวิจัย 
1. คา่ดชันีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence) หรือ IOC 

(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2538, หน้า 117) 
 
  

เมื�อ     IOC       แทน ค่าดชันีความสอดคล้องของข้อคําถามในแบบสอบถาม
ความพงึพอใจ 

   ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคดิของผู้ เชี�ยวชาญ 
   N แทน จํานวนผู้ เชี�ยวชาญ 
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2. คา่เฉลี�ย (บญุชม ศรีสะอาด, 2535, หน้า 102) 
    
   
 
  เมื�อ  X  แทน คา่เฉลี�ย 

   ∑X แทน ผลรวมของคะแนน 
      N แทน จํานวนข้อมลูทั 
งหมด 

3. สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (บญุชม  ศรีสะอาด, 2535, หน้า 102) 
 

   S.D. = ( )
( )1NN

XXN 22

−
∑ ∑−  

 
  เมื�อ     S.D. แทน สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
            ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลงัสอง 
          ( )2X∑  แทน กําลงัสองของคะแนนผลรวม 
              N แทน จํานวนข้อมลูทั 
งหมด 
 

4. ค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน     
โดยการหาค่าความเชื�อมั�นแบบสัมประสิทธิ7แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบราค 
(Cronbach) (วาโร เพ็งสวสัดิ7, 2546, หน้า 91) ซึ�งมีสตูรดงันี 
 
 

    α =  














 ∑−
− 2

tS
iS

1
1k

k 2

  

      
เมื�อ α      แทน   คา่สมัประสิทธิ7ความเชื�อมั�น  

   k แทน   จํานวนข้อของแบบสอบถาม 

           ∑ 2
iS  แทน   คา่ความแปรปรวนของคะแนนการตอบแตล่ะข้อ  

2
tS       แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั 
งฉบบั 


