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บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 จากพระราชเสาวนีย์ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์พระบรมราชินีนาถ  ทรงพระราชทานใน
วันที่ 12  สิงหาคม 2551  ณ  ศาลาดุสิดาลัย ความตอนหนึ่งว่า “...ประเทศไทยบรรพระบุรุษของเรา
สละชีวิตมาเพื่อปกป้องผืนแผ่นดินมาด้วยเลือดเนื้อ  ด้วยชีวิต แต่เสียดายตอนนี้ท่านนายกฯ  
เขาไม่ให้เรียนประวัติศาสตร์แล้วนะ ฉันก็ไม่เข้าใจ เพราะตอนที่ฉันเรียนอยู่ที่สวิตเซอร์แลนด์ไม่มี
ประวัติศาสตร์อะไรเท่าไร  แต่เราก็ต้องเรียนประวัติศาสตร์ของสวิสแต่เมืองไทยนี่  บรรพบุรุษเลือด
ทาแผ่นดิน  กว่าจะมาถึงที่ให้พวกเราอยู่  นั่งอยู่กันสบาย มีประเทศชาติ เรากลับไม่ให้เรียน
ประวัติศาสตร์ ไม่รู้ว่าใครมาจากไหนเป็นความคิดที่แปลกประหลาด อย่างที่อเมริกาถามไป
เขาก็สอนวิชาประวัติศาสตร์บ้านเมืองเขา  ที่ไหนประเทศไหน เขาก็สอน แต่ประเทศไทยไม่มีไม่
ทราบว่าแผ่นดินนี้ รอดไปอยู่จนบัดนี้เพราะใคร  หรือว่ายังไงกัน  อันนี้น่าตกใจชาวต่างประเทศยัง
ไม่ค่อยทราบว่านักเรียนไทยไม่มีการสอนประวัติศาสตร์ชาติเลย ”ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, หน้า 2)  
จากพระราชเสาวนีย์ที่ทรงพระราชทานให้น้ี  กระทรวงศึกษาธิการได้มีค าสั่งให้สถานศึกษาทุกแห่ง
มีการสอนประวัติศาสตร์อย่างเข้มข้นขึ้น ให้นักเรียนได้เรียนรู้ความเป็นมาของชาติไทยเพิ่มมากขึ้น    
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2545) มาตรา 22  
การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ด้วยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ที่เน้นให้นักเรียนใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์มาหาความเป็นมาของท้องถิ่น
ตนเองเป็นการจัดการเรียนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญนักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพราะผู้วิจัย
ได้ยึดหลักที่ว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถที่จะเรียนรู้และพัฒนาตนเองตามความสามารถของตน
และมาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ
ดังต่อไปนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาซึ่งตรงกับวิธีการ 
ทางประวัติศาสตร์ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกใช้กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบตามความสามารถ
ของนักเรียนแต่ละคน 



 2 

3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น  และท าเป็น 
รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่องตรงกับการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ที่นักเรียนต้องลงมือปฏิบัติจริง ต้องคิด ต้องท า ใฝ่เรียนรู้เพราะต้องหาข้อมูลและ
นักเรียนทุกคนจะต้องใช้การอ่านมากจึงจะได้ข้อมูลมา 4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระ
ความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ 
สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้ 
รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไป
พร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  6) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้
ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุก
ฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ (2551, หน้า 11-12)  
 การจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมก็สามารถน าไปจัดได้ทุกที่ อีกทั้งยังดึงชุมชนเข้า
มามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้เช่นเดียวกับการศึกษาประวัติศาสตร์ของเมืองจันเสนที่ จะได้รับ
ความกรุณาจากคนในชุมชนมาเป็นวิทยากรในการให้ความรู้แก่นักเรียน และจะท าให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ตามศักยภาพและความสามารถของตนเองนอกจากนี้  กรมวิชาการ ( 2539, หน้า 194 ) 
ได้กล่าวถึงความส าคัญของการศึกษาประวัติศาสตร์  ว่าการศึกษาประวัติความเป็นมาของชาติ
นับว่ามีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะท าให้นักเรียนได้รู้จักตนเองและสังคมของตนเองดีขึ้นเพราะ
พัฒนาการด้านต่าง ๆ รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณี ในปัจจุบันเป็นผลของการสืบทอดมาจาก
อดีตที่บรรพบุรุษไดส้ร้างไว้จนถึงปัจจุบัน นอกจากน้ียังช่วยฝึกฝนให้นักเรียนได้รู้จักใช้เหตุผลในการ
วิเคราะห์และรู้จักน าเอาเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  มาเปรียบเทียบกับเหตุการณ์ในปัจจุบันซึ่งจะ
ช่วยให้นักเรียนเข้าใจสภาพของสังคมในอดีตและผลที่เกิดได้จนสามารถที่จะน าไปวางแผนส าหรับ
อนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิชาประวัติศาสตร์   จึงนับว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งวิชาหนึ่งใน
หมวดวิชาสังคมศึกษาอีกทั้งวินัย  พงศ์ศรีเพียร (2543, หน้า 3) ที่กล่าวถึงการสอนวิชาประวัติศาสตร์
ว่า  ส่วนใหญ่ครูจะสอนโดยมุ่งเน้นความจ าและถ่ายทอดความรู้ที่มีอยู่มากกว่าการสร้างองค์ความรู้
ใหม่  ผลที่ตามมาคือครูรับบทบาทเป็นผู้ถ่ายทอดวิชาให้แก่นักเรียน การวัดผลก็เน้นความสามารถ
ในการท่องจ า  กระบวนการเรียนการสอนลักษณะดังกล่าว  ท าให้นักเรียนได้ความรู้ในระดับการรับ
เพียงอย่างเดียวแทนที่จะน าไปสู่ความรู้ในระดับความคิดสร้างสรรค์ หรือวิเคราะห์วิจารณ์นอกจากนี้
นักเรียน 
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ยังไม่ทราบจุดมุ่งหมายของการเรียนวิชาประวัติศาสตร์คิดว่าเป็นวิชาท่องจ าและไม่สามารถน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย  ต่อการเรียนปัญหาดังกล่าวจึง เป็น
ข้อสรุปได้ว่าการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในรายวิชาสังคมศึกษาไม่มีประสิทธิภาพท าให้
ความส าคัญ รวมทั้งภาพพจน์ของวิชานี้ลดลงซึ่ งการที่นักเรียนเห็นความส าคัญของวิชา
ประวัติศาสตร์น้อยลงนั้นเป็นเพราะครูให้นักเรียนจดจ าแต่วันที่และเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยไม่ค านึง
การท าให้นักเรียนคิดและน าเหตุการณ์เหล่านั้นมาสัมพันธ์ และเปรียบเทียบกับเหตุการณ์ในชีวิต
ปัจจุบันแล้วคาดคะเนต่อไปในอนาคต  จึงเป็นหน้าที่โดยตรงของผู้สอนที่จะต้องพัฒนาการเรียนการสอน
วิชาประวัติศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพโดยเปลี่ยนบทบาททั้งผู้สอนและนักเรียนสร้างกระบวนการ
เรียนรู้ให้มีความน่าสนใจและน่าศึกษาเพิ่มมากขึ้น สอดคล้องกับ  กาญจนา ศิริมุสิกะ (2544, หน้า 
142-154) ที่ได้กล่าวว่าวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งในกลุ่มวิชาสังคมศึกษาที่ศึกษาเกี่ยวกับ
ประมวลประสบการณ์ที่เป็นจริงของสังคมมนุษย์ในอดีตวิธีการศึกษาแบบสืบสวนสอบสวน วิเคราะห์ 
และตีความจากหลักฐานที่ปรากฏจะช่วยพัฒนาให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายของการสอนสังคมศึกษาในปัจจุบัน ฉะนั้นการศึกษาวิชาประวัติศาสตร์จึงมีส่วนในการ
พัฒนาเยาวชนของประเทศให้มีความรักชาติเข้าใจวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตของบุคคลในสังคม 
ยุคนั้นช่วยให้เข้าใจ  ความเป็นมาของชาติบ้านเมือง มองเห็นความเสียสละของบรรพบุรุษซึ่งจะ
ก่อให้เกิดความรู้สึกรักชาติบ้านเมืองและเกิดความคิดที่จะเจริญรอยตาม รวมทั้งยังช่วยให้เข้าใจ
ปัญหาของชุมชนในเรื่องการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ประวัติศาสตร์จึงเป็นเสมือนบทเรียนที่สอน
ให้คนเตรียมรับเหตุการณ์ และปัญหาต่างๆ  ที่เกิดขึ้นทั้งในปัจจุบันอนาคต ท านองเดียวกันกับ 
อัจฉราพร  ตันบรรจง (2545, หน้า 1) การศึกษาประวัติศาสตร์หรือการเรียนรู้เกี่ยวกับเหตุการณ์ในอดีต
ที่มีผลต่อการพัฒนาทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครองนั้น นับว่ามี
ความส าคัญมากต่อการพัฒนาตนเองและสังคม เนื่องจากจุดมุ่งหมายของการศึกษาประวัติศาสตร์ 
มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนความมีเหตุผลในการวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในอดีตและ
สามารถน าวิธีการศึกษาประวัติศาสตร์ไปใช้ในการด ารงชีวิต ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
การพัฒนาสังคมและประเทศชาติตามบทบาทหน้าที่ของตนและวิรัตน์  ปักการะนา (2544, หน้า 2) 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางและน าเอาเนื้อหาสาระของ
ประวัติศาสตร์ที่ส าคัญมาฝึกทักษะในด้านต่างๆ ของนักเรียน คือ ทักษะการคิด ทักษะการ
แก้ปัญหา ทักษะการแสวงหาความรู้และทักษะที่ส าคัญอีกประการหนึ่งคือ การสอนวิชา
ประวัติศาสตร์ควรเน้นให้นักเรียนได้มีกระบวนการทางประวัติศาสตร์ในการใช้แสวงหาความรู้ใน
วิชาอ่ืน ๆ    
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 ปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยได้พยายามศึกษาหลากหลายวิธีเพื่อแก้ปัญหา และพบว่า 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูป้ระวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นนวัตกรรมหนึ่งที่
จะช่วยแก้ปัญหาได้ เนื่องจากชุดกิจกรรมมีจุดเด่นในด้าน ชนาธิป พรกุล (2543,หน้า 48)  
การน าเอาสื่อที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาของแต่ละหน่วย  มาช่วยในการสอนให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น  ชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2523, หน้า 118 ) เป็นสื่อประสมที่ได้จากการผลิตและการน าสื่อการ
สอนที่สอดคล้องกับ  หน่วย หัวเรื่อง และวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหาเด็กนักเรียนเบื่อการเรียนประวัติศาสตร์ เด็กไม่มี
ความกระตือรือร้นในการเรียน  ส่งผลให้มี เจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนประวัติศาสตร์ ได้เป็น
อย่างดี ดังรายงานผลการวิจัยของอัจฉราพร  ตันบรรจง (2546) ที่วิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนด้วย
วิธีการทางประวัติศาสตร์  มีกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์สูงขึ้นซึ่งการน าชุด
กิจกรรมมาใช้ในการเรียนการสอนเป็นอีกวิธีหนึ่งที่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพ ในการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้เพราะสื่อผสมที่ได้จัดไว้อย่างเป็นระบบนักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และช่วย
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้ตลอดเวลาเปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองท าให้มีทักษะใน
การแสวงหาความรู้ พิจารณาข้อมูล ฝึกความรับผิดชอบและการตัดสินใจเป็นแหล่งความรู้ที่
ทันสมัยและค านึงถึงหลักจิตวิทยาช่วยขจัดปัญหาขาดแคลนครูเพราะผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วย
ตนเอง ( กาญจนา เกียรติประวัติ, 2524 หน้า 174)  
 จะเห็นได้ว่าการสอนประวัติศาสตร์โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์เป็นการสอนที่ท าให้
ผู้เรียนได้รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลมีการต้ังปัญหาและคิดหาค าตอบ ท าให้นักเรียนเกิดค าถามและ
ค าตอบขึ้นแล้วในใจของตนเองโดยอัตโนมัติ  จึงเป็นหนทางน าไปสู่การสังเกตสิ่งต่างๆ รอบตัวเพื่อ
หาค าตอบให้แก่ตนเองจึงเป็นการช่วยขจัดปัญหาเรื่องเด็กไม่กล้าถาม  ถามไม่เป็น ท าให้เด็กกล้า
แสดงความคิดเห็นตามประสบการณ์ของตนเอง เพื่อค้นหาสิ่งที่ถูกต้อง นอกจากนั้นยังเป็นการฝึก
ให้นักเรียนรู้จักหลักฐานทางประวัติศาสตร์  และการพิสูจน์ความจริงแบบประวัติศาสตร์ สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ท าให้เด็กคิดเป็น  ซึ่งเป็นสิ่งที่ประเทศชาติต้องการมากในปัจจุบัน  
การเรียนการสอนประวัติศาสตร์ให้นักเรียนหรือเด็กรุ่นหลังได้รู้ประวัติความเป็นมานั้นเป็นสิ่งที่
มองเห็นผลที่เกิดขึ้นได้อย่างชัดเจนและท าได้จริง การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ มีใช้กันมาบ้าง
แล้วจึงควรสนับสนุนให้ใช้กันแพร่หลายมากขึ้น เพราะสังคมไทยก าลังเปลี่ยนแปลงไปใช้
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วิทยาศาสตร์มากขึ้น ดังนั้นการเรียนการสอนให้รู้จักคิดอย่างเป็นระบบและมีเหตุผล จึงเป็น
สิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง 
 ด้วยหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์
เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใช้
กระบวนการทางประวัติศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มาใช้แก้ปัญหาเพื่อให้
นักเรียนมคีวามสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและ
มีความพึงพอใจที่ดีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมมีข้อดีตรงที่นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามความสามารถของตนเอง สนุกน่าต่ืนเต้นเล้าใจให้นักเรียนต้องการเรียนรู้
และยังเป็นประโยชน์ต่อครูซึ่งท าการสอนในโรงเรียนเพื่อน าข้อมูลดังกล่าวไปใช้เป็นแนวทางในการ
จัดกิจกรรมวิธีการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ต่อไป 
 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา 
 1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วย
วิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใช้กระบวนการ
ทางประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 2.  เพื่อทดลองและศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วย
วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใช้กระบวนการ
ทางประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดังนี้ 
  2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร์เมืองจันเสนของนักเรียน               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรูป้ระวัติศาสตร์เมือง 
จันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใช้
กระบวนการทางประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
  2.2  ศึกษาความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ของนักเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
ประวัติศาสตร์   ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
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สมมติฐานในการศึกษาค้นคว้า               
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม        
การเรียนรูป้ระวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน               
  
ความส าคัญของการวิจัย 

1. ได้แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมือง 
จันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใช้
กระบวนการทางประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมคีวามพึงพอใจ 
 2. ได้นวัตกรรมการเรียนการสอนแนวใหม่ส าหรับครู สามารถน าไปใช้สอนหรือประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับสภาพการจัดการเรียนการสอนของตนเองในเนื้อหาวิชาอ่ืนได้ น าไปเป็นตัวอย่างในการ
พัฒนานวัตกรรมในลักษณะนี้ได้ 
 
ขอบเขตของการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษาเป็น  3 ขั้นตอน โดยก าหนดขอบเขตแต่ละขั้นตอนออกเป็น 3 ด้าน  
คือ ขอบเขตด้านเนื้อหา ขอบเขตด้านประชากร/กลุ่มตัวอย่าง และขอบเขตด้านตัวแปรซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์
เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตรส์ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา  
  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา  คือประวัติศาสตร์ท้องถิ่น เรื่อง  ประวัติศาสตร์ของเมือง 
จันเสน ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551               
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและและวัฒนธรรมสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนบ้านซับสมบูรณ์  4  เรื่อง  ดังนี้ 
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   เรื่องท่ี 1  ประวัติเมืองจันเสน   
   เรื่องท่ี 2  จันเสนเมืองแรกเริ่มในลุ่มน้ าลพบุรี - ป่าสัก 
   เรื่องท่ี 3  จันเสนกับการเป็นชุมชนหมู่บ้านในยุคเหล็ก   
    เรื่องท่ี 4  จารึกดินเผาประทับตรา      

2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล    
2.1  ผู้เชี่ยวชาญในการประเมินชุดกิจกรรม              

        ผู้เชี่ยวชาญ ในการประเมินชุดกิจกรรมมี จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด ตามวิธีการทางประวัติศาสตร์ ในด้านความตรงเชิง
เนื้อหา 
  2.2  นักเรียนที่ใช้ในการทดลองชุดกิจกรรมประกอบไปด้วย 
          2.2.1  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียน 
บ้านนาขอม  อ าเภอไพศาลี จังหวัดนครสวรรค์  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครสวรรค์ เขต 3 จ านวน  3 คน  คละคนที่มีความสามารถในการเรียนระดับ เก่ง  ปานกลางและ
อ่อน  ระดับละ  1  คน 
          2.2.2  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียน
บ้านนาขอม อ าเภอไพศาลี จังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครสวรรค์ เขต 3  จ านวน 9  คน  คละคนที่มีความสามารถในการเรียนระดับ เก่ง  ปานกลางและอ่อน   
          2.2.3  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียน
บ้านนาขอม  อ าเภอไพศาลี จังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครสวรรค์ เขต 3 จ านวน 1 ห้องเรียน 30 คน คละคนที่มีความสามารถในการเรียนระดับ เก่ง   
ปานกลาง และอ่อน   
             3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
  ตัวแปรที่ศึกษาได้แก่ 
  3.1  ความเหมาะสม ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร ์  
  3.2  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการ 
ทางประวัติศาสตร ์
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 ขั้นตอนที่  2 การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5    

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา     
      เนื้อหาคือ  ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น  เรื่อง ประวัติศาสตร์ของเมืองจันเสน   

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและและวัฒนธรรม สาระที่ 4  ประวัติศาสตร์และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน 
บ้านซับสมบูรณ์  4  เรื่อง  ดังนี้ 
  เรื่องที่ 1  ประวัติเมืองจันเสน   
  เรื่องที่ 2  จันเสนเมืองแรกเริ่มในลุ่มน้ าลพบุรี - ป่าสัก 
  เรื่องที่ 3  จันเสนกับการเป็นชุมชนหมู่บ้านในยุคเหล็ก    
  เรื่องที่ 4  จารึกดินเผาประทับตรา    
 2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
     ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านนาขอมและโรงเรียน 
บ้านซับสมบูรณ์  อ าเภอไพศาลี  จังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครสวรรค์ เขต 3 จ านวน  72  คน               
    กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านซับสมบูรณ์ อ าเภอไพศาลี 
จังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 3 จ านวน  30  คน   
ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง        
 3. ขอบเขตด้านตัวแปร     
   ตัวแปรต้น  คือ การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์เมืองจันเสน 
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
  ตัวแปรตาม คือ  
   1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       
   2.  ความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์       
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 ขั้นตอนท่ี 3 การประเมินผลความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา  
  เนื้อหาในแบบประเมินความพึงพอใจมี 3  ด้าน  คือ  ด้านปัจจัยน าเข้า    
ด้านกระบวนการ   ด้านผลผลิต      

2. ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง                     
  กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน 
บ้านซับสมบูรณ์  อ าเภอไพศาลี  จังหวัดนครสวรรค์  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครสวรรค์ เขต 3 จ านวน 1 ห้องเรียน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

3. ขอบเขตด้านตัวแปร  
  ตัวแปรที่ศึกษา คือ ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ประวัติศาสตรเ์มืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  
 4. ระยะเวลาในการศึกษา  คือ ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2553 จ านวน 12 ชั่วโมง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสน  หมายถึง  ชุดของกิจกรรมที่เป็นสื่อประสม
ที่มีการน าสื่อซึ่งประกอบไปด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน บัตรค าชี้แจง บัตรกิจกรรม ผังบันทึกกิจกรรม  
บัตรภาพ  แบบบันทึกกิจกรรม บัตรงานนอกเวลา บัตรเนื้อหา/วีดีทัศน์/ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้จริงใน
พิพิธภัณฑ์วัดจันเสน / หนังสือวารสาร/เอกสาร สิ่งพิมพ์/แผ่นพับ / แหล่งชุมชนใกล้เคียง /เจ้าหน้าที่
พิพิธภัณฑ์วัดจันเสน /PowerPoint/Internet แบบทดสอบหลังเรียน และกิจกรรมหลายๆอย่างมา
ประกอบกันเพื่อใช้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์เมืองจันเสน  มีทั้งหมด 4 ชุด 
ได้แก่ ชุดที่ 1  ประวัติเมืองจันเสน  ชุดที่ 2  จันเสนเมืองแรกเริ่มในลุ่มน้ าลพบุรี – ป่าสัก  ชุดที ่3   
จันเสนกับการเป็นชุมชนหมู่บ้านในยุคเหล็ก และชุดที่ 4 จารึกดินเผาประทับตรา  
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             2.  วิธีการทางประวั ติศาสตร์  หมายถึง  การศึกษาประวั ติศาสตร์ เมืองจันเสน               
ตามกระบวนการทางประวัติศาสตร์ซึ่งมี  5  ขั้นตอนดังนี้  
   2.1  การก าหนดประเด็นปัญหาเรื่องที่จะศึกษาโดยนักเรียนต้องก าหนดเป้าหมาย 
ที่ชัดเจนว่าจะศึกษาอะไร สมัยไหนเพราะเหตุใด 
  2.2  การค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลทั้งที่เป็นข้อเท็จจริงและแนวคิดจากหลักฐานต่าง ๆ
โดยนักเรียนต้องเก็บรวบรวมหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่สนใจศึกษาทั้งหลักฐานชั้นต้น 
และหลักฐานชั้นรองที่เกี่ยวข้องให้มากท่ีสุด 
  2.3  วิเคราะห์/ประเมินค่าหลักฐานโดยตรวจสอบหลักฐานด้วยวิธีการต่าง ๆ  
เพื่อประเมินคุณค่าของหลักฐาน  
  2.4  การสังเคราะห์ตีความโดยนักเรียนต้องสามารถอธิบายได้ว่า เกิดอะไรขึ้น  
อย่างไร  และท าไม  
  2.5  การน าเสนอข้อมูลโดยน าเสนอข้อเท็จจริงในรูปการเขียน หรือบอกเล่าจากการ
อ้างอิงหลักฐานอย่างมีเหตุผล 
           3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความรู้ความเข้าใจหลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  จากการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการสอนประวัติศาสตร์ 
เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ เรื ่อง ประวัติศาสตร์ของเมืองจันเสน  ที ่ผู ้วิจัย
พัฒนาขึ้นซึ่งวัดโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแนวของ บลูม (Benjamin S. Bloom)  
ซึ่งในการวิเคราะห์จ าแนกพฤติกรรมออกเป็น 5 ระดับ คือ  ความเข้าใจ  การน าไปใช้  การวิเคราะห์  
การสังเคราะห์  และการประเมินค่า แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน  40 ข้อ  
         4.  ความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 เกี่ยวกับวิธีการศึกษาประวัติศาสตร์โดยมีการต้ังประเด็นปัญหา  
บนพื้นฐานข้อมูลหลักฐาน ที่น่าเชื่อถือ มีการวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมมาอย่างเป็นระบบ  ตีความ
หลักฐานอย่างเป็นเหตุเป็นผล และน าเสนอได้อย่างถูกต้อง วัดโดยแบบประเมินความสามารถ 
(แบบประมาณค่า 3 ระดับ) ในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
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           5.  ความพึงพอใจ  หมายถึง ความรู้สึกทางด้านจิตใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองจันเสนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนและความสามารถในการใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โดยอาจเป็นไปในเชิงประมาณค่า ว่าความรู้สึกต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดนั้นเป็นไป 
ในทางบวกหรือทางลบ  
            6.  เกณฑ์ 70/70 หมายถึง คะแนนร้อยละที่ใช้เป็นเกณฑ์พิจารณาประสิทธิภาพของ  
ชุดกิจกรรม  ซึ่งมีความหมายดังนี้      
  70 ตัวแรก คือ ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการท ากิจกรรม
ระหว่างเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด ได้ค่าคะแนนอย่างน้อยร้อยละ 70       
  70  ตัวหลัง คือ ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนจากชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แต่ละชุด ได้ค่าเฉลี่ยอย่างน้อยร้อยละ 70 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


