
บทท่ี 2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู

วิทยาศาสตร โดยใชวิธีจัดการเรียนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน และเทคนิค

ผังมโนทัศน เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห เร่ือง น้ํา ฟา และดวงดาว  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยไดศึกษาเอกสาร ตํารา รวมท้ังงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังน้ี

เอกสารที่เกี่ยวของ

1. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542

2. หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551

2.1 วิสัยทัศน

     2.2 หลักการ

     2.3 จุดหมาย

2.4 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน

     2.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค

     2.6 มาตรฐานการเรียนรู

2.7 ตัวช้ีวัด

     2.8 ความสําคัญของวิทยาศาสตร

     2.9 คุณภาพของผูเรียนวิชาวิทยาศาสตร

     2.10 สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู วิชาวิทยาศาสตร

ระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 5

 2.11 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง วิชาวิทยาศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษา

ปที่ 5

3. ชุดกิจกรรม

3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม

3.2 แนวคิดทีเ่กี่ยวของกับชดุกิจกรรม

3.3 ประเภทของชุดกิจกรรม

3.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม
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3.5 การพัฒนาชุดกิจกรรม

3.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

3.7 การใชชุดกิจกรรม

3.8 ประโยชนของชุดกิจกรรม

4. ผังมโนทัศน

4.1 ความหมายของผังมโนทัศน

4.2 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผงัมโนทศัน

4.3 ประเภทของผังมโนทัศน

4.4 กระบวนการในการสรางผังมโนทัศน

4.5 กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชผังมโนทัศน

4.6 ประโยชนของผังมโนทศัน

5. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู

5.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

5.2 แนวคิดพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

5.3 ข้ันตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

5.4 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

5.5 บทบาทของนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

5.6 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

6. การคิดวิเคราะห

6.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห

6.2 ทักษะการคิดวิเคราะห

6.3 กระบวนการคิดวิเคราะห

6.4 ประโยชนของการคิดวิเคราะห

7. ความพึงพอใจ

7.1 ความหมายของความพึงพอใจ

7.2 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับความพึงพอใจ

7.3 องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอความพึงพอใจ

7.4 การวัดความพึงพอใจ



15

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

1. งานวิจัยในประเทศ

2. งานวิจัยตางประเทศ

1. พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาตพุิทธศักราช 2542

มีสาระสําคัญที่กําหนดไวในหมวดที ่4 แนวการจัดการศกึษา

มาตรา 22 หลักการจัดการศกึษาวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนา

ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ

มาตรา 24 ระบุไววา การจัดกระบวนการเรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ

ดําเนินการดังตอไปนี้

(1)  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน

โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล

(2)  ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู

มาใช เพ่ือปองกันและแกไขปญหา

(3)  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน

และทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง

(4)  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน

รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอนัพึงประสงคไวในทุกวิชา

(5)  สงเสริม สนับสนุนใหผูสอนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน

และอํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกดิการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัย

เปนสวนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู ท้ังน้ีผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากส่ือการเรียน

การสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ

(6)  จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึน ไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา

มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ

การปฏิรูปการศกึษาของไทยใหกาวหนา และสรางบุคคลของชาติใหมีคุณภาพท่ีดีข้ึนน้ัน

รัฐบาลจึงมีนโยบายปฏิรูปการศึกษาท่ีเนนการจดัการศึกษาท่ีสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล

และเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพ่ือยกระดับมาตรฐานการศึกษาของไทยใหสูงข้ึน โดยพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติไดระบุเปาหมาย คือ การสรางคนไทยใหเปนคนเกง คนดี และมีความสุขในการ

ดําเนินชีวิต (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ, 2549, หนา 16)
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2. หลักสตูรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551

      2.1 วิสัยทัศน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติ

ใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย

และเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน

ประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ

และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชือ่วาทุกคนสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 4)

2.2 หลักการ

หลักการสําคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ,

2551, หนา 4) มีดังนี้

1) เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู

เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม บนพื้นฐาน

ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล

2)  เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา

อยางเสมอภาค และมีคุณภาพ

3)  เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการ

จัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน

4)  เปนหลักสูตรการศึกษาที่มี โครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู  เวลา

และการจัดการเรียนรู

5)  เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ

6)  เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ
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      2.3 จุดหมาย

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 5)

 ไดกําหนดจุดมุงหมาย ไวดังนี้

1)  มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมทีพึ่งประสงค เหน็คุณคาของตนเอง มีวินัย

และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

2)  มีความรูอันเปนสากล และมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา

การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต

3)  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย

4)  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข

5)  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

ส่ิงแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม

อยางมีความสุข

2.4 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 6-7)

 ไดกําหนดสมรรถนะสําคัญของผูเรียน ไวดังน้ี

   1)  ความสามารถในการสื่อสาร  เปนความสามารถในการับและสงสาร มีวัฒนธรรม

ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรู สึก และทัศนะของตนเอง

เพ่ือแลกเปล่ียนขอมูลขาวสาร และประสบการณ อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเอง

และสังคม รวมท้ังการเจรจาตอรองเพ่ือขจัด และลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับ

หรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผล และความถูกตอง  ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร

ท่ีมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบทีมี่ตอตนเองและสังคม

2)  ความสามารถในการคิด  เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห

การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสราง

องคความรู หรือสารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเอง และสังคมไดอยางเหมาะสม

3)  ความสามารถในการแกปญหา  เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค

ตาง ๆ ท่ีเผชญิไดอยางถูกตองเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ

เขาใจความสัมพันธ และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกต
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ความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึง

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอม

4)  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ

ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน

และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหา

และความขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน

5)  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  เปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยี

ดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดาน

การเรียนรู การส่ือสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตองเหมาะสม และมีคุณธรรม

2.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 7)

 ไดกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนไว ดังน้ี

1)  รักชาติ ศาสน กษัตริย

2)  ซ่ือสัตยสุจริต

3)  มีวินัย

4)  ใฝเรียนรู

5)  อยูอยางพอเพียง

6)  มุงมั่นในการทํางาน

7)  รักความเปนไทย

8)  มีจิตสาธารณะ

2.6 มาตรฐานการเรยีนรู

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 8)

 ไดกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู คือ ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ภาษาตางประเทศ  ในแตละกลุมสาระการเรียนรู ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมาย

สําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน  มาตรฐานการเรียนรู ระบุส่ิงที่ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได

มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค ที่ตองการใหเกิดแกผูเรียนเมื่อจบการศึกษาขึ้น



19

พ้ืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู ยังเปนกลไกสําคัญ ในการขับเคล่ือนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ

รวมท้ังเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา

2.7 ตัวช้ีวัด

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 9)

 ไดกําหนดตัวช้ีวัดระบุส่ิงทีผู่เรียนพึงรูและปฏิบัติได รวมท้ังคุณลักษณะของผูเรียนในแตละระดับช้ัน

ซึ่งสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู มีความเฉพาะเจาะจง และมีความเปนรูปธรรม นําไปใชในการ

กาํหนดเนื้อหา จดัทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการวัด

ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียน ไวดังน้ี

   1)  ตัวช้ีวัดช้ันป  เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละช้ันป ในระดับการศึกษา

ภาคบังคับ (ประถมศึกษาปที่ 1 – มัธยมศึกษาปที่ 3)

2)  ตัวช้ีวัดชวงช้ัน  เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

(มัธยมศกึษาปที่ 4 – 6)

2.8 ความสําคัญของวิทยาศาสตร

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 92)

 ไดกลาวถึงความสําคัญของวิทยาศาสตร ไววา วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลก

ปจจบัุนและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเกีย่วของกับทุกคน ท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพ

ตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช และผลผลิตตางๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวย

ความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับ

ความคิดสรางสรรคและศาสตรอื่นๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด

เปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู

มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย

และมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ซึ่งเปนสังคม

แหงการเรียนรู (knowledge-based society) ดังน้ัน ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรู

วิทยาศาสตร เพื่อท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคข้ึน

สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม
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2.9 คุณภาพของผูเรียนวิชาวิทยาศาสตร

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา 95)

 ไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนวิชาวิทยาศาสตร เม่ือจบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไวดังนี้

- เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ของส่ิงมีชีวิต และความสัมพันธของ

ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอมท่ีแตกตางกัน

-  เขาใจสมบัติและการจําแนกกลุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสาร และการทําให

สารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอยางงาย

-  เขาใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบ้ืองตนของ

แรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณเบ้ืองตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา

-  เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธของ

ดวงอาทิตย โลก และดวงจันทร ท่ีมีผลตอการเกิดปรากฏการณธรรมชาติ

-  ต้ังคําถามเก่ียวกับส่ิงท่ีจะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ

ตรวจสอบโดยใชเคร่ืองมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูล และส่ือสารความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ

-  ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษาความรู

เพิ่มเติม ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามทีก่ําหนดใหหรือตามความสนใจ

-  แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู

-  ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม ยกยอง

และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน

-  แสดงถึงความซาบซ้ึง หวงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกับการใชการดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางรูคุณคา

-  ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน

 2.10 สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู วิชาวิทยาศาสตร ระดับช้ัน

ประถมศกึษาปท่ี 5 (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551, หนา 3 - 4 )

 สาระท่ี  1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

 มาตรฐาน ว  1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง

    และหนาท่ีของระบบตาง  ๆของส่ิงมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน

                                            มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู  ส่ือสารสิง่ทีเ่รยีนรูและนาํความรู

                                            ไปใชในการดาํรงชวิีตของตนเองและดแูลส่ิงมีชวิีต
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  มาตรฐาน ว  1.2        เขาใจกระบวนการและความสําคญัของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

                                                วิวัฒนาการของส่ิงมชีวิีต ความหลากหลายทางชวีภาพ

     การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม

     มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู และจติวิทยาศาสตร ส่ือสาร

     ส่ิงท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

  สาระท่ี 4  แรงและการเคล่ือนท่ี

มาตรฐาน ว 4.1   เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู

ไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม

มาตรฐาน ว 4.2   เขาใจลักษณะการเคล่ือนทีแ่บบตางๆ  ของวัตถุในธรรมชาติ

  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร

  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

สาระท่ี 5  พลังงาน

มาตรฐาน ว 5.1   เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปล่ียน

 รูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงาน

 ตอชีวิตและส่ิงแวดลอม   มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู

 ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนาํความรูไปใชประโยชน

สาระท่ี 6  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก

มาตรฐาน ว 6.1   เขาใจกระบวนการตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก

          ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลง

          ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการ

    สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู

   และนําความรูไปใชประโยชน

สาระท่ี 7  ดาราศาสตรและอวกาศ

มาตรฐาน ว 7.1  เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ

ภายในระบบสุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู

และนําความรูไปใชประโยชน
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สาระท่ี 8    ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

 มาตรฐาน ว 8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะ

 หาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึน

 สวนใหญ มีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได

 ภายใตขอมูล และเคร่ืองมือท่ีมีอยูในชวงเวลาน้ันๆ เขาใจวา

 วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  สังคม และสิ่งแวดลอม  มีความเกีย่วของ

 สัมพันธกัน

     2.11 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 (สํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศกึษา, 2551, หนา 12 - 99 )

   สาระท่ี  1   ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

   มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง

    และหนาท่ีของระบบตางๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน

    มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรู

    ไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิง่มีชีวิต

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 1. สังเกตและระบุสวนประกอบของดอก

และโครงสรางท่ีเก่ียวของกับการสืบพันธุ

ของพืชดอก

-  ดอกโดยทั่วไปประกอบดวย กลีบเลี้ยง

กลีบดอก เกสรเพศผู และเกสรเพศเมีย

-  สวนประกอบของดอกที่ทําหนาที่

เก่ียวของกับการสืบพันธุ ไดแก เกสร

เพศเมีย ประกอบดวย รังไข ออวุล

และเกสรเพศผู  ประกอบดวยอับเรณู

และละอองเรณู

2. อธิบายการสืบพันธุของพืชดอก

การขยายพันธุพืช และนําความรู

ไปใชประโยชน

-  พืชดอกมีการสืบพันธุท้ังแบบอาศัยเพศ

และการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ

-  การขยายพันธุพืชเพ่ือเพ่ิมปริมาณ

และคุณภาพ ของพืช  ทําไดหลายวิธี

โดยการเพาะเมล็ด  การปกชาํ  การตอนกิง่

การติดตา การทาบกิ่ง การเสยีบยอด  และ

การเพาะเลีย้งเนื้อเยือ่
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

3. อธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก

บางชนิด

- พืชดอกเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะออกดอก

ดอกไดรับการผสมพันธุกลายเปนผล

ผลมีเมล็ด ซึ่งสามารถงอกเปนตนพืช

ตนใหมหมุนเวียนเปนวัฏจักร

4. อธิบายการสืบพันธุ และ

การขยายพันธุของสัตว

- สัตวมีการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและ

การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ

- การขยายพันธุสัตวโดยวิธีการคัดเลือก

พันธุและการผสมเทียม ทําใหมนุษยได

สัตว ท่ีมีปริมาณและคุณภาพตาม

ท่ีตองการ

5. อภิปรายวัฏจักรชวิีตของสัตว

บางชนิด และนําความรูไปใชประโยชน

- สัตวบางชนิด เชน ผีเสื้อ ยุง กบ  เมื่อไข

ไดรับการผสมพันธุจะเจรญิเปนตวัออน

และตัวออน เจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัย

จนกระท่ังสามารถสืบพันธุได หมุนเวียน

เปนวัฏจกัร

- มนุษยนําความรูเก่ียวกับวัฏจักรชีวิต

ของสัตวมาใชประโยชนมากมาย

ทั้งทางดานการเกษตร การอุตสาหกรรม

และการดูแลรักษาส่ิงแวดลอม
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  สาระท่ี  1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

            มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะ

ทางพันธุกรรม   วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลาย

      ทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ท่ีมีผลกระทบตอมนุษย

      และส่ิงแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู

      และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 1. สํารวจ  เปรียบเทียบและระบลัุกษณะ

ของตนเองกับคนในครอบครัว

- ลักษณะของตนเองจะคลายคลงึกับ

คนในครอบครัว

2. อธิบายการถายทอดลักษณะ

ทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิตในแตละรุน

- การถายทอดลกัษณะทางพันธุกรรม

เปนการถายทอดลกัษณะบางลักษณะ

จากบรรพบุรุษสูลูกหลาน ซ่ึงบาง

ลักษณะจะเหมือนพอหรือเหมือนแม

หรืออาจมีลักษณะเหมือน ปู ยา ตา ยาย

3. จําแนกพืชออกเปนพืชดอก

และพืชไมมีดอก

- พืชแบงออกเปนสองประเภท  คือ

พืชดอก  กับพืชไมมีดอก

4. ระบุลักษณะของพืชดอก  ท่ีเปน

พืชใบเล้ียงเด่ียว   และพืชใบเล้ียงคู

โดยใชลกัษณะภายนอกเปนเกณฑ

- พืชดอกแบงออกเปน พืชใบเลีย้งเดี่ยว

กับพืชใบเล้ียงคู  โดยสังเกตจากราก

ลําตน และใบ

5. จําแนกสัตวออกเปนกลุม

โดยใชลกัษณะภายในบางลักษณะ

และลักษณะภายนอกเปนเกณฑ

- การจําแนกสัตวเปนกลุม โดยใช

ลักษณะภายนอกและลักษณะภายใน

บางลักษณะเปนเกณฑแบงออกไดเปน

สัตวมีกระดูกสันหลังและสัตวไมมีกระดูก

สันหลัง

- สัตวมีกระดูกสันหลังแบงเปนกลุมปลา

สัตวคร่ึงนํ้าคร่ึงบก สัตวเล้ือยคลาน

สัตวปก และสัตวเล้ียงลูกดวยนํ้านม
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  สาระท่ี 3   สารและสมบัติของสาร

          มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสาร

กับโครงสราง  และแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการ

     สืบเสาะ หาความรู  และจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู

     นําความรูไปใชประโยชน

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

1. ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุ

ชนิดตางๆ เกี่ยวกับความยืดหยุน

ความแข็ง  ความเหนยีว

การนําความรอน  การนําไฟฟา

และความหนาแนน

- ความยดืหยุน   ความแขง็  ความเหนียว

การนาํความรอน  การนาํไฟฟา

และความหนาแนนเปนสมบัติตางๆ

ของวัสดุ ซึ่งวัสดุตางชนิดกัน

จะมีสมบัติบางประการแตกตางกัน

ป.5

2. สืบคนขอมูลและอภิปรายการนําวัสดุ

ไปใชในชวิีตประจําวัน

- ในชีวิตประจาํวันมีการนําวัสดุตางๆ

มาใชทําส่ิงของเคร่ืองใชตามสมบัติของ

วัสดุนั้นๆ

           สาระท่ี 4   แรงและการเคล่ือนท่ี

           มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรู

     ไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 1.  ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ

ของแรงสองแรง ซ่ึงอยูในแนวเดียวกัน

ที่กระทําตอวัตถุ

- แรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทาํตอ

วัตถุโดยแรงทั้งสองอยูในแนวเดียวกัน

เทากับผลรวมของแรงทั้งสองนั้น

2.  ทดลองและอธิบายความดันอากาศ - อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุ แรงท่ี

อากาศกระทําตั้งฉากตอหนึ่งหนวยพืน้ที่

เรียกวาความดันอากาศ
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          สาระท่ี 4   แรงและการเคล่ือนท่ี

          มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร

  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 1.  ทดลองและอธิบาย แรงเสียดทานและ

นําความรูไปใชประโยชน

-  แรงเสียดทานเปนแรงตานการเคลื่อนที่

ของวัตถุ แรงเสียดทานมีประโยชน เชน

ในการเดินตองอาศัยแรงเสียดทาน

สาระท่ี 5   พลังงาน

          มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปล่ียนรูป

พลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงาน

                                         ตอชีวิต และสิง่แวดลอม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู

                                         ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนาํความรูไปใชประโยชน

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 1.  ทดลองและอธิบายการเกดิเสียง

และการเคล่ือนทีข่องเสียง

-  เสียงเกิดจากการสั่นของแหลงกําเนิด

เสียงและเสียงเคล่ือนท่ีจากแหลงกําเนิด

เสียงทกุทิศทางโดยอาศัยตัวกลาง

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

3.  ทดลองและอธิบายความดนัของ

ของเหลว

- ของเหลวมีแรงกระทําตอวตัถุทกุทิศทาง

แรงที่ของเหลวกระทําตัง้ฉากตอหนึง่หนวย

พื้นที ่เรียกวา ความดันของของเหลว ซึ่งมี

ความสัมพันธกับความลึก

4. ทดลองและอธิบายแรงพยุง

ของของเหลว การลอยตัว และการจม

ของวัตถุ

- ของเหลวมีแรงพยุงกระทําตอวัตถุ

ท่ีลอยหรือจมในของเหลว  การจมหรือ

การลอยตัวของวัตถุขึ้นอยูกบัน้ําหนัก

ของวัตถ ุและแรงพยุงของของเหลวน้ัน
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

2.  ทดลองและอธิบายการเกดิเสียงสูง

เสียงต่ํา

-  แหลงกําเนิดเสียงส่ันดวยความถ่ีตํ่า

จะเกดิเสียงตํ่า แตถาส่ันดวยความถ่ีสูง

จะเกิดเสียงสูง

3.  ทดลองและอธิบายเสียงดงั เสียงคอย -  แหลงกําเนิดเสียงส่ันดวยพลังงานมาก

จะทําใหเกิดเสียงดัง แตถาแหลงกําเนิด

เสียงสั่นดวยพลังงานนอยจะเกิดเสียง

คอย

4. สํารวจและอภิปรายอันตราย ท่ีเกิดข้ึน

เมื่อฟงเสยีงดังมากๆ

-  เสยีงดงัมาก ๆ   จะเปนอันตรายตอ

การไดยิน และเสียงที่กอใหเกิด

ความรําคาญ  เรียกวามลพิษทางเสียง

            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก

             มาตรฐาน ว 6. 1 เขาใจกระบวนการตาง  ๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก

ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลง

         ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการ

         สืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู

         และนําความรูไปใชประโยชน

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 1. สํารวจ ทดลองและอธิบายการเกิด

เมฆ  หมอก นํ้าคาง ฝน และลูกเห็บ

-  ไอน้ําในอากาศที่ควบแนนเปนละออง

นํ้าเล็กๆ ทําใหเกิดหมอกและเมฆ

ละอองน้ําเล็กๆ ที่รวมกนัเปนหยดน้ํา

จะทําใหเกิดนํ้าคางและฝน

- หยดน้ําที่กลายเปนน้ําแข็งแลวถูกพายุ

พัดวนในเมฆระดับสูงจนเปนกอนนํ้าแข็ง

ขนาดใหญขึ้นแลวตกลงมาทําใหเกิด

ลูกเห็บ
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สาระท่ี 7   ดาราศาสตรและอวกาศ

           มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ

การปฏิสัมพันธ  ภายในระบบสุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก

                 มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  และจิตวิทยาศาสตร

                 การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 1. สังเกตและอธบิายการเกิดทศิ

และปรากฏการณการข้ึนตกของ

ดวงดาวโดยใชแผนท่ีดาว

- การที่โลกหมนุรอบตัวเองนีท้ําใหเกิดการ

กําหนดทิศ โดยโลกหมุนรอบตัวเอง ทวนเข็ม

นาฬิกาจากทิศตะวนัตกไปยงั  ทิศตะวันออก

เมื่อสังเกตจากขั้วเหนือ จึงปรากฏใหเห็น

ดวงอาทิตยและดวงดาวตางๆ ข้ึน ทางทิศ

ตะวันออก และตกทางทิศตะวันตก

แผนท่ีดาวชวยในการสังเกตตําแหนงดาว

บนทองฟา

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

2. ทดลองและอธิบายการเกิด

วัฏจักรน้ํา

- วัฏจักรนํ้าเกิดจากการหมุนเวียน

อยางตอเนื่อง ระหวางน้ําบริเวณผิวโลกกับน้ํา

ในบรรยากาศ

3. ออกแบบและสรางเคร่ืองมือ

อยางงายในการวัดอุณหภูมิ

ความช้ืน และความกดอากาศ

-  อุณหภูมิ ความช้ืน ความกดอากาศ

มีการเปลีย่นแปลง ซึ่งสามารถตรวจสอบ

โดยใชเครื่องมืออยางงายได

4. ทดลองและอธิบายการเกิดลม

และนําความรูไปใชประโยชน

ในชวิีตประจําวัน

-  การเกิดลมเกิดจากการเคล่ือนท่ีของอากาศ

ตามแนวพื้นราบ อากาศบรเิวณ ที่มีอุณหภูมิ

สูง มวลอากาศจะขยายตัวลอยตัวสูงข้ึน

สวนอากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิตํ่า

มวลอากาศจะจมตัวลงและเคล่ือนท่ีไปแทนท่ี

- พลังงานจากลมนําไปใชประโยชนได

มากมาย  ในดานการผลิตกระแสไฟฟา

และการทํากังหันลม
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สาระท่ี 8    ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

           มาตรฐาน ว 8. 1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร

ในการสืบเสาะหาความรู  การแกปญหา รูวาปรากฏการณ

                                            ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบาย

                                            และตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู  ในชวงเวลาน้ันๆ

                                               เขาใจวา วทิยาศาสตร  เทคโนโลย ีสังคม และสิง่แวดลอม

                                               มีความเกีย่วของสัมพนัธกนั

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

1. ต้ังคําถามเก่ียวกับประเด็น หรือเร่ือง

หรือสถานการณ ที่จะศกึษา ตามที่

กําหนดใหและตามความสนใจ

-

2. วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจ

ตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา

และคาดการณส่ิงท่ีจะพบจากการสํารวจ

ตรวจสอบ

-

3. เลือกอุปกรณที่ถูกตองเหมาะสม

ในการสํารวจตรวจสอบใหไดขอมูล

ที่เชื่อถือได

-

ป.5

4. บันทึกขอมูลในเชิงปริมานและคุณภาพ

และตรวจสอบผลกับส่ิงท่ีคาดการณไว

นําเสนอผลและขอสรุป

-

5. สรางคําถามใหมเพื่อการสํารวจ

ตรวจสอบตอไป
-

6.  แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อธิบาย

และสรุปส่ิงท่ีได เรียนรู
-

7.  บันทกึและอธิบายผลการสํารวจ

ตรวจสอบตามความเปนจริง มีการอางอิง
-
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3. ชุดกิจกรรม

     3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม

      ชุดกจิกรรมพัฒนามาจาก ชุดการสอนหรือชุดการเรียน (Instructional Package or

Learning Package) นักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมไว  ดังน้ี

ศิริลักษณ หนองเส (2545, หนา 12) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวาเปนส่ือ

การเรียนการสอนท่ีสรางข้ึน เพื่อใชประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนสามารถศึกษา

คนควาไดดวยตนเองตามศักยภาพของนักเรียนแตละคนโดยมีรูปแบบและขั้นตอนที่กําหนดไว

สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545, หนา 51) ไดใหความหมายของชุดกจิกรรมวา

เปนสื่อการสอนชนิดหนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสม และเปนการใชส่ือตั้งแตสองชนิดข้ึนไป

รวมกัน เพ่ือใหนกัเรียนไดรับความตองการ โดยอาจจัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเร่ือง

และประสบการณของแตละหนวยทีต่องการใหนกัเรียน ไดเรียนรูอาจจัดไวเปนชุดในกลอง ซอง

กระเปา ชุดกิจกรรมอาจประกอบดวยเนือ้หาสาระ คําส่ัง ใบงาน ในการทํากิจกรรม วัสดุ อุปกรณ

เอกสาร ความรู เครื่องมือ หรือส่ือจําเปนสําหรับกิจกรรมตางๆ รวมท้ังแบบวัดและประเมินผล

การเรียนรู

พูลทรัพย โพธ์ิสุข (2546, หนา 21) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา เปนส่ือ

การเรียนการสอน ซ่ึงเปนนวัตกรรมทางการศึกษาชวยใหมีผูเรียน เรียนไดดวยตนเอง ทําใหเกิด

ทักษะในการแสวงหาความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนรู

จากความหมายท้ังหมดท่ีไดกลาวมา พอสรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียน

การสอนที่ครูสรางข้ึน เพื่อใชเปนสื่อในการจัดการเรียนรู  โดยอาศัยกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนรูปแบบตางๆ อยางเปนระบบ สอดคลองกับเน้ือหาวิชา จุดประสงคเชิงพฤติกรรม

และประสบการณตางๆ ของแตละหนวย  ซ่ึงประกอบดวย คูมือครู  คูมือนักเรียน เน้ือหา กิจกรรม

สื่อประสม และเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยจัดไวเปนกลองหรือซองที่ครูสามารถ

นําไปใชไดทันที  เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู ใหมีประสิทธิภาพ

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง

ป.5 8. นําเสนอ จัดแสดง  ผลงาน

โดยอธิบายดวยวาจา หรือเขียนอธิบาย

แสดงระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืน

เขาใจ

-
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มากขึ้น  โดยผูเรียนไดเรียนรูตามความสนใจและความสามารถของตนเอง โดยมีครูเปนผูคอยให

คําแนะนําและชวยเหลือ

    3.2 แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับชุดกิจกรรม

ชัยยงค  พรหมวงศ (2523, หนา 119-120) กลาววา ชุดการเรียน (Learning Package)

ชุดการสอน (Instructional Package)  มีแนวคิดพ้ืนฐานท่ีผูศึกษานํามาใชในการสรางชุดกิจกรรม

เกิดจากหลักการและทฤษฎี ซ่ึงประกอบดวยแนวคิดหลัก 5 ประการ ดังน้ี

แนวคิดที่ 1  ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล  นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยา

มาประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจ ของ

ผูเรียนเปนสําคัญ ความแตกตางระหวางบุคคลมีหลายดาน คือ ความสามารถ สติปญญา

ความตองการ ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม เปนตน ในการจัดการเ รียนการสอน

โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลน้ี  วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การจัดการสอนรายบุคคล

หรือการสอนตามเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรี การศึกษาดวยตนเอง ซ่ึงลวนเปนวิธีท่ีเปดโอกาสให

ผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา ความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนํา

ชวยเหลือตามความเหมาะสม

แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่เปลี่ยนการสอนจากเดิมที่ยึดครูเปนแหลงความรู มาเปน

การจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการใชความรูจากส่ือการสอนแบบตางๆ ซึ่งไดจัดใหตรงกับ

เน้ือหาและประสบการณตามหนวยการสอน  การเรียนดวยวิธีน้ี  ครูจะถายทอดความรูใหแกผูเรียน

เพียงหน่ึงในสามของเน้ือหาท้ังหมด  อีกสองสวนผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากส่ิงท่ีผูสอนเตรียมไว

ในรูปของชดุกิจกรรม

แนวคิดที่ 3 การใชโสตทัศนูปกรณในรูปของการจัดระบบการใชสื่อการสอนหลายอยาง

มาชวยในการสอนใหเหมาะสม และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียน แทนการใชครูเปนผู

ถายทอดความรูใหแกนกัเรียนอยูตลอดเวลา  แนวทางใหมจงึเปนการผลิตส่ือการสอนแบบประสม

ใหเปนชุดกิจกรรม เพ่ือเปล่ียนจากการใชส่ือ เพ่ือชวยครูสอนมาเปนการชวยผูเรียน

แนวคิดที่ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอมเดิม

ที่นักเรียนเปนฝายรับความรูจากครูเทานั้น แทบจะไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็นตอเพื่อนๆ

และตอครู  นักเรียนจงึขาดทักษะการแสดงออก และการทํางานเปนกลุม จงึไดมีการนํากระบวนการ

กลุมสัมพันธมาใชในการเรียนการสอน เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดประกอบกิจกรรมดวยกัน

ซ่ึงสามารถนํามาสูการผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดกิจกรรม
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แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพสิ่งแวดลอมการเรียนรู  โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาใช

โดยจัดสภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอน

ที่เปดโอกาสใหนักเรียน

5.1 ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง

5.2 ไดทราบวาการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอยางไร

5.3 ไดรับการเสริมแรงท่ีทําใหนักเรียนภูมใิจที่ไดทําถูกหรอืคิดถูก อันจะทําใหเกดิ

การกระทําพฤตกิรรมนัน้ซ้ําอีกในอนาคต

5.4 ไดเรียนรูไปทีละข้ันตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง

จากแนวคดิเกี่ยวกบัการสรางชุดกิจกรรมนี้  แสดงใหเห็นวาเปนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่ยึดผู เ รียนเปนศูนยกลางการเรียนรู  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล

ความตองการของผูเรียน มีการใชสื่อการสอนแบบประสม มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริม

การมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียน  และมีการจัดสภาพส่ิงแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู

ของผูเรียน

     3.3  ประเภทของชุดกิจกรรม

 ชุดกิจกรรม สามารถจําแนกประเภทตามลักษณะของการใชงาน (ชัยยงค พรหมวงศ,

2526, หนา 118)   ไดเปน 4 ประเภท คือ

3.3.1 ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย  เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดกิจกรรมและส่ือ

การสอนใหครูประกอบการสอนบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทใหครูพูดนอยลง และเปดโอกาสให

นกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งข้ึน ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยายมุงชวยขยาย

เน้ือหาสาระการสอนบรรยายใหชัดเจนย่ิงข้ึน  ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และใหส่ือการสอนทําหนาที่

แทนชดุกิจกรรมประกอบการบรรยายนี้  นิยมใชกับการฝกอบรม และการสอนในระดับอุดมศึกษา

ที่ยังถือวา การสอนแบบบรรยายมีบทบาทสําคัญในการถายทอดความรูแกผูเรียน เนื่องจากชุด

กิจกรรมทีค่รูเปนผูใช  บางคร้ังจึงเรียกวา “ชุดกิจกรรมสําหรับครู” ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย

จะมีเนื้อหาเพียงอยางเดียว โดยแบงเปนหัวขอที่จะบรรยายและประกอบกิจกรรมไวตามลําดับขั้น

สื่อที่ใชอาจเปนแผนคําสอน  สไลดประกอบเสียงบรรยายในเทป  แผนภูมิ  แผนภาพ  ภาพยนตร

โทรทัศน และกิจกรรมกลุม  เพ่ือใหนักเรียนไดอภิปรายตามปญหาและขอท่ีครูกําหนดให เพ่ือความ

เรียบรอยในการใชชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย มักจะบรรจุในกลองที่มีขนาดพอเหมาะกับ

จาํนวนสือ่การสอน  อยางไรก็ตาม หากเปนวัสดุอุปกรณที่มีขนาดเล็กหรือขนาดใหญเกินไป หรือ

ราคาแพงเกินไป  แตกหรือเสียหายงาย และเปนส่ิงทีมี่ชีวิต จะไมใสไวในชุดกิจกรรม แตจะกําหนด
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ไวในสวนที่เกี่ยวกับสิ่งที่ครูตองตระเตรียมลวงหนากอนทําการสอนในคูมือครู  วัสดุอุปกรณเหลานี้

นิยมจัดไวในหองปฏิบัติการ  เชน หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร หรือในหองวิชาการ เชน หองสังคม

ศึกษา

3.3.2 ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม  เปนชุดกิจกรรมท่ีมุงใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรม

กลุมรวมกัน ซึ่งอาจจะจัดการเรียนอยูในรูปของศูนยการเรียน หรือกลุมกิจกรรม  ชุดกิจกรรม

แบบกลุมกิจกรรมจะประกอบดวยชุดการเรียนยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนยที่แบงไว ในแตละ

หนวย  ในแตละศูนยมีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนผูเรียน  ในศูนยกิจกรรมนั้น

สื่อการเรียนอาจจะจัดในรูปของรายบุคคลหรือผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได  ผูเรียนที่เรียนจาก

ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม อาจจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่ม

เทานั้น  หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลว  ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือกันและกันไดเอง ระหวาง

ประกอบกิจกรรมการเรียน หากมีปญหา ผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ เม่ือจบการเรียน

แตละศูนยแลว ผูเรียนอาจจะสนใจศึกษาสิ่งที่ไดเรียนรูเพิ่มเติมได  โดยการศึกษาจากกิจกรรม

ในศูนยสํารอง ซึ่งไดเตรียมไวสําหรับนักเรียนบางคน หรือกลุมที่ทํากิจกรรมเสร็จกอนคนอ่ืน

หรือกลุมอื่น  จะไดมีกิจกรรมอยางอื่นทํา เพื่อเปนการไมเสียเวลาที่ตองรอคอยบุคคลหรือกลุมอื่น

และสงเสริมการเรียนรูท่ีกวางและลึกมากย่ิงข้ึน

3.3.3 ชุดกิจกรรมเอกัตภาพหรือชุดกิจกรรมรายบุคคล  เปนชุดกิจกรรมท่ีมุงใหผูเรียน

สามารถศกึษาหาความรูดวยตนเอง ตามความสามารถ  ความสนใจ และความพรอมของผูเรียน

เม่ือศึกษาเสร็จแลว จะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนา แลวจึงศึกษาชุดอ่ืนตอไป

ตามลําดับ  เม่ือมีปญหา ผูเรียนจะปรึกษากันเอง และรับความชวยเหลือ  ชี้แนะจากผูสอน

ชุดกิจกรรมรายบุคคลจัดทําข้ึน เพื่อสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคล ใหพัฒนา

การเรียนรูของตนเองไปจนสุดขีดความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน  ชุดกิจกรรมแบบน้ี

อาจเรียกวา “บทเรียนโมดูล (Instructional module)

3.3.4 ชุดกิจกรรมทางไกล  เปนชุดกิจกรรมท่ีผูสอนกับผูเรียนอยูตางถ่ินตางเวลากัน

มุงใหผู เรียนศึกษาไดดวยตนเอง โดยไมตองมาเขาเรียน   ประกอบดวยสื่อประเภทสิ่งพิมพ

รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร และการสอนซอมเสริมตามศูนยบริการ

การศึกษา  เชน ชุดกิจกรรมทางไกล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
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จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรมขางตน  สรุปไดวา การจัดแบงประเภทของ

ชุดกิจกรรม  เปนการแบงตามลักษณะของการใชงาน  ซึ่งในการนําไปใชตองคํานึงถึงลักษณะ

การจัดการเรียนการสอนและผู เ รียน เพื่อสามารถนําชุดกิจกรรมไปใชไดอยางเหมาะสม

และประสบความสําเร็จ ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดสรางชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม ที่ให

นกัเรียนประกอบกิจกรรมรวมกันเปนกลุม และดําเนินกิจกรรมดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูคอยให

ความชวยเหลือ แนะนําเพียงเล็กนอย

     3.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม

 องคประกอบของชุดกิจกรรมนั้น มีความสําคัญตอการสรางชุดกิจกรรมเปนอยางยิ่ง

เพราะจะเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมใหเปนไปอยางมีระบบและสมบูรณในตัวเอง

ทิศนา  แขมมณี (2543, หนา 10–12) ไดกลาววา  ชุดกิจกรรมประกอบดวยสวนตางๆ ดังน้ี

1. ช่ือกิจกรรม  ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม  ช่ือของกิจกรรม และเน้ือหา

ของกิจกรรมนัน้

2. คําช้ีแจง  เปนสวนท่ีอธิบายความมุงหมายท่ีสําคัญของกิจกรรมและลักษณะของการ

จัดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายน้ัน

3. จุดมุงหมาย  เปนสวนท่ีระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนัน้

4. ความคิดรวบยอด  เปนสวนท่ีระบุเน้ือหาหรือมโนทัศนของกิจกรรมน้ัน  สวนน้ีควรไดรับ

การเนนและย้ําเปนพเิศษ

5. ส่ือ  เปนสวนท่ีระบุถึงวัสดุ อุปกรณท่ีจําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือชวยใหครู

ทราบวาตองเตรียมอะไรบาง

6. เวลาท่ีใช  เปนสวนท่ีระบุเวลาโดยประมาณวา  กิจกรรมน้ันควรใชเวลาเพียงใด

7. ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม  เปนสวนท่ีระบุในการจัดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุตาม

วัตถุประสงคท่ีต้ังไว  วิธีการจัดกิจกรรมน้ีไดจัดไวเปนข้ันตอน  ซ่ึงนอกจากจะสอดคลองกับหลักวิชา

แลว  ยังเปนการอํานวยความสะดวกแกครูในการดําเนินการ  ซ่ึงมีข้ันตอน ดังน้ี

7.1 ข้ันนํา  เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียน

7.2 ข้ันกิจกรรม  เปนสวนท่ีชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู ทําให

เกิดประสบการณนําไปสูการเรียนรูตามเปาหมาย

 7.3 ข้ันอภิปราย  เปนสวนท่ีผูเรียนจะไดมีโอกาสนําประสบการณจากข้ันกิจกรรม

มาวิเคราะห  เพ่ือใหเกิดความเขาใจและอภิปราย เพ่ือใหเกิดการเรียนรูทีก่วางขวาง
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     7.4 ข้ันสรุป  เปนสวนท่ีครูและผูเรียนประมวลความรูท่ีไดจากข้ันกิจกรรมและ

ข้ันอภิปราย  นํามาสรุปสาระสําคัญท่ีสามารถนําไปใชตอไป

  7.5 ข้ันฝกปฏิบัติ  เปนสวนท่ีชวยใหผูเรียนไดนําความรูท่ีไดจากการเรียน

ในกิจกรรมไปฝกปฏิบัติเพิ่มเติม

7.6 ข้ันประเมินผล  เปนสวนท่ีวัดความรูความเขาใจของผูเรียน หลังจากการ

ฝกปฏิบัติกิจกรรมครบถวนทุกข้ันตอนแลว โดยใหทําแบบฝกหัดทบทวนทายชุดกิจกรรม

ชลสีต จันทาส ี(2543, หนา 50) ไดทําชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตร

มีสวนประกอบดังนี้

1. ชื่อกิจกรรม เปนชื่อที่จะศกึษาในชดุกิจกรรมนัน้

2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายการใชชดุกิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว

3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําใหบรรลุผล

เมือ่จบกิจกรรม

4. เวลาทีใ่ช เปนสวนระบุเวลาในการเรียนชุดกิจกรรมน้ัน

5. ส่ือ เปนสวนท่ีระบุถึงวัสดุอุปกรณท่ีใชในการปฏิบัติกิจกรรม

6. เนื้อหา เปนรายละเอียดที่ตองการใหนักเรยีนทราบ

7. สถานการณ เปนสวนท่ีระบุสถานการณท่ีเปนการบรรยาย รูปภาพ หรือการทดลอง

8. กิจกรรม เปนสวนที่ใหนักเรียนปฏิบตัิที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545, หนา 52) ไดแบงองคประกอบของชุดกิจกรรม

ไวดังนี้

1. คูมือการใชชุดกิจกรรม เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับครูหรือนักเรียนตามแตชนิด

ของชุดกิจกรรม ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธีการใชชุดกิจกรรม อาจจะทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได

2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหนักเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ

กิจกรรมแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กําหนดไว มักจะอยูในรูปของกระดาษแข็ง ซึ่งจะประกอบดวย

     2.1 คําอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษา

                 2.2 คําส่ังใหนักเรียนดําเนินกิจกรรม

                 2.3  การสรุปบทเรียน

3. เน้ือหาสาระและส่ือ จะบรรจุไวในรูปของสื่อตางๆ อาจประกอบดวยบทเรียนโปรแกรม

สไลด เทปบันทึกเสียง วีดีโอ แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟก หุนจาํลอง  ของตัวอยาง รูปภาพ เปนตน

นักเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตางๆ ที่บรรจุในชุดการสอนตามบัตรคําที่กําหนดไวให
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4. แบบประเมินผล นักเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน

แบบประเมินผลทีอ่ยูในชดุกิจกรรมอาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมคาํลงในชองวาง เลือกคําตอบที่ถูก

จับคู ดูผลจากการทดลอง หรือใหทํากิจกรรมสวนประกอบขางตนนี้จะบรรจุอยูในกลองหรือซอง

จัดเอาไวเปนหมวดหมูเพ่ือสะดวกแกการใชนิยมแยกออกเปนสวนตางๆ ดังนี้

     1. กลอง

                 2. ส่ือการสอนและบัตรบอกชนิดของส่ือการสอนเรียงตามการใช

     3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียดดังนี้

         3.1 รายละเอยีดเกี่ยวกบัวิชาและหนวยการสอน

         3.2  รายละเอียดเกี่ยวกับนักเรียน

         3.3 เวลา จํานวนช่ัวโมง

         3.4  วัตถุประสงคท่ัวไป

         3.5  วัตถุประสงคเฉพาะ

         3.6  เน้ือหาวิชาและประสบการณ

         3.7  กิจกรรมและส่ือการสอนประกอบวิธีสอน

         3.8  การประเมินผล วัดผล การทดสอบกอนและหลังเรียน

คารดาเรลลี (Cardarelli, 1973, p.150) ไดกําหนดโครงสรางของชุดกิจกรรม

ซ่ึงประกอบดวย

1. หัวขอ (Topic)

2. หัวขอยอย (Sub topic)

3. จุดหมายหรือเหตุผล (Rational)

4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral objective)

5. การสอบกอนเรียน (Pre – test)

6. กิจกรรมและประเมินตัวเอง (Activities and Self – evaluation)

7. การทดสอบยอย (Quiz หรือ formative)

8. การทดสอบข้ันสุดทาย (Post – test หรือ Summative Evaluation)

จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรม ของนักการศึกษาหลายทาน  ทําใหทราบวา

องคประกอบของชุดกิจกรรมมีหลายรูปแบบ ซ่ึงผูศึกษาคนควาไดดัดแปลงรูปแบบชุดกิจกรรมของ

นักการศึกษาที่กลาวถึงขางตน ไดดังนี้

1. ช่ือชุดกิจกรรม
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2. คําช้ีแจงสําหรับครู

3. คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน

4. จุดประสงค

5. รายการส่ือและอุปกรณสําหรับชุดกิจกรรมการเรียนรู

6. แผนการจัดการเรียนรู

7. บัตรคําส่ัง

8. บัตรเนือ้หา

9. บัตรกิจกรรม

10. แบบฝกหัดและเฉลยแบบฝกหัด

11. แบบทดสอบหลังเรียนและเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน

    3.5 การพัฒนาชุดกิจกรรม

การพัฒนาชุดกิจกรรม เปนงานท่ีมีความละเอียด  ตองอาศัยความรอบคอบ  ความเขาใจ

เพ่ือใหไดชดุกิจกรรมท่ีสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอนอยางสมบูรณ

ชัยยงค พรหมวงศ (2525, หนา 123 อางอิงใน สายรุง เมืองวงษ, สิน นุมพรม, อุมาภรณ

อนันตอาจ, 2552, หนา 45-46) ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรม 10 ขั้นตอน ดังนี้

1. หมวดหมู  เนื้อหาและประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการเปน

แบบสหวิทยาการตามท่ีเหมาะสม

2. กําหนดหนวยการสอน  แบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอน โดยประมาณเนื้อหาวิชา

ที่สามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดภายในหนึ่งสัปดาห

3.  กําหนดหัวเรื่องในการสอนแตละหนวย ผูสอนตองถามตัวเองกอนวาควรให

ประสบการณแกผูเรียนอะไรบาง  แลวกําหนดออกมาเปน 4–5 หัวเร่ือง

4. กําหนดมโนมติและหลักการ  มโนมติและหลักการจะตองกําหนดให สอดคลองกับ

หนวยและหัวเรื่อง  โดยสรุปแนวคิด  สาระ และหลักเกณฑที่สําคัญไว เพื่อเปนแนวทางในการ

จัดเน้ือหามาสอนใหสอดคลองกัน

5. กําหนดจดุประสงคใหสอดคลองกับหวัเร่ือง  เปนจดุประสงคท่ัวไปกอน แลวเปล่ียนเปน

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ท่ีมีเง่ือนไขและหลักเกณฑการเปล่ียนพฤติกรรม

6. กําหนดกจิกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับจดุประสงคเชงิพฤติกรรม ซ่ึงเปน

แนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน “กิจกรรมการเรียน”  หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียน

ปฏิบัติ เชน การอาน  การทํากิจกรรมใบงาน  ตอบคําถาม  เขียนภาพ  เลนเกม เปนตน
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7. กําหนดแบบประเมิน  ตองประเมินผลใหตรงกับจดุประสงคเชงิพฤติกรรม โดยใช

แบบทดสอบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากการผานกิจกรรมการเรียนมาเรียบรอยแลว

ผูเรียนไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีต้ังไว

8. เลือกและผลิตส่ือการสอน  วัสดุ  อุปกรณ และวิธีการท่ีครูเลือกใชเปนส่ือการสอน

ทั้งส้ิน  เ ม่ือผลิตส่ือการสอนของแตละเ ร่ืองแลว ก็จัดส่ือการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมู

นําไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดกิจกรรม”

9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนหลักประกันวา ชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนน้ัน

มีประสิทธิภาพในการสอน  ผูสรางตองกําหนดเกณฑลวงหนา  โดยคํานึงถึงหลักที่วาการเรียนรู

เปนกระบวนการชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล

10. การใชชดุกิจกรรมท่ีไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีต้ังไว สามารถ

นําไปสอนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามลําดับการศึกษา  โดยกําหนดขึ้นตอนการใช

ไวดังนี้

10.1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เพ่ือพิจารณาพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน

10.2 ข้ันนําเขาสูบทเรียน

       10.3 ขั้นประกอบกจิกรรมการเรียน

       10.4 ข้ันสรุปบทเรียน  ทําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชัย  วงษใหญ(2525, หนา 178 อางอิงใน กุหลาบ นิตยาภรณ, ทวุธ วงควงค, นิทัศน

เกษรวนชิวัฒนา, 2550, หนา 44-46)  ไดเสนอข้ันตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมไว ดังน้ี

1. ศึกษาเนือ้หาสาระของวิชาท่ีจะนํามาสรางชุดกิจกรรมน้ันอยางละเอียด  เม่ือทราบ

จุดมุงหมายของวิชาที่จะนํามาสรางชุดกิจกรรมนั้น  เนนหลักการเรียนรูอะไรบาง  แลวพิจารณา

แบงหนวยการเรียนการสอน ซึ่งควรจะลําดับขั้นตอน เนื้อหาสาระตามส่ิงที่จําเปนตองเรียนรู

กอนหลัง และตามข้ันตอนของความรู และลักษณะของวิชาน้ันๆ

2. เม่ือศึกษาเน้ือหาสาระ และแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลว  ใหพิจารณาวาจะสราง

ชุดกิจกรรมแบบใด โดยคํานึงถึงผูเรียนคือใคร  จะใหทํากิจกรรมอยางไร และจําทําไดดีเพียงใด

3. กําหนดหนวยการเรียนการสอน  โดยประมาณเน้ือหาสาระใหเหมาะสมกับเวลา

ที่กําหนด

4. กําหนดความคิดรวบยอดใหสอดคลองกับหนวยและหัวเร่ือง

5. กําหนดจดุประสงคเชงิพฤติกรรมใหสอดคลองกับความคิดรวบยอด และครอบคลุม

เน้ือหาสาระของการเรียนรู
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6. วิเคราะหงาน โดยนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาวิเคราะห เพ่ือคิดกิจกรรมการเรียน

การสอน  แลวจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมถูกตอง สอดคลองกับจุดประสงคท่ีกําหนด

ไวในแตละขอ

7. วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนตามท่ีไดวิเคราะหงานไวแลว

8.  การผลิตสื่อการเรียน หรือระบุขอเสนอแนวการจัดทําหรือจัดหาสื่อการเรียนอยาง

ละเอียด สื่อการเรียนควรจะพิจารณาสิ่งที่หาไดงาย  ราคาถูก สะดวกตอการใช  แตใชไดผล คือ

ชวยการเรียนการสอนไดผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน

9.  วางแผนการประเมินผล  ท้ังการประเมินกอนเรียน และหลังเรียน  ทดลองใชชุดกิจกรรม

เพ่ือหาประสิทธิผล  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสม  ควรนําไป

ทดลองใชกับกลุมเล็ก ๆ ดูกอน  เพ่ือตรวจสอบหาขอบกพรอง และแกไขปรับปรุงแลวจึงไปทดลอง

ใชกับกลุมใหญ

10. การทดลองใชชุดกิจกรรม เพ่ือตรวจขอบกพรองน้ัน จะพิจารณาส่ิงตอไปน้ี คือ

      10.1 ชุดกิจกรรมน้ันตองเปนความรูพ้ืนฐานของผูเรียนหรือไม

      10.2 กิจกรรมการเรียนการสอน และส่ือการเรียนเหมาะสมหรือไม

      10.3 เน้ือหาสาระ  ความคิดรวบยอด และจุดประสงคสอดคลองเหมาะสมหรือไม

      10.4 การประเมินผลกอนและหลังเรียน ใหความเชือ่ม่ันมากนอยเพียงใด

สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2546, หนา 53 – 55)  กลาววา  ชุดกิจกรรมมีข้ันตอน

ในการพัฒนา ดังนี้

1. กําหนดเรื่องเพื่อทําชุดกิจกรรม อาจกําหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือกําหนดใหมขึ้นมา

ก็ได  การจัดแบงเรื่องยอยจะขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะการใชชุดกิจกรรมนั้นๆ

การแบงเน้ือเร่ืองเพ่ือทําชุดกิจกรรมในแตละระดับยอมไมเหมือนกนั

2. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบรูณาการ

แบบสหวิทยาการไดตามความเหมาะสม

3. จัดเปนหนวยการสอน จะแบงเปนกี่หนวย หนวยหนึ่งๆ จะใชเวลานานเทาใดนั้น

ควรพิจารณาใหเหมาะสมกบัวัยและระดับชั้นของผูเรียน

4. กําหนดหวัเร่ือง  จัดแบงหนวยการสอนเปนหัวขอยอยๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียนรูแตละ

หนวยควรประกอบดวยหัวขอยอย หรือประสบการณในการเรียนรูประมาณ 4 -6 หัวขอ
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5. กําหนดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถาผูสอนยังไมชัดเจน

วาจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอะไรบาง การกําหนดกรอบความคิดหรือหลักการจะไมชัดเจน ซึ่งจะ

รวมไปถึงการจัดกิจกรรม  เน้ือหาสาระ  ส่ือและสวนประกอบอ่ืนๆ ก็จะไมชัดเจนตามไปดวย

6. กําหนดจดุประสงคการสอน  หมายถึง จุดประสงคท่ัวไปและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม

รวมท้ังการกําหนดเกณฑการตัดสินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูไวใหชัดเจน

7. กําหนดกิจกรรมการเรียน ตองกําหนดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชงิพฤติกรรม ซ่ึงจะ

เปนแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน  กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยาง

ที่ผูเรียนปฏิบัติ  เชน  การอาน  การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง  การตอบคําถาม  การเขียนภาพ

การทดลอง  การเลนเกม  การแสดงความคิดเหน็  การทดสอบ เปนตน

8. กําหนดแบบประเมินผล  ตองออกแบบประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชงิพฤติกรรม

โดยใชการสอบแบบอิงเกณฑ (การวัดผลที่ยึดเกณฑหรือเงื่อนไขท่ีกําหนดไวในวัตถุประสงค

โดยไมมีการนําไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน)  เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอย

แลว  ผูเรียนไดเปล่ียนพฤตกิรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไวมากนอยเพียงใด

9. เลือกและผลิตส่ือการสอน  วัสดุอุปกรณและวิธีการท่ีผูสอนใช ถอืเปนส่ือการสอน

ท้ังส้ิน   เ ม่ือผลิตส่ือการสอนในแตละหัวเ ร่ืองเรียบรอยแลว   ควรจัดส่ือการสอนเหลาน้ัน

แยกออกเปนหมวดหมูในกลอง/แฟมที่เตรียมไว  กอนนําไปหาประสิทธิภาพเพ่ือหาความตรง

ความเท่ียงกอนนําไปใช  เราเรียกส่ือการสอนแบบน้ีวา “กิจกรรม”

โดยปกติรูปแบบของชุดกิจกรรมที่ดีควรมีขนาดมาตรฐาน เพ่ือความสะดวกในการใช

และความเปนระเบียบเรียบรอยในการเก็บรักษา  โดยพิจารณาในดานตางๆ เชน การใชประโยชน

ความประหยัด  ความคงทนถาวร  ความนาสนใจ  ความทันสมัย ทันตอเหตุการณ  ความสวยงาม

เปนตน

10. สรางขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน พรอมท้ังเฉลย การสรางขอทดสอบ เพ่ือ

ทดสอบกอนและหลังเรียน ควรสรางใหครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่กําหนดใหเกิดการเรียนรู

โดยพิจารณาจากจุดประสงคการเรียนรูเปนสําคัญ  ขอสอบไมควรมาเกินไป แตควรเนนกรอบ

ความรูสําคัญในประเด็นหลักมากกวารายละเอียดปลีกยอย หรือถามเพื่อความจําเพียงอยางเดียว

และเม่ือสรางเสร็จแลว ควรทําเฉลยไวใหพรอมกอนสงไปหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม

11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เม่ือสรางชุดกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลวตองนํา

ชุดกิจกรรมนั้นๆ ไปทดสอบโดยวิธีการตางๆ กอนนําไปใชจริง เชน ทดลองใชเพื่อปรับปรุงแกไข

ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอง ความครอบคลุมและความตรงของเน้ือหา เปนตน
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จากการศึกษาแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมจากนักการศึกษาหลายทาน ผูศึกษา

สามารถสรุปข้ันตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมได ดังน้ี

1. กําหนดเร่ือง

2. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ

3. จัดหนวยการเรียนรู

4. กําหนดหัวเรื่องยอย

5. กําหนดความคิดรวบยอด

6. กําหนดจุดประสงค

7. กําหนดกิจกรรมการเรยีน

8. กําหนดรูปแบบการประเมินผล

9. เลือกและผลิตส่ือการสอน

10. สรางแบบทดสอบ

11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

     3.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เปนการนําชุดกจิกรรมท่ีผลิตข้ึนเปนตนแบบ

ไปทดลองใช (Try out) ตามขั้นตอนที่กําหนดไวในแตละระบบ เพื่อปรับปรุงใหเกิดผลตามเกณฑ

ท่ีกําหนด แลวจึงนําไปทดลองสอนจริง (Trial run) แลวนําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไขอีกคร้ัง กอนท่ีจะ

ผลิตออกมาเปนจาํนวนมาก  การนําชุดกิจกรรมที่ไดทดลองใชและปรับปรุงแลวไปสอนจริงในชั้น

เรยีน อาจใชเวลา 1 ภาคเรียนเปนอยางนอย  ซึ่งประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ควรมีลักษณะ

ดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540, หนา 494 – 500 อางอิงใน สายรุง เมืองวงษ, สิน

นุมพรม, อุมาภรณ อนันตอาจ, 2552, หนา 46-47)

1. การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ

     เกณฑประสิทธิภาพ  หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่จะชวยใหผูเรียน

เกิดการเรียนรู  เปนระดับท่ีผูผลิตชดุกิจกรรมจะพึงพอใจวา  หากชุดกจิกรรมมีประสิทธิภาพ

ถึงระดับน้ันแลว  ชุดกิจกรรมน้ันก็มีคุณคาตอการลงทุนผลิตออกมาเปนจาํนวนมาก

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน

2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนด

คาประสิทธิภาพเปน E1 (ประสิทธภิาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ)

1.1 ประเมินพฤติกรรมตอเน่ือง คือ ประเมินผลตอเน่ือง ซ่ึงประกอบดวยพฤติกรรม
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ยอยหลายๆ พฤติกรรมของผูเรียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุม และรายงานบุคคล ไดแก

งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผูสอนกําหนดไว

1.2 ประเมินพฤติกรรมผลลัพธ คือ ประเมินผลลัพธของผูเรียน โดยพิจารณาจากการ

สอบหลังเรียน

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะกําหนดเปนเกณฑ ทีผู่สอนคาดหมายวาผูเรียน

จะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่นาพอใจ  โดยกําหนดใหเปนรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนนจากการ

ทํางานและการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมด ตอรอยละของผลการทดสอบหลังเรียน

ของผูเรียนทั้งหมด  นั่นคือ E1/E2  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ

2. วิธีประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  ทําได 2 วิธี

2.1 ประเมินโดยอาศัยเกณฑ  การประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเปนการ

ตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ท่ีนิยมประเมินจะเปนชุดกิจกรรมสําหรับกลุม

กิจกรรม หรือชุดกิจกรรมท่ีใชในศูนยการเรียน  โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90 เปนเกณฑประเมิน

สําหรับเนือ้หาประเภทความรู  ความจํา และใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะ

สําหรับความหมายของตัวเลขและเกณฑมาตรฐานดังกลาว มีความหมาย ดังนี้  คือ 90 ตัวแรก

หมายถึง คารอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการของชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบดวยผลของ

การปฏิบัติภารกิจตางๆ เชน งาน และแบบฝกของผูเรียน  โดยนําคะแนนท่ีไดจากการวัดผลภารกิจ

ทั้งหลาย ทั้งรายบุคคลและกลุมยอยทุกชิ้นมารวมกัน และคํานวณหาคารอยละเฉลี่ย สวน 90

ตัวหลังน้ัน หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน ของผูเรียนทุกคน นํามาคํานวณหาคา

รอยละเฉล่ีย ก็จะไดคาตัวเลขท้ังสอง  เพ่ือนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานตอไป

การกําหนดเกณฑมาตรฐานนั้น  ผูสอนอาจจะกําหนดขึ้นตามความเหมาะสม แตโดยปกติ

เนื้อหาที่เปนความรู มักจะตั้งไวที่ 80/80, 85/85, 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติอาจตั้ง

ไวตํ่ากวา คือ 70/70 หรือ 75/75 ท้ังน้ี หลังจากประเมินประสิทธิภาพแลว ผลลัพธควรใกลเคียงกับ

เกณฑที่ตั้งไว  มีขอแมวา ตองไมต่ํากวาเกณฑเกินกวา 2.5% (จันทรฉาย เตมิยาคาร, 2533, ไมมี

เลขหนา)

2.2 ประเมินโดยไมไดต้ังเกณฑไวลวงหนา  เปนการประเมินดวยการเปรียบเทียบผล

การสอบของผูเรียนภายหลังจากทีเ่รียนจากชุดกิจกรรมนั้นแลว วาสูงหรือตํ่ากวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญหรือไม  หากผลการเปรียบเทียบ พบวา ผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญ ก็แสดงวา ชุดกจิกรรมน้ันมีประสิทธิภาพ
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วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, หนา 42-45) เสนอเกณฑประกันประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับ

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตพอใจวา ถาหาก

นวัตกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแลว ก็มีคุณคานําไปใชได และมีคุณคาแกการลงทุน

ผลิตออกมา  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพทําไดโดยการประเมินผลพฤตกิรรมผูเรียน 2 ประเภท

คือ พฤติกรรมตอเนือ่ง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดทาย (ผลลัพธ)

1. ประเมินพฤติกรรมตอเน่ือง (Transitional behavior หรือ E1) คือ การประเมิน

พฤติกรรมยอย ๆ ท่ีเรียกวา “กระบวนการ” ของผูเรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุม

และรายบุคคล  ซ่ึงไดแก งานทีไ่ดรับมอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนท่ีไดกําหนดไว

2. การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย (Terminal behavior หรือ E2) คือ การประเมิน

ผลลัพธของผูเรียน โดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน

การกําหนดคาการหาประสิทธิภาพเปน E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2

คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ  ซ่ึงการกําหนดเกณฑ E1/ E2 จะมีคาเทาใดน้ัน  ผูสอนเปนผูพิจารณา

โดยเนื้อหาที่เปนความรูความจํา มักจะตั้งคาไวเปน 80/80, 85/85 และ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปน

ทักษะ อาจต้ังไวตํ่ากวาน้ี เชน 75/75 เปนตน  ซึ่งเมื่อผลิตนวัตกรรมเสร็จแลว จะตองนํานวัตกรรม

ไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน ตอไปนี้

1.  1:1 (หรือแบบเด่ียว) คือ การทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน  ปานกลาง

และเกง  โดยทดลองกับเด็กออนกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับเด็กปานกลาง แลวจึง

นําไปทดลองกับเด็กเกง

2.  1:10 (หรือแบบกลุม) คือ ทดลองกับผูเรียน 6-10 คน  คละผูเรียนท้ังเกงและออน

คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง  ซึ่งในแตละคร้ัง คะแนนจะเพ่ิมข้ึนเกือบเทาเกณฑ หรือ

หางจากเกณฑประมาณ 10%

3.  1:100 (หรือภาคสนาม) คือ ทดลองกับผูเรียน 40-100 คน คละผูเรียนท้ังเกงและออน

คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซ่ึงในคร้ังน้ี ผลท่ีไดควรใกลเคยีงกับเกณฑทีต้ั่งไว

เม่ือทดสอบนวัตกรรมแลว ใหนาํผลเทียบกบัเกณฑท่ีต้ังไว เพ่ือดูวาเรายอมรับประสิทธิภาพ

ของนวัตกรรมไดหรือไม ซ่ึงการยอมรับประสิทธิภาพของนวัตกรรม มี 3 ระดับ คือ

1. สูงกวาเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมสูงกวาเกณฑทีต้ั่งไว มีคาไมเกิน 2.5%

2. เทากับเกณฑ  เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทากับ หรือสูงกวาเกณฑท่ีตัง้ไว มีคา

ไมเกิน 2.5%

3. ตํ่ากวาเกณฑ  แตยอมรับวามีประสิทธิภาพ  เม่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรมตํ่ากวา
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เกณฑที่ตั้งไว มีคาไมเกิน 2.5%

จากการศึกษาการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม  พบวา การหาประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมจะเปนการกําหนดเกณฑ ที่ผูสอนคาดหมายวา ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่

นาพอใจ โดยกาํหนดใหเปนรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานและการประกอบกิจกรรม

ของผูเรียนทั้งหมด ตอรอยละของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนท้ังหมด นั่นคือ E1/E2 คือ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู

วิทยาศาสตร โดยใชวิธีจดัการเรียนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นตอนและเทคนิคผังมโนทัศน

เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง น้ํา ฟา และดวงดาว สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 นั้น  ผูศึกษาไดกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 75/75 เนื่องจากเปนชุดกิจกรรม

ที่เนนทักษะในดานการปฏิบัติ และการมีสวนรวมกระบวนการเรียนรูของผูเรียน เพื่อใหไดชุด

กิจกรรมการเรียนรูทีส่ามารถประกันไดวามีประสิทธิภาพจริง ตามท่ีมุงหวัง และเกิดผลงานวิจัยท่ีมี

คุณภาพ และเช่ือถือได

    3.7 การใชชุดกิจกรรม

วิชัย วงษใหญ (2525, หนา 192 อางอิงใน สายรุง เมืองวงษ, สิน นุมพรม,

อุมาภรณ อนันตอาจ, 2552, หนา 48) กลาววา การใชชดุกิจกรรมจะประสบผลสําเร็จก็ตอเม่ือ

ไดมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ซ่ึงควรคํานึงถึงส่ิงตอไปน้ี

1. ใหนักเรยีนมีสวนรวมอยางแทจริง

2. ใหนักเรียนมีโอกาส ไดทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน

3. มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณท่ีเปนความสําคัญอยางถูกจดุ ตามข้ันตอน

ของการเรียนรู

4. คอยชี้แนะแนวทางตามขัน้ตอนในการเรียนรู ตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะหและกําหนด

ความสามารถพ้ืนฐานของนักเรียน

สุวัฒน มุทธเมธา (2535, หนา 339-340 อางอิงใน สายรุง เมืองวงษ, สิน นุมพรม,

อุมาภรณ อนันตอาจ, 2552, หนา 47-48) กลาววา การใชชุดกิจกรรม มีข้ันตอนตอไปน้ี

1. ทดสอบกอนเรียน เพ่ือดูพฤตกิรรมเบ้ืองตน อันเปนพ้ืนฐานการเรียนของผูเรียน ใชเวลา

ประมาณ 10-15 นาที
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2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนข้ันสําคัญของการใชชุดกิจกรรมตามปกติท่ัวไป ท้ังน้ีเน่ืองจาก

ข้ันนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนกระตือรือรน มีความตองการท่ีจะเรียนในศูนย

การเรียน  วิธีการนําเขาสูบทเรียน ก็ใชวิธีการเหมือนการนําเขาสูบทเรียนในการสอนท่ัวๆ ไป เชน

นําเอาปญหาประจําวันมาอภิปราย  การเลาเร่ืองหรือเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึน เปนตน

3. ข้ันประกอบกิจกรรม  มีข้ันตอน ดังน้ี

     3.1 แบงผูเรียนเปนกลุม เพ่ือทํากิจกรรมการเรียนการสอนตามท่ีกําหนด

3.2 เม่ือผูเรียนกลุมตางๆ ทํากิจกรรมในศูนยเสร็จแลว ก็ใหเปล่ียนไปทํากิจกรรม

ในศูนยอื่นๆ

4. สรุปบทเรียน  ครูนําในการสรุปบทเรียน ซึ่งอาจจะทําไดโดยวิธีการตั้งคําถาม การให

ผูเรียนเลาสรุปความเขาใจ หรือการทํากิจกรรมเพ่ิมเติมก็ได  ท้ังน้ี เพ่ือใหแนใจวาผูเรียนไดความรู

ความคิดรวบยอด หรือหลักการตามท่ีกาํหนด

5. ประเมินผลการเรียน  ใหผูเรียนทําขอสอบอีกครั้ง เพื่อประเมินดูวาผูเรียนบรรลุตามที่

กําหนดไวในจุดประสงคหรือไม เพื่อจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของนักเรียน ในกรณีที่ไมผาน

จุดประสงคทีกํ่าหนดขอใดขอหนึง่  ถาผูเรียนสอบผานจุดประสงคหมดทกุขอ ก็ใหผูเรียนเรียนในชุด

ตอไป

การใชชุดกิจกรรมจะใชตามประเภทและจุดประสงคท่ีทําข้ึน  มีข้ันตอนโดยสรุป ดังนี้

(สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2546, หนา 56)

1. ข้ันทดสอบกอนเรียน  ใหผูเรียนไดทดสอบกอนเรียน

เพ่ือพิจารณาพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียน  อาจใชเวลาประมาณ 10-15 นาที และ

ควรเฉลยผลการทดสอบใหผูเรียนแตละคนทราบพ้ืนฐานความรูของตน

2. ข้ันนําเขาสูบทเรียน

เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนท่ีจะเรียนรู

3. ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน

ผูสอนจะตองช้ีแจงหรืออธิบายใหผูเรียนเขาใจอยางละเอียดทุกข้ันตอน กอนลงมือ

ทํากิจกรรม

4. ข้ันสรุปบทเรียน

     ผูสอนนําสรุปบทเรียน ซ่ึงอาจทาํไดโดยการถามหรือใหผูเรียนสรุปความเขาใจหรือสาระ

ท่ีไดจากการเรียนรู เพ่ือใหแนใจวาผูเรียนมีความคิดรวบยอดตามหลักการท่ีกาํหนด
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5. ประเมินผลการเรียน

                 โดยการทําขอสอบหลังเรียน เพ่ือประเมินดูวาผูเรียนบรรลุตามจุดประสงคหรือไม

เพ่ือจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูเรียนในกรณียังไมผานจุดประสงคท่ีกําหนดขอใดขอหน่ึง

    3.8 ประโยชนของชุดกจิกรรม

ชุดกิจกรรม จัดวาเปนส่ือการสอนชนิดหน่ึง ท่ีไดรับความนิยมอยางแพรหลาย เพราะมีการ

นําส่ือตางๆ มาประกอบกัน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งนักการศึกษา

ไดกลาวถึง ประโยชนของชุดกิจกรรมไว ดังน้ี

เนือ้ทอง นายี ่(2544, หนา 22) ไดกลาวโดยสรุปถึงประโยชนของชุดกิจกรรมการเรียนรู

ไวดังนี้

1. เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองตามศักยภาพของแตละบุคคล

2. ชวยใหทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียนรู ตามความสามารถของผูเรียน

3. ชวยฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง

4. ชวยใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม

5. ชวยใหผูเรียนเขาใจเน้ือหาไดงายข้ึน

6. ชวยสรางความพรอมและความม่ันใจใหกับผูสอน

7. เราความสนใจของผูเรียนไมทําใหเกิดความเบ่ือหนายในการสอน

8. สงเสริมพัฒนาผูเรียนในทุกๆ ดาน

อภิญญา เคนบุปผา (2546, หนา 26) กลาววา ชุดกิจกรรมจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพ

ในการสอนของครู และสงเสริมการเรียนของนักเรียนใหเกดิการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู

โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมดวยตนเอง ซึ่งเปนการเรียน

โดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนจะมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถของ

แตละบุคคล ทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายที่จะเรียน แตมีความกระตือรือรนท่ีจะคนควาหาคําตอบ

ดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีโอกาสในการฝกทักษะปฏิบัติในดานตางๆ ไดดวย

ธงชัย ตนทัพไทย (2548, หนา 15) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมไววา เปนสื่อการ

สอนที่มีคณุภาพ เพ่ือชวยเพ่ิมประสิทธิภาพ ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูสอนและสงเสริม

พัฒนาใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสฝกปฏิบัติ และแสดงความคิดอยางสรางสรรค

ทักษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตรตามศักยภาพ ของแตละบุคคลไดอยางเต็มความสามารถ

โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะสมบูรณทั้งดานความรูเปนคนดี และมี

ความสุข เสริมสรางมนุษยสัมพันธแบบกัลยาณมิตรกบัผูอ่ืน
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จากประโยชนของชุดกิจกรรม จะพบวา ชุดกิจกรรมชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง

และมีสวนรวมในการเรียนการสอน  เรียนรูจากการปฏิบัติจริง  รูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน รับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน  ฝกใหนกัเรียนรูจักคิด เพ่ือนําไปสูการแกปญหาหรือตัดสินใจ ในสถานการณ

ตางๆ สามารถแกปญหาเก่ียวกับการสอน และการขาดแคลนครู  ซ่ึงมีความเหมาะสมท่ีจะนําไปใช

ในการเรียนการสอนในปจจุบัน ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ

4. ผังมโนทัศน

4.1 ความหมายของผังมโนทัศน

 ผังมโนทัศน มาจากคําภาษาอังกฤษวา Concept Map, Diagrams, Mind mapping,

Story Mapping เปนตน ในปจจุบันมีผูใหคําแปลภาษาไทยมีอยูหลายคํา เชน มโนมติ มโนทัศน

แนวความคิด  สําหรับในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี  ผูศึกษาคนควาใชคําวา “ผังมโนทัศน”  ไดมี

นักวิชาการหลายทานกลาวถึงความหมายของผังมโนทัศนไว ดังน้ี

วิไลพร ธนสุวรรณ (2543, หนา 7) ใหความหมายวา ผังมโนทัศน หมายถึงแผนภูมิหรือ

แผนภาพที่แสดงความสัมพันธ ระหวางกลุมคํามโนทัศนดวยเสนและคําเช่ือมโยงที่เหมาะสม

ทําใหสามารถอานความสัมพันธจากผังมโนทัศนเปนประโยค หรือขอความท่ีมีความหมาย

พิมพันธ เดชะคุปต และคณะ (2545, หนา 52) ไดกลาวไววา ผังมโนทัศนเปนผังที่แสดง

มโนทัศนหรือความคดิรวบยอดใหญไวตรงกลาง และแสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหญ

และมโนทัศนยอยๆ เปนลําดับขั้นดวยเสนเชื่อมโยง

สุวิทย มูลคํา (2547, หนา 10)กลาวถึงความหมายของผังมโนทัศนไววา หมายถึง ความคิด

ความเขาใจท่ีสรุปเก่ียวกับการจัดกลุมส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ที่เกิดจากการสังเกต หรือ

การไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น แลวใชคุณลักษณะหรือคุณสมบัติที่มีลักษณะ

คลายคลึงกัน จัดเขาเปนกลุมเดียวกัน ซ่ึงจะทําใหเกิดความเขาใจส่ิงตางๆ ไดงายข้ึน

ไมเคิล (Michael, 2003) ไดใหความหมายของผังมโนทัศนวา ผังมโนทัศน คือ ผังแสดง

ความเช่ือมโยงความคิดตางๆ โดยมีการโยงลูกศรเช่ือมโยงใหเห็นถึงความสัมพันธของแตละแนวคิด

อยางเปนลําดับข้ัน เร่ิมจากส่ิงท่ีมีความหมายทัว่ไปจนถึงส่ิงท่ีมีความหมายเฉพาะ

จากความหมายของผังมโนทัศนดังกลาวขางตน  พอสรุปไดวา ผังมโนทัศน หมายถึง

แผนภาพท่ีแสดงความคิด ความเขาใจ ท่ีสรุปเก่ียวกับการจดักลุมส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง

ที่เกิดจากการสังเกต หรือการไดรับประสบการณเก่ียวกับส่ิงน้ันหรือเร่ืองน้ัน แลวใชคุณลักษณะหรือ

คุณสมบัติที่มีลักษณะคลายคลึงกัน จัดเขาเปนกลุมเดียวกัน ซึ่งจะทําใหเกิดความเขาใจสิ่งตางๆ

ไดงายข้ึน โดยแสดงมโนทัศนหลักไวตรงกลาง แลวใชเสนเชื่อมโยงความสัมพันธไปยังมโนทัศนรอง
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และมโนทัศนยอยตามลําดับ โดยมีคําเชื่อมที่เหมาะสม ทําใหอานความสัมพันธจากแผนภาพเปน

ประโยคหรือขอความท่ีมีความหมายได

4.2 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับผังมโนทัศน

หลักการและทฤษฎีทีเ่กี่ยวกับผังมโนทัศน มนีักการศกึษาหลายทานไดกลาวถึง ดังนี้

กําพล ดํารงวงศ (2540, หนา 65-66, อางอิงใน อารม โพธ์ิพัฒน, 2550, หนา 66) กลาววา

ผังมโนทัศนมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล  ซึ่งมีแนวคิดวา

ครูควรจะสอนสิ่งที่มีความสัมพันธกับความรูเดิมที่นักเรียนมีอยู ความรูเดิมนี้อยูในโครงสราง

ทางปญญา (Cognitive Structure) เปนขอมูลที่สะสมอยูในสมองและมีการจัดระบบระเบียบไว

เปนอยางดีมีการเชื่อมโยงความรูเดิมและความรูใหมอยางมีลําดับขั้น ดังนั้นการเรียนรูอยางมี

ความหมายจะเกิดขึ้นเมื่อความรูใหมเชื่อมโยงกับมโนทัศนที่อยูในโครงสรางของความรูเดิมที่มีอยู

ในสมอง ซึ่งออซูเบล เรียกวา กระบวนการดูดซึม(Subsumption) และเรียกมโนทัศนที่เกิดขึ้นจาก

การเชื่อมโยงวา ซับซูมเมอร (Subsumer) แตถาไมไดนําความรูใหมไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม

ที่มีอยูจะเปนการเรียนรูแบบทองจํา(Rote Learning)

ออซูเบล (Ausubel, 1963 อางอิงใน สุนีย สอนตระกูล, 2535, หนา 67) มีแนวคิดวา

การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้น  เมื่อความรูใหมที่ไดรับสามารถเชื่อมโยงกับความรูเดิม

ที่มีอยูในโครงสรางของความรู (Cognitive Structure) ซึ่งเปนขอมูลที่สะสมอยูในสมองและมีการ

จัดระบบไวเปนอยางดี มกีารเชื่อมโยงความรูเกากับความรูใหมอยางมีลําดับขั้น ดังน้ันโครงสราง

ของความรูจะใชเปนผังมโนทัศน และใชบนัทึกประสบการณตางๆ ท่ีไดรับ

จากทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของ ออซูเบล ทีก่ลาวมาขางตน  พอจะสรุปไดวา

การเรียนรูอยางมีความหมาย เปนการผสมผสานส่ิงท่ีเรียนใหมเขากับความรูเดมิท่ีมีอยูแลว

ในโครงสรางทางสติปญญา จนเกิดความรูใหมอยางเขาใจ ความรูใหมท่ีเกิดข้ึนจะมีความ

สอดคลองสัมพันธกันอยางตอเนื่อง จนเกิดเปนระบบความรูใหม ทําใหเกิดความคงทนในการเรยีนรู

ซ่ึงแตกตางไปจากการเรียนแบบทองจํา ท่ีไมมีการเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหมเขาดวยกนั
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4.3 ประเภทของผังมโนทัศน

มนัส บุญประกอบ (2545, 113–117) ไดจําแนกประเภทของผังมโนทัศนออกเปน 5 ชนิด

ดังนี้

1. ชนิดกระจายออก (Point Grouping) เปนผังมโนทัศนที่เริ่มจากคําที่เปนมโนทัศนหลัก

จะเชื่อมโยงกระจายออกไปทุกทิศทางเพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอยๆ  ซึ่งบางทานเรียกผังมโนทัศน

ประเภทนี้วา Mind Mapping หรือ Spidergram

 สะสมพลังงานเปน
มีผลตอ

   ส่ิงแวดลอม

ปฏิกิริยาเคมี
แสงอาทิตย

 ประโยชน

 เช้ือเพลิง

ปโตรเลียม

ถานหิน

การทาํนาเกลือ การถนอมอาหาร
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2. ชนิดปลายเปด (Open Grouping) เปนผังมโนทศันท่ีแสดงการเชือ่มโยงระหวางกลุมคํา

มโนทัศนจากบนลงลาง ลดหล่ันลงไปเร่ือยๆ ตามลําดับและความสําคัญของดานมโนทัศนท่ีผูเขียน

กําหนดไว

  ส่ิงมีชีวิต

  พืช   สัตว

  พืชมีดอก
  พืชไรดอก สัตวมี

กระดูกสันหลัง

สัตวไมมี

กระดูกสันหลัง

 ชบา มะลิ
  เห็ด   เฟรน

  คน  ชาง  ผ้ึง แมงมุม

 เชน
 เชน

 เชน  เชน

 แบงเปน
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3. ชนิดเชื่อมโยง (Linked Grouping หรือ Cross link) มีลักษณะคลายกับชนิดปลายเปด

หากแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางคํามโนทัศนที่สัมพันธกันและมักเขียนหัวลูกศรเพ่ือแสดง

ทิศทางของความสัมพันธ

4. ชนิดปลายปดหรือลอมเปนวง (Closed Grouping) เปนผังมโนทัศนที่คอนขาง

จะมีลักษณะจํากัดอยูในตัวเองคอนขางมาก เนื่องดวยจะตองเขียนใหคํามโนทัศนมีการเชื่อมตอ

เปนวงปด

ภาพการตูน

ประกอบดวย

 ใบหนา

บงบอกถึง

  อารมณ
ใชแสดง

ทาทาง

ประกอบดวย

เสน

เสนโคง เสนตรง

เชน

 สัตวเล้ียงลูกดวยนํ้านม

 วัว

 ลิง

 ปลาวาฬ

 เชน
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5. ชนิดผสม (Combined grouping) เปนผังมโนทัศนที่เขียนขึ้นมา โดยมีลักษณะ

ผสมกันหลายแบบ

จากการจําแนกประเภทของผังมโนทัศนนักเรียนสามารถสรางผังมโนทัศน

ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ขึ้นอยูกับลักษณะความสัมพันธของเนื้อหา แตสวนที่เหมือนกันก็คือ

ผังมโนทัศนทุกประเภทเริ่มจากมโนทัศนหลัก แลวใชการเชื่อมโยงไปสูมโนทัศนรองและมโนทัศน

4.4 กระบวนการในการสรางผังมโนทัศน

การสรางผังมโนทัศน ไดมีการนํามาใชในการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

อยางมีความหมาย  ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมโนทัศนหลัก มโนทัศนรอง

และมโนทัศนยอยได  โดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล

 น้ํานม

มี
มี

  แสงขาวหรือแสงอาทิตย

ปริซึม 1

การกระจาย

แถบสเปกตรัม

สงผาน

ได

เกิด

ไดเปน

เกิด

การรวมแสง

ปริซึม 2

การหักเหแสง

การสะทอนแสง
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อัญชลี ตนานนท (2542, 9–10)  ไดนําเสนอลําดับข้ันในการสรางผังมโนทัศนไว 7 ข้ันตอน

ดังนี้

1. เลือกและเขียนรายการคํามโนทัศนท่ีสําคัญและเก่ียวของกัน

2. เรียงลําดับความสําคัญของคํามโนทัศนในขอ 1 จากมโนทัศนหลกัหรือมโนทัศน

ที่ครอบคลุมมโนทัศนอ่ืนไปยังมโนทัศนรองและลดหลั่นไปเรือ่ยๆ ในขณะเดียวกัน ใหแบงมโนทัศน

เหลานั้นเปนกลุมๆ

3.  สรางหรือวาดแผนภูมิมโนทัศนจากคํามโนทัศนในขอ 2 โดยการโยงความสัมพันธ

หรือสรางเนื้อความขึ้น ในการโยงความสัมพันธดังกลาว ผูสรางอาจเพิ่มเติมคํามโนทัศนไวใน

แผนภูมิได หากคํามโนทัศนนั้นชวยทําใหผังมีคุณภาพมากขึ้น ในทาํนองเดียวกันกับผูสรางอาจตัด

คํามโนทัศนที่กําหนดไวในตอนตนออกไดเชนกัน หากคํามโนทัศนนั้นไมไดชวยใหผังมคีวามถูกตอง

4. สรางความสัมพันธขามชุด นอกจากความสัมพันธของมโนทัศนจากดานบนสูดานลาง

แลวความสัมพันธอาจจะอยูในแนวยอนกลับจากดานลางไปยังดานบนก็ไดหรืออาจเปน

ความสัมพันธในแนวนอนก็ได ความสัมพันธดังกลาวมักจะมีหวัลูกศรกํากับเพ่ือแสดงทิศทาง

ของความสัมพนัธนั้นๆ

5. ประเมินผังมโนทัศนดวยตนเอง และปรับปรุงผังใหถูกตองตามองคประกอบและความ

ถูกตองเชิงเนื้อหา

6. สงผังมโนทัศนขอที ่5 ใหผูเชี่ยวชาญประเมินความถูกตองในเชิงเนื้อหาและโครงสราง

ของผัง

7. ปรับปรุงผังมโนทัศน โดยอาศัยขอมูลยอนกลับในขอ 6

โบเยอร (Boyer, 1997 อางอิงใน วิไลพร ธนสุวรรณ, 2543, หนา 10) ไดเสนอแนะวิธีเขียน

ผังมโนทัศนไว ดังนี้

1. ใชกระดาษท่ีไมมีเสนบรรทัดและไมมีขอความใดๆ ปรากฏอยู

2. เขียนคํามโนทัศนหลักดวยอักษรตัวพมิพ เพ่ืองายตอการอานแลวเขียนวงกลมลอมรอบ

คํานั้น

3. จัดเรียงคํามโนทัศนอืน่ๆ ใหเรียงความสําคัญโดยมีคําหลักอยูบนสุด

4. เชื่อมคํามโนทัศนเหลานั้นโดยใชเสนตรง และใชลูกศรเชื่อมโยงคําที่อยูตางระดับกัน

5. ใสคําเช่ือมระหวางคํามโนทัศนแตละตัว

6. ควรมีการเขียนผังมโนทัศนใหมอีกคร้ัง เพราะจะชวยใหมองเห็นภาพของผังดังกลาว

ชัดเจนขึ้น
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แอดสิท (Adsit, 2002) ไดเสนอข้ันตอนการสรางผังมโนทัศนไวดังนี้

1. เขียนคําสําคัญหรือมโนทัศนไวเปนหัวเรื่อง

2. ระบุมโนทัศนหลัก

3. เริ่มตนเขียนผังมโนทัศน

    3.1 มโนทัศนจะอยูในวงกลม

    3.2 วางตําแหนงของมโนทัศนหลักสวนใหญไวดานบนสุด

    3.3 วางตําแหนงของมโนทัศนรองไวใตมโนทัศนหลกั

    3.4 วางตําแหนงของมโนทัศนเฉพาะไวดานลางสุด

4. ลากเสนระหวางความสัมพันธของมโนทัศน

5. อธิบายเสนดวยคําเชื่อมที่บอกถึงมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน

6. พิจารณา ทบทวนและแกไขผังมโนทัศนใหถูกตอง

ในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี  ผูศึกษาคนควา ไดกําหนดการสรางผังมโนทัศน ดังน้ี

1. นกัเรียนระบุมโนทัศนที่สําคัญจากตําราหรือสิ่งที่กําลังศึกษาอยู โดยขีดเสนใตคําหรือ

ประโยคสําคัญแลวลอกลงในกระดาษแผนเล็ก

2. นักเรียนจัดลําดับมโนทัศนที่ไดเขียนลงกระดาษแผนเล็กเรียงจากมโนทัศนหลักมโนทศัน

รองลงไปจนถึงมโนทัศนยอยๆ และมโนทัศนเฉพาะ รวมท้ังตัวอยางตางๆ

3. นักเรียนจัดกลุมมโนทัศนที่อยูระดับเดียวกันและจัดกลุมมโนทัศน ที่มีความเกี่ยวของกัน

อยางใกลชิด

4. นักเรียนจัดระบบมโนทัศนตามลําดับความเกี่ยวของกัน ซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงหรือ

เพ่ิมเติมได

5. นักเรียนเชื่อมโยงความสมัพันธของมโนทัศนตางๆ ดวยเสนและคําเชื่อม

6. นักเรียนตรวจสอบความถูกตองของผังมโนทัศนท่ีสรางข้ึน

    4.5 กิจกรรมการเรียนการสอนผังมโนทัศน

พนัส หันนาคินทร (2526, หนา 30 อางอิงใน สายพิณ มาวรรณ, 2550, หนา 31)

ไดกลาวถึงการสอนมโนทศันไวเปนขอๆ ดังนี้

1. จัดหาประสบการณที่เปนจริง  การอธิบายมโนทัศนจะชัดเจนหากวาการอธิบายนั้น

สัมพันธกับส่ิงท่ีเขาใจอยูกอน โดยเฉพาะหาเปนส่ิงท่ีมีลักษณะเปนของจริงหรือประสบการณจริง

ในกรณเีชนน้ี การหาอุปกรณการสอนท่ีตรงกบัเร่ือง จะชวยใหเกิดความเขาใจทีถู่กตองไดดีข้ึน

2. แถลงกฎตางๆ ใหชดัเจน  ประสบการณท่ีเปนจริง  ส่ิงท่ีจาํเปนในการสรางมโนทัศน
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ใหมแกนักเรียน ประสบการณที่แถลงออกมาอยางชัดเจนนั้น ยอมจะสรางมโนทัศนที่ถูกตอง

และชัดเจน สิ่งหนึ่งที่จะชวยไดมาก คือ พยายามใหนักเรียนแถลงมโนทัศนออกมาดวยตนเอง

3. การใหคําอธิบายอยางแจมแจงในการอธิบายของครูจะตองพยายามใหหลักการ

ท่ีไดผลในการคิด เชน ใชคําพูดท่ีนกัเรียนคุนเคย  ใชประโยคงายๆ เนนจดุสําคัญดวยการอธิบายซํ้า

ชี้ใหเห็นความสัมพนัธของเรื่องยอยที่มีอยูในเรื่องใหญ และใชคําถามในเรื่องที่เปนหัวใจ

ของเร่ือง

จํานง พรายแยมแข (2534, หนา 54 อางอิงใน สายพิณ มาวรรณ, 2550, หนา 32-33 )

กลาววาในการสอนเพ่ือใหเกิดมโนทัศนน้ัน ควรจะคํานึงถึงหลักการและวิธีการ ดังน้ี

1. การที่เด็กจะเกิดมโนทัศน หรือใชมโนทัศนไดดีขึ้น จะเกิดขึ้นไดอยางชาๆ ตองอาศัย

เวลานานพอสมควร  ไมใชจะเกิดขึ้นภายในเวลาเพียงอาทิตย  เดือน หรือป  หมายความวาตองมี

การฝกฝนกันเร่ือยๆ ไปอยางสมํ่าเสมอ โดยหากําหนดท่ีแนนอนไมได  ดังน้ัน ครูจึงตองเร่ิมจากส่ิง

งายๆ ที่อยูใกลตัวกอน แลวจึงคอยๆ ขยายวงกวางใหไกลตัวออกไป

2. ตองคํานึงถึงความพรอมของเด็ก ท้ังทางกาย  จิตใจ และสติปญญา เปนสําคัญ

ถาเด็กขาดความพรอม ผลสําเร็จจะไมเกิดข้ึนเลย

3. ตองระลึกไวเสมอวา มโนทัศนจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมีประสบการณในเร่ืองน้ันมากอน

ดวยปริมาณที่มากพอ คือ ตองไดเคยเรียนรูมาแลวอยางละเอียดถี่ถวนทุกแงทุกมุม

4. ในการสอนส่ิงใดก็ตาม  ตองมีตัวอยางประกอบใหมาก รวมท้ังการใชอุปกรณ

ประกอบการสอนใหเหมาะสมกับบทเรียนนั้นๆ

5. พยายามใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรงใหมากทีสุ่ดเทาทีโ่อกาสจะอํานวย เชน

พาเด็กไปศึกษานอกหองเรียน กบัส่ิงท่ีตองการจะเรียนรูโดยตรงจริงๆ กับตนพืช  สัตว หรือเร่ืองดิน

หินแร เปนตน

6. ในขณะเดียวกันสืบเนื่องจากขอ 5. บางคร้ังก็จําเปนตองใชประสบการณรองมาใช

ในการสอนบาง เพือ่ใหเด็กเกิดประสบการณกับสิ่งที่ทดแทนของจริงบาง เชน หุนจําลอง รูปภาพ

หรือสัญลักษณแทนสิ่งของตางๆ เพื่อใหสอดคลองกับชีวิตจริง ที่คนเราไมสามารถจะสัมผัสกับ

ของจริงไดตลอดเวลา  อาจจะพบแตรูปภาพหรือหุนจาํลอง ก็สามารถท่ีจะเรียนรูไดดวยวิธีทาํใหเกิด

ความสัมพันธทางความคิดข้ึนเอง

7. เปดโอกาสใหนกัเรียนไดมีสวนรวม หรือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเองใหมากท่ีสุด
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สงเสริมใหเด็กรูจักใชความคิดหาเหตุผลอยูเสมอ โดยรูจักสังเกต และแยกแยะลักษณะเฉพาะ

ของสิ่งตางๆ ออกมาใหเห็นอยางเดนชัดได

8. พยายามขจัดวิธีการบอกหรือบรรยายดวยปากเปลาออกไปใหมากทีสุ่ด เพราะอาจจะ

ทําใหเด็กเกิดมโนภาพ เพื่อสรางมโนทัศนอยางผิดๆ ไดงาย ซึ่งเราจะพบเห็นอยูเสมอวาผูฟง

ปาฐกถามักจะสรุปหัวขอสําคัญไดไมคอยจะตรงกัน ในกรณีของการสอนก็เชนกัน การสอนเพื่อให

ผังมโนทัศนนั้น  ผูสอนจะตองระบุพฤติกรรมที่คาดหวังใหชัดเจนวา ตองการจะใหผูเรียนทํา

อะไรบาง  จัดประสบการณตรงใหกับผูเรียน  เลือกใชอุปกรณใหมีความเหมาะสมกับบทเรียน

และวุฒิภาวะของนักเรียน ใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ สงเสริมใหคิดหาเหตุผลและจัด

จําแนกลักษณะของส่ิงตางๆ อันจะนําไปสูการสรางผังมโนทัศน

จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผังมโนทัศนขางตน พอจะสรุปไดวา

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะตองคํานึงถึงความพรอมของนักเรียน เนนใหนักเรียน

ไดลงมือปฏิบัติจริง  เรียนรูจากประสบการณจริง  ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู

มากท่ีสุด  สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดหาเหตุผล รูจักสังเกต แยกแยะส่ิงตางๆ พรอมท้ังมีส่ือ อุปกรณ

ที่เหมาะสมกับเรื่องที่เรียน และวุฒิภาวะของนักเรียน จะทําใหนักเรียนสามารถจัดระบบความรู

และสามารถเขียนแสดงลําดับความรู ในรูปแบบของผังมโนทัศนได

    4.6 ประโยชนของผังมโนทัศน

สมาน ลอยฟา (2542, หนา 5 อางอิงใน ศิริพร ทุเครือ, 2544, หนา 34) ไดกลาวถึง

ประโยชนของผังมโนทัศน ดังนี้

1. ผังมโนทัศนชวยทําใหโครงสรางของการจดบันทึกในรูปแบบเดิมเปลี่ยนไปในรูปของ

โครงสรางแบบ 2 มิติ

2. ผังมโนทัศนที่ดีจะแสดงใหเห็นถึงเคาโครงของเนื้อหาของเรื่องนั้นๆ โดยแสดง

ใหเห็นถึงขอมูลและแนวคิดท่ีมีความสัมพันธกันในรูปของกราฟก

3. การบันทึกดวยรูปแบบน้ีมีความกระชับ และกะทัดรัดกวาการบันทกึในรูปแบบเดิม

ผูเรียนจะเห็นขอมูลเกี่ยวกับเรื่องนั้นทั้งหมดบนกระดาษแผนเดียว เพราะปกติจะใชกระดาษ

เพียงหนาเดียวตอการบันทึกหนึ่งเรื่อง

4. เปนการบันทึกในรูปของการบูรณาการ และขอมูลไมกระจัดกระจาย

5. เปนการนําเสนอขอมูลและโครงสรางของเน้ือหาในเร่ืองน้ันๆ ใหเห็นไดในภาพรวม
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ทั้งหมด ซึ่งนอกจากจะชวยในการพัฒนาความเขาใจในภาพรวม แลวยังชวยใหสามารถคิดหรือ

มองเห็นปญหาที่ซับซอนไดอยางทะลุปุโปรง

6. สามารถทบทวนเนือ้หาไดอยางรวดเร็ว และงายตอการฟนความรูใหม เนื่องจาก

การใชถอยคํานอยโดยเปนการใชคําหรือวลีที่แทนแนวคิด

7. ชวยใหจดจาํไดงายและรวดเร็ว เนื่องจากเปนการบันทึกดวยสัญลักษณเชิงรูปภาพ

และมีรูปแบบท่ีแตกตางกัน สําหรับผูท่ีมีปญหาเก่ียวกับความจําการบันทกึดวยรูปแบบน้ีจะชวย

เพ่ิมประสิทธิภาพดานความจําดวย เน่ืองจากมีการเพ่ิมเตมิเสนสีและสัญลักษณท่ีมีความหมาย

ลงไปในการเขียนผงัมโนทัศนดวย

8. สามารถเพ่ิมเติมขอมูลใหมไดโดยไมตองลบขอมูลเดิมออก

9. การบันทึกดวยรูปแบบน้ีกลาวกันวา เก่ียวของกับการใชสติปญญามากกวาการจด

บันทึกในรูปแบบเดิมในแงของกระบวนการรับรู การจดจํา และการเช่ือมโยงขอเท็จจริงตางๆ

ฟรีแมน (Freeman, 2002) ไดกลาวถึงประโยชนของผังมโนทัศนไวหลายประการ

พอสรุปไดดังน้ี

1. ชวยในการพัฒนาความเขาใจในองคความรู

2. ใชเพ่ือสํารวจขอมูลใหม และการสรางความสัมพันธระหวางขอมูล

3. ทําใหเขาถึงความรูเดิม

4. ชวยในการสรุปความรูใหมและขอมูลใหม

5. แลกเปล่ียนความรูและขอมูลท่ีเกิดข้ึน

6. ใชในการออกแบบโครงสรางหรือกระบวนการ เชน การเขียนเอกสาร การผูกประโยค

ส่ือมัลติมีเดีย

โดยสรุป ประโยชนของการนําผังมโนทัศนมาใชในการศึกษา มีดังนี้คือ

1. ใชเปนเคร่ืองมือในการเตรียมการสอนของครู จัดลําดับเนื้อหาที่จะสอนเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคท่ีตองการ

2. ใชเปนเคร่ืองมือในการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน โดยดูจากผังมโนทัศน

ท่ีนักเรียนสรางข้ึน

3. การใชผังมโนทศันในการสรุปความหมายจากส่ิงท่ีเรียน จะทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียน

ไดดีย่ิงข้ึน เพราะเห็นความสัมพนัธของสิ่งที่เรียนไปทั้งหมด ทําใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถ

ในการคิด และจดจําไปไดนาน

5. การสอนแบบสบืเสาะหาความรู
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     การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (inquiry method) เปนวิธสีอนวิธีหนึ่งในการสอน

วิทยาศาสตรท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดฝกคิด ฝกปฏิบัติ ใชความสามารถในการเรียนรูหรือแกปญหา

ไดดวยตนเองโดยเนนกระบวนการแสวงหาความรู ผูเรียนไดรับท้ังองคความรูและทักษะกระบวน

การทางวิทยาศาสตร (อาภาพร สิงหราช, 2545, หนา 13)

    5.1 ความหมายของการสอนแบบสบืเสาะหาความรู

จากการศึกษาเอกสารพบวา มีผูใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ในลักษณะที่แตกตางกันไปสรุปไดดังนี้

ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 123) ไดใหความหมายการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวา

เปนการสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรู ใหนักเรียนไดมีประสบการณตรง คนพบความจริง

ตาง ๆ ดวยตนเอง

วิชาญ เลิศลพ (2543, หนา 14) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวา

เปนวิธีมุงสงเสริม ใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรครูมีบทบาทสําคัญในการจัดสภาพการเรียนการสอน ใหเอื้อตอกระบวนการสืบเสาะ

และคนหาคําตอบหรือแกปญหาท่ีเขากําลังประสบอยู เพื่อสงเสริมใหนักเรียนคิดเปน ทําเปนและ

แกปญหาเปน

จากความหมายท่ีกลาวมาพอสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีสอน

ท่ีสงเสริมใหผูเรียน ไดแสวงหาความรูคนพบความรูหรือความจริงดวยตนเอง ใชกระบวนการ

ทางความคิดอยางเปนระบบเพ่ือคนหาความจริง เหตุผล กฎเกณฑตาง ๆ ดวยตนเองโดยใชทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร ครูเปนผูจดับรรยากาศใหเอ้ือตอ

การเรียนรู เพื่อใหผูเรียนคิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน

    5.2 แนวคิดพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูมีรากฐานมาจากทฤษฏีจิตวิทยาในเร่ืองการพัฒนา

ทางสมองของเพียเจต (วิชาญ เลิศลพ, 2543, หนา14) เร่ืองพัฒนาการทางสติปญญาและความคิด

ไว 2 กระบวนการ คือ การปรับตัวและการจัดระบบโครงสราง

การจัดระบบโครงสราง (organization) ภายในสมอง เปนการจัดภายในโดยรวม

กระบวนการตาง ๆ เขาเปนระบบ อยางติดตอกันเปนเร่ืองเปนราว

การปรับตัว (adaptation ) เปนกระบวนการปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม อันเน่ืองจากคนเรา

มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว การปรับตัวประกอบดวย 2 ข้ันตอนไดแก
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ขั้นที่ 1 การดูดซึม (assimilation)หมายถึง การเราใหนักเรียนนําความรูเดิมมาใชใน

ชั้นเรียน แลวใชความรูเดิมเปนแนวทางในการคิดใหเกิดการเรียนรูใหมและเมื่อความรูเดิม

ไมสามารถนํามาอธิบายปญหาไดจะเปนการนําไปสูข้ันที่ 2

ขั้นที่ 2 ข้ันปรับปรุง(accommodation) หมายถึงการปรับปรุงหรือการเปลี่ยนแปลง

โครงสรางเดิมเพื่อการเรียนรูสิ่งใหมโดยการนํามาสัมพันธกับโครงสรางใหมเกิดขึ้นเมื่อความรูเดิม

ไมสามารถนํามาอธิบายความรูใหมไดถาไมปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงโครงสรางเดิม

สุวัฒก นิยมคา (2531, 424 – 425) ไดกลาวถึงการนําทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญา

ของเพียเจย มาใชในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว ดังนี้

1. ในระดับชั้นประถมศึกษานั้น ควรจดัการเรียนการสอนโดยอาศัยประสบการณรูปธรรม

เปนหลัก เพราะเด็กสามารถเรียนรูไดดีและสามารถฝกไดจากประสบการณตรง ในระดับ

มัธยมศึกษาสามารถคิดหาเหตุผลจากนามธรรมได สามารถจินตนาการได คิดยอนกลับได สามารถ

เลนกับสัญญลักษณได แตถึงอยางไรการเรียนรูจะเกิดขึ้นได เมื่อมีการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม

โดยการลงมือปฏิบัติ

2. ควรนําเนือ้หาท่ีเหมาะสมกับวัยมาสอน เด็กจะเขาใจงาย ถานําสิ่งยากมาสอน เด็กจะ

เขาใจลําบากและเกดิความเบ่ือหนาย

3. ประสบการณใหมที่จะนํามาสอนนั้น ควรแบงออกเปน 2 ประเภท คือประเภทที่ 1 เปน

ประสบการณใหม ท่ีมุงฝกความรู ความเขาใจในเรื่องเดิมใหแนนแฟนยิ่งขึ้น สิ่งนี้ เมื่อครูจะนําเขา

มา ตองเลือกใหสอดคลองกับกรอบโครงสรางความรูเดิม เด็กจะใชวิธีปรับประสบการณใหม

ใหกลมกลืนกับกรอบโครงสรางความรูเด็กโดยการดูดซึมเขาไป ประเภทที่ 2 เปนประสบการณ

ที่เปนความรูใหม เด็กจะเรียนไดจะตองมีฐานความรูเพียงพอเสียกอน จากนั้นจึงนํามาสอนใหเด็ก

ขยายโครงสรางความรูเดิมออกไป

4. วิธีสอนหรือกิจกรรมการเรียนการสอน จะตองทําใหเด็กขาดสมดุลเสียกอน

(เกิดความสงสัย) แลวใหเด็กพยายามปรับตัว (ทําการเสาะแสวงหาความรู) เพ่ือเขาสูสภาวะสมดุล

(ไดคําตอบหมดขอสงสัย) การเรียนรูจะเกิดข้ึนได จะตองใหผูเรียนมีการปะทะสังสรรคกับ

ส่ิงแวดลอม จึงตองจัดกิจกรรมใหเด็กเปนผูกระทํา (active)

5. ส่ิงแวดลอมเปนตัวการสําคัญในการพัฒนาความคิด (การขยายกรอบโครงสรางความรู

เดิม) ฉะน้ันครูจึงตองจัดส่ิงแวดลอมใหเด็กมีปฏิสัมพันธ โดยตรงจึงจะเกิดการเรียนรู

ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 69 – 70)  ไดกลาวถึงการนําทฤษฏีพัฒนาการ

ทางสติปญญาของเพยีเจต มาใชในการจดัการในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร สรุปไดดังน้ี
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1. ในการสอนครูไมเนนแตเพียงขอเท็จจริงเทานั้น การสอนตองเนนใหนักเรียนใชศักยภาพ

ของตนเองใหมากที่สุด

2. จัดเนื้อหาและอุปกรณการเรียนการสอนใหสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียนและ

คํานึงถึงความตองการของผูเรียนดวย

3. ครูควรจัดการเรียนการสอน ใหผูเรียนพบกับความแปลกใหม โดยการเสนอปญหา

ที่เกินขั้นพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนเพียงเล็กนอย เพ่ือใหผูเรียนหาหนทางท่ีจะแกปญหา

นั้น

4.  เปนการเรียนรูท่ีตองอาศัยกิจกรรม การเสาะแสวงหาความรูและการคนพบ

5. ใหนักเรียนที่มีระดับพัฒนาการทางสติปญญาที่แตกตางกัน ทํางานรวมกันมากขึ้น

โดยอาจแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย

6.  อุปกรณการเรียนการสอนและกิจกรรมตางๆควรเร่ิมจากส่ิงท่ีเปนรูปธรรมไปสูนามธรรม

7. ในการสอนครูควรถามคําถาม มากกวาการใหคําตอบโดยเฉพาะคําถามประเภท

ปลายเปด เมื่อถามคําถามแลว ครูควรรอคําตอบของนักเรียนเพราะนักเรียนตองการเวลาที่จะ

ดูดซึมคําถามและปรับเปล่ียนขยายโครงสรางของสมอง เพ่ือตอบคําถามน้ัน

8. การสอนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน จะชวยใหนักเรียนคํานึงถึงเหตุผลของผูอ่ืน

มากข้ึน โดยไมคํานึงถึงเหตุผลของตนเองเปนใหญ ทําใหนักเรียนไดหลายๆ แนวความคิด

เปนการพัฒนาสติปญญาใหสูข้ึน

จากหลักจิตวิทยาการเรียนรูดังกลาวสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น

มีรากฐานมาจากจิตวิทยาเกี่ยวกับพัฒนาการทางสมองของเพียเจต  ซึ่งมีกระบวนการพัฒนา

ทางสติปญญาและการคิด 2 กระบวนการ คือ การจัดระบบโครงสรางความคิดภายในสมองและ

การปรับตัวเม่ืออยูในสภาพแวดลอมใหม

5.3 ข้ันตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูมีกิจกรรมหลายข้ันตอน ซ่ึงมีผูแบงข้ันตอนของการสอน

แบบสืบเสาะหาความรูไวดังน้ี

ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 124-217) ไดกลาวถึงข้ันตอนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู มี 5 ข้ันตอน ดังนี้

1. การสรางสถานการณหรือปญหา เปนการนําสูบทเรียนในเชิงปญหา เพื่อกระตุนหรือ

ทาทายใหนักเรียนคิดและแกปญหานั้น อาจทําไดหลายรูปแบบ

2. การต้ังสมมติฐาน การตั้งสมมติฐานจะตองอาศัยสถานการณหรือปญหา ในข้ันแรก
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เปนหลัก ใชคําถามที่ตอเนื่องและสัมพันธกันเพื่อนําไปสูการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได

3.  การออกแบบการทดลอง ครูอาจใชคําถามเพ่ือนํานักเรียนไปสูการออกแบบการทดลอง

และระบุวิธีทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว

4. การทดสอบสมมติฐานโดยการทดลอง กิจกรรมในขั้นตอนนี้ไดแก การทําการทดลอง

และบันทึกผลทีไ่ดจากการทดลอง โดยครูเปนผูใหคําแนะนําและชวยเหลือเทาที่จําเปน

5.  ขอสรุปท่ีไดจากการทดสอบสมมติฐาน ครูอาจใชคําถามโดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการ

ทดลองเพ่ือนําไปสูการสรุปหาคําตอบ

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2544, หนา 79-80) กลาวถึง

กระบวนการเรียนการสอนท่ีใชในการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดแกกระบวนการสืบเสาะ

หาความรู ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ ดังนี้

1. ข้ันสรางความสนใจ (engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซึ่งอาจ

เกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปราย

ภายในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้น อยูในชวงเวลาน้ันหรือเปนเรื่อง

ท่ีเชือ่มโยงกับความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็น

ที่จะศึกษา ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือเปนผูกระตุน

ดวยการเสนอประเดน็ข้ึนมากอนแตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็น หรือคําถามที่ครูกําลัง

สนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา เมือ่มีคําถามที่นาสนใจและนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็น

ที่ตองการศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองที่จะศึกษาใหมี

ความชัดเจนยิ่งขึ้น การรวบรวมความรูประสบการณเดิมหรือความรูจากแหลงตางๆ ที่จะชวยให

นําไปสูความเขาใจเร่ือง หรือประเด็นท่ีจะศกึษามากข้ึนและมีแนวทางท่ีใชในการสํารวจตรวจสอบ

อยางหลากหลาย

2. ข้ันสํารวจและคนหา (exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจ

จะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบและตั้งสมมติฐาน

กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆ

วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร

เพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจาก

แหลงขอมูลตางๆ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป

3.  ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ
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สํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผลและนําเสนอผล

ที่ไดในรูปตางๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตรหรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ

การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐาน

ที่ตั้งไวหรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกําหนดไวแตผลที่ได จะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู

และชวยใหเกิดการเรียนรูได

4. ข้ันขยายความรู (elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม

หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพ่ิมเติมหรือนําแบบจําลอง หรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณ

หรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเร่ืองตางๆ ไดมาก ก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเช่ือมโยง

กับเร่ืองตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน

5. ข้ันประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียน

มีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใช

ในเรื่องอื่นๆ

จะเห็นไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีลักษณะเดนคือ เปนวิธีสอนท่ีผูเรียน

เกิดการเรียนรูดวยตนเองโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเ รียนพัฒนา

กระบวนการคิดอยางมีระบบ มีเหตุผล และเกิดเจตคติที่ดี ซึ่งประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ

สรุปไดดังน้ี

1. ขั้นสรางความสนใจหรือขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการสรางสถานการณใหนักเรียนมุง

ความสนใจหรือเปนการเชือ่มโยงความรูเดิมกับเร่ืองท่ีสนใจ

2. ข้ันสํารวจและคนหา เปนขั้นตอนที่นักเรียนวางแผนกําหนดแนวทาง และตั้งสมมติฐาน

กําหนดทางเลือกที่เปนไปไดและปฏิบัติกิจกรรมเก็บรวบรวมขอมูล คนควาหรือทดลองตามแผน

ที่วางไว เพื่อหาคําตอบโดยดําเนินงานเปนกลุมจํานวน 4-5 คน พรอมกับบันทึกผลการศึกษา

เปนระยะ

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุปเปนข้ันตอนท่ีนกัเรียนเลือกสรรขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล

สรุปผลหรือหาความสัมพันธเพ่ือใหเกิดความรูใหม

4. ข้ันขยายความรู เปนขั้นตอนที่ครูชวยกระตุนใหนักเรียนไดปรับขยายความรู จากสิ่งที่ได

คนพบมาแลว โดยใหนักเรียนเรียนรูจากสถานการณใหม

5. ข้ันประเมิน เปนข้ันตอนสุดทายจากการเรียนรู โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนตรวจสอบ

แนวคิดหลักท่ีตนเองไดเรียนรูมาแลว ครูประเมินการเรียนรูของนักเรียนดวยกระบวนการตางๆ



63

   5.4 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ครูเปนผูสรางสถานการณที่เปดโอกาสใหผูเรียน ไดมี

สวนรวมในการสืบเสาะหาความรู ครูจึงควรมีบทบาทตามท่ีนักการศึกษาไดกลาวไว ดังน้ี

ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546, หนา 9-10) กลาววาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ครูมี

บทบาทดังนี้

1.  ตองรูจักใชคําถาม

2.  อดทนทีจ่ะไมบอกคําตอบควรกระตุนและเสริมพลังใหนักเรยีนคนหาคําตอบเอง

3.  ตองใหกําลังใจ ใหนักเรียนมีความพยายาม

4.  รูวาธรรมชาติของนักเรียนแตละคนอาจแตกตางกันดังนั้น การถามนําใหนักเรียนอาจ

คิดไมเหมือนกัน บางคร้ังอาจตองบอกใหบาง

5. เขาใจและรูความหมายของพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก

6.  มีเทคนิคในการจัดการใหนักเรยีนรวมกนัแกปญหา

7. อดทนที่จะฟงคําถามและคําตอบของนักเรียน แมวาคําถาม คําตอบเหลานั้น อาจไม

ชัดเจน

8. รูวิธีบริหารจัดการชั้นเรียนใหนักเรียนมีอิสระในการคิด การศึกษาคนควาโดยไมเสีย

ระเบียบของช้ันเรียน

9.  รูจักนาํขอผิดพลาดมาใชเปนโอกาส ในการสรางสรรคแนวคิดในการคนควาทดลองใหม

สรุปไดวา บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูคือ ครูเปนผูสรางสถานการณ

กระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม ใชคาํถามเพ่ือนําไปสูการคนควาหาขอเท็จจริง และนําไปสู

การออกแบบวางแผนการทดลอง หรือขอสรุปรวมทั้งเปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณ เพื่ออํานวย

ความสะดวกในการศึกษาคนควา และสรางแรงจูงใจ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดทั้งองคความรู

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นําไปใชในชวิีตประจําวันได

    5.5 บทบาทของนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูนักเรียนเปนผูคนควาหาคําตอบในกิจกรรมตางๆ

ดวยตนเอง นักเรียนควรมีบทบาทตามท่ีนักวิชาการไดกลาวไว ดังนี้
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ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 126-127) ไดกลาวถึงบทบาทของนักเรียนในการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู มีบทบาทดังนี้

1. นักเรียนควรทําการศึกษาวัสดุอุปกรณและเอกสารกอนท่ีจะเร่ิมตนทํากิจกรรม

2. นักเรียนสังเกตและรายงานขอมูลท่ีไดจากการสังเกต

3. นักเรียนรวมกันต้ังสมมติฐาน

            4. นักเรียนรวมกันหาแนวทางการทดลองและวิธีการทดสอบสมมติฐาน

5. นักเรียนรายงานผลการคนควา

6. นักเรียนชวยกันขยายความรูเพ่ิมเติมหรือปรับปรุงความรูท่ีได

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2543, หนา 129) กลาวถึงบทบาทของนักเรียนในการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรูวา ผูเรียนเปนผูกํากับการเรียนการสอนดวยตนเอง เริ่มจากกําหนด

ปญหาหรือประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษา เมื่อไดปญหาแลวจะไปเสาะหาความรูเพื่อมาตอบปญหา

นั้น การวางแผนการหาแหลงขอมูลหรือความรูถือวาผูเรียนเปนผูจัดทําท้ังส้ิน

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526, หนา 7 อางอิงใน รจนา วิเศษ-

วงษา, 2547, หนา 50-51) ไดกลาวถึงบทบาทของนักเรียนในการเรียนรูโดยใชกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู ไวดังน้ี

1. พยายามคนพบสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง

2.  ใชหลักการตางๆ ใชทักษะการสังเกต  การใชเคร่ืองมือ  การดําเนินการทดลอง

การบันทึกขอมูล  การอภิปรายและการสรุป ซ่ึงนําไปสูการคิดและหลักเกณฑทีสํ่าคัญของบทเรียน

3. แสดงความรูสึกหรือความคิดเห็นอยางอิสระและมีเหตุผล หรือโตแยงในสิ่งที่นักเรียน

เช่ือม่ันและมีเหตุผล

สรุปไดวา บทบาทนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น นักเรียนตองเปนผูคนควา

หาความรูดวยตนเอง โดยใชหลักการตางๆ ใชทักษะการสังเกต การใชเคร่ืองมือ การดําเนินการ

ทดลอง การอภิปรายและสรุป ซึ่งจะนําไปสูความคิดและหลักเกณฑที่สําคัญและรายงานผล

หรือแสดงความคิดเห็นไดอยางมีเหตุผล

    5.6 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 156–157) ไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับขอดีของการสอน

แบบสืบเสาะหาความรูไวดังน้ี

ขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูมีดังน้ีคือ
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1. นกัเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงมีความ

อยากเรียนรูอยูตลอดเวลา

2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิด

และวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ ทําให

สามารถจดจาํไดนานและนําไปใชสถานการณใหมอีกดวย

3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน

4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรไดดี

            5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร

ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546, หนา 9) ไดกลาววา การเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรู

จะสามารถพัฒนานักเรียน ดังนี้

1. นักเรียนจะมีสวนรวมและเปนผูริเร่ิม

2. นักเรียนจะพัฒนากระบวนการแกปญหา การตัดสินใจ

3. นักเรียนจะพัฒนาทักษะในการศึกษาคนควาและวิจัยสามารถใชทักษะน้ีในการ

ดํารงชีวิตได

4. นักเรียนจะมีโอกาสทํางานรวมกันกับเพ่ือนในการแกปญหาและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น ความรูและประสบการณกับเพ่ือน

5. นักเรียนจะไดพัฒนาความรับผิดชอบ โดยจะตองรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526, หนา7 อางอิงใน รจนา

วิเศษวงษา, 2547, หนา 50-51) ไดกลาวถึง ขอดีของการเรียนรู โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู

วา

1. นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ี  ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงมี

ความอยากเรียนรูอยูตลอดเวลา

2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและการกระทํา ไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิด และวิธี

เสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได คือ ทําใหสามารถ

จดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมได

3. นักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการสอน

4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนทัศน และหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน

5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติที่ดตีอการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร
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            การสอนแบบสืบเสาะหาความรู นอกจากมีขอดีแลวยังมีขอจํากัดอีกดวย ดังที่

นักการศึกษาไดกลาวไวดังน้ี

ภพ เลาหไพบูลย (2542, หนา 156–157) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรูไวดังน้ี

1. ใชเวลามากในการสอนแตละคร้ัง

2. ถาสถานการณที่ครูสรางข้ึนไมทําใหนาสงสัยแปลกใจ จะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย

และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาที่ในการสอนวิธีนี้ มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป

จะทําใหนักเรียนไมมีโอกาสไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง

3.  นักเรียนบางคนที่ยังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจทีจ่ะศึกษาปญหาและนักเรียน

ที่ตองการแรงกระตุนเพื่อใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากๆ อาจจะพอตอบคําถามได

แตนักเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธีน้ีเทาท่ีควร

4. ถาใชการสอนแบบนี้อยูเสมอ อาจทําใหความสนใจของนักเรียนในการศึกษาคนควา

ลดลง

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526, หนา 7 อางอิงใน รจนา

วิเศษวงษา, 2547, หนา 50-51) ไดกลาวถึง ขอดีของการเรียนรู โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู

วา

1. ใชเวลามากในการสอนแตละคร้ัง

2. ถาสถานการณทีค่รูสรางข้ึนไมนาสงสัย แปลกใจ จะทําใหนักเรียนเบ่ือหนาย

และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาที่ในการสอนวิธีนี้  มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป

จะทําใหนักเรียนไมมีโอกาสไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง

3. นักเรียนท่ีมีระดับสติปญญาตํ่า และเน้ือหาวิชาคอนขางยาก นักเรียนอาจจะไมสามารถ

ศึกษาหาความรูไดดวยตนเองได

4. นักเรียนบางคนที่ยังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจของนักเรียนในการศึกษา

คนควานอยลง

5. ถาใชการสอนแบบน้ีอยูเสมอ อาจทําใหความสนใจของนักเรียนในการศึกษาคนควา

ลดลง

สรุปไดวาการสอนแบบสืบเสาะหาความรูมีทั้งขอดีและขอจํากัด ขอดีมีดังนี้ นักเรียน

ไดลงมือปฏิบัติคนควาหาความรูดวยตนเอง เมื่อนักเรียนคนพบสิ่งที่รูทําใหเกิดความกระตือรือรน

ในการเรียนมากข้ึน และมีขอจํากัด คือ ใชเวลาในการสอนมากและถากิจกรรมไมนาสนใจ จะทําให
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นักเรียนเบื่อหนายได

จากขอมูลเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูจะเห็นไดวาหลักการสําคัญ

คือพัฒนากระบวนการคิดบนพ้ืนฐานของขอมูลและหลักฐาน โดยมีกิจกรรมหลักใหผูเรียนคนควา

ลงมือปฏิบัติหาขอมูลดวยตนเอง นําขอมูลมาจัดกระทําเพ่ือสรุปความคิดเห็น ทําใหผูเรียนเกิด

องคความรูและฝกการนําวิธีการทางวิทยาศาสตร (science method) ไปใชในชีวิตประจําวันได

6. การคิดวิเคราะห

6.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห

 นักวิชาการหลายทาน ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไว ดังน้ี

 ชาติ  แจมนุช (2545, หนา 54)ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห วาเปนการคิดที่

สามารถแยกส่ิงสําเร็จรูป  ไดแก วัตถุส่ิงของตางๆ ท่ีอยูรอบตัว หรือบรรดาเร่ืองราวหรือเหตุการณ

ตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ ตามหลักการหรือเกณฑที่ กําหนดให  เพื่อคนหาความจริงหรือ

ความสําคัญท่ีแผงอยูภายใน

เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2546, หนา 25 อางอิงใน ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2553, หนา 68)

ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห วาหมายถึง ความสามารถในการสืบคนขอเท็จจริง เพ่ือตอบ

คําถามเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง โดยการตีความ  การจําแนกแยกแยะ และการทําความเขาใจ

กับองคประกอบของส่ิงน้ัน และองคประกอบอ่ืนๆ ที่สัมพันธกัน  รวมทั้งเช่ือมโยงความสัมพันธ

เชิงเหตผุล และผลท่ีไมขัดแยงกัน

สุวิทย  มูลคํา (2547, หนา 9) การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนก

แยกแยะองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ

และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น  เพื่อคนหาสภาพความเปนจริง

หรือสิง่สําคัญของสิ่งที่กําหนดให

ไพศาล  สุวรรณนอย (2548) การคิดวิเคราะห (Analytical thinking) เปนความคิด

ที่เกี่ยวของกับการจําแนก รวบรวมเปนหมวดหมู รวมถึงการจับประเด็นตางๆ อยางมีเหตุผล

เพื่อคนหาสาเหตุที่เกิดขึ้น  เชน การจําแนกชนิดของหิน โดยพิจารณาลักษณะภายนอกเปนเกณฑ

การจําแนกใบไม โดยพิจารณารูปรางของใบ และเสนใบเปนเกณฑ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2549, หนา 5-58 อางอิงใน ชัยวัฒน

สุทธิรัตน, 2553, หนา 69) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง การระบุเรื่องหรือ

ปญหา จาํแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอมูล เพือ่จัดกลุมอยางเปนระบบ ระบุเหตุผล หรือเช่ือมโยง
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ความสัมพันธของขอมูล และตรวจสอบขอมูลหรือหาขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือใหเพียงพอในการตัดสินใจ

แกปญหา และคิดสรางสรรค

ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, หนา 53) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง

ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด และจําแนกแยกแยะขอมูลองคประกอบของสิ่งตางๆ

ไมวาจะเปนวัตถุ  เรื่องราว  เหตุการณตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ และจัดเปนหมวดหมู เพื่อคนหา

ความจริง  ความสําคัญ  แกนแท องคประกอบหรือหลักการของเร่ืองน้ันๆ สามารถอธิบายตีความ

ส่ิงท่ีเหน็ ท้ังท่ีอาจแฝงซอนอยูภายในส่ิงตางๆ หรือปรากฏไดอยางชัดเจน  รวมทั้งหาความสัมพันธ

และความเชื่อมโยงของสิ่งตางๆ วาเกี่ยวพันกันอยางไร  อะไรเปนสาเหตุ  สงผลกระทบตอกัน

อยางไร  อาศัยหลักการใด จนไดความคิดเพื่อนําไปสูการสรุป  การประยุกตใช ทํานายหรือ

คาดการณสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง

บลูม (Bloom, 1956, อางอิงใน ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2553, หนา 68) ใหความหมายของการ

คิดวิเคราะหวา หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เรื่องราว

หรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล และท่ีเปน

อยางนั้นอาศัยหลักการอะไร

 กูด (Good, 1973, pp. 680 อางอิงใน ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2553, หนา 68) ใหความหมาย

ของการคิดวิเคราะหวา เปนการคิดอยางรอบคอบตามหลักการของการประเมิน และมีหลักฐาน

อางอิง เพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมด และใช

กระบวนการตรรกวิทยา ไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล

จากการศึกษาความหมายของการคิดวิเคราะหขางตน จึงสรุปไดวา การคิดวิเคราะห

หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะขอมูล  องคประกอบ ของส่ิงตางๆ ไมวาจะเปนวัตถุ

เหตกุารณ  เรือ่งราวตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ สามารถนํามาจัดเปนหมวดหมู และความสัมพันธ

ของแตละองคประกอบ  เพื่อนําไปสูการสรุป และการประยุกตใช ทํานายหรือคาดการณสิ่งตางๆ

ไดอยางถูกตอง

6.2 ทกัษะการคิดวเิคราะห

บลูม (Bloom, 1956, pp.201-207 อางอิงใน ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2551, หนา 55-58)

ไดกลาวถึงทักษะการคิดวเิคราะห วาประกอบดวยทกัษะ 3 ดาน ดังนี้

1. การคิดวิเคราะหความสําคัญหรือเนือ้หาของส่ิงตางๆ เปนความสามารถในการ

แยกแยะไดวา  ส่ิงใดจาํเปน  ส่ิงใดสําคัญ  ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด  ประกอบดวย

 - วิเคราะหชนิด  เปนการใหนักเรยีนวินจิฉัยวา ส่ิงน้ัน  เหตุการณน้ันๆ จัดเปน
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ชนิดใด  ลักษณะใด  เพราะเหตุใด

 - วิเคราะหส่ิงสําคัญ  เปนการวินิจฉัยวาส่ิงใดสําคัญ  ส่ิงใดไมสําคัญ  เปนการ

คนหาสาระสําคัญ  ขอความหลัก  ขอสรุป  จุดเดน  จุดดอย ของส่ิงตางๆ

-  วิเคราะหเลศนัย  เปนการมุงคนหาส่ิงท่ีแอบแฝงซอนเรน หรืออยูเบ้ืองหลัง

จากส่ิงท่ีเห็น ซ่ึงมิไดบอกตรงๆ แตมีรองรอยของความจริงซอนอยู

2. การวิเคราะหความสัมพันธ  เปนการคนหาความสัมพันธของส่ิงตางๆ วา มีอะไร

สัมพันธกัน  สัมพันธเชือ่มโยงกันอยางไร  สัมพันธกันมากนอยเพียงใด  สอดคลองหรือขัดแยงกัน

ไดแก

-  วิเคราะหชนดิของความสัมพันธ

-  วิเคราะหขนาดของความสัมพันธ

-  วิเคราะหข้ันตอนความสัมพันธ

-  วิเคราะหจดุประสงคและวิธีการ

-  วิเคราะหสาเหตุและผล

-  วิเคราะหแบบความสัมพันธในรูปอุปมาอุปไมย

3. การวิเคราะหเชิงหลักการ  หมายถึง การคนหาโครงสรางระบบ  เร่ืองราว  ส่ิงของ

และการทํางานตางๆ วาส่ิงเหลานั้นดํารงอยูไดในสภาพเชนน้ัน เนื่องจากอะไร มีอะไรเปน

แกนหลัก  มีหลักการอยางไร  มีเทคนคิอะไรหรือยึดถือคติใด  มีส่ิงใดเปนตัวเชือ่มโยง  ประกอบดวย

-  วิเคราะหโครงสราง

-  วิเคราะหหลักการ

มารซาโน (Marzano, 2001, อางอิงใน ประพันธศิริ สุเสารัจ, 2551, หนา 58)

ไดกลาววา  ทักษะการคิดวิเคราะหประกอบดวย

1. ทักษะการจําแนก  เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ ท้ังเหตุการณ

เรื่องราว สิ่งของออกเปนสวนยอยๆ ใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ  สามารถบอกรายละเอียด

ของส่ิงตางๆ ได

2. ทักษะการจัดหมวดหมู  เปนความสามารถในการจัดประเภท  จัดลําดับ  จัดกลุม

ของส่ิงท่ีมีลักษณะคลายคลึงกันเขาดวยกัน โดยยึดโครงสรางลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีเปนประเภท

เดียวกัน

3. ทักษะการเช่ือมโยง  เปนความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลตางๆ

วา สัมพันธกันอยางไร
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4. ทักษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็นและสรุปผลจากสิ่งที่

กําหนดให

5. ทักษะการประยุกต  เปนความสามารถในการนําความรู หลักการและทฤษฎีมาใช

ในสถานการณตางๆ สามารถคาดการณ  กะประมาณ  พยากรณ  ขยายความ  คาดเดาสิ่งที่จะ

เกิดขึ้นในอนาคตได

จากการศึกษาเกี่ยวกับทักษะการคิดวิเคราะห ผูวิจัยไดนําแนวคิดเกี่ยวกับทักษะการคิด

วิเคราะหของบลูม 3 ดาน คือ การวิเคราะหความสําคัญหรือเนื้อหา การวิเคราะหความสัมพันธ

และการวิเคราะหเชงิหลักการมาใชในการพัฒนาชุดกจิกรรม

6.3 กระบวนการคิดวเิคราะห

สุวิทย  มูลคํา (2547, หนา 19) ไดกลาวถึงกระบวนการคิดวิเคราะหไววา ประกอบดวย

5 ขั้นตอน ดงันี้

  1. กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห

2. กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค

3. กําหนดหลักเกณฑหรือกฎเกณฑ

4. พิจารณาแยกแยะ

5. สรุปคําตอบ

  ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551, หนา 54)  ไดกลาวถึงกระบวนการคิดวิเคราะห วามีข้ันตอน

ดังนี้

1. กําหนดส่ิงทีจ่ะวิเคราะหวาจะวิเคราะหอะไร  กําหนดขอบเขตและนิยามของส่ิงท่ีจะคิด

ใหชดัเจน

2. กําหนดจุดมุงหมายของการวิเคราะหวาตองการวิเคราะหเพ่ืออะไร

3. พิจารณาขอมูลความรู  ทฤษฎี  หลักการ  กฎเกณฑท่ีใชในการคิดวิเคราะห วาจะใช

หลักใดเปนเคร่ืองมือในการวิเคราะห และหลักความรูน้ัน ควรใชในการวิเคราะหอยางไร

4. สรุปและรายงานผลการวิเคราะหไดเปนระบบระเบียบชัดเจน

จากการศึกษากระบวนการคิดวิเคราะหขางตน  ผูวิจัยจึงสรุปไดวา กระบวนการ

คิดวิเคราะห  ประกอบดวยข้ันตอน ดังน้ี

1. กําหนดส่ิงทีจ่ะวิเคราะห

2. กําหนดเปาหมายหรือจุดมุงหมายของการวิเคราะห

3. กําหนดเกณฑ หรือหลักการที่ใชในการวิเคราะห
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4. ดําเนนิการวิเคราะห

5. สรุปและรายงานการวิเคราะห

6.4 ประโยชนของการคิดวิเคราะห

เกรียงศักดิ ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546, หนา 32-46)  ไดอธิบายถึงประโยชนของการ

คิดวิเคราะห ไวดังน้ี

1. ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา

2. ชวยใหคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุมตัวอยาง

3. ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปท่ัวไป

4. ชวยขุดคนสาระของความประทับใจคร้ังแรก

5. ชวยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดมิ

6. ชวยวินิจฉัยขอเท็จจริงจากประสบการณสวนบุคคล

7. เปนพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืนๆ

8. ชวยในการแกปญหา

9. ชวยในการประเมินและตัดสินใจ

10. ชวยใหความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล

11. ชวยใหเขาใจแจมกระจาง

สุวิทย  มูลคํา (2547, หนา 39)  ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดวิเคราะหไวดังน้ี

1. ชวยใหเรารูขอเท็จจริง  รูเหตุผลเบ้ืองหลังของส่ิงท่ีเกดิข้ึน  เขาใจความเปนมาเปนไป

ของเหตุการณตางๆ  รูวาเร่ืองน้ันมีองคประกอบอะไรบาง เพ่ือเปนฐานความรูในการนําไปใช

ในการตัดสินใจไดอยางถูกตอง

2. ชวยใหเราสํารวจความสมเหตุสมผลของขอมูลท่ีปรากฏ  ไมดวนสรุปตามอารมณ

ความรูสึกหรืออคติ

3. ชวยใหเราไมดวนสรุปส่ิงใดงายๆ  แตส่ือสารตามความเปนจริง ไมหลงเชือ่ขออาง

ที่เกิดจากตัวอยางเพียงอยางเดียว

4. ชวยในการพิจารณาสาระสําคัญอ่ืนๆ ท่ีถูกบิดเบือนไปจากความประทับใจในคร้ังแรก

เปนการมองอยางครบถวนในแงมุมอ่ืนๆ ที่มีอยู

5. ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต  หาความแตกตางของส่ิงท่ีปรากฏอยาง
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สมเหตสุมผล

6. ชวยใหหาเหตผุลท่ีสมเหตสุมผลใหกับส่ิงทีเ่กิดข้ึนจริง สามารถประเมินส่ิงตางๆ

ไดอยางสมจริง

7. ชวยประมาณการความนาจะเปน โดยสามารถใชขอมูลพ้ืนฐานท่ีมีวิเคราะหรวมกับ

ปจจยัอ่ืนๆ ของสถานการณ  อันจะชวยใหคาดการณความนาจะเปนไดสมเหตุสมผล

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540, หนา 161 อางอิงใน วนิช สุธารัตน,

2547, หนา 135) ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดวิเคราะห ไวดังน้ี

1. สามารถปฏิบัติงานไดอยางมีหลักการและเหตุผล และไดงานท่ีมีประสิทธิภาพ

2. สามารถประเมินงานโดยใชกฎเกณฑอยางสมเหตุสมผล

3. สามารถประเมินตนเองอยางมีเหตุผล และมีความสามารถในการตัดสินใจไดอยางดี

4. ชวยใหสามารถแกปญหาไดอยางมีเหตุผล

5. ชวยใหสามารถกําหนดเปาหมาย  รวบรวมขอมูลท่ีชัดเจน  คนหาความรู  ทฤษฎี

หลักการต้ังขอสันนิษฐาน  ตีความหมาย ตลอดจนการหาขอสรุปไดดี

6. ชวยใหผูคิดมีความสามารถในการใชภาษาไดอยางถูกตอง จนถึงข้ันมีความสามารถ

เปนนายของภาษาได

7. ชวยใหคิดไดอยางชัดเจน  คิดไดอยางถูกตอง  คิดอยางกวาง  คิดอยางลึก และคิด

อยางสมเหตุสมผล

8. ชวยใหเกดิปญญา  มีความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย  มีความเมตตา และมีบุคลิกภาพ

ในทางสรางประโยชนตอสังคม

9. ชวยใหพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเน่ือง ในสถานการณ

ท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงสูยุคสารสนเทศและเทคโนโลยี

จากการศึกษาเก่ียวกับประโยชนของการคิดวิเคราะหขางตน สรุปไดวา  การคิดวิเคราะห

ชวยใหเราสามารถแกปญหา  ประเมิน  ตัดสินใจ และสรุปขอมูลตางๆ ท่ีไดรับรูดวย

ความสมเหตสุมผล

7. ความพงึพอใจ

7.1 ความหมายของความพึงพอใจ

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546, 775 – 793) ไดใหความหมายของ

ความพึงพอใจวา พอใจ หมายถึง สมใจ ชอบใจ เหมาะ

สมศักดิ์ คงเที่ยง และ อัญชลี โพธ์ิทอง (2542, หนา 279) กลาววา
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1)  ความพึงพอใจเปนผลรวมของความรูสึกของบุคคลเกีย่วกับระดับความชอบหรือไม

ชอบตอสภาพตางๆ

2)  ความพึงพอใจเปนผลของทัศนคติท่ีเก่ียวของกับองคประกอบตางๆ

3)  ความพึงพอใจในการทํางานเปนผลมาจากการปฏิบัติหนาที่งานที่ดีและสําเร็จ

จนเกิดเปนความภาคภูมิใจ และไดผลตอบแทนในรูปแบบตางๆ ตามท่ีหวังไว

จรวยพร สุดสวาท และคณะ (2545, หนา 19) ไดใหความหมาย ความพึงพอใจ หมายถึง

สภาพของสภาวะจิตท่ีปราศจากความเครียด ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของมนุษยนั้น มีความตองการ

ถาความตองการนั้น  ได รับการตอบสนองทั้งหมดหรือบางสวนความเครียดจะนอยลง

ความพึงพอใจจะเกิดข้ึนและในทางกลับกัน ถาความตองการนั้นไมไดรับการตอบสนอง

ความเครียด และความไมพึงพอใจจะเกิดข้ึน

กิลเมอร (Gilmer, 1966, p.80 อางอิงมาจาก ทัศนี คําอิ่ม และคณะ 2551, หนา 92)

ไดใหความหมายความพึงพอใจวา ความพึงพอใจในการทํางานเปนทัศนคติของบุคคลท่ีมีตองาน

และปจจัยตางๆ ท่ีเกีย่วของตอการดํารงชีวิตโดยท่ัวไปท่ีไดรับ

ไพรซ และ มูลเลอร (Price and Muller, 1986, p.215 อางอิงมาจาก ทัศนี คําอ่ิมและคณะ

2551, หนา 92) ใหทัศนะวา ความพึงพอใจในงานคือระดับของความรูสึกในทางบวก หรือในทาง

ที่ดีของพนักงานหรือลูกจางตองาน

สรุปความหมายของความพึงพอใจไดวา หมายถึงความรูสึกของบุคคลท่ีอยูในระดับ

ความชอบ มีทัศนะคติที่ดี และเปนความรูสึกในทางบวกหรือในทางที่ดี เกิดความสบายใจท่ีไดรับ

การตอบสนองความตองการอยางใดอยางหนึง่ของบุคคล

7.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ

เชลลี (Shelly, 1975, p.9 อางอิงใน สายรุง เมืองวงษ, สิน นุมพรม, อุมาภรณ อนันตอาจ,

2552, หนา 67-69)  ไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ  สรุปไดวา ความพึงพอใจ คือ ทฤษฎี

วาดวยความรูสึกสองแบบของมนุษย คือ ความรูสึกทางบวกและความรูสึกทางลบ ความรูสึก

ทางบวกเปนความรูสึกท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลว จะทําใหเกิดความสุข  ความรูสึกน้ีเปนความรูสึกท่ีแตกตาง

จากความรูสึกในทางบวกอ่ืนๆ กลาวคือ เปนความรูสึกท่ีมีระบบยอนกลับและความสุขนี้ สามารถ

ทําใหเกิดความสุขหรือความรูสึกทางบวกเพิ่มขึ้นไดอีก ดังนั้นจะเห็นวาความสุขเปนความรูสึก

ท่ีสลับซับซอน และความสุขน้ีจะมีผลตอบุคคลมากกวาความรูสึกทางบวกอ่ืนๆ ความรูสึกทางบวก

ความรูสึกทางลบ และความสุขมีความสัมพันธกันอยางสลับซับซอน และระบบความสัมพันธของ

ความรูสึกท้ังสามน้ี เรียกวา ระบบความพึงพอใจ โดยความพึงพอใจจะเกิดข้ึน  เม่ือระบบความพึง
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พอใจมีความรูสึกทางบวกมากกวาความรูสึกทางลบ  สวนสิ่งที่ทําใหเกิดความรูสึกพึงพอใจของ

มนุษย มักจะไดแก ทรัพยากรและสิ่งเรา  การวิเคราะหระบบความพึงพอใจ จึงเปนการศึกษาวา

ทรัพยากรและสิ่งเราแบบใดเปนสิ่งที่ตองการ ที่จะทําใหเกิดความพอใจ และความสุขของมนุษย

ความพอใจจะเกิดไดมากที่สุด เมื่อมีทรัพยากรทุกอยางที่เปนที่ตองการครบถวน

และทฤษฎีที่เ ก่ียวกับความพึงพอใจที่ รูจักกันแพรหลาย ไดแก ทฤษฎีการจูงใจของ

เฮิรชเบริก และทฤษฎีลําดับความตองการของมาสโลว

2.3 ทฤษฎีการจูงใจของเฮิรชเบิรก

ทฤษฎีการจูงใจของเฮิรชเบิรก (นฤมล มีชัย, 2538, หนา 21-22)  เฮริชเบิรก ไดทําการ

วิจัยเร่ืองการจูงใจในการปฏิบัติงาน  ผลการวิจัยไดเสนอทฤษฎีจูงใจ-คํ้าจุน หรืออาจเรียกวา ทฤษฎี

องคประกอบคู  โดยเชื่อวาคนมีความสัมพันธกับงาน และทัศนคติของคนที่มีตองาน จะมีผล

โดยตรงตอความสําเร็จหรือความลมเหลวของงาน และพบวาองคประกอบท่ีทําใหเกิดความ

พึงพอใจประกอบดวย 2 ปจจยัหลัก คือ

1)  ปจจัยจูงใจหรือปจจัยกระตุน เปนตัวทําใหเกิดความพึงพอใจ เปนตัวสนับสนุน

ใหบุคคลทํางานเพิ่มขึ้น อันเนื่องมาจากแรงจูงใจภายในที่เกิดจากการทํางาน และเปนปจจัยที่จะ

นําไปสูการพัฒนาทัศนคติทางบวกและการจูงใจที่แทจริง ไดแก ความสําเร็จของงาน  การไดรับ

การยอมรับนับถอื  ลักษณะของงาน  ความรับผิดชอบ และการมีโอกาสกาวหนา

2)  ปจจัยค้ําจุน  เปนตัวที่ปองกันความไมพึงพอใจ เปนแรงจูงใจภายนอกที่เกิด

จากสภาวะแวดลอมของการทํางาน ไดแก การควบคุมบังคับบัญชา  คาตอบแทน  ความสัมพันธ

ระหวางผูรวมงาน  สภาพการทํางานและความปลอดภัยในการทํางาน   หลักการของทฤษฎี

แรงจูงใจของเฮิรชเบิรก สรุปได 2 ประการ คือ

2.1)  การปรับปรุงปจจัยจูงใจ สามารถเพิ่มความพึงพอใจในงานได แตจะไม

ปองกันหรือกําจัดความไมพึงพอใจในงาน

2.2)  การปรับปรุงปจจัยคํ้าจุน สามารถปองกันหรือกําจัดความไมพึงพอใจ

ในงานได แตจะไมเพิ่มความพึงพอใจในงาน  ปจจัยทั้ง 2 นี้ ไมสามารถทดแทนกันได  ดังน้ัน

ผูบริหารจึงตองปรับปรุงปจจยัท้ังสองไปพรอมๆ กัน จึงจะทําใหการบริหารงานตางๆ มีประสิทธิภาพ

เพราะถาปจจัยค้ําจนุบกพรอง ก็จะทําใหเกิดความไมพึงพอใจ และทําใหผลการปฏิบัติงานต่ําลง

ถาหากมีปจจัยค้ําจุนเพียงพอ ก็จะทําใหผูปฏิบัติงานทํางานไดผลในระดับหนึ่งเทานั้น จะตองมี

ปจจัยจูงใจเปนสิ่งนํา และปจจัยค้ําจุนเปนสิ่งเสริม เพื่อใหเกิดความพึงพอใจและเพิ่มประสิทธิภาพ

การทํางานใหสูงข้ึน
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2. ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลว

ทฤษฎีลําดับข้ันความตองการตามแนวคิดของมาสโลว ไดเสนอแนวคิดวา มนุษยทกุคน

ยอมมีความตองการ ซึ่งมีลักษณะเปนลําดับขั้นจากต่ําไปหาสูง ลําดับความตองการนี้สามารถใช

จูงใจได แตเมื่อใชสนองความตองการในขั้นหนึ่งแลวจะไปใชอีกไมได จะตองใชลําดับขั้นแรงจูงใจ

ท่ีสูงกวามาแทน  มาสโลวไดสรุปลักษณะของการจูงใจ วา การจูงใจจะเปนไปตามลําดับของความ

ตองการอยางมีระเบียบ ซึ่งแบงออกเปน 5 ลําดับข้ัน ดังน้ี

2.1 ความตองการพ้ืนฐานของรางกาย  เปนความตองการข้ันพ้ืนฐานท่ีจาํเปนในการ

ดํารงชีพ  ไดแก  อาหาร  ท่ีอยู  อากาศ  นํ้า  เส้ือผา  ยารักษาโรค และความตองการทางเพศ

2.4 ความตองการดานความปลอดภัย  เปนความรูสึกท่ีตองการความม่ันคงปลอดภัย

ในชวิีต รวมถึงความม่ันคงหรือความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน

2.5 ความตองการดานสังคม  เปนแรงจูงใจตอพฤติกรรมของมนุษย ไดแก

ความตองการที่จะเขารวมในสังคม  ความตองการความหวงใย ความรักจากผูอ่ืน ซึ่งองคการจะ

ตอบสนองความตองการน้ีใหแกบุคคลได โดยการเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับการ

ดําเนินงานขององคการ ทําใหรูสึกวาเขาเปนสวนหน่ึงขององคการ

2.6 ความตองการมีศักด์ิศรีจากตนเองและผูอ่ืน  เปนความตองการระดับสูง  ตองการ

เกียรติยศ ชื่อเสียง ตําแหนง อิสระ เสรีภาพในความคิดความมั่นใจในตนเองในเรื่องความรู

ความสามารถและเปนท่ียอมรับของผูอ่ืน

2.7 ความตองการไดรับความสําเร็จตามความนึกคิด  เปนความตองการสูงสุด

ท่ีตองการจะใหเกิดความสําเร็จในทกุส่ิงทุกอยางตามความคิดของตน

พรรณี ชูทัย (2538, หนา 461 อางอิงใน สายรุง เมืองวงษ, สิน นุมพรม, อุมาภรณ

อนันตอาจ, 2552, หนา 69-70) ไดกลาวถึงสมมุตฐิานเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย ตามทฤษฎกีาร

จูงใจของมาสโลว  สรุปไดวา ตามธรรมชาติแลว ความดีที่อยูในตัวมนุษยเปนสิ่งที่ติดตัวมาแต

กําเนิด  การเรียนรูหรือการแสดงพฤติกรรมของคนเกดิจากแรงผลักดันภายในตัวบุคคลและมนุษย

พรอมที่จะทําในสิ่งที่ดี ถาความตองการพ้ืนฐานไดรับการตอบสนองอยางเพียงพอ  พรอมทั้ง

ไดนําเสนอแนวทางในการนําทฤษฎีดังกลาวมาใชในการจัดการศึกษา ดังน้ี

1. พยายามทุกวิถีทางท่ีจะตอบสนองความตองการข้ันตํ่า เชน การทําใหผูเรียน

เกิดความรูสึกสบายและปลอดภัยท้ังในดานรางกายและสภาพแวดลอมของการเรียน

2. กระตุนใหมีการเลือกท่ีจะนําไปสูการพัฒนา โดยการจัดสภาพการณท่ีกระตุนใหเด็กใช

ความพยายาม ลดความตึงเครียดและความวิตกกังวลตางๆ
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3. จัดประสบการณการเรียนเพ่ือชวยใหเด็กประสบความสําเร็จ  เพ่ือกระตุนใหเด็กรูจัก

การต้ังความคาดหวังท่ีตรงตามความเปนจริง ตลอดจนมีความรูสึกเก่ียวกับตนเองในทางบวก

4. คํานึงถึงผลเสียของการแขงขันกับผูอ่ืน แตเนนการแขงขันกับตนเอง

5. การใหการชวยเหลือกับเดก็บางคนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ

6. กระตุนใหเด็กเรียนรูเพราะความรูสึกอยากเรียนโดยตัวของตัวเอง กระตุนใหเกิด

ความสนใจ ใชเคร่ืองลอใจ-จูงใจ ในดานตางๆ

7.3 องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอความพึงพอใจ

บุญรัตน อินทรสมพันธ (2542, หนา 13 อางอิงใน สายรุง เมืองวงษ, สิน นุมพรม, อุมาภรณ

อนันตอาจ, 2552, หนา 70-71)  ไดกลาวถึงองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอความพึงพอใจของบุคคล

ในการเรียน วาประกอบดวยปจจัยตางๆ 7 ประการ คือ

1. ความสมหวังในชีวิต

2. ความพอใจในการเรียน

3. การยอมรับนับถือ

4. ความกาวหนา

5. ความสนใจ

6. ความเสมอภาค

7. สภาพของการเรียน

    7.4 การวัดความพึงพอใจ

ประภาพันธ พลายจันทร (2546, หนา 6 อางอิงใน พรรณนี ธรรมประเสริฐ, 2550, หนา 29-30)

กลาววา การวัดความพึงพอใจน้ัน สามารถทําไดหลายวิธี ดังน้ี

1. วิธีการใชแบบสอบถาม โดยผูออกแบบสอบถาม ถามเพ่ือตองการทราบความคิดเหน็

ซึ่งสามารถกระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาว

อาจจะถามความพึงพอใจในดานตางๆ

2. วิธีการสัมภาษณ  เปนวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซ่ึงตองอาศัยเทคนคิและวิธีการท่ีดี

จึงจะไดขอมูลที่เปนจริง

3. วิธีการสังเกต  เปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย

ไมวาจะแสดงออกจากการพูดจา กริยาทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจังและสังเกต

อยางมีระเบียบแบบแผน
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จะเหน็ไดวาการวัดความพึงพอใจน้ัน สามารถวัดไดหลายวิธี ท้ังน้ีจะตองข้ึนอยูกับความ

สะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุงหมายหรือเปาหมายของการวัด จึงจะสงผลใหการวัดน้ัน

มีประสิทธิภาพเปนทีน่าเชือ่ถือได  และในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดสรางแบบประเมินความพึงพอใจ

มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยพิจารณาองคประกอบ 3 ดาน คือ ดานปจจัย

นําเขา ดานกระบวนการ และดานผลผลิต

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

1. งานวจัิยในประเทศ

     มนมนัส สุดส้ิน (2543) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรและความสามารถดาน

การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ ผลการวิจยัพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามคู มือครู มีผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร

ดานความรู-ความจํา ดานความเขาใจ ดานการนําไปใช ผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01

     ลําดวน โสตา (2545) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการใชแผนผังมโนมติ

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพพบวา นักเรียนมีพัฒนาการดานทกัษะการเรียนรูเพ่ิมข้ึน ผลการวิจัย

เชงิปริมาณพบวา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนคิดเปน

รอยละ38.33 หลังเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเปนรอยละ 65.50

      ปนแกว ยังคําม่ัน (2546) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารและสมบัติของสาร

ระหวางการสอนท่ีใชกิจกรรมการบริหารสมองรวม และการใชเทคนิคแผนผังมโนทัศนกับการสอน

แบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการบริหารสมองรวมกับ

การใชเทคนิคแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน

แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01

     ยุษฎี ภูขวัญเมือง (2549) ไดวิจัยเร่ือง ผลการสอนโดยใชผังมโนทศันท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชผังมโนทัศนหลังเรียน

แตกตางกับคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีแนวโนมวาคะแนน



78

สอบหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากคะแนนสอบกอนเรียนคิดเปนรอยละ 68.94 ของคะแนนกอนเรียน

คะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เ รียนโดยใชผังมโนทัศนหลังเรียนแตกตาง

กับคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีแนวโนมวาคะแนนสอบ

หลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากคะแนนสอบกอนเรียนคดิเปนรอยละ 21.29 ของคะแนนกอนเรียน และคะแนน

เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชผังมโนทัศน หลงัเรียนแตกตางกับคะแนนสอบ

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีแนวโนมวาคะแนนสอบ หลงัเรียนเพิ่มขึ้นจาก

คะแนนสอบกอนเรียนคิดเปนรอยละ 10.20 ของคะแนนกอนเรียน

     บุญเกิด  ไชยวงศ (2549) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชแผนผังมโนทัศน ผลการวิจัยพบวา

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทาง

การเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน

ตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

     นิตยาพร แซต้ัง และคณะ(2550) ไดวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู

เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห โดยใชผังกราฟก เรื่อง สัตวนารู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมีผลการคิดวิเคราะห

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

     สายพิณ มาวรรณ (2550) ไดวิจัยเร่ือง ผลการใชแผนผังมโนทัศนประกอบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการนําเสนอผลงาน

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชแผนผังมโนทัศนประกอบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 นักเรียนจํานวน

รอยละ 75 ของนักเรียนทั้งหมดที่ไดรับการสอน โดยใชแผนผังมโนทัศนประกอบการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หลังเรียนผานเกณฑรอยละ 75

ของคะแนนเต็ม และนักเรียนจาํนวนรอยละ 75 ของนักเรียนทั้งหมดที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผัง

มโนทัศนประกอบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการนําเสนอผลงานทาง

วิทยาศาสตร หลังเรียนผานเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม

อารม โพธ์ิพัฒน (2550) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร
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และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใช

ชุดกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนมติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเขียน

แผนผังมโนมติ  มีผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ.01

มานพ จันตาวงศ, รุงนภา บํารุงศรี และสุตาภัทร สิทธิโสภณ (2553) ไดวิจัยเรื่อง

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยา

เคมี กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา

ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู  เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิ ริยาเคมี

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 มีประสิทธิภาพ 76.65/75.46 นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม

การเรียนรูตามวัฏจักรการสืบเสาะความรู เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีทักษะกระบวนการแกปญหาหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2. งานวิจัยตางประเทศ

      โดตี (1986) ไดเปรียบเทยีบผลของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูและการสอน

แบบเกาท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติทางวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรข้ันผสมของนักเรียนระดับ 9 และศึกษาความสัมพันธระหวางเพศ เชื้อชาติ สติปญญา

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และประสบการณทางวิทยาศาสตร โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียน

2 กลุมท่ีเรียนวิทยาศาสตรกายภาพของโรงเรียนเขตมัสซิสซิบป กลุมแรก จํานวน 67 คน สอนดวย

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู กลุมที่สองจํานวน 59 คน สอนดวยวิธีการสอนแบบเกา

ผลการศึกษาพบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันผสมและเจตคติทางวิทยาศาสตร

ไมแตกตางกัน แตผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนแตกตางกัน กลุมที่เรียนแบบสืบเสาะหา

ความรูมีความสัมพันธระหวางเพศ เชื้อชาติ ประสบการณทางวิทยาศาสตร สติปญญา ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และเจตคติทางวิทยาศาสตร

Feldsine (1988  อางอิงใน ยุษฎี ภูขวัญเมือง, 2549, หนา 61) ไดวิจัยเรื่องการสราง

ผังมโนทัศนที่ชวยใหนักเ รียนเกิดการเรียนรู วิชาเคมีทั่วไปโดยใช วิธี วิจัยแบบกรณีศึกษา

กลุมตัวอยางเปนนักเรียน 4 คน จากวิทยาลัยบลูม ในรัฐนิวยอรก การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค

เพ่ือศึกษาความเปนไปไดของการนําผังมโนทัศนไปใชเพ่ือพัฒนาการเชื่อมความสัมพันธของ
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มโนทัศน  การวิจัยเร่ิมโดยการใหแนวทางในการสรางผังมโนทัศนแกนักเรียนแลวจึงใหนักเรียนสราง

ผังมโนทัศนจากบทเรียน โดยเพิ่มความซับซอนจนกระทั่งใหนักเรียนสรางผังมโนทัศนดวยตนเอง

วิเคราะหขอมูลโดยพิจารณาจากผังมโนทัศนที่นักเรียนสรางข้ึน จากการสัมภาษณนักเรียน

และจากคะแนนผลการสอบของนักเรียน ในการวิจัยพบวาการสรางผังมโนทัศนสามารถนําไปใช

ในวิชาเคมีไดทําใหครูทราบวานักเรียนเกิดความเขาใจบทเรียนและทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ

ที่สมบูรณ จึงสามารถใชผังมโนทศันเปนเคร่ืองมือในการประเมินผลไดเปนอยางดี

     Okebukola (1990 อางอิงใน ยุษฎี ภูขวัญเมือง, 2549, หนา 61-62 ) ไดทําการวิจัย

เพื่อตรวจสอบความสามารถในการใชเทคนิคผังมโนทัศนสําหรับการเรียนรูอยางมีความหมาย

เกี่ยวกับมโนทัศนในวิชาพันธุกรรมและนิเวศวิทยา จากการศึกษาแสดงใหเห็นวานักเรียนมีการรับรู

เรื่องพันธุกรรมและระบบนิเวศ ซึ่งยากแกการทองจําในมโนทัศนเรื่องพันธุกรรมและนิเวศวิทยา

จึงสงผลใหนักเรียนไดคะแนนต่ําจากการทําแบบทดสอบมโนทัศน มีการพิจารณาถึงความสําคัญ

ของเนื้อหาเรื่องพันธุกรรมและนิเวศวิทยาตอความเขาใจของมนุษยและสิ่งแวดลอม ส่ิงสําคัญ

คือตองการที่จะยืนยันวานักเรียนที่ไดเรียนรูอยางมีความหมายในมโนทัศนเรื่องพันธุกรรม

และนิเวศวิทยาไดมากกวาการเรียนรูแบบทองจํา โดยศึกษาทดลองกับนักเรียนจํานวน 138 คน

แบงเปนกลุมทดลอง 63 คน และกลุมควบคุม75 คน การเรียนการสอนจะใชหัวขอเดียวกัน

คือ เร่ืองพันธุกรรมและนิเวศวิทยา แตกลุมควบคุมไมไดทํากิจกรรมแผนผังมโนทัศน 62 คน ในขณะ

ที่กลุมทดลองไดรับการสอนพรอมการเขียนแผนผังมโนทัศน จากการทําแบบทดสอบการเรียนรู

อยางมีความหมายในเร่ืองพันธุกรรมและเร่ืองนิเวศวิทยารวม 2 ชุด ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย

ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองมีความรูเดิมเรื่องพันธุกรรมและนิเวศวิทยา เทากับกลุม

ควบคุม แตกลุมทดลองท่ีเรียนโดยมีการเขียนแผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุม

ควบคุม

      Brennan (1996) ไดทําการศึกษาแผนผังมโนทัศนวาเปนวิธีการที่มีผลตอการสอน

ในวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนโรงเรียนอนุบาล โดยเปนการวิจัยเชิงสํารวจในความคิดเห็น

ของครูผูสอนในโรงเรียนอนบุาลที่ไดรับการฝกสรางแผนผังมโนทัศน โดยไดออกแบบสํารวจไปยัง

ครูผูสอนไดตอบกลับมา จํานวน 160 คน ที่ไดแสดงความคิดเห็นและเหตุผลที่มีลักษณะใกลเคียง

กัน และไดทําการศึกษาเฉพาะกรณี จาก 3 สถานที่  ที่ มีความแตกตางกัน โดยใชวิดีโอเทป

การบนัทึก การปฏิบัติ ภาพถาย และการสัมภาษณวิเคราะห พบวาเด็กในโรงเรียนอนุบาลที่ไดรับ

การสอนใหสรางแผนผังมโนทัศนจากครู สามารถที่จะรวบรวมขอมูลและเชื่อมโยงความคิด

บนแผนผังที่สรางได การสรางแผนผังมโนทัศนจากครูสามารถที่จะรวบรวมขอมูลและเชื่อมโยง
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ความคิดบนแผนผังที่สรางได การสรางแผนผังมโนทัศนสามารถสงเสริมการเรียนรูไดมากมาย

ในระดับสูง และการมีสวนรวมของนักเรียน สวนขอมูลดานครูยังไมเพียงพอท่ีจะพิสูจนไดแนนอน

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน โดยใชเทคนิคผังมโนทัศนและวิธี

จัดการเรียนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู  ทั้งในและตางประเทศที่กลาวมาขางตน พบวา

นักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคผังมโนทัศนและวิธีจัดการเรียนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู

มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการนําเสนอผลงาน

ทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน
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