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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการศึกษาตามกระบวนการของงานวิจัยและพัฒนา (Research  

and Development) ซึ่งมีข้ันตอนและรายละเอียดการดําเนินงาน ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 สรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 ข้ันตอนที่ 2 ใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู          

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดังนี้ 

  2.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนกับหลังเรียน 

  2.2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใช

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

กอนเรียนกับหลังเรียน 

 ข้ันตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม        

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ        

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
ขั้นตอนที่ 1  สรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

หาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง 
พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ในการสรางและหาประสิทธิภาพครั้งนี้ ผูศึกษาคนควาไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีสาระสําคัญของเนื้อหา ดังนี้ 

   1. เนื้อหาที่ใชเปนเนื้อหาเรื่อง พลังงานความรอน มาตรฐาน ว 5.1 สาระที่ 5 กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551             

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยทั้งหมด 4 ชุด ดังนี้ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน 
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 1. ในการสรางและหาประสิทธิภาพครั้งนี้  ผูศึกษาคนควาไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน

ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบชุดกิจกรรมในดานตางๆ ดังนี้ 

  1.1 ผูชวยศาสตราจารยนพวรรณ  ศรีรัตนประสิทธิ์ อาจารยประจําวิชาภาควิชา

ฟสิกส คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามเปนอาจารยสอนใน

สถาบันอุดมศึกษาที่มีความเชี่ยวชาญดานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551         

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร 

  1.2 นางนิภาวดี   นวมอินทร  ผู เชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ตําแหนง ครู ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัชรวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 41 

  1.3 นางใกล รุง   ธวัชสานนท  ผู เชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ตําแหนง ครู ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนทุงโพธิ์ทะเล อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 
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 2. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูศึกษาคนควาไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาการมัธยมศึกษา

จํานวน 3 คน ที่มีผลการเรียนเกง ปานกลาง และออน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานภาษา

เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ เวลา และปญหาที่พบในการใชชุดกิจกรรม ที่ใชทํากิจกรรม จากนั้นนําไป

ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเดียวกันกับนักเรียน จํานวน 9 คน และจํานวน

30 คน 
 ขอบเขตดานตัวแปร 

 1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของดานตางๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู          

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองพลังงานความรอน สําหรับนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  
 เครื่องมือที่ใชในการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

จํานวนชุดกิจกรรมยอย 4 ชุด ประกอบดวย 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน 

 2. แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู          

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 การดําเนินการสรางเครื่องมือ  
 ผูศึกษาคนควาดําเนินการสรางตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู    

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 
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สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 

2551 และหลักสูตรของสถานศึกษา 

 2. วิเคราะหหลักสูตรและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พรอมทั้งกําหนดพฤติกรรมการเรียนรูตามน้ําหนักความสัมพันธ     

ในแตละดาน ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู 

2.2 ศึกษาตัวชี้วัด 

2.3 ศึกษาสาระการเรียนรูแกนกลาง 

2.4 ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 

2.5 วิเคราะหสาระการเรียนรู เวลา และน้ําหนักคะแนน 

 3. ออกแบบกระบวนการเรียนรูโดยผูศึกษาคนควาไดใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้  

    ข้ันที่ 1 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) 

    ข้ันที่ 2 ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) 

    ข้ันที่ 3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 

    ข้ันที่ 4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) 

    ข้ันที่ 5 ข้ันประเมิน (Evaluation) 

 4. สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 มีองคประกอบของชุดกิจกรรม คือ 1) คูมือการใชชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบไปดวย คําชี้แจง

สําหรับครู คําชี้แจงสําหรับนักเรียน แผนผังการจัดชั้นเรียน แผนการจัดการเรียนรู 2) บัตรคําสั่ง     

3) เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนตางๆ ไดแก บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรงาน บัตรเฉลย บัตรงาน 

4) การวัดและประเมินผล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลยแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยจํานวน 4 ชุด 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ   จํานวน 3 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน     จํานวน 6 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน จํานวน 3 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน       จํานวน 3 ชั่วโมง 
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 การหาคุณภาพและประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
 1. นําชุดกิจกรรมที่สรางขึ้น เสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อขอคําแนะนําแกไขในสวนที่ยัง 

บกพรอง และนํามาปรับปรุงแกไข 

 2. นําชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาแลว พรอม

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน

ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมในดานตางๆ ดังนี้ 

    1. ดานคูมือการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

    2. ดานแผนการจัดการเรียนรู 

    3. ดานบัตรคําสั่ง 

    4. ดานสื่อการเรียนรู 

    5. ดานการวัดและประเมินผล 

 6. นําชุดกิจกรรมที่ผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมแลว มาหา ( X ) คาเฉลี่ยได

เทากับ 4.48 อยูในระดับความเหมาะสมมาก และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.08

แลวนําไปปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรม ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  

 7. นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของที่ผูเชี่ยวชาญไปหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 

  7.1 นําไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนไทรงามพิทยาคม จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบ

ความเหมาะสมดานภาษา เวลา แลวนําผลที่ไดมาปรับปรุง ปญหาที่พบคือ เนื้อหาบางตอนมีความ

ยาวมากเกินไป ระยะเวลาในการทํากิจกรรมนอยเกินไป มีการพิมพผิดเปนบางคําผูศึกษาคนควาได

นํามาปรับปรุงใหเนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดในแตละกิจกรรม และการแกไขคําที่

พิมพผิด 

  7.2 นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแกไขดานภาษา ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 9 คน ประกอบดวยนักเรียนที่มีผล

การเรียนเกง ปานกลาง และออน อยางละ 3 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริม

การคิดวิเคราะห ตามเกณฑ 75/75 พบวาชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 74.72/73.19 

  7.3 นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแกไขดานภาษา ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 30 คน ที่มีความสามารถคละกัน   

เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 75/75 พบวาชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 

76.63/75.92 
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  7.4 จัดพิมพชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ฉบับสมบูรณ 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในข้ันตอนนี้ แบงออกเปน 2 สวน ดังนี้ 

 1. วิเคราะหขอมูลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม 

โดยหาคาเฉลี่ย ( X ) และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีข้ันตอนดําเนินการ ดังนี้ 

  1.1 นําแบบประเมินความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรมจาก   

การประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน มาตรวจใหคะแนน โดยกําหนดความหมายของระดับ     

ความเหมาะสม ดังนี้  

   5  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

   4  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 

   3  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

   2  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอย 

   1  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 

  1.2 หาคาเฉลี่ย ( X ) ในแตละรายการ  แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยใหเปน

ระดับความเหมาะสม โดยใชเกณฑจากการคํานวณอันตรภาคชั้น ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 

หนา 105-106) 

   คาเฉลี่ยระหวาง  4.51–5.00  หมายถึง มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด  

   คาเฉลี่ยระหวาง  3.51–4.50  หมายถึง มีระดับความเหมาะสมมาก 

   คาเฉลี่ยระหวาง  2.51–3.50 หมายถึง มีระดับความเหมาะสมปานกลาง 

   คาเฉลี่ยระหวาง  1.51–2.50  หมายถึง มีระดบัความเหมาะสมนอย   

   คาเฉลี่ยระหวาง  1.00–1.50  หมายถึง มีระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

  1.3 กําหนดเกณฑการพิจารณาระดับความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชเกณฑ ดังนี้ X  ≥ 3.5, S.D. < 1 
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 2. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑประสิทธิภาพ 75/75 ผูศึกษาคนควาไดวิเคราะหขอมูลจาก

สูตร E1/E2 โดยพิจารณา ดังนี้ 

  2.1 นําคะแนนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ขณะใชชุดกิจกรรมหาคารอยละของ

คะแนนรวมเฉลี่ย เปนคา E1 

  2.2 นําคะแนนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังใชชุดกิจกรรมหาคารอยละของ

คะแนนรวมเปนคา E2 

 
 ขั้นตอนที่ 2  ใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ       
หาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
เรื่อง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชเปนเนื้อหาเรื่อง พลังงานความรอน มาตรฐาน ว 5.1 สาระที่ 5 กลุมสาระ   

การเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551                   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยทั้งหมด    

4 ชุดดังนี้ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน 
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 4 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัด

กําแพงเพชร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2553 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 44 คน 
 ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรตน ไดแก การเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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 ตัวแปรตาม ไดแก  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 การศึกษาขั้นนี้ผูศึกษาคนควาไดใชแบบแผนการวิจัย แบบ One-Group Pretest 

Posttest Design (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 107) 

 
ตาราง 4 แสดงแบบแผนการวิจัย 

 

    เมื่อ X แทน การทดลองสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

      T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง  

      T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
 ระยะเวลาในการศึกษา 
 ใชเวลาสอน 5 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรู เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     

ปที่ 1 จะดําเนินการสรางโดยคํานึงถึงกระบวนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบ เพื่อใหได

แบบทดสอบตามเกณฑ ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ        

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ตลอดจนลักษณะเฉพาะและวิธีการสรางแบบทดสอบ 

Pretest Treatment Posttest 

T1 X T2 
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 2. จัดทําตารางวิเคราะหขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุม ความรู

ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมิน แสดงดังตาราง 5 

 
ตาราง 5 แสดงการวิเคราะหขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงานความรอน
 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 

ตัวชี้วัด 

พฤติกรรม 

คว
าม
รู-ค

วา
มจ
ํา 

คว
าม
เข
าใ
จ 

ทัก
ษะ
กา
รน
ําไ
ปใ
ช 

กา
รว
ิเค
รา
ะห
 

กา
รส
ังเค

รา
ะห
 

เจ
ตค
ติแ
ละ
กา
รป
ระ
เม
ินค
า 

รว
ม 

1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและการวัดอณุหภูมิ  

(ว 5.1-1) 
- 2 5 - 1 - 8 

2. สังเกตและอธิบายการถายโอนความรอน และนํา

ความรูไปใชประโยชน  (ว 5.1-2) 
- - 2 13 1 - 16 

3. อธิบายการดูดกลืน การคายความรอน โดยการแผ

รังสี และนาํความรูไปใชประโยชน (ว 5.1-3) 
- - 2 3 - 3 8 

4. อธิบายสมดุลความรอนและผลของความรอนตอ

การขยายตัวของสาร และนาํความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน (ว 5.1-4) 

- - 1 7 - - 8 

รวมจํานวนขอคําถาม - 2 10 23 2 3 40 

 

 3. จัดทําตารางวิเคราะหขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใหครอบคลุม

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 ทักษะ แสดงดังตาราง 6 
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ตาราง 6 แสดงการวิเคราะหขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 เรื่อง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ตัวชี้วัด 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

กา
รส
ังเก

ต 

กา
รว
ัด 

กา
รค
ําน
วณ

หร
ือก
าร
ใช
ตัว
เล
ข 

กา
รจ
ําแ
นก
ปร
ะเ
ภท

 

กา
รห
าค
วา
มส
มัฟ

นธ
ระ
หว
าง

 

สเ
ปส
กับ
สเ
ปส
แล
ะส
เป
สก
ับเ
วล
า 

กา
รจ
ัดก
ระ
ทํา
แล
ะส
ื่อค
วา
มห
มา
ยข
อม
ูล 

กา
รล
งค
วา
มเ
ห็น

ขอ
มูล

 

1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิ

และการวัดอณุหภูมิ (ว 5.1-1) 
1 2 2 - - 1 1 

2. สังเกตและอธิบายการถาย

โอนความรอน และนาํความรู

ไปใชประโยชน (ว 5.1-2) 

- - - 2 2 - 2 

3. อธิบายการดูดกลืน การคาย

ความรอน โดยการแผรังสี และ

นําความรูไปใชประโยชน      

(ว 5.1-3) 

2 3 - 1 - - 6 

4. อธิบายสมดุลความรอนและ

ผลของความรอนตอการ

ขยายตัวของสาร และนาํ

ความรูไปใชในชีวิตประจาํวนั 

(ว 5.1-4) 

- - - - - - - 

รวมจํานวนขอทดสอบ 1 2 2 2 2 1 2 
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ตาราง 6 (ตอ)  
 

ตัวชี้วัด 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

กา
รพ
ยา
กร
ณ
 

กา
รต
ั้งส
มม

ติฐ
าน

 

กา
รก
ําห
นด
นิย
าม
เช
ิงป
ฏิบั

ติก
าร

 

กา
รก
ําห
นด
แล
ะค
วบ
คุม
ตัว
แป
ร 

กา
รท
ดล
อง

 

กา
รต
ีคว
าม
หม
าย
ขอ
มูล
แล
ะ 

กา
รล
งข
อส
รุป

 

รว
มข
อท
ดส
อบ
ทั้ง

 1
3 
ทัก
ษะ

 

1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิ

และการวัดอณุหภูมิ (ว 5.1-1) 
1 - - - - - 8 

2. สังเกตและอธิบายการถายโอน

ความรอน และนําความรูไปใช

ประโยชน (ว 5.1-2) 

2 2 1 1 1 4 16 

3. อธิบายการดูดกลืน การคาย

ความรอน โดยการแผรังสี และนํา

ความรูไปใชประโยชน (ว 5.1-3) 

- 1 1 2 2 2 8 

4. อธิบายสมดุลความรอนและผล

ของความรอนตอการขยายตวัของ

สาร และนาํความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน (ว 5.1-4) 

- 1 2 1 2 2 8 

รวมจํานวนขอทดสอบ 3 4 4 4 5 8 - 

รวมจํานวนขอทดสอบ 13 ทกัษะ จํานวน 40 ขอ 

 

 4. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง พลังงานความรอนเปนขอสอบ

ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 80 ขอ ตองการขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ  
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 5. สรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

เปนขอสอบปรนัย  4 ตัว เลือก  จํานวน  80 ขอ  ตองการขอสอบวัดทักษะกระบวนการ                   

ทางวิทยาศาสตรจํานวน 40 ขอ  

 6. นําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ที่สรางไปเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจพิจารณาแกไขให

สมบูรณยิ่งขึ้น 

 7. นําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ที่แกไขปรับปรุงเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบ

ความสอดคลองโดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

  ใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

  ใหคะแนน 0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

  ใหคะแนน 1  เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นไมวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

 8. นําขอมูลมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง โดยใชสูตร IOC  

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 181) เลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองของ

ความคิดเห็นที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.50 พบวาขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา

ดัชนีความสอดคลอง 0.67 – 1.00 และขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคาดัชนี

ความสอดคลอง 0.67 – 1.00 

 9. นําแบบทดสอบทั้ ง  2 ชุด  ไปหาคุณภาพ  โดยนํา ไปทดลองกับนัก เรียนใน                 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร ภาคเรียนที่ 2      

ปการศึกษา 2553 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 จํานวน 30 คน ซึ่งผาน

การเรียนในเนื้อหามาแลว 

 10.นําผลคําตอบของนักเรียนมาตรวจใหคะแนน โดยพิจารณาดังนี้ ตอบถูกให 1 คะแนน 

ตอบผิดหรือตอบไมได หรือตอบเกินหนึ่งคําตอบให 0 คะแนน 

 11. นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกตามวิธีของ Brennan หรือ ดัชนีบี

(B) (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 210) แลวดําเนินการคัดเลือกขอสอบที่มีคา

อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป พบวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาอํานาจจําแนก

อยูระหวาง 0.36 – 0.58 และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคาอํานาจ

จําแนกอยูระหวาง 0.32 – 0.65  

 12. นําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุดที่คัดเลือกไวไปทดสอบกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 จํานวน 30 คน กลุมเดิมนําผลมาวิเคราะห
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หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งฉบับตามวิธีของโลเวต (Lovett) 

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย,ม.ป.ป., หนา 199) พบวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.94 และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคา      

ความเชื่อมั่นเทากับ 0.93 
 ขั้นตอนการใชชุดกิจกรรม 
 ผูศึกษาคนควาเปนผูใหนักเรียนทําการใช และเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมี 

วิธีการ ดังนี้ 

 1. ใหนักเรียนทําการทดสอบกอนเรียนไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนที่จะใชชุดกิจกรรม 

 2. ใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

กับนักเรียนโรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ซึ่งไดมาโดย การสุมแบบแบงกลุม

(Cluster Random Sampling) จํานวน 44 คน ระยะเวลา 5 สัปดาห จํานวน 15 ชั่วโมง 

 3. หลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์          

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ครบทั้ง 4 ชุด ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนไดแก แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 4. นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะหผล

โดยใชสถิติพื้นฐาน คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 5. นําคาเฉลี่ยที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลมาเปรียบเทียบผลคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน

กับหลังเรียน โดยใช t – test แบบ dependent 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การดําเนินการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูศึกษาคนควานําเครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง  

โดยสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม แลวนํามาตรวจใหคะแนน จากนั้นนําคะแนน 

มาทําการวิเคราะห ดังนี้ 
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 1. นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะหผล 

โดยใชสถิติพื้นฐาน คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 2. นําคาเฉลี่ยที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลมาเปรียบเทียบผลคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน

กับหลังเรียน โดยใช t – test แบบ dependent 

 
 ขั้นตอนที่ 3  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใช          
ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เรื่อง  พลังงานความรอน  สําหรับนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 ข้ันตอนนี้มีจุดมุงหมายเพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใช   

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดังนี้ 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ    

หาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองพลังงาน

ความรอนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พิจารณาดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ และ

ดานผลผลิต  
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัด

กําแพงเพชร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา

2553 ซึ่งไดมาโดย การสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 44 คน 
 ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก ความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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 วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ 
 ในการสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม     

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ        

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ        

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 2. ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนจากหนังสือ เอกสาร         

ที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมิน 

 3. สรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน แบบมาตรสวนประมาณคา (Rating  

Scale) 5 ระดับ 

 4. นําแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่สรางเสร็จแลวใหอาจารยที่ปรึกษา

พิจารณาตรวจสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 5. นําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถาม โดยมี

เกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

  ใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาขอคําถามแบบประเมินมีความเหมาะสม 

  ใหคะแนน 0  เมื่อไมแนใจวาขอคําถามแบบประเมินมีความเหมาะสม 

  ใหคะแนน -1  เมื่อแนใจวาขอคําถามแบบประเมินไมมีความเหมาะสม 

 6. นําขอมูลมาวิเคราะหหาคาดัชนีความเหมาะสม โดยใชสูตร IOC  

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 181) เลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความเหมาะสมของ

ความคิดเห็นที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.50 พบวา ขอคําถามมีความเหมาะสม 0.67– 1.00 

 7. นําแบบประเมินความพึงพอใจที่แกไขแลวจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ กําหนดคาเปน

แบบมาตรสวนประมาณคา (Rating  Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมากที่สุด 

  4 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมาก 

  3 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับปานกลาง 

  2 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอย 

  1 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอยที่สุด 

 8. นําแบบประเมินความพึงพอใจไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมทดลองภาคสนาม 30 คน

เพื่อวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบถามโดยการหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม

วัดความพึงพอใจของนักเรียน โดยการหาคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
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Coefficient) ของครอนบราค (Cronbach) พบวา แบบประเมินความพึงพอใจมีคาความเชื่อมั่น

เทากับ 0.87 

 9. นําแบบประเมินความพึงพอใจไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจากเรียนดวย       

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

ครบทั้ง 4 ชุด เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม พบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมในระดับมากที่สุด ซึ่งคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 

4.56 และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.26 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ      

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มาตรวจใหคะแนน โดยมีการใหคะแนน

ดังนี้ 

  5 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมากที่สุด 

  4 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมาก 

  3 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับปานกลาง 

  2 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอย 

  1 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอยที่สุด 

 2. วิ เคราะห ข อมู ล โดย  หาค า เฉลี่ ย  ( X )  และค า เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน  (S.D)  

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 105 - 106) โดยกําหนดคาในการแปลความหมาย ดังนี้  

  คาเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด 

  คาเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับนอย 

  คาเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับนอยที่สุด 

เกณฑการพิจารณาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ        

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยกําหนดเกณฑ

ดังนี้ X  ≥ 3.50 และ S.D. < 1 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติบรรยาย 
  1.1 การหาคาเฉลี่ย (Mean) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 105) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.2 การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 106) 

 

 

   
 
 

 
 2. สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 สูตรคาดัชนีความสอดคลอง (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป.,หนา 181) 

 
 

 

  เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 

    ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด  

    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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S.D.  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Σx2  แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

(Σx)2  แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

n   แทน ผลรวม 

Ν

Χ
=Χ
∑

เมื่อ 

Χ  แทน คะแนนของแตละคน 

∑Χ แทน ผลรวมคะแนนของทุกคน 

Ν  แทน จํานวนผูใหขอมูล 

Χ แทน คะแนนเฉลีย่ 
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  2.2 สูตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2 (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2545, หนา 491) 

 
   

 

 

 

 

 

 

     E1  แทน คาประสิทธิภาพของกระบวนการ   

     E2  แทน คาประสิทธิภาพของผลลัพธ 

    ∑X   แทน คะแนนรวมที่นักเรียนทําไดจากการทําแบบทดสอบทายชุด 

         ของชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละชุด 

    ∑Y   แทน คะแนนรวมที่นักเรียนทําไดจากการทําแบบทดสอบ 

     N  แทน จํานวนนักเรียน 

     A  แทน คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบทายชุดของชุดกิจกรรม 

         การเรียนรูแตละชุด 

     B  แทน คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบ 

  2.3 สูตรหาคาอํานาจจําแนก (B) (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป.,หนา 210) 

  

   เมื่อ  U  แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบผาน 

          เกณฑคะแนนจุดตัด หรือ cut-off score  

      L  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูกของกลุมที่สอบ 

          ไมผานเกณฑ คะแนนจุดตัด 

      N1  แทน จํานวนคนที่สอบผานเกณฑ 

      N2  แทน จํานวนคนที่สอบไมผานเกณฑ  
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  การหาคะแนนจุดตัดใชสูตร 

 

 

 

   เมื่อ  C  แทน คะแนนจุดตัด 

     k   แทน ขอสอบในจุดประสงค 

     A   แทน จํานวนตัวเลือกของขอสอบเลือกตอบ  

  2.4 หาคาความเชื่อมั่นของโลเวต (Lovett) แบบทดสอบอิงเกณฑ ใชสูตร ดังนี้ 

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 199) 

   
 
 

  

   เมื่อ  rcc  แทน คาความเที่ยง 

      X  แทน คะแนนของแตละคน 

      K  แทน จํานวนขอสอบ 

      C  แทน  คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ  

  2.5 คาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน

โดยการหาคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบราค

(Cronbach) (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 196) 

   ซึ่งมีสูตรดังนี้ 

 

         α =  
⎥
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     เมื่อ α   แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น  

       k  แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 

      ∑ 2
iS  แทน คาความแปรปรวนของคะแนนการตอบแตละขอ  

       
2
tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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 3. สถิติอางอิง   
  สถิติที่ใชในการทดสอบระดับความมีนัยสําคัญของคะแนนระหวางคะแนนทดสอบ

กอนและหลังของกลุมตัวอยาง โดยการทดสอบคา ที (t – test) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01  

(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, หนา 140) 

 

       สูตร  t = 
( )

( )1n
DDn

D
22

−

−∑ ∑
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       เมื่อ t  แทน สถิติทดสอบ 

         D  แทน ผลตางของขอมูลแตละคู 

        D∑   แทน ผลรวมของผลตางของขอมูลแตละคู 

         n   แทน จํานวนตัวอยางคิดเปนคู 


