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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการศึกษาตามกระบวนการของงานวิจัยและพัฒนา (Research  

and Development) ซึ่งมีข้ันตอนและรายละเอียดการดําเนินงาน ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 สรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 ข้ันตอนที่ 2 ใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู          

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดังนี้ 

  2.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนกับหลังเรียน 

  2.2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใช

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

กอนเรียนกับหลังเรียน 

 ข้ันตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม        

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ        

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
ขั้นตอนที่ 1  สรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

หาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง 
พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ในการสรางและหาประสิทธิภาพครั้งนี้ ผูศึกษาคนควาไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีสาระสําคัญของเนื้อหา ดังนี้ 

   1. เนื้อหาที่ใชเปนเนื้อหาเรื่อง พลังงานความรอน มาตรฐาน ว 5.1 สาระที่ 5 กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551             

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยทั้งหมด 4 ชุด ดังนี้ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน 
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 1. ในการสรางและหาประสิทธิภาพครั้งนี้  ผูศึกษาคนควาไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน

ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบชุดกิจกรรมในดานตางๆ ดังนี้ 

  1.1 ผูชวยศาสตราจารยนพวรรณ  ศรีรัตนประสิทธิ์ อาจารยประจําวิชาภาควิชา

ฟสิกส คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามเปนอาจารยสอนใน

สถาบันอุดมศึกษาที่มีความเชี่ยวชาญดานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551         

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และเชี่ยวชาญดานการสอนวิทยาศาสตร 

  1.2 นางนิภาวดี   นวมอินทร  ผู เชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ตําแหนง ครู ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัชรวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 41 

  1.3 นางใกล รุง   ธวัชสานนท  ผู เชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ตําแหนง ครู ชํานาญการพิเศษ โรงเรียนทุงโพธิ์ทะเล อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 



 63 

 2. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูศึกษาคนควาไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาการมัธยมศึกษา

จํานวน 3 คน ที่มีผลการเรียนเกง ปานกลาง และออน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานภาษา

เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ เวลา และปญหาที่พบในการใชชุดกิจกรรม ที่ใชทํากิจกรรม จากนั้นนําไป

ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเดียวกันกับนักเรียน จํานวน 9 คน และจํานวน

30 คน 
 ขอบเขตดานตัวแปร 

 1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของดานตางๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู          

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองพลังงานความรอน สําหรับนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑ 75/75  
 เครื่องมือที่ใชในการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

จํานวนชุดกิจกรรมยอย 4 ชุด ประกอบดวย 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน 

 2. แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู          

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 การดําเนินการสรางเครื่องมือ  
 ผูศึกษาคนควาดําเนินการสรางตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู    

ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 
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สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 

2551 และหลักสูตรของสถานศึกษา 

 2. วิเคราะหหลักสูตรและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พรอมทั้งกําหนดพฤติกรรมการเรียนรูตามน้ําหนักความสัมพันธ     

ในแตละดาน ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู 

2.2 ศึกษาตัวชี้วัด 

2.3 ศึกษาสาระการเรียนรูแกนกลาง 

2.4 ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 

2.5 วิเคราะหสาระการเรียนรู เวลา และน้ําหนักคะแนน 

 3. ออกแบบกระบวนการเรียนรูโดยผูศึกษาคนควาไดใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้  

    ข้ันที่ 1 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) 

    ข้ันที่ 2 ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) 

    ข้ันที่ 3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 

    ข้ันที่ 4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) 

    ข้ันที่ 5 ข้ันประเมิน (Evaluation) 

 4. สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 มีองคประกอบของชุดกิจกรรม คือ 1) คูมือการใชชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบไปดวย คําชี้แจง

สําหรับครู คําชี้แจงสําหรับนักเรียน แผนผังการจัดชั้นเรียน แผนการจัดการเรียนรู 2) บัตรคําสั่ง     

3) เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนตางๆ ไดแก บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรงาน บัตรเฉลย บัตรงาน 

4) การวัดและประเมินผล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เฉลยแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยจํานวน 4 ชุด 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ   จํานวน 3 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน     จํานวน 6 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน จํานวน 3 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน       จํานวน 3 ชั่วโมง 
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 การหาคุณภาพและประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
 1. นําชุดกิจกรรมที่สรางขึ้น เสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อขอคําแนะนําแกไขในสวนที่ยัง 

บกพรอง และนํามาปรับปรุงแกไข 

 2. นําชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาแลว พรอม

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน

ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมในดานตางๆ ดังนี้ 

    1. ดานคูมือการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

    2. ดานแผนการจัดการเรียนรู 

    3. ดานบัตรคําสั่ง 

    4. ดานสื่อการเรียนรู 

    5. ดานการวัดและประเมินผล 

 6. นําชุดกิจกรรมที่ผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมแลว มาหา ( X ) คาเฉลี่ยได

เทากับ 4.48 อยูในระดับความเหมาะสมมาก และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.08

แลวนําไปปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรม ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  

 7. นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของที่ผูเชี่ยวชาญไปหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 

  7.1 นําไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนไทรงามพิทยาคม จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบ

ความเหมาะสมดานภาษา เวลา แลวนําผลที่ไดมาปรับปรุง ปญหาที่พบคือ เนื้อหาบางตอนมีความ

ยาวมากเกินไป ระยะเวลาในการทํากิจกรรมนอยเกินไป มีการพิมพผิดเปนบางคําผูศึกษาคนควาได

นํามาปรับปรุงใหเนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดในแตละกิจกรรม และการแกไขคําที่

พิมพผิด 

  7.2 นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแกไขดานภาษา ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 9 คน ประกอบดวยนักเรียนที่มีผล

การเรียนเกง ปานกลาง และออน อยางละ 3 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริม

การคิดวิเคราะห ตามเกณฑ 75/75 พบวาชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 74.72/73.19 

  7.3 นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแกไขดานภาษา ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 30 คน ที่มีความสามารถคละกัน   

เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 75/75 พบวาชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 

76.63/75.92 
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  7.4 จัดพิมพชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ฉบับสมบูรณ 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในข้ันตอนนี้ แบงออกเปน 2 สวน ดังนี้ 

 1. วิเคราะหขอมูลการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรม 

โดยหาคาเฉลี่ย ( X ) และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีข้ันตอนดําเนินการ ดังนี้ 

  1.1 นําแบบประเมินความเหมาะสมขององคประกอบตางๆ ของชุดกิจกรรมจาก   

การประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน มาตรวจใหคะแนน โดยกําหนดความหมายของระดับ     

ความเหมาะสม ดังนี้  

   5  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

   4  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 

   3  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

   2  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอย 

   1  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 

  1.2 หาคาเฉลี่ย ( X ) ในแตละรายการ  แลวแปลความหมายของคาเฉลี่ยใหเปน

ระดับความเหมาะสม โดยใชเกณฑจากการคํานวณอันตรภาคชั้น ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, 

หนา 105-106) 

   คาเฉลี่ยระหวาง  4.51–5.00  หมายถึง มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด  

   คาเฉลี่ยระหวาง  3.51–4.50  หมายถึง มีระดับความเหมาะสมมาก 

   คาเฉลี่ยระหวาง  2.51–3.50 หมายถึง มีระดับความเหมาะสมปานกลาง 

   คาเฉลี่ยระหวาง  1.51–2.50  หมายถึง มีระดบัความเหมาะสมนอย   

   คาเฉลี่ยระหวาง  1.00–1.50  หมายถึง มีระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

  1.3 กําหนดเกณฑการพิจารณาระดับความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชเกณฑ ดังนี้ X  ≥ 3.5, S.D. < 1 
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 2. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑประสิทธิภาพ 75/75 ผูศึกษาคนควาไดวิเคราะหขอมูลจาก

สูตร E1/E2 โดยพิจารณา ดังนี้ 

  2.1 นําคะแนนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ขณะใชชุดกิจกรรมหาคารอยละของ

คะแนนรวมเฉลี่ย เปนคา E1 

  2.2 นําคะแนนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังใชชุดกิจกรรมหาคารอยละของ

คะแนนรวมเปนคา E2 

 
 ขั้นตอนที่ 2  ใชและศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ       
หาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
เรื่อง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชเปนเนื้อหาเรื่อง พลังงานความรอน มาตรฐาน ว 5.1 สาระที่ 5 กลุมสาระ   

การเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551                   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยทั้งหมด    

4 ชุดดังนี้ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ือง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิ 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 เร่ือง การถายโอนความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 เร่ือง การดูดกลืนและการคายความรอน 

  ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 เร่ือง สมดุลความรอน 
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 4 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัด

กําแพงเพชร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2553 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 44 คน 
 ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรตน ไดแก การเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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 ตัวแปรตาม ไดแก  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 การศึกษาขั้นนี้ผูศึกษาคนควาไดใชแบบแผนการวิจัย แบบ One-Group Pretest 

Posttest Design (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 107) 

 
ตาราง 4 แสดงแบบแผนการวิจัย 

 

    เมื่อ X แทน การทดลองสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

      T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง  

      T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
 ระยะเวลาในการศึกษา 
 ใชเวลาสอน 5 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรู เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     

ปที่ 1 จะดําเนินการสรางโดยคํานึงถึงกระบวนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบ เพื่อใหได

แบบทดสอบตามเกณฑ ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ        

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ตลอดจนลักษณะเฉพาะและวิธีการสรางแบบทดสอบ 

Pretest Treatment Posttest 

T1 X T2 
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 2. จัดทําตารางวิเคราะหขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุม ความรู

ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมิน แสดงดังตาราง 5 

 
ตาราง 5 แสดงการวิเคราะหขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงานความรอน
 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 

ตัวชี้วัด 

พฤติกรรม 

คว
าม
รู-ค

วา
มจ
ํา 

คว
าม
เข
าใ
จ 

ทัก
ษะ
กา
รน
ําไ
ปใ
ช 

กา
รว
ิเค
รา
ะห
 

กา
รส
ังเค

รา
ะห
 

เจ
ตค
ติแ
ละ
กา
รป
ระ
เม
ินค
า 

รว
ม 

1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและการวัดอณุหภูมิ  

(ว 5.1-1) 
- 2 5 - 1 - 8 

2. สังเกตและอธิบายการถายโอนความรอน และนํา

ความรูไปใชประโยชน  (ว 5.1-2) 
- - 2 13 1 - 16 

3. อธิบายการดูดกลืน การคายความรอน โดยการแผ

รังสี และนาํความรูไปใชประโยชน (ว 5.1-3) 
- - 2 3 - 3 8 

4. อธิบายสมดุลความรอนและผลของความรอนตอ

การขยายตัวของสาร และนาํความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน (ว 5.1-4) 

- - 1 7 - - 8 

รวมจํานวนขอคําถาม - 2 10 23 2 3 40 

 

 3. จัดทําตารางวิเคราะหขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใหครอบคลุม

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 ทักษะ แสดงดังตาราง 6 
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ตาราง 6 แสดงการวิเคราะหขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 เรื่อง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ตัวชี้วัด 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

กา
รส
ังเก

ต 

กา
รว
ัด 

กา
รค
ําน
วณ

หร
ือก
าร
ใช
ตัว
เล
ข 

กา
รจ
ําแ
นก
ปร
ะเ
ภท

 

กา
รห
าค
วา
มส
มัฟ

นธ
ระ
หว
าง

 

สเ
ปส
กับ
สเ
ปส
แล
ะส
เป
สก
ับเ
วล
า 

กา
รจ
ัดก
ระ
ทํา
แล
ะส
ื่อค
วา
มห
มา
ยข
อม
ูล 

กา
รล
งค
วา
มเ
ห็น

ขอ
มูล

 

1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิ

และการวัดอณุหภูมิ (ว 5.1-1) 
1 2 2 - - 1 1 

2. สังเกตและอธิบายการถาย

โอนความรอน และนาํความรู

ไปใชประโยชน (ว 5.1-2) 

- - - 2 2 - 2 

3. อธิบายการดูดกลืน การคาย

ความรอน โดยการแผรังสี และ

นําความรูไปใชประโยชน      

(ว 5.1-3) 

2 3 - 1 - - 6 

4. อธิบายสมดุลความรอนและ

ผลของความรอนตอการ

ขยายตัวของสาร และนาํ

ความรูไปใชในชีวิตประจาํวนั 

(ว 5.1-4) 

- - - - - - - 

รวมจํานวนขอทดสอบ 1 2 2 2 2 1 2 
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ตาราง 6 (ตอ)  
 

ตัวชี้วัด 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

กา
รพ
ยา
กร
ณ
 

กา
รต
ั้งส
มม

ติฐ
าน

 

กา
รก
ําห
นด
นิย
าม
เช
ิงป
ฏิบั

ติก
าร

 

กา
รก
ําห
นด
แล
ะค
วบ
คุม
ตัว
แป
ร 

กา
รท
ดล
อง

 

กา
รต
ีคว
าม
หม
าย
ขอ
มูล
แล
ะ 

กา
รล
งข
อส
รุป

 

รว
มข
อท
ดส
อบ
ทั้ง

 1
3 
ทัก
ษะ

 

1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิ

และการวัดอณุหภูมิ (ว 5.1-1) 
1 - - - - - 8 

2. สังเกตและอธิบายการถายโอน

ความรอน และนําความรูไปใช

ประโยชน (ว 5.1-2) 

2 2 1 1 1 4 16 

3. อธิบายการดูดกลืน การคาย

ความรอน โดยการแผรังสี และนํา

ความรูไปใชประโยชน (ว 5.1-3) 

- 1 1 2 2 2 8 

4. อธิบายสมดุลความรอนและผล

ของความรอนตอการขยายตวัของ

สาร และนาํความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน (ว 5.1-4) 

- 1 2 1 2 2 8 

รวมจํานวนขอทดสอบ 3 4 4 4 5 8 - 

รวมจํานวนขอทดสอบ 13 ทกัษะ จํานวน 40 ขอ 

 

 4. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง พลังงานความรอนเปนขอสอบ

ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 80 ขอ ตองการขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ  
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 5. สรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน 

เปนขอสอบปรนัย  4 ตัว เลือก  จํานวน  80 ขอ  ตองการขอสอบวัดทักษะกระบวนการ                   

ทางวิทยาศาสตรจํานวน 40 ขอ  

 6. นําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ที่สรางไปเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจพิจารณาแกไขให

สมบูรณยิ่งขึ้น 

 7. นําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ที่แกไขปรับปรุงเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบ

ความสอดคลองโดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

  ใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

  ใหคะแนน 0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

  ใหคะแนน 1  เมื่อแนใจวาขอสอบนั้นไมวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

 8. นําขอมูลมาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง โดยใชสูตร IOC  

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 181) เลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองของ

ความคิดเห็นที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.50 พบวาขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา

ดัชนีความสอดคลอง 0.67 – 1.00 และขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคาดัชนี

ความสอดคลอง 0.67 – 1.00 

 9. นําแบบทดสอบทั้ ง  2 ชุด  ไปหาคุณภาพ  โดยนํา ไปทดลองกับนัก เรียนใน                 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร ภาคเรียนที่ 2      

ปการศึกษา 2553 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 จํานวน 30 คน ซึ่งผาน

การเรียนในเนื้อหามาแลว 

 10.นําผลคําตอบของนักเรียนมาตรวจใหคะแนน โดยพิจารณาดังนี้ ตอบถูกให 1 คะแนน 

ตอบผิดหรือตอบไมได หรือตอบเกินหนึ่งคําตอบให 0 คะแนน 

 11. นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกตามวิธีของ Brennan หรือ ดัชนีบี

(B) (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 210) แลวดําเนินการคัดเลือกขอสอบที่มีคา

อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป พบวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาอํานาจจําแนก

อยูระหวาง 0.36 – 0.58 และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคาอํานาจ

จําแนกอยูระหวาง 0.32 – 0.65  

 12. นําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุดที่คัดเลือกไวไปทดสอบกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 จํานวน 30 คน กลุมเดิมนําผลมาวิเคราะห
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หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งฉบับตามวิธีของโลเวต (Lovett) 

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย,ม.ป.ป., หนา 199) พบวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.94 และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคา      

ความเชื่อมั่นเทากับ 0.93 
 ขั้นตอนการใชชุดกิจกรรม 
 ผูศึกษาคนควาเปนผูใหนักเรียนทําการใช และเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมี 

วิธีการ ดังนี้ 

 1. ใหนักเรียนทําการทดสอบกอนเรียนไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนที่จะใชชุดกิจกรรม 

 2. ใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

กับนักเรียนโรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัดกําแพงเพชร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ซึ่งไดมาโดย การสุมแบบแบงกลุม

(Cluster Random Sampling) จํานวน 44 คน ระยะเวลา 5 สัปดาห จํานวน 15 ชั่วโมง 

 3. หลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์          

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ครบทั้ง 4 ชุด ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนไดแก แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 4. นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะหผล

โดยใชสถิติพื้นฐาน คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 5. นําคาเฉลี่ยที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลมาเปรียบเทียบผลคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน

กับหลังเรียน โดยใช t – test แบบ dependent 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การดําเนินการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูศึกษาคนควานําเครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง  

โดยสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม แลวนํามาตรวจใหคะแนน จากนั้นนําคะแนน 

มาทําการวิเคราะห ดังนี้ 
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 1. นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะหผล 

โดยใชสถิติพื้นฐาน คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 2. นําคาเฉลี่ยที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลมาเปรียบเทียบผลคาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน

กับหลังเรียน โดยใช t – test แบบ dependent 

 
 ขั้นตอนที่ 3  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใช          
ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เรื่อง  พลังงานความรอน  สําหรับนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 ข้ันตอนนี้มีจุดมุงหมายเพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใช   

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดังนี้ 
 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ    

หาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ืองพลังงาน

ความรอนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พิจารณาดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ และ

ดานผลผลิต  
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม อําเภอไทรงาม จังหวัด

กําแพงเพชร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 41 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา

2553 ซึ่งไดมาโดย การสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 44 คน 
 ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก ความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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 วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ 
 ในการสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม     

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ        

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ        

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 2. ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนจากหนังสือ เอกสาร         

ที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมิน 

 3. สรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน แบบมาตรสวนประมาณคา (Rating  

Scale) 5 ระดับ 

 4. นําแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่สรางเสร็จแลวใหอาจารยที่ปรึกษา

พิจารณาตรวจสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 5. นําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถาม โดยมี

เกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

  ใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาขอคําถามแบบประเมินมีความเหมาะสม 

  ใหคะแนน 0  เมื่อไมแนใจวาขอคําถามแบบประเมินมีความเหมาะสม 

  ใหคะแนน -1  เมื่อแนใจวาขอคําถามแบบประเมินไมมีความเหมาะสม 

 6. นําขอมูลมาวิเคราะหหาคาดัชนีความเหมาะสม โดยใชสูตร IOC  

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 181) เลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความเหมาะสมของ

ความคิดเห็นที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.50 พบวา ขอคําถามมีความเหมาะสม 0.67– 1.00 

 7. นําแบบประเมินความพึงพอใจที่แกไขแลวจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ กําหนดคาเปน

แบบมาตรสวนประมาณคา (Rating  Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 

  5 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมากที่สุด 

  4 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมาก 

  3 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับปานกลาง 

  2 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอย 

  1 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอยที่สุด 

 8. นําแบบประเมินความพึงพอใจไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมทดลองภาคสนาม 30 คน

เพื่อวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบถามโดยการหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม

วัดความพึงพอใจของนักเรียน โดยการหาคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
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Coefficient) ของครอนบราค (Cronbach) พบวา แบบประเมินความพึงพอใจมีคาความเชื่อมั่น

เทากับ 0.87 

 9. นําแบบประเมินความพึงพอใจไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางหลังจากเรียนดวย       

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

ครบทั้ง 4 ชุด เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม พบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมในระดับมากที่สุด ซึ่งคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ 

4.56 และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.26 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. นําแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ      

สืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง 

พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มาตรวจใหคะแนน โดยมีการใหคะแนน

ดังนี้ 

  5 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมากที่สุด 

  4 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับมาก 

  3 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับปานกลาง 

  2 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอย 

  1 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมในระดับนอยที่สุด 

 2. วิ เคราะห ข อมู ล โดย  หาค า เฉลี่ ย  ( X )  และค า เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน  (S.D)  

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 105 - 106) โดยกําหนดคาในการแปลความหมาย ดังนี้  

  คาเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด 

  คาเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับนอย 

  คาเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับนอยที่สุด 

เกณฑการพิจารณาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ        

ทางวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงานความรอน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยกําหนดเกณฑ

ดังนี้ X  ≥ 3.50 และ S.D. < 1 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติบรรยาย 
  1.1 การหาคาเฉลี่ย (Mean) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 105) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.2 การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 106) 

 

 

   
 
 

 
 2. สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 สูตรคาดัชนีความสอดคลอง (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป.,หนา 181) 

 
 

 

  เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 

    ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด  

    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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S.D.  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Σx2  แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

(Σx)2  แทน จํานวนคะแนนในกลุม 

n   แทน ผลรวม 

Ν

Χ
=Χ
∑

เมื่อ 

Χ  แทน คะแนนของแตละคน 

∑Χ แทน ผลรวมคะแนนของทุกคน 

Ν  แทน จํานวนผูใหขอมูล 

Χ แทน คะแนนเฉลีย่ 
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  2.2 สูตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2 (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2545, หนา 491) 

 
   

 

 

 

 

 

 

     E1  แทน คาประสิทธิภาพของกระบวนการ   

     E2  แทน คาประสิทธิภาพของผลลัพธ 

    ∑X   แทน คะแนนรวมที่นักเรียนทําไดจากการทําแบบทดสอบทายชุด 

         ของชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละชุด 

    ∑Y   แทน คะแนนรวมที่นักเรียนทําไดจากการทําแบบทดสอบ 

     N  แทน จํานวนนักเรียน 

     A  แทน คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบทายชุดของชุดกิจกรรม 

         การเรียนรูแตละชุด 

     B  แทน คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบ 

  2.3 สูตรหาคาอํานาจจําแนก (B) (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป.,หนา 210) 

  

   เมื่อ  U  แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบผาน 

          เกณฑคะแนนจุดตัด หรือ cut-off score  

      L  แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูกของกลุมที่สอบ 

          ไมผานเกณฑ คะแนนจุดตัด 

      N1  แทน จํานวนคนที่สอบผานเกณฑ 

      N2  แทน จํานวนคนที่สอบไมผานเกณฑ  
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  การหาคะแนนจุดตัดใชสูตร 

 

 

 

   เมื่อ  C  แทน คะแนนจุดตัด 

     k   แทน ขอสอบในจุดประสงค 

     A   แทน จํานวนตัวเลือกของขอสอบเลือกตอบ  

  2.4 หาคาความเชื่อมั่นของโลเวต (Lovett) แบบทดสอบอิงเกณฑ ใชสูตร ดังนี้ 

(เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 199) 

   
 
 

  

   เมื่อ  rcc  แทน คาความเที่ยง 

      X  แทน คะแนนของแตละคน 

      K  แทน จํานวนขอสอบ 

      C  แทน  คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ  

  2.5 คาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน

โดยการหาคาความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบราค

(Cronbach) (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 196) 

   ซึ่งมีสูตรดังนี้ 

 

         α =  
⎥
⎥
⎥

⎦

⎤

⎢
⎢
⎢

⎣

⎡ ∑−− 2
tS

iS
1

1k
k 2

  

  

     เมื่อ α   แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น  

       k  แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 

      ∑ 2
iS  แทน คาความแปรปรวนของคะแนนการตอบแตละขอ  

       
2
tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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 3. สถิติอางอิง   
  สถิติที่ใชในการทดสอบระดับความมีนัยสําคัญของคะแนนระหวางคะแนนทดสอบ

กอนและหลังของกลุมตัวอยาง โดยการทดสอบคา ที (t – test) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01  

(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, หนา 140) 

 

       สูตร  t = 
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       เมื่อ t  แทน สถิติทดสอบ 

         D  แทน ผลตางของขอมูลแตละคู 

        D∑   แทน ผลรวมของผลตางของขอมูลแตละคู 

         n   แทน จํานวนตัวอยางคิดเปนคู 


