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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

 การศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใช

นิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งมีข้ันตอนในการศึกษา

คนควาและสรุปผลการศึกษาดังนี้ 

 
จุดมุงหมายของการศึกษา  

1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษา 

อังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ตามเกณฑ 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการใชภาษาอังกฤษระหวางกอนและหลังการใชชุด 

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช 
ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 

 
สมมติฐานของงานวิจัย  
 ความสามารถการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนจากการใชชุดกิจกรรมสงเสริม

ความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1สูงกวากอนเรียน  

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 ในครั้งนี้เปนลักษณะการ

วิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยแบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่  1 สรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 
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 การสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใช

นิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูศึกษาไดสราง

ชุดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 5 เร่ือง โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ไดตรวจสอบความ

เหมาะสมในองคประกอบดานตางๆของชุดกิจกรรมการเรียนรู จากนั้นไดทําการปรับปรุงแกไขชุด

กิจกรรมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาลเมืองสวรรคโลกประชาสรรค อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ป

การศึกษา 2553 จํานวน 3 คน ซึ่งเปนนักเรียนที่เรียนเกง  ปานกลางและออน อยางละ 1 คนเพื่อ

ตรวจสอบความชัดเจนทางดานภาษา ความเหมาะสมของขอความ เนื้อหาของชุดกิจกรรม ขนาด

ตัวอักษร รูปภาพประกอบ เวลาที่ใชฝก ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2553 โรงเรียนเทศบาลเมืองสวรรคโลกประชาสรรค อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย 

จํานวน 9 ซึ่งเปนนักเรียนที่เรียนเกง ปานกลางและออน อยางละ 3 คนและ 30 คนซึ่งเปนนักเรียนที่

เรียนเกง ปานกลางและออน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยใชสูตร E1 / E2

 

 ข้ันตอนที่  2 เปรียบเทียบความสามารถการใชภาษาอังกฤษระหวางกอนและหลังการใชชดุ

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตาง 

ประเทศ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเทศบาล

เมืองสวรรคโลก ตําบลเมือง อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย จํานวน  46 คน ไดมาจากการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก 

 1.  ชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน จํานวน 5 เร่ือง 

 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถการใชภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

 ข้ันตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการ

ใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 

 เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเทศบาล

เมืองสวรรคโลก ตําบลเมือง อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย จํานวน 46 คน ไดมาจากการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 เครื่องมือที่ใชในการประเมิน ไดแก แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุด

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 การสรางชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 ผูศึกษาไดวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 การสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 วิเคราะหโดยการหาคาความเหมาะสมขององคประกอบตางๆของชุดกิจกรรมดวยคาเฉลี่ย 

( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และหาประสิทธิภาพดวยสูตร E1 / E2   

 ข้ันตอนที่  2 การเปรียบเทียบความสามารถการใชภาษาอังกฤษระหวางกอนและหลังการ

ใชชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใช 
นิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

2. การเปรียบเทียบความสามารถการใชภาษาอังกฤษระหวางกอนและหลังการใชชุด 

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน โดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียน และนํามาทดสอบความมี

นัยสําคัญทางสถิติของความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและการ

ทดสอบหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมของนักเรียนโดยใช t-test แบบ Dependent 

 ข้ันตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถ

การใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําไป

เปรียบเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
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สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษ โดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 

 การพิจารณาความเหมาะสมในดานตางๆของชุดกิจกรรมไดแก คูมือการใชชุดกิจกรรม

สําหรับครู คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน ชุดกิจกรรม และแบบทดสอบวัดความสามารถ

การใชภาษาอังกฤษของผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน มีความเห็นวาชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถ

การใชภาษาอังกฤษทั้ง 5 เร่ือง โดยรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ( X =4.29, S.D. = 0.31) 

และชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรู 

ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1เมื่อนําไปทดลองใชกับนักเรียนจํานวน 9 

และ 30 คนพบวา มีประสิทธิภาพ 77.06/76.39 และ 79.52/79.42 ตามลําดับ 

 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการใชภาษาอังกฤษระหวางกอนและหลังการใชชุด

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตาง 

ประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 ความสามารถการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนจากการใชชุดกิจกรรมสงเสริม

ความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาป

ที่ 1 

 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน ใน  3 ดาน คือ ดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ และดานผลผลิตได

คาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.27 และ S.D. = 0.21) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา

ในดานปจจัยนําเขานักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X  = 4.13 และ S.D. = 0.33) ดาน

กระบวนการนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X  = 4.44 และ S.D. = 0.22) ดานผลผลิต

นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X  = 4.18 และ S.D. = 0.28) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ

พบวาสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยพบวาขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดไดแกนักเรียน

สามารถนําความรูที่ไดไปใชประโยชนในการเรียนเนื้อหาอ่ืนๆได ( X  = 4.63 และ S.D. = 0.49) 

 

 

 



 111 

 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเพื่อสรางและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป

ที่ 1 สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

 1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษ โดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 จํานวน 5 เร่ืองผูเชี่ยวชาญทําการตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรม

สงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษ โดยใชนิทาน ที่ใชสอนนั้นมีความเหมาะสมในทุกดาน

คือ คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับครู คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน ชุดกิจกรรม และ

แบบทดสอบวัดความสามารถการใชภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เพราะเนื่องมาจากในการสรางชุดกิจกรรม

สงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษ โดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ผูศึกษาไดศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551และ

หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ศึกษาหลักการและทฤษฎี ตลอดจนเอกสาร

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางชุดกิจกรรม การพัฒนาชุดกิจกรรมเปนงานที่ละเอียด ตองอาศัย

ความรอบคอบ ความเขาใจเพื่อใหไดชุดกิจกรรมที่สอดคลองกับจุดมุงหมายการเรียนการสอนอยาง

สมบูรณ ผูศึกษาไดดําเนินการสรางชุดกิจกรรมตามแนวคิดของ ชัยยงค   พรหมวงศ (2523) โดยใช

นิทานเปนเนื้อหาในการถายทอดประสบการณและความรูแกนักเรียน โดยประยุกตใชในการ

สงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน ทําใหผูเรียน

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไดเรียนรูคําศัพท โครงสรางไวยากรณ และนําความรูที่ไดไป

ประยุกตใชให เหมาะสมกับสถานการณได  จึงทําให ผู เ รียนเรียนอยางมีความสุข  และมี

ความสามารถการใชภาษาอังกฤษทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียนสูงขึ้น สอดคลองกับ

แนวคิดของ นนทพร ภูวรัตน (2546, หนา38) ที่กลาววานิทานเปนกิจกรรมในการสอนกลุมทักษะ

ภาษาที่เหมาะสมอยางยิ่ง เพราะนิทานเปนสื่อที่ชวยในการเรียนการสอนนาสนใจ ผูเรียนมีความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน ไดคติธรรมสอดแทรกในนิทาน ไดเรียนรูคําศัพท การออกเสียง สํานวนภาษา 

โครงสรางไวยากรณ และนําความรูที่ไดจากการเรียนไปประยุกตใชในชีวิตจริง และแนวคิดของ    

สุจิตรา ศาสตรวาหา (2541, หนา45) กลาววา การเขียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชนิทานเปน

องคประกอบ ทําใหนักเรียนกลาแสดงออกทางดานภาษาและเกิดพัฒนาการในการใชภาษาสูงขึ้น

และนิทานยังเปนสื่อที่เราความสนใจ ทําใหนักเรียนเกิดจินตนาการและประสบการณ ในการใช

ภาษามากยิ่งขึ้น ผลการศึกษามีความสอดคลองกับงานวิจัยของ จิราภรณ เดชเจริญ (2549)ได
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ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่

เรียนภาษาอังกฤษโดยใชนิทานพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่เรียน

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01การพัฒนาชุด

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1นั้นผูศึกษาไดกําหนดกิจกรรมการเรียนตาม

แนวการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1(เสาวลักษณ   รัตนวิชช, 2534, หนา 23-32) 

ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูทางดานภาษาที่เรียนรูจากสวนรวมไปหาสวนยอย สามารถทําใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูอยางสอดคลองกับสภาพจริงในชีวิตประจําวัน ผูเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะทางดาน

ภาษาอยางตอเนื่องตามลําดับข้ันของการเรียนรู ไดแก ฟง พูด อาน เขียน เปนการสอนแบบมุง

ประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 ที่เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนใหนักเรียนมี

ความสามารถในการฟง พูด อาน และเขียนเรื่องอยางงายๆ ซึ่งมีข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอนไดแก  

1) ครูอาน เลาเรื่องใหนักเรียนฟงโดยใหนักเรียนฟงนิทานและเรียงลําดับภาพเหตุการณที่เกิดขึ้น  

2)ใหนักเรียนเลาเรื่องกลับ ลําดับเร่ืองสนทนาอภิปรายเกี่ยวกับเร่ือง อานเรื่องโดยใหนักเรียนรวมกัน

ปฏิบัติกิจกรรมกลุมเรียงประโยคตามลําดับเหตุการณแลวเลาเรื่องหนาชั้นเรียนและอานและจับคู

ประโยคกับภาพ 3) เขียนเรื่องรวมกันระหวางครูกับนักเรียนโดยใหนักเรียนแตงประโยคจากภาพที่

กําหนด 4) ทําหนังสือเลมใหญโดยใหนักเรียนรวมกันปฏิบัติกิจกรรมกลุมในการทําหนังสือเลมใหญ

จากเรื่องที่กําหนดดวยการแตงประโยค วาดภาพ และระบายสีประกอบเรื่อง 5) กิจกรรมเสริมภาษา

อ่ืนๆ โดยใหนักเรียนนําเสนอผลงานการทําหนังสือเลมใหญ ซึ่งกระบวนการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษแบบมุงประสบการณ เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกซึ่งความสามารถในการใช

ภาษาทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดและสามารถ

แสดงออกทางภาษาโดยใชกิจกรรมและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย เปนผลใหผู เ รียนมี

ความสามารถในการใชภาษา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของชูชาติ หลาเพชร (2541) พบวา

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา

รูปแบบที่ 1 แตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่.05 จาก

การศึกษาแนวคิดตางๆที่กลาวมาแลวขางตนผูศึกษาจึงไดพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถ

การใชภาษาอังกฤษ โดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไวที่ 75/75 ตาม
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ขอกําหนดทางดานเนื้อหาของชุดกิจกรรม และจากผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมาก ซึ่งแสดงวาชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษ 

โดยใชนิทานที่ผูศึกษาไดสรางขึ้นมีความเหมาะสมสามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูได 

เมื่อพิจารณาเปนแตละรายการประเมินพบวาคูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับครูมีความเหมาะสมอยู

ในระดับมาก คูมือการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ชุดกิจกรรมมี

ความเหมาะสมอยูในระดับมาก แบบทดสอบวัดความสามารถการใชภาษาอังกฤษมีความ

เหมาะสมอยูในระดับมาก และเมื่อนําไปหาประสิทธิภาพ พบวา การทดลองใชกับนักเรียน 3 คน 

เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับความเหมาะสมของการใชภาษา ขนาดตัวอักษร รูปภาพประกอบ เวลาที่ใช

ฝกพบวา ภาษาที่ใชส่ือความหมายชัดเจน ขนาดตัวอักษรและรูปภาพมีความเหมาะสม ระยะเวลา

ที่ใชยังนอยเกินไป ผูศึกษาไดปรับปรุงดานเนื้อหาเพื่อใหมีความเหมาะสมกับเวลาใหมากยิ่งขึ้น ผล

การหาประสิทธิภาพจากขั้นทดลองกลุมเล็กโดยทดลองใชกับนักเรียน 9 คนพบวา มีประสิทธิภาพ 

77.06/76.39 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว และการหาประสิทธิภาพจากขั้นทดลองภาคสนามโดยทดลอง

ใชกับนักเรียน 30 คน พบวา มีประสิทธิภาพ 79.52/79.42 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว ซึ่งหมายความวา

นักเรียนไดคาเฉลี่ยของคะแนนจากชุดกิจกรรมทั้ง 5 เร่ือง คิดเปนรอยละ 79.52 และไดคาเฉลี่ยจาก

แบบทดสอบวัดความสามารถการใชภาษาอังกฤษ คิดเปนรอยละ 79.42 แสดงวาชุดกิจกรรม

สงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษ โดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  

สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1ที่ผูศึกษาสรางขึ้นมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 75/75 ที่ตั้ง

ไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอรอนงค  รินทะลึก (2549)ไดทําการศึกษาการพัฒนาและผลการใช

ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 พบวา  มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 สามารถนําชุดกิจกรรมไปใชเพื่อขยายผลได สายหยุด จันทรมา 

(2549) ไดทําการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมฝกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเรื่อง “Food 

for Health” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว 

สามารถนําชุดกิจกรรมไปใชเพื่อขยายผลได 

 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถการใชภาษาอังกฤษระหวางกอนและหลังการใชชุด

กิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน  กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1พบวาผูเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม

สงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษ โดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
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สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความสามารถทางการใชภาษาอังกฤษหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องมาจากการเรียนภาษาอังกฤษโดย

ใชนิทาน ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ความสามารถใน

การฟง ผูเรียนสามารถฟงนิทานและลําดับภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นได ความสามารถในการพูด

ผูเรียนสามารถเรียงประโยคตามลําดับเหตุการณแลวพูดเลาเรื่องหนาชั้นเรียนได ความสามารถใน

การอานผูเรียนสามารถอานและจับคูประโยคกับภาพได ความสามารถในการเขียน ผูเรียนสามารถ

แตงประโยคจากภาพที่กําหนดได ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนรูสึกชื่นชอบและใหความสนใจกับ

ภาพประกอบในใบกิจกรรม ซึ่งมีความสวยงาม ตรงกับความสนใจและมีสวนชวยทาํใหเขาใจในเนือ้

เร่ืองที่อานไดดียิ่งขึ้น และชวยใหบทเรียนนาสนใจ ผูเรียนไมนาเบื่อหนายเกิดความรูสึกสนุกสนาน

ทําใหผูเรียน เรียนภาษาอังกฤษดวยความสนใจทําใหความสามารถการใชภาษาอังกฤษของผูเรียน

พัฒนาขึ้น ซึ่งมีความสอดคลองกับงานวิจัยของ อุมาภรณ ทองเสมอ (2548) ที่ไดศึกษาการพัฒนา

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและรูปภาพสําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 

5 พบวานักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและรูปภาพ มีผลสัมฤทธิ์

ทางการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 

จิราภรณ  เดชเจริญ (2549) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใชนิทานพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใชนิทานสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กระบวนการจัดกิจกรรรมนักเรียนไดรวมทํา

กิจกรรมการเรียนตามแนวการสอนแบบมุงประสบการณภาษา ผูเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะทางดาน

ภาษาอยางตอเนื่องตามลําดับข้ันของการเรียนรู ไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียน 

กระตุนใหผู เ รียนเกิดความคิดและสามารถแสดงออกทางภาษาโดยใชกิจกรรมการเรียนที่

หลากหลาย เปนผลใหผูเรียนมีความสามารถในการใชภาษาสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ

มาลิน พันธุเทพ (2545) การเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ และเจตคติในการ

เรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

กับการสอนตามปกติ พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษามีความสามารถใน

การใชภาษาอังกฤษหลังเรียนเพิ่มข้ึนทั้ง 4 ทักษะและมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ของ

นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาอังกฤษแบบมุงประสบการณภาษาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน

ภาษาอังกฤษตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรมระหวางการทดลองกับนักเรียนกลุมทดลอง  จํานวน  30 คนพบวา  ชุดกิจกรรมมี
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ประสิทธิภาพ 79.52/79.42 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว ขอสังเกตที่พบคือ เร่ืองที่ 3 A Good Trip มี

คะแนนเฉลี่ยในการทํากิจกรรมระหวางใชสูงสุดคือ 80.58 ทั้งนี้เนื่องจากเนื้อหานิทานในกิจกรรม

เปนเรื่องเกี่ยวกับการทํากิจกรรมและการทองเที่ยวในสถานที่ตางๆทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

เกิดจินตนาการในการการสื่อความและสรางสรรคผลงาน นักเรียนจึงตั้งใจและสนใจที่จะปฏิบัติ

กิจกรรม และนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมอยางมีความสุข สนุกกับการเรียน สวนเรื่องที่ 5 The Treasure 

มีคะแนนเฉลี่ยในการทํากิจกรรมระหวางใชต่ําสุด คือ 78.67 ทั้งนี้เนื่องจากเนื้อหานิทานในกิจกรรม

เปนเรื่องที่ไกลตัวนักเรียน มีความสลับซับซอนมากขึ้น จึงทําใหนักเรียนไมคอยสนใจ อยางไรก็ตาม

ผลการศึกษามีความสอดคลองกับงานวิจัยของสมทรง  สวัสดี (2549) ไดทําการศึกษาผลการใชชุด

กิจกรรมฝกทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ ที่ใชหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1พบวานักเรียนมีความสามารถทางดานทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษ

หลังเรียนสูงกวาเกณฑคะแนนที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 อีกทั้งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ อรนงค   รินทะลึก (2549) ไดทําการศึกษาการพัฒนาและผลการใชชุดกิจกรรม

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1มีความเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุดและมีประสิทธิภาพ 81.99/80.56 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชชุดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01และผลการ

ประเมินทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร อยูในระดับดี และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 

หทัยวรรณ  ไชยเสน (2550)ไดทําการศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการ

เรียนรูชนิดของคําพื้นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการใชภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 4 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูชนิดของคําพื้นฐาน เพื่อพัฒนา

ทักษะการใชภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนมีคาสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ พรธิภา ตรีถัน และคณะ 

(2552) การพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริมการอาน คิดวิเคราะห และเขียน เร่ืองวันสําคัญทาง

วัฒนธรรมตะวันตก  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

พบวานักเรียนมีความสามารถในการอาน คิดวิเคราะห และเขียน หลังการใชชุดกิจกรรมสูงกวา

กอนการใชชุดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1ความพึงพอใจของนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 46 คน ที่มีตอชุดกิจกรรมสงเสริม

ความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งคาดังกลาวเปนไปตาม

เกณฑระดับความพึงพอใจที่ยอมรับไดวาชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษ 

โดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ทําให

นักเรียนมีความพึงพอใจ และเมื่อพิจารณารายดานพบวา ในดานปจจัยนําเขา นักเรียนมีความพึง

พอใจอยูในระดับมาก ดานกระบวนการนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ดานผลผลิต

นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาสวนใหญมีความพึงพอใจ

ในระดับมาก โดยพบวาขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดไดแกนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชประโยชน

ในการเรียนเนื้อหาอื่นๆได ที่ปรากฏผลการวิจัยเปนเชนนี้ อาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรูที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเนนนักเรียนเปนสําคัญ มีกิจกรรมที่หลากหลายสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษของนักเรียนทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน ใหนักเรียนสามารถสรางองค

ความรูดวยตนเอง เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมใหมากที่สุด และชุดกิจกรรมมีสีสันและตัวอักษร

ที่ชวยเราความสนใจของนักเรียนตอส่ิงที่กําลังเรียนรู มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางนักเรียน ฝก

ตัดสินใจและแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูคอยชวยเหลือและประสานงานทางการ

เรียน สงผลใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของสุพัตรา กองทรัพย (2548) ไดทําการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารโดยใชกิจกรรมเนนงานปฏิบัติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานักเรียนมีความ

พึงพอใจตอชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชกิจกรรมเนนงานปฏิบัติของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ อยูในระดับมากที่สุด และหทัยวรรณ ไชยเสน (2550) ไดทําการศึกษาผลการ

จัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูชนิดของคําพื้นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการใช

ภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวาผลการประเมินความพึงพอใจตอการ

เรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูชนิดของคําพื้นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการใชภาษาอังกฤษ 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. กลุมตัวอยางมีขนาดคอนขางใหญ จึงตองใชเวลาในการชี้แจงทําความเขาใจเกี่ยวกบั 

กิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้นเพราะมีทั้งกิจกรรมรายบุคคลและกิจกรรมกลุม ดังนั้นเพื่อใหการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุตามจุดประสงคภายในระยะเวลาที่กําหนด ครูควรเตรียมความ

พรอมโดยการศึกษาแผนการจัดการเรียนรูและศึกษาเนื้อหาบทเรียน ตลอดจนการจัดเตรียมสื่อ
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อุปกรณที่ใชในการเรียนแตละครั้งใหพรอมรวมถึงวางแผนการจัดแบงกลุมการทํากิจกรรมโดยแจง

ใหนักเรียนทราบลวงหนากอน 

2. ในขั้นการใชชุดกิจกรรมในกิจกรรมการฟง ผูสอนอาจจําเปนตองอานเนื้อเร่ืองซ้ํากัน 

หลายๆครั้ง รวมถึงใชน้ําเสียงและทาทางในการเลาใหตื่นเตน นาสนใจและนาติดตามซึ่งอาจทําให

ผูเรียนเกิดความคิดความสนใจในการเรียนมากขึ้น 

3. ในขั้นการใชชุดกิจกรรมในกิจกรรมการเขียน ผูสอนจําเปนตองชี้แนะใหผูเรียนนํา 

ความรูที่ไดจากการศึกษาคําศัพทในกิจกรรมเกมคําศัพท กิจกรรมการฟง การพูด และการอานมา

ปรับใชในกิจกรรมการเขียน 

4. ผูสอนควรกระตุนใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและแสดงความคิดภายในกลุม โดยให 

นักเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมทกุคน และครูควรสังเกตและบันทกึพฤติกรรมใน

การแสดงความคิดเห็นภายในกลุมของนักเรียนแตละคน 

  
ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

1. ควรมีการวิจยัเปรียบเทยีบวธิีสอนโดยใชชดุกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช 
ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กับวิธีสอนตางๆเพื่อศึกษาวาวิธีสอนใดที่สงผลตอความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษของผูเรียนไดดีที่สุด 

2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบตางๆ ที่สงเสริมความสามารถ 

การใชภาษาอังกฤษ เชน รูปแบบการสอนโครงงาน รูปแบบการสอนบูรณาการ เปนตน 

 

 

 


