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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 ในการศึกษาคนควาดวยตนเองเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 

 1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  

   1.1  หลักการ 

   1.2  จุดมุงหมาย 

   1.3  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 

   1.4  โครงสราง 

   1.5  มาตรฐานการเรียนรู 

   1.6  ตัวชี้วัด 

   1.7  เวลาเรียน 

 2.  การจัดหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูของสถานศึกษา 

 3.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 4.  ชุดกิจกรรม 

   4.1  ความหมายชุดกิจกรรม 

   4.2  ประเภทชุดกิจกรรม 

   4.3  องคประกอบชุดกิจกรรม 

   4.4  ข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรม 

   4.5  ประโยชนของชุดกิจกรรม 

   4.6  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

 5.  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน 

   5.1  ความหมายของนิทาน 

   5.2  ประโยชนของนิทานในการเรียนการสอน 

   5.3  หลักเกณฑในการคัดเลือกนิทาน 

 6.  แนวคิดเกี่ยวกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
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 7.  ความสามารถการใชภาษาอังกฤษ 

 8.  ความพึงพอใจ 

   8.1  ความหมายของความพึงพอใจ 

   8.2  ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 1.  งานวิจัยตางประเทศ 

 2.  งานวิจัยในประเทศ 

 

1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา 3 - 19) ไดกําหนดหลักการ จุดมุงหมาย สมรรถนะ

สําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค โครงสราง มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และเวลา

เรียนของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไวดังนี้ 

  1.1  หลักการ 
   เพื่อใหการจดัการศึกษาขัน้พืน้ฐานเปนไปตามนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ จงึ

กําหนดหลักการของการศึกษาขั้นพื้นฐานไวดังนี ้ 

1) เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ 
เรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม บน

พื้นฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

2) เปนหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทกุคนมโีอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอ 

ภาค และมีคณุภาพ 

3) เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด 

การศึกษา ใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น 

4) เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลาและการ 
จัดการเรียนรู 

5) เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

6) เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ   
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 1.2  จุดหมาย 

           หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพื่อใหเกิดกับ
ผูเรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

1) มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ 
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2) มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และ 
มีทักษะชีวิต 

3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
4) มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ 

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
5) มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา 

ส่ิงแวดลอมมีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข     

 1.3  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 

 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ดังนี้ 

 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
 1)  ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรมใน
การใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการ
เจรจาตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวย
หลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 
 2)  ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห 
การคิด อยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสราง
องคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
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 3)  ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง 
ๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ 
เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกต
ความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้น ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
 4)  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไป
ใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และการ
อยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความ
ขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม 
และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
 5)  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยี
ดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรยีนรู 
การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 

เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก   
ดังนี้ 

1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย 

2.  ซื่อสัตยสุจริต 

3.  มีวินัย 

4. ใฝเรียนรู 

5. อยูอยางพอเพียง 

6.  มุงมั่นในการทํางาน 

7.  รักความเปนไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 

  
 นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพิ่มเติมใหสอดคลอง
ตามบริบทและจุดเนนของตนเอง 
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1.4  โครงสราง 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดมุงหมาย

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และมาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัดที่กําหนด

ไวใหสถานศึกษา และผูที่เกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนด

โครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

1) ระดับการศึกษา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน จดัระดับการศึกษาเปน 3 ระดับ ดังนี ้

 ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6) การศึกษาระดับนี้เปนชวงแรกของ

การศึกษาภาคบังคับ มุงเนนทักษะพื้นฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ ทักษะการคิด

พื้นฐานการติดตอส่ือสาร กระบวนการเรียนรูทางสังคม และพื้นฐานความเปนมนุษย การพัฒนา

คุณภาพชีวิตอยางสมบูรณและสมดุลทั้งในดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และวัฒนธรรม 

โดยเนนจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) เปนชวงสุดทายของการศึกษา

ภาคบังคับ มุงเนนใหผูเรียนไดสํารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง สงเสริมการพัฒนา

บุคลิกภาพสวนตน มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสรางสรรค และคิดแกปญหา มีทักษะในการ

ดําเนินชีวิต มีทักษะการใชเทคโนโลยีเพื่อเปนเครื่องมือในการเรียนรู มีความรับผิดชอบตอสังคม มี

ความสมดุลทั้งดานความรู ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเปนไทย ตลอดจนใช

เปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาตอ     

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6) การศึกษาระดับนี้เนนการ

เพิ่มพูนความรูและทักษะเฉพาะดาน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน

แตละคนทั้งดานวิชาการและวิชาชีพ มีทักษะในการใชวิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิด

ข้ันสูง สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการศึกษาตอและการประกอบอาชีพ มุง

พัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเปนผูนํา และผูใหบริการชุมชนในดานตาง ๆ 

2) สาระการเรียนรู ประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู และ 

คุณลักษณะ อันพึงประสงค ซึ่งกําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจําเปนตอง

เรียนรู โดยแบงเปน 8 กลุมสาระการเรียนรู ดังนี้ 
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1. ภาษาไทย 

2. คณิตศาสตร 
3. วิทยาศาสตร  
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

5. สุขศึกษาและพลศึกษา 

6. ศิลปะ 

7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาตางประเทศ 

 

1.5  มาตรฐานการเรียนรู 
 การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุ
ปญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู  

 ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของ

การพัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุส่ิงที่ผูเรียนพึงรู ปฏิบัติได มีคุณธรรมจริยธรรม 

และคานิยม  ที่พึงประสงคเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูยังเปน

กลไกสําคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนให

ทราบวาตองการอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร รวมทั้งเปนเครื่องมือในการตรวจสอบ

เพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใชระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมิน

คุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบ

การตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกลาวเปนสิ่งสําคัญที่ชวยสะทอนภาพการจัดการศึกษาวา

สามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด 

 1.6  ตัวช้ีวัด 

ตัวชี้วัดระบุส่ิงที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได รวมทั้งคุณลักษณะของผูเรียนในแตละระดับช้ัน               

ซึ่งสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเปนรูปธรรม นําไปใช                          

ในการกําหนดเนื้อหา จัดทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการ

วัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเรียน   

1) ตัวชี้วัดชั้นป เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละชั้นปในระดับการศึกษา 

ภาคบังคับ (ประถมศึกษาปที่ 1 – มัธยมศึกษาปที่ 3) 
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2) ตัวชี้วัดชวงชั้น เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

(มัธยมศึกษาปที่ 4- 6)  

 
1.7  เวลาเรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดกําหนดกรอบโครงสรางเวลาเรียนขั้นต่ําสําหรับ

กลุมสาระการเรียนรู 8 กลุม และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมไดตามความ

พรอมและจุดเนน โดยสามารถปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผูเรียน ดังนี้  

1) ระดับช้ันประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6) ใหจัดเวลาเรียนเปนรายป โดยมี 

เวลาเรียนวันละ ไมเกิน 5 ชั่วโมง 

2) ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) ใหจัดเวลาเรียนเปนรายภาค มี 

เวลาเรียนวันละไมเกิน 6 ชั่วโมง คิดน้ําหนักของรายวิชาที่เรียนเปนหนวยกิต ใชเกณฑ 40 ชั่วโมง 
ตอภาคเรียน มีคาน้ําหนักวิชา เทากับ 1 หนวยกิต (นก.) 

3) ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 - 6) ใหจัดเวลาเรยีนเปนรายภาค  

มีเวลาเรียน วนัละไมนอยกวา 6 ชั่วโมง คดิน้ําหนกัของรายวิชาที่เรียนเปนหนวยกิต ใชเกณฑ  40

ชั่วโมง ตอภาคเรียน มีคาน้าํหนักวิชา เทากับ 1 หนวยกิต (นก.) 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานไดกําหนดโครงสรางเวลาเรียนพื้นฐาน และเพิ่มเติม 

สถานศึกษาสามารถดําเนินการ ดังนี้ 

ระดับประถมศึกษา สามารถปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแตละกลุมสาระการเรียนรู ไดตาม

ความเหมาะสม ทั้งนี้ ตองมีเวลาเรียนรวมตามที่กําหนดไวในโครงสรางเวลาเรียนพื้นฐาน และ

ผูเรียนตองมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดที่กําหนด    

ระดับมัธยมศึกษาตองจัดโครงสรางเวลาเรียนพื้นฐานใหเปนไปตามที่กําหนดและ

สอดคลองกับเกณฑการจบหลักสูตร  

สําหรับเวลาเรียนเพิ่มเติมทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาใหจัดเปนรายวิชา

เพิ่มเติมหรือกิจกรรมพัฒนาผูเรียนโดยพิจารณาใหสอดคลองกับความพรอมจุดเนนของถานศึกษา

และเกณฑการจบหลักสูตร เฉพาะระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 - 3  สถานศึกษาอาจจัดใหเปนเวลา

สําหรับสาระการเรียนรูพื้นฐานในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่กําหนดไวในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปละ 

120 ชั่วโมง และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 - 6 จํานวน 360 ชั่วโมงนั้น เปนเวลาสําหรับปฏิบัติกิจกรรม
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แนะแนวกิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน  ในสวนกิจกรรมเพื่อสังคม

และสาธารณประโยชนใหสถานศึกษาจัดสรรเวลาใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

 ระดับประถมศึกษา (ป.1-6)         รวม  6  ป จํานวน  60  ชั่วโมง 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ม.1-3)      รวม  3  ป  จํานวน  45  ชั่วโมง 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6)  รวม  3  ป  จํานวน  60  ชั่วโมง 

 

 2.  การจัดหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูของสถานศึกษา 

    2.1  การจัดการเรียนรู 

     การจัดการเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เปนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 

     ในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณสมบัติตามเปาหมายหลักสูตร ผูสอนพยายามคัดสรร                     

กระบวนการเรียนรู จัดการเรียนรูโดยชวยใหผูเรียนเรียนรูผานสาระที่กําหนดไวในหลักสูตร 8 กลุม

สาระการเรียนรู รวมทั้งปลูกฝงเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค พัฒนาทักษะตางๆ อันเปน

สมรรถนะสําคัญใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมาย  

 1)  หลักการจัดการเรียนรู 

      การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู 
สมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค ตามที่กําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพื้นฐานโดยยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด เชื่อวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได ยึดประโยชนที่เกิดกับผูเรียน กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการ
ทางสมอง เนนใหความสําคัญทั้งความรู และคุณธรรม  
 2)  กระบวนการเรียนรู 
     การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนจะตองอาศัยกระบวนการเรียนรูที่
หลากหลาย  เปนเครื่องมือที่จะนําพาตนเองไปสูเปาหมายของหลักสูตร กระบวนการเรยีนรูทีจ่าํเปน
สําหรับผูเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ กระบวนการสรางความรู กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหา กระบวนการเรียนรู จาก
ประสบการณจริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือทําจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรูการเรียนรูของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
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     กระบวนการเหลานี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนควรไดรับการฝกฝน พัฒนา 
เพราะจะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี บรรลุเปาหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผูสอน จึง
จําเปนตองศึกษาทําความเขาใจในกระบวนการเรียนรูตาง ๆ เพื่อใหสามารถเลือกใชในการจัด
กระบวนการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3)  การออกแบบการจัดการเรียนรู 
     ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาใหเขาใจถึงมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด  

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และสาระการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียน  

แลวจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรูโดยเลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอน  ส่ือ/แหลงเรยีนรู 

การวัดและประเมินผล เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเปาหมายที่กําหนด   

 4)  บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

     การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีคุณภาพตามเปาหมายของหลักสูตร ทั้งผูสอนและ

ผูเรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 

     4.1  บทบาทของผูสอน 

1) ศึกษาวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล แลวนําขอมูลมาใชในการวางแผนการจัดการ 

เรียนรู ที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 

2) กําหนดเปาหมายที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ดานความรูและทักษะ  

กระบวนการ ที่เปนความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธรวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค 

3) ออกแบบการเรียนรูและจัดการเรียนรูที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

และพัฒนาการทางสมอง เพื่อนําผูเรียนไปสูเปาหมาย 

4) จัดบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู และดูแลชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรู 
5) จัดเตรียมและเลือกใชส่ือใหเหมาะสมกับกิจกรรม นําภูมิปญญาทองถิ่น เทคโนโลยี 

ที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 

6) ประเมินความกาวหนาของผูเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมกับธรรมชาติ 

ของวิชาและระดับพัฒนาการของผูเรียน 

7) วิเคราะหผลการประเมินมาใชในการซอมเสริมและพัฒนาผูเรียน รวมทั้งปรับปรุง 

การจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

     4.2  บทบาทของผูเรียน  

1) กําหนดเปาหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง 

2) เสาะแสวงหาความรู เขาถึงแหลงการเรียนรู วิเคราะห สังเคราะหขอความรู ตั้งคําถาม  

คิดหาคําตอบหรือหาแนวทางแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ 
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3) ลงมือปฏิบัติจริง สรุปส่ิงที่ไดเรียนรูดวยตนเอง และนําความรูไปประยุกตใชใน 

สถานการณตางๆ 

4) มีปฏิสัมพันธทํางาน ทํากิจกรรมรวมกับกลุมและครูประเมินและพัฒนากระบวนการ 

เรียนรูของตนเองอยางตอเนื่อง 

 2.2  ส่ือการเรียนรู 

ส่ือการเรียนรูเปนเครื่องมือสงเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู ใหผูเรียนเขาถึง

ความรู ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ ส่ือ

การเรียนรูมีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือเทคโนโลยี และเครือขาย การ

เรียนรูตางๆ ที่มีในทองถิ่น การเลือกใชส่ือควรเลือกใหมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และ

ลีลาการเรียนรูที่หลากหลายของผูเรียน   

การจัดหาสื่อการเรียนรู ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง หรือปรับปรุง

เลือกใชอยางมีคุณภาพจากสื่อตางๆ ที่มีอยูรอบตัวเพื่อนํามาใชประกอบในการจัดการเรียนรูที่

สามารถสงเสริมและสื่อสารใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยสถานศึกษาควรจัดใหมีอยางพอเพียง เพื่อ

พัฒนาใหผูเรียน เกิดการเรียนรูอยางแทจริง สถานศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา หนวยงานที่เกี่ยวของ

และผูมีหนาที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรดําเนินการดังนี้   

1) จัดใหมีแหลงการเรียนรู ศูนยส่ือการเรียนรู ระบบสารสนเทศการเรียนรู และเครือขาย 

การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาคนควาและการ

แลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู ระหวางสถานศึกษา ทองถิ่น ชุมชน สังคมโลก 

2) จัดทําและจัดหาสื่อการเรียนรูสําหรับการศึกษาคนควาของผูเรียน เสริมความรูให 

ผูสอน รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยูในทองถิ่นมาประยุกตใชเปนสื่อการเรียนรู 

3) เลือกและใชส่ือการเรียนรูที่มีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย 

สอดคลอง กับวิธีการเรียนรู ธรรมชาติของสาระการเรียนรู และความแตกตางระหวางบุคคลของ

ผูเรียน 

4) ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรูที่เลือกใชอยางเปนระบบ 

5) ศึกษาคนควา วิจัย เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรูใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูของ 

ผูเรียน 

6) จัดใหมีการกํากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับส่ือและการใช 

ส่ือการเรียนรูเปนระยะๆ และสม่ําเสมอในการจัดทาํ การเลือกใช และการประเมนิคณุภาพสื่อการ

เรียนรูที่ใชในสถานศกึษา ควรคํานึงถึงหลักการสําคัญของสื่อการเรียนรู เชน ความสอดคลองกับ
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หลักสูตร วัตถปุระสงคการเรยีนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู การจัดประสบการณใหผูเรียน 

เนื้อหามีความถูกตองและทนัสมัย ไมกระทบความมัน่คงของชาต ิไมขัดตอศีลธรรม มีการใชภาษา

ที่ถูกตอง รูปแบบการนาํเสนอที่เขาใจงาย และนาสนใจ 

 2.3  การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

 การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพื้นฐานสองประการคือ 

การประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของ

ผูเรียน ใหประสบผลสําเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อใหบรรลุ

ตามมาตรฐานการเรียนรู สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนซึ่ง

เปนเปาหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับไมวาจะเปนระดับช้ันเรียน  ระดับ

สถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปน

กระบวนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนโดยใชผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดง

พัฒนาการ ความกาวหนา และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชน

ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิด การพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 

 การวัดและประเมินผลการเรียนรู แบงออกเปน 4 ระดับ ไดแก ระดับช้ันเรียน 

ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ มีรายละเอียดดังนี้ 

1) การประเมินระดับชั้นเรียน เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการจัดการ 

เรียนรู ผูสอนดําเนินการเปนปกติและสม่ําเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใชเทคนิคการประเมิน

อยางหลากหลาย เชน การซักถาม การสังเกต การตรวจการบาน การประเมินโครงงาน การประเมนิ

ชิ้นงาน/ ภาระงาน แฟมสะสมงาน การใชแบบทดสอบ ฯลฯ โดยผูสอนเปนผูประเมินเองหรือเปด

โอกาส ใหผูเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน ผูปกครองรวมประเมิน ในกรณีที่ไมผาน

ตัวชี้วัดใหมีการสอนซอมเสริม  

 การประเมินระดับชั้นเรียนเปนการตรวจสอบวา ผูเรียนมีพัฒนาการความกาวหนาใน 

การเรียนรู อันเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม และมากนอยเพียงใด มีส่ิงที่

จะตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงและสงเสริมในดานใด นอกจากนี้ยังเปนขอมูลใหผูสอนใชปรับปรุง 

การเรียนการสอนของตนดวย ทั้งนี้โดยสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

2) การประเมินระดับสถานศึกษา เปนการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการเพื่อตัดสิน 

ผล การเรียนของผูเรียนเปนรายป/รายภาค ผลการประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียน  

คุณลักษณะอันพึงประสงค และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน นอกจากนี้เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับการจัด 
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การศึกษา ของสถานศึกษา วาสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนตามเปาหมายหรือไม ผูเรียนมีจุด

พัฒนาในดานใด รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ

ระดับชาติ ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเปนขอมูลและสารสนเทศเพื่อการปรับปรุงนโยบาย 

หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพื่อการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาของสถานศึกษา ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัด

การศึกษาตอคณะกรรมการสถานศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ผูปกครองและชุมชน   

3) การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับเขต 

พื้นที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใชเปน

ขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ 

สามารถดําเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนดวยขอสอบมาตรฐานที่จัดทําและ

ดําเนินการโดยเขตพื้นที่การศึกษา หรือดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสังกัด ในการดําเนินการ

จัดสอบ นอกจากนี้ยังไดจากการตรวจสอบทบทวนขอมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขต

พื้นที่การศึกษา 

4) การประเมินระดับชาติ เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับชาติตามมาตรฐาน 

การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนที่เรียน  

ในชั้นประถมศึกษาปที่  3 ชั้นประถมศึกษาปที่  6 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  

เขารับการประเมิน ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับ

ตางๆ เพื่อนําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุน 

การตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 

 ขอมูลการประเมินในระดับตางๆ ขางตน เปนประโยชนตอสถานศึกษาในการตรวจสอบ

ทบทวนพัฒนาคุณภาพผูเรียน ถือเปนภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะตองจดัระบบดแูล

ชวยเหลือ ปรับปรุงแกไข สงเสริมสนับสนุนเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพบนพื้นฐาน                   

ความแตกตางระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและความตองการ ไดแก กลุมผูเรียนทั่วไป 

กลุมผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุมผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา กลุมผูเรียนที่มี

ปญหาดานวินัยและพฤติกรรม กลุมผูเรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุมผูเรียนที่มีปญหาทางเศรษฐกิจ

และสังคม กลุมพิการทางรางกายและสติปญญา เปนตน ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของ

สถานศึกษาในการดําเนินการชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับการพัฒนา

และประสบความสําเร็จในการเรียนประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไป
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ตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติที่เปนขอกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

เพื่อใหบุคลากรที่เกี่ยวของทุกฝายถือปฏิบัติรวมกัน 

 

 ขั้นตอนในการจัดทําหลักสูตรกลุมสาระของสถานศึกษา มีแนวการจัดทํา 
ดังนี้ 

1) ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น หลักสูตรกลุมสาระ 

การเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

2) ศึกษาเอกสาร ตํารา ตามสาระการเรียนรู เพื่อกําหนดเนื้อหาสาระใหเหมาะสมกับ 

ระดับการศึกษา มีความสอดคลอง มีระดับความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมแกระดับช้ันเรียน 

3) จัดทําสาระการเรียนรูชวงชั้น โดยนํามาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรู 

ระดับการศึกษาแตละสาระมาวิเคราะห และจัดทําสาระการเรียนรูชวงชั้น 

4) จัดทําสาระการเรียนรูรายปหรือรายภาค โดยนําสาระการเรียนรูระดับช้ัน ( ในขอ 3 )  

มาจัดทําสาระการเรียนรูรายปหรือรายภาค (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จัดทํา

เปนรายป สวนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 -6 จัดทําเปนรายภาค) ใหพิจารณาวาสาระการเรียนรูที่เรียน

กอนจะเปนพื้นฐานของสาระการเรียนรูที่เรียนหลัง และมีความตอเนื่องของเนื้อหาสาระและเปน

สาระการเรียนรูที่มีความยากงายเปนลําดับข้ัน 

5) จัดทํามาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดรายปหรือรายภาค โดยพิจารณาจากมาตรฐาน 

การเรียนรูและตัวชี้วัดชั้นป และสาระการเรียนรูรายป หรือรายภาค (ขอ 4) จัดทําเปนตัวชี้วัดรายป

หรือรายภาค และมีความสัมพันธกับสาระการเรียนรูรายปรายภาค 

6) ตรวจสอบมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดรายปหรือรายภาค กับสาระการเรียนรูรายป 

หรือรายภาค ใหนํามาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของแตละชั้นป และสาระการเรียนรูแตละชั้นป

มาตรวจสอบ ความสอดคลองและความสัมพันธในแตละขอ 

7) จัดทําคําอธิบายรายวิชา โดยกําหนดชื่อรายวิชา ชั้นป จํานวนชั่วโมงการสอนตลอดป  

หรือตลอดภาคเรียน และจํานวนชั่วโมงสอนแตละสัปดาห กําหนดเวลาเรียนหรือหนวยวิชาระดับช้ัน 

8) จัดทําหนวยการเรียนรู นําคดอธิบายรายวิชามาจัดทําหนวยการเรียนรู โดยนําหัวขอ 

และรายละเอียดของสาระการเรียนรูมากําหนดจํานวนหนวยการเรียนรู ชื่อหนวยการเรียนรู และ

จํานวนชั่วโมงในการเรียนการสอนของแตละหนวยตลอดปการศึกษา จัดมาตรฐานการเรียนรูและ

ทําตัวชี้วัด สาระการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรู 
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9) จัดทําแผนการจัดการเรียนรู นําหนวยการเรียนรูที่กําหนดมาจัดทําแผนการจัดการ 
เรียนรูโดยกําหนดจุดประสงคการเรียนรูจากมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดแตละหนวย จัดทํา

สาระการเรียนรู จัดทําเปนรายชั่วโมง เพื่อนําไปใชในการจัดการเรียนรูและบันทึกผลการสอน เพื่อ

จัดทําแผนการจัดการเรียนรูยอยเปนรายชั่วโมงก็ได 

 

 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ความสําคัญ 

 ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งใน

ชีวิตประจําวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู   

การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และ

ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซึ่งมิตรไมตรีและ

ความรวมมือกับประเทศตางๆ ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเองและผูอ่ืนดีข้ึน เรียนรูและ

เขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ 

การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพื่อ

การสื่อสารได รวมทั้งเขาถึงองคความรูตางๆ ไดงายและกวางขึ้น และมีวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต 

ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพื้นฐาน ซึ่งกําหนดใหเรียนตลอดหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ ภาษาอังกฤษ สวนภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน 

ญี่ปุน อาหรับ บาลี และภาษากลุมประเทศเพื่อนบาน หรือภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพินิจของ

สถานศึกษาที่จะจัดทํารายวิชาและจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม 

 

 วิสัยทัศน 
 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ 

สามารถใชภาษาตางประเทศ ส่ือสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษา

ตอ ในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ

ประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค 

ประกอบดวยสาระสําคัญ ดังนี้ 

 1)  ภาษาเพื่อการสื่อสาร   การใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด-อาน-เขียน  

แลกเปลี่ยนขอมูล  ขาวสาร  แสดงความรูสึกและความคิดเห็น  ตีความ นําเสนอขอมูล  ความคิดรวบ

ยอดและความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม   
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 2)  ภาษาและวัฒนธรรม      การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา

ความสัมพันธ ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา  

ภาษาและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม 

 3)   ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน การใชภาษาตางประเทศใน

การเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนเปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และ 

เปดโลกทัศนของตน 

 4)   ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก  การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ

ตางๆ   ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก เปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ 

ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1   เขาใจและตีความเรื่องทีฟ่งและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความคิดเหน็

อยางมีเหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึก

และความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน  ต  1.3   นําเสนอขอมูลขาวสาร  ความคิดรวบยอ  และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  โดยการ

พูดและการเขียน 

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
มาตรฐาน  ต  2.1    เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา  และนําไปใช 

ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2   เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ    

                            ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถกูตองและเหมาะสม 

สาระที ่3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1    ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และเปน

พื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 
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สาระที ่4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1    ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศกึษา ชุมชน และสังคม 

มาตรฐาน ต 4.2    ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพืน้ฐานในการศกึษาตอ การประกอบอาชีพ 

และ การแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสังคมโลก 
 
คุณภาพผูเรยีนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1) ปฏิบัติตามคําขอรอง คําแนะนํา คําชี้แจง และคําอธิบายที่ฟงและอาน อานออกเสียง 

ขอความ ขาว โฆษณา นิทาน และบทรอยกรองสั้นๆ ถูกตองตามหลักการอาน ระบุ /เขียนสื่อที่ไมใช

ความเรียงรูปแบบตางๆ สัมพันธกับประโยคและขอความที่ฟงหรืออาน เลือก /ระบุหัวขอเร่ือง 

ใจความสําคัญ รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่ฟงและอานจากสื่อ

ประเภทตางๆ พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 

2) สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ ใกลตัว สถานการณ ขาว  

เร่ืองที่อยูในความสนใจของสังคมและสื่อสารอยางตอเนื่องและเหมาะสม ใชคําขอรอง คําชี้แจง 

และคําอธิบาย ใหคําแนะนําอยางเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความตองการ  เสนอและใหความ

ชวยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธการใหความชวยเหลือ  พูดและเขียนเพื่อขอและใหขอมูล บรรยาย  

อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่ฟงหรืออานอยางเหมาะสม พูดและ

เขียนบรรยายความรูสึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ กิจกรรม ประสบการณ และ

ขาว/เหตุการณ พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม 

3) พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ  ขาว/เหตุการณ/เร่ือง/ประเด็น 

ตางๆ ที่อยูในความสนใจของสังคม พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ /แกนสาระ หัวขอเร่ืองที่ไดจาก

การวิเคราะหเร่ือง /ขาว /เหตุการณ /สถานการณที่อยูในความสนใจ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ และเหตุการณ พรอมใหเหตุผลประกอบ 

4) เลือกใชภาษา น้ําเสียง และกิริยาทาทางเหมาะกับบุคคลและโอกาส ตามมารยาท 

สังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา อธิบายเกี่ยวกับชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียมและ

ประเพณีของเจาของภาษา เขารวม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

5) เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือนและความแตกตางระหวางการออกเสียง 

ประโยคชนิดตางๆและการลําดับคําตามโครงสรางประโยคของภาษาตางประเทศและภาษาไทย  

เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกตางระหวางชีวิตความเปนอยูและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษากับของไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม 
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6) คนควา รวบรวม และสรุปขอมูล/ขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนจาก 

แหลงการเรียนรู และนําเสนอดวยการพูดและการเขียน 

7) ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในหองเรียน  

สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

8) ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/คนควา รวบรวม และสรุปความรู/ขอมูลตางๆ จาก 

ส่ือและแหลงการเรียนรูตางๆในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ เผยแพร /ประชาสัมพันธขอมูล 

ขาวสารของโรงเรียน ชุมชน และทองถิ่น เปนภาษาตางประเทศ 

9)  มีทักษะการใชภาษาตางประเทศ (เนนการฟง-พูด-อาน-เขียน) ส่ือสารตามหัวเรื่อง 

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาวางและนันทนาการ สุขภาพ

และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย ลมฟาอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางทองเที่ยว การบริการ 

สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ภายในวงคําศัพทประมาณ 2,100-2,250 คํา 

(คําศัพทที่เปนนามธรรมมากขึ้น) ใชประโยคผสมและประโยคซับซอน (Complex Sentences) ส่ือ

ความหมายตามบริบทตางๆ ในการสนทนาทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 

 

มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสือ่สาร 
มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องที่ฟง และอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ

คิดเห็นอยางมเีหตุผล 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 1.1ม.1/1 

 

 

 

1. ปฏิบัติตามคําสั่ง คาํ

ขอรอง คําแนะนํา และคํา

ชี้แจงงายๆ ทีฟ่งและอาน 

คําสั่ง  คําขอรอง คําแนะนาํ และคําชี้แจงในการ

ทําอาหารและเครื่องดื่ม การประดิษฐ การใชยา/สลากยา  

การบอกทิศทาง ปายประกาศตางๆ หรือการใชอุปกรณ  
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มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องที่ฟง และอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ 

     คิดเห็นอยางมีเหตุผล (ตอ) 
รหัส

ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 1.1ม.1/2 

 
 
 
 
 

2. อานออกเสยีงขอความ 

นทิาน และบทรอยกรอง 

(poem) ส้ันๆ  ถูกตองตาม 

หลกัการอาน   

 

 

ขอความ นิทาน และบทรอยกรอง การใชพจนานุกรม

หลักการอานออกเสียง เชน 

-  การออกเสยีงพยัญชนะตนคําและพยัญชนะทายคํา  

-  การออกเสียงเนนหนกั-เบา ในคาํและกลุมคํา 

  - การออกเสียงตามระดับเสยีงสูง-ต่ํา ในประโยค 

-  การแบงวรรคตอนในการอาน 

-   การอานบทรอยกรองตามจังหวะ 

ต 1.1ม.1/3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3. เลือก/ระบุประโยคและ

ขอความ ใหสัมพันธกับส่ือที่

ไมใชความเรียง  

(non-text information) ที่

อาน    

ประโยค หรือขอความ และความหมายเกีย่วกับตนเอง 

ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอม อาหาร เครื่องดื่ม เวลา

วางและนนัทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-ขาย 

ลมฟาอากาศ การศึกษาและอาชีพ  การเดนิทาง

ทองเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลย ีเปนวงคําศัพทสะสมประมาณ 1,400-1,550 

คํา (คําศัพททีเ่ปนรูปธรรมและนามธรรม) การตีความ/

ถายโอนขอมูลใหสัมพนัธกับส่ือที่ไมใชความเรียง เชน  

สัญลักษณ เครื่องหมาย กราฟ แผนภูมิ ตาราง ภาพสัตว 

ส่ิงของ บุคคล สถานที่ตางๆ โดยใช Comparison of 

adjectives/ adverbs/ Contrast : but, although/ 

Quantity words เชน  many/ much/ a lot of/ lots of/ 

some/ any/ a few/ few/ a little/ little etc. 

ต 1.1ม.1/4 

 

4.  ระบุหัวขอเร่ือง (topic)  
ใจความสําคญั (main idea) 
และตอบคําถามจากการฟง
และอาน บทสนทนา นิทาน 
และเรื่องสั้น   
 

บทสนทนา นทิาน เร่ืองสั้น และเรื่องจากสื่อประเภทตางๆ 
เชน หนังสือพมิพ วารสาร วทิยุ โทรทัศน เว็บไซด  
การจับใจความสําคัญ เชน หัวขอเร่ืองใจความสาํคัญ ราย 
ละเอียดสนับสนุนคาํถามเกีย่วกับใจความสําคัญของ
เร่ืองเชน ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ทําไม ใช
หรือไม 

 



 28 

สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสือ่สาร  
มาตรฐาน ต 1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง 

       ความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 1.2ม.1/1 

 

 

 

 

 

1. สนทนา แลกเปลี่ยน

ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง   

กิจกรรม และสถานการณ

ตางๆ ในชีวิตประจําวนั 

ภาษาที่ใชในการสื่อสารระหวางบุคคล เชน การทกัทาย  

กลาวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรกอยาง

สุภาพ การชักชวน ประโยค/ขอความ ที่ใชแนะนาํตนเอง  

เพื่อน และบุคคลใกลตัว และสํานวนการตอบรับ การ

แลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรมสถานการณ

ตางๆ ในชีวิตประจาํวนั  

ต 1.2ม.1/2 

 
 

2. ใชคําขอรอง ใหคาํแนะนาํ 

และคําชี้แจง ตาม

สถานการณ 

คําขอรอง คําแนะนาํ และคาํชี้แจง  

 

ต 1.2ม.1/3 

 

 

 

 

 

3. พูดและเขียนแสดงความ

ตองการ  ขอความชวยเหลือ  

ตอบรับและปฏิเสธการให

ความชวยเหลอืใน

สถานการณตางๆ อยาง

เหมาะสม 

ภาษาที่ใชในการแสดงความตองการ ขอความชวยเหลือ 

ตอบรับและปฏิเสธการใหความชวยเหลือ   

ต 1.2ม.1/4 4. พูดและเขียนเพื่อขอและ

ใหขอมูล และแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกบัเร่ืองทีฟ่ง

หรืออานอยางเหมาะสม 

คําศัพท สํานวน ประโยค และขอความที่ใชในการขอและ

ใหขอมูล และแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเร่ืองทีฟ่งหรือ

อาน 
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มาตรฐาน ต 1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง 

       ความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ (ตอ) 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 1.2ม.1/5 5. พูดและเขียนแสดง

ความรูสึก และความคิดเหน็

ของตนเองเกีย่วกับ เร่ือง

ตางๆ ใกลตวั กิจกรรมตางๆ 

พรอมทัง้ใหเหตุผลส้ันๆ 

ประกอบอยางเหมาะสม 

ภาษาที่ใชในการแสดงความรูสึก ความคิดเห็น และ 

ใหเหตุผลประกอบ เชน ชอบ ไมชอบ ดีใจ เสียใจ  มี

ความสุข  เศรา หิว รสชาติ สวย นาเกลียด เสียงดงั ดี ไม

ดี  จากขาว เหตุการณ สถานการณ ในชวีิตประจําวนั 

 
 
สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสือ่สาร  
มาตรฐาน ต 1.3 นาํเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรือ่งตางๆ โดย

    การพูดและการเขียน 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ต 1.3ม.1/1 

 
 
 

1. พูดและเขียนบรรยาย
เกี่ยวกับตนเอง    กิจวัตร
ประจําวัน ประสบการณ 
และส่ิงแวดลอม   ใกลตัว 

ประโยคและขอความที่ใชในการบรรยายเกี่ยวกับตนเอง 
กิจวัตรประจําวัน ประสบการณ  ส่ิงแวดลอม ใกลตัว เชน 
การเดินทาง การรับประทานอาหาร การเรียน การเลน
กีฬา ฟงเพลง การอานหนังสอื การทองเที่ยว      

ต 1.3ม.1/2 

 
 
 
 

2. พูด/เขียน สรุปใจความ
สําคัญ/แกนสาระ(theme) ที่
ไดจากการวิเคราะหเร่ือง/
เหตุการณที่อยูในความ
สนใจของสังคม 

การจับใจความสําคัญ/แกนสาระ การวิเคราะหความ
เร่ือง/เหตุการณที่อยูในความสนใจ เชน ประสบการณ 
ภาพยนตร กฬีา เพลง  
 

ต 1.3ม.1/3 3. พูด/เขียนแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบักิจกรรมหรือ
เร่ืองตางๆ   ใกลตัว พรอม
ทั้งใหเหตุผลส้ันๆ ประกอบ 

การแสดงความคิดเห็นและการใหเหตุผลประกอบ
เกี่ยวกับกิจกรรมหรือเร่ืองตาง  ๆใกลตัว 
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สาระที ่2 ภาษาและวัฒนธรรม 
มาตรฐาน ต 2.1 เขาใจความสัมพนัธระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษา และนําไปใช

ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 2.1ม.1/1 

 

1.ใชภาษา  น้าํเสียง และ

กิริยาทาทางสภุาพเหมาะสม  

ตามมารยาทสังคม  และ

วัฒนธรรมของเจาของภาษา 

การใชภาษา น้ําเสยีง และกริิยาทาทางในการสนทนา 

ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา เชน  

การขอบคุณ ขอโทษ การชมเชย การใชสีหนาทาทาง

ประกอบ การพูดขณะแนะนาํตนเอง การสมัผัสมือ การ

โบกมือ การแสดงความรูสึกชอบ/ไมชอบ การกลาวอวย

พร การแสดงอาการตอบรับหรือปฏิเสธ  

ต 2.1ม.1/2 

 

 

 

2. บรรยายเกีย่วกับเทศกาล    

วันสาํคัญ ชีวติความเปนอยู 

และประเพณีของเจาของ

ภาษา 

ความเปนมาและความสาํคญัของเทศกาล วนัสําคัญ 

ชีวิตความเปนอยู และประเพณีของเจาของภาษา 

 

ต 2.1ม.1/3 3. เขารวม/จัดกิจกรรมทาง

ภาษาและวัฒนธรรมตาม

ความสนใจ 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  เชน การเลนเกม การ

รองเพลง การเลานทิาน บทบาทสมมุติ   

วันขอบคุณพระเจา วนัคริสตมาส วันขึน้ปใหม   

วันวาเลนไทน     
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สาระที ่2 ภาษาและวัฒนธรรม  
มาตรฐาน ต 2.2   เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวฒันธรรมของเจาของ    

   ภาษากับภาษาและวฒันธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม  
 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 2.2ม.1/1 

 

1. บอกความเหมือนและ

ความแตกตางระหวางการ

ออกเสียงประโยคชนิดตางๆ  

การใชเครื่องหมายวรรคตอน  

และการลําดับคําตาม

โครงสรางประโยคของ

ภาษาตางประเทศและ

ภาษาไทย 

ความเหมือน/ความแตกตางระหวางการออกเสียง

ประโยคชนิดตางๆ ของเจาของภาษากับของไทย การใช

เครื่องหมายวรรคตอนและการลําดับคําตามโครงสราง

ประโยคของภาษาตางประเทศและภาษาไทย 

ต 2.2ม.1/2 2. เปรียบเทียบความเหมือน

และความแตกตางระหวาง

เทศกาล งานฉลอง วนั

สําคัญ และชีวิตความ

เปนอยูของเจาของภาษากบั

ของไทย 

ความเหมือนและความแตกตางระหวางเทศกาล  

งานฉลอง วนัสําคัญ และชีวิตความเปนอยูของเจาของ

ภาษากับของไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 32 

สาระที ่3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1   ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และ  

  เปนพื้นฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 3.1ม.1/1 

 

1. คนควา รวบรวม และสรุป

ขอมูล/ ขอเท็จจริงที่

เกี่ยวของกับกลุมสาระ การ

เรียนรูอ่ืนจากแหลงเรียนรู 

และนําเสนอดวยการพูด/

การเขียน 

การคนควา การรวบรวม การสรุป และการนําเสนอ

ขอมูล/ขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

 
 
 
สาระที ่4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1   ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศกึษา ชุมชน และสังคม 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรูแกนกลาง 

ต 4.1ม.1/1 

 

1. ใชภาษาสื่อสารใน

สถานการณจริง/สถานการณ

จําลองที่เกิดขึน้ในหองเรียน

และสถานศึกษา  

 

การใชภาษาสือ่สารในสถานการณจริง/สถานการณ

จําลองที่เกิดขึน้ในหองเรียนและสถานศึกษา 
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สาระที ่4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก  
มาตรฐาน ต 4.2  ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพืน้ฐานในการศกึษาตอ การประกอบอาชีพ 

และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัสังคมโลก 

รหัส
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ต 4.2ม.1/1 

 

1. ใชภาษาตางประเทศใน
การสืบคน/คนควา ความรู/
ขอมูลตางๆ จากสื่อและ
แหลงการเรียนรูตางๆ ใน
การศึกษาตอและประกอบ
อาชีพ 
 

การใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/การคนควา
ความรู/ขอมูลตางๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ  ใน
การศึกษาตอและประกอบอาชีพ 
 

 
 4.  ชุดกิจกรรม 
        4.1  ความหมายชุดกิจกรรม 
   ชัยยงค  พรหมวงศ (2525, หนา 117 – 119) ไดใหความหมายชุดกิจกรรมวา เปนการนํา

ส่ือประสมที่สอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรมและประสบการณตางๆ ของแตละหนวย 

ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพโดยผูเรียนไดเรียนรูตาม

ความสนใจ และความสามารถของตนเอง ชุดกิจกรรมประกอบดวยคูมือครู คูมือนักเรียน เนื้อหา 

กิจกรรม ส่ือประสม และเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยจัดไวเปนกลองหรือซองที่ครู

สามารถนําไปใชได 

   บุญชม ศรีสะอาด (2541, หนา 95) ใหความหมายชุดกิจกรรมไววา หมายถึง ส่ือการเรียน 

หลายอยางประกอบกัน จัดเขาไวดวยกันอยางเปนชุด เรียกวา ส่ือประสม เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดการ 

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

   บุญเกื้อ ควรหาเวช  (2542) ชุดการสอนหรือชุดการเรียนมาจากคําวา Instruction  

Package หรือ Learning  Package หรือบางคนเรียกรวมกันวาชุดการเรียนการสอน หมายความ

วา เปนสื่อการสอนชนิดหนึ่งซึ่งเปนชุดของสื่อประสม (Multi  Media หมายความวา การใชส่ือการ

สอนต้ังแตสองชนิดขึ้นไปรวมกัน เพื่อใหผูเรียนไดรับความรูตามที่ตองการ ส่ือที่นํามาใชรวมกันนี้จะ

ชวยสงเสริมประสบการณซึ่งกันและกันตามลําดับข้ันที่จัดเอาไว) ที่จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียน
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ตามหัวขอเนื้อหาและประสบการณของแตละหนวยที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับโดยจัดเอาไวเปนชุด 

บรรจุในซองหรือกระเปาก็แลวแตผูสรางจะทําขึ้น 

   ระพินทร  โพธิ์ศรี (2549, หนา 49) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมไววา ชุดกิจกรรมคือ

ส่ือการสอนที่ประกอบไปดวยจุดประสงคการเรียนรูที่สะทอนถึงปญหาและความตองการในการ

เรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู และกิจกรรมประเมินผลการเรียนรูที่นํามาบูรณาการเขาดวยกัน

อยางเปนระบบ สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

   จากความหมายขางตนชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนการสอนที่มีลักษณะเปนสื่อประสม ที่

มีจุดมุงหมายการจัดการเรียนการสอนเฉพาะเรื่อง โดยมีการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนที่เปนระบบ ในดานวิธีการจัดการเรียนรู กิจกรรม ส่ือการเรียนการสอน วิธีการใชส่ือ และ

รวมทั้งการวัดและประเมินผล โดยจัดไวเปนชุดๆซึ่งผูสอนสามารถใชเปนเครื่องมือในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามความตองการของผูเรียน 
        4.2 ประเภทชุดกิจกรรม 
         ชุดกิจกรรมที่จะสงเสริมใหผูเรียนเกดิประสบการณหรือการเรียนรู โรงเรียนมกัจะ

จัดเปน 2 ประเภท ดังนี้ (เอกสารการสอนชดุวิชาระบบการเรียนการสอนมหาวทิยาลยัสุโขทัย 

ธรรมาธิราช, 2523, หนา 155 - 221) 

  1.  กิจกรรมในหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมในการเรียนการสอนที่จัดขึ้นในลักษณะที่

มีสวนสัมพันธกับบทเรียนตามที่หลักสูตรกําหนดไว เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ความเขาใจใน

บทเรียนเกิดกระบวนการในทางความคิด มีทัศนคติและคานิยมในทางที่ดีเปนตน โดยทัว่ไปกจิกรรม

ในหลักสูตรที่จัดขึ้นในหองเรียนมักจะมีการวางแผนลวงหนา โดยผูสอนอาจใหผูเรียนมสีวนรวมดวย

ก็ได จากนั้นจะนํากิจกรรมที่วางแผนมาปฏิบัติในหองเรียนมีลําดับขั้นตอนเริ่มจากขั้นนํากิจกรรม 

ข้ันปฏิบัติกิจกรรม และขั้นสรุปกิจกรรม กิจกรรมที่จัดขึ้นในหองเรียนเพื่อการเรียนรูมีอยูหลาย

รูปแบบ เชน เพลง เกม บทบาทสมมติ เลานิทานประกอบเรื่องการบรรยาย การสาธิต โครงงาน การ

เขากลุม โตวาที วิดิทัศน การวิเคราะหจากสถานการณและประสบการณจริง 

  2.  กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสงเสริมการเรียนการสอน

ในชั้นเรียนใหดียิ่งขึ้น เพื่อชวยพัฒนาความสามารถตลอดจนความสนใจของผูเรียนกิจกรรมเสริม

หลักสูตรที่จัดขึ้นในโรงเรียนนั้นมีอยูหลายชนิด เชน กิจกรรมเสริมเชิงวิชาการ ไดแกชมรมตางๆ 

 ชุดกิจกรรมสามารถจําแนกตามลักษณะการใชงาน ซึ่งนักการศึกษาไดแบงประเภทของชุด

กิจกรรมออกเปน 3 ประเภท คือ 

 1) ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาชุดกิจกรรมสําหรับครู

เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนใหครูใชประกอบการบรรยายเพื่อเปลี่ยนบทบาท
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ของครูใหพูดนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากขึ้น ชุดกิจกรรมนั้นจะมี

เนื้อหาเพียงหนวยเดียว  

 2) ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุม ชุดกิจกรรมแบบนี้มุงเนนตัวผูเรียนใหไดประกอบกิจกรรม

รวมกันและอาจจัดการเรียนในรูปศูนยการเรียน ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมจะประกอบดวยชุด

ยอยที่มีจํานวนเทากับศูนยที่แบงไวในแตละหนวยในแตละศูนยจะมีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบ

ชุดตามจํานวนนักเรียน ในศูนยกิจกรรมนั้นแลว ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือกันและกันไดเอง

ระหวางประกอบกิจกรรมการเรียน หากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ 

 3) ชุดกิจกรรมรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมทางไกลเปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบขึ้น เพื่อใหผูเรียน

เรียนไดดวยตนเอง ตามลําดับข้ันความสามารถของแตละบุคคลเมื่อศึกษาจบแลว จะนําการ

ทดสอบประเมินผลความกาวหนาและศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ เมื่อมีปญหาผูเรียนจะปรึกษา

กันเองได ผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูแนะนํา หรือผูประสานงานทางการ

เรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2523) 

 ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอน จําแนกโดยยึดผูเรียนและผูสอนเปนหลักแบงออกเปน 

2 ประเภท คือ 

 1) กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กิจกรรมประเภทนี้ผูสอนจะเปน

ศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรม ผูเรียนมีโอกาสรวมในกิจกรรมภายใตการนําของผูสอน 

 2) กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กิจกรรมประเภทนี้ผูเรียนเปน

แกนกลางในการประกอบกิจกรรม สวนผูสอนจะทําหนาที่ประสานงานสงเสริมใหผูเรียนรวม

กิจกรรมแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการปฏิบัติกิจกรรม ชวยสรางบรรยากาศของการเรียนการสอน

ใหดําเนินไปดวยดี 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน ผูวิจัยไดนํารูปแบบของการจัดกิจกรรมมาประยุกต

และจัดทําชุดกิจกรรมกลุม และกิจกรรมที่เปนรายบุคคล เพื่อสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
        4.3 องคประกอบชุดกิจกรรม 
   องคประกอบในการสรางชุดกิจกรรมนั้น มีความสําคัญตอการสรางชุดกิจกรรมเปน

อยางมาก เพราะจะเปนแนวทางใหการสรางชุดกิจกรรมนั้นเปนไปอยางมีระบบและสมบูรณใน

ตัวเอง 
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 ทิศนา  แขมณี ( 2534, หนา 10 – 12 ) กลาววา ชุดกิจกรรมประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 

1) ชื่อกิจกรรมประกอบดวยหมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหาของ 

กิจกรรม 

2) คําอธิบายเปนสวนที่อธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะของการจัด 

กิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย 

3) จุดมุงหมายเปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้นๆ 

4) ความคิดรวบยอด เปนสวนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศนของกิจกรรมนั้น สวนนี้ควร 

ไดรับการย้ําและเนนเปนพิเศษ 

5) ส่ือ เปนสวนที่ระบุวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพื่อชวยใหครูทราบวา 

ตองเตรียมอะไรบาง 

6) เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุเวลาโดยประมาณวา กิจกรรมนั้นควรใชเวลาเพียงใด 

7) ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุการจัดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุตาม 

วัตถุประสงคที่ตั้งไว วิธีการจัดกิจกรรมนี้ไดจัดไวเปนขั้นตอน ซึ่งนอกจากจะสอดคลองกับหลักวิชา

แลว ยังเปนการอํานวยความสะดวกแกครูในการดําเนินการซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

7.1) ข้ันนํา เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียน 

7.2) ข้ันกิจกรรม เปนสวนที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู ทําให 

เกิดประสบการณนําไปสูการเรียนรูตามเปาหมาย 

7.3) ข้ันอภิปราย เปนสวนที่ผูเรียนจะไดมีโอกาสนําประสบการณที่ไดรับจาก       

ข้ันกิจกรรมมาวิเคราะหเพื่อใหเกิดความเขาใจและอภิปรายเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่กวางขวาง

ออกไปอีก 

7.4) ข้ันสรุป เปนสวนที่ครูและผูเรียนประมวลขอความรูที่ไดจากขั้นกิจกรรมและ 

ข้ันอภิปราย นํามาสรุปหาสาระสําคัญที่จะสามารถนําไปใชตอไป 

7.5) ข้ันฝกปฏิบัติ เปนสวนที่ชวยใหผูเรียนนําความรูที่ไดจากการเรียนในกิจกรรม 

ไปฝกปฏิบัติเพิ่มเติม 

7.6) ข้ันประเมินผล เปนสวนที่วัดความรูความเขาใจของผูเรียนหลังจากการฝก 

กิจกรรมครบถวนทุกขั้นตอนแลว โดยใหทําแบบฝกกิจกรรมทบทวนทายชุดกิจกรรม 

 ชัยยงค พรหมวงศ (2523, หนา 120)ไดกลาววาองคประกอบของชุดกิจกรรมประกอบดวย

ส่ือประสมในรูปแบบของวัสดุ อุปกรณ และวิธีการตั้งแตสองวิธีข้ึนไปบูรณาการโดยใชวิธีการ
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จัดระบบ เพื่อใชชุดกิจกรรมแตละชุดใหมีประสิทธิภาพและความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเอง ซึ่ง

จําแนกสวนประกอบของชุดกิจกรรมได 4 สวน คือ 

1) คูมือสําหรับครูหรือผูเรียนที่ตองเรียนจากชุดกิจกรรม 

2) คําสั่งหรือการมอบหมายงานเพื่อกําหนดแนวทางใหกับผูเรียน 

3) เนื้อหาสาระและสื่อ โดยจัดใหอยูในรูปของสื่อการสอนประสมกิจกรรมการเรียนการ 

สอนแบบกลุมและแบบบุคคลตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

4) การประเมินผล เปนการประเมินผลของกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัด รายงานการ 

คนควา และผลของการเรียนรูในรูปแบบการทดสอบตาง ๆ 

 จากนักการศึกษาหลายๆ ทานไดสรุปองคประกอบของชุดกิจกรรม ซึ่งจะประกอบไปดวย 

ชื่อชุดกิจกรรม คูมือการใชชุดกิจกรรม คําชี้แจง จุดมุงหมาย เวลาที่ใช ลําดับข้ันตอนในการดําเนิน

กิจกรรม ส่ือที่ใชในกิจกรรม การประเมินผลจากการเรียนดวยชุดกิจกรรม 
 

        4.4 ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม 
    ชัยยงค   พรหมวงศ (2523, หนา 123) กลาววาขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมมีดังนี้ 

   1.  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ 

    2.  กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยที่ครูจะสามารถถายทอด

ใหนักเรียนแตละครั้ง 

   3.  กําหนดหัวเรื่อง 

    4.  กําหนดมโนคติ และหลักการ 

   5.  กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง 

    6.  กําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

   7.  กําหนดแบบประเมินผล 

   8.  เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ 

   9.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

        10.  ใชชุดการเรียนนั้นโดยมีข้ันตอน คือ ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ข้ัน

นําเขาสูบทเรียน ข้ันประกอบกิจกรรม และทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรูที่ได

เปลี่ยนไป 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมเปนงานที่ละเอียดตองอาศัยความรอบคอบ ความเขาใจเพื่อใหได

ชุดกิจกรรมที่สอดคลองกับจุดมุงหมายการเรียนการสอนอยางสมบูรณ ผูศึกษาไดดําเนินการสราง

ชุดกิจกรรมตามขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมของชัยยงค พรหมวงศ (2523, หนา123) โดยใชนิทาน
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เปนเนื้อหาในการถายทอดประสบการณและความรูแกนักเรียน และกําหนดกิจกรรมการเรียนตาม

แนวการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1(เสาวลักษณ  รัตนวิชช, 2534, หนา 23-32) 

ดังนี้คือ 

1) กําหนดหมวดหมู เนื้อหา และประสบการณตามความเหมาะสม 

2) กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการสอนโดยประมาณเนื้อหา 

วิชาที่ครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งครั้ง 

3) กําหนดหัวเรื่อง ผูสอนตองถามตัวเองในการสอนแตละหนวย ควรใหประสบการณ 

อะไรบางแกผูเรียน แลวกําหนดออกมาเปน 4 – 6 หัวเรื่อง 

4) กําหนดมโนทัศนและหลักการ มโนทัศนและหลักการที่กําหนดจะตองสอดคลองกับ 

หนวยและหัวเรื่อง โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑสําคัญไว เพื่อเปนแนวทางการจัดเนื้อหา

มาสอนใหสอดคลองกัน 

5) กําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง เปนจุดประสงคทั่วไปกอน แลว 

เปลี่ยนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเงื่อนไขและเกณฑการเปลี่ยนพฤติกรรม 

6) กําหนดกิจกรรมการเรียน โดยสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเปนแนว 

ทางการเลือกการผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ 

เชน การอาน การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ เลนเกม เปนตน 

7) กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใช 

แบบทดสอบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรมเรียบรอยแลว ผูเรียนไดเปลี่ยน

พฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

8) เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณและวิธีการที่ครูใช คือเปนสื่อการสอนทั้งสิ้น  

เมื่อผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหลานั้น ไวเปนหมวดหมู นําไปทดลอง

หาประสิทธิภาพ เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 

9) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวาชุดกิจกรรมที่สรางขึ้น มี 

ประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจึงตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักการที่วา การเรียนรู

เปนกระบวนการเพื่อชวยใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล 

10) การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลว และมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว  

สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามลําดับการศึกษา โดยกําหนด

ข้ันตอนการใชดังนี้ 
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       10.1)  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรูเดิมของ 

ผูเรียน 

       10.2)  ข้ัน นําเขาสูบทเรียน โดยดําเนินการตามขั้นการสอนแบบมุงประสบการณ 

ภาษารูปแบบที่ 1 (เสาวลักษณ รัตนวิชช, 2534, หนา 23-32) มีรายละเอียดดังนี้ 

                     ข้ันตอนที่ 1  ครูอาน เลาเรื่อง ใหนักเรียนฟง 

                     ข้ันตอนที่ 2  นักเรียนเลาเรื่อง สนทนา อภิปราย อานเรื่อง และแสดงบทบาทสมมติ 

                     ข้ันตอนที่ 3  เขียนเรื่องรวมกับครู 

                     ข้ันตอนที่ 4  ทําหนังสือเลมใหญ 

                     ข้ันตอนที่ 5  ทํากิจกรรมทางภาษา 

        10.3)  ข้ัน สรุปบทเรียน ทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดพฤติกรรมการเรียนรูที ่

เปลี่ยนไป 

 สรุปไดวา การพัฒนาชุดกิจกรรมนี้จะประยุกตใชในการสราง จุดมุงหมาย เนื้อหา กิจกรรม

ของผูสอน กิจกรรมของผูเรียน วัสดุ ส่ือการสอน เปนเครื่องมือชวยทั้ง ผูสอนและผูเรียนที่จะไดรับ

ความสะดวกในการเรียนรู เมื่อไดรับการวางแผนทุกอยางแลว และผานการทดลองหาประสิทธิภาพ

แลวจากการศึกษา 
       4.5 ประโยชนของชุดกิจกรรม 

       ในการนําชุดกิจกรรมการเรียนมาใชนั้น นักการศึกษาไดกลาวถึงคุณประโยชนของชุด

กิจกรรมการเรียนไวดังนี้ 

 กาญจนา  เกียรติประวัติ (ม.ป.ป., หนา 174) ไดกลาวถึงคุณประโยชนของชุดการเรียน  

(ชุดกิจกรรม) ไวดังนี้ 

1.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
2.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน เพราะสื่อประสมที่ไดจัดไวในระบบ 

เปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา 

3.  เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรู  
พิจารณาขอมูล ฝกความรับผิดชอบและการตัดสินใจ 

4.  เปนแหลงความรูที่ทันสมัยและคํานึงถึงหลักจิตวิทยาในการเรียนรู 
5.  ชวยขจัดปญหาการขาดครู เพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเองได 
6.  สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา และไมจําเปนตอง 

ใชเฉพาะในโรงเรียน 
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วีระ   ไทยพานิช (2524, หนา 137) ไดกลาวถึงประโยชนที่นําชุดการเรียนใชดังนี้ 

1.  เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน 

2.  เปดโอกาสใหนักเรียนกาวหนาไปตามอัตราความสามารถของแตละคน 

3.  เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียน และกิจกรรมที่ชอบ 

4.  เปนการเรียนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล 

5.  มีการวัดผลตนเองบอยๆทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนและสรางแรงจูงใจ 

6.  นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนรูอยางแทจริง 
7.  เปนการเรียนรูชนิด Active ไมใช Passive 

8.  นักเรียนเรียนที่ไหน เมื่อไรก็ได ตามความพอใจของนักเรียน 

9.  สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวางนักเรียนกับครูได 
 สรุปชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาที่มีความเหมาะสม ที่จะ

นําไปใชในการเรียนการสอนไดเปนอยางดี ซึ่งจะชวยสงเสริมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ

เรียนรูดวยตนเองตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะมีสวนรวมในการปฏิบัติ 
       4.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
        การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เปนการนําชุดกิจกรรมที่ผลิตขึ้นเปนตนแบบ          

ไปทดลองใช (Try out) ตามขั้นตอนที่กําหนดไวในแตละระบบ เพื่อปรับปรุงใหเกิดผลตามเกณฑ   

ที่กําหนด แลวจึงนําไปทดลองสอนจริง (Trial run) แลวนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง กอนที่จะ

ผลิตออกมาเปนจํานวนมาก การนําชุดกิจกรรมที่ไดทดลองใชและปรับปรุงแลวไปสอนจริงในชั้น

เรียนอาจใชเวลา 1 ภาคเรียนเปนอยางนอย ซึ่งประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดควรมีลักษณะ 

ดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540, หนา 494 – 500) 

1. การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 

     เกณฑประสิทธิภาพ  หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่จะชวยใหผูเรียน

เกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตชุดกิจกรรมจะพึงพอใจวา หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับ

นั้นแลว ชุดกิจกรรมนั้นก็มีคุณคาตอการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 

       การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 

ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคา

ประสิทธิภาพเปน E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)  E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) 

1.1 ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง คือ ประเมินผลตอเนื่อง ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 

ยอยหลาย ๆ พฤติกรรมของผูเรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุม และรายงานบุคคล ไดแก 

งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผูสอนกําหนดไว 
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1.2 ประเมินพฤติกรรมผลลัพธ คือ ประเมินผลลัพธของผูเรียน โดยพิจารณาจากการ 

สอบหลังเรียน 

 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะกําหนดเปนเกณฑ ที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยน

พฤติกรรมเปนที่นาพอใจ โดยกําหนดใหเปนรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนนจากการทํางานและการ

ประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมด ตอรอยละของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด นั่น

คือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

2. วิธีประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  ทําได 2 วิธี 

2.1 ประเมินโดยอาศัยเกณฑ  การประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเปนการ 
ตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่นิยมประเมินจะเปนชุดกิจกรรมสําหรับกลุม

กิจกรรม หรือชุดกิจกรรมที่ใชในศูนยการเรียน โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90 เปนเกณฑประเมิน  

สําหรับเนื้อหาประเภทความรู ความจํา และใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะ  

สําหรับความหมายของตัวเลขและเกณฑมาตรฐานดังกลาว มีความหมาย ดังนี้ คือ 80 ตัวแรก 

หมายถึง คารอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการของชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบดวยผลของ

การปฏิบัติภารกิจตาง ๆ เชน งาน และแบบฝกของผูเรียน โดยนําคะแนนที่ไดจากการวัดผลภารกิจ

ทั้งหลาย ทั้งรายบุคคลและกลุมยอยทุกชิ้นมารวมกัน และคํานวณหาคารอยละเฉลี่ย สวน 80 ตัว

หลังนั้น หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน ของผูเรียนทุกคน นํามาคํานวณหาคารอยละ

เฉล่ีย ก็จะไดคาตัวเลขทั้งสอง เพื่อนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานตอไป 

 การกําหนดเกณฑมาตรฐานนั้น  ผูสอนอาจจะกําหนดขึ้นตามความเหมาะสม แตโดยปกติ

เนื้อหาที่เปนความรู มักจะตั้งไวที่  80/80, 85/85, 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติอาจตั้ง

ไวต่ํากวา คือ 70/70 หรือ 75/75 ทั้งนี้ หลังจากประเมินประสิทธิภาพแลว ผลลัพธควรใกลเคียงกับ

เกณฑที่ตั้งไว มีขอแมวา ตองไมต่ํากวาเกณฑเกินกวา 2.5%  (จันทรฉาย เตมิยาคาร, 2533.) 

2.2 ประเมินโดยไมไดตั้งเกณฑไวลวงหนา เปนการประเมินดวยการเปรียบเทียบผล 

การสอบของผูเรียนภายหลังจากที่เรียนจากชุดกิจกรรมนั้นแลว วาสูงหรือตํ่ากวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญหรือไม หากผลการเปรียบเทียบ พบวา ผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญ ก็แสดงวา ชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ 

 วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2545, หนา 42-45) เสนอ เกณฑประกันประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับ

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตพอใจวา ถาหาก

นวัตกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแลว ก็มีคุณคานําไปใชได และมีคุณคาแกการลงทุน
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ผลิตออกมา การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมผูเรียน 2 ประเภท 

คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ) 

1. ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transitional behavior หรือ E1) คือ การประเมิน 

พฤติกรรมยอย ๆ ที่เรียกวา “กระบวนการ” ของผูเรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุม และ

รายบุคคล ซึ่งไดแก งานที่ไดรับมอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนที่ไดกําหนดไว 

2. การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย (Terminal behavior หรือ E2) คือ การประเมิน 

ผลลัพธของผูเรียน โดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน 

      การกําหนดคาการหาประสิทธิภาพเปน E1 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2

คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ  ซึ่งการกําหนดเกณฑ E1/ E2 จะมีคาเทาใดนั้น ผูสอนเปนผูพิจารณา 

โดยเนื้อหาที่เปนความรูความจํา มักจะตั้งคาไวเปน 80/80, 85/85 และ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปน

ทักษะ อาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน ซึ่งเมื่อผลิตนวัตกรรมเสร็จแลว จะตองนํานวัตกรรมไป

หาประสิทธิภาพตามขั้นตอน ตอไปนี้ 

1. 1:1 (หรือแบบเดี่ยว) คือ การทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน  ปานกลาง และ 

เกง  โดยทดลองกับเด็กออนกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับเด็กปานกลาง แลวจึงนําไป

ทดลองกับเด็กเกง 

2.  1:10 (หรือแบบกลุม) คือ ทดลองกับผูเรียน 6-10 คน คละผูเรียนทั้งเกงและออน   

คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในแตละคร้ัง คะแนนจะเพิ่มข้ึนเกือบเทาเกณฑ หรือ     

หางจากเกณฑประมาณ 10%  

3. 1:100 (หรือภาคสนาม) คือ ทดลองกับผูเรียน 40-100 คน คละผูเรียนทั้งเกงและออน   

คํานวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึ่งในครั้งนี้ ผลที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว 

เมื่อทดสอบนวัตกรรมแลว ใหนําผลเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว เพื่อดูวาเรายอมรับประสิทธิภาพ 

ของนวัตกรรมไดหรือไม ซึ่งการยอมรับประสิทธิภาพของนวัตกรรม มี 3 ระดับ คือ 

1.  สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว มีคาไมเกิน 2.5% 

2.  เทากับเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทากับ หรือสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว มีคา    

ไมเกิน 2.5% 

 3.  ต่ํากวาเกณฑ แตยอมรับวามีประสิทธิภาพ เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมต่ํากวา 

เกณฑที่ตั้งไว มีคาไมเกิน 2.5% 
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จากการศึกษาการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม พบวา การหาประสิทธิภาพของชุด 

กิจกรรมจะเปนการกําหนดเกณฑ ที่ผูสอนคาดหมายวา ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่นาพอใจ 

โดยกําหนดใหเปนรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานและการประกอบกิจกรรมของผูเรียน

ทั้งหมด ตอรอยละของผลการทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/ E2 คือ ประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ ในการสรางชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใช

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 นั้น ผูศึกษาไดกําหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพ 75/75 เนื่องจากเปนชุดกิจกรรมที่เนนทักษะและการมีสวนรวมกระบวนการเรียนรู

ของผูเรียน เพื่อใหไดชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถประกันไดวามีประสิทธิภาพจริง ตามที่มุงหวัง 

และเกิดผลงานวิจัยที่มีคุณภาพ และเชื่อถือได 
 

 5. การเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน 
     5.1 ความหมายของนทิาน 
     สุวิทย  มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545, หนา 212) ไดใหความหมายวา นิทานคือเรือ่งเลา

นิทานที่เลาสืบตอกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อาจเปนเรื่องราวที่อิงความจริง หรือเปนเรื่องที่เกิด

จากจินตนาการของผูเลาเองก็ได บางเรื่องอาจจะมีการแสดงอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริยเพื่อใหเกิดความ

ตื่นเตน สนุกสนาน บางเรื่องก็สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เพื่อเปนขอคิด ขอเตือนใจ 

 นนทพร  ภูวรัตน (2546, หนา 21) ไดกลาววานิทาน หมายถึงเรื่องราวที่แตงขึ้นหรือ

เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมา โดยอิงความจริงหรือจินตนาการ ซึ่งมีจุดประสงคใหเกิดความสนุกสนาน

และแฝงความคิดคติสอนใจ เพื่อใหผูฟงเกิดการเรียนรูจากเนื้อเร่ืองในนิทาน 

 ไฟทเทลสัน คีตา และโกลสไตล (Feitelson, Kita, & Goldstein, 1986) ไดกลาววานิทาน

หมายถึงกิจกรรมที่สําคัญ ซึ่งชวยพัฒนาภาษามากกวากิจกรรมอื่น เพราะนิทานชวยใหเด็กฟง

ภาษาที่หลากหลายแตกตางกัน ใชประโยคที่ซับซอนมากกวาในการพูดสื่อสาร นอกจากนี้นิทานได

ชื่อวาเปนบอเกิดแหงความรู ขนบธรรมเนียม วรรณคดี วัฒนธรรม ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความเจริญ

แหงชีวิตและจิตใจ 

 ความหมายของนิทานดังกลาวสรุปไดวา นิทานหมายถึงเรื่องราวที่แตงขึ้นหรือเลาสืบตอ

กันมาโดยอิงความจริงหรือจินตนาการ ใชประโยคที่ซับซอนมากกวาการพูดสื่อสาร สามารถชวย

พัฒนาภาษา กอใหเกิดการเรียนรู ความสนุกสนาน ความตื่นเตน แฝงขอคิด คติสอนใจ และแสดง

ใหเห็นถึงความเจริญแหงชีวิตและจิตใจ 
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     5.2 ประโยชนของนิทานในการเรยีนการสอนภาษา 
     การเลาเรื่องหรือนิทานเปนวิธีการที่ดีในการรวมความรูและความบันเทิงเขาดวยกัน 

(Stockdale,1995, หนา 22) ครูสามารถนํานิทานมาใชในการเรียนการสอนได นักการศึกษาหลาย

ทานกลาวในทํานองเดียวกันวา ในการเรียนภาษาที่สองจําเปนอยางยิ่งที่ผูเรียนจะไดเรียนภาษา

อยางเปนธรรมชาติเชนเดียวกับการเรียนภาษาแมและนิทานตอบสนองวิธีการเรียนรูทางตรงของ

ผูเรียน ในตางประเทศจึงมีการนํานิทานมาใชสอนภาษาที่สองกันอยางมากมายและไดผลดี เชน 

การสอนภาษาอังกฤษในประเทศญี่ปุน รัสเซีย อินโดนีเซีย และการสอนภาษาฝรั่งเศสใน

สหรัฐอเมริกา (Komachiya,1982, หนา 436-438, Lie, 1993, หนา 4-5 และ Adair-Hauck, 1994, 

หนา 3353) 

 ลิโว และริทซ (Livo and Rietz, 1986, หนา 5-6) กลาววา การเลานิทานและการฟงนิทาน

เปนวิธีการดั้งเดิม ซึ่งเหมาะกับผูเรียนทุกวัยและทุกระดับความสามารถ มีบูรณาการทางภาษาและ

วัฒนธรรมมีความสัมพันธของขอความ มีขอมูลเร่ืองราวและควบคุมโครงสรางของเรื่องในตัวเอง 

นิทานมีคุณสมบัติที่เนื้อเร่ือง ซึ่งชวยสรางจินตภาพในการจดจําลําดับเร่ืองราว ประสบการณไดเปน

อยางดีมีผลตอความคงทนในการสืบสานเรื่องซึ่งแมแตเด็กเล็กๆ ยังจํานิทานได 

 ดีวาส (De Vas, 1991, หนา 6) กลาววา นิทานเปนกิจกรรมในชั้นเรียนที่ดีกิจกรรมหนึ่ง

สําหรับนักเรียน และเปนสวนสําคัญของการสอนภาษาในเรื่องโครงสราง ไวยากรณและคําศัพท 

กิจกรรมการเลานิทานเปนกิจกรรมที่งายและเหมาะกับทุกโอกาสและสถานการณ นักเรียนสามารถ

เรียนรูส่ิงตาง ๆ ไดจากนิทาน 

 เอลลิส (Ellis, 1997, หนา 21) กลาววา การเลานิทานสามารถตอบสนองความตองการ

ของนักเรียนที่มีลักษณะการเรียนที่ตางกัน (different learning styles) และสอนใหนักเรียนมีทักษะ

ความคิดในระดับสูง เปนการเปดโอกาสใหมีการเรียนรูรวมกัน (cooperative learning) และ

สรางสรรคทักษะการใชชีวิตรวมกันทางสังคม (social skills) ส่ิงสําคัญที่สุดในการเลานิทาน คือ 

กระตุนใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมใฝสัมฤทธิ์ใหเห็นเดนชัดซึ่งจะมีผลตอพฤติกรรมของนักเรียนดวย 

 วูดแลนด(Woodland, 1998, หนา 18-19) กลาวเสริมวา ในการเรียนการสอนบอยครั้งที่ครู

สอนจบไปแลว นักเรียนมักจะลืมอยางรวดเร็ว ตองนําเรื่องนั้นกลับมาสอนใหมซึ่งตองใชเวลาในการ

ปรับปรุงบทเรียน และนักเรียนสวนใหญไมเต็มใจที่จะเรียน วูดแลนดไดเสนอวาวิธีหนึ่งในการ

แกปญหาดังกลาวคือการใชนิทานในการสอน ซึ่งนิทานนี้สามารถนํากลับมาเลาซ้ําไดอีกเหมือนการ

เลาโดยปกติและเปนการกระตุนใหนักเรียนคิด ทบทวน ถายโอนขอมูลมาเปรียบเทียบหาขอสรุปที่

ถูกตอง พัฒนาความคิดทําใหไดความรูใหม และเสริมสรางนิสัยรักการอานได นอกจากนั้นยังเปน

การสนับสนุนใหนักเรียนฝกและทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลวดวยตนเอง นักเรียนสามารถเขาใจเนือ้เรือ่ง
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โดยไมตองแปลคําตอคําในระหวางที่เลาครูจะใชเสียงหนัก-เบา สูง-ต่ําทําใหเร่ืองนาสนใจ นักเรียน

จะไดเลียนเสียงและเปนการสนับสนุนใหนักเรียนเกิดจินตนาการตอไปอีกโดยนําเรื่องที่ฟงไปเลาตอ

นอกชั้นเรียนหรือนักเรียนไดพัฒนาภาษาและความคิด โดยครูใหนักเรียนเลานิทานที่นักเรียนแตง

เอง 

 ไรท (Wright, 1999, หนา 18-19) กลาววาการนํานิทานมาสอนในชั้นเรียนสามารถทําได

หลายวิธี ข้ึนอยูกับวิธีการของผูเลา ไมมีกฎเกณฑวาเลาดวยวิธีใดดีที่สุด เพราะกิจกรรมการเลา

นิทานขึ้นอยูกับตัวผูเลา เร่ืองที่นํามาเลา สถานการณขณะเลา ตัวผูฟง ลักษณะวิธีเลา หลักการงาย 

ๆ คือ ผูเลาตองเปนตัวของตัวเอง นอกจากนั้นกิจกรรมการเลานิทานยังชวยเสริมสรางความสัมพันธ

อันดีระหวางครูกับนักเรียน 

 ไพพรรณ อินทนิล (2534, หนา 24) กลาววา ในเนื้อหาของนิทานนั้นมักจะสอดแทรกคติ

สอนใจในรูปของความบันเทิง มุงใหผูฟงมีจิตใจนอมนําในเรื่องของการทําความดีมีจิตใจออนโยน 

เมตตาปราณี แตไมทําใหผูฟงนิทานรูสึกวาตนกําลังถูกสอน กลับใหความรูสึกวากําลังไดรับความ

สนุกสนานและผอนคลายความเครียด ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน 5 ประการของการรับรูภาษาที่

สองของแครชเชน และ เทอเรล (Krashen and Terrell, 1988, หนา 27 –39) 

 ในการนํานิทานมาจัดการเรียนการสอน ไรท (Wright, 1995, หนา 6-8) ไดเสนอแนะวา 

นิทานเปนแหลงรวมประสบการณทางภาษาที่ยิ่งใหญสําหรับเด็ก นิทานสรางแรงจูงใจ สราง

ประสบการณทางภาษา และเปนหัวใจของการสอนสําหรับครูในระดับประถมศึกษาไมวาจะสอน

ภาษาแมหรือภาษาตางประเทศ บทบาทของนิทานในการเรียนการสอน ไดแก 

 1. สรางแรงจูงใจ (Motivation) นักเรียนมีความตั้งใจที่จะฟงหรืออานนิทาน หากครูรูจัก 

เลือกเรื่องที่ถูกใจพวกเขา 

 2. มีความหมาย (Meaning) นักเรียนตองการหาความหมายในนิทาน จึงทําใหมีจุดมุง 

หมายในการฟง และหากนักเรียนสามารถเขาใจในเรื่องไดแลวก็จะเกิดแรงจูงใจในการพยายามที่

จะพัฒนาความสามารถในความเขาใจของตนตอไป 

 3. ทําใหเกิดความคลองในการใชภาษา (Fluency) 

     3.1 ความคลองในการฟงและการอาน เพราะผูเรียนเกดิทัศนคติที่ดีตอการเรียนภาษา 

ตางประเทศวาไมจําเปนตองเขาใจทุกตัวอักษร และเกิดทักษะในการคนหาความหมาย (Meaning) 

การทาํนายเรือ่ง (Predicting) และการคาดเดาเรื่อง (Guessing) 
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     3.2 ความคลองในการพูดและการเขียน เพราะผูเรียนสามารถสรางภาษาโดยปราศจาก

ความวิตกกงัวล ทาํใหเกิดการเรียนรูตามธรรมชาติครูผูสอนตองสรางสถานการณเพื่อสงเสริม

ผูเรียนในการผลิตภาษา 

 4. เกิดความตระหนักในภาษา (Language Awareness) นิทานชวยใหผูเรียนสะสมความรู 

ในตัวภาษา และเมื่อถึงเวลาก็พรอมที่จะผลิตภาษาที่คุนเคยออกมา ตัวอยางเชน ความรูในการใช

รูปอดีตกาล (Past Simple Tense) 

 5. กระตุนใหเกิดทักษะการพูดและการเขียน (Stimulus for Speaking and Writing) 

ประสบการณจากนิทานสงเสริมใหผูเรียนแสดงการตอบสนองในการพูดและเขียนแสดงความ

คิดเห็นวาชอบหรือไมชอบ และไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่ฟงหรืออานในกิจกรรมที่ครูจัด

ข้ึน 

 6. เกิดการสื่อสาร (Communication) นิทานทําใหผูเรียนมีสวนรวมและเกิดการสื่อสาร 

ในทักษะทั้ง 4 ไดแกการฟง พูด อาน และเขียน 

 เอลลิส (Ellis 1997, หนา 21-23) เสนอแนะบทบาทของนิทานในการจัดการเรียนการสอน

ดังนี้ 

 1.  การใชนิทานเพื่อพัฒนาทักษะทุกทักษะ ในการเลานิทานจะเกิดทักษะฟงและพูดซึ่ง 

สามารถกระตุนใหเกิดการอานและเขียนได นิทานสามารถพัฒนาผูเรียนดานคําศัพท เรียนรูรูปแบบ 

ของเรื่องและโครงสรางทางไวยากรณ สามารถตอเติมเรื่องใหหลากหลายออกไปตามจินตนาการ

ของตนเอง ถาผูเรียนไดออกมาแสดงบทบาทสมมติก็สามารถประเมินไดวาผูเรียนมีความเขาใจใน

เร่ืองไดดีเพียงใด ผูเรียนจะไดประสบการณทางภาษาโดยตรงและสามารถนําไปใชในการสื่อสารได

อยางมีประสิทธิภาพ 

 2.  การสอนนิทานโดยการบูรณาการนิทานแตละเรื่องจะมีบทเรียนเกี่ยวกับภาษาและ 

วัฒนธรรมสอดแทรกอยูในเรื่องทําใหผูเรียนไดเรียนรูขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมของคน 

แตละชาติแตละภาษา รวมทั้งประวัติศาสตรนิทานเรื่องหนึ่งสามารถบูรณาการสอนไดหลายวิชา 

เชนเรื่อง Jack and the Beanstalk (Cauley, 1983) ในวิชาภาษาอังกฤษสอนศัพทโครงสราง และ

วัฒนธรรมถานํามาสอนในวิชาคณิตศาสตรอาจใหนักเรียนประมาณความสูงของตนถั่ว หากสอน

ในวิชาวิทยาศาสตรอาจสอนในเรื่องการแปรผลิตภัณฑนมและไขเปนตน 

 3.  นิทานเปนเครื่องมือตอบสนองสถานการณตาง ๆ นิทานทําใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาพูด 

ที่ใชในชีวิตประจําวัน สามารถจินตนาการเรื่องราวได หากมีอุปกรณในการเลาจะทําใหผูเรียนเห็น 
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ภาพชัดเจนขึ้น ผูเรียนจะมีอารมณรวมไปกับนิทาน นิทานจึงสามารถตอบสนองความตองการของผู 

เรียน ที่แตกตางกัน สวนผูเลามีสวนในการกระตุนผูเรียนใหรวมกิจกรรม 

 4.  นิทานเปนกระบวนการสอนทักษะความคิด กิจกรรมในบทเรียนนิทานทําใหผูเรียน 

สามารถจําเรื่องราว บอกชื่อสถานที่ เหตุการณสําคัญในเรื่อง และสรุปเร่ืองได หรืออาจเลาเรื่อง

เพียงบางสวนแลวใหผูเรียนคาดเดาตอนจบของเรื่อง ซึ่งลวนทําใหผูเรียนเกิดทักษะความคิดทั้งสิ้น 

 5.  นิทานกอใหเกิดการเรียนรูรวมกันระหวางผูเลาและผูฟงและพัฒนาการดานสังคม ผูเลา 

ถายทอดเรื่องราวตามความปรารถนาของผูฟง สวนผูฟงใหเกียรติผูเลาและเปดใจยอมรับส่ิงใหม ๆ 

การใหขอมูลยอนกลับทําใหการเลานิทานประสบความสําเร็จ 

 6.  นิทานทําใหผูเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง นิทานสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออก 

สามารถกระตุนใหเกิดความกลา และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

 ในสมัยโบราณการเลานิทานพื้นบาน นิทานมีคติสอนใจ นิทานอภินิหาร และตํานานตางๆ 

เปนการเลาใหผูใหญฟง ตอมามีการเลานิทานใหเด็กฟงมักเปนนิทานกอนนอน ปจจุบันการนําการ 

เลานิทานมาสูการเรียนการสอนในหองเรียน นับวามีประโยชนมากมาย  ดังเชน   บีที 

(Beaty, 1994, หนา 4-5)ไดกลาวไววา 

 1.  ทําใหนักเรียนรักการอาน 

 2.  นักเรียนตระหนักในบทบาทของตัวเองในขณะที่เปนผูอาน ผูเขียน ผูฟง และ ผูเลาเรื่อง 

 3.  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคในการแตงเรื่องดวยตนเอง 

 ไรท (Wright, 1995, หนา 5-8) กลาวถึงประโยชนของนิทานในการเรียนการสอน สรุปได

ดังนี้ 

 1.  นิทานเปนขอมูลทางภาษาที่ทําใหผูเรียนเกิดการรับรูภาษาแบบไมรูตัว (Unconscious) 

 2.  นิทานสรางแรงจูงใจ (Motivation) เด็กๆ รักนิทานเพราะเปนเรื่องที่มีความหมายและ 

ชวยใหเด็กเขาใจโลกรอบ ๆ ตัว 

 3.  นิทานชวยปลดปลอยความตึงเครียด (Stress Free) เด็ก ๆ สามารถที่จะนั่งฟง ผอน

คลายและสนุกสนานไปกับเร่ือง การเรียนรูจะไมเกิดขึ้นหากผูเรียนอยูในสภาพแวดลอมที่ตึงเครียด 

 4.  นิทานเปนสิ่งสากล (Universal) 

 5.  นิทานเปนสิ่งมหัศจรรย (magical) นิทานเปนสิ่งพิเศษและนาตื่นเตนสําหรับเด็ก และ

มักจะถูกนํามาใชในการเรียนการสอนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศ 
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 ประโยชนของนิทานสามารถสรุปจากความคิดเห็นของเกริก ยุนพันธ (2539, หนา 55) และ

เพลโลวสกี (Pellowski, 1987, หนา 1) ไดดังนี้ 

 1.  นิทานสรางการเลียนแบบพฤติกรรม ความรูสึก 

 2.  เปนการสรางประสบการณในการเรียนภาษาอยางมีประสิทธิภาพ 

 3.  นิทานแสดงใหเห็นถึงสิ่งตางๆ ในโลก ที่มีลักษณะแตกตางกันออกไป 

 4.  นิทานสงเสริมใหผูฟงมีสุขภาพจิตที่ดี 

 5.  ทําใหผูฟงมีสมาธินานขึ้น และชวยฝกสมาธิใหเด็ก ๆ 

 6.  ผูฟงไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผอนคลาย สดชื่นและแจมใส 

 7.  ผูฟงจะเกิดความรูสึกอบอุน ใกลชิด และเปนกันเองกับผูเลา 

 8.  ผูฟงจะเกิดจินตนาการสรางสรรค เชื่อมโยงไปสูความคิดใหมๆ 

 9.  สรางวิสัยทัศนและโลกทัศนใหผูเรียนไดกวางขวาง 

 สรุปไดวานิทานมีประโยชนอยางมากมายในการนํามาใชประกอบในการเรียนการสอน 

ไดแก การสงเสริมนักเรียนในดานคุณธรรมและจริยธรรม นอกเหนือไปจากความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน นอกจากนี้ นิทานยังกระตุนใหเกิดจินตนาการและเปนสื่อจริงที่เปนแบบอยางใหแก 

นักเรียนในการคิดเลาเรื่อง เขียนเรื่องดวยตัวเองและและสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษ 
     5.3 หลกัเกณฑในการคัดเลือกนิทาน 
     ข้ึนชื่อวา “นิทาน” แลว เด็กทุกวัยตางชอบฟง แตการเลานิทานยอมตองแตกตางกันไป

ในเด็กแตละวัย ดังนั้นผูเลาควรทราบถึงพัฒนาการของเด็กเกี่ยวกับความสนใจและความตองการ

ในการฟงนิทาน ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางในการเลือกเรื่อง อุปกรณประกอบการเลา ตลอดจนใช

ถอยคําภาษาใหเหมาะสมกับวัย 

 สงัด อุทรานันท (2532, หนา 170-175) กลาวถึงหลักเกณฑการคัดเลือกนิทานดังนี้ 

 1.  มีความเปนนิทาน (Criterion of Validity) เชน ตองใชจินตนาการ 

 2.  เหมาะกับวุฒิภาวะของนักเรียน (Criterion of Learning Ability) เชน เนื้อเร่ืองไม

ซับซอนเกินระดับที่จะเขาใจ 

 3.  เปนประโยชนตอนักเรียน (Criterion of Significance) เชน สงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรม 

 4.  นาสนใจสําหรับนักเรียน (Criterion of Interest) เชน ผูกเรื่องไดนาติดตาม 

 นอรตัน (Norton, 1993, หนา 424-425) เสนอหลักเกณฑการคัดเลือกนิทานดังตอไปนี้ 

 1.  เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน 

 2.  เนื้อเร่ืองดึงดูดความสนใจของนักเรียน 

 3.  เนื้อเร่ืองตื่นเตนทําใหผูฟงอยากติดตาม 
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 4.  ตัวละครในเรื่องไมควรเกิน 3-4 ตัว 

 บีที (Beaty, 1994, หนา 12-14) เสนอหลักเกณฑในการคัดเลือกนิทานสําหรับเด็ก  

5 ประการ คือ 

 1.  ลําดับของเรื่อง (Order) โครงเรื่องและเหตุการณในเรื่องตองเกิดขึ้นตามลําดับ  

จดจํางาย 

 2.  ตัวละคร (Characters) มีตัวละครที่พูดเพียงหนึ่งหรือสองตัว 

 3.  การกลาวซ้ํา (Repetition) มีการกลาวคําขอความ หรือเหตุการณซ้ําๆ 

 4.  ส่ืออุปกรณ (Puppet) เอื้อตอการใชอุปกรณเชน หุนมอื หรือส่ืออ่ืน ๆ 

 5.  ความยาวเรื่อง (Length) เร่ืองที่ดีตองไมยาวเกินไปในการอานและการเลาเรื่อง 

ของเด็ก 

 ไรท (Wright, 1999, หนา 18) ไดเสนอหลักเกณฑในการเลือกนิทานใหเหมาะกับเด็ก ดังนี้ 

1. ความยาวของเรื่องควรเหมาะสมกับจุดประสงคและสถานการณของเรื่อง 
2. เหมาะกับวุฒิภาวะ ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรมของผูฟง 

3. เลือกเรื่องใหเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียนในวัยนั้น 

4. เปนประโยชนมีขอคิดที่จะปลูกฝงและสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่ดีงาม 

สําหรับเด็ก 

5. เลือกเรื่องที่มีความเคลื่อนไหวอยูในเรื่อง โดยเฉพาะควรเปนเรื่องที่สามารถจะตอบ 

คําถามวาใครทําอะไร เมื่อเกิดเรื่องเชนนี้แลวจะเปนอยางไรตอไป ตัวสําคัญของเรื่องทําอะไรแลว

ไดผลเปนอยางไร 

6. ควรเลือกนิทานที่มีเนื้อเร่ืองเราใจ ทําใหเกิดความตื่นเตนอยากจะฟงไปจนจบ มีการ 

ผูกเรื่องที่แนบเนียน และควรเลือกนิทานที่จบในตัวเอง 

7. ควรเลือกเรื่องที่มีคําหรือขอความซ้ําๆ คลองจองกัน เพราะจะทําใหสนุกสนานจดจํา 

เร่ืองไดงาย 

8. ควรเลือกเรื่องที่แสดงออกถึงความเฉลียวฉลาดในการแกปญหา หรือการใชปฏิภาณ 

ไหวพริบ เด็กจะติดใจความฉลาดของตัวละคร 

9. นักเรียนไมจําเปนตองรูคําศัพททุกคําในเรื่อง ครูควรใชอุปกรณในการเลาเพื่อชวยให 
นักเรียนเขาใจความหมายมากขึ้น เมื่อเลือกเรื่องไดแลวตองมีการเตรียมเนื้อเร่ืองที่จะเลาและตองดู

ความพรอมของผูฟง 
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 ไรท (Wright, 1999, หนา 18) กลาววา ตองเลือกชวงเวลาที่เหมาะสมในการเริ่มเลาเรื่อง 

ชวงเวลาที่ไมเหมาะสมในการเลา คือ ชวงเวลาที่นักเรียนกําลังเขาหอง และเวลาที่จะเลิกเรียน

เพราะมีเสียงดังรบกวนจากภายนอก ครูควรเตรียมความพรอมของนักเรียนโดยการจัดที่นั่งรูปตัวยู 

ครึ่งวงกลม หรือนั่งกับพื้น และพูดคุยกับนักเรียนเพื่อสรางความรูสึกคุยเคย ในระหวางการเลาครู

ควรคํานึงวาทําอยางไรจึงจะทําใหผูฟงคลอยตามเรื่อง ส่ิงที่ควรคํานึง คือ 

1. การเริ่มเร่ืองและการหยุดเรื่อง การเริ่มเร่ืองอาจเริ่มจากการพูดคุย สนทนา ควรมีการ 

เร่ิมเร่ืองที่จริงจังและชัดเจน เชน “Once upon a time.” หรืออยางอื่นแตไมควรเริ่มตนวา“เงียบ

เดี๋ยวนี้ครูกําลังจะเลานิทาน” 

2. อุปกรณการเลา ผูเลานิทานบางคนใหความเห็นวา สําเนียงและลีลาการเลาเปนวิธี 

การดีที่สุด แตหากมีอุปกรณประกอบการเลาจะชวยใหนาสนใจและเขาใจเรื่องไดมากขึ้นการ

เลือกใชอุปกรณควรหาไดงาย สามารถผลิตขึ้นเองได มีการเคลื่อนไหว ไดแก รูปภาพ ภาพวาด  

หุนมือและหุนนิ้วมือ ดนตรีประกอบการเลา กระดาษพับเปนรูปตาง ๆ และส่ือของจริง เปนตน  

 การเลานิทานทุกครั้งควรมีการเตรียมความพรอม ไรท (Wright, 1999, หนา 19) ได

เสนอแนะวิธีการเตรียมเรื่อง ดังนี้ 

 1.  การศึกษาเรื่อง ควรเลาเรื่องปากเปลาและจดจําเรื่องใหได ไมควรอานคําตอคําอาจมี 

การจดบันทึกสั้นๆ เกี่ยวกับเหตุการณสําคัญแตละตอนของเรื่อง และควรมีการซักซอมการเลากอน

เลาจริงทุกครั้ง 

 2.  ปฏิกิริยา ผูเลาตองทําใหผูฟงมีปฏิกิริยาตอเร่ืองที่ฟง ควรเปดโอกาสใหผูฟงมีสวนรวม 

ในกิจกรรมการเลานิทาน ทําใหผูฟงรูสึกวาเปนคนสําคัญ วิธีการทําใหเด็กมีสวนรวมในการเลา

นิทานเชน การรวมตอบคําถาม ชวยติดภาพ แสดงทาทางประกอบขณะครูเลา แสดงทาทางตาม

จังหวะเพลงสวมเสื้อผาหรือแตงกายเปนตัวละครในเรื่อง ทดลองเชิดหุน เปนผูเลาเรื่องแลวใหเพื่อน

ทําทาทางหรือแสดงละครใบเปนตน 

 3.  น้ําเสียง เปนสิ่งสําคัญที่จะกระตุนใหนิทานที่เลานาสนใจหรือไม ควรเปนน้ําเสียงที่ 

ชวนฟง ไมราบเรียบเกินไป รูจักทําเสียงสูง-ต่ําหนัก-เบาใหเขากับบรรยากาศของเรื่อง ไมแผวเบา

หรือดังจนเกินไป สามารถปรับเปลี่ยนลีลาของเสียงใหเขากับเนื้อเร่ือง ทําใหผูฟงเพลิดเพลิน 

 4.  การใชสีหนา ทาทาง แววตา และแสดงอารมณตามทองเรื่อง ถือเปนเสนหอยางหนึ่ง 

ทําใหเพิ่มบรรยากาศและรสชาติของเรื่องใหเขมขนขึ้น 

 5.  มีการสบตาผูฟง 

 6.  สภาพแวดลอมเหมาะสม บรรยากาศสงบ สถานที่สบาย 
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 7.  การประเมินผลหลังการเลานิทาน เพื่อที่จะทราบขอดีและขอบกพรองของผูเลา และ 

นําไปปรับปรุง ทําใหการเลาในครั้งตอไปสมบูรณยิ่งขึ้น 

 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูศึกษาคนควาไดสังเคราะหหลักเกณฑการคัดเลือกนิทาน  

ของ บีที (Beaty, 1994, หนา 12-14) นอรตัน (Norton, 1993, หนา 424-425) ไรท (Wright, 1999,  

หนา 18) และ สงัด อุทรานันท (2532, หนา 170-175) เพื่อนําไปใชในการวิจัยตอไป โดยสรุป

หลักเกณฑการคัดเลือกนิทานไดดังนี้คือ มีความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของนักเรียนเนื้อเร่ือง

ไมซับซอนเกินระดับที่จะเขาใจ เนื้อเร่ืองตื่นเตนและนาสนใจสําหรับนักเรียน มีการผูกเรื่องไดนา

ติดตาม มีคําหรือขอความซ้ําๆ คลองจองกันหรือเหตุการณซ้ําๆ ทําใหสนุกสนานจดจําเร่ืองไดงาย 

เนื้อเร่ืองมีความยาวเหมาะสมกับจุดประสงคและสถานการณของเรื่อง 
 6. แนวคิดเกีย่วกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
    1. ความเปนมาของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
              เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531, หนา 18-3) สรุปไดวา การสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

(concentrated หรือ CLE) ไดรับการพัฒนามาจากนักภาษาศาสตรผูเชี่ยวชาญทางดานการอาน

และครูผูสอนภาษาหลายคน อาทิ เกรย (Gray), วอรคเกอร (Walker) และดอร (Dore) จากประเทศ

ออสเตรเลีย 

              เมื่อตนป ค.ศ.1980 ไดเร่ิมมีการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในโครงการ เทรเกอร  

พารค (Trager Park Project) กับนักเรียนพื้นเมืองชาวออสเตรเลียเปนครั้งแรกที่โรงเรียนเทรเกอร  

พารค (Trager Park School) ซึ่งเปนโรงเรียนยานชานเมืองแอลิส สปริง (Alice Spring) รัฐนอรท

เทริ์นแทริททอรี (Northem Territory) ประเทศออสเตรเลีย 

             กลุมครูผูสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนเทรเกอร พารค ไดริเร่ิมจัดโครงการ  เทรเกอร 

พารค เนื่องจากพบวาการจัดโปรแกรมภาษาในโรงเรียนของตนไมประสบความสําเร็จ ประสิทธิผล

ยังไมเพียงพอกับความตองการของนักเรียน และยังไมสามารถแกปญหาทางภาษาของนักเรียนใน

โรงเรียนที่ใหเปนที่นาพอใจ 

              สาเหตุของปญหาดังกลาว สืบเนื่องมาจากนักเรียนประมาณรอยละ 90 ของโรงเรียนเปน

ชาวพื้นเมืองซึ่งอาศัยอยูตามบานพักชั่วคราว และตามบริเวณชุมชนแออัดที่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่

ยากจนนักเรียนที่เขามาเรียนในโรงเรียนแหงนี้มีประสบการณการอานและเขียนนอยมากโดยเฉพาะ

อยางยิ่งดานประสบการณเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของตัวอักษร เนื่องจากเนื้อหาบริบท (context) 

ที่จัดไวในหนังสือที่จะใหประสบการณแกนักเรียนไมเหมาะสมสําหรับการพัฒนาการอาน การเขียน 

และการสื่อสารที่ชวยใหเขาสามารถสื่อสารทางภาษาไดอยางมั่นใจในดานการฟง การพูด การอาน 

และการเขียน ทั้งที่บาน ที่โรงเรียน และในชุมชนของตน 

 



 52 

              ครูผูสอนภาษาในโรงเรียนเทรเกอร พารค ไดทําการศึกษาและวิเคราะหปญหาการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนในโรงเรียนอยางละเอียด ซึ่งการศึกษาและวิเคราะหปญหาดังกลาวได

กระทํากันหลายรูปแบบ เชน การสังเกต การวิเคราะหพฤติกรรมการสอนภาษาอังกฤษของครูและ

การเรียนของนักเรียน จากผลการวิเคราะหปญหาตาง ๆ เหลานี้เอง ทําใหกลุมผูสอนภาษาอังกฤษ

เหลานั้นตกลงใจจัดวางเปาหมายและโครงสรางการสอนภาษาที่เปนไปตามธรรมชาติข้ึน โดยให

การเรียนรูภาษาไดผานประสบการณการใชภาษาทุกดาน หรือการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

               ผลของการทดลองการสอนภาษาอังกฤษ ดวยการสอนแบบมุงประสบการณภาษาของ

โครงการเทรเกอร พารค ประสบความสําเร็จเปนอยางยิ่ง นักเรียนชาวพื้นเมืองเกือบ 100 % 

สามารถอาน เขียน ฟง และการพูดภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี 

               จากนั้นการสอนแบบมุงประสบการณภาษา จึงไดเผยแพรออกไปทั่วประเทศออสเตรเลีย 

สหรัฐอเมริกา แคนาดา และประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต จนประสบความสําเร็จ และไดรับ

การยอมรับอยางกวางขวาง 

                สําหรับประเทศไทย ไดมีการทดลองสอนแบบมุงประสบการณภาษาเปนครั้งแรกในวิชา

ภาษาอังกฤษกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ ปที่ 5 ที่โรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2527 โดยวอรคเกอร ผูอํานวยการศูนยวิจัย

และการเรียนรูทางการอาน  บารทเล็ท  ซึ่งเปนผู เชี่ยวชาญทางการอานของมหาวิทยาลัย

บัณฑิตศึกษาบริสเบน (Brisbane College of Advanced Education) ประเทศออสเตรเลีย และ

เสาวลักษณ  รัตนวิชช ไดรวมมือกันจัดตั้งศูนยการอาน ณ โรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร เพื่อทดลองการสอนดังกลาวและไดรับการสนับสนุนจาก อารี สัณหฉวี 

ซึ่งขณะนั้นดํารงตําแหนงอาจารยใหญโรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร 

                ผลการทดลองประสบความสําเร็จ นักเรียนสามารถอาน เขียน และพัฒนาการฟง และ

การพูดไดดีในระยะเวลาเพียง 20 คาบเรียน (คาบเรียนละ 20 นาที) หนังสือที่เลือกมาใชในการ

ทดลองคือ “A Little Red Hen” ผลที่พบปรากฏวา มีระดับคอนขางยากสําหรับเด็กเริ่มเรียนแต

นักเรียนมีความสนใจในการอานมากขึ้นจนเห็นไดชัด แมจะผานการเรียนมาเปนเวลานานแลวก็

ตาม เด็กยังสามารถจําคําศัพท คําพูด และบทสนทนาจากหนังสือได การทดลองและวิจัยการสอน

แบบมุงประสบการณภาษากับวิชาภาษาอังกฤษยังคงดําเนินตอมาโดยใชหนังสืออานประเภท 

ตางๆ ผลของการเรียนการสอนอยูในเกณฑเปนที่นาพอใจตลอดมา 
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                ในป พ.ศ. 2528 ไดเร่ิมประชุมปฏิบัติการหนังสือวิชาภาษาไทยสําหรับใชสอนดวยวิธีมุง

ประสบการณประสบการณภาษากับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1ณ โรงเรียนประถมสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ ประสานมิตร แลวนํามาทดลองสอนวิชาภาษาภาษาไทยในเดือน 

พฤศจิกายน พ.ศ. 2525 ผลการทดลองการสอนปรากฏวา นักเรียนสามารถอาน เขียน ฟง และพูด

เร่ืองที่อานไดเร็วเปนที่นาพอใจ นักเรียนมีความกระตือรือรน และสนุกสนานในการเรียนทุกขั้นตอน 

               เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531, หนา 19-20) ไดสรุปจากผลการทดลองดังกลาว ทั้งในวิชา

ภาษาอังกฤษและวิชาภาษาไทย วอลคเกอร (Walker) จึงเสนอโครงการพัฒนาการอานในประเทศ

ไทยไปยังโรตารี่สากลและไดรับอนุมัติใหดําเนินการเปนโครงการนํารองกับนักเรียนไทยที่มีปญหา

ทางภาษา ณ จังหวัดสุรินทร เมื่อปการศึกษา 2530 ผลของการทดลองโครงการโรงเรียนนํารอง

นักเรียนในกลุมโรงเรียนทดลองสามารถอาน เขียน ฟง และพูดภาษาไทยไดผลสัมฤทธิ์สูงกวา

นักเรียนโรงเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิตินักเรียนกลุมทดลองมีความสนใจในการ

อาน และสามารถทําคะแนนวิชาอื่นๆ ในกลุมประมวลประสบการณ เชน คณิตศาสตร กลุมสราง

เสริม 

               ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2531 หลังจากที่ไดประเมินผลโครงการนํารองการพัฒนาการอาน

ที่จังหวัดสุรินทรแลว มูลนิธิโรตารี่อยางโรตารี่สากลไดอนุมัติเงินทุนสนับสนุนโครงการวิจัยและ

พัฒนาการตั้งแตป พ.ศ.2531-2535 เปนเงินงบประมาณ 17 ลานบาทแกประเทศไทย 

                สมยศ  เมนแยม (2543, หนา 25) กลาววาศูนยวิจัยและพัฒนาการอาน ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ ประสานมิตร จึงเริ่มดําเนิน

โครงการพัฒนาการอานตั้งแตเดือนมกราคม พ.ศ.2531เปนตนมา เร่ิมตนดําเนินการอบรมบุคลากร

หลักอันไดแกผูบริหารการศึกษา สํานักงานการประถมศึกษา ศึกษานิเทศกระดับจังหวัดและอําเภอ 

ผูบริหารโรงเรียน และครูผูสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนตนแบบในจังหวัดสุรินทร ศรีสะเกษ 

บุรีรัมย และชัยภูมิ จํานวน 10 หองเรียน และจะดําเนินการนิเทศติดตามผลการสอนในลักษณะ

งานวิจัยและพัฒนา เร่ิมต้ังแตปการศึกษา พ.ศ. 2531 

                บันลือ  พฤกษะวัน (2543, หนา 41) กลาววาปจจุบันทางสํานักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแหงชาติ ไดเร่ิมใชการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา ตั้งแตปการศึกษา 

2540 ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1และชั้นสูงในปตอๆไปสวนแบบเรียนที่กรมวิชาการ

กระทรวงศึกษาธิการผลิตนั้นก็ยังใชอยูสําหรับการสอนระดับมัธยมศึกษาที่ยังขยายไปไมถึงนั้น ทาง

สํานักงานคณะกรรามการการประถมศึกษาแหงชาติจะไดเรงรัดดําเนินการตามแผนปฏิรูป

การศึกษาตอไป 
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     2.  ความหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
             การสอนแบบมุงประสบการณภาษาเปนการสอนรูปแบบหนึ่ง ที่คํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางระดับความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และสติปญญาของผูเรียน กลวิธีในการสอนจะ

ยึดหลักการภาษาศาสตรเชิงระบบ (Systemic Psychology) ซึ่งนักวิชาการไดใหความหมายดังนี้ 

              ไพพรรณ  เกียรติโชคชัย ( 2535, หนา 115) กลาววา การสอนแบบมุงประสบการณภาษา

เปนการสอนที่มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามธรรมชาติ โดยการพัฒนาความเขาใจความหมาย

โดยรวมของเรื่องไปสูองคประกอบยอยของภาษาดวยการใชส่ือการสอนและการจัดกิจกรรมที่

หลากหลายเปนหลักในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนใหครบวงจร ซึ่งสอดคลองกับ 

                พนานอย  รอดชู (2540) สรุปวา การสอนแบบมุงประสบการณภาษา หมายถึง การสอน

ภาษาที่มุงเนนการใหปจจัยปอนและกระบวนการเรียนรูดวยกลวิธีตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนมีสวนรวม 

                จากแนวคิดของนักวิชาการดังกลาว พอสรุปไดวา การสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

หมายถึง การสอนที่มุงพัฒนาความเขาใจความหมายโดยรวมของเรื่องไปสูองคประกอบยอยของ

ภาษา ดวยการใชส่ือและกิจกรรมที่หลากหลาย ดังแสดงในภาพที่ 1 

 
ใชสื่อการสอน 

 

                             
จัดกิจกรรม 

ความหมายโดยรวม
ของเรื่อง 

องคประกอบยอย
ของภาษา 

 

                         ภาพที ่1   แสดงความหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

                         ทีม่า  :  ไพพรรณ   เกียรติโชคชัย (2535, หนา 115) 

 
     3. เปาหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
                  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา มุงใหผูเรียนไดรูจักเทคนิคกระบวนการเรียนรู

ภาษาดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทางความคิด เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารทางภาษา ไดแก 

การฟง การพูด การอาน และการเขียน มีเจตคติในการใชภาษาในทางบวก คือ มีนิสัยรักการอาน 

การเขียนและเขาใจ ความหมายของภาษาที่ส่ือ สามารถสื่อสารภาษาไดถูกตองเหมาะสมกับ

วัฒนธรรม พรอมทั้งมีความรูสึกรับผิดชอบในการทํางาน มีความเปนประชาธิปไตย และมีความคิด

สรางสรรคเปนของตนเอง ดังแสดงในภาพที่ 2 
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กระบวนการทาง
ความคิด 

เจตคติทางบวก   ใน
การเรียนรู 

กระบวนการเรียนรู   
ภาษาดวยตนเอง

 

                      ภาพที่ 2   แสดงเปาหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

ที่มา  :  ไพพรรณ   เกยีรติโชคชัย (2535, หนา 116) 
     4.  หลกัการและทฤษฎีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
     เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2533, หนา 19-20) กลาววา หลักการและแนวทฤษฎีของการ

สอนแบบมุงประสบการณภาษา ไดแนวทฤษฎีในการสอนภาษาจากหลายทฤษฎี ดังนี้ 

  4.1  แนวทฤษฎีการสอนแบบสื่อสาร (Communicative Approach) 

                         แนวทฤษฎีการสอนแบบนี้ จะเนนการใชภาษาของผูเรียนเปนหลัก โดยอาศัย

หลักการของภาษาศาสตรเชิงสังคมวิทยา (Sociolinguistics) ซึ่งวาดวยเนื้อหาบริบท (Context) 

ภาษาและวัฒนธรรมที่แตกตางกันในแตละชุมชนที่อาจใชผิดแผกแตกตางกันไปตามภาพแวดลอม

กระบวนการสอนตามแนวทฤษฎีนี้ จะเนนปฏิสัมพันธในการใชภาษาระหวางผูสอนกับผูเรียนและ

ระหวางผูเรียนกับผูเรียนเปนสําคัญ กระตุนใหผูเรียนเกิดความรูสึกอยากแสดงออกทางภาษาหรือ

การทดลองการใชภาษาเพื่อส่ือความหมายดวยตนเอง ทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน

ยอมจะทําใหการพัฒนาภาษาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเปนไปอยางเปนธรรมชาติได เนื้อหา

ที่จัดขึ้นเปนบทเรียนจึงควรเนนบริบททางภาษาที่มีความหมายแกผูเรียนตามหลักการใชภาษาใน

สังคมในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสมตามกาลเทศะมากกวา จะจัดแบบวิเคราะหภาษาให

นักเรียนเพียงเพื่อเขาใจระบบของเสียง คําและไวยากรณเทานั้น นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนการ

สอนจําเปนอยางยิ่งที่ผูสอนจะตองจัดใหผูเรียนมีโอกาสแสดงออกทางภาษาในลักษณะปฏิสัมพันธ

ระหวางผูสอนกับผูเรียน และผูเรียนกับผูเรียนเพื่อใหฝกปฏิบัติการใชภาษาไดอยางเปนธรรมชาติ 

ผูสอนจะมีหนาที่คอยชวยเหลือ แนะนํา และแกไขการใช ภาษาที่ถูกตองแกผูเรียน กิจกรรมดังกลาว

ไดแก การทํางานกลุมยอยเพื่อการอานรวมกัน 
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  4.2  แนวทฤษฎีการสอนแบบเปนธรรมชาติ ( Natural Approach) 

                         ทฤษฎีการสอนแบบนี้จะเนนการใหปจจัยปอนเขาที่มีความหมายเปนที่เขาไดแก

ผูเรียน (Comprehensible Input) โดยใชกระบวนการเรียนการสอน (Process) ที่เหมาะกับการรับรู

ทางภาษาของผูเรียน (Language Acquisition) เปนหลักผลของการเรียนรู (Output) จะประสบ

ความสําเร็จดังที่คาดหมายได ถาผูสอนเขาใจวิธีการใหปจจัยปอนเขาไดอยางถูกตองและเหมาะสม

กับผูเรียน การใหปจจัยปอนที่มีความหมายเปนที่ เขาใจได แกผูเ รียนนั้นจําเปนตองอาศัย

กระบวนการสอนความคิดรวบยอดทางภาษาที่ถูกตอง การใชวัสดุของจริงที่มีอยูในสภาพแวดลอม

ดังเชน วัตถุตางๆ ที่ผูเรียนเคยพบเคยเห็น และเคยใชอยูในชีวิตประจําวัน จะชวยใหผูเรียนเขาใจ

และไดรับความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความหมายของสิ่งนั้นๆ ไดอยางรวดเร็ว 

                        อยางไรก็ตามเราไมสามารถนําของจริงทุกอยางมาใหผูเรียนไดเห็น ดังนั้นการใชส่ิง

ทดแทนของจริงเหลานั้น ไดแก รูปภาพ ไดอะแกรม ก็อาจชวยใหผูเรียนเขาใจและไดรับความคิด

รวบยอดเกี่ยวกับความหมายของสิ่งตางๆเหลานั้นไดเปนอยางดี เพราะผูเรียนสามารถถายโยง

ความคิดไปยังของจริงที่ตนเคยพบเคยเห็นมากอนได การพัฒนาความคิดรวบยอด จะงายขึ้น

หลังจากนั้นเมื่อผูเรียนมีโอกาสไดยิน ไดฟง เกี่ยวกับส่ิงตางๆที่เขาใจมาแลววา เขาพูดกันวาอยางไร 

การพัฒนาการฟงการพูด ก็ยอมจะงายและเปนที่เขาใจไดมากขึ้น เมื่อผูเรียนไดพบสัญลักษณ เชน 

ตัวอักษรที่เขียนขึ้นโดยมีความหมายตามที่เคยฟงพูดมากอนการถายโยงความคิดรวบยอดก็จะ

ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งกระบวนการนี้จะเปนกระบวนการสําคัญในการถายโยงการอานเพื่อความเขาใจที่

ถูกตอง ตามการรับรูภาษาของมนุษยทั่วไปดังแสดงในภาพที่  3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. สิ่งทดแทนของจริง เชน 
ภาพไดอะแกรม 

1. ใชของจรงิท่ีมีอยูใน
สภาพแวดลอม 

3. ความคิดรวบยอด  (ความเขาใจ) 

4. ภาษา    (ฟง – พูด ) 

5. สัญลักษณ ไดแก ตัวอักษร 
เคร่ืองหมาย   

ภาพที ่ 3  แสดงกระบวนการสอนความคดิรวบยอดทางภาษา 

ที่มา : เสาวลกัษณ  รัตนวิชช (2533, หนา 20) 
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  4.3  ทฤษฎีการสอนอาน ตามแนวภาษาศาสตรเชิงจติวิทยา  

(Psycholinguistics) 

  ทฤษฎีการสอนอานแบบนี้เนนกระบวนการอานโดยถือวาการอานเปนการสราง

ความหมายจากสัญลักษณโดยผานกระบวนการทางความคิด (Smith, 1971 และ Goodman, 

1973 อางใน เสาวลักษณ  รัตนวิชช, 2534, หนา 21)) วิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่จะใชใน

การสอนอานจึงจําเปนตองพิจารณาหลักการและทฤษฎีดังกลาวเพื่อการเรียนรูการอานที่ถูกตอง

และเปนไปโดยธรรมชาติได นักภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยามิไดมองการอานเพียงการแสวงหา

ความหมายเพื่อความเขาใจสัญลักษณ หรือตัวอักษรเพียงอยางเดียว แตคํานึงถึงหลักการทาง

จิตวิทยาในการรับรูการอาน การถายโยงความคิดรวบยอดรวมทั้งองคประกอบอื่นๆ ที่จะชวยในการ

อานสมบูรณ เชน ความสนใจประสบการณเดิม และการระลึกสิ่งที่อานได 

 จากหลักการและทฤษฎีทั้ง  3 ประการดังกลาวจึงอาจสรุปไดวา  การสอนแบบมุง

ประสบการณภาษาจะเนนการพัฒนาภาษาในบริบทที่เปนไปตามการรับรูโดยธรรมชาติ โดยการ

พัฒนาความหมายโดยรวมของภาษาไปสูองคประกอบยอยของภาษา อันไดแก รูปพยัญชนะ สระ 

ตัวสะกด และไวยากรณ การจัดขั้นตอนการสอนจะจัดใหการอานเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนา

ทักษะทางภาษาอื่นๆ เชน การฟง การพูด การอาน และการเขียน ในลักษณะทักษะสัมพันธหรือใน

ลักษณะบูรณาการตามหลักการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร นักเรียนจะใชบริบททางภาษาจากการ

อานเปนปจจัยปอนที่มีความหมายและพัฒนาปจจัยปอนนั้น ผานกระบวนการเรียนรูดวยการใช

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะสื่อสาร ซึ่งเนนปฏิสัมพันธของผูเรียนเปนหลัก 

เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชภาษาในทักษะสัมพันธตางๆ อยางเปนธรรมชาติ และเกิดความ

คลองตัวจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาถึงขั้นนําไปประยุกตใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  4.4  ทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (Genre-Based Approach) 

                       เสาวลักษณ รัตนวิชช (2536, หนา  23-30) ไดกลาวถึงการสอนแบบมุง

ประสบการณภาษาวา จําเปนตองยึดบทเรียนหรือกิจกรรมเปนหลัก ซึ่งถือวาเปนปจจัยที่สําคัญใน

การใหรูปแบบภาษาแกผูเรียน ดังนั้นบทเรียนหรือกิจกรรมนั้น ตองไดรับการพัฒนาอยางถูกตอง

และเหมาะสมเพื่อใหเปนรูปแบบของภาษาที่เหมาะสมดวย 

                            แนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน (Genre – Based) ไดรับการพัฒนามาจาก

กลุมนักภาษาศาสตรชาวออสเตรเลียกลุมหนึ่ง ไดแก จิม มารติน โจเจนรอเทอรี ฟรานซีส คริสต้ี  

ไบรอัน เกรย และ แมร่ี แมคแคน แนวทฤษฎีนี้จะยึดหลักการเกี่ยวกับทฤษฎีทางภาษาศาสตรเชิง

ระบบ (Systemic Linguistics) ของ เอ็ม เอ.เค. ฮอลลิเดย ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญทางภาษาศาสตร
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ระดับโลก และเปนที่ยอมรับนับถือโดยทั่วไปในกลุมของนักภาษาและผูสอนภาษาอังกฤษใน

ปจจุบัน 

 1.  ภาษาและความหมาย (Language and Meaning)  

              ในสังคมหรือชุมชนหนึ่งๆ ยอมมีภาษาเพื่อใชในการสื่อความหมายในการสื่อสารระหวาง

บุคคลตางๆ ไดแก  เสียง ระดับไวยากรณ คํา ซึ่งอาจเปนคําพูด ตัวอักษรหรือสัญลักษณที่ใชเปนสื่อ

ในการติดตอส่ือสารยอมจะผิดแผกแตกตางกันไปแลวแตสภาพแวดลอมของสถานการณวัฒนธรรม

สังคม และธรรมชาติ ซึ่งจะมีอิทธิพลตอการพัฒนารูปแบบนั้นๆ ใหเปนที่เขาใจและยอมรับกันในแต

ละสังคมหรือชุมชน 

 2.  ภาษาและบริบททางภาษา (Language Context) 

 ความเขาใจความหมายของบริบทภาษาในการติดตอส่ือสารยอมขึ้นอยูกับบริบทภาษา 

หรือสภาพแวดลอมในสถานการณและวัฒนธรรมตางๆ ที่เกี่ยวของในกาลเทศะตางๆกัน การเขาใจ

เนื้อความจากการติดตอส่ือสาร ไมวาจะเปนภาษาพูดหรือภาษาเขียน บริบทภาษา (Context) ยอม

จะตองไดรับการพิจารณาเปนอันดับแรก เพราะบริบทภาษาจะเปนองคประกอบชัดเจนในการ

ติดตอส่ือสาร เนื้อความของภาษาอาจมีความสําคัญ 2 ประเด็น คือ 

      (1)  เปนผล (Output หรือ Product) ของการสื่อความ หมายถึงเนื้อความจะทําใหเกิด

ความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองราวไดชัดเจนขึ้นกวาหมายถึงสิ่งใด 

       (2)  เปนกระบวนการ (Process) ของการใชภาษา หมายถึงเนื้อความจะทําใหเขาใจได

วาควรใชภาษาอยางไร เพื่อใหการสื่อความหมายเปนที่เขาใจไดแตละชนิดของลักษณะการพูดหรือ

การเขียน                

 3.  ภาษาและทําเนียบภาษา ( Language and Register) 

             เมื่อบริบทภาษามีอิทธิพลทําให เนื้อความ ของสาระที่ส่ือสารกันเปนที่เขาใจ และมี

ความหมายชัดเจนขึ้น องคประกอบของบริบทภาษาก็มีอิทธิพลที่จะทําใหลักษณะของการใชภาษา

ตางกัน บริบทภาษาในแตละสถานการณ หรือวัฒนธรรมที่เกี่ยวของแตกตางกันไป ทําเนียบภาษา 

(Register) หรือคําศัพทเฉพาะที่ใชในแตละสถานการณก็ยอมแตกตางกันไปดวย เชน เมื่อพูดถึง

พระเจาแผนดิน ทําเนียบภาษาจะใชอยางหนึ่ง เมื่อพูดถึงพระภิกษุสงฆ ทําเนียบภาษาจะเปนอีก

อยางหนึ่ง ทําเนียบภาษาจึงเกิดขึ้นควบคูกันไปกับบริบททางภาษาที่แตกตางกันไปตามกาละและ

เทศะ ตามเรื่องราวที่กลาวถึง ตามความสัมพันธของผูใชภาษา และตามลักษณะวิธีการใชภาษา 

เพื่อการฟง การพูด หรือการเขียน เปนตน 
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 4.  การเรียนรูภาษาในบรบิท (Language Learning in Context) 

           การเรียนรูเพื่อการใชภาษา ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ควรเริ่มจากการรับรูปแบบภาษา

ที่ถูกตองตามลักษณะบริบทภาษาตางๆ ในสถานการณตางๆ รวมทั้งเกี่ยวพันกับวัฒนธรรมดวย 

ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนเขาใจเนื้อความในบริบทนั้นไดอยางถูกตองจึงนับไดวาผูเรียน เรียนภาษาไดอยาง

มีความหมาย รูปแบบภาษาหรือชนิดของภาษา หรืออรรถลักษณะนั้น นักภาษาศาสตรใชคําจาก

ภาษาฝรั่งเศสวา“Genre”ซึ่งหมายถึงแบบหรือชนิดของเนื้อความตางๆ ในแตละบริบทของ

สถานการณ และวัฒนธรรมซึ่งมีจุดมุงหมายที่แนนอนตายตัวในการใหผูใชภาษาประสบ

ความสําเร็จไดในการใชภาษา 
 4.5  อรรถลกัษณะของภาษา (Genre) 
          อรรถลักษณะของภาษาจะมีเปาหมายในตัวเองที่ชัดเจนที่จะสื่อความใหผูฟง (หากเปน

ภาษาพูด) และผูอาน (หากเปนภาษาเขียน) สามารถเขาใจเนื้อความที่ไดฟง หรือไดอานชัดเจน

แนนอนขึ้นวาผูพูดหรือผูเขียนมีเจตนาอยางไรในการสื่อความ เชนผูพูดหรือผูเขียนกําลังจะกลาวถึง

เร่ืองโดยทั่วไป หรือเฉพาะเจาะจงเปนความรูสึกสวนตัว หรือเปนความเห็นกลางๆ โดยทั่วไป 

 ในภาษาไทยและภาษาตางประเทศ อรรถลักษณะของภาษาทั้งที่เปนภาษาพูดและภาษา

เขียนมีหลายชนิด ดังตอไปนี้ 

 1)  เร่ืองเลาจากประสบการณ (Recount) 

 2)   รายงาน (Report) 

 3)   การเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narration) 

 4)   เร่ืองเกี่ยวกับความคิดเห็น (Exposition) 

 5)   การอภิปราย (Discussion) 

 6)   การอธิบาย (Explanation) 

 7)   วิธีการ (Procedure) 

 8)   การสังเกต (Observation) 

 จากความสําคัญของทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐาน ซึ่งเนนทั้งในดานความถูกตอง

ของรูปแบบภาษา วัฒนธรรมภาษา และความหมายที่ชัดเจนในแตละสถานการณที่ส่ือสารจึง

สมควร ยึดเปนแนวทฤษฎีในการสรางบทเรียนหรือส่ือการเรียนการสอนใหกับผูเรียน 
 5.  การจัดบทเรียนหรือหนวยการเรยีน 
 สมยศ  เมนแยม (2543, หนา 28) ไดกลาวถึงการจัดบทเรียนหรือหนวยการเรียนสําหรับ

วิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา เพื่อใหการจัดกระบวนการเรียนการสอนประสบความสําเร็จ

และมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การใหปจจัยปอนเขา ซึ่งหมายถึงการจัดบทเรียนที่บรรจุเนื้อหาซึ่งผูเรียน 
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 (1)  อานเพื่อบันเทงิ 

 (2)  อานเพื่อรูและเขาใจวิธกีารหรือกระบวนการ ( เพื่อ “ทําเปน”) 

             (3)  อานเพื่อศึกษาและคนควา ( เพื่อ “คิดเปน”) 

 บทเรียนของวิธีการสอนดังกลาวจึงจัดหนังสือเปนเลมๆ ที่มีความยาวพอประมาณ ตาม

ระดับวัย ชั้นเรียน และความสนใจของนักเรียน โดยถือหนังสือแตละเลมเปนหนวยการเรียนหนึ่งๆ 

การพิจารณาหลักสูตร ซึ่งพิจารณาจากมวลประสบการณที่ผูเรียนควรเรียนรู ยอมเปนประโยชน

สําหรับจัดความคิดรวบยอด ซึ่งจะนําไปสูการจัดหนวยการเรียนรูดวยการสรุปเปนหนังสือประเภท

ตางๆ 3 ประเภท ตามจุดมุงหมายในการอานดังกลาวแลว ดังนี้ คือ 

 (1)  หนังสือประเภทนิทาน เชน The Monkey and the fish. 

 (2)  หนังสือประเภทวิธีการ เชน How to Make a Hat. 

 (3)  หนังสือประเภทสารคดี เชน  The Story about Cats. 

 ภาษาที่ใชในหนังสือเหลานี้ ควรแตงใหเหมาะสมกับการใชภาษาของนักเรียนในแตละ

ระดับวัยและประสบการณในสิ่งแวดลอมที่เปนอยูตามธรรมชาติเพื่อความเปนธรรมชาติของการใช

ภาษาความยากงายของเนื้อหาภาษาในปริบทยอมจะแตกตางกันไปดวยในแตละระดับช้ันสําหรับ

ในระดับชั้นสูงๆ ข้ึนไป หนังสือจะตองมีเร่ืองราวที่ผูเขียนอาจใชโครงสรางภาษาที่ยากขึ้น จํานวน

ความคิดรวบยอดมากขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดมีประสบการณทางภาษามากขึ้นตามวัย 
  6. จุดมุงหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
 สมยศ เมนแยม (2543, หนา 30) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการสอนแบบมุงประสบ 

การณภาษาวาผูเรียนสามารถอาน ฟง พูด และเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพเพียงพอในการสื่อสาร

ทางภาษาในชีวิตประจําวันโดยมีจุดมุงหมายเฉพาะเมื่อจบหนวยการเรียนหนึ่งๆ ผูเรียนสามารถ 

 (1)  เลาเรื่อง ลําดับเร่ือง และบอกความหมายของคําทุกคําในบริบทตางๆ ของหนวยการ

เรียนได 

 (2)  อานออกเสียงคําทุกคําในหนวยการเรียนรูได 

 (3)  พูดโตตอบแสดงความคิดเห็น และสรุปความใหเปนที่เขาใจได 

 (4)  เขียนสะกดคําศัพทและประโยคตางๆ ที่นักเรียนพุดจากหนวยการเรียนได 

 (5)  แตงประโยคเปนคําพูด และเขียนเปนตัวอักษรใหถูกตองเปนที่เขาใจได 

 (6)  บอกความหมาย และเขียนสัญลักษณของเครื่องหมายวรรคตอนได 

 (7)  ส่ือความหมายของภาษาทางกาย อารมณ วาจา หรือสีหนาทาทางได เชน การแสดง

บทบาทสมมติ วาดภาพประกอบเรื่องใหผูอ่ืนเขาใจได 

 (8)  รวมมือกับเพื่อน และชวยเหลือแบงปนกันในการทํางานรวมกันได 
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 7.  รูปแบบการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
             การสอนแบบมุงประสบการณภาษาแบงออกเปน 3 รูปแบบ ดงันี ้
     1)  ขั้นการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  
(The Concentrated Language Encounter Model A) (เสาวลักษณ รัตนวิชช, 2534,หนา 23-32) 

                        การสอนแบบมุงประสบการณภาษาในระยะแรก มีจุดมุงหมายสําคัญของการเรยีน

การสอน คือ การที่ผูเรียนมีความสามารถในการฟงเรื่องราวงายๆ ซึ่งเปนภาษาที่ใชเกี่ยวของใน

ชีวิตประจําวันไดอยางเขาใจ สามารถพูดเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ที่ไดฟง ไดอานเรื่องราวที่เคยฟงเคยพูด 

นอกจากนี้ยังสามารถเขียนคํา สะกดคํา และเรียงคําที่เคยอานเคยพบเปนประโยค แตงประโยคเปน

ประโยคงายๆ ตามความคิดของตนเองได 

 ข้ันการสอนแบบมุงประสบการณ ภาษารูปแบบที่ 1 มีรายละเอียดดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1  ครูอาน เลาเรื่อง ใหนักเรียนฟง 

 ข้ันตอนที่ 2  นักเรียนเลาเรื่อง สนทนา อภิปราย อานเรื่อง และแสดงบทบาทสมมติ 

             ข้ันตอนที่ 3  เขียนเรื่องรวมกับครู 

             ข้ันตอนที่ 4  ทําหนังสือเลมใหญ 

             ข้ันตอนที่ 5  ทํากิจกรรมทางภาษา 
     2)  ขั้นการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 2   
(The Concentrated Language Encounter Model B)(เสาวลักษณ  รัตนวิชช, 2534,หนา 32-40) 

                       ในระยะตอมาหลังจากนักเรียนไดประสบการณในการฟง พูด อาน เขียน ในระยะ

ตนไดแลว นักเรียนจะเริ่มฝกอานและเขียนเรื่องตางๆ ที่มีลักษณะการเขียนหลากหลายขึ้น พรอมทัง้

ใชความสามารถในการคิดแตงความดวยตนเองมากขึ้น ไดอาศัยการเรียนแบบหรืออิงแบบอยาง

จากบทเรียนหรือจากกิจกรรมที่ผูสอนแนะใหในชั้นเรียน 

  ข้ันการสอนแบบมุงประสบการณ ภาษารูปแบบที่ 2 มีรายละเอียดดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1  นักเรียนอานเรื่องรวมกันและอภิปรายสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองที่อานรวมกันกับครู 

 ข้ันตอนที่ 2  ครูโยงเรื่องที่อานเขาสูเร่ืองในชีวิตประจําวันของตัวเองและอภิปรายรวมกัน 

 ข้ันตอนที่ 3  นักเรียนเขียนเรื่องรวมกันกับครูในกลุม หรือเขียนเรื่องเกี่ยวกับตัวเองในกลุม

ยอยหรือเขียนตามลําพัง 

 ข้ันตอนที ่4  อภิปรายรวมกนัเกีย่วกับเร่ืองที่เขียนในขั้นตอนที ่3 

 ข้ันตอนที่ 5  ทํากิจกรรมทางภาษาเพื่อทบทวนฝกความแมนยํา และเสริมทักษะทางภาษา 
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     3)  ขั้นการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3  
(The concentrated Language Encounter Model C)(เสาวลักษณ รัตนวิชช, 2534, หนา 40-47)  

                       การสอนแบบมุงประสบการณภาษา  รูปแบบที่ 3 จัดขึ้นเพื่อใหนักเรียนที่มี

ประสบการณและมีความสามารถในการอาน เขียน ฟง และพูด ในบริบทตางๆ ที่มีอรรถลักษณะ

หลากหลายมาพอสมควรแลว ไดมีโอกาสเพิ่มพูนความชํานาญและมีสมรรถภาพในการอาน เขียน 

ฟง และพูด เชิงวิเคราะห วิจารณ ในบริบทภาษาตางๆ ที่เกี่ยวของกับมวลประสบการณในวชิาตางๆ 

มากขึ้นทั้งนี้ เพื่อใหนักเรียนสามารถใชกระบวนการเรียนรูที่สําคัญในการปฏิบัติการการใชภาษาที่

สําคัญ คือ รูจักพินิจพิเคราะหอยางมีเหตุผลในการหาขอมูลจากการสื่อสาร และสามารถรายงาน

ขอมูลตางๆ เพื่อส่ือความใหเปนที่เขาใจไดอยางถูกตองตามกาลเทศะ 

 ข้ันการสอนแบบมุงประสบการณ ภาษารูปแบบที่ 3 มีรายละเอียดดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1  ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อานโดยการเดาสรุป 

ลําดับความ 

 ข้ันตอนที่ 2  สะทอนความคิดจากเรื่องที่อานไปสูการกําหนดเปาหมายหรือวางแผน 

การเรียน 

 ข้ันตอนที่ 3  บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมายหรือแผนการเขียน 

 ข้ันตอนที่ 4  สังเคราะหสาระของเรื่องและเขยีนเรื่องนั้นในขั้นราง 

 ข้ันตอนที่ 5  ทบทวน ตรวจสอบ และแกไขงานเขียน 

 ข้ันตอนที่ 6  เขียนเรื่องในขั้นสุดทายและทํากิจกรรมเสริมทักษะภาษา 

 ผูวิจัยสนใจและสรางประสบการณทางภาษาในการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

รูปแบบที่ 1เพราะเปนรูปแบบการสอนที่งายและเหมาะสมกับนักเรียนโรงเรียนเทศบาลเมืองสวรรค

โลกเนื่องจากเปนเด็กที่มีความรูภาษาอังกฤษสวนใหญออน และปานกลาง ตองคัดเลือกเนื้อหาที่

งายใกลตัวผูเรียน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลที่หลากหลาย เหมาะสม

กับความสามารถของผูเรียน 
 8. ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 
              สําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 

เนื่องจากนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย มี

ความรูความสามารถในทักษะภาษาอังกฤษอยูในเกณฑพอใช ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูดังนี้ 
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 1. ครูอานเรื่องใหนักเรียน

2. .ใหนกัเรียนเลาเรื่องยอนกลับ ลําดับเร่ือง สนทนา หรือ

อภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองอานออกเสียงหรือเลนบทบาท

3. เขียนเรื่องรวมกนัระหวางครูและ

4. ทําหนงัสือเลมใหญ 

5. เลนเกม และกิจกรรมเสรมิทางภาษา

 

 

 

 

           

 

 

 

 

                             ภาพที่ 4  ข้ันตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที ่1 

                             ที่มา  : เสาวลักษณ  รัตนวิชช  (2533, หนา 22-23) 

 รายละเอียดขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบ 

ที่ 1 โดยผูสอนไดจัดทําเปนชุดกิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน 

ดังนี้คือ     

 เร่ิมจากใหนกัเรียนศึกษาคําอธิบายศพัทยากและเลนเกมคําศัพทในใบกิจกรรมที ่1 
 ขั้นตอนที่ 1 : ครูอานเรื่องใหนักเรยีนฟง 
 จุดมุงหมาย : เพื่อใหนักเรียนเขาใจความหมายโดยรวมของเรื่อง โดยสามารถฟงนิทานและ

เรียงลําดับภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นจากเรื่องที่ฟงได 

 ในขั้นตอนนี้ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟงอยางมีชีวิตชีวา โดยอาศัยเทคนิคการเลาเรื่องให

ผูเรียนสนใจฟง ไมควรอานไปเรื่อยๆ ตามเนื้อเร่ือง และไมจําเปนตองใชนิ้วไลตามตัวอักษรใน

ขณะที่อาน อานทํานองการเลาเรื่องก็เพียงพอแลว คําบางคําหรือบางประโยคครูจําเปนตองแสดง

ทาทางประกอบดวย ถาภาพยังไมสามารถสื่อความหมายไดเพียงพอ เชน คําหรือประโยคที่แสดง

ความรูสึก ไดแก คําวา “เสียใจ” “ดีใจ” “เหนื่อย” เปนตน คําที่เปนนามธรรมและอธิบายเปน

ภาษาอังกฤษงายๆ ไมได ครูอธิบายเปนภาษาไทยไดถาจําเปน แลวใหนักเรียนทํากิจกรรมในใบ 

กิจกรรมที่ 2 ฟงนิทานและเรียงลําดับภาพเหตุการณที่เกิดขึ้น 

 การประเมินผล : ความสามารถในการฟงโดยดูวานักเรียนสามารถฟงนิทานและเรียงลําดบั

ภาพเหตุการณไดถูกตองหรือไม  
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 ขั้นตอนที่ 2  : ใหนักเรียนเลาเรื่องกลับ  
 จุดมุงหมาย : เพื่อฝกการระลึกสิ่งที่ฟง เขาใจความหมายในรายละเอียดของเรื่องโดย

รวมกันปฏิบัติกิจกรรมกลุมเรียงประโยคตามลําดับเหตุการณแลวเลาเรื่องหนาชั้นเรียน สามารถ

อานและจับคูประโยคกับภาพ 

 กระบวนการเรียนการสอนในขั้นนี้ ครูอาจดําเนินการสอนตอเนื่องจากขั้นตอนที่ 1 ไดทันที

ถาเวลาในคาบเรียนยังมีอยูหรือนักเรียนยังไมแสดงความรูสึกเบื่อหนายลาเสียกอน ครูเร่ิมนําเขาสู

บทเรียนโดยการถามคําถามงาย ๆ ใหนักเรียนเลาเรื่องที่ครูอานใหฟงไปแลวในตอนที่ 1 เชน ไหน

ลองเลาใหครูฟงวา เร่ืองที่อาน เปนเรื่องอะไร มีใครบางหรือมีอะไรบางในเรื่อง แลวอยางไรตอ 

 ครูควรพยายามกระตุนใหนักเรียนทุกคน ไดพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานไป

แลว และใหนักเรียนรวมกันปฏิบัติกิจกรรมกลุมเรียงประโยคที่กําหนดตามลําดับเหตุการณ ดวย

การทํากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 3 แลวเลาเรื่องตามลําดับเหตุการณ 

 เมื่อนักเรียนชวยกันเลาเรื่องและลําดับเร่ืองไดจนจบแลว ครูควรยอนกลับมาถามคําถาม

และสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับเร่ืองอีกครั้งเปนการทบทวน ขอควรระวังครูไมควรใหนักเรียนอาน

ออกเสียงตามตั้งแตตนจนจบเรื่องเพราะนักเรียนจะรูสึกเบื่อหนายและขาดความสนใจในการอาน

ทันที 

 เมื่อนักเรียนลองอานออกเสียงตามครูแลว จากนั้นใหนักเรียนไดฝกความสามารถในการ

อานดวยตนเองโดยใหนักเรียนอานและจับคูประโยคกับภาพในใบกิจกรรมที่ 4 

 การประเมินผล :  ความสามารถในการพูดโดยเรียงประโยคตามลําดับเหตุการณแลวเลา

เร่ืองหนาชั้นเรียน สังเกตดูความถูกตองจากการการออกเสียงคํา ความคลองแคลวในการพูด และ

เรียบเรียงเนื้อเร่ือง และความสามารถในการอานโดยอานทําความเขาใจเนื้อเร่ืองแลวสามารถจับคู

ภาพกับประโยคที่อานไดถูกตอง 

 ขั้นตอนที่ 3 :  เขียนเรื่องรวมกันระหวางครูกับนักเรยีน 
 จุดมุงหมาย  :  เพื่อฝกการระลึกเรื่องที่ฟง การสื่อความหมายของตนจากภาษาพูดเปน

ภาษาเขียนดวยการแตงประโยคจากภาพ 

 ครูเร่ิมนําสูบทเรียนโดยการใหนักเรียนชวยกันลําดับเร่ืองจากการฟง การพูด และการอาน

มาแลวอีกครั้ง ครูบอกกับนักเรียนวาตอไปนี้จะใหนักเรียนเขียนเรื่องจากภาพ ซึ่งเปนเรื่องที่นักเรียน

ไดฟง พูด และอานมาแลวโดยใหนักเรียนทํากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 6 แตงประโยคจากภาพที่

กําหนด 

 การประเมินผล  : ความสามารถในการเขียนโดยตรวจความถูกตองจากการแตงประโยค

จากภาพที่กําหนด 
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 ขั้นตอนที่ 4  : ใหนักเรียนเขียนหนังสือเลมใหญ และ 
 ขั้นตอนที่  5 : ใหนักเรียนเลนเกมหรือกิจกรรมเสรมิทางภาษา 
 จุดมุงหมาย  : สรางหนังสือเลมใหญจากการฝกทักษะความสามารถการใชภาษาอังกฤษ

จากการฟง การพูด การอานและการเขียน และนําเสนอผลงานได 

 ในขั้นนี้ผูสอนแบงผูเรียนออกเปนกลุม กลุมละประมาณ 4-5 คน ใหผูเรียนทําหนังสือเลม

ใหญ หลังจากการทํากิจกรรมสงเสริมความสามารถการใชภาษาอังกฤษมาแลว เพื่อเปนแหลง

เรียนรูของกลุมในการฝกการอาน การคนควาหาความรูเกี่ยวกับคําศัพท และประโยค และเปนการ

ฝกการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม ผูเรียนจะไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและไดแสดงออก

ทางความคิด ความสามารถในดานตาง ๆ และเห็นคุณคาของงานที่ทํา โดยทํากิจกรรมในใบ

กิจกรรมที่ 7 

 อุปกรณที่จําเปนในการทาํหนังสือเลมใหญ 

 (1)  กระดาษแผนใหญขนาดประมาณ 15 นิว้ x 21 นิ้ว 

 (2)  กระดาษวาดเขียนสาํหรบัทําปก หรือกระดาษอื่นที่สามารถนํามาทาํปกได 

 (3)  สีเทียน สีไม หรือสีชอลก 

 (4)  ดินสอ ไมบรรทัด ยางลบ 

 (5)  กรรไกร 

 (6)  สีเมจิก (ใหญ) สําหรับเขียน 

   (7)  กระดาษกาว 

  (8)  ที่เย็บกระดาษ 

 วิธีทาํ 

 (1)  ใหผูเรียนแตละกลุมชวยกันออกแบบหนังสือของตนเองอยางเสรี เชน จะเขียนขอความ

หรือวาดภาพในสวนใดของหนากระดาษ รูปเลมของหนังสือควรจะเปนแนวตั้งหรือแนวนอน 

 (2)  แบงงานตามความถนัด ความสนใจ หรือความสามารถของสมาชิกในกลุมโดยให

ผูเรียนทุกคนไดทํางานกันอยางทั่วถึง เชนการเขียน วาดภาพ ระบายสี และตกแตง เปนตน 

 (3)  ผูเรียนลอกประโยคขอความจากเรื่องที่เขียนไวในใบกิจกรรมที่ 6 ลงในกระดาษแผน

ใหญที่เตรียมไว ถากระดาษไมมีเสนตองตีเสนกอนลงมือเขียน เพื่อใหการเขียนมีระเบียบและอาน

ไดงาย และควรเวนขอบกระดาษโดยรอบตามความเหมาะสมหรือตามคําแนะนําของครู  

 (4)  วาดภาพประกอบเรื่อง ใหมีความสัมพันธกันกับเร่ืองที่เขียนในแตละหนา พรอมทั้ง

ระบายสีใหสวยงาม 
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 (5)  ออกแบบปกโดยการเขียนชื่อเร่ือง อาจใชตัวอักษรสติกเกอรติดก็ได วาดภาพประกอบ 

ระบายสีใหสวยงาม และเนนในเรื่องของความสะอาดใหมาก 

 (6)  เขียนชื่อและนามสกุลสมาชิกที่อยูในกลุมทุกคน สามารถตกแตงใหสวยงามตามความ

เหมาะสม 

 (7)  เมื่อเขียนไดครบแลว ใหรวบรวมผลงานและจัดเรียงหนากระดาษหนังสือเลมใหญให

ถูกตองเรียบรอย รายชื่อสมาชิกผูจัดทําอาจนําไวรองจากปกหรือจัดไวเปนหนาสุดทายของหนังสือก็

ได 

 (8)  นําผลงานที่จัดเรียงไวแลว เย็บปกดวยที่เย็บกระดาษ และหุมดวยกระดาษกาว ถาจะ

ใหหนังสือมีความคงทนมากขึ้น อาจใชพลาสติกชนิดบางใส ปดทับปกและหนากระดาษที่เขียนใน

แตละหนา 

 (9)  แตละกลุมนําผลงานมานําเสนอหนาชั้นเรียน อธิบายขั้นตอนหรือกระบวนการในการ

ทํางาน ที่ทําใหประสบผลสําเร็จ ปญหาและอุปสรรค และอื่น ๆ พรอมทั้งใหชวยกันอานใหเพื่อนฟง 

ผูเรียนจะมีความภาคภูมิใจในผลงาน 

 เมื่อเสร็จเรียบรอยแลวจึงใหนักเรียนแตละกลุมนําหนังสือเลมใหญของตนออกมาแสดงโดย

ชวยกันอานใหเพื่อนฟงหนาชั้น นักเรียนจะสนุกสนานในการอาน-ฟง เพราะไดเห็นผลงานที่ตนได

วาดประกอบเรื่องนั้นๆ 

 การประเมินผล  :  สังเกตการณทํางานรวมกันของนักเรียน ความเขาใจในเนื้อเร่ือง 

ความถูกตองตามหลักไวยากรณ ความสวยงาม สะอาดและเรียบรอยของงาน ตลอดจนการ

นําเสนอผลงาน 

 
 7. ความสามารถการใชภาษาอังกฤษ 
 ทักษะภาษาอังกฤษ 
                วรวรรณ   เปลี่ยนบุญเลิศ (2540, หนา 73-98 อางถึงใน  สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2540) ได

กลาววาภาษาอังกฤษเปนภาษาที่มีบทบาทมากในสังคมไทย เพราะเปนภาษาสังคมที่มีผูนิยมใช

ติดตอระหวางประเทศ ทั้งในดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และเฉพาะอยางยิ่งดานการศึกษา 

เพราะภาษาอังกฤษเปนพื้นฐานที่จําเปนในการศึกษาตอในระดับสูง จุดประสงคของการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถทางภาษาในทักษะทั้งสี่ดาน คือดานการฟง 

การพูด การอานและการเขียน ซึ่งจะกลาวถึงทักษะตางๆ ไดดังนี้ 
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 ทักษะการฟง 
            วาเล็ตต  (Valette, 1967, pp. 141 – 149) ไดจําแนกพฤติกรรมการฟงออกเปน 5 ระดับ 

คือ 

 1. การรับรู  (Perception) ผูฟงสังเกตความแตกตางของภาษาเกี่ยวกับเสียง คํา การเนน

และระดับเสียงของขอความ 

                2. การระลึก (Recognition) ผูฟงเขาใจความหมายของขอความสั้นๆ ที่ไดยิน 

                3. การรับความคิด (Reception) ผูฟงเขาใจสัญลักษณทางไวยากรณ คําศัพท และ

บทความสั้น ๆ 

                4. ความเขาใจ (Comprehension) ผูฟงสามารถเขาใจคําอธิบาย คําสอน รูจักจับ

ใจความของขอความที่ไดยิน แมจะมีคําที่ไมรูความหมายแทรกอยู และสามารถฟงขอความที่พูด

อยางรวดเร็ว 

                5. การวิเคราะห (Analysis) ผูฟงเขาใจและแยกประเภทของขอความที่ฟงไดวาเปน

ภาษามาตรฐานหรือไม ตลอดจนเขาใจอารมณ ความรูสึก และความมุงหมายของผูพูดจากน้ําเสียง

และถอยคําที่เนน ผูฟงสามารถประเมินผลไดวา ภาษาที่ไดรับฟงนั้นเหมาะสมที่จะใชในการสื่อ

ความคิดหรือไม 

                ผูสอนไดตระหนักถึงความแตกตางของระดับการฟงทั้งหาระดับแลว ผูสอนสามารถ

เตรียมแบบฝกตางๆ ของการสอนทักษะการฟง โดยยึดพฤติกรรมการฟงทั้งระดับเปนแนวทาง ทั้งนี้

เพื่อใหเหมาะสมกับวัยและระดับการความรูของผูเรียน เพื่อใหผูเรียน ไดฟงภาษาอังกฤษจนเกิด

ความเคยชิน ควรใชเทคนิคการสอนทักษะการฟงตางๆ ซึ่งมีอยูหลายวิธี เชน 

 1. หาสิ่งของในภาพ จากการฟงคําบรรยาย 

                2. ฟงเรื่อง แลวเรียงรูปภาพใหถูกตอง 

                3. ฟงคําบรรยายแลวทายคําตอบ 

                4. ฟงคําบรรยายแลววาดภาพ 

                5. ฟงเนื้อเร่ืองแลวตอบคําถามแบบ Choice True False หรือคําถามแบบสั้น ๆ 

                การสอนทักษะการฟงมีอยูหลายวิธี แตละวิธีควรคํานึงถึงระดับความยากงายใหเหมาะ

กับวัยและความสามารถของผูเรียน และควรเลือกบทเรียนที่นาสนใจจะทําใหผูเรียนสนุกไปกับการ

เรียนทักษะการฟง 
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                ทักษะการพูด 
             วิลาวรรณ   วงศลังกา (2530, หนา 15  อางถึงในยิ่ง ประโกสันตัง, 2545) กลาววาทกัษะ

การพูด เปนทักษะการแสดงออกสียง คํา วลี หรือประโยค ซึ่งแสดงออกดวยการเลา อธิบาย 

สนทนา โตตอบกับบุคคลตาง ๆ หรือแสดงความรูสึกนึกคิดของงานโดยใชภาษาที่ถูกตองการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษ การสอนพูดจะแทรกอยูในการสอนคําศัพท ไวยากรณ อานและเขียน 

                คราเชน  และเทอรเรล  (Krashen, & Terrell,1983) มีความเชื่อวาคนเราสามารถเรียนรู

อีกภาษาหนึ่งไดโดยวิธีธรรมชาติ (Natural Approach) เชนเดียวกับที่เราเรียนภาษาอังกฤษ 

(Native Language) การเรียนโดยวิธีธรรมชาติมีหลักเกณฑที่สําคัญ 4 ประการ 
                1. ความเขาใจในบทเรียนตองมากอนการแสดงออก (Comprehension Proceed 
Production) ในขั้นนี้ควรจะใหนักเรียนไดฟงภาษาอังกฤษในลักษณะของการสื่อสารและให

นักเรียนโตตอบดวยกริยาอาการ เชน พยักหนา หรือส่ันศรีษะ เปนตน 

             ในขั้นนี้การเรียนโดยใหนักเรียนทําตามคําสั่งนี้ แอชเชอร (Asher, 1982) ไดแนะนําวา 

                    1.1 ในขณะทีอ่อกคําสั่งนั้น ครูควรทําตามไปดวย เพื่อนกัเรียนจะไดรูวาจะตองทํา

อยางไร 

                    1.2 ครูออกคําสั่งซ้ําๆ กันหลายๆ คร้ัง เพื่อใหนักเรียนเขาใจ และเกิดการเรียนรูจํา

คําศัพท และรูปประโยคได 

     1.3 ใหนกัเรียนเรียนเพยีงครั้งละ 3-4 คําสั่ง หรือประมาณ 15 นาท ีเปนอยางมากเพื่อ

ไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายเกนิไป 

      1.4 เมื่อนกัเรียนทําตามคําสั่งไดแลว นักเรียนควรมโีอกาสไดเปนผูออกคําสั่งใหเพื่อน

ทําตามบาง 

                     1.5 ครูควรติดบัตรคําศัพท และประโยคคําสั่งที่ไดเรียนในวนันัน้บนกระดาน หรือ

บอรดหนาหอง เพื่อชวยความจําของนักเรยีน 

 2. การโตตอบดวยวาจา (Early Speech Production) ครูจะเริ่มเห็นความตอเนื่อง

ระหวางขั้นที่หนึ่งและขั้นที่สองทีละนอยๆ การโตตอบจะเริ่มจากคําวา เชน Yes หรือ No เชน 

                        Ex 1.   T : Do you like a mango ? 

                                   S : Yes. (No) 

                        ตอจากนั้นคําตอบของนักเรียนจะคอย ๆ ยาวขึ้น เปนวลี หรือเปนประโยค 

                        Ex 2.   T : Do you like tea or coffee ? 

                                   S : Tea 

                                   S : I like Tea 
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 ข้ันนี้ควรตองระวังคือ ตองไมรีบรอนแกคําพูด หรือคําตอบที่ผิดไวยากรณในทันทีที่

นักเรียนตอบจบลง เพราะจะทําใหนักเรียนเสียกําลังใจ 

 3. เนื้อหาวิชาที่เรียนจะตองเปนพื้นฐานของการสื่อสาร บทเรียนที่เรียนเปน

ลักษณะของสถานการณ (Situations) เชน การสนทนาเกี่ยวกับสวนตาง ๆ ของรางกาย การกีฬาที่

นักเรียนชอบและสนใจ วันหยุดสุดสัปดาห 

              4. การจัดกิจกรรมตางๆจะตองสอดคลองกับความตองการของผูเรียน การเรียน

โดยใชกิจกรรมจะชวยผอนคลายความกังวลในบทเรียนใหนอยลงกวาการเรียนที่เนนแตเนื้อหาลวน 

ๆ และทําใหเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็ว 

 ศิริพร  สุทธิยา  (2546) กลาววา กิจกรรมการสอนทักษะการพูด เปนกิจกรรมที่นําไปใช

ในการพัฒนาทักษะการพูดมีกิจกรรมตาง ๆ ดังนี้ 

 1. ใหตอบคําถามที่ผูอ่ืนถาม 

 2. สงใหเพื่อนปฏิบัติตาม เชน Chose the Window 

 3. ใหนักเรียนซักถาม – ตอบกับเพื่อนเกี่ยวกับประสบการณทั้งในและนอกหองเรียน 

 4. ใหบรรยายภาพ หรือบอกลักษณะสิ่งที่เห็นในภาพ 

 5. ใหเลาประสบการณของตนเอง (ครูอาจชวยเรื่องคําศัพทยาก) 

 6. ใหรายงานเรื่องราวตาง ๆ ที่กําหนดใหและเตรียมตอบคําถาม 

 7. สรางสถานการณสมมติในชั้น เพื่อฝกใชบทสนทนาที่รานขายของ เปนตน 

 8. ใหเลนเกมเกี่ยวกับทักษะการพูด 

 9. ใหอภิปรายแสดงความคิดเห็นในหัวขอตาง ๆ 

 10. ใหฝกการสนทนาทางโทรศัพท 

 11. ใหอานเรื่องงาย ๆ ที่เปนภาษาไทย แลวรายงายเปนภาษาอังกฤษ 

 12. ใหแสดงบทบาทสมมติ 

 สําหรับการสอนพูดใหแกผูเร่ิมเรียนภาษาอังกฤษนั้น สุไร พงษทองเจริญ (2524, หนา 89

อางถึงในยิ่ง ประโกสันตัง, 2545) ไดแบงการสอนพูดออกเปน 2 ระดับดังนี้ 

 1. ระดับเตรียมตัว  ข้ันนี้เปนการสอนใหผูเรียนแบบตัวอยาง และทองจําประโยคพื้นฐาน

ตาง ๆ 

 2. ระดับแสดงออก  เมื่อนักเรียนจําคําและประโยคไดพอสมควรแลว จะสามารถแสดง

ความตั้งใจของตนออกไปใหสอดคลองกับสถานการณตาง ๆ ได 
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 การสอนทักษะการพูดมีหลายวิธี ครูสามารถนํากิจกรรมการสอนที่ดีของแตละวีมา

ประยุกตใหเขาดวยกัน เพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่สอน ซึ่งจะกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์แกนักเรียน

ในการนําไปใชเพื่อการสื่อสารไดอยางจริงจัง 
 ทักษะการอาน 
 เรวดี   หิรัญ  (2533) กลาววาทักษะการอานเปนทักษะที่จําเปนและสําคัญเปนอยางยิ่ง

ในชีวิตประจําวัน เนื่องจากในปจจุบันโอกาสที่เราจะไดเห็นและอานภาษาอังกฤษมีมากขึ้น เพราะ

ประเทศไทยเปนประเทศที่กําลังพัฒนา การรับเอาเทคโนโลยีและวิชาการสมัยใหมรวมทั้งเครื่อง

อุปโภคและบริโภค 

 1. ความรูเกี่ยวกับคําศัพทโดยทั่ว ๆ ไป หมายถึง ความรูเกี่ยวกับคํา ไดแกความกวาง 

ความลึก และขอบเขตของคําศัพท 

 2. ความเขาใจเรื่องราวที่ปรากฏอยางชัดเจน ซึ่งรวมทักษะอื่น ๆ ดวย เชน การรูตําแหนง

ของขอความที่กลาวถึงอยางเจาะจง การเขาใจความหมายตามตัวอักษร 

 3. ความเขาใจความหมายที่แฝงอยู รวมถึงความมีเหตุผลในการอาน ความสามารถใน

การใหขอคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน ตลอดจนสามารถเดาเหตุการณเกี่ยวกับผลที่ตามมา การเขาใจ

ความหมายของคําจากเนื้อเร่ือง เขาใจการจับลําดับของเรื่องที่อานทราบถึงความคิดสําคัญและการ

จัดลําดับของความคิด 

 4. ความซาบซึ้ง หมายถึง ความสามารถในการทราบถึงความตั้งใจ หรือจุดมุงหมายของ

ผูเรียน การทราบถึงอารมณหรือแกนสารของเรื่อง 
 การสอนอานภาษาอังกฤษ 
 ฟนอกเชียโร  (Finocchiaro, 1974, p. 77) ไดเสนอแนะวิธีสอนที่ชวยใหนักเรียนเกิด

ทักษะการอานไดดังนี้ 

 1. สงเสริมนักเรียนใหมีการเพิ่มพูนคําศัพท 

 2. ชวยใหนักเรียนเขาใจโครงสรางหรือแบบประโยค 

 3. ชวยใหนักเรียนเขาใจวัฒนธรรมของเจาของภาษา เพื่อที่จะไดเขาใจความหมายของ

คําไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

 4. ใชคําถามงายเปนเครื่องมือชวยใหนักเรียนเขาใจขอความที่อานยิ่งขึ้น 

 5. ชวยฝกใหนักเรียนสามารถอานเร็ว และรูจักปรับอัตราเร็วในการอานตามแตละ

ประเภทของเรื่องที่อานและวัตถุประสงคในการอานดวยวิธีการดังตอไปนี้ 

      5.1 จับเวลาหรือกําหนดเวลาสั้น ๆ ทุกครั้งที่นักเรียนอานในใจ 

      5.2 พยายามลดเวลาที่กําหนดใหอานขอความหนึ่ง ๆ ใหเหลือนอยลง 

 



 71 

      5.3 ระวังมิใหนักเรียนอานโดยทําปากขมุบขมิบ หรือใชนิ้วชี้ไปตามขอความที่กําลัง

อานเปนตน 

      5.4 บอกวัตถุประสงคของการอานทุกครั้ง 

      5.5 ใหนักเรียนมีสมุดบันทึกความกาวหนาในการอานเร็ว 

 นอกจากวิธีการสอนอานของแมรี่  ฟนอกเชียร แลวยังมีนักศึกษาและนักวิจัยที่เกี่ยวของ

กับการเรียนการสอนทักษะการอานไดทดลองใชเทคนิคและวิธีการสอนการอานแบบตาง ๆ และ

สรุปไดดังนี้ 

 1. วิธีการสอนอานโดยใหนักเรียนตั้งคําถามจากเรื่องที่อานเอง 

 2. วิธีการอานโดยใหนักเรียนยอเร่ืองจากเรื่องที่อาน 

 3. วิธีการสอนอานโดยใหนักเรียนไดมีการอภิปรายกัน 

 4. วิธีการสอนอานโดยใหนักเรียนทําแผนผังสรุปโครงเรื่อง 

 จะเห็นไดวาวิธีการสอนอานทุกวิธี สามารถทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจเรื่องที่อานได

ทั้งสิ้น แตควรเลือกวิธีการสอนทักษะการอานใหเหมาะสมกับสภาพหองเรียนและผูเรียน 
 ทักษะการเขียน 
 ทักษะการเขียนเปนทักษะสําคัญ และเปนทักษะที่มีความยากที่สุด เพราะตองผาน

กระบวนการทางความคิดหลายขั้นตอน เชน การรวบรวมความคิด การลําดับเรียบเรียงความคิด 

การเลือกถอยคําถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษรหรือขอความที่สามารถสื่อความหมายได

ตรงกับความตองการ  
 กิจกรรมการสอนทักษะการเขียน 
 สุมิตรา  อังวัฒนกุล (2540) กลาวถึงการจัดกิจกรรมการเขียน สามารถจัดไดเปน  

3 ระยะ คือ 

 1. กิจกรรมกอนการเขียน เปนการใหความรูพื้นฐานทางการเขียน เชน การสะกดคํา การ

ใชเครื่องหมายวรรคตอน การใชกาล (Tense) และศัพทที่เกี่ยวของกับหัวขอที่จะเขียน 

 2. กิจกรรมระหวางการเขียน เปนกิจกรรมที่นํามาใชในการฝกทักษะการเขียน เชน นํา

ภาพประกอบมาใหนักเรียนเขียนเรื่องจากภาพ หรือนําเทปบทสนทนามาเปดใหนักเรียนฟงแลวสรุป

เร่ืองที่ไดยิน 

 3. กิจกรรมหลังการเรียน เมื่อผูเรียนเขียนเสร็จแลว อาจใหนํามาอานในชั้นเรียนใหเพื่อน

ฟง เพื่อแสดงความคิดเห็นตาง ๆ เชน ถูกตองในการสื่อความมากนอยเพียงไร และการใชภาษา

ถูกตองเหมาะสมหรือไม 
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 กิจกรรมการสอนทักษะการเขียน แบงไดเปน 3 ประเภท คือ 

 1. การกําหนดขอบขายการเขียน เปนกิจกรรมการเขียนที่ผูสอนคัดเลือกรูปแบบและ

เนื้อหา การเขียนสําหรับผูเรียน เชน การเขียนลอกเลียนขอความ การเขียนโดยใหผูเรียนคัดลอก

ขอความและเปลี่ยนแปลงองคประกอบบางอยาง เชน เปลี่ยนกาลของกริยา เปลี่ยนคําเอกพจนให

เปนพหูพจน การเติมขอความในชองวางใหสมบูรณ การเรียงประโยคตามลําดับเหตุการณ 

 2. การชี้แนะแนวทางใหเขียน ครูอาจจะใหคําแนะนําในการเขียนขอความหรือเร่ืองสั้น ๆ 

ผูสอนอาจจะใหเฉพาะประโยคเริ่มตน หรือประโยคสุดทายและขอมูลที่จําเปนสําหรับการเขียน การ

เขียนแบบนี้อาจใชความจากสื่อตาง ๆ เชนรูปภาพ ตาราง แผนที่ แผนภูมิ 

 3. การเขียนแบบอิสระ การเขียนแบบนี้จะมีการแนะนํานอยที่สุด ผูเรียนมีอิสระในการ

แสดงความคิดและในการเขียนอยางเต็มที่ โดยครูเปนผูกําหนดหัวขอเร่ือง หรือใหนักเรียนนึกหัวขอ

เร่ืองเอง ครูจะเปนผูคอยดูแล และคอยชวยแกไข 

 จะเห็นไดวาในการสอนภาษาอังกฤษนั้น จะตองมีการสอนที่ครอบคลุมทั้ง 4 ทักษะ คือ 

ฟง พูด อาน และเขียน จะแยกสอนทักษะใดทักษะหนึ่งไมได ดังนั้นครูผูสอนจะตองมีความรู

เกี่ยวกับวิธีการสอนทั้ง 4 ทักษะ เพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถนําภาษาอังกฤษไปใชส่ือสาร

ในชีวิตจริงได 
 
 8. ความพึงพอใจ 
     8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

                 กิติมา  ปรีดีดิลก (2524) ไดรวบรวมความหมายของความพึงพอใจในการทํางาน ดังนี้

 1. ความพึงพอใจในการทํางานตามแนวคิดของเบญจามิน  (Benjamin)  หมายถึง 

ความรูสึกหรือความสุขเมื่อไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย ความตองการหรือแรงจูงใจ 

 2. ความพึงพอใจในการทํางานตามแนวคิดของเออรเนสท (Ernest) และโจเซฟ (Joseph) 

หมายถึงสภาพความตองการตาง ๆ ที่เกิดจากการปฏิบัติหนาที่การงานแลวไดรับการตอบสนอง 

 3. ความพึงพอใจในการทํางานตามแนวคิดของจอรด (George)และเลโอนารด (Leonard) 

หมายถึงความรูสึกพอใจในการทํางานที่ทําและเต็มใจที่จะปฏิบัติงานนั้นใหบรรลุวัตถุประสงค 

 ความพอใจ (จรวยพร  สุดสวาท และคณะ, 2545, หนา 19 อางอิงจาก Mrse , p.27) 

หมายถึง สภาพของสภาวะจิตที่ปราศจากความเครียด ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของมนุษยนั้นมีความ

ตองการ ถาความตองการนั้น ไดรับการตอบสนองทั้งหมด หรือบางสวนความเครียดจะนอยลง 

ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นและในทางกลับกัน  ถาความตองการนั้นไมได รับการตอบสนอง

ความเครียดและความไมพึงพอใจจะเกิดขึ้น 
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 จากความหมายขางตนสรุปไดวาความพึงพอใจเปนความรูสึกในทางบวกความรูสึกที่มี

ความสุขเมื่อไดรับผลสําเร็จ และผลตอบแทนจากการปฏิบัติงานตามบุคคลนั้นปรารถนา ทําให

บุคคลเกิดความกระตือรือรน มีความมุงมั่นมีขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงานซึ่งเปนผลดีตอการ

ปฏิบัติงาน 

 8.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจเปนองคประกอบที่ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี การเรียนการสอนจะ

ประสบผลสําเร็จไดนั้น ปจจัยสําคัญประการหนึ่งก็คือ ความพึงพอใจในการเรียน ซึ่งเปนสิ่งที่ครูควร

สรางใหเกิดขึ้นในตัวของผูเรียนตั้งแตเร่ิมตน เพราะจะทําใหเกิดการเรียนรูตอบทเรียนนั้น ๆ ไดเปน

อยางดี อารีย   พันธมณี (2542) กลาววาความพึงพอใจในการเรียนรูนั้นมีผลตอพฤติกรรมการ

เรียนรูของผูเรียนที่ครูควรสงเสริมใหเด็กเกิดพฤติกรรมที่สงผลตอการเรียนรูโดยสรางความพึงพอใจ

ใหเกิดแกผูเรียน ดังนี้ 

 1. การชมเชยและการตําหนิ ทั้ง 2 ประการ จะมีผลตอการเรียนของผูเรียน 

 2. การทดสอบบอยครั้ง การทดสอบเปนแรงจูงใจใหผูเรียนสนใจการเรียนมากขึ้น เพราะ

อาจหมายถึงการเลื่อนชั้น การสําเร็จการศึกษา การทดสอบบอยครั้งจะชวยกระตุนใหผูเรียนสนใจ

การเรียนอยางตอเนื่อง สม่ําเสมอ ซึ่งจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูงและเปน

ความพึงพอใจของผูเรียน 

 3. การคนหาความรูดวยตนเอง ครูควรสงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเองดวย 

เสนอแนะหรือกําหนดหัวขอที่ผูเรียนสนใจ เพื่อใหผูเรียนคนควาเพิ่มเติมดวยตนเอง 

 4. ใชวิธีการเรียนการสอนที่แปลกใหม เพื่อเราความสนใจเพราะวิธีการที่แปลกใหมที่ผูเรียน

ยังไมประสบมากอน จะชวยใหผูเรียนเกิดความตื่นตัว และมีแรงจูงใจในการเรียนรูมากขึ้น 

 5. ตั้งรางวัลสําหรับงานที่มอบหมายเพื่อยั่วยุใหผูเรียนเกิดความพยายามใหงานที่ไดรับ

มอบหมายประสบผลสําเร็จดวยดี และเกิดความพึงพอใจกับความสําเร็จนั้นๆ 

 6. ยกตัวอยางจากสิ่งที่เด็กยังไมเคยพบหรือคาดไมถึง การยกตัวอยางประกอบกิจกรรม

การเรียนการสอน ควรเปนตัวอยางที่ผูเรียนคุนเคย เพื่อใหเขาใจบทเรียนไดงายและเร็วขึ้น 

 7. เชื่อมโยงบทเรียนใหมกับส่ิงที่เรียนรูมากอน การเชื่อมโยงสิ่งใหมใหสัมพันธกับส่ิงที่เปน

ประสบการณเดิม จะทําใหเขาใจงายและชัดเจนขึ้นและจะทําใหผูเรียนสนใจบทเรียนยิ่งขึ้น เพราะ

ผูเรียนคาดหวังไววาจะนําสิ่งที่เรียนไปใชประโยชนและเปนพื้นฐานตอไป 
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 8.3 การวัดความพึงพอใจ 

 หทัยรัตน  ประทุมสูตร (2542) กลาววา การวัดความพึงพอใจเปนเรื่องที่เปรียบกับความ

เขาใจทั่วๆ ไป ซึ่งปกติจะวัดไดโดยการสอบถามจากบุคคลที่ตองการจะถาม มีเคร่ืองมือที่ตองการ

จะใชในการวิจัยหลายๆ อยาง อยางไรก็ดีถึงแมจะมีการวัดอยูหลายแนวทาง การศึกษาความพึง

พอใจ อาจแยกกลาวแนวทางการวัดไดสองแนวคิดตามความเห็นของ ซาลีชนิคต สเทนส กลาวคือ 

 1. วัดจากสภาพทั้งหมดของแตละบุคคล เชน ที่ทํางาน ที่บาน และทุกๆ อยางที่เกี่ยวของ

กับชีวิตการศึกษาตามแนวทางนี้จะไดขอมูลที่สมบูรณแตทําใหเกิดความยุงยากกับการที่จะวัดและ

เปรียบเทียบ 

 2. วัดโดยแยกออกเปนองคประกอบ เชน องคประกอบที่เกี่ยวกับงาน การนิเทศงาน

เกี่ยวกับนายจาง 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1. งานวิจัยตางประเทศ 

 แมคโดนัลด  (1971) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ การพัฒนาและการประเมินคาของชุดการ

เรียนการสอนแบบใชส่ือประสม เพื่อเรียนดวยตัวเอง สําหรับใชกับการสอนภาษาอังกฤษแบบซอม

เสริมในวิทยาลัยชุมชนชานเมือง” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบเปรียบเทียบผลของความสําเร็จ

และทัศนคติของวิธีสอน โดยใชชุดการสอนแบบสื่อประสม เพื่อเรียนดวยตนเองกับวิธีสอนแบบ

ธรรมดาที่ใชการบรรยายและอภิปราย กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักศึกษาจํานวน 126 คนแบง 

ออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองดําเนินการสอนโดยใชชุดการ

สอนที่ใชส่ือประสม 3 กลอง กลุมควบคุมดําเนินการสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยพบวาการเรียน

โดยชุดกิจกรรมการสอนมีประสิทธิภาพมากกวาการเรียนโดยใชวิธีธรรมดาอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และเกี่ยวกับทัศนคติของผูเรียนพบวา ผูเรียนกลุมทดลองมีทัศนคติในระดับสูงขึ้น

กวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการเรียนโดยใชชุดการเรียนการ

สอนชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนของนักเรียน 

 กิลล  (1975)  ไดทําการวิจัยเรื่อง คุณคาของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนในระดับ

ประถมศึกษาพบวา ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับประสบการณจาก

กิจกรรม และสื่อการเรียนการสอนตาง ๆ ที่ครูจุดไวใหเปนการสนองความตองการของนักเรียนทํา

ใหนักเรียนมีความกระตือรือรน มีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน สวนการสอนตามปกติใหจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเปนไปตามแผนการสอนที่กําหนดไว ครูผูสอนมีบทบาทในการเรียนการสอนโดย

เปนผูบรรยาย อธิบาย ควบคุมใหเปนไปตามแผนการสอนโดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
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บุคคล นักเรียนไมมีอิสระตอการทํากิจกรรม จะทําใหนักเรียนไมมีความกระตือรือรนและไมอยากรู

อยากเห็นในสิ่งที่เรียนในบทเรียนนั้น ๆ 

2. งานวิจัยในประเทศ 

 จิราภรณ  เดชเจริญ (2549) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน โดยมีข้ันตอนการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 6 ข้ันตอน คือ 1) ครูเลานิทานใหนักเรียนฟง 2) นักเรียนศึกษา

คําศัพทและรูปประโยคจากนิทาน 3) ครูและนักเรียนชวยกันบอกใจความสําคัญของนิทานแตละ

ตอน 4) นักเรียนฝกปฏิบัติเลานิทานหรือรองเพลงประกอบ 5) นักเรียนเขียนแผนผังความคิด

เรียงลําดับเหตุการณของนิทาน 6) นักเรียนนําความรูในนิทานไปประยุกตใช โดยมีเครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดทักษะการฟง-พูด อาน 

และเขียนภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน

ภาษาอังกฤษโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 สุพัตรา     กองทรัพย (2548) ไดทําการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสาร โดยใชกิจกรรมแบบเนนงานปฏิบัติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษระหวางการใชชุดกิจกรรมและหลังการใชชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงเกณฑรอยละ 80/80 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชกิจกรรมแบบเนนงานปฏิบัติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

อยูในระดับมากที่สุด 

 สมทรง   สวัสดี (2549) ไดทําการศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมฝกทักษะการฟง–พูด

ภาษาอังกฤษ ที่ใชหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา

นักเรียนมีความสามารถทางดานทักษะการฟง – พูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาเกณฑระดับ

คะแนนที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 และนักเรียนมีเจตคติตอชุดกิจกรรมหลัง

เรียนสูงกวาเกณฑระดับคะแนนที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

 สายหยุด  จันทรมา (2549) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมฝกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารเรื่อง “ Food for Heal” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1พบวา นักเรียนไดคะแนน

เฉลี่ยจากชุดฝกกิจกรรมระหวางเรียนคิดเปน 91.77 และคะแนนเฉลี่ยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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หลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมคิดเปนรอยละ 85.08 แสดงวาชุดกิจกรรมฝกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว 

 อรนงค   รินทะลึก (2549) ไดทําการศึกษาการพัฒนาและผลการใชชุดกิจกรรม

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุดและมีประสิทธิภาพ 81.99/80.56 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชชุดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01และผลการ

ประเมินทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร อยูในระดับดี 

 อุมาภรณ ทองเสมอ (2548) ไดทําการศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษา 

อังกฤษ โดยใชนิทานและรูปภาพสําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยมีเครื่องมือที่ใชในการ

วิจัย ไดแก แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและรูปภาพ สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 4 ฉบับ โดยผูวิจัยกําหนดเนื้อหา Unit Family ประกอบดวยหนวยการ

เรียนรู 4 หนวย ซึ่งมีกระบวนการเรียนรู 3 ข้ัน คือ 1) ข้ันกิจกรรมกอนการอาน (Pre - reading)  

2) ข้ันกิจกรรมระหวางการอาน (While - reading) 3) ข้ันกิจกรรมหลังการอาน (Post - reading) 

แบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) และแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) พบวา คาประสิทธิภาพ  

E1 / E2 ของแบบฝกทักษะการอาน โดยใชนิทานและรูปภาพ คือ 90.63/91.70 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 

80/80 ที่ผูวิจัยตั้งไว คาประสิทธิภาพ E1 / E2 ผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อความเขาใจ ของนักเรียน

ที่ใชแบบฝกทักษะภาษาอังกฤษ ระหวางการทดลองและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนที่ใชแบบ

ฝกทักษะภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและรูปภาพ กอนการทดลองและหลังการทดลอง แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใช

นิทานและรูปภาพ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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