
บทที É  2 

 

เอกสารและงานวิจัยที Éเกี Éยวข้อง 

 

 ผู ้ ศึกษาค้นคว้าได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรม             

การเรียนรู ้ แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI เรืÉอง เวลา กลุ่มสาระการเรียนรู ้ คณิตศาสตร์ สําหรับ

นักเรียนชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ 4  ดังนี Ê 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั Ê นพื Ê นฐาน พุทธศักราช 2551 

  1.1 ความหมายของคณิตศาสตร์ 

  1.2 ความสําคัญของคณิตศาสตร์ 

  1.3 ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 

  1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้คณิตศาสตร์และตัวชี Ê วัด 

  1.5 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้

  1.6 ขั Ê นตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ้ 

  1.7 ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู ้

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  2.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  2.2 แนวคิดในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  2.3 หลักการและทฤษฎี 

  2.4 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  2.5 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้   

  2.6 ขั Ê นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

  2.7 ขั Ê นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

  2.8 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  2.9 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 3. เทคนิค TAI 

  3.1 ความหมายของ TAI 

  3.2 ทฤษฎีและแนวคิด 

  3.3 จุดมุ่งหมายของการพัฒนา TAI 
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  3.4 หลักการของการสอนแบบ TAI 

  3.5 ลักษณะของการสอนแบบ TAI 

  3.6 ข้อดีของการสอนแบบ TAI 

 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนÍ  

  4.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนÍ  

  4.2 วิธีการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ 

 5. ความพึงพอใจ 

  5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

  5.2 การวัดความพึงพอใจ 

 6. งานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง 

  6.1 งานวิจัยในประเทศ 

  6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

หลักสตรแกนกลางการศึกษาขั Êนพื Ê นฐาน พุทธศักราช ู 2551 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 7)  ได้กล่าวถึงสาระการเรียนรู ้ คณิตศาสตร์ เป็นการ

นําความรู ้  ทักษะหรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การดําเนินชีวิตและ 

ศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจตคติทีÉดีต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์ 

ซึÉงกําหนดให้ผู ้ เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั Ê นพื Ê นฐานจําเป็นต้องเรียนรู ้  

 ความหมายของคณิตศาสตร์ 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2539, หน้า 164) พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 

ได้ให้ความหมายของคําว่า “คณิตศาสตร์” ไว้ว่า คณิตศาสตร์วิชาว่าด้วยการคํานวณ  

 พรรคพงศ์สนิท  สนิทวงศ์และคณะ (2529, หน้า 4) ในสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน 

โดยพระราชประสงค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เล่ม 6 (คําว่า “คณิต” แปลว่า การนับ                     

การคํานวณ การประมาณ คณิตศาสตร์ หมายถึง ตํารา หรือวิชาทีÉว่าด้วย การคํานวณคณิตศาสตร์ 

เป็นวิชาทีÉจําเป็นต้องใช้ในการประกอบวิชาชีพไม่ว่าจะเป็นด้านกสิกรรม อุตสาหกรรม และ            

พาณิชยกรรม ผู ้ทีÉจะมีอาชีพเป็นสถาปนิก วิศวกร นักวิทยาศาสตร์ นักเศรษฐศาสตร์ ต้องมีความรู ้

เกีÉยวกับคณิตศาสตร์ 

 จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉเกีÉยวกับการคิดคํานวณและ          

มีความจําเป็นต้องเรียนรู ้  เพืÉอใช้ในชีวิตประจําวันทกุสาขาอาชีพทีÉมีอยู ่
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 ความสําคัญของคณิตศาสตร์ 

 สมทรง ดอนแก้วบัว (2528, หน้า 7) คณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้ผู ้ เรียนเป็นคนมีความคิด

รอบคอบ มีเหตุมีผล รู ้ จักหาความจริง ทั Ê งยังเป็นเครืÉองมือสําคัญทีÉสุดสําหรับนักฟิสิกส์ทีÉมีหน้าทีÉ

ศึกษาปรากฏการณ์ต่างๆ ของธรรมชาติ และพยายามเขียนความสัมพันธ์ออกมาในรูปสมการ          

ทางคณิตศาสตร์ แล้วทําการแก้สมการนั Êน ตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพืÉอให้ออกมา              

ในรูปแบบทีÉง่ายต่อการตีความ และความสามารถทํานายผลในบั Êนปลายได้ คณิตศาสตร์เป็น

รากฐานของวิทยาศาสตร์ทีÉฝึกในเรืÉองการสังเกต และเป็นกุญแจนําไปสู่วิชาใหญ่ๆ มากมาย ไม่ว่า

จะเป็นทางศิลปะศาสตร์ หรือแม้แต่วิทยาศาสตร์สาขาต่างๆ   

 บุญทัน  อยู่ชมบุญ (2539, หน้า 2) ความสําคัญทางคณิตศาสตร์มี  ดังนี Ê 

 1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉเกีÉยวข้องกับการคิด เราใช้คณิตศาสตร์พิสูจน์เชิงเหตุผลในการ

ตัดสินสิÉงทีÉเราคิดนั Ê นว่าเป็นจริง หรือน่าจะเป็นจริงหรือไม่ เราใช้การคิดเพืÉอแก้ปัญหาต่างๆ  ในด้าน

วิทยาศาสตร์ การปกครองและอุตสาหกรรม วิธีการใช้เหตุผลนีÉเองทีÉ ทําให้เราเข้าใจถึงพลัง                 

ทางความคิด และท้าทายความอยากรู ้อยากเห็นของมนุษย์เราทีÉต้องใช้ความคิด 

 2. คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉสร้างสรรค์ ทางด้านจิตใจของมนุษย์วิชาหนึÉง โดยเกีÉยวข้องกับ

พื Êนฐานทางความคิด กระบวนการและเหตุผล ดังนั Êนคณิตศาสตร์จึงเป็นมากกว่าเลขคณิต                  

(ทีÉ เกีÉยวข้องกับจํานวนและการคิดคํานวณ) มากกว่าพีชคณิต (ภาษาทางสัญลักษณ์และ

ความสัมพันธ์) มากกว่าเรขาคณิต (ทีÉศึกษาเกีÉยวกับรูปร่าง ขนาด และทีÉว่าง) มากกว่าสถิติ                 

(ทีÉเกีÉยวข้องกับการตีความ การแปลความหมายข้อมูลและกราฟ) และมากกว่าแคลคูลัส (ทีÉศึกษา

ความเปลีÉยนแปลง จํานวนไม่รู ้ จบ และจํานวนจํากัด) 

 3. คณิตศาสตร์เป็นภาษาอย่างหนึÉง ซึÉงกําหนดขึ Ê นด้วยข้อความทางสัญลักษณ์ ทีÉกระชับ

รัดกุมและสืÉอความหมายได้ ภาษาคณิตศาสตร์เป็นภาษาซึÉงดําเนินไปด้วยการคิดมากกว่าการฟัง 

 4. คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉชว่ยจัดระเบียบโครงสร้างทางความรู ้  ข้อความแต่ละข้อความ 

ถูกสรุปด้วยเหตุผล จากการพิสูจน์ข้อความหรือสมมติเดิม  โครงสร้างของคณิตศาสตร์เป็น

คณิตศาสตร์โครงสร้างทางด้านเหตุผล โดยเริÉมต้นด้วยพจน์ทีÉยังไม่ได้รับการนิยาม แต่จะถูกนิยาม

อย่างเป็นระบบ แล้วนํามาใช้อธิบายสาระต่างๆ หลังจากนั Ê นจึงถูกตั Ê งเป็นคุณสมบัติหรือกฎ โดย

ท้าย ทีÉ สุดพจ น์ ห รือ ข้อสมมติ เ หล่า นี Ê จ ะถูก นํา ไปใ ช้ พิสูจ น์ ทฤ ษ ฎีและสามารถศึก ษ า                 

โครงสร้างใหม่ทางคณิตศาสตร์ได้ 

 5. คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉมีรูปแบบ นัÉนคือ ความเป็นระเบียบในรูปแบบของการคิด ทุกสิÉง

ทีÉมีรูปแบบสามารถถูกจัดได้ ด้วยหลักการทางคณิตศาสตร์ เช่น คลืÉนวิทยุ โครงสร้างของโมเลกุล 

และรูปร่างเซลล์ของผึ Êง 
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 6. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึÉง ความงามทางคณิตศาสตร์สามารถพบได้                 

ในกระบวนการซึÉงแยกข้อเท็จจริง ทีÉถูกถ่ายทอดผ่านการใช้เหตุผลเป็นขั Ê นตอน โดยนักคณิตศาสตร์

ได้พยายามใช้ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ และการทําความเข้าใจในสิÉงทีÉท้าทายความคิด 

ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร์ 

 กล่าวสรุปได้ว่าความสําคัญของคณิตศาสตร์มีดังนี Ê 

 1. คณิตศาสตร์ช่วยให้ผู ้ เรียน มีความคิดรอบคอบ มีเหตุมีผล 

 2. คณิตศาสตร์เป็นพื Ê นฐานการเรียนวิชาอืÉนๆ  

 3. คณิตศาสตร์สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน 

 4. คณิตศาสตร์เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 

 5. คณิตศาสตร์ทําให้เทคโนโลยีด้านต่างๆ ก้าวหน้า 

 ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 

 กรมวิชาการ (2540, หน้า 1) คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉมีลักษณะเป็นนามธรรม โครงสร้าง

ของคณิตศาสตร์ประกอบด้วยคําทีÉ เป็น อนิยาม บทนิยาม สัจพจน์ และพัฒนาทฤษฎีต่างๆ                

โดยอาศัยการให้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผลปราศจากความขัดแย้งใดๆ คณิตศาสตร์เป็นระบบ             

ทีÉมีความคงเส้นคงวา มีความเป็นอิสระและความสมบูรณ์ในตนเอง ดังนั Ê นจึงมีผู ้สรุปธรรมชาติของ

คณิตศาสตร์ไว้  ดังนี Ê 

 1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉเกีÉยวกับความคิดรวบยอด (Concept) ความคิดรวบยอดนี Ê          

เป็นการสรุปข้อคิดทีÉเหมือนกัน อันเกิดจากประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ทีÉเกิดขึ Ê น เช่น ของสอง

หมู่ถ้าจับคู่หนึÉงต่อหนึÉงได้พอดีแสดงว่าจํานวนเท่ากัน 

 2. คณิตศาสตร์มีลักษณะทีÉเป็นนามธรรม เป็นเรืÉองของความคิด คําทุกคํา ประโยค            

ทุกประโยคในวิชาคณิตศาสตร์ว่าด้วยนามธรรมทั Êงสิ Êน ทั Êงนี Ê สืบเนืÉองมาจากแบบจําลอง                  

ทางคณิตศาสตร์เริÉมต้นจากอนิยามทีÉเป็นนามธรรมต่างๆ เช่น เป็นอนิยามทีÉเป็นนามธรรม 

 3. คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉใช้สัญลักษณ์ สัญลักษณ์ทีÉใช้ความคิดเป็นเครืÉองมือในการ           

ฝึกสมอง ช่วยให้เกิดการกระทําในการคิดคํานวณ การแก้ปัญหา การพิสูจน์ เช่น +, -,  ,  , % 

 4. คณิตศาสตร์เป็นภาษาอย่างหนึÉงมีการกําหนดสัญลักษณ์ทีÉ รัดกุม สืÉอความหมาย           

ทีÉถูกต้องเพืÉอแสดงแทนความคิดเช่นเดียวกับภาษาอืÉน เช่น 125   5    25 ทุกคนต้องมีความ

เข้าใจ หมายถึงอะไร จะได้คําตอบเช่นเดียวกัน 

 5. คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นตรรกศาสตร์ มีการแสดงเป็นเหตุเป็นผลต่อกันทุกขั Ê นตอน

ของความคิดจะเป็นเหตุเป็นผลมีความสัมพันธ์กัน เช่น 54  20 และ 54  45 
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 6. คณิตศาสตร์มีความเป็นปรนัยอยู่ในตัว มีความถูกต้องเทีÉยงตรงสามารถพิสูจน์หรือ

ทดสอบได้ด้วยหลักเหตุผลและการใช้กฎเกณฑ์ทีÉแน่นอน เช่น 147   15    ? 

 7. คณิตศาสตร์มีลักษณะเ ป็นวิทยาศาสตร์  โดยสร้างแบบจําล องและศึกษา

ความสัมพันธ์และปรากฏการณ์ต่างๆ มีการพิสูจน์ทดลอง หรือสรุปอย่างมีเหตุผลตามความ            

เป็นจริง 

 8. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึÉง ความงามของคณิตศาสตร์ คือ ความมีระเบียบ 

แบบแผนและความกลมกลืนทีÉเกิดขึ Ê นภายใน 

 9. คณิตศาสตร์มีความเป็นกรณีทัÉวไป (Generalization) เป็นวิชาทีÉมุ่งจะหากรณีทัÉวไป

ของสิÉงต่างๆ เช่น เมืÉอ 3   5    5   3 กรณีทัÉวไปจะได้ว่า a   b    b   a 

 10. คณิตศาสตร์เป็นวิชาทีÉ มีโครงสร้างในรูปทีÉสมบูรณ์แล้วจะเริÉมด้วยธรรมชาติ                 

ซึÉงอาจจะเป็นทางฟิสิกส์ ชีววิทยา เศรษฐศาสตร์ จิตวิทยา ธุรกิจ ฯลฯ แล้วสรุปในรูปนามธรรม 

สร้างแบบจําลอง ประกอบด้วยอนิยาม นิยามและสัจพจน์หรือกติกา จากนั Êนจะใช้ตรรกวิทยา

สรุปผลเป็นกฎหรือทฤษฎีและนําผลเหล่านั Ê นไปประยุกต์ใช้ในนามธรรมต่อไป 

 กรมวิชาการ (2540, หน้า 3) ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า

คณิตศาสตร์แม้จะเป็นนามธรรม แต่มีโครงสร้างและระบบทีÉ นํามาใช้ในการแก้ปัญหา                        

ในชีวิตประจําวันได้ ชีวิตของคนเราผูกพันกับคณิตศาสตร์ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นเรืÉองของการ            

ใช้เวลาในการทํากิจกรรมต่างๆ ในแต่ละวัน  การใช้จ่ายเงิน  การนําความรู ้ ทางคณิตศาสตร์มาใช้ 

แก้โจทย์ปัญหาทีÉพบในชีวิตประจําวัน เพืÉอหาคําตอบของสิÉงทีÉเราไม่ทราบค่า ผู ้ทีÉจะนําคณิตศาสตร์

มาใช้ประโยชน์อย่างคุ ้มค่าจึงควรเป็นผู ้ทีÉรู ้ จักสังเกต รวบรวมข้อมูล จัดและแยกแยะข้อมูล โดยใช้

หลักเกณฑ์และสรุปหลักการต่างๆ  อย่างมีเหตุผล ตลอดจนนํามาใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม  

 สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาเกีÉยวกับนามธรรม ซึÉงมีโครงสร้างของคณิตศาสตร์                  

ทีÉประกอบด้วย อนิยาม บทนิยาม สัจพจน์ โดยอาศัยการให้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผล                     

โดยปราศจากความขัดแย้งใดๆ  

 สาระและมาตรฐานการเรียนร้คณิตศาสตร์และตัวชี Ê วัดู  

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 9 - 10) สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ คณิตศาสตร์ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั Ê นพื Ê นฐาน พุทธศักราช 2551 

 สาระทีÉ 1 จํานวนและการดําเนินการ 

 มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวน และการใช้จํานวน           

ในชีวิตจริง 
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 มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลทีÉเกิดขึ Ê นจากการดําเนินการของจํานวน และความสัมพันธ์

ระหว่างการดําเนินการต่าง ๆ และใช้การดําเนินการในการแก้ปัญหา  

 มาตรฐาน ค 1.3  ใช้การประมาณค่าในการคํานวณ และแก้ปัญหา              

 มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจํานวนและนําสมบัติทีÉเกีÉยวกับจํานวนไปใช้ 

 สาระทีÉ 2 การวัด 

 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื Ê นฐานเกีÉยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิÉงทีÉต้องการวัด 

 มาตรฐาน ค 2.2   แก้ปัญหาเกีÉยวกับการวดั 

 สาระทีÉ 3 เรขาคณิต  

 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิต ิ

 มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกีÉยวกับปริภูมิ (Spatial 

Reasoning) และใช้แบบจําลองทางเรขาคณิต (Geometric Models) ในการแก้ปัญหา 

 สาระทีÉ 4 พีชคณิต  

 มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป(Pattern) ความสัมพันธ์  และฟังก์ชัÉน 

 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

(Mathematical Model) อืÉนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมาย และนําไปใช้

แก้ปัญหา 

 สาระทีÉ 5 การวิเคราะห์ข้อมลและคู วามน่าจะเป็น  

 มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 มาตรฐาน ค 5.2 ใช้ วิธีการทางสถิติและความรู ้ เ กีÉ ยวกับความน่าจะเป็นในการ

คาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

 มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู ้ เกีÉยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจ และ

แก้ปัญหา  

 สาระทีÉ 6 ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์  

 มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสืÉอสาร การสืÉอ

ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนําเสนอ  การเชืÉอมโยงความรู ้ ต่างๆ  ทางคณิตศาสตร์ และ

เชืÉอมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อืÉนๆ และมีความคิดริเริÉมสร้างสรรค์  

 บททีÉ 11 เวลา ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4  

 สาระทีÉ 2 การวัด 

 มาตรฐาน ค 2.1  เข้าใจพื Ê นฐานเกีÉยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิÉงทีÉต้องการวัด 

 มาตรฐาน ค 2.2  แก้ปัญหาเกีÉยวกับการวัด 
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 สาระทีÉ 6  ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์  

 มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสืÉอสาร การสืÉอ

ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนําเสนอ  การเชืÉอมโยงความรู ้ ต่างๆ  ทางคณิตศาสตร์ และ

เชืÉอมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อืÉนๆ และมีความคิดริเริÉมสร้างสรรค ์

 

ตาราง 1  แสดงตัวชี Ê วัดและสาระการเรียนร้แกนกลาง สาระการเรียนร้คณิตศาสู ู ตร์  

 ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4   

 

ชั Ê น ตัวชี Ê วัด สาระการเรียนรู ้แกนกลาง 

ค 2.1 ป.4/1 บอกความสัมพันธ์ของ

หน่วยเวลา 

 ความสัมพันธ์ของหน่วยเวลา (วินาทีกับนาที 

     นาทีกับชัÉวโมง ชัÉวโมงกับวัน วันกับสัปดาห์  

     วันกับเดือน สัปดาห์กับปี เดือนกับปี วันกับปี) 

ค 2.1 ป.4/3 บอกเวลาบนหน้าปัด

นาฬกา อ่านและเขียนเวลาิ  

โดยใช้จุด และบอกระยะเวลา 

 การบอกเวลาจากหน้าปัดนาฬกาเป็นนาฬกาิ ิ    

     และนาที 

 การเขียนบอกเวลาโดยใช้จุดและการอ่าน  

 การบอกระยะเวลา 

ค 2.2 ป.4/1 แก้ปัญหาเกีÉยวกับเวลา  โจทย์ปัญหาเกีÉยวกับเวลา 

ค.2.2 ป.4/3 อ่านและเขียนบันทึก 

กิจกรรมหรือเหตุการณ์ทีÉระบุเวลา 

 การอ่านและการเขียนบันทึกกิจกรรมหรือ . 

     เหตุการณ์ทีÉระบุเวลา 

 การอ่านตารางเวลา 

ป.4 

ค 6.1 ตัวชี Ê วัด ป4/2 ใช้ความรู ้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีใน

การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อยา่งเหมาะสม 

 

 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2532, หน้า 209) กล่าวถึงแผนการสอนเป็นแผนซึÉงกําหนดขั Ê นตอน

การสอนทีÉครูมุ่งหวังจะให้ผู ้ เรียนได้เกิดพฤติกรรมการเรียนรู ้ ในเนื Ê อหาและประสบการณ์หน่วยใด

หน่วยหนึÉงตามวัตถุประสงค์ทีÉกําหนด 

 สงบ  ลักษณะ (2533, หน้า 3) ได้ให้ความหมายของแผนการสอนคือ การนําวิชาหรือ

กลุ่มประสบการณ์ทีÉจะทําการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียน             

การสอน การใช้สืÉออุปกรณ์การสอน การวัดประเมินผล สําหรับเนื Êอหาสาระและจุดประสงค ์              
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การเรียนรู ้ ย่อยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของนักเรียน                 

ความพร้อมของโรงเรียน ในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในท้องถิÉน ซึÉงกล่าวอีกนัยหนึÉง 

แผนการสอนก็คือ การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า หรือคือบันทึกการสอน

ตามปกตินัÉนเอง 

 นิยม  ทิพย์จักร (2540, หน้า 11) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู ้ เป็นการวางแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉจัดทําไว้เป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้าเพืÉอทําการสอนวิชาใดวิชาหนึÉง                

เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สืÉออุปกรณ์ และการวัดผลประเมินผล 

 วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542, หน้า 1) ได้ให้ความหมายของแผนการสอน หมายถึง 

แผนการหรือโครงการทีÉจัดทําเป็นลายลักษณ์อักษรเพืÉอใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาหนึÉง 

เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเครืÉองมือทีÉช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

ไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู ้และจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 ชัยฤทธิ  ศิลาเดช Í (2545, หน้า 26 - 27) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้            

เป็นแผนการสอนหรือบันทึกการสอนทีÉผู ้สอนทําอยู่แบบดั Ê งเดิมนั Ê นเอง แต่มีการเน้นการจัดกิจกรรม

การเ รียนรู ้ ทีÉ เ น้นผู ้ เ รียนเป็นสําคัญทีÉสุด โดยให้ผู ้ เ รียนเป็นผู ้ ค้นพบคําตอบหรือทํางาน                         

เป็นกระบวนการสําเร็จได้ด้วยตนเองตามศักยภาพของแต่ละบุคคล ภายใต้คําแนะนําและการดูแล

ของครูผู ้สอน  

 อาภรณ์  ใจเทีÉยง (2546, หน้า 213) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู ้  มีความหมาย

เช่นเดียวกับแผนการสอน กล่าวคือ เป็นแผนการจัดการกิจกรรมการเรียนรู ้  การใช้สืÉอการเรียนรู ้  

และการวัดผลประเมินผลทีÉสอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ และจุดประสงค์การเรียนรู ้  หรือผลการ

เรียนรู ้ ทีÉคาดหวังทีÉกําหนดไว้ในหลักสูตร 

 กล่าวสรุปความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้คือ แนวดําเนินการ เนื Ê อหาสาระ วิธีการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน สืÉออุปกรณ์การสอนและวิธีการวัดผลประเมินผลทีÉผู ้สอนเตรียมไว้

ล่วงหน้าอย่างมีระบบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ เพืÉอใช้ในการจัดการเรียนการสอน                    

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้

 ขั Êนตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ 

 ถวัลย์  มาศจรัส (2546, หน้า 33 ) แผนการสอน คือการนํามวลประสบการณ์สําหรับ          

การเรียนรู ้ ทีÉกําหนดไว้ในหลักสูตรมากําหนดเป็นสาระการเรียนรู ้ ทีÉสอดคล้องกับระยะเวลาในการ

จัดการเรียนรู ้ ทีÉเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ 
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การจัดทํา 

แผนการ 

จัดการเรียนรู ้

วิเคราะห์ 

ผลการเรียนรู ้

ทีÉคาดหวัง

รายปี 

วิเคราะห์ 

สาระ 

การเรียนรู ้

จากผลการ 

เรียนรู ้

ทีÉคาดหวัง 

ด้านความรู ้

วิเคราะห์ 

กระบวนการ 

จัดการเรียนรู ้
 

วิเคราะห์ผลการเรียนรู ้ ทีÉคาดหวังรายปีหรือจากหน่วยการเรียนรู ้ ทีÉกําหนด 

ว่าผลการเรียนรู ้ใดอยู่ในแผนการเรียนรู ้ โดยเขียนมาตรฐานการเรียนรู ้ 

อยู่ในแผนการเรียนรู ้ โดยเขียนมาตรฐานการเรียนรู ้ให้ครบ 3 ด้าน  คือ 

ความรู ้ทักษะ/กระบวนการ และคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 

 เลือกและขยายสาระการเรียนรู ้ ให้สอดคล้องกับผู ้เรียน ชุมชน  

    และท้องถิÉน 

 สาระทีÉเรียนรู ้ ต้องมีความเทีÉยง ปฏิบัติจริงได้ ทันสมัย และเป็นตัวแทน 

    ของความรู ้

 มีความสําคัญทั Ê งในแนวกว้างและแนวลึก 

 มีความน่าสนใจสําหรับผู ้เรียน 

 สามารถเรียนรู ้ ได้ง่าย 

 จัดสาระทีÉเรียนรู ้ ให้เรียงลําดับจากง่ายไปหายาก และมีความตอ่เนืÉอง 

 จัดสาระทีÉเรียนรู ้ ให้สัมพันธ์กับกลุ่มวิชาอืÉน ๆ 

 เลือกวิธีการนําเข้าสู่บทเรียน 

 เลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู ้ ว่า 

    มุ่งไปในทิศทางใด 

 ให้ผู ้ เรียนทํากิจกรรมตามขั Ê นตอนของรูปแบบการเรียน ผู ้ เรียนทีÉมี 

    ความสามารถแตกต่างกันไป ไม่จําเป็นต้องทํากิจกรรมเหมือนกัน 

 ควรเน้นกิจกรรมทีÉทํางานเป็นทีมมากกว่าทําตามลําพัง 

 กิจกรรมทีÉให้ผู ้เรียนปฏิบัติต้องนําเทคนิคและวิธีการต่างๆ  มาเป็น 

    เครืÉองมือให้ผู ้ เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู ้ 

 กิจกรรมทีÉปฏิบัติควรสอดคล้องกับชีวิตประจําวันและชีวิตจริง 

 กิจกรรมทีÉปฏิบัติมีทัÉงในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

 เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนฝึกฝนและถ่ายทอดการเรียนรู ้ในสถานการณ์ใหม่ๆ  

    พร้อมทั Ê งทําให้เกิดความจําระยะยาว 

 ตรวจสอบความเข้าใจ โดยให้ผู ้ เรียนสรุปทั Ê งส่งเสริมเชืÉอมโยงสิÉงทีÉเรียนรู ้ 

    และทีÉจะเรียนต่อไป 
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 ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 สงบ  ลักษณะ (2533, หน้า 3 - 4) ได้กล่าวถึงประโยชน์การทําแผนการสอนไว้  ดังนี Ê 

 1. ทําให้เกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนทีÉมีความหมายยิÉงขึ Ê น เพราะการผสมผสาน         

ของเนื Ê อหาสาระและวัตถุประสงค์การเรียนจากหลักสูตร ผสมหลักจิตวิทยาการศึกษาหรือนวัตกรรม

การเรียนใหม่ๆ  ผสมกับปัจจัยอํานวยความสะดวกของโรงเรียนและสภาพปัญหาความสนใจ  

ความต้องการของนักเรียน ผู ้ปกครอง และทรัพยากรในท้องถิÉน 

 2. ช่วยให้ครูมีคู่มือของตนทีÉทําด้วยตนเอง ทําให้เกิดความสะดวกในการจัดการเรียน 

การสอนให้มีคุณภาพ สอนได้ครบถ้วนตรงตามหลักสูตรและสอนได้ทันเวลา 

 3. เป็นผลงานวิชาการทีÉสามารถเผยแพร่เป็นตัวอย่างได้ 

 4. ช่วยให้ความสะดวกแก่ครูผู ้สอนแทนในกรณีทีÉผู ้สอนไม่สามารถเข้าสอนได้ 

 วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542, หน้า 2) กล่าวถึงความสําคัญและประโยชน์ของแผน             

การสอน ในการจัดทําแผนการสอนจะก่อให้เกิดประโยชน์  ดังนี Ê 

 1. ก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้าเป็นการนําเทคนิควิธีการสอน           

การเรียนรู ้  สืÉอเทคโนโลยีและจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ

สภาพแวดล้อมด้านต่างๆ 

 2. ส่งเสริมให้ครูผู ้ สอนค้นคว้าหาความรู ้ เกีÉยวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียนการสอน            

การเลือกใช้สืÉอ การวัดและการประเมินผลตลอดจนประเด็นต่างๆ  ทีÉเกีÉยวข้องจําเป็น 

 3. เป็นคู่มือการสอนสําหรับครูผู ้สอนและครูผู ้ทีÉสอนแทน นําไปใช้ปฏิบัติการสอนได้อย่าง

มัÉนใจ  

 4. เป็นหลกัฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลทีÉจะเป็น

ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 

 5. เป็นหลักฐานแสดงความเชีÉยวชาญของครูผู ้สอน ซึÉงสามารถนําไปเสนอเป็นผลงาน

ทางวิชาการได้ 

 อาภรณ์  ใจเทีÉยง (2546, หน้า 206) กล่าวถึงความสําคัญของแผนการสอนไว้ดังนี Ê 

แผนการสอนเปรียบได้กับพิมพ์เขียวของวิศวกรหรือสถาปนิกทีÉใช้เป็นหลักในการควบคุมงาน

ก่อสร้าง  วิศวกร  หรือสถาปนิกจะขาดพิมพ์เขียวไม่ได้ฉันใด  ผู ้ เป็นครูก็จะขาดแผนการสอนไม่ได้

ฉันนั Ê น ยิÉงผู ้สอนได้จัดทําแผนการสอนด้วยตัวเอง ก็ยิÉงให้ประโยชน์แก่ตนเองมากเพียงนั Ê น 

 กล่าวสรุปได้ว่าการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ้ เป็นสิÉงทีÉสําคัญและจําเป็นมากสําหรับ

ครูผู ้สอน เพราะเป็นการเตรียมการสอน เตรียมสืÉอการสอนไว้ล่วงหน้า แนวทางการวัดประเมินผล

เพืÉอให้ผู ้ เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย ทําให้เกิดความมัÉนใจและเป็นคู่มือการสอนสําหรับครูทีÉสอนแทน 
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 วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542, หน้า 137 - 138) ได้อธิบายว่าหลังจากจัดทํารายละเอียด 

ในแต่ละองค์ประกอบของแผนการสอนแล้วจะเป็นขั Ê นตอนการนํารายละเอียดเหล่านั Ê นมาเติมลงใน

รูปแบบแผนการสอน ซึÉงโดยทัÉวไปนิยมใช้กัน 2 รูปแบบ  คือ 

 1. รูปแบบแผนการสอนแบบตาราง 

  เป็นการเขียนแผนการสอน โดยนํารายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบมาเขียน

เรียงลําดับเป็นข้อๆ  ตามหัวข้อขององค์ประกอบทีÉกําหนดไว้ 

 2. รูปแบบแผนการสอนแบบตาราง 

  เป็นการเขียนแผนการสอน โดยนํารายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบมาเขียน               

ในลักษณะตารางแสดงความสัมพันธ์สอดคล้องของแต่ละหัวข้อขององค์ประกอบทีÉกําหนดไว้ 

 จะเห็นได้ว่าการเขียนแผนการสอน/แผนการจัดการเรียนรู ้นั Ê น ไม่มีรูปแบบทีÉตายตัว ขึ Ê นอยู่

ทีÉสถานศึกษาหรือหน่วยงานนั Ê นๆ  จะกําหนด แต่โดยทัÉวไปนิยมใช้กัน 2 แบบ คือ แบบเรียงหัวข้อ 

และแบบตาราง  

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เดิมใช้คําว่า “ชุดการสอน” หรือ“ชุดการเรียนการสอน” ในทีÉนี Ê ใช้คําว่า “ชุดกิจกรรม            

การเรียนรู”้ 

ประหยัด  จิระวรพงศ์ (2527, หน้า 263) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ หรือชุดการเรียน 

(Instructional Packages or Learning Packages) หรือใช้คําว่า คิท (Kits) แทน แพคเกจ 

(Packages) ในภาษาอังกฤษโดยส่วนรวมแล้วมีความหมายคล้ายคลึงกันและอาจใช้แทนกันได้  

 บุญชม  ศรีสะอาด (2541, หน้า 95) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  (Instructional 

Package) คือ สืÉอการเรียนหลายอย่างประกอบกันจัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่า           

สืÉอประสม (Multi Media) เพืÉอมุ่งให้ผู ้ เรียนเกิดการเรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ มีชืÉอเรียกหลายอย่าง 

เช่น Learning Package,Instructional Package หรือ Instructional Kits นอกจากจะใช้สําหรับ 

ให้ผู ้ เรียนเรียนเป็นรายบุคคลแล้ว ยังใช้ประกอบการสอนแบบอืÉน เช่น ประกอบกับการบรรยาย        

ใช้สําหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542, หน้า 27) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คือ 

กิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉได้รับการออกแบบและจัดอย่างเป็นระบบประกอบด้วยจุดมุ่งหมาย เนื Ê อหา 

วัสดุอุปกรณ์ในกิจกรรมดังกล่าว ได้รับการรวบรวมไว้เป็นระเบียบในกล่อง เพืÉอเตรียมไว้ให้ผู ้ เรียน 

ได้ศึกษาจากประสบการณ์ทั Ê งหมด 
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 บุญเกื Ê อ  ควรหาเวช (2542, หน้า 91) ชุดการสอน หรือ ชุดการเรียน หรือ ชุดกิจกรรม                              

การเรียนรู ้  มาจากคําว่า Instructional Package หรือ Learning Package เดิมทีเดียวเข้าใจว่า            

ใช้คําว่า ชุดการสอน เพราะเป็นสืÉอทีÉครูนํามาใช้ประกอบการสอน แต่ต่อมาแนวความคิดในการยึด

เด็กเป็นศูนย์กลางในการเรียนได้เข้ามามีอิทธิพลมากขึ Ê น การเรียนรู ้ ทีÉดีควรจะให้ผู ้ เรียนได้เรียนเอง

จึงมีผู ้นิยมเรียกชุดการสอนเป็นชุดการเรียนกันมากขึ Êน บางคนเรียกรวมกันไปเลยว่า ชุดการเรียน

การสอน หรือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ก็มี ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ยังจัดเป็นนวัตกรรมการศึกษา            

ชนิดหนึÉงของไทยทีÉได้รับความสนใจของนักการศึกษาและผู ้สอนทัÉวไปอย่างมาก ตามลักษณะและ

ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้นั Ê น จัดว่าเป็นสืÉอการสอนชนิดหนึÉงซึÉงเป็นชุดของสืÉอประสม 

(Multi-media) (หมายถึง การใช้สืÉอการสอนตั Ê งแต่สองชนิดขึ Ê นไปร่วมกัน เพืÉอให้ผู ้ เรียนได้รับความรู ้

ตามทีÉต้องการ สืÉอทีÉนํามาใช้ร่วมกันนี Êจะช่วยเสริมประสบการณ์ซึÉงกันและกันตามลําดับขั Ê นทีÉ              

จัดเอาไว้) ทีÉจัดขึ Ê นสําหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเนื Ê อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย                

ทีÉต้องการจะให้ผู ้ เรียนได้รับ โดยจัดเอาไว้เป็นชุดๆ  บรรจุอยู่ในซอง กล่อง หรือกระเป๋า ก็แล้วแต่

ผู ้สร้างจะทําขึ Ê น ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ นี Ê  จะใช้วิธีระบบเป็นหลักสําคัญด้วยจึงทําให้

มัÉนใจได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้จะสามารถช่วยให้ผู ้ เรียนได้รับความรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ และยัง

ช่วยให้ผู ้สอนเกิดความมัÉนใจ พร้อมทีÉจะสอนอีกด้วย 

 อรนุช  ลิมตศิริ (2546, หน้า 167) กล่าวว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เป็นสืÉอทีÉจัดขึ Ê นสําหรับ

หน่วยการเรียน หัวข้อ เนื Ê อหา ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยจะจัดไว้เป็นชุด หรือกล่องภายใน จะมี

คู่มือการใช้ประกอบด้วยรายละเอียด และคําแนะนําต่างๆ  รวมทั Ê งสืÉอการสอนทีÉจําเป็น เช่น รูปภาพ 

แผนภูมิ ของจําลอง เครืÉองมือทดลอง สไลด์ เทป และอืÉนๆ 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ (2552, หน้า 14) ชุดการเรียนการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  

เป็นนวัตกรรมทีÉครูใช้ประกอบการสอนทีÉเน้นผู ้ เรียนเป็นสําคัญ โดยผู ้เรียนศึกษาและใช้สืÉอต่างๆ ใน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ทีÉผู ้สอนสร้างขึ Ê น ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เป็นรูปแบบของการสืÉอสารระหว่าง

ผู ้สอนและผู ้เรียนซึÉงประกอบด้วยคําแนะนําให้ผู ้ เรียนทํากิจกรรมต่างๆ  อย่างมีขั Ê นตอนทีÉเป็นระบบ

ชัดเจน จนกระทัÉงนักเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงค์ทีÉกําหนดไว้ โดยผู ้ เ รียนเป็นผู ้ศึกษา               

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ด้วยตนเอง ผู ้สอนเป็นเพียงทีÉปรึกษาและให้คําแนะนํา ซึÉงในชุดกิจกรรม          

การเรียนรู ้ นั Ê นประกอบไปด้วย สืÉอ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอนทีÉมีกิจกรรมเน้นฝึกทักษะ         

การคิดเพืÉอเป็นการส่งเสริมให้ผู ้ เรียนได้พัฒนาการคิด ซึÉงจะเป็นประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิต 
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 Houston and Others (1972, อ้างอิงใน  ประหยัด  จิระวรพงศ์, 2527, หน้า 263)               

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง ชุดประสบการณ์ทีÉจัดไว้อํานวยความสะดวกแก่ผู ้ เรียนเพืÉอให้เกิด 

ผลสัมฤทธิตามจุดมุ่งหมายโดยเฉพาะ Í  

 กู ๊ ด (Good, 1973, p.306 อ้างอิงใน  อรนุช  ลิมตศิริ, 2546, หน้า 167) ชุดกิจกรรม            

การเรียนรู ้ เป็นโปรแกรมทางการเรียนทีÉจัดไว้โดยเฉพาะ ประกอบด้วย คู่มือ เนื Ê อหา แบบทดสอบ 

และการกําหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไว้ครบ 

 กล่าวสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  (Instructional Package) คือ สืÉอการเรียน            

หลายอย่างทีÉครูผู ้ สอนสร้างขึ Ê นเพืÉอใช้ประกอบการสอนทีÉเน้นผู ้ เรียนเป็นสําคัญ โดยผู ้ เรียนเป็น              

ผู ้ศึกษาและใช้สืÉอต่างๆ  ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ทีÉจัดไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เพืÉอมุ่งให้

ผู ้ เรียนเกิดการเรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ 

แนวคิดในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523, หน้า 119-120)  ได้กล่าวถึงแนวคิดทีÉจะนํามาสู่การผลิต            

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีหลายแนวคิด ได้แก ่

 แนวคิดทีÉ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้นําหลักจิตวิทยา              

มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของ

ผู ้ เรียนเป็นสําคัญ ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายด้าน คือ ความสามารถทางสติปัญญา 

ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม เป็นต้น ในการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลนี Ê วิธีทีÉเหมาะสมทีÉสุดคือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการสอน           

ตามเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรี การศึกษาด้วยตนเองซึÉงล้วนเป็นวิธีเปิดโอกาสให้ผู ้ เรียนมีอิสระ

ตามสติปัญญาตามความสามารถ และความสนใจโดยมีครูคอยแนะนําช่วยเหลือ ตามความ

เหมาะสม  

 แนวคิดทีÉ 2 ความพยายามทีÉจะเปลีÉยนการสอนจากเดิมทีÉยึดครูเป็นแหล่งความรู ้ หลัก          

มาเป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู ้ เรียนเรียนด้วยความรู ้ จากสืÉอการสอนแบบต่างๆ  ซึÉงได้จัดให้ตรง

ตามเนื Ê อหาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอนด้วยวิธีต่างๆ  การเรียนด้วยวิธีนี Ê ครูจะถ่ายทอด

ความรู ้ ให้แก่ผู ้ เรียนเพียงหนึÉงในสามของเนื Ê อหาทั Ê งหมด อีกสองส่วนผู ้ เรียนจะศึกษาด้วยตัวเอง          

จากสิÉงทีÉผู ้สอนเตรียมไว้ในรูปชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

 แนวคิดทีÉ 3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจัดระบบการใช้สืÉอการสอนหลายอย่าง

มาช่วยการสอนให้เหมาะสมและใช้เป็นแหล่งความรู ้ สําหรับนักเรียนแทนการให้ครูเป็นผู ้ถ่ายทอด

ความรู ้ ให้แก่นักเรียนอยู่ตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตสืÉอการสอนแบบประสมให้เป็น          

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
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 แนวคิดทีÉ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อมเดิม

นักเรียนเป็นฝ่ายรับความรู ้จากครูเท่านั Ê น แทบไม่มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นต่อเพืÉอนๆ และ

ต่อครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และการทํางานเป็นกลุ่ม จึงได้มีการเอากระบวนการ

กลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการเรียนการสอนเพืÉอเปิดโอกาสให้เด็กประกอบกิจกรรมร่วมกัน ซึÉงนํามาสู่

การผลิตสืÉอออกมาในรูปชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 แนวคิดทีÉ 5 การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู ้ โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู ้ มาใช้โดยจัด

สภาพการออกเป็นการสอนแบบโปรแกรมออกมา ซึÉงหมายถึง กระบวนการเรียนการสอนทีÉเปิด

โอกาสให้นักเรียน   

  5.1 ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง 

  5.2 ได้ทราบว่าการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอย่างไร 

  5.3 การได้รับการเสริมแรงทําให้นกัเรียนภาคภูมิใจทีÉได้ทําถูกหรือคิดถูก อันจะทําให้

เกิดการกระทําพฤติกรรมนั Ê นซํ Ê าอีกในอนาคต 

  5.4  ได้เรียนรู ้ ไปทีละขั Ê นตามความสามารถและความสบายใจของนักเรียนเอง 

 กล่าวสรุปได้ว่า แนวคิดในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ต้องคํานึงถึงหลักจิตวิทยา            

ในด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล ความถนัด นอกจากนั Ê นยังคํานึงถึงสภาพการเปลีÉยนแปลง

ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โสตทัศนอุปกรณ์ การจัดการเรียนรู ้ จึงมีความจําเป็นในการ        

ใช้สืÉอการเรียนรู ้ ให้สนองต่อนักเรียน เปลีÉยนวิธีสอนทีÉยึดครูเป็นศูนย์กลางมาเน้นผู ้ เรียนเป็นสําคัญ

ทําให้ต้องผลิตสืÉอการสอน เรียกว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เพืÉอนําไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรู ้ และให้

บรรลุถึงจุดประสงค์ของการเรียนรู ้ ทีÉกําหนดไว้ 

 หลักการและทฤษฎี 

 ประหยัด  จิระวรพงศ์ (2527, หน้า 264) ได้กล่าวถึงหลักการและทฤษฎี  ดังนี Ê 

 1. การเรียนรู ้ เพืÉอรู ้ แจ้ง (Mastery Learning) ของบลูม (Bloom’s Mastery Learning 

Strategy) กล่าวคือผู ้ เรียนจะต้องมีมโนทัศน์หรือมีหลักการพื ÊนฐานทีÉต่อเนืÉองสัมพันธ์กับสิÉงทีÉ

ต้องการเรียนเสียก่อน ผู ้ เรียนจึงจะมีความรอบรู ้ ในสิÉงทีÉจะเรียนใหม่ 

 2. ทฤษฎีการเรียนรู ้ ซึÉงเปิดโอกาสให้ผู ้ เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรม ทราบผลการเรียนทันที 

การเสริมแรงทีÉเหมาะสมและการเรียนทีละขั Ê นเป็นลําดับ 

 3. ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 4. ทฤษฎีสืÉอประสม 

 5. วิธีวิเคราะห์ระบบ (Systems Analysis) 
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 กล่าวสรุปได้ว่า หลักการและทฤษฎีจะเห็นว่าผู ้ เรียนต้องมีความคิดรวบยอดเกีÉยวกับสิÉงทีÉ

ต้องการเรียนรู ้ เสียก่อน ผู ้ เรียนจึงจะมีความรู ้ ในสิÉงทีÉจะเรียนรู ้ เรืÉองใหม่ 

 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ชัยวงศ์  พรหมวงศ์ (2523, หน้า 118 อ้างอิงใน สุคนธ์  สินธพานนท์, 2552, หน้า 15)           

ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ไว้ 4 ประเภท  คือ 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ประกอบการบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมุ่งขยาย

เนื Êอหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ Ê น โดยกําหนดกิจกรรมและสืÉอการสอนให้ผู ้ สอน                 

ใช้ประกอบการบรรยาย ซึÉงอาจเรียกว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับครู ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ จะมี

เนื Ê อหาวิชาเพียงหน่วยเดียวและใช้กับผู ้ เรียนทั Ê งชั Ê น โดยแบ่งหัวข้อทีÉจะบรรยาย เนื Ê อหา และกิจกรรม

ไว้ตามลําดับขั Ê น ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบนี Ê มีสืÉอการสอนทีÉหลากหลาย เช่น แผนการสอน แผนภูมิ 

รูปภาพ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ ผู ้ สอนซึÉงเป็นผู ้ จัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ จะบรรจุ ชุดกิจกรรม               

การเรียนรู ้ ในกล่องทีÉมีขนาดเหมาะสม ในกรณีทีÉสืÉอการสอนนั Ê นเป็นวัสดุอุปกรณ์ทีÉราคาแพง หรือ

ขนาดเล็กมาก หรือเป็นสิÉงมีชีวิต ไม่สามารถบรรจุลงในกล่องได้ ควรมีการกําหนดข้อมูลการใช้สืÉอไว้

ในคู่มือครูเพืÉอเตรียมการสอน 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมุง่ให้

ผู ้ เรียนเป็นผู ้ปฏิบัติกิจกรรม อาจจัดในห้องเรียนแบบศูนย์การเรียนก็ได้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แต่ละ

ชุดประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ย่อยทีÉมีจํานวนเท่ากับจํานวนศูนย์ทีÉแบ่งไว้ ในแต่ละหน่วย 

ในแต่ละศูนย์มีชืÉอหรือบทเรียนครบชุด ตามจํานวนผู ้เรียนทีÉเข้ามาร่วมกิจกรรมในแต่ละศูนย์ ซึÉงจัด

ไว้ในรูปแบบสืÉอประสม อาจใช้เป็นสืÉอรายบุคคลหรือทั Ê งกลุ่มใช้ร่วมกันได้ 

 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉจัดไว้ให้ผู ้ เรียนได้เรียนรู ้

ด้วยตนเองตามคําแนะนําทีÉระบุไว้ ถ้าสงสัยในตอนใดก็ถามผู ้สอนได้ ผู ้ เรียนสามารถปรึกษากัน

ระหว่างเรียนได้ ผู ้ เรียนอาจนําไปศึกษานอกเวลาเรียน หรือนําไปศึกษาทีÉบ้านก็ได้ โดยมีผู ้ปกครอง

หรือบุคลากรอืÉนคอยแนะนําให้ความช่วยเหลือได้ 

 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทางไกล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับผู ้ เรียนทีÉอยู่ต่างถิÉน 

ต่างเวลา มุ่งสอนให้ผู ้ เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ไม่ต้องเข้าชั Ê นเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทางไกลนี Ê

ประกอบด้วยสืÉอประเภทสิÉงพิมพ์ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตร์ และการสอน

เสริมตามศูนย์บริการการศึกษา เช่น ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัย              

ธรรมาธิราช  เป็นต้น 

 ประหยัด  จิระวรพงศ์ (2527, หน้า 264 - 265) จําแนกประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ได้ดังนี Ê 
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 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ประกอบการบรรยาย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉ มี

จุดประสงค์ให้ครูได้ใช้ประกอบการบรรยายได้อย่างมีประสิทธิภาพยิÉงขึ Ê น ทั Ê งนี Ê จะมีคู่มือครูช่วย

อํานวยความสะดวกในการปฏิบัต ิ

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบกลุ่มกิจกรรม หรือแบบกิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ ชุดกิจกรรม         

การเรียนรู ้ ทีÉมุ่งให้ผู ้ เรียนเรียนในลักษณะศูนย์การเรียนหรือแก้ปัญหาแบบกลุ่มสัมพันธ์โดยอาศัย

บัตรงานหรือบัตรคําสัÉง สําหรับการปฏิบัติของกลุ่มผู ้ เรียน 

 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ รายบุคคล ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมุ่งให้ผู ้ เรียนเรียน          

ตามอัตภาพด้วยตนเองโดยอาศัยบทเรียนสําเร็จรูปสําหรับการเรียนหรือโมดูล 

 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทางไกล ได้แก ่ชุดทีÉมุ่งให้ผู ้ เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองเป็นหลัก 

ประกอบด้วย สิÉงพิมพ์ แถบเสียง รายการวิทยุโทรทัศน์ และการสอนเสริมตามศูนย์บริการทางการ

ศึกษา เช่น การสอนชุดทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 บุญเกื Ê อ  ควรหาเวช (2542, หน้า 94 - 95)  ได้กล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบ่งออกได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ  คือ 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ประกอบคําบรรยายเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับผู ้สอน         

จะใช้สอนผู ้เรียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือเป็นการสอนทีÉต้องการครูปูพื Ê นฐานให้ผู ้ เรียนเป็นส่วนใหญ่ รู ้และ

เข้าใจในเวลาเดีÉยวกัน มุ่งขยายเนื Ê อหาสาระให้ชัดเจนยิÉงขึ Ê น ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบนี Ê จะช่วยให้

ผู ้สอนลดการพูดให้น้อยลงและใช้สืÉอการสอนทีÉมีพร้อมอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ในการเสนอ

เนื Ê อหามากขึ Ê นสืÉอทีÉใช้อาจได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ สไลด์ ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง หรือ

กิจกรรมทีÉกําหนดไว้ เป็นต้น ข้อสําคัญก็คือ สืÉอทีÉจะนํามาใช้นี Ê จะต้องให้ผู ้ เรียนได้เห็นอย่างชัดเจน

ทุกคน ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ชนิดนี Ê บางคนอาจจะเรียกว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับครูก็มี 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบกลุ่มกิจกรรมเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับให้ผู ้ เรียน

เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  ประมาณ 5 - 7 คนโดยใช้สืÉอการสอนทีÉบรรจุไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

แต่ละชุด มุ่งทีÉจะฝึกทักษะในเนื Ê อหาวิชาทีÉเรียนและให้ผู ้ เรียนมีโอกาสทํางานร่วมกัน ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ชนิดนี Ê มักจะใช้ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอน

แบบกลุ่มสัมพันธ์ 

 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ตามเอกัตภาพเป็น        

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับนักเรียน เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือผู ้ เ รียนต้องศึกษา                 

หาความรู ้ ตามความสามารถและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนทีÉโรงเรียนหรือทีÉบ้านก็ได้ 

ส่วนมากมักจะมุ่งให้ผู ้ เรียนได้ทําความเข้าใจเนื ÊอหาวิชาทีÉ เ รียนเพิÉมเติม ผู ้ เ รียนสามารถจะ
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ประเมินผลการเรียนด้วยตนเองได้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ชนิดนี Ê อาจจะจัดในลักษณะของหน่วย

การสอนย่อยหรือโมดลูก็ได้  

 วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542, หน้า 27-28) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

ได้แก่  

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ รายบุคคล ผู ้ เรียนสามารถเรียนรู ้ ได้ด้วยตนเอง ประกอบด้วย 

บทเรียนสําเร็จรูป แบบประเมินผล และวัสดุอุปกรณ์การเรียน 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสํ้าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย ซึÉงจะจัดประสบการณ์ต่างๆ            

ไว้ให้ผู ้ เรียนประกอบกิจกรรมเป็นกลุ่มตามคําสัÉงทีÉปรากฏอยู่ในบัตรคํา โดยจัดเป็นลักษณะศูนย์ 

การเรียน 

 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบการบรรยายของครู เป็นกิจกรรมทีÉได้รับการออกแบบ

อย่างมีระบบโดยจัดไว้ในกล่องสําหรับช่วยครูผู ้ สอน เพืÉอให้ผู ้ เรียนสามารถพัฒนาประสบการณ์

เรียนรู ้พร้อมๆ  กันตามเวลาทีÉกําหนด 

 นอกจาก 3 ประเภท ดังกล่าวนี Êแล้ว อาจมีผู ้ แตกย่อยออกเป็นชนิดอืÉนๆ  อีก เช่น 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชมีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทางไกลเช่น เป็นชุดกิจกรรม               

การเรียนรู ้ผู ้สอนกับผู ้ เรียนอยู่ต่างถิÉน ต่างเวลากัน มุ่งสอนให้ผู ้ เรียนศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้อง

เข้าชั Ê นเรียน ประกอบด้วยสืÉอสิÉงพิมพ์ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตร์ และ           

การสอนเสริมตามศูนย์บริการการศึกษา นอกจากนี Êยังมีชุดฝึกอบรมการสอนของผู ้ปกครอง                

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ทางไปรษณีย์ เป็นต้น 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ (2552, หน้า 16 - 17) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉเหมาะสมกับครูผู ้สอน

ในการจัดการศึกษาในระบบนั Ê นสามารถจัดทําได้ 4 รูปแบบ  คือ 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับครูผู ้สอน เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉครูใช้ประกอบ          

การสอน ประกอบด้วยคู่มือครู สืÉอการเรียนการสอนทีÉหลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและสืÉอการสอน

ประกอบการบรรยายของผู ้สอน ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ นี Ê มีเนื Ê อหาสาระเพียงหน่วยเดียวและใช้กับ

ผู ้ เรียนทั Ê งชั Ê นแบ่งเป็นหัวข้อทีÉจะบรรยาย มีการกําหนดกิจกรรมตามลําดับขั Ê น 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สําหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉให้ผู ้ เรียน             

ได้ศึกษาความรู ้ ร่วมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั Ê นตอนต่างๆ ทีÉกําหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

หรืออาจจะเรียนรู ้ ชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ ในศูนย์การเรียน กล่าวคือในแต่ละศูนย์การเรียนรู ้ จะมี            

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ในแต่ละหัวข้อย่อยของหน่วยการเรียนรู ้ ทีÉให้ผู ้ เรียนศึกษา ผู ้ เรียนแต่ละกลุ่ม 

จะหมุนเวียนศึกษาความรู ้และทํากิจกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้จนครบทุกศูนย์การเรียนรู ้
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 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉให้ผู ้ เรียนศึกษาความรู ้

ด้วยตนเอง ผู ้ เรียนจะเรียนรู ้ตามขั Ê นตอนทีÉกําหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ซึÉงสามารถศึกษาได้ 

ทั Ê งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน และเมืÉอศึกษาจนครบตามขั Ê นตอนแล้วผู ้ เรียนสามารถประเมินผล

การเรียนรู ้ของตนเองได้ด้วยตนเอง  

 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบผสม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉ มีการจัดกิจกรรม

หลากหลาย บางขั Ê นตอนผู ้สอนอาจใช้วิธีการบรรยายประกอบการใช้สืÉอ บางขั Ê นตอนผู ้สอนอาจให้

ผู ้ เรียนศึกษาความรู ้ ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั Ê นตอนอาจให้ผู ้ เรียนศึกษาความรู ้ จาก            

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น 

 กล่าวสรุปได้ว่า จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ผู ้ศึกษาค้นคว้าได้ให้

ความสนใจ “ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบผสม” ตามประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ซึÉงสุคนธ์  

สินธพานนท์ ได้ให้ความหมายว่าเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมีการจัดกิจกรรมหลากหลาย               

บางขั Ê นตอนผู ้สอนอาจใช้วิธีการบรรยายประกอบการใช้สืÉอ บางขั Ê นตอนผู ้สอนอาจให้ผู ้ เรียนศึกษา

ความรู ้ ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั Ê นตอนอาจให้ผู ้ เรียนศึกษาความรู ้ จากชุดกิจกรรม             

การเรียนรู ้ โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม ซึÉงเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉใช้ในการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนร้ ู  

 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523, หน้า 120 อ้างอิงใน  สุคนธ์  สินธพานนท์, 2552, หน้า 17 - 

18) ได้จําแนกองค์ประกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ ไว้ 4 ส่วน คือ 

 1. คู่มือครูสําหรับใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เป็นคู่มือสําหรับผู ้ เ รียนทีÉ ต้องการจาก                 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 2. เนื Ê อหาสาระและสืÉอ จัดให้อยู่ในรูปของสืÉอการเรียนแบบประสมและกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบกลุ่มและรายบคุคลตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

 3. คําสัÉงหรือการมอบงาน เพืÉอกําหนดแนวทางในการเรียนให้ผู ้ เรียน 

 4. การประเมินผล เป็นการประเมินผลกระบวนการ ได้แก่ แบบฝึกหัด รายงาน                  

การค้นคว้าและผลการเรียนรู ้ ในรูปแบบสอบถามต่างๆ  ส่วนประกอบทั Ê งหมดจะอยู่ในกล่องหรือซอง

โดยจัดเป็นหมวดหมู่ เพืÉอสะดวกในการใช้ 

 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526, หน้า 199 - 200) ได้สรุปขั Ê นตอนการสร้างชุดกิจกรรม             

การเรียนรู ้ ไว้  ดังนี Ê 

 1. กําหนดหมวดหมู่และเนื Ê อหาประสบการณ์ อาจกําหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ

เป็นสหวิทยาการตามทีÉเห็นสมควร 
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 2. กําหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื Ê อหาออกเป็นหน่วยการสอน ประมาณเนื Ê อหาวิชา          

ทีÉให้ครูสามารถถ่ายทอดความรู ้ ให้แก่นักเรียนได้ใน 1 สัปดาห์ หรือสอนได้หน่วยละครั Ê ง 

 3. กําหนดหัวเ รืÉ อง ผู ้ สอนจะต้องถามตัวเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วยควรใ ห้

ประสบการณ์อะไรแก่ผู ้ เรียนบ้าง แล้วกําหนดหัวเรืÉองออกมาเป็นหน่วยการสอนย่อย  

 4. กําหนดหลักการและมโนมติให้สอดคล้องกับหน่วย และหัวเรืÉ อง โดยสรุปรวม

แนวความคิด สาระและหลักเกณฑ์สําคัญไว้เป็นแนวในการจัดเนื Ê อหาให้สอดคล้องกัน 

 5. กําหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรืÉองโดยเขียนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม

ทีÉต้องมีเกณฑ์การเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั Ê ง 

 6. กําหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึÉงจะเป็น

แนวทางในการเลือกและผลิตสืÉอการสอน 

 7. กําหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยใช้

แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์เพืÉอจะได้ทราบว่า หลังจากผู ้ เรียนได้เรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แล้ว          

ได้เปลีÉยนพฤติกรรมการเรียนรู ้ตามวัตถุประสงค์ทีÉตั Ê งไว้หรือไม่ 

 8. เลือกและผลิตสืÉอการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการทีÉครูใช้สอนนับว่าเป็นสืÉอการสอน

ทั Ê งสิ Ê น เมืÉอผลิตสืÉอการสอนของแต่ละหัวข้อเรืÉองแล้ว ก็จัดสืÉอการสอนเหล่านี Ê ไว้เพืÉอนําไปทดลอง          

หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานทีÉกําหนดไว้ 

 9. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เป็นหลักประกันว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้       

มีประสิทธิภาพในการสอนโดยใช้วิธีการทางสถิต ิ

 10. การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เป็นการนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ไปใช้จะต้องมีการ

ตรวจสอบและปรับปรุงตลอดเวลา 

 ประหยัด  จิระวรพงศ์ (2527, หน้า 265 - 266) กล่าวถึงส่วนประกอบของชุดกิจกรรม          

การเรียนรู ้  เนืÉองจากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีหลายประเภท การผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ จึงขึ Ê นอยู่

กับความเหมาะสมทีÉเกีÉยวกับลักษณะผู ้เรียน สภาพแวดล้อม และเนื Ê อหาทีÉจะช่วยให้สามารถเลือก

รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  อย่างไรก็ตามองค์ประกอบพื Ê นฐานมีลักษณะคล้ายคลึงกัน  ดังนี Ê 

 1. หัวเรืÉอง จะประกอบด้วยชืÉอเรืÉอง เนื Ê อหา จุดประสงค์ ระยะเวลา และลักษณะเฉพาะ

ของผู ้เรียน 

 2. คู่มือสําหรับผู ้ ใช้และผู ้สอน และผู ้ เรียนทีÉได้ทราบแนวปฏิบัติและสิÉงทีÉต้องเตรียม           

หากจําเป็น 
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 3. วัสดุประกอบการเรียน ได้แก่ สืÉอชนิดต่างๆ ทีÉใช้ในการศึกษาข้อมูลรวมทั Ê งแบบฝึก

ปฏิบัต ิ

 4. กิจกรรม ได้แก่ แนวทางในการปฏิบัติหรือการกําหนดขั Ê นการเรียนการสอน 

 5. การประเมินผล ได้แก่ การประเมินผลการเรียนรู ้  จากแบบทดสอบต่างๆ  แบบฝึกหัด 

หรือการรายงาน 

 บุญชม  ศรีสะอาด (2541, หน้า 95 - 96) ได้กล่าวว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีองค์ประกอบ

ทีÉสําคัญ 4 ด้าน  ดังนี Ê 

 

 

 

 

 

  

 1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เป็นคู่มือทีÉจัดทําขึ Ê นเพืÉอให้ผู ้ ใช้ชุดการสอนศึกษา

และปฏิบัติตามเพืÉอให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ อาจประกอบด้วยแผนการสอน สิÉงทีÉครู             

ต้องเตรียมก่อนสอน บทบาทของผู ้เรียน และการจัดชั Ê นเรียน (ในกรณีของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมุ่ง

ใช้กับกลุม่ย่อยเช่นในศูนย์การเรียน) 

 2. บัตรงาน เป็นบัตรทีÉมีคําสัÉงว่าจะให้ผู ้ เรียนปฏิบัติอะไรบ้าง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ

ขั Ê นตอนของการเรียน 

 3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผู ้ เรียน เป็นแบบทดสอบทีÉใช้สําหรับตรวจสอบ

ว่าหลังจากเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ จบแล้วผู ้ เรียนเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์              

การเรียนรู ้ ทีÉกําหนดไว้หรือไม ่

 4. สืÉอการเรียนต่างๆ เป็นสืÉอสําหรับผู ้ เรียนได้ศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน อาจเป็น

ประเภทสิÉงพิมพ์ เช่น บทความ เนื ÊอหาเฉพาะเรืÉอง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท

โสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่างๆ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป สไลด์  ขนาด 2   2 นิ Ê ว 

ของจริง เป็นต้น 

 บุญเกื Ê อ  ควรหาเวช (2542,  หน้า 95-97)  องค์ประกอบทีÉสําคัญๆ  ภายในชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้  สามารถจําแนกออกเป็น 4 ส่วนด้วยกัน  คือ 

คู่มือการใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

บัตรงาน แบบทดสอบวัดผล

ความก้าวหน้าของผู ้เรียน 

สืÉอการเรียน

ต่างๆ 
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 1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสําหรับผู ้ สอนหรือผู ้ เ รียนตามแต่ชนิดของ                   

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ภายในคู่มือจะชี Ê แจงถึงวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เอาไว้อย่างละเอียด 

อาจจะทําเป็นเล่มหรือแผ่นพับก็ได้ 

 2. บัตรคําสัÉงหรือคําแนะนํา จะเป็นส่วนทีÉบอกให้ผู ้ เรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ

กิจกรรมแต่ละอย่างตามขั Ê นตอนทีÉกําหนดไว้ บัตรคําสัÉงจะอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบกลุ่มและ

รายบุคคลซึÉงจะประกอบด้วย 

  2.1 คําอธิบายในเรืÉองทีÉจะศึกษา 

  2.2 คําสัÉงให้ผู ้ เรียนดําเนินกิจกรรม  

  2.3 การสรุปบทเรียน 

  บัตรคําสัÉงนี Ê มักนิยมให้กระดาษแข็งตัดเป็นบัตร ขนาด 6×8 นิ Ê ว  

 3. เนื ÊอหาสาระและสืÉอ จะบรรจุไว้ในรูปของสืÉอการสอนต่างๆ  อาจจะประกอบด้วย

บทเรียนโปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป แผ่นภาพโปร่งใส วัสดุกราฟิกส์ หุ่นจําลอง 

ของตัวอย่าง รูปภาพ เป็นต้น ผู ้ เรียนจะศึกษาจากสืÉอการสอนต่างๆ ทีÉบรรจุอยู่ในชุดกิจกรรม            

การเรียนรู ้  ตามบัตรคําทีÉกําหนดไว้ให้ 

 4. แบบประเมินผล ผู ้ เรียนจะทําการประเมินผลความรู ้ ด้วยตนเองก่อนและหลังเรียน 

แบบประเมินผลทีÉอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  อาจจะเป็นแบบฝึกหัดให้เติมคําในช่องว่าง                

เลือกคําตอบทีÉถูก จับคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือให้ทํากิจกรรม เป็นต้น 

 ส่วนประกอบข้างต้นนี Êจะบรรจุในกล่องหรือซอง จัดเอาไว้เป็นหมวดหมู่เพืÉอสะดวก               

แก่การใช้ นิยมแยกเป็นส่วนต่างๆ   ดังนี Ê 

 1. กล่อง 

 2. สืÉอการสอนและบัตรบอกชนิดของสืÉอการสอนเรียงตามการใช้  

 3. บันทึกการสอน ประกอบด้วย รายละเอียดดังนี Ê 

  3.1 รายละเอียดเกีÉยวกับวิชาและหน่วยการสอน 

  3.2 รายละเอียดเกีÉยวกับผู ้ เรียน 

  3.3 เวลา จํานวนชัÉวโมง 

  3.4 วัตถุประสงค์ทัÉวไป 

  3.5 วัตถุประสงค์เฉพาะ 

  3.6 เนื Ê อหาวิชาและประสบการณ์ 

  3.7 กิจกรรมและสืÉอการสอนประกอบวิธีสอน 
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  3.8 การประเมินผล วัดผล การทดสอบก่อนและหลังเรียน 

 4. อุปกรณ์ประกอบอืÉน 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ (2552, หน้า 18 - 19) องค์ประกอบทีÉ สําคัญของชุดกิจกรรม             

การเรียนรู ้

 1. คําชี Ê แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เป็นคําชี Ê แจงให้ผู ้ เรียนทราบจุดประสงค์ของ

การเรียน ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้และส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เช่น ประกอบด้วย

บัตรคําสัÉง บัตรปฏิบัติการ บัตรเนื Êอหา บัตรฝึกหัดและบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลย           

บัตรทดสอบ และบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

 2. บัตรคําสัÉง เป็นการชี Ê แจงรายละเอียดของการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ นั Ê นว่าต้อง

ปฏิบัติตามขั Ê นตอนอย่างไร 

 3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ อาจออกแบบให้มีบัตร

กิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ ซึÉงเป็นบัตรทีÉบอกให้ผู ้ เรียนทํากิจกรรมต่างๆ  

 4. บัตรเนื Êอหา เป็นบัตรทีÉบอกเนื ÊอหาทีÉให้ผู ้ เรียนศึกษา สิÉงทีÉควรมีในบัตรเนื Êอหา คือ              

หัวเรืÉอง สูตร นิยาม และคําอธิบาย 

 5. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหัดทีÉให้ผู ้ เรียนทําหลังจากได้ทํากิจกรรมและ

ศึกษาเนื Ê อหาจนเข้าใจแล้ว (ในกรณีวิชาคณิตศาสตร์อาจมีหัวเรืÉอง สูตร นิยาม กฎ ทีÉต้องการใช้          

ในโจทย์ฝึกหัด)  

 6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด เมืÉอผู ้ เรียนทําบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว สามารถตรวจสอบ

ความถูกต้องจากบัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด 

 7. บัตรทดสอบ เมืÉอผู ้ เรียนได้ทําบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว ผู ้ เรียนจะมีความรู ้ ในหัวข้อ             

ทีÉเรียนนั Ê น ๆ ต่อจากนั Ê นจึงให้ผู ้ เรียนทําบัตรทดสอบ 

 8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เป็นบัตรทีÉมีคําเฉลยของบัตรทดสอบทีÉผู ้ เรียนได้ทําไปแล้ว           

เป็นการตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนของผู ้เรียน ในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้นั Ê นÍ  

 ฮุสตัน และเจมส์ (Houston and James, 1972, pp.10 - 15 อ้างอิงใน  อรนุช  ลิมตศิริ, 

2546, หน้า 172 ) อธิบายว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีหลายรูปแบบ แต่จะต้องประกอบด้วย                

ส่วนสําคัญ 5 ส่วน ดังต่อไปนี Ê  คือ 

 1. คําชี Ê แจง 

 2. จุดมุ่งหมาย 

 3. การประเมินผลก่อนสอน 
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 4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

 5. การประเมินผลหลังการสอน 

 คาร์ดาเรลลีÉ (Cardarelli, 1973, อ้างอิงใน  สุคนธ์  สินธพานนท์, 2552, หน้า 17)                 

ได้กําหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ว่าต้องประกอบด้วย 

 1. หัวข้อ (Topic) 

 2. หัวข้อย่อย (Subtopic) 

 3. จุดมุ่งหมายหรือเหตุผล (Rational) 

 4. จดุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral Objectives) 

 5. การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

 6. กิจกรรมและการประเมินตนเอง (Activities and Self - Evaluation) 

 7. การทดสอบย่อย (Quiz หรือ Formative Test) 

 8. การทดสอบขั Ê นสุดท้าย (Posttest หรือ Summative Evaluation ) 

 จากการศกึษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมีนักการศึกษาหลายท่านให้ไว้

หลายรูปแบบ ผู ้ ศึกษาค้นคว้าได้ประยุกต์องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเ รียนรู ้ เ พืÉอใช้               

ในการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองตามรูปแบบของ  ชัยยงค์  พรหมวงศ์  ประหยัด  จิระวรพงศ์ บุญชม  

ศรีสะอาด สุคนธ์  สินธพานนท์ และคาร์ดาเรลลีÉ  ดังนี Ê 

 1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

 3. เนื Ê อหาสาระหรือสาระการเรียนรู ้หรือบัตรเนื Ê อหา 

 4. วัสดุอุปกรณ์การเรียนหรือสืÉอการเรียนรู ้   

 5. กิจกรรมการเรียนรู ้

 6. คําสัÉงหรือการมอบงาน  

 7. บตัรกิจกรรม และบัตรกิจกรรมเสริม 

 8. บัตรเฉลยบัตรกิจกรรม 

 9. การประเมินผล  

 ขั Êนตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523, หน้า 123) และไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526, หน้า 199 - 200)

ได้กล่าวถึงขั Ê นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ไว้ 10 ขั Ê นตอน  ดังนี Ê 

 1. กําหนดหมวดหมู่ เนื Ê อหาและประสบการณ์ อาจกําหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ

แบบสหวิทยาการตามทีÉเหมาะสม 
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 2. กําหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื Êอหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน ประมาณ

เนื Ê อหาวิชาทีÉจะให้ครูถ่ายทอดได้ในหนึÉงสัปดาห์หรือสอนได้หน่วยละครั Ê ง 

 3. กําหนดหัวเรืÉอง ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์อะไรแก่ผู ้ เรียนบ้าง            

แล้วกําหนดหัวเรืÉองออกมาเป็นหน่วยการสอนย่อย 

 4. กําหนดหลักการและความคิดรวบยอด หลักการและความคิดรวบยอดทีÉกําหนดขึ Ê น

จะต้องสอดคล้องกับหน่วยและหัวข้อเรืÉอง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ทีÉสําคัญไว้

เพืÉอเป็นแนวทางจัดเนื Ê อหามาสอนให้สอดคล้องกัน 

 5. กําหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรืÉอง โดยเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม            

ทีÉต้องมีเกณฑ์การเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั Ê ง 

 6. กําหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึÉงจะเป็น             

แนวทางเลือกและผลิตสืÉอการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างทีÉผู ้ เรียนปฏิบัต ิ

เช่น การอ่านบัตรคําสัÉง ตอบคําถาม เขียนภาพ การทําการทดลอง การเล่นเกม ฯลฯ  

 7. กําหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้

แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพืÉอให้ผู ้ สอนทราบว่าหลังจากใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แล้ว ผู ้ เรียน                    

ได้เปลีÉยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู ้ตามวัตถุประสงค์ทีÉตั Ê งไว้หรือไม่ 

 8. เลือกและผลิตสืÉอการสอน วัสดุอุปกรณ์ วิธีการทีÉครูใช้ จัดเป็นสืÉอการสอนทั Ê งสิ Êน            

เมืÉอผลิตสืÉอการสอนแต่ละหัวเรืÉองแล้ว ก็จัดสืÉอการสอนเหล่านั Ê นไว้เป็นหมวดหมู่ในกล่องทีÉเตรียมไว้ 

เพืÉอนําไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานทีÉตั Ê งไว้ 

 9. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพืÉอเป็นการประกันว่าชุดกิจกรรม               

การเรียนรู ้ ทีÉสร้างขึ Ê นมีประสิทธิภาพในการสอน ผู ้สร้างจะต้องกําหนดเกณฑ์ขึ Ê นโดยคํานึงหลักการ

ทีÉว่าการเรียนรู ้ เป็นกระบวนการเพืÉอช่วยให้การเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมของผู ้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย

เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ นิยมตั Ê งไว้  90/90 สําหรับเนื Ê อหาทีÉเป็นความจําและ

ไม่ตํÉากว่า 80/80 สําหรับวิชาทักษะ เพราะการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมคิดตามระยะเวลาไม่สามารถ

เปลีÉยนและวัดได้ทันทีทีÉเรียนเสร็จแล้ว 

 10. การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เป็นขั Ê นนําไปใช้ ซึÉงจะต้องมีการตรวจสอบและปรับปรุง

ตลอดเวลา 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ (2552, หน้า 19-20) การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพืÉอนําไปใช้            

ในการเรียนการสอน ควรดําเนินการตามขั Ê นตอนต่อไปนี Ê 
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 1. เลือกหัวข้อ (Topic) กําหนดขอบเขต และประเด็นสําคัญของเนื Êอหา ผู ้ สร้าง                   

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ควรเลือกหัวข้อและประเด็นสําคัญ ได้จากการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู ้

และสาระการเรียนรู ้ของหลักสูตรการศึกษาขั Ê นพื Ê นฐาน ในระดับชั Ê นทีÉจะสอนว่าหัวข้อใดเหมาะสม         

ทีÉควรนําไปสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ทีÉให้ผู ้ เรียนสามารถศึกษาความรู ้ ได้ด้วยตนเอง 

 2. กําหนดเนื Ê อหาทีÉจะจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  โดยคํานึงถึงความรู ้ พื Ê นฐานของผู ้เรียน 

 3. เขียนจุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน การเขียนจุดประสงค์ควรเขียนเป็น

ลักษณะจุดประสงค์เฉพาะหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพืÉอให้ผู ้สอนและผู ้เรียนทราบจุดประสงค์

ว่าเมืÉอศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้จบแล้ว ผู ้ เรียนจะต้องมีความสามารถอย่างไร 

 4. สร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ 

  4.1 แบบทดสอบวัดพื Ê นความรู ้ เดิมของผู ้เรียน เพืÉอดูว่าผู ้ เรียนมีความรู ้ พื Ê นฐานก่อนทีÉ

จะมาเรียนเพียงพอหรือไม่ (เมืÉอทดสอบแล้วถ้าผู ้ เรียนมีความรู ้ พื Ê นฐานไม่เพียงพอ ผู ้สอนควรแนะนํา

ให้ผู ้ เรียนแสวงหาความรู ้จากแหล่งต่างๆ  โดยวิธีใด เป็นต้น หรือผู ้สอนอาจอธิบายความรู ้ เพิÉมเติม

แก่ผู ้ เรียนในเรืÉองนั Ê นๆ) 

  4.2 แบบทดสอบย่อย เพืÉอวัดความรู ้ ของผู ้ เรียนหลังจากผู ้ เรียนเรียนจบในแต่ละ

เนื Ê อหาย่อย 

  4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิในการเรียน ใช้ประเมินผลการเรียนรู ้ ของผู ้ เรียน Í

หลังจากการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้จบแล้ว 

 5. จัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ประกอบด้วย 

  5.1 บัตรคําสัÉง 

  5.2 บัตรปฏิบัติการ และบัตรเฉลย (ถ้ามี) 

  5.3 บัตรเนื Ê อหา 

  5.4 บัตรฝึกหัด และบัตรเฉลยบัตรฝึกหัด  

  5.5 บัตรทดสอบและบัตรเฉลยบัตรทดสอบ  

 6. วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู ้สอนเตรียมออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน โดยมีหลักการสําคัญ  คือ 

  6.1 ผู ้ เรียนมีบทบาทสําคัญในการทํากิจกรรมด้วยตนเอง ผู ้สอนเป็นผู ้เพียงคอยชี Ê แนะ

และควบคุมการเรียนการสอน 

  6.2 เลือกกิจกรรมหลากหลายทีÉเหมาะสมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
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  6.3 ฝึกใ ห้ผู ้ เ รียนได้ เ รียน รู ้ ด้วยการคิดอย่างหลากหลาย เช่น คิด วิเคราะห์                      

คิดแก้ปัญหา คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

  6.4 มีกิจกรรมทีÉฝึกให้ผู ้ เรียนได้ทํางานร่วมกับผู ้ อืÉน 

 7. การรวบรวมและจัดทําสืÉอการเรียนการสอน 

 สืÉอการเรียนการสอนมีความสําคัญต่อการเรียนรู ้ ของผูเ้รียน สืÉอการเรียนการสอน                

บางชนิดอาจมีผู ้จัดทําไว้แล้ว ผู ้สอนอาจนํามาปรับปรุงดัดแปลงใหม่ให้สอดคล้องกับเนื Ê อหาสาระ

และจุดประสงค์ทีÉต้องการสอน ในกรณีทีÉไม่มีสืÉอทีÉตรงตามจุดประสงค์ทีÉจะสอน ครูผู ้สอนต้องสร้าง

สืÉอการเรียนการสอนใหม่ ซึÉงต้องใช้เวลามาก 

 จากการศึกษาขั Ê นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ผู ้ ศึกษาค้นคว้าได้ประยุกต์          

ขั Ê นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ ไชยยศ เรืองสุวรรณ และสุคนธ์   

สินธพานนท์   เพืÉอให้เหมาะสมกับการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  ดังนี Ê 

 1. ศึกษาเอกสารทีÉเกีÉยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 2. คัดเลือกเนื Ê อหาสาระทีÉจะจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

 3. กําหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI กลุ่มสาระ

การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ 

 4. สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 5. กําหนดแบบประเมินผลและสร้างแบบทดสอบ 

 ขั Êนตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 สุวิทย์  อรทัย  มูลคํา (2546, หน้า 56 - 57) ได้อธิบายขั Êนตอนการใช้ชุดกิจกรรม               

การเรียนรู ้  ดังนี Ê ขั Ê นทดสอบก่อนเรียนให้ผู ้ เรียนได้ทดสอบก่อนเรียน เพืÉอพิจารณาพื Ê นความรู ้ เดิม 

ของผู ้ เ รียน อาจใช้เวลา 10-15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบให้ผู ้ เรียนแต่ละคนทราบ                 

พื Êนฐานความรู ้ ของตนขั Êนนําเข้าสู่บทเรียน เพืÉอเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู ้ เ รียนเกิดความ

กระตือรือร้นทีÉจะเรียนรู ้ขั Ê นประกอบกิจกรรมการเรียน ผู ้สอนจะต้องชี Ê แจงหรืออธิบายให้ผู ้ เรียนเข้าใจ

อย่างละเอียดทุกขั Ê นตอนก่อนลงมือทํากิจกรรมขั Ê นสรุปบทเรียน ผู ้สอนนําสรุปบทเรียนซึÉงอาจทําได้

โดยการถามหรือให้ผู ้ เรียนสรุปความเข้าใจหรือสาระทีÉได้จากการเรียนรู ้  เพืÉอให้แน่ใจว่าผู ้ เรียน             

มีความคิดรวบยอดตามหลักการทีÉกําหนดประเมินผลการเรียน โดยการทําข้อทดสอบหลังเรียน          

เพืÉอประเมินดูว่าผู ้ เรียนบรรลุตามจุดประสงค์หรือไม่ เพืÉอจะได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู ้ เรียน

ในกรณีทีÉยังไม่ผ่านจุดประสงค์ทีÉกําหนดข้อใดข้อหนึÉง 
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 ขั Ê นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้สามารถสรุปเป็นแผนภูมิได้  ดังนี Ê 

 

 

 

 

 

            

            

            

       

            

           

 

  

   

 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ประหยัด  จิระวรพงศ์ (2527, หน้า 267) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  

ดังนี Ê  

 1. ช่วยให้ผู ้ สอนและผู ้ เรียนมีความมัÉนใจในการดําเนินการ การเรียนการสอนเพราะ             

ลดเวลาในการเตรียมล่วงหน้า 

 2. ช่วยแก้ปัญหาในการทีÉขาดแคลนครู 

 3. สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4. เปิดโอกาสให้ผู ้ เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองและมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างแท้จริงจากชุด

กิจกรรมการเรียนรู ้แบบกลุ่มกิจกรรมและชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบรายบุคคล 

 5. ช่วยสนับสนุนการจัดการศึกษานอกระบบ เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เอื Ê อต่อการใช้

ทั Ê งในแง่เวลาและสถานทีÉ 

 6. สิÉงอํานวยความสะดวกในการเรียนรู ้ มีมากทีÉบูรณาการเป็นอย่างดี จึงทําให้การเรียน

การสอนมีประสิทธิภาพยิÉงขึ Ê น 

 บุญเกื Êอ  ควรหาเวช (2542, หน้า 110 - 111) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม            

การเรียนรู ้ ไว้  ดังนี Ê 

1.ขั Ê นทดสอบก่อนเรียน 

2.ขั Ê นนําไปสู่บทเรียน 

3.ขั Ê นประกอบกิจกรรมการเรียน 

4.ขั Ê นสรุปบทเรียน 

5.ประเมินผลการเรียน 
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 1. ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผู ้ เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจ             

ตามเวลาและโอกาสทีÉเหมาะสมของแต่ละคน 

 2. ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ช่วยให้ผู ้ เรียนเรียนได้

ด้วยตนเอง หรือต้องการความช่วยเหลือจากครูผู ้สอนเพียงเล็กน้อย 

 3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผู ้ เ รียนสามารถนําเอาชุดกิจกรรม                 

การเรียนรู ้ ไปใช้ได้ทุกสถานทีÉและทุกเวลา  

 4. ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมัÉนใจให้แก่ครู เพราะชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ผลิตไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถนําไปใช้ได้ทันที  

 5. เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน  

 6. ช่วยให้ครูวัดผลผู ้เรียนได้ตรงตามความมุ่งหมาย 

 7. เปิดโอกาสให้ผู ้ เ รียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู ้ ได้               

ด้วยตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

 8. ช่วยให้ผู ้ เรียนจํานวนมากได้รับความรู ้แนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

 9. ช่วยฝึกให้ผู ้ เรียนรู ้จักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผู ้ อืÉน 

 สุวิทย์  อรทัย  มูลคํา (2546, หน้า 57 - 58) ข้อดีของการจัดการเรียนรู ้ โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้

 1. ส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล โดยผู ้ เรียนสามารถเรียนได้ตามความสามารถ            

ความสนใจ ตามเวลา และโอกาสทีÉเหมาะสมของแต่ละบุคคล 

 2. แก้ปัญหาการขาดแคลนครูผู ้สอน เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ช่วยให้ผู ้ เรียนสามารถ

เรียนได้ด้วยตนเอง และต้องการความช่วยเหลือของผู ้สอนไม่มากนัก 

 3. ส่งเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนและการจัดการศึกษาตลอดชีวิต เพราะผู ้ เรียน

สามารถนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ไปเรียนรู ้ ได้ทุกสถานทีÉและทุกเวลาไม่จํากัดชั Ê นเรียน 

 4. สร้างความมัÉนใจและช่วยลดภาระของผู ้สอน เพราะการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

เตรียมไว้ครบจํานวนหน่วยการเรียนรู ้  และจัดไว้เป็นหมวดหมู่ทําให้ผู ้ เรียนสามารถนําไปใช้ได้ทันที 

 5. ผู ้ เรียนสามารถแสวงหาความรู ้ ได้ด้วยตนเอง มีโอกาสฝึกการตัดสินใจและการทํางาน

ร่วมกับกลุ่ม 

 6. ช่วยให้ผู ้ เรียนจํานวนมากได้รับความรู ้แนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ (2552, หน้า 21-22) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ไว้ดังนี Ê 
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 1. ผู ้ เรียนได้ใช้ความสามารถในการศึกษาความรู ้ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ด้วยตนเอง 

เป็นการฝึกทักษะในการแสวงหาความรู ้  ทักษะการอ่าน และสรุปความรู ้อย่างเป็นระบบ 

 2. การทําแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้  และแบบฝึกทักษะการคิดท้ายชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้  ทําให้ผู ้ เรียนรู ้จักคิดเป็นแก้ปัญหาเป็น สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาทีÉกําหนดโดย 

สมศ. 

 3. ผู ้ เรียนมีวินัยในตนเอง จากการทีÉผู ้ เรียนทําตามคําสัÉงในขั Ê นตอนต่างๆ ทีÉกําหนดใน        

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  การตรวจแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้  หรือใบงานด้วยตนเองนั Êน            

ทําให้ผู ้ เรียนรู ้จักฝึกตนเองให้ทําตามกติกา  

 4. ผู ้ เ รียนรู ้ จักทํางานร่วมกับผู ้ อืÉน รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน เป็นการฝึก              

ความเป็นประชาธิปไตย ซึÉงเป็นพื Ê นฐานสําคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย 

 5. การใช้ชุดกิจกรรมการเ รียนรู ้ นั Êนสามารถศึกษานอกเวลาเ รียนได้ ขึ Êนอยู่กับ                        

การออกแบบของผู ้สอนทีÉเอื Ê อต่อการศึกษาด้วยตนเอง 

 จะเห็นได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีประโยชน์และคุณคา่ สามารถส่งเสริมให้ผู ้ เรียนเรียน

ได้ตามความสามารถ ของแต่ละบุคคล เปิดโอกาสให้ผู ้ เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ 

แสวงหาความรู ้ ได้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม และสามารถช่วยให้ครูวัดผล

ผู ้เรียนได้ตรงตามความมุ่งหมาย 

 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2525, หน้า 490) ได้กล่าวถึงแนวคิดการทดสอบประสิทธิภาพ              

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Developmental Testing” (การตรวจสอบ

พัฒนาการเพืÉอให้งานดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ) หมายถึง การนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้              

ไปทดลองใช้ (Try Out) เพืÉอปรับปรุงแล้วนําไปทดลองสอนจริง (Trial Run) แล้วนําผลทีÉได้                  

มาปรับปรุงแก้ไข แล้วจึงผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมีคุณภาพ 

 การทดลองใช้ หมายถึง การนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉผลิตขึ Ê นเป็นต้นแบบ (Prototype) 

ไปทดลองใช้ตามขั Ê นตอนทีÉกําหนดไว้ในแต่ระบบ เพืÉอปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู ้ ให้ได้ตามเกณฑ์ทีÉกําหนดไว้ 

 การทดลองสอนจริง หมายถึง การนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉได้ทดลองใช้มาปรับปรุงแล้ว

ทุกหน่วยในแต่ละวิชาไปสอนจริงในชั Êนเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนทีÉแท้จริงเป็นเวลา 1           

ภาคเรียนเป็นอย่างน้อย 

 ความจําเป็นทีÉจะต้องทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
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 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2525, หน้า 490) กล่าวว่า ในการผลิตระบบการดําเนินงาน                   

ทุกประเภทจําต้องมีการทดสอบระบบนั Ê น เพืÉอเป็นการประกนัว่าจะมีประสิทธิภาพจริงตามทีÉมุ่งหวัง 

การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีความจําเป็นด้วยเหตุผลหลายประการ  คือ 

 1. สําหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  เป็นการประกันคุณภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ ว่าอยู่ในขั Ê นสูงเหมาะสมทีÉจะลงทุนผลิตออกมาเป็นจํานวนมาก หากไม่มีการทดสอบ

ประสิทธิภาพเสียก่อน หากผลิตออกมาใช้ประโยชน์ได้ไม่ดีก็จะต้องผลิตใหม่เป็นการสิ Ê นเปลือง             

ทั Ê งเวลา เงิน แรงงาน 

 2. สําหรับผู ้ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทําหน้าทีÉสอนโดยทีÉจะช่วย

สร้างสภาพการเรียนรู ้ ให้ผู ้ เรียนเปลีÉยนพฤติกรรมตามทีÉมุ่งหวัง บางครั Ê งต้องช่วยครูสอน บางครั Ê ง

ต้องสอนแทนครู ดังนั Ê นก่อนนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ไปใช้ ครูจึงควรมัÉนใจว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

นั Ê นมีประสิทธิภาพและทําให้นักเรียนรู ้จริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับขั Ê นจะช่วยให้เราได้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉมีคุณค่าตามเกณฑ์ทีÉกําหนดไว้ 

 3. สําหรับผู ้ผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  การทดสอบประสิทธิภาพจะทําให้ผู ้ผลิตมัÉนใจ           

ได้ว่าเนื Ê อหาสาระของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจอันจะช่วยให้ผู ้ผลิตมีความ

ชํานาญสูงขึ Ê น เป็นการประหยัดด้านแรงงาน เวลา และงบประมาณในการเตรียมต้นแบบ 

 การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2525, หน้า 490) กล่าวว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับ

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ทีÉจะช่วยให้ผู ้ เรียนเกิดการเรียนรู ้ ในระดับทีÉผู ้ผลิตชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ จะพึงพอใจ หากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีประสิทธิภาพถึงระดับนั Ê นแล้ว ชุดกิจกรรม            

การเรียนรู ้นั Ê นก็จะมีคุณค่าทีÉจะนําไปสอนนักเรียนและคุ ้มค่าแก่การลงทุนผลิต 

 การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ ทําได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู ้ เรียน ซึÉงแบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนืÉอง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั Ê นสุดท้าย (ผลลัพธ์)           

โดยกําหนดประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 

 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  จะกําหนดเป็นเกณฑ์ทีÉผู ้สอนคาดหมายว่าผู ้ เรียน

จะเปลีÉยนพฤติกรรมเป็นทีÉพึงพอใจ โดยกําหนดให้เป็นร้อยละของผลเฉลีÉยของคะแนนการทํางาน

และการประกอบกิจกรรมของผู ้ เรียนทั Ê งหมดต่อร้อยละของผลการทดสอบหลังเรียนของผู ้ เรียน

ทั Ê งหมดนั Ê นคือ  (E1/E2)  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่าเมืÉอเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แล้ว ผู ้ เรียนจะสามารถ

ทําแบบฝึกหัดหรืองานได้ผลเฉลีÉยร้อยละ 80 และทําข้อทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลีÉยร้อยละ 80 
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 ขั Ê นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2525, หน้า 492) กล่าวว่า เมืÉอผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ขึ Ê น               

เป็นต้นแบบแล้ว ต้องนําชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ไปทดสอบประสิทธิภาพตามขั Ê นตอนต่อไปนี Ê 

 1. แบบเดีÉยว 1:1 เป็นการทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใช้นักเรียนทีÉมีความสามารถ 

ปานกลาง แล้วนําผลมาคํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ Ê น โดยปกติแล้วจะสูงขึ Ê น

มากก่อนนําไปทดลองแบบกลุ่ม ในขั Ê นนี Ê  (E1/E2)  ทีÉได้จะมีค่าประมาณ 60/60 

 2. แบบกลุ่ม 1: 10 เป็นการทดลองกับผู ้ เรียน 6-10 คน (คละผู ้ เรียนทีÉเก่งกับอ่อน)                

มาคํานวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงคะแนนของผู ้เรียนจะเพิÉมขึ Ê นอีกเท่าเกณฑ์โดยเฉลีÉย จะห่าง

จากเกณฑ์ประมาณร้อยละ 10 นัÉนคือ (E1/E2)  ทีÉจะมีค่าประมาณ 70/70 

 3. ภาคสนาม 1 : 100 เป็นการทดลองทีÉผู ้ เรียนทั Ê งชั Ê น 40-100 คน โดยใช้ผู ้ เรียนทีÉเก่ง 

ปานกลาง และอ่อนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ แล้วทําการปรับปรุง ผลลัพธ์ทีÉได้ควรใกล้เคียงกับ

เกณฑ์ทีÉตั Ê งไว้ หากตํÉาจากเกณฑ์ไม่เกินร้อยละ 2.5 ก็ยอมรับได้หากแตกต่างกันมาก ผู ้สอนต้อง

กําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ใหม่ โดยยึดสภาพความเป็นจริงเป็นเกณฑ์

สมมติว่าเมืÉอทดสอบประสิทธิภาพแล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ นั Êน                   

มีประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ซึÉงกําหนดไว้ 3 ระดับ  คือ 

  3.1 “สูงกว่าเกณฑ์” เมืÉอประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สูงกว่าเกณฑ์             

ร้อยละ 2.5 

  3.2 “เท่าเกณฑ์” เ มืÉอประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเ รียนรู ้ เท่ากับเกณฑ์                  

ร้อยละ 2.5 

  3.3 “ตํÉากว ่าเกณฑ์” เมืÉอประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ ตํÉากว ่าเกณฑ์               

แต่ไม่ตํÉากว่าร้อยละ 2.5 ถือว่ายังมีประสิทธิภาพยอมรับได้ 

 จากการศึกษาการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ ทีÉสร้างขึ Ê นเพืÉอใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนถ้าได้ตามเกณฑ์ทีÉกําหนดก็จะทําให้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มีประสิทธิภาพ มีความเชืÉอมัÉนในการทีÉจะส่งเสริมการเรียนรู ้ ของนักเรียนได้

ตามจดุประสงค์ทีÉกําหนดไว้ 
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เทคนิค TAI 

 ความหมายของ TAI 

 สิริพร  ทิพย์คง (2545, หน้า 170 - 171)  TAI (Team  Assisted Individualization)              

เป็นการจัดกิจกรรมทีÉใช้กับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ แต่วิชาอืÉนๆ ก็สามารถนําไป             

ปรับใช้ได้ โดยเฉพาะในเรืÉองทีÉต้องการเน้นการพัฒนาทักษะให้กับนักเรียน ครูจะใช้การจัดกิจกรรม

การสอนแบบต่างๆ ให้นักเรียนเข้าใจเรืÉองทีÉเรียน โดยอาจทําการสอนนักเรียนรวมกันทั Ê งชั Ê น แล้วทํา

การทดสอบว่านักเรียนคนใดเข้าใจหรือไม่เข้าใจอย่างไร แล้วครูจึงจัดกลุ่มนักเรียนตามระดับ

ความสามารถ การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ TAI จะมีการจัดกลุ่มนักเรียนเป็น 2 ลักษณะ คือ            

จัดนักเรียนเป็นกลุ่มทีÉคละความสามารถ(Heterogeneous Group) กลุ่มละ 4 คน และจัดนักเรียน

เป็นกลุ่มทีÉมีระดับความสามารถใกล้เคียงกัน (Heterogeneous Group) สําหรับการทํางานกลุ่ม

แบบ TAI นักเรียนในแต่ละกลุ่มจับคู่กันทํางานและผลัดกันตรวจงานในคู่ของตน เมืÉอทํางานทีÉได้รับ

มอบหมาย เช่น แบบฝึกหัด ครบหมดทุกชุดแล้ว ให้สมาชิกในกลุ่มทั ÊงสีÉคน ต่างคนต่างทํา

แบบฝึกหัดชุดรวม แล้วแลกเปลีÉยนกันตรวจ และตรวจดูเฉลยทีÉครูจัดเตรียมไว้ หากนักเรียนคนใด

ทําได้ไม่ถึงเกณฑ์ เช่น กําหนดเกณฑ์ 75% ก็ต้องทําแบบฝึกหัดเพิÉมเติม สําหรับนักเรียนทีÉสอบได้ 

ถึงเกณฑ์ หลังจากมารับการทดสอบจากครูแล้ว ครูจะจัดให้นักเรียนทีÉมีระดับความสามารถ

ใกล้เคียงกันมาจัดกลุ่มอยู่ด้วยกัน ครูอธิบายในเรืÉองทีÉได้สอนไปแล้ว โดยใช้เวลา 5-10 นาที แล้วให้

นักเรียนแยกย้ายกลับเข้ากลุ่มของตน แล้วไปอธิบายชี Ê แจงให้เพืÉอนในกลุ่มเข้าใจอีกครั Ê งหนึÉง และ

ทํางานกับคู่ของตนต่อไปตามเดิม  

 สลาวิน (Slavin, 1990, p.83 อ้างอิงใน  ชัยวัฒน์  สุทธิ รัตน์ , 2552, หน้า 204)                  

TAI (Team Assisted Individualization) ซึÉงเป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู ้ ทีÉผสมผสานระหว่าง           

การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล ( Individualized 

Instruction) เข้าด้วยกัน ซึÉงมีจดุมุ่งหมายเพืÉอแก้ปัญหาทีÉเกิดขึ Ê นกับการเรียนเป็นรายบุคคล โดยใช้

ลักษณะการเรียนเป็นกลุ่ม ให้นักเรียนในกลุ่มทําการศึกษาและเรียนรู ้ ร่วมกันช่วยกัน ดําเนินการ

เรียนและมีการตรวจสอบร่วมกัน มีการร่วมมือช่วยเหลือกันเพืÉอบรรลุเป้าหมายของการเรียน            

โดยผู ้สอนจะให้ความเป็นอิสระแก่นักเรียนทีÉจะหาความรู ้จากเพืÉอนในกลุ่ม  

 ทฤษฎีและแนวคิด 

 TAI เป็นเทคนิคการสอนหนึÉงทีÉได้รับการพัฒนาขึ Ê นทีÉมหาวิทยาลัยจอห์น ฮอบกินส์ (John 

Hopkins University) ประเทศสหรัฐอเมริกา (Slavin, 1990, pp.22 – 24)  โดยมีการวิจัยในช่วงปี 

ค.ศ.1960 - 1969 ทีÉคาดหวังว่าวิธีการสอนรายบุคคลน่าจะใช้ได้ดีในวิชาคณิตศาสตร์ แต่จาก

ผลการวิจัย พบว่า การสอนรายบุคคลได้ผลไม่แตกต่างไปจากการปกติทีÉเคยใช้อยู่ (Miller, 1976, 
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Horak, 1961) เนืÉองมาจากสาเหตุทีÉครูใช้เวลาในการจัดการมากกว่าการสอน การจูงใจในการเรียน

ยังมีน้อยและการจูงใจส่วนใหญ่ได้จากวัสดุอุปกรณ์ทีÉใช้ในการเรียน ต่อมาในปี ค.ศ.1980 ได้มีการ

วิจัยเกีÉยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในชั Ê นเรียนต่างๆ  เพืÉอหาวิธีการสอนทีÉจะช่วยพัฒนา

ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึÉงจากการวิจัยพบว่าÍ  เกิดปัญหาสําหรับครูในการเลือก 

วิธีสอน เพราะในชั Ê นเรียนหนึÉงๆ  จะประกอบด้วยผู ้เรียนทีÉมีความสามารถแตกต่างกัน และนักเรียน

อ่อนจะถูกเพืÉอนมองข้ามไป จากปัญหาทีÉเกิดขึ Ê นจึงเริÉมศึกษาวิธีการให้นักเรียนเรียนเป็นกลุ่ม           

โดยยึดหลักว่า หากการเ รียนการสอนมีการจัดการเสริมแรง และให้มีการรับผิดชอบและ                

ช่วยเหลือกันภายในกลุ่มจะทําให้การเรียนดีขึ Êน จากการศึกษาพบว่าการเรียนแบบร่วมมือ 

(Cooperative Learning) กับการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) จะก่อให้เกิด           

ความช่วยเหลือซึÉงกันและกันภายในกลุ่ม ในการแก้ปัญหาต่างๆ มีการสนับสนุนซึÉงกันและกัน         

เพืÉอผลสัมฤทธิทีÉดีขึ Ê น และโอนการจัดการ เช่น การตรวจคําตอบ การบันทึกคะแนนให้นักเรียนÍ

ทํางานของครูจึงจะลดลง ครูจะมีเวลาสนใจนักเรียนเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลมากขึ Ê น ซึÉงวิธีการใหม่ 

ทีÉเกิดขึ Ê นนี Ê  เรียกว่า TAI 

 จุดมุ่งหมายของการพัฒนา TAI 

 1. เพืÉอนําเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ไปใช้ในการแก้ปัญหา

ต่างๆ ของการสอนรายบุคคล 

 2. เพืÉอคาดหวังว่าจะช่วยให้เกิดแรงจูงใจและกระตุ ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันในกลุ่ม

ผู ้ เรียนทีÉมีระดับความสามารถแตกต่างกัน และส่งเสริมการเรียนรู ้ สนองความแตกต่างของแต่ละ

บุคคล โดยการเตรียมบทเรียนและสืÉอทีÉเหมาะสมกับระดับทักษะ และความสามารถของนักเรียน 

 3. เพืÉอสนับสนุนให้เกิดความสัมพันธ์ในกลุ่ม โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นสืÉอ 

 4. เพืÉอแก้ปัญหาเด็กเรียนอ่อนทีÉทําให้ครูสอนบทเรียนได้ช้า และแก้ปัญหาเด็กเก่ง และ

เด็กเรียนปานกลางทีÉไม่ยอมรับเด็กเรียนอ่อนด้วย 

 หลักการของการสอนแบบ TAI 

 สลาวิน (Slavin, 1990, p.83 อ้างอิงใน  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2552, หน้า 205 - 206)             

ได้อธิบายหลักการของการสอนแบบ TAI ไว้ดังนี Ê 

 1. ครูควรเป็นผู ้มีบทบาทน้อยทีÉสุดในการจัดการและการตรวจสอบผลงาน 

 2. ในการสอนกลุ่มย่อย ครูไม่ควรใช้เวลาเกินกว่าครึÉงหนึÉงของเวลาทั Ê งหมด 

 3. ควรเป็นวิธีการเรียนทีÉง่าย 

 4. ควรมีการกระตุ ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน และไม่ปฏิบัติลัดขั Ê นตอน 

 5. ควรมีการตรวจสอบเป็นระยะเพืÉอเวลานักเรียนมีปัญหาจะได้ให้คําแนะนําทีÉเหมาะสมได้ 
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 6. นักเรียนควรมีสิทธิทีÉจะตรวจสอบ หรือเปรียบเทียบงานของนักเรียนคนอืÉนๆ ได้ 

 7. ควรเป็นวิธีการทีÉง่ายต่อครูและนักเรียน โดยนักเรียนไม่จําเป็นต้องปรึกษาครู 

 8. ควรจัดกลุ่มนักเรียนให้มีสถานการณ์ทีÉใกล้เคียงกัน เพืÉอให้นักเรียนแต่ละคนมีทัศนคติ

ทีÉดีต่อการเรียนแบบนี Ê 

 ลักษณะของการสอนแบบ TAI 

 สลาวิน (Slavin, 1978, p.15  อ้างอิงใน  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2552, หน้า 206 - 207)    

ได้อธิบายลักษณะของการสอนแบบ TAI ไว้ดังต่อไปนี Ê 

 1. การจัดกลุ่ม (Team) นักเรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 -5 คน คละเพศและ

ความสามารถ 

 2. การทดสอบเพืÉอการเรียนเนื Ê อหาทีÉเหมาะสม (Placement Test) ในการเริÉมต้นของ         

การเรียน นักเรียนทุกคนจะถูกทดสอบนักเรียนก่อนเรียน เพืÉอตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียน

เนื Ê อหา 

 3. วัสดุหลักสูตร (Curriculum Materials) หลังจากผู ้สอนแจกบทเรียนแล้ว ผู ้ เรียนจะ

ทํางานในกลุ่มของตนเอง โดยมีสืÉอหรือวัสดุหลักสูตรการสอนทีÉครอบคลุมเนื Ê อหาซึÉงจะอยู่ในรูปของ

แบบฝึกทักษะโดยมีส่วนประกอบ  ดังนี Ê 

   3.1 เอกสารแนะนําบทเรียน เป็นหน้าทีÉอธิบายวิธีการทําแบบฝึกทักษะเป็นขั Ê นตอน 

  3.2 แบบฝึกทักษะ ประกอบด้วยปัญหาซึÉงจะแบ่งเป็น 4 ขั Ê นตอน โดยเริÉมด้วยการ

แนะนําทักษะย่อยๆ ทีÉจะนําไปสู่ความสามารถในการพัฒนาการเรียนรู ้ทักษะทั Ê งหมด 

  3.3 แบบทดสอบ (Formative Test) เป็นคําถามจํานวน 10 ข้อ 

  3.4 แบบทดสอบประจําหน่วยการเรียน (Unit Test) มีจํานวน 15 ข้อ 

  3.5 แผ่นคําตอบแบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ ส่วนแผ่นคําตอบของแบบทดสอบรวม

ประจําหน่วย จะแยกออกไปต่างหาก 

 4. การเรียนเป็นกลุ่ม (Team Study) นักเรียนจะเริÉมฝึกทักษะตามลําดับขั Ê นทีÉกําหนดไว้

ดังนี Ê 

.  4.1 สมาชิกของแต่ละกลุ่มทําการจับคู่กันเพืÉอทําการเช็คหรือตรวจสอบซึÉงกันและกัน 

    4.2 นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนําบทเรียน และถามครูได้หากไม่เข้าใจ 

  4.3 นักเรียนแต่ละคนเริÉมทําแบบฝึกทักษะจากโจทย์ปัญหาทีละตอนแล้วให้เพืÉอน

ร่วมทีมตรวจคําตอบตามบัตรเฉลยด้านหลังของแบบฝึกทักษะ ถ้าพบว่าผู ้ เรียนไม่ผ่านในข้อใด        

กลุ่มจะต้องช่วยกันอธิบายหรือสอนให้เข้าใจก่อนทีÉจะถามครูจนกว่าจะผ่านแล้วจึงทําแบบฝึกทักษะ

ลําดับต่อไป 
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  4.4 เมืÉอนักเรียนทั Ê งกลุ่มทําแบบฝึกทักษะได้ถูกต้องครบแล้วต่อไปครูจะให้นักเรียน 

ทําแบบทดสอบย่อย จํานวน 10 ข้อ ผู ้ เรียนจะต้องทําให้ผ่าน 8 ข้อ ใน 10 ข้อ ถ้าไม่ผ่านผู ้สอน

จะต้องเข้าไปช่วยเหลือตรวจสอบปัญหาจนกระทัÉงผู ้ เรียนเข้าใจ แล้วจึงให้ผู ้ เรียนทีÉสอบไม่ผ่าน              

ทําแบบทดสอบย่อยอีกครั Ê งหนึÉง 

  4.5 นักเรียนจะไปรับแบบทดสอบประจําหน่วยจากหัวหน้ากลุ่ม หัวหน้ากลุ่มจะเป็น 

ผู ้บันทึกคะแนนลงในแผ่นสรุปผลประจํากลุ่ม และนําคะแนนผลการสอบส่งให้ครูนําไปเปรียบเทียบ

กับคะแนนฐานของแต่ละบุคคลและของแต่กลุ่มต่อไป 

 5. คะแนนกลุ่มและความสําเร็จของกลุ่ม (Team Scores and Team Recognition)           

ในวันสุดท้ายของแต่ละสัปดาห์ครูจะรวบรวมคะแนนกลุ่ม ซึÉงได้จากการนําเอาคะแนนทีÉสมาชิก            

แต่ละคนได้รับจากการทําแบบทดสอบประจําเรืÉองมาหาคะแนนเฉลีÉยของกลุ่ม เกณฑ์การให้รางวัล

เป็น 3 ระดับ คือ กลุ่มทีÉได้คะแนนสูงสุดเป็นกลุ่มชนะเลิศ (Super Team) กลุ่มทีÉได้คะแนน            

ปานกลางเป็นกลุ่มรองชนะเลิศ (Great Team) และกลุ่มทีÉได้คะแนนน้อยเป็นกลุ่มด ี(Good Team) 

กลุ่มชนะเลิศ และรองชนะเลิศ ก็จะได้รับใบรับรองเป็นรางวัล 

 6. การสอนกลุ่มย่อย (Teaching Groups) ทุกๆ วัน ครูจะใช้เวลาประมาณ 10 –15 นาที 

ในการสอนกลุ่มย่อยทุกวัน โดยเลือกนักเรียนจากกลุ่มต่างๆ  ทีÉเรียนเนื Ê อหาเดียวกันมารวมกันเพืÉอให้

ข้อแนะนําหรือทําการสาธิต เพืÉอการเรียนเป็นไปอย่างต่อเนืÉองและตามวัตถุประสงค์ และเพืÉอให้

นักเรียนเข้าใจความคิดรวบยอดทีÉสําคัญของการเรียนนั Ê นๆ  ส่วนนักเรียนคนอืÉนๆ ก็ปฏิบัติงานของ

ตนเองไปเรืÉอยๆ 

 7. การทดสอบข้อเท็จจริง (Fact Tests) จะทําสัปดาห์ละ 2 ครั Ê ง ใช้เวลาครั Ê งละ 3 นาที

โดยนักเรียนจะรับเอกสารเพืÉอไปเตรียมตัวศึกษาทีÉบ้านก่อนทําการทดสอบ 

 8. การสอนร่วมกันทั Ê งชั Ê น (Whole Class) ครูจะทําการสอนสรุปบทเรียนให้กับนักเรียน        

ทั Ê งห้อง โดยให้ครอบคลุมเนื Ê อหาและทักษะต่างๆ ของบทเรียน  

 ข้อดีของการสอนแบบ TAI 

 สลาวิน (1990, p.113  อ้างอิงใน  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2552, หน้า 205) ได้สรุปข้อดีของ

การสอนแบบ TAI ไว้ดังนี Ê  คือ 

 1. ช่วยส่งเสริมให้เกิดความช่วยเหลือในกลุ่มของผู ้ เรียน และกระตุ ้นให้ผู ้ เรียนได้เรียน

ตามความสามารถของตนเอง 

 2. ช่วยส่งเสริมความสามารถและสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ คือ เด็กทีÉเรียน

ช้ามีเวลาฝึกฝนมากขึ Ê น เด็กทีÉเรียนเร็วมีโอกาสช่วยเหลือเพืÉอนทีÉเรียนอ่อนในกลุม่ 
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 3. ช่วยให้เกิดการยอมรับซึÉงกันและกันภายในกลุ่ม เด็กทีÉเรียนอ่อนได้รับการยอมรับและ

เห็นคุณค่าของเด็กทีÉเรียนเก่ง 

 4. ช่วยแบ่งเบาภาระครูได้บางส่วน ครูจะได้มีเวลาดูแลนักเรียนได้มากขึ Ê นและทัÉวถึง 

 5. ช่วยปลูกฝังนิสัยทีÉดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม และมีความรับผิดชอบในการเรียนรู ้ของ

ตนเองมากขึ Ê น 

 6. ช่วยสร้างแรงจูงใจ และความสนใจให้เกิดแก่ผู ้ เรียนอันเนืÉองมาจากการเสริมแรง 

 สิริพร  ทิพย์คง (2545, หน้า 171) แผนภูมิการจัดกิจกรรมแบบ Team Assisted 

Individualization (TAI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 จากการศึกษาเทคนิค TAI ผู ้ศึกษาค้นคว้าได้สรุปการจัดการเรียนการสอนชุดกิจกรรม

กิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI  ดังนี Ê 

1. นักเรียนจัดกลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4 - 6 คน 

จัดกลุ่มย่อยคละความสามารถ 2-4 คน 

 

กลุ่มย่อยทีÉ 1 กลุ่มย่อยทีÉ 2 กลุ่มย่อยทีÉ 3 กลุ่มย่อยทีÉ 4 

ทบทวนหรือศึกษาประเด็น/ปัญหา 

 

จับคู่ทําใบงาน 1 แลกกันตรวจ ผ่าน 75% 

ทําใบงาน 2 

ทุกคน QUIZ

นําคะแนนมารวมกัน 

ไม่ผ่าน 75% ทําใบงาน 

3, 4 จนกว่าจะผ่าน 
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 คละความสามารถ หมายถึง จัดกลุ่มนักเรียนเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ นักเรียนทีÉ มีระดับ          

ผลการเรียนดี นักเรียนทีÉ มีระดับผลการเรียนปานกลาง และนักเรียนทีÉมีระดับผลการเรียนอ่อน           

โดยใช้ระดับผลการเรียนของนักเรียนตามเกณฑ์  ดังนี Ê 

  ระดับผลการเรียนด ี หมายถึง  นักเรียนทีÉมีผลการเรียนดี ช่วงคะแนน 70 ขึ Ê นไป 

  ระดับผลการเรียนปานกลาง  หมายถึง  นักเรียนทีÉมีผลการเรียนพอใช้ ช่วงคะแนน  

60-69 

  ระดับผลการเ รียนอ่อน  หมายถึง  นักเ รียนทีÉ มีผลการเ รียนผ่านเกณฑ์ขั ÊนตํÉา                    

ช่วงคะแนน 50-59 

 2. นักเรียนทบทวนสิÉงทีÉเรียนมาแล้วหรือศึกษาเนื Ê อหาสาระการเรียนรู ้ ใหม่ จากบัตร

เนื Ê อหา ซึÉงมีวิธีการ  ดังนี Ê 

  2.1 กรณีสมาชิกของกลุ่มสามารถเรียนรู ้ บทเรียนได้ ให้ทําอย่างอิสระ ซึÉงความรู ้               

ทีÉได้รับจากการอภิปราย ซักถาม สรุปสาระการเรียนรู ้  โดยมีครูเป็นผู ้ให้คําแนะนํา ชี Ê แนะเพิÉมเติม  

  2.2 กรณีสมาชิกของกลุ่มใดไม่สามารถเรียนรู ้ ได้ด้วยตนเอง ให้นักเรียนทีÉมีผล             

การเรียนดีของแต่ละกลุ่มปรึกษา แลกเปลีÉยนเรียนรู ้  อภิปรายซักถามครูผู ้ สอน หลังจากนั Êน               

ให้นักเรียนกลับไปยังกลุ่ม เพืÉอนําสาระการเรียนรู ้ ทีÉได้รับไปขยายผลให้สมาชิกในกลุ่มได้รับทราบ 

 3. นักเ รียนแต่ละคนรับบัตรกิจกรรมทีÉ  1 แล้วจับคู่ภายในกลุ่มของตน เพืÉอทํา                   

บัตรกิจกรรมทีÉ 1 ให้สําเร็จ เมืÉอทําเสร็จแล้วเปลีÉยนกันกับคู่อืÉนภายในกลุ่มตนเอง ตรวจสอบ

ความถูกต้องตามบัตรเฉลย บัตรกิจกรรมทีÉครูจัดเตรียมไว้ให้ และสนทนาซักถามข้อสงสัยและ

ข้อผิดพลาดของคู่ตนเอง กรณีนักเ รียนคู่ใดทําบัตรกิจกรรมทีÉ  1 ได้ถูกต้องร้อยละ 80                        

ทําแบบทดสอบย่อย A  โดยให้ทําเป็นรายบุคคล บันทึกคะแนนไว้ แต่ถ้าหากคู่ใด ได้คะแนนน้อย

กว่าร้อยละ 80 ให้นักเรียนทําบัตรกิจกรรมสํารองทีÉ 1 จนกว่าจะทําได้ถูกต้องร้อยละ 80 จึงจะผ่าน 

และทําแบบทดสอบย่อย A โดยให้ทําเป็นรายบุคคล บันทึกคะแนนไว้ 

 4. กรณีนักเรียนทําแบบทดสอบย่อย A  ไม่ผ่าน  ให้สมาชิกในกลุ่มหรือคู่ของตนเอง 

ชี Ê แนะเพิÉมเติมโดยให้ฝึกทําบัตรกิจกรรมสํารองทีÉ  1 จนกว่าจะถูกต้องร้อยละ 80 และให้ทํา

แบบทดสอบย่อย B  ซึÉงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน  ถูกต้องร้อยละ 80 จึงจะผ่าน บันทึกคะแนนไว้ 

 5. นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบย่อยของแต่ละคนมารวมกัน หาค่าเฉลีÉย เพืÉอใช้เป็น

คะแนนกลุ่ม 

 6. เมืÉอเรียนรู ้จบชุดกิจกรรมแต่ละชุด นักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบประจําหน่วย และนํา

คะแนนจากผลการทดสอบของแต่ละคน มารวมกัน หาค่าเฉลีÉย เพืÉอใช้เป็นคะแนนกลุ่ม 
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 7. คะแนนกลุ่มและความสําเร็จของกลุ่ม (Team Scores and Team Recognition)           

แต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ครูรวบรวมคะแนนกลุ่ม เกณฑ์การให้รางวัลเป็น 3 ระดับ คือ กลุ่มทีÉได้

คะแนนสูงสุดเป็นกลุ่มชนะเลิศ (Super Team) กลุ่มทีÉได้คะแนนปานกลางเป็นกลุ่มรองชนะเลิศ 

(Great Team) และกลุ่มทีÉได้คะแนนน้อยเป็นกลุ่มด ี(Good Team) กลุ่มชนะเลิศ และรองชนะเลิศ 

ก็จะได้รับใบรับรองเป็นรางวัล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังการจัดกิจกรรมการเรียนร้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค ู TAI 

  การจัดกิจกรรมการเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4-6 คน  

กลุ่มย่อยทีÉ 1 

เก่ง  ปานกลาง  อ่อน 

ครูจัดกิจกรรมทบทวนหรือนําเสนอ

เนื Ê อหาใหม่ นักเรียนศึกษา 

บัตรเนื Ê อหาเพิÉมเติม เพืÉอให้

นักเรียนสร้างองค์ความรู ้และ

สามารถขอคําชี Ê แนะจาก 

ครูผู ้สอนได้ กรณีเกิดข้อสงสัย 

นักเรียนทบทวนสิÉงทีÉเรียนมาแล้วและศึกษา 

เนื Ê อหาเพิÉมเติมจากบัตรเนื Ê อหา 

ภายในกลุ่มย่อยจับคู่ช่วยเหลือกันทําบัตร

กิจกรรมทีÉ 1 (บันทึกเป็นรายบุคคล)  

เมืÉอทําเสร็จแล้ว เปลีÉยนกับคู่อืÉนในกลุ่มย่อย 

เพืÉอตรวจบัตรกิจกรรมทีÉ 1 ถ้าผ่านร้อยละ 80  

ไม่ผ่านให้ฝึกทําบัตรกิจกรรมสํารองทีÉ 1 จนกว่า

จะผ่าน ให้ทําแบบทดสอบย่อย ฉบับ A โดยให้

ทําเป็นรายบุคคล ผ่านร้อยละ 80 บันทึก 

คะแนนไว้  

ถ้าทําแบบทดสอบย่อย A ไม่ผ่าน  

ฝึกทําบัตรกิจกรรมสํารองทีÉ 1 โดย

ได้รับความช่วยเหลือจากเพืÉอนใน

กลุ่มตนเองหรือขอคําแนะนํา

เพิÉมเติมจากครู จนกว่าจะผ่าน 

ร้อยละ 80 เมืÉอผ่านแล้วจึงให้ทํา

แบบทดสอบย่อย B ซึÉงเป็น

แบบทดสอบคู่ขนานกับฉบับ A   

ให้ทําเป็นรายบุคคลเกณฑ์ผ่าน 

ร้อยละ 80 บันทึกคะแนนไว้ 

 

นําคะแนนของแต่ละคนมารวมกัน 

หาค่าเฉลีÉย เพืÉอใช้เป็นคะแนนกลุ่ม 

 

กลุ่มย่อยทีÉ 1 

เก่ง  ปานกลาง  อ่อน 

กลุ่มย่อยทีÉ 1 

เก่ง  ปานกลาง  อ่อน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนÍ  

ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนÍ  

เยาวดี  รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552, หน้า 16) แบบสอบผลสัมฤทธิÍ คือ แบบสอบ                        

ทีÉสร้างขึ Ê นเพืÉอใช้ในการวัดผลของการเรียนหรือการสอน 

 สมชาย  วรกิจเกษมสกุล (ม.ป.ป., หน้า 123) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิทางการเรียน Í (Achievement Test) ว่าเป็นแบบทดสอบทีÉสร้างขึ Ê นเพืÉอใช้วัดความรู ้ เชิง

วิชาการของผู ้ เรียนทีÉเกิดขึ Ê นจากการเรียนรู ้ ในการเรียนการสอน เพืÉอนําผลทีÉได้จากการวัดมาใช้              

ในการพัฒนา ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป  

 เยาวดี   รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552, หน้า 14) ได้กล่าวถึง แบบสอบผลสัมฤทธิ Í

(Achievement  Test)  ส่วนมากจะเป็นเครืÉองมือสําหรับช่วยให้ครูสามารถตัดสินผลสัมฤทธิÍ                

ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะเป็นวิธีการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนได้อย่าง              

มีประสิทธิภาพ เพราะเป็นวิธีการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนทีÉมีความเป็นอิสระได้มากกว่า            

วิธีอืÉนๆ เมืÉอเทียบกับกระบวนการเรียนการสอนทีÉ มีอยู่ แบบสอบผลสัมฤทธิทีÉใช้ในโรงเรียนÍ                

มุ่งวัดความรู ้ ในแต่ละวิชาและทักษะต่างๆ โดยมีวัตถุประสงค์พื ÊนฐานทีÉสําคัญ 2 ประการ คือ 

ประการแรก เพืÉอเป็นเครืÉองมือในการวัดผลสัมฤทธิของนักเรียน อันเป็นข้อมูลทีÉได้รับสําหรับÍ               

การประเมินผล การเรียนการสอนเป็นรายบุคคล ประการทีÉสอง เพืÉอเป็นการตรวจสอบ

ความสามารถของนักเรียนแต่ละคนซึÉงแตกต่างกันโดยธรรมชาติ เป็นต้นว่า เด็กบางคนสามารถ           

ทีÉจะอ่านหนังสือได้เมืÉออายุเพียง 4 ปี แต่เด็กบางคนในวัยเดียวกันนี Ê อาจจะยังอ่านหนังสือไม่ได้เลย 

เด็กบางคนสามารถทีÉจะเรียนคณิตศาสตร์ได้ง่าย แต่เรียนภาษาได้ยาก เด็กบางคนทีÉสามารถ             

ทีÉจะเรียนได้ดีทุกวิชา ตรงกันข้าม เด็กบางคนมีความสามารถตํÉาในการเรียนท ุกวิชา ฯลฯ                

เมืÉอความสามารถของแต่ละคนมีความแตกต่างกันทั Ê งเด็กและผู ้ ใหญ่ ดังนั Ê น การทีÉจะให้บุคคล           

ต่างๆ ได้รับการพัฒนาความสามารถเฉพาะตนทีÉมีอยู่อย่างเหมาะสม จึงก่อให้เกิดการพัฒนา           

แบบสอบผลสัมฤทธิทีÉมีประสิทธิภาพขึ Ê น เพืÉอใช้เป็นเครืÉองมือใÍ นการวัดระดับความสามารถของ

บุคคลหรือเพืÉอจําแนกความสามารถของบุคคลทีÉแตกต่างกัน ทําให้เราสามารถจัดการศึกษา               

ให้สอดคล้องกับระดับความสามารถของบุคคลต่างๆ ได้ โดยทัÉวไปแล้วการทีÉโรงเรียนได้นํา               

แบบสอบผลสัมฤทธิมาใช้ในการวัดและประเมินผลก็เพืÉÍ อทีÉจะค้นหาระดับการเรียนรู ้ และทักษะ           

ต่างๆ ของนักเรียนทีÉเกิดขึ Êนหลังจากการเรียนการสอน หรือจากประสบการณ์ทางอ้อมของ

กระบวนการเรียนการสอน รวมทั Ê งจากความรู ้และทักษะอืÉนๆ ซึÉงอาจจะเกิดขึ Ê นในอนาคตทีÉสามารถ

นําไปใช้ได้ด้วย 
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 เยาวดี  รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552, หน้า 18 - 20)  ได้กล่าวถึงสิÉงทีÉแบบสอบผลสัมฤทธิÍ

ควรจะวัดปัญหาหลักทีÉผู ้สร้างแบบสอบผลสัมฤทธิต้องตัดสินก็คือ แบบสอบผลสัมฤทธิทีÉสร้างขึ Ê นÍ Í

ควรจะวัดอะไร ซึÉงปัญหานี Êมักจะแก้ได้โดยการตัดสินว่า อะไรคือสิÉงทีÉแบบสอบผลสัมฤทธินั ÊนÍ

เกีÉยวข้องอยู่ โดยพิจารณาจากความสัมพันธ์เชิงเหตุระหว่างสิÉงทีÉกระบวนการทดสอบต้องการกับ

ความสัมพันธ์เชิงผลคือ สิÉงทีÉกระบวนการทางการศึกษาได้พยายามจะให้บรรลุเป้าหมาย               

การพิจารณาถึงความสัมพันธ์ทั Ê งเชิงเหตุและผลดังกล่าว จะช่วยให้ผู ้สร้างแบบสอบผลสัมฤทธิÍ              

มีความรูแ้ละความคิดทีÉเฉพาะเจาะจงเกีÉยวกับขอบข่ายของเนื Ê อหาสาระซึÉงควรจะวัด อย่างไรก็ตาม

ในทางปฏิบัติ สิÉงทีÉ ต้องใช้เป็นตัวกําหนดเนื ÊอหาทีÉควรจะวัดในแบบสอบผลสัมฤทธิ ก็คือ Í

แนวความคิดจากผู ้ กําหนดหลักสูตร รวมทั Êงจากผู ้ เขียนตํารา ครู-อาจารย์ทีÉสอน ตลอดจน

ผู ้ เชีÉยวชาญในสาขาวิชานั Ê นๆ  ด้วย เนืÉองจากแบบสอบผลสัมฤทธิทีÉดีและมีคุณค่า จะต้องสร้างÍ            

ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทีÉทางการศึกษากําหนดไว้ ดังนั Ê น การกําหนดวัตถุประสงค์ทางการ

ศึกษา เพืÉอการเรียนการสอนจึงต้องชัดเจน เข้าใจง่าย และสามารถวัดได้ในเชิงพฤติกรรม ดังทีÉบลูม

และคณะ (Bloom et al.,1967) ได้เรียกวัตถุประสงค์ดังกล่าวว่า “วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม” 

(Behavioral Objectives)  ซึÉงปรากฏอยู่ในหนังสือ Taxonomy of Education อันเป็นทีÉรู ้ จักกัน

อย่างแพร่หลาย และนิยมใช้สําหรับประกอบการเรียนการสอนและการวัดผลกันอยู่ในปัจจุบัน 

นอกจากนั Ê นในหนังสือเล่มเดียวกัน บลูมและคณะยังได้ชี Ê แนะผู ้ทีÉสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิเกีÉยวกับÍ

ระดับและปริมาณเนื Ê อหาทีÉควรจะวัดด้วย โดยกล่าวว่า จํานวนข้อกระทงทีÉมุ่งจะวัดความรู ้ ประเภท

ความจําในแบบสอบผลสัมฤทธินั Ê น ควรมีจํากัดให้น้อยข้อ แต่ควรเพิÉมจํานวนข้อกระทงทีÉมุ่งจะวัÍ ด

ความสามารถในระดับทีÉสูงให้มากขึ Ê น คําว่า “ความสามารถในระดับทีÉสูง” ในทีÉนี Ê ครอบคลุมความรู ้  

ไม่เพียงแต่เฉพาะในระดับของความเข้าใจเกีÉยวกับเนื Ê อหาเท่านั Êน แต่ยังรวมไปถึงความสามารถ           

ในระดับทีÉจะวิเคราะห์ ประเมินผล และทีÉจะนําเนื Ê อหาเหล่านั Êนไปประยุกต์ใช้ได้ด้วยการสร้าง              

แบบสอบผลสัมฤทธิจึงควรคํานึงถึงข้อตกลงเบื Ê องต้น Í 3 ข้อ  ดังนี Ê 

 ข้อทีÉ 1 เนื Ê อหาหรือทักษะภายในขอบเขตทีÉครอบคลุมในแบบสอบผลสัมฤทธินั Ê น จะต้องÍ

สามารถจํากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรมซึÉงมีความเฉพาะเจาะจงในลักษณะทีÉจะสืÉอสารไปยังบุคคล

อืÉนได้ ถ้าเป้าหมายทางการศึกษาไม่สามารถจํากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรมแล้ว ย่อมไม่สามารถ               

ทีÉจะวัดในลักษณะของผลสัมฤทธิได้อย่างชัดเจนÍ  

 ข้อทีÉ 2 ผลิตผลทีÉแบบสอบผลสัมฤทธิวัดนั Êน จะต้องเป็นผลิตผลเฉพาะทีÉเกิดขึ Ê นจากÍ             

การเรียนการสอนตามวัตถุประสงค์ทีÉต้องการเท่านั Ê น จะวัดผลิตผลอย่างอืÉนไม่ได้ 
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 ข้อทีÉ  3 ผลสัมฤทธิหรือความรู ้ ต่างÍ ๆ ทีÉ แบบสอบผลสัมฤทธิวัดได้นั Êน ถ้าจะนําไปÍ

เปรียบเทียบกันแล้ว ผู ้ เข้าสอบทุกคนจะต้องมีโอกาสได้เรียนรู ้ ในเรืÉองนั Ê นๆ อย่างเท่าเทียมกัน 

ข้อตกลงเบื Ê องต้นนี Ê จะบรรลุได้ดีสําหรับแบบสอบผลสัมฤทธิทีÉครูสร้างขึ Ê นเพืÉอใช้ในชั Ê นเรียน เนืÉองจากÍ

นักเรียนแต่ละคนต่างก็เรียนเนื Ê อหาสาระเหมือนกันในวิชาเดียวกัน และได้รับประสบการณ์จากการ

ทําแบบฝึกหัดเช่นเดียวกัน 

 เยาวดี  รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552, หน้า 189 - 194) ได้กล่าวถึงการจําแนกวัตถุประสงค์

ทางการศึกษาตามหลักอนุกรมวิธาน คําว่า อนุกรมวิธาน (Taxonomy) หมายถึง การจําแนกสิÉงของ

ตามคุณลักษณะต่างๆ  พร้อมทั Ê งมีการบ่งชี Ê ถึงความสําคัญของคุณลักษณะเหล่านั Ê นด้วย โดยทัÉวไป

แล้ว เรามักจะพบการใช้คําดังกล่าวในการจําแนกประเภทของกลุ่มพืชหรือกลุ่มสัตว์ด้วยกัน               

แต่ทีÉบลูมและคณะ (Bloom et al.,1956) ได้นํามาใช้กับวัตถุประสงค์ทางการศึกษานั Ê น ไม่เพียงแต่

จะช่วยให้ครูสามารถกําหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเป้าหมาย              

ของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเท่านั Ê น แต่ยังช่วยให้ครูสามารถจัดลําดับวัตถุประสงค์

ให้เหมาะสมกับการเรียนการสอนและช่วยให้บรรลุตรงตามเป้าหมายของการศึกษาอีกด้วย ทั Ê งนี Ê

เนืÉองจากการจําแนกวัตถุประสงค์ตามหลักอนุกรมวิธานนั Ê น มีคุณลักษณะทีÉเป็นการจัดลําดับหรือ

ชั Êนต่างๆ  จากระดับทีÉง่ายไปสู่ระดับทีÉยุ่งยากหรือซับซ้อนของการเรียนรู ้ นัÉนเองการจําแนก

วัตถุประสงค์ทางการศึกษาตามวิธีการของบลูมและคณะได้จําแนกออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ  ทีÉเรียกว่า

ปริเขต มีอยู่ 3 ปริเขต (Domain) ซึÉงได้แก่ ปริเขตด้านความรู ้ หรือพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 

ปริเขตด้านคุณค่าหรือจิตพิสัย (Affective Domain) และปริเขตด้านทักษะหรือทักษะพิสัย 

(Psychomotor Domain) สําหรับปริเขตด้านพุทธิพิสัยนั Êน จะรวมวัตถุประสงค์ทางการศึกษา                

ทีÉเกีÉยวกับความรู ้ตามลําดับ ตลอดจนการพัฒนาความสามารถทางสมองและทักษะ สําหรับปริเขต

ด้านจิตพิสัยนั Ê น จะรวมวัตถุประสงค์ทางการศึกษาทีÉเกีÉยวกับการเปลีÉยนแปลงทางด้านอารมณ์ หรือ

การยอมรับคุณค่าต่างๆ  เช่น ความสนใจ ทัศนคติ ความซาบซึ Ê ง เป็นต้น ซึÉงเป็นกลุ่มวัตถุประสงค์

ทางการศึกษาทีÉเกีÉยวกับการปรับตัวของบุคคลในสังคม ส่วนปริเขตด้านทักษะพิสัยนั Êน จะรวม

วัตถุประสงค์ทางการศึกษาทีÉเกีÉยวกับระบบการทํางานซึÉงต้องอาศัยพื Ê นฐานทางกล้ามเนื Ê อ หรือ

ทักษะทีÉใช้กลไกทางร่างกาย  

 สมศักดิ  สินธุระเวชญ์ Í (2545, หน้า 76 - 77) การวัดด้านความรู ้  Bloom และคณะได้แบ่ง

ระดับพุทธิพิสัยเป็น 6 ขั Ê น  โดยเรียงจากความสามารถตํÉาสุดถึงระดับสูงสุด  ดังนี Ê 

 1. ความรู ้ความเข้าใจ (Knowledge) คือ ความสามารถในการระลึกได้ถึงเรืÉองราวต่างๆ 

ทีÉเคยประสบมา โดยทีÉเรืÉองราวนั Ê นอาจได้มาจากทีÉไหนก็ได้  
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 2. ความเข้าใจ (Comprehension) คือ ความสามารถในการขยายความรู ้ ความเข้าใจ           

ให้ไกลออกไปจากเดิมอย่างสมเหตุสมผล ทั Ê งการแปลความ การตีความและการขยายความ 

 3. การนําไปใช้ (Application) คือ ความสามารถในการทีÉจะนําความรู ้  ความเข้าใจทีÉมี

อยู่เดิมไปแก้ปัญหาทีÉแปลกใหม ่

 4. การวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถในการแยกแยะข้อมูลออกเป็นส่วนๆ          

เพืÉอค้นหาคุณลักษณะทีÉเด่นชัด ความสัมพันธ์ และหลักการของเรืÉองราวและสิÉงต่างๆ  

 5. การสังเคราะห์ (Synthesis) คือ ความสามารถในการจะรวมหรือผสมของตั Ê งแต่สองสิÉง

เป็นอย่างน้อยเข้าด้วยกัน จนกลายเป็นสิÉงสําเร็จรูปชิ Ê นใหม่ทีÉมีคุณลักษณะแปลกพิสดารไปจากเดิม

จากสิÉงนั Ê น 

 6. การประเมินค่า (Evaluation) คือ ความสามารถในการตัดสิน ตีราคา โดยอาศัยเกณฑ์ 

(Criteria) และมาตรฐาน (Standard) ทีÉวางไว้ 

 แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm-Referenced Test) 

 สมชาย  วรกิจเกษมสกุล (ม.ป.ป., หน้า 124) กล่าวถึง แบบทดสอบอิงกลุ่มว่าเป็น

แบบทดสอบทีÉมุ่งเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู ้ ความสามารถของผู ้สอบ ดังนั Êน

แบบทดสอบอิงกลุ่มจึงสร้างและนํามาใช้ เพืÉอจําแนกระดับความรู ้ ความสามารถของผู ้ สอบ                   

ทีÉแตกต่างกัน คะแนนสอบทีÉได้จึงนําไปแปรผลโดยการเปรียบเทียบความรู ้ ความสามารถระหว่าง

กลุ่มผู ้สอบด้วยกัน 

 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 

 ล้วน  สายยศและอังคณา  สายยศ  (2543, หน้า 93 - 108) ข้อสอบแบบเลือกตอบ 

(Multiple Choice Test) เป็นข้อสอบทีÉนิยมใช้กันมากในปัจจุบันทัÉวโลก แบบทดสอบมาตรฐาน

สมัยใหม่ใช้แบบเลือกตอบทั Ê งสิ Ê น ทั Ê งนี Êก็เพราะข้อสอบแบบเลือกตอบสามารถวัดได้ครอบคลุม

จุดประสงค์และตรวจให้คะแนนได้แน่นอน ลักษณะของข้อสอบเลือกตอบประกอบด้วยสว่นสําคัญ

ทีÉสุดสองส่วน คือ ส่วนข้อคําถาม (Stem) และส่วนตัวเลือก (Alternative หรือ Choice ) ตัวเลือกยัง

แยกออกเป็นสองส่วนคือ ตัวเลือกทีÉ เป็นตัวถูก (Key) กับตัวเลือกทีÉ เป็นตัวลวง (Foils หรือ 

Distractors) 

 วิธีเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 

 ก. ด้านตัวคําถาม 

  1. ควรบอกให้แน่ชัดว่าเป็นคําถามหรือเติมคํา 

  2. ควรถามให้ตรงจุดและชัดเจน 



 51 

  3. คําถามควรกะทัดรัดไม่ใช้คําฟุ ่ มเฟือย 

  4. คําถามควรเร้าให้ผู ้ตอบได้ใช้ความคิด 

  5. คําถามควรใช้ภาษาให้เหมาะสมกับระดับผู ้สอบ 

  6. ไม่ควรใช้คําปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกัน 

  7. ข้อคําถามหนึÉงควรถามเรืÉองเดียว 

  8. ข้อคําถามไม่ควรถามสิÉงทีÉเด็กท่องจําคล่องปาก 

 ข. ด้านตัวเลือก 

  1. ควรมีคําตอบถูกเพียงตัวเดียว 

  2. ตัวเลือกไม่ควรแนะคําตอบ 

  3. ตัวเลือกควรเขียนกะทัดรัดไม่ยาวยืดเยื Ê อหรือเพิÉมคําทีÉไม่จําเป็น 

  4. ตัวเลือกควรอิสระจากกัน 

  5. ตัวเลือกควรเป็นลักษณะเอกพันธุ ์ เอกพันธุ ์ หมายถึง ความเป็นอันหนึÉงอันเดียวกัน 

ถามลักษณะเดียวกัน 

  6. ตัวเลือกทีÉถูกหรือเรียกว่าตัวถูกไม่ควรยาวเกินไป 

  7. ความยาวของตัวเลือกควรเป็นระบบ 

  8. ควรเรียงตัวเลือกตามปริมาณหรือลําดับของตัวเลข 

  9. ตัวลวงต้องมีทางเป็นไปได้ 

  10. ตัวเลือกไม่ควรมีประเภท 

  11. การกําหนดจํานวนตัวเลือก เช่น ชั Ê นประถมกําหนด 4 ตัวเลือก ระดับมัธยมขึ Ê นไป 

5 ตัวเลือก 

 ข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ 

  1. วัดได้ครอบคลุมเนื Ê อหา 

  2. วัดได้คลุมพฤติกรรม 

  3. มีความเป็นปรนัยสูง นัÉนคือสามารถตรวจให้คะแนนตรงกัน ข้อคําถามเข้าใจ

ตรงกัน การแปลคะแนนก็ทําให้ตรงกันได้ง่าย 

  4. ประหยัดเวลาทํางาน  

  5. สามารถวิเคราะห์ได้ สอบเสร็จแล้วสามารถนํามาวิเคราะห์เพืÉอหาคุณภาพของ           

แต่ละข้อ แต่ละตัวเลือกได้ เมืÉอไม่ดีสามารถนํามาปรับปรุงแก้ไขจนเป็นทีÉเชืÉอถือได้ 

  6. ควบคุมความยากของแต่ละข้อได้  
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  7. ตัวเลือกในข้อสอบแบบเลือกตอบใช้ประโยชน์ในการสอบเพืÉอวินิจฉัยได้ 

  8. ข้อสอบเลือกตอบทีÉดีมีโอกาสได้น้อย 

  9. ข้อสอบเลือกตอบมีโอกาสให้ความยุติธรรมสูง 

  10. เป็นการส่งเสริมปรัชญาของการตัดสินใจ 

 กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนทีÉดีต้องครอบคลุมด้านพุทธิพิÍ สัย

จิตพิสัย และทักษะพิสัย ควรถามให้ตรงจุดประสงค์การเรียนรู ้ และมีความชัดเจน ใช้ภาษา

เหมาะสมกับระดับผู ้ เรียน 

 การวิเคราะห์ข้อสอบ 

 สมชาย  วรกิจเกษมสกุล (ม.ป.ป., หน้า 163 - 164) ได้กล่าวถึงการวิเคราะห์ข้อสอบ

(Item Analysis) เป็นเทคนิคกระบวนการวินิจฉัยเพืÉอใช้ตรวจสอบคุณภาพข้อสอบแต่ละข้อ/               

รายฉบับ ว่ามีคุณลักษณะตามวัตถุประสงค์/เกณฑ์ทีÉกําหนดหรือไม่ จําแนกเป็นการวิเคราะห์         

ความเทีÉยงตรง ความเชืÉอมัÉน ความยาก ค่าอํานาจจําแนก ค่าดัชนีความไวของการทดสอบ           

ความเหมาะสม และการนําไปใช้ และถ้าเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบจะต้องมีการวิเคราะห์ตัวเลือก 

ทีÉเป็นคําตอบถูกต้องและตัวลวงมีประสิทธิภาพหรือไม ่

 ในการวิเคราะห์ข้อสอบ มีจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ  ดังนี Ê 

  1. ข้อสอบมีคุณภาพตามทีÉครูผู ้สร้างข้อสอบกําหนดจุดประสงค์ไว้หรือไม่ 

  2. ข้อสอบมีความยากทีÉเหมาะสมกับผู ้ เรียนหรือไม่ 

  3. ข้อสอบสามารถจําแนกผู ้เรียนทีÉเรียนเก่ง-อ่อนออกจากกันได้หรือไม ่

  4. ข้อสอบมีข้อบกพร่องอะไร 

  5. ในกรณีทีÉเป็นข้อสอบแบบหลายตัวเลือก จะได้ทราบคุณภาพของตัวเลือกทีÉเป็นตัว

ถูกและตัวลวง 

 ประโยชน์ของการวิเคราะห์ข้อสอบ 

  1. ได้รับทราบข้อมูลพื Ê นฐานของข้อสอบและคําตอบ ทีÉจะสามารถนําไปใช้อภิปราย

คุณภาพของข้อสอบแต่ละข้อว่ามีมากหรือน้อยเพียงใดในการจะนําไปใช้จริง 

  2. สามารถระบุจุดบกพร่องในความสามารถและทักษะของผู ้ เรียนทีÉจะต้องนําไป

พัฒนา ปรับปรุงแก้ไขการเรียนการสอนให้บรรลุจุดประสงค์ของการเรียนรู ้

  3. เป็นกระบวนการทีÉจะนําไปสู่การพัฒนาทักษะการเขียนข้อสอบทีÉมีอํานาจจําแนก 

ความยาก และการเขียนข้อสอบทีÉดีจะต้องเขียนในลักษณะใด 

  4. ช่วยในการคัดเลือกข้อสอบทีÉมีคุณภาพเพืÉอสร้างเป็นแบบทดสอบทีÉดีมีคุณภาพ           

ทีÉจะเป็นความรู ้ พื Ê นฐานทีÉสําคัญในการพัฒนาเป็นแบบทดสอบมาตรฐานต่อไป 
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 วิธีการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ 

 1. วิธีการวิเคราะห์ข้อสอบอิงกลุ่ม เป็นการวิเคราะห์โดยใช้กลุ่มผู ้สอบเป็นฐาน ในการนํา

ข้อมูลมาวิเคราะห์และข้อสอบมีการให้คะแนนแบบ 0 - 1 โดยทีÉตอบถูกได้ถูกต้องให้ 1 คะแนนและ

ตอบผิดให้ 0 คะแนน มีเทคนิคทีÉนิยมใช้ในกรณีทีÉกลุ่มผู ้ทดสอบมีจํานวนมาก และคะแนนมีการ 

แจกแจงแบบปกติ คือใช้เทคนิค 25% หรือ เทคนิค 27% ของ จุงเตฟาน (แต่ถ้ากลุ่มผู ้ทดสอบ           

มีจํานวนน้อยอาจจะเลือกใช้เทคนิค 33% หรือ 50% แทน) มีขั Ê นตอนการดําเนินการ  ดังนี Ê 

  1.1 นําแบบทดสอบไปตรวจให้คะแนน 

  1.2 เรียงลําดับคะแนนจากคะแนนสูงสุดไปหาคะแนนตํÉาสุด แล้วแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 

กลุ่มสูงเป็น 27% ของผู ้สอบทีÉได้คะแนนสูงสุดเรียงลงมา และกลุ่มตํÉาทีÉเป็น 27% ของผู ้สอบทีÉได้

คะแนนตํÉาสุดเรียงขึ Ê นไป 

  1.3 หาจํานวนผู ้สอบทีÉตอบถูกในแต่ละข้อในกลุ่มสูงและกลุ่มตํÉา 

  1.4 นําจํานวนผู ้สอบทีÉได้จากข้อ 1.3 ไปคํานวณหาค่าความยาก และอํานาจจําแนก

ของข้อสอบแต่ละข้อจากสูตรการคํานวณ 

   1.4.1 ความยาก (Difficulty : p) หมายถึง สัดส่วนของผู ้สอบทีÉตอบข้อนั Êน               

ได้ถูกต้องต่อผู ้สอบทั Ê งหมด  ตามความมุ่งหมายและหลักเกณฑ์ หรือจําแนกเป็นกลุ่มสูงกลุ่มตํÉา 

เกณฑ์พิจารณาระดับค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อ ข้อทีÉได้จากการคํานวณจากสูตรจะมีค่า

ระหว่าง 0.00 ถึง 1.00 มีรายละเอียดเกณฑ์ในการพิจารณา  ดังนี Ê 

         0.80   p   1.00  เป็นข้อสอบทีÉง่ายมากควรตัดทิ Ê ง หรือนําไปปรับปรุง 

         0.60   p  0.80  เป็นข้อสอบทีÉง่าย ใช้ได้ 

         0.40   p  0.60  เป็นข้อสอบทีÉความยากง่ายปานกลางดีมาก 

         0.20   p  0.40  เป็นข้อสอบทีÉยาก ใช้ได้ 

        p  0.20  เป็นข้อสอบทีÉความยากมาก ควรตัดทิ Ê ง หรือนําไปปรับปรุง

ข้อสอบทีÉจะนําไปใช้ในการวัดผลทีÉมีประสิทธิภาพจะมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 

    ประโยชน์ของค่าความยากของข้อสอบ 

    1. จัดข้อสอบเรียงเป็นฉบับโดยเรียงลําดับจากข้อง่ายไปยาก 

    2. เป็นเกณฑ์ในการจัดแบบทดสอบแบบคูข่นานทีÉมีความยากง่ายเท่ากัน

หรือใกล้เคียงกัน 

    3. ช่วยปรับปรุงคุณภาพของข้อสอบ เป็นรายตัวเลือกว่าจะปรับปรุง                 

ทีÉตัวเลือกใด   
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   1.4.2 อํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง  คุณภาพของเครืÉ องมือ                  

ทีÉสร้างขึ Ê นแล้วสามารถจําแนกกลุ่ม/บุคคลแยกออกจากกันเป็นกลุ่มลักษณะทีÉตนเองเป็นอยู่             

เกณฑ์ของความรอบรู ้ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์, ม.ป.ป.,หน้า 135 - 139 

อ้างอิงใน  สมชาย  วรกิจเกษมสกุล, ม.ป.ป., หน้า 166 - 167) การพิจารณาระดับค่าอํานาจจําแนก

ของข้อสอบแต่ละข้อทีÉ ไ ด้จากการคํานวณจากสูตร จะมีค่าอยู่ ระหว่าง -1.00 ถึง +1.00                          

มีรายละเอียดการพิจารณา  ดังนี Ê 

    0.40   r  เป็นข้อสอบทีÉมีอํานาจจําแนกดีมาก 

    0.30   r  0.39   เป็นข้อสอบทีÉมีอํานาจจําแนกดี 

    0.20   r  0.29   เป็นข้อสอบทีÉมีอํานาจจําแนกพอใช้ ปรับปรุงตัวเลือก 

    r    0.19             เป็นข้อสอบทีÉมีค่าอํานาจจําแนกตํÉา ควรตัดทิ Ê ง 

    ถ้าค่าอํานาจจําแนกทีÉได้มีค่าเป็นลบ จะเป็นข้อสอบทีÉไม่ดี ไม่สามารถ

จําแนกกลุ่มผู ้สอบในลักษณะกลุ่มเก่ง ตอบผิด และกลุ่มอ่อน ตอบถูก ทีÉอาจเนืÉองมาจากคําถามทีÉ

ไม่ชัดเจน/เฉลยคําตอบผิด/ตรวจให้คะแนนทีÉคลาดเคลืÉอน หรือข้อสอบยากมาก ดังนั Ê นข้อสอบทีÉดี

จะสามารถนําไปใช้ในการวัดผลทีÉดีจะมีค่าอํานาจจําแนก อยู่ตั Ê งแต่ 0.20 ขึ Ê นไป 

    ประโยชน์ของอํานาจจําแนก มีดังนี Ê 

1. ใช้เป็นเกณฑ์ในการปรับปรุงข้อสอบเป็นรายตัวเลือกว่าควรจะปรับปรุง

ทีÉตัวเลือกตัวใดในแต่ละข้อ 

2. เป็นเกณฑ์ในการจัดข้อสอบแบบคู่ขนานทีÉแต่ละข้อทีÉวัดในจุดประสงค์

เดียวกันในแต่ละฉบับต้องมีอํานาจจําแนกเท่ากัน หรือใกล้เคียงกัน 

   กล่าวโดยสรุป การวิเคราะห์แบบทดสอบให้มีคุณภาพและมีความน่าเชืÉอถือ

ประกอบด้วยองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ การหาค่าอํานาจจําแนก การหาค่าความยาก และการหาค่า

ความเชืÉอมัÉน 

 

ความพึงพอใจ 

 ความหมายของความพึงพอใจ 

 มนต์ชัย  แก้วหลวง (2543, หน้า 8) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู ้ สึกของบุคคล              

ทีÉมีต่อสิÉงใดสิÉงหนึÉงซึÉงความพึงพอใจจะเกิดขึ Ê นก็ต่อเมืÉอบุคคลนั Êนได้รับสิÉงทีÉตนเองต้องการ หรือ

เป็นไปตามเป้าหมายทีÉต้องการ ซึÉงระดับความพึงพอใจทีÉแตกต่างกันย่อมขึ Ê นอยู่กับปัจจัยหรือ

องค์ประกอบทีÉต่างกัน 
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 เสาวนีย์  วิวัฒน์วานิช (2541, หน้า 10) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ                     

เป็นความรู ้ สึกของบุคคลทีÉมีต่อเรืÉองใดเรืÉองหนึÉงในเชิงประเมินค่าโดยความพึงพอใจมีความ

เกีÉยวข้องสัมพันธ์กับทัศนคต ิ

 ชริณี  เดชจินดา (2530, หน้า 36) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู ้ สึกหรือ

ทัศนคติทีÉมีต่อสิÉงใดสิÉงหนึÉงหรือปัจจัยต่างๆ  ทีÉเกีÉยวข้องความรู ้สึกพอใจจะเกิดขึ Ê นเมืÉอความต้องการ

ของบุคคลได้รับการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดับหนึÉง 

 อัจฉรา  โทบุญ (2534, หน้า 11-12) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความ           

พึงพอใจเป็นเรืÉองเกีÉยวกับอารมณ์ ความรู ้สกึและทัศนะของบุคคลอันเนืÉองมาจากสิÉงเร้าและสิÉงจูงใจ 

ซึÉงปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและเป็นองค์ประกอบทีÉสําคัญในการทํากิจกรรมต่างๆ  ของบุคคล 

 เทพพนม  เมืองแมน และสวิง  สุวรรณ  (2540, หน้า 98) ได้ให้ความหมายของความ             

พึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจเป็นภาวะของความพึงพอใจหรือภาวะของการมีอารมณ์ในทางบวก           

ทีÉมีผลเกิดขึ Ê นเนืÉองจากการประเมินประสบการณ์ของคนหนึÉงๆ  สิÉงทีÉขาดหายไประหว่างการ             

เสนอให้กับสิÉงทีÉได้รับจะเป็นรากฐานแห่งความพอใจและไม่พอใจ 

 จากความหมายของความพึงพอใจกล่าวสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวข้องกับ

ความรู ้สึกนึกคิด อารมณ์ในทางบวกของบุคคลอันเนืÉองมาจากสิÉงทีÉตนต้องการและแรงจูงใจทีÉมีต่อ

สิÉงใดสิÉงหนึÉงทีÉตนเองได้สัมผัส 

 การวัดความพึงพอใจ 

 สุภรณ์  ศรีพหล (2519, หน้า 1) กล่าวว่า ความพึงพอใจ ย่อมเป็นผลมาจากหลายปัจจัย

ทีÉยังชี Ê ขาดชัดเจนไม่ได้ว่าปัจจัยใดสําคัญกว่ากัน เรืÉองการวัดความพึงพอใจและไม่พึงพอใจนั Êน                

เป็นการยากทีÉจะทําให้ได้ข้อเท็จจริง เพราะไม่มีเครืÉองมือใดวัดจิตใจของคนได้อย่างเพียงพอ             

พร้อมทั Ê งได้เสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจไว้สรุปได้  ดังนี Ê 

 1. การสังเกตการ คือ การเฝ้าติดตามเอาใจใส่ดูแลความเป็นไปและการเปลีÉยนแปลงของ

สิÉงทีÉต้องการรู ้อย่างใกล้ชิดในระยะเวลาทีÉกําหนดให้ โดยการสังเกตสิÉงทีÉมีอยู่ ซึÉงอาจเป็นวัตถุสิÉงของ

ทีÉไม่มีชีวิต การเคลืÉอนไหวหรือสิÉงมีชีวิตในลักษณะโครงสร้างทัÉวไป โดยไม่คํานึงถึงการกระทํา              

การวัดความพึงพอใจโดยวิธีนี Ê  ผู ้ วัดจะต้องกระทําอย่างจริงจังและมีแบบแผนทีÉแน่นอน                        

จึงจะสามารถประเมินถึงระดับความพึงพอใจของผู ้มาใช้บริการได้อย่างถูกต้อง 

 2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการทีÉต้องอาศัยเทคนิค และความชํานาญพิเศษของผู ้สัมภาษณ์

การวัดความพึงพอใจ โดยวิธีนี Ê เป็นวิธีทีÉประหยัดและมีประสิทธิภาพวิธีหนึÉง 
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 3. การใช้แบบสอบถาม เป็นการขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลทีÉต้องการวัด ให้แสดง

ความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มทีÉกําหนดคําตอบไว้ให้เลือกหรือเป็นคําตอบอิสระโดยคําถาม จะถาม

ถึงความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

 หทัยรัตน์  ประทุมสูตร (2542, หน้า 14) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจเป็นเรืÉอง                  

ทีÉ เปรียบเทียบได้กับความเข้าใจทัÉวๆ ไป ซึÉงปกติจะวัดได้โดยการสอบถามจากบุคคลทีÉต้องการ         

จะถามมีเครืÉองมือทีÉต้องการจะใช้ในการวิจัยหลายๆ อย่าง อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าจะมีการวัดอยู่หลาย

แนวทางแต่การศึกษาความพึงพอใจอาจแยกตามแนวทางวัดได้สองแนวคิดตามความคิดเห็นของ

ซาลีซนิคค์  คริสเทนส์ กล่าวคือ 

 1. วัดจากสภาพทั Ê งหมดของแต่ละบุคคล เช่น ทีÉทํางาน ทีÉบ้านและทุกๆ อย่างทีÉเกีÉยวข้อง

กับชีวิต การศึกษาตามแนวทางนี Ê จะได้ข้อมูลทีÉสมบรูณ์ แต่ทําให้เกิดความยุ่งยากกับการทีÉจะวัด

และเปรียบเทียบ 

 2. วัดได้โดยแยกออกเป็นองค์ประกอบ เช่น องค์ประกอบทีÉเกีÉยวกับงาน การนิเทศงาน

เกีÉยวกับนายจ้าง 

 ศจี อนันต์นพคุณ (2542, หน้า 70 -71) กล่าวถึงวิธีการวัดความพึงพอใจว่าสามารถใช้

วิธีการสํารวจเป็นเครืÉองมือวดัก็ได้ ซึÉงมีวิธีการสําคัญอยู ่4 วิธี  คือ 

 1. การสังเกตการ โดยผู ้บริหารสังเกตการเปลีÉยนแปลงในพฤติกรรมของผู ้ปฏิบัติงาน  

จากการแสดงออก การฟัง จากการพูด สังเกตจากการกระทํา แล้วนําข้อมูลทีÉได้ จากการสังเกต           

มาวิเคราะห์ 

 2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสัมภาษณ์จะต้องมีการเผชิญหน้า

กันเป็นส่วนตัวหรือสนทนากันโดยตรง แลกเปลีÉยนข่าวสารและความคิดเห็นต่างๆ  ด้วยวาจา 

 3. การออกแบบสอบถาม เป็นวิธีทีÉนิยมกันมาก โดยให้ผู ้ปฏิบัติงานแสดงความคิดเห็น

และความรู ้ สึกลงในแบบสอบถาม การสร้างคําถามต้องพิจารณาอย่างดีเพืÉอจะตั Ê งคําถาม                    

ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ทั Ê งหมด และลักษณะของคําถามจะต้องอยู่ในข้อมูลทีÉเกีÉยวข้องกับ             

ความพึงพอใจสมบูรณ์ครบถ้วน วิธีทีÉนิยมใช้ในปัจจุบันคือ มาตราส่วนแบบลิเคร์ท (Likert Scales) 

ประกอบด้วยข้อความทีÉแสดงถึงทัศนคติของบุคคลทีÉมีต่อสิÉงเร้าอย่างใดอย่างหนึÉงแล้วมีคําตอบ            

ทีÉแสดงถึงระดับความรู ้สึก 5 คําตอบ เช่น มากทีÉสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีÉสุด 

 4. การเก็บบันทึก เป็นการเก็บประวัติเกีÉยวกับการปฏิบัติงานของผู ้ปฏิบัติงานแต่ละคน    

ในเรืÉองเกีÉยวกับผลงาน การร้องทุกข์ การขาด การลางาน การฝ่าฝืนระเบียบวินัยอืÉนๆ ในการดําเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นสิÉงทีÉสําคัญทีÉจะกระตุ ้นให้ผู ้ เรียนทํางานทีÉได้รับ
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มอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค ์ครูผู ้สอนซึÉงในสภาพปัจจุบันเป็นเพียง 

ผู ้ อํานวยความสะดวกหรือให้คําแนะนําปรึกษา จึงต้องคํานึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู ้การทํา

ให้ผู ้ เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู ้หรือการปฏิบัติงานมีแนวคิดพื Ê นฐานทีÉต่างกัน 2 ลักษณะ

คือ 

  1. ความพึงพอใจนําไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการผู ้ปฏิบัติงาน           

จนเกิดความพึงพอใจ จะทําให้เกิดแรงจูงใจในการเพิÉมประสิทธิภาพการทํางานทีÉสูงกว่าผู ้ทีÉไม่ได้รับ

การตอบสนอง ทัศนะตามแนวคิดมี 4 ประการ คือ ผลตอบแทนทีÉได้รับ ความพึงพอใจของ                     

ผูป้ฏิบัติงาน แรงจูงใจ การปฎิบัติหน้าทีÉมีประสิทธิภาพ  

  2. ผลของการปฏิบัติงานนําไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ 

และผลการปฏิบัติงานจะถูกเชืÉอมโยงด้วยปัจจัยอืÉนๆ  ผลการปฏิบัติงานทีÉด ีจะนําไปสู่ผลตอบแทนทีÉ

เหมาะสม ซึÉงในทีÉสุดจะนําไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับ                

การตอบสนองในรูปของรางวัล หรือผลตอบแทน ซึÉงแบ่งออกเป็น ผลตอบแทนภายใน (Intrinsic 

Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู ้ เกีÉยวกับความ

ยุติธรรมของผลตอบแทน ซึÉงเป็นตัวบ่งชี Ê ปริมาณของผลตอบแทนทีÉผู ้ปฏิบัติงานได้รับ นัÉนคือ ความ

พึงพอใจในงานของผู ้ปฏิบัติงานจะถูกกําหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนทีÉเกิดขึ Ê นจริง 

และการรับรู ้ เรืÉองเกีÉยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนทีÉรับรู ้ แล้วความพึงพอใจย่อมเกิดขึ Ê น  

 จากการศึกษาการวัดความพึงพอใจ สามารถวัดได้หลายวิธีขึ Ê นอยู่กับจุดมุ่งหมายของ 

การวัดและ ความเหมาะสมซึÉงจะส่งผลให้การวัดนั Êนมีประสิทธิภาพเป็นทีÉน่าเชืÉอถือได้ ดังนั Êน                 

ผู ้ศึกษาค้นคว้าจึงได้สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ โดยพิจารณาองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านปัจจัยนําเข้า ด้านกระบวนการ 

และด้านผลผลิต 

 

งานวิจัยทีÉเกี Éยวข้อง 

 งานวิจัยในประเทศ 

 ขวัญใจ  บุญฤทธิ Í (2535, หน้า 108 - 109) ได้ทําการวิจัย เรืÉอง การศึกษาผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั Ê นมัธยมศึกษาปีทีÉ 1 ทีÉได้รับ

การสอนแบบ TAI กับการสอนตามคู่มือครูของ สสวท. ผลการวิจัย  พบว่า   

 1. นักเรียนทีÉได้รับการสอนแบบ TAI กับนักเรียนทีÉได้รับการสอนตามคู่มือครูของ สสวท.

มีผลสัมฤทธิทางการเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉ ระดับ Í .01                   
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โดยนักเรียนทีÉได้รับการสอนแบบ TAI มีผลสัมฤทธิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียÍ นทีÉได้รับ

การสอนตามคู่มือครูของ สสวท.อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01 

 2. นักเรียนทีÉมีระดับความสามารถแตกต่างกันมีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์Í

แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01 โดยให้นักเรียนทีÉมีระดับความสามารถสูง                

มีผลสมัฤทธิÍทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกวา่   นักเรียนทีÉมีระดับความสามารถปานกลาง และ

ตํÉาอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01และนักเรียนทีÉมีระดับความสามารถปานกลาง มีผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนทีÉมีระดับความสามารถตํÉา  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ

ทีÉระดับ .01 

 3. การสอนกับระดับความสามารถไม่มีปฏิสัมพันธ์กัน 

 4. นักเรียนทีÉได้รับการสอนแบบ TAI กับนักเรียนทีÉได้รับการสอนตามคู่มือครูของ สสวท.

มีความมีวินัยในตนเอง แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01 โดยนักเรียนทีÉได้รับ           

การสอนแบบ TAI มีวินัยในตนเองสูงกว่านักเรียนทีÉได้รับการสอนตามคู่มือครูของ สสวท. อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01 

 5. นักเรียนทีÉมีระดับความสามารถแตกต่างกัน มีวินัยในตนเอง แตกต่างกันอย่างไม่มี

นัยสําคัญทางสถิต ิ

 6. การสอนกับระดับความสามารถไม่มีปฏิสัมพันธ์ต่อความมีวินัยในตนเอง 

 นงลักษณ์   ระงับภัย (2539, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัย เรืÉอง การศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ Í 3 เรืÉองเศษส่วน ทีÉเรียน

โดยวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมกันเรียนรู ้ กับวิธีสอนตามปกติ มีจุดมุ่งหมายเพืÉอศึกษาและเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ Í 3 เรืÉองเศษส่วน ทีÉเรียน

โดยวิธีสอนแบบกลุ่มร่วมกันเรียนรู ้  (TAI) กับวิธีสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิทางÍ  

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน เรืÉองเศษส่วน ทีÉเรียนโดยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้               

กับนักเรียนทีÉเรียนโดยวิธีสอนตามปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01 

 เพิÉมวุธ  บุบผามาตะนัง (2539, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัย เรืÉองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉองการหารทศนิยม ของนักเรียนชั Ê นประถมศึกษา            

ปีทีÉ 6 ทีÉได้รับการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู ้กับการสอนปกติ  ผลการวิจัย  พบว่า  

 1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงÍ Í

กว่ากลุ่มควบคุม  
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 2. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุมแตกต่างกันอย่าง                   

มีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01 โดยนักเรียนในกลุ่มทดลองมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ดีกว่า            

กลุ่มควบคุม 

 นายทองอินทร์  ภูมิประสาท (2547, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรืÉอง การเปรียบเทียบ              

ผลการเรียนรู ้ คณิตศาสตร์ เรืÉอง รูปและรูปทรงเรขาคณิต ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่างการ               

จัดกิจกรรมแบบกลุ่ม TAI และการจัดกิจกรรมตามแนว สสวท. ผลการวิจัย  พบว่า  

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบกลุ่ม TAI มีประสิทธิภาพ 80.32/72.26 ซึÉงสูงกว่า

เกณฑ์ทีÉกําหนดและมีคา่ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบกลุ่ม TAI เท่ากับ 

.5880 

 2. นักเรียนทีÉได้รับการเรียนจากการกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบกลุ่ม TAI มีผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนสูงกว่า นักเรียนทีÉได้รับการเรียนจากการจัดกิจกรรมตามแนว สสวท. อย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติทีÉระดับ .05 

 3. นักเรียนทีÉได้รับการเรียนจากการกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบกลุ่ม TAI มีความคงทน                

ในการเรียนรู ้ ไม่แตกต่างจากผลสัมฤทธิทางการเรียนหลังการทดลองและนักเรียนทีÉได้รับการเรียนÍ

จากการจัดกิจกรรมตามแนว สสวท. มีความคงทนในการเรียนรู ้ แตกต่างจากผลสัมฤทธิÍทาง               

การเรียนหลังการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 

 4. นักเรียนทีÉได้รับการเรียนจากการกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบกลุ่ม TAI มีความพึงพอใจ  

ต่อกิจกรรมการเรียนรู ้มากกว่านักเรียนทีÉได้รับการเรียนจากการจัดกิจกรรมตามแนว สสวท. อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 

 โดยสรุป แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบกลุ่ม TAI ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู ้ วิชา

คณิตศาสตร์ได้ดีกว่าการจัดกิจกรรมตามแนว สสวท. ดังนั Ê น ครูผู ้สอนวิชาคณิตศาสตร์ จึงน่าจะ

ศึกษาและนําไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั Ê นเรียนให้มากขึ Ê น 

 ศาสตรวิทย์ บรรจุทรัพย์ (2547, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรืÉอง การพัฒนาชุดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉอง ตรรกศาสตร์สําหรับนักเรียนชั Ê นมัธยมศึกษาปีทีÉ 4 ผลการวิจัย

พบว่า  

 1. ผลการพัฒนาชุดการเรียนรู ้แบบร่วมมือได้ชุดการเรียน 1 ชุดประกอบด้วย 10 ชุดย่อย

และประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ้แบบร่วมมือวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉอง ตรรกศาสตร์ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 86.55/91.18 ซึÉงสูงกว่าเกณฑ์ทีÉกําหนดไว้คือ 80/80  
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 2. ผลสัมฤทธิทางการเ รียนวิชาคณิตศาสตร์Í เ รืÉ อง  ตรรกศาสตร์ ของนัก เ รียน                       

ชั Ê นมัธยมศึกษาปีทีÉ 4 ทีÉสอนโดยชุดการเรียนรู ้ แบบร่วมมือ สูงกว่าการสอนแบบปกติอย่างมี

นัยสําคัญทีÉระดับ .05  

 3. พฤติกรรมการทํางานกลุ่มของนักเ รียนทีÉสอนโดยชุดการเ รียนรู ้ แบบร่วมมือ                     

ของนักเรียนทีÉประเมินโดยนักเรียนหลังสอนสูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05  

 4. พฤติกรรมการทํางานกลุ่มของนักเรียนทีÉสอนโดยชุดการเรียนรู ้ แบบร่วมมือสูงกว่า 

กลุ่มของนักเรียนทีÉสอนแบบปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 โดยนักเรียนมีพฤติกรรม          

ในเรืÉองยอมรับข้อผิดพลาดร่วมกัน มีความตั Ê งใจในการทํางาน มีนํ Ê าใจเอื Ê อเฟื ÊอเผืÉอแผ่ ปฏิบ ัต ิ            

ต่อเพืÉอนด้วยความสุภาพ เป็นผู ้นํา และผู ้ตามในโอกาสทีÉเหมาะสมดีขึ Ê น 

 พินิดา  รุ่งเดช (2548, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรืÉอง การพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร์

ทีÉใช้เทคนิค TAI (Team Assisted Individualization) ของนักเรียนชั ÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 4 เรืÉอง              

ภาคตัดกรวย ผลการวิจัย  พบว่า  

 1. ชุดการเรียนคณิตศาสตร์ทีÉใช้เทคนิค TAI  ของนักเรียนชั Ê นมัธยมศึกษาปีทีÉ 4  เรืÉอง 

ภาคตัดกรวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

 2. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังการสอนโดยใช้ชุดการเรียนÍ

คณิตศาสตร์ทีÉใช้เทคนิค TAI สูงกว่าก่อนได้รับการสอน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 

 ภัทรา  เสตะบตุร (2550, บทคัดย่อ) ได้ทําการวิจัยเรืÉอง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิÍ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และทักษะการแก้ปัญหา เรืÉอง สถิติและความน่าจะเป็นของนักเรียน 

ชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยใช้วิธีสอนแบบทดลองกับวิธีสอนแบบร่วมมือ กิจกรรม TAI ผลการวิจัย

พบว่า  

 1. ผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ 4 ทีÉเรียน

โดยใช้วิธีสอนแบบทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 

 2. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ Í 4 ทีÉเรียน

โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือ กิจกรรม TAI หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิต ิ                

ทีÉระดับ .05 

 3. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ Í 4 ทีÉเรียน

โดยใช้วิธีสอนแบบทดลองกับวิธีสอนแบบร่วมมือ กิจกรรม TAI แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ             

ทางสถิติทีÉระดับ .05 
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 4. ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั Ê นประถมศึกษาปีทีÉ 4 ทีÉเรียนโดยใช้

วิธีสอนแบบทดลองกับวิธีสอนแบบร่วมมือ กิจกรรม TAI แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิต ิ              

ทีÉระดับ .05 

 พจนลักษณ์  ชูยอด วาสนา  ล้อมวงษ์ และเสาวณี  ปานแดง (2551, บทคัดย่อ) ได้ทํา 

การวิจัย เรืÉองการเปรียบเทียบผลการเรียนรู ้ และความคงทนวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉ อง วงกลม               

ของนักเรียนชั Ê นมัธยมศึกษาปีทีÉ 4 ด้วยวิธีการเรียนรู ้ แบบร่วมมือโดยเทคนิค TAI การเรียนรู ้ แบบ            

การเรียนเป็นคู่และการเรียนรู ้ แบบปกติ มีวัตถุประสงค์ เพืÉอเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน Í

ความคงทนทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉองวงกลม ของนักเรียนชั Ê นมัธยมศึกษา

ปีทีÉ 4 ทีÉได้รับการเรียนรู ้แบบ TAI การเรียนรู ้แบบเป็นคู่และการเรียนรู ้แบบปกติ ผลการวิจัย  พบว่า  

 1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉองวงกลม ของนักเรียน ระหว่างแบบ Í TAI 

แบบเป็นคู่ และแบบปกติ ไม่แตกต่างกันในทางสถิต ิ

 2. ความคงทนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉองวงกลม ของนักเรียน ระหว่างแบบ TAI 

แบบเป็นคู่ และแบบปกติไม่แตกต่างกันในทางสถิต ิ

 3. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรืÉองวงกลม ของนักเรียน ระหว่างแบบ TAI แบบเป็นคู่ 

และแบบปกติ แตกต่างกันทีÉระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

 ณาษยา  อํÉาขํา  วราภรณ์  วรรณทอง และสมใจ  สุขแก้ว  (2551, บทคัดย่อ) ได้ทําการ

วิจัย เรืÉอง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบร่วมมือ เรืÉอง ระบบ

จํานวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู ้ คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั Ê นมัธยมศึกษาปีทีÉ 1 ผลการวิจัย

พบว่า 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบร่วมมือ เรืÉ อง ระบบ            

จํานวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู ้ คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั ÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 1 ครั ÊงทีÉ  1                  

กับนักเรียน 9 คน  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.77/77.23 ครั Ê งทีÉ 2 กับนักเรียน 30 คน มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.98/78.58  

 2. ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เรืÉอง ระบบ

จํานวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ สําหรับนักเรียนชั Ê นมัธยมศึกษาปีทีÉ 1  

  2.1 ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักเรียนทีÉเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  โดยการÍ

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือ สูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .02  

  2.2 จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทีÉ เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้                

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบบร่วมมือ พบว่าพฤติกรรมการทํางานร่วมกันของนักเรียนมีการ



 62 

ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก คือเมืÉอพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รับฟังความคิดเห็นของผู ้ อืÉน มีค่าเฉลีÉย

สูงสุด รองลงมาคือ ทํากิจกรรมด้วยความสนุกสนานและเต็มใจ ส่วนการทํางานเสร็จเรียบร้อย                 

ตามเวลาทีÉกําหนด มีค่าเฉลีÉยตํÉาสุด 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนทีÉมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบร่วมมือ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

 งานวิจัยต่างประเทศ 

 สลาวิน (Slavin, 1980, pp.315 - 342) ได้ทําการวิจัย เรืÉอง ผลของการเรียนแบบร่วมมือ           

ทีÉ มีต่อผลสัมฤทธิทางการเ รียนและความสัมพันธ์ระหว่างเชื Êอชาติ ผลปรากฏว่าการเ รียนÍ                  

แบบร่วมมือทีÉให้นักเรียนเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ ได้ช่วยกันพัฒนาและส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิทางÍ              

การเรียนของนักเรียนสูงขึ Ê น ทั Ê งนักเรียนทีÉมีผลการเรียนอยู่ในระดับสูงและนักเรียนทีÉผลการเรียน           

อยู่ในระดับตํÉา  อีกทั Ê งยังทําให้ความสัมพันธ์ระหว่างเชื Ê อชาติและความผูกพันในชั Ê นเรียนเป็นไป

ในทางทีÉดี 

 สลาวิน (Slavin, 1984, pp.813 - 819) ได้ศึกษาและวิจัยผลของการสอนแบบ TAI ทีÉมี            

ต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยทําการศึกษากับนักเรียนเกรด Í 3 - 5 จํานวน    

1,371 คน ใช้เวลาทดลอง 24 สัปดาห์ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนทีÉได้รับการสอนแบบ TAI             

มีผลสัมฤทธิทางกÍ ารเรียนในด้านคิดคํานวณสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 คาเวนนาค (Cavanagh, 1984, p.1558 - A) ได้ทําการศึกษาผลของ TAI ทีÉมีต่อ

ผลสัมฤทธิและทัศนคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของกลุ่มนักเรียนระดับ Í 2 - 4 โดย ใช้เวลา 13 

สัปดาห์ ผลปรากฏว่าผลสัมฤทธิของนักเรียนÍ กลุ่มทีÉเรียนแบบ TAI สูงกว่านักเรียนทีÉเรียนแบบ

รายบุคคลอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ แต่ไม่มีความแตกต่างทางด้านทัศนคติต่อการสอนทั Ê ง 2 แบบ 

 เอมเลย์ (Emley, 1986, p.70 - A) ได้นํา TAI มาพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์          

ในระดับวิทยาลัย และเขาได้ศึกษาผลของ TAI กับความสัมพันธ์ทางด้านทัศนคติในการเรียน

คณิตศาสตร์กับการจัดการด้านบุคลิกลักษณะส่วนบุคคล ผลปรากฏว่าการใช้ TAI ในการสอนและ

ปรับปรุงคณิตศาสตร์ในระดับวิทยาลัยนั Ê น จะให้ประโยชน์ต่อกลุ่มทีÉมีพฤติกรรมเก็บตัวมาก และ

สามารถนํา TAI ไปใช้ในการสอนเพืÉอปรับปรุงทางคณิตศาสตร์ 

 จากงานวิจัยในประเทศและต่างประเทศ พบว่าการสอนแบบ TAI สามารถพัฒนา               

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ และส่งผลให้ผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงขึ Ê น Í  

 

 

 


