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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 สงัคมโลกและสงัคมไทยในปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา  ทัง้นีเ้น่ืองมาจาก
ความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีสร้างภาพโลกไร้พรมแดน  ทกุๆวนัจะมีสารสนเทศ
จ านวนมากมายมหาศาลหลั่งไหลเข้ามายังประเทศไทย  สารสนเทศเหล่านีส้่วนใหญ่เป็น
ภาษาองักฤษ  ซึ่งถือว่าเป็นภาษาสากลท่ีทัว่โลกยอมรับ  และใช้ในการติดตอ่ส่ือสารซึ่งกันและกัน  
ดังนัน้ระบบการศึกษาของไทยในปัจจุบันจึงจ าเป็นต้องพัฒนาความรู้  ความสามารถทาง
ภาษาองักฤษของคนไทยให้อยู่ในระดบัท่ีสามารถรับและเข้าใจสารสนเทศซึ่งเป็นภาษาองักฤษได้ 
ตลอดจนสามารถใช้ภาษาในการตดิตอ่ส่ือสารกบัผู้คนท่ีอยูส่ว่นตา่งๆของโลกด้วยความเข้าใจอนัดี 
 จากความส าคญัดงักล่าว  พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542  
(มาตรา 22) ก าหนดการจัดการศึกษาต้องยึดหลักส าคัญคือในการจัดการเรียนรู้  ผู้ เ รียนมี
ความส าคญัท่ีสุด  โดยมีหลกัการท่ีว่าผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้และสามารถท่ีจะ
พัฒนาตนเองได้  ในกระบวนการจัดการศึกษาจะต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  ครูซึ่งท าหน้าท่ีเป็นผู้ สอนนัน้จะต้องเป็นผู้ ออกแบบกระบวน             
การจัดการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนให้เป็นผู้ มีคุณภาพ  รู้จักเลือกกิจกรรมการเรียนรู้  เลือกวิธี         
จัดกิจกรรม  การเรียนรู้แบบต่างๆให้เหมาะสมกับเร่ืองท่ีมีการเรียนรู้   พร้อมกันนีผู้้ สอนจะต้อง
ศึกษาจิตวิทยาการศึกษา  เพ่ือเป็นองค์ประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และจะต้องมีการ
ปรับปรุง  ติดตามผลเป็นระยะๆ  เพ่ือให้เป็นการพัฒนาการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ตอ่มาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551  มุ่งส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีเจตคติท่ีดี
ต่อภาษาต่างประเทศสามารถใช้ภาษาต่างประเทศส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้
ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึน้  รวมทัง้มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองราวและ
วฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไป
ยงัสงัคมโลกได้อยา่งสร้างสรรค์  
 จากจดุมุง่หมายของหลกัสตูร  การอา่นนบัวา่เป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการด าเนินชีวิต  เราใช้
การอ่านเป็นเคร่ืองมือในการเพิ่มพูนความรู้  เช่น  การอ่านหนังสือเรียน  ส่ือสิ่งพิมพ์  สญัลกัษณ์
ตา่งๆ หรือการรับรู้ข้อมลูทางสารสนเทศ  นอกจากนีท้กัษะการอ่านยงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยให้
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คนพฒันาความคิดเป็นของตนเอง  เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตในทุกๆด้าน   และเป็นการพฒันา
คณุภาพชีวิตมนษุย์ท่ีได้ผลระยะยาวมากท่ีสดุ(เสาวลกัษณ์  รัตนวิชช์. 2533, หน้า 7) ในด้านการเรียน
การสอนภาษาองักฤษ สภุทัรา  อกัษรานเุคราะห์(2532)  ประนอม  สรัุสวดี(2534) ทิพพดี  อ่อนแสงคณุ
(2535) และเกดเดส และ สเตอรทริดส์ (Geddes&Sturtridge.1990) กล่าวว่าในบรรดาทกัษะทัง้ 4 
คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน  ทักษะการอ่านนับเป็นทักษะท่ีส าคญัท่ีสุดส าหรับผู้ เรียน  ทัง้นีเ้พราะ
โอกาสในการใช้ทกัษะการฟัง  พดู และเขียนภาษาองักฤษ  น้อยกว่าทกัษะการอ่าน  อีกทัง้ทกัษะการ
อ่านยงัเป็นทักษะท่ีคงอยู่กับผู้ เรียนนานท่ีสุด  ผู้ เรียนมีโอกาสได้ใช้มากท่ีสุดหลงัจบการศึกษาไป
แล้ว(Allen and  Valette. 1878, p.249) ในขณะทกัษะอ่ืนๆมีโอกาสใช้น้อย และอาจลืมไปในท่ีสดุ  
ดงันัน้ทกัษะการอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการเรียนการสอนภาษาองักฤษท่ีผู้ เรียนควรได้รับการ
ฝึกฝนให้มีความสามารถในการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถศึกษาหาความรู้
เพิ่มเตมิได้ด้วยตนเองตลอดเวลา 
 จากสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียนของผู้ศกึษา  พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาภาษาองักฤษต ่า  ทัง้นีสื้บเน่ืองมาจากการท่ีนกัเรียนไม่สามารถอ่านและจบัใจความ
จากสิ่งท่ีนกัเรียนอา่นได้ ซึง่ดไูด้จากข้อมลูการรายงานผลการประเมินคณุภาพการจดัการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษระดบัชาตขิองโรงเรียน พบวา่อยูใ่นเกณฑ์ปรับปรุง  และเม่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ 2 (คะแนน 60-64) และพบว่านักเรียนยังขาดการพัฒนาการเรียน
ภาษาอังกฤษตลอดจนครูขาดเทคนิควิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม  ส่ือและอุปกรณ์     
การเรียนการสอนไมพ่ร้อมและไมเ่พียงพอ ท าให้นกัเรียนไมส่นกุกบัการเรียน 
 จากปัญหาดงักล่าวผู้ศกึษาได้ศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาเก่ียวกบัการอ่าน
ภาษาองักฤษให้มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึน้  จึงได้น าชดุกิจกรรมมาใช้ในการแก้ปัญหาซึ่งชดุกิจกรรม
จัดเป็นส่ือการสอนชนิดหนึ่งท่ีได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายเพราะเป็นการน าส่ือต่างๆม า
ประกอบกันเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน(วีระ  ไทยพานิช. 2529. หน้า137) และช่วย
แก้ปัญหาในการสอนได้เป็นอย่างดี  ทัง้ยังช่วยอ านวยความสะดวกให้กับครูซึ่งเหมาะสมท่ีจะ
น าไปใช้ในการเรียนการสอนในปัจจบุนัประกอบกบัการใช้เทคนิคการสอนท่ีนา่สนใจ 
 เพ่ือพฒันาการสอนอา่นภาษาองักฤษให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  ครูผู้สอนจ าเป็นต้องศกึษา
ค้นหาเทคนิควิธีการต่างๆเพ่ือเพิ่มแรงจูงใจ  ความสนใจ  และส่งเสริมให้มีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน 
การสร้างแผนท่ีความคดิ(Mind  mapping) จงึเป็นเทคนิควิธีการหนึ่งซึ่งจะช่วยให้ผลการเรียนรู้ด้าน
การอ่านภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพดียิ่งขึน้  โดยจะช่วยให้ผู้ เรียนเช่ือมโยงสารสนเทศต่างๆ
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เก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งระหว่างความคิดหลกั  ความคิดรองและความคิดย่อยท่ีเก่ียวข้องสมัพนัธ์
กนัตามล าดบัความส าคญั  ให้เห็นเป็นรูปธรรมในลกัษณะแผนภาพ แผนท่ีความคิดซึ่งมีลกัษณะ
คล้ายเซลล์สมองมนษุย์(ไสว  ฟักขาว. 2544, หน้า 161) การให้นกัเรียนสร้างแผนท่ีความคิดจาก
เร่ืองท่ีอ่าน  จะช่วยให้นักเรียนสรุปความส าคัญของเร่ืองทีอ่านได้ง่ายขึน้  สนุก และไม่เบื่อ
(เสาวลกัษณ์  รัตนวิชช์. 1992, หน้า 48) และจากการวิเคราะห์สรุปผลการเรียนรู้เป็นแผนท่ีความคิด
นัน้จะน าไปสู่การค้นหาความรู้ตามความสนใจ  จากเนือ้หาบทเรียนท่ีเก่ียวข้องมีการจัดระบบ  
ระเบียบของข้อมลู  หาความคดิหลกั  ความคดิรอง เช่ือมโยงความสมัพนัธ์กนัเป็นหมวดหมู่ ง่ายตอ่
การจดจ าหรือท าความเข้าใจ  ซึ่งในท่ีสุดผู้ เรียนสามารถเรียนรู้  ด้วยกระบวนการเรียนรู้และสร้าง
ความรู้ได้ด้วยตนเอง(วิเศษ  ชิณวงศ์. 2544, หน้า 10-20) ท าให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจในการอ่านและ
มีเจตคตท่ีิดี 
 จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้ ศึกษาจึงไ ด้พัฒนาชุดกิจกรรมการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจเร่ือง  My  house and  home  โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ี
ความคิด  ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  เพ่ือให้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูขึน้ 
 
จุดมุ่งหมายการศึกษา 

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้าง
แผนท่ีความคิด  เร่ือง  My house and home  ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  ตามเกณฑ์ 
75/75 

2. เพ่ือใช้และศึกษาผลการใช้โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่าน 
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนที่ความคิด  เร่ือง  My house and home ส าหรับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านเพ่ือ  
ความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด  เร่ือง  My house and home  ส าหรับนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  
 
ความส าคัญของการศึกษา 
 1. ได้ชดุกิจกรรมการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคดิ  
เร่ือง My house and home  ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 



4 
 

 2. เป็นแนวทางในการพฒันาและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนกาสอนภาษาอังกฤษให้มี
ประสิทธิภาพสงูขึน้  ตลอดจนเป็นแนวทางในการพฒันาชดุกิจกรรมการอา่นในรายวิชาอ่ืนๆตอ่ไป 
 
สมมตฐิานของการศึกษา 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ เร่ือง My house and 
home  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคดิ 
 
ขอบเขตการศึกษา 
 การศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้มีขอบเขตการศกึษาตามกระบวนการวิจยัและพฒันา(Research   
and  Development ) แบง่เป็น  3  ขัน้ตอน โดยก าหนดขอบเขตของแตล่ะขัน้ตอนเป็น 3 ด้าน คือ 
ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู  ขอบเขตด้านเนือ้หา  และขอบเขตด้านตวัแปร  ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้
 ขัน้ตอนที่  1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านเพื่อความเข้าใจ
โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนที่ความคิด  เร่ือง  My house and home ส าหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5  ตามเกณฑ์ 75/75 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมลูในการพฒันาชดุกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ
โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด  เร่ือง  My house and home  ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา        
ปีท่ี 5  ได้แก่ 

1. ของชดุกิจกรรมผู้ เช่ียวชาญ 5 ท่าน  ตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด เร่ือง  My house and home  ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
 2. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  5  โรงเรียนบ้านร่องตาทีอ าเภอลานสกั  จงัหวดัอทุยัธานี 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอทุยัธานี เขต  2  จ านวน  3  คน  โดยใช้นกัเรียน เก่ง  
ปานกลาง  ออ่น  อยา่งละ  1  คน  เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของภาษาและเวลาท่ีใช้ในชดุกิจกรรม 
 3. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนบ้านปางไม้ไผ่  อ าเภอลานสกั  จงัหวดัอทุยัธานี 
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอทุยัธานี เขต  2  จ านวน  9  คน  โดยใช้นกัเรียน เก่ง  
ปานกลาง  ออ่น  คละกนั  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม ตามเกณฑ์  75/75 
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 4. นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนห้วยขาแข้งวิทยา  อ าเภอลานสัก  จังหวัด
อทุยัธานี  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอุทยัธานี เขต  2  จ านวน  30  คน  โดยใช้
นกัเรียน เก่ง  ปานกลาง  ออ่น  คละกนั  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม ตามเกณฑ์  75/75 
  
 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 มุ่งสร้างและหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้าง
แผนท่ีความคิด  เร่ือง  My house and home  ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยใช้
เนือ้หาท่ีผู้ เรียนต้องเรียนรู้ตามเนือ้หาสาระการเรียนรู้ จากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 โดยน าเนือ้หามาสร้างชดุกิจกรรม การอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ จ านวน  
4   ชดุกิจกรรม ซึ่งเป็นไปตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและ
อ่านจากส่ือประเภทต่างๆและแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ตัวชีว้ัดท่ี 3 ระบุ/วาดภาพ 
สัญลักษณ์ หรือเคร่ืองหมายตามความหมายของประโยคและข้อความสัน้ๆท่ีฟังหรืออ่าน และ
ตวัชีว้ดัท่ี 4 บอกใจความส าคญั และตอบค าถามจากการฟังและอ่านบทสนทนาและนิทานง่ายหรือ
เร่ืองสัน้ๆ  ดงันี ้ 
 ชดุท่ี  1   A  room  in  the  house      
 ชดุท่ี  2   A  person  at  home 
 ชดุท่ี  3   Daily  life 
 ชดุท่ี  4   Our  housework  
 ระยะเวลาในการทดลองภาคเรียนท่ี  2  ปีการศกึษา  2553  ใช้เวลาในการทดลองจ านวน  
12  ชัว่โมง 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 1. ความเหมาะสมขององค์ประกอบของชุดกิจกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด  เร่ือง My house and home ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
5 
 2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ี
ความคดิ  เร่ือง  My house and home ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  ตามเกณฑ์  75/75 
 
 ขัน้ตอนที่ 2  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค
การสร้างแผนที่ความคิด เร่ือง My house and home ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
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ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
1. ประชากร  ในการศึกษาครัง้นีคื้อ  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 2   

ปีการศกึษา 2553  กลุ่มโรงเรียนลานสกั กลุ่มท่ี  2  อ าเภอลานสกั  จงัหวดัอทุยัธานี   ส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษาอทุยัธานีเขต  2   

2. กลุ่มตวัอย่าง  ในการศึกษาครัง้นีคื้อ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี  2   
ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนบ้านห้วยเปล้า กลุ่มโรงเรียนลานสกั กลุ่มท่ี 2  อ าเภอลานสกั  จงัหวัด
อทุยัธานี  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาอทุยัธานีเขต 2  จ านวน  38  คน  ซึ่งได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  sampling ) 
 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 มุง่ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางด้านการอ่านภาษาองักฤษ  ก่อนและหลงัใช้ชดุกิจกรรม
การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคดิ  เร่ือง  My house and home  โดย
ใช้เนือ้หาท่ีผู้ เรียนต้องเรียนรู้ตามเนือ้หาสาระการเรียนรู้ จากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 โดยน าเนือ้หามาสร้างชดุกิจกรรม การอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ จ านวน  
4   ชดุกิจกรรม ซึง่เป็นไปตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและ
อา่นจากส่ือประเภทตา่งๆและแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตผุล ตวัชีว้ดัท่ี 3 ระบ/ุวาดภาพ  สญัลกัษณ์ 
หรือเคร่ืองหมายตามความหมายของประโยคและข้อความสัน้ๆท่ีฟังหรืออ่าน และตวัชีว้ดัท่ี 4 บอก
ใจความส าคญั และตอบค าถามจากการฟังและอา่นบทสนทนาและนิทานง่ายหรือเร่ืองสัน้ๆ  ดงันี  ้ 
 ชดุท่ี  1   A  room  in  the  house      
 ชดุท่ี  2   A  person  at  home 
 ชดุท่ี  3   Daily  life 
 ชดุท่ี  4   Our  housework  
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้น  ได้แก่  การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมการอา่นเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคดิ เร่ือง My house and home ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5       
 ตัวแปรตาม ได้แก่  ผลสมัฤทธ์ิทางเรียนด้านการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ เร่ือง 
My house and  home   
 
 ขัน้ตอนที่  3  การศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรม
การอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนที่ความคิด  เร่ือง  My house and home  
ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
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 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล   
 กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2553  
โรงเรียนบ้านห้วยเปล้า  อ าเภอลานสกั  จงัหวดัอทุยัธานี  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
อทุยัธานีเขต 2  จ านวน  38  คน  ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  sampling) 
 ขอบเขตด้านเนือ้หา 

เป็นความพงึพอใจท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดย
ใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด  เร่ือง  My house and home  โดยศึกษาด้านปัจจยัน าเข้า   
ด้านกระบวนการ  และด้านผลผลิต ดงัตอ่ไปนี ้

1. ด้านปัจจยัน าเข้า เป็นการศกึษาเก่ียวกบัชดุกิจกรรมมีรูปแบบของบตัรเนือ้หา  บตัรกิจกรรม   
บตัรเฉลยท่ีใช้ในแตล่ะชดุกิจกรรมเหมาะสมและนา่สนใจ  ค าชีแ้จงส าหรับนกัเรียนชดัเจนเหมาะสม  
เนือ้หาท่ีก าหนดในกิจกรรมเหมาะสมกับนักเรียน  เวลาท่ีใช้ในการปฏิบตัิกิจกรรมเพียงพอและ
เหมาะสมต่อการเรียนรู้เนือ้หาในแต่ละชุดกิจกรรม  ส่ือการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับกิจกรรม  
บัตรเนือ้หา และบัตรกิจกรรมมีความน่าสนใจและนักเรียนสามารถใช้แผนผังความคิดได้  
แบบทดสอบมีความเหมาะสมและสอดคล้องกบัตวัชีว้ดั  บตัรเฉลยมีความถกูต้องชดัเจน   
 2. ด้านกระบวนการเป็นศึกษาเก่ียวกับขัน้ตอนการจัดกิจกรรมชัดเจนผู้ เรียนสามารถ
ปฏิบตัิได้จริง  กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายน่าสนใจ  กิจกรรมการเรียนรู้มีความยากง่าย
เหมาะสม  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา  กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบตัิจาก
ง่ายไปสูย่ากกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจตามเทคนิคการสร้าง
แผนผงัความคิดอย่างเหมาะสม  วิธีการสอนแบบการสร้างแผนผงัความคิดท าให้นกัเรียนมีความรู้
ความเข้าใจในบทเรียนมากขึน้ 
 3. ด้านผลผลิตเป็นการศึกษาเก่ียวกับผู้ เรียนได้เรียนรู้ตามเทคนิคการสร้างแผนผัง
ความคิดและสามารถอ่านจับใจความจากเนือ้เร่ืองได้  ผู้ เ รียนได้เรียนรู้และสามารถพัฒนา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ให้สงูขึน้ได้  ผู้ เรียนสามารถพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ
จากการเรียนรู้ด้วยชดุกิจกรรม  ผู้ เรียนสามารถอธิบายให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้  ผู้ เรียนมีผลงานท่ีเกิดจาก
การสร้างแผนท่ีความคดิและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนักบัวิชาอ่ืนได้ 

 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตวัแปรท่ีศกึษาได้แก่  ความพึงพอใจท่ีมีตอ่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านเพ่ือความเข้าใจ
โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด  เร่ือง  My house and home  โดยศกึษาด้านปัจจยัน าเข้า  
ด้านกระบวนการ  และด้านผลผลิต 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. ชดุกิจกรรมการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  เร่ือง  My house and home  หมายถึง  

ส่ือการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกบัเนือ้หาจดุประสงค์เชิงพฤติกรรมและประสบการณ์ตา่งๆของแต่
ละหน่วย  ทัง้นีเ้พ่ือให้ผู้ เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยผู้ เรียนได้เรียนรู้ตาม
ความสนใจและความสามารถของตนเอง  ชุดกิจกรรมประกอบด้วย คู่มือครู  คู่มือนักเรียน               
แผนการจดัการเรียนรู้   บตัรเนือ้หา  บตัรกิจกรรม  และเคร่ืองมือวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  โดยจดั
ไว้เป็นกลอ่งหรือซองท่ีครูสามารถน าไปใช้ได้ทนัที 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  หมายถึง คะแนน
ท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  เร่ือง My house and 
home โดยการใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ข้อท่ีผู้ศกึษา
สร้างขึน้ 
 3. การสอนอ่านโดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด  หมายถึง  การใช้แผนท่ีความคิด
ท่ีผู้สอนใช้ในการสอนอ่านเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนจบัใจความส าคญัของเร่ือง  เช่น  การล าดบัเร่ือง  การโยง
ความส าคญัของเร่ืองท่ีสมัพนัธ์กนัเป็นเหตเุป็นผลกนั 
 4. ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้เทคนิค 
การสร้างแผนท่ีความคิด เร่ือง My house and home  หมายถึง  ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนท่ี         
ผู้ ศึกษาสร้างขึน้กับกลุ่มตวัอย่าง แล้วท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเม่ือสิน้สุดการเรียนรู้ด้วย         
ชดุกิจกรรมครบทัง้หมด โดยก าหนดไว้  75/75 
 75  ตวัแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนในการท าแบบฝึกหดัระหว่าง
เรียนด้วยชดุกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด 
เร่ือง My  house  and  home   
 75  ตวัหลงั  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทีได้จากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หลงัจากเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ 
โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคดิ  เร่ือง My  house  and  home   
 5. ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม             
การอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนท่ีความคิด เร่ือง My house and 
home ในด้านปัจจยัน าเข้า  ด้านกระบวนการ  และด้านผลผลิต ท่ีได้รับจากการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรม  
โดยวดัจากแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมซึ่งมีลกัษณะ
เป็นมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) ก าหนดคา่ออกเป็น 5 ระดบั 


