
 

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การศึกษาค้นคว้าเ ร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน เพ่ือความเข้าใจ
ภาษาองักฤษ เร่ือง Travel  โดยใช้เทคนิค CIRC ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ผู้ศกึษา
ค้นคว้าได้ศกึษาเอกสาร  ต ารา  และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องดงัตอ่ไปนี ้
 

1. หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาตา่งประเทศ 
 1.1 ความส าคญัของการเรียนภาษาตา่งประเทศ 
 1.2 สาระส าคญัของการเรียนภาษาตา่งประเทศ 
 1.3  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ส าหรับการสอนภาษาตา่งประเทศ 
  1.4  คณุภาพผู้ เรียน 
              2.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัชดุกิจกรรม 
        2.1 ความหมายของชดุกิจกรรม 
          2.2 หลกัและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัชดุกิจกรรม 
          2.3 ประเภทของชดุกิจกรรม 
          2.4 องค์ประกอบของชดุกิจกรรม  
          2.5 ขัน้ตอนการสร้างชดุกิจกรรม 
                    2.6 การหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม 
                    2.7 ประโยชน์ของชดุกิจกรรม 

3. การเรียนการสอนโดยวิธี CIRC 
 3.1    องค์ประกอบของการเรียนโดย วิธี CIRC 
 3.2    ขัน้ตอนการสอนโดยวิธี CIRC 
 3.3    กิจกรรมการเรียนการสอนโดยวิธี CIRC 
 3.4    การคิดคะแนน 
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4. ความพงึพอใจ 
 4.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
 4.2  การวดัความพงึพอใจ 
 5.  เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 5.1  งานวิจยัในประเทศ 
 5.2  งานวิจยัตา่งประเทศ 
  
1. หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 1.1 ความส าคัญของการเรียนภาษาต่างประเทศ 

ในสงัคมโลกปัจจบุนั การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่ง
ในชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดตอ่ส่ือสาร  การศกึษา การแสวงหาความรู้  
การประกอบอาชีพ  การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลกและ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก  น ามาซึ่งมิตรไมตรีและ
ความร่วมมือกบัประเทศตา่งๆ  ช่วยพฒันาผู้ เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้ อ่ืนดีขึน้ เรียนรู้และ
เข้าใจความแตกตา่งของภาษาและวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี   การคิด  สงัคม เศรษฐกิจ 
การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต ่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศ        
เพื่อการสื่อสารได้  รวมทัง้เข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึน้  และมีวิสยัทศัน์ในการ
ด าเนินชีวิต ภาษาต่างประเทศท่ีเป็นสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน ซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน คือ ภาษาองักฤษ  สว่นภาษาตา่งประเทศอ่ืน เชน่  ภาษาฝร่ังเศส เยอรมนั จีน 
ญ่ีปุ่ น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพ่ือนบ้าน หรือภาษาอ่ืนๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของ
สถานศกึษา ท่ีจะจดัท ารายวิชาและจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

1.2 สาระส าคัญของการเรียนภาษาต่างประเทศ 
มุ่งหวังให้ผู้ เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ 

ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อ ในระดบัท่ีสูงขึน้ รวมทัง้   
มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถ
ถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสงัคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยสาระส าคญั 
ดงันี ้

 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง -พูด-อ่าน-เขียน  
แลกเปล่ียนข้อมูล  ข่าวสาร   แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น   ตีความ น าเสนอข้อมูล  ความคิด 
รวบยอดและความคดิเห็นในเร่ืองตา่งๆ  และสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลอยา่งเหมาะสม   
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 ภาษาและวัฒนธรรม     การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษาความสมัพนัธ์  ความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจ้าของภาษา  
ภาษาและวฒันธรรมของเจ้าของภาษากบัวฒันธรรมไทย  และน าไปใช้อยา่งเหมาะสม 

 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน   การใช้ภาษาต่างประเทศ  
ในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพืน้ฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้และ 
เปิดโลกทศัน์ของตน 

 ภาษากบัความสมัพนัธ์กบัชมุชนและโลก  การใช้ภาษาตา่งประเทศ ในสถานการณ์
ตา่งๆ  ทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน  ชมุชน  และสงัคมโลก  เป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศกึษาตอ่  
ประกอบอาชีพ  และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 

1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ส าหรับการสอนภาษาต่างประเทศ 
สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
มาตรฐาน ต 1.1 ข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ  และแสดงความ   

คดิเห็นอยา่งมีเหตผุล 

มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร  แสดงความรู้สึก 
และความคดิเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร   ความคิดรวบยอด   และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ       
โดยการพดูและการเขียน 

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 
มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจ้าของภาษา  และน าไปใช้

ได้อยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของเจ้าของ

ภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใช้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม 
สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  และเป็น 

พืน้ฐานในการพฒันา  แสวงหาความรู้  และเปิดโลกทศัน์ของตน 
สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในสถานการณ์ตา่งๆ ทัง้ในสถานศกึษา ชมุชน และสงัคม 
มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาตา่งประเทศเป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศกึษาตอ่  การประกอบอาชีพ  

และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 
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 1.4  คุณภาพผู้เรียน 
จบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

 ปฏิบตัิตามค าสัง่ ค าขอร้อง และค าแนะน าท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 
ข้อความ นิทาน  และบทกลอนสัน้ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน  เลือก /ระบุประโยคและข้อความ
ตรงตามความหมายของสญัลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีอ่าน บอกใจความส าคญั  และตอบค าถาม
จากการฟังและอา่น บทสนทนา นิทานง่ายๆ และเร่ืองเลา่  

 พูด /เขียนโต้ตอบในการส่ือสารระหว่างบุคคล   ใช้ค าสั่ง   ค าขอร้อง   และให้
ค าแนะน า  พูด /เขียนแสดงความต้องการ   ขอความช่วยเหลือ   ตอบรับและปฏิเสธการให้ความ
ช่วยเหลือในสถานการณ์ง่ายๆ  พดูและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเก่ียวกบัตนเอง เพ่ือน ครอบครัว 
และเร่ืองใกล้ตวั พูด /เขียนแสดงความรู้สึกเก่ียวกับเร่ืองต่างๆ ใกล้ตวั กิจกรรมต่างๆ  พร้อมทัง้ให้
เหตผุลสัน้ๆ ประกอบ 

 พูด /เขียนให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เพ่ือน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ 
แผนผงั แผนภูมิ และตารางแสดงข้อมูลต่างๆ ท่ีฟังและอ่าน พูด /เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
เร่ืองตา่งๆ ใกล้ตวั   

 ใช้ถ้อยค า น า้เสียง และกิริยาท่าทางอย่างสภุาพ  เหมาะสม ตามมารยาทสงัคม
และวฒันธรรมของเจ้าของภาษา  ให้ข้อมลูเก่ียวกบัเทศกาล /วนัส าคญั /งานฉลอง /ชีวิตความเป็นอยู่
ของเจ้าของภาษาเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 

 บอกความเหมือน    / ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ    
การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน และการล าดบัค า  ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ     
และภาษาไทย  เปรียบเทียบความเหมือน /ความแตกตา่งระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณี
ของเจ้าของภาษากบัของไทย   

 ค้นคว้า รวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบักลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งการเรียนรู้ 
และน าเสนอด้วยการพดู/การเขียน 

  ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียนและสถานศกึษา 

 ใช้ภาษาตา่งประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมลูตา่งๆ  

 มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน)  ส่ือสารตาม          
หวัเร่ืองเก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เคร่ืองดื่ม   เวลาว่างและนนัทนาการ 
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สุขภาพและสวัสดิการ การซือ้-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศพัท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า 
(ค าศพัท์ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม) 

 ใช้ประโยคเด่ียวและประโยคผสม (Compound Sentences) ส่ือความหมาย
ตามบริบทตา่งๆ 
 
2.  เอกสารที่เก่ียวข้องกับชุดกิจกรรม 
        2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
 มีผู้ให้ความหมายของชดุกิจกรรมไว้หลายท่านดงันี ้
 วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2525, อ้างถึงใน บ ารุงศกัดิ์  บรูะสิทธ์ิ, 2548, หน้า 54) ได้กล่าวว่า 
ชุดกิจกรรมเป็นส่ือประสมซึ่งครูน าไปใช้เป็นเคร่ืองชีแ้นวทางท่ีว่า จัดเป็นส่ือประสม  เพราะเป็น
ประสบการณ์ของการเรียนรู้ท่ีต้องใช้ส่ือหลายอย่าง ระบบการผลิตท่ีน าส่ือการเรียนหลายๆ อย่าง
มาสมัพนัธ์กัน และมีคณุคา่ส่งเสริมซึ่งกนัและกนั เรียกอีกอย่างหนึ่งคือ ส่ือประสม และสอดคล้อง
กบั ชยัยงค์  พรหมวงศ์ ท่ีกล่าวว่า ชดุกิจกรรม (Instructional  package) เป็นส่ือประสมท่ีได้จาก
ระบบการผลิต และการน าส่ือการสอนท่ีสอดคล้องกบัหน่วย หวัเร่ือง และวตัถุประสงค์เพ่ือช่วยให้
เกิดการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ (ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2523, อ้างถึงใน   
บ ารุงศกัดิ ์ บรูะสิทธ์ิ, 2548, หน้า 54) 
 ชนาธิป  พรกุล (2544, หน้า 48) กล่าวว่า ชดุกิจกรรมและชุดการสอนจะมีลกัษณะ
เหมือนกัน เพราะในชุดกิจกรรมจะเป็นการน าเอาส่ือท่ีสอดคล้องกับเนือ้หาวิชาของแต่ละหน่วย   
มาชว่ยในการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
 พยงค์  จิระพงษ์ (2544, หน้า 31) ให้ความหมายของชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือ    
การสอนท่ีเปล่ียนมาจากชดุการสอน ซึ่งเป็นส่ือท่ีใช้กนัมาแตเ่ดิมการใช้ชดุการสอนให้เกิดความคิด
ว่าเป็นส่ือการเรียนท่ีจัดไว้ให้ครูเป็นผู้ ใช้ ในปัจจุบันนักการศึกษาจึงเปล่ียนมาใช้ชุดการเรียน          
การสอนแทน เพ่ือย า้ถึงแนวการสอนท่ียึดนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง ให้นกัเรียนได้มีโอกาสใช้ส่ือตา่งๆ 
ในชุดการเรียนเพ่ือศึกษาด้วยตนเอง ชุดการเรียนท่ีมีช่ือเรียกต่างๆ กัน เช่น  ชุดการสอน ชุดการ
สอนรายบุคคล ชุดการเรียนส าเร็จรูป ชุดกิจกรรม ซึ่งเป็นชุดของส่ือประสมท่ีจัดส าหรับหน่วย        
การเรียน 
 บญุเกือ้  ควรหาเวช (2542, หน้า 91) ให้ความหมายของชดุกิจกรรมการเรียนหรือ  
ชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรม เป็นส่ือการสอนชนิดหนึ่ง ซึ่งเป็นชุดของส่ือประสม การใช้ส่ือการสอน
ตัง้แตส่องชนิดนัน้ไปร่วมกันเพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ตามท่ีต้องการ ส่ือท่ีน ามาใช้ร่วมกนันัน้จะช่วย
เสริมประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ตามล าดบัชัน้ท่ีจดัเอาไว้ ท่ีจดัขึน้ส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัข้อ  
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เนือ้หา และประสบการณ์ของแตล่ะหน่วยท่ีต้องการ จะให้ผู้ เรียนได้รับ โดยจดัไว้เป็นชุดๆ บรรจุอยู่ใน
ซอง กลอ่ง หรือกระเป๋า 
 ประพฤติ  ศีลพิพฒัน์ (2540, หน้า 30) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมหรือชุดการ
เรียนไว้ว่า หมายถึง ส่ือท่ีช่วยให้สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง มีการจดัส่ือไว้อย่างเป็นระบบ ช่วยให้
นกัเรียนเกิดความสนใจตลอดเวลา ท าให้เกิดทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
 ดงันัน้ พอสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง นวัตกรรมการสอนในลักษณะของส่ือ
ประสมท่ีครูสร้างขึน้ อย่างมีระบบ ขัน้ตอน และส่ือการเรียนท่ีนักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้า            
ด้วยตนเอง และทราบความก้าวหน้าในการเรียนในทันทีท่ีเรียนจบ เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรม            
การเรียนการสอนให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจของตนเอง  ผู้ เรียน
สามารถเรียนรู้ได้เต็มศกัยภาพ และถ้ายงัไม่เข้าใจก็สามารถกลบัไปศึกษาค้นคว้าใหม่ได้ ทัง้นีค้รู
เป็นเพียงผู้คอยชว่ยเหลือและเป็นท่ีปรึกษาเทา่นัน้ ซึง่จะท าให้ผู้ เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
อย่างถาวร   อนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ หรือการฝึกหดั โดยให้สอดคล้องกนัเนือ้หา จดุประสงค์                   
และประสบการณ์ตา่งๆ 
          2.2 หลักและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับชุดกิจกรรม 
 ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523, หน้า 115-116) กล่าวว่า ชุดการเรียน (Learning  
package) ชดุการสอน (Instructional Package) มีแนวคิดพืน้ฐานท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าน ามาใช้ในการ
สร้างชดุกิจกรรม เกิดจากหลกัการและทฤษฎีซึง่ประกอบด้วยแนวคดิหลกั 5 ประการ ดงันี ้
 แนวคิดที่ 1  ทฤษฎีความแตกตา่งระหวา่งบคุคล นกัการศกึษาได้น าหลกัจิตวิทยา 
มาประยกุต์ใช้ในการเรียนการสอน  โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนดัและความสนใจของผู้ เรียน
เป็นส าคญั ความแตกตา่งระหว่างบคุคลมีหลายด้าน คือ ความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ 
ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สงัคม เป็นต้น ในการจดัการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความแตกตา่ง
ระหว่างบุคคลนี ้วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การจดัสอนรายบุคคล  หรือการสอนตามเอกตัภาพ 
การศึกษาโดยเสรี การศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งล้วนเป็นวิธีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีอิสระในการเรียน   
ตามสตปัิญญา ความสามารถและความสนใจ โดยครูคอยแนะน าชว่ยเหลือตามความเหมาะสม 
 แนวคิดที่ 2 ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการสอนจากเดิมท่ียึดครูเป็นแหล่ง
ความรู้  มาเป็นการจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนด้วยการใช้ความรู้จากส่ือการสอนแบบตา่งๆ ซึ่งได้จดัให้
ตรงกบัเนือ้หาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอน การเรียนด้วยวิธีนี ้ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่
ผู้ เรียนเพียงหนึ่งในสามของเนือ้หาทัง้หมด  อีกสองส่วนผู้ เรียนจะศกึษาด้วยตนเองจากสิ่งท่ีผู้สอน
เตรียมไว้ในรูปของชดุกิจกรรม   
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 แนวคิดที่ 3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ ในรูปของการจัดระบบการใช้ส่ือการสอน   
หลายอย่างมาช่วยการสอนให้เหมาะสม  และใช้แหล่งความรู้ส าหรับนักเรียนแทนการให้ครูเป็น     
ผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นกัเรียนอยู่ตลอดเวลาแนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสม
ให้เป็นชดุกิจกรรม  เพ่ือเปล่ียนจากการใช้ส่ือเพ่ือชว่ยครูสอนมาเป็นการชว่ยผู้ เรียน 
 แนวคิดที่ 4 ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างครูกบันกัเรียน  และนกัเรียนกับสภาพแวดล้อม
เดิมนักเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้สึกจากครูเท่านัน้  แทบจะไม่มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น           
ตอ่เพ่ือนๆ  และตอ่ครู  นกัเรียนจึงขาดทกัษะการแสดงออกและการท างานเป็นกลุ่มจึงได้มีการน า
กระบวนการ กลุ่มสมัพนัธ์มาใช้ในการเรียนการสอน  เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ประกอบกิจกรรม
ด้วยกนัซึง่น ามาสูก่ารผลิตส่ือออกมาในรูปของชดุกิจกรรม 

 แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้  โดยยึดหลักจิตวิทยาการ
เรียนรู้  มาใช้โดยจดัสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียน 
การสอนท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียน       
 1. ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตวัเอง 
 2. ได้ทราบวา่การตดัสินใจหรือการปฏิบตังิานของตนถกูหรือผิดอยา่งไร 
 3. ได้รับการเสริมแรงท่ีท าให้นกัเรียนภาคภูมิใจท่ีได้ท าถูก หรือคิดถูกอนัจะ
ท าให้เกิดการกระท าพฤตกิรรมนัน้ซ า้อีกในอนาคต 
 4. ได้เรียนรู้ไปทีละขัน้ตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
 จากแนวคิดเก่ียวกับการผลิตชุดกิจกรรมนี ้จะเป็นแนวในการผลิตชุดกิจกรรมท่ีมี
คณุภาพเป็นมาตรฐานทัง้ทางด้านเนือ้หา กิจกรรม การจดัสภาพแวดล้อม และท่ีส าคญัเป็นแนว 
ความคดิท่ีค านงึถึงผู้ เรียนเป็นส าคญั จงึตอบสนองตอ่ความต้องการของผู้ เรียนอยา่งแท้จริง 
          2.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 
 บญุเกือ้ ควรหาเวช (2543, หน้า 94–95) และวิชยั วงษ์ใหญ่ (2525, หน้า 185–186) 
ได้แบง่ประเภทของชดุกิจกรรมออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
 1.  ชดุกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชดุการสอนส าหรับผู้สอนจะใช้สอนนกัเรียน
เป็นกลุม่ใหญ่ หรือเป็นการสอนท่ีต้องการปพืูน้ฐานให้นกัเรียนส่วนใหญ่รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกนั 
มุ่งในการขยายเนือ้หาสาระให้ชดัเจนยิ่งขึน้  ชดุกิจกรรมแบบนีจ้ะช่วยให้ผู้สอนลดการพูดน้อยลง
และใช้ส่ือการสอนท่ีมีพร้อมอยูใ่นชดุการสอนในการเสนอเนือ้หามากขึน้  ส่ือท่ีใช้อาจได้แก่  รูปภาพ 
แผนภมูิ สไลด์ ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์ เทปบนัทึกเสียงหรือชดุกิจกรรมท่ีก าหนดไว้เป็นต้น ข้อส าคญั
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ก็คือส่ือท่ีจะน ามาใช้นีจ้ะต้องให้นักเรียนได้เห็นอย่างชัดเจนทุกคน ชุดกิจกรรมชนิดนี ้ บางคน
อาจจะเรียกวา่ชดุการสอนส าหรับครู 
 2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนส าหรับให้นักเรียนเรียนร่วมกัน 
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ  ประมาณ  5-7 คน  โดยใช้ส่ือการสอนท่ีบรรจุไว้ในชดุกิจกรรมแต่ละชดุมุ่งท่ีจะฝึก
ทกัษะในเนือ้หาวิชาท่ีเรียนและให้นกัเรียนมีโอกาสท างานร่วมกนั  ชดุกิจกรรมชนิดนีม้กัจะใช้ในการ
สอนแบบกิจกรรมกลุม่  เชน่  การสอนแบบศนูย์การเรียน  การสอนแบบกลุม่สมัพนัธ์  เป็นต้น 
 3.  ชดุกิจกรรมแบบรายบคุคลหรือชกิุจกรรมการสอนตามเอกตัภาพ เป็นชดุการสอน
ส าหรับเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ นกัเรียนจะต้องศกึษาหาความรู้ตามความสามารถและ
ความสนใจของตนเอง  อาจจะเรียนท่ีบ้านหรือท่ีโรงเรียนก็ได้ ส่วนมากมกัจะมุ่งให้นกัเรียนได้ท า
ความเข้าใจในเนือ้หาวิชาท่ีจะเรียนเพิ่มเติม นกัเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนด้วยตนเองได้
ด้วยชดุกิจกรรมนีอ้าจจะจดัในลกัษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือ โมดลู (Instructional  Module) 
ก็ได้  
 ชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2532, หน้า 114)  ได้แบง่ประเภทของชุดกิจกรรมหรือชุดการ
เรียนการสอน ออกเป็น  4  ประเภท  ดงันี ้
 1. ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย   เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งช่วยขยายเนือ้หาสาระ 
การสอนแบบบรรยายให้ชดัเจนขึน้   ช่วยให้ผู้สอนพูดน้อยลงและให้ส่ือการสอนท าหน้าท่ีแทนชุด
การเรียนการสอนแบบบรรยายนีน้ิยมใช้กับการฝึกอบรมและการสอนในระดบัอุดมศึกษา  ถือว่า
การสอนแบบบรรยายมีบทบาทส าคญัในการถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียน 
 2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้นักเรียนได้
ประกอบกิจกรรมกลุม่  เชน่  ในการสอนแบบกลุม่ศนูย์การเรียน  การสอนแบบกลุม่สมัพนัธ์เป็นต้น 
 3.  ชุดกิจกรรมการสอนตามเอกัตภาพหรือชุดการเรียนการสอนรายบุคคล           
เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้นกัเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง  โดยค านึงถึงความ
แตกตา่งระหว่างบคุคลอาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรือท่ีบ้านก็ได้  เพ่ือให้นกัเรียนก้าวไปข้างหน้า
ตามความสามารถ   ความสนใจและความพร้อมของนกัเรียน  ชดุการเรียนการสอนรายบคุคลอาจ
ออกมาในรูปของหนว่ยการสอนยอ่ยหรือโมดลู 
 4.  ชุดการเรียนการสอนทางไกล  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีผู้สอนกับนักเรียนอยู่
ตา่งถ่ินตา่งเวลากนั มุ่งสอนให้นกัเรียนได้ศกึษาด้วยตนเอง โดยไม่ต้องมาเข้าชัน้เรียนประกอบด้วย
ส่ือประเภทสิ่งพิมพ์  รายการวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน์  ภาพยนตร์และการสอนเสริม      
ตามศนูย์บริการการศกึษา  เชน่  ชดุการสอนทางไกลมหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช  เป็นต้น 
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          2.4 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
  องค์ประกอบของชดุกิจกรรมนัน้มีความส าคญัต่อการสร้างชุดกิจกรรมเป็นอย่างยิ่ง  
เพราะจะเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมนัน้เป็นไปอย่างมีระบบและสมบูรณ์ในตวัเอง ดงัท่ี  
ทิศนา  แขมณี (2543, หน้า 10–12) กลา่ววา่  ชดุกิจกรรมประกอบด้วยสว่นตา่ง ๆ ดงันี ้

 3.1 ช่ือกิจกรรมประกอบด้วย  หมายเลขกิจกรรมช่ือกิจกรรมและเนือ้หาของ
กิจกรรมนัน้ 
 3.2 ค าชีแ้จง  เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะ
ของการจดักิจกรรมเพื่อให้บรรลจุดุมุง่หมาย 
 3.3 จดุมุง่หมาย  เป็นสว่นท่ีระบจุดุมุง่หมายท่ีส าคญัของกิจกรรม 
 3.4 ความคดิรวบยอด เป็นสว่นท่ีระบเุนือ้หาหรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนัน้ ส่วนนี ้
ควรได้รับการย า้และเน้นเป็นพิเศษ 
 3.5 ส่ือ  เป็นส่วนท่ีระบถุึงวสัดอุุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพ่ือช่วย
ให้ครูทราบวา่ต้องเตรียมอะไรบ้าง 
 3.6 เวลาท่ีใช้  เป็นส่วนท่ีระบุเวลาโดยประมาณว่า กิจกรรมนัน้ควรใช้เวลา
เพียงใด 
 3.7 ขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุในการจัดกิจกรรม  เพ่ือให้
บรรลตุามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้   วิธีการจดักิจกรรมนีไ้ด้จดัไว้เป็นขัน้ตอน  ซึ่งนอกจากจะสอดคล้อง
กบัหลกัวิชาแล้วยงัเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ  ซึง่มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 3.7.1 ขัน้น า  เป็นการเตรียมความพร้อมของนกัเรียน 
 3.7.2 ขัน้กิจกรรม  เป็นส่วนท่ีช่วยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม      
การเรียนรู้  ท าให้เกิดประสบการณ์น าไปสูก่ารเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
 3.7.3 ขัน้อภิปราย  เป็นส่วนท่ีนักเรียนจะได้มีโอกาสน าประสบการณ์     
ท่ีได้รับจากขัน้กิจกรรมมาวิเคราะห์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและอภิปรายเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้              
ท่ีกว้างขวางออกไปอีก 
 3.7.4 ขัน้สรุป  เป็นส่วนท่ีครูและนักเรียนประมวลข้อความรู้ท่ีได้จากขัน้
กิจกรรมและขัน้อภิปราย  น ามาสรุปหาสาระส าคญัท่ีจะสามารถน าไปใช้ตอ่ไปได้ 
 3.7.5 ขัน้ฝึกปฏิบตัิ  เป็นส่วนท่ีช่วยให้นกัเรียนได้น าความรู้ท่ีได้จากการ
เรียนในกิจกรรมไปฝึกปฏิบตัเิพิ่มเตมิ 
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 3.7.6 ขัน้ประเมินผล  เป็นส่วนท่ีวัดความรู้ความเข้าใจของนักเรียน  
หลังจากการฝึกปฏิบัติกิจกรรมครบถ้วนทุกขัน้ตอนแล้ว  โดยให้ท าแบบฝึกกิจกรรมทบทวน              
ท้ายชดุกิจกรรม 
 บญุชม  ศรีสะอาด (2537, หน้า 95 – 96) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ไว้  4  สว่น  คือ 
 1.  คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นคู่มือท่ีจดัท าขึน้  เพ่ือให้ผู้ ใช้ชุดกิจกรรม                  
การเรียนรู้ศึกษา  และปฏิบัติตามเพ่ือให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ  อาจประกอบด้วย          
แผนการสอน  สิ่งท่ีครูต้องเตรียมก่อนการสอน  บทบาทของนกัเรียน  และการจดัชัน้เรียน ในกรณี
ของชดุกิจกรรมการเรียนท่ีมุง่ใช้กบักลุม่ยอ่ย  เชน่  ในศนูย์การเรียน 
 2.  บตัรงาน  เป็นบตัรท่ีมีค าสัง่ว่าจะให้นกัเรียนปฏิบตัิอะไรบ้าง  โดยระบกิุจกรรม
ตามล าดบั ขัน้ตอนของการเรียน 
 3.  แบบทดสอบ  วดัผลความก้าวหน้าของนกัเรียน  เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ส าหรับ
ตรวจสอบว่าหลังจากเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้จบแล้วนักเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม
จดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ 
 4.  ส่ือการเรียนต่าง ๆ  เป็นส่ือส าหรับได้ศึกษามีหลายชนิดประกอบกันอาจเป็น
ประเภทสิ่งพิมพ์  เช่น  บทความ  เนือ้หาเฉพาะเร่ือง  จุลสาร  บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ์  เช่น  รูปภาพ แผนภูมิต่างๆ  เทปบนัทึกเสียง  ฟิล์มสตริป  สไลด์ขนาด 2x2 นิว้ 
ของจริงเป็นต้น 
 กิดานนัท์  มะลิทอง (2540, หน้า 85) ได้แบง่สว่นประกอบของชดุกิจกรรม  ดงันี ้
  1.  คูมื่อครู  ส าหรับผู้สอนในการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ และส าหรับนกัเรียนใน
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.  ค าสัง่  เพ่ือก าหนดแนวทางในการสอนหรือการเรียน 
  3.  เนือ้หาบทเรียน  จดัอยูใ่นรูปของสไลด์ ฟิล์มสตริป เทปบนัทึกเสียง วสัดกุราฟิก  
ม้วนวีดีทศัน์  หนงัสือบทเรียน  บทเรียนคอมพิวเตอร์ ฯลฯ 
  4.  กิจกรรมการเรียนเน้นให้นกัเรียนท ารายงานกิจกรรมท่ีก าหนดให้หรือค้นคว้า 
ตอ่จากบทเรียนไปแล้วเพ่ือความรู้ท่ีกว้างขวางขึน้ 
  5.  แบบทดสอบ  เป็นแบบทดสอบท่ีเก่ียวกบัเนือ้หาบทเรียนนัน้เพ่ือการประเมิน         
 จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรม สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมจะต้องมี
องค์ประกอบหลักคือ  คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม  เนือ้หา  ส่ือการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนและ        
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การประเมินผล เพ่ือให้เหมาะสม  คณะผู้ศึกษาค้นคว้าจึงก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรม     
ในการวิจยั  ในครัง้นี ้ คือ  ค าแนะน าส าหรับครู  ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน  แผนการจดัการเรียนรู้  
ส่ือการเรียนรู้ซึ่งประกอบไปด้วยใบความรู้ บตัรกิจกรรม เพลง เกม แบบทดสอบย่อย และแบบ 
ทดสอบส าหรับการประเมินผล 
          2.5 ขัน้ตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
 ชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2523, อ้างถึงใน บ ารุงศกัดิ์  บรูะสิทธ์ิ, 2548, หน้า 57 และ  
บุญเกือ้  ควรหาเวช, 2543, หน้า 97-99)  และ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525, หน้า 189-192) ได้แบ่ง
ขัน้ตอนการผลิต ชดุกิจกรรมไว้ 10 ขัน้  ดงันี ้
  1.  ศึกษาเนือ้หาสาระของวิชาทัง้หมดอย่างละเอียด  ว่าสิ่งท่ีเราจะน ามาท าเป็น  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นัน้จะมุ่งเน้นให้เกิดหลกัการของการเรียนรู้อะไรบ้างให้กับนักเรียนน าวิชา      
ท่ีได้ท าการศึกษาวิเคราะห์แล้วมาแบ่งเป็นหน่วยการเรียนการสอน  และในแต่ละหน่วยนัน้จะมี     
หวัเร่ืองย่อย ๆ  รวมอยู่อีก ซึ่งจะต้องศึกษาพิจารณาให้ละเอียดชดัเจนเพ่ือไม่ให้เกิดการซ า้ซ้อน    
ในหน่วยอ่ืน ๆ  อนัจะสร้างความสบัสนให้กับนกัเรียนได้และควรค านึงถึงการแบ่งหน่วยการเรียน
การสอนของแต่ละวิชานัน้  ควรจะเรียงล าดับขัน้ตอนของเนือ้หาสาระให้ถูกต้องว่าอะไรเป็น
สิ่งจ าเป็นท่ีนกัเรียนจะต้องเรียนรู้ก่อนอนัเป็นพืน้ฐานตามขัน้ตอนของความรู้และลกัษณะธรรมชาติ
ของวิชานัน้ ๆ 
  2.  เม่ือศกึษาเนือ้หาสาระและแบง่หน่วยการเรียนการสอนได้แล้วจะต้องพิจารณา
ตดัสินใจอีกครัง้หนึ่งว่าจะท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใดโดยค านึงถึงข้อก าหนดว่า  นกัเรียนคือ
ใคร (Who  is  the  Learner)  จะให้อะไรกบันกัเรียน  (Give  What  Condition) จะให้ท ากิจกรรม
อย่าไร (Does  What  Activities) จะท าได้ดีอย่างไร (How  Well  Criterion) สิ่งเหล่านี ้ จะเป็น
เกณฑ์ใน การก าหนดการเรียน 
  3.  ก าหนดหน่วยการเรียนการสอน  โดยประมาณเนือ้หาสาระท่ีเราจะสามารถ
ถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนได้ตามชัว่โมงท่ีก าหนด  โดยค านึงถึงว่าเป็นหน่วยท่ีน่าสนกุน่าเรียนรู้ให้
ความช่ืนบานแก่นกัเรียน  หาส่ือการเรียนได้ง่ายพยายามศกึษาวิเคราะห์ให้ละเอียดอีกครัง้หนึ่งว่า
หนว่ยการเรียนการสอนนีมี้หลกัการหรือความคิดรวบยอดอะไรและมีหวัข้อเร่ืองย่อยๆ อะไรอีกบ้าง
ท่ีรวมกนัอยูใ่นหนว่ยนี ้ แตล่ะหวัเร่ืองยอ่ยมีความคดิรวบยอดหรือหลกัการย่อยๆ อะไรอีกบ้างท่ีต้อง
ศกึษา  พยายามดงึเอาแก่นของหลกัการเรียนรู้ออกมาให้ได้ 
  4. ก าหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดท่ีเราก าหนดขึน้จะต้องสอดคล้อง
กบัหวัเร่ือง โดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑ์ท่ีส าคญั เพ่ือเป็นแนวทางในการจดักิจกรรม  
การเรียนสอดคล้องกนั เพราะความคิดรวบยอดเป็นเร่ืองของความเข้าใจอนัเกิดจากประสาทสมัผสั
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กับสิ่งแวดล้อม  เพ่ือตีความหมายออกมาเป็นพฤติกรรมทางสมองแล้วน าสิ่งใหม่ไปเช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์เดิมเกิดเป็นความคิดรวบยอดฝังอยู่ในความทรงจ า มนุษย์ต้องมีประสบการณ์ต่างๆ 
พอสมควรจงึจะสรุปแก่นแท้ของการเรียนรู้เกิดเป็นความคดิรวบยอดได้ 
  5. ก าหนดจุดประสงค์การเรียน  การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้จะต้อง
สอดคล้องกบัความคดิรวบยอดโดยก าหนดเป็นจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึงความสามารถ
ของนกัเรียนท่ีแสดงออกมาให้เห็นได้ภายหลงัจากการเรียนการสอนบทเรียนแตล่ะเร่ืองจบไปแล้ว 
โดยผู้สอนสามารถวัดได้จากจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมนีถ้้าผู้สอนก าหนดหรือระบุให้ชัดเจนมาก
เท่าใด  ก็ยิ่งมีทางประสบผลส าเร็จในการสอนมากเท่านัน้ ดังนัน้จึงควรใช้เวลาตรวจสอบ
จดุประสงค์การเรียนแตล่ะข้อให้ถกูต้องและครอบคลมุเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 
  6.  การวิเคราะห์งาน คือ การน าจดุประสงค์การเรียนแตล่ะข้อมาท าการวิเคราะห์
งาน  เพ่ือหากิจกรรมการเรียนการสอน แล้วจัดล าดับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมถูกต้อง
สอดคล้องกบัจดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในแตล่ะข้อ 
  7.  เรียงล าดบักิจกรรมการเรียน ภายหลงัจากท่ีเราน าจดุประสงค์การเรียน แตล่ะ
ข้อมาวิเคราะห์งานและเรียงล าดบักิจกรรมของแตล่ะข้อ  เพ่ือให้เกิดการประสานกลมกลืนของการ
เรียนการสอน จะต้องน ากิจกรรมการเรียนของแต่ละข้อท่ีท าการวิเคราะห์งานและเรียงล าดับ
กิจกรรมไว้แล้วทัง้หมดน ามาหลอมรวมเป็นกิจกรรมการเรียนขัน้สมบูรณ์ท่ีสุด เพ่ือไม่ให้เกิดการ
ซ า้ซ้อนในการเรียนโดยค านึงถึงพฤติกรรมพืน้ฐานของนกัเรียน (Entering Behavior)วิธีด าเนินการ
ให้เกิดมีการเรียนการสอนขึน้ (Instruction Procedures) ตลอดจนการติดตามผล  และการประเมินผล
พฤตกิรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกมาเม่ือมีการเรียนการสอนแล้ว (Preformance  Assessment)  
  8.  ส่ือการเรียน  คือวสัดอุุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนท่ีครูและนักเรียนจะต้อง
กระท า  เพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ ซึ่งครูจะต้องท าขึน้และจดัหาไว้ให้เรียบร้อย ถ้าส่ือการเรียน
เป็นของท่ีใหญ่โตหรือมีคณุค่าท่ีจะต้องจดัเตรียมมาก่อนจะต้องเขียนบอกไว้ให้ชัดเจนในคู่มือครู
เก่ียวกับการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ว่าจะไปจดัหาได้ ณ ท่ีใด เช่น เคร่ืองฉายสไลด์  เคร่ืองบนัทึก 
เสียง และพวกสิ่งท่ีเก็บไว้ไมไ่ด้ทนทานเพราะเกิดการเนา่เสีย เชน่ ใบไม้ พืช สตัว์  เป็นต้น 
  9.  การประเมินผล คือการตรวจสอบหลังจากการเรียนการสอนแล้วได้มี                        
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามท่ีจุดประสงค์การเรียนรู้ก าหนดไว้หรือไม่ การประเมินผลนีจ้ะใช้
วิธีการใดก็ตามแตจ่ะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีเราตัง้ไว้ ถ้าการประเมินผลไม่ตรง
ตามจุดมุ่งหมายท่ีตัง้ไว้เม่ือใด ความยุติธรรมก็จะไม่เกิดขึน้กับตวันักเรียนและไม่ตรงเป้าหมาย           
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ท่ีก าหนดไว้การเรียนรู้ในสิ่งนัน้ก็จะไม่เกิดขึน้ ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้มาก็เป็นการเสียเวลา
และไมมี่คณุภาพ 
  10.  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการสอน เพ่ือหาประสิทธิภาพ เม่ือพิจารณาถึง
รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าจะผลิตออกมาในขนาดเท่าใดและรูปแบบของชุดกิจกรรม       
การเรียนรู้จะออกมาเป็นซองแฟ้มหรือกล่อง สุดแล้วแต่ความสะดวกในการใช้ การเก็บรักษาและ
ความสวยงาม การหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมเพ่ือปรับปรุงให้เหมาะสม  ควรน าไปทดลองใช้
กบักลุ่มย่อย ดกู่อนเพ่ือตรวจสอบหาข้อบกพร่องและแก้ไขปรับปรุงอย่างดีแล้วจึงน าไปทดลองใช้
กบัเดก็ทัง้ชัน้หรือกลุม่ใหญ่ ๆ โดยก าหนดขัน้ตอนไว้ดงันี ้
  10.1  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีต้องการความรู้เดมิของนกัเรียนหรือไม่ 
   10.2  การน าเข้าสูบ่ทเรียนของชดุกิจกรรมการเรียนรู้นีเ้หมาะสมหรือไม่ 
   10.3  การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสับสนวุ่นวายกับ
นกัเรียนและด าเนินไปตามขัน้ตอนท่ีก าหนดหรือไม่ 
   10.4  การสรุปผลการเรียนการสอน เพ่ือเป็นแนวทางไปสู่ความคิดรวบยอด
หรือหลกัการส าคญัของการเรียนรู้ในหนว่ยนัน้ๆ ดีหรือไม ่หรือจะต้องตรวจปรับเพิ่มเตมิอยา่งไร 
   10.5  การประเมินผลหลงัการเรียน เพ่ือตรวจสอบดวู่าพฤติกรรมการเรียนรู้
ท่ีเปล่ียนแปลงเกิดขึน้นัน้ ในความเช่ือมัน่ได้มากน้อยแคไ่หน 
 จากการศกึษาขัน้ตอนการสร้างชดุกิจกรรม  คณะผู้ศกึษาค้นคว้าสรุปขัน้ตอนการสร้าง 
ชดุกิจกรรมได้ ดงันี ้ ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  หลกัสตูรกลุ่มสาระ หลกัสตูรสถานศกึษา  
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม  มาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  เนือ้หาสาระของวิชา  
เวลา  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  ก าหนดจ านวนชดุกิจกรรมตามเนือ้หา  ก าหนดแนวคิดทฤษฎีท่ีน ามาใช้  
ก าหนดรูปแบบกระบวนการเรียนรู้  วิเคราะห์งานให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  กิจกรรม
การเรียนรู้  แบบประเมินผล  ก าหนดส่ือและแหล่งเรียนรู้   หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม                   
ใช้ชุดกิจกรรม  ก าหนดขัน้ตอนการใช้  ดงันี ้ ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน  ขัน้กิจกรรม  ขัน้อภิปรายและ         
ลงข้อสรุป  ขัน้สรุป  ขัน้ฝึกปฏิบตั ิ ขัน้ประเมินผล 
           2.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2543, หน้า 494-497) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของ    
ชุดกิจกรรม  หมายถึง  การน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้ตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้  เพ่ือน าข้อมูล             
มาปรับปรุงและน าไปทดลองจริง 
  ประสิท ธิภาพของชุดกิจกรรมจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้ สอนคาดว่าผู้ เ รียน                     
จะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีพึงพอใจ  โดยถือว่าชดุกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพนัน้จะต้องเป็นไปตาม
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เกณฑ์มาตรฐานท่ีตัง้ไว้  80/80 หมายความว่า จ านวนนักเรียนร้อยละ 80 ขึน้ไปมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไมต่ ่ากวา่ร้อยละ 80 

  1.  การก าหนดประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดบัประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม ท่ีจะช่วย
ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้  หากชดุกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดบัเกณฑ์แล้ว ชดุกิจกรรมนัน้มีคณุคา่
ตอ่การน าไปสอนนกัเรียนได้  การก าหนดมาตรฐานให้มีคณุคา่เทา่ใดนัน้  ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตาม
ความพอใจ  โดยปกติเนือ้หาท่ีเป็นความรู้  ความจ า มกัก าหนดไว้ 80/80, 85/85, หรือ 90/90 ส่วน
เนือ้หาท่ีเป็นทกัษะอาจตัง้ไว้ต ่ากวา่นี ้ เชน่  75/75  เป็นต้น 

  การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ  เม่ือทดลองสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมแล้ว  
สามารถหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมได้ แล้วน าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีหาได้ไป
เปรียบเทียบกบัมาตรฐานท่ีตัง้ไว้ เพ่ือดวู่าเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพ
หรือความแปรปรวน 2.5–5 เปอร์เซ็นต์  คือ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไม่ควรต ่ากว่า  5  
เปอร์เซ็นต์  เช่น  เราตัง้ไว้ประสิทธิภาพไว้  90/90  เม่ือน าชดุกิจกรรมไปทดลอง พบว่า ชดุกิจกรรม
นัน้มีประสิทธิภาพ  87.5/87.5 เปอร์เซ็นต์ เรายอมรับได้วา่ชดุกิจกรรมนัน้ มีประสิทธิภาพ 

  การยอมรับประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม  มี 3  ระดบั  คือ 

 1.  สงูกวา่เกณฑ์ 
         2.  เทา่เกณฑ์ 
 3.  ต ่ากวา่เกณฑ์แตย่อมรับได้วา่มีประสิทธิภาพ 
  2.  การทดลองประสิทธิภาพ  เม่ือผลิตชดุกิจกรรมขึน้มาแล้ว  ต้องน าชดุกิจกรรมไป
หาประสิทธิภาพตามขัน้ตอนดงันี ้

   2.1  การทดลองแบบหนึ่งตอ่หนึ่ง (1:1)  คือ การทดลองกบัผู้ เรียน 3 คน โดย
ใช้ผู้ เรียนท่ีมีระดบัสตปัิญญาสงู  ปานกลาง  ต ่า  น าผลท่ีได้หาประสิทธิภาพเสร็จแล้วน ามาปรับปรุง
ให้ดีขึน้  ปกตคิะแนนท่ีได้จากการทดลองจะต ่ากวา่เกณฑ์  
   2.2.  ทดลองกลุ่มเล็ก (1:10) คือการทดลองกบัผู้ เรียน 6-11 คน โดยใช้ผู้ เรียน
ท่ีมีระดบัสตปัิญญาสงู  ปานกลาง  ต ่า  น าผลท่ีได้หาประสิทธิภาพแล้ว  แล้วปรับปรุงให้สมบรูณ์ 

   2.3 การทดลองภาคสนาม (1:100) คือการทดลองกับผู้ เรียนทัง้ชัน้ จ านวน 
30-100 คน  น าผลท่ีได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม  หากต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
ต้องก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนใหม่ตามหลักการความจริงท่ีต้องหา
ประสิทธิภาพชดุกิจกรรม  ได้กลา่วถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมดงันี ้
    2.3.1  เพ่ือความมัน่ใจวา่ชดุกิจกรรมท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 
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    2.3.2  เพ่ือความแน่ใจว่าชุดกิจกรรมนัน้สามารถท าให้การเรียนการ
สอนบรรลจุดุประสงค์อยา่งแท้จริง 
    2.3.3 ถ้าจะผลิตชุดกิจกรรมออกมาจ านวนมาก การทดสอบหา
ประสิทธิภาพ จะเป็นหลกัประกนัว่าผลิตออกมาแล้วใช้ได้ มิฉะนัน้จะเสียงบประมาณ เสียแรงงาน  
เสียเวลา  เพราะผลิตออกมาแล้วใช้ประโยชน์ไม่ได้  มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2540, หน้า 
494 - 500) ได้กลา่วถึง การทดสอบประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม ว่า หมายถึงการน าชดุกิจกรรมไป
ทดลองใช้  (Try Out)  เพ่ือปรับปรุงแล้วน าไปทดลองใช้สอนจริง (Trial Run) น าผลท่ีได้มาปรับปรุง
แก้ไข เสร็จแล้วจงึผลิตออกมาจ านวนมาก  
  การทดลองใช้  หมายถึง การน าชุดกิจกรรมท่ีผลิตขึน้เป็นต้นแบบ (Prototype)            
ไปทดลองใช้ตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้ในแต่ละระบบ เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม          
ให้เทา่กบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 

  การทดลองสอนจริง หมายถึง การน าชุดกิจกรรมท่ีได้ทดลองใช้ปรับปรุงแล้ว         
ทกุหนว่ยในแตล่ะวิชาไปสอนจริง ในชัน้เรียนท่ีแท้จริงเป็นเวลา 1 ภาคเรียนเป็นอยา่งน้อย 
  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
  เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีผู้ผลิตชดุกิจกรรมจะพึงพอใจว่า  หากชุดกิจกรมมีประสิทธิภาพ
ถึงระดบันัน้แล้ว ชดุกิจกรรมนัน้ก็มีคณุคา่ตอ่การลงทนุผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 

  การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพการกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ
นักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขัน้สุดท้าย (ผลลัพธ์)         
โดยก าหนดคา่ประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพกระบวนการ)  E2  (ประสิทธิภาพผลลพัธ์)   
  1. ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง  คือ ประเมินผลต่อเน่ืองซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรม
ยอ่ยหลาย ๆ พฤตกิรรม (Process) ของนกัเรียนท่ีสงัเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มและรายงาน
บคุคล ได้แก่ งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผู้สอนก าหนดไว้ 
  2. ประเมินพฤติกรรมผลลพัธ์  คือประเมินผลลพัธ์ (Product) โดยพิจารณาจากการ
สอบหลงัเรียน 

  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้สอนคาดหมายว่านกัเรียนจะ
เปล่ียนพฤตกิรรมเป็นท่ีพงึพอใจ  โดยก าหนดให้เป็นร้อยละของผลเฉล่ียของคะแนนการท างานและ
การประกอบกิจกรรมของนกัเรียนทัง้หมดตอ่ร้อยละของการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทัง้หมด
นัน่คือ  E1/ E2   คือประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
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  วิธีประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ท าได้ 2 วิธี 
  1. ประเมินโดยอาศัยเกณฑ์ การประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เป็นการ
ตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม ท่ีนิยมประเมินจะเป็นชดุกิจกรรมส าหรับกลุ่ม
กิจกรรมหรือชุดกิจกรรมท่ีใช้ในศนูย์การเรียน โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 90/90 (90/90 Standard)  
เป็นเกณฑ์ในการประเมินส าหรับเนือ้หาประเภทความรู้ความจ า และใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ส าหรับเนือ้หาท่ีเป็นทกัษะ ความหมายของตวัเลขเกณฑ์มาตรฐานดงักล่าวมีความหมายดงันี ้คือ 
90 ตัวแรก หมายถึง ค่าร้อยละของประสิทธิภาพในด้านกระบวนการของชุดกิจกรรม  ซึ่ง
ประกอบด้วยผลของการปฏิบตัภิารกิจตา่ง ๆ เชน่ งาน  และแบบฝึกหดัของนกัเรียน  โดยน าคะแนน
ท่ีได้จากการวดัผลภารกิจทัง้หลาย ทัง้รายบคุคลและกลุ่มย่อยทกุชิน้มารวมกนั และค านวณหาค่า    
ร้อยละเฉล่ีย ส่วน 90 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ของนกัเรียน      
ทกุคนน ามาค านวณหาค่าร้อยละเฉล่ีย  ก็จะได้ค่าตวัเลขทัง้สอง เพ่ือน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์
มาตรฐานตอ่ไป 
  ส าหรับการการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานนัน้ (จนัทร์ฉาย  เตมิยาคาร,2533, อ้างถึงใน  
บ ารุงศกัดิ์  บรูะสิทธ์ิ, 2548, หน้า 59-60) เสนอว่าการก าหนดเกณฑ์จะเป็นเท่าใดนัน้ ให้ผู้สอนเป็น
ผู้พิจารณาตามความเหมาะสม แตโ่ดยปกติเนือ้หาท่ีเป็นความรู้มกัจะต้องเอาไว้ท่ี  80/80, 85/85, 
90/90  ส่วนเนือ้หาท่ีเป็นทกัษะหรือเจตคติอาจตัง้ไว้ต ่ากว่านี ้ คือ 70/70 หรือ 75/75 ทัง้นีห้ลงัจาก
ประเมินประสิทธิภาพแล้วผลลัพธ์ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ท่ีตัง้เอาไว้  มีข้อแม้ว่า ต้องไม่ ต ่ากว่า
เกณฑ์เกินกวา่  2.5%  
  2. ประเมินโดยไม่ได้ตัง้เกณฑ์ไว้ล่วงหน้า  เป็นการประเมินด้วยการเปรียบเทียบผล
การสอบของผู้ เรียนภายหลังจากท่ีเรียนจากชุดกิจกรรมนัน้แล้ว (Post-test) สูงกว่าก่อนเรียน         
(Pre-test)  อย่างมีนยัส าคญัหรือไม่  หาผลการเปรียบเทียบพบว่าผู้ เรียนได้คะแนนสอบหลงัเรียน 
สงูกวา่กอ่นเรียนอยา่งมีนยัส าคญั ก็แสดงวา่ชดุกิจกรรมนัน้มีประสิทธิภาพ  
  นอกจากนี ้ วิจิตร  เรืองดงยาง (2538, อ้างถึงใน  บ ารุงศักดิ์  บูระสิทธ์ิ, 2548,          
หน้า 60) ได้กลา่วถึงความจ าเป็นท่ีต้องหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมไว้  ดงันี ้

   1. เพ่ือความแนใ่จวา่ชดุฝึกหรือชดุกิจกรรมท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 

   2. เพ่ือความแนใ่จวา่ ชดุฝึกหรือชดุกิจกรรมนัน้สามารถท าให้การเรียน           
การสอนบรรลตุามจดุมุง่หมายอย่างแท้จริง 
   3. ถ้าจะผลิตชดุกิจกรรมออกมาเป็นจ านวนมาก การทดลองหาประสิทธิภาพ
จะเป็นหลกัประกันว่า ผลิตออกมาแล้วใช้ได้ มิฉะนัน้อาจเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลา 
เพราะผลิตออกมาแล้วใช้การไมไ่ด้ 
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  ในการสร้างชุดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 นัน้ ผู้วิจยัได้ก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 เน่ืองจากเป็นชุดกิจกรรมท่ีเน้นทัง้ทักษะในด้านความรู้ และทักษะการคิด
วิเคราะห์ ของผู้ เรียน เพ่ือให้ได้ชดุกิจกรรมท่ีสามารถประกนัได้ว่ามีประสิทธิภาพจริง ตามท่ีมุ่งหวงั
และเกิดผลงานวิจยัท่ีมีคณุภาพ และเช่ือถือได้ตอ่ไป 

  ในการสร้างชดุกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาองักฤษ เร่ือง Travel  
โดยใช้เทคนิค CIRC  ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 นัน้ ผู้ศกึษาค้นคว้า จะน าชดุกิจกรรมท่ี
สร้างขึน้ไปทดลองหาประสิทธิภาพ  โดยตัง้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 เพ่ือให้ได้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีสามารถประกนัได้ว่ามีประสิทธิภาพจริง  ตามท่ีมุ่งหวงัและเกิดผลงานการศกึษาค้นคว้าท่ีมี
คณุภาพและเช่ือถือได้ตอ่ไป 
            2.7 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทุกระดบั  ชุดกิจกรรมจัดเป็นส่ือการสอนชนิด
หนึง่ท่ีได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย เพราะการน าส่ือตา่งๆ มาประกอบกนัเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพ
การเรียนการสอน  ประโยชน์ของชดุกิจกรรมท่ีมีตอ่การเรียนการสอนมีหลายประการคือ 

  1.  ช่วยให้ผู้ สอนถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณ์ท่ีสลับซับซ้อน  และมีลักษณะ
เป็นนามธรรม  ซึง่ผู้สอนไมส่ามารถถ่ายทอดการบรรยายได้ดี 

          2.  เร้าความสนใจของผู้ เรียนตอ่สิ่งท่ีก าลงัศกึษา  เพราะชดุกิจกรรมจะเปิดโอกาสให้
ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการเรียนด้วยตนเอง 
          3.  เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแสดงความคิดเห็น  ฝึกการตดัสินใจ  แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง มีความรับผิดชอบตอ่ตนเองและสงัคม 
          4.  เป็นการสร้างความพร้อมและความมัน่ใจแก่ผู้สอน  เพราะชดุกิจกรรมพฒันาไว้
เป็นหมวดหมู ่ สามารถหยิบใช้ได้ทนัที 
           5.  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนของผู้ เรียน  เพราะส่ือประสม (Multimedia)        
ท่ีได้จัดในระบบเป็นการแปรเปล่ียนกิจกรรมและช่วยรักษาระดับความสนใจของผู้ เ รี ยนอยู่
ตลอดเวลา 
          6.  แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล  และส่งเสริมการศึกษารายบุคคลตาม
ความสนใจ  ตามเวลาและโอกาสท่ีจะเอือ้อ านวยแก่ผู้ เรียนซึง่แตกตา่งกนั   
          7.  ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู  ชุดกิจกรรมท าให้ผู้ เรียนเรียนได้โดยอาศัย
ความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ทัง้สามารถเรียนด้วยตนเอง  ครูคนหนึ่งจึงสามารถสอน
นกัเรียนได้จ านวนมากขึน้  
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          8.  ช่วยนกัเรียนให้รู้จุดมุ่งหมายของการเรียนชดัเจน  ตลอดจนรู้วิธีการท่ีจะบรรลุ
จดุมุง่หมายเป็นการเพิ่มพนูการจงูใจในการเรียน  นกัเรียนได้เรียนรู้ด้วยการกระท า 
          9.  ชดุกิจกรรมจะก าหนดบทบาทของครูและนกัเรียนไว้แน่ชดัว่า  ตอนใดใครจะท า
อยา่งไร  ลดบทบาทของการกระท าของครูฝ่ายเดียว 
          10.  ชุดกิจกรรมเกิดจากการเอาวิธีระบบเข้ามาใช้ย่อมจะมีประสิทธิภาพ  เพราะได้
ผา่นการทดลองหาประสิทธิภาพมาแล้ว  โดยผู้ มีความช านาญทัง้ในด้านเนือ้หาและวิธีการเพ่ือสร้าง
เป็นแมแ่บบและสามารถจะขยายออกไปได้ 
          11.  เป็นการฝึกให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน  รู้จกัท างานร่วมกนั 
          12.  เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเลือกวสัดกุารเรียนและกิจกรรมท่ีเขาชอบ 
          13.  มีการวดัผลตนเองบอ่ย ๆ ท าให้นกัเรียนรู้การกระท าของตนและสร้างแรงจงูใจ  
 บ ารุงศกัดิ์  บูระสิทธ์ิ (2548, หน้า 57-58 อ้างอิงจาก  กาญจนา  เกียรติประวัติ, 
ม.ป.ป, หน้า 174 และ วีระ  ไทยพานิช, 2539, หน้า 137) ได้กล่าวถึงคณุประโยชน์ของชดุการเรียน 
(ชดุกิจกรรม) ไว้ดงันี ้
  1.  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู  ลดบทบาทในการบอกของครู 
  2.  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนกัเรียน  เพราะส่ือประสมท่ีได้จดัไว้ใน
ระบบเป็นการแปรเปล่ียนกิจกรรมและชว่ยรักษาระดบัความสนใจของผู้ตลอดเวลา 
  3.  เปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง  ท าให้มีทักษะในการแสวงหาความรู้ 
พิจารณาข้อมลู  ฝึกความรับผิดชอบและการตดัสินใจ 
  4.  เป็นแหลง่ความรู้ท่ีทนัสมยัและค านงึถึงหลกัจิตวิทยา 
  5.  ช่วยขจดัปัญหาขาดแคลนครู  เพราะนกัเรียนสามารถศกึษาด้วยตนเองได้ 
  6. สง่เสริมการศกึษานอกระบบ  เพราะสามารถน าไปใช้ได้ทกุเวลาและไม่
จ าเป็นต้องใช้เฉพาะในโรงเรียน 
  7.  เป็นการฝึกให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ รู้จกัท างานร่วมกนั 
     8.  เปิดโอกาสให้นกัเรียนเลือกวสัดกุารเรียนและกิจกรรมท่ีชอบ 
     9.  เปิดโอกาสให้นกัเรียนก้าวหน้าไปตามอตัราความสามารถของแตล่ะคน 
     10. เป็นการเรียนท่ีสนองความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
     11. มีการวดัผลตนเองบอ่ย ๆ ท าให้นกัเรียนรู้การกระท าของตนและสร้างแรงจงูใจ 
     12. นกัเรียนสามารถศกึษาได้ด้วยตนเองและมีสว่นร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง 
      13. เป็นการเรียนรู้ชนิด Active ไมใ่ช ่Passive 
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     14. นกัเรียนเรียนท่ีไหน  เม่ือไร  ก็ได้ ตามความพอใจของนกัเรียน 
     15. สามารถปรับปรุงการส่ือความหมายระหวา่งนกัเรียนกบัครู  

  บุญเกือ้  ควรหาเวช (2543, หน้า 110) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม                
การเรียนรู้ไว้ดงันี ้
  1.  สง่เสริมการเรียนแบบรายบคุคล  นกัเรียนได้เรียนตามความสามารถ ความสนใจ
ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแตล่ะคน 
  2.  ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู  เพราะชดุการสอนช่วยให้นกัเรียนเรียนได้ด้วย
ตนเองหรือต้องการความชว่ยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย 
  3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เพราะนกัเรียนสามารถน าเอาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ไปใช้ได้ทกุเวลาทกุสถานท่ี 

  4.  ช่วยลดภาระและชว่ยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจให้แก่ครู 
  5.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศนูย์การเรียน 
  6.  ช่วยให้ครูวดัผลนกัเรียนได้ตรงตามความมุง่หมาย 

   7.  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้         
ด้วยตนเองและมีความรับผิดชอบตอ่ตนเองและสงัคม 
   8.  ช่วยให้นกัเรียนจ านวนมากได้รับความรู้ในแนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   9.  ช่วยฝึกให้นกัเรียนรู้จกัเคารพ  นบัถือ  ความคิดเห็นของผู้ อ่ืน 
  เพ็ญศรี   สร้อยเพชร (2542, หน้า 6)  ได้กลา่วถึงประโยชน์ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้  
ไว้ดงันี ้ 

  1.  ชว่ยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณ์ท่ีสลบัซบัซ้อน และมีคณุลกัษณะ
เป็นนามธรรมสงู 

  2.  ท าให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากขึน้ 
  3.  ท าให้นกัเรียนได้ความรู้ในแนวเดียวกนัไมว่า่ครูคนใดสอน 
  4.  ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน  เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้

นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเรียนของตนเอง 
  5.  ช่วยสร้างความพร้อมมั่นใจแก่ผู้ สอน  เพราะสามารถหยิบไปใช้ได้ทันที  

ประหยดัเวลา แรงงานและรายจา่ย 
  6.  แก้ปัญหาในโรงเรียนท่ีมีครูไมค่รบชัน้ 

 7.  ใช้ได้ทกุระดบัการศกึษา 
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 จากประโยชน์ของชุดกิจกรรมทีกล่าวมา จะเห็นได้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นเทคโนโลยี               
ทางการศึกษาท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการสอนเป็นอย่างดี ทัง้ยังช่วยอ านวยความ
สะดวกให้กบัครูซึง่เหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการเรียนการสอนในปัจจบุนั 

 
3. การเรียนการสอนโดยวิธี CIRC 

  การเรียนแบบCIRC (Cooperative integrated reading and composition หรือ 
CIRC) เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) ประเภทการเรียนแบบ
ทีม (Student team learning) พฒันาขึน้โดย Stevens, Madden, Slavin และFanish นกัวิจยั
ทางการศกึษาจากศนูย์การวิจยัประสิทธิภาพทางด้านวิชาการ แห่งมหาวิทยาลยัจอห์นส์ ฮอพกินส์ 
(Johns Hopkins University) ประเทศสหรัฐอเมริกา (วรพรรณ สิทธิเลิศ, 2537, หน้า 18) 

  รูปแบบการเรียนแบบCIRC เป็นรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือรูปแบบหนึ่ง  ซึ่ง
ออกแบบเพ่ือการสอนอ่าน เขียน และการใช้ภาษาในระดบัประถมศึกษา โดยครูผู้สอนจะแบ่ง
นกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม แตล่ะกลุ่มประกอบด้วยนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านสงู 2 คน 
และนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต ่า 2 คน ครูผู้สอนจะจดันกัเรียนออกในแตล่ะกลุ่มเป็นคู่ 
ระหว่างผู้ ท่ีเรียนเก่งและผู้ ท่ีเรียนอ่อน ช่วยกันท ากิจกรรมการอ่านท่ีครูมอบหมายหลังจากท่ีครู
น าเสนอเนือ้หาเรียบร้อยแล้วและในชว่งสดุท้ายของการเรียน นกัเรียนในกลุ่มทัง้หมดจะกลบัเข้ามา
ท างาน ช่วยกนัตรวจแก้ไขงานของกนัและกันอีกครัง้หนึ่ง หลงัจากท่ีเรียนจบบทเรียนในแตล่ะบท
แล้ว จะมีการทดสอบเป็นรายบุคคลคะแนนท่ีได้จาการทดสอบกับคะแนนท่ีได้จากการท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม จะน ามารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มเพ่ือสร้างความตระหนกัในความส าเร็จของ
การเรียน 

  การเรียนโดยวิธีCIRC เป็นวิธีการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้พฒันาทกัษะการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจ โดยให้ผู้ เรียนสามารถถ่ายทอดความเข้าใจในการอ่านออกมาในรูปของการเขียน
สรุปเร่ืองราวท่ีอ่าน ออกมาตามความคิดเห็นของตนเองหลงัจากการเล่าเร่ือง  นอกจากนีก้ารเรียน
โดยวิธี CIRC ยงัเป็นการเรียนท่ีใช้รูปแบบกลุ่มสมัพันธ์เป็นส่ือในการพัฒนาการอ่านได้อย่าง
กว้างขวาง โดยผู้สอนจะแบง่ผู้ เรียนออกเป็นกลุ่ม แตล่ะกลุ่มประกอบด้วยผู้ เรียนท่ีมีความสามารถ
ในการอ่านสงู 2 คน และผู้ เรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต ่า 2 คน ผู้สอนจะจดัผู้ เรียนในแตล่ะ
กลุ่มเป็นคู่ ระหว่างผู้ ท่ีเรียนเก่งและผู้ ท่ีเรียนอ่อน  ช่วยกันท ากิจกรรมการอ่านท่ีครูมอบหมาย
หลงัจากท่ีครูน าเสนอเนือ้หาเรียบร้อยแล้ว และในช่วงสดุท้ายของการเรียน ผู้ เรียนในกลุ่มทัง้หมด
จะกลบัเข้ามาท างาน ช่วยกนัตรวจแก้ไขงานของกนัและกนัอีกครัง้หนึ่ง หลงัจากท่ีเรียนจบบทเรียน
แตล่ะบทแล้ว จะมีการทดสอบเป็นรายบคุคล คะแนนท่ีได้จากการทดสอบกบัคะแนนท่ีได้จากการ
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ท างานร่วมกนัเป็นกลุม่จะน ามารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่มเพ่ือสร้างความตระหนกัในความส าเร็จ
ของการเรียน 

  Johnson และ Johnson (1987, อ้างถึงใน ศิริวรรณ อินทร์พ่วง, 2540,หน้า 24-25) 
ได้กลา่วถึงการจดัรูปแบบการเรียนท่ีครูผู้สอนแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุ่มว่า วิธีดงักล่าวย่อมน ามาซึ่ง
ความส าเร็จแก่นกัเรียนทัง้นีเ้พราะ 

1. เป็นการสอนแบบเพ่ือนสอนเพ่ือน (Peer teaching) เป็นการสอนแบบตวัตอ่ตวัท า
ให้นกัเรียนสนใจและเอาใจใสใ่นบทเรียนมากขึน้ 

2. ครูผู้สอนน าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบเป็นรายบุคคลของสมาชิกในกลุ่มมา
เฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม ท าให้สมาชิกทกุคนในกลุ่มพยายามช่วยเหลือกนั เพ่ือให้กลุ่มของตวัเอง
ได้รับรางวลั 

3. ในการทดสอบคะแนนท่ีได้เป็นรายบคุคล สามารถท่ีจะช่วยให้กลุ่มของตนเองได้
คะแนนเฉล่ียเพิ่มขึน้หรือลดลงได้ เพราะฉะนัน้ สมาชิกทกุคนจึงต้องพยายามท าคะแนนของตนเอง
อยา่งเตม็ท่ี 

4. นักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มท าให้การท างานมี
ประสิทธิภาพ 

5. นกัเรียนทุกคนได้ฝึกทกัษะทางสงัคม และการมีเพ่ือนร่วมงานช่วยท าให้เรียนรู้
วิธีการท างานร่วมกนั ซึง่นกัเรียนสามารถจะน าไปใช้ในวิธีการท างานท่ีแท้จริงได้ 

6. นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนดีจะเกิดความภูมิใจว่า ตนเองมีส่วนร่วม
ชว่ยเหลือเพ่ือน มีสว่นชว่ยเหลือสงัคมในชัน้เรียน 

7. การตอบค าถามของครู การเรียนแบบแบง่กลุม่ให้นกัเรียนได้ช่วยเหลือกนัจะท าให้
นกัเรียนกล้าท่ีจะแสดงออก เพราะถ้าตอบผิดก็ถือว่าผิดทัง้กลุ่มท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สึกว่ามี
สว่นร่วมกนั เกิดความผกูพนักนัและไมอ่ายเม่ือตอบผิด 

จะเห็นได้ว่าการเรียนด้วยวิธี CIRC เป็นวิธีการเรียนท่ีมุ่งให้ผู้ เรียนได้พฒันาการอ่าน
ไปพร้อมๆ กบัเน้นการเรียนเป็นกลุม่ไปด้วย และเห็นได้ชดัเจนว่า เป็นการเรียนท่ีค านึงถึงผู้ เรียนเป็น
ส าคญั ซึง่จะก่อให้เกิดบรรยากาศในการเรียนท่ีดี เพราะผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เรียนเป็นกลุ่ม
และเป็นคู ่ให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านสงูได้ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการ
อ่านต ่าเป็นการช่วยให้นกัเรียนมีความเข้าใจในการอ่านดีขึน้  เพราะนกัเรียนท่ีเก่ง จะเข้าใจค าสอน
ของครูและรับรู้ได้ดีกว่านักเรียนท่ีเรียนอ่อน ท าให้นักเรียนเกิดความมัน่ใจในการเรียน ในการ
แสดงออกท าให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติท่ีดีตอ่การเรียน ตลอดจนเพ่ือนร่วมงานและผู้สอนบรรยากาศใน



 

 

32 

 

ชัน้เรียน ดงักล่าวน่าจะเหมาะสมกบัการสอนอ่านภาษาให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจมากยิ่งขึน้  อนัจะ
สง่ผลให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิในการเรียนมากขึน้ด้วย 
 3.1   องค์ประกอบของการเรียนโดย วิธี CIRC 

Johnson และ Johnson (1987, อ้างถึงใน ศิริวรรณ อินทร์พ่วง, 2540 ,หน้า 27-29) 
การเรียนแบบCIRC นกัเรียนจะได้ท ากิจกรรมตา่ง ๆ เป็นทีมมีองค์ประกอบใหญ่ ๆ ดงัตอ่ไปนี ้

1. ทีมการเรียน (Team Study) ผู้สอนจะเป็นผู้ จัดนักเรียนเข้าเป็นกลุ่มอ่าน 
(Reading Groups) กลุม่ละ 2 คน แตถ้่าจ านวนผู้ เรียนไมล่งตวัเป็นคู ่ก็สามารถจดักลุ่มอ่านกลุ่มละ 
3 คนก็ได้ หลงัจากท่ีผู้สอนจดัผู้ เรียนเข้าเป็นกลุ่มอ่านเรียบร้อยแล้ว  ผู้สอนจะจดันกัเรียนกลุ่มอ่าน
เข้าเป็นทีม (Team) ในแตล่ะทีมประกอบด้วยสมาชิกจากกลุ่มอ่าน 2 กลุ่ม รวมกนัเป็น 4 คน 
ประกอบด้วยผู้ ท่ีมีความสามารถในการอ่านภาษาสงู  2 คน และต ่า 2 คน สมาชิกในแตล่ะทีมจะ
จบัคูก่นัชว่ยกนัท ากิจกรรมท่ีครูก าหนดให้จนครบ 

2. กิจกรรมเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน (Study Related Activities) เป็นกิจกรรมท่ีครู
ก าหนดให้นกัเรียนท าหลงัจากท่ีครูได้น าเสนอบทเรียนไปแล้ว กิจกรรมดงักลา่ว ได้แก่ 

2.1 กิจกรรมการฝึกเก่ียวกบัค าศพัท์ นกัเรียนจะต้องฝึก 
2.1.1 การหาความหมายของค า (Word Meaning Practice) ครูจะแจกใบ

งานท่ีมีรายการค าศพัท์ยากหรือศพัท์ใหม่ท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อนให้นกัเรียนทกุคนนกัเรียน
ในแตล่ะกลุ่มจะอภิปราย และหาความหมายของค าศพัท์ในพจนานกุรม รวมทัง้สร้างประโยคจาก
ค าศพัท์ท่ีครูก าหนดให้ 

2.1.2 การอ่านออกเสียงค า (Words Out Loud Practice) ครูจะแจกใบงาน
ท่ีมีรายการค าศพัท์ใหม่และศพัท์ยากให้นกัเรียนทกุคน นกัเรียนจะต้องฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์ให้
ได้ถกูต้อง โดยไมต่ดิขดักบัคูข่องตน หรือจะอา่นกบัเพ่ือนร่วมทีมก็ได้ 

2.1.3 การสะกดค า (Spelling) การฝึกสะกดค า นกัเรียนอาจจะฝึกกบัเพ่ือน
เป็นคูห่รือจะฝึกกนัเป็นทีมก็ได้ โดยให้คนหนึง่เป็นคนอา่นหรือบอกค า เพ่ือนร่วมทีมหรือคูข่องตนจะ
เขียนค าศพัท์ตามท่ีเพ่ือนบอก แล้วเปล่ียนกันตรวจ กิจกรรมในขัน้นี ้ นกัเรียนสามารถจ าฝึกได้
จนกระทัง่เขียนไมผ่ิดเลย 

2.2 การสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยตรง (Direct Instruction in Reading 
Comprehension) ครูจะเป็นผู้สอนวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจให้แก่นกัเรียนในชัน้น าเสนอบทเรียน
เพ่ือแนะให้นกัเรียนสามารถอ่านหาใจความส าคญั (Main Ideas) เข้าใจความสมัพนัธ์ของเหตแุละ
ผล (Understanding Casual Relations) และการอ้างอิงจากเร่ืองท่ีอา่น (Inferences) 
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2.3 การอ่านเป็นคู่ (Partner Reading) นกัเรียนจะต้องอ่านเร่ืองในใจก่อนแล้ว          
จึงฝึกอ่านออกเสียงกบัคูข่องตนหรือกบัเพ่ือนร่วมทีม โดยเปล่ียนกนัอ่านคนละย่อหน้า ให้คูห่รือ
เพ่ือนร่วมทีมฟัง โดยชว่ยกนัแก้ไขการอา่นออกเสียงให้ถกูต้อง 

2.4 การเล่าเร่ือง (Story Retelling) หลงัจากท่ีนกัเรียนอ่านเร่ืองจบ นกัเรียนต้อง
ช่วยกันเล่าสรุปใจความส าคญัและล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน โดยการใช้ค าถามเพ่ือแสดง
ความเข้าใจในการอา่น 

2.5 การค้นหาค าตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน (Treasure Hunt) ในระหว่างท่ีนกัเรียน
อา่น นกัเรียนจะต้องตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่นไปด้วย 

2.6 การเขียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน (Story Grammar and Story Related 
Writing) เม่ือนกัเรียนอ่านเร่ืองซึ่งเป็นโครงสร้างข้อเขียน (Story Grammar) ท่ีมีองค์ประกอบของ
เร่ืองอนัได้แก่ ฉาก ตวัละคร สถานท่ี และเวลา แนวเร่ืองซึ่งประกอบด้วยเหตกุารณ์ท่ีเป็นเหตใุห้เร่ือง
ด าเนินไป และเป้าหมายของตวัละคร โครงเร่ืองซึ่งประกอบด้วยจ านวนตอนว่าเป็นเร่ืองตอนเดียว
หรือมากกวา่หนึง่ตอน ซึง่จะอธิบายวา่ตวัละครมีเป้าหมายย่อยอะไร กระท าอะไรบ้าง และมีผลจาก
การกระท าดงักล่าวอย่างไรบ้าง และสุดท้ายคือการแก้ปัญหาว่า ตวัละครบรรลุเป้าหมายหรือไม่ 
และเร่ืองจบแบบใด หลงัจากอ่านจบแล้ว นกัเรียนก็จะเขียนเรียงความเก่ียวกบัหวัข้อเร่ืองท่ีครูให้
อา่นตามแนวคดิของตน ซึง่ตอนจบอาจไมเ่หมือนกบัเร่ืองท่ีอา่นก็ได้ 

2.7 การตรวจงานโดยผู้ ร่วมทีม (Partner Checking) หลงัจากท่ีนกัเรียนทกุคน
ท ากิจกรรมในข้อ 2 ครบหมดแล้ว คูข่องตนจะเป็นผู้บนัทึกลงในแบบฟอร์มการท างาน (Student 
Assignment Form) เพ่ือเป็นการตรวจสอบความรับผิดชอบตอ่งานท่ีครูมอบหมาย 

3. การอ่านด้วยตนเอง (Independent Reading) หากนกัเรียนต้องการท าการอ่าน
เพิ่มเตมิด้วยตนเอง ก็สามารถท าได้นอกห้องเรียน หรือครูผู้สอนอาจจะมอบหมายให้ผู้ เรียนไปอ่าน
เป็นการบ้านตอนเย็นทกุวนัๆละ 20 นาที โดยเลือกอ่านหนังสือเร่ืองท่ีตนเองชอบแล้วเขียนรายงาน
สง่ครูผู้สอนทกุ ๆ 2 สปัดาห์ โดยมีลายเซ็นของผู้ปกครองรับรอง 

4. การทดสอบ (Testing) นกัเรียนจะต้องทดสอบความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านสร้าง
ประโยคจากค าศพัท์ท่ีครูให้ สะกดค าศพัท์ และอ่านออกเสียงค าศพัท์ในตอนท้ายคาบท่ี 2 หรือ 3
หรือเม่ือเรียนจบแตล่ะบทเรียน นกัเรียนจะต้องสอบเป็นรายบคุคลไม่มีการช่วยเหลือกนั คะแนนท่ี
แต่ละบุคคลได้จะน ามารวมกับคะแนนการเขียนเรียงความจากเร่ืองท่ีอ่าน  คะแนนทัง้หมดท่ีได้
น ามารวมกนัเฉล่ียเป็นคะแนนของทีม 
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5. การตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) เม่ือผู้สอนคิดค านวณ
คะแนนของผู้ เรียนแตล่ะคนและแตล่ะกลุม่เสร็จแล้ว ควรจะให้รางวลั เกียรติบตัร หรือค าชมแก่กลุ่ม
ท่ีท าคะแนนได้ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ เพ่ือเป็นการชีใ้ห้นกัเรียนได้เห็นความส าคญัและคณุคา่ของ
ความ ส าเร็จของกลุ่ม และครูควรจะแจ้งให้นกัเรียนทราบคะแนนในคาบเรียนต่อไปพร้อมกบัมอบ
เกียรติบตัรหรือรางวลัชมเชยไปพร้อมๆ กนั สิ่งท่ีผู้ เรียนจะต้องค านึงถึงในการเรียนโดยวิธี CIRC         
มี 3 ประการ เชน่เดียวกนักบัวิธีสอนแบบอ่ืนๆ ในการเรียนรู้แบบร่วมมือประเภทกลุม่แขง่ขนั คือ 

5.1 รางวลัของกลุ่ม (Team Rewards) ซึ่งได้แก่  เกียรติบตัรท่ีครูผู้สอนมอบให้
ผู้ เรียนแตล่ะกลุม่เม่ือท าคะแนนเฉล่ียในการทดสอบแตล่ะบทรวมกบัคะแนนการเขียนเรียงความได้
ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

5.2 โอกาสความส าเร็จท่ีเท่าเทียมกนั (Equal  Opportunities  for  Success
หมายถึง การท่ีสมาชิกทกุคนในกลุม่มีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จเท่าเทียมกนั เพราะทกุคนต้อง
ชว่ยกนัท างาน ผลท่ีได้จงึมีคา่และเทา่เทียมกนั 

5.3 ความรับผิดชอบเป็นรายบุคคล (Individual Accountability) ได้แก่ 
ความส าเร็จของแต่ละทีม ซึ่งขึน้อยู่กบัความสามารถในการท่ีสมาชิกในทีมเข้าใจเนือ้เร่ืองท่ีครูให้
อ่านได้เพียงใด ด้วยเหตนีุส้มาชิกทุกคนจะต้องท าแบบทดสอบด้วยตนเอง แล้วจึงน าคะแนนมา
รวมกนัและเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุม่ 
 3.2   ขัน้ตอนการสอนโดยวิธี CIRC 

ทิศนา แขมมณี (2545, หน้า 268) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนในการด าเนินการสอนโดยวิธี               
ซี  ไอ อาร์ ซี ว่า ประกอบด้วยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอน  
การอา่นเพ่ือความเข้าใจ และการบรูณาการภาษากบัการเรียนโดยมีขัน้ตอนในการด าเนินการ  ดงันี ้

1. ครูแบง่กลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน นกัเรียนแตล่ะกลุ่มจบัคู่ 
2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอา่นแบบเรียนร่วมกนั 

2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถอย่างน้อย               
2 ระดบั ทีมท ากิจกรรมร่วมกนั เช่น เขียนรายงาน แตง่ความ ท าแบบฝึกหดัและแบบทดสอบตา่งๆ
และมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้ 90% ขึน้ไป จะได้รับประกาศนียบตัรเป็น
“ซุปเปอร์ทีม” หากได้รับคะแนนตัง้แต ่80-89% ก็จะได้รับรางวลัรองลงมา 

3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวนัละ 20 นาที แจ้งวตัถปุระสงค์ในการอ่าน แนะน า
ค าศพัท์ใหม่ๆ ทบทวนค าศพัท์เก่า ตอ่จากนัน้ครูจะก าหนดและแนะน าเร่ืองท่ีอ่านแล้วให้ผู้ เรียนท า
กิจกรรมตา่งๆตามท่ีครูจดัเตรียมไว้ให้ เช่น อ่านเร่ืองในใจแล้วจบัคูอ่่านออกเสียงให้เพ่ือนฟังและ
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ช่วยกันแก้จุดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นกัเรียนช่วยกันตอบค าถาม  วิเคราะห์ตวัละครวิเคราะห์
ปัญหาหรือ ท านายวา่เร่ืองจะเป็นอยา่งไรตอ่ไป เป็นต้น 

4. หลงัจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน โดยครูจะเน้นการฝึกทกัษะ
ตา่งๆในการอา่น เชน่ การจบัประเดน็ปัญหา การท านาย เป็นต้น 

5. นกัเรียนรับการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นกัเรียนจะได้คะแนนเป็นทัง้
รายบคุคลและทีม 

6. นกัเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทกัษะการอ่านสปัดาห์ละ  1 วนั เช่น ทกัษะการ
อา่นจบัใจความส าคญั ทกัษะการอ้างอิง ทกัษะการใช้เหตผุล เป็นต้น 

7. นกัเรียนจะได้รับชดุการเรียนการสอนเขียน ซึง่ผู้ เรียนสามารถเลือกหวัข้อการเขียน
ได้ตามความสนใจ นกัเรียนจะชว่ยกนัวางแผนเขียนเร่ือง และชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องและใน
ท่ีสดุตีพิมพ์ผลงานออกมา 

8. นกัเรียนได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนงัสือท่ีสนใจ และเขียนรายงานเร่ืองท่ีอ่าน
เป็นราย บุคคลโดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนท่ีบ้าน  โดยมี
แบบฟอร์มให้  

จากการศกึษาขัน้ตอนการเรียนการสอนโดยวิธี CIRC ของ นาตยา ปิลนัธนานนท์ 
(2543, หน้า 32- 35) สรุปได้วา่ การเรียนการสอนโดยวิธีCIRC มีขัน้ตอนดงันี ้

1. แบง่กลุม่ผู้ เรียน เป็นกลุม่คละความสามารถ กลุม่ละ 4 คน 
2. ครูชีแ้จงกิจกรรมการเรียนและท าข้อตกลงเร่ืองการท างานกลุม่แก่ผู้ เรียน 
3. ภายในกลุ่มผู้ เรียนจบัคู่กนั ร่วมกนัศึกษากิจกรรม ทบทวนและทดสอบไปทีละ

เร่ืองหรือทีละจดุประสงค์ เม่ือเรียนเสร็จเรียบร้อย จนเข้าใจกันทัง้คู่ดีแล้วให้เซ็นช่ือก ากับว่าผ่าน 
การเรียนเร่ืองนัน้หรือจดุประสงค์นัน้แล้ว จากนัน้เรียนเร่ืองหรือจุดประสงค์ใหม่ตอ่ไปจนครบหมด
ทกุเร่ืองหรือทกุจดุประสงค์ท่ีครูก าหนดไว้ 

4. จากนัน้ ผู้ เรียนในกลุ่มมารวมตวักันอีกครัง้หนึ่ง เพ่ือท างานร่วมกันตามท่ีครู
ก าหนดจนงานกลุ่มส าเร็จผลเรียบร้อย ขณะท างานสมาชิกในกลุ่มปฏิบตัิตามบทบาทหน้าท่ี            
ตามท่ีครูก าหนด เพ่ือให้การท างานในกลุม่มีประสิทธิภาพ 

5. เม่ือทุกกลุ่มศึกษาทุกกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย ก็พร้อมรับการประเมินผลจากครู 
การเรียนการสอนโดยวิธี CIRC เป็นวิธีท่ีฝึกการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กระบวนการเรียนเป็น
กลุ่มเป็นเคร่ืองมือ ดงันัน้ในล าดบัขัน้ตอนการสอนจึงพอสรุปขัน้ตอนส าคญัได้สองประการ  คือ 
(Stevens and others, อ้างถึงใน  นยันา  จนัตาวงศ์, 2551, หน้า 20-21) 
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การเตรียมการสอนโดยวิธี CIRC 
สิ่งท่ีผู้สอนต้องค านงึถึงในขัน้เตรียมการสอน โดยวิธี CIRC มีอยู่ 4 ประการคือ 
1. การเตรียมเนือ้หา เนือ้หาท่ีใช้สอนเป็นแบบโครงสร้างข้อเขียน (Story Grammar)

ท่ีจดัเป็นชดุๆ ตามระดบัความสามารถของผู้ เรียน ท่ีมหาวิทยาลยัจอห์นส์ ฮอฟกินส์เป็นผู้สร้างขึน้
เองหรือครูผู้สอนสามารถท่ีจะเลือกเนือ้หาท่ีใช้สอนประเภทเดียวกนัเช่นเร่ืองท่ีเป็นตอนเดียวจบหรือ
มากกวา่หนึง่ตอน ซึง่จะอธิบายถึงฉาก ตวัละคร สถานท่ี เวลา ท่ีมีเหตกุารณ์ด าเนินไป 

อธิบายเป้าหมายของตวัละคร การกระท า และผลจากการกระท าเป็นอย่างไรบ้าง 
และเร่ืองจบลงแบบใด หรืออาจจะใช้เร่ืองท่ีไม่สมบูรณ์แล้วให้นักเรียนคาดการณ์ว่าส่วนท่ีไม่
สมบรูณ์นัน้ควรเป็นอะไร เช่น นกัเรียนอ่านเร่ืองท่ีไม่มีตอนจบ แล้วคาดว่าเหตกุารณ์ควรจะจบลง
อยา่งไร  เป็นต้น 

2. การจดันกัเรียนเข้ากลุ่ม (Assigning Students to Teams) ครูเป็นผู้จดักลุ่มให้กบั
นกัเรียน โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

2.1 เรียงล าดบัคะแนนผู้ เรียนตามคะแนนท่ีท าได้ในเกมครัง้ก่อนๆ หรือตามเกรด 
หรือตามความรู้สกึของผู้สอนก็ได้ เรียงคะแนนสงูไปหาต ่า 

2.2 ก าหนดจ านวนทีม แตล่ะทีมควรประกอบด้วยสมาชิก 4 คน ถ้าหารไม่ลงตวั
อาจเพิ่มสมาชิกให้บางกลุม่เป็น 5 คนได้ 

2.3 จดัผู้ เรียนเข้าทีม แตล่ะทีมประกอบด้วยสมาชิก 4 คนคือ ผู้ ท่ีมีความ 
สามารถในการอ่านสงู 2 คน และต ่า 2 คน จากนัน้จดัให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านสงู
จบัคูก่บันกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอา่นต ่า 
 

ตัวอย่าง การจดักลุม่นกัเรียนตามระดบัความสามารถในกลุม่ทดสอบ 
 

กลุม่ท่ี ช่ือกลุม่ กลุม่ท่ีคะแนนสงู กลุม่ท่ีคะแนนต ่า 

1 กลุม่.......................................... 88 
81 

50 
52 

2 กลุม่.......................................... 74 
73 

53 
53 

3    
4    
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 (ต่อ) 

กลุม่ท่ี ช่ือกลุม่ กลุม่ท่ีคะแนนสงู กลุม่ท่ีคะแนนต ่า 

5    
6    
7    
8    
9 กลุม่.......................................... 

 
62 
62 

59 
60 

10 กลุม่.......................................... 
 

61 
61 

60 
60 

 
จากตารางจะเห็นได้ว่า กลุ่มย่อยในกลุ่มทดลองมีทัง้หมด 10 กลุ่ม แต่ละกลุ่ม

ประกอบด้วย สมาชิกจากนกัเรียนในกลุ่มท่ีมีคะแนนสูง 2 คน และกลุ่มท่ีมีคะแนนต ่า 2 คน           
มีอยู่ 1 กลุ่ม คือกลุ่มท่ี 10 ท่ีมีสมาชิก 5 คน หลงัจากจดันกัเรียนเข้ารวมกนัในกลุ่มแล้ว จึงให้
นกัเรียนใน แตล่ะกลุม่ตัง้ช่ือกลุม่ของตนเองตามความเห็นของสมาชิกในกลุม่ 

3. การจดัท าใบคะแนนของทีม (Team Score Sheet) เป็นแบบบนัทึกคะแนน
รายบุคคลของนกัเรียน แต่ละทีมประกอบด้วย รายช่ือสมาชิกในทีมและตารางคะแนนทดสอบ   
เม่ือจบแตล่ะบทเรียน เช่น ความเข้าใจในการอ่าน อ่านออกเสียงค าศพัท์ หาความหมายของค า       
การสอบสะกดค า และการเขียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน เป็นต้น ครูจะอธิบายการได้มาซึ่งคะแนนแตล่ะ
อย่างทีมท่ีท าคะแนนได้ถึง 90 คะแนนขึน้ไป จะได้รับเกียรติบตัร “Super team” ทีมท่ีได้คะแนน 
80-89 จะได้รับเกียรติบตัร “Great team” และทีมท่ีได้คะแนน 70-79 จะได้รับเกียรติบตัร            
“Good team” ครูควรอธิบายเกณฑ์การให้คะแนนและให้นกัเรียนเป็นผู้กรอกรายช่ือสมาชิกในทีม
เอง 

4. การจดัท าแบบฟอร์มบนัทึกการท างานท่ีได้รับมอบหมาย (Assignment Record 
Form) ในแบบฟอร์มจะมีช่ือนกัเรียน วนัท่ีท่ีเรียนและตารางกิจกรรมท่ีท าหลงัการอ่านและระหว่าง
การอา่น 
 3.3   กิจกรรมการเรียนการสอนโดยวิธี CIRC 

การสอนโดยวิธี CIRC ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านท่ีเป็นระบบ    
ครบวงจรโดยเร่ิมจาก 
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1.  ขัน้น าเสนอบทเรียน (Teacher Presentation) 
ครูเป็นผู้น าเสนอบทเรียน โดยการทบทวนค าศพัท์เก่า สอนค าศพัท์ใหม่ โดยมี

จดุมุง่หมายเพ่ือท่ีจะให้นกัเรียนอา่นออกเสียงค าศพัท์ได้อย่างถกูต้อง คล่องแคล่ว ให้นกัเรียนเรียนรู้
ความหมายของค าศพัท์ยาก โดยการอธิบายและให้ค าจ ากัดความ เพ่ือท่ีจะให้นกัเรียนสามารถ
น าเอาค าศพัท์ไปสร้างประโยคได้อย่างมีความหมาย และถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์หลงัจากท่ีครู
สอนค าศพัท์แล้วครูก็แนะน าเร่ืองท่ีจะให้นกัเรียนอา่น ให้นกัเรียนเดาหรือคาดการณ์ล่วงหน้าว่าเร่ือง
ท่ีครูจะให้อ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร โดยเดาจากค าศพัท์ท่ีครูสอน  เพ่ือเป็นการโยงประสบการณ์
เดมิเข้ากบัเร่ืองท่ีจะเรียน 

2. ขัน้ฝึกท างานเป็นทีม (Team Practice) 
กิจกรรมท่ีนักเรียนฝึกท างานเป็นทีม จะท าเม่ือครูน าเสนอบทเรียนเรียบร้อยแล้ว         

ซึง่แบง่ออกเป็น 2 ขัน้ตอนดงันีคื้อ 
2.1  ฝึกโดยมีครูควบคมุอยู่ (Controlled Practice) ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรม

ดงันี ้
2.1.1 อา่นออกเสียงค าศพัท์ (Word Out Loud) นกัเรียนฝึกอ่านออกเสียง

ค าศพัท์จากรายการศพัท์ (Words Mastery List) ท่ีครูให้กบัคูข่องตน เปล่ียนกนัอ่านและช่วยกนั
แก้ไขเม่ือผิด จนกระทัง่อ่านได้ราบร่ืน รวดเร็วและถูกต้อง กิจกรรมในข้อนีจ้ะช่วยให้นกัเรียนรู้
ความหมายของค าโดยอตัโนมตั ิและไมเ่ป็นอปุสรรคในการท าความเข้าใจในเร่ืองท่ีครูจะให้อา่น 

2.1.2 ฝึกหาความหมายของค า (Word  Meaning  Practice) นกัเรียนใช้
ค าศพัท์จากรายการค าศพัท์ (Words Mastery List) ในการฝึกหาความหมายของค าศพัท์จาก
พจนานกุรม แล้วเขียนความหมายของค าศพัท์เป็นค าพดูของตนเอง (ถ้าท าได้) และสร้างประโยค
จากค าศพัท์ท่ีครูให้ 

2.1.3 สะกดค า (Spelling) นกัเรียนฝึกสะกดค าศพัท์กบัคูข่องตนหรือกบั
เพ่ือนในทีม โดยมีคนบอก 1 คน ให้สมาชิกในกลุ่มเขียนแล้วเปล่ียนกนัตรวจจนกว่าจะสะกดค าได้
ทกุตวั 

2.1.4 อ่านในใจ (Silent Reading) หลงัจากหาความหมายของค า และ
สะกดค าได้แล้ว นกัเรียนอ่านเร่ืองท่ีครูก าหนดให้ในใจก่อน เพ่ือรวบรวมและท าความเข้าใจเร่ือง
ก่อนท่ีจะฝึกอา่นออกเสียงในขัน้ตอ่ไปกบัเพ่ือน 

2.1.5 การอา่นออกเสียง (Reading  Aloud) นกัเรียนเปล่ียนกนัอ่านคนละ
ย่อหน้ากบัคูข่องตนหรือกบัเพ่ือนร่วมทีม เม่ือใครอ่านออกเสียงไม่ถกูก็ช่วยกันแก้ไขส่วนครูผู้สอน



 

 

39 

 

จะต้องคอยเดินดูนักเรียนทุกกลุ่มเป็นการสังเกตความถูกต้องในการอ่านของนักเรียนและคอย
ชว่ยเหลือเม่ือนกัเรียนมีปัญหา 

2.1.6 การค้นหาค าตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน (Treasure  Hunt) นกัเรียนแตล่ะ
ทีมช่วยกันตอบค าถามแต่ละตอนของเร่ืองท่ีครูให้อ่าน ปรึกษาและอภิปรายหาค าตอบท่ีถูกต้อง
ก่อนท่ีนกัเรียนแตล่ะคนจะเขียนค าตอบของตนเองสง่ครู 

2.1.7 การเล่าเร่ือง (Story  Retelling) นกัเรียนในแตล่ะกลุ่มช่วยกนัสรุป
ใจความส าคญัของเร่ืองตามล าดบัเหตกุารณ์เป็นค าพูดของตนเอง โดยครูใช้ค าถามแนะแนวทาง 
ในการเลา่เร่ือง 

2.1.8 การเขียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน (Story-Related Writing) นกัเรียน
เขียนสรุปใจความส าคญัของเร่ืองตามล าดบัเหตกุารณ์จากการเล่าเร่ือง สอดแทรกความรู้สึกนึกคิด
และความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่านตามแนวคิดของตน  หลังจากท่ีท านักเรียนท ากิจกรรม          
ในข้อ 2.1.1- 2.1.8 ครบแล้ว นกัเรียนจะบนัทกึลงในแบบฟอร์มการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 

2.2 ขัน้ตอนการฝึกแบบอิสระ (Free Practice) 
หลังจากท่ีนักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่มโดยมีครูคอยควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด

นกัเรียนยงัจะได้ฝึกท างานเองตามล าพงั โดยการช่วยตรวจแก้ไขความถูกต้องในการท างานของ    
ผู้ ร่วมทีม (Peer Pre-assessment) ก่อนท่ีจะส่งครู นอกจากนีน้กัเรียนยงัสามารถฝึกอ่านเร่ืองท่ีตน
สนใจได้ตามความต้องการนอกห้องเรียน 

3. ขัน้ตอนการทดสอบ (Testing) 
หลงัจากท่ีนกัเรียนเรียนจบแต่ละบทแล้ว ครูผู้สอนจะทดสอบนกัเรียนเก่ียวกบัความ

เข้าใจการอ่านเร่ือง การสร้างประโยคจากค าศพัท์ท่ีให้ และการอ่านออกเสียงค าศพัท์ ซึ่งใช้เวลา
ประมาณ 15-20 นาที โดยทดสอบเป็นรายบคุคล ไม่อนญุาตให้ช่วยเหลือกนั ครูผู้สอนต้องให้
นักเรียนแยกโต๊ะจากกลุ่ม คะแนนของกลุ่มขึน้อยู่กับความสามารถของสมาชิกในทีมทุกคน              
เม่ือทกุคนท าการทดสอบเสร็จ ครูผู้สอนควรรีบตรวจและบอกคะแนนของแตล่ะทีมให้ทกุคนทราบ 
หากเป็นไปได้ควรบอกให้นกัเรียนทราบในคาบตอ่ไป เพ่ือเป็นการกระตุ้นและให้ก าลงัใจแก่ผู้ เรียน 

4. ขัน้ตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) ทนัทีท่ีผู้สอนคิด
คะแนนของผู้ เรียนแต่ละคนและแต่ละทีมเสร็จแล้วควรจะให้รางวลัเกียรติบตัร  หรือค าชมแก่กลุ่ม     
ท่ีท าคะแนนได้ดีถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด เพ่ือเป็นการชีใ้ห้เห็นคณุคา่ความร่วมมือและความส าเร็จในทีม 
 3.4   การคิดคะแนน 

Stevens et al. (อ้างถึงใน  นยันา  จนัตาวงศ์, 2551, หน้า 25-27) ได้ก าหนดการคิด
คะแนน  เพ่ือเป็นการตดัสินความส าเร็จของกลุม่ไว้ดงันี ้
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1. การก าหนดคะแนนของทีมในการอ่าน (Determining Team Scores in 
Reading) มีจดุประสงค์เพ่ือท่ีจะให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบในการท างานของตนเอง เพ่ือเป็นแรง
เสริมในการให้ความร่วมมือกันในการท างาน และกระตุ้นให้นักเรียนขยนัท างานติดต่อกันอย่าง
ตอ่เน่ือง ดงันัน้จึงจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการให้คะแนนหรือรางวลัทีมในการอ่านเพ่ือเป็นแรงเสริม
แก่ผู้ เรียนคะแนนท่ีจะได้มาของแต่ละทีมจะเป็นคะแนนท่ีสมาชิกในแต่ละทีมได้จากการทดสอบ  
แล้วจึงน าเอาคะแนนท่ีแตล่ะคนได้มารวมกนัเฉล่ียเป็นคะแนนของทีม  ดงัเช่นการสอบ ข้อท่ี 4 ซึ่ง
ได้แก่ การอา่นออกเสียงค าศพัท์ นกัเรียนจะสอบกบัครูตวัตอ่ตวั  ซึง่อาจจะใช้เวลานอกชัน้เรียนก็ได้ 

 

 กิจกรรม (Activities) การให้คะแนน (Scoring) 

1 
2 
3 

Reading Comprehension 
Word  Meaning Test 
Spelling  Test 

 
100 

 การทดสอบกิจกรรมดงักลา่วนกัเรียนท าในกระดาษค าตอบ 
4 Word out Loud Test อา่นถกูหมดครัง้แรกได้ 100  คะแนน 

อา่นถกูหมดครัง้ท่ี 2 ได้ 80 คะแนน   เป็นต้น 

 
นอกจากนีถ้้าผู้ เรียนคนใดหรือทุกคนต้องการฝึกอ่านเพิ่มเติมโดยอิสระนอกเหนือ 

จาก เร่ืองท่ีครูให้อ่านในชัน้เรียนก็ย่อมท าได้ แตน่กัเรียนจะต้องท ารายงาน เร่ืองท่ีไปอ่านเองมาส่ง
ครู ทกุ 2 สปัดาห์ ครูก็จะมีคะแนนพิเศษให้ 

2. คะแนนการท างานของทีม (Teamwork Points) หมายถึง คะแนนความร่วมมือ 
ในทีมครูจะมีคะแนนให้ 20 คะแนน สมาชิกของทีมแต่ละทีมจะได้คะแนนตามพฤติกรรมในการ
เรียน ซึง่ขึน้อยูก่บัความส าเร็จของการท างานท่ีได้รับมอบหมายจากครู ความร่วมมือ  และช่วยเหลือ
กนัและกนัและการปฏิบตัิตามกฎของห้องเรียน ในคาบสดุท้ายของการเรียนแตล่ะสปัดาห์ ครูจะให้
คะแนนสมาชิกแตล่ะคนในทีม โดยเขียนลงในแบบฟอร์มการท างาน 

3. การคิดคะแนนทีม (Calculating Team Scores) ครูผู้สอนน าคะแนนท่ีนกัเรียนได้
จากการสอบข้อเขียน สอบอ่านออกเสียงค าศพัท์ คะแนนการท างานท่ีสมาชิกแตล่ะคนในทีมได้มา
รวมกนัแล้วหารด้วยจ านวนสมาชิกในแตล่ะทีม คะแนนท่ีได้ออกมาจะเป็นคะแนนทีม ตวัอยา่ง เชน่ 
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ใบคะแนนของทีม (Team Scores Sheet) 
 
Team : Jurassic         Story : Mr. Flower 
 

Team 
members 

Comprehension 
Test 
(20) 

Word  
Meaning Test 

(20) 

Word out 
Loud Test 

(20) 

Spelling  
Test 
(20) 

Teamwork 
 
(20) 

Avg 

ชตุมิา 
พรรณวิทย์ 
ยพุวรรณ 
วลัยา 

18 
19 
17 
12 

19 
18 
18 
17 

20 
20 
20 
20 

20 
20 
19 
19 

19 
18 
19 
19 

96 
93 
93 
86 

 Team 
Total 

368 

Team 
Score 

368÷4
=92 

 
จากการให้คะแนนดงักลา่ว กลุม่ Jurassic ได้คะแนน 92 คะแนน นกัเรียนแตล่ะ

กลุม่จะได้รับเกียรติบตัรหรือรางวลัตามคะแนนของทีม โดยก าหนดไว้ดงันี ้
กลุม่ท่ีได้คะแนน 90 - 100 จะได้รับเกียรติบตัรให้เป็น Super teams. 
กลุม่ท่ีได้คะแนน 80 - 89 จะได้รับเกียรติบตัรให้เป็น Great teams. 
กลุม่ท่ีได้คะแนน 70 – 79 จะได้รับเกียรติบตัรให้เป็น Good teams. 
 

ครูผู้สอนอาจจะให้รางวลัเพิ่มรวมกับเกียรติบตัรก็ได้ หลงัจากการสอบแต่ละครัง้
ทนัทีท่ีครูท าคะแนนเสร็จ ครูจะบอกคะแนนในคาบต่อไปเพ่ือให้นกัเรียนต่ืนเต้น และกระตุ้นให้
นกัเรียนอยากเรียน รวมทัง้เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความรู้สึกในความเป็นอนัหนึ่งกนัเดียวกันในความ
ร่วมมือของสมาชิก ท าให้ได้มาซึ่งความส าเร็จของกลุ่ม และเพ่ือพฒันาตนเองในครัง้ตอ่ไปจากการ
ให้คะแนนดงักล่าว กลุ่ม Jurassic ได้คะแนน 92 คะแนน นกัเรียนแตล่ะกลุ่มจะได้รับเกียรติบตัร
หรือรางวลัตามคะแนนของทีม โดยก าหนดไว้ดงันี ้
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4. ความพงึพอใจ 
 4.1   ความหมายของความพงึพอใจ 
  ความพึงพอใจหรือความพอใจ  ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า “Satisfaction” มี
นกัการศกึษาได้ให้ความหมายของความพงึพอใจไว้หลายความหมายดงันี ้
  พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน (2531.  หน้า  577-578) ความหมายจาก
พจนานกุรมฉบบับณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมายวา่ 
 พอใจ  หมายถึง  สมใจ  ชอบใจ  เหมาะ 
 พงึใจ  หมายถึง  พอใจ  ชอบใจ 
 นริษา  นราศรี, 2544. หน้า 28) ได้กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจ สรุปได้ว่า  
ความพึงพอใจเป็นความต้องการด้านร่างกาย  มีความรุนแรงในตัวบุคคล ในการร่วมกิจกรรม    
เพ่ือตอบสนองความต้องการทางร่างกายเป็นผลท าให้เกิดความพึงพอใจแล้วจะรู้สึกต้องการความ
มัน่คง  ปลอดภยัเม่ือบคุคลได้รับการตอบสนองความต้องการของร่างกายและความต้องการความ
มัน่คง  แล้วบคุคลจะเกิดความผกูพนัมากขึน้  เพ่ือให้เป็นท่ียอมรับวา่ตนเป็นสว่นหนึง่ของกลุม่ 
  กิตมิา  ปรีดีดลิก (2544. หน้า  278-279) ได้รวบรวมความหมายของความพึงพอใจ
ในการท างานดงันี ้
  1.  ความพงึพอใจในแนวคดิของ  คาร์เตอร์ (Carter) หมายถึง  คณุภาพ  สภาพหรือ
ระดบัความพงึพอใจของบคุคล  ซึง่เป็นผลมาจากความสนใจและทศันคติของบคุคลท่ีมีตอ่คณุภาพ
และสภาพของงานนัน้ ๆ  
  2.  ความพึงพอใจตามแนวคิดของเบนจามิน (Benjamin) หมายถึง  ความรู้สึกท่ีมี
ความสขุ  เม่ือได้รับความส าเร็จตามจดุมุง่หมาย  ความต้องการหรือแรงจงูใจ 
  3.  ความพึงพอใจในการท างานตามแนวคิดของ เอร์เนสท์ (Emest) และโจเซฟ 
(Joseph) หมายถึง  สภาพความต้องการตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้จากการปฏิบตัิหน้าท่ีการท างานแล้วได้รับ
การตอบสนอง 
  4.  ความพึงพอใจตามแนวคิดของ จอร์จ (George) และเลโอนาร์ด (Leonard) 
หมายถึง  ความรู้สกึพอใจในงานท่ีท าและเตม็ใจท่ีจะปฏิบตังิานนัน้ให้บรรลวุตัถปุระสงค์ 
  สมศกัดิ ์ คนเท่ียงและอญัชลี  โพธ์ิทอง (2542. หน้า 278-279)  กลา่ววา่ 
  1.  ความพงึพอใจเป็นผลรวมของความรู้สกึของบคุคลเก่ียวกบัระดบัความชอบหรือ   
ไมช่อบตอ่สภาพตา่งๆ  
  2.  ความพงึพอใจเป็นผลของทศันคตท่ีิเก่ียวข้องกบัองค์ประกอบตา่งๆ  
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  3.  ความพึงพอใจในการท างานเป็นผลจากการปฏิบตัิหน้าท่ีและส าเร็จจนเกิดเป็น
ความภมูิใจและได้ผลตอบแทนในรูปแบบตา่งๆ ตามท่ีหวงัไว้ 
  จากความหมายของความพึงพอใจตามท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น  พอสรุปได้ว่า        
ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึกนึกคิดในด้านท่ีดี  ท่ีได้รับการตอบสนองความต้องการอย่างใด
อยา่งหนึง่ของบคุคล  ซึง่ในการเรียนรู้จากชดุกิจกรรมสง่เสริมการอา่นเพ่ือความเข้าใจภาษาองักฤษ 
เร่ือง Travel  โดยใช้เทคนิค CIRC ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ผู้ เรียนควรจะมีความ        
พึงพอใจหรือความรู้สึกนึกคิดท่ีดีตอ่ชุดกิจกรรม  เพ่ือผู้ เรียนจะได้เรียนรู้อย่างมีความสุข และได้รับ
ประโยชน์สงูสดุจากชดุกิจกรรม 
 4.2   การวัดความพงึพอใจ 
  หทยัรัตน์  ประทมุสตูร (2542. หน้า 14 ) กล่าวว่า  การวดัความพึงพอใจ เป็นเร่ืองท่ี
เปรียบได้กับความเข้าใจทั่ว ๆไป ซึ่งปกติจะวัดโดยการสอบถามจากบุคคลท่ีต้องการจะถาม                 
มีเคร่ืองมือท่ีต้องการจะใช้ในการวิจัยหลายๆ อย่าง  อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าจะมีการวัดอยู่หลาย
แนวทาง  แตก่ารศกึษาความพึงพอใจอาจแยกกล่าวแนวทางวดัได้ 2 แนวคิดตามความคิดเห็นของ 
ซาลีซนิคค์  คริสเทนส์  กลา่วคือ 
  1.  วัดสภาพทัง้หมดของแต่ละบุคคล เช่น ท่ีท างาน  ท่ีบ้านและทุกๆ อย่าง                  
ท่ีเก่ียวข้องกับชีวิต  การศึกษาตามแนวทางนีจ้ะได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์  แต่ท าให้เกิดความยุ่งยากกับ
การท่ีจะวดัและเปรียบเทียบ 
  2.  วดัได้โดยแยกออกเป็นองค์ประกอบ  เช่น  องค์ประกอบท่ีเก่ียวกบังาน การนิเทศ
งานเก่ียวกบันายจ้าง 
 
5.  เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 5.1  งานวิจัยในประเทศ 

สุพัตรา  กองทรัพย์ (2549) ได้ท าการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ           
เพ่ือการส่ือสาร  โดยใช้กิจกรรมแบบเน้นงานปฏิบตัิของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี1 โรงเรียนทุ่ง           
เสล่ียมชนูปถัมภ์ อ าเภอทุ่งเสล่ียม จงัหวดัสุโขทยั จ านวน 45 คน ผลการวิจยัพบว่าชุดกิจกรรม           
ท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพเท่ากบั 96.90 / 98.87 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษถึงเกณฑ์ร้อยละ 80 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม
ภาษาองักฤษ เพ่ือการส่ือสารโดยใช้กิจกรรมแบบเน้นงานปฏิบตัขิองนกัเรียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
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สายหยุด  จันทร์มา (2548)  ได้ท าการวิจัยเ ร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะ
ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง Food for health ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บ้านวงัเบอะ อ าเภอวงัชิน้ จงัหวดัแพร่ จ านวน 18 คน โดยมีวตัถปุระสงค์ของการวิจยัเพ่ือพฒันา 
ชุดกิจกรรมฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง Food for health ท่ีมีประสิทธิภาพ        
ตามเกณฑ์ 75/75 และศกึษาความพึงพอใจ ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสาร เร่ือง Food for health มีประสิทธิภาพเท่ากบั 91.77/85.05 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้
และนกัเรียนมีความพึงพอใจ ชุดกิจกรรมฝึกทักษะภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร เร่ือง Food for 
health อยูใ่นระดบัมาก  คือมีคา่เฉล่ีย เทา่กบั 4.22 
   ลดัดา  ม่วงอร่าม (2547) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพัฒนาทกัษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ และความคงทนในการเรียน  โดยเปรียบเทียบ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  ผลการวิจัยปรากฏว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ  หลงัเรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .01   

ณฐักานต์   ตนัทิพย์ (2546) ได้ท าวิจยัเร่ือง การพฒันาชดุกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสาร ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านห้วยใต้ อ าเภอลบัแล จงัหวดั
อตุรดติถ์ จ านวน 12 คนโดยมีวตัถปุระสงค์ของการวิจยัเพ่ือพฒันาชดุกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ
เพ่ือการส่ือสารระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษให้ถึง
เกณฑ์ร้อยละ 70 และศึกษาความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมฝึกทักษะภาษาอังกฤษ             
เพ่ือการส่ือสาร  ผลการวิจยัพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัได้รับการสอนโดยใช้ชดุ
กิจกรรม  ฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร สงูกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้เท่ากบั17.25 และนกัเรียนมี
ความพงึพอใจชดุกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
 ดระลอง  เกษร (2545) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การเรียนด้วยกิจกรรมแบบร่วมมือ โดยใช้  
Jigsaw II  ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5   
มีความมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือ  โดยใช้เทคนิค Jigsaw II  กบัการสอน  โดยเปรียบเทียบแผนการสอนแบบร่วมมือกบัคูมื่อ
ครูกลุม่สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  หนว่ย  การท ามาหากิน  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5  กลุ่มตวัอย่าง
ได้แก่  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5  จ านวน 72 คน โดยการสุ่มตวัอย่างเข้ากลุ่ม คละความสามารถ           
ระดบัเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  ก าหนดเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้แผนการสอนท่ีใช้กิจกรรม
การเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค Jigsaw II จ านวน 36 คน และกลุ่มควบคมุท่ีเรียนด้วยแผนการ
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สอนตามคู่มือครูของกรมวิชาการกระทรวงศกึษาธิการ จ านวน 30 คน ใช้เวลาสอนกลุ่มละ  30  คาบ  
คาบละ  20  นาที  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  คือแผนการสอนท่ีใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค Jigsaw II  จ านวน 12 แผน  แผนการสอนตามคูมื่อครูจ านวน 12 แผน แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต หน่วย การท ามาหากิน จ านวน 40 ข้อ  
ผลการวิจยัพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการสอนท่ีใช้กิจกรรมการ
เรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค Jigsaw II กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต หน่วยการท ามาหากิน
สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการสอนตามคูมื่อครู  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

พูลศรี  กิจเฉลา  (2544) ได้ศึกษาความเข้าใจในการอ่าน ความสามารถในการเขียน
ภาษาไทยและความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอน 
โดยการใช้กิจกรรมการเรียนแบบ CIRC กับการสอนตามคู่มือครู กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมวดัมกฏุกษัตริย์ จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 56 คน แล้วจบัฉลาก 
เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียนและกลุ่มควบคมุ 1 ห้องเรียน วตัถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความ
เข้าใจ ในการอา่นความสามารถในการเขียน และความสนใจในการเรียนภาษาไทยท่ีได้รับการเรียน
แบบ CIRC พบวา่ความเข้าใจในการอา่นความสามารถในการเขียนภาษาไทยความสามารถในการ
เขียน และความสนใจในการเรียนภาษาไทย ก่อนการทดลองและหลังการทดลองของนักเรียนท่ี
ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบCIRC แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

อจัฉรา สขุกระโทก (2543) ได้พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยประยกุต์ใช้วิธีร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน(CIRC) พบว่า ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีประยกุต์ใช้วิธีร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 78.85 และจ านวนนกัเรียนได้คะแนนตัง้แตร้่อยละ 70 ขึน้ไป 
คดิเป็นร้อยละ 86.66 

อังคณา  ชัยมณี (2540) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมทักษะการอ่าน            
เพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มด้วยเกม ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 วตัถปุระสงค์เพ่ือพฒันาโปรแกรมส่งเสริมทกัษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส าหรับนักเรียน     
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนชุมชนบ้านผือ
พิทยาภูมิ จงัหวดัอุดรธานี จ านวน  24 คน ผลการวิจยัพบว่า คะแนนความสามารถในการอ่าน
ภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียนหลงัเข้าร่วมโปรแกรมสงูกว่าเกณฑ์การประเมินก่อนเข้าร่วม
โปรแกรมอย่างมีนัยส าคญัท่ีสถิติท่ีระดบั .01 และนักเรียนบางส่วนท่ีเข้าร่วมโปรแกรมมีความ
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คิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมในโปรแกรมอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก และบางส่วนมีความคิดเห็น
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมในโปรแกรมอยูใ่นระดบัเหมาะสมปานกลาง 

วรุณี อุ่นบญุ (2540) ได้พฒันารูปแบบการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารโดยเน้นการ
สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 88.08 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 70  และนกัเรียนผ่านเกณฑ์
ความรอบรู้คดิเป็นร้อยละ 100 ของนกัเรียนทัง้หมด 

จิตติมา  จรรยาธรรม (2539) ได้ศึกษาเร่ืองผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการ
แบ่งกลุ่มแบบคละสัมฤทธ์ิผลท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2  
วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบคละสมัฤทธ์ิผล
ท่ีมีต่อความเข้าใจ  ในการอ่านของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2โดยใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบ
คละสัมฤทธ์ิผลท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนระยอง
วิทยาคม จงัหวดัระยอง จ านวน 60 คน แบง่เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุกลุ่มละ 30 คน กลุ่ม
ทดลองได้รับการฝึกทกัษะการอา่นด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแบง่กลุ่มแบบคละ
สมัฤทธ์ิผล กลุ่มควบคมุฝึกทกัษะการอ่านด้วยวิธีการสอนตามปกติของครู ผลการวิจยัพบว่า หลงั
การทดลองนกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแบง่กลุ่มแบบคละสมัฤทธ์ิผลท่ีมีตอ่ความ
เข้าใจในการอ่านสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนท่ีเรียน
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มแบบคละสมัฤทธ์ิผลท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่านสูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนตามปกตขิองครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 พิสมยั  สงัข์ทอง  (2539 ) ได้ศกึษาเร่ืองผลของการร่วมมือในการอา่นโดยกลุ่มตัง้เป้าหมาย
ร่วมกนัตอ่การอา่นเข้าใจความภาษาไทย วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของการร่วมมือ ในการอ่านโดย
กลุ่มตัง้เป้าหมายร่วมกัน  ต่อการอ่านเข้าใจความภาษาไทยของนักเรียนชั น้ประถมศึกษาปีท่ี 6       
กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนคงวิทยา จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 32 คน แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลอง  16 คน และกลุ่มควบคมุ 16 คน นกัเรียนในกลุ่มทดลองจะได้รับการฝึกด้วยวิธีการร่วมมือ
ในการอา่นโดยกลุม่ตัง้เป้าหมายร่วมกนัและกลุม่ควบคมุจะเรียนด้วยการเรียนแบบปกติผลการวิจยั
พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการร่วมมือในการอ่านโดยกลุ่มตัง้เป้าหมายร่วมกนัตอ่การเข้าใจความ
ภาษาไทยสงูกวา่กลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกตอิยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

วรนารถ เถ่ือนค า (2539) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) กบั
การสอนตามคู่มือครู พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีสอนตาม
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รูปแบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) สงูกวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับ
การสอนตามคู่มือครู อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีได้รับการทดสอบก่อนเรียนแตกต่างจากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนท่ีไมไ่ด้รับการทดสอบก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ก่ิงดาว  กลิ่นจันทร์ (2537)ได้ศึกษาเร่ืองผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการ
แข่งขนัระหว่างกลุ่มด้วยเกมท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยของนักเรียน    
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกมท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยของนักเรียน             
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนดอนเมืองทหาร
อากาศบ ารุง กรุงเทพมหานคร จ านวน 80 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและควบคมุ กลุ่มละ 40 คน
กลุ่มทดลองได้รับการฝึกทักษะการอ่านด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกม ส่วนกลุ่มควบคมุฝึกทกัษะการอ่านด้วยวิธีการเรียนตามคูมื่อครู ผลการวิจยั
พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มด้วยเกม จะมีความสามารถ
ในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยสูงกว่านกัเรียนในกลุ่มท่ีเรียนตามคู่มือครูอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และหลงัการทดลองนกัเรียน ท่ีเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่าง
กลุ่มด้วยเกม  จะมีความสามารถในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยสูงกว่าก่อนทดลอง  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 ขวญัเรือน  โพธ์ิวิเชียร (2537) ได้ศกึษาเร่ืองผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้โปรแกรม ซี ไอ  
อาร์ ซี ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้โปรแกรม ซี ไอ อาร์ ซี ท่ีมีต่อความสามารถ      
ในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยของนักเรียนระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนปทมุวนัและวดัปทมุวนาราม จ านวน 30 คน แบง่เป็นกลุ่มทดลอง 2 
กลุม่ และกลุม่ควบคมุ 1 กลุ่ม กลุ่มละ 10 คน กลุ่มทดลองท่ี 1 ฝึกอ่านด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ
โดยใช้โปรแกรม ซี ไอ อาร์ ซี กลุ่มทดลองท่ี 2  ฝึกอ่านด้วยตนเองโดยใช้กิจกรรมการอ่านของ ซี ไอ 
อาร์ ซี และกลุ่มควบคมุเรียนการอ่านจากครูตามปกติ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการ
เรียนแบบร่วมมือโดยใช้กิจกรรม ซี ไอ อาร์ ซี และกลุ่มควบคมุท่ีเรียนการอ่านจากครูตามปกติ มี
ความสามารถในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 แต่กลุ่มท่ีเรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้โปรแกรม ซี ไอ อาร์ ซี มีแนวโน้มว่ามี
ความสามารถสงูกวา่กลุม่อ่ืน 
 5.2   งานวิจัยต่างประเทศ 
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Stevens, Slavin & Marie  (1991) ได้ศกึษาเร่ือง “ ผลของการเรียนแบบร่วมมือและ        
การสอนแบบชีน้ าท่ีมีต่อการอ่านเพ่ือความเข้าใจใจความส าคญั” การทดลองครัง้นีน้ าไปสู่การ
ค้นคว้าเก่ียวกับการสอนแบบชีน้ าในการสอนกลวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการเพิ่มวิธีกา ร
เรียนแบบร่วมมือในการสอนการอา่นเพ่ือความเข้าใจและกลวิธีจบัใจความส าคญั กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 - 4 ในโรงเรียนประถมศึกษาในแพนซิลวาเนีย จ านวน 486 คน    
กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบชีน้ าและวิธีการเรียนแบบร่วมมือ กลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 2  
ได้รับการสอนแบบชีน้ าอย่างเดียว และกลุ่มควบคมุสอนแบบดัง้เดิม ผลการวิจยัพบว่านกัเรียน ใน
กลุ่มทดลองท่ีสอนแบบชีน้ าร่วมกับวิธีการเรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
และกลวิธีจบัใจความส าคญัสงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญั 
 Jones (1992) ได้ศกึษาเร่ือง “ การเรียนแบบร่วมมือผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติ
ต่อการเรียนของนักเรียนในวิทยาลัยร่วมในห้องเรียนท่ีมีนิสิตใหม่ชาวอังกฤษ” วัตถุประสงค์            
เพ่ือศึกษาถึงความสมัพันธ์ของการเรียนแบบร่วมมือกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติของ
นกัเรียนในห้องเรียนท่ีมีนกัเรียนชาวฝร่ังเศสและชาวองักฤษเรียนร่วมกนั ในการศกึษาครัง้นีใ้ช้การ
เรียนแบบร่วมมือแบบ STAD โดยศึกษาความสมัพนัธ์ของการเรียนแบบร่วมมือแบบ STED กับ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติในการเรียนของนกัเรียนในห้องเรียนท่ีมีนิสิตใหม่ชาวองักฤษ 
กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนระดบัวิทยาลยัท่ีมีนกัเรียนหลายชาติจ านวน 132 คน และครูผู้สอน 8 คน                 
(จาก 6 วิทยาลยั)ในเมืองหลวง ของรัฐเท็กซสั กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุมีนกัเรียนท่ีเป็นนิสิต
ใหม่ชาวองักฤษเหมือนกนั ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบ STED และ
นกัเรียนท่ีไมไ่ด้ใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบ STED มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแตกตา่งกนัอย่างมี
นัยส าคญั นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือมีเจตคติในทางบวกต่อวิธีการเรียน จาก
ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่านกัเรียนท่ีเรียนกบัครู ท่ีได้รับการฝึกการใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ จะมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูและมีเจตคตใินทางบวก 

Jenkien R. Joseph (1994, อ้างถึงใน  วรนารถ เถ่ือนค า, 2539) ได้ศกึษาผลของ
การจัดชัน้เรียนแบบช่วยเหลือกันโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยน าวิธีร่วมมือกัน
เรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) ไปทดลองกับนกัเรียนในโรงเรียนประถมศกึษาซึ่งมีทัง้เด็กเก่งปาน
กลาง และอ่อนเปรียบเทียบกบัโรงเรียนในกลุ่มควบคมุ ผลการวิจยัพบว่าการอ่านเร่ืองการเรียนรู้
ค าศพัท์และการใช้ภาษาของนกัเรียนกลุ่มทดลองแตกต่างจากกลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิต ิแตไ่มพ่บความแตกตา่ง ในด้านพฤตกิรรมการเรียนรู้ 
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Costa,Sally Reed ( อ้างถึงในวรนารถ เถ่ือนค า ,2539) ได้ศกึษาถึงขอบเขตในการ
สอนอา่นของนกัเรียนท่ีใช้วิธีร่วมมือกนัเรียนรู้แบบ 2  ลกัษณะ  ซึ่งทดลองกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 
ปีท่ี 4 และชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยใช้การสงัเกตและวิเคราะห์การปฏิบตัิงานท่ีนกัเรียนได้รับ
มอบหมายให้อ่านเร่ืองต่างๆ กระบวนการท่ีใช้มี 2 ลกัษณะคือ 1) การรับรู้การเรียนรู้ (KWL)             
2) การร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) ในการอ่านจะก าหนดให้อ่าน 12 หน่วย  ในเวลา        
3 วนั  แต่ละบทวิเคราะห์ข้อมูลจากงานเขียนและปฏิสมัพันธ์ของนกัเรียนระหว่างการอ่าน ซึ่งจะ
เปรียบเทียบงานและพฤติกรรมในกลุ่มเดียวกนั ผลการวิเคราะห์ ข้อมลูพบว่าผลงานการเขียนและ
ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรียน 2 กลุ่ม เกือบจะไม่มีความแตกตา่งกนัแตจ่ะพบว่านกัเรียนทัง้หมดจะ
ค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างคล่องแคล่วกระฉับกระเฉงมากกว่าท่ีจะหยุดนิ่งเฉยรอรับ
ความรู้เพียงอย่างเดียว แตก่ารเรียนโดยกระบวนการ KWL นัน้ถ้านกัเรียนไม่มีความรู้ในเร่ืองนัน้ๆ 
มาก่อนจะท าให้ยากส าหรับนกัเรียนท่ีจะเรียนรู้เก่ียวกบัเนือ้หาตา่งๆ (นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4
เรียนรู้ได้ยากกวา่นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6) นกัเรียนทัง้ 2 ระดบัสามารถตอบสนองตอ่ค าถาม
ของครูในรูปแบบของ CIRC ได้ดี และนกัเรียนมีความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียนได้อยา่งมีคณุภาพ 

Bramlett Ronald K. (1994) ได้ศกึษาผลการใช้วิธีร่วมมือกนัเรียนรู้ในการสอนอ่าน
และการใช้ภาษาของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 18 ห้องเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC) แบง่เป็นกลุ่มทดลอง 19 ห้องเรียนจ านวน 198 คน กลุ่ม
ควบคมุ 9 ห้องเรียน จ านวน 194 คน และท าการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียน           
ทัง้ 2 กลุ่ม ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มนกัเรียนท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(CIRC) มีผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นสงูกวา่นกัเรียนกลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ


