
บทท ี 2 
 

เอกสารและงานวจิัยทเีกียวข้อง 
 

 ในการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง  เรือง  การพฒันาชดุกิจกรรม  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยั

สโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัทีเกียวข้อง  ดงันี  

 1.  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขนัพืนฐานพทุธศกัราช 2551 

  1.1  วิสยัทศัน์ 

  1.2  หลกัการ 

  1.3  จดุมุง่หมาย 

  1.4  คณุภาพของผู้ เรียน 

  1.5  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 2.  ชดุกิจกรรม 

  2.1  ความหมายของชดุกิจกรรม 

  2.2  ทฤษฎีและแนวคดิ 

  2.3  ประเภทของชดุกิจกรรม 

  2.4  องค์ประกอบของชดุกิจกรรม 

  2.5  ขนัตอนการสร้างชดุกิจกรรม 

  2.6  การหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรม  

  2.7  การใช้ชดุกิจกรรม 

  2.8  ประโยชน์ของการสร้างชดุกิจกรรม 

 3.  ความพงึพอใจ 

 4.  งานวิจยัทีเกียวข้อง 

  4.1.  งานวิจยัในประเทศ 

  4.2.  งานวิจยัตา่งประเทศ 
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1.  หลักสตรแกนกู ลางการศึกษาขันพืนฐานพุทธศักราช 2551 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 4-7) ได้กล่าวถึง  วิสัยทัศน์  หลักการ  จุดหมาย  

คณุภาพของผู้ เรียน  และสาระการเรียนรู้ในกลุม่สาระสงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรม   

สาระที 4  ประวตัศิาสตร์  ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขนัพืนฐาน  พทุธศกัราช  2551  ไว้ดงันี 
 

1.1  วิสัยทศัน์ 
 หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานมุ่งพฒันาผู้ เรียนทุกคน  ซึงเป็นกําลงัสําคญัของ

ชาติ  ให้เป็นมนุษย์ทีมีความสมดุลทังร่างกาย  ความรู้  คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเป็นพล

เมืองไทย  และเป็นพลเมืองโลก  ยึดมนัในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมขุ  มีความรู้และทกัษะพืนฐาน  รวมทงัเจตคติทีจําเป็นตอ่การศกึษาตอ่  การประกอบ

อาชีพ  และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้ เรียนเป็นสําคัญบนพืนฐานความเชือว่าทุกคน

สามารถเรียนรู้ได้และพฒันาตนเองได้เตม็ตามศกัยภาพ 

 
1.2  หลักการ 

 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขนัพืนฐาน  มีหลกัการสําคญั  ดงันี 

  1.2.1  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้  ทกัษะ  เจตคติ และ

คณุธรรมบนพืนฐานของความเป็นไทยควบคูค่วามเป็นสากล 

  1.2.2  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพือปวงชนทีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ

การศกึษาอยา่งเสมอภาค  และมีคณุภาพ 

  1.2.3  เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีสนองการกระจายอํานาจ  ให้สงัคมมีส่วนร่วมใน

การจดัการศกึษาให้สอดคล้องกบัสภาพและความต้องการของท้องถิน 

  1.2.4  เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทงัด้านสาระการเรียนรู้  เวลา

และการจดัการเรียนรู้ 

  1.2.5  เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั 

  1.2.6  เป็นหลกัสตูรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบ  และตาม

อธัยาศยั  ครอบคลมุทกุกลุม่เป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
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 1.3  จุดมุ่งหมาย 
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขนัพืนฐาน  มุง่พฒันาผู้ เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา   

มีความสขุ  มีศกัยภาพ  ในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ  จึงกําหนดเป็นจุดหมายเพือให้เกิด

กบัผู้ เรียน  เมือจบการศกึษาขนัพืนฐานดงันี  

  3.1.1  มีคณุธรรม  จริยธรรม  และคา่นิยมทีพงึประสงค์  เห็นคณุคา่ของตนเอง   

มีวินยัและปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา  หรือศาสนาทีตนนบัถือ  ยึดหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

  3.1.2  มีความรู้  ความสามารถในการสือสาร  การคิด  การแก้ปัญหา  การใช้

เทคโนโลยี  และมีทกัษะชีวิต 

  3.1.3  มีความสขุกายและสขุภาพจิตทีดี  มีสขุนิสยั  และรักการออกกําลงักาย 

  3.1.4  มีความรักชาต ิ มีจิตสํานกึในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก   

ยดึมนัในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 

  3.1.5  มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษ์และ

พฒันาสิงแวดล้อม  มีจิตสาธารณะทีมุ่งทําประโยชน์และสร้างสิงทีดีงามในสงัคม  และอยู่ร่วมกนั

ในสงัคมอยา่งมีความสขุ  

 
1.4 คุณภาพของผ้เรียนู  

จบชันมัธยมศึกษาปีท ี3  
1.4.1  ได้เรียนรู้และศกึษาเกียวกบัความเป็นไปของโลก  โดยการศกึษาประเทศ

ไทยเปรียบเทียบ  กบัประเทศในภมูิภาคตา่งๆในโลก  เพือพฒันาแนวคิด  เรืองการอยู่ร่วมกนัอย่าง

สนัตสิขุ 

1.4.2  ได้เรียนรู้และพฒันาให้มีทกัษะทีจําเป็นตอ่การเป็นนกัคดิอยา่งมี

วิจารณญาณได้รับการพฒันาแนวคดิ  และขยายประสบการณ์  เปรียบเทียบระหวา่งประเทศไทย

กบัประเทศในภมูิภาคตา่ง ๆ ในโลก  ได้แก่  เอเชีย  โอเชียเนีย   แอฟริกา  ยโุรป  อเมริกาเหนือ   

อเมริกาใต้  ในด้านศาสนา  คณุธรรม  จริยธรรม  คา่นิยม  ความเชือ ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  

วฒันธรรม  การเมืองการปกครอง  ประวตัศิาสตร์และภมูิศาสตร์  ด้วยวธีิการทางประวตัศิาสตร์  

และสงัคมศาสตร์ 

1.4.3  ได้รับการพฒันาแนวคิดและวิเคราะห์เหตกุารณ์ในอนาคต  สามารถนํามาใช้เป็น

ประโยชน์  ในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนินงานได้อยา่งเหมาะสม 
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1.5  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
สาระท ี4  ประวัตศิาสตร์ 
มาตรฐาน  ส 4.1  เข้าใจความหมาย  ความสําคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวตัิศาสตร์ 

สามารถใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์มาวิเคราะห์เหตกุารณ์ตา่งๆ  อยา่งเป็นระบบ 

มาตรฐาน  ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั  ในด้าน

ความสมัพันธ์และการเปลียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนือง  ตระหนักถึงความสําคัญและ

สามารถวิเคราะห์ผลกระทบทีเกิดขนึ 

มาตรฐาน  ส 4.3  เข้าใจความเป็นมาของชาตไิทย  วฒันธรรม  ภมูิปัญญาไทย  มีความรัก     

ความภมูิใจและธํารงความเป็นไทย 

 
2.  ชุดกิจกรรม 
 2.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 
 ชดุกิจกรรม (Instruction  package) ได้มีนกัการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายของ 

ชดุกิจกรรมไว้  ดงันี 

 บญุชม  ศรีสะอาด (2538, หน้า 95) ได้กลา่วว่า  ชดุกิจกรรม  คือ  สือการสอนหลายอย่าง

ประกอบกันจดัเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด  หรือเรียกว่า  เป็นสือประสม  เพือมุ่งให้ผู้ เรียนได้รับความรู้

อยา่งมีประสทิธิภาพ 

 บญุเกือ  ควรหาเวช (2542, หน้า 91) ได้กลา่วว่า  ชดุกิจกรรม  คือ  สือการสอนชนิดหนึง

ซงึเป็นชดุของสือประสม (Multi  media)  ทีจดัขึนสําหรับหน่วยการเรียนตามหวัข้อ  เนือหา และ

ประสบการณ์  ของแต่ละหน่วยทีต้องการจะให้ผู้ เรียนได้รับ  สามารถช่วยให้ผู้ เรียนได้รับความรู้

อยา่งมีประสทิธิภาพและยงัช่วยให้ผู้สอนเกิดความมนัใจพร้อมทีจะสอนอีกด้วย 

 วฒันาพร  ระงบัทกุข์ (2547, หน้า 27) ได้กลา่วว่า  ชดุกิจกรรม  คือ  กิจกรรมการเรียนรู้ที

ได้รับการออกแบบและจดัอยา่งมีระบบ  ประกอบด้วย  จดุมุง่หมาย  เนือหา  และวสัดอุปุกรณ์  โดย

กิจกรรมดังกล่าวได้รับการรวบรวมไว้เป็นระเบียบในกลุ่มเพือเตรียมไว้ให้ผู้ เรียนได้ศึกษาจาก

ประสบการณ์ทงัหมด 

 สมพร   ประมวลศลิป์ชยั (2543, หน้า 36) ได้กลา่ววา่  ชดุกิจกรรม  คือ  การรวบรวม 

สือการเรียนสําเร็จรูป  ซงึสว่นมากประกอบด้วย  คําชีแจง  ชือเรือง  จดุมุ่งหมาย  กิจกรรม และการ

ประเมินผล  โดยครูเป็นผู้ สร้างขึนประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์หลายชนิด  และองค์ประกอบอืนๆ

เพือให้ผู้ เรียนศกึษาและปฏิบตักิิจกรรมด้วยตนเองเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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 สพุิน  บญุชวูงศ์ (2538, หน้า 57)  ได้กลา่วว่า  ชดุกิจกรรม  คือ  ระบบการนําสือการเรียน

การสอนทีสอดคล้องกับเนือหา   วิชาทีสอนแต่ละหน่วยมาใช้  อันประกอบด้วย  จุดมุ่งหมาย    

เนือหา  และวสัดอุปุกรณ์ทงัหลาย  ตลอดถึงกิจกรรมต่างๆ  ทีรวบรวม ไว้เป็นระเบียบในกล่องการ

สอน  เพือให้นกัเรียนได้ศกึษาจากประสบการณ์นีอยา่งได้ผลดียิงขนึ 

 ภาวิดา   ตงักมลศรี (2552, หน้า 40) ได้กลา่วว่า  ชดุกิจกรรม  คือ  กิจกรรมการเรียนรู้ที

ประกอบด้วยแนวคิด  จุดประสงค์  เนือหา  และสือการสอนทีครูจัดให้ผู้ เรียนได้ใช้ประกอบ

การศกึษาเพือเพิมประสทิธิภาพการเรียนรู้ในด้านตา่งๆ ของผู้ เรียน 

 ดงันนั  พอสรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรม  คือ  สือการสอนทีเป็นชุดสือประสม หรือ สือการเรียน

สําเร็จรูป  ซงึประกอบด้วย  ชือเรือง  คําชีแจง  จดุมุง่หมาย  เนือหา  กิจกรรม  วสัดอุปุกรณ์  การวดั

ประเมินผล  ทีรวบรวมไว้เป็นหน่วยการเรียนรู้อย่างมีระบบ  ทีครูผู้สอนเป็นผู้สร้างขึนเพือให้ผู้ เรียน

ได้ศกึษาและเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเองจากประสบการณ์อยา่งมีประสทิธิภาพ 

 
 2.2  แนวคดิ ทฤษฎีการพัฒนาชุดกิจกรรม 
 การพฒันาชดุกิจกรรมใช้แนวคดิหลกั  5  ประการ  เป็นแนวทางในการพฒันาดงันี        

(ชยัยงค์  พรหมวงศ์,  2523, หน้า 119 -120) 

 แนวคิดที 1  ทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล  นักการศึกษาได้นําหลักจิตวิทยามา

ประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน  โดยคํานึงถึงความต้องการ  ความถนดั  และความสนใจ

ของผู้ เรียนเป็นสําคญั  ซงึความแตกตา่งระหวา่งบคุคลมีหลายด้าน  คือ  ความสามารถ  สติปัญญา  

ความต้องการ  ความสนใจ  ร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  เป็นต้น  ในการจดัการเรียนการสอนโดย

คํานงึถงึความแตกตา่งๆ  ระหวา่งบคุคลนี   วิธีการทีเหมาะสมทีสดุ  คือ  การจดัการสอนรายบคุคล 

หรือการสอนเอกตัภาพ  การศึกษาโดยเสรี  การศกึษาด้วยตนเอง   ซงึล้วนเป็นวิธีทีเปิดโอกาส ให้

ผู้ เรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญาความสามารถ  และความสนใจ  โดยครูคอยแนะนํา

ช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

 แนวคดิที 2  ความพยามยามทีจะเปลียนการเรียนการสอนทียดึ  ครู  เป็นแหลง่ความรู้หลกั

มาเป็นการจดัประสบการณ์ ให้ผู้ เรียน  เรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้จากสือการเรียนการสอนจาก

แหล่งต่างๆ  ซึงได้จดัให้ตรงกับเนือหา  และประสบการณ์  ตามหน่วยกาสอนของวิชาต่างๆ  การ

เรียนด้วยวิธีนี  ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ เรียน  เพียงหนงึในสามของเนือหาทงัหมด  อีกสองสว่น

ผู้ เรียนจะศกึษาด้วยตนเองจากสงิทีผู้สอนเตรียมไว้ให้ในรูปของชดุการเรียนการสอน 
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 แนวคิดที 3  การใช้โสตทศันูปกรณ์ในรูปของการจดัระบบสือหลายอย่างมาบูรณาการให้

เหมาะสม  และใช้เป็นแหล่งการเรียนรู้สําหรับนกัเรียนแทนทีครูจะเป็นผู้ ถ่ายทอดความรู้แก่ผู้ เรียน

ตลอดเวลา  แนวทางใหมจ่งึเป็นการผลติสือการเรียนการสอนแบบประสมในเป็นชดุการสอน 

 แนวคดิที 4  ปฏิกิริยาสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน  และนกัเรียนกบัสภาพแวดล้อม   

ซงึเดิมนกัเรียนเป็นฝ่ายรับรู้จากครูเท่านนั  นกัเรียนจึงขาดทกัษะการแสดงออกและการทํางานเป็น

กลุ่ม  แนวโน้มในอนาคตของการเรียนรู้จึงต้องมีการนํากระบวนการกลุ่มสมัพนัธ์มาใช้ในการเรียน

การสอนเพือเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ร่วมกนั  ซึงนํามาสู่การผลิตสือออกมาในรูปของชุดการ

สอน 

 แนวคิดที 5  การจดัสภาพแวดล้อมการเรียนรู้โดยนําหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้โดยจดั

สภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม  ซงึหมายถึง  ระบบการเรียนการสอนทีเปิดโอกาส

ให้ผู้ เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง  ผู้ เรียนได้ทราบวา่การตดัสินหรือการกระทําของตนเอง  ถกู

หรือผิด  อย่างไร้ผู้สอน  มีการเสริมแรงทีทําให้ผู้ เรียนภาคภมูิใจทีทําถกูอนัจะก่อให้เกิดพฤติกรรม

นนัอีกในอนาคต  และได้เรียนรู้ไปทีละขนัตอนตามความสามารถและความสนใจของผู้ เรียน 

 ดงันนั ในการจดัการเรียนการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมจะต้องคํานงึถึงสงิตอ่ไปนี 

  1.  ความต้องการ  ความถนดั  ความสามารถ  ความสนใจของผู้ เรียน  ทีมีลกัษะ

แตกตา่งและเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะบคุคล 

  2.  เน้นการจดัการเรียนการสอนทีให้ผู้ เรียนทํากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครู

เป็นเพียงผู้ให้ความช่วยเหลือ และให้คําแนะนําเท่านนั 

  3.  ใช้สือและอปุกรณ์ทีเหมาะสมและสามารถถ่ายถอดความรู้ให้กบัผู้ เรียนได้ 

  4.  ชีแจงจดุประสงค์การเรียนรู้  และการพิจารณาตดัสินผลการเรียนให้นกัเรียน

ทราบลว่งหน้า  ผู้ เรียนควรมีสว่นร่วมในกิจกรรมและประเมินผลตนเองและควรมีการเสริมแรงให้กบั

ผู้ เรียนอยา่งตอ่เนือง 

 
 2.3  ประเภทของชุดกิจกรรม 
 การแบง่ประเภทของชดุกิจกรรม  ได้มีนกัการศกึษาแบง่ประเภทของชดุกิจกรรมไว้ดงันี 

 ศรีสดุา  จริยากลุ (2543, หน้า  647- 648) ได้จําแนกประเภทของชดุกิจกรรมออกเป็น  

3  ประเภท  ดงันี 

 1.  ชดุกิจกรรมรายบคุคล  สําหรับผู้ เรียนตามความสนใจ   และระดบัความสามารถของ

ตนเอง   ผู้ เรียนสารมารถเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยใช้ชดุกิจกรรมแตล่ะชดุมีคําแนะนําให้นกัเรียนได้ทํา  

กิจกรรมตา่งๆ  ตลอดจนแหลง่วสัดอุปุกรณ์อืนๆ  ทีจะต้องไปศกึษาเพิมเตมิ  ผู้ เรียนสามารถทดสอบ
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เพือทราบผลความก้าวหน้าของตนเองได้ทุกเวลา  และทราบผลการเรียนทันที  ประกอบด้วย  

บทเรียนสําเร็จรูป  แบบประเมินผลและวสัดอุปุกรณ์การเรียน 

 2.  ชดุกิจกรรมสําหรับนกัเรียนเป็นกลุ่ม  ชดุกิจกรรมแบบนีใช้ในการประกอบกิจกรรมของ

ผู้ เรียนเป็นกลุ่ม  หรืออาจจดัในรูปศนูย์การเรียน  ชดุกิจกรรมนีจะมีสือไว้ให้สมาชิกแต่ละคน  ทีจะ

ประกอบกิจกรรมตามคําสงัได้  ประกอบด้วยชุดย่อยทีมีจํานวนเท่ากบัจํานวนศนูย์ทีแบ่งไว้แต่ละ

หน่วย  ซงึแตล่ะศนูย์จะมีสือการเรียนหรือบทเรียนครบทกุคนตามจํานวนผู้ เรียนในศนูย์กิจกรรมนนั  

ผู้ เรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง  หรือช่วยเหลือซงึกนัและกนัในศนูย์ตา่งๆ  จนครบรอบ 

 3.  ชดุกิจกรรมประกอบประกอบการบรรยายของครูหรือชดุกิจกรรมสําหรับครู   เป็น 

ชุดกิจกรรมทีกําหนดกิจกรรมและสือการเรียนให้ครูหรือผู้สอนใช้ประกอบการบรรยายเป็นเนือหา  

และประสบการณ์ทีผู้สอนต้องการพืนฐานให้ผู้ เรียนได้เรียนไปพร้อมกัน  โดยมีเวลาให้ผู้ เรียนได้

เรียนร่วมกนับางครังตามทีกําหนดไว้ในตารางเรียนของแตล่ะคน 

 บญุเกือ  ควรหาเวช (2542, หน้า 94-95) ได้แบง่ประเภทของชดุกิจกรรมออกเป็น  

3 ประเภท ดงันี 

 1.  ชดุกิจกรรมประกอบคําบรรยาย  เป็นชดุกิจกรรมทีใช้สอนผู้ เรียนเป็นกลุม่ใหญ่ เพือให้รู้

และเข้าใจในเวลาเดียวกนั  มุง่ขยายเนือหาสาระให้ชดัเจนยิงขนึ   สือทีใช้  ได้แก่  รูปภาพ  แผนภมูิ  

สไลด์  ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์  เทปบนัทกึเสียงหรือกิจกรรมทีกําหนดไว้ 

 2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม  เป็นชุดกิจกรรมสําหรับให้ผู้ เรียนเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่ม  

เล็กๆ ประมาณ  5-7 คน  โดยใช้สือการสอนทีบรรจุไว้ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด  มุ่งฝึกทักษะใน

เนือหาวิชาทีเรียนให้ผู้ เรียนมีโอกาสทํางานร่วมกัน  ชุดกิจกรรมนีมกัใช้ในการสอนแบบศนูย์การ

เรียน และการสอนแบบกลุม่สมัพนัธ์ 

 3.  ชดุกิจกรรมแบบรายบคุคลหรือชดุกิจกรรมตามเอกตัภาพ  เป็นชดุกิจกรรมสําหรับเรียน

ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล  คือ  ผู้ เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ

ของตนเอง  อาจจะเรียนทีโรงเรียนหรือเรียนทีบ้านก็ได้  ผู้ เรียนสามารถประเมินการเรียนได้ด้วย

ตนเองอีกด้วย 

 จากทัศนะของนักการศึกษาดังกล่าว  สรุปได้ว่า  ชุดกิจกรรมแบ่งออกเป็น 3 ประเภท  

ได้แก่  ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย  ชุดกิจกรรมสําหรับการเรียนรู้เป็นกลุ่ม  และชุดกิจกรรม

แบบรายบุคคล  โดยชุดกิจกรรมแต่ละประเภทจะมีความเหมาะสม  ขึนอยู่กบักบักิจกรรมทีผู้สอน

เลือกใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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 2.4 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม  
 ชดุกิจกรรมเป็นสือ  และอปุกรณ์ทีครูสร้างเพือช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้มี

ปะสิทธิภาพ  และผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมด้วยตนเอง  ซงึนกัการศกึษาหลายท่านได้ให้

แนวคดิเกียวกบัองค์ประกอบของชดุกิจกรรมไว้  ดงันี 

 บุญชม  ศรีสะอาด (2543, หน้า 95) ได้กล่าวถึงส่วนประกอบของชุดกิจกรรมว่ามี

สว่นประกอบทีสําคญั 4  อยา่งดงันี 

1.  คู่มือ  หรือ  คู่มือการใช้ชดุกิจกรรม  เป็นคู่มือทีจดัทําขึนเพือให้ผู้ ใช้ศกึษาและปฏิบตัิ

ตามเพือให้บรรลุอย่างมีประสิทธิภาพ  อาจประกอบด้วยแผนการสอน  และคําอธิบายการจัด

กิจกรรมการสอน 

2.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  เป็นแบบทดสอบเพือใช้สําหรับวดัทีเกิดจากการ

เรียนรู้ของผู้ เรียน 

3.  แบบฝึกปฏิบตัิ  เป็นแบบฝึกหดั  หรือบตัรคําสงัทีระบกิุจกรรมเพือให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม

ขนัตอนของการเรียน 

 4.  สือการสอน เป็นสือตา่งๆ ทีสอดคล้องกบัเนือหาและประสบการณ์  อาทิรูปภาพ  สไลด์  

เทปบนัทกึเสียง  บตัรคํา  ฯลฯ 

 สมุานิน   รุ่งเรืองธรรม (2526, หน้า 114)  ได้กลา่วถึงสว่นประกอบของชดุกิจกรรมไว้ดงันี 

 1.  หวัเรือง  เป็นการแบง่หน่วยงานออกเป็นสว่นยอ่ยให้ผู้ เรียนได้เข้าใจดียิงขนึ   ซงึหวัเรือง

นีต้องตรงกบัความต้องการของผู้ เรียนและผู้สอน  อีกทงัมีคณุคา่ตอ่การเรียนการสอนตามหลกัสตูร 

2.  คูมื่อการใช้ชดุกิจกรรม เป็นสิงทีจําเป็นมากซงึผู้ ใช้ชดุกิจกรรมต้องศกึษาจากคูมื่อเป็น

อนัดบัแรก  คูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมจงึประกอบด้วย 

  2.1  หวัเรือง  กําหนดเวลาเรียนและจํานวนผู้ เรียน 

  2.2  เนือหา  สาระสําคญัจากรายละเอียดของเนือเรืองทงัหมด  ควรจะบรรยาย

เนือหาอยา่งสนัๆ  และกว้าง  สว่นรายละเอียดควรนําไปรวมไว้ในเอกสารประกอบการเรียน 

  2.3  ความคิดรวบยอด  กล่าวถึงหลกัการเรียนทีมุ่งเน้นเป้าหมายทีสรุปรวบยอด  

เนือหาสาระให้ตรงกบัหวัเรือง 

  2.4  วตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม  เป็นวตัถปุระสงค์ของการเรียนรู้ทีมุ่งจะให้ผู้ เรียน

ได้รับ 

  2.5  สือการเรียนและวสัดอุุปกรณ์การเรียน  ระบุรายการศึกษาค้นคว้า  และผู้ ที

สอนจะใช้ประกอบการสอน 
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 3.  วสัดปุระกอบการเรียนหรือสือ  รายการทีระบไุว้ในคูมื่อครู 

 4.  การประเมินผล  แบบประเมินผลเพือดพูฤติกรรมของนกัเรียน  อาจจะเป็นลกัษณะของ

แบบทดสอบ  หรือการให้แสดงผลงาน  ซงึจะต้องกําหนดให้ชดัเจนและออกแบบมาให้เข้าใจ 

 5.  สิงทีบรรจุ  ขนาดรูปแบบของชุดกิจกรรม  ไม่ควรจะใหญ่เกินไป  ต้องคํานึงถึงความ

สะดวกในการขนย้ายและการนําไปใช้ 

 6.  กิจกรรมสํารอง  ถ้าเป็นชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม  ควรจะจัดกิจกรรมสํารองไว้สําหรับ

นกัเรียนบางคนทีทําเสร็จก่อนผู้ อืนได้มีกิจกรรมอยา่งอืนทํา 

 7.  ทดลองใช้  เพือปรับปรุงแก้ไข  ก่อนทีจะนําไปใช้ประกอบการสอน 

สพุิน  บญุชวูงศ์ (2538, หน้า 57) ได้กลา่วถึงสว่นประกอบของชดุกิจกรรมไว้ดงันี 

 1.  คูมื่อครู  ซงึเป็นรายละเอียดเกียวกบัจดุมุง่หมายเชิงพฤตกิรรม  เนือหา  ผลงาน 

ทีคาดหวงัจากนกัเรียน  หนงัสือประกอบการค้นคว้าสําหรับครู  แนวการประเมินผล   

ขนัการดําเนินการสอน 

 2.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 3.  บตัรต่างๆ  ทีใช้ในการประกอบกิจกรรม  ได้แก่  บตัรคําสงั  บตัรเนือหา  บตัรกิจกรรม   

บตัรคําถามและบตัรเฉลย 

 4.  สือการเรียนการสอน  ทีเลือกแล้วมีความเหมาะสมในด้านตา่งๆ 

 ดงันันสรุปได้ว่าชุดกิจกรรมทีสร้างขึน  ควรมีส่วนประกอบดงันี  คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม

สําหรับครู  คูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมสําหรับนกัเรียน  บตัรคําสงั  บตัรเนือหา  บตัรกิจกรรม  

บตัรคําถาม  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน  และบตัรเฉลย 

 
 2.5 ขันตอนการสร้างชุดกิจกรรม 

ขนัตอนในกาสร้างชดุกิจกรรม ได้มีนกัการศกึษาได้ให้ความหมาย ไว้ดงันี 

 ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2523, หน้า 123) ได้เสนอขนัตอนในการพฒันาชดุกิจกรรมไว้ดงันี 

 1.  การกําหนดหมวดหมู ่เนือหาและประสบการณ์  โดยกําหนดเป็นหมวดวิชาหรือ 

บรูณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 

 2.  การกําหนดหน่วยการสอน โดยแบง่เนือหาออกเป็นหน่วยการสอน 

 3.  การกําหนดหวัเรืองผู้สอนจะต้องกําหนดว่าในการสอนแตล่ะหน่วยควรให้ประสบการณ์ 

อะไรแก่ผู้ เรียนบ้าง 

 4.  การกําหนดมโนทัศน์และหลักการ  โดยมโนทัศน์หรือหลักการทีกําหนดขึนจะต้อง

สอดคล้องกบัหน่วยและหวัเรือง 
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 5.  การกําหนดวตัถปุระสงค์ให้สอดคล้องกบัหวัเรือง  โดยเขียนเป็นวตัถปุระสงค์ 

เชิงพฤตกิรรมทีต้องมีเกณฑ์การเปลียนแปลงพฤตกิรรมไว้ทกุครัง 

 6.  การกําหนดกิจกรรมการเรียน  โดยให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม  ซึงจะ

เป็นแนวทางการเลือกและการผลติสือการเรียนการสอน 

 7.  การกําหนดแบบวดัและประเมินผล  โดยจะต้องประเมินผลให้ตรงกบัวตัถปุระสงค์ 

เชิงพฤตกิรรมทีตงัไว้ 

 8.  การเลือกและผลิตสือการเรียนการสอน  โดยจะถือว่าวสัดอุุปกรณ์และวิธีการทีครูใช้

เป็นสือการเรียนการสอนทังสิน  เมือผลิตสือการเรียนการสอนแล้วก็จัดสือการเรียนการสอน

เหล่านนัไว้เป็นหมวดหมู่ในกล่องหรือซองทีเตรียมไว้ก่อนนําไปทดลอง  และหาประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ ทีตงัไว้ 

 ชยัวฒัน์  สทุธิรัตน์ (2552, หน้า 69) ได้ให้หลกัการในการออกแบบการสร้างชดุกิจกรรม 

ดงันี 

 1.  ออกแบบชดุกิจกรรม 

  1.1 ศกึษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจยัทีเกียวข้องกบัการสร้างชุดกิจกรรม โดย

ละเอียดทงัทฤษฎี  แนวคดิ  หลกัการสําคญัในการสร้างชดุกิจกรรม 

  1.2  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยทีเกียวข้องกับเรืองสอน  ตามหลกัสูตร

สถานศึกษาทีกําหนดไว้  เช่น  มาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ทีคาดหวัง  สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้  เวลาเรียน  ตามทีหลกัสตูรกําหนดไว้  

  1.3  ออกแบบชดุกิจกรรม 

 2.  เขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ให้มีองค์ประกอบครบถ้วน โดยทวัไปจะมี

องค์ประกอบ คือ  มาตรฐานการเรียนรู้  สาระสําคญั  ผลการเรียนรู้ทีคาดหวงั  สาระการเรียนรู้   

สือ/แหลง่การเรียนรู้  การวดัประเมินผล  และอาจมีภาคผนวกท้ายแผน ทีแสดงให้เห็นถึง  สือ  วสัด ุ 

อปุกรณ์ตา่งๆ ใบกิจกรรม  ใบงาน   ใบความรู้   เครืองมือวดัประเมินผล  เป็นต้น 

 3.  สร้างชุดกิจกรรม  โดยการผลิตสือ  และเครืองมือต่างๆ ของแต่ละชุดกิจกรรม ตาม

ตารางออกแบบชดุกิจกรรม  และแผนการจดัการเรียนรู้ทีกําหนดไว้ 

 4.  เขียนคูมื่อการใช้ชดุกิจกรรม  โดยคูมื่ออาจมีองค์ประกอบ  คือ  คําชีแจงการใช้ชดุกิจกรรม

สําหรับครู  คูมื่อการใช้ชดุกิจกรรมสําหรับนกัเรียน  รายการอปุกรณ์ในชดุกิจกรรม  แผนการจดัการ

เรียนรู้  และเครืองมือวดัประเมินผลการเรียนรู้จากชดุกิจกรรม 
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วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2525, หน้า 178) ได้เสนอขนัตอนการพฒันาชดุกิจกรรมไว้ ดงันี 

   1.  ศกึษาเนือหาสาระของวิชาทีจะนํามาสร้างชดุกิจกรรมนนัอย่างละเอียด  เมือทราบ

จุดมุ่งหมายของวิชาทีจะนํามาสร้างชุดกิจกรรมนัน  เน้นหลกัการเรียนรู้อะไรบ้าง  แล้วพิจารณา 

แบ่งหน่วยการเรียนการสอน ซึงควรจะลําดับขันตอน  เนือหาสาระตามสิงทีจําเป็นต้องเรียนรู้

ก่อนหลงั และตามขนัตอนของความรู้ และลกัษณะของวิชานนั ๆ 

   2.  เมือศกึษาเนือหาสาระ  และแบง่หน่วยการเรียนการสอนได้แล้ว  ให้พิจารณาว่าจะ

สร้างชุดกิจกรรมแบบใด  โดยคํานึงถึงผู้ เรียนคือใคร  จะให้ทํากิจกรรมอย่างไร และจําทําได้ดี

เพียงใด 

   3.  กําหนดหน่วยการเรียนการสอน  โดยประมาณเนือหาสาระให้เหมาะสมกบัเวลา 

ทีกําหนด 

   4.  กําหนดความคดิรวบยอดให้สอดคล้องกบัหน่วยและหวัเรือง 

   5.  กําหนดจดุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกบัความคิดรวบยอดและครอบคลมุ

เนือหาสาระของการเรียนรู้ 

   6.  วิเคราะห์งานโดยนําจดุประสงค์การเรียนแต่ละข้อมาวิเคราะห์  เพือคิดกิจกรรมการ

เรียนการสอน  แล้วจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมถกูต้อง  สอดคล้องกบัจดุประสงค์ 

ทีกําหนดไว้ในแตล่ะข้อ 

   7.  วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนตามทีได้วิเคราะห์งานไว้แล้ว 

   8.  การผลิตสือการเรียน  หรือระบุข้อเสนอแนวการจดัทํา  หรือจดัหาสือการเรียน         

อย่างละเอียด  สือการเรียนควรจะพิจารณาสิงทีหาได้ง่าย  ราคาถกู  สะดวกตอ่การใช้  แตใ่ช้ได้ผล 

คือ ช่วยการเรียนการสอนได้ผลสมัฤทธิสงูขนึ 

9.  วางแผนการประเมินผล  ทงัการประเมินก่อนเรียน  และหลงัเรียน  ทดลองใช้ 

ชดุกิจกรรม  เพือหาประสทิธิผล  การหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมเพือปรับปรุงให้เหมาะสม   

ควรนําไปทดลองใช้กบักลุม่เลก็ ๆ ดกู่อน  เพือตรวจสอบหาข้อบกพร่องและแก้ไขปรับปรุงแล้วจึงไป

ทดลองใช้กบักลุม่ใหญ่ 

   10.  การทดลองใช้ชดุกิจกรรมเพือตรวจข้อบกพร่องนนั  จะพิจารณาสงิตอ่ไปนี  คือ 

          10.1  ชดุกิจกรรมนนัต้องเป็นความรู้พืนฐานของผู้ เรียนหรือไม ่

          10.2  กิจกรรมการเรียนการสอน  และสือการเรียนเหมาะสมหรือไม ่

          10.3  เนือหาสาระ  ความคดิรวบยอด  และจดุประสงค์สอดคล้องเหมาะสมหรือไม ่

          10.4  การประเมินผลก่อนและหลงัเรียน  ให้ความเชือมนัมากน้อยเพียงใด 
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บญุเกือ  ควรหาเวช (2542,หน้า 97-99) ได้เสนอขนัตอนการสร้างชดุกิจกรรมไว้ 

10  ขนัตอน  ดงันี 

 1.  กําหนดหมวดหมู่เนือหาและประสบการณ์อาจกําหนดเป็นหมวดวิชา  หรือบูรณาการ

เป็นแบบสหวิทยาการตามทีเห็นเหมาะสม 

 2.  กําหน่วยการสอน  แบง่เนือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณเนือหาวิชาทีจะ

ให้ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนได้หนงึสปัดาห์หรือหนงึครัง 

 3.  กําหนดหวัเรือง ผู้สอนจะต้องถามตนเองวา่ในการสอนแตล่ะหน่วยควรให้ประสบการณ์

ออกมาเป็น 4 - 6 หวัเรือง 

 4.  กําหนดความคิดรวบยอดและหลกัการ  จะต้องให้สอดคล้องกบัหน่วยและหวัเรืองโดย

สรุปแนวคิด  สาระ  และหลกัเกณฑ์สําคญัไว้เพือเป็นแนวทางในการจดัเนือหาทีสอนให้สอดคล้อง

กนั 

 5.  กําหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรือง  เป็นจุดประสงค์ทัวไปก่อนแล้ว

เปลียนเป็นวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรมทีต้องมีเงือนไขและเกณฑ์พฤตกิรรมไว้ทกุครัง 

 6.  กําหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรมทีจะเป็นแนวทาง

ในการเลือกและการผลิตสือ  กิจกรรมการเรียน  หมายถึง  กิจกรรมทกุอย่างทีนกัเรียนปฏิบตัิ  เช่น  

อา่นบตัรคําสงั  ตอบคําถาม  เขียนภาพ  ทําการทดลองทางคณิตศาสตร์  เลน่เกม ฯลฯ 

 7.  กําหนดแบบประเมินผล  ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม

โดยใช้การสอนแบบอิงเกณฑ์  (การวดัผลทียดึเกณฑ์หรือเงือนไขทีกําหนดไว้ในวตัถปุระสงค์โดยไม่

นําไปเปรียบเทียบกบัคนอืน)  เพือให้ผู้สอนทราบวา่  หลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้วนกัเรียน

ได้เปลียนพฤตกิรรมการเรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ทีตงัไว้หรือไม ่

 8.  เลือกและผลิตสือการสอน  วสัดุอุปกรณ์และวิธีการทีครูใช้ถือเป็นสือการสอนทังสิน  

เมือผลติสือการสอนขอแตล่ะหวัเรืองแล้วก็จดัสือการสอนเหลา่นีไว้เป็นหมวดหมูใ่นกลอ่งทีเตรียมไว้

ก่อนนําไปทดลองหาประสทิธิภาพ  เรียกวา่  “ชดุกิจกรรมการเรียนรู้” 

 9.  หาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เกณฑ์ขนึลว่งหน้าโดยคํานงึถึงหลกัการทีวา่

การเรียนรู้เป็นการเพือช่วยให้การเปลียนแปลงพฤตกิรรมของนกัเรียนบรรลผุล 

 10.  การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ทีตงัไว้แล้ว  สามารถนําไปสอนนกัเรียนได้ตามประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้และ

ระดบัการศกึษาโดยกําหนดขนัตอนการใช้  ดงันี 
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       10.1  ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียนเพือพิจารณาพืนฐานความรู้เดิมของ

นกัเรียน 

       10.2  ขนันําเข้าสูบ่ทเรียน 

       10.3  ขนัประกอบกิจกรรมการเรียน (การสอน) 

       10.4  ขนัสรุปผลการสอน  เพือสรุปความคดิรวบยอดและหลกัการทีสําคญั 

       10.5  ทําแบบทดสอบหลงัเรียน  เพือดพูฤตกิรรมการเรียนรู้ทีเปลียนไปแล้ว 

จากการศึกษาขนัตอนในการสร้างชุดกิจกรรมนนั  สรุปได้ว่า  ควรศึกษาเนือหาสาระของ

รายวิชาทีจะนํามาสร้างเป็นชุดกิจกรรม  แล้ววิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชีวัด  กําหนด

จุดประสงค์การเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  กิจกรรม  เวลาทีใช้  เลือกผลิตสือการ

เรียนการสอน  และการวดัประเมินผลให้สอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ทีกําหนด  นําทดลองใช้

เพือหาประสทิธิภาพและปรับปรุงข้อแก้ไขตามข้อบกพร่องทีพบ  เพือให้ได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ทีมี

ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ทีตงัไว้  แล้วจงึนําชดุกิจกรรมไปใช้พฒันาการเรียนรู้กบันกัเรียนตอ่ไป 

 
2.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

     การหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรม  เป็นการนําชดุกิจกรรมทีสร้างขนึไปทดลองใช้   

(Try  out)  ตามขนัตอนทีกําหนดไว้เพือปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีกําหนด  ก่อนนําไป

ทดลองใช้จริง  ซึงขนัตอนในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  นักการศึกษาหลายท่านได้ให้

แนวคดิในการหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมไว้ดงันี 

ธีรชยั  ปรูณโชต ิ(2532, หน้า 4-23) ได้นําเสนอขนัตอนในการหาประสทิธิภาพของ 

ชดุกิจกรรมดงันี 

ขนัที 1 ขนัทดสอบนกัเรียน 1 คน (One – to – one – testing)  โดยเลือกนกัเรียนทียงัไม่

เคยเรียนเรืองทีจะสอนมาเลย  จํานวน 1 คน  แล้วให้เรียนจากชดุกิจกรรมจนจบ โดยปฏิบตัดิงันี 

1. ตอบแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre – test)  

2. เรียนจากชดุกิจกรรมจนจบบทเรียน 

3. ทําแบบฝึกหดัในบทเรียนไปพร้อมกนัในขณะทีเรียน 

4. ตอบแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) 

แล้วนําผลทีได้รับมาพิจารณาปรับปรุงส่วนทียังเห็นว่าบกพร่อง เช่น เนือหา สือต่างๆ 

แบบทดสอบ ฯลฯ ให้ดียิงขนึ 

ขนัที 2  ขนัทดสอบกบักลุม่เล็ก (Small group testing) ใช้กบันกัเรียน 10 คน  ทียงัไม่

เคยเรียนบทเรียนดงักลา่ว  ดําเนินการเช่นเดียวกบัขนัที 1 ทกุประการ  เมือเสร็จกระบวนการแล้วนํา
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ชดุกิจกรรมมาแก้ไขข้อบกพร่องอีกครังหนงึ  และนําผลหรือคะแนนจากการทําแบบฝึกหดั  และการ

ทําแบบทดสอบหลงัเรียนไปหาประสทิธิภาพชดุกิจกรรมโดยใช้เกณฑ์  90/90  หรือ  80/80 ก็ได้ 

ขนัที 3  ขนัทดลองภาคสนาม (Field testing) โดยการทดลองใช้กบันกัเรียนทงัชนัเรียน 

จํานวนประมาณ 35 คน  โดยวิธีการเช่นเดยีวกบัขนัที 1  และขนัที 2  แล้วนําผลไปหาประสิทธิภาพ

ของชดุกิจกรรม 

การคํานวณคา่ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรม ใช้เกณฑ์ 90/90  

90  ตวัแรก  คือ  คะแนนเฉลียคดิเป็นร้อยละของกลุม่ในการทําแบบฝึกหดัในบทเรียน 

90  ตวัหลงั  คือ  คะแนนเฉลียคดิเป็นร้อยละของกลุม่ในการทําแบบทดสอบหลงัเรียน 

ถ้าปรากฏวา่ทงัคะแนนเฉลียคิดเป็นร้อยละของกลุม่ในการทําแบบฝึกหดั  และในการทํา

แบบทดสอบหลงัเรียนได้ไม่ตํากวา่ 90  ทงัคูก็่ถือว่าชดุกิจกรรมทีพฒันาขนึมีประสิทธิภาพอยู่ในขนั

ใช้ได้ 

อยา่งไรก็ตามชดุกิจกรรมบางวิชาทีมีเนือหายาก อาจหาประสทิธิภาพได้ตํากวา่เกณฑ

 90/90 แตไ่มค่วรตํากวา่ 80/80  จงึถือวา่พอใช้ได้  

การทดลองหาประสทิธิภาพโดยใช้เกณฑ์ดงักลา่วข้างต้นต้องดําเนินการเป็นขนัตอนดงันี 

1.  แบบหนึงตอ่หนึง (1:1) นําชดุกิจกรรมไปทดลองใช้กบัเด็ก 1 - 2 คน  โดยทดลองกบั

เดก็เก่ง  ปานกลาง  และออ่น  การทดลองแตล่ะครังต้องปรับปรุงสือการสอนให้ดีขนึ 

2.  แบบกลุ่ม (1:10) นําชดุกิจกรรมทีปรับปรุงแล้ว ไปทดลองกบัเด็ก 6 – 10 คน ทีมี

ความสามารถคละกนัแล้วทําการปรับปรุงให้ดีขนึ 

3.  ภาคสนาม (1: 100) ชดุกิจกรรมไปทดลองใช้ในชนัเรียนทีมีนกัเรียนตงัแต ่30 – 100 

คน หากการทดลองภาคสนามให้คา่  E1 และ E2  ให้คา่ไมถ่ึงเกณฑ์ทีตงัไว้  จะต้องปรับปรุง 

ชดุกิจกรรมและทําการทดสอบหาประสทิธิภาพซําอีก 

ในกรณีทีประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมทีสร้างขนึไมถ่ึงเกณฑ์ทีตงัไว้  เนืองจากมีตวัแปร 

ทีควบคมุไม่ได้  เช่น  สภาพของห้องเรียน  ความพร้อมของผู้ เรียน  บทบาทและความชํานาญใน

การใช้ชดุกิจกรรมของครู  เป็นต้น อาจอนโุลมให้มีระดบัผิดพลาดให้ตํากวา่เกณฑ์มาตรฐานที 

กําหนดไว้ประมาณ 10 – 15 % 

ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมทีสร้างขนึอาจกําหนดไว้  3 ระดบั คือ  

1.  สงูกวา่เกณฑ์  เมือประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมสงูกวา่เกณฑ์ทีตงัไว้มีคา่เกิน 

2.5%   ขนึไป 

2.  เท่าเกณฑ์  เมือประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมเท่ากบัหรือสงูกวา่เกณฑ์ 
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ทีกําหนดไว้ แตไ่มเ่กิน 2.5%   

3.  ตํากวา่เกณฑ์  เมือประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมตํากวา่เกณฑ์แตไ่มตํ่า 

กวา่ 2.5%   ถือวา่ยงัมีประสทิธิภาพทียอมรับได้ 

ชดุกิจกรรมทีได้รับการปรับปรุงและมีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ทีตงัไว้แล้ว  สามารถนําไป

สอนผู้ เรียนได้ตามประเภทของชดุกิจกรรม 

บญุชม ศรีสะอาด (2537, หน้า 25 -29 อ้างอิงใน ทองแดง  สกุเหลืองและคณะ, 2552, 

หน้า 40) ได้จําแนกวิธีการหาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมเป็น 3 วิธี  คือ  

 1.  การหาประสทิธิภาพโดยผู้ เชียวชาญ  หรือ  ครู  โดยจะใช้แบบประเมินผลให้ผู้ เชียวชาญ 

หรือ  ครู  พิจารณาทงัด้านคณุภาพ  เนือหาสาระ  และเทคนิคการจดัทําสือนนัๆ แบบประเมินอาจ

เป็นแบบมาตรประเมินคา่ (Rating Scale) หรือเป็นแบบเห็นด้วย  ไม่เห็นด้วย สรุปเป็นความถีแล้ว

อาจทดสอบความแตกตา่งระหวา่งความถีด้วย  Scale  

 2.  การหาประสิทธิภาพโดยผู้ เรียน  มีลกัษณะเช่นเดียวกนักบัการหาประสิทธิภาพโดย

ผู้ เชียวชาญ  แต่เน้นการรับรู้คณุค่าทีได้จากการเรียนเป็นสําคญั  ประสิทธิภาพของสือการสอนทีมี

ความเทียงตรงทีจะต้องพิสจูน์คณุภาพ และคณุคา่ของสือการสอนนนัๆ  โดยจะวดัวา่ผู้ เรียนเกิดการ

เรียนรู้อะไรบ้าง  เป็นการวัดเฉพาะผลทีเป็นจุดประสงค์ของการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมนันอาจ

จําแนกได้ 2 วิธี คือ  

  2.1  กําหนดเกณฑ์มาตรฐานขนัตําไว้  เช่น 80/80  หรือ 90/90   

  2.2  ไม่ได้กําหนดเกณฑ์ไว้ล่วงหน้า  แต่พิจารณาการเปรียบเทียบ  ผลการสอบ

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัหรือไม ่ หรือเปรียบวา่ผลสมัฤทธิจากการเรียนด้วย 

ชดุกิจกรรมนนัสงูกวา่หรือเท่ากบัสือ  หรือเทคนิคการสอนอยา่งอืนหรือไม ่ โดยใช้สถิตทิดสอบคา่ที  

(t – test) 

ในการวิจยัครังนีชดุกิจกรรมทีผู้วิจยัสร้างขนึได้กําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80 เพือให้

ได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ทีมีประสทิธิภาพ  และมีคณุภาพเป็นทีน่าเชือถือตอ่ไป 

 
2.7  การใช้ชุดกิจกรรม 
วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2525, หน้า 192) ได้กลา่วไว้วา่  การใช้ชดุกิจกรรมจะประสบผลสําเร็จ 

ก็ตอ่เมือ ได้มีการจดัสภาพแวดล้อมของห้องเรียนทีเอือตอ่การเรียนรู้  ซงึควรคํานงึถึงสงิตอ่ไปนี 

1.  ให้นกัเรียนมีสว่นร่วมอยา่งแท้จริง 

2.  ให้นกัเรียนมีโอกาส ได้ทราบผลการกระทําทนัทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน 
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3.  มีการเสริมแรงนกัเรียนจากประสบการณ์ทีเป็นความสําคญัอย่างถกูจดุ ตามขนัตอน

ของการเรียนรู้ 

4.  คอยชีแนะแนวทางตามขนัตอนในการเรียนรู้ ตามทิศทางทีครูได้วิเคราะห์และ 

กําหนดความสามารถพืนฐานของนกัเรียน 

สวุิทย์  มลูคํา และอรทยั  มลูคํา (2546, หน้า 56) ได้กลา่วไว้ว่า  การใช้ชดุกิจกรรมจะใช้

ตามประเภทและจดุประสงค์ทีทําขนึ  มีขนัตอนโดยสรุป ดงันี        

1.  ขนัทดสอบก่อนเรียน  ให้ผู้ เรียนได้ทดสอบก่อนเรียนเพือพิจารณาพืนฐานความรู้เดิม

ของผู้ เรียน  อาจใช้เวลาประมาณ 10 -15 นาที  และควรเฉลยผลการทดสอบให้ผู้ เรียนแต่ละคน

ทราบพืนฐานความรู้ของตน 

2.  ขนันําเข้าสูบ่ทเรียน  เพือเป็นการสร้างแรงจงูใจให้ผู้ เรียนเกิดความกระตือรือร้นทีจะ

เรียนรู้ 

3.  ขนัประกอบกิจกรรมการเรียน  ผู้สอนจะต้องชีแจงหรืออธิบายให้ผู้ เรียนเข้าใจ 

อยา่งละเอียดทกุขนัตอน ก่อนลงมือทํากิจกรรม 

4.  ขนัสรุปบทเรียน   ผู้สอนนําสรุปบทเรียนซงึอาจทําได้โดยการถามหรือให้ผู้ เรียนสรุป

ความเข้าใจหรือสาระทีได้จากการเรียนรู้  เพือให้แน่ใจวา่ผู้ เรียนมีความคดิรวบยอดตามหลกัการ 

ทีกําหนด 

 5.  ประเมินผลการเรียน  โดยการทําข้อสอบหลงัเรียน  เพือประเมินดวู่าผู้ เรียนบรรลตุาม

จดุประสงค์หรือไม ่เพือจะได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู้ เรียนในกรณียงัไมผ่า่นจดุประสงค์ 

ทีกําหนดข้อใดข้อหนงึ 

 จากการศกึษาการใช้ชุดกิจกรรม  สรุปได้ว่า  การนําชุดกิจกรรมไปใช้ในการจดัการเรียนรู้  

ครูควรเน้นให้นกัเรียนมีส่วนร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู้  และคอยเป็นผู้ ชีแนะแนวทางในการเรียนรู้

ให้กบัผู้ เรียน  เพือให้บรรลจุดุมุ่งหมายตามทีกําหนด  โดยมีขนัตอนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ คือ   

ขนัทดสอบก่อนเรียน  ขนันําเข้าสู่บทเรียน  ขนัประกอบกิจกรรมการเรียนรู้  ขนัสรุปบทเรียน  และ

ขนัประเมินผลการเรียนรู้ 

 
2.8 ประโยชน์ของการสร้างชุดกิจกรรม 

 ชดุกิจกรรมมีประโยชน์ตอ่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนหลายประการดงันี   

 บญุเกือ  ควรหาเวช. (2530: 7- 8  อ้างอิงใน  ชยัวฒัน์  สทุธิรัตน์, 2552, หน้า 436)  

 1.  ช่วยให้ผู้ สอนถ่ายทอดเนือหาและประสบการทีสลับซับซ้อน  และมีลักษณะเป็น

นามธรรมซงึผู้สอนไมส่ามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ 
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 2.  ความสนใจผู้ เรียนตอ่สิงทีกําลงัศกึษา  เพราะชดุการสอนจะเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีสว่น

ร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 3.  เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความคดิเห็น  ฝึกการตดัสินใจ  แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

และมีความรับผิดชอบตอ่ตนเองและสงัคม 

 4.  เป็นการสร้างความพร้อมและความมันใจแก่ผู้ สอน  เพราะชุดการสอนผลิตไว้เป็น

หมวดหมูส่ามารถหยิบใช้ได้ทนัที  

 5.  ช่วยเพิมประสิทธิภาพในการเรียนของผู้ เรียน  เพราะสือประสม (multi media) ทีจดัไว้

ในระบบเป็นการแปรเปลียนกิจกรรมละช่วยรักษาระดบัความสนใจของผู้ เรียนอยูต่ลอดเวลา 

 6.  แก้ปัญหาความแตกตา่งระหว่างบคุคล   และส่งเสริมการศกึษารายบคุคล  ตามความ

สนใจ  ตามเวลา  และโอกาสทีอํานวยแก่ผู้ เรียนซงึแตกตา่งกนั 

 7.  ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู  ชุดการสอนทําให้ผู้ เรียน  เรียนโดยอาศัยความ

ช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ทงัสามารถเรียนด้วยตนเอง  ครูคนหนึงจึงสามารถสอนนกัเรียนได้

จํานวนมาก 

 8.  ช่วยนักเรียนให้รู้จุดมุ่งหมายของการเรียนชัดเจน  ตลอดจนรู้วิธีการทีจะบรรลุ

จดุมุง่หมาย  เป็นการเพิมพนูการจงูใจในการเรียน 

 9.  ชดุการสอนจะกําหนดบทบาทของครูและนกัเรียนไว้ชดัเจนว่าตอนใด  ใคร  จะทําอะไร  

อยา่งไร  ลดบทบาทของการกระทําของครูข้างเดียว  นกัเรียนได้เรียนรู้โดยการกระทํามากยิงขนึ 

 10.  ชดุการสอนเกิดจากการนําวิธีเชิงระบบเข้ามาใช้  เมือผา่นการทดลองจงึทําให้การสอน

มีประสทิธิภาพ 

 11.  ชดุการสอนฝึกให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน  และรู้จกัการทํางานร่วมกนั 

 12.  ชดุการสอนเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเลือกวสัดกุารเรียนและกิจกรรมตามความสนใจ 

 13.  ชดุการสอนทําให้ผู้ เรียน  รู้การกระทําของเขาและสร้างแรงจงูใจให้ตนเอง 

 จากประโยชน์ของชดุกิจกรรม  สรุปได้วา่  ชดุกิจกรรมช่วยให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการเรียนรู้

ด้วยตนเอง  ตามความสามารถและความถนดัของแตล่ะบคุคล  เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความ

คิดเห็น  ฝึกการคิด  การตดัสินใจ  และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ทําให้ผู้ เรียนรู้จุดมุ่งหมาย

ของการเรียนรู้ทีชดัเจน  รู้วิธีการทีจะบรรลจุุดมุ่งหมายในการเรียนรู้  และรู้จกัการทํางานร่วมกับ

ผู้ อืน  มีความรับผิดชอบต่อตนเอง  และในการเรียน  ซึงจะทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ประสทิธิภาพ  
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3.  ความพงึพอใจ 
 3.1  ความหมายของแบบวัดความพงึพอใจ 
 แบบวดัความพงึพอใจ  คือ  เครืองมือวดัความพงึพอใจตอ่สงิตา่งๆ  เช่น  ความพงึพอใจตอ่

การให้บริการของห้องสมดุมหาวิทยาลยั  ความพอใจตอ่การทํางานของอธิการบดี  หรือความ 

พงึพอใจตอ่ชดุการสอน (ชดุกิจกรรม) ทีใช้ประกอบการสอน  เป็นต้น  

 ความพงึพอใจ  คือ  ความรู้สกึชอบ  หรือไมช่อบ  ซงึอาจมากหรือน้อยก็ได้  ของบคุคล 

แตล่ะคนทีมีตอ่สงิแวดล้อมตา่งๆ  เป็นความรู้สกึทีอาจดํารงอยูไ่ด้นานพอสมควร 

 แบบวดัความพงึพอใจเป็นเครืองมือทีควรสร้าง  แตด้่วยเวลาทีจํากดัเราจะใช้เพียงตวัอย่าง

เนือหาความพอใจเพียงบางสว่นมาสร้างเป็นเครืองมือวดัความพอใจ 

 

 3.2  การสร้างแบบวัดความพงึพอใจ  มีขนัตอนดงันี 

ขนัที 1 กําหนดกรอบเนือหาความพอใจ  ซงึสามารถกระทําได้โดย  

  1)  ศกึษาเอกสารทีเกียวข้อง 

  2)  สมัภาษณ์กลุม่บคุคลทีเกียวข้องอยา่งน้อย 5 คน 

ขนัที 2  เลือกประเดน็ทีจะวดัความพอใจ  และกําหนดวิธีการวดั 

  1)  ประเดน็ทีจะวดัความพอใจ ให้เลือกจากกรอบเนือหาทีกําหนดไว้ในขนัที 1  

2)  วิธีการวดัความพอใจ โดยทวัไปนิยมใช้วิธีจดัอนัดบัคณุภาพ 5 ระดบั และ

ประเดน็วดัความพอใจเป็นทางบวก  คะแนนจะเป็นดงันี 

  5 หมายถึง พอใจอยา่งยิง 

  4 หมายถึง พอใจมาก 

  3 หมายถึง พอใจปานกลาง 

  2  หมายถึง พอใจน้อยหรือคอ่นข้างไมพ่อใจ 

   1 หมายถึง พอใจน้อยเป็นอยา่งยิงหรือพอใจคอ่นข้างน้อย 

 ขนัที 3  จดัทําแบบวดัความพงึพอใจฉบบัร่าง 

 ขนัที 4  ทดลองกลุม่ยอ่ย 1 คน  เพือตรวจสอบตรงแมน่ตรง  เฉพาะหน้าขนัต้น 

 ขนัที 5  ทดลองกลุม่ยอ่ยประมาณ 3 – 5 คน  เพือตรวจสอบความแมน่ตรงเฉพาะหน้า 

 ขนัที 6  ให้ผู้ เชียวชาญประมาณ 3 ท่านตรวจสอบความแม่นตรงเฉพาะหน้า  และความ

แมน่ตรงเชิงเนือหา 

 ขนัที 7  ทดลองภาคสนาม  เพือการวิเคราะห์ปรับปรุงคณุภาพแบบวดัความพอใจโดย 
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การหาคา่อํานาจจําแนก (r)  และหาความเชือมนั (R)  ด้วยวิธีของครอนบรัค 

 ขนัที 8  นําไปใช้จริง (ระพินทร์  โพธิศรี, 2549, หน้า 38) 

 สรุป  แบบวดัความพึงพอใจ  เป็นเครืองมือทีใช้วดัความพึงพอใจ  หรือรู้ความรู้สึกของ

บุคคลต่อสิงต่างๆ  ว่ารู้สึกชอบ  หรือไม่ชอบ  ในประเด็นทีต้องการจะวดั  เช่น  ความพึงพอใจต่อ

การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นต้น  ซึงวิธีการวดัความพึงพอใจ  โดยทวัไปนิยมใช้วิธีจดั

ระดบัคณุภาพ 5  ระดบั  และประเดน็วดัความพงึพอใจจะเป็นทางบวก   

   
4.  งานวิจัยทเีกียวข้อง 
 4.1  งานวิจัยในประเทศ 

ทองแดง  สกุเหลืองและคณะ  (2550, บทคดัยอ่)  ได้ทําการวิจยั  เรือง  การพฒันา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง ศาสนพิธี  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  

สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 4  ผลการวจิยัพบวา่ 

 1)  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ศาสนพิธี  กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนาและ

วฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4  จากความเห็นของผู้ เชียวชาญจํานวน 4 ท่าน 

พบวา่  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  และประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรู้   

เรือง  ศาสนพิธี  ครังที 1  ทดลองใช้กบันกัเรียนจํานวน 9 คน  มีประสทิธิภาพเท่ากบั 84.99/85.28    

ครังที 2 ทดลองใช้กบันกัเรียนจํานวน 50 คน  มีประสทิธิภาพเท่ากบั  80.75/81.60 

 2)  ผลการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เรียนรู้  เรือง  ศาสนพิธี  กลุม่สาระการเรียนรู้ 

สงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรม  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 4 

2.1)  ผลสมัฤทธิทางการเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  

เรือง ศาสนพิธี  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิระดบั .01 

2.2)  จากการศกึษาพฤตกิรรมการปฏิบตัตินในศาสนพธีิของนกัเรียน  พบวา่ 

พฤตกิรรมการปฏิบตัตินในกิจกรรมกลุม่  อยูใ่นระดบัมาก  และพบวา่พฤตกิรรมการแสดงความ

คดิเห็นร่วมกนัภายในกลุม่มีคา่เฉลีสงูสดุ  รองลงมาคือ  การวางแผนร่วมกนัในการทํางานกลุม่ 

สว่นการแสดงออก  กล้าซกัถาม  มีคา่เฉลยีตําสดุ 

3)  ความพงึพอใจทีมีตอ่ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ศาสนพิธี  อยูใ่นระดบัมาก 

 จฑุามาศ  คาโส  และคณะ  (2551, บทคดัยอ่)  ได้ทําการวิจยั  เรือง  การพฒันา 

ชุดกิจกรรมการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เรือง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสาระเพิมเติม กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม สําหรับนกัเรียนช่วงชนัที 3 (ชนัมธัยมศกึษาปีที1)  

ผลการวิจยัพบว่า  ชดุกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 80.66/82.10  ผลการทดลองใช้ชดุกิจกรรม  พบว่า  
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นกัเรียนมีผลสําฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนสงูขนึกว่าเกณฑ์  อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั .01  

นกัเรียนมีพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมกลุม่เฉลียร้อยละ  86.85  ผลการประเมินหนงัสือเลม่เล็กอยู่

ในระดบัดี   ผลการศกึษาความพงึพอใจพบวา่ นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่ชดุกิจกรรมในระดบัมาก

ทีสดุ 

 สดุารัตน์  คําราช  และคณะ. (2551, บทคดัยอ่) ได้ทําการวิจยั  เรือง การพฒันา 

ชดุกิจกรรมสง่เสริมคณุธรรม  จริยธรรมด้านความมีวินยัในตนเองของนกัเรียนชนัประถมศกึษาปี 

ที 5  ผลการวิจยัพบว่า  (1) ชดุกิจกรรมสง่เสริมคณุธรรม  จริยธรรมด้านความวินยัในตนเอง  ตาม

ความคิดเห็นของผู้ เชียวชาญ  จํานวน  5  ท่าน  มีความเหมาะสมในระดบัมาก  (2) ชดุกิจกรรม

ส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรมด้านความมีวินัยในตนเองของนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 5 มี

ประสิทธิภาพเท่ากบั  80.69/79.94 (3) นกัเรียนมีวินยัในตนเองหลงัการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม

คณุธรรม  จริยธรรมด้านความมีวินยัในตนเอง  สงูกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม  อย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติทีระดบั .01  นกัเรียนมีผลคะแนนการประเมินพฤติกรรมด้านความมีวินยัในตนเองหลงัการใช้

ชดุกิจกรรมสง่เสริมคณุธรรม  จริยธรรมด้านความมีวินยัในตนเองของนกัเรียนชนัประถมศกึษาปี 

ที 5  ทีประเมินตนเอง  โดยเพือน  และโดยครู  สงูกว่าก่อนใช้ชดุกิจกรรม  อย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติทีระดบั .01  ผลการประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนหลงัใช้ชดุกิจกรรมตามการประเมินตนเอง  

เพือนและครู  มีความสอดคล้องกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิระดบั .05  (4) นกัเรียนมีความ 

พงึพอใจตอ่ชดุกิจกรรมสง่เสริมคณุธรรม  จริยธรรมด้านความมีวินยัในตนเองของนกัเรียน 

ชนัประถมศกึษาปีที 5  อยูใ่นระดบัมาก 

 สุพรรณ  เกียรติเจริญ. (2547) ได้ทําการวิจัย  เรือง  การสร้างชุดกิจกรรมแบบศูนย์การ

เรียน  วิชาสงัคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม  เรือง  สงิเสพตดิ  สําหรับนกัเรียนชนัประถมศกึษา 

ปีที 6  พบว่า  การสร้างชดุกิจกรรมแบบศนูย์การเรียน  วิชาสงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรม  

เรือง  สิงเสพติด  ทีสร้างขึนมีประสิทธิภาพถึง 80/80 ทุกชุด  และเมือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนของนกัเรียนโดยวิธีการสอนแบบศนูย์การเรียนแบบปกติ ทงั 10 ชดุ  มีความแตกตา่ง

กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิระดบั .01  

 จฑุามาศ  ตลบัเพชร และคณะ. (2549, บทคดัยอ่)  ได้ทําการวิจยัเรือง  การพฒันา 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ  เรือง  ชีวิตปลอดภยัใส่ใจสิงแวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม  ชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ผลการวิจยัพบว่า 1)  การสร้างและหา

ประสทิธิภาพชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ  เรือง  ชีวิตปลอดภยัใสใ่จสงิแวดล้อม   
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กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม  ชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ได้ชดุกิจกรรมมี

ประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑ์ตงัไว้ (80/80)  คือ  81.67/83.96,  82.50/83.96,  80.83/83.96 และ 

86.67/83.96   2)  การทดลองใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ  เรือง  ชีวิตปลอดภยัใสใ่จ

สงิแวดล้อม  กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม  ชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ได้ 

ชดุกิจกรรมมีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑ์ตงัไว้ (80/80)  คือ  81.43/83.43,  83.14/82.39,  80.86/ 

82.00 และ  84.00/82.00  3)  การศกึษาความพงึพอใจของผู้ เรียนตอ่การเรียนด้วยชดุกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบบูรณาการ  เรือง  ชีวิตปลอดภัยใส่ใจสิงแวดล้อม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  

ศาสนา และวฒันธรรม  ชนัมธัยมศกึษาปีที 1  พบวา่  ผู้ เรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนด้วย 

ชดุกิจกรรมทงั 4 ชดุ  อยูใ่นระดบัมาก 

 
4.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

 กิลล์ (Giles, 1975) ได้ทําการวิจยั เรือง คณุคา่ของชดุการสอนแบบศนูย์การเรียนในระดบั

ประถมศกึษา  พบว่า  ชดุการสอนแบบศนูย์การเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์จาก

กิจกรรม  และสือการสอนตา่งๆ  ทีครูจดัไว้เป็นการสนองความต้องการของนกัเรียน  ทําให้นกัเรียน

มีความกระตือรือร้น  มีความคิดสร้างสรรค์เพิมขึน  ส่วนการสอนตามปกติได้จดักิจกรรมการเรียน

การสอนไปตามแผนการสอนทีกําหนดไว้  ครูผู้สอนมีบทบาทในการเรียนการสอนโดยเป็นผู้บรรยาย  

อธิบาย  ควบคมุให้เป็นไปตามแผนการสอนโดยไม่คํานึงถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคล  นกัเรียน

ไมมี่ความเป็นอิสระตอ่การทํากิจกรรม  ทําให้นกัเรียนไมมี่ความกระตือรือร้นและไมอ่ยากรู้   

ไมอ่ยากเห็นในสงิทีเรียนในบทเรียนนนัๆ 

 แอนเดอร์สนั  (Anderson, 1982, หน้า 4795 – A) ได้สร้างชดุการเรียนด้วยตนเองเพือหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีตงัไว้และเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษาของผู้ ที

ฝึกอบรมเป็นครูสงัคมศึกษาระดบัประถมศึกษา  โดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองกับการสอนแบบ

บรรยาย  ผลการวิจยัพบวา่  มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัจากกลุม่ทีสอนโดยใช้ชดุการเรียน

ด้วยตนเองและการสอนแบบบรรยาย  ทงัในด้านผลสมัฤทธิทางการเรียน  การวางแผนการสอน  

และวิธีการสอน  แต่ไม่มีความแตกต่างกันในด้านทัศนคติทีมีต่อวิชาสังคมศึกษา  และครูฝึก

โดยมากชอบการเรียนด้วยตนเอง 

 จาการศกึษาเอกสารงานวิจยัทีเกียวข้อง  สรุปได้วา่ การจดัการเรียนการสอนโดยใช้ 

ชดุกิจกรรม ทีมีสือการเรียนรู้ และกิจกรรมทีหลากหลาย  สามารถพฒันาการเรียนรู้และผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนของผู้ เรียนให้สงูขึนอย่างมีประสิทธิภาพ  และส่งเสริมผู้ เรียนมีความพึงพอใจต่อการ

เรียนรู้สงูขนึด้วย 


