
บทท ี 1 
 

บทนํา 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

บริบทในการจดัการศึกษาของไทยในปัจจุบนั  เป็นการจดัการศกึษาทีมุ่งเน้นทีผู้ เรียนเป็น

สําคญั  โดยให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางแห่งการเรียนรู้  เพือให้ผู้ เรียนได้พฒันาความรู้  ความสามารถ

ในด้านตา่งๆ  ได้อย่างเต็มศกัยภาพ  ปัจจบุนัหลกัสตูรการศกึษาของไทยได้มีการเปลียนแปลงจาก

หลกัสตูรการศกึษาขนัพืนฐาน  พทุธศกัราช 2544  มาเป็นหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขนัพืนฐาน  

พทุธศกัราช 2551  เพือแก้ไข  ปรับปรุงข้อพกพร่องบางสว่นทีเกิดจากการใช้หลกัสตูรการศกึษา 

ขันพืนฐาน  พุทธศกัราช 2544  เช่น  สถานศึกษาส่วนใหญ่กําหนดสาระการเรียนรู้และผลการ

เรียนรู้ทีคาดหวงัเอาไว้มากเกินไป  การวดัและประเมินผลไม่สะท้อนมาตรฐาน  ส่งผลตอ่การจดัทํา

เอกสารหลกัฐานทางการศกึษาและการเทียบโอน  รวมทงัปัญหาคณุภาพของผู้ เรียนในด้านความรู้  

ทกัษะ  ความสามารถและคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ยงัไม่เป็นทีน่าพอใจ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

คํานํา) และเพือให้มีความสอดคล้องกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต ิ ฉบบัที 10 (2550-

2554)  ทียงัคงมุง่พฒันาผู้ เรียนให้เป็นศนูย์กลางแห่งการเรียนรู้ และพฒันาตนเองได้เตม็ศกัยภาพ  

  จากพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศกัราช 2542 แก้ไขเพิมเติม พุทธศกัราช 

2545  หมวดที 4  ว่าด้วยเรือง  แนวทางการจดัการศกึษา  มาตรา 22  ระบวุ่า  การจดัการศกึษา

ต้องยึดหลักว่าผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมี

ความสําคญัทีสดุ  กระบวนการจดัการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ

และเตม็ตามศกัยภาพ 

มาตรา 23  ระบวุา่  การจดัการศกึษา  ทงัการศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบ   

และ  การศกึษาตามอธัยาศยั  ต้องเน้นความสําคญัทงัความรู้  คณุธรรม  กระบวนการเรียนรู้  และ 

บรูณาการตามความเหมาะสมของแตล่ะระดบัการศกึษาในเรืองตอ่ไปนี 

(1)  ความรู้เรืองเกียวกบัตนเอง และความสมัพนัธ์ของตนเองกบัสงัคม  ได้แก่  ครอบครัว  

ชมุชน  ชาติ  และสงัคมโลก  รวมถึงความรู้เกียวกบัประวตัิศาสตร์ความเป็นมาของสงัคมไทยและ

ระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2545)   

หลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  ระบุว่า การเรียนรู้ใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจการ
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ดํารงชีวิตของมนุษย์ ทังในฐานะปัจเจกบุคลและการอยู่รวมกันในสังคม การปรับตัวตาม

สภาพแวดล้อม  การจดัการทรัพยากรธรรมชาตทีิมีอยูอ่ยา่งจํากดั  เข้าใจถึงการพฒันาเปลยีนแปลง

ตามยคุสมยั  กาลเวลา  ตามเหตปัุจจยั  เข้าใจในตนเองและผู้ อืน  มีความอดทน  อดกลนั  ยอมรับ

ในความแตกต่างและมีคณุธรรม  สามารถนําความรู้ไปปรับใช้ในการดําเนินชีวิต  เป็นพลเมืองดี

ของประเทศชาตแิละสงัคมโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551)   

ดงันนัจะเห็นได้ว่าการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  

มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนพฒันาตนเอง  สามารถอยู่ร่วมกบัผู้ อืนในสงัคมได้อย่างมีความสขุ  มีความรักชาต ิ 

ศาสน์  กษัตริย์  และเป็นพลเมืองดีของชาติและของโลก  พืนฐานสําคญัอีกอย่างหนึงสําหรับการ

ปลกูฝังเยาวชนเป็นพลเมืองดีของชาติและของโลก  คือ  การเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ชาติของตนเอง  

ซงึปัจจบุนันีจะเห็นได้ว่าการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ในโรงเรียนถกูลดความสําคญัลง  และให้

ความสําคญักับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากขึนตามกระแสของสงัคมโลก  จนทําให้ความรู้

พืนฐานทางประวตัิศาสตร์ชาติของเยาวชนไทยมีน้อยลง  ทําให้ความรู้สึกรัก  หวงแหนมรดกทาง

สงัคม  และวฒันธรรม  ประเพณี  และประเทศชาติของคนไทยถกูละเลย  และเนืองด้วย  พระราช

เสวนีย์ของสมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิต์พระบรมราชินีนาถ  เนืองในวโรกาสวนัมหามงคลเฉลมิ 

พระชนมพรรษา เมือวนัที 12  สงิหาคม 2551  ณ  ศาลาดสุดิาลยั  ทีวา่   

“...ประเทศไทยบรรพบรุุษของเราสละชีวิตเพือปกป้องผืนแผน่ดนิมาด้วยเลือดเนือ   

ด้วยชีวิต  แต่เสียดายตอนนีท่านายกฯ  เขาไม่ให้เรียนประวตัิศาสตร์แล้วนะ  ฉนัก็ไม่เข้าใจ  เพราะ

ตอนทีฉันเรียนอยู่ ทีสวิตเซอร์แลนด์   ไม่มีประวัติศาสตร์อะไรเท่าไหร่  แต่เราก็ต้องเรียน

ประวตัิศาสตร์ของสวิส  แต่เมืองไทยนี  บรรพบุรุษเลือดทาแผ่นดิน  กว่าจะมาถึงทีให้พวกเราอยู ่ 

นังอยู่กันสบายมีประเทศชาติ  เรากลับไม่ให้เรียนประวัติศาสตร์  ไม่รู้ว่าใครมาจากไหน  เป็น

ความคิดทีแปลกประหลาด  อย่างอเมริกาถามไปเขาก็สอนประวะติศาสตร์บ้านเมืองเขา  ทีไหน

ประเทศไหน  เขาก็สอน  แต่ประเทศไทยไม่มีไม่ทราบว่าแผ่นดินนี  รอดไปอยู่จนบดันีเพราะใคร  

หรือวา่ยงัไงกนั  อนันีน่าตกใจชาวตา่งประเทศยงัไมค่อ่ยทราบวา่นกัเรียนไทยไม่มีการเรียนการสอน

ประวตัศิาสตร์ชาตเิลย” 

จากพระราชเสาวนีย์ข้างต้นทําให้กระทรวงศึกษาธิการและนกัวิชาการได้หนัมาให้ความ

สนใจการสอนประวตัศิาสตร์มากขนึ  โดยกระทรวงศกึษาธิการได้เร่งปรับปรุงการเรียนการสอน 

วิชาประวตัิศาสตร์  โดยเฉพาะหน้าได้กําชบัให้ทุกโรงเรียนจดัการเรียนการสอนวิชานีเต็มเม็ดเต็ม

หน่วยมากขึน  และจะให้โรงเรียนสอนประวตัิศาสตร์อย่างน้อยสปัดาห์ละ 1 ชัวโมง  นอกจากนี

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขนัพืนฐาน (สพฐ.)  จะพฒันาเรืองผลิตสือการเรียนการสอน  



 3 

และพฒันาครูด้วย  โดยจะให้ครูเข้าอบรมคู่มือการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ของคณะกรรมการ

ชําระประวตัิศาสตร์  รวมทงัสนับสนุนให้โรงเรียนจดักิจกรรมให้ความรู้ประวตัิศาสตร์แก่นกัเรียน

เพิมเตมิในรูปแบบตา่งๆ  เช่น  พานกัเรียนทศันศกึษาในแหลง่ประวตัศิาสตร์  ให้แสดงละคร   

เขียนเรียงความ  เป็นต้น  จากกระแสความเคลือนไหวการสอนประวตัิศาสตร์ดงักลา่วจึงนบัว่าเป็น

ขา่วดี  สําหรับประเทศไทย  เนืองจากเยาวชนไทยมีพืนฐานความรู้ด้านประวตัิศาสตร์ไทยอ่อนมาก  

หรืออย่างน้อยก็เรียนรู้อะไรต่อมิอะไรอย่างค่อนข้างสบัสน  (กระทรวงศกึษาธิการ, 2543, หน้า1 

อ้างอิงใน ชยัวฒัน์  สทุธิรัตน์, 2553, หน้า 2)     

 ในปัจจุบนัการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมสังคมศึกษา  ศาสนา  

และวฒันธรรม  ทีผู้วิจยัรับผิดชอบ  พบว่า  ผู้ เรียนเห็นความสําคญัของการเรียนรู้เรืองราวเกียวกบั

ประวตัิศาสตร์น้อยมาก เพราะคิดว่าเป็นเรืองทีไม่สําคญั  น่าเบือหน่าย  และต้องท่องจํา  ทําให้

ผู้ เรียนไม่เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้  ไม่สนใจเรียน  จึงทําให้มีความรู้  ความเข้าใจ  เกียวกับ

ประวตัศิาสตร์น้อย  และไมส่ามารถลําดบัเหตกุารณ์และเชือมโยงสถานการณ์ทางประวตัิศาสตร์ได้ 

ส่งผลให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธิทางการเรียนในสาระประวตัิศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  

ศาสนา  และวฒันธรรมคอ่นข้างตํา  

 จากสภาพปัญหาดงักล่าว  ผู้ วิจัยได้เล็งเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอน

ประวตัศิาสตร์เพือตอบสนองความต้องการของนโยบายการศกึษาของชาติทีให้ความสําคญัตอ่การ

เรียนการสอนประวตัศิาสตร์  และต้องการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์ให้

มีความน่าสนใจ  มากกว่าการสอนทีเน้นการบรรยาย  พร้อมทงัพฒันาผลสําฤทธิทางการเรียนใน

สาระประวตัิศาสตร์ให้สงูขึน  โดยให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน  เพือให้ผู้ เรียน

เกิดแรงจงูใจอยากเรียนรู้  และมีความสขุ  สนกุกบัการเรียนรู้เรืองราวทางประวตัศิาสตร์มากขนึ   

 ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมการศึกษาทีนํามาประยุกต์เพือให้สนองกับวิสัยทัศน์ของ

การศกึษาไทยในอนาคต  วา่เป็นการสอนทีหลากหลาย  เพือให้สอดคล้องกบัความต้องการของแต่

ละบุคคล  การเรียนโดยเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง  เป็นการให้ความสําคญักับการเรียนมากกว่า

การสอน เพือให้นกัเรียนมีบทบาทในการทํากิจกรรมมากขึน  ให้รู้จกัคิดตดัสินใจแสวงหาความรู้

ด้วยตนเอง  ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์  เพือให้เกิดการพฒันาในทุกๆด้าน  และ

ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียน  ไม่ทําให้เกิดความเบือหน่ายในการเรียน  (ปาริชาติ  โชคพิทกัษ์, 

2540) 

 ชดุกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศึกษาทีผู้วิจยัเลือกใช้เป็นเครืองมือในการจดัการเรียน

การสอนสําหรับการศกึษาค้นคว้าในครังนีทีให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมกบักิจกรรมการเรียนการสอน  และ
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ทําการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้  สามารถทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้  

จดุประสงค์การเรียนรู้ทีกําหนด   

ดงันนัผู้วิจยัจงึสร้างและพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั 

สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ทีเน้นให้ผู้ เรียน  เรียนรู้ด้วยตนเองเป็นหลกั  จากการศกึษา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีผู้ วิจัยสร้างขึน  และเพือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์

ให้กับผู้ เรียน  ให้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนทีสูงขึน  ซึงการศึกษาค้นคว้าในครังนีผู้ วิจัยจะเน้น

กระบวนการเรียนรู้เป็นกลุ่ม  ทีมีกิจกรรมหลากหลาย  ทังศึกษาจากบัตรเนือหา  และหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์  ทํากิจกรรมแบบกลุ่ม  และแบบเดียว  เพือให้ผู้ เรียนมีการช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม  

และเป็นการปลกูฝังให้ผู้ เรียนเห็นคณุค่าและความสําคญัของการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์  และเป็น

แนวทางให้ผู้สอนนําไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองตอ่ไป 

 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา 

1.  เพือสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทย

สมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที  1  ตามเกณฑ์  80/80 

2.  เพือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  ด้วยชดุกิจกรรม 

การเรียนรู้  เรือง  ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1 

3.  เพือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ทีมีตอ่การเรียนด้วย 

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1 

 
สมมตฐิานของการวิจัย 

นกัเรียนทีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับ

นกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  มีผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  

 
ขอบเขตของงานวิจัย 
 การวิจยัครังนีเป็นการพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  

สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1 ขอบเขตการวิจยั  แบง่ออกเป็น  3  ขนัตอน  ได้แก่ 
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ขันตอนท ี1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดกจิกรรมร้ ู เรือง 
ประวัตศิาสตร์ไทยสมัยสุโขทยั  สาํหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท ี1 

 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมลู  

ในการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยั

สโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  โดยผู้วิจยัได้กําหนดแหลง่ข้อมลู คือ ผู้ เชียวชาญ  5 

ท่าน  และนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  จํานวน  3 คน,  9 คน,  และ 30 คน  ตามลําดบั   

 
ขอบเขตด้านเนือหา 

 เนือหาในการวิจยั  คือ  เรือง  ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียน 

ชนัมธัยมศกึษาปีที 1  โดยมีเนือหา  ซงึมีสาระการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

ขนัพืนฐาน พทุธศกัราช 2551  ในกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรม   

สาระที  4 ประวตัิศาสตร์  มีความสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้  ส 4.3  ตวัชีวดั  ม.1/2  และ  

ม.1/3  ซงึประกอบด้วยเนือหา 6 เรือง  คือ 

 เรืองที  1  กําเนิดอาณาจกัรสโุขทยั 

 เรืองที  2  การเมืองการปกครอง 

 เรืองที  3  ความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศ 

 เรืองที  4  สภาพเศรษฐกิจ 

 เรืองที  5  สงัคมและศลิปวฒันธรรม 

 เรืองที  6  มรดกทางภมูิปัญญา 

 
 ขอบเขตด้านตวัแปร  
 1.  ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย  

สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  

 2.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย  

สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ทีมีประสทิธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
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ขันตอนท ี2  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวัตศิาสตร์ไทยสมัย
สุโขทยั  สาํหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท ี1  

 
ขอบเขตด้านแหล่งข้อมลู  

 ประชากร  หมายถึง  นกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที  1  ภาคเรียนที 2  ปีการศกึษา  2553   

สงักดัสํานกังานเขตพืนทีการประถมศกึษาพิษณโุลก  เขต 2 

  กลุม่ตวัอยา่ง  หมายถึง  นกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที  1  โรงเรียนบ้านาพราน  

สงักดัสํานกังานเขตพืนทีการประถมศกึษาพิษณโุลก  เขต  2  จํานวน 1 ห้องเรียน  จํานวนนกัเรียน 

18  คน  ซงึได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive   Sampling) 

 
 ขอบเขตด้านเนือหา 
 เนือหาในการวิจยั  คือ  เรือง  ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียน 

ชนัมธัยมศกึษาปีที 1  โดยมีเนือหา  ซงึมีสาระการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

ขนัพืนฐาน  พทุธศกัราช 2551 ในกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรม   

สาระที  4  ประวตัศิาสตร์  มีความสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้  ส 4.3  ตวัชีวดั  ม.1/2   

และ  ม.1/3  ซงึประกอบด้วยเนือหา  6  เรือง  คือ 

 เรืองที  1  กําเนิดอาณาจกัรสโุขทยั 

 เรืองที  2  การเมืองการปกครอง 

 เรืองที  3  ความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศ 

 เรืองที  4  สภาพเศรษฐกิจ 

 เรืองที  5  สงัคมและศลิปวฒันธรรม 

 เรืองที  6  มรดกทางภมูิปัญญา 

 
 ขอบเขตด้านตวัแปร 
  ตวัแปรต้น  คือ  การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยั

สโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1 

 ตวัแปรตาม  คือ  ผลสมัฤทธิทางการเรียน 
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 ขันตอนท ี3  การศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท ี1 ทมีีต่อ 
ชุดกิจกรรมการเรียนร้  เรือง  ประวัตศิาสตร์ไทยสมัยสุโขทยั ู   สาํหรับนักเรียน 
ชันมัธยมศึกษาปีท ี1 
   
  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมล  ู  
 กลุ่มตวัอย่าง  คือ  นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 1 ภาคเรียนที 2  ปีการศึกษา 2553  

โรงเรียนบ้านนาพราน  สงักัดสํานักงานเขตพืนทีการประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 2  จํานวน 1  

ห้องเรียน  จํานวนนกัเรียน  18 คน  ซงึได้มาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive   Sampling) 

 
 ขอบเขตด้านเนือหา 
 ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง ประวัติศาสตร์ไทยสมัย

สโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  3  ด้าน  คือ  ด้านปัจจยันําเข้า  ด้านผลผลิต  และ

ด้านกระบวนการ   

 
 ขอบเขตด้านตวัแปร   
 ตวัแปรทีศกึษา  ได้แก่  ความพงึพอใจตอ่การเรียน    
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  หมายถึง  สือการเรียนรู้

แบบประสมทีรวบรวมไว้เป็นหน่วยการเรียนรู้  โดยแบง่เป็น  2  สว่นคือ  สว่นที 1 คูมื่อครู  ในแตล่ะ

ชดุประกอบด้วย  องค์ประกอบคู่มือการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  โครงสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

คําชีแจงสําหรับครู  คําชีแจงสําหรับนกัเรียน  การจดัชนัเรียน  แผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบ

ก่อนและหลงัเรียน  บตัรเฉลยแบบทดสอบก่อนละหลงัเรียน  สือและอปุกรณ์  บตัรเนือหา  ใบงาน  

และ  สว่นที 2  ชดุกิจกรรมสําหรับนกัเรียน  ในแตล่ะชดุประกอบด้วย  องค์ประกอบชดุกิจกรรมการ

เรียนรู้  โครงสร้างชดุกิจกรรมการเรียนรู้  คําชีแจงสําหรับนกัเรียน  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน  

บตัรเฉลยแบบทดสอบก่อนละหลงัเรียน  สือและอปุกรณ์  บตัรเนือหา  ใบงาน  ซงึมีทงัหมด  6  ชดุ

ดงันี 

 ชดุที  1  เรือง  กําเนิดอาณาจกัรสโุขทยั 

 ชดุที  2  เรือง  การเมืองการปกครอง 

 ชดุที  3  เรือง  ความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศ 



 8 

 ชดุที  4  เรือง  สภาพเศรษฐกิจ 

 ชดุที  5  เรือง  สงัคมและศลิปวฒันธรรม 

 ชดุที  6  เรือง  มรดกทางภมูิปัญญา 

 2.  ประวตัิศาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  หมายถึง  พฒันาการของอาณาจกัรไทยในสมยัสโุขทยั  

ในด้านต่างๆ  คือ  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  การเมืองการปกครอง  ความสมัพนัธ์ระหว่าง

ประเทศ  สภาพเศรษฐกิจ  สภาพทางสงัคมและวฒันธรรม  ภมูิปัญญาไทยในสมยัสโุขทยั  และ 

การลม่สลายของอาณาจกัรสโุขทยั   

 3.  ผลสมัฤทธิทางการเรียน  หมายถึง  ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  

 ทีเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียน 

ชนัมธัยมศกึษาปีที  1  ซงึวดัได้จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน เรือง ประวตัศิาสตร์ไทย

สมยัสโุขทยั  ทีผู้วิจยัสร้างขนึ  มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบชนิด  4  ตวัเลอืก  จํานวน  30  ข้อ 

 4.  ความพงึพอใจ  หมายถึง  ความรู้สกึทางบวกทีผู้ เรียนมีตอ่การเรียนรู้ด้วยชดุกิจกรรม

การเรียนรู้  เรือง  ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ใน  3  ด้าน  

คือ   

 ด้านที 1  ปัจจยันําเข้า  ประกอบด้วย  เรืองทีเรียนมีความน่าสนใจ การจดัลําดบักิจกรรม

การเรียนง่ายตอ่การเข้าใจ  สือเร้าความสนใจในการเรียน  สือการเรียนมีหลากหลาย    

 ด้านที 2  ด้านกระบวนการ  ประกอบด้วย  กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย   

กิจกรรมการเรียนรู้สร้างความสนใจในการเรียน  กิจกรรมการเรียนรู้ง่ายตอ่การปฏิบตัิ  กิจกรรมการ

เรียนรู้ง่ายตอ่การปฏิบตั ิ กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการกิจกรรม  

  ด้านที 3  ผลผลิต  ประกอบด้วย  ชดุกิจกรรมทําให้นกัเรียน  เรียนด้วยความสนกุสนาน   

ชุดกิจกรรมทําให้นักเรียนสนใจการเรียนยิงขึน  ชุดกิจกรรมทําให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ

เกียวกบัประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยัเพิมมากขนึ  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ทําให้นกัเรียนอยากเรียนรู้

เรืองอืนๆ อีก  ซงึประเมินโดยใช้แบบประเมินความพงึพอใจตอ่การเรียนทีผู้วิจยัพฒันาขนึ   

 5.  ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรม  หมายถึง  คา่ประสทิธิภาพของชดุกิจกรรม   

เรือง  ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียนชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ตามเกณฑ์ 80/80   

ซงึมีความหมาย  ดงันี 

         80 ตวัแรก  หมายถึง  คา่ประสทิธิภาพของกระบวนการไมน้่อยกวา่ร้อยละ 80   

ของคะแนนเฉลียทีได้จากการทํากิจกรรมและทําแบบฝึกหดัระหว่างเรียนของชดุกิจกรรมการเรียนรู้

ในแตล่ะชดุ  
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       80  ตวัหลงั  หมายถึง  คา่ประสทิธิภาพของผลลพัธ์ ไมน้่อยกวา่ร้อยละ 80  

ของคะแนนเฉลียทีได้จากการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะชดุ  

 
ประโยชน์ทไีด้รับ  
 1.  ได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  เรือง  ประวตัศิาสตร์ไทยสมยัสโุขทยั  สําหรับนกัเรียน 

ชนัมธัยมศกึษาปีที 1  ทีมีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  ซงึนําไปเป็นตวัอยา่งแก่  ครูผู้สอนใน

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรม  หรือผู้ ทีสนใจการสอนโดยใช้ชดุกิจกรรม 

การเรียนรู้ได้ 

 2.  ได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ทีช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียน

และมีความพงึพอใจตอ่การเรียนรู้สงูขนึ 

 


