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ภาคผนวก  ข  หลักสูตรฝึกอบรม เรื�อง การประดษิฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบัว 
สาํหรับนักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที� 6 ชุมนุมงานประดษิฐ์ 

  
 

หลักสูตรฝึกอบรม 
เรื�อง  การประดษิฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบัว 
สาํหรับนักเรียนชั )นประถมศึกษาปีที�  6 

ชุมนุมงานประดษิฐ์   
 
 
 
 
 
 
 
 

สุมารินทร์  ธนะสัมบนั 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพษิณุโลก 
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คาํนํา 
 

 หลกัสตูรฝึกอบรม เรื�อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบวั เป็นหลกัสูตรที�ผู้ศกึษาค้นคว้า
ได้พฒันาขึ +น เพื�อสนองเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2545 และ
สอดคล้องกบัแนวการจดัการศกึษาตามพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที�แก้ไข
เพิ�มเติม (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 ซึ�งตรงกับการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา                 
ขั +นพื +นฐาน พทุธศกัราช 2551 
 หลักสูตรฝึกอบรม เ รื� อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบัว สําหรับนักเ รียนชั +น
ประถมศกึษาปีที� 6 มีจดุประสงค์เพื�อใช้เป็นกรอบหรือแนวทางในการดําเนินการอบรม ในการจดัทํา
หลักสูตรฝึกอบรมสําเร็จลุล่วงได้ดีด้วยการสนับสนุนและให้คําแนะนําจากผู้ ทรงคุณวุฒิและ                          
ผู้ ที� มีส่วนเกี�ยวข้องทุกท่าน ผู้ ศึกษาค้นคว้าขอขอบพระคุณท่านผู้ ช่วยศาสตราจารย์จรูญ                         
พานิชย์ผลินไชย  อาจารย์ที�ปรึกษาที�กรุณาให้คําปรึกษา ข้อเสนอแนะ ตลอดจนตรวจข้อบกพร่อง
ต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ�ง และขอขอบพระคุณท่าน รองศาสตราจารย์ ดร.วารีรัตน์  
แก้วอไุร  รองศาสตราจารย์ชาดา  กลิ�นเจริญ นายบญุเลิ +ง  กองจิว  ผู้ อํานวยการโรงเรียนบ้านนํ +าเลา 
นายกฤษฐา สร้อยมกุ ศึกษานิเทศก์ชํานาญการ  นายอนนัต์  แก้วแจ้ง ศึกษานิเทศก์ชํานาญการ
พิเศษ นางระนอง  จนัทร์ดี ครูชํานาญการ 
 ผู้ ศึกษาค้นคว้าหวังเป็นอย่างยิ�งว่า หลักสูตรฝึกอบรม เรื�อง การประดิษฐ์ดอกไม้จาก                
ผ้าใยบวั สําหรับนกัเรียนชั +นประถมศกึษาปีที� 6 คงเป็นประโยชน์ตอ่ผู้ ที�ต้องการจดักิจกรรมฝึกอบรม
ให้กับนักเรียนและผู้ มีความสนใจที�จะพัฒนาตนเองให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะใน             
การปฏิบตังิาน เห็นความสําคญัของการทํางานร่วมกนั 
 
         สมุารินทร์  ธนะสมับนั 
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หลักสูตรฝึกอบรม 
เรื�อง  การประดษิฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบัว 
สาํหรับนักเรียนชั )นประถมศึกษาปีที�  6 

 
หลักการและเหตุผล 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที�แก้ไขเพิ�มเติม (ฉบับที� 2) พ.ศ. 
2545 มาตรา 7 ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ต้องมุ่งปลกูฝังจิตสํานึกที�ถกูต้อง มีความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์สําหรับประเทศชาติ รวมทั +งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม              
ของชาต ิภมูิปัญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จกัตนเอง 
มีความริเริ�มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างตอ่เนื�อง มาตรา 23 การจดัการศึกษาต้อง
เน้นความสําคญัทั +งความรู้ คณุธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของ   
แต่ละระดบัการศึกษา เน้นความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ความรู้และทักษะ           
ในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิตอยู่อย่างมีความสขุ มาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้
ให้สถานศกึษาและหน่วยงานที�เกี�ยวข้องดําเนินการจดัเนื +อหา  สาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
ความสามารถ  ความถนดัของผู้ เรียนและการประยุกต์ความรู้มาใช้ เพื�อป้องกันปัญหาและแก้ไข
ปัญหา จดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  คดิเป็น  ทําเป็น 
 การจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั +นพื +นฐาน พุทธสักราช 2551                   
มุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที�สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขและมีความเป็นไทย                
มีศกัยภาพในการศกึษาตอ่และประกอบอาชีพ โดยมีจดุมุง่หมายมุง่ให้ผู้ เรียนเกิดคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ คือ มีความคิดสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ภาษา ศิลปะ วฒันธรรม
ประเพณี  กีฬา ภูมิปัญญาไทย อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ�งแวดล้อม ในด้าน
โครงสร้างของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั +นพื +นฐานได้กําหนดให้สถานศกึษาจดักิจกรรมพฒันา
ผู้ เรียน  เพื�อเพิ�มพูนประสบการณ์การเรียนรู้ให้กว้างขวาง หลากหลาย ทั +งด้านวิชาการและ                  
ด้านอาชีพ (กรมวิชาการ, 2546,หน้า 6) ดงันั +น การจัดกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนตามความถนดัและ
ความสนใจ เพื�อพฒันาศกัยภาพการเรียนรู้ ทกัษะ ความสามารถพิเศษที�นําไปสูค่วามเป็นเลิศ 
 ดงันั +น เพื�อเป็นการสนองเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช  
2550 และสอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ       
พ.ศ. 2542 และที�แก้ไขเพิ�มเติม (ฉบบัที� 2) พ.ศ. 2545 ตลอดจนตามหลักการ จุดมุ่งหมาย และ
โครงสร้างของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั +นพื +นฐาน พุทธศกัราช 2551 และการจดัการศึกษา
ของโรงเรียนบ้านนํ +าเลา ซึ�งได้ตระหนกัถึงความสําคญัของการจดัการศกึษาที�เน้นให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้
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จากการปฏิบัติจริง ผู้ ศึกษาค้นคว้าจึงมีความประสงค์ที�จะสร้างหลักสูตรฝึกอบรม เ รื� อง              
การประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบวั สําหรับนกัเรียนชั +นประถมศกึษาปีที� 6 ชมุนมุงานประดิษฐ์ โดย
การนําผ้าใยบัวมาประดิษฐ์เป็นดอกไม้ชนิดต่าง ๆ ที�เหมือนจริง เพื�อให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม 
สามารถประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบัวได้ ตลอดจนสามารถนําวิธีการ ขั +นตอนในการประดิษฐ์
ดอกไม้จากผ้าใยบวัไปใช้ผลิตงานชิ +นใหม่ และยงัสามารถนําไปประกอบเป็นอาชีพได้ เพื�อสร้าง
รายได้ให้กบัตนเองและครอบครัว 
 
หลักการของหลักสูตร 

การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื�อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบวั สําหรับนักเรียน             
ชั +นประถมศกึษาปีที� 6 ชมุนมุงานประดษิฐ์ ที�ผู้ศกึษาค้นคว้ามีหลกัการ ดงันี + 
 1. กําหนดวตัถปุระสงค์และแนวปฏิบตัทีิ�ชดัเจนเป็นรูปธรรม 
 2. จดัให้เหมาะสมกบัความสนใจ ความถนดัและความสามารถของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม 
 3. กําหนดเวลาในการจัดกิจกรรมฝึกอบรมให้เหมาะสมสอดคล้องกับเป้าหมายของ
หลกัสตูรฝึกอบรม 
 4. มุ่งส่งเสริมให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมเกิดการรู้จักทักษะกระบวนการทํางานโดยการ
ปฏิบตัจิริง เพื�อนําไปสูก่ารเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 5. ยึดหลกัการมีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้วิทยากรมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
 6. ประเมินผลการเรียนการสอนตามสภาพจริง มีวิธีการและเกณฑ์ที�หลากหลายใน    
การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ ความสามารถ คุณลกัษณะต่างๆ เพื�อให้ได้ข้อมูลตรงสภาพจริง
มากที�สดุ 
 
ทฤษฏี แนวคิดการจัดทาํหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
 การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื�อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบวั สําหรับนักเรียน              
ชั +นประถมศึกษาปีที� 6 ชุมนุมงานประดิษฐ์ เป็นหลักสูตรที�จัดทําขึ +นเพื�อสนองความต้องการของ
สถานศกึษาและชมุชนในหมูบ้่านนํ +าเลา ตําบลบอ่โพธิK อําเภอนครไทย จงัหวดัพิษณโุลก  
 ในการจดัทําหลกัสตูรอยู่บนพื +นฐานของปรัชญาพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ของ
จอห์นดิวอี + ที�มีแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนที�เน้นให้ผู้ เรียนเรียนรู้จากการคิด การลงมือทํา
และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  ดงันั +นการจดัทําหลกัสตูรฝึกอบรม เรื�อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้า
ใยบัว สําหรับนักเรียนชั +นประถมศึกษาปีที� 6 ชุมนุมงานประดิษฐ์ มิได้เน้นแต่เนื +อหา แต่เน้นให้
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ผู้ เรียนเป็นนักแก้ปัญหา มีทักษะกระบวนการที�สามารถนํามาใช้ประกอบในการตัดสินใจใน       
การดําเนินชีวิต  มีทกัษะในการทํางาน มีเจตคติที�ดีต่อการทํางาน  สามารถทํางานร่วมกับผู้ อื�นได้   
ลกัษณะของหลกัสูตรยึดทกัษะกระบวนการ (Designs Focused on Processes Skills) โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื�อมุ่งพัฒนาความสามารถในการดําเนินการแก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ  
โดยมีการจดัประสบการณ์การเรียนการสอนที�เน้นให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิจริง  การประเมินผลจะมุ่งเน้น
กระบวนการปฏิบตังิานเป็นสําคญั (สงดั  อทุรานนท์, 2530) 
 สําหรับแนวคิดการจัดกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตรนั +น จะจัดกระบวนการเรียน      
การสอนแบบเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั กระบวนการเรียนการสอนยึดหลกัความสนใจของผู้ เรียนเป็น
สําคญั มุ่งให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถ มีทกัษะการปฏิบตัิงาน สามารถปฏิบตัิงาน
หรือทํากิจกรรมอื�นๆ ได้อย่างถกูต้อง ซึ�งมีแนวทางในการปฏิบตัิกิจกรรม คือ เปิดโอกาสให้นกัเรียน
ได้ปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง ให้มีกิจกรรมหรือทํางานเป็นหมู่คณะ จัดการเรียนรู้โดยให้
วิทยากรมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอน มีแนวคิดในการวดัและประเมินผล เพื�อให้ทราบว่า
การจดักิจกรรมของหลกัสตูรฝึกอบรมทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด จึงจําเป็นจะต้องมี
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 1. เพื�อให้ผู้ เ ข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะการปฏิบัติงาน         
การประดษิฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบวั 
 2. เพื�อให้เข้ารับการฝึกอบรมสามารถนําวิธีการและขั +นตอนการประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้า
ใยบวัไปใช้ในการผลิตงานชิ +นใหม ่  
 3. เพื�อให้ผู้ เรียนนําไปประกอบเป็นอาชีพเพื�อสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว
ตอ่ไป 
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โครงสร้างของหลักสูตร 
 หลักสูตร ฝึกอบรม เ รื� อง  การประดิษ ฐ์ดอกไ ม้จากผ้าใยบัว  สําห รับนัก เ รียน                      
ชั +นประถมศกึษาปีที� 6 ชมุนมุงานประดษิฐ์ มีโครงสร้างของหลกัสตูร ดงันี + 
                                

โครงสร้างหลักสูตรฝึกอบรม เรื�อง การประดษิฐ์ดอกไม้จากผ้าใยบัว 
 

หน่วย
ที� 

เรื�อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื )อหา 
เวลา

(ชั�วโมง) 
1 ความรู้เบื +องต้น

เกี�ยวกบัผ้าใยบวั 
เพื�อให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม
มีความรู้ความเข้าใจ
เกี�ยวกบัประวติัความ
เป็นมาของผ้าใยบวั 

-ความรู้เบื +องต้นเกี�ยวกบัผ้า
ใยบวั   
 
  

1 

2 การออกแบบ เพื�อให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม
ออกแบบการประดิษฐ์
ดอกไม้จากผ้าใยบวัได้  

- การออกแบบ 
- ขั +นตอนการออกแบบ 
- นําเสนอผลงาน 
  การออกแบบ 

1 

3 การเตรียมวสัดุ
อปุกรณ์ 

เพื�อให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม 
- เตรียมวสัดอุปุกรณ์ได้  
- ปฏิบติัตามขั +นตอน 
  ในการประดิษฐ์ดอกไม้ 

- การเตรียมวสัดอุปุกรณ์  
- การปฏิบติัตามขั +นตอน 
  ในการประดิษฐ์ดอกไม้ 
 

1 

4 การประดิษฐ์
ดอกไม้จากผ้า
ใยบวั 

เพื�อให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม
มีความรู้ 
- ประดิษฐ์ดอกไม้จากผ้า    
  ใยบวัได้ 
- นําเสนอผลงานการ  
  ประดิษฐ์ในรูปแบบตา่ง ๆ    
  ได้ 

- การประดิษฐ์ดอกลิลลี� 
- การประดิษฐ์ดอก 
  แคทรียา 
- การประดิษฐ์ดอกบวั 
- การนําเสนอผลงาน 
  การประดิษฐ์ดอกไม้ 
  จากผ้าใยบวั 

9 

ทดสอบความรู้หลงัการฝึกอบรมทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจเรื�องการประดิษฐ์ดอกไม้ 
จากผ้าใยบวั 

30  นาที 
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การวัดและประเมินผล 
 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของหลักสูตรฝึกอบรม เรื�อง การประดิษฐ์

ดอกไม้จากผ้าใยบวั สําหรับนกัเรียนชั +นประถมศึกษาปีที� 6 ชุมนุมงานประดิษฐ์ เน้นการวัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริงโดยยึดรูปแบบการประเมินทกัษะการปฏิบตัิงานตามแนวคิดของ เดวีส์                
(Davies) จํานวน 8 ประเดน็ ดงันี + ด้านการวางแผนการทํางาน การเตรียมวสัดอุปุกรณ์ การเลือกใช้
เครื�องมือได้ถูกต้องเหมาะสมกับงาน การปฏิบตัิงานตามขั +นตอน ความปลอดภัยในการทํางาน 
ระยะเวลาในการทํางาน การเก็บรักษาเครื�องมือที�นํามาใช้ และการประเมินผล  การปรับปรุงการ
ปฏิบตัิงาน  โดยใช้เกณฑ์การประเมินมาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดบั (บญุชม  ศรีสะอาด, 2535) 
ซึ�งในการวัดและประเมินผลวัดได้จากเครื�องมือ ดังนี +  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิKทางการเรียน    
หลังเรียน  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติงานของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม  และแบบประเมิน
คณุลกัษณะในการทํางานของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม  โดยใช้ (Rating Scale)   
 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมต้องผา่นเกณฑ์การจบหลกัสตูรดงัตอ่ไปนี + 
 1. ผา่นการประเมินทกัษะการปฏิบตังิาน 
 2. ผา่นการประเมินคณุลกัษณะในการทํางาน 
 3. ประดษิฐ์ดอกไม้ได้อยา่งน้อย 1 ดอก 
 
สื�อการฝึกอบรม 
 1. วสัดทีุ�ใช้ในการฝึกอบรมมีดงันี + 
  - ผ้าใยบวัสีตา่ง ๆ 
  - ลวดสีตา่ง ๆ 
  - ด้ายสีตา่ง ๆ 
  - กรรไกร 
  - คีมตดัลวด 
  - ทอ่พลาสตกิขนาดตา่ง ๆ 
  - กาว 
  - เกสรชนิดตา่ง ๆ 
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ตารางการฝึกอบรม 
 

วัน/เวลา รายการปฏิบัต ิ
22  กุมภาพันธ์  2554 
08.00  -  08.30 น. 

 
รับลงทะเบียน 

08.30  -  09.00 น. พิธีเปิดโดยผู้ อํานวยการโรงเรียนบ้านนํ +าเลา 
09.00  -  10.00 น. หนว่ยที�  1  ความรู้เบื +องต้นเกี�ยวกบัผ้าใยบวั 
10.00  -  11.00 น. หนว่ยที�  2  การออกแบบ 
11.00  -  12.00 น. หนว่ยที�  3  การเตรียมวสัดอุปุกรณ์ 
12.00  -  13.00 น. พกัรับประทานอาหาร 
13.00  -  16.00 น. หนว่ยที�  4  การประดษิฐ์ดอกไม้ 
  23  กุมภาพันธ์  2554 
08.00  -  12.00 น. 

 
หนว่ยที�  4  การประดษิฐ์ดอกไม้ ( ตอ่ ) 

12.00  -  13.00 น. พกัรับประทานอาหาร 
13.00  -  14.00 น. หนว่ยที�  4  การประดษิฐ์ดอกไม้ ( ตอ่ ) 
14.00  -  15.00 น. แสดงผลงาน  สรุปผลการปฏิบตังิาน 
15.00  -  15.30 น.                                          ทําแบบทดสอบหลงัเรียน 
15.30  -  15.45 น. ทําแบบศกึษาความพงึพอใจ 
15.40  -  16.00 น. พิธีปิดการฝึกอบรม 
 
คุณสมบัตผู้ิเข้ารับการฝึกอบรม 
 นกัเรียนชั +นประถมศึกษาปีที� 6 ชมรมงานประดิษฐ์ โรงเรียนบ้านนํ +าเลา ตําบลบ่อโพธิK 
อําเภอนครไทย จงัหวดัพิษณโุลก 
 
วัน เวลา และสถานที� 
 วนัที� 22 - 23 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2554 ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านนํ +าเลา ตําบลบ่อโพธิK 
อําเภอนครไทย จงัหวดัพิษณโุลก 


