
บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป กลุม่สาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ซึง่ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัเป็น  2 ตอน   ดงันี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า  
                                 เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป  กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
                                 ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1    

1.1  ผลการสร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและ 
 สระเปล่ียนรูป 

1.2  ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูป 
       และสระเปล่ียนรูป 

 ขัน้ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและ 

                                 สระเปล่ียนรูป  ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี1  ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน 
                                 โดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าซึง่สามารถวิเคราะห์ได้ดงัตอ่ไปนี ้

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ขัน้ตอนที่1  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 
  1.1 ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 
 ผู้วิจยัได้ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช  2551  และศกึษา
รูปแบบและแนวคดิทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง  ในการจดัท าแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าเร่ือง สระลดรูป
และสระเปล่ียนรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  1 และน าค าพืน้ฐานของ
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1ท่ีประสมสระลดรูป – เปล่ียนรูป จ านวน 124 ค า ไปทดสอบกบันกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนในเขตเทศบาลนครแมส่อด จ านวน 164 คน จากนัน้จึงคดัเลือกค าท่ี
นกัเรียนเขียนสะกดค าผิดร้อยละ 60 ขึน้ไป มาก าหนดเป็นเนือ้หา โดยน าค าท่ีประสมสระลดรูป – 
เปล่ียนรูป ท่ีคดัเลือกไว้จ านวน 53  ค า มาสร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า จ านวน 5 เล่ม เล่ม
ละ 8 แบบฝึกดงันี ้
 เลม่ท่ี 1 ค าท่ีมีสระ – ะ  เปล่ียนรูป 
 เลม่ท่ี 2 ค าท่ีมีสระ เ- ะ เปล่ียนรูป 
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 เลม่ท่ี 3 ค าท่ีมีสระ เ – อ เปล่ียนรูป 
 เลม่ท่ี 4 ค าท่ีมีสระ  โ-ะ ลดรูป 
 เลม่ท่ี 5 ค าท่ีมีสระ  _ััว  ลดรูป 
โดยก าหนดขอบขา่ยเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป
เป็นจ านวน 5 เล่ม แตล่ะเล่ม มี 8 แบบฝึกซึ่งมีค าท่ีใช้ฝึก 53 ค า ในแบบฝึกแตล่ะชุดประกอบด้วย
กิจกรรม ดงัตอ่ไปนี ้
 1.1  เขียนสะกดค าจากภาพ 
 1.2  โยงเส้นค าให้ตรงกบัรูปภาพ 
 1.3  เขียนสะกดค าจากสว่นประกอบของค า 
 1.4  เขียนแจกลกูค าจากค าท่ีก าหนดให้ 
 1.5  เขียนค าให้ตรงกบัรูปภาพ 
 1.6  เขียนค าแทนภาพจากประโยค  
 ผู้วิจยัได้น าแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปท่ีสร้างขึน้ไป
ให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น พิจารณาความเหมาะสม ได้ผลการพิจารณา ดงัปรากฏในตารางท่ี 6 

 

ตาราง 6  แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า  
             เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ของผู้เช่ียวชาญ 
 

 
 

รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

( คนท่ี ) 
X  S.D 

ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2   3  4 5 
๑.  ด้านชีแ้จงการใช้แบบฝึก
ทักษะ 
๑.๑  ส่ือความหมายชดัเจน
เข้าใจง่าย 
๑.๒ บอกรายละเอียดของ
เนือ้หาได้ครอบคลมุ 

 
4 
 
4 

 
5 
 
5 

 
4 
 
4 

 
5 
 
5 

 
4 
 
4 

 
4.40 

 
4.4. 

 
0.55 

 
0.55 

 
มาก 

 
มาก 
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ตาราง 6  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

( คนท่ี ) 
X  S.D 

ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2   3  4 5 
๒. ด้านเนือ้หา 
๒.๑  เนือ้หามีความ
สอดคล้องกบัจดุประสงค์ 
๒.๒ ความละเอียดของ
เนือ้หา 
๒.๓ ความเหมาะสมกบัวยั
และความสนใจของนกัเรียน 
๒.๔ เนือ้หาเรียงจากง่ายไป
ยาก 
๒.๕ มีความยากง่าย
พอเหมาะ 
๒.๖  เนือ้หามีความชดัเจน 
๓. ด้านแบบฝึก 
๓.๑  แบบฝึกมีจ านวน
พอเหมาะ 
๓.๒ แบบฝึกมีความยากง่าย
พอเหมาะ 
๓.๓ แบบฝึกเร้าความสนใจ
ของนกัเรียน 
๔.  ด้านภาษา 
๔.๑ ความเหมาะสมของการ
ใช้ค าด้านส่ือความ 
๔.๒ ความถกูต้องของภาษาท่ี
ใช้ 

 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
3 
 
3 
 
4 
 
 
4 
 
4 

 
5 
 
5 
 
5 
 
4 
 
4 
 
4 
 
5 
 
5 
 
5 
 
 
4 
 
5 

 
5 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
5 
 
4 
 
 
4 
 
4 

 
5 
 
5 
 
5 
 
4 
 
4 
 
4 
 
5 
 
5 
 
4 
 
 
4 
 
5 

 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
5 
 
5 
 
4 
 
 
4 
 
4 

 
4.60 
 
4.40 
 
4.40 
 
4.00 
 
4.00 
 
4.00 
 
4.40 
 
4.60 
 
4.20 
 
 
4.00 
 
4.40 
 

 
0.55 
 
0.55 
 
0.55 
 
0.00 
 
0.00 
 
0.00 
 
0.55 
 
0.55 
 
0.45 
 
 
0.00 
 
0.55 
 

 
มากท่ีสดุ 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มากท่ีสดุ 

 
มาก 

 
 

มาก 
 

มาก 
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ตาราง 6  (ต่อ) 
 

  จากตาราง 6  แสดงให้เห็นว่าผู้ เช่ียวชาญมีความคิดเห็นต่อแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า 
เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปในภาพรวมอยู่ในระดบั มาก โดยมีคา่เฉล่ียรวมเท่ากบั 4.33 และ
เม่ือพิจารณารายข้อ พบวา่ สว่นใหญ่มีความเหมาะสม มาก โดยมีข้อ 2.1 เนือ้หามีความสอดคล้อง
กบัจดุประสงค์ 3.2 แบบฝึกมีความยากง่ายเหมาะสม  4.4 ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษรท่ีใช้ 
และ 5.1 รูปภาพท่ีใช้มีความเหมาะสมกบัวยั  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
 

2.2 ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระ
เปล่ียนรูป  

ทดลองแบบเดี่ยว (1:1) กบันกัเรียนจ านวน 3 คน ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบ
ฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง  สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ผู้วิจยัได้ท าการทดลองใช้กบักลุ่มทดลอง 
จ านวน 3 คน กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนเทศบาลวัดมณีไพรสณฑ์  สงักัดเทศบาล
นครแมส่อด จงัหวดัตาก โดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป 
หลังจากนัน้ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าโดยผู้ วิจัยได้ตรวจให้คะแนนแบบฝึก

รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

( คนท่ี ) 
X  S.D 

ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2   3  4 5 
๔.๓ ภาษาเข้าใจง่าย
เหมาะสมกบัวยั 
๔.๔ ความเหมาะสมของ
ขนาดตวัอกัษรท่ีใช้ 
๕.  ด้านรูปเล่ม 
๕.๑  รูปภาพท่ีใช้มีความ
เหมาะสมกบัวยั 
๕.๒ ประหยดัเวลาและมี
ความสวยงาม 
๕.๓ เร้าความสนใจของ
นกัเรียน 

4 
 
4 
 
 
5 
 
4 
 

4 

4 
 
5 
 
 
4 
 
5 
 
5 

5 
 
5 
 
 
5 
 
4 
 
5 

4 
 
5 
 
 
4 
 
5 
 

4 

4 
 
4 
 
 
5 
 
4 
 

4 

4.20 
 

4.60 
 
 

4.60 
 

4.40 
 

4.40 

0.45 
 

0.55 
 
 

0.55 
 

0.55 
 

0.55 

มาก 
 

มากท่ีสดุ 
 
 

มากท่ีสดุ 
 

มาก 
 

มาก 

รวมเฉล่ีย      4.33 0.55 มาก 



68 
 

ทกัษะการเขียนสะกดค าแต่ละชุด เพ่ือตรวจสอบการส่ือความของภาษา และความเหมาะสมของ
เวลาท่ีใช้ปฏิบตัิกิจกรรม โดยสงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียนขณะปฏิบตัิกิจกรรม เพ่ือเป็น
ข้อมูลในการน ามาปรับปรุงแก้ไข โดยพบว่านกัเรียนอ่านค าชีแ้จงเข้าใจยาก รูปภาพบางภาพส่ือ
ความหมายไม่ชัดเจน นักเรียนเข้าใจไม่ตรงกัน ผู้ วิจยัได้พบข้อบกพร่องแล้วด าเนินการแก้ไขโดย
อา่นค าชีแ้จงให้นกัเรียนฟัง เปล่ียนรูปภาพเพ่ือส่ือความหมายและให้นกัเรียนเข้าใจตรงกนั 

ทดลองแบบกลุ่ม (1:10) กบันกัเรียนจ านวน 9 คน ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบ
ฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปตามเกณฑ์ 80/80 ผู้วิจยัได้ท าการทดลอง
ใช้กบักลุ่มทดลอง จ านวน 9 คน กบันกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนเทศบาลวดัมณี
ไพรสณฑ์  สังกัดเทศบาลนครแม่สอด จังหวดัตาก โดยได้ทดสอบก่อนเรียนก่อนแล้วจึงทดลองสอน
โดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป หลงัจากนัน้ให้นกัเรียนท า
แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าโดยผู้วิจยัได้ตรวจให้คะแนนแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าแตล่ะ
เล่ม เพ่ือหาค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า
ครบ 5 เลม่แล้ว ผู้วิจยัได้ทดลองทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบชดุเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อน
เรียน ได้ผลปรากฏดงัตาราง 7 ตอ่ไปนี ้
 
ตาราง  7  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าเร่ืองสระลดรูป 
              และสระเปล่ียนรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
             ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่1 ตามเกณฑ์ 80/80 จ านวน 9 คน 
 

นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า 
( หนว่ยละ 40 คะแนน) 

คะแนนจาก
แบบทดสอบหลงัเรียน 

( 20 คะแนน ) เลม่ท่ี 1 เลม่ท่ี 2 เลม่ท่ี 3 เลม่ท่ี 4 เลม่ท่ี 5 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

27 
26 
28 
29 
30 
34 
32 

26 
28 
26 
28 
31 
32 
30 

28 
28 
26 
30 
35 
32 
31 

27 
27 
26 
34 
29 
28 
34 

26 
28 
27 
28 
28 
29 
32 

16 
17 
16 
15 
17 
16 
15 
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ตาราง  7  (ต่อ) 

นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า 
( หนว่ยละ 40 คะแนน) 

คะแนนจาก
แบบทดสอบหลงัเรียน 

( 20 คะแนน ) เลม่ท่ี 1 เลม่ท่ี 2 เลม่ท่ี 3 เลม่ท่ี 4 เลม่ท่ี 5 

8 
9 

300 
28 

29 
30 

32 
30 

30 
32 

32 
32 

16 
15 

 รวม  264  260 272 267 262 143 

คา่เฉล่ีย 29.33 28.89 30.22 29.67 29.11 15.89 

คา่ 
ร้อยละ 

73.33 72.22 75.56 74.17 72.78 79.44 

คา่เฉล่ีย
ร้อยละ 

73.61 79.44 

 
จากตาราง 7 แสดงให้เห็นวา่แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป 

เลม่ท่ี 1–5  มีประสิทธิภาพรวมเทา่กบั 73.61/79.44 ซึง่ต ่ากวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ีตัง้ไว้ 
ทดลองแบบกลุ่ม (1:100) กับนกัเรียนจ านวน 30 คน ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ

แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง  สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปตามเกณฑ์ 80/80 ผู้วิจยัได้ท า
การทดลองใช้กบักลุม่ทดลอง จ านวน 30 คน กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนเทศบาล
วดัมณีไพรสณฑ์  สงักดัเทศบาลนครแม่สอด จงัหวดัตาก โดยได้ทดสอบก่อนเรียนก่อนแล้วจึงทดลอง
สอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป หลงัจากนัน้ให้นกัเรียน
ท าแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าโดยผู้วิจยัได้ตรวจให้คะแนนแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าแต่
ละชดุ เพ่ือหาคา่เฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า
ครบ 5 ชดุแล้ว ผู้วิจยัได้ทดลองทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบชดุเดียวกนักับแบบทดสอบก่อน
เรียน ได้ผลปรากฏดงัตาราง 8 ตอ่ไปนี ้
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ตาราง 8  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าเร่ืองสระลดรูป 
             และสระเปล่ียนรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้ประถม 

ศึกษาปีที่1 ตามเกณฑ์ 80/80 จ านวน 30 คน 
 

นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า 
( หนว่ยละ 40 คะแนน) 

คะแนนจาก
แบบทดสอบหลงัเรียน 

( 20 คะแนน ) เลม่ท่ี 1 เลม่ท่ี 2 เลม่ท่ี 3 เลม่ท่ี 4 เลม่ท่ี 5 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

35 
38 
37 
36 
37 
36 
34 
35 
35 
31 
35 
31 
35 
33 
34 
36 
35 
34 
33 
38 
33 
36 

34 
35 
35 
35 
39 
35 
33 
36 
36 
34 
34 
35 
36 
33 
30 
36 
35 
35 
33 
34 
33 
36 

33 
35 
34 
35 
36 
35 
32 
35 
35 
35 
33 
36 
35 
33 
31 
35 
34 
39 
33 
36 
33 
37 

32 
32 
32 
35 
35 
32 
31 
34 
34 
35 
34 
35 
34 
30 
33 
34 
36 
36 
34 
36 
34 
38 

32 
32 
33 
34 
34 
32 
34 
34 
33 
34 
35 
35 
33 
34 
34 
33 
35 
34 
34 
36 
34 
36 

18 
16 
16 
15 
16 
18 
17 
19 
17 
16 
17 
18 
18 
19 
18 
17 
18 
18 
20 
18 
17 
19 
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นกัเรียน 
คนท่ี 

คะแนนระหว่างการใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า 
( หนว่ยละ 40 คะแนน) 

คะแนนจาก
แบบทดสอบหลงัเรียน 

( 20 คะแนน ) เลม่ท่ี 1 เลม่ท่ี 2 เลม่ท่ี 3 เลม่ท่ี 4 เลม่ท่ี 5 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

35 
40 
34 
36 
34 
33 
36 
37 

32 
36 
36 
33 
32 
32 
32 
37 

33 
36 
34 
33 
32 
33 
33 
39 

34 
37 
33 
34 
34 
35 
34 
40 

34 
39 
35 
33 
34 
33 
35 
40 

18 
17 
18 
16 
17 
16 
17 
17 

 รวม  1052  1032 1033 1027 1028  521  

คา่เฉล่ีย 35.07 34.40 34.43 34.23 34.27 17.37 

คา่ 
ร้อยละ 

87.67 86.00 86.08 85.58 85.67 86.83 

คา่เฉล่ีย
ร้อยละ 

86.20 86.83 

 
จากตาราง 8 แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป 

เลม่ท่ี 1–5  มีประสิทธิภาพรวมเทา่กบั  86.20/86.83  ซึง่สงูกวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ีตัง้ไว้ 
 
ขัน้ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและ

สระเปล่ียนรูปของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่1 ระหว่างก่อนและหลังการ
สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 

 จากการน าแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า เร่ือง สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปไปใช้
กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนเทศบาลวดัมณีไพรสณฑ์ สงักัดเทศบาลนครแม่สอด 
จงัหวดัตาก จ านวน 41 คน เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าก่อนและหลงัเรียน
โดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า ได้ผลการทดลอง ดงัปรากฏในตาราง 9  
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ตารางท่ี 9  แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าระหว่างก่อนและ
หลังการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 

 

คะแนน 
จ านวน 
(คน) X  SD. t Sig 

ก่อนเรียน 41 5.93 2.16 
37.30** 0.00 

หลังเรียน 41 17.61 1.28 
                   มีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
 
 จากตารางท่ี 9 แสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการเขียนสะกดค า ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 1/3 มีคะแนนเฉล่ีย เทา่กบั 5.93 คะแนน และ 17.61  คะแนน ตามล าดับ และเม่ือ
เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ คะแนนทดสอบหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
 

 
 
 


