
บทที่  3 
 

วิธีด าเนินการศึกษา 
 

 การด าเนินการศึกษา เรื่อง พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้
วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ศึกษาตามลักษณะของกระบวนการศึกษาและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งมี
ขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI)  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้
วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI)  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจที่มี ต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI)  ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงค์เพื่ อสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
1. ผู้เชี่ยวชาญที่ประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 คน โดยผู้ศึกษาได้ก าหนดลักษณะของผู้เชี่ยวชาญไว้ ดังนี้   
      1.1  เป็นอาจารย์สอนในระดับอุดมศึกษา สาขาหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน 
  1.2 เป็นศึกษานิเทศก์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบ          
กลุ่มงานส่งเสริมการศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ จ านวน 2 คน 
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  1.3 เป็นครูเชี่ยวชาญ หรือ ช านาญการพิเศษทางด้านการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ จ านวน 2 คน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 ในสังกัดส านักงาน            
เขตพื้นที่การศึกษา ก าแพงเพชร เขต 2 เป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา 

(CBI) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู ้
ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 
1. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอน

ภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI)  
2. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอน

ภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ตามเกณฑ์ 75/75 
การสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI)  
1. ศึกษาสาระ  มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้องกับการสร้างกิจกรรมการ

เรียนรูจ้ากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 กลุ่มสารภาษาต่างประเทศ 
2.  ศึกษาหลักการและทฤษฎีการสร้างกิจกรรมการเรียนการรู้จากเอกสาร และงานวิจัย           

ที่เกี่ยวข้อง 
3. ร่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอน

ภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ คือ  
   3.1 Theme  : Do  it  rights 

 Topic    : Samantha’s driving lesson   (Listening) 
  3.2 Theme  : Do  it  rights    
   Topic    : Traffic signs  (conversation) 
  3.3 Theme  : Do  it  rights 

  Topic    : Aggressive drivers (Reading)  
3.4 Theme  : Do  it  rights 

 Topic    : The backseat driver  (Writing) 
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 แต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.1 สาระส าคัญ 
1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.3 สาระการเรียนรู ้
1.4 กิจกรรมการเรียนรู ้
1.5 สื่อและแหล่งเรียนรู ้
1.6 การวัดและประเมินผล 
1.7 ข้อเสนอแนะ 
1.8 บันทึกหลังสอน 

 2. สื่อกิจกรรมการเรียนรู ้
1.9  แบบทดสอบก่อนเรียน 
1.10 ใบความรู้ 
1.11 ใบงาน 
1.12 เฉลยใบงาน 

 3. การวัดและประเมินผล 
1.13 แบบทดสอบหลังเรียน 
1.14 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 4. น าร่างกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหาวิชา (CBI) ที่สร้างขึ้นทั้ง 4 หน่วยการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบแก้ไข
ส่วนที่บกพร่องแล้วปรับปรุงแก้ไข  
 5. น าแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า พร้อมทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
เพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ที่ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร              
โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ดังนี้ 

  5.1 รองศาสตราจารย์ชาดา  กลิ่นเจริญ อาจารย์ผู้สอนในสถาบันอุดมศึกษา และ            
มีประสบการณ์ท างานด้านหลักสูตรและการสอน ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งให้
ค าแนะน าในเรื่องของการล าดับขั้นตอนในแผนให้ระบุความชัดเจนของการน าวิธีสอนโดยเน้น
เนื้อหาวิชา (CBI) ว่าอยู่ในขั้นตอนใด 
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  5.2 นางภาวิณี กระแสร์ญาณ ต าแหน่งศึกษานิเทศก์  ช านาญการพิเศษ  ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาก าแพงเพชร  เขต 2   ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ  ได้ให้ค าแนะน าว่าการจัด
กิจกรรมในแผนต้องเน้นการสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษให้มาก 

  5.3 นางสุพิศ  นาคเมือง ต าแหน่งศึกษานิเทศก์  ช านาญการพิเศษ  ส านักงาน             
เขตพื้นที่การศึกษาก าแพงเพชร  เขต 2  ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ แนะน าว่าเวลาในกิจกรรม
การสอนน้อยมากเกนิไปควรตัดกิจกรรมที่ไม่จ าเป็นออก 

       5.4 นางสมพิศ  ทองสุข ครูช านาญการพิเศษ (ครู คศ.3) กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนบ้านบึงส าราญ อ าเภอทุ่งทราย จังหวัดก าแพงเพชร  ผู้เชี่ยวชาญ               
ด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ แนะน าว่าในการใช้ภาษาบางครั้งควรชัดเจนและใช้ประโยคที่นักเรียน
เข้าใจง่าย ไม่ควรยากเกินไป  อาจท าให้นักเรียนไม่เข้าใจและปฏิบัติกิจกรรมได้ไม่ถูกต้อง 

  5.5 นางศุภชลา  เพชรแกมทอง ครูช านาญ (ครู คศ.3) กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนวัชระพิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา
ภาษาอังกฤษ  แนะน าเรื่องการใช้สื่อประกอบการสอน ควรใช้สื่อที่หลากหลายและสอดคล้องกับ
กิจกรรมในแต่ละเรื่อง 

6. หาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของแบบประเมินกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
จ านวน 5 คน มาโดยมีเกณฑ์การพิจารณาความเหมาะสมของรายการประเมิน จากค่าเฉลี่ยที่มี            
ค่า 3.50 ขึ้นไปและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานที่น้อยกว่า 1.00   
 7. น าร่างกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหาวิชา (CBI) มาปรับปรุงในส่วนที่บกพร่อง 

8. น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหาวิชา (CBI) ไปหาประสิทธิภาพดังนี้ 

   8.1 ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 / 2  โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอ           
บึงสามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความเข้าใจ                   
ในภาษา  เนื้อหา และกิจกรรม ของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 8.2 ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 / 2 โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอ              
บึงสามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 9 คน  โดยใช้นักเรียน  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  อย่างละ 
3  คน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
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  8.3 ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 / 2 โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอ              
บึงสามัคคี  จังหวัดก าแพงเพชร  จ านวน 30 คน  โดยใช้นักเรียน  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน              
อย่างละ 10 คน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
           9.  พิมพ์ร่างกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่
เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) เป็นรูปเล่มสมบูรณ์ 
  การวิเคราะห์ข้อมูล    
 1. ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้
วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) โดยใช้ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. หาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอน
ภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) โดยใช้สูตร E1/E2 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ค่าเฉลี่ย (Mean) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, หน้า 45 – 46) 

 

  สูตร     X   =  
n

X  
 

  เมื่อ   X          แทน    ค่าเฉลี่ย 
              X      แทน    ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
      n           แทน    จ านวนข้อมูล 

2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, 
หน้า 62 – 63) 

  สูตร     S.D. =  
)1(

)( 22



 
nn

XXn
 

  เมื่อ   S.D.       แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X     แทน    คะแนนแต่ละคน 
     n      แทน    จ านวนคนทั้งหมด 
         X     แทน    ผลรวม 
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      3. การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธี 
การสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) โดยใช้สูตร E1 / E2 ดังนี้ (อรนุช  ลิมตศิร,ิ 2546, หน้า 174) 

E1 = 
A

n

X
100

1




 

     E2 = 
B

x
n

X
100

2

 

 
  เมื่อ      E1         แทน    ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่นักเรียน 
        ที่ท าได้จากแบบฝึกหัดระหว่างเรียนโดยใช้ 
        กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละกิจกรรม 

   E2     แทน    ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่นักเรียนที่ท าได ้
      จากแบบทดสอบหลังเรียนของกิจกรรม 
      การเรียนรู้แต่ละกิจกรรม 

           
1 X    แทน    คะแนนรวมของนักเรียนทกุคนจากการ 

        ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนโดยใช้กิจกรรม 
        การเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
           

2 X   แทน    คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนจากการ 
        ท าแบบทดสอบหลังเรียนของกิจกรรมการเรียนรู ้
        แต่ละหน่วยการเรียนรู ้

   A          แทน    คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียนโดยใช้ 
      กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละหน่วย   
    B          แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียนของ 
      กิจกรรมการ เรียนรู้แต่ละหน่วย 

 ขั้นตอนที่ 2  การทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร                
โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI)  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 
         ขั้นตอนการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอน
ภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI)  มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการ
สื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) 
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 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
             ประชากร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ในสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาก าแพงเพชร เขต 2 

             กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553
โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอบึงสามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (purposive sampling) 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา 
(CBI) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู ้คือ  

1. Theme  : Do  it  rights 
       Topic    : Samantha’s driving lesson   (Listening) 
 2.  Theme  : Do  it  rights    
       Topic    : Traffic signs  (conversation) 
  3.  Theme  : Do  it  rights 

                    Topic    : Aggressive drivers (Reading)  
             4.  Theme  : Do  it  rights 
                   Topic    : The backseat  driver  (Writing) 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  
         1. กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหาวิชา (CBI) จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู ้
          2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
           ตัวแปรต้น  ได้แก่  การเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
            ตัวแปรตาม  ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
          ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ โดยใช้
วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ดังน้ี 
 1.  ศึกษาแนวทางการประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิธีสร้างแบบทดสอบที่ดีและ 
วิธีตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 2.  จัดท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดยการวิเคราะห์เนื้อหา ตัวชั้วัดและจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม เพื่อก าหนดสัดส่วนความส าคัญและจ านวนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             
ด้านภาษาอังกฤษเพื่อเพื่อการสื่อสารโดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ดังตาราง 10   
    
ตาราง 10 ตารางวิเคราะห์หลักสูตร การวิเคราะห์เน้ือหา ตัวชี้วัด และจุดประสงค์ 
   เชิงพฤติกรรม ด้านภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วิธีการสอนภาษา 
   ที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ รวม 

คว
าม

จ า
 

คว
าม

เข
้าใ
จ 

กา
รน
 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รวิ
เค
รา
ะห

์ 

กา
รส
ังเค

รา
ะห

์ 

กา
รป
ระ
เม
ิน

ค่า
 

ตัวชี้วัด 
นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ 
สื่อสารได ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ฟังข้อความที่ก าหนดให้และตอบค าถาม 

 
4 2 2 

 
 
 
2    

2. พูดสนทนาสื่อสารประโยคได้ 2 2 4 2    
3. อ่านเนื้อเรื่องและตอบค าถาม 2 4 2 2    
4. เขียนประโยคสื่อสารได ้ 2 2 2 4    

รวม 10 10 10 10   40 

  
 2. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน
ทั้งหมด 80 ข้อ เพื่อน าไปใช้จริงในแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนจ านวน 40 ข้อ   
 3. หาค่าความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน พิจารณาแสดงความคิดเห็นความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับ                
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้  และกิจกรรมการสอน โดยใช้สูตร IOC                     
(สมนึก  ภัททิยธนี, 2544, หน้า 221) ซึ่งผลการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน (รายชื่อ
ปรากฏในภาคผนวก) แล้วน าผลการพิจารณามาหาค่าดัชนี  ความสอดคล้อง (IOC) และคัดเลือก
ข้อสอบข้อที่มีค่า IOC  ต้ังแต่  0.50 – 1.00 พบว่า ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) มีค่าต้ังแต่ 
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0.80 ถึง1.00 ผลการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) เท่ากับ 1.00  จ านวน  65  ข้อ  แล้วปรับปรุง
ภาษาเพิ่มตามข้อแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ    

4. น าข้อสอบที่ได้ไปหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อโดยใช้ดัชนีเบรนนอน โดยทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1  โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอบึงสามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร 
จ านวน  37  คน  ได้ค่าอ านาจจ าแนกมีค่าต้ังแต่ – 0.12  ถึง 0.78  ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า
อ านาจจ าแนกต้ังแต่  0.20 – 1.00  มาจ านวน 51 ข้อ แต่ผู้วิจัยต้องการใช้ข้อสอบจ านวน 40 ข้อ   
จึงคัดเลือกให้ครอบคลุมเนื้อหา จึงใช้ 40 ข้อ  ค่าอ านาจจ าแนก  มีค่าต้ังแต่  0.32 – 0.79  มาสร้าง
เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทางด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน              
ก่อนและหลังเรียน  และหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้วิธีการของโลเวต (Lovett)  
ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ  0.96   

5. พิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจริง 
การด าเนินการทดลอง 
1. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนไปทดสอบกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอบึงสามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน                       
34 คน  

2. ด าเนินการทดลองการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ในชั่วโมงเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน จ านวน               
3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวม 12 ชั่วโมง   
 
ตาราง 11 แสดงวันและเวลาในการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
   โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
   ปีที ่3  โรงเรียนระหานวิทยา ปีการศึกษา 2553 จ านวน 34  คน 
 

วัน  เดือน  ปี เวลา กิจกรรม 
10  มกราคม  2554 09.00  -  10.00 กิจกรรมหน่วยที่  1  Samantha’s driving  lesson 

(Listening) 
11  มกราคม   2554 10.00  -  11.00 กิจกรรมหน่วยที่  1  Samantha’s driving  lesson 

(Listening) 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

วัน  เดือน  ปี เวลา กิจกรรม 
12  มกราคม  2554 13.00  -  14.00 กิจกรรมหน่วยที่  1  Samantha’s driving  lesson 

(Listening) 
17  มกราคม 2554 09.00  -  10.00 กิจกรรมหน่วยที่  2   Traffic signs  

(conversation) 
18  มกราคม  2554 10.00  -  11.00 กิจกรรมหน่วยที่  2   Traffic signs  

(conversation) 
19  มกราคม 2554 13.00  -  14.00 กิจกรรมหน่วยที่  2   Traffic signs  

(conversation) 
24  มกราคม  2554 09.00  -  10.00 กิจกรรมหน่วยที่  3   Aggressive drivers                         

(Reading) 
25  มกราคม   2554 10.00  -  11.00 กิจกรรมหน่วยที่  3   Aggressive drivers                           

(Reading) 
26 มกราคม  2554 13.00  -  14.00 กิจกรรมหน่วยที่  3   Aggressive drivers                           

(Reading) 
31  มกราคม  2554 09.00  -  10.00 กิจกรรมหน่วยที่  4   The backseat  driver                       

(Writing) 
1   กุมภาพันธ์  2554 10.00  -  11.00 กิจกรรมหน่วยที่  4   The backseat  driver                       

(Writing) 
2  กุมภาพันธ์  2554 13.00  -  14.00 กิจกรรมหน่วยที่  4   The backseat  driver                       

(Writing) 

 
3. เมื่อสิ้นสุดการทดลองท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์             

ทางการเรียน 
แบบแผนการทดลอง 

 ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group 
Pretest - Posttest Design) (ล้วน  สายยศ และอังคนา  สายยศ, 2538, หน้า 106) 
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ตาราง 12 แบบแผนการวิจัย 
 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
T1 X T2 

 
ความหมายของสัญลักษณ์ 
     X     หมายถึง     การเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
     โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) 
     T1    หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 
     T2    หมายถงึ    การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 

  
 การวิเคราะห์ข้อมูล   

1. หาค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบทดสอบก่อนและ               
หลังเรียน 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการ   
สื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ด้วยการทดสอบความมีนัยส าคัญของความ
แตกต่างระหว่างคะแนนที่ได้จากการทดลองก่อนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็น
อิสระต่อกัน (t-test Dependent)   
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. ค่าเฉลี่ย (Mean)    (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, หน้า 45 – 46) 
 

  สูตร   X       =  
n

X  
 

  เมื่อ   X        แทน    ค่าเฉลี่ย 
     X     แทน    ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
     n         แทน    จ านวนข้อมูล 
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 2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, 
หน้า 62 – 63) 

  สูตร    S.D.   =  
)1(

)( 22



 
nn

XXn
 

  เมื่อ   S.D.    แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X      แทน   คะแนนแต่ละคน 
     n       แทน   จ านวนคนทั้งหมด 
      X      แทน   ผลรวม 

3. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนและหลังการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, 
หน้า 140) 

  สูตร         t      =      
 

 1n

DDn

D
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  เมื่อ       t         แทน    สถิติทดสอบ 
                                   D         แทน    ผลต่างของข้อมูลแต่ละคู่ 
                                  D     แทน    ผลรวมของผลต่างของข้อมูลแต่ละคู่ 
                                   n          แทน    จ านวนตัวอย่างคิดเป็นคู่ 
 

ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ขั้นตอนการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการ สื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเพื่อการ สื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) 
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ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 

โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอบึงสามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (purposive sampling)   
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ              
เพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                         
ปีที่ 3 

ตัวแปรที่ศึกษา  ได้แก่ 
 ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร            
โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
 แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ              
เพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า                      
5 ระดับ (Rating Scale)  

ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 
1.  ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจากเอกสารงานวิจัยและก าหนดขอบข่าย

เนื้อหาที่จะน ามาสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 
2. ร่างแบบประเมินความพึงพอใจตามประเด็นที่ก าหนด  แล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

เพื่อตรวจสอบภาษา  ความครอบคลุมของเนื้อหาที่จะวัด  
3. ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามในแต่ละคุณลักษณะที่ต้องการวัดกับ      

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้จากแบบประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ซึ่งมี
ค่า IOC ต้ังแต่ 0.50 – 1.00 

4. น าแบบประเมินความพึงพอใจมาปรับแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ   
5. หาค่าความเที่ยงของแบบประเมินโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค โดยหา

จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนระหานวิทยา อ าเภอบึงสามัคคี จังหวัดก าแพงเพชร 
จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นกลุ่มหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ท าแบบประเมินหลังเรียน              
ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.95 

6. พิมพ์แบบประเมินเป็นฉบับสมบูรณ์ 
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ขั้นตอนในการประเมิน 
1. หลังจากเสร็จการทดลองผู้คึกษาค้นคว้าแจกแบบประเมินความพึงพอใจให้กับ

นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหาวิชา (CBI)  

2. ตรวจนับคะแนนเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลและเทียบเกณฑ์เพื่อแปรผลเป็นรายข้อ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ตรวจสอบความเหมาะสมของข้อความในรายการประเมินความพึงพอใจที่มี                      
ต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหาวิชา (CBI) จากแบบประเมินของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน โดยใช้ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ            
เพื่อการสื่อสาร โดยใช้วิธีการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวิชา (CBI) โดยการใช้ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้  

      ค่าเฉลี่ยระหว่าง  4.50 - 5.00   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
       ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.50 - 4.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
      ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.50 - 3.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
      ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.50 - 2.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
      ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 - 1.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ค่าเฉลี่ย (Mean) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, หน้า 45 – 46) 

  สูตร    X       =  
n

X  

 
  เมื่อ    X         แทน     ค่าเฉลี่ย 
      X      แทน     ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
       n         แทน     จ านวนข้อมูล 
 
 
 
 



 

 

90 

 2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2549, 
หน้า 62 – 63) 

  สูตร     S.D.   =  
)1(

)( 22
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  เมื่อ    S.D.    แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X      แทน    คะแนนแต่ละคน 
      n       แทน    จ านวนคนทั้งหมด 


