
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 การดําเนินการพัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรอง เรื่อง “เมืองชากังราว” 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัย ได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังน้ี 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
 2.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 3.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับบทร้อยกรอง 
 4.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 5.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 6.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
 7.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
หลักสูตรรายวิชาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 4.1 เ ข้ า ใจ คว าม หม าย  ค วา มสํ า คั ญข อง เว ลา แล ะยุ คส มั ย ทา ง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้ชีวิตทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ 
 
ตาราง 1 มาตรฐาน ส 4.1 
   

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. นับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ 

     และสหัสวรรษ 
- ความหมายและช่วงเวลาของทศวรรษ  
  ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 
 

 

 
 

- การใช้ทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษเพื่อทํา 
  ความเข้าใจช่วงเวลาที่ปรากฏในเอกสารต่างๆ  
  เช่น หนังสือพิมพ์ 

ป.4 
 

2. อธิบายยุคสมัยในการศึกษา 
    ประวัติของมนุษยชาติ   
    โดยสังเขป 
 

- เกณฑ์การแบ่งยุคสมัยในการศึกษา 
  ประวัติศาสตร์ 
  ทีแบ่งเป็นยุคก่อนประวัติศาสตร์และยุค 
  ประวัติศาสตร์ 
- ยุคสมัยที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์ไทย เช่น  
   สมัยก่อนสุโขทัย สมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัย 
   ธนบุรี และสมัยรัตนโกสินทร์ 

ป.4 3. แยกแยะประเภทหลักฐานที่ใช้ 
    ในการศึกษาความเป็นมาของ 
    ท้องถิ่น 
 

- ประเภทของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่   
  แบ่งเป็นหลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรอง 
- ตัวอย่างหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาความเป็นมา 
  ของท้องถิ่นของตน 
- เกณฑ์การจําแนกหลักฐานที่พบในท้องถิ่นเป็น 
  หลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรองอย่างง่ายๆ 
 

 
 มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและ
สามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
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ตาราง 2 มาตรฐาน ส 4.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. อธิบายการต้ังหลักและ 

    พัฒนาการของมนุษย์ยุคก่อน 
    ประวัติศาสตร์และยุค 
    ประวัติศาสตร์โดยสังเขป 
2. ยกตัวอย่างหลักฐานทาง 
    ประวัติศาสตร์ที่พบในท้องถิ่น 
    ที่แสดงพัฒนาการของ 
    มนุษยชาติในดินแดนไทย 
 

- พัฒนาการของมนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์และ 
  ยุคประวัติศาสตร์ในดินแดนไทยโดยสังเขป 
- หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่แสดงการต้ังหลัก 
   แหล่งของมนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์และยุค 
   ประวัติศาสตร์ในดินแดนไทยโดยเฉพาะ 
   ที่สามารถก่อต้ังเป็นอาณาจักรโบราณได้  
   โดยสังเขป 
- หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่พบในท้องถิ่น 
   ที่แสดงพัฒนาการของมนุษยชาติในดินแดน 
   ไทยโดยสังเขป 

 

 มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 
ความภูมิใจ และธํารงความเป็นไทย 
 

ตาราง 3 มาตรฐาน ส 4.3 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. อธิบายพัฒนาการของอาณาจักร 

    สุโขทัยโดยสังเขป 
 

- การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
- พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้าน 
  การเมือง การปกครอง และเศรษฐกิจโดยสังเขป 

ป.4 2. บอกประวัติและผลงานของ 
    บุคคลสําคัญสมัยสุโขทัย 
 

- ประวัติและผลงานของบุคคลสําคัญสมัยสุโขทัย  
  เช่น พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ พ่อขุนรามคําแหง 
  มหาราช พระมหาธรรมราชาที่ 1 (พระยาลิไทย)  
  โดยสังเขป 

ป.4 3. อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สําคัญ 
    สมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจและ 
    ควรค่าแก่การอนุรักษ์ 

- ภูมิปัญญาไทยในสมัยสุโขทัย เช่น ภาษาไทย  
  ศิลปกรรมสุโขทัยที่ทําให้สุโขทัยได้รับการยกย่อง 
  เป็นมรดกไทย 
- คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบัน 
  ที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
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เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 ความหมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 หนังสืออ่านเพิ่มเติมจัดอยู่ในประเภทของหนังสือเสริมประสบการณ์เป็นหนังสือที่มี
เนื้อหานอกเหนือไปจากแบบเรียนที่ใช้กันตามสถานศึกษา โดยผู้เรียนสามารถนํามาศึกษาด้วย
ตนเองได้ ไม่จํากัดเวลา และสถานที่ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าประเด็นสําคัญที่เกี่ยวข้องกับ
หนังสืออ่านเพิ่มเติม ดังนี้ 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2534, หน้า 19) กล่าวว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม คือหนังสือที่มีสาระ           
อิงหลักสูตร สําหรับนักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมของวัย 
และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล 
 ชุลีพร  ประยูรโต (2538, หน้า 12) ได้ให้ความหมายว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม เป็นหนังสือ
ที่ใช้ประกอบการศึกษาด้วยตนเอง เพิ่มเติมจากหนังสือ แบบเรียน มีรายละเอียดเฉพาะเรื่องและ
ผู้เขียนจะใช้วิธีเขียนให้น่าสนใจ หนังสืออ่านเพิ่มเติมส่วนมากจะมีภาพประกอบ เพื่อดึงดูดความ
สนใจของผู้อ่าน ซึ่งจะมีทั้งเป็นแบบภาพถ่าย ภาพวาด และแผนภูมิ เป็นต้น 
 บุษราคัม  ศรีจันทร์ (2541, หน้า 31) ได้อธิบายความหมายว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม คือ 
หนังสือที่มีเนื้อหาเพิ่มเติมไปจากหนังสือเรียน สําหรับให้นักเรียนอ่าน เพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม
ด้วยตนเอง ตามความเหมาะสมกับวัย และความสามารถของแต่ละบุคคล มีวิธีการเสนอเรื่องหรือ
การเขียนน่าอ่าน สนุกเข้มข้น แฝงคติ และเร้าความสนใจของเด็ก 
 สุวิมล เหลือสมัย (2542, หน้า 40) ได้อธิบายความหมายว่า เป็นหนังสือที่มีสาระอ้างอิง
หลักสูตร สําหรับให้นักเรียนอ่าน เพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมกับวัย 
และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล 
 สุวิทย์  มูลคํา (2550, หน้า 73) ได้ให้ความหมายว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง 
หนังสือที่มีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตร เพื่อช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร นอกจากนั้นยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความ
เหมาะสมกับวัย และความสามารถในการอ่าน เพื่อการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล 
 สรุปได้ว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือที่มีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตรสําหรับให้
นักเรียนศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง นอกเหนือจากแบบเรียนตามความเหมาะสมกับวัย
และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคลโดยมีรายละเอียดเฉพาะเรื่องแฝงคติมีภาพประกอบ
เพื่อดึงดูด ความสนใจและช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
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 ความส าคัญของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 หนังสืออ่านเพิ่มเติมมีความสําคัญสําหรับเด็กมาก เพราะเป็นการหล่อหลอมให้เด็กเป็น            
คนดี ช่วยเสริมสร้างสติปัญญา ความรู้ ความคิด ความมีระเบียบวินัย ซึ่งมีความสําคัญยิ่งต่อความ 
คิดสร้างสรรค์สังคมและความเจริญของประเทศ หนังสือเป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต 
สภาพแวดล้อม ความเป็นอยู่ของชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการ
ถ่ายทอดด้านความรู้สึกมายังเด็ก บันลือ พฤกษะวัน (2545, หน้า 6) ได้ให้ความสําคัญของหนังสือ
อ่านเพิ่มเติม ดังนี้ 
 1. ช่วยให้เด็กสามารถเพิ่มทักษะการอ่านได้ดี เพราะเด็กได้มีโอกาสอ่านคําซ้ํา ช่วยให้
เกิดความแม่นยําในการจํารูปคําได้ดี เพราะการจํารูปคํา ได้เป็นเครื่องมืออย่างสําคัญในการอ่านใน
ชีวิตประจําวัน 
 2. การซ้ําคําในลักษณะที่แปลกแตกต่างไปจากเดิม ย่อมขยายประสบการณ์ในการ
เข้าใจความหมายของคําได้กว้างขวางยิ่งขึ้น คําอ่านจะซ้ําคําในลักษณะ เช่น เพิ่มคําสองหรือสาม
พยางค์ และอาจทําใช้คําที่มีความหมายใกล้เคียงกันจะช่วยพัฒนาทักษะการอ่านได้ดี 
 3. นอกจากจะได้ภาษาดีแล้วยังมีภาพช่วยในการที่จะให้เด็กได้เข้าใจเรื่องราวแต่ละบท  
แต่ละตอน กับทั้งความเป็นเหตุเป็นผลอย่างสืบเนื่องอีกด้วย 
 4. การที่ฝึกอ่านเอง ทําความเข้าใจภาพเอง ดีกว่าการเรียนรู้ที่ต้องมีผู้บอก ผู้ฝึกหรือ              
ผู้บังคับให้อ่านและเป็นทางหนึ่งที่เสริมสร้างนิสัยรักการอ่าน 
 จะเห็นได้ว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นสื่อที่ช่วยพัฒนาความคิดของเด็กให้กว้างขวาง
ฉลาดรอบรู้ เสริมสร้างจินตนาการ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ มีความสําคัญต่อการฝึกทักษะ
การอ่านในใจเป็นอย่างยิ่ง เพราะแบบเรียนบางวิชาไม่อาจสนองตอบความต้องการในด้านความ
เข้าใจ ความหมายของเรื่องบางเรื่องได้กว้างขวางพอ รวมทั้งขยายประสบการณ์ได้มาก หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมช่วยย้ําในการใช้คํา ลักษณะประโยค ความหมายของคําศัพท์ได้ดี ชั้นเรียนที่ใช้ วิธีสอน       
โดยการส่งเสริมให้นักเรียนได้อ่าน และนําสิ่งที่นักเรียนอ่านมาสนทนากันในชั้นเรียนจะประสบ
ผลสําเร็จในการเรียนมากที่สุด  

หนังสืออ่านเพิ่มเติม จึงเป็นหนังสือที่มีเนื้อหาสาระหลากหลาย แต่เนื้อหาสาระนั้นมุ่งเน้น
ให้ผู้อ่านเกิดความเจริญงอกงามทางด้านสติปัญญา สังคม อารมณ์และจิตใจเป็นสําคัญ โดยเฉพาะ
การปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและสามารถนําเอาเรื่องราวต่างๆ เช่น ตํานานท้องถิ่นวัฒนธรรม 
ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น การเรียนรู้ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง มาเรียบเรียงจัดทําเป็น
หนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรอง เพื่อเป็นสื่อกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจในการอ่านและแสวง 
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หาความรู้จากการอ่านโดยมีเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับสภาพสังคม สาระเศรษฐศาสตร์ สิ่ งแวดล้อม
ใกล้ตัวเด็ก เป็นการปลูกจิตสํานึกให้รู้สึกรักและเห็นคุณค่า ความสําคัญการปฏิบัติตนเป็นคนดี 
 ลักษณะหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่ด ี
 หนังสืออ่านเพิ่มเติม เป็นการเขียนเพื่อต้องการจับเนื้อหามาเพียงประเด็นหนึ่งแล้วทําให้
แตกออกเป็นเรื่องราว โดยได้เน้นที่ความสนุกสนานและมุ่งส่งเสริมให้ผู้อ่านได้เกิดทักษะการอ่าน
ปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็ก ประเด็นที่นํามาเขียนส่วนใหญ่จะเป็นคุณธรรมต่างๆ ที่หลักสูตร
ต้องการปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัวเด็กหรือจุดเน้นในเนื้อหาวิชาใดวิชาหนึ่ง ซึ่งประเด็นที่นํามาแต่งนี้           
ใน 1 เล่ม ควรมีประเด็นเดียว 
 ซึ่งในเรื่องนี้ กุศยา แสงเดช  (2545, หน้า 10) ได้กล่าวถึงลักษณะทั่วๆ ไปของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรอง ดังนี้ 
 1. มีภาพประกอบ หนังสือจะต้องมีภาพประกอบเนื้อหา โดยเฉพาะถ้าเป็นหนังสือ
สําหรับเด็กเล็ก จะมีภาพทุกหน้า สีและขนาดของภาพจะต้องเหมาะสมกับวัยและจิตวิทยา 
 2. การเขียนตัวอักษร ลักษณะของตัวอักษะ ต้องเป็นไปตามรูปแบบที่ถูกต้องและอ่าน
ง่าย ขนาดและสีเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
 3. ความยาวของเรื่อง ความยาวที่นิยมเขียนทั่วไปคือ 16 – 24 หน้า และในแต่ละหน้า           
ไม่ควรมีข้อความมากนัก เพราะความสนใจของเด็กจะมีในระยะสั้นๆ ถ้ายาวเกินไปเด็กจะเบื่อ  
 นอกจากนี้ ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2527,หน้า 49) ยังได้กล่าวถึงลักษณะที่ดีของหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรอง สรุปได้ดังนี้ 
 1. เนื้อหามีวัตถุประสงค์ชัดเจน เนื้อเรื่องชัดเจนไม่สับสน ยุ่งยาก ความยากง่าย                  
ให้เหมาะกับวัยเด็ก เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน ตัวละครแสดงความเคลื่อนไหว ใช้ตัวละครไม่
มาก ให้ภาพดําเนินเรื่องแทน ไม่มีบทบรรยายมากเกินไป 
 2. รูปแบบการเขียนเนื้อหามีทั้งนิทาน นิยาย นิทานพื้นเมือง เรื่องสั้น สารคดี บทความ 
บทละคร บันทึกเรื่อง ความเรียง ฯลฯ รวมทั้งฉันทลักษณ์ทุกๆ รูปแบบ จะมีเรื่องราว (Plot) อยู่ด้วย 
และใช้รูปแบบอย่างเหมาะสม กลมกลืน เข้าใจง่ายและรู้เรื่องเร็ว 
 3. รูปภาพเป็นสิ่งสําคัญ เด็กเล็กควรมีรูปภาพมากกว่าข้อความ รูปภาพอาจจะเป็นภาพ
การ์ตูน ภาพลายเส้น ภาพถ่าย หรือภาพวาดเหมือนจริง ภาพจะต้องเป็นภาพสีโดยเฉพาะเด็กเล็กๆ 
ภาพจะต้องชัดเจน ถูกต้อง ไม่เลอะเลือน 
 4. ภาษาและสํานวน ใช้ภาษาอย่างง่ายๆ ประโยคสั้นๆ คําซ้ําเพื่อช่วยในการเรียนภาษา 
ภาษาที่เหมาะกับวัย เป็นภาษาพูดที่ถูกต้องตามอักขรวิธีวิธีภาษาไทย ไม่ใช้ภาษาเขียน 
 5. ขนาดตัวอักษร ตัวโต ชัดเจน ไม่ใช้ตัวประดิษฐ์ 
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 6. รูปเล่ม ควรกะทัดรัด ไม่ใหญ่หรือเล็กเกินไป จํานวนและการจัดหน้า เด็กวัยเริ่มเรียน
อนุบาล ควรมีจํานวนประมาณ 5-10 หน้า เด็กในระดับช่วงชั้นที่ 1 (ป.1-ป.3) ควรมีจํานวน
ประมาณ 16-30 หน้า ส่วนเด็กในระดับช่วงชั้นที่ 2 (ป.4-ป.6) ควรมีจํานวนประมาณ 30-100 หน้า  
 นอกจากนั้นการจัดหน้าให้เหมาะกับรูปเล่ม (Layout) คือ มีความประณีต สมดุล               
ภาพรวมบนหน้ากระดาหนังสือต้องเหมาะสมทั้งขนาดของภาพ ขนาดของตัวอักษร ตัวหนังสือและ
ภาพต้องชัดเจน สอดคล้องกับวินัย รอดจ่าย ที่ได้กล่าวถึงลักษณะหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบท             
ร้อยกรองที่ดีควรมีลักษณะดังต่อไปนี ้(วินัย รอดจ่าย, 2534, หน้า 12) 
 1. มีโครงเรื่องที่ต่ืนเต้น สนุกสนาน น่าสนใจ 
 2. มีบทบรรยายที่เข้าใจง่ายเห็นภาพชัดเจน บทสนทนาช่วยให้รู้จักบุคลิก นิสัย ตัวละคร
แต่ละตัวมากขึ้น 
 3. มีความสมจริง และมีเหตุผล 
 4. ภาพประกอบเรื่อง มีสีสันสดใส สวยงาม น่าสนใจ ชัดเจน  
 จะสังเกตเห็นได้ว่า ลักษณะที่ดีหนังสืออ่านเพิ่มเติมจะต้องเน้นรูปเล่ม เนื้อหา ภาษาและ
ภาพประกอบที่สอดคล้องกับและเหมาะสมกับเด็กในแต่ละวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งจะต้องเป็นเรื่องที่
เด็กสนใจและเป็นความรู้ที่สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม ภูมิปัญญาในท้องถิ่น จะเป็นการส่งเสริมให้
เด็กสามารถเรียนรู้ ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง สร้างนิสัยรักการอ่านและมีความรู้  ความเข้าใจใน
ท้องถิ่นของตนเองอย่างถูกต้อง นําไปสู่การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามวัฒนธรรม ประเพณีอันดี
งามของท้องถิ่น 
 ประเภทของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 หนังสืออ่านเพิ่มเติม เป็นหนังสือเสริมประสบการณ์ประเภทหนึ่ง ซึ่งช่วยเสริมความรู้
ความเข้าใจในเรื่องใด เรื่องหนึ่งได้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง อย่างเหมาะสมตามวัยของเด็ก ซึ่งใน
เรื่องนี้ กุศยา แสงเดช (2545, หน้า 7) ได้จัดแยกประเภทหนังสืออ่านเพิ่มเติมตามลักษณะ ดังนี้ 
 1.  หนังสือภาพ (Picture Books) หนังสือชนิดนี้มีรูปภาพ เป็นส่วนอธิบายเรื่องเหมาะกับ
เด็กเล็กที่ยังอ่านหนังสือไม่ได้ แต่เด็กสามารถอ่านเรื่องจากภาพได้ จะมีภาพชัดเจนถูกต้อง
ความหมายของเนื้อเรื่องแจ่มชัด ภาพและเนื้อเรื่องมีความสําคัญเท่ากัน เนื้อเรื่องมักจะเป็นบันเทิง
คดี 
 2. หนังสือนิทานภาพหรือหนังสือภาพประกอบเรื่อง (Picture Storybooks) หนังสือ          
ชนิดนี้จะมีตัวละคร แสดงบทบาทไปตามเนื้อเรื่อง โดยใช้ภาพระกอบ ซึ่งจะมีภาพประกอบเรื่อง
มากกว่าหนังสือภาพ 
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 3. บทกลอนกล่อมเด็ก (Nursery Rhymes) เป็นบทกลอนที่ผูกคําให้สัมผัส คล้องจองกัน 
ไม่มีลักษณะบังคับซับซ้อน จะมี 3 หมวด คือ บทเห่เด็ก บทปลอบเด็กและบทเด็กเล่นโดยมากมักจะ
ใช้คําท่ีอ่อนหวาน ไพเราะจับใจ 
 4. หนังสือสารคดีหรือความรู้ทั่วไป (Non-Fiction) เป็นหนังสือที่ให้ความรู้และข้อเท็จจริง
แก่เด็ก มีเนื้อหาที่เป็นความรู้ สามารถนําไปใช้ประโยชน์สําหรับตนเองได้ และสนองความสนใจใน
เฉพาะด้าน เช่น หนังสือประวัติศาสตร์ วรรณคดี การใช้ภาษา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การ
ทดลองต่างๆ ภูมิศาสตร์และการท่องเที่ยว 
 5. หนังสือการ์ตูน คือ เรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมา เป็นที่ชื่นชอบของเด็กทุกเพศทุกวัย 
หนังสือนิทานมีหลายประเภท เช่น นิทานพื้นบ้าน นิทานเกี่ยวกับสัตว์พูดได้ นิทานไม่รู้จบ นิทาน
ตลกขบขัน นิทานอธิบายเหตุ นิทานปรัมปรา เทพนิยาย 
 6. หนังสือการ์ตูน การ์ตูนมีอิทธิพลต่อเด็ก เพราะสามารถให้ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
ต่ืนเต้น ติดตาม เข้าใจเรื่องได้ง่าย สามารถโน้มน้าวความสนใจเด็กได้ดีและโดยธรรมชาติเด็กชอบ
เลียนแบบจากสิ่งแวดล้อมรอบตัว หนังสือการ์ตูนทําให้เด็กอ่านหนังสือแตกฉาน ได้แง่คิดคติสอนใจ
และมีความรู้ในเรื่องต่างๆ 
 7. หนังสือนวนิยายสําหรับเด็ก (Novels) เป็นเรื่องที่แต่งขึ้นใหม่ โดยใช้ตัวละครที่อาจ
เปน็เด็ก มีการสนทนา โต้ตอบกัน มีการกําหนดฉากและสิ่งแวดล้อมเพื่อแสดงอุปนิสัยและพฤติกรรม
ของตัวละคร มีการสอดแทรกความคิดเห็นโดยผ่านตัวละคร เช่น นวนิยายเกี่ยวกับชีวิตจริง นวนิยาย
อิงประวัติศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ผจญภัย การสืบสวนและจินตนาการ 
 8. หนังสืออ้างอิงสําหรับเด็ก เป็นหนังสือที่ช่วยในการเรียนและการค้นคว้า ตลอดจนช่วย
ตอบคําถามที่เด็กอยากรู้ เรื่องที่นําเสนอต้องเชื่อถือได้ การเรียบเรียงเนื้อหาสาระต่างๆ คํานึงถึง
ความสะดวกของเด็กเป็นสําคัญ เช่น มีการเรียงลําดับ มีดัชนีสําหรับค้นเรื่องต่างๆ อย่างละเอียดให้
ความสะดวกในการค้นคว้าเพิ่มเติมทั้งในเล่มและจากเล่มอ่ืนที่เกี่ยวข้อง หนังสืออ้างอิง สําหรับเด็ก
มีหลายประเภท เช่น พจนานุกรม สารานุกรม หนังสือที่ให้ความรู้เกี่ยวกับชีวประวัติ หนังสือที่ให้
ความรู้ทางภูมิศาสตร์ 
 9. วารสารและหนังสือพิมพ์ เด็กควรได้มีโอกาสอ่านวารสารและหนังสือพิมพ์ เพื่อจะได้
ทราบเหตุการณ์ ความเป็นไปของทั่วโลก   
 จิตวิทยากับหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 จิตวิทยาเกี่ยวกับการอ่านหนังสือของเด็กการศึกษาจิตวิทยาของเด็กแต่ละวัยเกี่ยวกับ        
การอ่านหนังสือจะช่วยให้สามารถสนองความต้องการเรียนรู้ของเด็กได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งในเรื่องนี้              
วิริยะ สิริสิงห (2537, หน้า 24) ได้กล่าวถึง จิตวิทยาของเด็กเกี่ยวกับการอ่านหนังสือ ดังนี้ 
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 1. เด็กอายุ 1-3 ปี ชอบอ่านเรื่องสั้นๆ โครงเรื่องง่ายๆ ไม่ซับซ้อน ไม่สับสน ไม่วุ่นวายมาก
นัก มีตัวละครไม่เกิน 2 – 3 ตัว 
 2. เด็กอายุ 4 – 5 ปี ชอบนิทาน ชอบฟังนิทานเห่กล่อม ชอบนิทานเกี่ยวกับสัตว์ เรื่อง             
ไม่สั้นไม่ยาวนัก อ่านเข้าใจง่าย 
 3. เด็กอายุ 5 – 6 ปี จะสนใจภาพ ชอบเทพนิยาย นิทานพื้นบ้าน เรื่องง่ายๆ อ่านแล้ว
เข้าใจด้วยตนเอง 
 4. เด็กอายุ 8 – 10 ปี ชอบสารคดี นวนิยาย เรื่องที่มีเนื้อหาสาระ เรื่องวิทยาศาสตร์ 
เครื่องยนต์กลไก เรื่องเกี่ยวกับชีวประวัติของบุคคลสําคัญตอบเป็นเด็กๆ และชอบอ่านเรื่องที่เป็น
ภาษาพูด 
 5. เด็กอายุ 11 – 16 ปี ชอบอ่านเรื่องราว เรื่องที่มีเนื้อหาสาระมากกว่ารูปภาพต้องการให้
ตนเองเป็นตัวละครในเรื่อง ชอบอ่านเรื่องสมจริงมากกว่าเรื่องประเภทนิยาย  
 จินตนา ใบกาซูยี (2542, หน้า 20 – 28) กล่าวว่า จิตวิทยาในการอ่านของเด็กหรือความ
สนใจในการอ่านของเด็กในวัยต่างๆ เป็นสิ่งที่จําเป็นในการเขียนเรื่องที่เด็กอ่านไม่ว่าจะเป็นหนังสือ
ภาพ หนังสือเรื่องหรือหนังสือการ์ตูน ล้วนมีผู้อ่านเป็นเด็กทั้งนั้นนอกจากนี้ความสนใจ ในการอ่าน
ของเด็กที่อยู่ต่างวัยกันยังแตกต่างกันไปด้วย ดังนั้นผู้จัดทําหนังสือเหล่านี้ต้องรู้ความต้องการอ่าน
ของเด็กในแต่ละวัย ความสามารถในการอ่านหนังสือของเด็กตามวัย และการใช้ภาษาของเ ด็ก 
ตลอดจน ความสั้นยาวของเรื่อง การดําเนินเรื่องที่ง่ายหรือซับซ้อน อุปนิสัยของตัวละครเมื่อ
เปรียบเทียบกับผู้อ่าน เพื่อจะผลิตหนังสือได้ตอบสนองความต้องการของผู้อ่าน ความสนใจในการ
อ่านของเด็ก มีดังนี้ 
 1. เด็กวัยเริ่มเรียน (2 – 3) เด็กวัยนี้ยังไม่สามารถอ่านหนังสือได้ แต่สามารถดูภาพและ
ฟังเรื่องราวได้ มีความสนใจในตนเองและเด็กในวัยเดียวกัน ชอบฟังคําคล้องจอง ความสามารถ                
ในการอ่านจะเริ่มอ่านเป็นคําและเริ่มจําคําใหม่ๆ ชอบดูสีโดยเฉพาะสีสดๆ ชอบสัตว์ รู้จักภาษาสัตว์
โดยเฉพาะสัตว์ที่ตนเลี้ยง ชอบดูรูปหรือฟังเรื่องที่อยู่ในสิ่งแวดล้อมของตนเอง เช่น เด็กอยู่ใกล้น้ํา
ชอบดูภาพเรือ เด็กชนบทชอบดูภาพวัว เป็นต้น ดังนั้น เด็กวัยนี้ชอบบทกล่อมเด็ก ดอกสร้อย 
สุภาษิต นิทาน นิทานคํากลอน ปริศนาคํากลอน เรื่องที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับสัตว์ที่พูดได้ คิดและทํา
เหมือนมนุษย์ สังคมของสัตว์ที่ตนคุ้นเคย การผจญภัยของสัตว์ต่างๆ การดําเนินชีวิตของครอบครัว 
เป็นต้น 
 2. เดก็ประถมศึกษา แบ่งย่อยออกเป็นวัย ได้ดังนี้ 
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  2.1 วัย 6-7 ขวบ เ ด็กวัยนี้ เ ริ่ม อ่านหนังสือได้แล้ว เริ่มมีความคิดคํานึงมาก                             
มีจินตนาการมากขึ้นชอบเรื่องเทวดา นางฟ้า นิทานนิยายต่างๆ ที่มีตัวละครและตัวละครร้าย อยากรู้
อยากเห็นเกี่ยวกับธรรมชาติของคน นก สัตว์ และต้นไม้ สนใจเรื่องเกี่ยวกับชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
ต่างๆ รูปแบบการเขียนเนื้อเรื่องที่เหมาะสม ได้แก่ เรื่องประเภทนิทาน นิยายผจญภัย นิทาน
พื้นบ้านต่างๆ เรื่องแต่งใหม่ที่มีตัวละครไม่มาก แต่ในบทเคลื่อนไหว ดําเนินเรื่องรวดเร็ว ไม่มีบท
บรรยายมาก  นิทานคํากลอนง่ายๆ นิทานสั้นๆ เรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติสิ่งรอบตัวเด็ก เรื่อง
ชีวิตประจําวันที่เขียนสนุกๆ เรื่องเกี่ยวกับของเล่น/เครื่องยนต์กลไก เรื่องอวกาศ เรื่องดนตรี หรือ
เครื่องดนตรีง่ายๆ นอกจากนี้ยังมีเรื่องที่สร้างจินตนาการ เช่น นิยายวิทยาศาสตร์ เรื่องมหัศจรรย์  
เรื่องฝันเฟื่อง เรื่องการใช้ของวิเศษ เรื่องต่ืนเต้นและเร้าใจ โดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับความลึกลับของ
วิญญาณหรือเรื่องผีและเรื่องตลกขําขัน 
  2.2 วัย 8 – 9 ขวบ เด็กวัยนี้อ่านหนังสือได้มากขึ้น ชอบอ่านนิทาน นิยาย เช่น นิทาน
พื้นเมือง นิทานตํานานและนิทานที่แต่งใหม่ ซึ่งมีเนื้อเรื่องดําเนินไปอย่างสนุกสนาน เนื้อเรื่อง               
มีความซับซ้อนขึ้นบ้าง มีตัวพระเอก นางเอก ตัวผู้ร้ายและตัวเทวดามาโปรด (ผู้ที่ทําให้เรื่องจบลง 
ได้ดี) นอกจากนี้ยังสนใจเกี่ยวกับชีวิตจริงมากขึ้นชอบฟังหรืออยากรู้เรื่องราวของเด็กอ่ืนในวัย
เดียวกัน อยากรู้อยากเห็นมากขึ้น ระยะนี้เด็กหญิงและเด็กชายเริ่มอ่านในสิ่งที่ตนเองสนใจ                  
ซึ่งไม่เหมือนกัน เด็กหญิงอ่านเรื่องสนุกเกี่ยวกับนิยาย เทพนิยาย นางฟ้าเทวดา ชอบเรื่องสวยๆ 
งามๆ ชอบการแต่งตัว การจัดบ้านและตกแต่งสิ่งต่างๆ เรื่องเกี่ยวกับตุ๊กตา เรื่องฝันเฟื่องทั้งหลาย         
ส่วนเด็กผู้ชายเริ่มชอบเรื่องผจญภัย เรื่องโลดโผน ต่ืนเต้น ลึกลับ นิยายวิทยาศาสตร์ การเดินทางไป
อวกาศ เครื่องยนต์กลไก เช่น รถยนต์ เครื่องบิน ข้อพึงระวังการเขียนให้เด็ก ในวัยนี้ คือ ผู้อ่านมักจะ
เปรียบเทียบกับตัวละครที่แต่งขึ้น ผู้เขียนต้องระมัดระวังในการเขียนบุคลิกและอุปนิสัยของตัวละคร
ให้ดี ต้องเข้าใจจิตใจของเด็ก มีเหตุผลในการเขียน มีรายละเอียดเท่าที่จําเป็น แม้ไม่มากแต่ให้
ถูกต้อง ถ้ามีข้อผิดพลาดให้ผู้อ่านจับได้ จะหยุดอ่านและหมดความเชื่อถือทันที ในระยะนี้จึงควร
สร้างตัวละครให้มีลักษณะโน้มน้าวจิตใจเด็กให้เกิดเจตคติที่ดี มีความเมตตากรุณา กล้าหาญ             
ฝ่าฟันอุปสรรคและแก้ปัญหาต่างๆ ได้ด้วยความอดทน มานะบากบั่น ไม่ย่อท้อ กล้าผจญภัย                   
เพื่อปราบศัตรู เอาชนะอุปสรรคต่างๆ ได้ การกระทําแบบพระเอกซึ่งมีคุณธรรม มีความเป็นวีรบุรุษ 
อยากเป็นดังเช่น พระเอก นางเอกบ้าง จึงต้องระมัดระวังในการสร้างวีรบุรุษ วีรสตรี ในเรื่องให้ดี 
  2.3 วัย 10 – 11 ขวบ เด็กวัยนี้อ่านหนังสือคล่อง มีความสนใจในการอ่านอย่าง
แท้จริงของตน คล้ายเด็กวัย 8 – 9 ขวบ แต่เนื้อเรื่องมีความละเอียดและซับซ้อนมากกว่า เด็กหญิง
ชอบเรื่องกระจุ๋มกระจิ๋มเรื่องตลกขบขัน นิทานนิยาย เรื่องชีวิตในครอบครัว ส่วนเด็กชายชอบเรื่อ ง
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กีฬา เรื่องผจญภัย เรื่องเครื่องยนต์กลไกต่างๆ เรื่องส่งเสริมความเป็นวีรบุรุษหรือพระเอก ชอบเรื่อง
จริงที่เกี่ยวกับชีวิตจริงมากขึ้น เรื่องทํานองนิยายวิทยาศาสตร์ อวกาศ เรื่ องด้านธรรมชาติศึกษา 
เรื่องเกี่ยวกับงานอดิเรก เช่น ทําของเล่น ปลูกต้นไม้ เลี้ยงสัตว์ เป็นต้น เด็กวัยนี้มีความคิดรุนแรง 
เริ่มบูชาวีรบุรุษและวีรสตรีมากขึ้น เรื่องชีวประวัติบุคคลที่เน้นชีวิตในวัยเด็ก เรื่องการท่องเที่ยวไป
ตามประเทศต่างๆ ในเชิงผจญภัย วรรณคดีไทยประเภทร้อยกรองที่ถอดเป็นร้อยแก้วสําหรับอ่าน
ง่ายๆ เพื่อให้เด็กอ่านเป็นตอนๆ หนังสือประเภทร้อยกรองที่ถอดเป็นร้อยแก้วแล้วนํามาย่อเรื่องเขียน
ทําเป็นการ์ตูนเรื่องได้ บางตอนอาจยกบทร้อยกรองที่ไพเราะมาประกอบจะทําให้เด็กซาบซึ้งในคํา
ประพันธ์นอกเหนือจากได้รับความสนุกสนานด้วยนิทานชาดกหรือนิทานคติธรรม ตํานานที่มาแห่ง
คําคม คําสอนใจหรือนิทานคติธรรมตามความเชื่อถือในท้องถิ่น สามารถนํามาสร้างเป็นเรื่องได้
ทํานองนี้ในท้องถิ่นไทย มีมากมายสามารถนํามาดัดแปลงสร้างเป็นเรื่องและวาดภาพประกอบได้
ทั้งสิ้น 
  2.4 เด็กวัยมัธยมศึกษาตอนต้น หรือวัยรุ่น (12 – 14 ขวบ) วัยนี้เป็นวัยที่เริ่มย่างเข้าสู่
ความเป็นวัยรุ่นอย่างจริงจังเห็นได้ชัดเจนเมื่อเด็กอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 2 ซึ่งเป็น
ช่วงระยะเชื่อมต่อระหว่างวัยเด็กและวัยรุ่น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากทั้งในด้านร่างกาย จิตใจ
อุปนิสัยใจคอ ตลอดจนความสามารถชอบและความถนัดต่างๆ ความเปลี่ยนแปลงเหล่านั้นเห็นได้
อย่างชัดเจนในระยะเด็กวัยนี้แสดงความเป็นตัวเองมากขึ้น เชื่อฟังเพื่อนและครูมากกว่าพ่อแม่              
เริ่มเลือกและสนใจเฉพาะสิ่งที่ตนเองพอใจ ชอบเข้ากลุ่มเพื่อนที่มีความพอใจในสิ่งเดียวกัน                 
มีความสังเกตเพิ่มขึ้น ชอบทดลองด้วยตนเองเพื่อหาคําตอบให้กับความอยากรู้อยากเห็น บางครั้ง
กล้าทําแต่บางครั้งก็ไม่กล้าทําในทํานอง “กล้าๆ กลัวๆ” ในด้านความสนใจนั้น ในระยะนี้ทั้งสองเพศ
เริ่มแสดงความแตกต่างในสิ่งที่ไม่ชอบเหมือนกัน เด็กหญิงจะเข้ากลุ่มเพศเดียวกันที่มีอุปนิสัยและ
ความชอบเหมือนกัน ในขณะที่เด็กจะเลือกเพื่อนชายที่ชอบกิจกรรมเหมือนกัน  
 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2527, หน้า 55) ได้กล่าวถึง ความสามารถและความสนใจในการ
อ่านของเด็กแตกต่างกัน เนื่องจากสาเหตุหลายประการ โดยสรุปไว้ ดังนี้ 
 1. ด้านสติปญัญาเด็กที่มีสติปัญญาเฉลียวฉลาดจะอ่านหนังสือได้เร็วกว่า มีความสามารถ
ในการเลือกอ่านหนังสือที่น่าสนใจกว่าเด็กในวัยเดียวกัน จะข้ามไปอ่านหนังสือของเด็กวัยถัดไป           
ได้สบายมาก และมีความคิดรวบยอดได้ดีเร็วกว่าเด็กวัยเดียวกัน 
 2. เด็กอายุต่างกัน แม้เพียงปีเดียว ก็มีความสามารถในการอ่านต่างกัน 
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 3. เพศของเด็ก เมื่อโตขึ้นเด็กชายสนใจหนังสือแตกต่างกับเด็กหญิง เด็กหญิงจะชอบ
เกี่ยวกับความงาม การแต่งกาย เด็กชายชอบการทดลอง ชอบวิทยาศาสตร์ เครื่องยนต์ กลไก                 
การผจญภัย คณิตศาสตร์ 
 4. ความถนัดตามธรรมชาติ เช่นเด็กเก่งคณิตศาสตร์ จะอ่านเรื่องคณิตศาสตร์ เก่งภาษา
การแต่งกลอน จะชอบโคลงกลอน เด็กเก่งวิทยาศาสตร์ก็จะสนใจอ่านหนังสือประเภทวิทยาศาสตร์ 
การทดลอง เป็นต้น 
 5. สิ่งแวดล้อม ได้แก่ 
  5.1 สิ่งแวดล้อมทางบ้าน ถ้าพ่อแม่ ผู้ปกครองสนับสนุนการอ่าน เลือกหนังสือและซื้อ
หนังสือให้เด็กบ่อยๆ พ่อแม่ชอบอ่านหนงัสือ มีชั้นหนังสือให้เด็กเป็นส่วนตัวเด็กก็จะชอบอ่าน 
  5.2 สิ่งแวดล้อมทางโรงเรียน ถ้าโรงเรียน ครู บรรณารักษ์ ส่งเสริมการอ่าน มีหนังสือ
ดีๆ มากๆ ในหอ้งสมุด เด็กก็จะได้อ่านหนังสือดีๆ และอ่านเก่ง 
  5.3 เพื่อนฝูง ถ้าเพื่อนชักชวนอ่านค้นคว้า เด็กก็จะพลอยอ่านเก่งด้วย 
 ขั้นตอนในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 จินตนา ใบกาซูยี (2534, หน้า 109-133) ได้กล่าวไว้ว่า การสร้างหนังสือเป็นงานละเอียด
ต้องอาศัยความเข้าใจ ความรอบคอบ เพื่อให้ได้หนังสือตรงกับจุดมุ่งหมายของผู้สร้างและผู้อ่าน
เสนอแนะ ขั้นตอนในการพัฒนาหนังสือสรุปได้ ดังนี้ 

1. ศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับการทําหนังสือจากตัวอย่างหนังสือที่ชนะการประกวดและ
แหล่งความรู้ต่างๆ ที่มีอยู่หลากหลาย 

2. เลือกเนื้อหาซึ่งอาจได้มาหลายทาง เช่น นําเรื่องมาจากคําอธิบายรายวิชาในหลักสูตร
การเรียน นํามาจากสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น นํามาจากเรื่องจุดรวมที่ชาวโลกสนใจหรือได้จาก
ความสนใจและความต้องการอ่านของเด็กวัยต่างๆ 
 3. เขียนโครงเรื่อง (Plot) โครงเรื่องจะครอบคลุมถึงจํานวนหน้า หัวข้อเรื่อง ความสั้นยาว
ของแต่ละหัวข้อเรื่อง นําสู่การจัดรูปเล่มและจัดวางหน้าให้เหมาะสมกับภาพประกอบควรจัดทํา
โครงเรื่องย่อๆ ให้เห็นชัดเจนทั้งเรื่องโดยที่การวางจุดมุ่งหมายหรือแก่นของเรื่อง แล้วจึงผูกติดเป็น
โครงเรื่อง การวางโครงเรื่องเป็นการช่วยให้การเขียนดําเนินการไปในขอบเขตที่วางไว้ต้องมีหัวข้อ
รายละเอียดตามลําดับชั้น จากง่ายไปหายาก เนื้อเรื่องจะต้องสัมพันธ์กันตลอด ไม่ออกนอก
ขอบข่าย วกวน ซ้ําซาก ควรมีบทนํา บทสรุป มีคติเตือนใจ หลังจากเขียนโครงเรื่อง แล้วจึงเขียน  
เนื้อเรื่องง่ายๆ ของเรื่องที่จะแต่งขึ้นมา ซึ่งจะให้รายละเอียดมากกว่าโครงเรื่อง 
 4. การเขียนบทสคริปต์ (Script) เป็นการนําเรื่องราวที่ได้จากโครงเรื่องและเนื้อเรื่องย่อ
มาเขียนขั้นตอนของเนื้อเรื่องและรูป โดยการบอกว่าแต่ละหน้าของหนังสือต้ังแต่ปก ใบรองปก 
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หน้าปกใน จนถึงหน้าสุดท้าย การเขียนบทสคริปต์นี้จะเป็นแนวทางในการจัดวางภาพและรูปเล่ม
ของหนังสือได้ว่าหนังสือเรื่องนี้แต่ละหน้าจะมีภาพอะไรบ้าง บรรยายอะไรบ้างและจํานวนหน้า 
 5. การทําดัมมี่ (Dummy) คือ การทําหนังสือจําลองของหนังสือที่จะทําขึ้นมาอาจจะเป็น
เล่มเล็กๆ จากนั้นนํารายละเอียดจากบทสคริปต์ที่เขียนขึ้นมาเขียนและวาดรูปลงที่ดัมมี่ต้ังแต่ปก           
ไปถึงหน้าสุดท้ายเป็นการทดลองทําก่อนพิมพ์เป็นรูปเล่ม เพื่อดูความเหมาะสม 
 6. การทํารูปเล่ม (Format) หมายถึง ลักษณะรูปรา่งและขนาดกระดาษ ขนาด ตัวหนังสือ
ตัวพิมพ์ ลักษณะขนาดรูปเล่มควรมีขนาดพอเหมาะหยิบถือได้สะดวกความหมายของหนังสือควรมี
ขนาดเหมาะสมกับอายุผู้อ่านซึ่งยึดความกะทัดรัดเปิดอ่านง่ายเป็นเกณฑ์ รูปร่างที่นิยมในการสร้าง
หนังสือ คือ 

  6.1 ขนาดเล็ก 13  18.5 ซ.ม. หรือ 16 หน้ายก (แนวต้ังหรือแนวนอน) 

  6.2 ขนาดกลาง 14  21 ซ.ม. หรือ 16 หน้ายก (แนวต้ังหรือแนวนอน) 

  6.3 ขนาดใหญ่ 18.5  26 ซ.ม. หรือ  8 หน้ายก (แนวต้ังหรือแนวนอน) 
 7. การต้ังชื่อ ควรเป็นชื่อน่าสนใจ เร้าใจแปลกใหม่ รู้จักใช้ถ้อยคําสํานวนที่เด็กชอบใจ
และเกิดภาพพจน์ ชื่อเรื่องอาจพิจารณาจากชื่อของเรื่อง จํานวนตัวละคร ชื่อสัตว์ เนื้อเรื่อง                    
ชื่อ สถานที่หรือลักษณะรูปร่างหนังสือ  
 การจัดรูปเล่มหนังสือ 
 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2527, หน้า 12-21) ให้ความเห็นการจัดรูปเล่มว่าแบ่งเป็นส่วน
ต่างๆ สรุปได้ดังนี้ 
 1. ลักษณะภายนอกทั่วไปของหนังสือ 
  1.1 ขนาด ขนาดของหนังสือสําหรับเด็กถือเอาตามความสะดวก ควรยึดหลักว่าเด็ก
สามารถหยิบถือ กางเปิดหนังสือได้สะดวกตามวัยของเด็กและควรเป็นหนังสือประเภทแนวต้ัง              
ปกแข็ง กะทัดรัด แบบแนวต้ัง 
  1.2 รูปเล่ม ส่วนมากมี 2 แบบ คือ แบบแนวต้ัง (Upright) และรูปเล่มแบบแนวนอน
(Oblong) มีรูปร่างแปลกเข้ากับเนื้อหาภายใน เช่น เนื้อหาภายในเป็นเรื่องเกี่ยวกับกระต่าย รูปเล่ม
จะมีลักษณะเป็นตัวกระต่าย 
  1.3 การเย็บเล่ม วัสดุที่ใช้ต้องทนทานและเย็บด้วยความประณีต 
 2. ส่วนต่างๆ ของเล่มหนังสือ 
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  2.1 หน้าปก (Cover) ภาพควรสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง สีสันสะดุดตาบนปกมีชื่อ
หนังสือ ชื่อผู้แต่ง ชื่อผู้วาดภาพประกอบตัวโตชัดเจน ภาพดึงดูดความสนใจ ชักจูงให้อยากเปิดอ่าน 
บางเล่มอาจมีปกหุ้ม (Jacket) ลักษณะคล้ายปก เป็นปกอ่อนหรือปกแข็งก็ได้ 
  2.2  ปกด้านใน (Back of cover) ส่วนหลังของปกส่วนใหญ่จะทิ้งว่าง โดยถ้ามี
รายละเอียดเป็นรายละเอียดเกี่ยวกับการพิมพ์ 
  2.3  ใบรองปก (Half title page) คือ หน้าต่อจากปกมีเพียงชื่อเรื่อง ซึ่งพิมพ์ด้านบน
  2.4  ด้านหลังของใบรองปก (The back of half) ส่วนใหญ่เว้นว่างไว้หรืออาจจะใส่ชื่อ
ชุดหนังสือเล่มอื่นๆ ที่ผู้แต่งเรื่องนี้เขียนไว้ 
  2.5  ปกใน (Title page) มักอยู่ด้านขวามือ การจัดปกใน แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
    2.5.1  มีชื่อเรื่องและชื่อรอง 
    2.5.2  มีชื่อผู้แต่ง ผู้จัดทํา ผู้รวบรวม 
    2.5.3  เรื่องของการจัดพิมพ์ 
  2.6 ปกรองใน (Copyright page หรือ Dedication) เป็นส่วนหลังของปกใน ซึ่งอาจ
ใช้เป็นคําอุทิศหรือบุคคลที่อุปการะในการแต่ง 
  2.7 หน้าคํานํา หรือคําชี้แจง เป็นหน้าแสดงวัตถุประสงค์ของการเขียนหนังสือ ประวัติ
ความเป็นมาหรือคําชี้แจงการใช้หนังสือ 
 3. ส่วนเนื้อเรื่องและเนื้อในของเล่ม ส่วนที่ต้องพิจารณา ได้แก่ 
  3.1 สีของตัวอักษรหนังสือส่วนมากมีพิมพ์ตัวอักษรลงบนพื้นสีขาว เพราะต้นทุน              
ในการพิมพ์ตํ่ากว่าการพิมพ์บนกระดาษสี สีของอักษรมักเป็นสีดํา ขนาดของตัวอักษร ผู้จัดทําควร
พิจารณาเลือกใช้ตัวอักษรที่เหมาะสมแก่วัยของเด็ก ซึ่งในเด็กประถมศึกษาควรใช้ตัวอักษรขนาด  
24 พอยต์ ควรพิมพ์ให้ชัดเจนไม่เลอะเลือน การวางหน้าหรือการจัดหน้า จัดภาพและคําบรรยาย           
ให้เหมาะสมสามารถจัดได้หลายวิธี ดังนี้ 
   3.1.1 ภาพอยู่คนละหน้ากับคําบรรยาย จะอยู่ในลักษณะหน้าคู่ อาจอยู่ด้าน
ขวามือ ตามความสนใจของคนที่มองด้านขวาก่อนเสมอ เพื่อความสมดุลควรนําภาพไว้ด้านซ้ายมือ 
   3.1.2 ภาพวางไว้หน้าเดียวกับคําบรรยาย ทั้งด้านบนด้านล่างปะปนกันไป 
   3.1.3 ภาพและคําบรรยายอยู่หน้าเดียวกันวางไว้ทั้งด้านบน ด้านล่างและ
กระจายตามหน้ากระดาษตามที่ว่าง 
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   3.1.4 ภาพและคําบรรยายกระจายติดต่อกันทั้งสองหน้าคู่ ทําให้มองเห็นชัดเจน 
ซึ่งมักเป็นภาพใหญ่ๆ แต่ต้องเย็บกระดาษกลางเล่ม ให้หน้ากระดาษติดกันอย่างเรียบร้อย                
แนบสนิท ภาพและคําบรรยายจะต่อเนื่องกันได้สนิท ดูแล้วเป็นภาพเดียวกัน 
  3.2 สี แบบและขนาดของภาพ ภาพมีความสําคัญพอๆ กับเนื้อเรื่อง เพราะภาพช่วย
ให้เกิดความเพลิดเพลิน ความกระจ่างแจ้ง ความสวยงาม สีควรสมจริง เพราะจะทําให้เด็กเรียนรู้ไป
ด้วย ภาพมีทั้งภาพวาด เด็กระดับกลาง (6 – 10 ขวบ) หมายถึง เด็กระดับช่วงชั้นที่ 1 และช่วงชั้น           
ที่ 2 ตอนต้นชอบภาพสีธรรมชาติ ควรพิจารณาภาพให้เหมาะสมกับเรื่องภาพประกอบ เนื้อเรื่อง 
ควรจัดภาพและเรื่องไว้อย่างละครึ่งหน้า นักเรียนชั้นประถมศึกษาชอบภาพขนาดใด 
   3.2.1 คุณภาพกระดาษ ควรเป็นกระดาษสี หนา มัน แข็งแรงทนทานต่อการ
หยิบถือของเด็ก 

 3.2.2  จํานวนหน้าประมาณ 30 – 100 หน้า 
 4. ส่วนหลัง ประกอบด้วยสิ่งเหล่านี้จัดเรียงตามลําดับ คือ 
  4.1 หน้ากิจกรรมหรือคําอธิบายศัพท์ที่เป็นรูปภาพ ทําให้เด็กเข้าใจเนื้อเรื่องดีขึ้น            
อาจประกอบด้วยบรรณานุกรม ดัชนีและภาคผนวก 
  4.2 รองปกใน (ปกหลัง) ส่วนใหญ่จะเว้นไว้บางครั้งจะมีรายละเอียดเกี่ยวกับ        
การจัดพิมพ์หรืออาจใช้ชื่อชุดหนังสือของผู้แต่งคนเดียวกันกับที่แต่งหรือเขียนเรื่องนั้น 
  4.3 ปกหลัง อาจเว้นว่างเปล่า แต่ปัจจุบันนิยมมีภาพประกอบ ซึ่งถือว่าเป็นส่วนหนึ่ง
ของปกหน้าเพื่อเร้าความสนใจ การออกแบบปกหน้าและปกหลังนิยมให้เป็นแผ่นเดียว 

 ในการพัฒนาหนังสือ ผู้พัฒนาต้องวางจุดมุ่งหมายว่าจะสร้างหรือพัฒนาให้เด็กระดับใด
อ่านต้องการให้เด็กรู้อะไรบ้าง การนําเสนอเนื้อหาต้องศึกษาความสนใจของเด็กตามหลักจิตวิทยา
รูปภาพและตัวอักษรตลอดจนรูปเล่มมีความสําคัญมากในการจัดทําเพราะหนังสืออ่านประกอบ          
ที่จะพัฒนาสําหรับเด็กหรือผู้อ่านต้องตรงกับความสนใจและธรรมชาติตามวัยของเด็กหรือผู้อ่าน 
ความรู้เรื่องการจัดรูปเล่มหนังสือ ผู้รายงานสามารถนําไปวางแผนล่วงหน้าว่าจะทําออกมา           
ในรูปแบบใด โดยนําไปทําหนังสือจําลองขึ้นมาก่อนเพื่อจะได้หนังสือเล่มจริงที่มีคุณภาพดีทั้งรูปร่าง
และเนื้อหา (จินตนา ใบกาซูย,ี 2542, หน้า 17 – 19)    
 
บทร้อยกรอง 
 ความหมายของบทร้อยกรอง 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้กําหนดความหมายของร้อยกรอง            
ให้ว่า “ร้อยกรอง” คือ ก.สอดผูกให้ติดกัน ร้อย ถักและเย็บงานประเภทประณีตศิลป์ เช่น ดอกไม้              



 
23 

ให้เป็นรูปต่างๆ เช่น ร้อยกรองข่ายคลุมไตร ร้อยกรองสไบ ตรวจชําระให้ถูกต้อง สังคยนา ในคําว่า               
ร้อยกรองพระธรรมวินัย แต่งหนังสือให้มีความไพเราะ เรียบเรียงถ้อยคําให้เป็นระเบียบตามบัญญัติ
แห่งฉันทลักษณ์ น. คําประพันธ์ ถ้อยคําที่เรียบเรียงให้เป็นระเบียบตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ 

สุธิวงศ์  พงษ์ไพบูลย์ และอุดม หนูทอง (2537, หน้า 124) กล่าวว่า ร้อยกรอง คือรูปแบบ
การเขียนที่กําหนดข้อบังคับในการแต่งซึ่งเรียกว่า ฉันทลักษณ์ เช่น กําหนดว่า บทหนึ่งมีกี่บาท  
บาทหนึ่งมีกี่วรรค วรรคหนึ่งมีกี่คํา คําไหนบังคับเสียงตํ่า หนักเบาอย่างไร บังคับสัมผัสอย่างไร 

พระยาอนุมานราชธน (2514, หน้า 15) ให้คํานิยามของร้อยกรองไว้ว่า “ร้อยกรอง” 
หมายถึง โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ซึ่งมีถ้อยคําที่นํามาประกอบประพันธ์กัน มีขนาดมาตราเสียงสูง 
หนักเบา และสั้นยาวตามรูปแบบ (Pattern) ที่กําหนดไว้ 

กุหลาบ มัลลิกะมาส (ม.ป.ป., หน้า 133) ให้ความหมายของร้อยกรองไว้ว่า “ร้อยกรอง” 
คือวรรณกรรมที่มีลักษณะบังคับในการแต่ง หรือที่เรียกว่า มีกําหนดคณะในการแต่ง 
 สรุปได้ว่า บทร้อยกรอง หมายถึง รูปแบบการเขียนที่ต้องมีฉันทลักษณ์เฉพาะในการแต่ง
ซึ่งโดยทั่วไป บทร้อยกรองที่กําหนดฉันทลักษณ์ของไทย มี 5 ประเภท คือ กลอน โคลง ฉันท์ กาพย์
และร่าย ซึ่งแต่ละประเภทมีข้อบังคับในการแต่งแตกต่างกัน 
 ประเภทของร้อยกรอง  
 พระยาอุปกิตศิลปะสาร (2539, หน้า 351-352) ได้กล่าวถึงบทร้อยกรองว่ามีอยู่ด้วยกัน
หลายประเภทสรุปได้  ดังนี้ 
 1. ร่าย เป็นร้อยกรองโบราณของไทย 
 2. โคลง เป็นร้อยกรองโบราณเช่นกันแต่มักมีเฉพาะแต่ในวรรณคดีสูงๆ เพราะแต่งยาก 
 3. กาพย์ เป็นร้อยกรองที่ไทยปรับปรุงขึ้นภายหลังโดยอาศัยแบบแผนทางบาลีสันสกฤต
ปนไทย 
 4. ฉันท์ เป็นร้อยกรองที่ไทยปรับปรุงขึ้นต่อจากกาพย์ลงมา โดยใช้ ตําราบาลีชื่อว่า                
”วุตโตทัย”  
 5.  กลอน เป็นร้อยกรองที่ไทยปรับปรุงหลังสุด และโดยมากใช้เป็นคําร้องต่างๆ  เช่น  
เสภา บทละคร เป็นต้น  
 6. เพลงต่างๆ ร้อยกรองพวกนี้ไม่ค่อยมีในหนังสือวรรณคดีแต่ใช้ร้องกันทั่วไป และมี
ข้อบังคับต่างกันข้างต้น 
 สุวัฒน์  แก้วสังข์ทอง (2541, หน้า 40-41) ได้กล่าวถึงประเภทของร้อยกรองว่าแบ่งเป็น  
5 ประเภท ดังนี้ 
 1.  โคลง 
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 2.  ฉันท์ 
 3.  กาพย์  
 4.  กลอน 
 5.  ร่าย 

โดยทั่วไปจะพบว่าผู้รู้ได้แบ่งประเภทของร้อยกรองออกเป็น 5 ประเภทคือ โคลง ฉันท์ 
กาพย์ กลอน ร่าย แต่ในงานวิจัยชิ้นนี้ คณะผู้ศึกษาจะแบ่งร้อยกรองออกเป็น 6 ประเภทตามแนว
การแบ่งร้อยกรองของพระยาอุปกิจศิลปะสาร เพราะในงานเขียนของหม่อมหลวงปิ่น  มาลากุล  
ท่านได้เขียนร้อยกรองในลักษณะของบทเพลงไว้หลายบท 

 
การประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
 ความส าคัญของการหาประสิทธิภาพ 
 เมื่อสร้างนวัตกรรมเสร็จแล้ว ก่อนที่จะนําไปใช้จริง ควรมีการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพ
ก่อน เพราะจะทําให้เราทราบถึงข้อบกพร่องหรือปัญหาที่เกิดขึ้น เพื่อจะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น   
ทําให้เกิดความมั่นใจว่าแบบฝึกท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เมื่อนําไปใช้จะก่อให้เกิดผลดีต่อผู้เรียน 
 ไพศาล หวังพานิช (2548, หน้า 84) ได้เสนอว่า การกําหนดประสิทธิภาพของสื่อการสอน
นิยมใช้เกณฑ์มาตรฐาน 90/90 สําหรับเนื้อหาประเภทความรู้ความจําและใช้เกณฑ์มาตรฐาน
80/80 สําหรับเนื้อหาที่เป็นทักษะ เช่น คณิตศาสตร์ ความหมายของตัวเลข เกณฑ์มาตรฐาน
ดังกล่าวมีความหมายดังนี้ คือ 80 ตัวแรกหมายถึง ค่าร้อยละของประสิทธิภาพในด้านกระบวนการ
ของสื่อการสอน ซึ่งประกอบด้วยผลของการปฏิบัติภารกิจต่างๆ โดยนําคะแนนที่ได้จากการวัด
ภารกิจทั้งหลายคํานวณหาค่าร้อยละเฉลี่ย ส่วน 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลัง
เรียนของผู้ เรียนทุกคน นํามาคํานวณหาค่าร้อยละเฉลี่ย ก็จะได้ค่าตัวเลขทั้งสอง เพื่อนําไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานต่อไป 
 สื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้นจะต้องผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพก่อน โดยนําสื่อ   
ไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ทั้งเด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง และนําผลการทดลองมา
เปรียบเทียบโดยใช้คะแนนขณะทําการทดลองและคะแนนหลังการทดลองหรือคะแนนผลสัมฤทธิ์
มาหาค่าเฉลี่ยร้อยละ โดยถือตามเกณฑ์ที่ได้ต้ังไว้ 
 อนุวัติ คูณแก้ว (2546, หน้า 163 -164) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน
ไว้ว่า การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน เป็นการหาคุณภาพของสื่อการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อ
ใช้เป็นเครื่องมือในการทดลอง จะมีองค์ประกอบที่สําคัญคือเนื้อหา ตัวอย่าง และแบบฝึก โดยให้
นักเรียนทําแบบฝึกหัดและทดสอบหลังเรียน แล้วนําคะแนนของนักเรียนทั้งหมดมาคิดเป็นค่า            
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ร้อยละ เพื่อนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ผู้วิจัยกําหนดไว้ โดยอาจจะเริ่มจาก 70/70 หรือ 80/80 
หรือจะกําหนดให้มากหรือน้อยกว่านี้ก็ได้ ทั้งนี้ต้องคํานึงถึงลักษณะของวิชาเหล่านั้นด้วย 
 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544, หน้า 53 – 60) ได้สรุปไว้ว่า การทดสอบประสิทธิภาพของ
นวัตกรรม (Development Testing) หมายถึงการนํานวัตกรรมไปทดลองใช้ (Try Out) เพื่อปรับปรุง
แล้วนําไปทดลองสอนจริง (Trial Run) นําผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข การทดลองใช้หมายถึงการนํา
นวัตกรรมที่ผลิตขึ้นเป็นต้นแบบ (Prototype) ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่กําหนดไว้ เพื่อปรับปรุง
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมให้เท่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้ การทดลองสอนจริง หมายถึง การนํา
นวัตกรรมที่ได้ทดลองใช้และปรับปรุงแล้วทุกหน่วยไปสอนจริง ในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์การ
เรียนที่แท้จริง 
 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้             
เป็นระดับที่ผู้ผลิตจะพึงพอใจว่า หากสื่อมีประสิทธิภาพระดับนั้นแล้ว สื่อนั้นก็มีคุณค่าที่จะนํา             
ไปสอนนักเรียน การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพทําโดยการประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท 
คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยกําหนดค่า
ประสิทธิภาพไว้  ดังนี้ 

  E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ เป็นการประเมินพฤติกรรมต่อเนื่องของ
ผู้เรียน สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มและรายบุคคล ได้แก่ งานที่ครูมอบหมายหรือกิจกรรม
อ่ืนใดที่ครูกําหนดไว้ 

  E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เป็นการประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย                   
โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ 

ประสิทธิภาพของสื่อจะกําหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่า ผู้ เรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมเป็นที่พอใจ โดยกําหนดให้เป็นร้อยละของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานหรือกิจกรรม
ของผู้เรียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/ E2 หรือ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 วิธีค านวณหาประสิทธิภาพ 
 การคํานวณเพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ สามารถดําเนินการได้ 2 วิธี คือ 
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1. โดยใช้สูตร กระทําโดยใช้สูตรดังต่อไปนี้ 

              สูตรการหาค่า E1    =  100
A
N

X





 

 เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   X แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
   A แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกบทเรียนรวมกัน 
   N แทน จํานวนนักเรียน 
 

               สูตรการหาค่า E2    = 100
B
N

X





 

 
 เมื่อ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

   X แทน คะแนนรวมของผลสอบหลังการใช้สื่อ 
   B แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังการใช้สื่อ 
   N แทน จํานวนนักเรียน 
 

 2. การคํานวณโดยการหาค่าร้อยละ เป็นวิธีคํานวณโดยใช้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์หาค่า
ร้อยละ เพื่อหาค่า E1 และ E2 ดังนี้ 
  2.1 การหาค่า E1 ให้นําคะแนนงานทุกชิ้นของนักเรียนแต่ละคนทุกแบบฝึกหัด                
มารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบส่วนเป็นร้อยละ 
  2.2 การหาค่า E2 ให้นําคะแนนสอบทั้งหมดของนักเรียนทุกคนมารวมกันหาค่าเฉลี่ย
แล้วเทียบส่วนหาร้อยละ 
 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 เมื่อสร้างนวัตกรรมเพื่อใช้ประกอบการสอนเสร็จแล้ว ครูผู้สอนควรนํานวัตกรรมต้นแบบ
ไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
 ข้ันท่ี 1 การหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) เป็นการทดลองกับผู้เรียน 1 คน โดยทดลอง
กับเด็กอ่อนก่อน ต่อด้วยเด็กปานกลางและเด็กเก่งตามลําดับ คํานวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง
ให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนนที่ได้จะตํ่ากว่าเกณฑ์มาก 
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 ข้ันท่ี 2 การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดลองกับผู้เรียน 6 – 10 คน             
โดยคละเด็กเก่งกับอ่อน คํานวณหาประสิทธิภาพ ปรับปรุงข้อบกพร่องอีกครั้งหนึ่ง ในคราวนี้
คะแนนของผู้เรียนจะเพิ่มขึ้นเกือบเท่ากับเกณฑ์ โดยเฉลี่ยจะตํ่ากว่าเกณฑ์ประมาณ ร้อยละ 10 
 ข้ันท่ี 3 การหาประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) ในขั้นนี้เป็นการทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้น
ประมาณ 30-40 คน คํานวณหาประสิทธิภาพ แล้วปรับปรุงข้อบกพร่อง ผลลัพธ์ที่ได้จะใกล้เคียง
หรือสูงกว่าเกณฑ์ หากจะตํ่ากว่าเกณฑ์ก็ไม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับ แต่ถ้ามีความแตกต่างกันมาก
ผู้ผลิตควรจะตั้งเกณฑ์ใหม่ 
 การเลือกนักเรียนมาทดสอบประสิทธิภาพ 
 นักเรียนที่จะมาทดลองควรเป็นตัวแทนของนักเรียนที่เราจะนําสื่อนั้นไปใช้ โดยมีข้อควร
พิจารณา  ดังนี้ 
 1. นักเรียนสําหรับทดลองเด่ียว (1:1) เป็นการทดลองระหว่างครู 1 คนต่อเด็ก 1 คน            
ให้ทดลองกับเด็กอ่อนก่อน นํามาปรับปรุงแล้วนําไปใช้กับเด็กปานกลางและเด็กเก่งตามลําดับ  
หากระยะเวลาไม่อํานวย ก็อาจจะทดลองกับเด็กอ่อนและปานกลางก็ได้ 
 2. นักเรียนที่ทําการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดลองที่ครู 1 คนต่อเด็ก 6-12 คน 
โดยให้คละกันทั้งเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน ห้ามทดลองกับเด็กเก่งล้วนหรืออ่อนล้วน ในการทดลอง
ต้องจับเวลาด้วยว่ากิจกรรมแต่ละกลุ่มใช้เวลาเท่าใด สําหรับชั้นประถมศึกษาควรใช้เวลา 10-15 
นาที ส่วนมัธยมศึกษาประมาณ 15-20 นาทีต่อหนึ่งกิจกรรม 
 3. การทดลองภาคสนามหรือทดลองกลุ่มใหญ่ เป็นการทดลองที่ใช้ครู 1 คน ต่อนักเรียน 
30-40 คน นักเรียนชั้นที่เลือกมาทดลองต้องมีนักเรียนคละกัน 
 การยอมรับประสิทธิภาพ 
 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544, หน้า 60) ได้กล่าวว่า เมื่อทดลองในภาคสนามแล้วให้นํา
ผลมาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเทียบค่าระหว่างผลประสิทธิภาพจากการทดลองที่ได้รับกับเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 
เพื่อดูว่าสมควรที่จะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ โดยให้ถือค่าความแปรปรวนระหว่างร้อยละ             
2.5-5.0 นั่นคือ ประสิทธิภาพไม่ควรตํ่ากว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้เกิน 5% แต่โดยปกติจะกําหนดไว้ไม่เกิน 
2.5% ฉะนั้น การยอมรับประสิทธิภาพจึงมี 3 ระดับ คือ ประสิทธิภาพที่ได้สูงกว่าเกณฑ์เท่ากับ
เกณฑ์และตํ่ากว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ ระหว่าง 2.5-5.0% 
 สรุปได้ว่า สื่อการสอนที่เป็นนวัตกรรมจะมีองค์ประกอบหลักที่ผู้สร้างต้องการให้มี
คุณภาพ ได้แก่ คุณภาพของกระบวนการใช้นวัตกรรมในการพัฒนา และคุณภาพของผลลัพธ์จาก
การใช้นวัตกรรม คุณภาพด้านกระบวนการกําหนดค่าเป็นตัวแรก ส่วนคุณภาพของผลลัพธ์
กําหนดค่าเป็นตัวหลัง การกําหนดเกณฑ์ตัวแรกและตัวหลังต้องมีค่าเท่ากัน ในการสร้างหนังสือ
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อ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระ                 
การเรียนรู้ท้องถิ่น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้รายงานได้นําหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรองท่ี
สร้างขึ้นไปทดลองหาประสิทธิภาพก่อนกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อให้ได้หนังสืออ่าน
เพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรองที่มีประสิทธิภาพและเชื่อถือได้ โดยดําเนินตามขั้นตอนในการหา
ประสิทธิภาพทั้ง 3 ขั้นตอน เมื่อสิ้นสุดกระบวนการในแต่ละชั้นผู้รายงานได้นําข้อมูลมาตรวจสอบ
หาข้อบกพร่องเพื่อแก้ไขให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ที่สุด ทั้งนี้โดยให้ความสําคัญในการหา
ประสิทธิภาพเป็นรายเล่มมากกว่าภาพรวม เพราะหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรองแต่ละเล่มมี
ความยากง่ายไม่เท่ากัน รวมทั้งผู้เรียนแต่ละคนก็มีความแตกต่างด้านความสามารถในการเรียนรู้ 
แล้วจึงนําไปทดลองใช้จริง โดยกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ที่ 80/80 
 
เอกสารทีเ่กี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, หน้า 29) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรู้ความเข้าใจ ความสามารถและทักษะทางด้านวิชาการ รวมทั้งสมรรถภาพทางสมองและ
มวลประสบการณ์ทั้งปวงที่เด็กได้รับการเรียนการสอน ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้าน
ต่างๆ ซึ่งแสดงให้เห็นได้ด้วยคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, หน้า 29 – 30) ได้อธิบายถึง จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนว่าเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของ บุคคล                 
ว่าเรียนรู้แล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถในด้านใด มากน้อยเพียงใด เช่น มีพฤติกรรม                
ด้านความรู้ความจํา ความเข้าใจการนําไปใช้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า มาก
น้อยอยู่ระดับใด นั่นคือการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของผู้เรียน             
ในด้านพุทธพิสัยนั่นเองซึ่งเป็นการวัด 2 องค์ประกอบตามจุดมุ่งหมายและลักษณะของวิชาการ             
ที่เรียน คือ 
 1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบัติโดยให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมาที่สังเกตและวัดได้ เช่น วิชาศิลปศึกษา        
พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องวัดโดยใช้ “ข้อสอบภาคปฏิบัติ” ซึ่งการประเมินผล
จะพิจารณาที่วิธีปฏิบัติและผลงานที่ปฏิบัติ 
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 2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา  รวมทั้ง
พฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวิธีการสอบวัดได้                   
2 ลักษณะ คือ 
  2.1 การสอบปากเปล่า การสอบแบบนี้มักจะทําโดยรายบุคคล ซึ่งเป็นการสอบที่
ต้องการดูผลเฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่านหนังสือ การสอบสัมภาษณ์ ซึ่งต้องการดูการใช้ถ้อยคํา
ในการตอบคําถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่างๆ เช่น การสอบปริญญานิพนธ์
ซึ่งต้องวัดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ทําและคําถามก็สามารถเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติมได้ตาม
ต้องการ 
  2.2  การสอบแบบให้เขียนตอบ เป็นการสอบวัดที่ให้ผู้สอบเขียนเป็นตัวหนังสือตอบซึ่ง
มีรูปแบบตอบอยู่ 2 แบบ คือ 

 2.2.1  แบบไม่จํากัดคําตอบ ได้แก่ การสอบที่ใช้ข้อสอบแบบอัตนัย/ความเรียง 
 2.2.2  แบบจํากัดคําตอบ ซึ่งเป็นการสอบที่กําหนดขอบเขตของคําถามที่จะให้

ตอบหรือกําหนดคําตอบที่ให้เลือก ซึ่งมีรูปแบบของคําตอบอยู่ 4 รูปแบบ คือ  
 1)  แบบเลือกทางใดทางหนึ่ง 
 2)  แบบจับคู่ 
 3)  แบบเติมคํา 
 4)  แบบเลือกคําถาม 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับกลุ่มพฤติกรรมที่ต้องการวัด เป็นการวัดพฤติกรรม
ทางการเรียนรู้ 3 ด้าน คือ 
 1. พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถและ
ความคิด รวมทั้งการแก้ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ อันเป็นผลจากการเรียนการสอนซึ่งพฤติกรรมด้าน
ความรู้และความคิด ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย 6 ขั้นตอน ดังต่อไปนี ้
  1.1 ความรู้ ความจํา หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะรักษาไว้ ซึ่งเรื่องราว
ต่างๆ ที่ได้รับจากการเรียนการสอนและประสบการณ์ต่างๆ รวมทั้งสิ่งที่สัมผัสกับประสบการณ์นั้นๆ 
และสามารถถ่ายทอดออกมาได้ถูกต้อง 
  1.2 ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความและสรุปความ
เกี่ยวกับสิ่งที่ได้พบซึ่งเป็นเรื่องราวและเหตุการณ์ต่างๆ ที่ได้รับรู้และสามารถสื่อความเข้าใจที่ตน             
มีอยู่นั้นไปสู่ผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้อง 
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  1.3 การนําไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนําความรู้ ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ ์
และวิธีการต่างๆ ซึ่งได้รับจากการเรียนรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวันหรือ
สถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลึงกันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
  1.4 การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกเรื่องราว ข้อเท็จจริงหรือ
เหตุการณ์ใดๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ และสามารถบอกได้ว่าส่วนย่อยๆ นั้นแต่ละส่วนสําคัญอย่างไร 
ส่วนใดสําคัญที่สุด แต่ละส่วนมีความสัมพันธ์กันอย่างไรและมีหลักการใดร่วมกันอยู่ 
  1.5 การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานส่วนย่อยๆ เข้าด้วยกัน
ให้เป็นส่วนใหญ่ ทําให้ได้ผลผลิตทีแ่ปลกใหม่และดีไปกว่าเดิม พฤติกรรมด้านนี้เน้นให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ 
  1.6 การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการวิจัย ตีราคาประมาณการสิ่งต่างๆ 
ได้อย่างมีหลักเกณฑ์เป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป  
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย คือ พฤติกรรมย่อยด้านความรู้ 
ความจําเป็น พฤติกรรมที่มีระดับตํ่าสุดถือเป็นพฤติกรรมขั้นพื้นฐาน ส่วนพฤติกรรมย่อยด้าน        
ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่าเป็นพฤติกรรมที่สูงขึ้น
ตามลําดับในการเรียนการสอนโดยหลักทั่วไปนั้น ต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมสูงกว่าความรู้ 
ความจํา คือเป็นการพัฒนาให้เกิดความคิด 
 2. พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านจิตใจ เจตคติ ค่านิยม ความสนใจ ความชื่นชมของบุคคลต่อสิ่งต่างๆ ประกอบด้วย 
พฤติกรรมย่อย 5 ขั้น ดังนี้ (มหาวิทยาสุโขทัยธรรมาธิราช, 2544, หน้า 435-436; กรมวิชาการ, 
2539, หน้า 11-14; ศรีวรรณ มากช,ู 2532, หน้า 44) 
  2.1 ขั้นการเรียนรู้ (Receiving) จุดเป็นพัฒนาการขั้นแรกที่สุด ในขั้นนี้บุคคลจะมี
ความรู้สึกรับรู้ต่อสิ่งที่ปรากฏเมื่อได้รับการกระตุ้นจะเกิดความรู้สึกต่อสิ่งใดสิ่ งหนึ่ง เป็นจุดเริ่มต้น           
ที่จะเรียนรู้ในเรื่องราวต่างๆ ซึ่งเป็นจุดสําคัญยิ่งในการเรียนการสอนหรือการทํางาน เพราะถ้าไม่มี
การรับรู้นักเรียนไม่เปิดใจรับสิ่งเร้าข้อมูลต่างๆ รูปแบบการปฏิบัติต่างๆ แล้วย่อมจะไม่เกิด                   
ในการเรียนรู้ใดๆ ทั้งสิ้น การรับรู้แบ่งเป็น 3 ขั้นย่อย ดังนี้ 
   2.1.1 การรับรู้ เป็นการเริ่มรู้สึก นึกคิดต่อเหตุการณ์ ต้ังข้อสังเกต รับรู้ความ
แตกต่างของสิ่งเร้าที่มากระทบ เช่น รับรู้ความแตกต่างของภาพ เสียง รูปร่าง เหตุการณ์ต่างๆ เช่น 
รู้ตัวว่าขณะนี้กําลังจะเรียนวิชาอะไร หรือครูกําลังจะให้ทําอะไร 



 
31 

 2.1.2 การต้ังใจรับรู้ เป็นการเต็มใจเอาใจใส่ ฝักใฝ่ต่อสิ่งเร้า เริ่มสะสมความรู้
ประสบการณ์ในสิ่งเร้านั้นๆ และนํามารวมกัน หรือยอมรับเพื่อปฏิบัติแต่ยังไม่มีความคิดเห็น               
การประเมินหรือการตัดสินใดๆ ในการเรียนการสอนใดๆ ถ้านักเรียนต้ังใจรับรู้ก็จะรับสิ่งที่จะเรียนได้
มากถ้าต้ังใจน้อยก็รับได้น้อยหรือไม่ได้เลย 
   2.1.3 การเลือกรับรู้ เป็นการจําแนกความแตกต่างเพื่อเลือกสรรรับเฉพาะอย่าง
หรือเฉพาะเรื่องที่สนใจหรือเลือกตอบคําถามเฉพาะบางคําถามที่สนใจ 
  2.2 ขั้นการตอบสนอง (Responding) เป็นพัฒนาการสูงขึ้นซึ่งต่อเนื่องมาจากชั้น              
ท่ีหน่ึง กล่าวคือ บุคคลไม่เพียงแต่รับรู้สิ่งเร้าเฉยๆ เท่านั้น แต่เริ่มมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่ตน
รับรู้ แบ่งเป็น 3 ขั้นย่อย ดังนี้ 
   2.2.1 ยินยอมตอบสนองเป็นความรู้สึกที่ยอมรับหรือยอมปฏิบัติตามสถานการณ์
หรือเรื่องราวนั้นยินยอมปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ หรือหลักการที่ได้รับมา เช่น ในสิ่งที่เขาได้รับรู้มาเป็น
การยอมทําตามด้วยความรู้สึกที่ว่าจําเป็นต้องทําตาม 
   2.2.2 เต็มใจตอบสนอง เป็นความรู้สึกว่าจะต้องทําตามปฏิบัติตามในกิจกรรม  
นั้นๆ ด้วยความสมัครใจในขั้นนี้บุคคลจะเริ่มอาสาที่จะทําหรือเข้าเริ่มปฏิบัติการกับผู้อ่ืนหรือ
พยายาม หลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ไม่ถูกต้อง เช่น อาสาตอบคําถาม สมัครเข้าร่วมชุมนุมต่าง  
   2.2.3 พอใจตอบสนอง เป็นการตอบสนองด้วยความรู้สึกเต็มใจพอใจต่อ
พฤติกรรมหรือการแสดงออกของผู้อ่ืนในพฤติกรรมที่พึงประสงค์ แสดงความไม่พอใจหรือขัดแย้งใน
สิ่งที่เป็นพฤติกรรมไม่พึงประสงค์เป็นการเลือกสรรแสดงตอบสนองต่อสิ่งเร้า เช่น ในการพัฒนา
ระเบียบวินัย ในขั้นนี้นักเรียนจะเริ่มพอใจพฤติกรรมหรือการแสดงออกของผู้อ่ืนที่เกี่ยวกับความมี
ระเบียบวินัยและเริ่มมีความขัดแย้งต่อพฤติกรรมหรือการแสดงออกที่ไม่มีระเบียบวินัย เป็นต้น 

2.3 การเห็นคุณค่า เป็นขั้นที่บุคคลเริ่มเห็นคุณประโยชน์ของสิ่งที่เขารับรู้และสิ่งที่เขา
ตอบสนองแล้ว โดยยอมรับว่าที่เขารับมานํามาปฏิบัตินั้น เป็นสิ่งที่มีคุณค่า มีประโยชน์ มีความ 
หมายต่อเขาในสิ่งที่เป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ส่วนคุณลักษณะที่ไม่พึงประสงค์บุคคลจะเริ่ม
รู้สึกว่าไม่มีประโยชน์ไม่มีความหมายไม่มีค่าต่อเขาแล้ว บุคคลจะพัฒนาถึงความรู้สึกในขั้นนี้ ได้ 
โดยอาศัยการสะสมไว้เรื่อยๆ ซึ่งเป็นการเกิดขึ้นอย่างช้าๆ ซึ่งต้องอาศัยเวลา จึงจะเป็นพฤติกรรม 
การเห็นคุณค่าที่มีความแน่นอนคงเส้นคงวาว่ามีการกระทําที่สม่ําเสมอพอควร ในขั้นนี้แบ่งเป็น         
3 ขั้นย่อย ดังนี้ 
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   2.3.1 การยอมรับคุณค่า เป็นการยอมรับในคุณค่าของสถานการณ์ เรื่องราว 
เชื่อในคุณค่าของคุณลักษณะนั้นๆ และพยายามเพิ่มพูนประสบการณ์ในเรื่องราวนั้นๆ พยายาม
ปฏิบัติตามบ่อยครั้ง 

 2.3.2 การชื่นชมในคุณค่า เป็นการยอมรับนิยมคุณค่าของสถานการณ์ถึงระดับ
ที่ต้องการที่จะแสดงออกอย่างใดอย่างหนึ่งต้องการติดตามเข้าช่วยเหลือสนับสนุนให้ความร่วมมือ
ในกิจกรรมที่ส่งเสริมสิ่งที่เขาเห็นด้วย 

 2.3.3  ยึดมั่นในคุณค่า มีความเชื่อมั่นและแน่วแน่ มีความศรัทธาในเรื่องราวนั้น
ว่าควรจะทําตามและพยายามหาโอกาสที่จะแสดงออกอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น เข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ของกลุ่มหรือกิจกรรมหรือโต้แย้งขัดขวางการกระทําท่ีไม่พึงประสงค์ที่เกิดขึ้นในคุณค่าที่เขายอมรับ 

 2.4 การจัดระบบ (Organization) ในขั้นนี้บุคคลจะรวบรวมสิ่งที่เป็นคุณค่าไว้ใน
จิตใจหลายอย่างซึ่งจะทําให้เกิดระบบภายในโดยเขาพยายามปรับตัวเองให้เข้ากับคุณลักษณะหรือ
พฤติกรรมที่เขายอมรับและเห็นคุณค่านั้นและพยายามพิจารณาเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ค่านิยม (Value) ที่เขาเห็นคุณค่าหลายๆ อย่างพร้อมกัน แล้วพยายามจัดลําดับค่านิยมต่างๆ ที่รับ
มาแล้วปรับให้เข้ากับสิ่งต่างๆ ที่ยอมรับนั้นๆ ในขั้นนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้นย่อย ดังนี้ 
   2.4.1 การสร้างระบบคุณค่า เป็นการสรุปยอดระหว่างคุณค่าของเรื่องราวต่างๆ 
ที่บุคคลยึดมั่นเข้าด้วยกันสร้างความเข้าใจในค่านิยมซึ่งจะแสดงออกโดยการเข้ากลุ่มร่วมสร้าง
แนวคิด เป็นต้น 

 2.4.2 การจัดระบบค่านิยม เป็นการเรียงลําดับความสําคัญของสิ่งที่มีคุณค่า
ต่างๆ แยกแยะและจัดคุณค่าต่างๆ ให้ผสมกลมกลืนเข้าด้วยกัน สร้างแผน สร้างกฎเกณฑ์ให้สอด 
คล้องกับสิ่งที่เขายอมรับ เมื่อสร้างระบบขึ้นแล้วจะนําไปใช้กับตัวเองหรือพยายามชักชวนให้ผู้อ่ืน
ยอมรับระบบนั้นด้วย 
  2.5 การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization) เป็นพัฒนาการขั้นสูงสุดเมื่อบุคคล
เริ่มยอมรับสิ่งที่บุคคลเห็นว่าจัดระบบต่างๆ เข้ารูปแล้ว บุคคลจะติดกับระบบจนเป็นลักษณะเฉพาะ
ของตัวเองแล้วปฏิบัติหรือยึดต่อไปจนเป็นการแสดงออกตอบสนองในรูปแบบที่คงเส้นคงวาจน             
จัดได้ว่าเป็นลักษณะประจําตัวของเขาในที่สุด ขั้นการสร้างลักษณะนิสัย แบ่งเป็น 2 ขั้นย่อย ดังนี้ 

 2.5.1 สร้างข้อสรุป เป็นความพยายามปรับปรุงระบบตนเองให้สมบูรณ์ตามแนว
ที่ตนเองต้องการ 

 2.5.2 กิจนิสัย เป็นการแสดงออกอย่างสม่ําเสมอจนได้รับการยอมรับอย่างมี
เอกลักษณ์เฉพาะตัวของเขาซึ่งแสดงว่าได้เกิดคุณลักษณะเฉพาะนั้นๆ ในตัวของเขาแล้ว เมื่อบุคคล
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ได้มา จนถึงขั้นเกิดกิจนิสัยแล้วจะมีความคงเส้นคงวาของการปฏิบัติการมีส่วนร่วมหรือเข้าไปจัด
กิจกรรมต่างๆ ของส่วนรวมที่สอดคล้องกับค่านิยมหรือคุณลักษณะของเขา มีการเทิดทูนหรือ
เสียสละ เพื่อยืนยันอุดมคติที่เขายึดมั่นหรือยกเลิก โต้แย้ง หลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 
โดยทั่วไปจะมีปรากฏการณ์ที่เป็นที่ยอมรับของสังคมส่วนใหญ่ ได้แก่ การได้รับยกย่อง ยอมรับ            
รับรางวัลหรือเกียรติยศ รับการกล่าวถึงในสังคมที่เขาเป็นสมาชิก เช่น เมื่อกล่าวถึงความซื่อสัตย์           
จะนึกถึงบุคคลบางคนในกลุ่มที่มีลักษณะด้านนี้เป็นพิเศษจนเป็นที่ยอมรับของคนทั่วไป เป็นต้น 
 3. พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถ            
ในการใช้กลไกทางกายและทางสมองได้สัมพันธ์กันจนสามารถใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกายทํางาน
อย่างมีจุดหมาย ซึ่งแบ่งพฤติกรรมออกเป็น 7 ขั้นย่อย ดังนี้ 
  3.1 การรับรู้ เป็นการรับรู้โดยประสาทสัมผัสเกี่ยวกับรูปธรรม เช่น วัตถุ สิ่งของ และ
นามธรรม เช่น คุณสมบัติหรือความสัมพันธ์ 
  3.2 การเตรียมพร้อม เป็นความพร้อมทั้งทางใจ ความพร้อมทางกายและความพร้อม
ทางอารมณ์ 

 3.3 การเลียนแบบ เป็นการทําตามหรือเลียนแบบ 
 3.4 การปฏิบัติได้ เป็นพฤติกรรมตอบสนองที่พัฒนาจนเป็นนิสัย 
 3.5 การตอบสนองที่ซับซ้อน เป็นการแสดงออกที่ซับซ้อนตามกระบวนการปฏิบัติ

อย่างไม่ลังเลและเป็นไปโดยอัตโนมัติ 
 3.6 การดัดแปลง เป็นขั้นที่ทดลองหาวิธีอ่ืนมาปฏิบัติหลังจากที่ได้ปฏิบัติวิธีเดิม             

จนชํานาญแล้ว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพให้มากขึ้น 
 3.7 การริเริ่ม เป็นการประยุกต์สิ่งที่ได้ดัดแปลงแล้ว เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ขึ้น 

 ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, หน้า 30 – 32) กล่าวว่าการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กระทําได้ 2 ลักษณะ คือ  

 1. การทดสอบแบบอิงกลุ่ม หรือการวัดผลแบบอิงกลุ่ม เป็นการทดสอบหรือการสอบวัด 
ที่เกิดจากแนวความเชื่อในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล ที่ว่าความสามารถของบุคคลใดๆ             
ในเรื่องใดนั้นไม่เท่ากัน บางคนมีความสามารถเด่น บางคนมีความสามารถด้อยและส่วนใหญ่จะมี
ความสามารถปานกลาง การกระจายความสามารถของบุคคลถ้านํามาเขียนกราฟจะมีลักษณะ       
คล้ายๆ โค้งรูประฆังหรือที่เรียกว่า “โค้งปกติ” ดังนั้นการทดสอบแบบนี้จึงยึดคนส่วนใหญ่เป็นหลัก
ในการเปรียบเทียบ โดยพิจารณาคะแนนผลการสอบของบุคคลอ่ืนที่สอบด้วยข้อสอบฉบับเดียวกัน 
จุดมุ่งหมายของการทดสอบแบบนี้ เพื่อจะกระจายบุคคลทั้งสองกลุ่มไปตามความสามารถของแต่
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ละบุคคล กล่าวคือ คนที่มีความสามารถสูงจะได้คะแนนสูง คนที่มีความสามารถด้อยกว่าก็จะได้
คะแนนลดหลั่นลงมาถึงคะแนนต่ําสุด 
 2. การทดสอบแบบอิงเกณฑ์หรือการวัดผลแบบอิงเกณฑ์ ยึดความเชื่อในเรื่องการเรียน
เพื่อรอบรู้ กล่าวคือ ยึดหลักการว่าในการเรียนการสอนนั้น จะต้องมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนทั้งหมด
ประสบความสําเร็จในการเรียน แม้ว่าผู้เรียนจะมีลักษณะแตกต่างกันก็ตาม แต่ทุกคนได้รับการ
ส่งเสริมให้พัฒนาไปถึงขีดความสามารถสูงสุดของตน โดยอาจใช้เวลาแตกต่างกันในแต่ละบุคคล 
ดังนั้น การทดสอบแบบอิงเกณฑ์ จึงมีการกําหนดเกณฑ์ขึ้นแล้วนําผลการสอบของแต่ละบุคคล
เทียบกับเกณฑ์ที่ต้ังไว้ ไม่ได้นําผลการสอบไปเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนๆ ในกลุ่มความสําคัญของ                
การทดสอบนี้ จึงอยู่ที่การกําหนดเกณฑ์เป็นสําคัญ เกณฑ์หมายถึงการตรวจสอบดูว่าใครเรียนได้ถึง
เกณฑ์และใครยังเรียนไม่ถึงเกณฑ์ ควรได้รับการปรับปรุงแก้ไขต่อไป เช่น อาจให้มีการเรียน            
ซ่อมเสริม เป็นต้น 

ประโยชน์ของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี  ดังนี้ 
 1. ใช้สํารวจทั่วๆ ไปเกี่ยวกับตําแหน่งการเรียนในโรงเรียน เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ
ทําให้เข้าใจนักเรียนได้ดีขึ้น 
 2. ใช้แนะแนวและประเมินค่าเกี่ยวกับการสอบได้ สอบตกของแต่ละบุคคล จุดอ่อนและ
จุดเด่นของแต่ละบุคคล การสอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนฉลาดและนักเรียนที่ต้องการควา ม
ช่วยเหลือ การปรับปรุงการสอน 
 3. ใช้จัดกลุ่มนักเรียนเพื่อประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน 
 4. ช่วยในการวิจัยทางการศึกษา เปรียบเทียบผลการเรียนในวิชาที่สอนแตกต่างกัน              
โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐานเป็นเคร่ืองมือวัด  
 คุณลักษณะของข้อสอบที่ดี 
 วิเชียร เกตุสิงห์ (2517, หน้า 27 – 30) กล่าวว่าการได้ทราบคุณลักษณะที่ดีของข้อสอบ 
จะทําให้สามารถทดสอบมาตรฐานได้ดีอย่างมีคุณภาพ ซึ่งคุณลักษณะ คือ 
 1. มีความเที่ยง หมายถึง คุณลักษณะของข้อสอบที่สามารถวัดได้ตรงจุดมุ่งหมายที่ต้ังไว้ 
ความเที่ยงตรงนี้จําแนกออกเป็นหลายชนิด คือ 
  1.1 ความเที่ยงตามเนื้อหา คือ ข้อสอบที่มี คําถามสอดคล้องตรงตามเนื้อหา                    
ในหลักสูตร 
  1.2 ความเที่ยงตามโครงสร้าง หมายถึง ลักษณะของข้อสอบที่วัดสมรรถภาพความ
เป็นจริงของสมองด้านต่างๆ ตรงตามที่ได้กําหนดไว้ในหลักสูตร 
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  1.3 ความเที่ยงตามสภาพ หมายถึง ลักษณะของข้อสอบที่วัดได้ตรงสมรรถภาพ        
ความเป็นจริงของเด็กในขณะนั้น 
  1.4 ความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ์ คือ ข้อสอบที่วัดและทํานายไว้ว่าเด็กคนใดจะเรียน
วิชาอะไรดีเพียงไรในอนาคต 
 2. มีความเชื่อมั่น หมายถึง แบบทดสอบที่สามารถวัดได้แน่นอนไม่เปลี่ยนแปลง การวัด
ครั้งแรกเป็นอย่างไร เมื่อวัดซ้ําอีกผลการวัดก็ยังเหมือนเดิม 
 3. มีอํานาจจําแนก คือ สามารถจําแนกเด็กเก่ง – อ่อนได้ เมื่อทดสอบแล้วบอกได้ว่า                
ใครเก่ง ใครอ่อน อย่างไร เมื่อทดสอบแล้วปรากฏว่าเด็กเก่งมักทําถูกและเด็กอ่อนมักทําผิดสามารถ
แยกเด็กได้ตรงสภาพความเป็นจริง 
 4. มีความเป็นปรนัย ข้อสอบที่มีความเป็นปรนัยมีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ’ 
  4.1 มีความชัดเจนในความของคําถาม ทุกคนอ่านแล้วเข้าใจตรงกันว่าถามอะไร 
  4.2 มีความคงที่ในการตรวจให้คะแนน คือ ให้ใครตรวจได้คะแนนเหมือนกัน 
  4.3 มีความแจ่มชัดในการแปลความหมายของคะแนน คือ ต้องแปลคะแนนที่ได้เป็น
อย่างเดียวกัน เพื่อประโยชน์ในการเปรียบเทียบ 
 5. มีประสิทธิภาพ คือ มีคุณสมบัติที่แสดงถึงการประหยัด เช่น ลงทุนน้อย มีราคาถูกง่าย
ในการดําเนินการสอบ พิมพ์ชัด อ่านง่าย และให้ผลในการสอบวัดที่เที่ยงตรงและเชื่อถือได้ เป็นต้น 
 6. มีการวัดลึกซึ้ง  หมายถึง ข้อสอบที่ถามครอบคลุมพฤติกรรมหลายๆ ด้าน เช่น                    
มีคําถามวัดความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์และการประเมินค่า ไม่ถามเพียงแต่
พฤติกรรมด้านความรู้ ความจํา ตามตําราเพียงอย่างเดียว เป็นต้น 
 7.  มีความยุติธรรม หมายถึง ข้อความของข้อสอบต้องไม่มีช่องทางแนะให้เด็กฉลาด                          
ใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูก หรือไม่เปิดโอกาสให้เด็กเกียจคร้านตอบได้ คือ ต้องเป็นข้อสอบที่                  
ไม่ลําเอียงต่อกลุ่มหนึ่งกลุ่มใดโดยเฉพาะ 
 8. มีความเจาะจง คือ คําถามต้องชัดเจน ไม่คลุมเครือ ไม่ถามหลายแง่หลายมุม 
 9. มีความยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากหรือง่ายเกินไป ถ้ามีข้อยากก็ควรมีข้อง่าย                   
เป็นการทดแทน โดยยึดหลักว่าเมื่อดูรวมหรือโดยเฉลี่ยแล้วมีความยากปานกลาง 
 10. มีการกระตุ้นยั่วยุ โดยจัดข้อสอบง่ายๆ ไว้ในตอนแรก แล้วจึงค่อยๆ ถามให้ยากขึ้น
ตามลําดับเป็นการเร้าให้เด็กเกิดความพยายามที่จะทําข้อสอบให้ได้ท้ังหมด  
 กระบวนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, หน้า 47 – 52 อ้างอิงใน Rose, 1945, p.103) กล่าวว่าในการ
ปฏิบัติงานใดก็ตามหากผู้ปฏิบัติทราบกระบวนการทํางานว่ามีขั้นตอนอย่างไร และปฏิบัติไปตาม
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ขั้นตอนเหล่านั้น จึงทําให้สามารถดําเนินการไปตามเป้าหมายได้ในเรื่องการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หากผู้สร้างทราบขั้นตอนในการสร้างและปฏิบัติตามขั้นตอนจะทําให้
สามารถสร้างข้อสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างข้อสอบ 4 ขั้น คือ 
 1. ขั้นวางแผน สิ่งที่ควรปฏิบัติในการวางแผนสร้างข้อสอบ คือ 
  1.1 กําหนดจุดมุ่งหมาย ในการสร้างข้อสอบทุกครั้งกําหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจน 
และแน่นอนว่าเพื่อวัตถุประสงค์ใด 
  1.2 กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด ในขั้นนี้หากกําหนดขอบข่ายของ
เนื้อหาและพฤติกรรมที่จะออกข้อสอบได้เหมาะสม จะช่วยให้ข้อสอบมีความเที่ยงตรง 
  1.3 กําหนดชนิดและรูปแบบของข้อสอบ ในการสอบวัดต้องเลือกใช้ชนิดและรูปแบบ
ของข้อสอบให้เหมาะสม 
  1.4 กําหนดส่วนประกอบอ่ืนๆ ที่จําเป็นในการออกข้อสอบและในการเลือกข้อสอบ 
คือ การกําหนดเวลาในการสร้างข้อสอบ บุคลากรในการสร้างข้อสอบ จํานวนข้อสอบ เวลาในการ
ทดสอบ วิธีการตรวจ และให้คะแนน เป็นต้น 
 2. ขั้นเตรียมงาน เป็นการเตรียมสิ่งที่เอ้ืออํานวยต่อการสร้างข้อสอบ ได้แก่ หลักสูตร
หนังสือแบบเรียน ทําการวิเคราะห์หลักสูตร อุปกรณ์ในการพิมพ์ การอัดสําเนา ฯลฯ 
 3. ขั้นลงมือปฏิบัติ เป็นขั้นลงมือเขียนข้อสอบ ในกรณีการสร้างข้อสอบนั้นทําในรูป
คณะกรรมการ คณะกรรมการแบ่งงานกันเขียนข้อสอบ แล้วนัดหมายหรือมาประชุมวิเคราะห์
ข้อสอบที่สร้างขึ้น 
 4. ขั้นประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพื่อนําผลไปปรับปรุงข้อสอบ                
มีขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ขั้นประเมินเบื้องต้น คือการวิจารณ์ข้อสอบ โดยพิจารณาในประเด็นต่อไปนี้ 

4.1.1   ข้อคําถามวัด วัดในสิ่งที่ต้องการวัดหรือไม่ 
   4.1.2   ข้อคําถามชัดเจนเข้าใจตรงกันหรือไม่ 
   4.1.3   ข้อคําถามมีคําตอบที่แน่นอนเพียงคําตอบเดียวหรือไม่ 
   4.1.4   ข้อคําถามในภาษารัดกุม เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียนหรือไม่ใน

กรณีเป็นข้อสอบเลือกตอบ พิจารณาว่าตัวลวงเหมาะสมหรือไม่ เช่น เรียงลําดับเนื้อหาเรียงจากง่าย
ไปหายากและการเรียงตัวเลือกในแต่ละข้อเหมาะสมสวยงามหรือไม่ เป็นต้น 
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  4.2 ขั้นตรวจสอบคุณภาพหลังการทดสอบ ข้อสอบที่ผ่านการวิเคราะห์และปรับปรุง
แก้ไขแล้วนําไปพิมพ์เพื่อนําไปทดลอง (Try out) เมื่อนําไปทดลองแล้วนํามาตรวจให้คะแนนและ
ตรวจสอบคุณภาพ โดยพิจารณาในเรื่องต่อไปนี้ 

 4.2.1  ความยากง่ายของข้อสอบ 
 4.2.2  อํานาจจําแนกของข้อสอบ 
 4.2.3  ค่าความเที่ยง 
 4.2.4  หาค่าสถิติพื้นฐานของข้อสอบ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

 สรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคล            
ที่ เกิดจากการเรียนการสอนเป็นพฤติกรรมที่พั ฒนามาจากการฝึกอบรมสั่งสอนโดยตรง                            
อันประกอบด้วยพฤติกรรม 6 ด้าน คือ ความรู้ ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์
และการประเมินค่า ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนและการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรให้
ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 6 ด้าน 

 
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

ธงชัย  สันติวงษ์ (2533, หน้า 359) กล่าวว่า ถ้าบุคคลหนึ่งได้มองเห็นช่องทางหรือโอกาส
จะสามารถตอบสนองแรงจูงใจที่ตนมีอยู่แล้วก็จะทําให้ความพึงพอใจของเราดีขึ้นหรืออยู่ใน
ระดับสูง 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า
หมายถึง ความพอใจ ความชอบใจ พฤติกรรมเกี่ยวกับความพึงพอใจของมนุษย์ ที่จะพยายามขจัด
ความตึงเครียดหรือความกระวนกระวาย หรือภาวะที่ไม่สมดุลในร่างกาย ซึ่งเมื่อมนุษย์สามารถขจัด
สิ่งต่างๆ ดังกล่าวได้แล้ว มนุษย์ย่อมได้รับความพึงพอใจในสิ่งที่ตนต้องการ 
 กรองแก้ว  อยู่สุข (2542, หน้า 33) ให้ความหมายของความพึงพอใจในการทํางานว่า 
หมายถึงทัศนคติ โดยทั่วไปของพนักงานที่มีต่องานของเขา ถ้าเขาได้รับการปฏิบัติที่ดีตอบสนอง
ความต้องการของเขาตามสมควร เช่น สภาพการทํางานที่มั่นคงปลอดภัย ได้เงินเดือนค่าจ้างตอบ
แทนเพียงพอแก่การยังชีพ ฯลฯ จะทําให้พนักงานพอใจและมีความรู้สึก (ทัศนคติ) ที่ดีต่อองค์การ 
 อุทัยพรรณ  สุดใจ (2545, หน้า 7) กล่าวถึง ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความ              
พึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนะคติของบุคคลที่มีต่อ สิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยอาจจะเป็นไปได้             
ในเชิงประเมินค่าว่าความรู้สึกหรือทัศนคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดนั้นเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ 
 จากความหมายดังกล่าว สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนะคติ              
ในทางที่ดีของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความรู้สึกที่เกิดขึ้นจากการที่ได้รับการตอบสนองความ
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ต้องการของบุคคลทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ทําให้บุคคลเกิดความรู้สึกรักชอบ ยินดี และมีความสุข
เมื่อกจิกรรมนั้นๆ บรรลุตามเป้าหมายตามความต้องการของตนเอง 
 การวัดความพึงพอใจ 
 หทัยรัตน์  ประทุมสูตร (2542, หน้า 14) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจ เป็นเรื่องที่เรียน
ได้กับความเข้าใจทั่วไป ซึ่งปกติจะวัดได้โดยการสอบถามจาบุคคลที่จะถาม มีเครื่องมือที่ต้องการ
จะใช้ในการวิจัยหลายๆ อย่าง อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าจะมีการวัดอยู่หลายแนวทางแต่การศึกษาความ
พึงพอใจอาจแยกแนวทางวัดได้สองทาง คือ  
 1. วัดจากสภาพทั้งหมดของแต่ละบุคคล เช่น ที่ทํางาน ที่บ้านและทุกๆ อย่างที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิต การศึกษาแนวทางนี้จะได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ แต่ก็ทําให้เกิดความยุ่งยากกับการที่จะวัดและ
เปรียบเทียบ 
 2. วัดโดยแยกออกเป็นองค์ประกอบ เช่น องค์ประกอบที่เกี่ยวกับงาน การนิ เทศงาน
เกี่ยวกับนายจ้าง 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 อมรรัตน์  เชิงหอม (2541, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง วันสําคัญของ
ไทย กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า หนังสือ
อ่านเพิ่มเติมมีประสิทธิภาพ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนสูงกว่าเรียน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ชนัฐดา  ฤทธิ์แดง (2542, บทคัดย่อ) การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ประเพณีท้องถิ่น
สมุทรปราการสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วย          
บทร้อยกรองที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 87.78/86.67 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรองที่สร้างขึ้นสูงกว่า            
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 นาฏสินี  ชัยแก้ว (2543, บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องมลพิษอุตสาหกรรม
เหมืองหิน และโรงโม่หิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังการอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติมสูงกว่าก่อน การอ่าน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
อยู่ในระดับดีมาก 
 กฤษณา  ศิริวัฒน์และคณะ (2545, บทคัดย่อ) การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง                
คําขวัญจังหวัดอุทัยธานี สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 4 ผลการวิจัย พบว่า หนังสืออ่าน
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เพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.09/83.33 เป็นไปตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80  ที่กําหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วย
บทร้อยกรอง เรื่อง คําขวัญ จังหวัดอุทัยธานี สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ชวนพิศ  รัตนประภา และคณะ (2546, บทคัดย่อ) การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง
ประเพณีท้องถิ่นพะเยา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติม
ด้วยบทร้อยกรองที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.44/85.20 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีกําหนด
ไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรอง เรื่องประเพณีท้องถิ่น
พะเยา สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 กชกร  สมจิตร และคณะ (2548, บทคัดย่อ) การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม  เรื่อง คําขวัญ
จังหวัดน่าน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบท
ร้อยกรองที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.66/84.44 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรอง เรื่องคําขวัญจังหวัด
น่าน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

พจมาน  หาญกล้า และคณะ (2549, บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบท  
ร้อยกรอง เรื่อง แกะรอยเมืองสวรรคโลก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า หนังสืออ่าน
เพิ่มเติมด้วยบทร้อยกรองด้วยบทร้อยกรองที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 86.10/85.00 เป็นไปตาม
เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80ที่กําหนดไว้  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จุฑารัตน์  อ่วมแก้ว และคณะ (2551, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติมด้วยบท
ร้อยกรอง เรื่อง รู้จักเมืองพรหม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม
ด้วยบทร้อยกรองด้วยบทร้อยกรอง เรื่อง รู้จักเมืองเมืองพรหม มีประสิทธิภาพ 83.74/85.92 เป็นไป
ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กําหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมบทร้อยกรองมีความเหมาะสมที่จะนํามาใช้จัดการเรียน
การสอน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4, 5, 6 และเป็นสื่อการสอนที่เหมาะกับวัยและวุฒิ
ภาวะของผู้เรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
 
 


