
บทท่ี 2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

การศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนดอนทองวิทยา จังหวัด
พิษณุโลก ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ดังนี้

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

1.1 มาตรฐานการเรียนรู วิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและตัวชี้ วัด
รายภาคชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู วิสัยทัศน กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร
คุณลักษณะของผูเรียน ธรรมชาติของผูเรียน

1.3 ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรรายภาค ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สาระที่ 6
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก หนวยการเรียนรู เรื่อง บรรยากาศ

2. ชุดกิจกรรม
2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม
2.2 ลักษณะของชุดกิจกรรม
2.3 ประเภทของชุดกิจกรรม
2.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม
2.5 ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม
2.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
2.7 ประโยชนของชุดกิจกรรม

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
3.1 ความหมาย
3.2 องคประกอบสําคัญ
3.3 ลักษณะสําคัญ
3.4 กระบวนการที่ใช
3.5 ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
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3.6 คุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
3.7 ขอดีและขอจํากัดของการการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
3.8 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
4.2 ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
4.3 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
4.4 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

5. ความพึงพอใจ
6.1 ความหมายของความพึงพอใจ
6.2 วิธีการสรางความพึงพอใจ
6.3 การวัดความพึงพอใจ

6. งานวิจัยที่เก่ียวของ
7.1 งานวิจัยตางประเทศ
7.2 งานวิจัยในประเทศ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและตัวชี้วัด
รายภาคชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงในสังคมโลกปจจุบัน และอนาคตเพราะวิทยาศาสตร
เก่ียวของกับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวัน  และการงานอาชีพตาง  ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือ
เครื่องใชและผลผลิตตาง  ๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิต และการทํางานเหลานี้
ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆวิทยาศาสตร
ชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุ เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ
มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถ
ตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปน
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based society) ดังนั้น ทุก
คนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและ
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เทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม
(กรมวิชาการ, 2551, หนา 3 - 4 )

1. เรียนรูอะไรในวิทยาศาสตร
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการ

เชื่อมโยงความรู กับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู  โดยใช
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรูและการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรูทุกขั้นตอนมีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลายเหมาะสมกับระดับ
ชั้นโดยไดกําหนดสาระสําคัญไว ดังนี้

1.1 สิ่งมีชี วิตกับกระบวนการดํารงชี วิต สิ่งมีชี วิต หนวย พื้นฐานของสิ่งมีชี วิต
โครงสรางและหนาที่ของระบบตาง  ๆ  ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิตความหลากหลาย
ทางชีวภาพการถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง  ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ

1.2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัวความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง  ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของทรัพยากร
ธรรมชาติ การใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน  ประเทศ และโลก ปจจัยที่มีผลตอ
การอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง  ๆ

1.3 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค
การเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการ
แยกสาร

1.4 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวงแรงนิวเคลียร
การออกแรงกระทําตอวัตถุ  การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่แบบตาง  ๆ
ในชีวิตประจําวัน

1.5 พลังงาน พลังงานกับการดํารงชี วิต  การเปลี่ยนรูปพลังงาน  สมบัติและ
ปรากฏการณของแสง  เสียงและวงจรไฟฟา  คลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร  ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงานการอนุรักษพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิต
และสิ่งแวดลอม

1.6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสรางและองคประกอบของโลก
ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลกและบรรยากาศ
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กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณีปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของบรรยากาศ

1.7 ดาราศาสตรและอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี  เอกภพ
ปฏิสัมพันธและผลตอสิ่งมีชี วิตบนโลก ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทร และโลก
ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ

1.8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหาและจิตวิทยาศาสตร

2. คุณภาพผูเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3)
2.1 เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของเซลลสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของ

การทํางานของระบบตาง  ๆ การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมเทคโนโลยีชีวภาพความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองตอสิ่งเราของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอม

2.2 เขาใจองคประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลงของ
สารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี

2.3 เขาใจแรงเสียดทาน โมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน
กฎการอนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน การหักเหและความเขม
ของแสง

2.4 เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟา หลักการตอวงจรไฟฟาในบาน
พลังงานไฟฟาและหลักการเบ้ืองตนของวงจรอิเล็กทรอนิกส

2.5 เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลงทรัพยากรธรณี ปจจัยที่มี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตอสิ่งตาง  ๆ
บนโลก ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ

2.6 เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี การพัฒนา และผลของ
การพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม

2.7 ต้ังคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง
วางแผน  และลงมือสํารวจตรวจสอบวิเคราะห  และประเมินความสอดคลองของขอมูลและสราง
องคความรู

2.8 สื่อสารความคิด ความรู จากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง
หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ
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2.9 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต
การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ

2.10 แสดงถึงความสนใจ  มุงมั่น  รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตยในการสืบเสาะ
หาความรู  โดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได

2.11 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่ใชในชีวิตประจําวัน
และการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยอง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน

2.12 แสดงถึงความซาบซึ้ ง  หวงใย มีพฤติกรรมเ ก่ียวกับการใชและรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน

2.13 ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค  แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

สาระและมาตรฐานการเรียนรู วิสัยทัศน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
คุณลักษณะของผูเรียน ธรรมชาติของผูเรียน

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธของโครงสรางและ

หนาที่ของระบบตาง  ๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกันมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการ  และความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม  วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม
มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ินความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ

สิ่งมีชีวิตความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง  ๆ  ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู
และจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในทองถ่ินอยางย่ังยืน
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สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร
มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสารความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง

และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร
การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี
มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวงและแรงนิวเคลียร

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและ
มีคุณธรรม

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง  ๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สื่อสารสิ่งที่ เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน

สาระท่ี 5 พลังงาน
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูป

พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง  ๆ  ที่ เ กิดขึ้นบนผิวโลก  และภายในโลก

ความสัมพันธของกระบวนการตาง  ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน

สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ
มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ

ภายในระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
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จิตวิทยาศาสตร  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู  และนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม

สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา

ความรู  การแกปญหา  รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น  ๆ เขาใจวา
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  สังคม  และสิ่งแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกัน

วิสัยทัศน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน

ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึก
ในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติ ที่จําเปนตอการ
ศึกษาตอ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐาน
ความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ

หลักการ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่สําคัญ  ดังนี้
1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน

การเรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม
บนพื้นฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล

2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาค และมีคุณภาพ

3. เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน

4. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลา และการ
จัดการเรียนรู

5. เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ
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จุดหมาย
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีมีปญญา มีความสุข

มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียน
เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้

1. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง

2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด  การแกปญหา  การใช เทคโนโลยีและ
มีทักษะชีวิต

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย
4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข
5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม  มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค
ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนให

มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  ดังนี้

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้
1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร  มีวัฒนธรรม

ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเอง
เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและ
สังคม รวมทั้งการเจรจาตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง  ๆ การเลือกรับหรือไมรับ
ขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง  ตลอดจนการเลือกใช วิธีการสื่ อสาร
ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม

2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห
การคิด อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสราง
องคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม

3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค
ตาง  ๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ
เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง  ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกต
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ความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง  ๆ
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง  การทํางาน และ
การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ
ความขัดแยงตาง  ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช
เทคโนโลยีดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมใน
ดานการเรียนรู  การสื่อสาร  การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมี
คุณธรรม

คุณลักษณะอันพึงประสงค
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค

เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก
ดังนี้

1. รักชาติ ศาสน กษัตริย
2. ซื่อสัตยสุจริต
3. มีวินัย
4. ใฝเรียนรู
5. อยูอยางพอเพียง
6. มุงมั่นในการทํางาน
7. รักความเปนไทย
8. มีจิตสาธารณะ
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพิ่มเติมใหสอดคลอง

ตามบริบทและจุดเนนของตนเอง
ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรรายภาค ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สาระท่ี 6

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก หนวยการเรียนรู เร่ือง บรรยากาศ
สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโความสัมพันธ

ของกระบวนการตาง  ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่ เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง เร่ือง บรรยากาศ

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม.1 1. สืบคนและอธิบายองคประกอบ

และการแบงชั้นบรรยากาศที่
ปกคลุมผิวโลก

- บรรยากาศของโลกประกอบดวยสวนผสม
ของแกสตาง  ๆ ที่อยูรอบโลกสูงขึ้นไปจาก
พื้นผิวโลกหลายกิโลเมตร

- บรรยากาศแบงเปนชั้นตามอุณหภูมิและการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจากพื้นดิน

2. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางอุณหภูมิ ความชื้นและ
ความกดอากาศที่มีผลตอ
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ

- อุณหภูมิความชื้นและความกดอากาศมีผลตอ
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ

3. สังเกต วิเคราะหและอภิปราย
การเกิดปรากฏการณทางลมฟา
อากาศที่มีผลตอมนุษย

- ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ ไดแก การเกิด
เมฆ ฝน พายุฟาคะนอง พายุหมุนเขตรอน ลม
มรสุมฯลฯ

4. สืบคนวิเคราะหและแปร
ความหมายขอมูลจากการ
พยากรณอากาศ

- การพยากรณอากาศอาศัยขอมูลเก่ียวกับ
อุณหภูมิ  ความกดอากาศ ความชื้น ปริมาณ
เมฆ ปริมาณน้ําฝนและนํามาแปลความหมาย
เพื่อใชในการทํานายสภาพอากาศ

5. สืบคน วิเคราะห และอธิบายผล
ของลมฟาอากาศตอการ
ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดลอม

- สภาพลมฟาอากาศที่เปลี่ยนแปลงบนโลก
ทําใหเกิดพายุปรากฏการณเอลนิโญ  ลานีญา
ซึ่งสงผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย และ
สิ่งแวดลอม

6. สืบคน วิเคราะห และอธิบาย
ปจจัยทางธรรมชาติ และการ
กระทําของมนุษยที่มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก
รูโหวโอโซน และฝนกรด

- ปจจัยทางธรรมชาติและการกระทําของมนุษย
เชน ภูเขาไฟระเบิด  การตัดไมทําลายปา
การเผาไหมของเครื่องยนตและการปลอยแกส
เรือนกระจก มีผลทําใหเกิดภาวะโลกรอน
รูโหวของชั้นโอโซน และฝนกรด ภาวะโลกรอน
คือ ปรากฏการณที่อุณหภูมิเฉลี่ยของโลก
สูงขึ้น
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ตาราง 1 (ตอ)

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม.1
(ตอ)

7. สืบคน วิเคราะหและอธิบาย
ผลของภาวะโลกรอน รูโหว
โอโซน และฝนกรด ที่มีตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

- ภาวะโลกรอนทําใหเกิดการละลายของ
ธารน้ําแข็ง  ระดับน้ําทะเลสูงขึ้น  การกัดเซาะ
ชายฝงเพิ่มขึ้น น้ําทวม ไฟปา สงผลให
สิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุและทําให
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป

- รูโหวโอโซน  และฝนกรดมีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

ศึกษาวิเคราะห  โครงสรางและหนาที่ของเซลล  ลักษณะและรูปรางของเซลลสิ่งมีชีวิต
กระบวนการแพรและออสโมซิส  กระบวนการสังเคราะหดวยแสงการลํา เลียงในพืชการสืบพันธุ
ในพืช และการตอบสนองตอสิ่งเราของพืชเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตของพืช การจําแนกสาร
สารเนื้อเดียว สารเนื้อผสม สารแขวนลอย คอลลอยด สารละลายกรด–เบส การแยกสาร งานและ
พลังงาน อุณหภูมิและการวัด การถายโอนพลังงานความรอน สมดุลความรอน การดูดและคาย
ความรอน การถายโอนความรอน การขยายตัวของวัตถุ แรง แรงเสียดทาน โมเมนตของแรง
การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ องคประกอบและการแบงชั้นของบรรยากาศ อุณหภูมิ ความชื้น ความดัน
อากาศ  เมฆ  หมอก  ฝน  ลม  พายุ การพยากรณอากาศและการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู การสํารวจตรวจสอบ การสืบคนขอมูล
และการอภิปราย เพื่อให เ กิดความรู  ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่ เ รียนรู
มีความสามารถในการตัดสินใจ นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม
คุณธรรมและคานิยมที่เหมาะสม
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ตาราง 2 คําอธิบายรายวิชาและหนวยการเรียนรู สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
หนวยการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1

หนวยการเรียนรู เรื่อง เวลา (ชั่วโมง)
1 โครงสรางและหนาที่ของเซลล

- ลักษณะและรูปรางของเซลลสิ่งมีชีวิต
- กระบวนการแพรและออสโมซิส
- กระบวนการสังเคราะหดวยแสง
- การลําเลียงในพืช - การสืบพันธในพืช
- การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช
- เทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตของพืช

25

2 สมบัติของสารและการจําแนกสาร
- การจําแนกสาร
- สารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม
- สารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลาย
- สมบัติของสารละลายกรด - เบส
- การแยกสาร

25

3 งานและพลังงานความรอน
- งานและพลังงาน
- อุณหภูมิและการวัด
- การถายโอนพลังงานความรอน
- สมดุลความรอน
- การดูดและคายความรอน

25

4 แรงและการเคลื่อนที่
- แรงเสียดทาน
- โมเมนตของแรง
- การเคลื่อนที่ใน 1 มิติ

25



24

ตาราง 2 (ตอ)

หนวยการเรียนรู เรื่อง เวลา (ชั่วโมง)
5 บรรยากาศ

- องคประกอบและการแบงชั้นบรรยากาศ
- อุณหภูมิ ความชื้น และความกดอากาศ
- เมฆ  หมอก  ฝน ลม และการพยากรณอากาศ
- การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก

20

การวัดผลและประเมินผล
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, หนา 231 - 233) เพื่อที่จะ

ทราบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพียงใดจําเปนตองมี
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ในอดีตการวัดและประเมินผลสวนใหญใหความสําคัญ
กับการใชขอสอบซึ่งไมสามารถสนองเจตนารมณการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนคิดลงมือปฏิบัติ
ดวยกระบวนการที่หลากหลาย เพื่อสรางองคความรู ดังนั้น ผูสอนตองตระหนักวา การเรียน
การสอน และการวัดประเมินผล  เปนกระบวนการเดียวกันและจะตองวางแผนไปพรอม ๆ กัน

แนวทางการวัดและประเมินผล
การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู  จะบรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอน

ที่วางไวไดควรมีแนวทาง ดังตอไปนี้
1. ตองวัดและประเมินผล ทั้งความรู ความคิด ความสามารถ ทักษะ และกระบวนการ

เจตคติ คุณธรรมจริยธรรม คานิยมในวิทยาศาสตร รวมทั้งโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน
2. วิธีการวัดและประเมินผล ตองสอดคลองการมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว
3. ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผล อยางตรงไปตรงมา และตองประเมิน

ภายใตขอมูลที่มีอยู
4. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู ของผูเรียนตองนําไปสูการแปรผล และลงขอสรุป

ที่สรุปเหตุสมผล
5. การวัดและประเมินผลตองมีความเที่ยงตรงและเปนธรรม ทั้งในดานของวิธีการวัด

โอกาสและการประเมิน
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จุดมุงหมายของการวัดผลและประเมินผล
1. เพื่อวินิจฉัยความรู ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม

และคานิยมผูเรียน และเพื่อซอมเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถ และทักษะไดเต็ม
ตามศักยภาพ

2. เพื่อใชเปนขอมูลปอนกลับ ใหแกผูเรียนเองวาบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูเพียงใด
3. เพื่อใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรู  และเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของ

การเรียนรูการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูคํานึงถึงหลักสูตรการศึกษา

ชุดกิจกรรม
ความหมายของชุดกิจกรรม
ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการสอนที่เปลี่ยนมาจากชุดการสอน การใชชุดการสอนทําให

เกิดความคิดวาเปนสื่อการเรียนที่จัดไวใหครูเปนผูใช  ในปจจุบันนักการศึกษาจึงเปลี่ยนมาใชชุด
การเรียนแทนเพื่อยํ้าถึงแนวการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหผูเรียนไดมีโอกาสใชสื่อตาง  ๆ
ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตาง  ๆ  กัน เชน ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนสําเร็จรูป
ชุดกิจกรรม ซึ่งเปนชุดของสื่อประสมที่จัดสําหรับหนวยการเรียน (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548, หนา
54 อางอิงใน พยงค  จิระพงษ, 2544, หนา 31)

ชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียน หมายถึง สิ่งที่ชวยใหสามารถเรียนไดดวยตนเองมีการจัดสื่อ
ไวอยางเปนระบบ  ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจตลอดเวลา  ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรู
(บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548, หนา 54 อางอิงใน ประพฤติ  ศีลพิพัฒน, 2540, หนา 30)

ชุดกิจกรรม (Instructional  package) ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของ
ชุดกิจกรรมวาเปนการนําสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาจุดประสงคเชิงพฤติกรรมและ
ประสบการณตาง ๆ แตละหนวยทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพโดยผูเรียนไดเรียนรูตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง ชุดกิจกรรม
ประกอบดวย  คูมือครู  คูมือนักเรียน  เนื้อหา  กิจกรรม  สื่อประสม และ เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยจัดไวเปนกลองหรือซองที่ครูสามารถนําไปใชไดทันที (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548,
หนา 54 อางอิงใน ชัยยงค  พรหมวงศ, 2523, หนา 117 - 118)

ชุดกิจกรรมเปนเทคโนโลยีการศึกษาอยางหนึ่ง เปนนวัตกรรมทางการศึกษาและเปน
สื่อประสมดังที่ วิชัย  วงษใหญ  ไดกลาววา  เปนสื่อประสมซึ่งครูนําไปใชเปนเครื่องชี้แนวทางที่วา
จัดเปนสื่อประสม เพราะเปนประสบการณของการเรียนรูที่ตองใชสื่อหลายอยาง ระบบการผลิต
ที่นําสื่อการเรียนหลาย  ๆ อยางมาสัมพันธกัน  และมีคุณคาสงเสริมซึ่งกันและกัน  เรียกอีกอยาง
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หนึ่งคือ  สื่อประสม (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548, หนา 54 อางอิงใน วิชัย  วงษใหญ, 2525,
หนา 174) และชัยยงค  พรหมวงศ กลาววา ชุดกิจกรรม (Instructional  package) เปนสื่อประสม
ที่ไดจากระบบการผลิต และการนําสื่อการสอนที่สอดคลองกับหนวยหัวเรื่อง และวัตถุประสงค
เพื่อชวยใหเกิดการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548,
หนา 54 อางอิงใน ชัยยงค  พรหมวงศ, 2523, หนา 117 - 118)

สรุปไดวา ชุดกิจกรรมเปนนวัตกรรมการสอนในลักษณะของสื่อประสมที่ครูสรางขึ้น
เพื่อใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามความถนัด และความสนใจ
ของตนเองผูเรียนสามารถเรียนรูไดเต็มศักยภาพและผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยาง
ถาวรอันเนื่องมาจากประสบการณหรือการฝกหัดโดยใหสอดคลองกันเนื้อหา จุดประสงค และ
ประสบการณตาง ๆ

ลักษณะของชุดกิจกรรม
นักการศึกษาหลายทานไดให ความหมาย ของชุดกิจกรรมวา เปนการนําสื่อประสม

ที่สอดคลองกับเนื้อหา  จุดประสงคเชิงพฤติกรรมและประสบการณตาง ๆ ของแตละหนวย ทั้งนี้เพื่อ
ทําใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพโดยผูเรียนไดเรียนรูตามความ
สนใจและความสามารถของตน  ชุดกิจกรรมประกอบดวย  คูมือครู  คูมือนักเรียน  เนื้อหา  กิจกรรม
สื่อประสม  และเครื่องวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยจัดไวเปนกลองหรือซองที่ครูสามารถนําไปใช
ไดทันที (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548, หนา 54 อางอิงใน ศรีวรรณ  ทาวงศมา, 2545, หนา 8) ทั้งนี้
อาจมีรูปแบบที่แตกตางกันออกไป สวนมากจะประกอบดวย คําชี้แจง หัวขอ จุดมุงหมาย
การประเมินเบ้ืองตน การกําหนดกิจกรรม และการประเมินผลขั้นสุดทาย (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์,
2548, หนา 54 อางอิงใน วีระ  ไทยพานิช, 2529, หนา 34)

นอกจากนั้น บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์ (2548, หนา 54 อางอิงใน ชัยยงค  พรหมวงศ, 2524,
หนา 117 - 120) ไดกลาวถึงลักษณะของชุดกิจกรรมวาเปนสื่อประสมที่ไดจากระบบการผลิต
ที่สอดคลองกับหนวย หัวเรื่องและวัตถุประสงค เพื่อชวยใหเกิดการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ  แนวคิดพื้นฐานที่ผูวิจัยนํามาใชสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเกิดจากหลักการ
และทฤษฎี  ซึ่งประกอบดวยแนวคิด  5 ประการ  ดังนี้

แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล โดยนําหลักจิตวิทยามาประยุกตใชใน
การเรียนการสอน  โดยคํานึงถึงความตองการ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ
ความแตกตางระหวางบุคคลหลายดานคือ  ความสามารถ  สติปญญา  ความตองการความสนใจ
รางกาย  อารมณ  สังคม  เปนตนในการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล  วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ  การจัดการเรียนการสอนรายบุคคลหรือสอนตามเอกัตภาพ
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การศึกษา  โดยเสรี  การศึกษาคนควาดวยตนเอง  ซึ่งเปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระใน
การเรียนตามสติปญญา  ความสามารถ  และความสนใจ  โดยครูคอยแนะนําตามความเหมาะสม

แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่จะเปลี่ยนการสอนจากเดิมที่ยึดครูเปนแหลงเรียนรู  มาเปน
การจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการใชความรูจากสื่อการเรียนการสอน  ดวยวิธีนี้ครูจะถายทอด
ความรูใหแกผูเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด  อีกสองสวนผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจาก
สิ่งที่ผูสอนเตรียมไวในรูปกิจกรรม

แนวคิดที่ 3 การใชโสตทัศนอุปกรณในรูปการจัดระบบการใชสื่อการสอนหลายอยางมา
ชวยการสอนใหเหมาะสมและใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียนแทนการใหครูเปนผูถายทอด
ความรูใหแกนักเรียนอยูตลอดเวลา แนวทางใหมในการเรียนรูจึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบ
ประสมใหเปนชุดกิจกรรม  เพื่อเปลี่ยนจากการใชสื่อเพื่อชวยครูสอนมาเปนชวยผูเรียน

แนวคิดที่ 4 ปฏิสัมพันธระหวางครู กับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอม
เดิมนักเรียนเปนฝายรับความรูจากครูเทานั้น  แทบจะไมมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นตอ
เพื่อน ๆ และตอครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และการทํางานเปนกลุม จึงไดนํา
กระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการเรียนการสอน เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดประกอบกิจกรรม
ดวยกัน ซึ่งนํามาสูการผลิตสื่อการสอนในรูปแบบชุดกิจกรรม

แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพสิ่งแวดลอม  การเรียนรูโดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาใช
โดยใชจัดสภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรมซึ่งหมายถึงระบบการเรียนการสอนที่เปด
โอกาสใหผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเองไดทราบวาการตัดสินใจ  หรือการ
ปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิด  ไดรับการเสริมแรงที่ทําใหนักเรียนภาคภูมิใจหรือคิดถูก  อันจะทําให
เกิดการกระทําพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต  และไดเรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและ
ความสนใจของตนเอง

จากแนวคิดเก่ียวกับการผลิตชุดกิจกรรมดังกลาวนี้  จึงเปนแนวทางในการผลิตชุด
กิจกรรมที่มีคุณภาพเปนมาตรฐานทั้งทางดานเนื้อหา  กิจกรรมการจัดสภาพแวดลอมและที่สําคัญ
เปนแนวคิดที่คํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญจึงตอบสนองตอความตองการของผูเรียนอยางแทจริง

ประเภทของชุดกิจกรรม
ชุดกิจกรรมสามารถจําแนกตามลักษณะของการใชงาน ซึ่งนักการศึกษาไดแบงประเภท

ของชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2523, หนา 155 - 221)
1. ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยาย  หรือเรียกอีกอยางวาชุดกิจกรรม

สําหรับครู เปนชุดกิจกรรมที่กําหนดกิจกรรม และสื่อการเรียน ใหครูใชประกอบการบรรยาย
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เพื่อเปลี่ยนบทบาทของครูใหพูดนอยลงและเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากขึ้น
ชุดกิจกรรมชนิดนี้จะมีเนื้อหาเพียงอยางเดียว

2. ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุม ชุดกิจกรรมแบบนี้มุงเนนที่ตัวผูเรียนใหไดประกอบ
กิจกรรมรวมกันและอาจจัดการเรียนในรูปของศูนยการเรียนชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมจะ
ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนยที่แบงไวในแตละหนวย  ในแตละศูนย
อาจมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนนักเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น สื่อการเรียนอาจจัด
ใหผูเรียนทั้งศูนยไดใชรวมกันได  ผูที่จะเรียนจากชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุม อาจตองการความ
ชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น  หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลวผูเรียนจะ
สามารถชวยเหลือกันและกันไดเองระหวางประกอบกิจกรรมหากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครู
ไดเสมอ

3. ชุดกิจกรรมรายบุคคล หรือชุดกิจกรรมทางไกล เปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบขึ้นเพื่อให
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคลเมื่อศึกษาจบแลว
จะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนา  และศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ  เมื่อมีปญหาผูเรียน
จะปรึกษากันเองไดผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูแนะนําหรือผูประสานงาน
ทางการเรียน

องคประกอบของชุดกิจกรรม
องคประกอบชุดกิจกรรมนั้น มีความสําคัญตอการสรางชุดกิจกรรมเปนอยางย่ิง เพราะจะ

เปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมใหเปนไปอยางมีระบบและสมบูรณในตัวเองและควร
ประกอบดวย (ทิศนา  แขมมณี, 2543, หนา 10 - 12)

1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรม
นั้น

2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของการจัด
กิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายนั้น

3. จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น
4. ความคิดรวบยอด เปนสวนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศนของกิจกรรมนั้น สวนนี้ควรไดรับ

การยํ้าและเนนเปนพิเศษ
5. สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพื่อชวยใหครูทราบ

วาตองเตรียมอะไรบาง
6. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุโดยประมาณวา กิจกรรมนั้นควรใชเวลาเพียงใด
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7. ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุในการจัดกิจกรรมอยางเปนขั้นตอน
เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว  ซึ่งนอกจากจะสอดคลองกับหลักวิชาแลว ยังเปนการอํานวย
ความสะดวกแกครูในการดําเนินการ ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้

7.1 ขั้นนํา เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียน
7.2 ขั้นกิจกรรม เปนสวนที่ทําใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ทําใหเกิดประสบการณนําไปสูการเรียนรูตามเปาหมาย
7.3 ขั้นอภิปราย เปนสวนที่ผูเรียนจะไดมีโอกาสนําประสบการณที่ไดรับจากขั้น

กิจกรรมมาวิเคราะห  เพื่อใหเกิดความเขาและอภิปรายเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่กวางขวางออกไปอีก
7.4 ขั้นสรุป เปนสวนที่ครูและผูเรียนประมวลขอความรูที่ไดจากขั้นกิจกรรม และขั้น

อภิปราย  นํามาสรุปหาสาระสําคัญที่สามารถนําไปใชตอไป
7.5 ขั้นฝกปฏิบัติ เปนสวนที่ชวยใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดจากการเรียนในกิจกรรม

ไปฝกปฏิบัติเพิ่มเติม
7.6 ขั้นประเมินผล เปนสวนที่ไดรับความรูความเขาใจของผูเรียนหลังจากการ

ฝกปฏิบัติครบถวนทุกขั้นตอนแลว โดยไดทําแบบฝกกิจกรรมทบทวนทายชุดกิจกรรมองคประกอบ
ในการสรางชุดกิจกรรมนั้น มีความสําคัญตอการสรางชุดกิจกรรมเปนอยางมาก เพราะจะเปน
แนวทางในการสรางชุดกิจกรรมนั้น เปนไปอยางมีระบบและสมบูรณในตัวเองชุดการสอน 1 ชุด
ตอหนวยการสอน 1 หนวย แตละชุดจะประกอบดวยองคประกอบตอไปนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัย
ธรรมาธิราช, 2537, หนา62)

1. คูมือครู อาจจัดทําเปนเลมหรือเปนแผน โดยมีสวนตาง  ๆ ดังนี้
1.1 คําชี้แจง
1.2 สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม
1.3 บทบาทของผูเรียน
1.4 การจัดชั้นเรียนพรอมแผนผัง
1.5 แผนการสอน
1.6 เนื้อหาสาระประจําศูนยตาง ๆ
1.7 การประเมินผล (แบบทดสอบกอน - หลังเรียน)

2. แบบฝกหัด (Workbook) เปนคูมือของผูเรียนที่ใชประกอบกิจกรรมการเรียน
บันทึกคําอธิบายของผูสอน  และใบงานหรือแบบฝกหัดตามที่กําหนดไวในบัตรกิจกรรม แบบฝกหัด
อาจแยกเปนชุด ชุดละ 1 - 3 หนา หรือนํามารวมเปนเลมก็ได
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3. สื่อสําหรับศูนยกิจกรรม ประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม
บัตรคําถาม หรือบัตรนําอภิปราย  และบัตรเฉลย  รวมทั้งภาพชุด แบบเรียนหรือสื่ออ่ืน ๆหลายชนิด
ประกอบกัน เชน บทความ จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือกระเปา โดยใหจํานวนบัตรตาง  ๆ
มีเทากับสมาชิกกลุมผูเรียน สวนสื่อการเรียนตาง ๆ ควรมีจํานวนเพียงพอใหใชรวมกันไดโดยไม
จําเปนตองครบคน

4. แบบทดสอบสําหรับการประเมิน  เปนแบบอิงเกณฑที่สอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู 5 - 10 ขอ ซึ่งผูสอนจะใชเปนแบบทดสอบกอนและหลังเรียน โดยมี
กระดาษคําตอบเตรียมไวตางหาก

จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรมทําใหทราบวาองคประกอบมีหลายรูปแบบ
ผูวิจัยจึงไดดัดแปลงรูปแบบและสรุปเพื่อเปนแนวทางในการวิจัย ดังนี้

1. คําแนะนําสําหรับครู
1.1 บทบาทของครูผูสอน
1.2 สิ่งที่ครูตองเตรียม
1.3 การจัดชั้นเรียน
1.4 การประเมินผลการเรียนรู

2. แผนการจัดการเรียนรู
2.1 ตัวชี้วัด
2.2 สาระสําคัญ
2.3 จุดประสงคการเรียนรู
2.4 สาระการเรียนรู
2.5 กิจกรรมการเรียนการสอน
2.6 สื่อและแหลงเรียนรู
2.7 การวัดและประเมินผล
2.8 ขอเสนอแนะ
2.9 บันทึกหลังสอน

3. คําแนะนําสําหรับนักเรียน
4. จุดประสงคการเรียนรู
5. แบบทดสอบกอนเรียน
6. บัตรเนื้อหา
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7. บัตรกิจกรรม
8. บัตรคําถาม
9. แบบทดสอบหลังเรียน
10. เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
11. เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน
ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม
ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม มีดังนี้ (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548, หนา 57 อางอิงใน

ชัยยงค  พรหมวงศ, 2523, หนา 123)
1. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ
2. กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยที่ครูจะสามารถถายทอดให

นักเรียนแตละครั้ง
3. กําหนดหัวเรื่อง
4. กําหนดมโนคติและหลักการ
5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง
6. กําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
7. กําหนดแบบประเมินผล
8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ  อุปกรณ
9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม
10. การใชชุดกิจกรรมซึ่งมีขั้นตอนสําคัญคือใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  ขั้น

นําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม  ขั้นสรุปผลการเรียน  และทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อดู
พฤติกรรมการเรียนรูที่ไดเปลี่ยนไป

สรุปไดวาในการสรางชุดกิจกรรมนั้น  ควรมีการกําหนดจุดมุงหมายเนื้อหากิจกรรมการ
เรียนการสอนวัสดุสื่อการเรียนการสอนการวัดผลประเมินผล  เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมี
ประสิทธิภาพ  แลวทดลองใชเพื่อปรับปรุงแกไข  แลวจึงนําชุดกิจกรรมนั้นไปใชจริงตอไป  โดยผูวิจัย
ใชแนวคิดในการสรางชุดการสอนของ  ชัยยงค  พรหมวงค  และวิชัย  วงศใหญ  โดยนํามาประยุกต
เขาดวยกัน  เพื่อใหเหมาะสมในการคนควา

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เปนการนําชุดกิจกรรมที่ผลิตขึ้นเปนตนแบบ

(Prototype) ไปทดลองใช (Try out) ตามขั้นตอนที่กําหนดไวในแตระบบ เพื่อปรับปรุงใหเกิดผล
ตามเกณฑที่กําหนดแลวจึงนําไปทดลองสอนจริง (Trial run) แลวนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง
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กอนที่จะผลิตออกมาเปนจํานวนมาก  การนําชุดกิจกรรมที่ไดทดลองใชและปรับปรุงแลวไปสอน
จริงในชั้นเรียนอาจใชเวลา 1 ภาคเรียนเปนอยางนอย  ซึ่งประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดควรมี
ลักษณะ ดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540, หนา 494 - 500)

1. การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ
เกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที่จะชวยใหผูเรียน

เกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตชุดกิจกรรมจะพึงพอใจวา หากชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับ
นั้นแลว ชุดกิจกรรมนั้นก็มีคุณคาตอการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน
2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ) โดย
กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ)

1.1 ประเมินพฤติกรรมตอเนื่องคือ ประเมินผลตอเนื่องซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม
ยอยหลาย ๆ พฤติกรรม (Process) ของผูเรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุมและรายงาน
บุคคล ไดแก งานที่มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผูสอนกําหนดไว

1.2 ประเมินพฤติกรรมผลลัพธ  คือ ประเมินผลลัพธ (Products) ของผู เ รียน
โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมจะกําหนดเปนเกณฑ ที่ผูสอน
คาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่นาพอใจโดยกําหนดใหเปนรอยละของผลเฉลี่ยของ
คะแนนการทํางาน และการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมด ตอรอยละของผลการทดสอบหลัง
เรียนของผูเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ

2. วิธีประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมทําได 2 วิธี
2.1 ประเมินโดยอาศัยเกณฑการประเมินประสิทธิภาพของ ชุดกิจกรรมเปน

การตรวจสอบหรือประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ที่นิยมประเมินจะเปนชุดกิจกรรมสําหรับ
กลุมกิจกรรมหรือชุดกิจกรรมที่ใชในศูนยการเรียน โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90 (90/90
Standard) เปนเกณฑประเมินสําหรับเนื้อหาประเภทความรู ความจํา และใชเกณฑมาตรฐาน
80/80 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะ ความหมายของตัวเลขและเกณฑมาตรฐานดังกลาวมี
ความหมาย ดังนี้ 90 ตัวแรก หมายถึง คารอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการของชุด
กิจกรรม ซึ่งประกอบดวยผลของการปฏิบัติภารกิจตาง ๆ  เชน งาน และแบบฝกของผูเรียน โดยนํา
คะแนนที่ไดจากการวัดผลภารกิจทั้งหลายทั้งรายบุคคลและกลุมยอยทุกชิ้นมารวมกัน และคํานวณ
คารอยละเฉลี่ย สวน 90 ตัวหลัง นั้นหมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน(Post-test)
ของผูเรียนทุกคน นํามาคํานวณหาคารอยละเฉลี่ย ก็จะไดคาตัวเลขทั้งสอง เพื่อนําไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑมาตรฐานตอไป
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การกําหนดเกณฑมาตรฐานนั้น (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548, หนา 59 - 60 อางอิงใน
จันทรฉาย  เตมิยาคาร, 2533, หนา 30) เสนอวาการกําหนดเกณฑจะเปนเทาใดนั้น ใหผูสอนเปน
ผูพิจารณาตามความเหมาะสม แตโดยปกติเนื้อหาที่เปนความรูมักจะตองเอาไวที่  80/80, 85/85,
90/90  สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตคติอาจต้ังไวตํ่ากวานี้ คือ 70/70 หรือ 75/75 ทั้งนี้ หลังจาก
ประเมินประสิทธิภาพแลวผลลัพธควรใกลเคียงกับเกณฑที่ต้ังเอาไวมีขอแมวาตองไมตํ่ากวาเกณฑ
เกินกวา 2.5%

2.2 ประเมินโดยไมไดต้ังเกณฑไวลวงหนา เปนการประเมินดวยการเปรียบเทียบผล
การสอบของผูเรียนภายหลังจากที่เรียนจากชุดกิจกรรมนั้นแลว (Post-test) สูงกวากอนเรียน
(Pre-test) อยางมีนัยสําคัญหรือไมหาผลการเปรียบเทียบพบวาผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสู ง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ ก็แสดงวาชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ

นอกจากนี้ (บํารุงศักด์ิ บุระสิทธิ์, 2548, หนา 60 อางอิงใน วิจิตร เรืองดงยาง, 2538,
หนา 48) ไดกลาวถึงความจําเปนที่ตองหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไว  ดังนี้

1. เพื่อความแนใจวาชุดฝกหรือชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ
2. เพื่อความแนใจวา ชุดฝกหรือชุดกิจกรรมนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุ

ตามจุดมุงหมายอยางแทจริง
3. ถาจะผลิตชุดกิจกรรมออกมาเปนจํานวนมาก การทดลองหาประสิทธิภาพจะเปน

หลักประกันวา ผลิตออกมาแลวใชได มิฉะนั้นอาจเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลา
เพราะผลิตออกมาแลวใชการไมได

ในการสรางชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เรื่อง บรรยากาศ กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 นั้น ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 75/75 เนื่องจากเปนชุดกิจกรรมที่เนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของผูเรียน เพื่อใหไดชุดกิจกรรมที่สามารถประกันไดวามี
ประสิทธิภาพจริง ตามที่มุงหวังและเกิดผลงานวิจัยที่มีคุณภาพ และเชื่อถือไดตอไป

ประโยชนของชุดกิจกรรม
ประโยชนของชุดกิจกรรมการเรียนรู (บํารุงศักด์ิ  บุระสิทธิ์, 2548, หนา 57 - 58 อางอิงใน

กาญจนา  เกียรติประวัติ, ม.ป.ป, หนา 174)
1. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู
2. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียนเพราะสื่อประสมที่ไดจัดไวในระบบ

เปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา



34

3. เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาดวยตนเองทําใหมีทักษะในการแสดวงหาความรูพิจารณา
ขอมูล ฝกความรับผิดชอบและการตัดสินใจ

4. เปนแหลงความรูที่ทันสมัยและคํานึงถึงหลักจิตวิทยา
5. ชวยขจัดปญหาขาดแคลนครู เพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเองได
6. สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา
นอกจากนั้น (บํารุงศักด์ิ บุระสิทธิ์, 2548, หนา 58 อางอิงใน วีระ ไทยพานิช, 2539, หนา

137) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอน ดังนี้
1. เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน
2. เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่ชอบ
3. เปดโอกาสใหนักเรียนกาวหนาไปตามอัตราความสามารถของแตละคน
4. เปนการเรียนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล
5. มีการวัดผลตนเองบอย ๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนและสรางแรงจูงใจ
6. นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง
7. เปนการเรียนรูชนิด Active ไมใช Passive
8. นักเรียนเรียนที่ไหน  เมื่อไร  ก็ได ตามความพอใจของนักเรียน
9. สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวางนักเรียนกับครู
จากการศึกษาประโยชนของชุดกิจกรรมพอสรุปวา ชุดกิจกรรมชวยใหผูเรียนมีสวนรวม

ในการเรียนการสอนมากที่สุด ถึงแมวาครูจะพูดหรือสอนไมเกงก็ตาม และยังสามารถชวยแกปญหา
การขาดแคลนครูเพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเองได

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เปนกิจกรรมการเรียนรู Inquiry Cycle เปนที่รูจักกันหลายชื่อ เชน การสืบเสาะหาความรู

การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน การสอนใหผูเรียนคนควาหาความรูโดยใช
กระบวนการทางความคิด การสอนแบบคนพบ การสอนแบบแกปญหา หรือการสอนแบบสืบ
เรื่องราว

ความหมาย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ สืบเสาะหาความรู หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546,
หนา 219 - 220) ที่ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) ขั้นสํารวจ
และคนหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู (Elaboration)
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และขั้นประเมิน (Evaluation) โดยคํายอวา สืบเสาะหาความรู มาจาก E ที่เปนตัวอักษรตัวแรกของ
คําภาษาอังกฤษในแตละขั้น

องคประกอบสําคัญ
ครู คือ ครูมีบทบาทสําคัญดังตอไปนี้ (พิมพพันธ  เดชะคุปต, 2545, หนา 69 - 73)
1. เปนผูกระตุนใหผู เรียนคิด(Catalyst)โดยกําหนดปญหาแลวใหผู เรียนวางแผน

หาคําตอบเองหรือกระตุนใหผูเรียนกําหนดปญหาและวางแผนหาคําตอบเอง
2. เปนผูใหการเสริมแรง(Reinforcement) โดยการใหรางวัล หรือกลาวชม เพื่อให

กําลังใจและเพื่อเกิดพฤติกรรมการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง
3. เปนผูใหขอมูลยอนกลับ (Feedback  Actor) โดยการบอกขอดี ขอบกพรองแกผูเรียน
4. เปนผูแนะนําและกํากับ (Guide and Director) เปนผูแนะนําเพื่อใหเกิดความคิดและ

กํากับควบคุมมิใหออกนอกลูนอกทาง
5. เปนผูจัดระบบ (Organizer) เปนผูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมตาง ๆ รวมทั้ง

อุปกรณสื่อการสอนแกผูเรียน
ลักษณะสําคัญ
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการที่ใหผู เรียนคนหาความรู

ดวยตนเองดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรและมีครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกเพื่อให
สอดคลองกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันที่เนนทั้งความรูและกระบวนการหาความรู
ดวยตัวผูเรียนเอง

กระบวนการท่ีใช
กระบวนการหลัก คือ ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการหาความรู ซึ่งผูเรียนตอง

อาศัยปจจัยสําคัญ คือ
1. วิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) หมายถึง ขั้นตอนการหาความรูโดยเริ่ม

ต้ังแตการระบุปญหา การต้ังสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง ทดลองการเก็บรวบรวมขอมูล
การวิเคราะหและสรุปผล

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Scientific Process Skill) หมายถึง ทั้งทักษะ
ขั้นพื้นฐานและทักษะขั้นผสมผสานซึ่งเปน ทักษะทางปญญาหรือทักษะการคิดในการคนควา
หาความรู

3. เจตคติทางวิทยาศาสตร
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กระบวนการเสริม คือ การอภิปรายระหวางครูและผูเรียนโดยครูใชการถามคําถาม
ทั้งคําถามขั้นสูงและขั้นตํ่าเพื่อนําไปสูการระบุปญหาการต้ังสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง
การวิเคราะห  ตลอดจนการสรุปผลเพื่อใหไดขอความรูดวยตนเอง

ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู แบงออกเปน 3 ประเภท โดยใชบทบาท

ของครูและผูเรียนเปนเกณฑ (พิมพพันธ เดชะคุปต, 2545, หนา 69 - 73 อางอิงใน Carin and
Sund, 1980) ดังนี้

1. วิธีใหผูเรียนทํางานหรือปฏิบัติการทดลอง (Guided  Inquiry) เปนวิธีสืบสอบที่ครูเปน
ผูกําหนดปญหาวางแผนการทดลองเตรียมอุปกรณเครื่องมือไวเรียบรอยผูเรียนมีหนาที่ปฏิบัติการ
ทดลองตามแนวทางที่กําหนดไว ซึ่งอาจเรียกวาเปนวิธีสืบสอบที่มีคําแนะนําปฏิบัติการหรือกิจกรรม
สําเร็จรูป (Structured Laboratory) ลําดับขั้นตอนการสอนของวิธีนี้ คือ

1.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูเปนผูนําอภิปรายโดยต้ังปญหาเปนอันดับแรก
1.2 ขั้นอภิปรายกอนการทดลองอาจจะเปนการต้ังสมมติฐานครูอธิบายหรือ

ใหคําแนะนําเก่ียวกับอุปกรณที่จะใชในการทดลองวามีวิธีการอยางไรจึงจะไมเกิดอันตรายและ
มีขอควรระวังในการทดลองแตละครั้งอยางไรบาง

1.3 ขั้นทําการทดลอง ผูเรียนเปนผูลงมือกระทําการทดลองเองพรอมทั้งบันทึกผลการ
ทดลอง

1.4 ขั้นอภิปรายหลังการทดลอง เปนขั้นของการนําเสนอขอมูล และสรุปผลการ
ทดลอง ในตอนนี้ครูตองนําการอภิปรายโดยใชคําถามเพื่อนําผูเรียนไปสูขอสรุป เพื่อใหไดแนวคิด
หรือหลักเกณฑที่สําคัญของบทเรียน

2. วิธีที่ครูเปนผูวางแผนให (Less Guide Inquiry) เปนวิธีสืบสอบที่ครูเปนผูกําหนด
ปญหาแตใหผูเรียนหาวิธีแกปญหาดวยตนเองโดยเริ่มต้ังแตการต้ังสมมติฐาน วางแผน การทดลอง
ทําการทดลองจนถึงสรุปผลการทดลอง โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวก  ซึ่งอาจเรียกวิธีนี้วา
วิธีสอนแบบไมกําหนดแนวทาง (Unstructured  Laboratory) ลําดับขั้นตอนของการสอนวิธีนี้ คือ

2.1 สรางสถานการณหรือปญหา ซึ่งอาจทําโดยใชคําถาม ใชสถานการณจริง
โดยการสาธิตเพื่อเสนอปญหา ใชภาพปริศนา หรือภาพยนตรเพื่อเสนอปญหา

2.2 ผูเรียนวางแผนแกปญหา  โดยครูเปนผูแนะแนวทาง  ระบุแหลงความรู
2.3 ผูเรียนดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว
2.4 รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล และสรุปผลการแกปญหาดวยตนเอง โดยมีครู

เปนผูดูแลรวมในการอภิปรายเพื่อใหไดความรูที่ถูกตองสมบูรณ
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3. วิธีที่ผูเรียนเปนผูวางแผนเอง (Free Inquiry) เปนวิธีการที่ผูเรียนเปนผูกําหนด
ปญหาเอง วางแผนการทดลอง ดําเนินการทดลอง ตลอดจนสรุปผลดวยตัวผูเรียนเอง วิธีนี้ผูเรียน
มีอิสระเต็มที่ในการศึกษาตามความสนใจครูเปนเพียงผูกระตุนเทานั้น ซึ่งอาจเรียกวา วิธีสืบสอบ
แบบอิสระ วิธีนี้ ครูอาจใชคําถามเพื่อกระตุนใหผูเรียนกําหนดปญหาดวยตนเองได ยกตัวอยาง
ปญหาที่ครูใชถามผูเรียน เชน

3.1 ถาผู เรียนเปนครูและกําลังสนใจเลือกหาหัวขอที่จะศึกษาในภาคเรียนนี้
ผูเรียนคิดวาจะศึกษาเรื่องอะไร

3.2 ปญหาสําคัญของชุมชนเราที่ผูเรียนสนใจศึกษามีอะไรบาง
3.3 เมื่อผูเรียนประสบปญหาในชุมชนของเรา เชน ปญหามลพิษ ผูเรียนตองการ

อภิปรายเก่ียวกับอะไร  ลองเลาใหเพื่อนฟงบาง
3.4 ผูเรียนที่ไดเรียนเรื่องของเกลือ แสง ความรอน รังสี พฤติกรรมของสัตวมาแลว

มีปญหาใดเก่ียวกับเรื่องเหลานี้ที่ผูเรียนสนใจจะศึกษา อาจศึกษาเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมก็ได
เมื่อผู เรียนกําหนดปญหาไดตามความสนใจแลว ผู เรียนจึงทําการวางแผ นเพื่อแกปญหา
แลวดําเนินการแกปญหาตลอดจนสรุปผลดวยตนเองซึ่งอาจทําเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมก็ได
โดยมีครูเปนที่ปรึกษาใหกําลังใจเทานั้น

คุณภาพของกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
สรุปไดดังนี้ (พิมพพันธ  เดชะคุปต, 2545, หนา 69 - 73)
1. สรางสถานการณหรือปญหาใหสอดคลองกับเรื่องที่จะสอนโดยการสนทนา สาธิตใช

อุปกรณประกอบการสอน เพื่อนําไปสูประเด็นใหมีการอภิปรายเปนการนําเขาสูบทเรียน
2. ครูอธิบายวัตถุประสงคของเรื่องที่จะศึกษาโดยเฉพาะกรณีที่ครูกําหนดปญหาและ

วางแผนการทดลอง ใชสําหรับกรณีที่ผูเรียนเปนผูกําหนดปญหาเอง ครูควรอธิบายวัตถุประสงค
ทั่ว ๆ ไป ของเรื่องที่จะศึกษา

3. ครูใชเทคนิคการถามคําถามเพื่อใหมีการอภิปรายหาคําตอบที่จะเปนแนวทาง
การต้ังสมมติฐานตลอดจนการสรุปผล

4. กระตุนใหผูเรียนถามคําถามหรือพยายามเชื่อมโยงคําตอบของผูเรียนไปสูคําถามใหม
เพื่อชวยขยายแนวคิด หรือขยายคําตอบเดิมใหชัดเจนและสมบูรณขึ้น

5. ระหวางผูเรียนทําการทดลอง  ครูควรสังเกตและใหความชวยเหลือ
6. ครูควรพยายามหาทางกระตุนใหผู เรียนหาวิธีแกปญหาหลายวิธีและใชทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตรชวยในการแกปญหา
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7. วิธีแนะนําของครูในการแกปญหาดวยตัวผู เรียนเริ่มจากวิธีงายไปยังวิธีการ
ที่สลับซับซอนขึ้น

8. การใชวิธีใหผูเรียนสืบสอบเองนั้นเหมาะสมกับประสบการณเดิม และความสามารถ
ของผูเรียน

9. ครูใชเทคนิคการสอนอ่ืน ๆ เชน การเสริมแรง การเราความสนใจ สื่อการสอน กระตุน
ใหผูเรียนสนใจอยากสืบสอบ

ขอดีและขอจํากัดของกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
(พิมพพันธ  เดชะคุปต, 2545, หนา 69 - 73)
ขอดี
1. เปนการพัฒนาศักยภาพดานสติปญญา คือ ฉลาดขึ้น เปนผูเรียนริเริ่มสรางสรรคและ

นักจัดระเบียบ
2. การคนพบดวยตนเอง ทําใหเกิดแรงจูงใจภายในมากกวาการเรียนแบบทองจํา
3. ฝกใหผูเรียนหาวิธีคนหาความรู  แกปญหาดวยตนเอง
4. ชวยใหจดจําความรูไดนาน  และสามารถถายโยงความรูได
5. ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการสอน  จะทําใหบรรยากาศการเรียนมีชีวิตชีวา
6. ชวยพัฒนาอัตมโนทัศนแกผูเรียน
7. พัฒนาใหผูเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร
8. ชวยใหผูเรียนเกิดความเชื่อมั่นวาจะทําการสิ่งใด ๆ จะสําเร็จดวยตนเองสามารถคิด

และ แกปญหาดวยตนเอง ไมยอทอตออุปสรรค
9. ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร
10. ผูเรียนไดประสบการณตรงฝกทักษะการแกปญหาและทักษะการใชเครื่องมือ

วิทยาศาสตร
11. สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได
ขอจํากัด
1. ใชเวลามากในการสอนแตละครั้ง บางครั้งอาจไดเนื้อเรื่องไมครบตามที่กําหนดไว
2. ถาสถานการณที่ครูสรางไมชวนสงสัยไมชวนติดตามจะทําใหผู เรียนเบ่ือหนาย

ไมอยากเรียน
3. ผูเรียนที่มีระดับสติปญญาตํ่าหรือไมมีการกระตุนมากพอจะไมสามารถเรียนดวยวิธี

สืบสอบแบบนี้ได
4. เปนการลงทุนสูง ซึ่งอาจไดผลไมคุมคากับการลงทุน
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5. ถาผูเรียนไมรูจักหลักการทํางานกลุมที่ถูกตองอาจทําใหผูเรียนบางคนหลีกเลี่ยงงาน
ซึ่งจะทําใหไมเกิดการเรียนรู

6. ครูตองใชเวลาวางแผนมาก ถาครูมีภาระมากอาจเกิดปญหาดานอารมณ มีผลตอ
บรรยากาศในหองเรียน

7. ขอจํากัดเรื่องเนื้อหาและสติปญญา  อาจทําใหผูเรียนไมสามารถศึกษาดวยวิธีสอน
แบบนี้

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,

2546, หนา 219 - 220) ดังนี้
1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องที่ สนใจ

ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจาก
ความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายในกลุมเรื่องที่นาสนใจอาจมาจาก
เหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้นหรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว
เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไมมีประเด็นที่จะ
ศึกษาครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควร
บังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา เมื่อมีคําถาม
ที่นาสนใจนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการศึกษาจึงรวมกันกําหนดขอบเขตและ
แจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจนย่ิงขึ้นอาจรวมทั้งการรวบรวมความรูหรือ
ประสบการณเดิมหรือความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ที่จะชวยใหนําไปสูความเขาใจเรื่องหรือ
ประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น

2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจ
ศึกษาอยางถองแท  มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ต้ังสมมติฐานกําหนด
ทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร
เพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป

3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดใน
รูปตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลอง สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปได
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หลายทาง  เชน  สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว  โตแยงกับสมมติฐานที่ต้ังไว  หรือไมเก่ียวของกับ
ประเด็นที่กําหนดไวแตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได

4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม
หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองขอสรุปที่ไดไปอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอ่ืน ๆ ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ  ไดมาก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซึ่งก็จะชวยในเชื่อมโยงกับ
เรื่องตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ จากขั้นนี้
จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืน ๆ การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือ
ประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอ่ืน ๆ จะนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซึ่งจะกอใหเปนประเด็น
หรือคําถามหรือปญหาที่จะตองสํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกิดเปนกระบวนการที่ตอเนื่องกันไป
เรื่อย ๆ จึงเรียกวา Inquiry Cycle กระบวนการการสืบเสาะหาความรูจึงชวยใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความรูซึ่งจะเปน
พื้นฐานในการเรียนรูตอไป

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ลวน  สายยศ & อังคณา สายยศ (2536) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวาเปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนที่ไดเรียนไปแลว ซึ่งมักจะเปนขอคําถามให
นักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) กับใหนักเรียนปฏิบัติจริง
(Performance Test)

ศุภพงค คลายคลึง (2548, หนา 27) ไดกลาวไววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ผลสําเร็จที่เกิดจากพฤติกรรมการกระทํากิจกรรมของแตละบุคคล ที่ตองอาศัยความพยายามอยาง
มาก  ทั้งองคประกอบที่เก่ียวของกับสติปญญา และองคประกอบที่ไมใชสติปญญา ซึ่งสามารถ
สังเกตและวัด ไดดวยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานตาง ๆ

วาสนา  จาดพุม (2535) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาหมายถึงการวัด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรู โดยใชแบบทดสอบในดานเนื้อหาวิชาและ
ในดานของการปฏิบัติ ตามจุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอน

ประกิจ รัตนสุวรรณ (2525, หนา 200) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง คุณลักษณะ
และความสามารถของบุคคล ที่เกิดจากการจัดการเรียนรู เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณการเรียนรูจากการฝกฝนอบรมหรือการจัดการเรียนรู
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กรมวิชาการ (2521, หนา 13) ใหความหมายวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง
ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่ตองอาศัยทักษะหรืออาศัยความรอบรูในวิชา
หนึ่งวิชาใด โดยเฉพาะ สอดคลองกับ กนกวรรณ โพธิ์ทอง (2537, หนา 42) กลาววาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหมายถึง ความสําเร็จและความสามารถของบุคคลที่พัฒนาการดีขึ้นอันเกิดจาก การ
เรียน การสอน การฝกอบรมซึ่งประกอบดวยความสามารถทางสมอง ความรู ทักษะ ความรูสึก
คานิยมตาง ๆ จากความหมายที่กลาวมาพอสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลที่พัฒนาดีขึ้น อันเกิดจากการเรียนการสอน การฝกอบรม
การไดปฏิบัติ ซึ่งประกอบดวยความรู ทักษะ และสมรรถภาพทางสมอง

จากความหมายดังกลาวขางตนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของ
ผูเรียนในดานความรู ความเขาใจ  ความสามารถทักษะทางวิชาการ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณการเรียนรู รวมทั้งสมรรถภาพทางสมองดานตาง ๆ สรุปแลว ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน หมายถึงความเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูหลังการเรียน
หรือการฝกอบรม โดยใชแบบทดสอบทางดานเนื้อหาวิชาและดานการปฏิบัติ การนําเอา
แบบทดสอบไปวัดผลหลังจากที่สอนจบไปแลวบทหนึ่ง ภาคเรียนหนึ่ง ๆ หรือปหนึ่ง ๆ เพื่อจะได
ทราบวาผูเรียนมีความรูความสามารถและทักษะมากนอยเพียงใด หรือเปนการทดสอบเพื่อตองการ
ทราบความสัมฤทธิ์หรือผลสําเร็จของการเรียนที่เรียนมาแลว

ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538, หนา 146) ไดใหความหมายของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนหลังจากที่ไดเรียนไปแลว
ซึ่งมักจะเปนขอคําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอกับใหนักเรียนปฏิบัติจริง ซึ่งแบง
แบบทดสอบประเภทนี้เปน 2 ประเภท คือ

1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น เปนขอคําถาม
ที่เก่ียวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียน เปนการทดสอบวานักเรียนมีความรูมากแคไหน
บกพรองในสวนใดจะไดสอนซอมเสริม หรือเปนการวัดเพื่อดูความพรอมที่จะเรียนในเนื้อหาใหม
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความตองการของครู

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาวิชา หรือจากครูที่สอนวิชานั้น แตผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้ง จนมีคุณภาพดี
จึงสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชหลักและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการ
เรียนการสอนในเรื่องใด ๆ ก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบบอดถึงวิธีการ และ
ยังมีมาตรฐานในดานการแปลคะแนนดวยทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐาน จะมี
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วิธีการในการสรางขอคําถามที่เหมือนกัน เปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในดานตาง ๆ ทั้ง
4 ดาน ดังนี้

1. วัดดานการนําไปใช
2. วัดดานการวิเคราะห
3. วัดดานการสังเคราะห
4. วัดดานการประเมินคา

ไพศาล หวังพานิช (2526, หนา 89) ไดกลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา
สามารถวัดได 2 รูปแบบ คือ

1. การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดยทักษะ
ของผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนแสดงความสามารถดังกลาว ในรูปของการกระทําจริงใหออกเปน
ผลงาน การวัดตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ

2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนื้อหา ซึ่งเปน
ประสบการณเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ สามารถวัดไดโดยใชแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test)

สมนึก ภัททิทธนี (2544, หนา 78 - 82) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวาหมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับการเรียนรู
ผานมาแลว ซึ่งแบงไดเปน 2 ประเภท คือ แบบทอสอบที่ครูสรางกับแบบทดสอบมาตรฐาน
แตเนื่องจากครูตองทําหนาที่วัดผลนักเรียน คือ เขียนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนไดสอน ซึ่งเก่ียวของ
โดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสรางและมีหลายแบบแตที่นิยมใชมี 6 แบบ ดังนี้

1. ขอสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or essay Test) ลักษณะทั่วไปเปน
ขอสอบที่มีเฉพาะคําถาม แลวใหนักเรียนเขียนตอบอยางเสรี เขียนบรรยายตามความรู และ
ขอคิดเห็นแตละคน

2. ขอสอบแบบกาถูก-ผิด (True-false Test) ลักษณะทั่วไป ถือไดวาขอสอบแบบกา
ถูก-ผิด คือขอสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แตตัวเลือกดังกลาวเปนแบบคงที่และมีความหมาย
ตรงกันขาม เชน ถูก-ผิด ใช-ไมใช จริง-ไมจริง เหมือนกัน-ตางกัน เปนตน

3. ขอสอบแบบเติมคํา (Completion Test) ลักษณะทั่วไปเปนขอสอบที่ประกอบดวย
ประโยคหรือขอความที่ยังไมสมบูรณใหผูตอบเติมคํา หรือประโยค หรือขอความลงในชองวางที่เวน
ไวนั้น เพื่อใหมีใจความสมบูรณและถูกตอง
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4. ขอสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) ลักษณะทั่วไป ขอสอบประเภทนี้
คลายกับขอสอบแบบเติมคํา แตแตกตางกันที่ขอสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเปนประโยคคําถาม
สมบูรณ (ขอสอบเติมคําเปนประโยคที่ยังไมสมบูรณ) แลวใหผูตอบเปนคนเขียนตอบ คําตอบ
ที่ตองการจะสั้นและกะทัดรัดไดใจความสมบูรณไมใชเปนการบรรยายแบบขอสอบอัตนัยหรือ
ความเรียง

5. ขอสอบแบบจับคู (Matching Test) ลักษณะทั่วไป เปนขอสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง
โดยมีคําหรือขอความแยกจากกันเปน 2 ชุด แลวใหผูตอบเลือกจับคูวา แตละขอความในชุดหนึ่ง
(ตัวยืน) จะคูกับคํา หรือขอความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางใดอยางหนึ่ง
ตามที่ผูออกขอสอบกําหนดไว

6. ขอสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะทั่วไป ขอสอบแบบ
เลือกตอบนี้จะประกอบดวย 2 ตอน ตอนนําหรือคําถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอน
เลือกนี้จะประกอบดวยตัวเลือกที่เปนคําตอบถูกและตัวเลือกที่เปนตัวลวง ปกติจะมีคําถามที่
กําหนดใหนักเรียนพิจารณาแลวหาตัวเลือกที่ถูกตองมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืน  ๆ
และคําถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใชตัวเลือกที่ใกลเคียงกัน ดูเผิน ๆ จะเห็นวาทุกตัวเลือกถูกหมด
แตความจริงมีน้ําหนักถูกมากนอยตางกันโดยสรุป ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคือชุดคําถามที่ครูใชทดสอบวัดความรูตามจุดประสงคหรือผลการเรียนรูที่คาดหวัง

วิลสัน (Wilson, 1971, หนา 643 - 696) ไดจําแนกไวเปน 4 ระดับ คือ
1. ความรูความจําเปนดานคํานวณ (Computation) หมายถึง ความรูความจําเก่ียวกับ

ขอเท็จจริง ศัพทและนิยาม ความสามารถในการใชกระบวนการคิดคํานวณตามลําดับขั้นตอนที่เคย
เรียนมาแลว

2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความเขาใจเก่ียวกับมโนคติ หลักการกฎ
ทางคณิตศาสตร และสรุปอางอิงเปนกรณีทั่วไป ความเขาใจเก่ียวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร
ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปญหาจากาแบบหนึ่งไปสูปญหาอีกแบบหนึ่ง ความสามารถใน
การคิดตามเหตุผลและความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

3. การนําไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาในเรื่องการ
เปรียบเทียบ การวิเคราะหขอมูล และการมองเห็นลักษณะโครงสรางที่เหมือนกันและการสมมาตร

4. การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาที่ไมเคยประสบ
มากอน เปนปญหาที่ซับซอน ไมมีในแบบฝกหัดหรือตัวอยาง ความสามารถในการคนพบ
ความสัมพันธ โดยการจัดสวนตาง ๆ ที่โจทยกําหนดใหใหม เพื่อใชในการแกปญหา ความสามารถ
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ในการพิสูจนโจทยปญหาที่ไมเคยเห็นมากอน ซึ่งตองอาศัยนิยาม ทฤษฎีตาง ๆ ที่เรียนมาแลวชวย
ในการแกปญหา

กลาวโดยสรุปการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือขอคําถามที่ครูผูสอนใชวัด
ความสามารถของผูเรียนในดานเนื้อหา และการปฏิบัติ  ไดแก ความรู ความเขาใจ  การนําไปใช
การวิเคราะห  การสังเคราะห การประเมินคาของผูเรียน ซึ่งเปนการวัดพฤติกรรมที่มีผลมาจาก
ระบบความคิดของสมอง โดยยึดจุดประสงคหรือผลการเรียนรูที่คาดหวังวาตองการวัดในดานใด
ของผูเรียนเปนหลัก การวัดผลสัมฤทธิ์สามารถวัดดวยแบบทดสอบที่มีลักษณะตาง ๆ กัน เชน แบบ
อัตนัยหรือความเรียง แบบกาถูก-ผิด แบบตอบสั้น ๆ แบบจับคู แบบเลือกตอบ

สรุปจากการศึกษาเอกสารเก่ียวกับองคประกอบของเนื้อหาทางวิทยาศาสตรและ
การวัดผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ผูวิจัยเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรจะมุง
วัดความรูทางดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรและกระบวนการในการแสวงหาความรูโดยการวัด
จะตองวัดพฤติกรรมการเรียนรูทึ่งประสงคทั้งหมด  ไมวาจะเปนความรูความเขาใจ  การสืบเสาะหา
ความรู เจคติ ความสนใจ  ทักษะการปฏิบัติการ  รวมถึงการนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตร
ไปใช  โดยในงานวิจัยในครั้งนี้ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาคือคะแนนผล
การสอบหลังเรียนของนักเรียนที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรม
เรื่อง บรรยากาศ  โดยครอบคลุมพฤติกรรมดานความรูความจํา ความเขาใจ กระบวนการสืบเสาะ
หาความรูและการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช

องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ปริยทิพย บุญคง (2546, หนา 8) ไดกลาวถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนในโรงเรียนนั้น ประกอบดวย
1. พฤติกรรมดานความรู ความคิด หมายถึง ความสามารถทั้งหลายของผูเรียนซึ่ง

ประกอบดวยความถนัด และพื้นฐานเดิมของผูเรียน
2. คุณลักษณะทางดานจิตวิทยา หมายถึง สภาพการณหรือแรงจูงใจที่จะทําใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูใหม ไดแก ความสนใจ เจตคติที่มีตอเนื้อหาวิชาเรียน โรงเรียนและระบบการเรียน
ความคิดเห็นเก่ียวกับตนเอง ลักษณะคุณภาพ

3. คุณภาพการสอน ซึ่งไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนในการเรียนการสอน
การเสริมแรงจากครูการแกไขขอผิดพลาดและรูผลวาตนเองกระทําไดถูกตองหรือไม ปริยทิพย
บุญคง (2546, หนา 9) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในโรงเรียน
นั้นประกอบดวย



45

3.1 คุณลักษณะของผูเรียน ไดแก ความพรอมทางสมอง และความพรอมทาง
สติปญญา ความพรอมทางดานรางกายและความสามารถทางดานทักษะของรางกาย คุณลักษณะ
ทางจิตใจ ซึ่งไดแก ความสนใจ แรงจูงใจ เจตคติและคานิยม สุขภาพ ความเขาใจเก่ียวกับตนเอง
ความเขาใจในสถานการณ อายุ เพศ

3.2 คุณลักษณะของผูสอน ไดแก สติปญญา ความรูในวิชาที่สอน การพัฒนาความรู
ทักษะทางรางกาย คุณลักษณะทางจิตใจ สุขภาพ ความเขาใจเก่ียวกับตนเอง ความเขาใจใน
สถานการณ อายุ เพศ

3.3 พฤติกรรมระหวางผูสอนกับผูเรียน ไดแก ปฏิสัมพันธระหวางผูสอนจะตองมี
พฤติกรรมที่มีความเปนมิตรตอกัน เขาอกเขาใจ ความสัมพันธกันดีมีความรูสึกที่ดีตอกัน

3.4 คุณลักษณะของกลุมผูเรียน ไดแก โครงสรางของกลุม ตลอดจนความสัมพันธ
ของกลุม เจตคติ ความสามัคคี และภาวะผูนําและผูตามที่ดีของกลุม

3.5 คุณลักษณะของพฤติกรรมเฉพาะตัว ไดแก การตอบสนองตอการเรียนการมี
เครื่องมือและอุปกรณพรอมในการเรียน ความสนใจตอบทเรียน

3.6 แรงผลักดันภายนอก ไดแก บาน มีความสัมพันธระหวางคนในบานดีสิ่งแวดลอม
ดีมีวัฒนธรรมและคุณธรรมพื้นฐานดี เชน ขยันหมั่นเพียร ความประพฤติดี

ปริยทิพย บุญคง (2546, หนา 10) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว ดังนี้

1. ดานคุณลักษณะการจัดระบบในโรงเรียน ตัวแปรดานนี้จะประกอบดวยขนาดโรงเรียน
อัตราสวนนักเรียนตอครู อัตราสวนนักเรียนตอหองเรียน ซึ่งตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

2. ดานคุณลักษณะของครู ตัวแปรทางดานคุณลักษณะของครู ประกอบดวย
ประสบการณ อายุ วุฒิภาวะของครู การฝกอบรมของครู จํานวนวันลาของครู จํานวนคาบที่สอนใน
หนึ่งสัปดาห ความเอาใจใสในหนาที่ ทัศนคติเก่ียวกับนักเรียน ซึ่งตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

3. ดานคุณลักษณะของนักเรียน ประกอบดวยตัวแปรเก่ียวกับตัวนักเรียน เชน เพศ อายุ
สติปญญา การเรียนพิเศษ การไดรับความชวยเหลือเก่ียวกับการเรียน สมาชิกในครอบครัวระดับ
การศึกษาของบิดามารดา อาชีพของผูปกครอง ความพรอมในเรื่องอุปกรณการเรียน ระยะทางไป
เรียน การมีอาหารกลางวันรับประทาน ความเอาใจใสตอการเรียน ทัศนคติตอการเรียนการสอน
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ฐานะทางครอบครัว การขาดเรียน การเขารวมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น ตัวแปรเหลานี้ก็มี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

4. ดานภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมของนักเรียน การศึกษาเก่ียวกับ
ความสัมพันธระหวางสภาพเศรษฐกิจสังคมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสวนใหญเปนการศึกษาใน
ตางประเทศ ซึ่งประกอบดวยตัวแปร เชน ขนาดครอบครัว ภาษาที่พูดในบาน ถ่ินฐานที่ต้ังของบาน

กนกวรรณ โพธิ์ทอง (2537, หนา 43) กลาววา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประกอบดวยคุณลักษณะของนักเรียน คุณภาพการสอนของครู และสภาพแวดลอม
ซึ่งคุณลักษณะของตัวนักเรียนมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด คุณภาพการสอนของ
ครูและปจจัยอ่ืน ๆ มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรองลงมาตามลําดับ

กลาวโดยสรุปไดวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบดวย
คุณลักษณะของนักเรียน คุณภาพการสอนของครู และสภาพแวดลอมตาง ๆ และคุณลักษณะของ
ตัวนักเรียนจะมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด รองลงมา คุณภาพการสอนของครู
มีอิทธิพล

การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่พึงประสงคที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ไดมี

นักวิชาการกลาวไว ดังนี้
บลูม (Bloom, 1965, หนา 201) ไดกลาวถึงลําดับขั้นของที่ใชในการเขียนวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรมดานความรูความคิด ไว 6 ขั้น ดังนี้ คือ
1. ความรูความจํา หมายถึง การระลึกหรือทองจําความรูตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลวโดยตรง

ในขั้นนี้รวมถึง การระลึกถึงขอมูล ขอเท็จจริงตาง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ทฤษฎีจากตํารา ดังนั้น
ขั้นความรูความจําจึงจัดไดวาเปนขั้นตํ่าสุด

2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถที่จะจับใจความสําคัญของเนื้อหาที่ไดเรียน หรือ
อาจแปลความจากตัวเลข การสรุป การยอความตาง ๆ การเรียนรูในขั้นนี้ถือวาเปนขั้นที่ สูงกวาการ
ทองจําตามปกติอีกขั้นหนึ่ง

3. การนําไปใช หมายถึง ความสามารถที่จะนําความรูที่นักเรียนไดเรียนมาแลวไปใช
ในสถานการณใหม ดังนั้น ในขั้นนี้จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทัศน หลักสําคัญ
วิธีการนําไปใช การเรียนรูในขั้นนี้ถือวา นักเรียนจะตองมีความเขาใจในเนื้อหาเปนอยางดีเสียกอน
จึงจะนําความรูไปใชได ดังนั้น จึงจัดอันดับใหสูงกวาความเขาใจ

4. การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาหาวิชา ลงไปเปน
องคประกอบยอย ๆ เหลานั้น เพื่อที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเก่ียวโยงตาง ๆ ในขั้นนี้ รวมถึง
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การแยกแยะหาสวนประกอบยอย ๆ หาความสัมพันธระหวางสวนยอย ๆ เหลานั้น ตลอดจนหลัก
สําคัญตาง ๆ ที่เขามาเก่ียวของ การเรียนรูในขั้นนี้ถือวาสูงกวาการนําเอาไปใช และตองเขาใจทั้ง
เนื้อหาและโครงสรางของบทเรียน

5. การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะนําเอาสวนยอย ๆ มาประกอบกันเปนสิ่ง
ใหม การสังเคราะหจึงเก่ียวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การต้ังสมมติฐาน การ
แกปญหาที่ยากการเรียนรูในระดับนี้เปนการเนนพฤติกรรมที่สรางสรรค ในอันที่จะสรางแนวคิด
หรือแบบแผนใหม ๆ ขึ้นมา ดังนั้น การสังเคราะหเปนสิ่งที่สูงกวาการวิเคราะหอีกขั้นหนึ่ง

6. การประเมินคา หมายถึง ความสามารถที่จะตัดสินใจเก่ียวกับคุณคาตาง ๆ ไมวาจะ
เปนคําพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกลาว จะตองวางแผนอยูบนเกณฑ
ที่แนนอน เกณฑดังกลาวอาจจะเปนสิ่งที่นักเรียนคิดขึ้นมาเอง หรือนํามาจากที่อ่ืนก็ได การเรียนรู
ในขั้นนี้ถือวาเปนการเรียนรูขั้นสูงสุดของความรูความจํา

คลอฟเฟอร (ภพ เลาหไพบูลย, 2542, หนา 295 - 304 อางอิงใน Klopfer, 1971)
ไดกลาวถึงการประเมินผลการเรียนดานสติปญญา หรือความรูความคิดในวิชาวิทยาศาสตร
เปน 4 พฤติกรรม ดังนี้

1. ความรูความจํา
2. ความเขาใจ
3. กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร
4. การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช
เพื่อความสะดวกในการประเมินผลจึงไดทําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชา

วิทยาศาสตรในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัด
ความสามารถดานตาง ๆ 4 ดาน คือ (ประวิตร  ชูศิลป, 2524, หนา 25)

1. ดานความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เก่ียวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร

2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ และ
แปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร

3. ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือสถานการณที่คลายคลึง โดยเฉพาะอยางย่ิงการ
นําไปใชในชีวิตประจําวัน
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4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
สืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ จนเกิดความคลองแคลว
ชํานาญ สามารถเลือกใชกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท
ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล ทักษะการกําหนด
และควบคุมตัวแปรทักษะการต้ังสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายขอมูล
และลงขอสรุป

จากที่กลาวมาแลวในการวัดผลและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู ศึกษาไดนํา
แนวการวัดผลและประเมินผลตามแนวคิดของบลูม ซึ่งไดกลาวถึงลําดับขั้นตอนที่ใชในการเขียน
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานความรูความคิดไว 6 ขั้นตอน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ
การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมินคา  ซึ่งสอดคลองกับการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรจะมุงวัดความรูทางดานเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรและกระบวนการ
ในการแสวงหาความรูโดยการวัดจะตองวัดพฤติกรรมการเรียนรูที่พึงประสงคทั้งหมดเชิงพฤติกรรม
และในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผู วิจัยไดสรางแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก โดยพิจารณาใหครอบคลุมตัวชี้วัดการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง บรรยากาศ เพื่อใชวัดพฤติกรรมการเรียนรูที่กําหนด
ไวในหลักสูตรดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิ เคราะห กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน

ความพึงพอใจ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหากสามารถทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจตอการเรียน

จะทําใหผูเรียนมีความสุขและมีความตองการที่จะเรียน การกระทําใด ๆ ที่ทําดวยความต้ังใจและ
พึงพอใจยอมสงผลตอการเรียนรูใหดีขึ้นได ดังนั้นผูวิจัยจึงศึกษาเอกสารเก่ียวกับความพึงพอใจตาม
หัวขอตอไปนี้

ความหมายของความพึงพอใจ
เพียงใจ  กาญจนะวีระ (2538, หนา 15) ใหความเห็นวาความพึงพอใจการทํางาน

หมายถึง ความรูสึกหรือเจตคติของบุคคลที่มีตอการปฏิบัติงาน ถาบุคคลมีความรูสึกที่ดีตอการ
ทํางาน จะมีผลทําใหเกิดความสุขตองานที่กําลังปฏิบัติอยูและกอใหงานสําเร็จมีประสิทธิภาพ
แตถาหากบุคคลมีความรูสึกที่ไมดีตอการทํางาน จะทําใหเกิดความเบ่ือหนาย ไมมีความ
กระตือรือรนในการปฏิบัติงาน งานที่เกิดขึ้นจะไมบรรลุผลเทาที่ควร และอาจไมมีประสิทธิภาพ
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อยางไรก็ดีความพึงพอใจของบุคคลไมคงที่แนนอนอาจมีการเปลี่ยนแปลงไดตามกาลเวลาและ
สภาพแวดลอม ขึ้นอยูกับองคประกอบที่จะเปนเครื่องจูงใจในการทํางานนั้น  ๆ ดังนั้น ความพึง
พอใจในการทํางานจึงเปนผลมาจากแรงจูงใจที่จะเปนสิ่งกระตุนใหบุคคลเกิดความเต็มใจที่จะ
ปฏิบัติงานใหหนวยงานของตนเอง  มีความกาวหนาและบรรลุวัตถุประสงคของหนวยงานที่ต้ังไว

ภิญโญ  สาธร (2517, หนา 273 - 278) ใหความเห็นวา  ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน
ของบุคลากร  ขึ้นอยูกับประโยชนที่บุคลากรจะไดรับโดยมีวิธีการใหผลประโยชนแกบุคลากร
เพื่อจูงใจใหปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมี 8 ประการ  คือ

1. สิ่งจูงใจที่เปนวัตถุ
2. โอกาสของบุคลากรที่ไมเก่ียวกับวัตถุ
3. สภาพทางกายภาพอันเปนที่พึงปรารถนา
4. ผลประโยชนทางอุดมคติ
5. ความดึงดูดทางสังคม
6. การบริการสภาพของการทํางานใหตรงกับวิธีการที่บุคลากรทําเปนนิสัยและตรงตาม

ทัศนคติของบุคลากร
7. โอกาสที่จะมีสวนรวมอยางกวางขวาง
8. สภาพการทํางานหรือการอยูรวมกันในองคกร
สิ่งจูงใจดังกลาวเปนปจจัยที่ทําใหบุคลากรทําอยางใดอยางหนึ่ง และเมื่อไดมาซึ่งสิ่ งที่

ตองการตามความปรารถนาแลวบุคลากรจะเกิดความพึงพอใจในวงการอุตสาหกรรมมีผูให
ความหมายของความพึงพอใจไวหลายรายดวยกัน

ยุคล  ทองตัน (2529, หนา 23 - 24) ไดอางอิงจากเอกสารตางประเทศวาโดยรวมแลว
ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน หมายถึง

1. ความรูสึกเมื่อไดตอบสนองความตองการในการปฏิบัติงานที่ทาทายตอสติปญญา
2. ความพึงพอใจการมีรายไดเพียงพอ
3. ความรูสึกมั่นคงในตําแหนงหนาที่
4. ความพึงพอใจในสิทธิพิเศษบางประการ
5. ความเต็มใจ  ความพรอม  ความรูสึกที่จะปฏิบัติงานใหสําเร็จตามวัตถุประสงค

ขององคการ
6. ความสุขที่ไดรับจากสภาพแวดลอมในการทํางานทั้งดานกายภาพและชีวภาพ
7. ความรูสึกดีใจที่ประสบความสําเร็จในงานที่รับผิดชอบ
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สวนในวงการศึกษาและจิตวิทยาไดมีผูใหความหมายของความพึงพอใจไวหลายราย
เชนเดียวกัน  รวมแลวความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน  หมายถึง

1. ทุกสิ่งทุกอยางที่ลดความเครียดของผูทํางานใหนอยลง
2. ความรูสึกเมื่อความตองการไดรับการตอบสนอง
3. ความรูสึกที่เกิดขึ้นเมื่อไดบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย
4. คุณภาพ  สภาพ  หรือระดับความรูสึกที่เกิดจากความสนใจหรือทัศนคติที่บุคคลมีตอ

งานของตนเอง
ยุคล  ทองตัน (2529, หนา 20 - 21) กลาววาความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน หมายถึง

ความพอใจ ความประทับใจ ความรูสึกที่ดีตอสิ่งตาง ๆ ที่มีผลกระทบตอการปฏิบัติงาน ซึ่งสิ่ง
เหลานี้จะนํามาซึ่งการตอบสนองความตองการดานตาง ๆ ของขาราชการ ปจจัยตาง ๆ ที่กอใหเกิด
ความพึงพอใจ และไมพึงพอใจ ซึ่งในที่นี้ประกอบดวย ความสําเร็จในหนาที่การงาน การยอมรับ
นับถือลักษณะของงาน ความรับผิดชอบ ความกาวหนา นโยบายและการบริหารขององคการ
วิธีการปกครองบังคับบัญชา เงินเดือน และสวัสดิการ การปกครองบังคับบัญชาสวนบุคคลและ
สภาวะการทํางาน

สมบัติ  ยรรยง (2533, หนา 5) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ปฏิกิริยาทางอารมณ
ที่ผูปฏิบัติงานเกิดความสบายใจตอการกระทํา และสภาพแวดลอมตาง  ๆ ที่ผูปฏิบัติงานจะตอง
กระทําตามภารกิจที่ไดรับมอบหมาย หรือดวยความคิดริเริ่มของตนเอง ที่ตรงตอวัตถุประสงคของ
หนวยงาน

Morse (1995, p. 27) ไดใหความหมายไววา ความพึงพอใจในการทํางาน หมายถึง
ทุกสิ่งทุกอยางที่สามารถลดความเครียดของผูทํางานใหนอยลง หากมีความเครียดมาก จะทําให
เกิดความไมพอใจในการทํางาน และความเครียดนี้ มีผลมาจากความตองการของมนุษย เมื่อความ
ตองการไดรับการตอบสนอง ความเครียดก็จะลดลงหรืออาจจะหมดไปทําใหเกิดความพึงพอใจใน
การปฏิบัติงานได

Yoder and other (1958, p. 6) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวาในการทํางาน
เปนความพึงพอใจในงานที่ทํา  และมีความเต็มใจทีจะทํางานนั้นใหสําเร็จตามวัตถุประสงคของ
องคการ  บุคลากรจะมีความพึงพอใจในงานที่ทําเมื่องานนั้นใหผลประโยชนตอบแทนทางดานวัตถุ
และทางดานจิตใจ  และสามารถตอบสนองความตองการของเขาได

Good (1973, p. 320) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวาหมายถึงสภาพหรือ
ความพอใจซึ่งเปนผลมาจากความสนใจตาง ๆ และทัศนคติของบุคคลที่มีตองาน
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กลาวไดวาความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพันธกันในทางบวก
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวา  กิจกรรมที่ผูเรียนไดปฏิบัตินั้น  ทําใหผูเรียนไดรับการตอบสนองความตองการ
ทางดานรางกายและจิตใจซึ่งเปนสวนสําคัญที่ทําใหเกิดความสมบูรณของชีวิตมากนอยเพียงใดนั้น
คือ สิ่งที่ผูสอนจะตองคําถึงถึงองคประกอบตาง ๆ ในการเสริมสรางความพึงพอใจในการเรียนรู
ใหกับผูเรียน

วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน
มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุผลและผลระหวางสภาพทางจิตใจกับผลการ

เรียน จุดที่นาสนใจจุดหนึ่งคือ การสรางความพอใจในการเรียนต้ังแตเริ่มตนใหกับเด็กทุกคน ซึ่งใน
เรื่องนี้มีผูใหแนวคิดไวหลายทาน ดังนี้

สกินเนอร (Skinner, 1972, pp. 96 – 120) มีความเห็นวาการปรับพฤติกรรมของคน
อาจทําไดโดยเทคโนโลยีทางกายภาพและชีวภาพเทานั้น แตตองอาศัยเทคโนโลยีพฤติกรรม
ซึ่งหมายถึงเสรีภาพและความภาคภูมิ จุดหมายปลายทางที่แทจริงของของการศึกษา คือ การทําให
คนมีความเปนตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบตอการกระทําของตน เสรีภาพและความภาคภูมิ
เปนครรลองของการไปสูความเปนคนดังกลาวนั้นเสรีภาพในความหมายของสกินเนอร หมายถึง
ความเปนอิสระจากการควบคุมการวิเคราะหและเปลี่ยนหรือปรับปรุงรูปแบบใหแกสิ่งแวดลอมนั้น
โดยทําใหอํานาจการควบคุมออนตัวลงจนบุคคลเกิดความรูสึกตนวาตนมิไดถูกควบคุมหรือแสดง
พฤติกรรมใด ๆ ที่เนื่องมาจากความกดดันภายนอกบางอยาง บุคคลควรไดรับการยกยองยอมรับใน
ผลสําเร็จของการกระทํา แตการกระทําที่ควรไดรับการยกยองยอมรับมากเทาไร จะตองเปนการ
กระทําที่ปลอดจากการบังคับหรือสิ่งควบคุมใด ๆ มากเทานั้น นั่นคือสัดสวนปริมาณของการยกยอง
ยอมรับที่ใหแกการกระทําจะเปนสวนกับความเดนหรือความสําคัญของสาเหตุที่จูงใจใหกระทํา
สกินเนอร ไดอางคํากลาวของ จอง – จาค รุสโซ (Jean – JacquesRousseau) ที่แสดงความคิด
ในแนวเดียวกันจากหนังสือ “เอมีล” (Emile) โดยไดขอคิดแกครูวาจงทําใหเด็กเกิดความเชื่อวาเขา
อยูในความควบคุมของตัวเขาเอง แมวาผูควบคุมที่แทจริงคือครู ไมมีวิธีการใดดีไปกวาการใหเขาได
แสดงดวยความรูสึกวา เขามีอิสระเสรีภาพ ดวยวิธีนี้คนจะมีกําลังใจดวยตนเอง ครูควรปลอยใหเด็ก
ไดทําเฉพาะสิ่งที่เขาอยางทํา แตเขาควรจะอยากทําเฉพาะสิ่งที่ครูตองการใหเขาทําเทานั้น

แนวคิดของสกินเนอรสรุปไดวาเสรีภาพนําไปสูความภาคภูมิและความภาคภูมินําไปสู
ความเปนตัวของตัวเอง เปนผูมีความรับผิดชอบตอการคิดตัดสินใจการกระทําและผลที่เกิดขึ้นจาก
การกระทําของตนเอง และนั่นคือ เปาหมายปลายทางที่แทจริงของการศึกษาสิ่งที่สกินเนอรตองการ
เนน คือ การปรับแกพฤติกรรมของคน ตองแกดวยเทคโนโลยีของพฤติกรรมเทานั้นจึงจะสําเร็จ



52

สวนการจะใชเทคโนโลยีของพฤติกรรมนี้กับใคร อยางไร ดวยวิธีไหน ถือเปนเรื่องของการตัดสินใจ
ใชศาสตร ซึ่งตองอาศัยภูมิปญญาของผูใชเทานั้น

ไวทเฮด (Whitehead, 1976, p. 141) มีความคิดเก่ียวกับเรื่องนี้ในทํานองเดียวกัน
เขากลาวถึงจังหวะของการศึกษา และขั้นตอนการพัฒนาวามี 3 ขั้นตอน คือ จุดยืน จุดแยง และจุด
ปรับซึ่งไวทเฮดเรียกชื่อใหมที่ใชในการศึกษาวา การสรางความพอใจ การทําความกระจาง และการ
นําไปใชในการเรียนรูใด ๆ ควรเปนไปตาม 3 จังหวะนี้ คือ

การสรางความพอใจ - นักเรียนรับสิ่งใหม ๆ มีความต่ืนเตนพอใจในการไดพบและเก็บสิ่ง
ใหม ๆ

การทําความกระจาง - มีการจัดระบบระเบียบ ใหคําจํากัดความ มีการกําหนดขอบเขต
ที่ชัดเจน

การนําไปใช - นําสิ่งใหม ๆ ที่ไดมาไปจัดสิ่งใหม ๆ ที่จะไดพบตอไป เกิดความต่ืนเตนที่จะ
เอาไปจัดสิ่งใหม ๆ ที่เขามา

ไวทเฮด กลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา ไดปฏิบัติกันอยางผิดพลาด
มาตลอด โดยการใชวิธีการฝกทักษะอยางงายๆ ธรรมดาๆ และคาดเอาวาจะทําใหเกิดภูมิปญญาได
ถนนที่มุงสูความเกิดภูมิปญญามีอยูสายเดียว คือ เสรีภาพในการแสดงความรู และถนนที่มุงสู
ความรูก็มีสายเดียวเชนกันก็คือวิทยาการที่จัดไวอยางเปนระบบดังนั้นเสรีภาพและวิทยาการ
เปนสาระสําคัญสองประการของการศึกษาประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ -
วิทยาการ - เสรีภาพ ซึ่งเสรีภาพในจังหวะแรกก็คือ ขั้นตอนการสรางความพอใจ วิทยาการ
ในจังหวะสื่อที่สองคือ ขั้นทําความกระจาง และเสรีภาพในชวงสุดทายคือ ขั้นการนําไปใช วงจร
เหลานี้ไมไดมีวงจรเดียว แตมีลักษณะเปนวงจรซอนวงจร วงจรหนึ่งเปรียบไดกับเซลลหนึ่งหนวย
และขั้นตอนการพัฒนาอยางสมบูรณของมันก็คือ โครงสรางอินทรียของเซลลเหลานั้น เชนเดียวกับ
วงจรเวลาที่มีวงจรเวลาประจําวัน ประจําสัปดาห ประจําเดือน ประจําป ประจําฤดูกาล เปนตน
วงจรของบุคคลตามชวงอายุ จะเปนระดับ ดังนี้

ต้ังแตเกิด จนถึงอายุ 13 หรือ 14 ป เปนขั้นของความสนใจอายุ 14 -18 ป เปนขั้นของการ
คนหาความกระจางอายุ 18 ปขึ้นไป เปนขั้นของการนําไปใช

นอกจากนี้ วิทยาการทั้งหลายในแขนงตาง ๆ ก็มีวงจรของการพัฒนาการเหลานี้เชนกัน
สิ่งที่ไวทเฮดตองการยํ้าเรื่องนี้ก็คือ ความรูที่ตางแขนงวิชา การเรียนที่ตางวิธีการ ควรใหแกนักเรียน
เมื่อถึงเวลาสมควร และเมื่อนักเรียนมีพัฒนาการทางสมองอยูในขั้นเหมาะสม หลักการนี้เปนที่
ทราบกันทั่วไปอยูแลว แตยังไมมีการถือปฏิบัติโดยคํานึงถึงจิตวิทยาในการดําเนินการทาง
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การศึกษาเรื่องทั้งหมดนี้ยังไมไดถูกหยิบยกขึ้นมาอภิปรายเพื่อใหเกิดการปฏิบัติอยางจริงจังและ
ถูกตองความลมเหลวของการศึกษาเกิดจากการใชจังหวะการศึกษาไมเหมาะสม โดยเฉพาะ
การสรางความพอใจหรือจังหวะของเสรีภาพในชวงแรก การละลายหรือขาดประสบการณในสวนนี้
ผลที่เกิดขึ้น คือ ความรูที่ไรพลังและไรความคิดริเริ่ม ผลเสียหายสูงสุดที่เกิดขึ้น คือ ความรังเกียจไม
ยอมรับความคิดนั้น และนําไปสูการไรความรูในที่สุดการพัฒนาคุณลักษณะใด ๆ ตามวิถีทาง
ธรรมชาติ ควรตองสรางกิจกรรมที่ทําใหเกิดความพึงพอใจในตัวมันเอง เพราะการพอใจที่จะทําให
คนมีการพัฒนาตนเองไดอยางเหมาะสม สวนความเจ็บปวดแมจะทําใหเกิดการตอบสนองแตก็
ไมทําใหคนพอใจ

ไวทเฮดสรุปวาในการสรางพลังความคิดไมมีอะไรมากไปกวาสภาพจิตใจที่มีความ
พึงพอใจในขณะทํากิจกรรม สําหรับการศึกษาดานเชาวปญญานั้น เสรีภาพเทานั้นที่จะทําใหเกิด
ความคิดที่มีพลัง และความคิดริเริ่มใหม ๆเมื่อประมวลความคิดของสกินเนอรและไวทเฮด
เขาดวยกัน  สรุปไดวา เสรีภาพเปนตนเหตุของการนําบุคคลไปสูจุดหมายปลายทางที่การศึกษา
ตองการนั่นคือการเปนบุคคลที่เปนตัวของตัวเองมีความรับผิดชอบตอผลการกระทําของตนเสรีภาพ
เปนบอเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นเสรีภาพในการเรียน จึงเปนการสรางความพอใจในการเรียน ความ
พอใจทําใหคนมีพัฒนาการในตนเอง (Whitehead, 1967, p. 2941) วิธีการของการใหเสรีภาพ
ในการเรียนเปนเรื่องที่กําหนดขอบเขตเนื้อหาไดยาก แตความหมายโดยทั่วไป คือการใหนักเรียนมี
โอกาสเลือกและตัดสินใจดวยตนเองและเพื่อตนเอง เปนการควบคุมที่ผูถูกควบคุมไมรูตัวดังนั้น
แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนบางประการสําหรับการจัดการศึกษา คือการจัดใหมีวิชาเลือกหลายวิชา
หรือการจัดใหมีหัวขอเนื้อหาหลายเรื่องในวิชาเดียวกัน หรือมีแนวทางการเรียนหลายแนวทางใน
การเรียนเรื่องเดียวกัน เปนตน

อาจกลาวไดวาความพึงพอใจของนักเรียนในการศึกษาเลาเรียนนั้นเกิดขึ้นจาก
องคประกอบตาง ๆ เหลานี้ คือ คุณสมบัติของครู  วิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและ
ประเมินผลของครู จึงจะประสบความสําเร็จในการเรียนดังนั้นจึงเปนหนาที่ของผูบริหาร  และครูใน
โรงเรียนที่จะสรางความสุขในการเรียนใหกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียนมีความพึงพอใจ มีความรัก
และมีความกระตือรือรนในการเลาเรียน โดยการปรับปรุงองคประกอบตาง ๆ ของครู มีการให
กําลังใจแกนักเรียนที่กระทําความดี มีมนุษยสัมพันธที่ดีกับนักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีความ
เจริญกาวหนา การสรางสภาพแวดลอมเก่ียวกับอาคารสถานที่ที่เหมาะสม เปดโอกาสใหนักเรียนได
แสดงความคิดเห็น รวมทั้งรับฟงและใหความชวยเหลือเมื่อนักเรียนมีปญหาทุกขรอน ปจจัยความ
พึงพอใจนี้จึงเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งจะสงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการศึกษาเลาเรียน
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การวัดความพึงพอใจ
การวัดความพึงพอใจหมายถึง ความรูสึกชอบ ความตองการ  ความพอใจ  ความสุข

เนื่องจากผลงานที่ไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย วัดความพึงพอใจไดจากแบบวัดความ
พึงพอใจที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น  มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ซึ่งได
กําหนดคาออกเปน 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอรท (Likert) โดยพิจารณาเนื้อหา 3 ดาน ดังนี้

1. ดานปจจัยนําเขา ไดแก สื่อประกอบชุดกิจกรรมที่ประกอบดวย  บัตรงาน  บัตรความรู
บัตรกิจกรรม  บัตรคําถาม  บัตรเฉลยกิจกรรม  บัตรเฉลยคําถาม แบบบันทึกกิจกรรม แบบบันทึก
คําตอบ มีขอนานําที่ชัดเจนอานแลวเขาใจในงานที่จะทํา ชุดกิจกรรมมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม
เนื้อหาทีกําหนดในกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับนักเรียน เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียน
เพียงพอตอการเรียนในเนื้อหาแตละชุด วัสดุในกิจกรรมการเรียนมีความเหมาะสม บัตรกิจกรรม
มีความยากงายเหมาะสม บัตรกิจกรรมมีจํานวนเหมาะสมกับนักเรียน บัตรกิจกรรมลําดับขั้นตอน
การคิดอยางมีวิจารณญาณเหมาะสม

2. ดานกระบวนการ  ไดแก กิจกรรมการเรียนการสอนมีความนาสนใจ ขั้นตอนของ
กิจกรรมนักเรียนสามารถปฏิบัติได กิจกรรมการเรียนทําใหนักเรียนมีความสามารถในการพิจารณา
สถานการณตาง ๆ ไดดีขึ้น กิจกรรมการเรียนทําใหนักเรียนมีความสามารถในการกําหนดปญหา
จากสถานการณไดดีขึ้น กิจกรรมการเรียนทําใหนักเรียนมีความสามารถในการเลือกขอมูล
ที่เก่ียวของกับปญหาจากสถานการณไดดีขึ้น กิจกรรมการเรียนทําใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการกําหนดและเลือกสมมุติฐานไดดีขึ้น กิจกรรมการเรียนทําใหนักเรียนมีความสามารถในการ
ลงสรุปอยางสมเหตุสมผลมากขึ้น

3. ดานผลผลิต ไดแก นักเรียนเกิดความรูจากชุดกิจกรรม นักเรียนสามารถนําความรูจาก
ชุดกิจกรรมไปใชในชีวิตประจําวันได ชุดกิจกรรมทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนได

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
งานวิจัยในประเทศ
การวิจัยเก่ียวกับชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีผูศึกษาไดทําการศึกษาไว
และผูศึกษาดวยตนเองครั้งนี้ไดสังเคราะหผลการวิจัย  ดังนี้

เสาวภา สุวรรณวงศ (2549, หนา 179) ไดพัฒนาเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานในจังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบวาแบบทดสอบมีความยาก
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งาย ต้ังแต 0.27  ถึง 0.60 และมีอํานาจจําแนกต้ังแต 0.23 ถึง 0.48 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายทักษะกับคะแนนรวมทั้งฉบับต้ังแต 0.90 ถึง 0.93 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  ความเชื่อมั่น  ของเครื่องมือเทากับ .94 และคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด
เทากับ .06 คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเทากับ .99 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

สุวิทย คงภักดี (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและเจตคติตอวิชาปฏิบัติการฟสิกส 1 ของนิสิตชั้นปที่ 2 ที่มีวิธีการจัดกลุมตางกัน
ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนิสิตกลุมสุมกลุม
อิสระ และกลุมหมุนเวียนหลังการเรียน  ปฏิบัติการฟสิกส 1 สูงกวากอนเรียนทุกกลุมที่ระดับ
นัยสําคัญ .01  2)ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนิสิตในกลุมสุม
และกลุมหมุนเวียนสูงกวาของกลุมอิสระอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนิสิตในกลุม
หมุนเวียนมีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมสูงกวากลุมสุมที่ระดับ  .05
3) เจตคติตอวิชาปฏิบัติการฟสิกส 1 หลังการเรียนของนิสิตในกลุมหมุนเวียนสูงกวาของกลุมสุม
และกลุมอิสระอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับเจตคติตอวิชาปฏิบัติการฟสิกส 1 โดยมีสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
เทากับ .717 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สรุปไดวาการสอนดวยวิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู  สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ในดานความคิดคลอง  ความคิด
ยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดของนักเรียนและผลการสอนดวยวิธีสืบเสาะหา
ความรู  แบบไมกําหนดแนวทางมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนการสอนโดยใชชุดฝกกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สงผล
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น การสอนโดยการใชกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรดวยตนเองอยาสม่ําเสมอและตอเนื่องวิธีการสอนโดยการจัดกลุมที่ตางกัน
การทดสอบยอยโดยใชแบบทดสอบคําถามแบบเอ็มอีคิว  สามารถสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติตอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียน

วนิดา ชูแกว (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เพื่อพัฒนาหาความรูผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน
โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และเมื่อ
พิจารณาถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร พบวา ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ปนัดดา คูณวงษ (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการทดสอบยอยโดยใชแบบทดสอบ
คําถามแบบเอ็มอีคิว และแบบปรนัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนไพรบึงวิทยาคม
จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการทดสอบยอย โดยใชแบบทดสอบคําถามแบบเอ็มอีคิว สูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
ทดสอบยอยโดยใชแบบทดสอบแบบปรนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรั บการทดสอบยอยโดยใช
แบบทดสอบคําถามแบบเอ็มอีคิวกับนักเรียนที่ไดรับการสอบยอยโดยใชแบบทดสอบแบบปรนัยไม
แตกตางกัน

ธวัชชัย บุญสวัสด์ิกุลชัย (2543, บทคัดยอ) ไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 โดยใชกิจกรรมฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรผลการวิจัยพบวา  นักเรียนทุกคนไดปฏิบัติกิจกรรมฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรดวยตนเองอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องทั้ง  30 กิจกรรมในแตละ
แผนการสอน  ทั้งกระบวนการที่ใชในการแสวงหาขอมูล  กระบวนการที่ใชในการจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล และกระบวนการที่ใชในการตรวจสอบขอมูล โดยผูวิจัยไดใชคําถามที่นําสู
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกระตุนใหนักเรียนทุกคนไดปฏิบัติกิจกรรม  จึงทําใหนักเรียนนําเอา
กระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวมาใชเปนเครื่องมือในการศึกษาหาความรูในเนื้อหาที่
กําหนดใหไดเปนอยางดี สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ78.13 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑความรอบรูเฉลี่ยรอยละ 93.75 ซึ่ง
สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ80 ดานทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร มีคาเฉลี่ยรอยละ 83.28
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 80 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑความรอบรูรอยละ 87.50
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 80

จิระพรรณ ขุนจันทร (2542, บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลของการสอนดวยวิธีสืบเสาะหา
ความรู โดยใชกิจกรรมแบบไมกําหนดแนวทางกับแบบกําหนดแนวทางที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 โรงเรียน
บาเจาะ  จังหวัดนราธิวาส ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมแบบไมกําหนดแนวทางสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมแบบกําหนดแนวทาง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ  2) ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน
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ที่ไดรับการสอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมแบบไมกําหนดแนวทางสูงกวาของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมแบบกําหนดแนวทางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของภายในประเทศ พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่สามารถพัฒนาผูเรียนทั้งดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ซึ่งเปนดานความรูดานเนื้อหา และขอมูล ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ซึ่งสามารถพัฒนาไดทั้ง 13 ทักษะกระบวนการ  รวมทั้งทําใหเกิดความพึงพอใจและเจตคติที่ดีตอ
การเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนนี้ของผูเรียน  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู ที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งจะสามารถพัฒนาผูเรียนไดตามวัตถุประสงคทางการศึกษา

งานวิจัยตางประเทศ
โดตี (Doty, 1986, p. 3311 - A) ไดศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบเสาะ

และการสอนแบบเกาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติตอวิทยาศาสตร  และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรชั้นผสมของนักเรียนระดับ 9 และศึกษาความสัมพันธระหวางเพศ
เชื้อชาติ  สติปญญา  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และประสบการณทางวิทยาศาสตรที่ผานมา
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่เรียนดวยวิทยาศาสตรกายภาพของโรงเรียนเขตมิสซิสซิปป โดยแบงเปน
2 กลุม กลุมแรก จํานวน 67 คน สอนดวยการสอนแบบสืบสวน และกลุมที่สอง จํานวน 59 คน
สอนโดยวิธีแบบเกา  ผลการศึกษา พบวา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้นผสมและเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรของทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน  แตแตกตางในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในกลุมที่เรียนแบบสืบสวนไมมีความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับ
ตัวแปรอ่ืน และมีความสัมพันธระหวางเพศ เชื้อชาติ ประสบการณ ทางวิทยาศาสตร สติปญญา
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอวิทยาศาสตร

รูบิน และรอคเชลเล (Rubin & Rochelle, 1989, Abstract) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของ
การเรียนรูโดยใชรูปแบบการจําลองและวิธีการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมของนักเรียนโรงเรียนสําหรับเด็กอายุ 9 – 13 ป
ในชุมชนเมือง ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้นผสมของ
นักเรียนที่เรียนโดยทั้งสองวิธีใหผลไมเทากันในกลุมควบคุม การสอนโดยใช รูปแบบจําลองสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหสงขึ้นกวาการสอนโดยใชรูปแบบ วัฏจักร

คิง และเคนเนท (King & Kenneth, 2001, Abstract) ศึกษาการประเมินผลรูปแบบ
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชเทคโนโลยีวีดีโอ พบวา นักเรียนระดับประถม
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ศึกษามีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปเมื่อใชสื่อวีดีโอเปนเครื่องมือ ซึ่งสามารถสงผลตอการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของผูเรียนไดเปนอยางดี จึงถือวาการใชวีดีโอ ในการจัดการ
เรียนการสอนเปนอีกรูปแบบวิธีการที่สําคัญอีกวิธีการหนึ่ง

บิวมอนท วอลเตอร และยวอนเน (Beaumont-Walters & Yvonne, 2001, Abstract)
ไดศึกษาผลการวิเคราะหการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสม 5 ทักษะของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับระดับการศึกษา ประเภทของโรงเรียนและลักษณะของนักเรียน

ออนวูคบูซี่ และแอนโทนี่ (Onwuegbuzie & Anthony, 2001, Abstract) ไดศึกษาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหลักสูตรการใชหลักการ ของการวิจัย
พบวา นักเรียนที่มีความสามารถทางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงสุด ไดสงผลถึงระดับ
ความสําเร็จจากการใชรูปแบบวิธีการของการวิจัย ทั้งจากการประเมินกลางเทอมและปลายภาค
เรียน ซึ่งความสัมพันธของความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนและ
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับหลักการวิจัย กระบวนการ และการนําไปประยุกตใช อยูในระดับปาน
กลางจนถึงระดับสูง

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูทั้งในประเทศและตางประเทศที่กลาวมาขางตน เห็นไดวานักเรียนที่เรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความพึงพอใจ
ในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูในการศึกษาครั้งนี้ ผู ศึกษาไดพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ สืบเสาะหา ความรู  เรื่องบรรยากาศ
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น เมื่อเทียบกับเกณฑที่ต้ังไวจะสามารถพัฒนาผูเรียนได


