
 
 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับปจจัยทีส่งผลตอการขบัเคลื่อนเศรษฐกิจ

พอเพยีงสูสถานศึกษาของขาราชการครู   สังกัด  สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาจงัหวดัสุโขทัย    

คณะผูศึกษาคนควาขอเสนอเนื้อหาสาระ  ดังนี ้

1.  เอกสารทีเ่กี่ยวของกับแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีง 

    1.1  แนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดชเกี่ยวกับ 

                       เศรษฐกิจพอเพียง 

     1.2  ความรูเกี่ยวกบัเศรษฐกิจพอเพยีง 

     1.3  ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงกับบริบทการพัฒนาประเทศ 

     1.4  แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9  พ.ศ. 2545 – 2549 

    1.5  เปาหมาย  แนวทาง  และแผนงานการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 

     1.6  นโยบายของรัฐบาลที่เกีย่วของกับการจัดการศึกษาตอการขับเคลื่อน 

           เศรษฐกิจพอเพียง 

    1.7  การดําเนินงานโครงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศกึษา 

    1.8  การวิเคราะหแนวคดิและประยุกตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

           ในการจัดการศึกษา 

    1.9  โรงเรียนนาํรองเศรษฐกิจพอเพียง 

         1.10  มาตรฐานการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

 2.  ความหมายของคําทีเ่กี่ยวของกับงานวจิัย 

      2.1  ปจจัยดานความรู 

      2.2  ปจจัยดานทักษะการปฏิบัติกิจกรรม 

      2.3  ปจจัยดานเจตคต ิ

 3.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
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เอกสารที่เกีย่วของกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง 
 1.  แนวพระราชดํารสัของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดช 
เกี่ยวกับเศรษฐกจิพอเพยีง 
       อภิชัย  พนัธเสน  (2550, หนา 39 – 45)  ไดกลาวถึง  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง  

 (Sufficiency  Economy)  เปนแนวคิดและปรัชญาทีพ่ระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั  ทรงม ี

พระราชดํารัสแนะแนวทางการดําเนนิชวีิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 30 ป   

ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติการณทางเศรษฐกิจและเมื่อภายหลงัไดทรงเนนย้าํแนวทางการแกไขปญหา

เพื่อใหสังคมไทยรอดพนจากภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจและสังคม  และเพื่อชวยใหสังคมไทย

สามารถดาํรงอยูไดอยางมัน่คงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ   

ของสังคม 

       แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงเปนแนวคิดในพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

ภูมิพลอดุลยเดชที่ทรงพระราชทานแกนักศึกษาในพิธพีระราชทานปรญิญาบัตรของมหาวิทยาลยั 

เกษตรศาสตรเปนครั้งแรก  เมื่อวันที่  18  กรกฎาคม  พ.ศ. 2517  จึงขออัญเชิญมา  ณ  ทีน่ี้  ดังนี ้

 

       “....การพฒันาประเทศจําเปนตองทาํตามลําดับข้ัน 

  ตองสรางพื้นฐาน  คือ  ความพอดี  พอกนิ  พอใช  ของประชาชน 

  สวนใหญ  เปนเบื้องตนกอนโดยใชวธิีการและใชอุปกรณ  ที่ประหยัด           

แตถูกตองตามหลักวิชาการเมื่อไดพื้นฐานมั่นคงพรอมพอควร        

และปฏิบัติไดแลวจึงคอยเสริมความเจริญและฐานเศรษฐกิจที่สูงขึ้น 

โดยลําดับตอไป....” 

 

       และพระราชดํารัสพระราชทานแกคณะผูแทนสมาคม  องคการเกีย่วกับศาสนา  ครู

นักเรียนโรงเรียนตาง ๆ  นกัศึกษามหาวิทยาลัย  ในโอกาสเฝาทูลละอองธุลีพระบาทถวายพระพร

ชัยมงคลเนื่องในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษาวนัที่  4  ธนัวาคม  2517  ดังความตอนหนึ่งวา 

 

             “....คนอื่นจะวาอยางไรก็ชางเขา  จะวาเมืองไทยลาสมัย 

วาเมืองไทยเชย  วาเมืองไทยไมมีส่ิงที่สมยัใหม  แตเราอยูพอมี  พอกนิ 

และขอใหทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหเมืองไทยพออยูพอกนิ  ม ี

ความสงบและทํางานตั้งจิตอธิษฐานตั้งปณิธาน  ในทางนี ้ ที่จะให 

  เมืองไทยอยูแบบพออยูพอกนิ  ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอดแตวาม ี
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ความพออยูพอกิน  มีความสงบเปรียบเทยีบกับประเทศอื่น ๆ  ถาเรา 

รักษาพออยูพอกินนี้ได  เราก็จะยอดยิง่ยวดได  ประเทศตางๆ ในโลกนี ้

กําลังตก กาํลงัแย กาํลังยุง  เพราะแสวงหาความยิ่งยวด  ทัง้ในอาํนาจ 

ทั้งในความกาวหนาทางเศรษฐกิจ  ทางอตุสาหกรรม  ทางลทัธิ  ฉะนัน้ 

ถาทกุทาน  ซึง่ถือวาเปนผูทีม่ีความคิดและมอิีทธพิล  มพีลังที่จะทําให 

ผูอ่ืน  ซึ่งมีความคิดเหมือนกนั  ชวยกันรักษาสวนรวมใหอยูดีกินด ี

พอสมควร  ขอย้ําพอควร  พออยูพอกิน  มีความสงบ  ไมใหคนอืน่ 

มาแยงคุณสมบัตินี้จากเราไปได  ก็จะเปนของขวัญวันเกดิที่ถาวร    

ที่จะมีคุณคาอยูตลอดกาล....” 

 

       ตอมาเมื่อวันที่  18  ตุลาคม  2518  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั  พระราชทาน 

พระบรมราโชวาทแกผูสําเรจ็การศึกษาจากสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา  ความวา 

 

         “....ภาวะทางเศรษฐกจิและสังคมในหลายประเทศเปลี่ยนแปลงไป 

กลาวคือ  การทุมเทสรางเครื่องจักรกลอนักาวหนาและมปีระสิทธิภาพ 

สูงขึ้นใชในการผลิต  ทาํใหผลผลิตทางอุตสาหกรรมเพิ่มข้ึนใชในการผลิต 

ทําใหผลผลิตทางอุตสาหกรรมเพิ่มข้ึนรวดเร็วและมากมายจนอาจถงึขัน้ 

ฟุมเฟอย  พรอมกันนั้น  ก็ทาํใหคนวางงานลง  เพราะถกูเครื่องจักรกล 

แยงไปทํา  เปนเหตุใหเกิดความยุงยากตกต่ําทางเศรษฐกิจข้ึน  เพราะ 

คนทีว่างงานยากจนลงและผูผลิตก็ขาดทุน  เพราะสินคาขายไมออก 

จึงนาจะตองดดัแปลงแนวคดิแนวปฏิบัติในการสงเสริมความเจริญดาน 

อุตสาหกรรมไปบางใหสมดุลกับดานอืน่ ๆ  เพื่อความอยูรอด....” 

 

       ในโอกาสวันขึ้นปใหม  พุทธศกัราช 2523  ไดพระราชทานพระราชดํารัสแกประชาชน

ชาวไทย  ในเรือ่งการเปนอยูโดยประหยัด  เมื่อวันจันทรที ่ 31  ธันวาคม  2522  ความวา 

 

             “....วถิีทางดําเนนิของบานเมืองและของประชาชนทัว่ไปมีความ 

เปลี่ยนแปลงมาตลอด  เนื่องมาจากความวิปริตของวิถีแหงเศรษฐกิจ 

สังคม  การเมอืง  และอ่ืน ๆ  ของโลก  ยากยิ่งที่เราจะหลกีเลี่ยงใหพนได 

จึงทาํใหตองระมัดระวังประคับประคองตัวเรามากเขาโดยเฉพาะในเรือ่ง 
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การเปนอยูโดยประหยัด  เพือ่ที่จะอยูใหรอดและกาวหนาตอไปได 

โดยสวัสดี....” 

 

      ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2540  ประเทศไทยไดประสบปญหาวิกฤตทิางเศรษฐกิจอยางรุนแรง

จนเกิดผลกระทบทัว่ทัง้ประเทศ  และเพื่อเปนการแกปญหาดังกลาว  ประกอบกับการที่ทรงมี     

พระราชประสงคใหประชาชนคนไทยมีความพออยูพอกนิตามอัตภาพ  จงึพระราชทานพระบรม

ราโชวาท  เมื่อวันที่  4  ธันวาคม  พ.ศ. 2540  เพื่อเปนแนวทางในการดาํเนนิชีวิตของประชาชน     

ในสภาวะที่ประเทศประสบปญหาวกิฤตทางเศรษฐกิจ  ความวา 

 

             “....ถาสามารถทีจ่ะเปลี่ยนไปในทางที่  จะทําใหกลับมา 

เปนเศรษฐกิจแบบพอเพียงไมตองทัง้หมด  แมจะครึ่งหนึง่ก็ไมตอง    

อาจจะเศษหนึง่สวนสี่ก็จะสามารถอยูได  การแกไขจะตองใชเวลา    

ไมใชงาย ๆ  โดยมากคนก็จะใจรอนเพราะเดือดรอน  แตถาทาํ 

ตั้งแตเดี๋ยวนีก้จ็ะสามารถที่จะแกไขได....” 

            “....ความจรงิเคยพดูเสมอในที่ประชุมอยางนี้วา  “การจะเปน 

เสือนั้นไมสําคญั  สําคัญอยูที่เรามีเศรษฐกิจแบบพอมพีอกิน  แบบ 

พอมีพอกินนั้นหมายความวา  อุมชูตัวเองได”  ใหมพีอเพียงกับตัวเอง   

อันนีก้็เคยบอกวาความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวา  ทุกครอบครัว 

จะตองผลิตอาหารของตัว  จะตองทอผาใสเอง  อยางนัน้มันเกนิไป   

แตวาในหมูบานหรือในอําเภอจะตองมีความพอเพยีงพอสมควร   

บางสิง่บางอยางที่ผลิตไดมากกวาความตองการ  ก็ขายไดแตขายในที ่

ไมหางไกลเทาไหรไมตองเสียคาขนสงมากนัก  อยางนี้ทานนักเศรษฐกจิ 

ตาง ๆ  ก็มาบอกวาลาสมัยคนอ่ืนเขาตองมีการเศรษฐกจิที่ตองมกีาร 

แลกเปลี่ยนเรยีกวาเปนเศรษฐกิจการคาไมใชเศรษฐกิจความพอเพยีง   

เลยรูสึกวา  ไมหรูหราแตเมอืงไทยเปนประเทศที่มีบุญอยูวา  ผลิต 

ใหพอเพียงได....” 

 

       ตอมาเมื่อวันที่  4  ธันวาคม  พ.ศ. 2541  ทรงมีพระราชดํารัสพระราชทานแก 

คณะบุคคลตาง ๆ  ที่เขาเฝาฯ  ถวายชัยมงคล  ในโอกาสวันเฉลมิพระชนมพรรษา  ณ ศาลา 

ดุสิดาลัย  พระราชวงัดุสิตฯ เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงเพิ่มเติมวา 
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                  “....คําวาเศรษฐกจิพอเพียงนี้ไมมีในตําราไมเคยมีระบบ 

เศรษฐกิจพอเพียง  มีอยางอืน่แตไมใชคํานี ้ ปที่แลวพูดวา  เศรษฐกิจ 

พอเพยีงเพราะหาคาํอื่นไมไดและไดพูดอยางหนึ่งวา  เศรษฐกิจพอเพียงนี ้

ใหปฏิบัติเพียงครึ่งเดียว  คือ  ไมตองทัง้หมด  หรือแมจะเศษหนึง่สวนสี ่

ก็พอ  ในคราวนั้นเมื่อปที่แลวนึกวาเขาใจกัน  แตเมื่อไมนานเดือนที่แลว 

มีผูที่ควรจะรูเพราะวาไดปฏิบัติเกี่ยวกับ  การพัฒนามาชานานแลว   

มาบอกวาเศรษฐกิจพอเพียงนี่ดีมาก  แลวก็เขาใจวาปฏิบัติเพียงเศษหนึ่ง 

สวนสี่กพ็อนั้น  หมายความวาถาทาํไดเศษหนึ่งสวนสี่ของประเทศก็จะพอ 

ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง  และทาํไดเพียงเศษหนึง่สวนสี่กพ็อนั้น    

ไมไดแปลวาเศษหนึง่สวนสีข่องพื้นที่  แตเศษหนึง่สวนสีข่องการกระทาํ    

ตองพูดเขาใจเรื่องเลย  เพราะหนักใจวา  แมแตคนที่เปนดอกเตอร 

ก็ไมเขาใจอาจจะพูดไมชัด  แตเมื่อกลับไปดูที่เขียนจากทีพู่ดก็ชัดแลว 

วาควรจะปฏิบตัิเศรษฐกิจพอเพียงไมตองทัง้หมด  เพียงครึ่งหนึ่งก็ใชได      

แมจะเปนเศษหนึง่สวนสี่กพ็อ  หมายความวา  วิธีปฏิบตัิเศรษฐกิจ 

พอเพยีงนั้น  ไมตองทาํทัง้หมด  และขอเตมิวาถาทําทั้งหมดก็จะทาํไมได 

ฉะนัน้จึงพูดวาเศรษฐกิจพอเพียงปฏิบัติเพยีงเศษหนึง่สวนสี่ก็ควรจะพอ 

และทําได  อันนี้เปนขอหนึง่ที่จะอธิบายคาํพูดทีพู่ดมาเมื่อปที่แลว....” 

   “....คําวาพอเพียงมีความหมายอีกอยางหนึ่ง  มีความหมาย 

กวางออกไปอกี  ไมไดหมายถึงการมีพอสาํหรับใชเองเทานั้น  แตม ี

ความหมายวาพอมพีอกนิ  พอมีพอกินนี้  ถาใครไดมาอยูที่ในศาลานี ้

เมื่อ  เทาไหร  20, 24  ป  เมือ่ป  2517, 2517  ถึง 2541  นี้  ก็  24  ป 

ใชไหม  วันนัน้ไดพูดวา  เราควรจะปฏิบัติใหพอมพีอกนิ  พอมีพอกินนี ้

ก็แปลวาเศรษฐกิจพอเพียงนัน่เอง  ถาแตละคนพอมพีอกนิ  ก็ใชได 

ยิ่งถาทัง้ประเทศพอมพีอกนิก็ยิ่งด ี  และประเทศไทยเวลานัน้ก็เร่ิมจะ 

ไมพอมีพอกิน  บางคนก็มีมาก  บางคนก็ไมมีเลย  สมัยกอนนี้พอมพีอกิน 

มาสมัยนี้ชักจะไมพอมพีอกนิจึงตองมีนโยบายที่จะทําเศรษฐกิจพอเพยีง 

เพื่อที่จะใหทุกคนมีพอเพียงได....” 

         “....ใหพอเพียงนีก้็หมายความวา  มกีนิมีอยูไมฟุมเฟอย 

ไมหรูหราก็ได  แตวาพอ  แมบางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย  แตถาทาํให 
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มีความสุข  ถาทาํไดก็สมควรที่จะทาํ  สมควรที่จะปฏิบตัิ  อันนี้ก ็

ความหมายอกีอยางของเศรษฐกิจ  หรือระบบพอเพียง  เมื่อปที่แลว 

ตอนทีพู่ดพอเพียง  แปลในใจ  แลวก็ไดพูดออกมาดวยวาจะแปลเปน 

Self – sufficiency  (พึ่งตนเอง)  ถงึไดบอกวาพอเพียงแกตนเอง   

แตความจริงเศรษฐกิจพอเพียงนี้กวางขวางกวา  Self – sufficiency   

คือ  self – sufficiency  นัน้  หมายความวา  ผลิตอะไรมพีอที่จะใช   

ไมตองไปขอซื้อคนอ่ืน  อยูไดดวยตนเอง  (พึ่งตนเอง)....เปนตามที่เขา 

เรียกวายนืบนขาของตัวเอง  (ซึ่งแปลวาพึง่ตนเอง)  แตพอเพียงนี ้

มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก  คือ  คําวาพอก็เพยีงพอ  เพียงนี ้

ก็พอ  ดังนั้นเอง  คนเราถาพอในความตองการ  ก็มีความโลภนอย 

เมื่อมีความโลภนอยก็เบยีดเบียนคนอืน่นอย  ถาทุกประเทศมีความคิด 

“อันนี้ไมใชเศรษฐกิจ”  มีความคิดวาทาํอะไรตองพอเพยีง  หมายความวา  

พอประมาณ  ไมสุดโตง  ไมโลภอยางมาก  คนเราก็อยูเปนสุข  พอเพยีงนี ้

อาจจะมีมาก  อาจจะมีของหรูหราก็ได  แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอื่น    

ตองใหพอประมาณตามอัตภาพ  พูดจากพ็อเพียง  ทาํอะไรก็พอเพียง   

ปฏิบัติตนก็พอเพียง....” 

 

       วันที ่ 23  ธันวาคม  พ.ศ. 2542  ทรงมพีระราชดํารัสพระราชทานเนื่องในวโรกาส 

วันเฉลมิพระชนมพรรษา  ณ  ศาลาดุสิดาลัย  สวนจิตลดา  พระราชวงัดุสิต  เพิ่มเตมิวา 

 

                 “....เศรษฐกิจพอเพียงนัน้เขาตคีวามวาเปนเศรษฐกิจชุมชน 

หมายความวา  ใหพอเพียงในหมูบานหรอืในทองถิ่น  ใหสามารถที่จะ 

พอมีพอกิน  เร่ิมดวย  พอม ี พอกนิ  พอมพีอกินนี้เปนเพียง  เร่ิมตนของ 

เศรษฐกิจ  เมือ่ปที่แลวบอกวาถาพอมีพอกิน  คือพอมพีอกินของตัวเอง 

นั้น  ไมใชเศรษฐกิจพอเพียงเปนเศรษฐกจิสมัยหนิ  ไมเปนเศรษฐกิจ 

พอเพยีง....” 

 

       ตอมาเมื่อวันที่  4  ธันวาคม  พ.ศ. 2543  ทรงมีพระราชดํารัสพระราชทานเนื่องใน

วโรกาส  วันเฉลิมพระชนมพรรษา  ณ  ศาลาดุสิดาลัย  สวนจิตลดา  พระราชวงัดุสิต  เพิม่เติม 

ในเรื่องคําแปลวา 
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          “....เศรษฐกิจพอเพียงที่ไดย้ําแลวย้าํอีก  แปลเปนภาษาอังกฤษ 

วา  Sufficiency  Economy  ภาษาไทยกต็อวา  วาไมม ี Sufficiency   

Economy  แตวาเปนคําใหมของเราก็ได  ก็หมายความวา  ประหยัด 

แตวาไมข้ีเหนยีว  ทาํอะไรดวยความอะลุมอลวยกนั  ทาํอะไรดวยเหตุ 

และผล  จะเปนเศรษฐกิจพอเพียงแลวทกุคนจะมีความสุขแตวา 

พอเพยีง  เศรษฐกิจพอเพียงนี ้ เปนสิ่งที่ปฏิบัติยากที่สุด....” 

 

       และไดพระราชทานอธิบายเพิ่มเติมในวันที่  17  มกราคม  2544  ณ  พระตาํหนกั 

เปยมสุข  ความวา 

              “....ฉันพูดเศรษฐกิจพอเพียง  ความหมายคือ  ทาํอะไร 

ใหเหมาะสมกบัฐานะของตัวเอง  คือ  ทําจากรายได  200 – 300   

บาทขึน้ไป  เปน  2  หมืน่  3  หมืน่บาท  คนชอบเอาคาํพดูของฉัน    

เศรษฐกิจพอเพียงไปพูดกนัเลอะเทอะ  เศรษฐกิจพอเพียง  คือ  ทําเปน   

Self – Sufficiency  มนัไมใชความหมาย  ไมใชแบบที่ฉันคิด  ที่ฉันคิด   

คือเปน  Self – Sufficiency  of  Economy  เชน  ถาเขาตองการดู  TV 

ก็ควรใหเขามดีู  ไมใชไปจํากัดเขาไมใหซือ้  TV  ดู  เขาตองการดูเพื่อ 

สนุกสนานในหมูบานไกล ๆ ที่ฉันไป  เขามี  TV  ดู  แตใชแบตเตอรี่ 

เขาไมมีไฟฟา  แตถา Sufficiency นัน้มี TV เขาฟุมเฟอยเปรียบเสมือน 

คนไมมีสตางคไปตัด  Suit  และยังใส  Necktie  Versace     

อันนีก้็เกนิไป....” 

 

       สรุป  แนวพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดช  เกีย่วกับ 

เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถงึ  เศรษฐกิจทีส่ามารถอุมชตูัวเองได  ใหมีความพอเพยีงกับตนเอง  อยู

ไดโดยไมเดือดรอน  ซึง่ตองสรางพืน้ฐานทางดานเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอน  คือ  ใหตนเอง

สามารถอยูไดอยางพอกนิพอใช  มิไดมุงหวังที่จะสรางความเจริญ  ยกเศรษฐกิจใหเจริญรวดเร็ว

เพียงอยางเดยีว  จะเหน็ไดวา  เศรษฐกิจพอเพยีงตามแนวพระราชดําริเปนเรื่องที่เขาใจงาย  มี

ความหมายทีช่ัดเจน  ไมยากแกการรับรู  และนําไปปฏบิัติ 
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 2.  ความรูเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพยีง 
       สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา  (2549,.หนา  5-6)  

ไดกลาวถงึความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ดงันี ้

      2.1 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัทรงมีพระราชดํารัส 

ชี้แนะแนวทางการดําเนินชวีติแกพสกนกิรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา  25  ป  ตัง้แตกอนเกิด

วิกฤตการณทางเศรษฐกิจ  และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน  และ

สามารถดาํรงอยูไดอยางมัน่คงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตน  และความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 

      2.2  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เศรษฐกิจพอเพียง  เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารง

อยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดบั  ตั้งแตระดบัครอบครัว  ระดับชุมชนจงึถึงระดับรัฐ  ทัง้

ในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดาํเนนิไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ

เพื่อใหกาวทนัตอโลกยุคโลกาภิวัตน  ความพอเพียง  หมายถงึ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  

รวมถึงความจาํเปนที่ตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดพีอสมควรตอการมผีลกระทบใด ๆ   

อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งนี้จะตองอาศยัความรอบรู  ความรอบคอบ  

และความระมดัระวังอยางยิง่  ในการนาํวชิาการตาง ๆ  มาใชในการวางแผนและการดําเนินการ 

ทุกขั้นตอน  และขณะเดียวกันจะตองเสรมิสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ  โดยเฉพาะเจาหนาที่

ของรัฐ  นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดบัใหมีสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และใหมี

ความรอบรูที่เหมาะสม  ดําเนินชวีิตดวยความอดทน  ความเพียร  มีสติ  ปญญา  และความ

รอบคอบ  เพื่อใหสมดุล  และพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  และกวางขวาง 

ทั้งดานวัตถุ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางด ี

      2.3  หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง  การพัฒนาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง   

คือ  การพัฒนาที่ตั้งอยูบนพืน้ฐานของทางสายกลางและความไมประมาท  โดยคาํนงึถึงความ 

พอประมาณ  ความมีเหตุผล  การสรางภูมคิุมกันที่ดีในตวั  ตลอดจนใชความรู  ความรอบคอบ  

และคุณธรรม  ประกอบการวางแผน  การตัดสินใจ  และการกระทํา 

     2.4  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มหีลักพิจารณาอยู  5  สวน  ดังนี ้

       (1)  กรอบแนวคิด  เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบตัิตน 

ในทางที่ควรจะเปน  โดยมพีื้นฐานมาจากวิถีชวีิตดั้งเดมิของสังคมไทย  สามารถนาํมาประยกุตใช

ไดตลอดเวลา  และเปนการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  มุงเนนการ 

รอดพนจากภัย  และวิกฤต  เพื่อความมั่นคง  และความยั่งยืนของการพัฒนา 

      (2) คุณลักษณะ  เศรษฐกิจพอเพยีงสามารถนาํมาประยุกตใชกับการปฏิบัติตน 

ไดในทุกระดับ  โดยเนนการปฏิบัติบนทางสายกลาง  และการพฒันาอยางเปนขัน้ตอน 
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      (3) คํานิยาม  ความพอเพยีงจะตองประกอบดวย  3  คุณลักษณะพรอม ๆ กนั  

ดังนี ้

        - ความพอประมาณ  หมายถงึ  ความพอดี  ที่ไมนอยเกนิไป  และไมมาก

เกินไป  โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน  เชน  การผลติและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

        - ความมีเหตุผล  หมายถึง  การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพยีงนั้น  

จะตองเปนไปอยางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกีย่วของ  ตลอดจนคํานงึถึงผลที่คาดวา

จะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

        - การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว  หมายถงึ  การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ 

และการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ  ที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถงึความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ   

ที่คาดวาจะเกดิขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล 

      (4) เงื่อนไข  การตัดสินใจและการดําเนนิกจิกรรมตาง ๆ  ใหอยูในระดับพอเพยีง

นั้น  ตองอาศยัทัง้ความรูและคุณธรรมเปนพืน้ฐาน  กลาวคือ 

        - เงื่อนไขความรู  ประกอบดวย  ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ   

ที่เกีย่วของอยางรอบดาน  ความรอบคอบที่จะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชือ่มโยงกัน   เพือ่

ประกอบการวางแผน  และความระมัดระวังในขัน้ปฏิบัติ 

        -  เงื่อนไขคุณธรรม  ที่จะตองเสริมสรางประกอบดวย  มีความตระหนกั 

ในคุณธรรมมีความซื่อสัตยสุจริตและมคีวามอดทน  มคีวามเพียร  ใชสติปญญาในการดําเนนิชวีิต 

      (5) แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คิดวาจะไดรับ  จากการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

มาประยกุตใช  คือ  การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน  พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน  ทัง้ดาน

เศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  ความรูและเทคโนโลย ี

 

        สรปุ  เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและการปฏิบัติตน    

โดยมีพืน้ฐานมาจากวถิีชีวิตดั้งเดิม  และมองโลกเชงิระบบที่มีการเปลี่ยนแปลง  เพื่อใหอยูรอดจาก

ภัยและวิกฤต  สามารถประยุกตใชกับการปฏิบัติตนไดในทกุระดับ ความพอเพียง  ประกอบดวย  

คุณลักษณะ  3  ประการ  ไดแก  ความพอประมาณ  ความมเีหตุผล  และการมีภูมคิุมกันที่ดีในตวั    

โดยมีเงื่อนไข  2  เงือนไข  ประกอบดวย  ดานความรู  ไดแก  ความรอบรู  ความรอบคอบ  และ

ความระมัดระวัง  และเงือนไขดานคุณธรรม  ไดแก  ความซื่อสัตยสุจริต  ความอดทน  ความเพยีร    

ใชสติปญญาในการดําเนนิชวีิต  และนํามาประยุกตใชใหทันตอความเปลี่ยนแปลงทางดาน

เศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  ความรู  และเทคโนโลย ี
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 3.  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับบริบทการพฒันาประเทศ 
      จิระ  งอกศิลป  (2550, หนา 214 - 217)  ไดกลาวถงึ  กรอบแนวคิด  การพฒันา

กรอบแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงในความหมายเชงิทฤษฎีของกลุมนักคิดตาง ๆ  พอสรุป

ไดวา  “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  เปนปรัชญาการดํารงชวีิตและดํารงชาตทิี่กาวพนเพดาน

ความคิดแบบตะวันตกที่มีลักษณะเปนเอกนิยมและทวนิิยม  แต “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  

มีลักษณะเปนพหนุิยมที่ยอมรับการดํารงอยูรวมกนัของสิง่ที่แตกตางกนั  โดยไมจําเปนตองม ี

ความขัดแยง ซึ่งมีพืน้ฐานมาจากวิถีชวีิตดัง้เดิมของสงัคมไทยที่เชื่อมโยงทุกมิติของวถิีชีวิตเขา

ดวยกนั  จึงเปนทฤษฎีแบบบูรณาการเปนองครวม  ทัง้เปนปรัชญาที่มองสถานการณโลกเชิงระบบ

ที่มีลักษณะพลวัตร  มีความเปนสากลเขาใจงาย  และสามารถนาํมาปฏิบัติไดผลจริง  จงึมีพลงัสูง

ในการกระตุนใหผูปฏิบัติมีความสุขไดตามอัตภาพที่เหมาะสมกับสถานะของตน  โดยประยุกตใชได

กับการปฏิบัตตินของประชาชนทกุระดับตลอดเวลาตั้งแตระดับครอบครัว  ชุมชน  จนถงึระดับรัฐ       

ทั้งมีความสมสมัยในการชี้นาํสังคมใหสามารถรอดพนวิกฤต  และใชเปนแนวทางในการวางแผน

และการพัฒนาประเทศภายใตกระแสโลกาภิวัตนที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไดเปนอยางดี 

ดังนั้น  แนวคดิการพัฒนาประเทศตามปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จึงสามารถพิจารณาจําแนก

ออกไดเปน  4  องคประกอบหลัก  ดังนี ้

     3.1  แนวคิดหลัก 

            แนวทางการดํารงอยูและการปฏบิัติตนของประชาชนทกุระดับต้ังแตระดับ

ครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดับรัฐ  ทัง้ในการพัฒนาและการบรหิารประเทศใหดําเนนิ 

ไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพือ่ใหกาวทนัตอโลกยุคโลกาภิวัตน 

           แนวคิดการพัฒนาประเทศไทยใหสามารถดาํรงอยูในประชาคมโลกทามกลาง

กระแสโลกาภวิัตนที่เปลี่ยนแปลงรวดเร็วไดอยางมัน่คง  มีเกียรติศักดิ์ศรี  สงบสุขและสันติ 

กับนานาประเทศ  และเปน  “สังคมอยูเยน็เปนสุขรวมกนั”  นั้น  จาํเปนตองทบทวนหา  “ดุลยภาพ 

เชิงพลวัตใหม”  เพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนและวิถีการพฒันาประเทศใหดําเนิน 

ไปในทางสายกลางบนพื้นฐานความแตกตางของระบบเศรษฐกิจและสังคมในชนบทกับในเมือง 

เพื่อใหเกิดความสมดุลพอดรีะหวาง  “ความเขมแข็งในการพึ่งตนเองของประชาชนและชุมชน

ทองถิน่ในชนบทที่เปนฐานรากของสังคม  และความสมดุลในประโยชนของการพฒันาแกทุกภาค

สวนเศรษฐกิจและสังคมอยางเปนธรรม”  กับ  “ความสามารถในการแขงขันทางเศรษฐกิจของภาค

ธุรกิจในเมืองและความรวมมือเปนเครือขายพนัธมิตรการพัฒนากับประเทศตาง ๆ  ในโลกยุค 

โลกาภิวัตน” 
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     3.2  เปาประสงค  

  ใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลีย่นแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง 

ทั้งดานวัตถุ  สังคม  ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางด ี

  เปาประสงคการพัฒนาประเทศ  จงึตองมุงสรางความสมดุลของวิถีการพัฒนา 

ใหเกิดขึ้นในทกุมิติของการพัฒนาแบบองครวมที่ม ี “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา”  เปนการ 

บูรณาการเชื่อมโยงทัง้มิติเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอม  และการเมืองเขาดวยกนั  

รวมทัง้สรางความสมดุลระหวางมิตทิางวตัถุกับจิตใจของคนในชาติ  ขณะเดียวกนัตองสราง 

ความสมดุลของการพัฒนาระหวางภายในประเทศกับโลกภายนอก  โดยตอง  “รูเทาทัน 

โลกาภิวัตน”  สามารถปรับตัวพรอมกับการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบจากความผนัผวนของ

กระแสโลกาภวิัตน  สามารถกลั่นกรองเลือกรับในส่ิงที่จะสรางโอกาสการพัฒนาและปองกนัภัย

คุกคามจากโลกภายนอก  ทัง้ดานวัตถ ุ เศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนาธรรม  และส่ิงแวดลอม 

ไดเปนอยางดี 

     3.3  หลักการ 

  ความพอเพยีง  หมายถงึ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถงึ 

ความจาํเปนทีจ่ะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจาก 

การเปลี่ยนแปลงทัง้ภายนอกและภายใน 
  การวางแผนยุทธศาสตรและการดําเนนิการพัฒนาและบริหารประเทศ  
รวมทัง้จัดทาํแผนปฏิบัติการในทุกระดับ  จะตองยึดหลกัการ  “ความพอเพียง”  ซึ่งมคีุณลักษณะ

สําคัญ  3  ประการ  ทีม่ีความสัมพนัธเชื่อมโยงระหวางกันอยางเปนระบบ  กลาวคือ  จําเปน 

ตองใชหลัก  “ความมีเหตุผล”  ในการคิดวิเคราะหเหตปุจจัยที่เกี่ยวของและคํานงึถงึผลที่คาดวา 

จะเกิดขึ้นอยางรอบคอบ  โดยรูจักประมาณ  คือ  “รูเรา”  วาสถานะของประเทศเปนอยางไร   

มีจุดแข็งและจุดออนในการพัฒนาเรื่องใดบาง  และรูเทาทนัการเปลี่ยนแปลงของสถานการณโลก

ยุคโลกาภิวัตน  คือ  “รูเขา”  โดยตองเขาใจถึงโอกาสและภัยคุกคาม  ขอดีและขอเสียที่เกิดขึ้นจาก

กระแสโลกาภวิัตน  เพื่อทีจ่ะรูจักเลือกรับหรือนําสิง่ที่ดีและมีความเหมาะสมมาประยุกตใชและ

เตรียมพรอมรับมือกับสถานการณที่อาจเปนภัยคุกคามประเทศ  วิธีคดิอยางมเีหตุผลดังกลาวนี ้  

จะนาํไปสูการตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพยีงหรือใชหลัก  “ความพอประมาณ”  ในการ 

พัฒนาประเทศใหเปนไปอยางสมดุล  บนพื้นฐานความพอดีระหวาง  “ความสามารถในการ

พึ่งตนเองกับความสามารถในการแขงขนัในเวทีโลก”  และระหวาง  “สังคมชนบทกบัสังคมเมือง”  

โดยคํานงึถงึความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ  ที่คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล  

และมีการเตรยีมการจัดการความเสีย่งดวย  “ระบบภูมิคุมกันในตัวทีด่ี”  ใหพอเพยีงพรอมรับ 
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ผลกระทบและเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงดานตาง  ๆ  ทีจ่ะเกิดขึ้นทั้งจากภายนอกและภายใน 

ประเทศ 

     3.4  เงื่อนไขพื้นฐาน 

          จะตองอาศัยความรอบรู  ความรอบคอบ  และความระมัดระวงัอยางยิง่ในการนํา

วิชาการตาง ๆ  มาใชในการวางแผนและการดําเนนิการทุกขั้นตอน  และขณะเดียวกันจะตอง

เสริมสรางพืน้ฐานจิตใจของคนในชาต ิ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ  นกัทฤษฎีและนกัธุรกิจใน 

ทุกระดับใหมสํีานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม  ดําเนนิชีวิต

ดวยความอดทน  ความเพียร  มีสติ  ปญญา  และความรอบคอบ 

  ในการขับเคลือ่นกระบวนการวางแผนและการพฒันาทกุขั้นตอนใหเปนไปตาม

หลักการ  “ความพอเพียง”  นัน้  จําเปนจะตองใช  “ความรอบรู”  ทัง้ความรูในหลกัวิชาและ

ความรูในตวัคนที่สะสมจากประสบการณชีวิตจริงเปนภูมิปญญาทองถิ่น  และมีความรอบคอบ 

ในการนําความรูเหลานี้มาพจิารณาใหเชื่อมโยงเขาดวยกันอยางรอบดาน  และนาํไปใชในการ

วางแผนและดาํเนนิการพัฒนาอยางระมัดระวังเปนไปตามลําดับข้ันตอน และสอดคลองกับสภาพ

ความเปนจริงของวิถีชวีิตสังคมไทย  เพื่อปองกันความผดิพลาดลมเหลวและเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ

ไดอยางสมบูรณและเกิดประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาประเทศ  ขณะเดียวกนัจะตองเสริมสราง

ศีลธรรมทางจติใจของคนในชาติในทกุภาคสวนและทุกระดับ  โดยเฉพาะเจาหนาทีข่องรัฐ  

นักวชิาการ  และนักธุรกจิเอกชน  ใหมีสํานึกใน  “คุณธรรม”  มจีริยธรรมและความซื่อสัตยสุจริต 

ในการปฏิบัตหินาที่และดาํเนินชวีิตดวย  “ความเพยีร”  คือ  ความอดทนขยนัหมั่นเพียร   

มีสติปญญา  ความรอบรูและความรอบคอบ  อันจะเปน  “ภูมิคุมกันในตัวที่ด”ี  ใหพรอมเผชิญ 

ตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ทั้งในระดับครอบครัว  ชุมชน  สังคมและประเทศชาต ิ

 

สรุป  แนวคิดการพัฒนาประเทศตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  จาํแนกออก 

ไดเปน  4  องคประกอบหลกั  ไดแก  ประการแรก  แนวทางการดํารงอยูและการปฏิบัติตนตั้งแต

ระดับบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  จนถึงระดบัรัฐ  ตองพัฒนาและบรหิารในทางสายกลาง  และให

กาวทนัตอโลกยุคโลกาภิวัตน  ประการที่สอง  เปาประสงคการพฒันาประเทศตองมุงสรางความ

สมดุลของวิถกีารพัฒนาใหเกิดขึ้นทกุมิติของการพัฒนาองครวมทีม่ีคนเปนศนูยกลางการพัฒนา     

ประการที่สาม  การจัดทําแผนปฏิบัติการทกุระดับตองยดึความพอเพยีง  และประการสุดทาย   

ตองอาศัยความรูที่รอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง  และมีคณุธรรม  ซื่อสัตย  สุจริต  อดทน  มี

สติปญญา 
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 4.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9  พ.ศ. 2545 – 2549 
      จิระ  งอกศิลป  (2550,  หนา 190)  ไดกลาวถึง  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ  ฉบับที่ 9  (พ.ศ. 2545 – 2549)  เปนแผนที่ไดอัญเชิญแนวปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ตามพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  มาเปนปรัชญานาํทางในการพฒันาและ

บริหารประเทศ  โดยยึดหลกัทางสายกลาง  เพื่อใหประเทศรอดพนจากวิกฤตสามารถดํารงอยูได

อยางมั่นคงและนําไปสูการพฒันาที่สมดุล  มีคุณภาพและยั่งยืน  ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและ

สถานการณเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 

      แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที ่9  จงึเปนแผนยทุธศาสตรที่ชี้กรอบ 

ทิศทางการพฒันาประเทศในระยะปานกลาง  ที่สอดคลองกับวิสัยทศันระยะยาวและมีการ

ดําเนนิการตอเนื่องจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9  ในดานแนวคิดทีย่ึด  

“คนเปนศนูยกลางของการพฒันา”  ในทกุมิติอยางเปนองครวมและใหความสาํคัญกบัการพัฒนาที่

สมดุลทั้งดานตัวคน  สังคม  เศรษฐกิจ  และสิ่งแวดลอม  โดยเฉพาะอยางยิ่งการสรางระบบบริหาร

จัดการภายในที่ดีใหเกิดขึน้ในทกุระดับ  อันจะทําใหเกิดการพัฒนาทีย่ัง่ยนืที่ม ี“คน”  เปนศนูยกลาง

ไดอยางแทจริง 

 
 5.  เปาหมาย  แนวทาง  และแผนงานการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 
      สํานกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  (สศช.)  โดยคณะ 

อนุกรรมการขบัเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงไดกําหนดเปาหมาย แนวทาง  และแผนงานการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจพอเพียง  ดงันี ้

       5.1  เปาหมาย 

        มุงสรางกระแสสังคม  ใหมกีารนาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชได 

อยางเหมาะสม  และเกิดการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนในการดํารงชีวติและวิถีปฏิบตัิ  ตอลดจน

ปรับแนวทางการพัฒนาใหสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

      5.2  แนวทาง

         การขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงมุงที่จะทําใหเกิดการนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงและหลักการบนพืน้ฐานของปรัชญาดังกลาว  ไปประยุกตใชใหเกิดผลในทางปฏิบัติ  ซึง่

การที่จะขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพยีงใหดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ  และเกิดผลสําเร็จไดนั้น

จําเปนที่จะตองกําหนดแนวทางหรือยทุธวธิีในการขับเคลื่อนอยางเปนขั้นตอนและชดัเจน  ดังนี ้

          (1)  เชื่อมโยงกลุมหรือบุคคลที่มีการดําเนินกิจกรรมทีเ่กี่ยวของกับเศรษฐกจิ 

พอเพยีงที่มีอยูในปจจุบนั  เพื่อสรางแกนเครือขายขับเคลื่อนในการสานตอองคความรูและรวมพลงั 
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เครือขายในการดําเนนิกิจกรรมใหไปในทศิทางเดียวกัน  โดยการเชื่อมโยงเครือขายนี้  จะนําไปสู

การสรางกระแสเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมยอย ๆ  (Many  small  movements)  ทีม่คีวาม

หลากหลาย  ซึ่งจะกอใหเกดิการสรางพื้นฐานของการขบัเคลื่อนตอไป 

           (2)  รวมมือระหวางแกนเครือขายโดยใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางม ี

สวนรวม   เพือ่เปนพืน้ฐานสําหรับการถอดบทเรียนเศรษฐกิจพอเพียง   จากกิจกรรมตัวอยางทีเ่ปน 

รูปธรรม  (show  Cases  หรือ  Best  Practices)  ในสาขาตาง ๆ  อาท ิ เกษตร  อุตสาหกรรม  

บริการ  ตัง้แตระดับบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  ธุรกิจขนาดจิ๋ว  เลก็  กลาง  ใหญ  ทั้งที่ประสบ

ความสาํเร็จและลมเหลว  โดยชี้ใหเห็นปจจัยทีท่ําใหเกิดความพอเพยีงหรือไมพอเพยีง  ทัง้นี ้ 

ตัวอยางที่เปนรูปธรรมและหลากหลายจะเปนเครื่องมือทีม่ีพลังในการสื่อความหมายของเศรษฐกิจ

พอเพยีงในสังคม 

          (3)  พัฒนาแนวคิดใหชัดเจน  โดยการสรางองคความรูเกี่ยวกับการพฒันาที่ม ี

หลักเศรษฐกจิพอเพยีงเปนปรัชญานําทาง  เพื่อนําไปสูการสรางความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพยีงมากยิง่ขึ้น  และนาํเสนอเปนทางเลือกหนึ่งของแนวทางการพฒันา 

          (4)  การสรางกระบวนการเรียนรูรวมกนัเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง   โดยสราง 

และเปดโอกาสใหประชาชนทุกภาคสวน  ไดมีประสบการณที่จะผานกระบวนการไตรตรองและ

เรียนรูจากการปฏิบัติ  เพื่อตระหนกัถงึประโยชนที่จะไดรับจากการนาํหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช 

เปนกรอบแนวคิดและพื้นฐานในการดําเนนิชีวิตควบคูไปกับการเรียนรูรวมกัน  ซึง่จะนําไปสูพลัง

ศรัทธาและฉนัทามติเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในสังคม 

          (5)  สรางสื่อเพื่อการเปลี่ยนแปลง  (Communication  for  Change)  ทีม่ีพลงั

จากการประมวลความรูและบทเรียนตาง  ๆ  เพื่อประชาสัมพันธและเผยแพรใหประชาชนทั่วไป 

มีความรูความเขาใจที่ถกูตอง  และเกิดความสนใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีง  โดยเนนการสราง

การเปลี่ยนแปลงใหเกิดขึ้นในกลุมเปาหมาย 

          (6)  ขยายผลในภาคสวนตาง ๆ   ในหลากหลายมิติ   ใหเกิดพลงัเครอืขายที่มีแรง

มากเพียงพอ (Momentum)  ที่จะทาํใหกระแสเศรษฐกิจพอเพยีงขยายตอไปเร่ือย ๆ  ในวงกวาง

อยางเปนธรรมชาติ  จนเกิดชุมชนแหงการเรียนรูเศรษฐกจิพอเพยีงในแตละพื้นที่  เพือ่ใหประชาชน

ทั่วไปไดเรียนรูถึงแนวทางวิธกีารและเงื่อนไขในการนาํแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงไปปฏบิัติใหเกิด

ประโยชนสุขแกตนและสังคม 

          (7)  เกิดผลลัพธจาการขับเคลื่อน  คือ  ประชาชนในแตละพื้นที่และภาคสวน 

ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนในการดําเนินชวีติ  โดยนอมเอาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนปรัชญา 

นําทางชีวิต  และเกิดชุมชนแหงการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  ในกลุมสาขาอาชพีและพื้นที่ตาง ๆ   
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ทั่วประเทศ  จนสามารถนําไปสูการปรับเปลี่ยนระบบและโครงสรางของสังคม  และยดึหลัก 

การพัฒนาที่ตัง้อยูบนพืน้ฐานของเศรษฐกจิพอเพยีงในทีสุ่ด 

      5.3  แผนงาน 

         (1)  เครือขายการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  ในพืน้ที่และในสาขาอาชพีหลกัตาง ๆ 

         (2)  จุลสาร  หรือ  หนงัสือ  หรือเอกสารประกอบความรูความเขาใจเกีย่วกับหลัก 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ที่มีคุณภาพและงายแกการทําความเขาใจและนําไปเปนแนวทางในการ 

ประยุกตใช 

         (3)  Interactive  Website  เศรษฐกิจพอเพียงที่มีสาระและงายแกการเขาไปมี

สวนรวมในการแสดงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ  ระหวางกลุมเปาหมายและ

ผูสนใจ 

         (4)  กลุมเปาหมายมีความเขาใจในปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงอยางแจมแจง  

เห็นตวัอยางการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปประยุกตใชในบรบิทตาง ๆ  อยางเปนรูปธรรม  

และเห็นถึงความสําคัญในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเปนแนวทางในการดาํเนนิชีวิต 

         (5)  กลุมเปาหมายสราง  พฒันาและขยายเครือขายการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง

ระหวางกันในพื้นที่และภาคสวนตาง ๆ ใหมากขึ้น 

(คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง.  2546,  หนา  11-40) 

 

  สรุป  สํานกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  (สศช.)  

โดยคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพยีง  ไดกาํหนดเปาหมายมุงสรางกระแสสังคม   

โดยนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชอยางเหมาะสม  มีแนวทางสรางเครือขายใหไปใน

ทิศทางเดียวกนั  ใชวิธกีารวจิัยเชิงปฏิบัติการ  มกีารสรางองคความรูเกี่ยวกับการพฒันาที่มหีลัก

เศรษฐกิจพอเพียง  และสรางกระบวนการเรียนรู  การสรางสื่อ  การขยายผล  และผลลัพธจากการ

ขับเคลื่อน  
 
 6.  นโยบายของรัฐบาลทีเ่กี่ยวของกับการจัดการศกึษาตอการขบัเคลื่อน 
เศรษฐกิจพอเพียง 

     พลเอกสุรยุทธ  จุลานนท  นายกรัฐมนตรี  แถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรีตอสภานิติ

บัญญัติแหงชาติ  เมื่อวนัศุกรที่  27  ตุลาคม  2549  ที่เกีย่วของกับการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง    

ดังนี ้
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      6.1  นโยบายดานสังคม  เรงรัดการปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนําความรู   

จะขยายโอกาสทางการศึกษาของประชาชนใหกวางขวางและทัว่ถงึ  เสริมสรางความตระหนกั 

ในคุณคาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงความสมานฉันท  สันตวิธิี  วิถีชวีิตประชาธิปไตย  

พัฒนาคน  โดยใชคุณธรรมเปนพืน้ฐานของกระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยงความรวมมอืของสถาบนั

ครอบครัว  ชุมชน  สถาบันศาสนา  และสถาบันการศึกษา   จัดการศึกษาทีเ่นนการกระจายอํานาจ

ไปสูเขตพื้นที ่ สถานศกึษา  และทองถิน่  รวมทัง้การมีสวนรวมของประชาชน 

      นายวิจิตร  ศรีสอาน  รัฐมนตรีวาการกระทรวงศกึษาธิการ  ไดนํานโยบายที่รัฐบาล

แถลงตอสภานิติแหงชาติมาทาํใหเปนรูปแบบเพื่อนาํไปสูการปฏิบัติ  โดยไดกําหนดยุทธศาสตร  

แผนงาน  โครงการ  เพื่อใหมีความชัดเจน  สําหรับนโยบายทีเ่กี่ยวของกับการขับเคลือ่นเศรษฐกิจ

พอเพยีง  คือ  เรงรัดการปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนําความรู  โดยมุงสรางความตระหนกั  

สํานึกในคุณคาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  พัฒนาคนโดยใชคุณธรรมเปนพืน้ฐานของ

กระบวนการเรยีนรู  และเชื่อมโยงความรวมมือของสถาบันครอบครัว  สถาบนัทางศาสนา  และ

สถาบนัทางการศึกษาเรียกวา  บวร (บาน  วัด  โรงเรียน) 

       6.2  ยุทธศาสตร  สรางกระบวนการเรยีนรู  ปลูกฝงจิตสํานึก  คานิยม  คุณธรรม  

วัฒนธรรม  ตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง  วถิีชีวิต  ประชาธิปไตย  และธรรมาภิบาลแกเยาวชนและ

ประชาชนทุกระดับ  โดยเชื่อมโยงความรวมมือกับทกุภาคสวนในสงัคม 

       6.3  เปาหมาย  ผูเรียนไดรับการปลูกฝงคานยิมในการนาํคุณธรรมเปนหลักในการ

ดําเนนิชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

  สรุป  นโยบายของรัฐบาลทีเ่กี่ยวของกับการจัดการศึกษาตอการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจพอเพียง  จะเรงรัดการปฏิรูปการศึกษา  โดยยดึคุณธรรมนําความรู  โดยมยีุทธศาสตร

สรางกระบวนการเรียนรู  ปลูกฝง  จิตสํานึก  คานิยม  คุณธรรมตามหลักเศรษฐกจิพอเพยีง  และมี

เปาหมายใหผูเรียนนาํหลักคณุธรรมเปนหลักในการดําเนินชวีิต 

 
7.  การดําเนนิงานโครงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศึกษา 
     สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐานมีหนาที่ดําเนินการจดัการศึกษา 

ข้ันพืน้ฐาน  ไดจัดทําโครงการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงสูสถานศึกษาโดยไดมอบหมาย

ใหสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษาในสังกัดดําเนนิการตามหนงัสือ  ที ่ ศธ  04006/837  ลงวันที่  23  

พฤษภาคม  2549  โดยมีสาระสําคัญของโครงการดังนี ้
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      7.1  หลักการและเหตุผล 

   “เศรษฐกิจพอเพียง”  เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราช 

ดํารัสและแนวทางการดําเนนิชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดยาวนานกวา  30  ป  ตั้งแตกอน

เกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ  และภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน  และ

สามารถดาํรงอยูอยางมั่นคง  และยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตน  และการเปลี่ยนแปลงทางสงัคม 

   เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาที่ชี้ถงึแนวทางการดํารงอยูและการปฏิบัติตนของ

ประชาชนในทกุระดับต้ังแตระดับครอบครัว  ระดับชุมชน  จนถึงระดบัชาติ  ทั้งในการพัฒนา 

การบริหารประเทศใหดาํเนนิไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทนั 

ตอโลกยุคโลกาภิวัตน  ความพอเพยีง  หมายถงึ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความ

จําเปนที่ตองมรีะบบภูมิคุมกนัในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งนี้  จะตองอาศัยความรอบรู  ความรอบคอบ  และความ

ระมัดระวังอยางยิง่ในการนาํวิชาการตาง ๆ  มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน  

ขณะเดียวกนัจะตองเสริมสรางพืน้ฐานจิตใจของคนในชาติ  โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ  นักทฤษฎี  

และนักธุรกจิในทกุระดับใหมีสํานกึในคุณธรรม  ความซือ่สัตยสุจริต  และใหมีความรอบรูที่

เหมาะสม  ตลอดจนดําเนินชวีิตดวยความอดทน  มีความเพียร  มีสติ  และความรอบคอบ  เพื่อให

สมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง  ทั้งดานวัตถุ  สังคม  

ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

   เนื่องในโอกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงครองสิริราชสมบัตคิรบ  60  ป  

ในปพทุธศักราช 2549  กระทรวงศกึษาธิการ  มีความสาํนึกในพระมหากรุณาธิคุณแหงองค

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดช  ในฐานะที่ทรงเปนกษตัริยนักพฒันา  จงึไดนอมนาํ

พระราชดํารัส  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  มาเปนหลักปรัชญาในการสงเสริมใหสถานศึกษา 

ทั่วประเทศนาํไปประยุกตใชอยางเหมาะสมเพื่อเปนภูมคิุมกันทางสังคม  รวมทัง้ปรับเปลี่ยน

กระบวนทัศนในการดําเนนิชวีิตของตนใหอยูบนพื้นฐานของความพอเพยีง  และมีการเชื่อมโยง 

เปนเครือขายในการแลกเปลีย่นเรียนรูเพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน 

     7.2  กรอบความคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

  เศรษฐกิจพอเพียง  “เศรษฐกิจพอเพียง  เปนเสมือนรากฐานของชีวิต  รากฐาน

ความมัน่คงของแผนดิน  เปรียบเสมือนเสาเข็มทีถู่กตอกรองรับบานเรอืนตัวอาคารไวนัน่เอง  

ส่ิงกอสรางจะมั่นคงไดก็อยูที่เสาเข็ม แตคนสวนมากมองไมเหน็เสาเข็ม  และลืมเสาเข็มเสียดวยซ้าํ”  

(พระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว)  จากวารสารมูลนิธิชยัพัฒนา 
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หลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ตามแนวพระราชดําร ิ

 

 

 

มีภูมิคุมกันในตัว 
 

มีเหตุผล 

พอประมาณ 

 

ทางสายกลาง 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เงื่อนไขความรู 
(รอบคอบ  รอบรู  ระมัดระวงั) 

สมดุล  มัน่คง  และยั่งยืน 

ชีวิตเศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม 

เงื่อนไขคุณธรรม 
(ซื่อสัตย  สุจริต  ขยัน  อดทน  แบงปน) 

 
 

 
  หลักปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
  1.  การพึง่ตนเองเปนหลัก 

  2.  การพิจารณาถึงความพอดี  พอเหมาะ  พอควร  สมเหตุสมผล 

  3.  การสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นบนพืน้ฐานของความสมดุล 

  4.  ความครอบคลุมทั้งทางดานจิตใจ  สังคม  เทคโนโลยี  ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  เศรษฐกิจ 

  หลักของความพอประมาณ(พอดี)  5  ประการ  (จากขอสรุปของสภาพัฒนฯ) 

 1.  พอดีดานจติใจ  เขมแข็ง  มีจิตสํานึกที่ดี  เอื้ออาทร  ประนีประนอม   

นึกถงึประโยชน   สวนรวม 

 2.  พอดีดานสงัคม  ชวยเหลือเกื้อกูล  รูรักสามัคคี  สรางความเขมแข็งให 

     ครอบครัวและชุมชน 
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 3.  พอดีดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  รูจักใชและจัดการอยางฉลาด 

        และรอบคอบและเกิดความ 

        ยั่งยนืสูงสุด 

 4.  พอดีดานเทคโนโลย ี  รูจักใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมและสอดคลองตอความ 

ตองการเปนประโยชนตอสภาพแวดลอมและเกิด 

ประโยชนตอสวนรวม  และพฒันาจากภูมปิญญา 

ชาวบานกอน 

 5.  พอดีดานเศรษฐกิจ  เพิ่มรายได  ลดรายจาย  ดาํรงชีวิตอยางพอควร  พออยู 

     พอกิน  สมควรตามอัตตาภาพและฐานะของตน 

 
  หลักของความมีเหตุผล 
  1.  ยึดความประหยัด  ตัดทอนคาใชจายในทกุดาน  ลดความฟุมเฟอยในการ 

ดํารงชีวิต 

  2.  ยึดถือการประกอบอาชพีดวยความถกูตอง  สุจริต  แมจะตกอยูในภาวะขาด

แคลนในการดาํรงชีพ 

  3.  ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันในทางการคาขายประกอบอาชีพ   

แบบตอสูกันอยางรนุแรง 

  4.  ไมหยุดนิง่ที่หาทางในชีวติใหหลุดพนจากความทุกขยาก 

  5.  ปฏิบัติตนในทางที่ดี  ลด  เลิก  ส่ิงยั่วกิเลสใหหมดสิน้ไป  ไมกอความชั่วใหเปน

เครื่องทําลายตัวเอง  ทาํลายผูอ่ืน  พยายามเพิม่พนูรักษาความดีทีม่อียูใหงอกงามสมบูรณยิ่งขึ้น 
  หลักของการมีภูมิคุมกัน 
  1.  มีความรู  รอบคอบ  และระมัดระวัง 

  2.  มีคุณธรรม  ซื่อสัตย  สุจริต  ขยันอดทนและแบงปน 

      7.3  วัตถุประสงค 

    7.3.1 เพื่อขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงดานการศึกษาเพื่อใหสถานศึกษา

และบุคลากรดานการศึกษาในระดับตาง ๆ ทั้งในและนอกระบบ  สามารถนาํหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงไปประยุกตใชในการบริหารองคกร  บริหารการศึกษา  และพฒันาผูเรียนไดอยางเหมาะสม

ของแตละพื้นที่  สูการดํารงชีวิตของนกัเรียน  นกัศึกษา  ตลอดถึงครอบครัวและชุมชน 

    7.3.2    เพื่อเฉลิมพระเกยีรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในโอกาส 

ทรงครองสิริราชสมบัติครบ  60  ป  ในปพทุธศักราช  2549 
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    7.3.3  เพื่อใหสถานศึกษาเปนศูนยกลางแหลงเรียนรูในชุมชน  สรางเครือขาย

การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชวีติพอเพียง 

      7.4  เปาหมาย 

  ระยะแรก  (พ.ศ. 2549 - 2550) 

   -  สรางกระบวนการเรียนรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีงในบุคลากรทางการศึกษา 

ในทุกระดับ 

   - สรางความรูความเขาใจและกระแสสนบัสนุนเกี่ยวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   -  สรางผูนาํสถานศกึษาตนแบบ  เกิดการพัฒนาและสรางคนที่มีความรูและ 

ความเขาใจในหลักเศรษฐกจิพอเพยีง 

  ระยะสอง  (ตัง้แต  พ.ศ. 2550  เปนตนไป) 

   - การขยายผลสูสถานศกึษาระดับองคกรหลัก 

   - องคกรหลักนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติในทกุมิติ  และขับเคลื่อน 

สูหนวยงาน  และสถานศึกษาในสงักัดอยางจริงจังและตอเนื่อง 

   -  เชิญชวนโรงเรียนเขารวมโครงการโดยความสมัครใจ 

   - สงเสริมสนบัสนุน  และพฒันาการดําเนนิงานใหบรรลุวัตถุประสงค  และตาม

ระดับความสําเร็จที่กําหนด  ทั้งการมีสวนรวมของภาคีตาง ๆ  ใหเกิดการดําเนินงานทีส่อดคลองกับ

เศรษฐกิจพอเพียง  และสามารถนาํไปประยุกตใชในทุกระดับอยางตอเนื่อง  และหลากหลาย

ภายใตสถานการณที่แตกตางกนั 

   -  การติดตามประเมินผลและรายงานผล 

   -  นําทูลเกลารวมเฉลิมฉลองในพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  80  พรรษา 

   -  กาํหนดเปนนโยบายตอเนื่องสูการปฏิบัติและยั่งยนื 

      7.5  ข้ันตอนการดําเนนิงานตามโครงการ 

   7.5.1  การขับเคลื่อนในระดับกระทรวง 

   1)  แตงตั้งคณะกรรมการ / คณะทํางาน  ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒ ิ  

องคกรหลัก  หนวยงานทีเ่กีย่วของ  และเครือขายภาครัฐและเอกชน 

   2)  สรางพลังเครือขายแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง 

         -  กําหนดแนวทาง  ตวัชีว้ัดระดับตาง ๆ  และจัดทาํคูมือปฏิบัติ 

         -  ฝกอบรม  สัมมนา  สรางความเขาใจแกผูบริหาร  แกนนาํ  และ 

บุคลากรทางการศึกษาทุกภาค  โดยผูทรงคุณวุฒิ 
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         -  แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณของสถานศึกษาที่ดําเนินงาน 

ประสบผลสําเร็จ 

         -  ประกวดโครงงานเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหเกิดความตืน่ตัว 

และสรางการมีสวนรวมของนักเรียน  นกัศกึษา  ประชาชน  และโรงเรียนทัว่ประเทศ  ในการนําหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในวถิีการดํารงชีวติ 

         -  พัฒนาผูบริหาร  ผูนาํ  ผูปฏิบัติ  โดยกระบวนการบริหารจัดการองค

ความรู  (KM) 

      3)  การเผยแพรประชาสัมพันธดวยสื่อรูปแบบตาง ๆ 

         -  จัดทําเวบ็ไซด 

         -  จัดทําสือ่ส่ิงพิมพตาง ๆ 

         -  จัดทําซดีีรอม 

         -  จัดแสดงนทิรรศการผลการดําเนินงาน 

    7.5.2  การขยายผลสูสถานศึกษาระดับองคกรหลัก 

    1)  องคกรหลกันําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงสูการปฏิบัติในทุกมิติและ 

ขับเคลื่อนสูหนวยงาน  และสถานศกึษาในสังกัดอยางจริงจังและตอเนื่อง 

    2)  เชิญชวนโรงเรียนเขารวมโครงการโดยความสมัครใจ 

    3)  สงเสริมสนับสนนุและพฒันาการดําเนนิงานใหบรรลุวัตถุประสงค 

และระดับความสําเร็จทีก่ําหนด 

   7.5.3  การตดิตามประเมินผลและรายงานผล 

   7.5.4  นาํทูลเกลารวมเฉลมิฉลองในพธิีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา   

80  พรรษา 

   7.5.5  กําหนดเปนนโยบายตอเนื่องสูการปฏิบัติและยั่งยืน 

      7.6  แนวทางการจัดกิจกรรมในสถานศึกษา 
 

ปจจัย ประเด็นหลกั ตัวอยางกิจกรรม 

1. ดานเศรษฐกิจ 1. รูจักใชจายของตนเอง 

    1.1 ใชจายอยางมีเหตุผล 

    1.2  ใชจายอยางพอประมาณ 

    1.3 ใชจายอยางประหยัด 

    1.4 ใชจายเทาที่จําเปน    

- บันทึกบัญชรีายรับและรายจาย 

- วิเคราะหบญัชีรายรับและรายจาย 

- แลกเปลี่ยนประสบการณ 

- ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบริโภค 

  เพื่อลดรายจายทีฟุ่มเฟอย 
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ปจจัย ประเด็นหลกั ตัวอยางกิจกรรม 

1. ดานเศรษฐกิจ 2. รูจักออมเงนิ 

    2.1 เรียนรูระบบการฝากเงิน 

    2.2 เรียนรูระบบเงนิฝาก 

    2.3 เรียนรูระบบออมเงนิกบั 

          สหกรณ 

 

- ออมวันละหนึ่งบาท 

- จัดสัปดาหการออม 

- เปดบัญชีออมทรัพย 

- จัดตั้งสหกรณออมทรัพย 

- จัดตั้งธนาคารโรงเรียน 

1. ดานเศรษฐกิจ 3. รูจักสรางรายไดหรืออาชีพ 

    3.1 สอดคลองกับความตองการ 

    3.2 สอดคลองกับภูมิสังคม 

    3.3 สอดคลองภูมิปญญาทองถิน่ 

    3.4 สอดคลองกับทรัพยากร 

          ทองถิ่น 

 

- ปลูกพืชผักผสมผสาน 

- ปลูกพืชสมุนไพรไทย 

- ผลิตสินคาจากภูมิปญญาทองถิน่ 

- จัดฝกอาชพีในโรงเรียน 

- จัดอบรมพฒันาอาชีพในชุมชน 

2. ดานสังคม 4. รูจักชวยเหลือสังคมหรือชุมชน 

    4.1 ปลูกจติสํานึกสาธารณะ 

    4.2 ปลูกฝงความสามัคคี 

    4.3 ปลูกฝงความเสยีสละ 

    4.4 เผยแพรองคความรูเศรษฐกิจ 

          พอเพียง 

 

 

- จัดกิจกรรมลด ละ เลิก อบายมุข 

- จัดกิจกรรมชวยเหลือผูดอยโอกาส 

- จัดคาพัฒนาเยาวชน 

- จัดตั้งศูนยเรียนรูภายในโรงเรียน 

3. ดานสิ่งแวดลอม 5. สรางสมดุลของทรัพยากร 

    ธรรมชาต ิ

    5.1 ปลูกจติสํานึกรักษส่ิงแวดลอม 

    5.2 ฟนฟูแหลงเสื่อมโทรม 

          ในทองถิ่น 

    5.3 ฟนฟูดแูลสถานที่ทองเทีย่ว 

          ในทองถิ่น 

 

 

- เรียนรู ฟนฟแูมน้ําในทองถิน่ 

- จัดคายอนุรักษอุทยานการศึกษา 

- จัดคาอบรมยุวมัคคุเทศก 

- โครงการชวีวถิี 

- พัฒนาสวนพฤกษศาสตร 
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ปจจัย ประเด็นหลกั ตัวอยางกิจกรรม 

4. ดานวัฒนธรรม 6. สืบสานวฒันธรรมไทย 

    6.1 สรางจติสํานึกรักษไทย 

          รักบานเกิด 

    6.2 ฟนฟูและอนุรักษอาหาร 

          ประจําทองถิน่ 

    6.3 ฟนฟูและอนุรักษดนตรีไทย 

          และเพลงไทย 

    6.4 ฟนฟูและอนุรักษโบราณ 

          สถานและโบราณวัตถุ 

 

 

- ปลูกฝงมารยาทไทย 

- อนุรักษประเพณีพืน้บาน 

- อนุรักษอาหารประจําทองถิ่น 

- อนุรักษการใชภาษาประจาํ 

  ทองถิน่ 

- อนุรักษถิ่นกาํเนิด 

 

5. ดานศาสนา 7. สงเสริมศาสนา 

    7.1 ปลูกฝงจิตสํานึกความรักชาต ิ

          ศาสนา  พระมหากษตัริย 

 

- ฝกสมาธิกอนเขาเรียน 

- ถือศีลหรืออานบทสวดมนต 

  เปนประจํา 

- จัดมุมธรรมะในโรงเรียน 

 

 
      7.7  ระยะเวลาดําเนนิการ 

   ระยะแรก  ปงบประมาณ  2549 – 2550 

   ระยะที่สอง  ตั้งแตปงบประมาณ  2550  เปนตนไป 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  23  พฤษภาคม  2549) 

 
8.  การวิเคราะหแนวคิดและประยกุตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ในการจัดการศึกษา 
      ทิศนา  แขมมณี  (2546, หนา 10 - 14)  อธิบายวา  ดวยพระอัจฉริยภาพขององค

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั  ถึงแมทฤษฎีใหมจะเปนทฤษฎีทางเศรษฐกิจและเกษตรกรรม 

ก็ตาม  แตเนื่องดวยทฤษฎนีีไ้ดแฝงไวซึ่งแนวคิดทีน่าสนใจ  อันเปนแกนสําคัญในการดํารงชีวิต 

ของมนุษย  ทฤษฎีนี้จงึมีศักยภาพที่จะนําไปประยุกตใชในศาสตรตาง ๆ  ไดอยางดี  ซึ่งในที่นี้จะขอ

นํามาประยกุตใชกับศาสตรทางการศึกษา  และเพื่อใหเห็นถึงแนวทางในการนําไปประยุกตใชได 
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อยางชัดเจน  ผูเขียนจงึจะขอวิเคราะหใหเห็นถึงแนวคิดตาง ๆ  ที่แฝงอยูในทฤษฎีใหม  ซึ่งพบวา   

มีแนวคิดหลกัที่สําคัญ ๆ อยูหลายประการ  ดังนี ้

      1.  แนวคิดเกี่ยวกับการพึ่งตนเอง  ทฤษฎีใหมเปนทฤษฎีการบริหารจัดการที่ดนิและน้ํา

เพื่อการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด  เปนทฤษฎีทีมุ่งชวยเกษตรกรรายยอยให

สามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมใหไดผลพอเพยีงทีจ่ะเลี้ยงตนเอง  เปนทฤษฎีทีมุ่งชวยให

เกษตรกรแกปญหาในการดาํรงชีวิตดวยการพึ่งพาตนเอง  เลี้ยงตนเองใหอยูรอด  อยูดีและมี

คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนตามลาํดับ  ซึ่งคงจะมาจากความเชือ่ที่วา  มนษุยทุกคนมีศักยภาพที่จะดูแล

และพึ่งตนเอง  และควรมีความรับผิดชอบในชีวิตและการดํารงชีวิตของตน  ซึ่งหากทกุคนถือเปน

ความรับผิดชอบ  และมีความสามารถที่จะเลี้ยงตนเองใหอยูรอดอยูดีได  ก็จะไมเปนภาระหรือ 

กอความเดือดรอนใหแกผูอ่ืนและสังคมในที่สุด  ในทางตรงกันขามหากบุคคลไมรับผิดชอบ  หรือ 

ไมมีความสามารถในการพึง่ตนเองแลว  ก็จะเดือดรอนถึงผูอ่ืน  และเปนภาระและปญหาของสงัคม

ตอไป  ดังนัน้การพึง่ตนเอง  จึงเปนการดํารงชีวิตที่เหมาะสม  เพราะเปนชีวิตที่ไมเบยีดเบียนกัน 

และกัน  อันเปนหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สําคัญประการหนึ่ง 

       2.  แนวคิดเกี่ยวกับความเปนอิสรภาพ  ทฤษฎีใหมเปนทฤษฎีทีมุ่งชวยเหลือเกษตรกร

ที่ประสบปญหาการขาดแคลนน้าํเพื่อเกษตรกรรม  และความเสยีหายของพืชผลอันเนื่องมาจาก

ความแปรปรวนของดินฟาอากาศ  ซึง่เปนปญหาหลักทีท่ําใหเกษตรกรจําเปนตองพึง่พงิผูอ่ืนและ 

กูหนี้ยืมสินผูอ่ืน  ซึ่งนับวนักม็ีแตเพิ่มพนูขึน้  ความเปนอยูในสภาพชีวติที่ชวยตนเอง  พึง่พาตนเอง

ไมได  ตองคอยพึ่งคนอื่นอยูเสมอ  เปนชวีติที่ไรอิสรภาพ  เปนชีวิตที่เปนทกุข  การทีส่ามารถพึ่งพา

ตนเองไดก็เทากับเปนการอยูอยางมีอิสรภาพ  อยูอยางเปนไท  เปนชีวิตที่เปนอิสระ  สามารถที่จะ

อยูอยางมีความสุขไดตามอัตภาพ  

       3.  แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการ  ทฤษฎีใหมเปนทฤษฎีทีว่าดวยการบริหาร 

จัดการที่ดนิและน้ํา  โดยอาศัยหลักวิชาการเขามาชวย  เพื่อใหเกษตรกรนําไปใชใหเกิดประโยชน

สูงสุดในการดํารงชีวิต  จงึเหน็ไดวาการบริหารจัดการ  เปนทกัษะที่สําคัญมากในการดํารงชีวิต   

บุคคลที่มีความสามารถในการบริหารจัดการในเรื่องใด  ๆ  ก็ยอมมีโอกาสประสบความสาํเร็จ 

ในเรื่องนัน้ ๆ  เชน  นกัเรียน  นักศกึษา  ทีส่ามารถบรหิารจัดการเกี่ยวกับการเรียนของตน  สามารถ

บริหารเวลาในการอานหนังสอื  ทาํการบานและภารกิจทัง้หลายไดดี  กย็อมมีโอกาสประสบ

ผลสําเร็จในการศึกษาเลาเรยีนมากกวาผูที่ไมรูจักการบริหารจัดการทีด่ี  แตทักษะในการบรหิาร

จัดการนี ้ ไมใชทักษะที่เกิดขึ้นงาย ๆ  แตเปนทกัษะที่ตองอาศัยความสามารถในการคิด  การ

จัดระบบ  รวมทั้งการฝกฝนที่เพยีงพอ  ซึ่งในอดีตที่ผานมาจะพบไดวา  การศึกษาของไทยยังไมได 

ใหความสําคญัในเรื่องนี้เทาที่ควร 
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       4.  แนวคิดเกี่ยวกับการทํางาน  การทาํงานใด ๆ  จะใหไดผลตามตองการนั้น  ตอง

อาศัยคุณสมบัติหลายประการ  เชน 

  4.1  ความขยนั  อดทน  ไมทอถอย  การลงมือทาํงานใด ๆ  จาํเปนตองอดทน  ไม

ทอถอยและไมเกียจคราน  งานจึงจะสําเรจ็  ซึง่ในการนาํทฤษฎีใหมไปใชมีขอแนะนําวา  นอกจาก

จะตองดูใหเหมาะสมกับปจจัยและสิ่งแวดลอมทั้งหลายแลวผูทํายังตองมีความขยนั  ไมเกียจคราน  

และตองอดทน  ไมทอถอยงาย ๆ  จงึจะประสบผลสําเร็จ 

  4.2  ความสามัคคี และการรวมกลุม  เปนคุณสมบัติที่จาํเปน  ดงัปรากฏในทฤษฎี

ใหม  ข้ันที่ 2  ที่ใหเกษตรกรรวมพลงักนัในรูปกลุมหรือสหกรณ  เพื่อดําเนนิงานในดานตาง ๆ  โดย

ชุมชนตองมีความสามัคคี  รวมมือรวมใจในการชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนั  ทาํนองเดียวกับการ  

“ลงแขก”  แบบดั้งเดิม 

  4.3  ความใฝรูในการแสวงหาและศึกษาขอมูลและความรู  ในการทําการเกษตร

ตามทฤษฎีใหม  ไดมีการระบุวา  ควรมกีารศึกษาสภาพดิน  ปรึกษาเจาหนาที่และหนวยงานตาง ๆ  

ที่เกีย่วของ  ทีม่ีความรู  เพื่อที่จะสามารถทาํไดอยางถูกตอง  เหมาะสม  ซึง่จะทําใหเกิดผลดีตอไป   

มิใชลงมือทําโดยขาดความรู  ซึง่แสดงใหเห็นวาการแสวงหาและการศึกษาขอมูลและความรูตาง ๆ  

เปนสิ่งที่สําคญัในการประกอบการงานทัง้หลายใหไดผลดี 

  4.4  การอยูรวมกันอยางเกื้อกูลกันในการทาํการเกษตรตามทฤษฎีใหม  เพื่อให

สามารถเลีย้งตนไดอยางพอเพียงนัน้  มีขอเสนอแนะวา  ควรมีการเลี้ยงสัตวทีเ่กื้อกูลตอกัน  เชน  

เลี้ยงไก  เปด  หมู  บริเวณขอบสระน้ําหรือบริเวณบาน  เพื่อใชมูลเปนอาหารของปลา  และปลาเปน

อาหารของคนและอาจขายเปนรายไดเสริมดวยการอยูดวยกนัอยางเกื้อกูลนี ้ จงึเกดิประโยชน

ดวยกนัทกุฝาย  ซึง่แนวคิดนี้  นาจะเปนแนวคิดสําคัญในการดํารงชีวติของมนุษยเพราะเปนแนวคิด

ที่สามารถชวยใหโลกเกิดสันติภาพได 

       5.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา  ทฤษฎีใหมเปนทฤษฎีที่เปนไปตามลําดับข้ัน  คือ  เมื่อ

ทําข้ันที ่1  ไดแลว  ก็สามารถจะทาํขั้นที่ 2 ได  ซึ่งจะทาํใหไดผลที่สมบูรณข้ึนกวาขัน้ที่ 1  และเมื่อ 

ทําข้ันที ่2 ไดแลว  ก็สามารถจะพัฒนาไปทาํขั้นที ่3  ซึ่งจะทําใหไดผลทีม่ากขึ้นกวาขัน้ที ่2  ทฤษฎีนี้

จึงเปนทฤษฎีที่เหมาะสมกบัธรรมชาติ  มนุษยซึง่เปนผูมีศักยภาพที่จะพัฒนาขึน้ไปไดเร่ือย ๆ   

อยางไมมทีี่ส้ินสุด   หากบุคคลตระหนักถงึศักยภาพนี ้  ก็จะเปนพลงัผลักดันใหตนเองมีการพัฒนา 

ข้ึนไปไดเร่ือย ๆ 

       6.  แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมและการไดรับความรวมมือจากทุกฝายทีเ่กี่ยวของ  

ทฤษฎนีี้ใหความสําคัญตอการมีสวนรวมของชุมชน  สังคม  และทุกฝายที่เกี่ยวของ  ดังจะเห็นได

จากขั้นที่ 2  ของทฤษฎีใหม  ที่เร่ิมใหเกษตรกรรวมกลุมกนัพัฒนางานในแตละดาน  เชน  ดาน 
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ผลผลิต  ดานการตลาด  ความเปนอยู  สวสัดิการ  การศกึษา  เปนตน  และข้ันที ่3  การติดตอ

ประสานงานเพื่อจัดหาทนุจากธนาคาร  บริษัทเอกชนตาง ๆ  มาชวยกนัลงทุนและพฒันาคุณภาพ

ชีวิต  รวมทัง้การไดรับความรวมมือจากทกุฝายที่เกีย่วของ  ไมวาจะเปนสวนราชการ  องคกรเอกชน  

ตลอดจนสมาชิกในชุมชนนัน้ ๆ  แสดงใหเห็นวา  การไดรับความรวมมอืและการมีสวนรวมของกลุม

คน  ยิ่งมาก  ยิ่งกวาง  ก็จะยิ่งทําใหระดับการพัฒนายิ่งสูง  หรืออีกนัยหนึง่  กลาวไดวา  การพัฒนา

จะทาํไดมากนอยเพียงใด  ข้ึนกับความมากนอยของการมีสวนรวมของสมาชิกในสังคมชุมชนนัน้ 

       7.  แนวคิดเกี่ยวกับการประยุกตใชทฤษฎี  การนาํทฤษฎีใด ๆ ไปใชจําเปนตองดวูามี

ความเหมาะสมกับสภาพแวดลอม  และปจจัยตาง ๆ  ทีจ่ําเปนหรือไม  ดังพระราชดํารัสเมื่อวันที่  4  

ธันวาคม  2538  ณ ศาลาดสิุดาลัย  ซึ่งมคีวามตอนหนึง่วา  “...การทาํตามทฤษฎีใหมนี ้ มิใชของ

งาย ๆ  แลวแตที่  แลวแตโอกาส  แลวแตงบประมาณ   เพราะวาเดี๋ยวนี้ประชาชนทราบถึงทฤษฎี

ใหมอยางกวางขวาง  และแตละคนก็อยากไดใหทางราชการขุดสระแลวชวย  แตมนัไมใชส่ิงงายนัก  

บางแหงขุดสระแลวไมมีน้าํ   แมจะมีฝน  น้าํก็อยูไมได  เพราะมนัร่ัว  หรือบางทกี็เปนที่ที่รับน้ําไมได 

ทฤษฎีใหมนี้จงึตองมพีื้นที่ทีเ่หมาะสมดวย..”  และหากสภาพภูมิประเทศไมเหมาะสม   ทาํทฤษฎี

ใหมไมได  ก็ตองหาหนทางอืน่ที่เหมาะสมตอไป  หรือหากดําเนนิการดานเกษตรกรรมอื่นใดไดผล

อยูแลว  ก็ไมควรปรับเปลี่ยนมาทาํทฤษฎีใหม  เพราะไมจําเปน  ดงันัน้การประยุกตใชความรูใด ๆ  

จึงตองดูใหเหมาะสมกับความตองการ ความจาํเปน สภาพแวดลอม และปจจัยตาง ๆ  มิใชเพียง

เห็นวาเปนทฤษฎีที่ไดรับความนยิมก็จะลงมือทาํ 

 

  แนวคิดทัง้  7  ประการดังกลาวขางตน  เมือ่นํามาประกอบกันแลว  พบวา 

มีแกนสาระที่เปนหลกัสําคัญ ๆ  อยู  4  ประการ  ซึ่งเปนทีน่าสนใจอยางยิ่งวา  ประเด็นสําคัญทั้ง   

4  ประการนัน้  กลายเปนกระบวนการที่จําเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวติหรือดําเนนิกจิกรรมตาง ๆ 

ในชีวิต  กระบวนการดังกลาว  คือ 

  1.  การพึง่ตนเอง  คุณสมบัตปิระการแรกทีม่นุษยทกุคนควรจะกระทํา  คือ   

การพึง่ตนเอง  ไดแก  การไมมุงทีจ่ะพึง่พาคนอื่นกอนทีจ่ะลงมือพึ่งตนเอง  หรือการรอคอยแตจะ 

ใหผูอ่ืนมาชวยโดยตนเองไมยอมทาํอะไร  การที่บุคคลจะพึง่ตนเองไดนั้น  จะตองเปนผูม ี

ความรับผิดชอบในตนเอง  หากขาดความรูสึกรับผิดชอบในตนเองแลว  ก็จะขาดจติสํานึกในการ 

พึ่งตนเอง  บุคคลที่สามารถพึ่งตนเองจะมชีีวิตที่เปนอิสระไมตกอยูในอาํนาจหรือถกูบีบบังคับ 

โดยผูอ่ืน  การพึ่งตนเองกับชีวิตที่มีอิสรภาพจึงเปนของคูกันโดยปรยิาย 
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  2.  การทาํงานและการแกปญหา  เมื่อบุคคลเกิดจิตสํานกึ  มีความรับผิดชอบ 

ในตนเองและพรอมที่จะพึง่ตนเองแลว  บคุคลนั้นก็ตองลงมือกระทําการอันจะชวยใหตนเองได 

ในสิ่งที่ชีวิตตองการ  การทาํงานหรือการลงมือปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่สําคัญในอันดับตอมา  

บุคคลใดจะสามารถประกอบกิจการงานใหประสบผลสาํเร็จตามที่มุงหวงัได  จะตองมีความขยนั  

อดทน  ไมทอถอย  สามารถที่จะตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ  และแกปญหาที่เกิดขึ้นได  นอกจากนัน้ 

ยังจะตองมีทกัษะการบริหารจัดการกิจกรรมดานตาง ๆ  ในชวีิตใหประสบผลสําเร็จ  เมื่อบุคคล 

มีการลงมือปฏิบัติขยายไปสูการรวมกลุม  และไดรับความรวมมือจากชุมชนหรือคนอื่นมากขึ้น   

ผลประโยชนทีไ่ดรับก็จะเพิ่มพูนขึน้ 

  3. การแสวงหาความรูและขอมูลในการทํางานใด ๆ  ใหไดผล  การแสวงหาขอมูล

และความรูเพือ่นํามาใชในการปฏิบัติงานเปนสิ่งจาํเปน  เพราะการปฏบิัติโดยขาดความรูอาจทําให

เสียเวลาและทรัพยากรมาก  และอาจไมประสบผลสําเร็จ  การศึกษาหาความรูทีจ่ําเปนตอการ

ทํางาน  ไมวาจากผูรูหรือแหลงความรูอ่ืน ๆ  จะชวยใหการทํางานของบุคคลกาวหนาและไดผล 

มากขึ้น  หรือพูดงาย ๆ วา  ทฤษฎีเปนสิ่งจําเปนสาํหรับการปฏิบัติ  และในขณะเดียวกันการปฏิบตัิ

ก็สงผลทําใหทฤษฎหีรือขอความรูขยายตวัออกไป  ดงันัน้  การปฏิบัตตินและทฤษฎีหรือขอความรู  

จึงเปนกระบวนการที่มีปฏิสัมพันธตอกันและกัน  และสงผลตอกันและกันเสมอ 

  4. การพัฒนาตนเองและคณุภาพชีวิต  เมื่อบุคคลมีความรับผิดชอบที่จะพึ่งตนเอง   

และลงมือทาํงาน  โดยอาศัยความรูตาง ๆ  ที่เปนประโยชน  และหากมปีญหาเกิดขึ้น  ก็สามารถ 

ที่จะศึกษาหาวิธีการที่จะมาแกปญหานั้นๆ ได  การปฏบิัติก็จะบังเกิดผล  บุคคลก็จะเกิดการพัฒนา

ทั้งทางดานคณุภาพชีวิตและคุณสมบัติสวนตน  ผลที่เกดิจากการทํางาน  นอกจากจะสามารถ

นําไปใชเลี้ยงชีวิตแลว  บุคคลยังเกิดความชํานาญจากการลงมือกระทํา  และมีความรูเพิ่มพูนขึน้  

ทั้งจากประสบการณการทํางาน  และการศึกษาหาความรูขณะทํางาน  ซึ่งจะเปนปจจัยชวยให

บุคคลนั้นสามารถคิดและทําในส่ิงตาง ๆ  ไดมากขึ้นและดีข้ึน  จึงกลาวไดวาบุคคลเกดิการพัฒนา

ตนเองและคณุภาพชีวติจากการพึ่งตนเอง  การทํางาน  และการแสวงหาความรูมาใชในการทํางาน    

(ทิศนา  แขมมณี.  2546,  หนา  2-8) 

       ทิศนา  แขมมณี  ยังอธิบายตอวา  แนวคิดทั้ง  7  ประการดังกลาวขางตน  เปนแนวคิด

ที่แฝงตัวอยูในทฤษฎีใหมทัง้สิ้น  ซึ่งคงไมมใีครปฏิเสธไดวา เปนแนวคดิที่ไมสําคัญตอการดํารงชวีติ  

โดยเฉพาะอยางยิง่สําหรับประชาชนชาวไทยแลว  แนวคิดเหลานี้ควรเปนแนวคิดหลักในการพัฒนา

พลเมืองของประเทศใหมกีารดํารงชีวิตที่อยูรอด  อยูดี  และมีคุณภาพชีวิตและสังคมที่ดีข้ึน  จงึ

สมควรที่ผูเกีย่วของกับการศกึษาของไทยจะหนัมาทบทวนและพิจารณาใชแนวคิดเหลานี้ในการจัด

การศึกษาและพัฒนาการศึกษาของประเทศใหเกิดประโยชนสูงสุดตอไป  ประเดน็ที่สามารถ 
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นําไปใชไดมีหลายประเดน็ดวยกนั  แตในที่นี้ผูเขียนจะขอเลือกหยิบยกเฉพาะที่สําคญั ๆ  มา

อภิปราย  ดังนี ้

       1.  การประยุกตใชในดานการพฒันาและการใชหลกัสูตร  ทฤษฎใีหมเปนทฤษฎี 

ที่ชวยใหเกษตรกรสามารถทีจ่ะประกอบอาชีพเกษตรกรรมใหเกิดผลพอเพียงที่จะเลี้ยงตนเอง  ให

ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเหมาะสมกับอัตภาพ  การศึกษาจงึนาจะทําหนาที่ในดานการพัฒนา

สติปญญาของบุคคล  ใหสามารถทีจ่ะพึง่ตนเองในการดํารงชีวิตประจําวนัและแกปญหาตาง ๆ   

ในชีวิตประจาํวันได  ดงันัน้หลักสูตรจึงควรที่จะประกอบไปดวยสาระที่เกี่ยวของกับกจิกรรมตาง ๆ  

ในชีวิตประจาํวันและปญหาในการดํารงชวีิต  โดยมีการบูรณาการความรู  ทักษะ  และเจตคติที่จะ

เปนประโยชนตอการดําเนนิชีวิต  เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจและมีการพัฒนาในเรื่องนัน้ ๆ  แต

เนื่องจากกิจกรรมการดําเนนิชีวิตประจาํวนัในแตละแหง  อาจมีลักษณะแตกตางกนั  ดังนัน้การจัด

สาระของหลกัสูตรใหเหมาะสมกับทองถิน่จึงเปนเรื่องที่สําคัญ  ตัวอยางเชน  เดก็ที่อยูภาคกลางทีม่ี

การทาํนามาก  ก็ควรเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองขาว  และการทาํนาใหมากและลึกซึ้ง  เพื่อทีจ่ะไดเรียนรูถึง

สภาพปญหา  การแกไขปญหา  และการพฒันาในเรื่องนัน้ ๆ  ในขณะทีเ่ด็กที่อยูติดกบัชายทะเล  

ควรเรียนรูเกีย่วกับเร่ืองการประมง  ซึ่งเปนกิจกรรมประจําวนัที่เดก็คุนเคย  ดงันัน้  หลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานนี้  จงึควรเปนหลกัสตูรที่ยึดกิจกรรมการดํารงชีวติ  การแกปญหาและพัฒนา

ตนเองในการดํารงชีวิตเปนแกน  อันจะทาํใหการศึกษาเปนเครื่องมือในการพัฒนาชวีิตไดจริง   

กิจกรรมการดาํรงชีวิตควรเริม่จากใกลตวัไปไกลตัว หรือจากระดบัแคบไปกวางโดยมีการจัดสัดสวน

ที่เหมาะสม 

       หลกัสูตรในอดีต  เคยเปนหลกัสูตรรายวิชา  ซึง่มักจะมุงทีเ่นื้อหาสาระของเรื่องตาง ๆ  

ซึ่งอาจไมสอดคลองกับชีวิตประจําวนัของผูเรียน  การเรียนรูเร่ืองตาง  ๆ  มีลักษณะแยกกับ 

การกระทํา  กจิกรรมในชีวิตประจําวนั   ผูเรียนจึงไมสามารถนาํสิ่งที่เรียนรูมาใชในการดําเนนิชวีิต 

ประจําวนัได  ตอมาหลักสูตรประถมศึกษา  พทุธศักราช  2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  จงึได

ปรับเนื้อหาสาระใหมีลักษณะเปนหนวยใหญ  ๆ  ที่เกี่ยวของกับการดาํรงชีวิตประจําวัน  และ 

บูรณาการความรู  ทักษะ  และเจตคติที่ตองการเขาไป  โดยเปดโอกาสใหทองถิน่สามารถปรับ 

สาระใหเหมาะสมกับทองถิน่ของตน  นับวาหลักสูตรปจจุบันมีลักษณะที่สงเสริมการเรียนรูในเรื่อง 

ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตมากขึ้น  หากมกีารปรับสาระของหลักสูตร  โดยบรรจุกระบวนการ

พึ่งตนเองเพื่อการพัฒนาเขาไปในทุกหนวยการเรียนรูตลอดหลักสูตรก็จะสงผลใหผูเรียนเกิดการ

พัฒนาคุณสมบัติที่พงึประสงคอยางมัน่คง  ทาํใหเปนฐานที่แนนหนาในการดํารงชีวติและการเรียนรู

ในขั้นสูง ๆ  ข้ึนไป  ซึง่สิ่งนี้อาจจะไมเกิดขึน้  หากการเรียนรูนัน้เกิดขึน้ในหนวยการเรียนใด 

หนวยการเรียนหนึ่งเทานัน้ 
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      2. การประยุกตใชในดานการจัดการเรยีนการสอน  ทฤษฎีใหมไดกําหนดการดําเนิน

โครงการเปนขั้นตอน  3  ข้ันดวยกนั  ขั้นที ่1  เปนการจัดการเรื่องที่ดนิและน้าํ  ซึ่งจะทําให

เกษตรกรสามารถประกอบอาชีพไดผลพอเพียงแกการดํารงชีวิตในระดบัประหยัด  เมือ่ดําเนนิการ

ข้ันที่ 1  ไดผลแลว  จงึเริ่มดําเนนิการ  ขัน้ที่ 2  ซึง่จะชวยใหเกษตรกรไดรับประโยชนเพิม่มากขึ้น

และพัฒนาตอไปถึง  ขั้นที ่3  ซึง่เปนการพฒันาคุณภาพชีวิตใหดียิง่ขึ้น  โดยการแสวงหาแหลงทนุ

และลงทนุเพิ่มข้ึน  ทั้งนี้ในขณะที่ดําเนนิการ  ไมวาจะอยูในขั้นใดสิ่งทีเ่กษตรกรพงึทาํก็คือการ

ปรึกษาผูรู  เพือ่ใหไดแนวทางที่เหมาะสมในการทําเพื่อใหไดผลสูงสุด  เชน  การขอขอมูลความรู  

และคําแนะนาํ  จากกรมพฒันาที่ดิน  กรมวิชาการเกษตร  กรมชลประทาน  กรมสงเสริมการเกษตร  

ตลอดจนนายอําเภอ  เกษตรอําเภอ  เกษตรตําบลและเจาหนาที่อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ  การดําเนนิการ

เชนนี้มีลักษณะเปนการเรียนรูตามธรรมชาติ  คือ  มีการเรียนรูจากการลงมือกระทํา  และการ

แสวงหาขอมูลความรูมาแกปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น  หรือเพื่อเพิม่ผลผลิตใหมากขึน้  การเรียนรู 

ในลักษณะนี้เปนการเรียนรูที่มีความหมายและเกิดประโยชนตอผูเรียนโดยตรง  เปนการเรียนรู 

ทั้งทางดานทฤษฎีและการปฏิบัติควบคูกันไป 

 เมื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอนในสถานศกึษาตาง  ๆ  ในอดีตทีผ่านมา 

ภาพการสอนที่เปนที่ประจักษโดยทัว่ไปก็คอื  ครูมักจะมุงใหขอมูลขอความรูแกผูเรียนเปนสวนใหญ  

การวัดและการประเมินผลกเ็นนที่การวัดความรูความจาํ  ซึง่สงผลใหผูเรียนมุงจดจําความรู 

เปนสําคัญเพือ่ที่จะไดสอบผานพฤติกรรมการสอนของครูไมชวยใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิด   

ซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญในการพัฒนาสติปญญา  ปญหาพฤติกรรมการสอนของครูนี้  ไดรับการ

วิพากษวิจารณเร่ือยมา  และไดมีความพยายามในการแกปญหานี้มาโดยตลอด  แตก็ยังไมประสบ

ผลสําเร็จในระดับที่ตองการ  จนกระทั่งในปจจุบันนี้  หลักสูตรไดกําหนดใหครูสอนโดยใหผูเรียนเปน

ศูนยกลาง   เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอนัจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดใช

ความคิด  และเรียนรูกระบวนการตาง  ๆ  ที่จาํเปนในการดํารงชีวิต  จึงนับไดวาเปนความพยายาม

ในการแกปญหาที่กาวไปไดอีกขั้นหนึ่ง 

  อยางไรก็ตามแมการสอนปจจุบันจะไดกาํหนดชัดเจนใหมีลักษณะที่ใหผูเรียน 

เปนศูนยกลางแลวก็ตาม  แตการเรียนรูตามแนวคิดของทฤษฎีใหมทีม่ีลักษณะเปนการเรียนรู 

ทั้งดานทฤษฎแีละการปฏิบัติควบคูกันไป  เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่แทจริง  และสามารถ 

นําความรูไปใชใหเปนประโยชนไดจริงนั้น  อาจจะยงัไมเกิดขึ้น  หากขาดแนวทางทีช่ดัเจนในการ

ปฏิบัติ  และการใหความชวยเหลือครูในการพัฒนาการสอนอยางเพียงพอ  ดังนั้น  การจัดทาํแนว

การสอนที่มีลักษณะตามทีพ่ึงประสงค  จงึเปนเรื่องสําคญัที่ผูเกี่ยวของกับการจัดหลักสูตรและ 

การสอนพึงใหความสาํคัญและดําเนนิการอยางจรงิจังตอไป   แนวการสอนดังกลาวควรมีลักษณะ 
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ที่สําคัญดังนี ้

  1)  ควรจัดการเรียนการสอนโดยยึดจุดหมายหลัก  ซึง่ไดแกกระบวนการพึง่ตนเอง  

หรือการพฒันาเปนแกนในการสอนตลอดหลักสูตร 

  2)  ควรจัดการเรียนการสอนใหมีลักษณะที่ใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  คือ  ใหผูเรียน

มีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรู  และไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ  ที่จาํเปน  ซึ่งจะชวยใหผูเรียน 

เกิดความคิดรวบยอดและความเขาใจในสิง่ที่เรียนอยางแทจริง 

  3) ควรจัดการเรียนการสอนในการเรียนรูทัง้ทางดานทฤษฎีและปฏิบัติควบคูกันไป

อยางสมดุล  เพื่อใหผูเรียนไดเห็นความสมัพันธระหวางขอความรูกับการปฏิบัติจริง  และสงเสริม

การนาํความรูไปประยุกตใชในสภาพการณตาง ๆ ใหมาก  เพื่อใหผูเรียนเกิดความสามารถและ

ความชาํนาญในการใชความรูใหเปนประโยชน 

  4)  ควรจัดสภาพแวดลอม  กิจกรรมประจาํวนั  และวิถีชวีิตของครูและบุคลากร 

ในสถานศึกษาใหเปนตัวอยางที่ดีแกผูเรียนในเรื่องตาง ๆ  ที่ตองการจะปลูกฝงใหแกผูเรียน 

       3.  การประยุกตใชในดานการวัดและประเมินผลการศึกษา  การจดัหลักสูตรและ 

การเรียนการสอนดังกลาวขางตน  แมมีผูเหน็ดวยและพยายามจะพัฒนาปรับเปลี่ยนใหเหมาะสม

มากขึ้นเพยีงใด  แตหากระบบการวัดและประเมินผลการศึกษายังไมสามารถปรับใหสอดคลอง 

กันแลว  กจ็ะเปนอุปสรรคทาํใหการพัฒนานัน้ไมสําเร็จได  หากระบบการวัดและประเมินผลยงัถูก

จํากัดอยูที่การวัดความรูความจํา  การใหครูเปลี่ยนพฤตกิรรมการสอนจากการใหความรูมาเปนการ

ใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ  ที่จําเปน  ก็คงเปนไปไดยากหากแนวทางการสอนและ

จุดมุงหมายของหลักสูตรมุงเนนที่การพัฒนาความคิดความเขาใจ  การเรียนรูทักษะกระบวนการ 

ตาง ๆ ในชวีิต  รวมทั้งการพฒันาคุณสมบัติตาง ๆ ที่จําเปน  เชน  การพึ่งตนเอง  การพัฒนาตนเอง  

การใฝรู  การบริหารจัดการ  การทาํงานเปนหมูคณะ  ฯลฯ  ในการวดัและประเมินผลการเรียน 

การสอนกจ็ําเปนที่จะตองมีเกณฑและเครือ่งมือที่จะใชวดัและประเมินผลที่เหมาะสมกับส่ิงที่จะจดั

ดวย  เร่ืองนี้จงึเปนเรื่องใหญอีกเรื่องหนึ่ง  ทีว่งการศึกษาจะตองใหความสนใจและพยายามพัฒนา

ใหทนัตอความตองการและความเปลีย่นแปลง 

       4.  การประยุกตใชในดานการบรหิารจดัการเกี่ยวกับศึกษา  ในการดําเนนิการ 

ตามทฤษฎีใหมนั้นปญหาใหญขอหนึ่งซึง่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัไดทรงเล็งเห็นคือ  การลงทนุ

ที่คอนขางสูงในปจจัยตาง ๆ ที่จาํเปน  เชน  การขุดสระน้าํ การตั้งโรงส ี การทําชลประทาน  เปนตน  

พระองคทรงเห็นวาเกษตรกรควรจะตองไดรับความชวยเหลือจากภายนอก  คือ  จากทางรัฐบาล  

มูลนิธ ิ บริษทั  หางรานเอกชน  และอ่ืน ๆ  ในทางการศึกษาก็ควรเปนเชนเดียวกนั  สถาบนัของรัฐ 

และเอกชนตาง ๆ ควรจะพิจารณาใหความชวยเหลือ  และลงทนุในกิจกรรมตาง ๆ ทางการศึกษา 
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ที่จะเปนประโยชนตอปวงชน  ทัง้นี้ควรยดึหลักตามพระราชดําริอันประจักษชัดแลววา  ไดอํานวย 

ประโยชนอยางมากแกพสกนิกรโดยสวนรวม  ซึ่งไดแก  “การลงทุนเพือ่ใหมีผลิตผลมากขึ้นขอหนึง่  

การลงทุนเพื่อใหไมตองเสียเงินอีกขอหนึง่  เปนสิง่ที่คุม”  (พระราชดํารัส พระราชทานเมื่อวนัที่ 4  

ธันวาคม  2540)  ดังจะเหน็ไดจากทีท่างมลูนิธิชัยพัฒนาไดสนับสนุนเงนิ  18  ลานบาท  เพื่อให

ดําเนนิการขุดคลองใหเสร็จภายในหนึง่เดอืน  กอนทีพ่ายุลินดาจะเขามาทาํใหน้ําทวมจังหวัดชุมพร  

ซึ่งปรากฏวาไดผล เพราะถาน้ําทวมความเสียหายทีเ่กิดขึน้จะมากยิ่งกวาเงนิทีเ่สียไปหรือการลงทนุ

ขุดสระ  หรือทาํชลประทานที่จะชวยใหประชาชนสามารถทําการเพาะปลูกทาํนาเลี้ยงตนได  แมจะ

ใชทุนมาก  แตก็จะเกิดประโยชนคุมคาในระยะยาว  เหน็ไดวา  แนวพระราชดําริในการลงทุนนี้  

เปนไปเพื่อประโยชนของมวลประชาเปนสวนใหญ  และเปนไปเพื่อประโยชนในระยะยาว  อันจะ

เกิดความคุมคา  แนวคิดเชนนี้  นาที่ผูบริหาร  สถาบันรัฐและเอกชน  พงึใชเปนหลักในการลงทนุ  

ซึ่งหากมกีารปฏิบัติเชนนี้โดยทั่วไปแลว  ภาวะวกิฤติทางเศรษฐกิจของประเทศ  ซึ่งประชาชนกําลงั

ไดรับผลอยูในขณะนี้  ก็คงจะเบาบางลง   

 
9.  โรงเรียนนํารองเศรษฐกิจพอเพียง 
      จรวยพร  ธรณินทร  (2550, หนา 2 - 3)  ไดกลาววา  กระทรวงศึกษาธิการไดจัด

ประชุมสัมมนาโครงการพัฒนาผูนําตามรอยพระราชดาํรัสปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   เมื่อวันที่  

28-29  มนีาคม  2550  ณ  หอประชุมคุรุสภา  โดยมีโรงเรียนนาํรองจาํนวน 12 โรงเรียน  รวมจัด

นิทรรศการเผยแพรกิจกรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงโดยมสีาระสําคัญดงันี ้

      โรงเรียนตนตรารักษ  อําเภอบางละมุง  จังหวัดชลบุรี  มุงสรางภมูิคุมกันใหแก

นักเรียน  อาศยัอยูอยางปลอดภัยจากสภาพแวดลอมทางสงัคมที่บิดเบือนจากสภาพความเปนจริง   

ดานธรรมชาติ  โดยใชโครงการโรงเรียนวิถพีุทธบูรณาการหลักไตรสิกขาเขาไวในวิถกีารสอน  และ

กิจกรรมตาง ๆ  ของโรงเรยีน  เนนใหนักเรียนใชเหตุผลหรือ  “ปญญา”  บูรณาการความรู  และ

คุณธรรม  เพือ่ใหนักเรียนเติบโตขึ้นโดยรูจักรับผิดชอบ  มีทกัษะทางสงัคม  เศรษฐกจิ  ตระหนักถึง

การอนุรักษส่ิงแวดลอม  ใหมีความภูมิใจและปฏิบัติตนตามแบบแผนวัฒนธรรม  อันดีงามของชาติ 

       โรงเรียนภาษานุสรณ  ธนบุร ี เขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร  จัดกิจกรรม

โครงการออมทรัพยเพื่อใหนกัเรียนรูจักการใชเงิน  โครงการคายธรรมพัฒนาจัดทาํทุกป  มีคณะพระ

วิทยากรเขามาทาํกิจกรรมและติดตามประเมินผล  กิจกรรมนองไหวพี ่- พี่รับไหวนองสรางความรกั  

ความสามัคคี  และสืบสานวฒันธรรมไทย  กิจกรรมนี้ทาํในตอนเชาหลงัจากเขาแถวเคารพธงชาติ  

แผเมตตา  โรงเรียนสรางเสรมิความปลอดภัยซึ่งรวมกับศูนยวิจยัสรางเสริมความปลอดภัย

โรงพยาบาลรามาธิบดี  ดูแลนักเรียนในเรือ่งสุขภาพ  อาหาร  การเดนิทางไป – กลบัของนักเรยีน 



38 

 

ในโรงเรียน  มกีารทดสอบอาหารภายในโรงอาหารไดรับเกียรติบัตร อย.นอย  เปดสนามสอบธรรม 

ศึกษาชัน้ตรี  โท  เอก  ใหกับครู  นักเรียน  บุคลากรภายในโรงเรียน  ผูปกครอง 

       โรงเรียนขอนแกนวิทยาคม  จัดกจิกรรม  โครงการ  “บูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงในกลุมสาระการเรียนรู”  โดยจัดอบรมพัฒนาชวีติครูและนําความรูสูนักเรียน  จัดให

นักเรียนทาํกิจกรรม  โครงการอบรมเพื่อพฒันาคุณธรรม  จริยธรรมนักเรียน  โครงการธนาคาร

ความดี  โครงการปลูกปา   ซึ่งทางโรงเรียนมีความพรอมทางดานครู  นักเรียน  และผูปกครอง  

รวมทัง้โรงเรียนยงัเปนศนูยพัฒนาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ดานสื่อ  องคความรู  สูผูปกครอง  

โรงเรียนเครือขาย 

       โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 99 (บานบางบอน)  จัดกิจกรรมเรียนรูชีววถิีของชุมชน  เชน  

การจัดทาํแปลงพนัธุตายางพารา  การจัดทําเพาะพนัธุไมดอกไมประดับ  พืชเศรษฐกิจ  และพืช

ทองถิน่  จัดทาํปุยหมักชวีภาพ  จัดทาํแหลงเรียนรูภายในสถานศึกษาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  

การจัดทาํหลกัสูตรทองถิน่  เร่ือง  ยางพารา  ตนจาก  แหลงทองเที่ยวถ้ําพระปรางค 

       โรงเรียนบานกุดเชยีงหมี  อําเภอเลงินกนา  จังหวดัยโสธร  จัดทาํโครงการ  เกษตร

ครบวงจร  เพือ่สนับสนนุอาหารกลางวัน  โดยมีการเลีย้งโคขนุ  การเลีย้งปลา  การเลี้ยงกบ  การ

เพาะเห็ด (เหด็นางฟา  เห็ดขอนขาว)  จัดทําปุยอินทรีย (ชีวภาพ)  โครงงานทําธูปหอมสูตรโบราณ  

พัฒนาแหลงเรียนรู (สวนปาภูมิรักษ) 

        วิทยาลัยเทคนิคนครราชสีมา  มีการพัฒนาระบบสารสนเทศ  ระบบการบริหารงาน  

งานวิชาการ  การสรางงานใหกับนักศึกษา  ทาํใหนักเรียน  นักศกึษา  มีรายไดระหวางเรียน   

ลดรายจายผูปกครอง  มีการบูรณาการจดัการเรียนการสอนใหสามารถปฏิบัติงานจริง  การบริการ

ชุมชน  โดยจดัตั้งศูนยซอมสรางชุมชน (Fix  it  Center)  จัดทาํโครงการลางแอรชวยชาติ  จัดทาํ

โครงการจนูอพัชวยชาติ  และโครงการบรกิารอาชวีะรวมดวยชวยประชาชน 

       โรงเรียนชําฆอพิทยาคม  ตําบลชาํฆอ  กิง่อําเภอเขาชะเมา  จังหวัดระยอง  ครู 

อาจารย  ปฏิบัติหนาที่ดวยความขยนัขันแข็ง  เสียสละ  เพื่อใหนกัเรียนมีคุณธรรม  มีระเบียบวนิัย  

เสียสละ  เพื่อสวนรวม  และชุมชนใหการสนับสนนุโรงเรียนเปนอยางด ี โดยทางโรงเรียนไดจัดทํา 

กิจกรรมตาง ๆ  เชน  โครงการนักสืบสายน้ํา  นักเรียนรวมกนัเฝาระวงัดูแลลําน้าํประแสร  โครงการ

โตะเรียนเพื่อนอง  นําโตะเกาอี้ทีช่ํารุดมาซอมแซมและมอบใหนอง  ๆ  โรงเรียนประถมในพืน้ที ่

ขาดแคลน  โครงการผักสวนครัวร้ัวกินได  ปลูกพืชผักสวนครัวและผักพื้นบานที่บานนักเรียน  

เปนการลดรายจายครอบครัว  โครงการกลวย กลวย กลวย  รวมกนัปลกูกลวยในพื้นที่วางของ 

โรเงรียนเพื่อนาํผลผลิตมาเปนอาหารเสริมของนักเรียน  และนํามาแปรรูปไปใชในการเรียนรูศิลปะ

ประดิษฐ  โครงการคลนิิกวชิาการ  นักเรียนทาํหนาทีห่มอในการรักษานักเรียนทีม่ีปญหาการเรียน 
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ในกลุมสาระตาง ๆ อยางเปนระบบ 

       โรงเรียนแกนนครวทิยาลยั  อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  จัดกิจกรรมตาง ๆ  

เชน  โรงเรยีน  ผสวท.  โครงการคณิตวิทย  โรงเรียนสิง่แวดลอมเดนไดรับ  ISO  14001   

สวนพฤกษศาสตรในโรงเรียน  โรงเรียนเปนศูนย ERIC ของจังหวัดขอนแกน  โรงเรียนภูมิปญญา

ไทย  นวดไทยแผนโบราณ  โรงเรียนศนูยอัจฉริยะภาษาฝรั่งเศส  ศิลป  ฟสิกส  ภาษาอังกฤษ  

โรงเรียนที่ไดรับรางวัลยอดสุขาดีเดนระดับเขต 6 ของกระทรวงสาธารณสุข ป 2549  โรงเรียน

สงเสริมสุขภาพ  โรงเรียนตนแบบเงนิทองของมีคาของตลาดหลักทรัพย  โครงการปองกันอุบัติภัย 

ในโรงเรียน  ซึง่เปนสถานที่ศกึษาดงูานของจังหวัดขอนแกน 

       โรงเรียนบานกุดกวางประชาสรรค  ตําบลเมืองเกา  อําเภอเมือง  จงัหวัดขอนแกน  

จัดกิจกรรมตาง ๆ  เชน  กิจกรรมเกษตรทฤษฎีใหมเปนสือ่ในการพัฒนาคุณธรรมผูเรียน (เลีย้งวัว  

เลี้ยงปลา  เลีย้งกบ  ปลูกผกั  ทํานา)  โรงเรียนวถิีพทุธ  ธนาคารขยะรไีซเคิล  สหกรณโรงเรียน  

โครงการพระราชดําริ (ปลูกหญาแฝก  สบูดํา)  หลักสูตรบูรณาการทกุสาระทุกชวงชัน้  ศนูยการ

เรียนรูวิถชีีวิตเศรษฐกิจพอเพียง  การทอผามัดหมี ่ การทอเสื่อกก  พพิิธภัณฑกลวย  เกษตรอินทรีย 

       โรงเรียนมกุฏเมืองราชวิทยาลยั  สพท.ระยอง  เขต 2  จัดกิจกรรมตาง ๆ  เชน  

โครงการสืบสายวถิีชีวิตสูเศรษฐกิจพอเพยีงลุมน้ําประแส  หลกัสูตรทองถิ่นลุมน้าํประแส  แผนการ

เรียนรูบูรณาการ  คาบูรณาการการเรียนรู  กิจกรรมเฝาระวังลุมน้าํประแส  สืบคนอาชีพและ 

ภูมิปญญาทองถิน่  โครงงานวิจยัพัฒนาอาชีพและภูมิปญญาทองถิ่น  จุลสารรักษน้าํประแส 
 

10.  มาตรฐานการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
        คณะทํางานบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสูการเรียนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ  

กลาววา  การเรียนการสอนเศรษฐกิจพอเพียงบรรจุอยูแลวในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา   

และวัฒนธรรม  สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร  ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพื่อใหขอบเขตที่

ชัดเจนในการเรียนการสอน  กระทรวงศึกษาธิการจึงกาํหนดมาตรฐานการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

ของแตละชั้นป  เพื่อใหผูเรียนเขาในหลกัเศรษฐกิจพอเพียง  และสามารถนาํไปประยุกตใชไดอยาง 

เหมาะสมกับแตละวัน  ดังนี ้

       ชวงชั้นที่ 1  เนนใหเดก็ใชชีวิตพอเพยีงระดับบุคคลและครอบครัว  รูจกัชวยเหลือ

ตนเอง  และรูจักชวยเหลืองานในครอบครัว  แบงปนสิง่ของใหเพื่อน  ชวยเหลือผูอ่ืน  รูจักวิเคราะห

รายรับ - รายจายของตนเอง  สอนใหเด็กเหน็คุณคาของสิง่ของ  ตระหนกัถึงคุณคาของเงนิทอง   

จะไดฝกนิสัยประหยัด  ฝกจิตสํานึกและนิสัยพอเพยีง 
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ประถมศึกษาปที่ 1 ประถมศึกษาปที่ 2 ประถมศึกษาปที่ 3 

1. รูจักชวยเหลือตนเอง 1. ปฏิบัติหนาที่ของตนเอง 

    และครองครัวอยางมีความ 

    รับผิดชอบ 

1. รูจักชวยเหลือครอบครัว 

    และชุมชน 

2. ใชทรัพยากรอยาง 

    ประหยัด 

2. รูจักใชทรัพยากรอยาง 

    ประหยัดและคุมคา 

2. รูจักเลือกใชทรัพยากรอยาง 

    ประหยัดและคุมคา 

3. รูจักการออม 3. มีวนิัยในการใชจาย 3. วิเคราะหรายรับ-รายจาย 

    ของตนเอง 

4. รูจักแบงปนสิ่งของทีม่ ี

    ใหกับผูอ่ืน 

4. รูจักแบงปนสิ่งของ 

    และชวยเหลือผูอ่ืน 

4. รูจักเสียสละแบงปน 

    ทรัพยากรทีม่ีเพื่อประโยชน 

    ตอสวนรวม 

 5. ปฏิบัติตนตามหลกัเศรษฐกิจ 

    พอเพียงอยางมีความสุข 

5. ชื่นชมตอการปฏิบัติตนตาม 

    หลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

 

       ชวงชั้นที ่2  ฝกใหเด็กรูจักประยุกตใชหลักความพอเพียงในโรงเรียน  และมีสวนรวม

ในการสรางความพอเพยีงระดับโรงเรียนและชุมชนใกลตัว  โดยเริ่มจากการสํารวจทรัพยากรตาง ๆ 

ในโรงเรียนและชุมชน  มีสวนรวมในการดแูลบํารุงรักษาทรัพยากรตาง ๆ  ทั้งดานวัตถุ  ส่ิงแวดลอม  

ภูมิปญญา  วฒันธรรม  และรวบรวมองคความรูมาเปนขอมูลในการเรียนรูวิถีชวีิตของชุมชนและ

เห็นคุณคาของการใชชวีิตอยางพอเพียง 

 

ประถมศึกษาปที่ 4 ประถมศึกษาปที่ 5 ประถมศึกษาปที่ 6 

1. เขาใจหลักแนวคิดของ 

    เศรษฐกิจพอเพียงและนาํไป 

    ประยกุตใชในชีวิตประจาํวัน 

1. ปฏิบัติตนตามหลกัแนวคิด 

    ของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. เขาใจระบบและวิธีการ 

    ดําเนินงานขององคกรใน 

    ชุมชน  ตามหลักแนวคิดของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง 

2. สํารวจสภาพปญหา 

    ทรัพยากรสิง่แวดลอมใน 

    ชุมชนและเสนอแนวทาง  

    แกปญหา 

2. วิเคราะหการใชทรัพยากร 

    และส่ิงแวดลอมอยางสมดุล 

    ในชมุชน 

2. รูจักใชทรัพยากรและ 

    ส่ิงแวดลอมตามหลกั 

    แนวคิดของเศรษฐกิจ 

    พอเพียง 
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ประถมศึกษาปที่ 4 ประถมศึกษาปที่ 5 ประถมศึกษาปที่ 6 

3. เขาใจสภาพรายรับ-รายจาย 

    ของตนเองและวางแผนการ 

    ใชจายตามหลักแนวคิดของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง 

3. เขาสภาพรายรับ-รายจาย 

    ของครอบครัวและนําหลัก 

    แนวคิดของเศรษฐกิจ 

    พอเพียงมาลดรายจายและ 

    เพิม่รายไดใหกับครอบครัว 

3. วิเคราะหวางแผนและจัดทํา 

    บันทึกรายรบั-รายจายของ 

    ตนเองและครอบครัวอยาง 

    มีประสิทธภิาพ 

4. สํารวจและเห็นคุณคาของ 

    ภูมิปญญาทองถิน่ 

4. มีสวนรวมในการอนุรักษ 

    และเผยแพรภูมิปญญา 

    ทองถิน่ของชุมชน 

4. รวบรวมองคความรูของ 

    ภูมิปญญาทองถิน่มา 

    ประยกุตใชในชีวิตประจาํวัน 

 
       ชวงชั้นที่ 3  ประยุกตใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงกบัชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ

ของชุมชน  สามารถสํารวจและวิเคราะหความพอเพยีงในระดับตาง ๆ  และในมติตาง ๆ  ทัง้ทาง

วัตถุ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมในชุมชนใกลตวั  เหน็คุณคาของการใชหลกัพอเพียง 

ในการพัฒนาชุมชน  และสามารถนําหลกัการพอเพยีงมาประยกุตใชในชีวิตประจาํวันของแตละคน  

จนนาํไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสูความพอเพยีงไดในที่สุด 

 

มัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 มัธยมศึกษาปที่ 3 

1. รูและเขาใจประวัติความ 

    เปนมา ความหมาย หลัก 

   แนวคิดและปรัชญาของ 

   เศรษฐกิจพอเพียง 

1. สํารวจและวิเคราะหปญหา 

    ของชุมชนดานสังคม  

    เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม และ 

    วัฒนธรรม บนพืน้ฐานของ 

    หลกัแนวคิด 

1. เขาใจแนวทางพัฒนาชุมชน 

    ดานสังคม เศรษฐกิจ 

    ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม 

    ตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง 

2. สามารถนําหลักแนวคิดและ 

    ปรัชญาของเศรษฐกิจ 

    พอเพียงไปใชในการจัดการ 

    ทรัพยากรทีม่ีอยูของตนเอง 

    ครอบครัวและชุมชนอยาง 

    สมดุลและยั่งยนื 

2. เสนอแนวทางและมีสวนรวม 

    ในการแกไขปญหาของชมุชน 

    ดานสังคม เศรษฐกิจ  

    ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม 

    ตามหลักแนวคิดปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีสวนรวมในการแก 

    ปญหาหรือพัฒนาชุมชน 

    ดานสังคม เศรษฐกิจ 

    ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม 

    โดยใชหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง 
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       ชวงชั้นที่ 4  เตรียมคนใหเปนคนทีด่ี  สามารถทําประโยชนใหกบัสังคมและประเทศ 

ชาติได  โดยเนนเขาใจความพอเพยีงระดบัประเทศ  และการพฒันาประเทศภายใตกระแส 

โลกาภิวัตน  เชน  การวิเคราะหสถานการณการคาระหวางประเทศ  หรือการศึกษาสถานการณ

ส่ิงแวดลอม  สภาพปญหาดานสังคมเปนอยางไร  แตกแยกหรือสามัคคี  เปนตน 
 

มัธยมศึกษาปที่ 4 มัธยมศึกษาปที่ 5 มัธยมศึกษาปที่ 6 

1. เขาใจและวเิคราะหการ 

    บริหารจัดการองคกร   

    วิสาหกิจชุมชนตามหลกั 

    ปรัชญาของเศรษฐกิจ 

    พอเพียง 

1. เขาใจและวเิคราะหการพฒันา 

    ประเทศตามหลักปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียง 

1. เขาใจและวเิคราะหการ 

    พฒันาประเทศใหกาวหนา 

    ไปไดอยางสมดุลภายใต 

    กระแสโลกาภิวัตน โดยยดึ 

    หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิ 

    พอเพียง 

2. ตระหนักในความสาํคัญ 

    ของการบริหารจัดการ 

    องคกรวิสาหกิจชุมชน ตาม 

    หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิ 

    พอเพียง 

2. ตระหนักในความสาํคัญของ 

    การพัฒนาประเทศตามหลัก 

    ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ตระหนักในความสาํคัญของ 

    การพัฒนาประเทศภายใต 

    กระแสโลกาภิวัตน  โดยยดึ 

    หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิ 

    พอเพียงใหกาวหนาไปได 

    อยางสมดลุ 

3. นาํแนวทางปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียงมา 

    ประยกุตใชในการดําเนนิ 

    ชีวิตอยางสมดุลและพรอม 

    รับตอการเปลี่ยนแปลง 

3. นาํแนวทางปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต 

    ใชในการดาํเนนิชีวิตเพื่อ 

    ประโยชนของสังคมและ 

    ประเทศชาติ 

3. นาํแนวทางปรัชญาของ 

    เศรษฐกิจพอเพียงมา 

    ประยกุตใชในการดําเนนิ 

    ชีวิตอยางสมดุลและพรอม 

    รับตอการเปลี่ยนแปลง  

    ภายใตกระแสโลกาภิวัตน 
 

 จากเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีง  สรุปไดวา  แนวคดิเศรษฐกิจพอเพียง

เปนแนวคิดและปรัชญาทีพ่ระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงมพีระราชดํารัสแนะแนวทางการดําเนนิ

ชีวิตแกพสกนกิรชาวไทยเพือ่แกไขปญหา เพื่อใหสังคมไทยรอดพนจากภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ

และสังคม  และเพื่อชวยใหสังคมไทยสามารถดํารงอยูไดอยางมัน่คงและยั่งยนืภายใตกระแสโลกา

ภิวัตน  และการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ของสงัคม  การพัฒนาตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง  คือ  การ

พัฒนาที่ตั้งอยูบนพืน้ฐานของทางสายกลาง  และความไมประมาท  โดยคํานงึถงึความพอประมาณ   
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ความมีเหตุผล  การสรางภูมคิุมกันที่ดีในตวั  ตลอดจนใชความรู  ความรอบคอบ  และคุณธรรม  

ประกอบการวางแผนการตัดสินใจและการกระทาํ  สํานกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ  (สศช.)  มีเปาหมายมุงสรางกระแสสงัคมใหมกีารนาํหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีงไปปรบัใชไดอยางเหมาะสม  และเกิดการปรับเปล่ียนกระบวนทัศนในการดํารงชีวิตและวิถี

ปฏิบัติ  ตลอดจนปรับแนวทางการพัฒนาใหสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีแนวทางที่

สําคัญประการหนึง่  คือ  การสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  โดยสราง

และเปดโอกาสใหประชาชนทุกภาคสวน ไดมีประสบการณที่จะผานกระบวนการไตรตรองและ

เรียนรูจากการปฏิบัติ  เพื่อตระหนกัถงึประโยชนที่ไดรับจากการนาํหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชเปน

กรอบแนวคิดและพื้นฐานในการดําเนนิชวีิตควบคูไปกบัการเรียนรูรวมกัน  ซึง่จะนาํไปสูพลังศรัทธา

และฉันทามติเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในสังคม  ประกอบกับนโยบายของรัฐบาลดานสังคม  จะ

เรงรัดการปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนําความรู  จะขยายโอกาสทางการศึกษาของประชาชน

ใหกวางขวางและทั่วถึง  เสริมสรางความตระหนักในคณุคาของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ  ไดจัดทาํโครงการ

ขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงสูสถานศึกษา  ในป 2549  โดยมีเปาหมายสรางกระบวนการ

เรียนรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในบุคลากรทางการศึกษาในทกุระดับ  การสรางความรูความเขาใจ    

และกระแสสนบัสนุนเกี่ยวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เชิญชวนโรงเรียนเขารวมโครงการโดย

ความสมัครใจ  มีการวิเคราะหแนวคิดและประยุกตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในการจัดการศึกษา   

พบวา  มีแนวคิดหลักที่สําคัญ  เชน  แนวคิดเกี่ยวกับการพึ่งตนเอง  แนวคิดเกีย่วกบัความเปน

อิสรภาพ  แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการ  แนวคิดเกีย่วกับการทาํงาน  แนวคิดเกีย่วกับการ

พัฒนา  แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม  และการไดรับความรวมมือจากทุกฝายที่เกีย่วของ  และ

แนวคิดเกี่ยวกบัการประยุกตใชทฤษฎี  จากแนวคิดทัง้  7  ประการดังกลาวขางตน  พบวา  มีแกน

สาระที่เปนหลกัในการนาํไปเปนกระบวนการเรียนรูสําหรบันักเรียน  ไดแก  การพึง่ตนเอง  การ

ทํางานและการแกปญหา  การแสวงหาความรูและขอมูล  การพัฒนาตนเองและคุณภาพชีวิต  

นอกจากนี ้ คณะทํางานบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงสูการเรียนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ  

กําหนดการสอนเศรษฐกิจพอเพยีงบรรจอุยูในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  

สาระที ่3  เศรษฐศาสตร  ประกอบดวยชวงชั้นที่ 1  เนนใหเด็กใชชวีิตพอเพียงระดับบุคคลและ

ครอบครัว  รูจักชวยเหลือตนเอง  และรูจักชวยเหลืองานในครอบครัว  แบงปนสิง่ของใหเพื่อน  

ชวยเหลือผูอ่ืน  รูจักวิเคราะหรายรับ-รายจายของตนเอง  สอนใหเด็กเห็นคุณคาของสิ่งของ   

ตระหนักถึงคณุคาของเงนิทอง  จะไดฝกนสัิยประหยัด  ฝกจิตสํานกึและนิสัยพอเพยีง  ชวงชัน้ที ่2   

ฝกใหเด็กรูจักประยุกตใชหลกัความพอเพยีงในโรงเรียนและมีสวนรวมในการสรางความพอเพยีง 
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ระดับโรงเรียนและชุมชนใกลตัว  โดยเริ่มจากการสํารวจทรัพยากรตาง ๆ  ในโรงเรียนและชุมชน   

มีสวนรวมในการดูแลบํารุงรักษาทรัพยากรตาง ๆ ทั้งดานวัตถ ุ ส่ิงแวดลอม  ภูมิปญญา  วัฒนธรรม  

และรวบรวมองคความรูมาเปนขอมูลในการเรียนรูวถิีชีวติของชุมชนและเหน็คุณคาของการใชชีวติ

อยางพอเพียง  ชวงชัน้ที ่3  ประยุกตใชหลกัเศรษฐกิจพอเพียงกับชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ  

ของชุมชน  สามารถสํารวจและวิเคราะหความพอเพยีงในระดับตาง ๆ  และในมติตาง ๆ  ทัง้ทาง

วัตถุ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมในชุมชนใกลตวั  เหน็คุณคาของการใชหลกัพอเพียงใน

การพัฒนาชุมชน  และสามารถนาํหลกัการพอเพียงมาประยุกตใชในชวีิตประจําวนัของแตละคน  

จนนาํไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสูความพอเพยีงไดในที่สุด  ชวงชัน้ที ่4  เตรียมคนใหเปนคนที่ดี  

สามารถทําประโยชนใหกบัสังคมและประเทศชาติได  โดยเนนเขาใจความพอเพียงระดับประเทศ  

และการพัฒนาประเทศภายใตกระแสโลกาภิวัตน  เชน  การวิเคราะหสถานการณการคาระหวาง

ประเทศ  หรือการศึกษาสถานการณส่ิงแวดลอม  สภาพปญหาดานสังคมเปนอยางไร  แตกแยก

หรือสามัคค ี
  
ความหมายของคําที่เกี่ยวของกับงานวจิัย 
 การศึกษาปจจัยที่สงผลตอการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศกึษาของขาราชการครู  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสุโขทัย  มีการอธิบายคําที่เกีย่วของกับงานวิจัย  ดังตอไปนี้ 
 1.  ปจจยัดานความรู 
       พรธิดา  วเิชียรปญญา  (2547 , หนา  26)  ไดใหความหมายของความรูวาเปนขัน้แรก

ของพฤติกรรมที่เกีย่วของกับความสามารถในการจดจาํ  ซึ่งอาจจะโดยการนกึได  มองเหน็  ไดยิน   

หรือ  ไดฟง  ความรูนี้  เปนหนึ่งในขั้นตอนของการเรียนรู  โดยประกอบไปดวยคําจํากดัความหรือ

ความหมาย  ขอเท็จจริง  ทฤษฎี  กฎ  โครงสราง  วธิีการแกไขปญหา  และมาตรฐาน  เปนตน   

ซึ่งอาจกลาวไดวา  ความรูเปนเรื่องของการจําอะไรได  ระลึกได  โดยไมจําเปนตองใชความคิดที่

ซับซอนหรือใชความสามารถของสมองมากนัก  ดวยเหตนุี ้ การจําไดจึงถือวาเปน  กระบวนการ 

ที่สําคัญในทางจิตวทิยาและเปนขั้นตอนทีน่ําไปสูพฤติกรรมที่กอใหเกดิความเขาใจ  การนําความรู

ไปใชในการวิเคราะห  การสังเคราะห  การประเมินผล  ซึง่เปนขัน้ตอนที่ไดใชความคดิและ

ความสามารถทางสมองมากขึ้นเปนลาํดับ 

       เบนจามนิ  บลูม  (Bengamin S. Bloom  อางถึงในอกัษร  สวัสดี  2542, หนา  26-28)   

ไดใหความหมายของ  ความรูวา  เปนเรื่องที่เกีย่วกับการระลึกถึงสิง่เฉพาะ  วิธีการและกระบวนการ

ตาง  ๆ  รวมถงึแบบกระสวนของโครงการวตัถุประสงคในดานความรู  โดยเนนในเรื่องของ

กระบวนการทางจิตวทิยาของความจํา  อันเปนกระบวนการที่เชื่อมโยงเกี่ยวกับการจดัระเบียบ   
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โดยกอนหนานั้นในป  ค.ศ. 1965  บลูมและคณะ  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการรับรูหรือพุทธพิิสัย  

(cognitive  domain)  ของคน  วาประกอบดวยความรูตามระดับตาง ๆ รวม 6 ระดบั  ซึง่อาจ

พิจารณาจากระดับความรูในขั้นต่ําไปสูระดับของความรูในระดับที่สูงขึ้นไป  โดยบลมูและคณะ   

ไดแจกแจงรายละเอียดของแตละระดับไวดังนี ้

       1. ความรู  (Knowledge)  หมายถึง  การเรียนรูที่เนนถงึการจาํและการระลึกไดถึง

ความคิด  วัตถุ  และปรากฏการณตาง ๆ  ซึ่งเปนความจาํที่เร่ิมจากสิง่งาย ๆ ที่เปนอสิระแกกัน   

ไปจนถึงความจําในสิง่ทียุ่งยากซับซอนและมีความสัมพนัธระหวางกนั 

       2.  ความเขาใจหรือความคิดรวบยอด  (Comprehension)  เปนความสามารถทาง

สติปญญาในการขยายความรู  ความจํา  ใหกวางออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมผล  การแสดง

พฤติกรรมเมื่อเผชิญกับส่ือความหมาย  และความสามารถในการแปลความหมาย  การสรุปหรือ

การขยายความสิ่งใดสิ่งหนึง่ 

       3.  การนําไปปรับใช (Application)  เปนความสามารถในการนาํความรู(Knowledge)   

ความเขาใจหรือความคิดรวบยอด  (Comprehension)  ในเรื่องใด ๆ ที่มีอยูเดิม  ไปแกไขปญหา 

ที่แปลกใหมของเรื่องนัน้  โดยการใชความรูตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่วิธีการกับความคิดรวบยอด

มาผสมผสานกับความสามารถในการแปลความหมาย  การสรุปหรือการขยายความสิ่งนัน้ 

       4.  การวิเคราะห  (Anlysis)  เปนความสามารถและทักษะที่สูงกวาความเขาใจ   

และการนาํไปปรับใช  โดยมลัีกษณะเปนการแยกแยะสิง่ที่จะพิจารณาออกเปนสวนยอย  ที่มี

ความสัมพันธกัน  รวมทั้งการสืบคนความสัมพันธของสวนตาง ๆ  เพื่อดูวาสวนประกอบปลีกยอย

นั้นสามารถเขากันไดหรือไม  อันจะชวยใหเกิดความเขาใจตอส่ิงหนึ่งสิง่ใดอยางแทจริง 

       5.  การสังเคราะห (Synthesis)  เปนความสามารถในการรวบรวมสวนประกอบยอย ๆ

หรือสวนใหญ ๆ เขาดวยกันเพื่อใหเปนเรื่องราวอนัหนึง่อันเดียวกัน  การสังเคราะหจะมีลักษณะของ

การเปนกระบวนการรวบรวมเนื้อหาสาระของเรื่องตาง ๆ เขาไวดวยกนั  เพื่อสรางรปูแบบหรือ

โครงสรางที่ยงัไมชัดเจนขึ้นมากอน  อันเปนกระบวนการทีต่องอาศัยความคิดสรางสรรคภายใน

ขอบเขตของสิ่งทีก่ําหนดให 

       6.  การประเมินผล  (Evaluation)  เปนความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับความคิด  

คานิยม  ผลงาน  คําตอบ  วิธีการและเนือ้หาสาระเพื่อวัตถุประสงคบางอยาง  โดยมีการกําหนด

เกณฑ (criteria)  เปนฐานในการพิจารณาตัดสิน  การประเมินผล  จดัไดวาเปนขั้นตอนที่สูงสุดของ

พุทธิลักษณะ (characteristics  of  cognitive  domain)  ที่ตองใชความรูความเขาใจ  การนาํไป

ปรับใช  การวิเคราะหและการสังเคราะหเขามาพิจารณาประกอบกันเพื่อทาํการประเมินผลสิง่หนึ่ง

ส่ิงใด
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       ความรูมีโครงสรางอยู  2  ระดับ  คือ  โครงสรางสวนบนของความรู  ไดแก  Idea  

ปรัชญา  หลักการ  อุดมการณ  โครงสรางสวนลางของความรู  ไดแก  ภาคปฏิบัติการของความรู  

ไดแก  องคความรูที่แสดงในรูปของ  ขอเขียน  สัญลักษณ  การแสดงออกในรูปแบบตาง ๆ  เชน  

ศิลปะ  การเดนิขบวนทางการเมือง  โครงสรางสวนลางของความรู  มโีครงสรางระดบัลึก  คือ  

ความหมาย  (Significant) 

       ความรูและอํานาจเปนสิง่เดียวกัน  เพราะถกูผลิตและเคลือบไวภายใตรูปแบบ  2  

รูปแบบ  คือ 

       1.  รูปแบบที่แสดงออกถึงความรุนแรง ไดแก ความรูทางดานการปราบราม  การทหาร  

การควบคุมนกัโทษ  อาชาญวิทยา  การสงคราม  จิตเวชศาสตร 

       2.  รูปแบบที่แสดงออกถึงความไมรุนแรง  แตแฝงไวดวยความรนุแรง  ไดแก  ความรู

ทางดานสื่อสารมวลชน  การโฆษณา  การตลาด  ทฤษฎบีริหารธุรกิจ  ทฤษฎทีางการเมือง  ความรู

ทางการศึกษา  การพัฒนาและทุกสิง่ที่ใชการครอบงําความคิดผานปฏิบัติการทางการสรางความรู

เพื่อกีดกนั/เบยีดกัน/ควบคมุมนุษย 

       จากเอกสารดังกลาวพอสรุปไดวา  ความรู  หมายถงึ  ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นโดยใช

ขอเท็จจริง  ขอคิดเห็น  แสดงผานภาษาโดยมีเปาหมายและวัตถุประสงคเปนไปตามผูสรางที่พรอม

จะถูกนําไปใชเพื่อการตัดสินใจในการปฏิบตัิงานทางดานตาง ๆ 
 2.  ปจจยัดานทักษะการปฏิบัติกิจกรรม 

      กรมวชิาการ  (2542 ,หนา  40 - 50)  เสนอทกัษะการปฏิบัติกิจกรรม  ไดแก 

2.1 ตระหนักในปญหาและความจําเปน 

2.2 ใหคิดวิเคราะหวิจารณ 
2.3 ใหสรางทางเลอืกใหหลากหลาย 

2.4 ใหประเมนิและเลือกทางเลอืก 

2.5 ใหกําหนดและลําดับข้ันตอนการปฏิบัต ิ

2.6 ใหปฏิบัติดวยความชืน่ชม 

2.7 ใหประเมนิระหวางปฏิบัต ิ

2.8 ใหปรับปรุงงานใหดีข้ึน 

2.9 ใหประเมนิผลรวมเพื่อใหเกดิความภาคภมูิใจ 

2.10   ใหรับรูและสังเกต 

2.11   ใหจาํแนกความแตกตาง 
2.12   ใหวิจารณ 
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2.13   ใหผลัดเปลีย่นกนัรับบทบาทผูนาํกลุม 

2.14   ใหวางแผนกาํหนดวัตถุประสงคและวิธกีาร 
2.15   ใหรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกทุกคนบนพืน้ฐานของเหตุผล 

2.16   ใหแบงหนาที่ความรับผิดชอบเมื่อเกิดการปฏิบัติ 
2.17   ใหติดตามผลการปฏิบัติและปรับปรุง 
2.18   ใหประเมินผลรวมและชื่นชมในผลงานของคณะ 

      จากเอกสารดังกลาวพอสรุปไดวา  ทักษะการปฏิบัตกิิจกรรม  หมายถึง  ความชาํนาญ 

ในแตละดานของความสามารถ  หรือมีการปฏิบัติกิจกรรมเปนประจาํจนเกิดความชาํนาญหรือ

กระทาํเรื่องนัน้บอย ๆ  โดยผูปฏิบัติตองมีความรูความสามารถเปนพื้นฐานเรื่องนัน้ ๆ มากอน  เพื่อ

เปนแนวทางการปฏิบัติเพื่อใหเกิดความชาํนาญจนเกิดเปนทกัษะ 
 3.  ปจจยัดานเจตคติ   

      สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  (2529 , หนา  92)  ไดใหความหมาย  เจตคติวา  หมายถึง  

ความรูสึกหรือทาทีของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึง่สิ่งใดอันมีผลใหบุคคลมีพฤติกรรมตอบสนองในลักษณะ

ที่สอดคลองกนัและไดอธิบายถึงหนาที่ของเจตคติวา 

      เจตคติมีหนาที ่

1.  ชวยใหเกิดความเขาใจในสิ่งเรา 

2.  ชวยในการปรับตัว 

3.  ชวยปองกนัตนเอง 

4.  ชวยในการแสดงออกถึงคานิยม 

      สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  (2529,  หนา 92-94)  ไดกลาวถึงลักษณะของเจตคติวาม ี 2  มิติ  

คือ  

      1.  ทิศทาง  (Direction) ทิศทาง  คือ  ทางบวก  ไดแก  ความรูสึกหรือทาทางในทางที่ด ี 

ชอบและพึงพอใจ  และทางลบ  ไดแก  ความรูสึกหรือทาทางในทางไมดี  ไมชอบไมพึงพอใจ 

      2.  ความเขมขน  (Magnitude)  ม ี 2  ขนาด  คือ  ความเขมขนมาก  และความเขมขน

นอย  เชน  บางคนมีความรูสึกชอบสะอาดและความมีระเบียบเรียบรอย  แตบางคนมีทาทางใฝต่ํา

มาก  ผูที่มีเจตคติเขมขนมากจะมีปญหาในการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 

      องคประกอบของเจตคติ 

      จากการทีเ่จตคติเปนนามธรรม  เปนตวักาสาํคัญในการกําหนดพฤติกรรมของคน

เปรียบเสมือนหางเสือของพฤติกรรม  ดังนัน้ เจตคติจะตองเกิดจากการรับรู มีองคประกอบ 3 ดาน  

คือ 
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       1.  ดานความรู  (Cognitive  Component)   เชน  ความรูที่บุคคลไดรับมา  รวมทัง้

ความเชื่อ 

       2.  ดานความรูสึก  (Affective  Component)  เมื่อบุคคลเรียนรูมาจะเกิดความรูสึกตอ

ส่ิงนัน้  วาชอบหรือไมชอบ  พอใจหรือไมพอใจ 

       3.  ดานพฤติกรรม  (Behvioral  Component)  เมื่อบุคคลไดเรียนรูมาจะเกิดความรูสึก

ตอส่ิงนัน้ในทางบวกหรือลบก็ได  และจะแสดงพฤติกรรมตอส่ิงนัน้ 

             สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  (2529 , หนา  94-95)  ไดอธิบายถงึ  การปลกูฝงเจตคติและ

แหลงที่มาของเจตคติวา  เจตคติเกิดจากการเรียนรู  ในขณะที่บุคคลใตส่ิงแวดลอม  บุคคลจะปะทะ

กับส่ิงแวดลอมตาง ๆ เกิดเปนประสบการณข้ึน  อันจะกอใหเกิดความรูวาอะไรเปนอะไร  เกิด

ความรูสึกวาชอบหรือไมชอบ  และมกีารแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงที่ไดเกิดการเรียนรูมาใน

ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

       แหลงที่มาของการเกิดเจตคติ  สรุปได  4  ประการ  คอื 

       1.  ประสบการณเฉพาะดาน  บุคคลจะเกิดเจตคติได  เมื่อไดมีประสบการณกบัตนเอง

ในเรื่องนัน้ ๆ 

       2.  การติดตอส่ือความหมายกับผูอ่ืน  บุคคลจะเกิดเจตคติไดเมื่อติดตอส่ือความหมาย

กับผูอ่ืน 

       3.  ตัวอยาง  (Model)  บุคคลจะเกิดเจตคติไดจากตัวอยางที่ปรากฏ 

       4.  องคประกอบของสถาบัน  บุคคลจะเกิดเจตคติจากอิทธิพลของสถาบนัตาง ๆ   

ที่เกีย่วของ 

       การเกิดพฤติกรรมทางดานเจตคติ  แบงเปน  5  ข้ันตอน  (สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  2529 , 

หนา 95-96) 

       1.  การรับหรือการใหความสนใจ  เมื่อบุคคลไดปะทะกับส่ิงเรายอมเกิดการรับ  หรือให

ความสนใจเกดิความตระหนักหรือเกิดความเต็มใจที่จะรับและมีการคัดเลือกการรับและใหความ

สนใจตอส่ิงเราบางอยาง 

       2.  การตอบสนอง  เมื่อคนไดรับหรือสนใจในสิง่เราจะเกิดกรณีผูกพันที่จะตอบสนอง

ตอส่ิงเรา  เชน  การเชื่อฟง  เกิดความสมัครใจและความเต็มใจที่จะทํา 

       3.  การเหน็คุณคาหลงัจากบุคคลไดรับการตอบสนองตอส่ิงเรา  แลวบุคคลจะเกดิ

ความเชื่อในส่ิงเรานั้น  และพัฒนาเปนความรูความเขาใจขั้นแรกจะมกีารยอมรับในคุณคา  ตอมา

เกิดความรูสึกชอบและสุดทายเกิดการยอมรับ 
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       4.  การจัดระเบียบ  เมือ่บุคคลไดยอมรับคุณคาของสิ่งใดแลวจะมีการจัดระเบยีบของ

คุณคานั้เปนหมวดหมูหรืออาจจะพัฒนาคณุคาของสิ่งนัน้ก็ได 

       5.  การแสดงพฤติกรรมตามคุณคาทีป่รากฏ  ในขั้นนี้บุคคลจะแสดงพฤติกรรมที่เปน

มาตรฐานสาํหรับบุคคลนั้น 

       จากเอกสารดังกลาวพอสรุปไดวา  เจตคติ  หมายถงึ  ความรูสึกและทาที  สภาวะจิตใจ

และอารมณทีแ่สดงออกมาในลักษณะใดลกัษณะหนึง่  อาจจะชอบหรือไมชอบ  ยอมรบัหรือไม

ยอมรับตอส่ิงของหรือสถานการณ 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 เอกสารงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาปจจัยที่สงผล ตอการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพยีง

สูสถานศกึษาของขาราชการครู  มีดังนี ้

 สมศักดิ์  ลาดี  (2543)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การดําเนนิงานโครงการเศรษฐกิจพอเพียงใน

โรงเรียนประถมศึกษา  สังกดัสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุดรธาน ี ผลการวิจยัพบวา  

โรงเรียนตองการใหมีการวางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมใหครูมีความรูความเขาใจ

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีง 

 กีรติวัฒน  อัคเส  (2543 )  ไดศึกษาวิจยัเรือ่ง  การดําเนนิงานตามโครงการเศรษฐกจิ

พอเพยีงในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสาํนักงานการประถมศึกษาจังหวัดขอนแกน  :  กรณีศึกษา

โรงเรียนบานหวยชัน  พบวา  ปจจัยที่เอื้อตอความสําเรจ็ของโครงการเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียน

บานหวยชัน  ประกอบดวย  ปจจัยตาง ๆ  คือ  สภาพทางภูมิศาสตรของโรงเรียนอยูในสภาพที่

เหมาะสมกับการทาํการเกษตรและมีน้ําใชเพื่อการเกษตรไดตลอดป  ผูบริหารโรงเรียนเปนผูทีมุ่งมั่น

ในการทํางาน  ขยันขนัแข็งเอาใจใสงานในหนาที่  และเปนผูทีม่ีมนษุยสัมพนัธดี   ครู 

ทุกคนในโรงเรียนเอาใจใสงานในหนาที่และงานที่ไดรับมอบหมาย  และสําเร็จตามวตัถุประสงค 

ทุกประการ  นกัเรียนมีความรับผิดชอบงานในหนาที่ของตนเอง  กรรมการโรงเรยีนใหความรวมมอื

กับทางโรงเรียนในการพฒันาโรงเรียน  และในการจัดกิจกรรมตาง ๆ  ในโรงเรียน  และประการ

สําคัญโรงเรียนบานหวยชนัไดรับความรวมมือและชวยเหลือจากหนวยงาน 

 วินัย  สุบนิ  (2544)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  “การดําเนนิโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงเฉลิมพระเกียรติ  ของกรมพัฒนาชุมชนในจงัหวัดนาน”  พบวา  ทศันคติของ

เจาหนาทีพ่ัฒนาชุมชนและประธานกลุมกิจกรรมที่มีตอโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงเฉลิมพระเกียรติ  สวนมากมทีัศนคติทีด่ี   
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พ.อ.อ  สมเศียร  จันทรหลา  ( 2544 )  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  บทบาทของชมุชนในการจัดการโครงการ

เศรษฐกิจพอเพียงขององคการบริหารสวนตําบลฝายกวาง  อําเภอเชยีงคํา  จังหวัดพะเยา  พบวา 

ประชากรในชมุชนมีความเห็นวาโครงการเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางที่สามารถแกไขปญหา

เศรษฐกิจของชุมชนได  ชุมชนมีความอิสระในการจัดการโครงการภาครัฐโดยองคการบริหารสวน

ตําบลหรือภาครัฐ  ไดนํานโยบายมาเพื่อสนับสนนุและสงเสริมโดยใหชมุชนเปนผูคิด  ผูทาํเอง  

ผลสําเร็จของผลงานจึงเกิดจากชุมชน 

 พัฒนาภรณ  ฉัตรวิโรจน  (2545)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  บทบาทของครูในการสงเสริม

ความรูเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดขอนแกน  พบวา

ครูมีบทบาทในการสอนความรูเศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับตํ่า  และมีบทบาทดานการให

คําปรึกษาชมุชนเกีย่วกบัเศรษฐกิจพอเพยีงอยูในระดับต่ํา 

 ชัยรินทร  ชยัวสิิทธิ์  (2545)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การมีสวนรวมเพื่อเสริมสรางคานิยมตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงใหนักเรียนและชมุชนดวยโครงงานอาชพี    พบวา   การใชวัสดุ   อุปกรณ

ที่ไมคุมคา  การไมประหยัดใชอยางสิน้เปลืองของนกัเรยีนระดับช้ันมธัยมศึกษาปที ่5  ที่ผาน

กระบวนการเรยีนรูแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงมาเปนการใชอยางประหยัด  มกีารใชวสัดุ อุปกรณ

อยางคุมคา  ตลอดจนมีการแลกเปลี่ยนพนัธุพชื  พนัธุสัตว  และความรูตาง ๆ มากขึน้ 

 สุรางคลักษณ  โรจนพานิช  (2545)  ไดศึกษาวิจยัเรื่อง  การประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพยีงกบัสถานสงเคราะห   กรณีศึกษา : สถานสงเคราะหเด็กและเยาวชนบานเบธาเนีย   อําเภอ 

วังสะพุง  จงัหวัดเลย  พบวา  การนาํแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงนัน้สามารถนําไปใชประโยชนไดกับ

ทุกเพศทุกวัยและระดับการศึกษา  แตพบวามีขอจาํกัดอยูบางในสวนของการจัดวธิีการในการ

นําไปใช  เชน  กิจกรรมหรือโครงการบางอยางไมใชวาทกุคนจะเขารวมไดเหมือนกัน  หากยึด

กิจกรรมหรือโครงการเปนตวัชี้วัดการนาํแนวคิดนี้ไปประยุกตใชก็ควรคํานึงถึงอุปสรรคดานเวลา

และความเหมาะสมของชวงวัยดวย 

 พัฒนาภรณ  ฉัตรวิโรจน  (2545)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  บทบาทของครูในการสงเสริม

ความรูเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดขอนแกน  พบวา  

ครูมีบทบาทในการสงเสริมความรูเศรษฐกิจพอเพียง  อยูในระดับตํ่า  คิดเปนรอยละ  44.3  อยูใน

ระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ  34.5  และอยูในระดับสูง  คิดเปนรอยละ  21.3  ปจจัยที่มีอิทธพิล

ตอการปฏิบัติบทบาทของครู  ไดแก  1) เจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนการสอนเศรษฐกิจพอเพียง 

2) การสนับสนุนจากหนวยงานเอกชน  3) การสนับสนนุจากโรงเรียน   และ  4) รายวิชาที่สอน  เมื่อ

วิเคราะหดวยสถิติถดถอยพหุคูณ  พบวา  ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถทํานายการปฏิบัติบทบาท

ของครูในการสงเสริมความรูเศรษฐกิจพอเพียงไดรอยละ  18.80  ในการปฏิบัติหนาที่ของครูในการ 
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เศรษฐกิจพอเพียง  มีปญหาในดานผูเรียนมากที่สุด  รองลงมาคือ  ดานผูบริหารและดานเพื่อน

รวมงาน 

 ราตรี  เจริญยงั ( 2545)  ไดศึกษาวจิัยเรื่องมาตรการในทางกฎหมายเพื่อสงเสริมการ

พัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนสวนตาํบล  พบวา  การบริหารงานขององคการบริหารสวน

ตําบล  งบประมาณที่เขามาพัฒนาทองถิน่ยงัไมตรงตามความตองการของประชาชนในทุกๆดาน  

สวนใหญมุงการพัฒนาดานสาธารณูปโภคเปนหลกั  เพราะเปดโอกาสใหมีการทุจริตคอรัปช่ันได 

งาย  เพื่อใหองคการบริหารสวนตําบลเขามามีบทบาทในการสงเสริมเศรษฐกิจ 

 ธีรพงศ  ปุกสนัเทยีะ  (2546)  ไดศึกษาวจิัยเรื่อง  การศึกษาสภาพการปฏิบัติงาน

โครงการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพยีงตามแนวพระราชดาํริทฤษฎีใหมในโรงเรียนแกนนํา  สังกัด

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครราชสีมา  พบวา  ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน  คาเฉลี่ยสูงสุด  ไดแก  ดานการสรางความคิดรวบยอดที่ตรงกนั  สําหรับดาน

การสรางเครือขายการทํางานและดานประชาสัมพันธอยูในระดับปานกลาง 

 อดินันท  พรหมพันธใจ ( 2550)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีงมาใชในชุมชนเพื่อการจัดการทนุประเทศเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  พบวา  แนวทางการ

พัฒนาชุมชนที่สอดคลองกบัหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  แนวทางหนึง่คือ  การพัฒนาสูความ

เปนชุมชนเขมแข็งอยางยั่งยนื  ซึ่งเนนการเติบโตพรอมกนัทกุๆดานอยางสอดคลองและสมดุล  ทั้ง

เศรษฐกิจ  ส่ิงแวดลอม สุขภาพกายและใจของคน  แนวทางดังกลาว  เปนการจัดการทุนประเทศที่

มีในทกุดาน  รวมทัง้วฒันธรรม  ประเพณี  ทรัพยากรธรรมชาติ  และทนุทางสงัคมดานตางๆ  ซึ่ง

เปนเสมือนกลไกสําคัญในการกําหนดทิศทางการพัฒนาที่สอดคลองกับวิถกีารดําเนินชวีิตและ

ความตองการของคนในชุมชนอยางแทจริง 

 อารีย  โพธิบ์างหวาย ( 2550)  ไดศึกษาเรือ่ง (1)  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3-6 มี

ความรู  เจตคติ  ศรัทธา  ความสัมพันธในกลุมเพื่อน  จติสํานึก  และความสัมพันธในครอบครัว

แบบประชาธปิไตย  ในระดบัปานกลาง  และไมแตกตาง  ยกเวน  จิตสํานึกทีน่ักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  มีสูงกวาชั้นอืน่ (2)  การพัฒนารูปแบบการบริหารเพื่อพัฒนาจิตสํานึก

ประชาธิปไตยของนักเรียนประถมศึกษาในเขตภาคเหนอืตอนลาง  พบวา  ปจจัยทีส่งผลตอ

จิตสํานึกประชาธิปไตยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  ไดแก  ( x1) เจตคติ  ( x2) ศรัทธา  ( x3) 

ความสัมพันธในครอบครัวและประชาธิปไตยสามารถทาํนายได  รอยละ 35  

  


