
สารบัญ 
 

บทที ่     หนา 
 

 1 บทนํา    1 

   ความเปนมาและความสาํคญั    1 

   จุดมุงหมายของการวิจัย    3 

   ความสาํคัญของการวิจัย    3 

   ขอบเขตของการวิจัย    4 

   สมมติฐานการวิจัย    5 

   นิยามศัพทเฉพาะ    5 

 

 2 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ    8 

   ความหมายของเวลา    8 

   ความสาํคัญของเวลา   10 

   การบริหารและความหมายของการบริหารสถานศึกษา   11 

   การบริหารเวลาและปญหาการบริหารเวลา   12 

   บทบาทหนาทีแ่ละภารกิจของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน   28 

   งานวิจยัที่เกี่ยวของ   34 

   กรอบแนวคิดของการศึกษาคนควา   39 

   

 3 วิธีดําเนินการวิจัย   40 

   ประชากรและกลุมตัวอยาง   40 

   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   41 

   ข้ันตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   41 

   การเก็บรวบรวมขอมูล   42 

   การวิเคราะหขอมูล   43 

 

 



สารบัญ (ตอ) 
 

บทที ่     หนา 
 

 4 ผลการวิจัย   45 

  ตอนที่  1   ขอมูลสวนตัวของผูบริหารสถานศกึษา   46 

  ตอนที่  2   ขอมูลเกี่ยวกับสภาพการบริหารเวลาของผูบริหารสถานศึกษา 

     ข้ันพืน้ฐานในภารกิจทัง้  4  งาน   48 

  ตอนที่  3   การวิเคราะหเปรียบเทียบและทดสอบสมมติฐานของสภาพ 

     การบริหารเวลาของผูบริหารสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน   

     สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาเลย เขต 1   55 

 

 5 บทสรุป     58 

   จุดมุงหมายของการวิจัย   58 

   สมมติฐานของการวิจัย   58 

   วิธีดําเนินการวิจัย   58 

   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   59 

   การเก็บรวบรวมขอมูล   59 

   การวิเคราะหขอมูล   60 

   สรุปผลการวิเคราะหขอมูล   60 

   อภิปรายผล   61 

   ขอเสนอแนะทัว่ไป   62 

   ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควา   63 
บรรณนานุกรม     
 
ภาคผนวก       
 
ประวัติยอของผูศึกษาคนควา   

 
 



สารบัญตาราง 
 
ตาราง    หนา 
 

1 จํานวนผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานจาํแนกตามเพศ  

 และขนาดของสถานศกึษา  46 

2 จํานวนผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานจาํแนกตามวฒุกิารศึกษา  

 และขนาดของสถานศกึษา  47 

3 จํานวนผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานจาํแนกตามสาขาวิชาที่จบการศึกษา   

 และขนาดของสถานศกึษา  47 

4 จํานวนผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานจาํแนกตามประสบการณ 

 ในการปฏิบัตหินาที ่  48 

5 คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

 สภาพการบริหารเวลาของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 ในงานบรหิารงานวิชาการ  49 

6 คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

 สภาพการบริหารเวลาของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 ในงานบรหิารงานบุคคล  50 

7 คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

 สภาพการบริหารเวลาของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 ในงานบรหิารงานดานงบประมาณ  52 

8 คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

 สภาพการบริหารเวลาของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 ในงานบรหิารงานทัว่ไป  53 

9 การเปรียบเทยีบสภาพการบริหารเวลาของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 ที่มีคุณวุฒทิางการศึกษาตางกนั  55 

10 การเปรียบเทยีบสภาพการบริหารเวลาของผูบริหารสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 ที่มีขนาดของสถานศกึษาตางกนั  56 

 



สารบัญตาราง  (ตอ) 
 
ตาราง    หนา 
 

11 การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางขนาดของสถานศึกษาในดาน 

 งานบริหารงานบุคคล  โดยการทดสอบรายคูตามวธิีการของเชฟเฟ  57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


