
 

บทที่  5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

         การศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนการพัฒนาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส เร่ือง วดัชลธาราสิงเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย)  โดยมุงพัฒนาสื่อและหาประสทิธิภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส  ใหไดตาม

เกณฑที่กําหนดไว  คือ  80/80  ซึ่งสามารถสรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะดงันี ้
 

จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 

1. เพื่อสรางและหาประสทิธิภาพของหนงัสอือิเล็กทรอนกิส 
               2.    เพื่อเปรียบเทยีบผลการเรียนของนกัเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส  

   3.    เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนกัเรียนที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนกิส  
ความสาํคัญของการศึกษาคนควา 
 

1. ไดส่ือการเรียนรูดวยตนเองที่สอดคลองกบัภูมิปญญาทองถิ่น และเปนสื่อสําหรับ 

โรงเรียนสงักัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานราธิวาส เขต  2 

2. เปนแนวทางสาํหรับครูในการสรางหนังสืออิเล็กทรอนกิสสําหรับสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  

ตอไป 

               3.   เปนขอมูลรวมในรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส  เพื่อใหครูไดนําไปใชประกอบ 

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

และใหนักเรียนไดศึกษา คนควา เพิ่มพูนความรู 

               4.  ทําใหเยาวชนเกิดความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ี   

ของจังหวัดนราธิวาส 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 

 1.  ดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

     1.1  ประชากรในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานราธิวาส เขต 2 ที่เรียนสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม                                    
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      1.2   กลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดเกษตรธิการาม  

อําเภอตากใบ  จังหวัดนราธวิาส ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2549  จํานวน  30  คน  โดยการสุม

อยางงายจํานวน  1  หองเรยีน 

 2.  ดานเนื้อหา  ไดแก  เนื้อหาจากหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช  2544  กลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที ่ 4  ประวัติศาสตร  เพือ่ใหเนื้อหาของ 

บทเรียนหนังสอือิเล็กทรอนกิสสามารถใหความรูและทบทวนเนื้อหาแกนักเรียน โดยแบงเนื้อหาออก  

ดังนี ้

                               หนวยการเรียนรูที ่ 1 ประวัติความเปนมาของวัด 

                               หนวยการเรียนรูที ่ 2 ความสาํคัญและคุณคาของวัดชลธาราสงิเห 

                               หนวยการเรียนรูที ่ 3 ทองไปในวัดชลธาราสงิเห 

                               หนวยการเรียนรูที ่ 4 จิตรกรรมฝาผนังภายในวัดชลธาราสงิเห 

                               หนวยการเรียนรูที ่ 5 ประเพณีที่สําคัญ 

 3.  ดานตัวแปรที่ศึกษา 

  3.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยหนงัสืออิเล็กทรอนกิส 

       3.2   ประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง วัดชลธาราสงิเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย) 

  3.3   ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนกิส 
      

 4.  ดานระยะเวลา 

  ระยะเวลาในการพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนกิส   เร่ือง วัดชลธาราสงิเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย) ระหวาง  เดือนพฤษภาคม  2550 – เดือนมีนาคม  2551 
 

เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาเพื่อหาประสิทธิภาพหนังสืออิเลก็ทรอนิกส เร่ือง วดัชล

ธาราสงิเห (วดัพิทักษแผนดนิไทย)  และศกึษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหนงัสอื

อิเล็กทรอนกิสคร้ังนี ้ ประกอบดวย 

 1.   แบบฝกหดัทายหนวย  ทั้ง  5  หนวย  ในหนังสืออิเลก็ทรอนกิส เร่ือง วัดชลธาราสงิเห 

(วัดพิทกัษแผนดินไทย) 

 2.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง วัดชลธาราสงิเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย) 
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 3.  แบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรียนที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนกิส  เร่ือง 

 วัดชลธาราสิงเห (วัดพทิักษแผนดินไทย) 

 4.  แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเลก็ทรอนิกส เร่ือง วดัชลธาราสิงเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย) สําหรับผูเชี่ยวชาญ 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

        คณะผูศึกษาไดใชแนวคิดการวิจัยแบบวิจยัและพัฒนา (R&D) โดยแบงออกเปน 5 ข้ัน

ไดแก 

1.  ระบุปญหาที่ตองการศึกษา 

  2.  ตั้งสมมุติฐาน 

  3.  เก็บรวบรวมขอมูล 

  4.  วิเคราะหขอมูล 

  5.  สรุปผล 

 โดยลําดับข้ันตาง ๆ  ตองคาํนงึถงึปจจัย  3  ประการ  คอื  เปาหมาย  การปฏิสัมพนัธ

และการทบทวนในการจัดทาํและพัฒนาหนังสืออิเลก็ทรอนิกสทกุขั้นตอน  จากนัน้นาํหนังสือ

อิเล็กทรอนกิสเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพือ่ตรวจสอบและขอขอเสนอแนะ  นาํมาปรบัปรุงแกไข  

จากนั้นนําหนงัสืออิเล็กทรอนิกสไปทาํการประเมินคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดาน

เทคโนโลยีการศึกษา  โดยใชแบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนกิสโดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา

และดานเทคโนโลยีการศึกษา  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับและขอเสนอแนะเพิม่เติม

 นําหนงัสืออิเลก็ทรอนกิสไปทดลองใชแบบเดี่ยว  แบบกลุมเล็ก  แบบกลุมใหญ   

กับนักเรยีนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดเกษตรธิการาม  อําเภอตากใบ   

จังหวัดนราธิวาส  ที่กาํลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2550   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   

เพื่อปรับปรุงแกไขและทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  จากนัน้นาํหนังสืออิเล็กทรอนกิส 

ที่มีประสิทธิภาพสอดคลองตามเกณฑที่กาํหนด  ไปทดลองกับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที ่6 

โรงเรียนวัดเกษตรธิการาม  อําเภอตากใบ  จังหวัดนราธวิาส  ที่กําลังศกึษาอยูในภาคเรียนที ่2  

ปการศึกษา 2550    จํานวน  30  คน  ทาํการเก็บขอมูลและคะแนนจากการทําแบบฝกหัด  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง วัดชลธาราสิงเห (วัดพทิกัษแผนดินไทย)  และ

แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตีอหนงัสืออิเลก็ทรอนกิส  แลวนาํขอมูลที่ไดมา

ดําเนนิการวิเคราะหผล 



   81

   

 
สรุปผลการศกึษาคนควา 
 

        จากการดําเนนิการศึกษาคนควาวิจัยและพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง 

 วัดชลธาราสิงเห (วัดพทิักษแผนดินไทย) สรุปผลการศึกษาคนควาไดดังนี ้

               1.  ไดพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง วัดชลธาราสงิเห (วัดพิทกัษแผนดินไทย)   

ที่มีประสิทธิภาพ   80.54 / 80.75   ซึ่งสอดคลองตามเกณฑที่กาํหนดไว  คือ  80/80  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรยีนที่เรียนจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส  

เร่ือง วัดชลธาราสิงเห (วัดพทิักษแผนดินไทย)  สูงกวากอนเรียน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ  .05 

 2.  ผลการประเมินหนังสืออิเล็กทรอนกิสของผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา  โดยรวมม ี

ความคิดเหน็วาหนังสืออิเลก็ทรอนิกสมีความเหมาะสมอยูในระดับดี  และผลการประเมินหนงัสือ

อิเล็กทรอนกิสของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา  โดยรวมมีความคิดเหน็วาหนังสือ

อิเล็กทรอนกิสมีความเหมาะสมอยูในระดบัดีมาก         

 3.  นักเรียนทีเ่รียนจากหนังสอือิเล็กทรอนกิส เร่ือง วัดชลธาราสงิเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย)  มีความคิดเห็นตอหนงัสืออิเล็กทรอนิกส อยูในระดับดีมาก  
 

อภิปรายผล  
 

       จากการศึกษาวิจัยพฒันาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส เร่ือง วดัชลธาราสิงเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย)  พบวา  ประสิทธภิาพของหนงัสืออิเล็กทรอนกิส  เปน  80.54 / 80.75   

 ซึ่งสอดคลองตามเกณฑที่กาํหนดไวคือ  80/80  ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  มีความเหน็วาหนงัสือ

อิเล็กทรอนกิสมีคุณภาพดานเนื้อหาอยูในระดับดี  และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา  

มีความเหน็วาหนงัสืออิเล็กทรอนิกสมีคุณภาพอยูในระดับดี  ซึ่งสามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

          1.  จากการหาประสิทธิภาพของหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง วัดชลธาราสิงเห  

(วัดพิทกัษแผนดินไทย)  จะเห็นวาหนวยเรียนมีประสิทธิภาพสอดคลองตามเกณฑ  80/80  

เนื่องจากหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง วัดชลธาราสงิเห (วัดพิทกัษแผนดินไทย)  มีการศึกษา

คนควาวิจัยพฒันาอยางเปนระบบ  คือ  คณะผูศึกษาไดดําเนินการตามขั้นตอนโดยยึดหลักการ

พัฒนาจากโครงสรางการพฒันาระบบการสอน  The Third Dimension of ADDIE  มาใชในการ

พัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนกิสใหมีความนาสนใจ  อีกทัง้ยงัไดรับการประเมินคุณภาพ และการ

แนะนาํจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  ดานเทคโนโลยีการศึกษา  จงึทาํใหเกิดผลอยูในเกณฑด ี   
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         2.  หนงัสืออิเล็กทรอนกิส เร่ือง วัดชลธาราสิงเห (วัดพทิกัษแผนดินไทย)  เปนการเรียนที่

สอดคลองกับหลักจิตวทิยาเรื่อง  ความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งนักเรียนแตละคน 

มีความสามารถในการเรียนรูที่ใชเวลาแตกตางกนั  ทาํใหหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเร่ืองนีจ้ะชวยให

นักเรียนรูสึกพอใจกับการเรยีน  และไมเกิดความกดดันขณะเรียนเมื่อนักเรียนเรียนทันผูอ่ืน  ทําให

นักเรียนไมเครียดระหวางเรียน  จึงสงผลใหนักเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรูที่สูงขึน้   

            3.  จากผลการศึกษาคนควาพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนหลังเรยีน   

จากการเรียนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง วัดชลธาราสงิเห (วัดพิทกัษแผนดินไทย) สูงกวากอนเรียน  

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  นัน้   แสดงวาหนังสืออิเลก็ทรอนิกสที่คณะผูศึกษาคนควาได

พัฒนาขึ้นชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึน้และมีความกาวหนาทางการเรียน  ทั้งนี้

เนื่องจากหนงัสืออิเล็กทรอนกิสที่คณะผูศกึษาคนควาไดพัฒนาขึ้นเปนสื่อมัลติมีเดยี  (Multimedia)  

โดยนําเสนอเนื้อหาตัวอักษร  ภาพกราฟก  ภาพวีดิโอเสยีง  ทัง้ที่อยูหนวยเดียวกันและเชื่อมโยงกบั

เอกสารที่อยูหางไกลไดทุกหนวยการเรียน  ทาํใหนักเรียนเกิดความสนใจ  นักเรียนทีเ่กงสามารถ

ศึกษาคนควาดวยตนเอง  โดยไมตองรอใหครูสอน  สําหรับนักเรียนทีเ่รียนออนก็สามารถเขาไป

ศึกษาในหนังสืออิเล็กทรอนกิสนอกเหนือจากเวลาเรียนไดหลายครั้ง  ทําใหนกัเรียนเขาใจและ

สามารถปรับปรุงพฤติกรรมการเรียนของตนเองได  สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  สุภาภรณ  สิปปเวสม  (2545.) ไดทําวจิัยเรื่อง  ประสิทธิภาพของ

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง  การสรางหนงัสืออิเล็กทรอนกิสที่เขียนจากโปรแกรม  Adobe Acrobat  

พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

และ  เสาวลักษณ  ญาณสมบัติ  (2545.) ไดทําวิจัยเรื่อง  การพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส  เร่ือง  

นวัตกรรมการสอนที่ยึดนักเรยีนเปนสําคัญ  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของครู 

ที่เรียนจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส เร่ืองนวัตกรรมการสอนที่ยึดนกัเรียนเปนสําคัญ  หลังเรียนสงูกวา

กอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05   

 4.  จากผลการศึกษาคนควาพบวา  นักเรยีนที่เรียนจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส  

เร่ือง วัดชลธาราสิงเห (วัดพทิักษแผนดินไทย)  มีความคดิเห็นเกี่ยวกับหนงัสืออิเล็กทรอนิกส  อยูใน

ระดับดีมาก  เนื่องจากนักเรยีนเห็นวาหนวยเรียนมีลักษณะเปนมัลติมเีดีย  นําเสนอเนื้อหาไมยาก 

จนเกนิไปอยางเปนขัน้ตอน  ใชขอความอกัษร  ภาพนิ่ง  ภาพวีดิทัศน  ปกและสวนประกอบ 

ของหนงัสืออิเล็กทรอนกิสมคีวามสวยงามดึงดูดความสนใจ  สามารถยอนกลับเขาออกได 

ในระหวางเรียน  ทาํใหรูสึกสนุกสนานกับการเรียนจากหนังสืออิเลก็ทรอนิกส  ชวยกระตุน 
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ใหนักเรียนมีความสนใจมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนงัสืออิเลก็ทรอนกิส

มัลติมีเดีย เร่ือง บงึฉวากเฉลมิพระเกยีรติ ที่วาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหนงัสอื

อิเล็กทรอนกิสมัลติมีเดีย ที่คณะผูศึกษาไดสรางขึ้นโดยรวมอยูในระดับดีมาก    
 

ขอเสนอแนะ 
 

        จากการศึกษาคนควาครั้งนี ้ คณะผูศึกษามีขอเสนอแนะ  ดังนี ้
 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

          1.  ควรมีการตรวจสอบสภาพความพรอมของอุปกรณเครื่องคอมพิวเตอรที่จะใชในการ

เรียนการสอน 

 2.  การนาํหนงัสืออิเล็กทรอนิกสไปใชในการเรียนสาํหรบัหองเรียนปกติควรนําบทเรียน

ลงไวในเครื่องคอมพิวเตอรเสียกอนเพื่อจะไมทําใหนักเรียนเสียเวลา 
                

  ขอเสนอแนะเพื่อการศกึษาคนควาครั้งตอไป 
 

          1.  ควรศึกษาตัวแปรตางๆ ในการพัฒนาหนังสืออิเลก็ทรอนิกสใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ไดแกการใชสีหนาจอ การเชือ่มโยงเนื้อหา การใชภาพแอนนิเมชั่น เปนตน 

 2.  ควรพัฒนาหนงัสืออิเล็กทรอนิกสเกี่ยวกบัภูมิปญญาทองถิ่นเรื่องอื่นๆ เพื่อใหเปน

แหลงเรียนรูทีก่วางขวางยิง่ขึ้น 

            3.  ควรศึกษาเปรียบเทียบการใชตัวแปรตางๆ ในหนงัสืออิเล็กทรอนกิส เชน เสียง ภาพ 

ขอความ เสยีงดนตรี เสียงบรรเลง และภาพเคลื่อนไหว เปนตน 
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