
                                                                                                                              106 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของหนังสืออิเล็กทรอนิกส  

ตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1.  ดร.ทิพรัตน  สิทธิวงศ  อาจารยประจําภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
    คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2.  นายไพฑูรย  นพกาศ     คร ูคศ.2 (ชํานาญการพิเศษ) โรงเรียนหนองฉางวิทยา 
    อําเภอหนองฉาง  จังหวัดอุทัยธานี 
3.  คุณกัลยานี  ประสิทธิ์วุฒิเวชช     ครู คศ.2 (ชํานาญการพิเศษ) โรงเรียนบานไทรงาม 
    อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ 
4.  คุณเพลินพิศ  แยมสันต    ครู คศ.2 (ชํานาญการพิเศษ) โรงเรียนเพชรพิทยาคม 
    อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ 
5.  นางรสริน  ทองเชื้อ    ครู คศ.2 (ชํานาญการพิเศษ) โรงเรียนบานชําฆอ 
    อําเภอเขาชะเมา  จังหวัดระยอง 
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ภาคผนวก  ข 
การพิจารณาความสอดคลอง (IOC)ระหวางจุดประสงคการเรียนรู 

กับแบบฝกหัดทายบทเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
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แบบประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรู 

กับแบบฝกหัดทายบทเรียน (สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 
 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาวาแบบฝกหัดทายบทเรียนแตละขอตอไปนี้ มีความสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรูหรือไม   แลวเขียนผลการพิจารณาของทานโดยใสเครื่องหมาย  ตามความ
คิดเห็นของทาน 
     
     ใสเครื่องหมาย   ในชอง  เห็นดวย   ถาทาน แนใจ วาแบบฝกหัดสอดคลองกับ 

         จุดประสงคการเรยีนรู 
     ใสเครื่องหมาย   ในชอง    ไมแนใจ  ถาทาน ไมแนใจ วาแบบฝกหัดสอดคลองกับ 

         จุดประสงคการเรียนรู 
     ใสเครื่องหมาย   ในชอง   ไมเห็นดวย       ถาทาน แนใจ วาแบบฝกหัดไมสอดคลองกับ 

         จุดประสงคการเรียนรู 
สาระการะการเรียนรู:  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู  แบบฝกหัดทายบทเรียน 
เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.  บอก
ประวัติความ
เปนมา
เกี่ยวกับ
ประเพณีอุม
พระดําน้ําได 

1.  พระพุทธรูปที่อัญเชิญมาในงาน 
     ประเพณีอุมพระดําน้ําคือ 
    เฉลย  พระพุทธมหาธรรมราชา 
2.  พระพุทธมหาธรรมราชา 
     ประดิษฐานอยูที่ใด 
     เฉลย วัดไตรภูมิ  จังหวัด
เพชรบูรณ  
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 3.  จงบรรยายลักษณะพระพุทธมหา 
     ธรรมราชา 
     เฉลย  เปนพระพุทธรูปสมัยลพบุรี 
     ลักษณะขัดสมาธิเพชร  พระพักตร 
      กวาง  พระขนงเปนเหลี่ยม  พระ 
      โอษฐยิ้ม  ศิราภรณเปนเทริด 

    

2.  สามารถ
บอก
วัตถุประสงค
ของการจัด
งานประเพณี
อุมพระดําน้ํา
ได 

4.  ประชาชนมีความเชื่อในเรื่องใดใน 
      การประกอบพิธีอุมพระดําน้ํา 
     เฉลย  ทําใหไพรฟาประชาชนตาง 
     อยูเย็นเปนสุข  ฝนตกตองตาม 
      ฤดูกาลพืชพันธุธัญญาหารอุดม 
      สมบูรณและเก็บเกี่ยวผลผลิตไดดี 
5.  การจัดงานประเพณีอุมพระดําน้ํา 
      สงผลดีตอสิ่งแวดลอมอยางไร 
      เฉลย  ประชาชนชวยกันรักษา  
      แมน้ําและบริเวณบานเรือนให 
      สะอาด 

    

3.  อธิบายถึง
พิธีกรรมใน
งานประเพณี
อุมพระดําน้ํา
ได 

6.  ประเพณีการอุมพระดําน้ํานิยมจัด 
      กันวันใด 
     เฉลย  วัน  15  ค่ํา  เดือน  10   
     ของทุกป 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

       7.   จงอธิบายถึงพิธีอุมพระดําน้ํา 
      เฉลย  ผูวาราชการจังหวัด 
      เพชรบูรณ และคณะจะอัญเชิญ 
      พระพุทธมหาธรรมราชาหันไป 
      ทางทิศเหนือ  พรอมกับอธิษฐาน  
      ใหบานเมืองรมเย็นเปนสุข  ทา 
      น้ําอุดมสมบูรณทุกแหงหน แลว 
      อัญเชิญพระพุทธมหาธรรมราชา 
      เทิดไวเหนือหัวแลวลงคําน้ํา 
      จํานวน 3 ครั้งตอจากนั้น  หัน 
      หนาไปทางทิศใต แลวอัญเชิญ 
      พระพุทธมหาธรรมราชาเทิดไว 
      เหนือหัวลงดําน้ําจํานวน 3 ครั้ง 
8.  หลังจากทําพิธีอุมพระดําน้ําแลว  
     ประชาชนตางกระโดดลงไปวาย 
     น้ํา อาบน้ํา หรือตักน้ําขึ้นมาดื่มกัน  
     เพราะมีความเชื่อในเรื่องใด 
     เฉลย  เพราะมีความเชื่อวา 
     หลังจากทําพิธีอุมพระดําน้ําแลว 
     แมน้ําจะเปนน้ําศักดิ์สิทธิ์ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 

9.  จงบอกวัตถุประสงคในการจัด 
       งานอุมพระดําน้ํา       
     เฉลย   

1.     เพื่อเปนการทะนุบํารุง
พระศาสนาใหมั่นคงสืบไป 
2.     เพื่อเปนการรักษา
เอกลักษณของจังหวัด
เพชรบูรณ 

            3.     เพื่อเปนการสงเสริม  
            ดานการทองเที่ยวให 
            แพรหลายยิ่งขึ้น 
10. ผูที่ทําการอุมพระดําน้ําคือ 
      เฉลย  ผูวาราชการจังหวัด 

    

4.นักเรียน
สามารถบอก
ลักษณะ
ทําเลที่ตัง้
ของจังหวัด
เพชรบูรณได 

11.  จังหวัดเพชรบูรณมีอาณาเขต 
     ติดตอกับจังหวัดใดบาง 
     เฉลย  จังหวัดเลย  ลพบุรี   
     ขอนแกน ชัยภูมิ  พิษณุโลก   
     นครสวรรคและพิจิตร 
12.  จังหวัดเพชรบูรณมีลักษณะภูมิ   
      ประเทศแบบใด 
     เฉลย  ที่ราบลุมแบบทองกระทะ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

5.นักเรียน
สามารถบอก
สาเหตุที่ทํา
ใหเกิดปญหา
สิ่งแวดลอม
และแนวทาง
ในการ
อนุรักษ
สิ่งแวดลอม
ในไดทองถิ่น 

13.  การตัดไมทําลายปามีผลเสีย 
       อยางไร 
      เฉลย  ทําลายที่อยูอาศัยของสัตว 
      ปา  ทําใหอากาศรอน  ฝนไมตอ 
      ตองตามฤดูกาล  เกิดความแหง 
      แลงหรือน้ําทวม 
14.  เราจะชวยกันรักษา 
       สภาพแวดลอมของสิ่งแวดลอม 
       ทางธรรมชาติอยางไร 
      เฉลย การรักษาสิ่งแวดลอมทาง 
       ธรรมชาติ  เชน   
      1.  รักษาสิ่งแวดลอมใหคงอยูใน 
            สภาพเดิมมากที่สุด 
       2.  ปรับปรุงสภาพสิ่งแวดลอมที่ 
            ถูกทําลายใหมีสภาพดังเดิม  
             เชนการปลูกปา  
           3.  หาสิ่งอื่นมาใชทดแทน  
            สิ่งแวดลอม  เชน  การนํา  
           กระดาษที่ใชแลวกลับมาใช 
           แลวกลับมาใชอีก 
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สาระการะการเรียนรู:   ภาษาไทย 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.นักเรียน
สามารถบอก
ความหมาย
ของคําราชา
ศัพทและคํา
สุภาพได 

1.  เขียนคําสามัญจากคําราชาศัพท 
      ตอไปนี้ 
1)   พระราชทาน 
  
2)  พระสนับเพลา 
 
3)  พระอัยกา 
 
4)   พระโอสถ   
 
5)  ทอดพระเนตร  
 
2.  จับคูคํากับความหมายของคําตอไปนี้ 
 
1) 
 
2) 
 
3) 
 
4) 
  
 
5) 

    

ให 

กางเกง 

ปู  ตา 

ยา 

ดู 

ปวย มรณภาพ 

ผักตบ 

พระเนตร อาพาธ 

พระมาลา ตา 

ตาย ผักสามหาว 

หมวก 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

2.นักเรียน
สามารถใช
คําราชาศัพท
ไดถูกตอง
ตาม
สถานการณ 

เลือกคําในวงเล็บเติมในชองวางใหถูกตอง
เหมาะสม 
3.  คุณปาไป...................ภัตตาหารเพล 
     พระสงฆที่วัด(ถวาย  ให  ทูลเกลาฯ) 
4.  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ............ 
     การแสดงของนักเรียน (ทรงมอง ทรงดู 
     ทอดพระเนตร) 
5.  เจาอาวาส.......มาหลายวันแลว (ปวย 
     อาพาธ   ประชวร) 
6.  หลวงพี่กําลัง.............อยูในกุฏิ 
     (  นอน  หลับ  จําวัด)  
7.  สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชทรงเปน 
     ...........ของสมเด็จพระเทพรัตนราช  
     สุดาฯ (พระอนุชา  พระเชษฐา  
    พระโอรส) 
8.  รัชกาลที่  5………….ในวันที่  23  
     ตุลาคม  พ.ศ.  2453 (สวรรคต   
     สิ้นพระชนม มรณภาพ) 
9.  พระชาชนรวมใจกัน................พระเจา 
     แผนดิน  ( อวยพร  อํานวยพร   
     ถวายพระพร) 
10.  หลวงตามั่น.................เมื่อเดือนที่ 
     แลว ( ตาย  มรณภาพ  สิ้นพระชนม) 
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สาระการะการเรียนรู:   คณิตศาสตร 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.เมื่อ
กําหนดเวลา
บนหนาปด
นาฬิกาให 
นักเรียน
สามารถบอก
เวลา เขียน
บอกเวลา
โดยใชจุด
และอานได 

ใหนักเรียนเขียนบอกเวลาโดยใชจุด
พรอมทั้งเขียนคําอาน 

1.   กลางวัน 
      เวลา...................................... 
      อานวา................................... 
     เฉลย  16.25 น. 
              16  นาฬิกา  25  นาท ี

2.     กลางคืน 
      เวลา...................................... 
      อานวา...................................   
     เฉลย  21.50 น. 
              21  นาฬิกา  50  นาท ี

3.   กลางวัน 
      เวลา...................................... 
      อานวา................................... 
     เฉลย  15.10 น. 

6. นาฬิกา  10  นาที 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 

4.   กลางวัน 
      เวลา...................................... 
      อานวา...................................     
           เฉลย  09.10 น. 
              9  นาฬิกา  10  นาที  

5. กลางคืน 
      เวลา...................................... 

  อานวา................................... 
     เฉลย  03.50 น. 
              3  นาฬิกา  50  นาที 

    

2.เมื่อกําหนด
กิจกรรมหรือ
เหตุการณ
ตางๆ ที่ระบุ
เวลาให 
นักเรียน
สามารถอาน
และบันทึกได 
 
 

ดูตารางแลวตอบคําถามใหถูกตอง 

สถาน ี
รถ

ธรรมดา  
89 

รถดีเซลราง 
159 

กรุงเทพฯ     ออก 
อยุธยา         ถึง 
                  ออก 
ลพบุรี          ถึง 
                  ออก 
 

07.00 
08.30 
08.32 
09.51 
09.56 

07.50 
09.20 
09.22 
10.32 
10.35 

6.  รถดีเซลรางแลนจากกรุงเทพฯ 
      ถึงอยุธยาใชเวลานานเทาใด 
      เทาไร  และถึงลพบุรีเวลาเทาไร 
      เฉลย   1  ชั่วโมง  30  นาที 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 

7.   รถธรรมดาแลนออกจากอยุธยา 
      เวลา 
      เฉลย    08  นาฬิกา 32   นาที 
8.  รถธรรมดาและรถดีเซลรางแลน 
     จากกรุงเทพฯ ถึงลพบุรีใชเวลา    
      แตกตางกันเทาไร 
      เฉลย    รถธรรมดาใชเวลา   2     
      ชั่วโมง 51 นาที รถดีเซลรางใช 
      เวลา 2  ชั่วโมง 48 นาทีใชเวลา 
      ตางกัน 3  นาที 
9.  รถธรรมดาใชเวลาหยุดที่สถานี 
      อยุธยานานเทาไร 
      เฉลย     2   นาที 
10.  รถดีเซลรางใชเวลาในการแลน 
       จากอยุธยาถึงลพบุรีใช 
       เวลานานเทาใด 
      เฉลย    1  ชั่วโมง 10   นาที 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

3. เมื่อ
กําหนด
ชวงเวลาเปน
นาที ชั่วโมง 
วัน สัปดาห 
เดือน  ป ให
สามารถบอก
ความ 
สัมพันธ
ระหวาง
หนวยเวลาได 

11.  4  สัปดาห  3  วัน  คิดเปน 
        .............วัน 
       เฉลย    31      วัน 
12.  48  ชั่วโมง  คิดเปน............. 
       นาที 
       เฉลย      2,880    นาท ี
13.  1  วัน  14  ชั่วโมง  คิดเปน 
        ..............ชั่วโมง 
       เฉลย      38   ชั่วโมง 
14.  350  นาที  คิดเปน.............. 
       ชั่วโมง..............นาที 
      เฉลย      5 ชั่วโมง  50  นาที 
15.  สุดาตองทํางานวันละ  8  ชั่วโมง 
       สุดาทํางานวันละ...........นาที 
      เฉลย     480    นาที 
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สาระการะการเรียนรู:  ภาษาตางประเทศ 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.นักเรียน
สามารถบอก
คําศัพท
เกี่ยวกับ
อาหาร 
เครื่องดื่ม 
และขนม
หวานตางๆ
ได 

เรียงตัวอักษรใหเปนคําที่มี
ความหมายตรงกับรูปภาพ 

1.    oocntuc 
เฉลย     coconut    

2.  gaeonr 
เฉลย   orange 

3.  bcmceuru 
 เฉลย    cucumber 

4.  motaot 
เฉลย   tomato 

5.     klmi 
เฉลย     milk 

6.   behuamgrr 
เฉลย    hamburger 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 2.นักเรียน
สามารถ
เลือกใช
ประโยคสั้นๆ 
เกี่ยวกับ
อาหารและ
เครื่องดื่มได 

เติม  Do/Does  ลงในชองวางให
ถูกตอง 
7.   A:  ……….you want iced tea? 
      B:  Yes,I……….. 
เฉลย    Do 
8.    A:  ……….she want chicken? 
      B:  Yes,she……… 
เฉลย  Does 
9.   A:  …….he want hamburger? 
      B:  Yes,he………. 
เฉลย  Does 

    

3.นักเรียน
สามารถใช
บทสนทนา 
ถามและตอบ
คําถาม
เกี่ยวกับผัก
และผลไมได 

เติม  Is there/  Are  there  ลงใน
ชองวางใหถูกตอง 
10.   A: …………..any  water? 
        B:  Yes, there is. 
เฉลย  Is there 
11.   A: …………..any  chicken? 
        B:  Yes, there is. 
เฉลย   Is there 
12.   A: …………..any  noodles? 
        B:  Yes, there are. 
เฉลย   Are  there   
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 4.นักเรียน
สามารถ
เขาใจบท
สนทนาและ
ปฏิบัติตนได
ถูกตอง
เกี่ยวกับการ
ซื้อขาย 

13.   เรียงลําดับประโยคตอไปนี้ให
เปนบทสนทนา 
A:  Yes, How many tomatoes do  
     you want? 
B:  Here’s your change. 
C:  Here you are. 
D:  Please give me five. 
E:  Can I help you? 
F:  Here’s the money. 
G:  Yes, please. Do you have any    
       tomatoes? 
เฉลย 
E:  Can I help you? 
G:  Yes, please. Do you have any    
       tomatoes? 
A:  Yes, How many tomatoes do  
     you want? 
D:  Please give me five. 
C:  Here you are. 
F:  Here’s the money. 
B:  Here’s your change. 
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สาระการะการเรียนรู:  วิทยาศาสตร 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1. สามารถ
แยกประเภท
ของ
สารอาหาร
แตละ
ประเภทได 

1.  อาหารประเภทโปรตีนมีมากใน 
     อาหารประเภทใด 
     เฉลย  เนื้อสัตวตางๆ  นม ไข ถั่ว 
     ชนิดตางๆ  
2.  เราสามารถแยกประเภทของ 
     สารอาหารไดกี่ชนิดอะไรบาง 
     เฉลย   5 ประเภท  1. โปรตีน 
      2.  คารโบไฮเดรต 3. วิตามิน 
      4.  เกลือแร  5. ไขมัน 
3.  วิตามิน มีมากในอาหารชนิดใด 
    เฉลย พืชผักตางๆ 
4.  ใหนักเรียนบอกชื่ออาหารที่มี 
      สารอาหารประเภทคารโบไฮเดรต 
      มา  5  ชนิด 
      เฉลย  ขาว  แปง เผือก มัน  
      น้ําตาล 
5.  ขาวผัดกุงไขดาว มีสารอาหาร 
     ประเภทใดบาง 
     เฉลย  ไข  กุง มีโปรตีน   ขาว มี  
     คารโบไฮเดรต แตงกวา ตนหอม  
     ผักชี  มีวิตามินและเกลือแร น้ํามัน 
     มีไขมัน   
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

2.  อธิบาย
ประโยชน
ของ
สารอาหาร
แตละชนิดได 

6.  สารอาหารคารโบไฮเดรตมี 
     ประโยชนอยางไรตอรางกาย 
      เฉลย   
      1.  ชวยเผาผลาญไขมันทําใหเกิด 
          พลังงานแกรางกาย 
      2. ทําใหรางกายเจริญเติบโต 
      3.  ควบคุมการทํางานของ 
          รางกายใหเปนปรกติ 
7.  ถาขาดวิตามินB2 จะทําใหเปน 
     โรคใด   
      เฉลย  ทําใหเปนโรค 
      ปากนกกระจอก 

    

3. บอก
ประโยชน
และโทษของ
การมีสุขนิสัย
ไมถูกตองใน
การ
รับประทาน
อาหาร 

8.  สารอาหารไขมันมีประโยชน 
     อยางไรตอรางกาย 
     เฉลย  ชวยใหความอบอุนและ 
     พลังงาน 
9.  ถารางกายขาดน้ํา  จะเกิดผลเสีย 
     อยางไร 
      เฉลย   
       1.  ขับถายไมเปนปกติ 
       2.  ผิวหนังแหง 
       3.  เซลลตางๆ ในรางกายทํางาน 
           ไมเปนปกติ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 10.  ไอโอดีนมีในอาหารอะไรและมี 
      ประโยชนอยางไร 
      เฉลย  ชวยควบคุมการเผา 
     ผลาญพลังงาน 
11.  สารอาหารใดที่ใหพลังงานมาก 
      ที่สุดในปริมาณอาหารที่เทากัน 
      เฉลย  ไขมัน 
12.  การดื่มนมเปนประจําทุกวัน มี 
      ประโยชนอยางไร 
      เฉลย  จะทําใหไดรับแคลเซียม  
      ซึ่งจะทําใหรางกายเจริญเติบโต 
      และมีสุขภาพดี 
13.  ถานักเรียนไมรับประทานอาหาร 
       ประเภทเนื้อสัตวเลย  จะมีผล 
       อยางไรตอรางกาย 
      เฉลย  รางกายและสมอง 
      เจริญเติบโตไมเต็มที่  แคระแกร็น  
      ผอม พุงโร  เปนโรคตาลขโมย 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

       14.  สุขนิสัยในการกินที่ดีมี
อะไรบาง 
       เฉลย   
       1. ควรรับประทานอาหารใหครบ 
           ทั้ง 3 มื้อ   
       2. รับประทานอาหารเปนเวลา  
       3. เคี้ยวอาหารใหละเอียดกอน 
           กลืน   
       4. ไมควรรับประทานขางสลับกับ 
           ดื่มน้ํา   
       5. ไมควรคุยขณะที่อาหารอยู 
           เต็มปาก  
       6. ควรแปรงฟนหรือบวนปาก 
           หลังรับประทานอาหารแลว  
      7. หลังรับประทานอาหารเสร็จ 
          ใหมๆ ควรพักผอนสักครู 
15.  การเคี้ยวอาหารใหละเอียดมี 
       ผลดีอยางไร 
       เฉลย  ทําใหอาหารยอยงาย 
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สาระการะการเรียนรู:  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.  นักเรียน
สามารถบอก
วิธีเลือกซื้อ
อาหารและ
เลือก
รับประทาน
อาหารได 

1.  การเลือกซื้ออาหารที่สดสงผลตอ 
     สุขภาพอยางไร 
      เฉลย  จะทําใหไดอาหารที่อรอย 
      และมีคุณคาทางอาหาร 
2.  เนื้อไกที่เลือกซื้อควรมี 
     ลักษณะอยางไร 
     เฉลย  เนื้อมีความใส หนังสี 
     เหลืองออนติดแนนกับเนื้อและไม 
     มีกลิ่น 
3.  เนื้อหมชูนิดใดที่ไมควรเลือกซื้อ 
     เฉลย  เนื้อออกเขียวคล้ํา  มัน 
     เปนสีเหลืองหรือมีเม็ดสาคู 
4.  การเลือกปลามาประกอบอาหาร 
     ควรเลือกอยางไร 
     เฉลย  เหงือกแดง ตาใส เนื้อแข็ง 
     กดไมยุบ 
5.  ถานักเรียนตองรับประทานอาหาร 
     เชาที่โรงเรียนนักเรียนจะ 
     เลือกรับประทานอะไรระหวาง   
     ขาวตมหมูสับ  และบะหมี่กิ่ง 
     สําเร็จรูปเพราะเหตุใด 
     เฉลย  ขาวตมหมูสับ เพราะมี 
     สารอาหารที่มีประโยชนตอ 
     รางกายมากกวาบะหมี่ 
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ระดบัการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 

6.  จงบอกวิธีการเลือกซื้อผลไม 
     เฉลย  ใบและกิ่งที่ติดอยูกับผลมี 
      สีเขียว  ผิวของผลไมไมแหง และ    
      มีสีตามธรรมชาติ 

    

2.  สามารถ
อธิบาย
ขั้นตอนการ
ประกอบ
อาหารอยาง
งายๆได 
 

7.  สวนประกอบของขาวผัดกุงที่เปน 
    ของสดไดแกอะไรบาง 
    เฉลย  กุง  แตงกวา  ตนหอม ไขไก   
    มะเขือเทศ  และกระเทียม 
8.  นักเรียนควรเลือกสวนใดมาทําไก 
     ทอดเพราะเหตุผลใด 
     เฉลย   นองไก  ปกไก  เพราะ 
     สะดวกและทอดสุกงาย เครื่องปรุง 
     ซึมเขาเนื้อไดดี 
9.  เครื่องปรุงที่ใชในการทําไกทอดมี 
      อะไรบาง 
      เฉลย  ซอสปรุงรส  กระเทียม  
      พริกไทย 
10.  จงอธิบายขั้นตอนการทําไกทอด 
       เฉลย   
1. เทไกใสภาชนะแลวลางใหสะอาด   
2. นําไกที่ลางแลวมาคลุกเครื่องปรุง   
3. เทน้ํามันใสกระทะนําขึ้นตั้งไฟ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 1. เมื่อน้ํามันรอนตักไกลงทอด 
2. เมื่อทอดไกสุก เหลืองกรอบ 

ใหตักขึ้นวางบนกระดาษซับ
น้ํามันแลวตักใสจาน 
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สาระการะการเรียนรู:  สุขศึกษาและพลศึกษา 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.สามารถ
บอก
ความหมาย
และความ
แตกตางของ
โรคติดตอ
และโรคไม
ติดตอได 

 1.  โรคที่ทําใหเราเจ็บปวยมีกี่ชนิด 
      อะไรบาง 
     เฉลย  2 ชนิด โรคติดตอและโรค 
     ไมติดตอ 
2.  โรคติดตอคืออะไร 
     เฉลย  คือโรคที่เกิดจากเชื้อโรค 
     และสามารถแพรกระจายจากคน 
      หนึ่งไปสูอีกคนหนึ่งได 
3.  โรคไมติดตอคืออะไร 
      เฉลย  โรคที่เกิดจากความ 
     ผิดปกติของรางกายไมไดเกิดจาก 
     การติดเชื้อ  และไมสามารถ 
     แพรกระจายจากคนหนึ่งไปสูอีก 
     คนหนึ่งได 
4.  โรคติดตอและโรคไมติดตอ 
     แตกตางกันอยางไร 
     เฉลย  โรคติดตอสามารถติดตอ 
     จากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่ง 
     ไดแตโรคไมติดตอไมสามารถ 
     ติดตอระหวางบุคคลได 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

2. บอก
ผลกระทบ
ของ
พฤติกรรม
สุขภาพตอ
การสงเสริม
สุขภาพและ
การปองกัน
โรคได 

5.  การปฏิบัติตนเพื่อปองกันโรค ทํา 
     ไดอยางไร 
      เฉลย  สรางภูมิคุมกันโรค และ 
     รักษารางกายใหแข็งแรงอยูเสมอ 
6.  ภูมิคุมกันโรคเกิดขึ้นไดอยางไร 
     เฉลย   
1.  เกิดขึ้นเองคือติดตัวมาตั้งแตเกิด 
2.  เกิดภูมิคุมกันขึ้นภายหลัง  
          หลังจากเกิดโรคนั้นแลว 
3.  เกิดจากการฉีดสารสราง 
           ภูมิคุมกันเขาไป 
7.  การปองกันโรคไดดีที่สุดคือ 
     เฉลย  ออกกําลังกายอยูเสมอ   
     รักษาสุขภาพใหแข็งแรงอยูเสมอ 

    

3. อธิบาย
สาเหตุอาการ  
 วิธีปองกัน
โรคติดตอที่
เปนปญหา
สําคัญของ
ประเทศและ
โรคติดตอ
ของทองถิ่น
ได 

8.  โรคไขหวัดเกิดขึ้นไดอยางไร 
     เฉลย  เกิดจากเชื้อไวรัสชนิดหนึ่ง 
9.  วิธีปองกันไมใหเปนโรค 
      อหิวาตกโรค 
      เฉลย    1.  ถายในสวมที่ถูก
สุขลักษณะ  2.  ดื่มและใชน้ําที่ตมสุก
แลว  3.  รับประทานอาหารที่สุก
ใหมๆ   4.  ทําลายขยะไมใหแมลงวัน
ใชเปนแหลงเพาะพันธุ5.  ปองกัน
ไมใหแมลงวันมาตอม  อาหาร 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

        6.  ฉีดวัคซีนปองกันโรคอหิวาต 
       7. กําจัดแมลงวันและแหลงเพาะ 
           พันธแมลงวัน 
10.  จงอธิบายอาการของโรค 
       ไขเลือดออก 
      เฉลย  ไขสูงราว 2 ถึง 3  วัน  
      ตอมาไขจะลดลงอยางรวดเร็ว   
      มือเทาเย็น  ตัวซีด  หายใจหอบ   
      ซึม อาเจียน มีเลือดออก  เปนจุด 
      ใตผิวหนัง  บางคนถายเปนเลือด 
11.  โรคเอดสติดตอไดอยางไร 
      เฉลย  ติดตอได 3 ทาง คือ 
       1.  ติดตอทางเพศสัมพันธ ผูที่มี 
            เชื้อเอดส 
       2.  เข็มฉีดยา รวมกับผูปวย 
       3.  แมที่ตั้งครรภปวยเปนโรค 
           เอดส  เชื้อโรคจะติดตอไปสู 
           ทารกในครรภ 
12.  อธิบายสาเหตุของการเปนโรค 
       อหิวาตกโรค 
       เฉลย  ไดรับเชื้อโรคจากการ 
      รับประทานอาหารที่มีแมลงวัน 
      ตอมหรือจากการดื่มน้ําที่มีเชื้อ 
      โรคเขาไป 
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สาระการะการเรียนรู:  ศิลปะ 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.  นักเรียน
สามารถบอก
หลักในการ
จัด
องคประกอบ
ศิลปไดอยาง
ถูกตอง 

1. เสนโคงใหความรูสึกอยางไร 
     
     เฉลย  ออนโยน นิ่มนวล ออนไหว 
 
2. เสนนอนใหความรูสึกอยางไร 
  
     เฉลย  เวิ้งวาง ราบเรียบ สงบ 
 
3.  แมสีมีสีอะไรบาง 
    เฉลย  แดง  เหลือง  น้ําเงิน 
4. หลักการจัดองคประกอบศิลปใช
หลักเกณฑใดในการจัด 
     เฉลย   
      1. เอกภาพ 
       2. สัดสวน 
       3.  ความสมดุล 
       4.  จังหวะและจุดสนใจ 
       5.  ความกลมกลืน และความ 
            ขัดแยง 
5.  นําสีอะไรมาผสมกันจึงจะไดสี   
      ชมพู 
    เฉลย  สีแดงผสมสีขาว 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบฝกหัดทายบทเรียน 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

2.  นักเรียน
สามารถ
ปฏิบัติงาน
จัดวางทัศน
ธาตุไดอยาง
สวยงามลง
ตัว 

6.  ถาตองการระบายสีภาพทองทะเล 
     ควรใชสีใด 
     เฉลย  สีฟา 
7.  สีใดควรนํามาพิมพภาพจาก 
     ยางลบ 
    เฉลย  สีเมจิก 
8.  เรามีวิธีการเก็บรักษาดินเหนียวได  
      ไดอยางไร 
    เฉลย  ใชผาชุบน้ําหมาดๆ ปดไว 
9.  ถาตองการทําโมบายตองใชหลัก 
      เปนเกณฑในการทํา 
    เฉลย  ความสมดุล 
10.  ถาตองการวาดภาพทะเลควรใช 
      เสนใดมาประกอบ 
      เฉลย  เสนโคง 
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แบบประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรู 

กับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (สําหรับผูเชี่ยวชาญ) 
 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาวาแบบแบบทดสอบแตละขอตอไปนี้ มีความสอดคลองกับจุดประสงคการ
เรียนรูหรือไม   แลวเขียนผลการพิจารณาของทานโดยใสเครื่องหมาย  ตามความคิดเห็นของทาน 
     
     ใสเครื่องหมาย   ในชอง  เห็นดวย ถาทาน แนใจ วาแบบทดสอบสอดคลองกับ 

       จุดประสงคการเรียนรู 
     ใสเครื่องหมาย   ในชอง    ไมแนใจ  ถาทาน ไมแนใจ วาแบบทดสอบสอดคลองกับ 

       จุดประสงคการเรียนรู      
     ใสเครื่องหมาย   ในชอง   ไมเห็นดวย     ถาทาน แนใจ วาแบบทดสอบไมสอดคลองกับ 

       จุดประสงคการเรียนรู 
 

สาระการะการเรียนรู:  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ระดับการประเมิน 

(IOC) จุดประสงค
การเรียนรู  แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.  บอก
ประวัติความ
เปนมา
เกี่ยวกับ
ประเพณีอุม
พระดําน้ําได 

1.  พระพุทธรูปที่อัญเชิญมาใชงาน 
      ประเพณีอุมพระดําน้ําคือ 
      ก.  พระพุทธมหาธรรมราชา 
      ข.  หลวงพอเพชรมีชัย 
      ค.  พระพุทธชิราช 
      ง.  หลวงพอโสธร 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 2. เหตุใดจึงเลือกสถานที่ทาน้ําวัด 
     ไตรภูมิเปนที่ประกอบพิธีอุมพระ 
      ดําน้ํา 
      ก.  เปนสถานที่ที่พบพระพุทธ 
            มหาธรรมราชา 
      ข.  เปนสถานที่ที่เปนจุดกึ่งกลาง 
          ของจังหวัด 
      ค. เปนสถานที่ที่มีภูมิประเทศ 
          สวยงามที่สุด 
      ง. เปนสถานที่ที่ติดกับแมน้ํา 
          ปาสัก 
3.  พระพุทธรูป  “พระพุทธมหาธรรม 
      ราชา”  เปนพระพุทธรูปสมัยใด 
      ก.  สมัยธนบุรี 
      ข.  สมัยลพบุรี 
      ค.  สมัยกรุงศรีอยุธยา 
      ง.  สมัยรัตนโกสินทร 
4.  พิธีอุมพระดําน้ํานิยมทํากันในวัน 
     ใด 
      ก.  15  ค่ํา  เดือน  6 
      ข.  15  ค่ํา  เดือน  8 
      ค.  15  ค่ํา  เดือน  10 
      ง.  15  ค่ํา  เดือน  12 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
 แนะ 

 5.  แมน้ําที่พบพระพุทธมหาธรรม 
     ราชา  คือ 
      ก.  แมน้ําวัง 
      ข.  แมน้ํานาน 
      ค.  แมน้ําปาสัก 
      ง.  แมน้ําเจาพระยา 
6.  ขอใดไมใชลักษณะของพระพุทธ 
       มหาธรรมราชา 
      ก.  พระขนงเปนรูปเหลี่ยม  
      ข.  พระพักตรกวาง  
      ค.  พระกรรณสั้น 
      ง.  พระโอษฐยิ้ม 

    

2.  สามารถ
บอก
วัตถุประสงค
ของการจัด
ประเพณีอุม
พระดําน้ําได 

7.  กอนการอุมพระดําน้ําจะมีการแห 
     พระรอบเมือง ในอดีตมี 
     วัตถุประสงคใด 
      ก.  เพื่อใหเจาเมืองๆไดตรวจตรา 
           ความเรียบรอยของบานเมือง 
      ข.  เพื่อใหเยาวชนรุนหลังไดรับรู 
           วัฒนธรรมทองถิ่น 
      ค.   เพื่อใหประชาชนรุนหลังได 
            รับรูและเขารวมพิธี 
      ง.  เพื่อใหประชาชนทั่วไปได 
           สักการบูชาปดทอง 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 8.  ประเพณีอุมพระดําน้ําสงผลตอ 
       ความเชื่อของประชาชนใน 
       จังหวัดเพชรบูรณยกเวนขอใด 
      ก.  ฝนตกตองตามฤดูกาล 
      ข.  นําความอุดมสมบูรณสูเมือง 
            เพชรบูรณ 
      ค.  ประชาชนที่เขารวมพิธีอุมพระ 
           ดําน้ําจะมีความร่ํารวย 
9.  การมีประเพณีอุมพระดําน้ําสงผล   
    ดีตอจังหวัดเพชรบูรณยกเวนขอใด 
      ก.  ความสามัคคีของประชาชน 
       ข.  มีการดูแลรักษา สิ่งแวดลอม 
       ค.  การสืบทอดบํารุง 
           พระพุทธศาสนา 
      ง.  มีวัตถุของขลังที่ขึ้นชื่อของ 
           จังหวัด 
10.  มีความเชื่อวาถาหากปใดไมมี
การอัญเชิญพระดําน้ําจะทําใหเกิดผล
ยกเวนขอใด 
      ก.  ขาวยากหมากแพง 
      ข.  จะเกิดความแหงแลง 
      ค.  พระพุทธรูปจะหายไป 
      ง.   จะทําใหน้ําทวมเมือง 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

3.  อธิบาย
พิธีกรรมอุม
พระดําน้ําได 

11.  “คาถาปลาชอน” ที่สวดในงาน 
       ประเพณีอุมพระดําน้ํามี 
       วัตถุประสงคสวดเพื่ออะไร 
      ก.  ขอฝน 
      ข.  ขอใหบานเมืองสงบสุข 
      ค.  ขอใหแมน้ําปาสักเปนแมน้ํา 
           ศักดิ์สิทธิ์ 
      ง.  ขอใหการจัดงานอุมพระดําน้ํา 
           ดําเนินไปดวยความราบรื่น 
12.  การอุมพระดําน้ํามีการดําน้ําทิศ 
       อะไรบาง 
      ก.   ทิศตะวันออก 
      ข.   ทิศเหนือ  ทิศใต 
      ค.  ทิศตะวันออก  ทิศตะวันตก    
      ง.   ทิศตะวันออก  ทิศตะวันตก   
           ทิศเหนือ  ทิศใต 
13.  ผูที่ทําหนาที่อุมพระดําน้ําคือ 
      ก.  ผูใหญบาน 
      ข.  นายกรัฐมนตรี 
      ค.  นายกเทศมนตรี 
      ง.  ผูวาราชการจังหวัด 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

4.นักเรียน
สามารถบอก
ลักษณะ
ทําเลที่ตั้ง
ของจังหวัด
เพชรบูรณได 

14.  จังหวัดเพชรบูรณอยูทางภาคใด 
     ของประเทศไทย 
      ก.  ภาคเหนือ 
      ข.  ภาคกลาง 
      ค.  ภาคกลางตอนบน 
      ง.  ภาคกลางตอนลาง 
15.   จังหวัดเพชรบูรณมีอาณาเขต 
      ติดตอกับจังหวัดใดบาง 
     ก.  เลย ลพบุรี  อยุธยา 
     ข.  ลพบุรี นครปฐม พิจิตร 
     ค.  สิงหบุรี นครสวรรค ชัยนาท 
     ง.  ลพบุรี พิษณุโลก พิจิตร 

       

5.นักเรียน
สามารถบอก
สาเหตุที่ทํา
ใหเกิดปญหา
สิ่งแวดลอม
และแนวทาง
ในการ
อนุรักษ
สิ่งแวดลอม
ในไดทองถิ่น 

 16.  ขอใดคือสภาพภูมิศาสตรของ 
      จังหวัดเพชรบูรณ 

ก. เปนที่ราบลุมแบบทองกระทะ 
ข. เปนที่ราบสูงเชิงเขา 

     ค.  ที่ราบลุมแมน้ํา 
     ง.  ที่ราบชายฝงทะเล 
17.  ขอใดคือการรักษาทรัพยากรดิน 
      ที่ถูกตอง 
      ก.  บุกเบิกปาใหมอยูเรื่อยๆ 
      ข.  ฉีดยาฆาแมลงทุกเดือน 
      ค.  ปลูกพืชหมุนเวียน 
      ง.  ใชปุยเคมี 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 18.  ขอใดไมใชประโยชนของปาไม 
      ก.  ปองกันน้ําทวม 
      ข.  ทําใหคนมีอาชีพ 
      ค.  ทําใหฝนตกตองตามฤดูกาล 
      ง.  ปองกันการพังทลายของดิน
19.  สิ่งแวดลอมในขอใดเปน 
       สิ่งแวดลอมที่ใชแลวหมดไป 
      ก.  น้ํา 
      ข.  ปาไม 
      ค.  น้ํามัน 
      ง.  สัตวปา 
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สาระการะการเรียนรู:   ภาษาไทย 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.นักเรียน
สามารถบอก
ความหมาย
ของคําราชา
ศัพทและคํา
สุภาพได 

1.  ขอใดมีความหมายตรงกับคําวา ตาย 
      ก.  ประสูติ 
      ข.  อาพาธ 
      ค.  ประพาส 
       ง.  มรณภาพ 
2.  ขอใดคือคําสุภาพของคําวา ผักตบ 
      ก.  ผักอุลิด 
      ข.  ผักรูนอน 
      ค.  ผักสามหาว 
      ง.  ผักทอดยอด 
3.  ขอใดมีความหมายตรงกับคําวา ปลา
หาง  
      ก.  ปลารา 
      ข.  ปลาชอน 
      ค.  ปลาสลิด 
      ง.  ปลาไหล 
4.  ขอใดบอกความหมายคําราชาศัพทได 
      ถูกตอง 
      ก.  แกม – พระโลมา 
      ข.  กางเกง–พระสนับเพลา 
      ค.  แวนตา – พระเนตร 
      ง.   น้ําลาย – พระมังสา 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ขอใดจับคูคําราชาศัพทไมถูกตอง 
      ก.  ตา –พระนาสิก 
      ข.  ผม – พระเกศา 
      ค.  เทา – พระบาท 
      ง.   ปาก–พระโอษฐ 
6.  ขอใดคือคําราชาศัพทเกี่ยวกับรางกาย 
     ทั้งหมด 
     ก.  พระปราง  พระนาสิก 
     ข.  พระชามาดา  พระชิวหา 
     ค.  พระมเหสี พระชานุ 
     ง.  พระเนตร พระสุณิสา 
7.  ขอใดไมใชความหมายของคําศัพท 
      สําหรับพระสงฆ 
    ก.  ที่นั่ง – อาสนะ 
    ข.  เครื่องใช–ปจจัย 
    ค.  แจงความผิด – ปลงอาบัติ 
    ง.  ถายอุจจาระ – ไปถาน 

    

2.นักเรียน
สามารถใช
คําราชาศัพท
ไดถูกตอง
ตาม
สถานการณ 

8.  หลวงปูดี.........เมื่อปที่แลว 
     ก.  สรงน้ํา 
     ข.  ปลงผม 
     ค.  มรณภาพ 
     ง.  ฉันจังหัน 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

   9.  สมเด็จพระสังฆราช.........ไปรับ 
      การ  ตรวจรักษาที่โรงพยาบาล 
      ศิริราช 
      ก.  ปวย         
      ข.  อาพาธ 
      ค.  ประชวร 
      ง.  ทรงพระประชวร 
10.  คุณตาไป..........พระมาทําบุญที่ 
       บาน 
      ก.  เชิญ 
      ข.  นิมนต 
      ค.  สักการะ 
      ง.  อัญเชิญ 
11.  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
        ........เมื่อวันที่ 5 ธันวาคม 
      ก.  เกิด 
      ข.  ประสูติ 
      ค.  สมภพ 
      ง.  เสด็จพระราชสมภพ 
12.  พอบอกวาคําสอนที่นํามาสอน 
       ลูก ๆ นํามาจาก.......ของ   
      พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเปน 
       สวนใหญ 
      ก.  คําสอน 
      ข.  พระราโชวาท 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

        ค.  พระบรมราโชวาท 
      ง.  สมเด็จพระบรมราโชวาท 
13.  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
       สยามบรมราชกุมารี.........เรื่อง 
       แกวจอมแกน 
      ก.  แตง 
      ข.  ประพันธ 
      ค.  พระนิพนธ 
      ง.  พระอักษร 
14.  สมเด็จพระเจาพี่นางเธอเจาฟา    
       กัลยานิวัฒนาฯกรมหลวง 
       นราธิวาสราชนครินทร........เมื่อ 
       วันที่ 2 มกราคม 2551 
       ก.  ตาย 
       ข.  สิ้นชีพ 
      ค.  สวรรคต 
       ง.  สิ้นพระชนม 
15.  ขอใดคือคําสรรพนามแทนผูพูดที่ 
        ใชกับสมเด็จพระบรมโอรสาธิ 
        ราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร 
      ก.  เกลากระหมอมฉัน 
      ข.  ขาพระพุทธเจา 
      ค.  เกลากระหมอม 
       ง.  กระผม 
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สาระการะการเรียนรู:   คณิตศาสตร   

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เหน็
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.เมื่อ
กําหนดเวลา
บนหนาปด
นาฬิกาให 
นักเรียน
สามารถบอก
เวลา เขียน
บอกเวลา
โดยใชจุด
และอานได 

1.   ในตอนกลางวัน 
    นาฬิกาเรือนนี้แสดงเวลาอะไร 
      ก.  4.25 น. 
      ข.  5.20 น. 
      ค.  16.25 น. 
      ง.  16.30 น. 
2.  รูปในขอใดแสดงเวลาสามทุมสิบ 
     นาที 

      ก.          ข.  

      ค.             ง.  
3.  ในตอนเชา เมื่อเข็มสั้นชี้เกือบถึง 
     ตัวเลข 8 เข็มยาวชี้ที่ตัวเลข 11 
     เปนเวลาอะไร 
       ก.  7 นาฬิกา 5 นาที 
       ข.  7 นาฬิกา 55 นาที 
       ค.  8 นาฬิกา 5 นาที 
       ง.  8 นาฬิกา 11 นาที 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

   4.  เวลา 2 ทุม 25 นาที สามารถ 
      เขียนโดยใชจุดไดอยางไร 
      ก.  2.25 น. 
      ข.  6.25 น. 
      ค.  8.25 น. 
      ง.  20.25 น. 
5.  เวลา 15.30 น. ตรงกับเวลาใด 
      ก.   ตี 3  30 นาที 
      ข.  บาย 3 โมง  30 นาที 
      ค.  5 โมง 15 นาที 
      ง.  5 โมง  30นาที 

    

2.เมื่อกําหนด
กิจกรรมหรือ
เหตุการณ
ตางๆ ที่ระบุ
เวลาให 
นักเรียน
สามารถอาน
และบันทึกได 
 
 

ตารางกําหนดเวลาเดินรถไฟจาก
สถานีธนบุรีถึงน้ําตกไทรโยค 

สถาน ี ดีเซลราง 
171 

ดีเซลราง 
197 

ธนบุรี             อ. 
หนองปลาดุก  ถ. 
                      อ. 
กาญจนบุรี      ถ. 
                      อ. 
น้ําตกไทรโยค  ถ. 

8.00 
9.28 
9.30 
10.28 
10.30 
12.30 

14.05 
15.34 
15.50 
16.47 
16.49 
18.50 

จากตารางกําหนดเวลา  จงตอบ
คําถามขอ 6-7 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 6.  รถดีเซลราง  197  ถึงสถานี  
     กาญจนบุรี  เวลาเทาใด 

ก.   10.28  น. 
ก. 10.30  น. 
ข. 16.47 น. 
ค. 16.49 น. 

7.  จากสถานีหนองปลาดุกถึงน้ําตก 
     ไทรโยค  รถดีเซลราง 171 ใชเวลา  
     แลนนานเทาใด 

ก. 3  ชั่วโมง 
ข. 3  ชั่วโมง  2  นาที 
ค. 2  ชั่วโมง  2  นาที 
ง. 2  ชั่วโมง  58  นาที 
   
กําหนดการจัดงานประเพณีอุมพระดําน้ํา 
วันเสารที่  1 ตุลาคม  2548 
09.09 น.  พิธีบวงสรวงเทพยดา 
18.30 น.  เทศกาลอาหารอรอย 
18.30  น. ขบวนแหทางบกจากวัดไตรภูมิ  
               อ.เมือง จ. เพชรบูรณ 
              การแสดงบริเวณ ถนนศึกษาเจริญ 
วันอาทิตยที่ 2 ตุลาคม 2548 
08.29 น. การแขงขันตอบปญหาทองถิ่น 
              ณ หอวัฒนธรรมนครบาลเพชรบูรณ 
              กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ณ วัด    
              เพชรวราราม 
18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
19.09 น. พิธีเปดงาน ประเพณีอุมพระดําน้ํา 
20.29 น. การแสดงแสงเสียง  
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

         วันจันทรที่  3  ตุลาคม  2548 
09.09 น. อัญเชิญแหทางน้ํา จากทาน้ําวัด 
               ไตรภูมิไปยังโบสถชนะมาร 
10.09 น. พิธีอุมพระดําน้ํา 
11.39 น. การประกวดเรือสวยงาม ณ ทาน้ํา 
              วัดไตรภูมิ 
18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
อังคารที่  4  ตุลาคม  2548 

       08.29 น. การแขงขันพายเรือทวนน้ํา 
       ณ ทาน้ําวัดไตรภูมิ 
       18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
        20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
        วันพุธที่  5  ตุลาคม  2548 
       10.30 น. พิธีถวายผาปาสามัคคี  
                     ณ วัดไตรภูม ิ
       18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
       20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
  จากกําหนดการใหนักเรียนตอบ
คําถามขอที่ 8-10 
8. การแสดงแสงเสียงจัดขึ้นในเวลาใด 
    ก.  1 ทุม 29 นาที 
    ข.   2 ทุม 29 นาที 
    ค.   3 ทุม 29 นาที 
    ง.   4 ทุม 29 นาที 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 9. กําหนดการประเพณีอุมพระดําน้ํา 
    มีกําหนดการกี่วัน 

ก. 3  วัน      ข.  4  วัน 
ค.   5  วัน 
ง.    6  วัน 

10. พิธีเปดงานประเพณีอุมพระดําน้ํา 
      ใชเวลาเปดกอนการแสดง แสง 
      เสียง เทาใด 

ก. 1  ชั่วโมง  5  นาที 
ข. 1  ชั่วโมง  15 นาที 
ค. 1  ชั่วโมง  20  นาที 

 ง.    1  ชั่วโมง  25  นาที 

    

3. เมื่อ
กําหนด
ชวงเวลาเปน
นาที ชั่วโมง 
วัน สัปดาห 
เดือน  ป ให
สามารถบอก
ความ 
สัมพันธ
ระหวาง
หนวยเวลาได 

11. วีระใชเวลาอานหนังสือ 75 นาที  
     คิดเปนเวลากี่ชั่วโมง 
     ก.   1  ชั่วโมง  5  นาที 
     ข.   1  ชั่วโมง  15  นาที 
     ค.   1  ชั่วโมง  25  นาที 
     ง.   1  ชั่วโมง  45  นาที 
12.  คุณแมซื้อบานหลังหนึ่งตองผอน 
      สงเงินคาบานเปนเวลา  150   
      เดือน 

ก. 15  ป  10  เดือน 
ข. 13  ป  6  เดือน 
ค. 12  ป  6  เดือน  

     ง.   10  ป  5  เดือน 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 13.โรงงานแหงหนึ่งตองจางคนงาน 
     คุมเครื่องจักรชั่วโมงละ  10  บาท 
     ถาเปดเครื่องจักรเปนเวลา  3  วัน 
     เต็ม  จะตองเสียคาจางคุมเครื่อง 
     เทาไร 

ก. 30  บาท 
ข. 72  บาท 
ค. 240  บาท 
ง. 720  บาท 

14.  กานดาวิ่งออกกําลังกายนาน 1   
       ชั่วโมง  10  นาที  กานดาวิ่งนาน  
        กี่นาที 

ก.  50 นาที 
ข. 60  นาที 
ค. 70  นาที 
ง. 80  นาที 

15.  นองจุม อายุ  15  เดือน  นองจุม 
       มีอายุกี่ป กี่เดือน 

ก. 1  ป  2  เดือน 
ข. 1  ป  3  เดือน 
ค. 1  ป  4  เดือน 
ง. 1  ป  5  เดือน 
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สาระการะการเรียนรู:  ภาษาตางประเทศ 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.นักเรียน
สามารถบอก
คําศัพท
เกี่ยวกับ
อาหาร 
เครื่องดื่ม 
และขนม
หวานตางๆ
ได 

 1.   I like…….. .   
      a.  butter 
      b.  beef 
      c.  bread 
      d.  buiscit 
2.   I have……….and……..…. 

         
      a.  milk, sandwich 
      b.  milk, hamburger 
      c.  milk, doughnut 
      d.  milk, hot dog 

    

2.นักเรียน
สามารถ
เลือกใช
ประโยคสั้นๆ 
เกี่ยวกับ
อาหารและ
เครื่องดื่มได 

3.  I drink………every morning. 
      a.  milk 
      b.  rice 
      c.  noodles 
      d.  jelly 
4.  He……………….chicken. 
      a.  want 
      b.  like 
      c.  don’t like 
      d.  likes 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

   5.  I have…………….at  schoc. 
      a.  supper 
      b.  breakfast 
      c.  lunch 
      d.  dinner 

    

 3.นักเรียน
สามารถใช
บทสนทนา 
ถามและตอบ
คําถาม
เกี่ยวกับผัก
และผลไมได 

 6.  A: …………………………. 
     B:  I like papayas. 
     a.  What sport do you like? 
     b.  What fruit do you like? 
     c. What vegetable do you like? 
     d.  What animal do you like? 
7.  A : Give me a mango ,please. 
     B : ………………………… 
      a. Here it is. 
      b. Here you are. 
      c. This is a mango. 
      d. Here’s the money. 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 4.นักเรียน
สามารถ
เขาใจบท
สนทนาและ
ปฏิบัติตนได
ถูกตอง
เกี่ยวกับการ
ซื้อขาย 

 8.  A : ……………………… 
      B  : 30 baht. 
      a.  How many  rambutans  do   
           you want ? 
      b.  How many oranges do     
            you have ? 
      c.  How much are these  
            mangoes ? 
      d.   How many fomatoes are  
            there in the basket ? 
9.   ถานักเรียนเปนเจาของรานคา   
      เมื่อมีลูกคาเขามานักเรียนจะพูด 
      อยางไร 
      a.  Can I have a pomelo? 
      b.  Can I have you? 
      c.  May I have your money? 
      d.  What do you want? 
10. ถาลูกคาพูดวา”Give me four     
      Apples ,please.” นักเรียนจะ 
      ปฏิบัติอยางไร 
      a.  สงแอปเปลให 4 ผล 
      b.  สงเงินทอนให 
      c.  นําแอปเปลใสถุง 
      d.  ชูแอปเปล 4 ผลใหลูกคาดู 
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สาระการะการเรียนรู:  วิทยาศาสตร 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1. สามารถ
แยกประเภท
ของ
สารอาหาร
แตละ
ประเภทได 

1.  ผักและผลไมมีสารอาหารตามขอ 
     ใดมากที่สุด 

ก. ไขมัน 
ข. โปรตีน 
ค. คารโบไฮเดรต 
ง. เกลือแรและวิตามิน 

2.  อาหารในขอใดมีสารอาหาร 
      ประเภทโปรตีนอยูมากที่สุด 

ก. เกลือ 
ข. กลวย 
ค. เนื้อสัตว 
ง. ขาวเจา 

3.  อาหารในขอใดมีสารอาหาร 
      คารโบไฮเดรตอยูมากที่สุด  

ก. ไข 
ข. ขาวโพด 
ค. น้ําปลา 
ง. นมถั่วเหลือง 

4.  “ถั่ว  งา  รํา  ขาวโพด เนย” มี    
      สารอาหารตามขอใดมากที่สุด 

ก. เหล็ก 
ข. ไขมัน 
ค. ไอโอดีน 
ง. แคลเซียม 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 5.  ขอใดไมสัมพันธกัน 
      ก.  โซเดียม-น้ําปลา 
      ข.  ไขมัน-น้ํามันหมู 
      ค.  ไอโอดีน-อาหารทะเล 
      ง.  ฟอสฟอรัส 
6.  ขอใดใหวิตามินดี 
      ก.  น้ํามันหมู 
      ข.   ขาวซอมมือ 
      ค.  เครื่องในสัตว 
      ง.  แสงแดดออนๆ ยามเชา 

    

2.  อธิบาย
ประโยชน
ของ
สารอาหาร
แตละชนิดได 

7.  ขอใดคือประโยชนของสารอาหาร
โปรตีน ที่สารอาหารอื่นๆ ไมมี 
      ก.  ใหพลังงาน 
      ข.  ทําใหรางกายเจริญเติบโต 
      ค.  ซอมแซมสวนที่สึกหรอ 
      ง.  ควบคุมการทํางานของ 
           รางกายใหเปนปรกติ 
8.  ขอใดคือวิตามินที่ละลายไดใน 
     ไขมัน 

ก. วิตามินเอ 
ข. วิตามินบี1 
ค. วิตามินบี2 
ง. วิตามินซี 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 9.  การขาดวิตามินในขอใดทําให
เปนโรคกระดูกผุ 

ก. วิตามินซี 
ข. วิตามินดี 
ค. วิตามินอี 
ง. วิตามินเค 

10.  สารอาหารในขอใดชวยบํารุง   
       สายตาและบํารุงผิวพรรณ 

ก. วิตามินเอ 
ข. วิตามินซี 
ค. วิตามินดี 
ง. วิตามินอี 

11.  การขาดสารอาหารตามขอใด
ทําใหเปนโรคคอหอยพอก 

ก. เหล็ก 
ข. แคลเซียม 
ค. ฟอสฟอรัส 
ง. ไอโอดีน 

    

3.บอก
ประโยชนและ 
โทษของการมี
สุขนิสัยไม
ถูกตองในการ
รับประทาน
อาหาร 

12.  ขอใดไมใชประโยชนของน้ําที่มี 
       ตอรางกาย 

ก. เปนตัวละลายสารอาหาร 
ข. ชวยขับของเสียออกจาก

รางกาย 
ค. ควบคุมอุณหภูมิของ

รางกายใหคงที่ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 ง. ชวยขับถายของเสียออกจาก
รางกาย 

13.  การรับประทานอาหารไมเปน 
       เวลา จะทําใหเกิดโรคตามขอใด 

ก. โรคทองผูก 
ข. โรคทองเดนิ 
ค. โรคลําไสอักเสบ 
ง. โรคกระเพาะอาหาร 

14.  อาหารขอใดชวยในการขับถาย 
       อุจจาระใหสะดวก 

ก. เนื้อสัตวทุกชนิด 
ข. น้ํามันหมู 
ค. ขาวเหนียว 
ง. ผัก 

15.  การเคี้ยวอาหารใหละเอียดมี 
       ผลดีอยางไร 

ก. ทําใหอิ่มนาน 
ข. ทําใหอาหารยอยงาย 
ค. ทําใหเหงือกและฟนแข็งแรง 
ง. ทําใหรับประทานอาหาร

ไดมาก 
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สาระการะการเรียนรู:  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.  นักเรียน
สามารถบอก
วิธีเลือกซื้อ
อาหารและ
เลือก
รับประทาน
อาหารได 

1.  ขอใดเปนอาหารที่ควรเลือกซื้อ 
     ก.  เนื้อหมูมีสีแดงเขม 
     ข.  เนื้อวัวมีสีแดงสด 
     ค.  ปลามีทองอืดบวม 
     ง.  ปูมีเนื้อหลวมๆ 
2.  ขอใดเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติในการ 
     รับประทานอาหาร 

ก. ตักอาหารที่ตนเองชอบไว
มากๆ 

ข. เมื่ออิ่มแลวใหรีบลุกจากโตะ
ทันที 

ค. กอนรับประทานอาหารควร
ลางมือใหสะอาด 

ง. ระหวางรับประทานอาหารไม
ควรพูดคุยกันเลย 

3.  เพราะเหตุใดจึงควรเลือกซื้อ 
     อาหารที่สดใหมมาประกอบ 
     อาหาร 

ก. มีราคาถูก และเปนการ
ประหยัดคาใชจายภายใน
บาน 

ข. หาซื้อไดงายกวาอาหารที่ไม
สดและไมสะอาด 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 ค.  ปรุงใหสุกไดรวดเร็วกวา 
     อาหารที่ไมสดและไมสะอาด 
ง.  เมื่อปรุงสุกแลวมีรสชาติอรอย 
     รับประทานแลวมีสุขภาพดี 

4.  ลักษณะของผักในขอใดไมควร   
     นํามาปรุงอาหาร 

ก. ลําตนมีสีเขียวสด 
ข. ใบมสีีเขียวไมเหี่ยว 
ค. ใบและลําตนเหี่ยว 
ง. ใบมีรูที่เกิดจากหนอนเจาะใบ 

5.  ผลไมในขอใดมีลักษณะที่ควร   
     เลือกซื้อมารับประทาน 

ก. ผิวของผลไมแหง 
ข. ผลไมมีเนื้อเหลวและมีกลิ่น

เหม็น 
ค. ใบและกิ่งที่ติดอยูกับผลมีสี

เหลืองหรือน้ําตาล 
ง. ผิวของผลไมไมแหงและมีสี

ตามธรรมชาติ 
6.  ขอใดเปนการเลือกซื้อปลาที่ 
      ถูกตอง 

ก. ตาใส 
ข. เหงือกแดง 
ค. เนื้อยุบ 
ง. ถูกทั้งขอ ก และ ขอ ข 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 7.  เนื้อหมูในขอใดนาซื้อที่สุด 
      ก.  มีมันสีชมพู 
      ข.  เนื้อมีสีชมพู 
      ค.  มีเม็ดสาคูบนเนื้อหมู 
      ง.  เนื้อมีมันสีเหลืองออนติด 

    

2.  สามารถ
อธิบาย
ขั้นตอนการ
ประกอบ
อาหารอยาง
งายๆได 
 

8.  ขอใดเปนเครื่องใชในการเตรียม   
      อาหาร 

ก. เขียง  มีด  ครก 
ข. จาน  ชาม  มีด 
ค. เตา  หมอ  แกว 
ง. ครก  ถาด  ถวย 

9.  เรามีวิธีการอยางไรในการทําใหไก   
      ทอดมีรสชาติอรอย 

ก. นําเนื้อไกมาคลุกน้ําปลาหรือ
ซอสปรุงรสกอน 

ข. ลางไกใหสะอาด แลวทิ้งให
แหงกอนนํามาทอด 

ค. เติมน้ําปลาลงในน้ํามันขณะ
ทอด 

ง. ทอดไกในน้ํามันรอนจัด 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 10.  ขั้นตอนตอไปนี้เปนการลดความ 
        มันของไกที่ทอดเสร็จแลวได 
        ถูกตองที่สุด 

ก. ตักไกทอดวางขึ้นบนขอบ
จาน 

ข. ตักไกทอดขึ้นวางไวขอบ
กระทะ 

ค. ตักไกทอดขึ้นวางบน
กระดาษซับมัน 

ง. ตักไกทอดขึ้นวางบน
กระดาษหนังสือพิมพ 

11.  ขอใดเปนขั้นตอนที่ถูกตองของ  
        การเตรียมสมเขียวหวานกอนน้ํา 
        ไปคั้น 

ก. คลึงผลสมใหใหนิ่ม  แลว
นํามาผาทางยาว 

ข. ลางใหสะอาดและนํามาผา
ตามขวางของผล 

ค. ผาผลสมตามขวางแลว
นําไปลางน้ําใหสะอาด 

ง. นําไปแชตูเย็นใหเย็นจัด  จึง
นํามาผาตามขวางของผล 

 

    

 



                                                                                                                              163 
 
 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 12.  ถาคุณยายของนักเรียนหิวน้ํา   
       นักเรียนจะทําอยางไรคุณยายจึง 
       จะไดดื่มน้ําใหมีประโยชน 

ก.   บอกคุณพอชงน้ํายาใหคุณ 
     ยายดื่ม 
ข.  บอกคุณแมชงกาแฟใหคุณ 
       ยายดื่ม 
ค.  ซื้อน้ําอัดลมใหคุณยายดื่ม 
ง. คั้นน้ําสมใหคุณยายดื่ม 
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สาระการะการเรียนรู:  สุขศึกษาและพละศึกษา 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1. สามารถ
บอก
ความหมาย
และความ
แตกตางของ
โรคติดตอ
และโรคไม
ติดตอได 

1.  โรคชนิดใดคือโรคติดตอ 
      ก.  โรคไต 
      ข.  โรคหัวใจ 
      ค.  โรคไขเลือดออก 
      ง.  โรคไขกระดูกเสื่อม 
2.  ขอใดเปนโรคไมติดตอ 
      ก.  โรคหัวใจ 
      ข.  โรคซารส 
      ค. โรคไขหวัดใหญ 
      ง.  โรคไขเลือดออก 
3.  ขอใดคือความหมายของ 
      โรคติดตอ 
      ก.  โรคที่เกิดจากกรรมพันธุ 
      ข.  โรคที่เกิดจากสารเคมี 
      ค.  โรคที่เกิดจากสภาพแวดลอม 
      ง.  โรคที่เกิดจากเชื้อโรคจาก 
           บุคคลอื่น   
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

2. บอก
ผลกระทบ
ของ
พฤติกรรม
สุขภาพตอ
การสงเสริม
สุขภาพและ
การปองกัน
โรคได 

4.  การมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี  มีผลดี 
      ยกเวนขอใด 

ก. ทําใหมีสุขภาพแข็งแรง 
ข. ชวยปองกันตนเองจากโรค

ตางๆ ได 
ค. ชวยฟนฟูสภาพรางกายและ

จิตใจใหกลับสูสภาพเดิมได
อยางรวดเร็ว 

ง. ทําใหเกิดความเครียดกับ
ตนเองและครอบครัว 

5.  ขอใดชวยปองกันโรคไดอยางถาวร 
      ก.  การตื่นแตเชา 
      ข.  การดื่มน้ํามากๆ 
      ค.  การนอนแตหัวค่ํา 
      ง.  การรักษาสุขภาพใหแข็งแรง 
6.  พฤติกรรมสุขภาพที่ไมดีมีผลเสีย 
     ตามขอใด 

ก. มีภูมิคุมกันโรค 
ข. ประหยัดคาใชจายในการ

รักษาพยาบาล 
ค. ทําใหเกิดความเครียดตอ

ตนเองและครอบครัว 
ง. ทําใหการดําเนิน

ชีวิตประจําวันไมมีรสชาติ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 7.  ขอใดไมใชขอปฏิบัติตามหลักสุข  
     บัญญัติแหงชาติ  10 ประการ 

ก. งดบุหรี่  สุรา  สารเสพติด 
ข. ออกกําลังกายอยาง

สม่ําเสมอ 
ค. ทําจิตใจใหราเริงแจมใสอยู

เสมอ 
ง. สรางความสัมพันธในทาง

สังคมกับเพื่อนบาน 

    

3. อธิบาย
สาเหตุ 
อาการ  
 วิธีปองกัน
โรคติดตอที่
เปนปญหา
สําคัญของ
ประเทศและ
โรคติดตอ
ของทองถิ่น
ได 

8.   ขอใดไมใชอาการของโรคหวัด 
      ก.  คัดจมูก 
      ข.  หายใจหอบ 
      ค.  น้ํามูกไหล 
      ง.  มีอาการไอ 
9.  ขอใดคือวิธีการปองกันไมใหเปน  
      โรคหวัด 
      ก.  นอนกางมุง 
      ข.  อยาใหลุงลายกัด 
      ค.  ออกกําลังกายสม่ําเสมอ 
      ง.  รับประทานอาหารที่สุกใหม 
           เสมอ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 10.  ถามีอาการ  “ไขขึ้นสูง  อาเจียน  
       เปนจุดใตผิวหนัง”  สันนิษฐาน 
       วานาจะเปนโรคใด 

ก. ไขหวัดใหญ 
ข. ไสติ่งอักเสบ 
ค. ไขเลือดออก 
ง. อหิวาตกโรค 

11.  ขอใดเปนสาเหตุของการเปนโรค 
       อหิวาตกโรค 

ก. ปองกันไมใหฝุนหรือผงเขา
ตา 

ข. ดื่มและใชน้ําที่ตมสุกแลว 
ค. รับประทานอาหารที่สุก

ใหมๆ 
ง. กําจัดแมลงวันและแหลง

เพาะพันธแมลงวัน 
12.  โรคเอดสไมสามารถติดตอกันได 
      ทางใด 

ก. ทารกในครรภ 
ข. ทางเพศสัมพันธ 
ค. ใชเข็มฉีดยารวมกัน 
ง. การรับประทานอาหาร

รวมกัน 
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สาระการะการเรียนรู:  ศิลปะ 

ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

1.  นักเรียน
สารมารถ
บอกหลักใน
การจัด
องคประกอบ
ศิลปไดอยาง
ถูกตอง 

1.  เสนในขอใดทําใหรูสึกเคลื่อนไหว 
     ก. 
   
      ข.  
       
      ค.   
       
      ง.    
2.  ทําไมลายไทยจึงนิยมทําเสนโคง 
      ก.  เพราะทําใหรูสึกออนชอย 
      ข.  เพราะทําใหรูสึกมั่นคง 
      ค.  เพราะทําใหรูสึกสับสน 
      ง.  เพราะทําใหรูสึกเคลื่อนไหว 
3.  สีใดที่ใหความรูสึกสวางสดใส 
      ก.  สีขาว 
      ข.  สีเขียว 
      ค.  สีฟา 
       ง.  สีดํา 
4. ถานําสีขาวมาผสมกับสีแดง  จะได 
     สีอะไร 
      ก.  สีเทา 
      ข.  สีสม 
      ค.  สีชมพู 
      ง.  สีน้ําตาล 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 5.  ขอใดเปนการปนแบบนูนต่ํา 
      ก.   แจกัน 
      ข.   เหรียญบาท 
      ค.  พระพุทธรูป 
      ง.  เครื่องปนดินเผา 
6.  ภาพวาดลายไทยมักพบไดจากที่ 
     ใด 

ก. วัด 
ข. โรงแรม 
ค. โรงเรียน 
ง. สวนสาธารณะ 

    

2.  นักเรียน
สามารถ
ปฏิบัติงาน
จัดวางทัศน
ธาตุไดอยาง
สวยงามลง
ตัว 

7.  ถาตองการทํางานประเภทโครง 
     ราง  ควรเลือกใชวัสดุในขอใด 
      ก.  โลหะ 
      ข.  กระดาษ 
      ค.  เสนลวด 
      ง.  แผนไม 
8.  วัสดุที่เหมาะสมแกการนํามาเชื่อม 
      ในการทําภาพปะติดกระดาษ 
      ก.  น้ํา 
      ข.  กาว 
      ค.  ลวด 
      ง.  ลวดเย็บกระดาษ 
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ระดับการประเมิน 
(IOC) จุดประสงค

การเรียนรู 
แบบทดสอบ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ขอเสนอ 
แนะ 

 9.  ในการจัดโตะหมูบูชา ขอใด 
      ถูกตอง 
      ก.  พระพุทธรูปอยูใกลเชิงเทียน 

ข.  วางเทียนธูปดานบนโตะหมู 
ค.  พระพุทธรูปอยูสูงสุดตรง  
      กลางโตะหมู 
ง.   พระพุทธรูปอยูดานขวาใกล 
      กระถางธูป 

10.  การกระทําในขอใดที่ทําใหเกิด 
      ภาพลายเสน 

ก. การขูด 
ข. การเปาสี 
ค. การลูบสี 
ง. การหยดสี 

11.  สีในขอใด  เหมาะสมแกการ 
       นํามาใชในการพิมพภาพมาก 
       ที่สุด 

ก. สีเทียน 
ข. สีชอลก 
ค. สีดินสอ 
ง. สีโปสเตอร 
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ตาราง  8  แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบ   
                ระหวางเรียน 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R IOC แปรผล 

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
1 1 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
3 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 7 0 0 1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
4 11 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
5 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 14 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

     สาระการเรียนรูภาษาไทย 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 7 0 1 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 0 1 0.6 นําไปใชได 
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ตารางที่  8   (ตอ) 

 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

R IOC แปรผล 

 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 0 1 0.6 นําไปใชได 
 4 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 7 0 1 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 8 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 9 1 1 -1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
3 11 0 1 1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 14 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 15 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
1 1 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 

 5 -1 1 1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 6 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
2 7 1 1 0 2 0.6 นําไปใชได 
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ตารางที่  8  (ตอ) 

 
 
 
 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R IOC แปรผล 

 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
3 10 0 0 0 0 0 นําไปใชไมได 
 11 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
4 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

 3 1 0 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

2 7 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 11 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
3 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 14 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 15 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
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ตารางที่  8  (ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R  IOC แปรผล 

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
1 1 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 -1 -1 1 -1 -0.3 นําไปใชไมได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 0 1 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
2 7 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 8 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 9 1 1 0 2 0.6 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพละศึกษา 
1 1 -1 -1 1 -1 -0.3 นําไปใชไมได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 5 01 1 0 2 0.6 นําไปใชได 

 6 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 7 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
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ตารางที่  8 (ตอ)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความคิดเหน็ผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R IOC แปรผล 

3 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 11 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูศิลปะ 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 1 0 2 0.6 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 7 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 8 1 1 0 2 0.6 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
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ตาราง   9   แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 
 
 
 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R IOC แปรผล 

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
1 1 1 1 0 2 0.6 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 0 1 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 7 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
3 11 0 0 0 0 0 นําไปใชไมได 
 12 1 0 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
4 14 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 15 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 16 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 17 1 -1 1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 18 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 19 0 0 0 0 0 นําไปใชไมได 
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ตารางที่  9   (ตอ) 

 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

R IOC แปรผล 

สาระการเรียนรูภาษาไทย 
1 1 1 -1 1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 2 1 1 -1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 3 1 1 -1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 7 0 1 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
2 8 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 9 1 1 -1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 11 0 1 1 1 0.3 นําไปใชไมได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 14 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 15 1 -1 -1 -1 -0.3 นําไปใชไมได 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 

 5 -1 -1 -1 -3 -1 นําไปใชไมได 
2 6 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 

 7 1 1 0 2 0.6 นําไปใชได 
 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
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ตารางที่  9   (ตอ) 

 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R IOC แปรผล 

 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 0 0 0 0 0 นําไปใชไมได 
3 11 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 14 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 15 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 0 1 -1 0 0 นําไปใชไมได 
3 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 7 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
4 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

 3 1 0 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
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ตารางที่  9   (ตอ) 

 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R IOC แปรผล 

2 7 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 11 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
3 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 13 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 14 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 15 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
1 1 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 -1 -1 1 -1 -0.3 นําไปใชไมได 
 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 0 1 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 7 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
2 8 0 0 -1 -1 -0.3 นําไปใชไมได 
 9 -1 -1 -1 -3 -1 นําไปใชไมได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 11 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
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ตารางที่  9   (ตอ) 

 
 
 
 

ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 R IOC แปรผล 

 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 4 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 0 1 1 2 0.6 นําไปใชได 
 7 0 0 0 0 0 นําไปใชไมได 

3 8 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 11 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 
 12 1 1 1 3 1 นําไปใชได 

สาระการเรียนรูศิลปะ 
1 1 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 2 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 3 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 4 1 0 0 1 0.3 นําไปใชไมได 
 5 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 6 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
2 7 1 0 1 2 0.6 นําไปใชได 
 8 1 1 0 2 0.6 นําไปใชได 
 9 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
 10 0 0 0 0 0 นําไปใชไมได 
 11 1 1 1 3 1 นําไปใชได 
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การหาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก 
  จากการทดสอบนักเรียนจํานวน  18  คน โดยใชเทคนิค 27 %  เพื่อแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปนกลุมสูงและกลุมต่ํา 18X0.27  =  4.83  คน ดังนั้นจึงแยกไดกลุมสูงและกลุมต่ําอยางละ  
5 คน รวม เปน 10  คน 
ตาราง   10   แสดงการหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก  ของแบบทดสอบทายบทเรียน 
วัตถุประสงค

ขอที่ 
ขอสอบ 

ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
1 1 0.6 0.7 0.6  
 2 1 0.7 0.6  
 3 1 0.4 0.4  
2 4 1 0.6 0.4  
 5 1 0.6 0.8  
3 6 1 0.8 0.4  
 7 0.3 0.7 0.2  
 8 1 0.6 0.4  
 9 1 0.6 0.8  
 10 1 0.8 0.4  
4 11 1 0.7 0.6  
 12 1 0.7 0.6  
5 13 1 0.4 0.4  
 14 1 0.7 0.6  

     สาระการเรียนรูภาษาไทย 
1 1 1 0.6 0.4  
 2 1 0.6 0.4  
2 3 1 0.7 0.2  
 4 1 0.4 0.4  
 5 1 0.7 0.2  
 6 1 0.6 0.4  
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ตารางที่   10   (ตอ) 
วัตถุประสงค

ขอที่ 
ขอสอบ 

ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

 7 0.3 0.6 0.8  
 8 1 0.6 0.4  
 9 0.6 0.4 0.4  
 10 1 0.7 0.2  

 สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
1 1 1 0.6 0.4  
 2 1 0.6 0.8  
 3 0.6 0.8 0.4  
 4 0.6 0.7 0.2  
 5 1 0.4 0.4  
2 6 1 0.7 0.2  
 7 0.3 0.7 0.6  
 8 0.6 0.7 0.2  
 9 0.3 0.4 0.4  
 10 1  0.7 0.6  
3 11 0.3 0.7 0.2  
 12 1 0.6 0.4  
 13 1 0.6 0.8  
 14 1 0.8 0.4  
 15 1 0.6 0.4  

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
1 1 0.6 0.7 0.2  
 2 1 0.4 0.4  
 3 1 0.7 0.2  
 4 0.6 0.4 0.4  

 5 0.3 0.6 0.4  
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ตารางที่   10   (ตอ) 

 

วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

 6 0.6 0.6 0.8  
2 7 0.6 0.7 0.2  

 8 1 0.4 0.4  
 9 1 0.7 0.2  
3 10 0 0.6 0.4  
 11 0.6 0.6 0.8  
 12 1 0.8 0.4  
4 13 1 0.6 0.4  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1 1 1 0.7 0.6  
 2 1 0.7 0.2  

 3 0.3 0.4 0.4  
 4 1 0.7 0.6  
 5 1 0.7 0.2  
 6 1 0.4 0.4  

2 7 1 0.6 0.4  
 8 1 0.6 0.8  
 9 1 0.8 0.4  
 10 1 0.6 0.4  
 11 1 0.7 0.2  
3 12 1 0.4 0.4  
 13 1 0.4 0.4  
 14 1 0.4 0.4  
 15 1 0.7 0.2  
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ตารางที่   10   (ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 

วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ 

R  
IOC p r ขอที่นําไปใช 

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
1 1 0.6 0.7 0.2  
 2 1 0.7 0.6  
 3 -0.3 0.7 0.2  
 4 1 0.4 0.4  
 5 1 0.7 0.6  
 6 0.3 0.8 0.4  
2 7 0.6 0.6 0.4  
 8 0.6 0.8 0.4  
 9 0.6 0.8 0.4  
 10 1 0.8 0.4  

สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
1 1 -0.3 0.8 0.4  
 2 1 0.6 0.4  
 3 1 0.6 0.8  
 4 1 0.8 0.4  
2 5 0.6 0.6 0.4  

 6 0.6 0.6 0.8  
 7 1 0.8 0.4  



                                                                                                                              185 
 
ตารางที่   10   (ตอ) 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

3 8 1 0.4 0.4  
 9 1 0.6 0.4  
 10 1 0.6 0.4  
 11 1 0.8 0.4  
 12 1 0.6 0.4  

สาระการเรียนรูศิลปะ 
1 1 1 0.6 0.4  
 2 1 0.6 0.8  
 3 1 0.8 0.4  
 4 0.6 0.3 0.2  
 5 1 0.8 0.4  
2 6 1 0.6 0.8  
 7 1 0.8 0.4  
 8 0.6 0.7 0.6  
 9 1 0.7 0.6  
 10 1 0.4 0.4  
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ตาราง  11  แสดงระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
           วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 
 
 
 
 

วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
1 1 0.6 0.7 0.2  
 2 1 0.4 0.4  
 3 1 0.7 0.2  
 4 1 0.7 0.6  
 5 0.3 0.7 0.2  
 6 1 0.4 0.4  
2 7 1 0.7 0.6  
 8 1 0.7 0.6  
 9 1 0.4 0.4  
 10 0.6 0.8 0.4  
3 11 0 0.6 0.8  
 12 0.3 0.7 0.6  
 13 1 0.4 0.4  
4 14 1 0.7 0.6  
 15 1 0.4 0.4  
 16 1 0.7 0.6  
 17 0.3 0.7 0.2  
 18 1 0.4 0.4  
 19 0 0.7 0.6  
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ตารางที่  11   (ตอ) 
วัตถุประสงค

ขอที่ 
ขอสอบ 

ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

สาระการเรียนรูภาษาไทย 
1 1 0.3 0.7 0.6  
 2 0.3 0.7 0.2  
 3 0.3 0.4 0.4  
 4 1 0.7 0.6  
 5 1 0.7 0.2  
 6 1 0.4 0.4  
 7 0.3 0.3 0.2  
2 8 0.6 0.7 0.2  
 9 0.3 0.4 0.4  
 10 1 0.7 0.6  
 11 0.3 0.7 0.2  
 12 1 0.4 0.4  
 13 1 0.7 0.6  
 14 1 0.7 0.2  
 15 -0.3 0.3 0.2  

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
1 1 1 0.7 0.6  
 2 1 0.7 0.2  
 3 1 0.4 0.4  
 4 0.6 0.7 0.6  

 5 -1 0.3 0.2  
2 6 0.6 0.6 0.8  

 7 0.6 0.6 0.8  
 8 1 0.9 0.2  
 9 1 0.6 0.8  
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ตารางที่  11   (ตอ) 
วัตถุประสงค

ขอที่ 
ขอสอบ 

ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

 10 0 0.8 0.4  
3 11 0.6 0.7 0.6  
 12 1 0.7 0.2  
 13 1 0.4 0.4  
 14 1 0.7 0.6  
 15 1 0.7 0.2  

สาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
1 1 1 0.6 0.8  
 2 1 0.7 0.6  
2 3 1 0.6 0.8  
 4 1 0.7 0.2  
 5 0 0.4 0.4  
3 6 1 0.7 0.6  
 7 1 0.7 0.2  
4 8 1 0.4 0.4  
 9 1 0.7 0.6  
 10 1 0.7 0.6  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
1 1 1 0.6 0.8  
 2 1 0.7 0.6  

 3 0.3 0.6 0.8  
 4 1 0.7 0.6  
 5 1 0.7 0.2  
 6 1 0.4 0.4  

2 7 1 0.7 0.6  
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ตารางที่  11   (ตอ) 
วัตถุประสงค

ขอที่ 
ขอสอบ 

ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

 8 1 0.7 0.6  
 9 1 0.7 0.2  
 10 1 0.4 0.4  
 11 1 0.8 0.4  
3 12 1 0.6 0.8  
 13 1 0.8 0.4  
 14 1 0.6 0.8  
 15 1 0.8 0.4  

สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
1 1 0.6 0.7 0.2  
 2 1 0.6 0.4  
 3 -0.3 0.6 0.8  
 4 1 0.8 0.4  
 5 1 0.6 0.8  
 6 0.3 0.8 0.4  
 7 0.6 0.6 0.8  
2 8 -0.3 0.8 0  
 9 -1 0.3 0.2  
 10 1 0.7 0.2  
 11 1 0.4 0.4  
 12 1 0.8 0.4  

สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
1 1 1 0.6 0.8  
 2 0.6 0.9 0.2  
 3 1 0.6 0.8  
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ตารางที่  11  (ตอ)   

 
  

 
 

วัตถุประสงค
ขอที่ 

ขอสอบ 
ขอที่ IOC p r ขอที่นําไปใช 

2 4 1 0.6 0.8  
 5 1 0.8 0.4  

 6 0.6 0.6 0.8  
 7 0 0.9 0.2  
3 8 1 0.6 0.8  
 9 1 0.9 0.2  
 10 1 0.6 0.8  
 11 0.6 0.8 0.4  
 12 1 0.6 0.8  

สาระการเรียนรูศิลปะ 
1 1 1 0.6 08  
 2 1 0.4 0.4  
 3 1 0.7 0.2  
 4 0.3 0.4 0.4  
 5 1 0.7 0.2  
 6 1 0.6 0.8  
2 7 0.6 0.9 0.2  
 8 0.6 0.6 0.8  
 9 1 0.8 0.4  
 10 0 0.6 0.8  
 11 1 0.8 0.4  
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แบบทดสอบกอนเรียนประเพณีอุมพระดําน้ํา 

 
1.  พระพุทธรูป  “พระพุทธมหาธรรมราชา”  เปนพระพุทธรูปสมัยใด 
      ก.  สมัยธนบุรี 
      ข.  สมัยลพบุรี 
      ค.  สมัยกรุงศรีอยุธยา 
      ง.  สมัยรัตนโกสินทร 
2.  พิธีอุมพระดําน้ํานิยมทํากันในวันใด 
      ก.  15  ค่ํา  เดือน  6 
      ข.  15  ค่ํา  เดือน  8 
      ค.  15  ค่ํา  เดือน  10 
      ง.  15  ค่ํา  เดือน  12 
3.  การมีประเพณีอุมพระดําน้ําสงผลดีตอจังหวัดเพชรบูรณยกเวนขอใด 
      ก.  ความสามัคคีของประชาชน 
      ข.  มีการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 
      ค.  การสืบทอดบํารุงพระพุทธศาสนา 
      ง.  มีวัตถุของขลังที่ขึ้นชื่อของจังหวัด 
4.  ผูที่ทําหนาที่อุมพระดําน้ําคือ 
      ก.  ผูใหญบาน 
      ข.  นายกรัฐมนตรี 
      ค.  นายกเทศมนตรี 
      ง.  ผูวาราชการจังหวัด 
5.  ประเพณีอุมพระดําน้ําสงผลตอความเชื่อของประชาชนในจังหวัดเพชรบูรณยกเวนขอใด 
      ก.  ฝนตกตองตามฤดูกาล 
      ข.  นําความอุดมสมบูรณสูเมืองเพชรบูรณ 
      ค.  ประชาชนที่เขารวมพิธีอุมพระดําน้ําจะมีความร่ํารวย 
      ง.  แมน้ําปาสักที่ทําพิธีจะกลายเปนน้ําพุทธมนตอันศักดิ์สิทธิ์  
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6.  ขอใดไมใชลักษณะของพระพุทธมหาธรรมราชา 
      ก.  พระขนงเปนรูปเหลี่ยม  
      ข.  พระพักตรกวาง  
      ค.  พระกรรณสั้น 
      ง.  พระโอษฐยิ้ม 
7.  จังหวัดเพชรบูรณอยูทางภาคใดของประเทศไทย 
      ก.  ภาคเหนือ 
      ข.  ภาคกลาง 
      ค.  ภาคกลางตอนบน 
      ง.  ภาคกลางตอนลาง 
8.   จังหวัดเพชรบูรณมีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใดบาง 
     ก.  เลย ลพบุรี อยุธยา 
     ข.  ลพบุรี นครปฐม  พิจิตร 
     ค.  สิงหบุรี นครสวรรค ชัยนาท 
     ง.  ลพบุรี พิษณุโลก พิจิตร 
9.  ขอใดคือสภาพภูมิศาสตรของจังหวัดเพชรบูรณ 

ค. เปนที่ราบลุมแบบทองกระทะ 
     ข.  เปนที่ราบสูงเชิงเขา      
     ค.  ที่ราบลุมแมน้ํา 
     ง.  ที่ราบชายฝงทะเล 
10.  ขอใดไมใชประโยชนของปาไม 
      ก.  ปองกันน้ําทวม 
      ข.  ทําใหคนมีอาชีพ 
      ค.  ทําใหฝนตกตองตามฤดูกาล 
      ง.  ปองกันการพังทลายของดิน 
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11.  ขอใดบอกความหมายคําราชาศัพทไดถูกตอง 
      ก.  แกม – พระโลมา 
      ข.  กางเกง–พระสนับเพลา 
      ค.  แวนตา – พระเนตร 
       ง.   น้ําลาย – พระมังสา 
12. ขอใดจับคูคําราชาศัพทไมถูกตอง 
      ก.  ตา –พระนาสิก 
      ข.  ผม – พระเกศา 
      ค.  เทา – พระบาท 
      ง.   ปาก–พระโอษฐ 
13.  ขอใดคือคําราชาศัพทเกี่ยวกับรางกายทั้งหมด 
     ก.  พระปราง  พระนาสิก 
     ข.  พระชามาดา  พระชิวหา 
     ค.  พระมเหสี พระชานุ 
     ง.  พระเนตร พระสุณิสา 
14.  คุณตาไป..........พระมาทําบุญที่บาน 
      ก.  เชิญ 
      ข.  นิมนต 
      ค.  สักการะ 
      ง.  อัญเชิญ 
15.  เสนในขอใดทําใหรูสึกเคลื่อนไหว 
     ก. 
   
      ข.  
       
      ค.   
       
      ง.    
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16.  ทําไมลายไทยจึงนิยมทําเสนโคง 
      ก.  เพราะทําใหรูสึกออนชอย 
      ข.  เพราะทําใหรูสึกมั่นคง 
      ค.  เพราะทําใหรูสึกสับสน 
      ง.  เพราะทําใหรูสึกเคลื่อนไหว 
17.  ภาพวาดลายไทยมักพบไดจากที่ใด 

ก.   วัด 
ข.   โรงแรม 
ค.   โรงเรียน 

ง. สวนสาธารณะ 
18.  ในการจัดโตะหมูบูชา ขอใดถูกตอง 
      ก.  พระพุทธรูปอยูใกลเชิงเทียน 

ข.  วางเทียนธูปดานบนโตะหมู 
ค.  พระพุทธรูปอยูสูงสุดตรง  กลางโตะหมู 
ง.   พระพุทธรูปอยูดานขวาใกลกระถางธูป 

19.   โรคชนิดใดคือโรคติดตอ 
      ก.  โรคไต 
      ข.  โรคหัวใจ 
      ค.  โรคไขเลือดออก 
      ง.  โรคไขกระดูกเสื่อม 
20.  ขอใดคือความหมายของโรคติดตอ 
      ก.  โรคที่เกิดจากกรรมพันธุ 
      ข.  โรคที่เกิดจากสารเคมี 
      ค.  โรคที่เกิดจากสภาพแวดลอม 
      ง.  โรคที่เกิดจากเชื้อโรคจากบุคคลอื่น   
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21.  ขอใดชวยปองกันโรคไดอยางถาวร 
      ก.  การตื่นแตเชา 
      ข.  การดื่มน้ํามากๆ 
      ค.  การนอนแตหัวค่ํา 
     ง.  การรักษาสุขภาพใหแข็งแรง 
22.  ขอใดไมใชอาการของโรคหวัด 
      ก.  คัดจมูก 
      ข.  หายใจหอบ 
      ค.  น้ํามูกไหล 
      ง.  มีอาการไอ 
23.  ถามีอาการ  “ไขขึ้นสูง  อาเจียน เปนจุดใตผิวหนัง”  สันนิษฐานวานาจะเปนโรคใด 

ก. ไขหวัดใหญ 
ข. ไสติ่งอักเสบ 
ค. ไขเลือดออก 
ง. อหิวาตกโรค 

24.  โรคเอดสไมสามารถติดตอกันไดทางใด 
ก. ทารกในครรภ 
ข. ทางเพศสัมพันธ 
ค. ใชเข็มฉีดยารวมกัน 
ง. การรับประทานอาหารรวมกัน 

25.           ในตอนกลางวันนาฬิกาเรือนนี้ แสดงเวลาอะไร 
      ก.  4.25 น. 
      ข.  5.20 น. 
      ค.  16.25 น. 
      ง.  16.30 น. 
26.  รูปในขอใดแสดงเวลาสามทุมสิบนาที 

      ก.          ข.      ค.            ง.  
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กําหนดการจัดงานประเพณีอุมพระดําน้ํา 
วันเสารที่  1 ตุลาคม  2548 
09.09 น.  พิธีบวงสรวงเทพยดา 
18.30 น.  เทศกาลอาหารอรอย 
18.30 น. ขบวนแหทางบกจากวัดไตรภูมิ อ.เมือง จ. เพชรบูรณ 
               การแสดงบริเวณ ถนนศึกษาเจริญ 
วันอาทิตยที่ 2 ตุลาคม 2548 
08.29 น. การแขงขันตอบปญหาทองถิ่น ณ หอวัฒนธรรมนครบาลเพชรบูรณ 
              กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ณ วัดเพชรวราราม 
18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
19.09 น. พิธีเปดงาน ประเพณีอุมพระดําน้ํา 
20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
วันจันทรที่  3  ตุลาคม  2548 
09.09 น. อัญเชิญแหทางน้ํา จากทาน้ําวัดไตรภูมิไปยังโบสถชนะมาร 
10.09 น. พิธีอุมพระดําน้ํา 
11.39 น. การประกวดเรือสวยงาม ณ ทาน้ํา 
              วัดไตรภูมิ 
18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
อังคารที่  4  ตุลาคม  2548 
08.29 น. การแขงขันพายเรือทวนน้ํา 

               ณ ทาน้ําวัดไตรภูมิ 
     18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
        20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
        วันพุธที่  5  ตุลาคม  2548 
       10.30 น. พิธีถวายผาปาสามัคคี  ณ วัดไตรภูมิ 
       18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
       20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
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      จากกําหนดการใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ 26-28 
27. การแสดงแสงเสียงจัดขึ้นในเวลาใด 
    ก.   1 ทุม 29 นาที 
    ข.   2 ทุม 29 นาที 
    ค.   3 ทุม 29 นาที 
    ง.   4 ทุม 29 นาที 
28.  กําหนดการประเพณีอุมพระดําน้ํามีกําหนดการกี่วัน 

ก. 3  วัน 
ข. 4  วัน 
ค. 5  วัน 
ง. 6  วัน 

29. พิธีเปดงานประเพณีอุมพระดําน้ํา ใชเวลาเปดกอนการแสดง เสียง  เทาใด 
ก. 1  ชั่วโมง  5  นาที 
ข. 1  ชั่วโมง  15 นาที 
ค. 1  ชั่วโมง  20  นาที 
ง. 1  ชั่วโมง  25  นาที 

30.  กานดาวิ่งออกกําลังกายนาน 1   ชั่วโมง  10  นาที  กานดาวิ่งนาน  กี่นาที 
ก.   50 นาที 
ข. 60  นาที 
ค. 70  นาที 
ง. 80  นาที 

31.  อาหารในขอใดมีสารอาหารประเภทโปรตีนอยูมากที่สุด 
ก. เกลือ 
ข. กลวย 
ค. เนื้อสัตว 
ง. ขาวเจา 
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32.  ขอใดใหวิตามินดี 
      ก.  น้ํามันหมู 
      ข.   ขาวซอมมือ 
      ค.  เครื่องในสัตว 
      ง.  แสงแดดออนๆ ยามเชา 
33.  ขอใดคือประโยชนของสารอาหารโปรตีน ที่สารอาหารอื่นๆ ไมมี  
      ก.  ใหพลังงาน 
      ข.  ทําใหรางกายเจริญเติบโต 
      ค.  ซอมแซมสวนที่สึกหรอ 
      ง.  ควบคุมการทํางานของรางกายใหเปนปรกติ 
34.  ขอใดคือวิตามินที่ละลายไดในไขมัน 

ก. วิตามินเอ 
ข. วิตามินบี 1 
ค. วิตามินบี 2 
ง. วิตามินซี 

35.  สารอาหารในขอใดชวยบํารุงสายตาและบํารุงผิวพรรณ 
ก. วิตามินเอ 
ข. วิตามินซี 
ค. วิตามินดี 
ง. วิตามินอี 

36.  การขาดสารอาหารตามขอใดทําใหเปนโรคคอหอยพอก 
ก. เหล็ก 
ข. แคลเซียม 
ค. ฟอสฟอรัส 
ง. ไอโอดีน 
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37.  ขอใดไมใชประโยชนของน้ําที่มีตอรางกาย 

ก. เปนตัวละลายสารอาหารตางๆ 
ข. ชวยขับของเสียออกจากรางกาย 
ค. ควบคุมอุณหภูมิของรางกายใหคงที่ 
ง. ชวยขับถายของเสียออกจากรางกาย 

38.  การรับประทานอาหารไมเปนเวลา จะทําใหเกิดโรคตามขอใด 
ก. โรคทองผูก 
ข. โรคทองเดิน 
ค. โรคลําไสอักเสบ 
ง. โรคกระเพาะอาหาร 

39.  อาหารขอใดชวยในการขับถายอุจจาระใหสะดวก 
ก. เนื้อสัตวทุกชนิด 
ข. น้ํามันหมู 
ค. ขาวเหนียว 
ง. ผัก 

40.  การเคี้ยวอาหารใหละเอียดมีผลดีอยางไร 
ก. ทําใหอิ่มนาน 
ข. ทําใหอาหารยอยงาย 
ค. ทําใหเหงือกและฟนแข็งแรง 
ง. ทําใหรับประทานอาหารไดมาก 

41.  ขอใดเปนอาหารที่ควรเลือกซื้อ 
     ก.  เนื้อหมูมีสีแดงเขม 
     ข.  เนื้อวัวมีสีแดงสด 
     ค.  ปลามีทองอืดบวม 
     ง.  ปูมีเนื้อหลวมๆ 
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42.  ขอใดเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติในการรับประทานอาหาร 

ก. ตักอาหารที่ตนเองชอบไวมากๆ 
ข. เมื่ออิ่มแลวใหรีบลุกจากโตะทันที 
ค. กอนรับประทานอาหารควรลางมือใหสะอาด 
ง. ระหวางรับประทานอาหารไมควรพูดคุยกันเลย 

43.  ลักษณะของผักในขอใดไมควร นํามาปรุงอาหาร 
ก. ลําตนมีสีเขียวสด 
ข. ใบมีสีเขียวไมเหี่ยว 
ค. ใบและลําตนเหี่ยว 
ง. ใบมีรูที่เกิดจากหนอนเจาะใบ 

44.  ผลไมในขอใดมีลักษณะที่ควร  เลือกซื้อมารับประทาน 
ก. ผิวของผลไมแหง 
ข. ผลไมมีเนื้อเหลวและมีกลิ่นเหม็น 
ค. ใบและกิ่งที่ติดอยูกับผลมีสีเหลืองหรือน้ําตาล 
ง. ผิวของผลไมไมแหงและมีสีตามธรรมชาติ 

45.    I have……….and……..…. 

           
      a.  milk, sandwich 
      b.  milk, hamburger 
      c.  milk, doughnut 
      d.  milk, hot dog 
46.  A: …………………………. 
     B:  I like papayas. 
     a.  What sport do you like? 
     b.  What fruit do you like? 
     c. What vegetable do you like? 
     d.  What animal do you like? 
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47.  A : Give me a mango ,please. 
     B : ………………………… 
      a. Here it is. 
      b. Here you are. 
      c. This is a mango. 
      d. Here’s the money. 
48.  A : ……………………… 
      B  : 30 baht. 
      a.  How many  rambutans  do   you want ? 
       b.  How many oranges do  you have ? 
       c.  How much are these mangoes ? 
      d.   How many fomatoes are there in the basket ? 
49.   ถานักเรียนเปนเจาของรานคา เมื่อมีลูกคาเขามานักเรียนจะพูดอยางไร 
      a.  Can I have a pomelo? 
      b.  Can I have you? 
      c.  May I have your money? 
      d.  What do you want? 
50. ถาลูกคาพูดวา”Give me four  Apples ,please.” นักเรียนจะ ปฏิบัติอยางไร 
      a.  สงแอปเปลให 4 ผล 
       b.  สงเงินทอนให 
       c.  นําแอปเปลใสถุง 
      d.  ชูแอปเปล 4 ผลใหลูกคาดู 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.    ข 
2.    ค 
3.    ง 
4.    ง 
5.    ค 
6.    ค 
7.    ค 
8.    ง 
9.    ค 
10.   ข 
11.   ข 
12.   ก 
13.   ก 
14.   ข 
15.   ง 
16.   ก 
17.   ก 
18.   ค 
19.   ค 
20.    ง 
21.    ง 
22.    ข 
23.    ค 
24.    ง 
25.    ก 
 

26.    ง 
27.    ข 
28.    ค 
29.    ค 
30.    ค 
31.    ค 
32.    ง 
33.    ค 
34.    ก 
35.    ก 
36.    ง 
37.    ง 
38.    ง 
39.    ง 
40.    ข 
41.    ข 
42.    ค 
43.    ค 
44.    ง 
45.    ข 
46.    ข 
47.    ข 
48.    ค 
49.    ง 
50.    ก 
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แบบทดสอบหลังเรียนประเพณีอุมพระดําน้ํา 
 

1.  A: …………………………. 
     B:  I like papayas. 
     a.  What sport do you like? 
     b.  What fruit do you like? 
     c. What vegetable do you like? 
     d.  What animal do you like? 
2.    I have……….and……..…. 

           
      a.  milk, sandwich 
      b.  milk, hamburger 
      c.  milk, doughnut 
      d.  milk, hot dog 
3.  A : ……………………… 
      B  : 30 baht. 
      a.  How many  rambutans  do   you want ? 
       b.  How many oranges do  you have ? 
       c.  How much are these mangoes ? 
      d.   How many fomatoes are there in the basket ? 
4. ถาลูกคาพูดวา”Give me four  Apples ,please.” นักเรียนจะ ปฏิบัติอยางไร 
      a.  สงแอปเปลให 4 ผล 
       b.  สงเงินทอนให 
       c.  นําแอปเปลใสถุง 
      d.  ชูแอปเปล 4 ผลใหลูกคาดู 
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5.  A : Give me a mango ,please. 
     B : ………………………… 
      a. Here it is. 
      b. Here you are. 
      c. This is a mango. 
      d. Here’s the money. 
6.   ถานักเรียนเปนเจาของรานคา เมื่อมีลูกคาเขามานักเรียนจะพูดอยางไร 
      a.  Can I have a pomelo? 
      b.  Can I have you? 
      c.  May I have your money? 
      d.  What do you want? 
7.  ในการจัดโตะหมูบูชา ขอใดถูกตอง 
      ก.  พระพุทธรูปอยูใกลเชิงเทียน 

ข.  วางเทียนธูปดานบนโตะหมู 
ค.  พระพุทธรูปอยูสูงสุดตรง  กลางโตะหมู  
ง.   พระพุทธรูปอยูดานขวาใกลกระถางธูป 

8.  ทําไมลายไทยจึงนิยมทําเสนโคง 
      ก.  เพราะทําใหรูสึกออนชอย 
      ข.  เพราะทําใหรูสึกมั่นคง 
      ค.  เพราะทําใหรูสึกสับสน 
      ง.  เพราะทําใหรูสึกเคลื่อนไหว 
9.  เสนในขอใดทําใหรูสึกเคลื่อนไหว 
     ก. 
  
      ข.  
       
      ค.   
       
      ง.    
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10.  ภาพวาดลายไทยมักพบไดจากที่ใด 

ก. วัด 
ข. โรงแรม 
ค. โรงเรียน 
ง. สวนสาธารณะ 

11.   จังหวัดเพชรบูรณมีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใดบาง 
     ก.  เลย ลพบุรี   อยุธยา 
     ข.  ลพบุรี นครปฐม พิจิตร 
     ค.  สิงหบุรี นครสวรรค ชัยนาท 
     ง.  ลพบุรี พิษณุโลก พิจิตร 
12.  การมีประเพณีอุมพระดําน้ําสงผลดีตอจังหวัดเพชรบูรณยกเวนขอใด 
      ก.  ความสามัคคีของประชาชน 
      ข.  มีการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 
      ค.  การสืบทอดบํารุงพระพุทธศาสนา 
      ง.  มีวัตถุของขลังที่ขึ้นชื่อของจังหวัด 
13.  ขอใดไมใชลักษณะของพระพุทธมหาธรรมราชา 
      ก.  พระขนงเปนรูปเหลี่ยม  
      ข.  พระพักตรกวาง  
      ค.  พระกรรณสั้น 
      ง.  พระโอษฐยิ้ม 
14.  พิธีอุมพระดําน้ํานิยมทํากันในวันใด 
      ก.  15  ค่ํา  เดือน  6 
      ข.  15  ค่ํา  เดือน  8 
      ค.  15  ค่ํา  เดือน  10 
      ง.  15  ค่ํา  เดือน  12 
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15.  จังหวัดเพชรบูรณอยูทางภาคใดของประเทศไทย 
      ก.  ภาคเหนือ 
      ข.  ภาคกลาง 
      ค.  ภาคกลางตอนบน 
      ง.  ภาคกลางตอนลาง 
16.  พระพุทธรูป  “พระพุทธมหาธรรมราชา”  เปนพระพุทธรูปสมัยใด 
      ก.  สมัยธนบุรี 
      ข.  สมัยลพบุรี 
      ค.  สมัยกรุงศรีอยุธยา 
      ง.  สมัยรัตนโกสินทร 
17.  ขอใดคือสภาพภูมิศาสตรของจังหวัดเพชรบูรณ 

ก. เปนที่ราบลุมแบบทองกระทะ 
     ข.  เปนที่ราบสูงเชิงเขา      
     ค.  ที่ราบลุมแมน้ํา 
     ง.  ที่ราบชายฝงทะเล 
18.  ประเพณีอุมพระดําน้ําสงผลตอความเชื่อของประชาชนในจังหวัดเพชรบูรณยกเวนขอใด 
      ก.  ฝนตกตองตามฤดูกาล 
      ข.  นําความอุดมสมบูรณสูเมืองเพชรบูรณ 
      ค.  ประชาชนที่เขารวมพิธีอุมพระดําน้ําจะมีความร่ํารวย 
      ง.  แมน้ําปาสักที่ทําพิธีจะกลายเปนน้ําพุทธมนตอันศักดิ์สิทธิ์  
19.  ผูที่ทําหนาที่อุมพระดําน้ําคือ 
      ก.  ผูใหญบาน 
      ข.  นายกรัฐมนตรี 
      ค.  นายกเทศมนตรี 
      ง.  ผูวาราชการจังหวัด 
 
 
 
 



                                                                                                                              207 
 
20.  ขอใดไมใชประโยชนของปาไม 
      ก.  ปองกันน้ําทวม 
      ข.  ทําใหคนมีอาชีพ 
      ค.  ทําใหฝนตกตองตามฤดูกาล 
      ง.  ปองกันการพังทลายของดิน 
21.  คุณตาไป..........พระมาทําบุญที่บาน 
      ก.  เชิญ 
      ข.  นิมนต 
      ค.  สักการะ 
      ง.  อัญเชิญ 
22. ขอใดจับคูคําราชาศัพทไมถูกตอง 
      ก.  ตา –พระนาสิก 
      ข.  ผม – พระเกศา 
      ค.  เทา – พระบาท 
      ง.   ปาก–พระโอษฐ 
23.  ขอใดบอกความหมายคําราชาศัพทไดถูกตอง 
      ก.  แกม – พระโลมา 
      ข.  กางเกง–พระสนับเพลา 
      ค.  แวนตา – พระเนตร 
       ง.   น้ําลาย – พระมังสา 
24.  ขอใดคือคําราชาศัพทเกี่ยวกับรางกายทั้งหมด 
     ก.  พระปราง  พระนาสิก 
     ข.  พระชามาดา  พระชิวหา 
     ค.  พระมเหสี พระชานุ 
     ง.  พระเนตร พระสุณิสา 
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25.  โรคเอดสไมสามารถติดตอกันไดทางใด 

ก. ทารกในครรภ 
ข. ทางเพศสัมพันธ 
ค. ใชเข็มฉีดยารวมกัน 
ง. การรับประทานอาหารรวมกัน 

26.  ขอใดไมใชอาการของโรคหวัด 
      ก.  คัดจมูก 
      ข.  หายใจหอบ 
      ค.  น้ํามูกไหล 
      ง.  มีอาการไอ 
27.   โรคชนิดใดคือโรคติดตอ 
      ก.  โรคไต 
      ข.  โรคหัวใจ 
      ค.  โรคไขเลือดออก 
      ง.  โรคไขกระดูกเสื่อม 
28.  ขอใดชวยปองกันโรคไดอยางถาวร 
      ก.  การตื่นแตเชา 
      ข.  การดื่มน้ํามากๆ 
      ค.  การนอนแตหัวค่ํา 
      ง.  การรักษาสุขภาพใหแข็งแรง 
29.  ถามีอาการ  “ไขขึ้นสูง  อาเจียน เปนจุดใตผิวหนัง”  สันนิษฐานวานาจะเปนโรคใด 

ก. ไขหวัดใหญ 
ข. ไสติ่งอักเสบ 
ค. ไขเลือดออก 
ง. อหิวาตกโรค 
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30.  ขอใดคือความหมายของโรคติดตอ 
      ก.  โรคที่เกิดจากกรรมพันธุ 
      ข.  โรคที่เกิดจากสารเคมี 
      ค.  โรคที่เกิดจากสภาพแวดลอม 
      ง.  โรคที่เกิดจากเชื้อโรคจากบุคคลอื่น   

31.           ในตอนกลางวันนาฬิกาเรือนนี้ แสดงเวลาอะไร 
      ก.  4.25 น. 
      ข.  5.20 น. 
      ค.  16.25 น. 
      ง.  16.30 น. 
32.  รูปในขอใดแสดงเวลาสามทุมสิบนาที 

      ก.          ข.  

      ค.            ง.  
 
33.  กานดาวิ่งออกกําลังกายนาน 1   ชั่วโมง  10  นาที  กานดาวิ่งนาน  กี่นาที 

ก. 50 นาที 
ข. 60  นาที 
ค. 70  นาที 
ง. 80  นาที 
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กําหนดการจัดงานประเพณีอุมพระดําน้ํา 
วันเสารที่  1 ตุลาคม  2548 
09.09 น.  พิธีบวงสรวงเทพยดา 
18.30 น.  เทศกาลอาหารอรอย 
18.30 น. ขบวนแหทางบกจากวัดไตรภูมิ อ.เมือง จ. เพชรบูรณ 
               การแสดงบริเวณ ถนนศึกษาเจริญ 
วันอาทิตยที่ 2 ตุลาคม 2548 
08.29 น. การแขงขันตอบปญหาทองถิ่น ณ หอวัฒนธรรมนครบาลเพชรบูรณ 
              กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ณ วัดเพชรวราราม 
18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
19.09 น. พิธีเปดงาน ประเพณีอุมพระดําน้ํา 
20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
วันจันทรที่  3  ตุลาคม  2548 
09.09 น. อัญเชิญแหทางน้ํา จากทาน้ําวัดไตรภูมิไปยังโบสถชนะมาร 
10.09 น. พิธีอุมพระดําน้ํา 
11.39 น. การประกวดเรือสวยงาม ณ ทาน้ํา 
              วัดไตรภูมิ 
18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
อังคารที่  4  ตุลาคม  2548 
08.29 น. การแขงขันพายเรือทวนน้ํา 

               ณ ทาน้ําวัดไตรภูมิ 
     18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
        20.29 น. การแสดงแสงเสียง 
        วันพุธที่  5  ตุลาคม  2548 
       10.30 น. พิธีถวายผาปาสามัคคี  ณ วัดไตรภูมิ 
       18.30 น. เทศกาลอาหารอรอย 
       20.29 น. การแสดงแสงเสียง 

 
 



                                                                                                                              211 
 
     จากกําหนดการใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ 26-28 
34. การแสดงแสงเสียงจัดขึ้นในเวลาใด 
    ก.   1 ทุม 29 นาที 
    ข.   2 ทุม 29 นาที 
    ค.   3 ทุม 29 นาที 
    ง.   4 ทุม 29 นาที 
35.  กําหนดการประเพณีอุมพระดําน้ํามีกําหนดการกี่วัน 

ก. 3  วัน 
ข. 4  วัน 
ค. 5  วัน 
ง. 6  วัน 

36. พิธีเปดงานประเพณีอุมพระดําน้ํา ใชเวลาเปดกอนการแสดง เสียง  เทาใด 
ก. 1  ชั่วโมง  5  นาที 
ข. 1  ชั่วโมง  15 นาที 
ค. 1  ชั่วโมง  20  นาที 
ง. 1  ชั่วโมง  25  นาที 

37.  ขอใดใหวิตามินดี 
      ก.  น้ํามันหมู 
      ข.   ขาวซอมมือ 
      ค.  เครื่องในสัตว 
      ง.  แสงแดดออนๆ ยามเชา 
38.  ขอใดคือวิตามินที่ละลายไดในไขมัน 

ก. วิตามินเอ 
ข. วิตามนิบี 1 
ค. วิตามินบี 2 
ง. วิตามินซี 
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39.  การขาดสารอาหารตามขอใดทําใหเปนโรคคอหอยพอก 

ก. เหล็ก 
ข. แคลเซียม 
ค. ฟอสฟอรัส 
ง. ไอโอดีน 

40.  อาหารในขอใดมีสารอาหารประเภทโปรตีนอยูมากที่สุด 
ก. เกลือ 
ข. กลวย 
ค. เนื้อสัตว 
ง. ขาวเจา 

41.  สารอาหารในขอใดชวยบํารุงสายตาและบํารุงผิวพรรณ 
ก. วิตามินเอ 
ข. วิตามินซี 
ค. วิตามินดี 
ง. วิตามินอี 

42.  ขอใดไมใชประโยชนของน้ําที่มีตอรางกาย 
ก. เปนตัวละลายสารอาหารตางๆ 
ข. ชวยขับของเสียออกจากรางกาย 
ค. ควบคุมอุณหภูมิของรางกายใหคงที่ 
ง. ชวยขับถายของเสียออกจากรางกาย 

43.  ขอใดคือประโยชนของสารอาหารโปรตีน ที่สารอาหารอื่นๆ ไมมี  
      ก.  ใหพลังงาน 
      ข.  ทําใหรางกายเจริญเติบโต 
      ค.  ซอมแซมสวนที่สึกหรอ 
      ง.  ควบคุมการทํางานของรางกายใหเปนปรกติ 
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44.  การรับประทานอาหารไมเปนเวลา จะทําใหเกิดโรคตามขอใด 

ก. โรคทองผูก 
ข. โรคทองเดิน 
ค. โรคลําไสอักเสบ 
ง. โรคกระเพาะอาหาร 

45.  อาหารขอใดชวยในการขับถายอุจจาระใหสะดวก 
ก. เนื้อสัตวทุกชนิด 
ข. น้ํามันหมู 
ค. ขาวเหนียว 
ง. ผัก 

46.  ขอใดเปนอาหารที่ควรเลือกซื้อ 
     ก.  เนื้อหมูมีสีแดงเขม 
     ข.  เนื้อวัวมีสีแดงสด 
     ค.  ปลามีทองอืดบวม 
     ง.  ปูมีเนื้อหลวมๆ 
47.  ลักษณะของผักในขอใดไมควร นํามาปรุงอาหาร 

ก. ลําตนมีสีเขียวสด 
ข. ใบมีสีเขียวไมเหี่ยว 
ค. ใบและลําตนเหี่ยว 
ง. ใบมีรูที่เกิดจากหนอนเจาะใบ 

48.  การเคี้ยวอาหารใหละเอียดมีผลดีอยางไร 
ก. ทําใหอิ่มนาน 
ข. ทําใหอาหารยอยงาย 
ค. ทําใหเหงือกและฟนแข็งแรง 
ง. ทําใหรับประทานอาหารไดมาก 
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49.  ผลไมในขอใดมีลักษณะที่ควร  เลือกซื้อมารับประทาน 

ก. ผิวของผลไมแหง 
ข. ผลไมมีเนื้อเหลวและมีกลิ่นเหม็น 
ค. ใบและกิ่งที่ติดอยูกับผลมีสีเหลืองหรือน้ําตาล 
ง. ผิวของผลไมไมแหงและมีสีตามธรรมชาติ 

50.  ขอใดเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติในการรับประทานอาหาร 
ก. ตักอาหารที่ตนเองชอบไวมากๆ 
ข. เมื่ออิ่มแลวใหรีบลุกจากโตะทันที 
ค. กอนรับประทานอาหารควรลางมือใหสะอาด 
ง. ระหวางรับประทานอาหารไมควรพูดคุยกันเลย 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน

1.    ข 
2.    ข   
3.    ค 
4.    ก 
5.    ข 
6.    ง 
7.    ค 
8.    ก 
9.    ง 
10.   ก 
11.   ง 
12.   ง 
13.   ค 
14    ค 
15.   ค 
16.   ข 
17.   ก 
18.   ค 
19.   ง 
20.   ข 
21.   ข 
22.   ก 
23.   ข 
24.   ก 
25.   ง 
 

26.   ข 
27.   ค 
28.   ง 
29.   ค 
30.   ง 
31.   ก 
32.   ง 
33.   ค 
34.   ข 
35.   ค 
36.   ค 
37.   ง 
38.   ก 
39.   ง 
40.   ค 
41.   ก 
42.   ง 
43.   ค 
44.   ง 
45.   ง 
46.   ข 
47.   ค 
48.   ข 
49.   ง 
50.   ค 
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ภาคผนวก ค 

 
การวิเคราะหประสิทธิภาพ 
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ตาราง   12  แสดงคะแนนจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
                   ทางการเรียน 

ระหวางเรียน 
คนที่ บทที่

1 
บทที่ 

2 
บทที่ 

3 
บทที่ 

4 
รวม 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1 9 10 9 9 37 48 
2 10 10 9 9 38 50 
3 9 9 10 10 38 50 
4 10 8 9 8 35 45 
5 9 10 9 9 37 48 
6 8 8 8 8 32 43 
7 8 9 8 8 33 40 
8 10 8 9 7 34 45 
9 7 8 9 9 33 43 
10 9 7 8 10 34 43 
11 10 9 9 7 35 33 
12 10 10 10 10 40 48 
13 9 9 9 10 37 35 
14 8 10 9 8 35 35 
15 9 8 8 9 34 35 
16 10 9 9 10 38 43 
17 8 9 10 9 36 38 
18 10 9 9 10 38 43 
19 10 8 9 10 37 35 
20 9 9 9 9 36 40 
21 10 10 10 9 39 50 
22 8 9 9 9 35 33 
23 8 9 9 8 34 35 
24 10 9 10 9 38 45 
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ตาราง  12  (ตอ) 
ระหวางเรียน 

คนที่ บทที่
1 

บทที่ 
2 

บทที่ 
3 

บทที่ 
4 

รวม 
แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

25 9 8 7 8 32 40 
26 8 8 10 9 35 40 
27 9 9 9 10 37 43 
28 10 10 9 10 39 48 
29 7 8 9 9 33 38 
30 9 8 7 8 32 35 
รวม 270 265 268 268 1010 1247 
x  9 8.83 8.93 8.93 33.67 41.57 

รอยละ 90.00 88.33 89.33 89.33 84.18 83.13 
E1  =  84.18 E2  =  83.13 
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ตาราง  13  แสดงขอมูลสําหรับการวิเคราะหคา  t-test   ของคะแนนแบบทดสอบระหวางเรียนและ 
                  คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

นักเรียน
คนที่ 

กอนเรียน  50  คะแนน หลังเรียน  50  คะแนน D D 2  

1 33 48 15 225 
2 35 50 15 225 
3 30 50 20 400 
4 33 45 12 144 
5 33 48 15 225 
6 33 43 10 100 
7 20 40 20 400 
8 28 45 17 289 
9 23 43 20 400 
10 23 43 20 400 
11 23 33 10 100 
12 33 48 15 225 
13 23 35 12 144 
14 28 35 7 49 
15 15 35 20 400 
16 35 43 8 64 
17 25 38 13 169 
18 33 43 10 100 
19 20 35 15 225 
20 28 40 12 144 
21 38 50 12 144 
22 25 33 8 64 
23 25 35 10 100 
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ตาราง  13  (ตอ) 

 
วิธีการคํานวณคา  t-test   

 จากสูตร      t   =   
 
1

22



 



n

DDn

D  

 
            t   =  

 
29

153664558830

329


 

 
   t   =  

29

153664167640

329


 

 
  t   =    

29

13976

329  

นักเรียน
คนที่ 

กอนเรียน  50  คะแนน หลังเรียน  50  คะแนน D D 2  

24 38 45 7 49 
25 27 40 13 169 
26 28 40 12 144 
27 33 43 10 100 
28 25 48 13 169 
29 20 38 18 324 
30 25 35 10 100 
รวม 845 1247 392 5588 
x  26.16 41.57 

S.D. 4.78 4.42 
รอยละ 56.32 83.13 

13.06 186.26 
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  t   =  

95.21

329  
 
  t   =  14.99 
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ภาคผนวก  ง 
 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือ 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

เรื่อง  ประเพณีอุมพระดําน้ํา แบบบูรณาการ จังหวัดเพชรบูรณ 
  

รายการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกสเรื่องประเพณีอุมพระดําน้ําแบบบูรณาการ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  จังหวัดเพชรบูรณ  มีองคประกอบดังตอไปนี้  

1. สวนนําของบทเรียน       
2. เนื้อหาของบทเรียน 
3. การใชภาษา                                
4. การออกแบบการเรียนการสอน 
5. สวนประกอบดานมัลติมีเดีย 
6. การออกแบบปฏิสัมพันธ 

หมายเหตุ    ขอ 1-4  สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา, ขอ 5-6 สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเทคนิค 
โดยในการประเมินมีระดับการประเมิน  4   ระดับ  ดังตอไปนี้ 
 

ดีมาก  หมายถึง  นําเสนอนําเสนอไดสมบูรณทุกองคประกอบ ตรงตามวัตถุประสงคของ 
โปรแกรมสงเสริมการเรียนรูไดดีมาก ทําใหเกิดทักษะการเรียนรูไดอยางดี    ตลอดจนมีเจตคติที่ดี
มากตอวิชาที่เรียน  

ดี  หมายถึง  นําเสนอไดตามองคประกอบ ตรงวัตถุประสงคของโปรแกรม สงการเรียนรู 
ไดดี ผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรู ตลอดจนมีเจตคติที่ดีตอรายวิชา 

พอใช  หมายถึง  นําเสนอไดตามองคประกอบ ตรงวัตถุประสงคของโปรแกรม สงเริมการ 
เรียนรู สรางเจตคติที่ดี มีขอบกพรองบาง แตไมเปนประเด็นสําคัญ และไมมีผลเสียตอการเรียนรู
ของผูเรียน  

ปรับปรุง / แกไข หมายถึง  นําเสนอไดตามองคประกอบ แตยังไมสมบูรณครบถวน และมี
ขอบกพรองที่มีผลเสียตอการเรียนรูของผูเรียน และ/หรือ ไมสงเสริมการเรียนรูตามวัตถุประสงคของ
โปรแกรม จําเปนตองปรับปรุงแกไข 

สําหรับขอเสนอแนะเพิ่มเติมใหทานเขียนประเมินสื่อ และใหขอเสนอแนะตามความ 
เปนจริง 
 

ขอขอบพระคุณอยางสูง 
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ระดับการประเมิน 

รายการประเมิน 
ดีมาก  ดี   พอใช  ปรับปรุง/

แกไข 
1.สวนนําของบทเรียน 

เราความสนใจ ใหขอมูลพื้นฐานที่จําเปน   
    

2.  สวนเนื้อหาของบทเรียน 
          2.1  โครงสรางของเนื้อหาชัดเจน มีความ
กวางความลึก เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม   

    

          2.2   มีความถูกตองตามหลักสูตร      
2.4  สอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการจะ

นําเสนอ 
    

2.5  สอดคลองกับการประยุกตใชในการเรียน 
การสอน,มีความสัมพันธตอเนื่อง 

    

2.6  ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน     
2.7  ไมขัดตอความมั่นคงของชาติและคุณธรรม

จริยธรรม 
    

3.  การใชภาษา 
     ใชภาษาถูกตอง เหมาะสมกับวัยของผูเรียน สื่อ
ความหมายไดชัดเจนเหมาะสมกับผูเรียน 
 

           
  

4.  การออกแบบระบบการเรียนการสอน 
       4.1  ออกแบบดวยระบบตรรกะที่ดี เนื้อหามี
ความสัมพันธตอเนื่อง 

    

       4.2  สงเสริมการพัฒนาความคิดสรางสรรค      
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ระดับการประเมิน 

รายการประเมิน 
ดีมาก  ดี   พอใช  ปรับปรุง/

แกไข 
       4.3  มีความยืดหยุน สนองความแตกตาง
ระหวางบุคคล ควบคุมลําดับเนื้อหา ลําดับการเรียน
และแบบฝกได 

    

      4.4  ความยาวของการนําเสนอแตละหนวย/
ตอน เหมาะสม 

    

     4.5  กลยุทธในการถายทอดเนื้อหานาสนใจ     
      4.6  มีกลยุทธการประเมินผลใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูใหเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณ
พอเพียงที่สามารถตรวจสอบความเขาใจบทเรียน
ดวยตนเองได 

    

 5.  สวนประกอบดาน MULTIMEDIA 
      5.1  ออกแบบหนาจอเหมาะสม งายตอการใช
สัดสวนเหมาะสม สวยงาม 

    

      5.2  ลักษณะของขนาด สี ตัวอักษร ชัดเจน 
สวยงามอานงาย เหมาะสมกับระดับผูเรียน 

    

      5.3  ภาพกราฟกเหมาะสม ชัดเจน สอดคลอง
กับเนื้อหา และมีความสวยงาม มีความคิด
สรางสรรคในการออกแบบ และสรางภาพ 

    

      5.4  คุณภาพการใชเสียง ดนตรี ประกอบ
บทเรียนเหมาะสม ชัดเจนนาสนใจ ชวนคิด นา
ติดตาม 
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ระดับการประเมิน 

รายการประเมิน 
ดีมาก  ดี   พอใช  ปรับปรุง/

แกไข 
6.  การออกแบบปฏิสัมพันธ 
        6.1  ออกแบบปฏิสัมพันธใหโปรมแกรมใชงาย 
สะดวกโตตอบกับผูเรียนอยางสม่ําเสมอ การควบคุม
เสนทางการเดินบทเรียน (Navigation) ชัดเจน
ถูกตองตามหลักเกณฑ และสามารถยอนกลับไปยัง
จุดตางๆ ไดงาย รูปแบบปฏิสัมพันธ เชน การพิมพ 
การใชเมาสเหมาะสม มีการควบคุมทิศทาง ความชา
เร็วของบทเรียน 

    

        6.2  การใหผลปอนกลับเสริมแรงหรือใหความ
ชวยเหลือเหมาะสมตามความจําเปน มีขอมูล
ปอนกลับที่เอื้อใหผูสอนไดวิเคราะห และแกปญหา 
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ตาราง  14  แสดงคะแนนการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส ของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา
และเทคนิคการผลิต  จํานวน  5  ทาน 
             ระดับเกณฑความคิดเห็นซึ่งเสนอแนะโดย  แบงไดเปน  5  ระดับ  ดังนี้ 
   ระดับคาเฉลี่ย       3.50-4.49  ดีมาก 
     ระดับคาเฉลี่ย       2.50-3.49  ดี 
     ระดับคาเฉลี่ย       1.50-2.49  พอใช 
     ระดับคาเฉลี่ย       1.00-1.49  ควรปรับปรุง 

ผูเชี่ยวชาญ รายการประเมิน 
1  2  3  4  5 

รวม  x   S.D.  ระดับ
คุณภาพ 

1.สวนนําของบทเรียน 
      เราความสนใจ ใหขอมูล
พื้นฐานที่จําเปน   

3 4 3 4 3 17 3.4 0.54 ดี 

2.  สวนเนื้อหาของบทเรียน 
      2.1  โครงสรางของเนื้อหา
ชัดเจน มีความกวางความลึก 
เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรู
ใหม   

3 3 4 4 4 18 3.6 0.54 ดีมาก 

      2.2   มีความถูกตองตาม
หลักสูตร 

3 4 3 3 4 17 3.4 0.54 ดี 

      2.3 สอดคลองกับ
วัตถุประสงคที่ตองการจะนําเสนอ 

3 4 4 4 3 18 3.6 0.54 ดีมาก 

2.4  สอดคลองกับการ 
ประยุกตใชในการเรียน การสอน
,มีความสัมพันธตอเนื่อง 

3 4 3 4 4 18 3.6 0.54 ดีมาก 

2.5  ความยากงายเหมาะสม 
กับผูเรียน 

3 4 4 3 3 17 3.4 0.54 ดี 

2.6 ไมขัดตอความมั่นคง 
ของชาติและคุณธรรมจริยธรรม 3 4 4 4 4 19 3.8 0.44 ดีมาก 
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ตาราง  14  (ตอ) 
ผูเชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

1  2  3  4  5 
รวม  x   S.D.  ระดับ

คุณภาพ 
3.  การใชภาษา 
       ใชภาษาถูกตอง เหมาะสม
กับวัยของผูเรียน สื่อความหมาย
ไดชัดเจนเหมาะสมกับผูเรียน 

3 4 4 3 4 18 3.6 0.54 
 

ดี 
 

4.  การออกแบบระบบการ
เรียนการสอน 
       4.1  ออกแบบดวยระบบ
ตรรกะที่ดี เนื้อหามีความสัมพันธ
ตอเนื่อง 

3 4 4 3 4 18 3.6 0.54 ดีมาก 

       4.2  สงเสริมการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค  2 3 4 4 3 16 3.2 0.54 ดี 

       4.3  มีความยืดหยุน สนอง
ความแตกตางระหวางบุคคล 
ควบคุมลําดับเนื้อหา ลําดับการ
เรียนและแบบฝกได 

2 3 4 3 3 15 3.0 0.71 ดี 

      4.4  ความยาวของการ
นําเสนอแตละหนวย/ตอน 
เหมาะสม 

3 3 3 3 4 16 3.2 0.45 ดี 

     4.5  กลยุทธในการถายทอด
เนื้อหานาสนใจ 3 4 4 3 4 18 3.6 0.54 ดีมาก 

      4.6  มีกลยุทธการประเมินผล
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูให
เหมาะสม มีความหลากหลาย 
และปริมาณพอเพียงที่สามารถ
ตรวจสอบความเขาใจบทเรียน
ดวยตนเองได 

2 3 4 3 3 15 3.0 0.71 ดี 
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ตาราง 14  (ตอ) 
ผูเชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

1  2  3  4  5 
รวม  x

x  
S.D.  ระดับ

คุณภาพ 
 5.  สวนประกอบดาน 
MULTIMEDIA 
      5.1  ออกแบบหนาจอ
เหมาะสม งายตอการใชสัดสวน
เหมาะสม สวยงาม 

3 4 4 4 4 19 3.8 0.45 ดีมาก 

      5.2  ลักษณะของขนาด สี 
ตัวอักษร ชัดเจน สวยงามอาน
งาย เหมาะสมกับระดับผูเรียน 

3 4 4 4 4 19 3.8 0.45 ดีมาก 

      5.3  ภาพกราฟกเหมาะสม 
ชัดเจน สอดคลองกับเนื้อหา และ
มีความสวยงาม มีความคิด
สรางสรรคในการออกแบบ และ
สรางภาพ 

3 3 3 4 3 16 3.2 0.45 ดี 

      5.4  คุณภาพการใชเสียง 
ดนตรี ประกอบบทเรียนเหมาะสม 
ชัดเจนนาสนใจ ชวนคิด นา
ติดตาม 

3 4 4 4 3 18 3.6 0.54 ดี 
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ตาราง 14  (ตอ) 
ผูเชี่ยวชาญ รายการประเมิน 

1  2  3  4  5 
รวม  x   S.D.  ระดับ

คุณภาพ 
6.  การออกแบบปฏิสัมพันธ 
        6.1  ออกแบบปฏิสัมพันธให
โปรมแกรมใชงาย สะดวกโตตอบ
กับผูเรียนอยางสม่ําเสมอ การ
ควบคุมเสนทางการเดินบทเรียน 
(Navigation) ชัดเจนถูกตองตาม
หลักเกณฑ และสามารถ
ยอนกลับไปยังจุดตางๆ ไดงาย 
รูปแบบปฏิสัมพันธ เชน การพิมพ 
การใชเมาสเหมาะสม มีการ
ควบคุมทิศทาง ความชาเร็วของ
บทเรียน 

3 4 3 3 3 16 3.2 0.45 ดี 

        6.2  การใหผลปอนกลับ
เสริมแรงหรือใหความชวยเหลือ
เหมาะสมตามความจําเปน มี
ขอมูลปอนกลับที่เอื้อใหผูสอนได
วิเคราะห และแกปญหา 

2 3 4 4 3 16 3.2 0.84 ดีมาก 

เฉลี่ย 3.44 0.54 ดี 

 
 จากการประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกสเรื่อง ประเพณีอุมพระดําน้ํา แบบ
บูรณาการสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จังหวัดเพชรบูรณ  ของผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งสรุป 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คาเฉลี่ยเทากับ  3.44    ซึ่งอยูในเกณฑดี  และมีคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐานมีคาเทากับ  0.54 
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ภาคผนวก  จ 
 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ  
หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
เรื่อง ประเพณีอุมพระดําน้ําแบบบูรณาการ  

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จังหวัดเพชรบูรณ 
 

คําชี้แจง 
1.  แบบประเมินนี้เพื่อใหนักเรียนใชสําหรับประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส  

เรื่องประเพณีอุมพระดําน้ําแบบบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 จังหวัด
เพชรบูรณ 

2. แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องประเพณีอุมพระดําน้ําแบบ 
บูรณาการ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 จังหวัดเพชรบูรณ แบงเปน 2 สวน ไดแก 
 

สวนที่ 1   รายการประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกสแบบบูรณการ 
เรื่องประเพณีอุมพระดําน้ํา  จังหวัดเพชรบูรณ   แบงออกเปน 3 ดาน คือ 

ก. ดานการกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู 
ข. ดานการออกแบบ 
ค. ดานประโยชนที่ไดรับ 

 
    สวนที่ 2   ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่น ๆ 
        3.   กรุณาทําเครื่องหมายถูก  ()  ลงในชองระดับความสําคัญตามความคิดเห็นของทาน
ที่พิจารณาแลวเห็นวาเปนขอที่เหมาะสม หากมีความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพิ่มเติมกรุณาเขียน
ลงในชองวางที่กําหนดให 
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แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
เรื่อง ประเพณีอุมพระดําน้ําแบบบูรณาการ  

สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 จังหวัดเพชรบูรณ 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมายถูก() ลงในชองประเมินความคิดเห็นของทาน 
ระดับความคิดเห็น ขอ

ที ่
รายการประเมิน  ดี

มาก  ดี  ปาน
กลาง  พอใช  ควร

ปรับปรุง 
   ก.    ดานการจัดกิจกรรม  และกระบวนการเรียนรู 

1 นักเรียนพึงพอใจในการจัดการกิจกรรมการ
เรียนรู ในการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ 

     

2 กิจกรรมการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส  ฯ  
นาสนใจ  เราใจ  สนุกสนาน  ชวนติดตาม 

     

3 
การจัดลําดับเนื้อหา และขอบเขต  ของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ  งายตอการศึกษา
เขาใจงาย 

     

4 รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา หลากหลาย
นาสนใจ 

     

    ข.     ดานการออกแบบ 

5 นักเรียนชอบสีหนาจอ  ของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส 

     

6 นักเรียนชอบการออกแบบหนาจอของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ 

     

7 หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ  มีภาพนิ่งและ
ภาพเคลื่อนไหว  เหมาะสมกับเนื้อหา 

     

8 หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ มีเสียงบรรยาย
ประกอบ ชัดเจน  เหมาะสมกับเนื้อหา 

     

9 
 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ มีเสียงเพลงบรรเลง
ประกอบ  เหมาะสมกับเนื้อหา  
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ระดับความคิดเห็น ขอ

ที ่ รายการประเมิน  ดี
มาก 

ดี  ปาน
กลาง 

พอใช  ควร
ปรับปรุง 

10 นักเรียนสามารถเชื่อมโยงเนือ้หา (link) ได
สะดวก  รวดเร็วในการศึกษาหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส ฯ 

     

    ค.    ดานประโยชนที่ไดรับ 
11 นักเรียนคิดวาหนังสืออิเล็กทรอนิกสแบบ

บูรณาการ เรื่อง ประเพณีการอุมพระดําน้ํา 
จังหวัดเพชรบูรณ ชวยใหนักเรียนมีแหลง
ศึกษาคนควา หาความรู เพิ่มเติมและ
หลากหลายมากขึ้น 

     

12 หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ  ทําใหนักเรียนมี
ความรูเกี่ยวกับ ประเพณีการอุมพระดําน้ํา 
และเนื้อหาบูรณาการ 8 สาระการเรียนรู
มากยิ่งขึ้น 

     

13 หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ ทําใหนักเรียนมี
ความภาคภูมิใจ  ตองการเผยแพร
ประชาสัมพันธ ประเพณีการอุมพระดําน้ํา 
ใหเปนที่รูจักมากยิ่งขึ้น 

     

14 นักเรียนสามารถนําความรู  จากหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ฯ ไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 

     

15 หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฯ ทําใหนักเรียนเกิด
จิตสํานึก  ภาคภูมิใจในประเพณีทองถิ่นของ
ตนเองมากยิ่งขึ้น 

     

16 นักเรียนมีความพึงพอใจ  ตอหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ฯ 
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2. ขอเสนอแนะ อื่น ๆ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 

ขอบคุณ 
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ตาราง   15   แสดงคะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส   เรื่องประเพณีอุมพระดําน้ําแบบบูรณาการ  จังหวัด 
                    เพชรบูรณ 

รายการประเมิน 
ดานการจัดกิจกรรม ดานการออกแบบ ดานประโยชน 

 
คนที่ 

1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 
1 3 4 4 3 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 
2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
3 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 
4 4 5 4 3 4 2 2 3 5 4 5 5 5 4 5 5 
5 4 3 5 4 5 5 5 2 3 2 5 3 4 2 3 5 
6 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 
7 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 
8 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 
9 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 
10 4 5 3 5 4 5 3 2 1 4 5 3 5 4 2 5 
11 5 4 5 4 3 5 5 4 5 3 5 5 4 3 4 5 
12 5 4 5 4 3 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 
13 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 
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ตาราง  15  (ตอ) 

รายการประเมิน 
ดานการจัดกิจกรรม ดานการออกแบบ ดานประโยชน 

 
คนที่ 

1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 
14 5 3 4 2 4 3 2 5 4 4 5 3 5 4 5 3 
15 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 
16 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 
17 5 4 3 5 4 5 5 2 5 4 4 3 5 2 3 5 
18 5 4 5 4 4 4 5 5 3 4 4 5 4 4 3 5 
19 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
20 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 
21 5 5 4 3 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 
22 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 
23 5 4 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 
24 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 
25 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 5 3 3 4 4 
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ตาราง  15 (ตอ) 
รายการประเมิน 

ดานการจัดกิจกรรม ดานการออกแบบ ดานประโยชน 
 

คนที่ 
1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

26 5 4 4 3 3 3 4 5 4 4 4 4 5 5 4 5 
27 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 
28 4 3 4 5 3 4 5 4 5 4 4 5 3 4 4 5 
29 4 4 3 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 2 4 3 
30 3 5 5 4 5 3 3 5 5 5 5 4 3 4 4 4 
รวม 136 128 133 127 124 127 132 126 130 124 144 135 134 128 131 139 
x  4.53 4.26 4.43 4.23 4.13 4.23 4.4 4.2 4.33 4.13 4.8 4.5 4.47 4.27 4.37 4.63 

SD 0.68 0.69 0.72 0.81 0.73 0.81 0.89 1.03 0.92 0.78 0.41 0.73 0.68 0.98 0.80 0.61 
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ประวัติผูศึกษาคนควา 
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ประวัติผูศึกษาคนควา 

 
ชื่อ – ชื่อสกุล                      นางสุมนรัตน  ภูพงศชนางกูร 
วัน เดือน ป เกิด        15  กันยายน  2504 
ที่อยูปจจุบัน  8/3  หมู 5 ตําบลหนองยาง อําเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี 
ที่ทํางานปจจุบัน         โรงเรียนหนองฉางวิทยา  ตําบลหนองฉาง  อําเภอหนองฉาง  
                                           จังหวัดอุทัยธานี 61110   
ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน ครชูํานาญการ  
ประวัติการศึกษา   
             พ.ศ. 2550              กศ.ม (เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา) มหาวิทยาลัยนเรศวร    
                                           จังหวัดพิษณุโลก  
             พ.ศ. 2526              คบ. (ดนตรีศึกษา) วิทยาลัยครูบานสมเด็จเจาพระยา  กรุงเทพฯ 
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ประวัติผูศึกษาคนควา 

 
ชื่อ – ชื่อสกุล  นางสาววิมลรัตน   กาญจนโพธิ์ 
วัน เดือน  ป เกิด             18 กุมภาพันธ 2522 
ที่อยูปจจุบัน                466/8 ถนนเพชรเจริญ อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ 
ที่ทํางานปจจุบัน                 โรงเรียนวิทยานุกูลนารี  อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ 
ตําแหนงหนาทีป่จจุบัน       ครู  
ประวัติการศึกษา   
             พ.ศ. 2550               กศ.ม (เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา) จากมหาวิทยาลัยนเรศวร 
                                           จังหวัดพิษณุโลก  
             พ.ศ. 2543               วท.บ (วิทยาการคอมพิวเตอร) สถาบันราชภัฏนครสวรรค  

       จังหวัดนครสวรรค 
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ประวัติผูศึกษาคนควา 

 
ชื่อ – ชื่อสกุล  นางสาวสุรีรัตน  โทวงษ 
วัน เดือน ป เกิด               30 กันยายน 2515 
ที่อยูปจจุบัน  158 หมู 1 ตําบลดงกระทงยาม อําเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดราษฎรเจริญศรัทธาธรรม  ตําบลกรอกสมบูรณ  

      อําเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี  25140 
ตําแหนงหนาทีป่จจุบัน       ครชูํานาญการ  
ประวัติการศึกษา   
             พ.ศ. 2550              กศ.ม (เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา) จากมหาวิทยาลัยนเรศวร 
                                           จังหวัดพิษณุโลก  

พ.ศ. 2538       ค.บ. (การประถมศึกษา) สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี   
      จังหวัดกาญจนบุรี  

              
 

 
    


